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Hoi thé thién trong nghé thuat
-00000-

Thu cac doc gia Phat tir hoi t6i lam cich ndo ma giit dugc strc khoe va chit giong tot,
than thé déo dai dé c6 thé dam nhan Va1 dién mét minh trong "Dién kich mét minh" va
gin déy 1 vo "Hoang hdu cta hai vua", trong sudt 1 tiéng 10 phat cia mdi xuét din.

Thua céc doc gia quy mén,

Téi tap thién cach day ciing kha lau, khong c6 cdu mong diéu gi cao xa, chi muén c6
sirc khoe binh thuong, tim bot lang xing, bot tham, bt mudn. Nuong theo tinh thin
bi, tri diing cuia dao Phat hét long voi cong viée, thuong yéu gitp do ngudi, chén thanh,
binh déng khéng phan biét thap cao, xa gan, ngu, tri, trau dbi tri tué, khong chu quan,
khéng tu mén, lac nao ciling hoc hoi, hoc thay, hoc ban, hoc nguoi than, hoc ¢ nguoi
thuong ta, nguoi ghét ta, nguoi trén ta, nguoi dudi ta. Hoc va hoc, hoc mot cach thanh
khn, phat trién tri tué dé c6 thé nhin thiy sy vit mot cach sang sudt, khach quan phan
biét phai trai chanh ta, dén than hanh dong theo 1€ phai, vi chinh nghia trudc hét tim
céch thing nhitng tinh x4u 4c ctia minh, phat trién tinh thién, lam diéu c6 ich cho doi,
cho dao. Sép dat thoi gio hop 1y sao cho co thé ngéi thién, tung kinh hodc ni¢ém Phat
thuong ngay, dé tu dudng ban thén, dan dan loai bo tam ddo dién muu céu danh loi,
nhic nh¢ minh thuéng xuyén rang tai nang tuy can thiét cho minh, cho doi, nhung dao
duc la yeu t6 quan trong dé khang dinh cai chi nhan, chi nghia ctia mdi con ngudi néu
mudn séng dem loi ich cho doi, dén d4p cong on éng ba cha me.

Téi tap theo nguyén téc cin ban cia luc hio, ap dung trong gia dinh ciing nhu noi lam
viéc: than hoa cing chung séng, khong doi hoi diéu gi mang thém loi riéng cho minh;
miéng hoa tranh cai co; y hoa cung vui vé, c6 khac mdt chut thi ti li€u luc ban vui t6i
noi lai, voi ngudi trén trude thi téi nhe nhang thua lai cho ding vai viée da xay ra. Tu
tuong (kién) hoa cing hidu dé lam viée tbt hon, dat hiéu qua hon. Gidi (ky ludt) hoa
cung gilr gin, tuan theo luat 1€, quy téc ctia noi minh dén, di, lam viéc, gitr 18 déi voi
nhitng ai minh gap g&, tiép xtc, giit ky luat ban than tao diéu kién thuc hién cong viée
toan ven theo kha ning cia minh; loi hoa cing chia sé, tir nho dén gid t6i di 1am ai cho
gi nhan niy khong doi hoi ché khen it nhiéu, an don gian, uéng nudc 14, nga dau ciing
ngon.

Khoang 4 ndm nay t6i chi an rau cai, khong an thit ca... thoat déu trong gia dinh va cac
khan gia thuong, lo ngai t6i khong du strc khoe, anh hudng dén thinh séc ciia mot
ngudi 1am nghé di hat. Tai ciing c6 lo, nhung dan dan quan sat minh qua mdi nim, mdi
lan di d4u xa, gin dé hat cho ba con nghe, t6i ciing khong thdy minh mét. Ngay trude, &
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nhiing vai di&n bi thwong t6i tap trung tu twéng mét cach mét nhoc, khi dién xong rdi 1
suat dién t6i cam thdy than thé ra roi - Con gid day ¢ nhiing truong doan bi thuong, t6i
nhan ra cam xtc dén hon nhién, dén that nhanh, giot nudce mit trio ra nhe nhang thanh
thoat, cling khong phai géng stc dé cit giong hat. Xong budi dién t6i khong c6 cam
gidc mét moi, chi thdy nhw minh vira luét qua mot ddm may, hay mot vét ndng trén ddi
v6i nhitng lan gié mat that dé chiu hoa lan véi tleng nhac vi vu sao truc diu dat, lam
viée sudt ngay van théy nhe nhang thanh than. Hién t6i van dang theo ddi, quan st su
chuyén bién tir tinh than dén thé chét trong con ngudi doi thudng va con ngudi nghé st
trén san dién, véi cai tén Bach Tuyét ctia doi, phap danh Diéu Loc ciia dao. Phai ching
thién ctia dao Phat v6i gidi, dinh, hué cong véi tinh thuong cua gia dinh, ctia khan gia
khién t0i vuot qua duge nhirng hoan canh khic nghiét, nhimg khiic quanh sbéng chét
ctia mdi doi ngudi, van thuong doi thwong ngudi tha thiét, giit duge ste khoe, sy thanh
Xuan trong tam hédn, v6i chut tai nang dwoc thira huong, cham chut cua cac bac tién béi
trong nghé, cac bac chén tu trong dao méi con phude duyén cho toi cit 1én tiéng ca dep
doi dep dao.

Thwa cdc djc gid, khdn gid thwong quy.

Vin 1a nhirng trao dbi bang quo tir mach séng doi thudng vira sach vira nho, vira thd
vura té, nhu vang trang ban dém nhu mat troi ban ngay, chung ta doi néng doi mwa, cam
néng cam lanh, rdi nhd néng mua ma c6 cdy lanh trai ngot d6 than! Thién ac dén, di...
nhan sinh theo ¥ nghi hanh déng tw minh nhén hay tra, gieo hay gat. Diéu minh cin da
quy, nhitng gi nguoi can cang quy hon, dang dugc tran trong hon, su phén biét, han thi
khong dem lai loi lac binh an cho con ngudi, chi bang cam thong, tha thtr giup do nhau,
tao cho con ngudi niém tin vé nhirng diéu tét dep vén mai mi dén ciing tir con ngudi
mang hat giéng lanh giéi, dinh, tué. Trao nhau hoi thé thién cho chung ta strc khoe,
thanh loc tim hén gat b6t nhidm 6, sao cho mdi ngudi ching ta, mdi doi ctia ching ta
la mot tac phém ngh¢ thuat, "Nghé thuat séng dep".
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Chdn thanh cam on Ty kheo Thién Minh da guri tang phién ban vi tinh (Binh Anson, thang 04-2001).
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