BuddhaSasana Home Page Vietnamese, with Unicode Times font

Tim hi€éu Trung Luan
Nhan Thirc Luin Phat Gido

Hong Dwong Nguyén Vin Hai
Phat lich 2544

1.1

Ngon ngir va Bién chirng

Trong Bich Nham Luc c6 ké mét cdu chuyén nhu sau, v6i tya dé Chi Pao V6 Nan cua Triéu
Chau. Triéu Chau day chung noi, "Dao 16n khong kho mién dung so do. Vira c6 ngdn ngit 1ap
tre ¢d lya chon va dinh mac, c6 minh bach. Lo tang nay chang ¢ noi minh bach. Cac 6ng c6
con tri gilr gi chang?"

Luc dy c6 6ng ting hoi, "Khéng & noi minh bach, thi thdy tri giit cai gi?"

Triéu Chau ndi, "Téi ciing ching biét nita".

Ong ting néi, "Hoa thugng dd khong biét, c6 sao con noéi la khong & noi minh bach?"
Triéu Chéu ndi, "Hoi vé& van dé 1a du rdi. Mau lay r6i tro lui."

Trong 161 Tri¢u Chau, cau "Dao 16n khong kho, Ipién dimg so do" vén 1a tir bai Tin Tam Minh
cta Tam t6 Tang Xan. "Pao 16n chang gi kho, Cot ding chon lya thoi. Qui ho khong thuong
ghét, Thi ty nhién sang ngoi."

Tai sao vira c6 ngdn ngi 14p tirc ¢6 lya chon dinh mic, c6 szing ngoi minh bach? Tai vi ngén
ngit 1a hinh thire cta tu duy va tu duy thong thuong dung gidc quan va y thirc phan biét moi
su vat ¢6 hinh tuéng khac nhau dé nhan biét. Tir d6 hodc khoi sinh thuong ghét, chap trudc, ai
thit, hodc xuat hién su c¢b géng vuon lén dung tri tu¢ thau sudt tat ca moi sw vat déu gia hop,
thé nghiém duoc 1y vo thudng, vé ngi va tién t&i gidc ngd.

Khi Tri¢u Chéu bdo "Léo tang nay ching & noi minh bach", ciu 4y c6 nghia la Triéu Chau
khéng ddm nhiém tru vao bat cir mot cai gi, ngay ca cai minh bach, giac ngd. Nhung khi hoi
"Céc ong c6 con tri gilt gi chdng?", Tri¢u Chau biét trudce thé nao ciing ¢6 ngudi thay chd so
hé trong cdu hoi d6 va phan img don dng vao chd ling tang. So hd 1a vi da bao rang minh déc
ma nhu khong déc, minh ¢6 tinh than vé try, vo nga, thé ma van con dinh mic vao céi tu
tuong tri giit. Qua vdy, éng tang kia budc ra hoi thing thimg "Hoa thugng da khong & noi
minh bach thi con tri gitr céi gi nira?" Triéu Chau cling hay, chéng bao gidr dung dén gy hay
hét, chi n6i mot cach gon gang, "T6i cling ching biét nita." Ong téng kia khong chiu tha cho
Triéu Chau rat lui yén 6n méi hoi don "Hoa thugng da khong biét, ¢ sao con noéi la khong &
noi minh bach?" Qua ciu "Héi vé van dé 1a du rdi. Mau lay r6i tré lui”, Triéu Chéu cho 6ng
tang kia hay cudc ban ludn dén do da du, chim dut 14 vira.

Cong 4n nay goi ra hai vén dé s& dugc d& cap trong bai nay. Do 1a ngdn ngit va phuong phép
tung tuong nhép tanh. Bai s& trinh bay mot sy song hanh gitta mot bén 1a kinh nghiém tim toi
hoc héi Khoa hoc do ban tinh to mo vé chan 1y vil tru, va bén kia la duong di cua mét ké tim
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cach thong sudt Phat phép qua ctra phuong tién -- ctra kia 1a chan that mon, nghia 1a canh ctra
m¢ ra con dudng tryc ti€p cho nhiing ai ban tAm thanh tinh déy du kha ning tryc nhan that
tudng cac phap. Néu dem so sanh hai qua trinh a 4y v&i nhau trén phuong dién thyc dung thoi
con dudng chi bay phuong phéap tc che phién nio, phat huy chan tri dé cudi cung dat dén tu
do giai thoat 14 con dwdng nhiéu himg tha hon va t6i cin thiét cho mot doi séng an nhién ty
tai.

Ngén ngit ¢6 thé xem nhu 14 bd khung két hop va sAp dat thanh hé théng nhig b1eu tu’ong su
vat va tuong quan nhan qua gilra sy vt nham di&n dat su van hanh cua nhiing co cdu va tién
trinh duyén sinh trong vii tru. Trén thuc té, ai ciing biét sir dung ngén ngit thong tuc, mét thir
ngdn ngit phat xudt tir tri thirc thudng nghiém va dugc qui dinh boi tip quan va cong ude. D6
1a thir ngén ngit can thiét cho s truyén dat tu trdng trong quﬁn cht’mg. Trén binh dién cao
hon, 16 day cta dirc Phat thuat lai trong Kinh hay 101 cac Tb giai bay trong Luan la mot th
ng6n nglt khac. D6 1a ngdn ngir tinh thuorng, phat xuat tir tim Dai Bi, nhim chi cho chung
sanh con dudng tu tép tuy biét ring gido phap Phat chimg ngo la khong thé ding tim yma
suy xét cho ciing (bat kha tir nghi) va khong thé dem 10 noi ma dién dat cho dung (b4t kha
thuyét). Khac véi ngdn ngir tinh thwong (ngdn ngit kinh dién), ngdn ngit ciia Khoa hoc chinh
1a toan ngit, mot loai ngdn ngit c6 dong dung toan ky hiéu wdc dinh. Toan ngir 1a mét ¢b géng
trinh bay thi nghiém khoa hoc mét cach khach quan. Boi sau khi biéu twong sur thé béng ky
hiéu toan hoc, 4p dung phuong phép dién dich vé6i nhitng quy tic 1am toan hinh thirc trén
nhitng ky hi¢u udc dinh, 1y luan tré nén may moc va chinh xac, dan tir tién d& da x4c nhan dén
két qua tit nhién khong thé nao chdi cii duoc. (Quy vico thé so sanh sy thay thé nhung su thé
bing ky hiéu toan véi truong hop di danh bac dem tién dbi thanh chips trudce khi vao song).
Chinh vi cai 16i 1y luan khong dua trén thyc té 4y ma nhidu ngudi rit sg toan hoc ciing nhu da
s6 cho rang Kinh Luén rat kho hiéu mic dau toan ngit hay ngdn ngir tinh thwong ca hai déu
phai noi ra theo ngdn ngilr thong tuc.

Toan ngit 14 gi? Thyc ra thudng ngay tit ca ching ta st dung toan ngft mot cach rat thuén thuc
ma khong hay biét. Chang han, ai ciing bidt cong trur tién cia, so sanh thoi g1an sinh hoat voi
doi nguoi ngan ngul MG&i lac xem tin tue trén TiVi ching ta ching kién moi sy so sanh va ddi
thay déu dugc néi 1én bang nhitng con s6. Quy vi khong dé y tai vi xudng ngon vién dung
ngon ngir thong tuc. Ngay ca voi ngon ngir thong tuc, can pha1 d& phong dung 14m 13n danh
v6i su. Khi ding ngén ngit nay dé néi 1én mét sw thé, thi vai tro ciia ngon ngit 14 biéu tuong
cho sy thé, chtr khong phai 14 thay thé sy thé. Danh va su hoan toan khéc nhau. Hién thyuc véi
tinh cach v6 thuong ludn ludn sai biét va sai biét. Bai thé khi goi tén mot hién thyc thi tén goi
d6 1a mot tdng xung vi né noi dén téng tudng cua hién thuc tic 13 téng cong tit ca nhing cai
sai bi€t, chir khong chi vao ting cdi sai biét, nghia 1a khong goi thing vao tuw tudng cua hién
thue. Piéu nay thay 1o trong doi song hing ngay véi 16i st dung nhimg con s0 thong ké
(statistics) de dién ta tinh hinh kinh t&, chinh tri, hay x hoi, lién hé dén sé dong. Nhiing con
SO thong ké 4y khong da dong gi dén sinh hoat cia bit cir mot ca thé nao trong s6 dong méc
dau rit c6 ich trén phuwong dién cho thiy tinh chét bién chuyén tdng thé cia mot quan chiing.

Khi mét hién thue ¢6 thé nhén thirc bz"mg tri thirc thuong nghiém, ta bao hién thuc éy ¢6 tinh
chat cy thé va hién nhién. Trai lai, néu hién thyc do thoat khoi tAm véi cua tri thirc thuong
nghiém thoi mang tinh chét triru twgng. Béi vay chiing ta thay toan ngit kho hidu va kho hoc.
O cip tiéu hoc, con s6 thuong di kém véi tén mot vat thé: ba con bo, chin cai banh. Ta goi do
1a nhimg s cu thé (concrete numbers). Lon 1€n, ta hoc cong trir nhén chia v&i nhimg con s6
triru twong (abstract numbers), chang han, ctru ctru bat nihat, bat ciru thit nhi. Ri tai nan 16n
xdy ra khi [én bac trung hoc nghe thiy bdo dung chit x hay y & biéu twong cho mét con sb co
thé thay ddiva goi chir x hay y ay la bién sb (variable). Tung quen st dyng muoi ky hiéu 0, 1,
2, ..., 9 v6i cach sap chung thanh 56, nay béng nhién thay lai bao dung chit cai a, b, ..., z lam
con s6 ma lai khong biét d6 14 s6 gi, thi thiét 1a dién cai ddu! Cho nén c6 nha toan hoc nc’)i dua
ring khi bon toén gia néi chuyén, chung thuc su khong biét ching dang noi cai gi. Tuy vay
tién trinh triru tuong hoa khong dimg ngang day. Hiu dwoc hitu ich hon -- va gié tri clia toan




hoc 14 & chd hitu ich -- toan hoc phai biét d1en ta nhitng twong quan nhan qua. Do d6 ma khai
sinh khai niém ham s6 (function). Ham s6 cho ta biét sy thay d6i cia mot sy thé A dén dén sy
thay d6i mét sy thé B nhur thé ndo va bao nhiéu. Chéng han nhu khi dang 1ai xe ban nhin déng
hd chi gi0, cai kim chi tbe do, va sé miles cua doan duong ban da chay xe, bét dau tir sb 0.
Néu ban giit toc do khong doi, chang han 60 miles mot gio, thoi sau 1 gio, ban thiy khoang
duong chay 1a 60 miles. Sau 2 glo’ khodng duong 4 ay 12 120 miles,... Sau vai gi® nhan xét nhu
véy ban tim ngay ra mét ham s6: S6 miles chay xe bang tbc d nhan vai thoi gian: Khoéng
dudng = Tée d6 X Thoi gian. Thoi gian ¢ trong truong hop nay goi la bién s6 doc lap. Phép
nhan toc d6 14 ham sé cho biét két qua khodng dudng chay xe tuong tng v6i thoi gian chay
xe. Khoang dudng chay xe goi la thuge s6 vi no phu thude vao bién s6 doc lap. Ving tir d6
xuét phat nhitng bién s6 doc lap dugc mang tén la xudt xir (domain), va vung chira nhitng
thudc so duoc goi 1a lai xir (range). Ham s6 biéu trung cho sy twong quan hé tac giita hai
ving, xuit x{r va lai xir. Mot diéu hay ciia ham s6 13 trong nhiéu truong hop don gian ta c6 thé
hinh dung dugc sy twong quan nhén qua béng hinh vé thay thé nhitng hé thirc ky hiéu khé
hiéu. Hinh v& ¢6 thé 1a mot duong thing hay mot lan song. Nhung nén nhé d6 chi 1a gia hinh,
nghia la hién thyc khong phai c¢6 hinh thu nhu vay. D6 chi 1a mdt cach giup do tri nhé hinh
dung trong tri 6c mot sy trong quan nhan qua. Tat ca déu la phuong tién giup ta dén gin hién
thuc chir khong phai 1a hién thyc chén nhu.

Doc kinh Phat hay nghe 161 Té giai cling vay. Y kinh giai nghia, tam thé Phat oan. Thay vi
hiéu biét trén bé mit ctia ngdn tir (tire 1a theo nghia den) ta nén hiéu kinh nhur 13 nhiing 101 chi
dAn m&i nim bét duoc nhitng gia tri noi dung thong dlep cua dirc Phét (chén 1y). Trong d8 twa
cho ban dich Trung Luén ctia La Thap ngai Tang Dué c6 ndi, "Thuc phi danh bit ngd". Nghia
13, mot sy thé néu khong c6 tén goi thi sy thé iy khong duoc biét dén mic du sy thé va tén
goi cuia n6 hoan toan khéc nhau. Cai dung ctia ngdn ngir trong Kinh Luén khong phai ¢ kha
ning dién dat ma 1a & kha ning chi dan. Ngoai ra, ngdn ngit kinh dién con cb gié tri g1a1 thoat,
nghia 12 ham chira muc tiéu cua sy truyén dat. Phat ding ngdn ngit 14 dé khai thi, giai minh
that tuéng, chir ty thé that twéng Phat khoéng bao gid ndi ra ma ta chi tim thay noi sy im ling
cao thugng cua Ngai. Ching han, trong kinh thuong day, niét ban khong dén khong di, bat
nhét bit di, phi doan phi thuong, ching sanh chéng diét. Noi nhu vély khong phai la dé d?nh
nghia niét ban, ma chi vach con dudng giita cho ngén ngir dé di v& niét ban. Con duong 4y
khéng phai 13 ban chit hién hitu ctia thyc tai ma 14 ban chét biéu tuong cta ngdn tir. Néi tom
lai, trinh d6 thong hiéu ngdn ngit cang cao thi kha ning nhan dién chén 1y cang sau va muc do
giai thoat cang bao quat.

Trong pham vi Khoa hoc, khoa hoc gia thuong bi bét budc phai ding ngén ngit théng tuc dé
mo ta hién tugng khong phai bang luin 1y hay phan tich toan hoc ma béng mot hinh 4nh goi y.
Theo Einstein, "héau hét tu tuong thiét yéu cua khoa hoc ¢ ban tinh don gian va trén nguyén
tac co thé dién dat bang mot thir ngdn ngit ma ai cling hiéu duoc." Werner Heisenberg tin
ring "ngay ca voi nha vat 1y hoc, sw didn ta bing ngdn ngit thong tuc s& trd thanh mot tidu
chuén dé nhan ra trinh do hiéu biét thiu dat."

Khi lam thi nghiém, nha khoa hoc cit xén thuc tai thanh tirng manh, gi¢i han thu hep mdi
manh trong mot khudn khd nho dé d& bé dinh nghia va bleu tugng bang ngon tir, cho nén moi
ly thuyét khoa hoc vi can ctlr trén biéu twong ngén tir, néu thanh tuu tét dep, thi su thanh tyu
ay chi la mot thanh cong t6i da chu khong phai la m6t thanh cong vién man. Tién trinh biéu
tugng cb gang rap khuon theo tién trinh thyc tai nhung khong thé nao thay thé cho tién trinh
thuc tai. Mot bén 1a nhitng khai niém khé ciing, tinh tich, mét bén 1a sinh déng bién dbi lién Ii.
Theo Einstein, khong mét 1y thuyét khoa hoc nao dugc goi la vién man trir phi khi mdi phin
tir ctia thuc tai vat Iy phai c6 mot d6i phin tuong Gng trong 1y thuyét vat Iy 4y. [Whatever the
meaning assigned to the term complete, the following requirement for a complete theory
seems to be a necessary one: every element of the physical reality must have a counterpart in
the physical theory.] Trong hoan canh nao Einstein da phat biéu nhur vay? D& hiéu ¥ nghia cau




n6i 6, ta can nhin lai tir dau nhiing bién cb 16n lao da xay ra trong lich sur khao ciru khoa hoc
thugc pham vi vat 1y hoc.

Khao ctru vat 1y 1 1am nhimg viée gi? Dya trén gia thuyét cac vat Iy gia 1am thi nghiém dé
thiét 1ap nhirng ludt nhan qua va thir xem gia thuyét 6 dung voi thuc té hay khong. Néu ding
thi s& dem nhitng ludt dugc kham phé ra 4p dung dé giai dap thic mic vé& mot s0 hién tuorng
trong vii try. Poc doan vin sau ddy cua Einstein c6 thé gitp ta hiéu biét thém vé cong viée cac
nha vét Iy dang theo dudi.

"Cac khai niém vat ly hoan toan do tdm (human mind) ty do tao ra va tuy thiy nhw 12 nhung
khong phai duy nhét tily thudc thé gioi ngoai tai. Trong cb gang tim hiéu thuc tai ching ta
giong nhu mot nguoi dang th tim hiéu may moc cua mot chiéc ddng hd. Nguoi iy thay mat
ddng hd va hai kim dang chay, nghe ca tiéng tic tic, nhung khong c¢6 cach nao mé hdp vo ra
dugce. Néu ky x40 ngudi ay ¢o thé hinh dung ra mot bo may tudng tugng chiu trach nhiém vé
moi diéu nguoi 4y quan sat, nhung khong bao gio tin chac dugc bo may tudng twong 4y 1a bo
may duy nhét kha di giai thich moi didu quan sat. Nguoi y khong bao gid co thé so sanh bo
may tudng tugng véi bd may c6 that va khong thé hinh dung dwoc kha ning thé hién cia y
nghia v& mdt sy so sanh nhu vay."

Nhu Einstein ndi, nha vat Iy chi ¢6 mgt cach duy nhét 1a nhin hinh tudng bén ngoai dé théng
hiéu thyc tanh bén trong cua sy vat. Tuy nhién moi phuong cach tri nhan hinh twéng déu do
tam chi phdi. Vi tim chiing ta thuong xuyén van duc nhu nude ao hd bi khuay dong nén tri
gi4c do tAm khong cho ta thdy ding nhu that. Hai ciu chuyén sau day cho thiy tdm bi vin duc
nhu thé nao.

Cau chuyén thir nhit 13 Hoang dé mic 4o quin mai. Mot ngay no, Hoang dé dao khip néo
dudng trn trudng nhu nhong. Trude hém d6 dan ching da dugc béo cho blét Hoang dé sap di
dao v6i mot bo 4o quan méi thiét dep. Boi vay tuy thay Hoang dé trin truong, moi nguoi ty
am thi minh dé tin rang Hoang dé qua dang dao choi v6i mot bd 4o quan méi thiét dep. Chi
trir mot cu bé la 16n "E, Hoang dé 6 tran & trudng."

Tém cua cu be duge vi nhu tm cua mét ké méi hoc Thién. TAm nay "trng khong, khong
bon tit quen cua mot chuyén vién, sin sang thau nhén, hoai nghi, va mé rong dén tiép moi
didu c6 thé xay dén." (Trong 151 Baker Roshi d& tya sach Zen Mind, Beginner's mind)

Cau chuyén thir hai 1a Mot thién su tiép chuyén mét gido sw Dai hoc. Mot gido su. dén gip mot
thién sur dé hoi v& thién. Thién su don tra. Ong db ddy chén tra cua khach va ctr tiép tuc rot.
Ong khéch nhin nuéc chay tran cho dén luc khong con giit dugc im ling. Ong no6i "Chén da
qué day. Chang c6 gi vao thém trong chén duge nira!". Thién su lién bao "Gidng nhu cai chén
nay, ong diy 4 ap ¥ kién va wrc doan. Lam sao t6i chi 6ng thién trir phi khi 6ng trat sach chén
ong trudc da."

Chinh thé, dau 6c cua bit cir nha vat Iy nao cling chira day nhimng diéu da hoc hoi va nhiing
van d&, phuong phap, muc tiéu ma ho di bs ' cong nghién ctru 1au ngay. Nhung khoa hoc chi
tién bo khi cac nha lam khoa hoc cdi mé biét loai bé moi thanh kién ngan trd sy don nhén
nhitng y kién méi.

Trong khi nghién citu lich sir khoa hoc nha vat Iy Thomas Kuhn d& nghi mét phurong phép
phén chia nhiing co cdu Iy thuyét va hinh thirc luan 1y khoa hoc thanh loai dua trén 'paradigm’,
dich 12 mé thirc. Sy phan chia nay twong tw nhu su phin chia thanh nhidu bd phai va téng phai
trong Phat gido vi kién giai bat dong v& gido nghia, tu hanh, va qua vi.

"M6t md thire la nhitng gi cac thanh vién clia mot cong ddng khoa hoc san s¢ voi nhau, va
nguoc lai, mét cong dong khoa hoc 13 bao gom nhimg thanh vién cung san s¢ mot m6 thue."
Nhu thé, mot mé thirc co thé 1a mot quan diém hay mé hinh sy dién tién tw duy lién quan dén




mot van dé khoa hoc. Thi du: Tién trinh bién hoa cua su vat can cit vao nguyén ly vé su chon
loc tu nhién la mot mo thirc. Khong thoi gian tugng hinh nhu mdt méi truong lién tuc
(continuum) do Einstein dé nghi 1a mét mé thirc khac. Khi mot m6 thire méi xuit hién, mot sb
vén dé chua dugc cac mo thirc khac gidi quyet thoi nay dugc giai quyét. Nhung dong thoi, mo
thirc mdi lam phat sinh thém nhiéu vén d8, nhidu cau hoi méi. Ngay ca nhimg van dé tuong
nhu da glal quyet thuec ra chi giai quyét duoc phin nao, khong day du, con thiéu sét. D6 1a Iy
do dé tiep dién cudc tim kiém nhitng mé thirc c6 nhidu kha ning giai thich hitu hiéu hon.
Nhung dén bao gid méi chim dit duge cude tim kiém? Theo ngai Long Tho, mot cau hoi,
dung v6i y nghia mot cau hoi 1a di tim chan tréi méi cho tu twong, phdi can cu trén thuyét
tanh Khong, nghia la mot nghi vin ménh d& khong chira dung mot khing dinh mdc nhién nao
ca. Néu khong dugc thiét 1ap trén thuyet tanh Khong thi cau hoi da dong khung san cho ciu
tra 101 va khong mot tra 101 nao c6 thé thoa man cau hoi. Nhu vay cudc tim klem mot mo thic
khoa hoc toan ning s& khong bao gid thanh cong vi bat cir mé thie nao ciing xuét phat tir
nhitng khing dinh. Sau day 1a mét s6 mé thirc rit quan trong vi dugc ding lam nén tang giai
thich sy tién b¢ ctia Khoa hoc.

M3 thire I. Thuyét twong ddi ciia Albert Einstein (Theories of relativity).

Trudc hét, Einstein gia dinh rang téc d6 anh sang khong phu thufc vao su chuyen dong cua
quan sat vién hay cua ngudn sang va la mot hing sb. Toc do a ay hitu han nhung rét 16n,186,000
miles m&i gidy néu do trong khoang tréng. D6 ciing 1a toc do téi da co thé dat duge & thé gian
nay.

Dé theo diing nguyén 1y trong dbi bude moi luat vat 1y phai co gi tri trong tit c4 moi hé qui
chiéu chuyén dong déu (uniform motion), thoi cdn phai thay thé hai khai niém riéng r& khong
glan va thoi gian bang mét cai khung méi, goi 1a khong-thoi-gian. Khong-thoi-gian 1a mot
mai trudng lién tuc (continuum), nghia 1a mét vét thé ma ciu tir & sat canh nhau dén ndi
khong c6 chd ho glua chung thanh ra khong thé nao phén biét phan nay véi phén kia. Trong
khong thoi-gian moi bién ¢ ‘hién ra nhu véy la nhu vy chir khong trién khai (develop) voi
thoi gian nhu trong co hoc cb dién. Toan thé sy vat hién hiru nhu vy la nhu v@y trén nén
khong -thoi-gian giong nhu hinh trong tranh hoa chir khong dién bién truéc mit theo dong thoi
gian. Tt ca qua kht, hién tai, va vi lai dong loat hién hitu. Xin nhic lai day la nhitng phat
biéu do sy ding ngdn ngit thong tuc dé noi ra ¥ nghia ciia suy luan bing toan hoc. Xét cho
cung, boi vi khong cé cach trinh bay nao diing hon khi dung ngén ngit thong tuc néu 1én sy
tuong quan nhiép nhap cua hai khai niém khong gian va thoi gian nén Einstein méi goi thoi
gian 13 'chidu thir tu '. Noi dﬁng hon, 'chidu thir tu ' 14 tén goi, nhan hiéu gan cho su tuong
quan giita khong gian va thoi gian. Mot gido su cua Einstein, Hermann Minkowski, qué thich
thu ve sang klen ctia dng hoc tro, 11en nghi ra dwoc mot cach din dich bang phuong trinh toan
hoc nhitng tién trinh dién bién trén nén khong-thoi-gian, tuong to cong thirc Pythagoras ma
ngu(‘)'i ta thuong ding dé tinh canh huyén ctia mot tam giac vudng khi biét chiéu dai hai canh
ké goc vudng. Theo cong thitc Minkowski, khoang khong-thoi-gian céch xa hai bién cb, nhu
12 sy n6 bung cua hai vi sao, ludn ludn la nhw vay, khong bién d01 du cho do khoang do tir
mot hanh tinh chuyén dong cham hay tir mot hoa tidn phong rat nhanh. Ngac nhién va thich
thi nhit 1a cong thirc Minkowski cho thdy d6i vai mi ca nhan, ba thoi qua khi, hién tai, va vi
lai tu lai tai mot diém, goi 14 'bay gid' (now) . Piém nay dugc dit vao mot vi tri xac dinh &
rét, goi 1a 'tai day' (here) ma ta khong tim thay & mot chd ndo khac ngoai vi tri hién tai clia
quan sat vién. Trong Thién Luén, tap ha, van d& nay duoc thién su D. T. Suzuki dé cap trong
khai niém vién dung, mot trong tat ca, tit ca trong mét, khi trinh bay vé kinh Hoa Nghiém.

Mot hé qua rat quan trong cua thuyét tuong déi, hep 12 sy fiéng hoa hai khai ni?m, khéi luvong
va nang lugng, bay lau tach biét. Sy dong h(’)a ay dugc viet thanh mgt cong thure toan hoc, tuy
don gian nhung het suc cong hi¢u: E = mc? - Noi nhu Einstein, "ndng lugng c6 khéi legng, va
khéi lugng tiéu biéu nang luong". Néu vi khdi luong voi than va nang luong véi tam, thoi cai
mo thirc than tm phan biét dugc Descartes xac nhan bang cau n6i bat hi "Tbi suy nghi, vay




1a t&i hién hiru" khéng con chut gia tri nao nita. Chinh nhé céng thirc ddng hoa khéi va ning
lugng ma ngudi ta thong hiéu vi ddu sao trén troi lién [T phat anh sang mot cach déu dan. Su
hiéu biét v& van hanh cia vii tru bao gorn nhiing vat thé rong 16n nhu thién ha, sao, hanh tinh
hay vi té nhu nhing hat luong tir tién trién rit mau nho vao cong thirc nay. Tiéc thay bom
nguyén tir, bom khinh khi ciing bit ngudn tir céng thirc 4y ma ra.

Khéi va ning 12 hai hinh twéng cua sy vat, ching con sinh ra nhiéu hinh tuéng khac, nhung
tyu trung theo luét bao tdn khdi-nang luong thi dii ching dbi tir hinh tuéng nay sang hinh
tudng khac, tong sb khdi-nang lugng trong vl try ludn ludn van nhu vay, khong thay déi. Noi
cach khac, toan vii tru ludn lu6n tim cach gilr thé can béng, Kkét dét hay déng nhét moi su vat
trong "su sw vO ngai phép gi¢i", nghia 1a ¢6t tao thanh mét toan thé nhip nhang do sw tuong
dung twong nhiép theo quan diém vién dung ciia kinh Hoa Nghiém.

Sau nay, Einstein bb tic thuyét twong ddi hep bang cach mé ta khong-thdi-gian véi nhitng
ving 161 16m tuong tng véi sy tic dung cua sirc hat van vét (gravity). D6 cong cua nhing 15i
16m 16n hay bé tiy theo tai viing d6 c6 nhidu hay it khdi lugng. Khi mot hanh tinh chay quanh
mat troi thoi né chay quanh mét ving 16i c6 do cong rat 16n tuwong tng voi sy hién dién cia
khéi rét 16n ciia mat troi. Qui dao cua hanh tinh 1a con duong hanh tinh theo mét cach ty
nhién va cling la con dudng ngén nhét. Phuong trinh Einstein thiét 1ap dé mé ta sy van hanh
ctia vii tru khong biéu dién sy chuyén dong ma trai lai, biéu dién mot vung dia phuong cua
khong-thoi-gian tai d6 quan sat vién dang lam thi nghiém. Einstein tin rang vét chét chinh 1a
d6 cong ciia nhiing 16i 16m trén nén khéng-thdi-gian. D6 1a diéu ong sudt doi wdc ao chimg
minh duoc bang toan hoc. Nhitng khai niém nhu khéi nang luong, rét cude chi la do cong cia
nhung 161 16m trén khong-thoi-gian. Nhu vay cudi cing chi con lai hai khai ni¢m la khong-
thoi-gian va chuyén dong. Nhung vi chuyén déng 1a con du'(mg tu nhién va ngén nhét quanh
nhiing 181 16m trén khong- thoi-gian, cho nén khong-thoi-gian va chuyén dong la khong hai
(phi nhét phi di). Tom lai, tt ca chi la gia danh! Nhitng ai tu phap mon bét nhi chic khong la
gi vé diu nhan xét nay.

Hién nay cac nha thién van hoc 4p dung thuyét twong ddi ciia Einstein dé giai thich sy hd
tuong tdc dung va su chuyén dong cua cac thién ha, sao, hanh tinh, ho tinh trong khong trung.
Cin ctr vao thuyét 4y, ho du doan c6 thé tim ra nao 1 15 den, nao 14 chét 8, nao 1a nhiéu vii
tru khac dong thoi hién hitu véi vil tru clia chung ta, v.. v..

M0 thire I1. Co hoc lwgng tir (Quantum mechanics)
A. Thuyét bd sung ciia Niels Bohr (Theory of complementarity).

Mot lugng tir (electron, v..v..) 6 lic thi c6 vé 1a hat nhung e khac lai phai duge mo ta nhu
song. Theo Bohr, vin d& "A va ching phai A" d6 khong thé giai quyét bang cach tim kiém mot
khai niém mdi thay thé, c6 kha nang chup bit duoc that tinh ciia hé théng Nhiing gi cac nha
vat ly kinh nghiém dugc (electron nhu séng hodc nhu hat) la mot phan bt kha phan ciia, hoic
bi qui dinh, khu6n nén boi, toan thé trang huong cta thi nghiém. Trang huong nay khong
nhitng bao gdm nhiing dung cu may moc, su thé dugc thi nghiém, ma con ké ca quan sat vién
lam thi nghiém nita. Do d6 céach gidi thich la cdp khai niém twong phan nay phdi duoc st dung
ding trang hudng va xem chiing nhu b khuyét cho nhau dé c6 duge mot hinh anh day du vé
hé théng. Quan hé twong phan nhung bd khuyét ctia hai khai niém, séng va hat (thi du cu thé
khac 1a hai dai lugng vat Iy nhu xung lugng va vi tri, ndng lugng trong mot tién trinh vat Iy va
thoi gian tién trinh ndy xay ra, v..v..) dwoc Bohr goi 14 b sung (complementarity).

Thuyét bd sung nhéc ta nhé dén phuwong phép tir ¢t ngai Long Tho thudng hay dung dé bac
b6 chu trwong sy vat ¢6 ty tinh. Bén cau 4y 1a: 1. Hitu nhi bit v6 (Co ma chéng khéng); 2. V6
nhi bat hiru (Khéng ma ching c6); 3. Diéc hitu diéc vo (ciing ¢b ciing khong); 4. Phi hiru phi
v (chéng phai c6, ching phai khong).




Dem dung nhing tir lugn ly (loglcal words) nhu: va (and), hay (or), ching phai (not) cua luan
1y hinh thirc, bén cu trén c6 thé viét lai nhu sau theo luén 1y hinh thirc: 1. A; 2. Ching phai A;
3. A va ching phai A; 4. Ching phai (A va ching phai A).

Triét Iy Phat gido chii trrong xét gia tri dung hay thyc cia mot tién d& can cir trén thuc
nghiém va suy luan. Néu cau thir nhat thyc (sacca, truth) dirc Phét cho ring cau thi hai va cau
thr ba 1a vong (confusion, musa), dbi dai chir khong sai (sin, kali). Nguoc lai cau cudi sai. Ly
do: Phat cho ring khi phit dinh mét diéu gi thyc theo kinh nghiém, thdi sy phu dinh khong bét
budc din dén sy sai tuyet d6i, ma chi din dén mot truong hop twong phan ma théi. Tiéu chudn
d& nhén biét gia tri sai la diéu @6 phai mau thuin véi mét sur thuc tuyét dbi hay méau thudn véi
mot ménh dé& dugc thanh 1ap c6 tinh chit phd quat (universal). Thi du: Cau "Tit ca thién nga
déu tring" va ciu "Mot sb thién nga khong tring" dugc xem nhu 1a méu thudn nhau. Béi vi
cau dau xem nhu 1 mot sy thuc tuyét ddi. Do do, khi doc kinh Phat ta hiy luu ¥ dén hai diéu.
Mot, khi Phét dung chir 'nhét thiét' (tat ca), Phat luon ludn giéi han tat cd vao cac su thé duge
thue nghiém. Hai, Phat khong bao git noi tréng nhu 13 "T4t ca dang khd dau", ma luén lubn
no6i "tit ca nhitng thr nay dang khd dau". Tré vé ciu thi tu ciia ti ca trong do6 co su dong thoi
bac bé ca khang dinh 1n phii dinh, Phat khéng cho d6 1a mot cach phat bidu nguyén tic triét
tam (law of excluded middle) ma & mot sy tir chdi hoan toan kién thirc (knowledge) va moé ta
(description). Nhu vay Phat bac bé quan didm cua nhiing ngudi theo gido Iy Upanishad (Ao
nghia thu) va theo gido phai Ky Na (Jaina) cho cau thir tu 1a thyc.

Thuyét b(;)ﬂ sung c6 thé xem nhur trong trung cho cau thir ba. Nghia 1d mot lugng tir vira 1a hat
va vura chang phai hat tirc song.

Khi A thuc ma chip nhan cau thir hai (ching phai A) va ciu thir ba (A va ching phai A) khong
sai, chinh d6 12 mot diém rit v dic biét ctua suy luan Phét gido. Ta thuong quen ly luén theo
15i nhi bién, khong sai thi dung, khong ding thi sai. Dé pha kién chip nhi bién twong dbi, Phat
chip nhan thém 16i suy luan dbi dai, twong phan, nhu trong hai cdu thtr hai va thu ba cua tr
ct. Quyén sach Fuzzy Thinking ctia Bart Kosko s& gitip hiéu thém rat nhiéu vé van dé nay
trén phuong dién toan hoc va mang lu6i than kinh (neural networks) clia may tinh.

B. Nguyén Iy bit dinh ciia Heisenberg. (Uncertainty principle of Heisenberg)

Trong co hoc lwong tir, ddu dung cu, phuong phdp, va ngudi do luong hoan hao dén mirc do
nao di nira, ta khong bao gio co thé dong thoi biét duoc chinh xéc ca vi tri 13n xung lugng cua
mot hat dang chuyen dong, cling nhu ca thoi gian 13n ning luong lién hé dén mét bién cb. Po
12 nguyén 1y bit dinh cia Heisenberg. Sau ddy 1a mot thi du 4p dung nguyén 1y iy dé thong
hiéu 161 day "sic tire thi khong, khong tirc thi séc" cua dirc Phat trong pham vi vat Iy.

Theo nguyén 1y bao tdn khbi-ning lugng, ta khong thé tir khéng lam ra co (No free lunch).
Néu chd nay dugc thém mot sb nang luong thoi chd kia se mét di mot sb tuong duong. Trong
cac phong vat Iy luong tr, cac nha vat Iy quan sat thiy ring cac hat thuong xuyén bién
chuyen phat sinh ra nhimg hat loai khac, thudng goi 14 hat do, rdi tirc thi hip thy nhitng hat 4o
ay lai ngay khi ching phat khdi. Thi du: electron v6i nhitng 4o photon. Proton véi nhiing 4o
pion. D6 1a hién tugng sinh diét trong st na, néi theo thuat ngit cua Phat giao. D& giai thich
hién tuong, trudce hét phai luu y thoi gian cua bién cb rét 1a ngén ngui. Chi d6 mét trong ngan
ti phan clia mot gidy dong hd hay chéng hon nita. Nguogc lai néu nhin véo ning luong cua bién
cb ta thiy ca mot dai luong. D6 1a theo nguyén 1y Heisenberg. Nuong vao tinh cach bét dinh
ctia sy do luomg nén diu co sinh ra mot sb nang luong trai voi ludt bao toan, nhd bién mat
trong nhay mét nén sb ning lugng sinh ra tir khéng d6 nim trong khoang béit dinh cua h¢ thic
Heisenberg. Nang lugng cang 16n, nghia la hat 4o sinh ra cang nang, thi thoi gian sinh hoai
phai cang ngén hon.

Lai ¢6 hi¢n twgng cac hat thuong xuyén tu bién thanh céc hat loai khac rdi tirc thi tré lai trang
thai cii. Thi du: proton bién ra hodc mot cap proton-pion, hodc mot cép neutron-pion. Neutron




bién ra hoic mét cdp neutron-pion hodc mét cdp proton-pion &m. Nhu vay hat nao cling c6 thé
xem nhu 13 téng thé ciia mot sb t6 hop cua cac hat loai khac. Dy 1a mot hién tuong nhac dén
ly vién dung cua Hoa Nghiém. Trong co hoc lugng tt td hop nao cling ¢ kha nang xuét hién,
tire la c6 mot xac suét sinh khéi nao d6. Xac suét cia mdi mét td hop co thé tinh dugc chinh
xéc, nhung 6 hop nao sinh khéi thi con tity co duyén khéng dinh trude duoc.

Cac nha vt ly thuong cho céc hat va cham nhau dé tim ra hat loai m¢i hay dé khao sat tinh
chit vét Iy cta cac hat da biét. Ho quan niém ring sau mdi va cham cac hat nguyén thuy tir
diét va tir d6 khoi sinh ra nhiing hat khac. Nhung c6 didu ky la 12 1im Iuc khong c6 va cham
ma quan sét vién van nhin thay khong biét tir dau, tai mot diém, ddng thoi sinh khoi hai hay
ba hat tic dung 13n nhau rdi bién mat ngay tirc khic khong chit déu vét. Phai ching sy sinh
diét tir hu khong nhu vay tugng hinh cho hinh tuéng sic sic khong khong ctia "chan khong
diéu hiru"?

Két luin.

Tr6 lai cdu hoi trong hoan canh nao Einstein da néi "khéng mot Iy thuyet khoa hoc nao dugc
goi 12 vién man trir phi khi mbi phdn tir ctia thyc tai vat Iy phai c6 mot déi phan trong tng
trong ly thuyet vat ly dy"? Do 1a 1oi bai bac thuyet lugng tir. Boi vi thuyét nay khong du doan
dugc ting bién ¢ riéng bit trong tién trinh bién chuyén cia cac hat, trai lai chi udc tinh xéac
suét ctia nhing bién c0 co thé sinh khoi ma théi. Nhu véy trong thuyét luong tir khong co
phén tir d6i tmg v6i mbi mot bién cd riéng bi¢t hi¢n hitu. Vi thé cho nén theo Einstein thuyét
lwong tir khéng dwoc vién man nhu nhidu nha lugng tir hoc (trong do Bohr 13 dau tau) da
tudng tugng.

Séng trong mot xa hoi & cao vat chét va tiéu thy, con nguoi thuong dat 1ong tin vao cac nha
khoa hoc va trao cho ho céi nhiém vu ma déang 1€ phai ty minh ganh véc la minh giai tinh cach
bi mét cua sinh, thanh, hoai, di¢t trong doi song nay. Nhung sau hon ba thé ky tim toi, thi
nghiém, ho tin cho chiing ta biét ho khong hiéu gi hon chung ta v& thuc tai. Tuy nhién véi
nhitng dit kién thau thap ho bao ring ho c6 bing chimg cai chia khoa dé théng hiéu vil try
chinh 1 ¢ noi ching ta. Ho dung toan hoc va luan ly dé thau dat mot su that ma duc Phat da
thdy mAy ngan nam vé trude: Moi cai gi ¢ 'ngoai d¢' déu phu thudc vao cai gi minh quyét dinh
¢ 'trong day'. Hién nay ngdn ngt cua vét 1y, nhit 14 cia co hoc lugng tir, dn dan co tinh chat
huyen bi. Con duong di vao thé gidi vat Iy 1a thuc nghi¢m. Moi thi nghi¢m c6 chung mot mau
s0 la cdi ta, cai ngd ndi theo chan ly cong ude (tuc dé). Ta 1am thi nghiém. Nhu vay cai ngoai
tai ma ta tim hiéu thuc ra 13 su tuong tac gitta ta voi ngoai tai chtr khong phai ngoai tai. Péac
tinh bd sung ctia hat va song trong thuyét anh sang 1a dac tinh ciia sy trong tac giira ta voi anh
sang. Chinh ta c6 thé lya chon loai thi nghiém dé minh chimng 4nh séng 14 séng hay hat. Nhu
véy, nhin vao nhimg viéc cac nha khoa hoc dang 1am va nhitng két qua ho di va dang gat hai,
khong thiy céi gi 14 ctru canh ma tit ca chi 1a phuong tién. Dé két luan bai nay xin trich dén
161 ciia Tué ST giai thich ¥ nghia ctia quan vé hién tuong v6 thudng trong Triét Hoc vé Tanh
Khong.

"Quén v& hién tuong v6 thuong cho dén khi chimg ngd dwoc no, by gid ta mai thiy trong
quan giita tén goi cia hién thyc va ban than cta hién thyc. Di voi chung ta dic tinh cta ngdn
ngit 1a tinh. Tinh cho nén n6 ham hd. B&i vi dudi dinh Iy vo thuong, hién thuc ludn ludn sai
biét va sai biét. Khi ta goi tén no, ta khong thé chi vao tirng cai sai bi¢t nay ma la chi vao tat
ca nhirng cai sai biét do, nghla lata khong thé goi thing vao ty tuéng cliia né ma chila tdng
tuéng cua nd. Tuong quan giilta tén goi clia hién thue va ban thén cua hién thyc néu dugc nhén
thiy, n6i dung hon 1 néu dugc thé nghiém, thi bay gi0 ta moi du kha ndng goi t€n mot hién
thuc bang tw twéng cia nd, va bay gi ta mdi co thé str dung ngdn ngit voi dic tinh dong nhur
la diéu dung cua phuong tién."
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