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Thay vdy ma khong phai vay...

Thang thudng chiing ta hay noéi: "Thiy vay ma khong phai vay!" Cau néi nay co thé ap dung
dé tim hiéu hai khia canh tuong d6i va tuyét d6i cua chan ly, ttc nhi dé, dé «cap trong Trung
Lu4n cua B Tat Long Tho. M6t déng 14 tyc dé hay chan 1y u6e dinh c6 thé dung tri thirc
thuong nghiém dé thong dat. Pang khac 14 chan dé hay chén 1y téi thuong, canh gidi tu ching
cua Phat, nguoi thuorng khong thé nim bét duoc. Tai sao? Tai vi cai thdy, cai biét ciia pham
phu dé bi vong niém, vong tuong lam 16 loan. Phén 16n 14 do v0 minh v6i thyc chit 1a sy ngu
dét, mé 14m da huén tdp vao tdm thuc tir vo thuy. Lai nita, da sbng xa hoi, tip quéan, vin minh,
gido duc, va tin ngudng cling gop phin bao phu cai biét mot 16p bon nho day dac. Do dé céi
biét ctia pham phu 1a cai biét dién dao: trong thé gian, cac phap deu v0 thuong ma cho 1a
thuong; ching sinh chiu moi thir khé dau ma cho 1a vui, sudng; vbn khong c6 cai ta, céi cua ta
ma chip 14 c6 ngd, co ngd so; cac phap déu bét tinh ma cho 14 tinh.

Trén phuong di¢n luan ly, khi nhin vao thé gi6i thuc tai, vong tudng phan biét hay bién ké
chip tao cho ta mot thé gidi biéu tuong. Va thé gisi biéu trong Ay v6i ngdn tir dung lam khi
cu biéu thi hién hiru cua su vt tré thanh ddi tugng cua nhan thirc. Thyc tai khach quan bi cit
ra ting méanh, m&i manh dugc goi 1a mét phap, chiém cir mét vi tri trong khéng thoi gian, sip
vao khuén mot khai niém, va cudi cung dugc gan cho mdt nhan hiéu, dit cho mot tén goi. Vi
bién ké chdp, ta nhan thire sy vat khong dang véi tinh cach 'nhu thi' ciia chiing, gan vao chiing
nhiing dac tinh va thudc tinh chung khong c6. Ta da nhin vao sy vat mot cach sai lac méo moé
dudi lang kinh phén biét vong tuéng. Péang tiéc hon nita, ta ngdy tho twdng ring biéu tugng
ctia cai thyc chinh 1a cai thuc va mii quéng tin trdng nhig hién hitu gia danh ay nhu c6 thue.

Quan ni¢m sai 14m 16n nhét 14 cho réng su vat c6 ban nga chan thuc va c6 tu tinh thuong
hing. Pht gido 1a ton gido doc nhét trong lich str ton gido cua nhan loai da phu nhan sy hién
hitu va ton tai ciia bat ctir mot thyc thé bit bién ndo. Gido Iy dirc Phat day khong the 1y ching
duge mot nguyén ly bét bién tuyét d6i hay cai nga vinh ciru dwoc. Moi nhén thirc vé thuc tai
cin phai xay dung trén nguyén tic vo thuong va vo ngd. Moi su vat déu bién chuyén vo
thuong cho nén ching khong ¢6 tinh cach dong nhét hay ngd. Nhu vay c6 nghia 1a trong thé
gian khong thé c6 phap riéng biét doc 1ap, khong thé c6 phap thuong nga kha di cach ly khoi
nhitng phap khac. Cac phap khéng thé ton tai mét minh riéng ré ma nuong vao nhau dé ton
tai. Sy sinh, try, di¢t cua mét phap tuy thudc s sinh, try, di¢t cua tat ca cac phap khac. Sy vat
hién hitu theo céach thirc cua chiing, chuyén bién khong ngirng. Ching khong thé hinh dung
béang khai niém khé cing va khong thé dién ta bing ng6n tir uge dinh. Chung la thé, nhu thi,
tire 1a khong thé miéu ta duoc. Chi c6 nhing ngudi tu thién (hanh gia) khong dé khéi 1én vong
niém noi cai chd thiy, nghe, hiéu, biét, méi thé thudng tinh sang nhin thing vao thye tai tu
than cta van hiru. Nho quan sat phan biét cac didu kién duyén cac phap tac thanh, ton tai, tan
rd, va doan diét, ho nhan chan khai niém y tha khoi dugc ghi lai nhu sau trong kinh Phat Ty
Thuyét, Tiéu BO I:
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Cai nay co thi cai kia co

Cai nay khong thi cai kia khong
Cai nay sinh thi cai kia sinh

Cai nay diét thi cai kia diét.

D6 1a cong thire cta gido 1y Duyén khoi, mét gido 1y can ban rat thim sau ma tim quan trong
trong viéc tu hoc di duoc dirc Thé tén nhdn manh nhu sau: "Chinh vi khong giac ngd, khéng
tham hiéu gido phap Duyen khéi nay ma chung sinh hién tai bi réi loan nhu mét t kén, réi
ren nhu mot ng chi, gidng nhur ¢ munja va lau siy babaja, khong thé nao ra khoi khd xt, 4c
thu, doa x1r, sinh tir." (Kinh Pai Duyén, Trudng B6 I1I)

Trung Luén y cit vao ly duyén khoi dé chimg minh vi sao su thé khong tu sinh tu hitu. Luan
chiing néu ra bbn 1y do dudi hinh thire tuyét dbi phu dinh. Sy thé khong tu sinh tu hitu boi vi
su thé khong hién khai (1) tir chinh né; (2) tir mét ci khac; (3) tir ca hai hop lai; va (4) khéng
do nhén duyén nao cd. Ba ly do déu ap dung véo trudng hop sy thé phy thudc nhan duyén. Ly
do cudi danh cho sy thé khong phy thugc nhén duyén. Tuyét aéi phu nhén ¢6 nghla la phu
dinh ma khong ham y y khing dinh dang sau. Noi cach khac, bao rang khong co cai nay khong
ham y ring con ¢6 cai khac. Khi su thé dwoc nhin nhén 1a khong tu sinh ty hitu tit nhién su
thé dy khong co ty tinh quyét dinh. Nhu thé, duyén khdi lam sang t6 thuce tinh cua cac phap.
Thyec tinh 4y 13 v6 ngi tinh hay vo tu tinh. Triét Iy Dai thira ciing nhu gido ly Nguyén thuy
déu nhin manh diém "Chu phap vo ty tinh", nghia 1a d& cao sur v6 ngi ciia cac phép (dhamma-
nairatmya) cting nhu v6 ngé trong con ngudi (pudgala-nairatmya). Trung Luén goi v0 nga tinh
hay v6 ty tinh 1a tinh Khong. Tanh Khong con dugc dién ta bang nhiéu tir ngit tuong duong:
khoéng co ty tinh, khong ¢6 quyét dinh tinh, van hiru 1a Khong, khong co tu tuéng, hét thay
déu 14 hién hitu gia tam, hét thay déu 1a hién hiru do tap hop cua cac nhén. Déc tinh cua
Khéng 14 chimg t6 moi hién hitu déu bat thuc, nhu huyén, nhu méng. Trong kinh Kim Cang
cling ghi 161 Phat day nhu vay:

TAt ca phap hitu vi

Nhur mng, huyén, bot bong,
Nhu swong ciing nhw dién,
Nén khéi quan nhw thé.

Bb tat Long Tho thanh I4p nhimg phuong thirc 1y ludn méi mé dé phan tich va ludn giai thuc
tai va sy van hanh cua thuc tai. Theo Ngai, tuy théy su thé hién hitu nhu riéng biét doc 1ap, cod
tur thén thudng tai, nhung ky thuc khong phai 1a nhu vay. Mic dau la Khong, nghia la khong
¢6 tur tinh, s thé khong hin 1a khong ¢6. N6 van c6 theo nghia wdc dinh, theo tuc dé. Noi
Khong, khong nhét thiét 1a Khéng, vi tuy 1a Khong theo chan dé, nhung ma C6 theo tuc dé.
No6i C6, khong nhét thiét 1a co, vi tuy la C6 theo tuc dé, nhung ma Khéng theo chéan dé. Bd tat
Long Tho dugc xem nhu la nguoi dau tién da gén lién tanh Khong vai 1y duyén khoi bang con
duong nhi dé. Cai c6 theo tuc dé khong co ty tinh, khong ty sinh tur hiru. S di ¢6 1a vi hoi da
cac diéu kién sinh khéi sau day:

(1) Nhan va duyén tac thanh cai ¢6.Vé diém nay kinh nghiém cho thiy moi su thé va van hanh
trong nhan sinh va vii try tat ca sinh khoi do nhan duyén hoa hop.

(2) Mét nén tang gdbm mot s6 yéu t6 td hop tac dung trong twong quan nhan qua voi cai co
theo cong thic duyén khéi. Theo diéu kién nay, khi cac yéu t& hop du s thi c6 cai co. Néu
khong hop du so thi khong ¢6 cai co. Thi du: Than va tdm la nén tdng cua con nguodi. Nhung
tam riéng hay than riéng thoi con nguoi khong co.

(3) Mot chu ghé nhan thirc v6i kha ning nhin thiy tdng thé va tic dung cua cai c. Cai c6 phu
thudc chf{ thé nhén thure trén gia danh tc la:1 trén cai tén goi dat cho no. Thi' du: Trong dém toi
su nhan 1am mot soi day gai ra thanh con ran. Trong truong hop nay, con ran di nhién 1a co,




theo tuc dé. Néu néi dén 16ng ria hay simg tho thi tit nhién khong c6, boi vi hai thir nay
khong c6 tac dung nao ca.

Hiéu duoc tanh Khong thi khong bao git chép ring 't6i khéng ¢ nga (tuc la thuyét doan diét)
hay chép ring 't6i co ngd' (thuyet thuong ton), bdi vi cd hai quan ni¢m sai 1am &y déu troi
budc minh vao ¥ tudng sai 1dm 'ti co'. Dung ra néu tinh sang nhin vao sy v, ta s& thiy cai
ma ta goi 12 't61' chi 1a sy két hop cuia cac uan vat 1y va tim linh trong mot dong hién tugng
tam 1y lién tuc chuyén bién twong quan lién h¢ t6i cac hién tugng sinh 1y va vét 1y khac. Thé
thi hing ngay khi ta noi t6i, anh, linh hdn, ..., cac tir ngit Ay khong c6 chit nghia 1y gi ca hay
sao? Co chu, neu hiéu rdng ngon tir ta dung thuong ngay la thuén theo quy woc cua thé gian.
Nhung su thuc tbi hau 13 hoan toan khong co cai toi, cai anh, cai linh hén, ... ding nhw nghia
ta chap nhan theo tp quan hay théng 1&. Kinh Mahayana - Sutralankara (Kmh Lang Gia) day:
"Mot cé thé (hay ban ng, pudgala) nén dugc xem la chi c6 trong 4n dinh (prajnapti) [nghia la:
Goi nhu quy udc thi c6 mot ca thé hay mot ban ngd] chir khong phai c6 trong thuc tai [hay
trong ban thé, dravya]."

Kinh Ca Chién Dién Thi (Kaccéyanagotta), Tuong Ung B9, Thich Minh Chau dich, thuét lai
nhu sau 101 Phét day ton gia Kaccayanagotta vé su y chi vao C6 va Khong khi vi nay hoi Phat
nhu thé ndo 1a chanh kién.

Nay Kaccayana, thé gici nay phan I6n y chi vdo hai cwc doan ndy: cé va khong
co.

Nay Kaccayana, ai véi chanh tri tu¢ théy nhir chon thé gici tdp khoi, vi gfy khong
chap nhan thé gidi la khong cd. Nay Kaccayana, ai véi chanh tri tué thay nhu
chon thé gioi doan diét, vi ay khong chap nhan thé gidi la co.

Nay Kaccayana chdp thi: phirong tién va bi thién kién tréi budc, phdn 16n thé
gidi nay la vdy. Va ai v6i tam khong trii trudc, chdp thii phirong tién dy, khong
chdp thii thién chap tiry mién dy, khong co chap trudc, khong tru trude, vi ay
khong c6 nghi: "Dady la tw nga cua t6i". Khi khé sanh thoi xem la sanh, khi khé
diét thoi xem la diét; vi dy khong c6 nghi ngo, khong c6 phan van, khong duyén
vdo ai khdc, tri & ddy la ciia vi dy. Cho dén nhir vdy, nay Kaccayana la chanh tri
kién.

"Tét cd la ¢6", nay Kaccdyana, la mét cuwe doan.
"Tét ca la khéng c6” la cuc doan thir hai.

Xa lia hai cye doan dy, ndy Kaccayana, Nhue Lai thuyét phdp theo trung dao: Vo6
minh duyén hanh. Hanh duyén thire. Thire duyén danh sdc. Danh sdc duyén luc
nhdp. Luc nhdp duyén xiic. Xiic duyén tho. Tho duyén di. Ai duyén thi. Thii duyén
hiru. Hﬁu duyén sinh. Sinh duyén gia chét, sau, bi, khé, wu, ndo. Nhur vdy la toan
b khé udn nay tdp khoi.

Nhung do ly tham, dogn diét vo minh mot cach hoan toan, nén cac hanh diét. Do
cde hanh diét nén thire diét. Do thire diét nén danh sdc diét. Do danh sdc diét nén
luc nhdp diét. Do luc nhdp diét nén xuc diét. Do xuc diét nén tho diét. Do tho diét
nén ai diét Do di diét nén thu diét. Do thu diét nén hitu diét. Do hiru diét nén sinh
diét. Do sinh diét nén gia chét, sau, bi, khé, wu, ndo diét. Nhuw vdy la toan b khé
uan nay doan diét.

Trong tinh thin ph4 kién chap nhi bién twong dbi bit ngudn tir sy y chi sai 1m vao hai cyc
doan Co6 va Khong, Bo tat Long Tho thi€t 18p Nhi d¢ Trung dao d€ khai thong con dudng giita
cua Phat. Tyc dé hay chén ly udc dinh 1a chan Iy ma kha ning cua pham phu c6 the thong dat




mot cach ty nhién, khong cin suy luin ma dugc. Chén dé hay chan ly t6i thuong 1a chan 1y bat
kha thuyét, la thyc tai vo ngdn, mot vién tugng ngoai tAm vé6i cua kha nang pham phu hién c6
hay c6 the co. Nhu véy nhi dé % tuc dé va chan dé % 1a chan ly gla dinh, mot phuong tién thi
thiét. Hay xem nhj dé nhw Ia phuong tién giao tiép gitra thiy voi tro. Thiy noi vé cai khong
thé noi nén phai biét cach noi, nghia 1a dung phuong thtrc nhi dé chi dudng tu tap ra khoi vo
minh ngd nhép Phat tri kién. Tro nghe v€ cdi khong thé nghe, nén cén tu hoc phat sanh tam
hug¢ (van tug, tu tug, va tu tu¢) moi biét cach nghe cho thau hiéu twong quan cta nhi dé dé
nhin thy con dudng gitra. RS rang dirc Phét di diéu dung nhi dé dé khai théng Trung DPao.
Chinh dirc Phat theo tuc dé giang rang tat ca cac phap? thé gian do duyén hop gia co. Nhung
theo chan dé thi tit ca cac phap déu Khong, nghia 1a khong that, khong co ty tinh. N6i tom lai,
nhi dé cho thiy thay ciing nhu tro déu phai bang vao ngén ngit dé truyen dat va tiép nhén.
Thay bang vao ngdn ngir dé khai hién va chi thi thyc tuéng, canh giéi tu ching cta Phét. Tro
cling bang vao ngdn ngit dé thé ngd va thé nhap thuc twdng. Hay doc Tué Sy viét trong Trlet
Hoc vé Tanh Khong: "Ta thiy do phuong tién ma that hu¢ duge ching ngé va tir that hu¢ 4 by
ma tudn ra vo sO phuong tién. Trong moi lién hé cua phuong tién va that hué nay, chung ta
cling s& nhan ra y nghia ctia Trung Luan trong hai chiéu nhu thé. Trung duogc khai hién va chi
thi bang Luén, réi do Luan ma thé ngd va thé nhap Trung. Hai chi Trung Luén thoi, tiéu dé &y
dd noi 1én day dil y nghia cua triét Iy Trung quan. Didu nay ta phai ké 1a La Thép da c6 cong
16n nhét trong viéc phat huy triét Iy Trung quan. Néu doc thing Phan vin, chua hin ching ta
du kha nang dé lanh hoi y nghia quan trong nay."

Tué S¥ noi thém: "Néu chu trong vao phuong dién the ngd va thé nhap That tudng ta c6 thé
thém vao chit 'quan’, mic diu chit Madhyama cta tiéng Phan khéng c¢6 nghia cia chit quan
d6, nhung no da thanh mot danh tir théng dung ctia Han vin, va cé thé cho ta lanh hoi thém y
nghia cua triét Iy Trung quén.

Khi Trung duoc khai hién va chi thi béi Luén, thi thé ngd va thé nhap phai do thyc hanh. Nhu
thé, & phuong dién thuc hanh, Trung nhu 1a quan canh, la dbi twong dugc huéng dén. Trong
phuong dién thuc hanh nay, vi bay gio Trung la d6i tuong quan canh, nén thyc tai s& dé dang
bi bop meéo, va ¢b nhién nose mat y nghia 1a Trung d6. Nhu thé, quan tri phai dwoc chuén bi
tat ca nhirng diéu kién cin thiét dé c6 thé quan chiéu duoc Trung dao quan canh. .

Trén day, Trung tuong ‘g voi Thuc tudng Bat nha; Quan tuong tng vdi Quan chiéu Bat nhi;
va Luén tuong ing vdi Van ty Bat nha."

Trong doan vin vira d& cap Tué Sy cho thiy 16 sw quan trong ciia vai trd ngén ngit ding biéu
tuwong cho tanh Khong, Nhi de, va Trung dao.

Tién trinh cua Nhj dé Trung dao duge Cat Tang mo ta qua bén 16p, dung hai cyuc d6i nghich
Hiru, V6 lam cén ban va phuong phéap phu dinh dé da pha chip kién nhj bién. Phu dinh khong
phai 12 1am bién mét hién thyc di. Boi vi hién thyc 13 hién thyc, c6 Phat xuét thé hay khong,
16 nhu vay 1a nhu viy, vn nhu vay. Pha dinh & day co nghia I tuyét di phu dinh tit ca
nhiing yéu tinh quyét dinh ctia hién thuc gia danh dugc biéu thi bang ngdn ngit qua tén goi. o}
16p thir nhit, ching sinh chap Hitu vi nhu ciu tham 4i, nén Hiru 13 tuc dé. Dé pha chap Co,

nén phu dinh Hitu. Chan dé dugc xem 1a V6. O 16p thir hai, V6 chi 1a phuong tién dbi trj Hitu,
phap khéng nhét thiét 13 V6 hay Hitu. Do d6, ca Vo 1an Hitu déu 1a tuc dé. Chan dé 1a phu
dinh c4 Hitu 1an Vé: ph1 V6 phi Hiru. O 16p thtr ba, phi V6 phi Hitu ciing chi la phuong tién
dbi tri V6 Hiru. V6 va Hitu 14 hai, phi Vo phi Hitu 1a khong phai hai. Do do, nhi va bét nhi déu
1a tuc dé. Chan dé 1a phu dinh ca nhi va bét nhj do: phi phi Vo phi phi Hiru. Pén l6p thu tu,
phu dinh ¢ 16p thtr ba van duoc dlen ta biang 101 ndi, van chi 1a phuong tién thi thiét, do d6 van
chi 12 tuc dé. Chan dé 1a phu dinh tit ca pha dinh & 16p thi ba: phi phi bit V6 phi phi bat Hitu.

Cang tién 1én cao, cit mdi lan ta chép nhén mot quan ni¢ém hay mot nhom quan ni¢ém, ching
mai mai bi phu dinh. Sy tiép dién phu dinh s& v6 cung cho dén khi mau sac cta tuc dé dugce




tay sach hoan toan. Khi 4y, ta dén cira thyc tai v6 ngén. Con dudng tu tap theo tién trinh vira
mo ta goi la Nhi Be Trung dao.

Mot doan trong sach Cac Tong Phai ciia Pao Phat, Tué S¥ dich, néi rd thém vé ¥ nghia caa
nhi dé Trung dao: "Tiéu cuc hay pha hay chi la phuong phap dé dat duoc trang thai bach tinh
thay cho trang thai 6 nhiém ma chung ta thuong 6, dAm trude vao va khong thé xa ly dugc.
Mot 1an nita, day cling la ly vo déc. Sau cung luyén tap bang sy phi dinh c6 nghia 1a khong co6
tri kién cuc bo, khong an tra & dinh kién nao, khong triru twong hoa cai Khong, khong dém
trude vao thanh tyu dédc hitu, khong thira nhan ty tinh, va khong mong cau phudce lgi nao ca."

Trude day, su Thanh Nguyén Duy Tin da trinh bay mét kinh nghiém giac ngd ctia minh nhu
sau: "S3i toi, ba muoi ndm trude, khi chua hoc Thién, théy ndi la nai, théy nude la nude. Sau
nhén theo bac thién tri thirc chi cho chd vao, théy nai chéng pha1 nui, théy nudc chéng phai
nuée. RO nay thé nhap chén yén vui tich tinh, y nhién, thdy nui chi 1a ndi, thiy nude chi 1a
nude." ( Truyén Pang Luc, Quyén 22; trich tir Thién Luan, Tap Thuong, D. T. Suzuki, Tric
Thién dich) Phong theo 15 noi d6, phan két luan xin muon ngdn ngit tic phi, thi danh (tirc
ching phai, tam goi 13) ctia kinh Kim Cang d& noi 1én y nghia pha chip cua triét Iy Trung
Quén va hoan thanh ciu n6i chon l1am tiéu dé cho bai nay: "Thy viy ma khong phdi vdy, tam
goi la vay".

Thdang Tu, 1999
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Chdn thanh cam on anh Phic Trung, Nguyét san Phdt Hoc, da gui tang phién ban vi tinh
(Binh Anson, 12-2001)
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