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Ly Duyén Khéi

Tinh nhit quén trong qua trinh phat trién tw twéng Phit gido.

Mudn thiu triét tinh nhét quan trong qua trinh phat trién tu tuéng Phat gido, thoi cén theo dai
nhitng duong 16i giai thich phap duyén khéi qua cac giai doan phat trién. Ly duyén khéi 1a
mot phuong tién doc dao dé Phat giai thich ban chét cua sy hitu (bhava), léy nhan sinh quan
lam nén tang, va khong sa vao hai cuc bién thuong kién (Eternalism) va doan kién (Nihilism).
Theo 1y duyén khéi, thé gidi hién tugng 1a mét mang ludi 'nhan duyén sinh' vi dai trong do hét
thay hién twong déu la tuong dbi, quan h¢ ching chit v6i nhau, nwong vao nhau ma ton tai.
Khong mot sy vét nao trong do6 co thé tach roi méi quan hé nhan duyén ma co thé tu ton. Tuy
dé cap dén toan thé hién twong thé gidi nhung chu yéu cua 1y duyén khai 1a dé khao sat cac
hoat dong sinh ménh, dac biét 1a hoat dong tdm ly cua con nguoi. Trong kinh Pai Duyén
(Mahanidana Sutta), Trudng Bg, co thé xem nhu dai bidu cho nhiing kinh thuyét minh vé
duyén khoi rd rang va tinh té nhat, dirc Phat dién ta qua trinh phat kién duyén khéi diu tién
nho d6 ma thy dwoc nguyén nhén cta sinh tir va phuong phdp giai thoat sinh tir. Ngai da dwa
vao mbi quan h¢ hd twong ton tai gura thirc va danh sic dé lay thirc 1am chi thé nhan thirc
nhu diém xudt phat, rdi xem danh sic nhur 1a khach thé, va tir d6 noi rd cai thir tur phat khéi
ctia nhiing hoat dong tim 1y luc nhép, xuc, tho, 4i, thu, ... duge xem nhu 14 nhimg yéu t& két
hop c4 nhan véi thé gioi (hitu). Mi quan hé déng thoi giﬁ'a thirc va danh sic dy chinh do dirc
Phat phat minh. D6 1 két qua Phat gt hai nhd chuyén cht quan sat nhimg hoat dong hién
thue ctia tAm va than dé 1am sang t6 nhiing hoat dong hién thuc khéc dung 1am cin ban thanh
1ap hinh thirc thuyét minh duyén khoi quan.

Ly duyén khéi trong thoi ky Thing phap.

Dén thoi ky Théng phép, nhan duyén luan trd thanh mot van dé trong yéu trong cac luén thu.
Ly do chinh Ia vi cac ludn su da ap dung mot h¢ thong phan tich sap loai va chia cAp cac phap
rat tinh té va ty my trong d6 mdi yéu té tim hay tam so déu dugce théng ké xem lién hé véi
bao nhiéu yéu t6 khac dong hay khéc loai. Chang han, trong Pali Abhidhamma, "hy tdm s¢ c6
mat trong 51 tam, xa tdm s¢ khdi 1én trong 70 tim, va mot tim gian di nhw tiéu sanh tam ciing
6 dén 12 tm so cing khoi 1én mot 1an" (Thang phép tap yéu luan. Thich Minh Chau. Loi ndi
déu). Tép ludn nay con gii thich sy dién tién cua tAm thirc khi bi kich thich boi ngoai trin hay
ndi tim ngang qua luc cin va miéu ta Kiét sanh thirc lién hé tir doi nay qua doi khac. TAt ca
nhitng c6 ging tim dit moi mdi quan h¢ giira nhirng yéu t6 ciia nhing gi c6 thé goi la thé
giéi khach quan nhw vy 13 mdt phuwong cich minh gidi rit cu thé vé thuyét duyén khéi.

Khi quan niém mot sy vat hién khoi va ton tai do tir nhdn duyén, tirc mbi quan hé giira nhidu
yeu t0 cu thanh, thoi tAt nhién phai dumg trén nhiéu lap truong dé quan sat méi mong tim
thdy chinh x4c médi quan h¢ do. Vi vy cac luén su A ti dam chia nhén duyén va qua thanh
tirng loai dé quan sat. Béc phuong ban dén T duyén ludn va Luc nhén luan, con vé phia Nam
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phuong thi 4p dung con sb hai muoi bén duyén no6i dén trong Dai pham loai luan. Qua luan
cting dugc khao xét trong luén Ba sa va Cau xa. NOi tom lai thuyet nhan duyén trong thoi
Thang phap c6 cong dung cia ly duyén khdi trong thoi Nguyén thily Phat gido.

Ngoai ra, tir tu tudng A ti dam xuét hién quan diém tién trinh sinh hoa cta thuc tai 13 su phéi
tri qua hai giai doan. D6 12 duyén sinh (phap lam duyén) va duyén di sinh (phap do céac
duyén sinh). Duyén sinh la quan h¢ tung tirc trong quan nhan qua vé ¥ nghia hién khéi cua
thyc tai. Nhan va qua tac dong 13n nhau trong dong néi tiép ciia thoi gian. Duyén di sinh la
quan hé hoanh vé y nghia ton tai cua thyc tai. Hién hitu du da sinh ra khong thé tdn tai mot
cach dgc lap, cai nay dua vao cai kia d8 ton tai. Nhu thé, mot déng nhan qua sinh diét tiép ndi,
tirc 1a trong sinh. Dang khac, hién thuc nay dugc xéc dinh trong twong quan déi dii hay tuong
thanh véi nhitng hién thyc khac.

Thuc ra, khi thuyét minh thuyét duyén khoi dirc Phat d can ct trén kinh nghiém cac phap do
duyén sinh (duyén di sinh) nhu sinh, 130 tir ma tim ra cai Iy nhat quan chi phéi hét thay hién
tuong thién sai van biét vo thudng bién thién. Ching han nhu doan vin sau day trong kinh
Duyén (S.ii, 25; Tuong ung bo, Tap 2).

"Nay cdc Ty kheo, thé nao la duyén khéi? Do duyén sinh, nay cdc Ty kheo, gid,
chet khai lén. ... ...

Va nay cae Ty kheo, thé ndo la duyén sanh phap? Gia chét, nay cdc Ty kheo, la
Vo thuong, hitu vi, duyén sanh, bién hogi tanh, bién diét tanh, ly tham tanh, doan
diét tanh. ... .."

V& sau, cac ludn su A ti dam giai thich duyén khoi nhu danh tir bidu thi 1a phat sinh, tirc 12
ham ngu y nghia thoi gian trong d6. Boi thé vao cudi thoi Thing phap cac luan thu thién trong
vé& quan hé di thoi trong sur giai thich muoi hai nhan duyén xuyén qua tam thé dé noi rd trang
thai hoat dong va tén tuc cta hitu tinh (luan héi luan).

Ly duyén khéi trong thoi ky Khéng luin.

Dén thoi ky Khong ludn, Bb tat Long Tho béc bo 16i giai thich thu hep thuyét duyén khoi
thanh ludt nhan qua chi chi trong dén van dé tuong sinh ma quén phan tuong dai twong thanh.

Duyén khoi Phat gido trudc hét 1a mot thuyét khoi hién (emergence), nghia la qua (karya)
khéng c6 trude khi duyén sinh, sau nita thudc loai ma tiéng Phan (Sanskrit) goi la
asatkaranavada (asat = diéu vo; karana = nhan), theo d6 ca qua 1in nhan déu khong that c6. Su
vat khong tu hién hitu. Khi duyén hop du thi sinh, khi duyén tan bién thi diét. Sy vat hién hitu
trong mot cai ludi nhan duyén rong 16n vo bién, 16p nay 16p khac trung trung vo tdn, mot 1am
duyén cho tit ca, tit ca lam duyén cho mét. Do c4i ndy c6 nén céi kia c6, ci nay sinh nén cai
kia sinh, cai nay khong nén cai kia khong, cai nay diét nén cai kia diét. Dao Phét noi dén vo
thuong, bién d6i khong nging, nhung khong chap nhén khai niém mét thyuc thé nay chuyén
thanh mét thyc thé khac hay cing 1a mot ban thé ma c6 hinh tuéng nay bién sang mét hinh
tudng khac. Bt ctt hién hitu nao ciing 1a mét nhéan, hiéu theo nghia 13 hién hiru va nhan déu
¢6 kha ning tac dung (efficiency). Su thé khong c6 tac dung khong thé hién hiru. Nhur vay,
néu hoi: "Khi bao qué (phala) tity thudc nhén (hetu) thoi s tity thude dy c6 nghia la gi? Khi
bao nhan sinh ra qua thoi sy sinh ra dy co nghia la gi?" thoi tra 1oi: "Sy ty thude cua qua vao
nhan 1a sy kién qua ludn ludn theo sau khi nhan xuat hién. Sy sinh ra tir nhén 1a sy kién nhan
ludn ludn o trude lac qua xudt hién." Ca sy tiy thudc 1an sy sinh ra déu khong cé t tinh,
nghia 13 khong c6 ban chét ca biét, dic thi nao ca. Ca hai s¢ di duoc nodi dén 13 do su c6 mat
cua hai hién hitu twong sinh ma ta goi 1a nhan v6i qud. Tuy truong hop, nhan duge xem nhu
qué va nguogc lai. Tuy nhién ca hai déu khéng that co.

A. Tanh Khong.




Dang ké hon hét 1a cude cach mang tu twong Phat gido ma Bb tat Long Tho thye hién & noi
phuong phép 1y lun, déc biét phép bién ching dung dé da pha chu truong cua Nhét thiét Hiru
bd cho rang tat ca nhitng yeu t6 tao thanh hién twong giéi déu thuong hang ton tai trong ba
thoi qua khit, hién tai, va vi lai. Bién chitng phu dinh con di xa hon thuyét Chan Khéng ciia
kinh B4t Nhi. Chinh cai Khéng ciing 1a Khong, vy thi tro vé lai cai thé gidi gia danh dé digu
hiru hoa nd. Qua bai tung Trung Luan, XXIV.18 : "Cac phap do duyén khéi
(pratityasamutpada), nén ta néi 1a Khong (sunyata), 1a Gia danh (upadaya—pralnaptl),
va ciing chinh la Trung dao (madhyama pratipat)", Bb tat Long Tho minh dinh rang duyén
khoi 1a ddng nghia v6i Khong, v6i Gia danh, va véi Trung Pao.

Trong bai k&, c6 bén danh tir chinh yéu: duyén khoi, Khong, gia danh, va Trung dao. Ngai
Nguyét Xung (Candrakirti) cho ring Khong, gia danh, va Trung dao la nhitng tén goi khac
(visesa-samjna) cua duyén khoi. Chinh ba danh tur ddng nghia v6i duyén khoi 4 by da goi y ngai
Hué Vin, thuy t6 ctia Thién thai tong, chon Chan ly Tam dé: Khong, Gia, Trung lam ly thuyét
can ban cho tong nay.

Tu twdng "Khéng" bit ngudn tir bd kinh Bat Nhi (Prajnaparamita Sutras) 14 bo kinh t6i ¢b va
cin ban nhét trong cac kinh Pai thira. Didu dang luu ¥ trong cac kinh Bat Nha la co rét nhiéu
cdu van duoc dic biét két cAu nhdm hién minh y nghia cua tu trong Khong. Chéng han, cau
"Sic tirc thi Khong, Khong tirc thi Sic" trong Ma Ha Bat Nhi Ba La Mat Pa Tam kinh va cac
céu ding ngén ngit tirc phi, thi danh (tirc chang phai, tam goi 1a) trong kinh Kim Cang Bét
Nha Ba La Mét nhu

M Pht néi Bt Nhd Ba La Mt tirc khdng phdi bt nhé ba la mét, dy goi la
bat nha ba la mat."

...... Ta nén diét do tat ca chung sanh, diét do tat ca chung sanh r6i ma khong co
mot chung sanh that diét do."

...... néi la phép twémg d6, Nhw Lai néi titc chdng phdi phdp tuéng, dy goi la
phap tuong."

Céc cau vin trén dién ta tanh Khong nhu 12 bién chimg phu dinh, phu dinh tiéu cuc trude, 1di
phu dinh tich cyuc theo sau. Trong phan du cau "Séc tirc thi Khong", 'Khong' c6 nghia la
khong thét co; nhu vay 1a phu dinh tiéu cuc. Noi cach khac, 'Khong' phu dinh Séc, Sic khong
that c6. Nhung su phit dinh nay ham chira mét y nghia khac néu ra trong phin ciu con lai
"Khéng tirc thi Séc". Lan nay 'Khéng' [a mét phu dinh tich cuc, nghia 1a mot khing dinh gian
tip suy tir phi dinh truéc ma ra. Sic dwoc khing dinh 14 'c6 theo qui wéc' sau khi bi hoan
toan phu dinh 1a khong that c6. Nhu vay, néu xét toan cau thoi trong nghia phu dinh cta chit
"Khéng' ham chira thém nghia 'khing-dinh-thanh-loc-qua-phu-dinh'.

Dén luot xét cac cdu vin trong kinh Kim Cang, mic déu khéng co chit 'Khong!, ta van thdy
hai khai niém tuong phan noi trén sép theo thtr ty 'phit dinh - khéng-dinh-thanh-loc-qua-phu-
dinh'. Trong ciu vin, trude tién noi dén sur thé, Bat Nha Ba La Mat, hay di¢t do tat ca ching
sanh, hay phdp tuéng. Thir dén 1a phu dinh sy thé 4y cho 1a Khong, nhung cudi cing vét lai
bang mot khang-dinh-thanh-loc-qua-phi-dinh va dat mét Gia danh cho su thé dugc khing
dinh. Nhu vay, cau "Sic tirc thi Khéng, Khong tire thi Séc" co thé vi%t lai ma khong 1am mat y
nghia ctia n6: "Sic ma khong phai Séc, tam goi 1a Séc".

Dic biét nhitng ngdn thuyét va chuong ¢t didn ta y nghia chir Khong ludn ludn chia dy
nghich ly. Ching han, Sic Khéng twong phan véi nhau trong "Séc tirc thi Khong", "Khéng tic
thi Sic". Phu dinh tiéu cuc va phti dinh tich cyc mau thudn véi nhau trong ménh dé "Séc tirc
thi Khong, Khong tic thi Sic". 'Thiy vay ma khong phai vay' trong cac ciu vin trich tir kinh
Kim Cang nhu vira néu trén. Ké pham phu khong tu tap khong thé nao hiéu ndi thir ngén ngit




ky la dy. Thi ngon ngit chira day nghich 1y 1 phuong tién cac vi hanh thién thuong dung dé
noi ra nhing di€u ho chimg ngd. D?i v6i hanh gia, phu dinh tiéu cyc co nghla 1a thay khong
¢6 tw ng va phu dinh tich cuc 12 thiy khéng c6 gi dé chip truwéc bam viu. Mat khéc, trong
nghich 1y néu trén, thir tu di mot chiéu tir phu dinh tiéu cuc dén pht dinh tich cyc khong thé
dao nguoc duge vi khing dinh phai bt ngudn tir phi dinh trude. Nhu thé nghich 1y "Khéng",
con dudng tué tri Khong, siéu viét ca phii d?nh tiéu cuc 1an pha dinh tich cuec.

B. Khéong va Nhij dé.

Vi mudn phéan dinh Tuyét di v6i hién tuong BS tat Long Tho khéi xuéng thuyet Nhi dé, hai
khia canh twong d6i va tuyét di cua chan ly. Tuc dé hay chan Iy udc dinh co thé diung kinh
nghiém va 1y luan thong thuong dé thong dat. Chan dé hay chén 1y téi thuong thoi phai tu tap
thién dinh dé chuyén thte thanh tué méi ching ngo dugc. Dic tinh cia Nhj dé 1a khong bao
gio tuc dé tro thanh chan dé va chan dé lu6n ludn siéu viét tuc dé. Noi cach khac, cai biét co
hai thir. Mot thir biét do tu tp ma ty minh chirng nghi¢ém va ng¢ dat, khong phat bidu bang
ngdn tir dugc. Cai biét d6 ndm trong canh gidi ty chimg cua Phat, thudc chan dé. Khi muén
dién ta cai biét bat kha thuyét d6 bang ngdn ngit, hay khi chia xé cai biét qua cam giac va y
thirc ctia minh v6i tha nhan thoi cai biét tro thanh cai biét thong thuong, thude tuc dé. Cai biét
loai nay d bi tip quan va suy luan lam 6 nhim nén khéng phai 1a cai biét "nhu that". Van dé
duoc dat ra 13 1am thé nao dé nhan chan dugc su quan h¢ giira hai thir biét éy, gitta thurc va
tug, giita ludn 1y va gidc ngd, ma thuyét Nhj dé da phan cach hin ra hai hudng ngugc nhau
mot cach tuyét déi.

Dua trén thuyét duyén khéi chi treong sy twong quan di dii hay tuong thanh ciia cac hién
thuc, Bb tat Long Tho ding danh tir vo tu tinh (nihsvabhava) dé biéu tuong tinh chét twong
dbi ciia moi hién thuc, tirc 1a cua duyén khéi. Vo tu tinh c6 nghia 1a sy vat khéng c¢6 thé ty n6
tn tai doc 18p riéng biét khong tuong quan dbi dai voi cae su vat khac. Tur d6, tu tinh
(svabhava) dugc dinh nghia la "cai khong do duyén sinh ra, cting khong do cai khac ma hinh
thanh." (Trung Luéan, XV.2). Ty tinh la yéu tinh quyét dinh cua mét hién thuc. Nhu vay néu
chip nhan mot hién thue c6 tu tinh tirc la phu nhan thuyét duyén khoi. Ty tinh ciing 1a ban
tinh ctia ngé boi vi ty tinh tdn tai ddng nhat bit bién. Do d6, vi Khong 1a vo ngd nén Khong 12
vo tir tinh. Sy nhén thirc ring ca duyén khoi 1An Khong déu vé tir tinh dén dén két qua

Duyén khéi (pratitya-samutpada) = Khong (sunyata).

Déu '=' trong phuong trinh c6 nghia 1 ca hai vé Duyén khoi va Khong déu v6 tur tinh nhur
nhau.

Trong Trung Luén, véi muc dich pha chép, B tat Long Tho dung moi hinh thirc luan ly, nhét
1a phép bién chung, phii dinh gi4 tri biéu tugng tién trinh thyc tai ciia ngén ngit va phit dinh ca
dudng 181 suy luan théng tuc nita. Ngai xac ching ring luan 1y khong thé dan ta dén Khong,
nhiéu nhat 1 dén chén troi v6 tu tinh cta thé tuc. Trai lai, ludn ly mubn c6 ich loi phai tudn ra
tr Khong. Ngay cd ludn Iy cling v0 tu tinh, nghia la thudc tuc d€. Lap truong chu truong tinh
Khong vo tu tinh cling v6 ty tinh nét. Do d6, moi co s6 dién dat tir tuong déu bi huy diét. Khi
dbi phuong chi trich rang néu tit ca déu Khong, thoi suy luan, gido phap, tu tip, va dao qua
déu tré nén vo nghia, Ngai bao: "Vi tanh Khéng ma cac phap dugc thanh 1ap, néu khéng co
tanh Khong, thi tat ca phap khong thé hinh thanh." (Trung Luan, XXIV.14) Tai sao nhu vay?

Tai nho tri quan Khong, cang biét 15 hét thay hi¢n twong déu v t tinh, cang tué tri chan dé 1a
thyc tai tuyét doi i thuong, thoi cang thiy o thé gian nay chi toan uge dinh gia tam, day
vong tuong va phién ndo. N6i cach khac, tanh Khéng khing dinh vai tro cua tuc dé 1a giai
thich sy ton tai ciia van phap mac dau van phap d6 khéng co ty tinh. Chinh vi thé ma thé gigi
quan ciia triét hoc Dai thira c6 thé tom tit trong bén chit ¢6 tinh chit mau thuin: Chan Khong
Diéu Hiru.




C. Nhi dé, Gia danh va Trung dao.

Trung Luan néi ring Phat thuyét phép bing phuong thirc Nhi dé. Néu khong hiéu rd tuc dé thi
khéng thé hiéu chén dé. Khoéng hiéu chan dé thi khong thé hiéu duoc Phat phap. (Trung Luén,
XXIV.8-9) Nhu vay, ta c6 thé noi, hiéu rd tuc dé tic 1a thdu hiéu nhiing dac tinh cia ngdn
ngit, thong dat gidi han va vai trd ciia n6. Ngon ngit v6 tir tinh vi phu thude rét nhiu didu
kién. Sy c6 mit ciia n6 1a do sy c6 mat cia sy thé. Sy thé cling v6 ty tinh. C6 c4i nay 1a vi co
cai kia. Néi vé mot su thé 12 ndi qua tén goi ctia nd. Tén goi do 1a gia danh vi tén goi d6 chi
biéu tugng cho sy thé chtr khong phai ban than thyc tai cia sy thé. Ban than cua su thé bién
thién khong ngimng, ma tén goi thi khong bi chi phbi boi su bién thién nay. N6 lai con khoc
cho sy thé mét tyr tinh quyét dinh, hodc thuong hodc doan, hodc nhét hodc di, v..v.. Su thé vi
v0 ty tinh nén hién khéi do nhan duyén. Vo tinh duyén sinh nén duyén sinh la gia danh. Vi
vay khi dat cai danh vao dinh thitc duyén khéi thoi d6 1a Gia danh, nghia 1a chi ¢6 trén danh
ngdn chir khong co trong thuc té.

Noi tém lai, trong bai k& "Cac phap do duyén khoi (pratityasamutpada) nén ta noi la Khong
(sunyata), 1a Gid danh (upadaya-prajnapti), va ciing chinh la Trung dao (madhyama pratipat)"”,
duyén khoi néi ngay ¢ dau bai 1a duyén khdi ai ai cling kinh nghiém duoc trong doi song hang
ngay, mot doi sbng ma ban chit khéng méy ai thdy dugc 1a Khong. Ké tiép, tanh Khong tiéu
cuc phi dinh duyén khoi & phan thi hai ciia bai, nhung ngay sau d6 khéng dinh lai Duyén
khoi 13 Gia danh & phén thir ba ciia bai ké. Do 14 thir ty dién ta tu tudng Khong da thdy duoc
trong "Séc tirc thi Khong, Khong tirc thi Sic" ctia Tam kinh. Phin cudi bai ké xac dinh Duyén
khoi "chinh 13 Trung dao".

Trung dao 14 khéng chip C6 khong chap Khong, khong khéng dinh khéng phu dinh. Theo
Trung Luan, Trung dao chinh 14 sy chuyén bién tir ¢é6 Duyén khéi qua khong cé Duyén khoi
tirc Khong, 1di tra lai ¢6 Duyén khéi du6i hinh thire Gia danh. Trung dao di chuyén bién »
chimg tir khang dinh qua ph dinh rdi tr& lai khang dinh. Trung dao khong phai 1a mot diém &
trong khoang gitra ctia hai cye doan ma 1a mot tién trinh tu tap theo dich hoa phap, "di tir hiy
thé dén tudng, huy tudng den dung, huy dung den ngdn tir, va pha hiy ngon ngir dé chudn bi
cho thé nhap Tuyét déi. Tién trinh nay c6 thé téng quat trong ba giai doan: Khong, huy thé;
Gia danh, huy tudng va dung va ngén ngit; Trung dao, trru thanh con dudng cua thé nhap."
(Triét hoc v& tanh Khéng, Tué S§)

Ly duyén khéi trong thoi ky Nhét thiét duy tAm.

Vao thoi ky nay, Duy thire tdng (Vijnaptimatrata) cia Thé Than (Vasubandhu) phat trién va
hoan toan tin ddng hoc thuyét Trung dao, khdng chép nhén chu trwong cuc doan ciia hitu luén
va v6 luan. Vi phat xuit tir hé théng Du gia do Vo Trude (Asanga) anh ruét ciia Thé Than
sang lap, Duy thirc tong thién trong su thyc hanh v& phap quan tudng (Yogacara, quan hanh).
Thém vao hai nguyén Iy c6 tinh chat tong thé phd quat (universal), Duyén khéi la Khong va
Nhi de cua Trung Luén, Duy thtrc tong thiét lap mot dao 1y mai ¢o tinh chét c4 thé dac thu
(particular) chuyén khao vé Thttc va nghién ctru phuong phap thue hanh phat trién kha nang
ctia Thirc, chuyén Thirc thanh Tri dé c6 thé hiéu blet Chén ly tuyét d6i. Tuy véi danh xung 1a
duy thirc, tuy luan thuyét 1ap nén 14 d& minh giai tit ca cac phap bing cach nay hay cach khac
ludn ludn lién hé véi thire, nhung ky thét co s¢ cén ban cua luén thuyét Duy thurc 13 thuyét
tam tinh (trisvabhava): Bién ké s& chp, Y tha khoi, va Vién thanh that. Tam tinh niy mot mit
lién hé chit ch& voi thuyét tri thike (theory of cognition) , mét khac 13 d6i canh sé duyén cua
chi quan (object of yogic contemplation), tic 1a thuyét quéan tudng (theory of yogic praxis).

A. Thirc: Tri con phan biét chii khach.

Theo thuyét tri thirc, thire 1a mot trong hét thay phap y tha khai, hién hitu nho cac duyén, chir
khong phai la cai gi that c6 riéng ngoai moi phap. Thirc ¢6 ning lwe dic biét phan biét biét
dwoc cai khac va tw biét dwge minh. Ban thé cua thirc 14 1i8u biét. Lidu 1a lidu tri, tirc hiéu




biét rbt rdo tron ven, biét 12 biét chinh canh. Tuc lidu tri mdi mdi canh riéng biét, nhu nhan
thire liu tri sic, nhi thirc 1idu tri thanh v..v.. Tir ban thé 4y khi chuyén bién thi hién ra hai
phin, mét phin c6 kha nang phéan biét nhan biét, goi 1a kién phén, phan kia khong c6 kha
nang phan biét, chi lam ddi twong cho kién phan goi 1a twéng phin. Hai phin do, phan biét
(nhan thirc) va phan bi biét (di twong) cung sanh cung diét, c6 phan nay thi co phan kia, phin
nay khong thi phan kia khéng. (Ludn Thanh Duy Thirc, Thich Thién Siéu dich va chit). Trong
thirc lun ludn bao gdm ca phin chit thé 1in phan dbi twong. N6i cach khac, cam giac, tri gic,
hay ¥ thtrc phai luén ludn 13 cam giac v& mot cai gi, tri gidc vé mot cai gi, hay y thirc vé mot
cai gi. Khong thé co chu thé riéng biét voi dbi tuong.

B. Bién ké chéap: Chiéc bé dau & bén mé.

Tu hai phin cua thirc khéng ¢6 chi 14 ngi 1a phap. Nhung pham phu mé mudi ctr dya vao kién
phan (chi thé) chip cho 1a ngd, dya vao tuéng phan (d6i twgng) chip cho 1a phap. Nhu vay,
ngd va phap dua vao hai phan kién tudng ciia ndi thire ma gia 1ap, nén chiing chi cé nghia
theo tuc dé, tuc 1a gia dbi, khong c6. Do d6 thé gi6i hién tuong bi nhin sai lac méo mo dudi
lang kinh phén biét hur vong. iy 1a bién ké s& chip, su vat hién c6 mot cach sai lam. Bién ké
1a &o trang ctia pham phu ngd nhén, nhu ngd nhén sei déy la con rén; bién ké nay chinh 1 ngd
va phap do pham phu vong chdp ma c6. Vi viy, bién ké 1 vong hiru. Ngé va phép cua pham
phu hoan toan do vong tudng bia dit ra chir khéng dua vao mot thyc thé nao ca (v6 thé tiy
tinh gia).

Thuyec ra, sy vt trong thue tai hién hitu theo cach thire cia chung. Chi vi khong nhén thire )
dung that tanh, that tudng cua sy vat 1a y tha khei, la duyén sinh v6 ngd, nén méi nhén lam the
gian nay thanh mot the giéi vong tudng.

C. Vién thanh that: Chiéc bé chuyén qua bén ng.

Thé gian nay, céi thé gidi than thiét nhét cua ta, thé gidi trong do ta sinh truong, gia chét, va
trong d6 ta dang séng, luén ludn la nhw thé (yathabhuta, nhu thi). Ciing nhin véo thé gian
nay nhung sau mét hanh trinh tinh tAn tu hanh thanh dat ching qua, Thanh nhan thiy ra mot
thé gi6i vién thanh, c6 mot cach dich thyc. Vién thanh 1a thyc thé cua cac phép hitu vi, nhu
thuc chét cta soi ddy 1a chét chi gai. Vién thanh chinh 1a phap tanh chan nhu, do tué gic
chung ngd. Vién thanh la thyc hitu. Thanh nhén da ching ngd céc phap déu 1a y tha khéi, 1a
duyén sinh. Khi Phét noi dén ndm udn, mudi hai xtt, muoi tim gioi, v..v.., & d6 khong co gi
chuén dich 1a ngd, 1a phdp ca. Vi dé tién viéc hoa do ching sinh nén Phat méi gia ndi dén ngd
dén phép (hiru thé thi thiét gia). Khi nhan thirc, Thanh nhan va déi twong 1a mét. B6 1 16i
nhan thirc ciia Thién, "di ngay vao chinh déi tuong va co thé néi, nhin né tir bén trong. Biét
dod hoa la tr¢ thanh doa hoa, la d6a hoa, n¢ nhu doa hoa, va han thuong dnh sang mat troi
cling nhu mua roi" (Thién su D. T. Suzuki, Giang thuyét vé Thién).

Cong phu tu tap ctia Thanh nhén d4 chuyén Thirc thanh Tri. Vi v6 minh nén Thirc khong thiy
dugc mat mili chan that cua van phap, ma chi vong tudng phan biét (bién ké s& chdp) vé van

phap. Tri 13 tué gi4c trong d6 khdng co con chi thé va doi tugng. Chi co Vo6 phan biét tri méi
nhin thay thuc tai tu than cua van phép (vién thanh that), nghia 1a thay thé gi61 nhu that.

D.Y tha khéi: Chiée bé gidi thoat.

Theo nhur trén, ciing déu 1a mot thé giéi, nhung khi chép duyén khoi 1 c6 thoi hién ra thé giéi
vong tuong, khi ching ngd duyén khoi la Khong thi hién ra thé gi6i vién thanh. Nhu véy thyc
tinh cua thé gisi ay la gi ma co thé khi thi chuyén bién thanh thé gioi vong tudng cua ké pham
phu, khi thi chuyén bién thanh thé gi¢i vién thanh cua bac Thanh tri? Chinh y tha khéi la
thue tinh ciia van hiru. Y tha khoi (paratantrasvabhava) c6 nghia 1a khéng sur vét nao co thé
hién hitu doc 1ap véi nhitng sy vat khac, khong co gi vuot khoi luat tuong duyén tuwong sinh.
Thé gi6i y tha khoi (thé giGi v6i ban tinh y tha khoi) ¢é mot cach twong dbi; y tha 1a do yéu t6




ma c6, nhu soi gidy do chi gai va moi hd trg ma thanh; y tha niy chinh 13 cac phép hitu vi, do
chung tir noi a lai da nho céc tro duyén ma hién hanh; y tha 1a gid hitu. Nhung thé gidi y tha
khoi khong thé thay béng 1y ludn, chi cé cac bac Thanh tri méi tué tri duwgc. Nhu vay y tha
khéi 1a duyén khoi hiéu theo ¥ nghia cia tinh Khong, nghia la sau khi phu dinh su c6 ngd
phap thoi vong chip s& khong con ¢6 ly do gi ma ton tai nita va tri gidc s& chuyén tir thirc vo
minh qua tri tué sang subt hoan toan.

V6i kha ning chuyén bién ciia tanh Khong nhu vy, tinh y tha khéi khong nhirng cé thé
xem nhw 13 s& y (asraya, noi nwong tya) ciia hai tinh kia, ma hon nita 1am chiéc bé giup
hanh gia chuyén tir bén mé (bién ké chip) sang bén ngd (vién thanh thuc). N6i mét cach cu
thé hon, khoi du, hanh gia quén tudng Khong, tirc tinh y tha khéi ctia ngd va phap, dé tieu
diét kién chép ngi phap, trén bé mit ciing nhu trong dia hat v6 thtrc. Theo dé moi 6 nhidm
nhu phién ndo chudng va s tri chuéng cling bi ti€u diét, moi chung tir ciing dugc chuyén tir
bét tinh sang tinh va hanh gia chimg dic V6 phan biét tri (nirvikalpa-jnana). C6 V6 phén biét
tri thdi méi thau dat ban than tinh y tha khéi, tire 13 vién thanh that. Bai ké thir 22, Duy thuc
Tam thép tung, Thé Than, nhin manh rﬁng chan tudng cia thuec tai, tirc vién thanh that, ciing
chinh 12 y tha khai:

"Vién thanh that c6 nghia 1 sy ving mit vinh vién cua bién ké chip noi y tha khéi. Do d6 n6
(vién thanh that) vdi y tha khéi khong phai mot ma ciing khong phai khac. Lién h¢ gilra hai
céi ciing giéng nhu lién hé giita van vét vo thudng va tinh cach vo thudng cua van vat: khong
thé thiy cai nay néu khong thé thiy cai kia".

Thé gidi c6 ba mit trong hop véi ba tinh néi trén duge goi 1a thé giéi duy thire. Do thirc 14
mot phdp y tha khoi va vi moi phap d&u duy thirc nén thé giéi duy thirc co thé chuyén bién g&
b6 vinh vién bién ké chip ra khéi y tha khéi @& hién 16 vién thanh that. Theo Nhiép Ludn cua
V0 Trude, ngay sau khi chitng déc V6 phén biét tri hay Dai tri hanh gia cling chitng déc Hau
dic tri (tat-prsthalabdha-jnana). Dai Tri "khong tac y, tAm tu, va tho tuéng” va co ddi tuong
1a "phép tanh ly ngdn, tirc chan nhu v6 nga". Tich cyc hon, Hau déc tri suy tu va phan biét
theo ndm céch: "thong suot tirc quan chan nhu bing 4n tuong ma thong subt chan nhu; tiry
nghi, tirc theo sy thong suot ma truy niém chan nhu; thlet 1ap, tirc thiét 1ap danh tuéng ma
tuyén thuyet cho nguoi vé chan nhu; tong hep, tirc tong hop cac phap ma quan sat; va ding
y, tirc muén gi ciing bién hoa dugc". Tri Hau dic ¢6 thé xem nhur 1 thire dd dwge thanh loc
qua Dai tri. N6 12 mot phap hitu vi, thudc tuc dé. Dleu nay giai thich tai sao mot ngudi pham
phu va mét thién su ngd dao khéng nhin thyc tai glong nhau. Tr¢ lai v6i tam tinh ctia Duy
thirc, sy phat hién Hau dic tri ngay sau khi chimg déc D21 Tri tuong g voi sy chuyén bién
vién thanh that nguoc tro lai y tha khai. Néi cach khéc, y tha khoi séng trd lai trong Hau déc
tri. Nhu vy trén dudng tu chimg, hanh gia bit diu quan tudng tinh Khéng ciia nga va phap dé
tim khéng thiy ¢6 ngi va phép. Sau khi ching duoc qua chuyén y, hanh gié tré lai thé gian
hoat dong d¢ sinh va bﬁng cap mit giac ngd (Hau déc trf) nhin th?iy khong c6 tu tinh noi moi
su vat, tht ca déu sinh, thanh, hoai, diét theo lut duyén khoi.

Dé két luan, ba tinh: bién ké so chép, y tha khoi, va vién thanh thit c6 ¥ nghia khong khac gi ¥
nghia Khong, Gia danh, va Trung dao néi dén trong bai tung Trung Luan, XXIV.18. Ngai
Long Tho dumng trén chan khong vé tudng, tirc vién thanh that ma pha bién ké chép. Ngai Thé
Than thoi dung trén Duy thirc y tha khéi dé pha bién ké chdp. Ca hai Ngai déu dung mot
phuong thudce tri lidu 1a 1y duyén khoi dé cung chita mot can bénh, bénh ao tudng vé that nga,
that phap.

Thang tam, 1999
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