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Tuw tinh Khong va Tha tinh Khong

Theo Trung quéan tanh Khong ciia mot su vt triét d& phua dinh sy ¢6 tu tinh noi su vt 4y.
Tanh Khong khong c6 nghia 12 khéng c6 chinh né, bdi vi néu sy vt khong c6 n6 thoi lam gi
¢6 su vt, 1am gi c6 tanh Khéng. Chang han nhu cai binh, né khong ¢é tu tinh nhung n6 van
c6 cai binh. Mgt khi hanh gia thanh tyu thyc chiing tanh Khong cua mét sy vat thoi tAt nhién
thdy rd sy vat khong c6 cai goi 1a yéu tinh quyét dinh ma tap khi vo minh Iam 1im tudng 1a
héng c6 noi no6. Ty tinh ¢ day c6 nghia 1a mot pham tinh khong hién hitu ma van dijnh chéc
cho su vat mot cach mé 1am. Vi khong c6 tu tinh nén thé gidi hién tuong 1a thé gidi cua nhitng
gia phap tirc 1a phap c6 mot cach twong dbi (y tha khéi tinh) hay vong phap tic 13 phap co mot
cach sai 1am (bién k& chép tinh). Vay gia phap hay vong phép 14 s¢ y cua ty tinh va la déi
tuong cta hu vong phan biét. Noi cach khac, co s¢ y cit cia Khong (dharmin) trong truong
hop nay 1a mot sy vat, 1a mot phép hiru vi, dbi tuong ciia thé tuc tri tirc hu vong phan biét.
"Khéng' & trong cach thé nay dugc goi 1a "Tuw tinh Khéng". Dtc Phat day: "Thé nao la Bat
nhi ba la mat? 6 14 sic khong; tho, tudng, hanh, thirc khong; cho dén nhét thiét chung tri
khong". Cai Khéng cua tat ca phap nhu vay chinh 1a Ty tinh Khéng.

Tiéu Phim Bat nhi (Astasahasrika; Bat thién tung) liét ké 18 hinh thurc cia Khong, tAt ca duge
giai thich k¥ trong luén Pai tri d6 ciia ngai Long Tho. Ban 1iét ké chi cho thiy co nhiu thi du
khac nhau ctia ¥ niém vé Khong. Khong thir 12 dich theo ban chit Han 1a Tonh Khong. Theo
ban chit Phan, thoi d6 1a "prakrti-sunyata”, dich 1a "ban tinh Khong". Noi én ban tinh tac 1a
n6i dén ban chét nguyén so ctia mdi vét thé ca biét. Ban tinh Khong c6 nghta 1a khong co ty
ngd (atman) bén trong vat thé dé tao ra ban chit nguyén so cia né. Vay v niém dich thuc vé
ban chét nguyén so la mot ¥ niém Khong. Khong c6 ty ngd cé bi¢t noi hau c cla cai ma ta
coi nhu vat thé c4 biét boi vi van hitu 1a san phim ciia nhan duyén. Do do, ching c6 gi dang
goi mot ban chét nguyén so doc lap, don doc, ty hiru. Tat ca déu Khong. Du c6 thir ban chat
nguyén so nao d6, thoi ¢6 cach nao di nita rdt rao ciing van 1a Khong. Hiéu nhur vay thoi ban
tinh Khong khong phai 1a sy pha dinh 'khong c6 ty tinh' dbi véi cac phap do hu vong phén
biét tao tac. B&i thé cai Khong trong 'ban tinh Khong' khong phai 1a "Ty tinh Khéng'.

Trén phuong dién nhan thirc ludn, néu hiéu chit prakrti theo tuc dé, thoi ban tinh 13 mot khai
niém vé& ban chat nguyén so clia vat thé ca biét, nén no 1a khong. Hiéu theo chan dé thoi ban
tinh 14 siéu hy luan (nisprapanca). Vay co s& y cit ciia Ban tinh Khéng (Khéng thir 12) dong
nhét véi co s6 y ctr ctia Khong Kh()ng (Khéng thir tw). S& di n6i mot trang thai Khong dén hai
14n véi hai tén goi khac nhau 12 vi th6i thuong khi nhén biét tht ca déu Khong thoi hay nay
sinh y nghi cho rang Khong 12 mot y tudng c6 that, chi Khong d6 méi 1a cai kha déc khach
quan. Boi v@y cho nén can dén Khong Khong hay Khong cua Khong (sunyata-sinyata) dé hity
diét chip trudc ay.
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Dbi voi Ban tinh Khong va Khong Khong, co s¢ 'y cir cua Khong 1a dbi twong ciia Vo6 phan
biét tri chir khong phii 14 ciia thé tuc tri. "Khong' & trong cach thé nay dugc goi 1a "Tha tinh
Khéng". Tha tinh Khong biéu thi Thét twéng ciia van phap, con goi la Phap tanh (Dharmata),
1a Phat tanh (Buddhata). Phap tanh hay Chan nhu la ban thé thuong tru citla muén phép, 1a
khién trir vong nhlem la lia sach phlen ndo. Va can phai co6 mot tué giac dac biét madi nhin
thang vao Thuc tai 4y ma khong két dét nhitng méc lu6i vong tuéng chung quanh n6. Tué gidc
ay la Phat tri (Buddhajnana).

Kinh nghiém hanh thién quan Khong c6 thé m ta so lugc nhu sau. Ban dau, tri Bat nha ty
phén hai hay tw méu thuan dé ty thay. Trong giai doan nay, hanh gid ¢ trong tinh trang phan
hai nhu phuong tién va ctru canh, chu thé va khach the, cdi nay va céi kia, cai thay va cai bi
thay.

Pén khi tri Bat nha thuc sy nim dugc ddi tuong thoi so tri va nang tri tré thanh mot. Khi by
hanh gia thiy duoc cac phap khong c6 mat riéng biét ngoai nhan thirc va thiy dwoc nhan thirc
khong c6 mit riéng biét ngoai cac phap. D6 13 tinh trang ddng nhét vo phén biét, goi 14 giac
ngd, cai thiy thuc su binh ding khong phan chia. Trong trang thi nay, cac phap hién rd tinh
cach niét ban cta chung. Niét ban c6 nghia 13 tich diét. Chir tich diét ¢ day c6 nghia 1a hoan
toan véng mit nhimg ¥ niém ta va cua ta, ta va ngudi, sinh va diét, thuong va doan, mot va
nhicu.

Tuy vy, tri Bat nhd khong tri nhan hién tuong tuc uéc dong thoi voi tanh Khéng cia ching
trong gidy phut chtng ngd. Co s y ctr ctia tanh Khong khong hién ra déng thoi véi tanh
Khong trong gidy phut ay. Theo Gidi thim mét kinh, céac vi Bo tat phai tinh cén tu tap cho dén
khi "diét trir vinh vien phién ndo chudng va so tri chudng ciing cuc vi té, khong con vudng
mic khong con chuorng ngai, d6i véi canh gi6i s6 tri, tirc toan thé ching loai, da thé hién
chanh bién giac", chung dugce vién man phan dia thir muoi mot tén 1a Nhu Lai dia. Khi a ay,
Phat tri hay Nht thiét ching tri chimg ddc méi di kha ning tryc nhan dong thoi tuc dé 1an
chan dé, thiy biét cing mét lic tanh Khéng va co s¢ y cu cua no. Théy dwoc cac phap nhu
vay méi that sur 13 tri kién nhu thuc (yathabhutam), thiy dwoc chan tuéng cac phap mét cach
triét dé xuyén thau qua nhiing gia tuéng ctia chiing.

Nhung tai sao lai bao That tuéng cua van phap, Phap tanh, hay Phat tanh la Khong‘? Ha chéng
phai khi mo td sy vat gi la Khong tirc la mudn noi su vét 4y 1a mot danh ty gia tuéng hay mot
thir a0 anh, mong mi, huyén hodc? Cau tra 16i 1a xin luu y Khong & day khong phai 1a Ty tinh
Khong ma lai 1a Tha tinh Khong. S¢ di goi 1a Tha tinh Khong vi tai cai Khong trong truong
hop nay khong c6 nghia 1a khong c6 Thyc tai ma la sy khong c6 mét cua nhitng tanh khac,
hay néi rd hon, 14 sy xa lia tit c4 nhim phéap. Sw ving mit nay hanh gia quan 1a khong c6 va
cai con lai quan "la nhu vay, that c6, khong dién dao, su thuc hién hoan toan thanh tinh, va tbi
hau chimg ngd tanh Khong" (Kinh Tiéu Khong. Trung bd 3, s6 121). Ding vé hién tanh
Khéng ma né6i thoi goi 1a Khong tanh, nhung that thé 13 bat khéng: Tha tinh Khong 1a khong
va bét khéng.

Xét trén phuong dién co s¢ y cir ciia Khéng, muoi tim Khong 6 thé tom thau vao bén chd
Khong (Tt Khong): Phap tuéng Khong, VO phap Khong, Tu phap Khong, va Tha phap
Khong.

Phép tudng 13 co s& y cit ciia Khong nén néi 1a Phap tuéng Khong. Phap tudng 1a dbi tueong
clia tri giac, va 1 ndi dung cta tri giac. Trong kinh Kim Cang, dtrc Phat noi: "Bét ctr ci gi c6
tudng déu 1a hu vong. Néu thdy duoc cac tudng khong phai la tudng, thoi thiy duwgc Nhu
Lai". Tuéng c6 hai loai: tu tuéng (svalaksana) tirc 1a ban than cta thyc tai, va cong tuéng
(samanya) tirc 14 nhitng khuén khd ma nhén thirc gan ghép cho tu tudng. Phap twéng Khong
12 khién trir cong tuéng.




V6 phap Khéng 1a chd khéng c¢6 phap. Nhin hién hitu tir hai quan diém hitu va v6, luan Dai tri
d6 luan chung ba Khéng cudi, vo phap Khong (Khong thir 16), hitu phap Khéng (Khong thir
17), va vo phap hiru phap Khong (Khong thur 18) nhu sau: "Vo6 phap khong 13, c6 nguoi noi:
V6 phép tirc 1 phép d diét. Phap diét iy khong, nén goi 1a vo phap Khong. Hitu phap Khong
1a cac phap nhan duyén hoa hop sanh, cho nén c6 phap. Hitu phap ay khong c6, nén goi 1a hitu
phap Khéng. V6 phéap hitu phap Khéng 14 tim tuéng vo phap hitu phap khong thé ¢ dugc; dy
la v6 phap hiru phap Khong....

Lai nira, trong 18 Khong, ba Khong déu (No6i Khong, Ngoai Khong, va Noi ngoai Khong) pha
hét thay phap, ba Khong sau ciing pha hét thay phap: hitu phap Khong pha hét thay phap khi
sanh, khi tru; v6 phap Khong pha hét thay phap khi diét; vo phap hitu phap Khong pha chung
ca sanh diét mét luc....

Lai nira, c6 ngudi no6i: phap vo vi khong sanh, try, diét, ay g01 la vo phap; phap hitu vi co
sanh, tru, diét, 4y goi 1a hitu phap. T4t ca déu Khong nén goi 14 vo phap hitu phap Khong."

V& mit nhén thirc, thé gidi tuc udc bao gom hai thr hién tugng, hitru va phi hiru. Htu 1a do
phap tuéng, d6i twong nhén thirc ciia thé tuc tri, nghia 13 hién khéi phat sinh tir sy chuyén bién
phan hai ciia thirc. Phi hitu 13 do v6 phép, d6i twong nhan thirc ciia V6 phén biét tri, dat duoc
sau khi hanh gia thanh cong chuyén y toan bé tdm thirc, chuyén tam thirc thanh bén tri.

Tuong tu nhu vy, Thuc tai tuyét dbi ciing duoc tri nhan c6 hai trang thai, tu phap Khong va
tha phép Khong. Tu phap Khong 1a chd phap tur tinh khong c6 mit, tirc 1 co s& y cir cia Ty
tinh Khong. Ty tinh c6 nghia "né 1a n6", nhung khéng ¢6 cai no nao nhu thé, cho nén Khéng.
Dy 1a nhén thirc theo thé tuc dé, nwong trén cac "hitu" tirc cac phap hu vong phan biét dé tim
téi Thue tai.

Tha phap Khéng 1a chd phép khac vang mit, tirc 1a co s&'y ctr ctia Tha tinh Khéng. Vo phap
nhu Nhu Lai tang va Phap tanh déu 1a Tha phap Khong. Ngai Nguyét Xing néu ra ba diém
khac biét giita tha phap Khong va tw phap Khong (Madhyamakavatira; BS tic Trung Luén).
Mot, tu phap Khong vo thuong, tha phap Khong thuong try. Hai, ty phdp Khong khong phai
1a d6i trong nhan thirc cua tué giac, tha phap Khong la cai s¢ déc cua Thanh tri ty giac. Ba, tu
phap Khéng co tac dung rang budc va giy dau khd, tha phap Khéng khong con tic dung rang
budc va giy dau khd.

Ngai con luu ¥ trong Trung luin, Phim XV: Quan Hitu Vo, chir svabhava trong bai tung dau
c6 nghia khac véi nghia cua chir svabhava trong bai tung ké tiep. Su khac nghia ay tuong ung
v6i nghia khéac nhau gitta Ty phap Khong va Tha phap Khong.

1. Trong bai tung XV.1: "C tu tinh (svabhava) trong cac duyén, d6 1a mot sy sai 1dm. Ty tinh
(svabhava) ma tir cac duyén phat sanh thi tur tinh 4y chinh Ia phap hitu vi sinh diét." Svabhava
& day co nghia la ty tinh. D6 1a mot d6i twong phi hitu, y noi nhitng phap hw vong phan biét
(Tu phap Khong), va 1a ddi tugng bac bo.

2. Trong bai tung XV.2: "Lam thé nao c6 thé c6 y nghia néu That tuéng (svabhava) la mot cai
gi dugc tao tac? That tudng (svabhava) chinh 1a cai khong do tao tac, khong nho vao phap
khac ma thanh." Svabhava ¢ day c6 nghia 1a That tuéng. D6 chinh la Tha phap Khong, co sé
y clt cia Tha tinh Khéng, "céi thanh tinh s duyén", cai d6i tuong trong sang do tué giic trong
sang (Phat tri) nhan thuec.

Nhu vay, Tha tinh Khong la tu tinh ciia Khong, ctia van phap va ciia nhan thire. Khong ¢
day khong con 1a khai niém "khéng" d6i chiu véi khai niém "cd" ma 1a thuc tai ctia van hitu
vuot 1én trén hét thay khai niém ciia nhan thirc thong tuc. Tri thirc thuong nghlem la cai théy
qua khuén khd y ¥ niém nén khong thé nao nim bit dugc Tha tinh Khong, boi vi " tinh cua
Khong khéng nam trén binh dién 6 khéng, khong nam trong khuén khé cdc vong tuong,




khong co tudng sinh, khong co tuong diét, va vuot thodt moi tri kién. Tai sao thé? Vi tu tinh
ciia Khong khong cé vi tri trong khéng gian, khong c¢é hinh tuéng, khong thé khdi niém durgc,
chira bao gio tirng sinh khéi, tri kién khong ndm bdt dwoc, va thodt ly moi sw ndm bdt. Vi
thoat ly diroc moi sy ndm bdt nén né bao ham duoc tat ca cac phap va an tru noi cdi thdy
binh déng khéng phéan biét." (Kinh Phap in. Thich Nhit Hanh dich giai)

Dé lanh hoi Tha tinh Khéng, 1y tinh hién hitu cta sw vat, hanh gia cin phai thire tinh
(sambodhi; gidc ngd) tirc xoay ngugc (asrayaparavriti; chuyén y) 16i nhin vé thé gi6i, nhay
quay ngugc tir cich nhin tir phia bén ngoai theo thé tuc tri qua cach nhin tir phia bén trong
theo Vo phén biét tri. Budc nhay dit hanh gia vao c¢5i Tha tinh Khong, cai Khong nim bén
dudi thé gidi cua nhitng nhan va duyén. _Hay nghe Thién sur D. T. Suzuki: "Do Khéng ma ¢6
tao tac ciia nhan duyén; Khong 1a mot tAm vai trén d6 duyén sinh t6 v& nhung btrc hoa vo
cung sic s&. Nhu thé, Khong dén trude nhung khong phai trude trong thoi gian vi thoi gian
gia dinh moét chudi duyén sinh; cai dén trude c6 nghia 14 cai can ban. Khi nguoi ta ¢6 thé nghi
dén duyén sinh hay twong dbi tinh dwoc, 13 vi chiing da sén trong Khéng. Sy phan bi¢t nay tbi
quan trong trong tt ca cac kinh nghiém tén gido cua ching ta, va co nhién trong tét cd tu
tudng trict ly sang t6 cua ching ta. Do d6 cac triét gia Bat nha ba la mét nhin manh ring,
Khéng 13 ¥ niém cin ban nhét khi nhing tryc gidc ciia ho cd hién than qua trung gian cua tri
thirc. N6 khong phai 1a mot khai niém tiéu cuc, ma 1a tich cuc quyét liét. Chi c6 vé tiéu cuc
dbi v6i nhitng ai chua di qua phia bén kia man bac. Chua vao t&i sau, tri thire dao dong va
nhiing suy luén sai 14m nbi 16n v6 sb." (Thién lun. Tap Ha. Tué Si dich.)

Trudc day, ngai Long Tho cling da noi trong bai tung Trung luan XXIV.14: "Do tanh Khong
ma tAt ca phap dugc thanh ‘tuu va hop ly. Néu khong c6 y nghia ring cac phap déu Khong thi
tat ca phap di khong thé cdu thanh duge."

Meénh d& "Nhét thiét phap Khong" c6 nghia 1a tit ci moi phap déu khong co tu tinh. Vay chir
Khoéng ¢ day chinh 1a Ty tinh Khong. Véi tri thire thuong nghiém sy vat hién hitu nhu riéng
biét, doc lap, co tu than thuong tai, nhung ky that khong phai 1a nhu vay. Béi vi sy vat hién
khoi trong mot cai ludi nhan duyén rong 16n vo bién, 16p nay 16p khac trang trung vo tén, mot
lam duyén cho tat ca, tAt ca lam duyén cho mot. Do duyén sinh nén su vat khong c6 yeu tinh
quyét dinh, giéng nhu nhitng giac mo, hay nhiing 161 htra hdo huyen Néu hiéu sy vat thiy vay
ma khong phai vy, hiéu bén tinh ciia chung 1a Khong nén ching déu nhu huy&n nhu mong,
thoi d6 méi chi hidu chit Khong mét bé ma théi, hiéu Khéng 1a Ty tinh Khéng, hiéu theo
nghia tiéu cuc.

Hanh gia c6 thé thuc chirng moét khia canh khac tich cuc hon cta tinh Khong 13 tanh nhu hw
khéng ciia van phap bing phép quan hét thay cac phap tily thudn véi tri Bat nhi tic quéan sat
chiing tuy thuan véi ban tinh hu khong (akasa). That vay, van phap tuy Khéng, tuy khong
that vi chi 13 danh ty gia tuéng [danh & day chi cho khdi niém hay tdim tao] nhung van dugc
coi 1a khong hw, bai 18 ching c6 cai chd dung riéng biét. Birc Phat n6i "nhét thiét phap giai
thi Phat phap" (Kinh Kim Cang), nghia 1a tit ca moi phap déu 1 Phét phap, du 1a phap giai
thoat, ¢ lgi ich cho chung sinh. Va Phat phap duoc vi nhu hu khong vo vi trong kinh Bat
thién tung: "Phdp ciia Phdt tity thudn hét thay cdc phap Ciing nhuw hw khong, lia hét thay cic
chuong ngal Cic phdp nhw hu khéng nén vieot ngodi hét thay cac ngon thuyet Cac phap la
binh dang nén viegt ngoai moi phap phan hai. Cdc phap vo sinh nén vuwot ngoai phdp hién
khdi. Cac phép von vé diét nén vuot ngoaz i phap diét tan. Cdc phap von vé tuéng nén virot
ngodi thii tuéng. Cac phdp von vé xik nén hét thay xir déu bat kha dic."

bolay y nghia tich cyc cua Tha tinh Khéng. Cung mét ¥ nghia nhu vy, bai tung Trung luén
V.7 néi dén tinh phi hitu phi v6 cua hu khong va vi ndm chung: dia, thuy, hoa, phong, va thirc
nhu hr khong: "Thé nén biét ring hu khong 14 ching phai c6 ching phai khong c6; nd chang
phai tuéng trang, ching phai vat thé co tuéng trang (ching phai tudng ning ma ciing ching




phai tudng s¢). Ngoai ra, nim thtr khéc (dia, thiy, héa, phong, va thic) ciing giéng nhu hu
khong tirc 1a phi httu di€c phi vo, phi tuéng phi kha tudng."

Trai v6i Ty tinh Khong co thé theo 16i quan goi 1a Tich Khong quan ding di moi hinh thirc
ludn 1y phén tich trong trang thai thién dinh dé trién khai mét niém xéc tinh séng dong ring
dbi tugng phu dinh hoan toan phi hiru, Tha tinh Khong ¢6 diém ddc biét 1a chi co thé thé
nhap trye tiép ma thoi. 'Phap mén thé nhép truc tiép Tha tinh Khong thdy sy vét nhu thiy
trang dudi nude, nhu thiy bong trong guong goi la Thé 'Khong quén. 'Khong' & trong cach thé
nay dugc dé cp trong kinh Tiéu Khong (Trung B 3, 6 121). Mot s6 dé& myc quén tuéng
dugc 14n luot ndi dén trong kinh 14 nhitng co s6 y ¢t cia Khong tudn tu chuyén bién dé luyén
tAm bd dé nhim truc ng¢ Tha tinh Khong: bét dAu tr mot vi tri nhu thon x3 hay khu rung,
chuyén qua mét bién xit (kasina) nhu dét, rdi vuot bén noi Khong tai Vo sic gidi: Khong vo
bién xi, Thirc v6 bién xi, V6 s& hitu x\t, va Phi tuéng phi phi tuéng xir, cho dén cubdi cung,
mot dbi tuong v6 tuéng. Kinh dinh nghia chit Khong nhu Tha tinh Khéng, tity thudc tra xi,
tiy thudc thién ching. Tai trii x& nao, nhitng gi khong c6 mit noi trii xt 4y, thoi phai quan 1a
khong c6. Nhung nhing gi tai tra xit 4y that co, thoi phai quén 14 that c6. Tai thién ching nao
chiimg duoc, nhiing gi thién chiig ay khong c6, thoi phai quan 1a khong c6. Nhung nhing gi
thién chiing 4y c6, thoi phai quan 1a thét co.

Pé muc quén tuéng chuyén dbi tiry theo trinh d6 théng dat tanh Khéng. Theo y kién cua
Khenpo Tsultrim Gyamtso, mot vi lat ma Tay tang thudc hoc phai Kagyu-Nyingma [No6i
chung Tay tang c6 bon hoc phai, mét hoc phai ¢ 1a Nyingma va ba hoc phai méi 1a Mii Vang
Gelug, Kagyu, va Sakya], tién trinh quan Khéng c6 thé chia 1am nam cip. O cdp dau, ngii uin,
co s0'y cir cia Khong, 13 d6i twong quén tudng. Su vat bac bo & cip nay 1a nhan nga hay
ching sinh nga. Thanh qué la xa lia chdp ngé, xac tin ngil uén 14 v6 nga.

O cép hai, d& muc quan tudng 14 ty tinh y tha khoi ctia ngd va phap, tirc 1a thirc, dong tam s
tuong tyuc cac sat na sinh di€t. Co s¢ y ctir cua Khong trong truong hop nay 1a dong tuong tuc
clia tim. Sy vt phai bac bo 1 kién twéng phan hai. Thanh qué la thy biét van phap déu
khong, xac tin nhan v6 nga va phap v6 ngi, xa lia ca chiing sinh nga 1dn phap nga. Day 1a
phuong phap quan tudng theo Duy thirc.

O cép ba, d& muc quén twong la tat ca phap, sdu thirc va déi twong cuia séu thirc, nghia 1a tat ca
nhitng hoat déng tam 1y va d6i trong ngoai gisi. Co sé y ctr cia Khong ¢ cap nay la nhiing
hién tugng tuc udc. Sy vat phai bac bo 1a ty tinh (svabhava), 1a yeu tinh quyét dinh "n6 1a no".
Moi hién tugng tuc uc déu vo ty tinh vi do nhan duyén hoa hop ma thanh. Khéng & trong
truong hop nay 1a Tu tinh Khong. Khong ¢ day 1a khong c6 tu tinh chir khong phai la khong
hién hiru.

o} cap bén, d& muc quan tudng 14 ban tinh siéu hy luan (nisprapanca) tirc ban chét nguyen N
ctia hét thay déi twong quan ning va dbi twong tu twdng. Sy vat phai bac bé 1a moi vong
tuong hy ludn (prapanca). Truong hop nay 1a trudng hop doan tdn moi khai ni€ém vé co so'y
ctr ciia Khong va vé sy vat phai bac bo.

Cir mdi l4n chuyén cép tir cAp mot cho dén cép bdn hanh gia phai quan sat phén tich k§ cang
dé hiéu thau déo nhirng phin qua nao chua vién man trong cAp trudc hau tinh cin tu tap dé
chung duge ¢ cép sau. Nhu vy qua mdi cAp c6 hai phan trong sy tu tap. Mot 1a phan tich dé
thiu 5 thét Iy coa sy vat hau dit doan sy mé md nhan dinh, dat dén trang thai 1y tri khong con
14m 13n, dién dao. Hai 1a khong ngimg tu luyén dé khic phuc kién hodc hay tim hanh nhiém
trude. Chitng. kién ng0 dao khong phai tat ca déu cung luc thanh tuu vién mén, ma cén phai cb
gang kién nhan dé dan dén trir sach nhimg nhiém trude vi té, tin diét moi quan niém ¥ tuong
bét hop 1y 4n tang trong tim thirc.

Sau mdi 1an chuyén cap, ¥ thitc vé sur ton tai ciia nga phap lan hoi bi tiéu diét. Klen chip ngi
phép ciing dwoc hanh gid tan lyc tiéu diét trong chidu sdu v6 thirc. Trén nguyén tc, khi hanh




gia chung dic vién min cip bén thoi ta kién vo thirc vé su tdn tai ciia ngd va phap hoan toan
tiéu tan. Lic by gio hanh gia dat dugc Phat qu, hoan tit sy ddng nhit cta tri Bat nhd va
Giac ngo, théy dugc chén ly cua van hiru. Chan ly do la Nhit thiét tri, 1a Phat tri. N6 vuot 1én
sdng va chét, vuot trén tit ca moi tao tac. N6 chinh la canh gi6i cua tanh Khong, la kho 1Am
cuia hét thay moi chan 1y (dharmakosa). Didu nay c6 thé xay dén cho nhiing bac Thanh gia c6
can tinh nhay bén, du kha nang tu minh quan sat, phan tich, tw minh tim toi, nghién ctru trong
céc kinh dién rdi y theo phép ma tu tip dé thay dugc Chén dé. Nhung dbi voi nhing vi khong
¢6 tri tué nhay bén, cin tinh cham lut thoi didu d6 khong thuong xuyén xdy dén. Nguyén do 1a
vi dbi v&i nhitng vi nay chim durt triét dé tinh trang thién chip vi té va khac phuc hoan toan
cai khuynh huéng tham can cb dé kién giai phan hai v& hién hitu qua that rat ddi kho khan.

Dbi v6i nhitng vi nay sur phan biét gitra Ty tinh Khong va Tha tinh Khong rat quan trong.
Trung quén luén x4c ching rang Khong 1a tu tinh cua van phap va ciia nhan thirc. Nhung didu
déng chu ¥ 12 ngoai nhiing luan chimg cho thiy luan 1y khong thé dan dén Khong, nhiéu nht
12 dén chan troi vo t tinh cua thé tuc, Trung quan ludn khong c6 mot chi dan nao cu thé gitp
hanh gia luyén tam trong phan dao 10 siéu ngdn thuyét cho dén khi thuc ching tanh Khéng.
Néu hanh gia khong c6 mét § niém nao vé Tha tinh Khong thoi tim thirc hanh gia s& 1am vao
tinh trang lo ltmg choi voi ¢ noi cai chan troi vo tu tinh, bién gidi cla tu duy suy ly.

Khi tu duy suy 1y d& dugc tin dung hét mirc ma khéng con c6 kha ning gitp hiéu va tham
nhdp dugc cac gido phap siéu ngén thuyét nhu Phat tri, That tudng, Phap tanh, Phat tanh, ...
thoi nhan cach Phat va BE) tat, n6i chung 14 ning lyc gia tri hay ho tri hét stc can thiét. Day la
giai doan hanh gia cin trién khai long tin vao Tha tinh Khong tirc vao Thét tuong cia van
phap, vao Phéap tanh, hay Phat tanh, ... & cAp nam tirc 1a cAp cudi cung trong tién trinh quén
Khong.

Kinh Théng Man c6 doan Théng Man Phu nhan bach Phat: "Nhu Lai tang tu tanh vbn thanh
tinh ma khéch trdn phién ndo vé tinh lam nhidm 6, khién cho canh gi¢i Nhu Lai ching thé
nghi ban. ... Bach Thé ton! ...Tam ty tanh thanh tinh ma lai 6 nhim phién ndo, diéu nay that
khé théu trlet Duy chi Phat Thé ton 1a con mét ciia sy that, 1 tri tué chén that, 1a can ban cia
Phap, 13 bac thdy sudt Phép, 1a noi nuong twa cta Chanh phap, méi c6 thé thiy va biét nhu
thue."

Phat tuy hy noi rﬁng: "That nhu vay! Thét nhur véy, tu tanh thanh tinh tim ma c6 nhidm 6; that
sw khé thu triét. C6 hai phap kho théu triét, d6 1a tu tanh thanh tinh khé thau triét, va tim 4y
bi phién ndo nhiém 6 ciing khé théu triét. Hai phép nay, chi con va cac Bé tat ma ha tat, nhimg
nguoi da thanh tyu dai phap, méi co thé nghe va chip nhan. Con cac Thanh vin kia chi biét
tin 161 Phat ché ching 1idu nghia".

Ty tanh thanh tinh ndi trén day la ty tanh thanh tinh ciia Nhu Lai tang. Nhu Lai tang ¢6 hai
nghia: Nhu Lai tai trlen nghia 1a Phét tinh (Nhu Lai) con bi chtra trong vong phién nio nhiém
6 va Nhu Lai xut trién, nghla 12 Phét tanh (Nhu Lai) chira dung céc phép v6 léu thanh tinh.
Song trong kinh ludn noi &&n Nhu Lai tang, 14 phan nhiéu ding c4i nghia "Nhu Lai tai trién",
tirc tanh Phat bi chira trong phién nio.

Vé tin tam, ngay dhu Chuong 1 khi giai thich nghia chit "Nhu thi" trong Phat kinh, luén Dai
tri 40 noéi : "Phat phap ménh méng nhu bién ca, o tin thi vao duoc, c6 tri thi qua dugc. Nghia
ctia chit 'Nhu thi' chinh 14 tin." Sau d6, c6 doan: "Y Phat: Nhu véy phap cta Ta tham thdm vi
diéu béc nhit, 1a phap v s6 déc, khong thé ludng, khong thé dém, khong thé nghi ban, khong
dong, khong tua; khong vuéng mac, khong la bac Nhit thiét tri thi khong thé hiéu. Cho nén
trong Phét phéap lay tin lyc lam budc dau. Do sirc tin dugc vao, khong phai do b thi, tri gioi
V.v... ma c6 thé bit diu vao dugc Phat phap, nhu ké noi:




Phép sduxacuaTa
Khéng tin lam sao hiéu!"

Kinh Hoa nghiém (ban 60 quyén do Phat da bat da la dich) cling n6i: "Tin la can nguyén cua
dao, la me cua cong dirc, nudi 16n het thay thién phap, doan trir ludi nghi, dua vugt qua dong
nudce ai duc, khai thi con duong toi thugng dan dén Nict ban."

Can ban hoc Phat c6 hai yéu kién. Mot 1a tin, tirc chu trong noi tin tdm, theo tin tam dé vao
Phét phap. Hai 14 tri, tirc dat trong tam noi 1y tri d& thiu hiéu Phat phap. Trung quén lusn thién
trong phap tri, nghia 1a dung trf tu¢ quan sat chanh phap dé vao Phat phap. Tuy nhién, nhu vira
trinh bay & trén, tin tim cudi cling van c6 wu thé dé "khai thi con duong ti thuong dan dén
Niét ban."

Tréi lai theo nhu kinh Thing Man chéng han, hanh gia can vao tin tim trudc hét, nghia la
nuong theo long tin ma vao dao. Luan Dai thira khdi tin giai thich rat can ké vé ba giai vi, tin
vi, gidi hanh vi, va chung nhap vi, cuia su phat tam [Phat tdm c6 hai nghia: 1. Lap chi cao
rong, va 2. Phat trién tAm tanh, hay phat minh tim tanh] tu vé& dao qua Pai thira. Tity theo tin
tAm ma tin hanh, dan dan tham sau kién cb tao thanh nghi lwc. Long tin ting trudng goi 1a tin
Ic. Do tin ma vao dao va hiéu Phat phap goi 1a minh tin. Minh tin 13 10ng tin chon chanh séang
sudt, khac véi mé tin & chd ham hiru y nghia tri tu¢ dugc sir dung dé giai minh chanh tin. No6i
cach khac, minh tin la y noi tin ma dung trf tué dé giai, dé chung phap nghia tham sau. Khi da
¢6 minh tin rdi thoi tiy thuan phap tri [tire 12 tiy thufn mot sO thién xdo phuong tién quéan sat
céi tu tinh thanh tjinh nhiém tran] ma tién 1én ctru canh. Clru canh ¢ ddy la "chén nhu thanh
tinh nhung bi phién ndo nhiém 6". Ding minh tin tinh tan hanh tri chanh dao thoi déc clru
canh, ngd nhap chanh phap. Nhu vy tri tu¢ van 1a yéu t6 t6i cin thiét dé c6 minh tin. T4t ca
c4c phap cua Phat déu day phai sir dung tri tué lam can ban dé chiéu soi hay quéan tuéng. Co
tin tim ma khong cd tri tu¢ thi chi lam ting trudng cai ngu si mé tin. Co6 tri tu¢ ma khong co
tin tim thoi hay lam ting trudng ta kién.

O thoi dai nay, tin tim c6 thé vi véi su tin tuéng vao cai duoc goi la "phwong phap khoa hoc".
Trong tién trinh khao ctru bat ctr mot van dé gi, truée hét 1a bing vao long tin mot s6 gia thiét
do kinh nghiém truc gidc va suy luan thanh lap. Sau d6 vé6i nhiing nd luc thi nghiém, néu cé
su twong hop giita gia thiét voi thuc té thoi két qua xem nhur 6 loi ich cho ca ¢4 nhén 1an
quén chiing.

Mot cdu hoi dwoc dat ra 1 tai sao dd biét Phét tri vurot ngoai phan biét, chap trudc, va con
dugc goi la mot canh gi¢i cua 'thanh tinh tuyét dbi' (atyantavisuddhi; Tét canh thanh tmh) thé
ma van mo td Phat tri bing nhu'ng cum tur ¢6 y nghia khang dinh, nhu "thuc hitu" va "c6 phim
tinh"? Mot s luan su cho rang néu khong mo ta nhu thé thoi Phat tri c6 thé bi hleu lam la mot
phap nhu moi phép khac va do do sy ton tai ban hiru cua Phét tri, dong luc chinh cho nd luc
mong ciu gidi thoat, tat bi pha dinh theo quan diém Ty tinh Khong. Thuc ra, thuyét Tha tinh
Khong nhidm muyc dich giup hanh gia doan tin mot s tiy mién rét vi t& [tiy mién 14 nhimg
tiém nang ctia kién chip con luu lai & v6 thuc].

Tuy & cdp bbn dé muc quan tudng la ban chit siéu hy luan cta cac phap, nhung trong thyuc té,
hanh gia thuong quan thé gidi hién tuong truge dé da pha chp ngi chap phap, rdi sau d6 mai
quan thuc tai ciru canh dé lia bé chip tha tudng Khong cua cac phap. Trong truong hop da
pha va lia bo c6 hiéu qud, moi vong niém ve ngd va phap gio day dé ngung sinh khoi va hanh
gia khong con co d01 tuong dé quan tuong hay dé phu dinh nita. Tuy vdy, hanh gla ¢6 thé vin
con dinh méc v&i tiém ning phu dinh da huan tap trong qua trinh tu tdp nén cudi cung cai
"Phat tanh" ma hanh gia chimg dic ciing co thé bi phu dinh nét.

Do 1a truong hop nhan thire dién dao vé Nhu Lai phép than dugc ndi dén trong kinh Théng
Man. Vi chung sinh nhén thie ban chét ton tai mot cach sai 14m nén di voi nam tha uén von
vo thuong ma tuong 1a thuong; von khé ma tuong 14 lac; vén v ngd ma tuong 1a ngd; vén bat




tinh ma tudng 1a tinh. Dé ddi tri bdn nhan thic dién dao do, hanh gia dugc chi day quan vé
bbn hanh tuéng, vo thudng, khd, vo ngd, va bét tinh, cia nim thu uén. Nhung sau d6 quen véi
khuynh huéng phu dinh huén tip trong qua trinh hanh thién nén hanh gia tiép tuc thy khép
noi toan 1a nhimg pham tinh phéi bac bo. Do d6 ma hanh gia khéng nhén thirc chan chinh vé
"Phap than cia Nhu Lai la thuong ba la mat, lac ba la mat, nga ba la mat, tinh ba la mat".
Kinh néi: "Tét ca cac béc tinh tri A la han, Bich chi Phat dbi v&i canh gioi cia Nhut thiét tri va
Nhu Lai phap than vén ching thiy biét". Cé nghia 1a ddi véi sanh tir, cac bac A la han, Bich
chi Phat hiéu r& v6 thuong, nhan chan cac phap sanh di€t, v.v..., tuy sanh khoi qua tri thanh
tinh (tirc tinh tri) khong dién ddo, nhung d6i voi Nhur Lai phap than B& dé Niét ban ma ciing
cho 12 vo thuong, khd, vo ngd, va bt tinh, thoi nhan thirc nhu thé ciing 1a dién dao. Phu dinh
cac phéap sanh tir ma khong khing dinh dugc phap thuong lac ngd tinh 1a chanh kién Niét ban,
nhu thé vin khéng phai chon chanh tri rét rio.

N6i tém lai, cap cudi clng ctia tién trinh quan Khong la dé déi tri tiém nang ph dinh con luu
lai trong vé thirc ciia hanh gia. Cong phu tic dung & giai doan nay 1a dé trir bé mot loai kién
hoic vi t& do hiéu 1dm phép quan Ty tinh Khong. Thuyét Tha tinh Khéng bao dong hanh gia
¢6 mot Thuc tai ndng dong can phai chiing dac mot khi da doan diét moi hu vong phan biét.
Theo thuyét nay, Trung quan phu dinh tu tinh ctia cac hién twong tuc woc la tvong duong voi
Duy thirc khing dinh su khong c6 mit ctia bién ké chip tinh trong y tha khéi tinh. Néi cach
khac, d6i twong Trung quan béc bo 1a ty tinh (svabhava) va dbi tugng Duy thire bac bo la bién
ké chip tuc bac bo su kién tuéng phan hai cta néi thirc. Chan aé Trung quén twong dwong voi
vién thanh that Duy thirc, tirc 1 sy véing mit vinh vin cta bién ké chip noi y tha khoi.

Thuyet Tha tinh Khong cht trong phan biét ba ty tanh va ba vo tanh giéng nhu Duy thirc. Tuy
nhién van c6 su khac biét. Bbi voi Duy thirc y tha khoi tinh 1 co s¢ y ctr ciia Khong va dbi
tuong bac bo 14 bién ké chip tinh. Pdi véi Tha tinh Khong thoi vién thanh that 1a co sé'y
cir ciia Khong va doi twong bac bé 12 bién ké chip tinh va y tha khéi tinh. N6i cach khac,
mudn chirng ngd Tha tinh Khéng chi cin than thé va tim quay vé trang thai ty nhién cia no,
yén nghi thoai mai trong tri V6 phan biét va khong mét chit cb ging thyc hanh bt ctr didu gi
dé nhan thrc vién thanh that.

Tai sao goi la vién thanh? Nhiép luan giai thich: "Vién thanh 1a bién ké vinh vién khong con,
thi sao thanh vién thanh? Vién thanh nghia 1a tinh khéng bién ddi, lai 1a ddi tuong ciia tué giac
thanh tinh, 12 t6i thing cta tit ca thién phap; vi cai nghia tbi thing nay ma goi 13 vién thanh."
Trong Giai thAm mat kinh, ding Vé mat khong, vién thanh that tinh tirc théng nghia v6 tdnh
dugc vi "tuong ty hu khong do shc tudng vo tanh hién 16 va ph bién tat cé ... vi do phap vo
ngi hién 16 va phd bién tit ca. " Pung v€ mat co, vién thanh that tinh duge vi nhu 'canh vat
khéng thac loan" ma "ban tinh con mit trong sang nhin thiy".

Nhu viy, co s¢ y cit cia Tha tinh Khong con c¢6 thé mé ta theo nhiu danh hidu khéc nira, nhu
la canh gidi cua ty nhién nhi nhién, canh gidi cua thanh tinh quang, canh gidi cia tanh Khong,
Phat tri, Chan nhu, That tuéng, Phép tanh, Phap gidi, v.v...

vé su hién hitu cta cac hién tugng tuc udc, quan niém cua phai Tha tinh Khong hoan toan dbi
nghich v&i quan niém ciia phai Ty tinh Khong. i voi phéi Tu tinh Khong, thoi ¢6 nhiing
hién tuwgng tuy v6 tu tinh ma van hién hitu hay c6 nhiing hién trgng khong that nhung hién
hiru nhu huyén, hu gia, khong tdn tai bét bién. Nguoc lai, phai Tha tinh Khong chii trwong
moi hién twong vo ty tinh hay khong that dwgc thiy tudng nhw hién hitu nhung ky that
khéng hién hiru. Do d6, phai Ty tinh Khéng chi trich rdng chbi bo sy hién hitu cta nhing sur
vat hién hitu nhu vay 1a roi vao doan kién. Phai Tha tinh Khong giai thich quan diém cta ho
khong khéc gi quan diém cua ngai Long Tho.

That vy, thie 1a mot phéap y tha khoi nén khi ca kién phén (chii thé) 1an tudng phan (a6i
tuong) dong thoi sinh khéi nhu 1a d6i trong chuyén hién cia thirc, thoi mdi phan déu khong




c6 tu tinh. Theo phai Ty tinh Khong, dac tinh bét nhj cua ndi thire c6 nghia 1a khong c6 su
phén hai nhan thic thanh doi tuong c6 that va chu thé co that. P6 1a hiéu dac tinh bat nhi
nuong theo thuyét nhan duyén (karansamutpada). Ca thirc (vijnana) 1an Tri (Jnana) déu duogc
quan niém nhu 1a nhiig dong tam s6 twong tuc cac sat na sinh diét. Diéu khac biét giira thirc
va Tri 1a chi ¢6 Tri m&i nhén thirc dwoc dic tinh bt nhi (ngd) chit thirc thi khong c6 kha ning
thiy biét dic tinh 4y (mé). Do d6 ma ndi rang dong tdm s& trong tuc cac sat na sinh diét ciia
thire thoi bat tinh ma dong tam s¢ ctia Tri thoi thanh tinh vi dbi tuong nhan thirc cua Tri luoén
ludn la sy khong phan hai, nghia la tinh Khong.

Nhung nhu thé thoi thir hoi 1am thé nio mét dong tim s& lién tuc nhu Phat tri c6 luc lai ¢6 thé
thiy biét hai di twong, su vat va tinh Khéng ciia nd, cling mot luc? Phai Tha tinh Khong
khéng chip nhan quan dlem giai thich Tri 1a mot dong tAm s¢ lién tuc do nhén duyén hoa hop
ma thanh. Theo phdi nay, néu chu thé nhén thie va déi twong cta né khong thé ton tai doc lap
nhau thoi ca hai phén kién va tuéng ching c6 phan nao sinh khoi ca. Ly do la tai vi khong c6
c4i A nao co6 thé hién khoi tiy thudc vao cai B néu cai B khong thé hién khéi khi cai A ving
mat. Nhu vy khong thé giai thich y tha khai 1a su hién khoi tiy thude sw tuong quan giira cai
nay véi cai kia béi vi khong co phap nao duge ding 1am don vi nén tang nhu tim s, cuc vi,
nhan, qua, v.v... dé tir d6 xudt sinh sy hién khéi ciia cac phap khéc.

Dbi voi thuyét Tha tinh Khong, y tha khéi khéng nhitng 14 twong quan gitta cai nay véi cai
kia, ma con la twong quan gitra sy vat voi ly tinh hién hitu ctia ching. Cai dugc chirng nghiém
1a cai ly tinh hi¢n hitu cua sy vat, 1a ban tinh chan thyc, 1a chan ly ctru canh, 1a phap tanh cua
hi¢n tugng. N6 sinh dong, sang to, the ma khong thé bét 1iy duoc (bt kha dic), khong thé
phién chuyén thanh ngén tir dé truyén thong. Ban tinh cua sy chimg nghiém qua 1a mot sy
kién sau kin khé hiéu. Tha tinh Khong bic mét nhip cdu ndi lién sy sau kin khé hiéu coa sy
chirng nghiém véi tanh tham mat dié¢u huyen cua Phat tri. Nhu vay, néi hién tugng do duyén
sinh thoi d6 chi 1a mot cach phat biéu ring vi duyén khoi vo ty tinh (Ty tinh Khéng) nén ban
tinh ctia n6 khong thé suy luan ma biét dugc. Tyuu trung ban tinh cac phép 14 bt kha ngén
thuyét, bit kha tu nghi, 1a siéu hy ludn, 1a tinh Khong.

Trong Tam kinh c6 cau: "Séc tirc thi Khong". C6 nghia 1a dung bién chimg phap Trung quén
phan tich thoi khong tim thdy Séc & dau ca. Puong thé "Sic" tic Khong, duong thé 1a Khong.
Déi véi tri suy ludn didu nay that kho hiéu. Do thuong nghiém, ta thiy co Séc, nhung bing
luan 1y, ta khong thiy Sic dau ca. Ngay ca cai gia tuéng ciia Sic dén khi dung bién ching
phan tich thoi n6 ciing bién mét. Khong day 1a Ty tinh Khong. Séc day 1a co so y cir ciia
Khong. Tho, tudng, hanh, thirc cling vay.

Tlep theo lai ¢6 cdu: "Khéng tirc thi Sic". Trong cau ndy Khéong chinh 13 Tha tinh Khong va
Séc c6 thé goi 1a "Sic ciru canh" bai vi do Phét tri ma thue ching. Tho cilru canh, tudng ciru
céanh, hanh ctru canh, thitc ctru canh ciing vay. Dat t¢i Phat tri trc gidc ngd thoi méi c6 céi
thdy binh déng nh¢ d6 ma nhan thtrc dugc ty than thyce tai. Phat tri, canh gidi cua Tha tinh
Khong, hién minh Kkhi hanh gia hoan toan lia xa moi tu ni¢ém dbi dai qua tac dung ciia Thrc.
Su ving mit cua tit ca nhitng ¥ tudng sinh ra tur chd dbi dai do vo minh khoéng chi cho céi
ngoan khong, ma chi vao mot "bat khong", mot thuc hiru khong thé ndm bit va dién ta dugc:
d6 1a Tha tinh Khong. Dimg vé hién twong ctia cic phap ma néi thoi Thire 1a Phat tri bi khach
tran phién ndo va vo minh che 14p hoan toan, va khi v minh da hoan toan doan sach thoi Phat
tri hién 16. Nhung dimg v& ban thé cta cac phap ma luén thoi Thirc va Phat tri déu dong thé
tanh chan nhu ctia V6 phén biét tri.

Phai Ty tinh Khong chi trich ring x4c quyét Tha tinh Khong 1a mot hién hitu tirc 1a pham 16i
14m roi vao thuong kién. Ly do néu ra: Trong thoi ky chuyén phap luén lén thir hai gido phap
Bét nhi day ring "Nhét thiét phap Khong" va céc phap toan khong bao gdm ca chan dé 14n tyc
dé. Phai Tha tinh Khéng khong chéi cai diéu d6. Nhung vi chu truong ctia phai nay 1a moi
hién twong v6 tu tinh déu khéng hién hiru cho nén suy dién ra thoi nhitng phap v6 thuong vo




ty tinh nhu Tri, Dirc cua Phat, dirc tanh cua Niét ban, ciia Tam Béo, cua Dai thira, v..v... tit ca
déu khong hién hiru. Nhu vay 1a khong hop 1y. Theo ho, tinh Khong cua cac phap vo thuong
la Tha tinh Khong, 1a bat khong.

Su hién hitu cua Tha tinh Khong (con goi la Ban tinh hay That tuéng) dugc ngai Nguyét
Ximg d8 cép khi chii giai bai tung Trung luan XV.2. Ngai noi: "Cai ban tinh nhu dugc (Long
Tho) Pai su mé ta (trong bai tung Trung ludn XV.2) c6 hién hitu hay khéng? Birc Téi Thing
t6n timg tuyén thuyét ring that tuéng hién hitu: 'Da Nhu Lai ¢6 ra doi hay khong, that tudng
cac phap 13 thuong try nhét tuéng'. Vay thi thé nao 1a that tudng? D6 14 chan tanh ciia mét
nay, van van. Va thé nio 1a chan tanh cta mét nay, ... ? La cai khong do tao tac, khong nho
vao phap khac ma thanh, dugc thé nghiém bing thir tué gidc doan bt vé minh. Chan tanh co
hién hitu hay khong? Néu chan tanh khong hién hitu, thir hoi lich trinh xa than tu thién cta cac
vi Bd tat c6 y nghia gi? Vi nguyén nhan nao cic vi B tat chip nhan biét bao gian khé dé tyu
thanh sy chimg ng6 that tuéng?"

Thém vao nhitng 16i giai thich trén, phai Tha tinh Khong twa trén kinh Giai tham mat dé xac
quyét ring chi phap luan dugc chuyén trong thoi ky thir ba méi liéu nghia (Nitartha), nghia 1a
"khong con c6 cai gi trén nira, khong con chiu dung su da pha nao nira, nghia ly dich thuc
hoan hao, khong con 1a noi dét chan cua sy tranh luén". Trai lai, gido phap thuyét glang trong
thoi ky chuyén phap ludn 14n thir hai khong 1i8u nghia (Neyartha) theo nhu Kinh néi: "Birc
Thé ton chi vi nhing vi xu huéng Dai thira, can ctr dao ly 'cac phap toan khong, khong sinh
khong di€t, ban lai vang bt, tu tanh niét ban', dung sy an mit ma chuyen phap luan, tuy cang
rat la, cang rat hiém, nhung phap luan dugc chuyén trong thoi ky ndy van con co cdi trén nita,
van con chiu dung da pha, van la nghla 1y chua hoan hao, vin 1a noi dit chan cua sy tranh
ludn." Véy phai Tha tinh Khéng hiéu gido phap thuyét giang trong thoi ky chuyén phap luén
1an thir hai nhu thé nao?

Phai Tha tinh Khong cho ring phap luin dugc chuyén trong thoi ky thir hai 1a nhim déi tri
kién chép sai 1dm tuc thirc ¢6 thé ndm bt dwoc thyc tai ctru canh. C6 thé su dung bién chung
phép dé bién minh nhimg gido ly nhu That tudng, Tanh Khong, Nhu Lai tang, ... déu vo tu
tinh. Tuy nhién, phap luan dugc chuyén trong thoi ky thi ba nhimg khi n6i Phép tanh hay
Nhu Lai tang hién hitu, thoi luén luén khéng quén nhic nhd thém ring nhitng phép a ay khong
phai do ngdn tir hy ludn ma c6. Trén phuong dién tu dudng, chiing khong thé chi hiéu va chap
nhan bing tu duy va Iy luén sudng ma dugce. Do do, dé c6 thé hiéu va thim nhép céc gido ly
nay, tin tam thét vé cing cin thlet Chiéng han, 1am thé nao d pham phu chép nhan sy kién
that khé hiéu 1a Nhu Lai tang vén tur tinh thanh tinh ma c6 thé bi quan chat trong cac 16p vo
phién ndo, v6 minh? Théng Man Phu nhan néi: "Néu déi vaoi Nhu Lai tang dang bi boc kin
trong vo phién ndo ma khong nghl hodc, thoi d6i voi Phap than vén siéu xuat vo luong phién
ndo tang cting khong nghi hodc." Tin rang Phap thén hién hiru, tire 1a tin rang Phat tanh cling
thuong héng hién hitu trong mdi chung sinh. Néu khéng tin dugc nhu thé thoi khong thé phat
Bb d& tam, khéng ¢6 ¥ hudng mong cau lam Phat. Nhur vay, Bd tat dao khong co ¥ nghia gi
ca.

Tém lai, van dé 1a 6 nhu cdu mudn truyén dat thanh qua tu chimg. Qua chimg dic sinh dong
va sang to, nhung khong the dién ta bang ngon ngit thong thuong duge. Phuong phap phu
dinh rat hitu hiéu nho vao tién trinh khién trir nhimg gi khong phai 1a cai duong thé dang
muon dugc noi ra. Nhu'ng phwong phap nay ciing rat nguy hiém vi tac dung phu dinh trong
tién trinh khién trir c6 thé bac bo ludn ca cai duong thé dang mudn duge phat biéu. Thuyét
Tha tinh Khéng giap ngin chin cai da phi dinh d6 bang vao 1ong tin ¢6 mét ning lyc ty nhién
trong ban tinh sau thim nhat ciia hét thay moi loai, v nhidm, vé tudng, khong co phap dbi
dai, khong bao gid bién ddi, ludn ludn c6 mat, chi do thién quan giac nghiém va chimg thyuc
ma thoi. Nhu vy, muc dich cubi cung cia moi phap tu déu cbt nhd goc ré moi khé dau va vo
minh vi t& nhét ra khoi tam tri dé giai thoat va giac ngo, nghia la dat den tron ven Phat tanh,
c4i nang luc ¢ ban chat thanh tinh cin dé trong sang dy. Trong cudc sdng hang ngay, Phét




tanh biéu 16 thanh tinh yéu thuong bao la (tu bi), sur hiéu biét chan that (tri tu¢), va mot nguén
an vui vo tan (an lac).

Do d6, thuyét Tha tinh Khong lién quan mat thiét voi cac phap mon tu tap thién quéan, nhu cac
gido phap Minh sat thién (Vipasyana), Thién tong (Zen), Dai thu an (Mahamudra), va Dai toan
thién (Dzogchen). Nhiéu hoc phéi xem thuyet Tha tinh Khong nhu hoc thuyét v& "Thoi ky thir

ba Chuyén phéap luan", trong thoi gian do gido phap 1i8u nghia v& sy hién hitu ciia Phép tanh
va cia Nhu Lai tang du’oc dure Thé ton thuyét giang.

Thdng tam, 2000
-00000-
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Chdn thanh cam on anh Phiic Trung, Nguyét san Phdt Hoc, da giki tang phién ban vi tinh
(Binh Anson, 12-2001)
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