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LOI NOI PAU
DPuoc su chi dao ciia Hoa thuong Trudng ban Hoang phap Trung wong GHPGVN,
Ban Bién tap Chuong trinh Phat hoc ham thu (PHHT) da tién hanh bién soan bo sich
"Phdt hoc co ban" nham dap tmg nhu cau hoc tip cia hoc vién dang theo hoc chuong

trinh PHHT, cling nhu cua dong dao Tang N1 va Phat tur.

Bo sach "Phdt hoc co ban" nay gdm 4 tap, dugc bién soan bdi nhiéu tac gia va
trinh bay theo thtr tu tir cac van dé Phat hoc can ban cho dén cac chu dé gido 1y
chuyén sau, nham gitp ngudi hoc c6 mot sb kién thic co ban vé Phat gido.

Trong tap Hai nay, chiing toi in lai cac bai giang cua chuong trinh PHHT nam tht
hai (1999-2000) da dugc ding trén nguyét san Gide Ngg, thanh mot tuyén tap. Hy
vong tuyén tap ndy sé gitp quy ddc gia trong viéc tim hiéu va nghién ctru Phat hoc.

Ban Bién Soan

Chwong trinh Phat hoc Ham thu



Thanh phan Ban T6 chirc, Ban Giang huin va Ban Bién soan
cua "Chuwong trinh Phat hoc Ham thu (1998 - 2002)"
Ban To chirc

* Truong ban: HT Thich Tri Quang, Truéng ban Hoang phap T.U GHPGVN
kiém Tong Bién tap Bao Gidac Ngo
7 * Pho ban: TT Thich Giac Toan, Pho ban Gido duc T.U GHPGVN kiém Pho
Tong Bién tap bao Gidc Ngo
* Pho ban: TT Thich Thién Tam, Pho ban Hoang phap T.U GHPGVN

* Thu ky kiém bién tdp Chuong trinh: PP Thich Tam Thién, Uy vién Ban Vin
héa T.U GHPGVN

* Phé Thu ky: PP Thich Tam Khanh, Uy vién Ban Phat gido Québc té T.U
GHPGVN, Bién tap vién Bao Gidc Ngo

* Pho Thu ky: PP Thich Tam Hai, Bién tap vién Bao Gidc Ngo

* Kiém tra: CS Tong HO Cam, Phé Vién truong Hoc vién PGVN tai TP HCM
kiém Pho Tong Bién tap Bao Gidc Ngo

Ban Giang huin

HT Tién si Thich Thién Chau (Paris), HT Tién si Thich Tri Quang, TT Tién s
Thich Chon Thi¢n va chu ton Thugng toa, Pai duc, Giao su truc thudc nganh Hoang
phap GHPGVN.

Ban Bién soan

TT Thich Giac Toan, TT Thich Thién Tam, TT Thich Thién Bao, GS Minh Chi,
PP Thich TAm Thién, PP Thich Vién Giac, PP Thich Té Huan, PP Thich Gia Tug,
DD Thich Tri Chon, DD Thich Tam Khanh, DD Thich Tam Hai, DD Thich Tur Hoa,
Db Thich Phudc Luong.



Quy ché Chwong trinh Phét hoc Ham thu Khéa IT (1999-2003)
Puoc sy chi dao ciia Hoa thuong Trudng ban Hoang phap Trung wong GHPGVN,

ké tir thang 5-1999, Ban Bién tip Bao Gidc Ngé s& két hop voi Ban Hoang phap
Trung wong tiép tuc to chire khoa IT (1999-2003) ciia Chuong trinh Phat hoc Ham thu
(PHHT), nd1 dung nhu sau:

1- Muc dich: Nham nang cao tri thirc Phat hoc cho Tang Ni Phat tir va doc gia
nguy¢t san Gidac Ngo.

2- Poi twong: Doi tuong tham du khoa I PHHT gom Tang Ni Phat tir va doc gia
nguyét san Giac Ngo.

3- Thoi gian: Thoi gian cta khoa hoc dugc bat dau tir thang 5-1999 dén thang 5-
2003 (4 nidm). Hoc vién sé& thi kiém tra vao cubi mdi nim hoc va mot ky thi tap trung
vao cudi khoa.

4- Thé 1¢ ghi danh, hoc tip va du thi :

a. Hoc vién mudn tham dy khoa II PHHT phai ghi danh trén phiéu dang ky. Trén
phiéu dang ky, hoc vién can ghi 18 ho tén, phdp danh (néu co), ngay thdng nam sanh,
noi sanh, dia chi, nghé nghiép va gdi theo phiéu ding ky 2 tim anh kho 3 x 4 (méi

chup) vé Toa soan (theo muc d).

b. Hoc vién ¢ tai nha hoc tap theo cach hoc tir xa. Tai ligu PHHT cua hoc vién
khoa II 1a 4 cudn Phat Hoc Co Ban do Ban T6 chirc bién soan mdi nim. Ban Hudng
dan Chuong trinh PHHT s& lan luot giai dap trén nguyét san Gidc Ngé cac nghi van
cua hoc vién trong pham vi ndi1 dung cac bai hoc cua tai ligu PHHT. Hoc vién can theo

ddi cac thong bao hang thang ciia Ban Hudng dan trén nguyét san Gidc Ngo.

c. Vao cu6i méi nam hoc, cau hoi huéng dan on tap, thoi gian thi, dé thi va cac
thong bao thi cu61 nam s€ dugc dang trén nguyét san Gidac Ngo. Két qua thi kiém tra

cuoi nam s€ dugc cong bo trén tuan bao Gidc Ngo.

d. Moi thu tir lién hé can ghi ro:



- Ho tén, hoc vién khoéa II Chuong trinh PHHT, dia chi (no1 go1 thu di).

- Noi nhan: Ban Huéng dan Chuong trinh PHHT, Toa soan Bao Gidc Ngg, 85
Nguyén Dinh Chiéu, Q3, TP H6 Chi Minh - PT: 8.222120 - 8.292388 - FAX:
84.8.8.231112.

5- Thé 1¢ kiém tra:

a. Cudi mdi nim hoc, mdi hoc vién phai lam mdt bai kiém tra do Ban T6 chuc ra
dé va ding trén nguyét san Gidc Ngé. Bai viét duge lam tai nha va gdi vé Toa soan
B4o Gidc Ngé theo quy dinh cua Ban T6 chrc.

b. Riéng ddi véi ky thi cudi khoa, tirc sau 4 nam hoc, hoc vién s& tham du mot ky
thi tap trung do Ban T6 chtic quy dinh.

c. Cac hoc viént ham dy ky thi cudi khoa phai ¢6 vin bang tot nghiép pho thong
trung hoc (cua cac truong chinh quy hoac cta trung tam gido duc thuong xuyén hoac
tuong duong).

6- Cap chirng chi va khen thuéng:

a. Hoc vién sau mdi nim hoc néu c¢6 1am bai kiém tra va dat két qua (theo quy
dinh cua Ban T6 chtc) s& duoc ban Hodng phap Trung wong cap ching chi. D6i véi
cac hoc vién dat két qua xuét sic, sé dugc khen thudng (theo quy dinh ctua Ban T
chtrc).

b. Péi voi hoc vién dy ky thi tap trung sau 4 nim hoc, néu du diém theo quy dinh
ctia Ban To chtc, s& dugc Ban Hoang phap Trung wong cap chimg chi tot nghiép Phat
hoc ham thu.

Ban To chirc

Chuwong trinh Phat hoc Ham thu



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan I - Gido Iy co ban
Bai 1 Muoi hai nhan duyén (Thap nhi nhan duyén)
Thich Tam Hai
A- Dén nhap

Muoi hai nhan duyén (Thap nhi nhan duyén) 1a cach trinh bay dac biét cua gido 1y
Duyén khoi (Paticcasamuppada) (1). Gido 1y nay do chinh B6 tat Tat Pat Pa
(Siddhartha) thé chting dudi coi bd dé sau 49 ngay tu duy thién dinh, tir 46 Ngai tro

thanh mot bac giac ngd hoan toan.

Mudi hai nhan duyén, hay Duyén khoi, 1a mot gido 1y rat dic thu, 13 diém xac
dinh sy khac biét gitra Phat gido véi cac ton gido khac. No la ¢t 161 cua nhan sinh
quan Phat gido, dugc dé cap nhat quan trong tat ca cac kinh dién. Nhan thire rd vé gido
Iy Muoi hai nhan duyén sé& gitp ngudi hoc Phat hiéu cian k& hon vé cac van dé khac
nhu nghiép, luan hoi, tai sinh, nhan qua... déng thoi goi mé mot huéng song tich cuc
cho moi c4 nhan trong hién tai.

B- N¢i dung

I- Dinh nghia:

1)- Thé nao 13 nhan duyén?

Nhén 1a yéu té quyét dinh, diéu kién chinh 1am sinh khdi, c6 mit cia mot hién
hitu. Duyén la diéu kién hd trg, tac dong lam cho nhan sinh khéi. Vi du: hat laa 1a
nhan cua cay lGa; cac yéu té nhu dat, d6 am, anh sang mat troi, nguoi gieo... 1a duyén
dé hat lua (nhan) nay mam phét trién thanh ciy laa. Moi quan hé nhén - duyén thuc ra
phirc tap va vi té hon nhiéu, dic biét 1a trong thé giéi tam thirc; va, nhan duyén noi
cho du la nhan - duyén - qua.

"Nhan duyén" trong "Muoi hai nhan duyén" ham ¥ nghia "nhan duyén khoi": su

nuong tua vao nhau ma sinh khaoi, sy tuy thudc phat sinh, noi chinh xac 1a "do cai nay



co6 mat, cai kia c6 mat; do cai nay khong c6 mat, cai kia khong c6 mat; do cai nay
sinh, cai kia sinh; do cai nay diét, cai kia diét".
2)- Muoi hai nhan duyén la gi?

Trong kinh Tuwong Ung Bo6 II (Samyutta Nikaya), Ptrc Phat da thuyét minh vé
Muoi hai nhan duyén (Duyén khoi) nhu sau: "Do vo minh, c6 hanh sinh; do hanh, c6
thtrc sinh; do thurc, ¢6 danh sic sinh; do danh sic, ¢6 luc nhap sinh; do luc nhap, co
xuc sinh; do xuc, co ai sinh; do ai, ¢6 thu sinh; do thu, ¢6 hiru sinh; do hiru, c6 sinh
sinh; do sinh sinh, c6 130 tir, sdu, bi, kho, wu, ndo sinh, hay toan b0 kho uan sinh. bay

goi la Duyén khoi".

"Do doan di¢t (2) tham &i, vO minh mdgt cach hoan toan, hanh diét; do hanh diét
nén thic diét; do thic diét nén danh sic diét; ...; do sinh diét nén 140 tir, siu, bi, kho,
uu, ndo diét. Nhu vay la toan bd kho uan doan diét. Nay cac Ty kheo, nhu vay goi la

doan diét" (tr.1-2).

Mudi hai nhan duyén duoc Ptc Phat dinh nghia gom hai chiéu hudng: chiéu
hudng sinh khoi (con goi 1 luvu chuyén: do vé minh, hanh sinh...) va chiéu hudng
doan diét (con goi 1a hoan diét: do doan diét tham ai, vo minh mdt cach hoan toan nén
hanh diét...). Khi Muoi hai nhan duyén duoc thanh 1ap (tap khoi), nghia 1a nim uan
(3) tap khai, va ddy 1a chiéu huéng cua kho dau, luan hoi. Khi muoi hai mic xich nay
bi pha v& (doan diét) thi cAu tric ndm uan ciling tan rd, va day la con dudng cua an lac,
giai thoat. Nam uan chinh 13 ciu tric cua con nguo1 va cudc doi. Su hién hitu cua con

nguoi ty nd noi 1én mudi hai nhan duyén dang van hanh theo chiéu tap khoi.

Theo cach trinh bay trén, vo minh dugc xem nhu 14 cin nguyén, ngudn cdi, cot 16
ctia muoi hai nhan duyén. Tuy nhién, khong nén hiéu nham vé minh 1a nguyén nhan
dau tién cua chudi lién két d6. Boi Puc Phat day, vo minh ciing do nhan duyén sinh, 13
duyén khéi. Khi c6 nhan duyén (tich cyc) thi v6 minh cling s& chuyén hoa thanh tri,
tu¢; day la y nghia "vo minh di€t, minh sinh".

Ciing can luu y mot chit vé sé muc (12 chi phan) ctia dang thirc Duyén khoi nay.

Dinh nghia duogc néu trén, trich tir kinh Trung Bo 11, 1a mot cach trinh bay tiéu biéu



nhat, gdm day du ca 12 chi phan. Trong mot s6 ban kinh khac, nhu kinh Pai Duyén
(Truong Bo kinh III), kinh Pai Bon Duyén (Trudng A Ham I)..., Dtc Phat trinh bay
chi gom 5, 8, 10, 11 va day du nhat 1a 12 chi phan. Van dé nay duoc cac nha nghién
ctru Phat hoc c¢6 tham quyén phan tich rat ti mi, va tit ca déu thong nhét s muc 12 chi
phan dugc x4c dinh qua ndi dung thién quan cua Puc Phat dudi coi bd dé. Pay 1a
dang thirc chinh xac, diy du va phu hop nhat véi tu duy cta con ngudi. Su sai khac vé
s6 muc céac chi phan chi 13 thé hién phuong phap gido héa linh dong cua Pirc Phat.
Ngai tiy thudc vao trinh d6 cta ngudi nghe ma noi van tat hodc day diu. Piéu nay sé

duogc lam sédng to & phan no6i vé su van hanh ctia muoi hai nhan duyén.

Doi tuong nghe gido 1y Muoi hai nhan duyén 1a con ngudi, vi ning vé tam luyén
ai va chap thu, nén Dc Phat luén nhan manh dén cac chi phan nay, dic biét 1a trong
chiéu hudng, con duong doan diét - giai thoat. Khi ai (hay bat luan 1a chi phan nao)
sinh khdi, 14p tirc cau tric 12 nhan duyén hinh thanh; va nguoc lai; khi chi phan 4i hay
thil (hodc mot chi phan bat ky) doan diét, 1ap tirc chudi mac xich 12 nhan duyén tan ra.
Pay ciing 1a ¥ nghia, ma trong luan Pai Ty Ba Sa ghi rang, n6i Duyén khoi c6 mot chi
phén cling dugc, hai, ba... cho dén 12 chiph?m cling duoc.

II- Y nghia ciia mwoi hai chi phin nhin duyén:

1)- Vo minh (Avijja): sy mé mo, cudng si cia tdm thirc; hay néi cach khac 1a su
khong hiéu biét nhu that vé hién hiru 1a duyén sinh, v6 thuong va khong c6 mot tu thé

doc 1ap, bat bién.

2)- Hanh (Sankhara): dong luc, ¥ chi hanh dong tao tac (¥ hanh) ctia than, miéng
vay.

3)- Thirc (Vinnana): tri gidc ctia con ngudi vé thé gidi thong qua cac co quan chire
ning nhu mat (nhin thirc), tai (nhi thtc), mii (ty thic), ludi (thiét thic), than (than
thirc) va y (y thuec).

4)- Danh sic (Nama-rupa): sic 1a phan vat 1y va sinh 1y, danh 13 phan tam ly. Véi
con ngudi, sic 1a co thé vat chat, cac gidc quan va chirc ning cta chiing; danh 13 cac

tam phu thudc (tam so), nhu xuc, tac y, tho, tuéng va tu.



5)- Luc nh3p (Chabbithana): c6 noi goi la sdu x1r, la sy tuong tac gitra sau can (=
6 nd1 xu: mat, tai, miii, lud1, than va y) va doi tugng ctia ching 1a sau tran (= 6 ngoai

x@: hinh thé, 4m thanh, huong vi, mui vi, xic cham va y tuong - phap).

6)- Xuc (Phassa): su gip gd, tiép xuc, giao thoa gitta cac cin (chu thé) va tran (ddi
tugng). No6i rd hon, xuc chinh 13 su tiép xuc gilta con ngudi va thé gii thong qua 6 co
quan tri gidc. Luu ¥ 13, khi ¢ thic phat sinh do mét tiép xac véi hinh thé (sic tran),
thi sy nhan biét d6 méi goi 1a nhan thuc... Vay, xtc 1a sy gip g, giao thoa giira can,

tran va thurc.

7)- Tho (Vedana): sy cam thg. N61 khac di 1a cac phan Uimg tdm ly phat sinh khi
mit tiép xtic v4i hinh thé, tai tiép xuc voi am thanh... ¥ tiép xtac véi ¥ tudng (phép).

Cam tho c6 ba loai: cam tho dé chiu (lac tho), cam tho kho chiu (khé tho) va cam
tho trung tinh (phi khé phi lac). Pay 1a chat liéu ma con ngudi thudng lay dé xdy dung
nhitng gia tri goi tén 1a hanh phutc va kho dau, bat hanh. Thyc ra, ching 13 do duyén
sinh, ludn thay d6i, khong hé c6 mot tu tinh o dinh.

8)- Ai (Tanha): goi du 14 &i duc hay khat ai: sy vudng mac, yéu thich, tham luyén;
gom c6 duc 4i, sic ai va vo sic ai.

9)- Thii (Upadana): goi du 14 chap thi: sy ket vao, bam viu, deo chit cua tam thic
vao mot dbi tuong.

10)- Hitu (Bhava): tién trinh twong duyén dé hinh thanh, gom duc hitu, sic hitu va
v sac hiru.

11)- Sinh (Jati): su ra doi, tao nén, xuat hién. Sinh & day khong phai 13 sy sinh ra
em bé, ma la sy thanh tyu cac bd phan cu thanh (ndm uén), thanh tyu cac xu (cac co
quan tri giac va churc nang cua chiing).

12)- Lao-ttr (Jaramrana): sy suy nhugc, tan lui, tudi tho 16m, tan 13, tiéu mat, tu
vong. Vi sinh mang con ngudi, 1do tr duge biéu hién dudi cac hién tuong: ring long,
toc bac, da nhin, cac co quan tri gidc suy yéu va chét.

IHI- Sw van hanh ciua mwoi hai nhan duyén:



Thong qua ¥y nghia cua cac chi phan muoi hai nhan duyén, dac biét 1a chi phan luc
nhap, mogt 1an nira khang dinh rang, dang thirc duyén khoéi nay la gido Iy noi vé con
nguoi, bdi vi chi & con ngudt méi co6 day du 6 co quan tri giac. Do vay, khi noi vé su

van hanh ctia muoi hai nhan duyén cling chinh 1a n61 v€ sy van hanh cia con nguoi.

Vi khong nhan biét hién hiru (con ngudi va thé giéi) 1a do nhan duyén hoa hop ma
sinh khai, ludn bién dich va khéng c6 mot tu thé thudng hang, nén con ngudi o
tudng vé mot ty nga: day 1a cai t6i va ddy 1a cai cua toi (VO minh). Chinh 4o tuong va
su bat giac nay quiy dong tdm thire, lam sinh khoi long tham 4i, chip thi... Va @6 1a
dong co cho cac hanh dong cta than, 16i va ¥ (Hanh). Mdi khi ¥ niém vé mot tu ngi
sinh khai thi Thitc ¢6 mat. Su hién hitu ctia Thirc tat yéu doi hoi sy c6 mit ciia chi thé
nhan thirc va doi tuong nhan thuc (Danh sic, Luc nhap). Khi can, tran va thirc gap go
nhau (Luc nhap), thi Xtc sinh khéi. Cam tho (Tho) c6 mat ngay khi can, tran va thiec
giao thoa nhau; cam tho s€ tuén chay nhu mot dong thac ma khong mot nang luong
nao co thé ngin can dugc, vi ban chat ctia cam tho 1a thé. Tho bao gom nhiing phan
mg tam 1y trude ddi twong nhu 13 budn, vui, yéu, ghét, trung tinh... Cam tho dé chiu
s& 1am phat sinh luyén ai (Ai). Trong Ai d3 bao ham chap thu va né duoc biéu hién
duéi nhiéu hinh thitc twong tmg véi cac canh gii cua tim thire (Hitu). Hiru tao ra
Sinh, va mdi khi di c6 Sinh, thi tién trinh suy yéu, tan 14, mat di s& van hanh nhu mét
hé qua duong nhién: nghia la l3o-t, sau, bi, kho, wu, nio; hay kho dau ¢6 mat. Do 1a
su van hanh cia mudi hai nhan duyén theo chiéu sinh khéi (lvu chuyén) - chiéu van
hanh nay c6 dong luc 13 v minh, tham &i va chap thu. Néi khac di, day 1a con duong

ctia kho dau, luan hoi duge dan dat va chi phoi boi vo minh.

Trong phan thuyét minh vé mudi hai nhan duyén, Ptec Phat khong chi néu 1én con
duong tap khoi, nhu da phan tich ¢ trén, ma Ngai da chi ra nguyén nhan tap khéi va
con dudng doan tan (hoan diét). Mdi khi doan diét bat ky mdt chi phén nao trong
chudi 12 mic xich (nhan duyén), thi 1ap tic nd tu tan rd. Tuy nhién, v6i con ngudi,

tham 4i va chap thi 1a ning né nhét; nén doan tan tham 4i hodc chap thu thi vong xich



mudi hai nhan duyén khong con 1y do dé hién hitu. D6 1a y nghia cta 1oi Phat day: "Ai
diét tirc Niét ban".

Sy van hanh ctia mudi hai nhan duyén khong chi don gian 1a tién trinh hinh thanh
mot sinh mang (tr y ni¢ém tdi so vé hién hitu dén hoi thd cudi cung), ma su van hanh
ctia nd (chiéu thanh l4p - luu chuyén) néi 1én can nguyén c6 mit cia con ngudi (va
cudc doi); né khong bi gidi han bai thoi gian va khong gian. Bao gio tham ai, chap tha
hodc vo minh chua dugc doan tin thi con ngudi van bi chi phéi bd1 su van hanh cua
mudi hai nhan duyén - nghia 1a van luan quan trong ludn hoi, kho dau bat tin - khi

muo1 hai nhan duyén doan di€t, dong nghia véi toan bd kho uan doan diét.
IV- Mot so cach giai thich vé mwoi hai nhdan duyén:

Mudi hai nhan duyén, hay Duyén khoi, 1a nguyén 1y cia moi hién hiru. N6 la su
that nén khong bi gidi han trong khong gian va thoi gian. Puc Phat khang dinh rang:
"Duyén sinh la thuc tinh ctia moi1 hién hitu, sy that nay khong thay ddi du Nhu Lai ¢6
xuét hién hay khong xuét hién". Mot hién hitru di nhoé nhu hat nhan cia nguyén tu dén
to 16n nhu vil tru ciing khong nam ngoai nguyén 1y nay. Véi dac tinh do, gido 1y Muoi
hai nhan duyén co thé dung dé soi sang nhiéu van dé khac trong cudc doi nhu luan
hoéi, nhan qua... tuy thudc theo goc dd quan sat cua nguoi giai thich. O day chi gidi
thiéu 4 cach giai thich pho bién.

1)- Dang thtic tong quat:

"Do cai nay c6 mat, cai kia c6 mat; do cai nay khong c6 mat, cai kia khong cé
mat; do cai nay sinh, cai kia sinh; do cai nay diét, cai kia diét" (Tiéu Bo kinh, tr.291).
Dang thirc ndy 1a cach trinh bay khéi quat, tom tat va don gian nhat do chinh Dirc Phat
n6i. N6 duoc xem nhu 1a mét nguyén 1y cho moi hién hitu trong thé gii hién tugng.
N6i chinh xac hon, néu mudi hai nhan duyén 13 dang thtc duyén khoi riéng vé con
nguoi, thi dang thic tong quat ndi vé ban chat cia thé gidi hién tuong, dic biét 1a thé
gidi khong c6 tinh thire (khi thé gidi).

2)- Ba doi hai ting nhan qua (Tam thé ludng tring nhan qua):



Ba doi 1a qua khir, hién tai va tuong lai (vi lai). Theo cach gidi thich nay, vd minh
va hanh thudc vé qua khir; hién tai gém coO cac chi phén (ttr thure dén hitu); sinh va lao-
tr thudc vé vi lai. Mat khac, thirc, danh, séc, luc nhap duoc xem la qua hién tai cua
nhan qua khir 1a vo minh va hanh, day 13 ting nhan qua tht nhat. Cac chi phan tho, ai,
thu va hitu 1a nhan hién tai cho qua vi lai 1a sinh va l3o-tur; day 1a 16p nhan qua thir hai.
Su phéi hop gitta hai 16p nhan qua ndy véi cac duyén tao nén mot moi quan hé co vé
chat che, tuong tuc cua dong chady thoi gian: qua khir - hién tai - vi lai. Qua cach giai
thich nay, y d6 dung gido Iy Muoi hai nhan duyén dé giai thich luan hoi di thé hién rd.
Tuy nhién, cach phan chia nhu trén s& dé dua dén mot ngd nhan, nhu 1a v6 minh va
hanh chi ¢6 & qua khtr, 8 chi phan tiép theo chi c6 ¢ hién tai, sinh va 3o tir thi thudc
vé tuong lai (!). Thyc ra, trong hién tai (va ngay trong mdi chi phan) da c6 mat vo
minh. Khi mot chi ph?m hién hiru thi 1ap tic ¢ su hién hitu cta 11 chi phﬁn con lai.
Néu mot chi phan bat ky vang mat thi moi lién két 12 chi phan nhan duyén ty sup do.
Nhu da phan tich, muoi hai nhan duyén 1a mdt dong tuong tuc, chéng chit, khong hé
1€ thudc vao thoi gian (qua khir, hién tai hay tuong lai). Cach giai thich nay vé tinh
lam tho thién va don gian hoa gido 1y Muoi hai nhan duyén - mot gido 1y von duoc

xem 1a rat thAm 40 va tinh té.
3)- Nhan qua dong thoi:

Khi n61 "Do v6 minh, hanh sinh...", khong nén hiéu 14 hanh do vé minh sinh ra.
Giita vo minh va hanh... 1a méi quan hé nhan qua tuyén tinh, don phuong; nghia 1a cac
chi phan trong muoi hai nhan duyén hién hitu tiy thudc vao yéu té thoi gian (trude -
sau). Cach giai thich nay noi rang, ngay trong mot sat na (4) di co6 su hién hiru day du
cua ca 12 chi phr:fm. Khi ¥ niém léch lac vé mot cai toi va cai cua toi (tu ngd) c6 mat,
lap tirc c6 mit chudi nhan qua twong tuc: y chi tao tac (hanh), tri gidc phan biét va
chép thu (thirc)... dén 130 tir, sdu, bi, kho, wu, ndo. M6i mot chi phan vira 1a qua vira 1a

nhan cho cic chi phan khac, chung nudi dudng 1an nhau.

4)- Su hién hitu ciia mot do1 sOng con nguoi (mang can):



Mot trong 3 yéu tb quyét dinh dé hinh thanh mot thai nhi 1a c¢6 sy hién hitu nghiép
thirc di dau thai. Nghiép thic nay 1 két qua cua vo minh va hanh trong qua khu. Giai
doan tuong thai chinh 1a thoi diém danh sic c6 mit. Luc nhap la giai doan thai nhi
hinh thanh day du cac can. Giai doan tré bt mém 14 giai doan cua xuc. Tré tir 3 - 5
tudi 1a lac tho hinh thanh. Tir ddy trd vé trude, theo 16i giai thich nay, 14 biéu hién cua
nghiép qua khu, tré chua tac y thién ac dé tao nén nghiép hién tai. Khi tré biét vui,
budn, ua, ghét... 1a luc ai, tha, hiru hinh thanh va chinh day mai 1a giai doan ma tré tao

nghiép dé dua dén hinh thanh mot thAn mang moi & tuong lai (sinh, 130, tir).
V- Mt s6 hé ludn tir gido Iy Mwoi hai nhéin duyén:

1)- Con nguoi (va cudc doi) 1a hién hitu cua cdu tric muoi hai nhan duyén, nén
khong hé c6 mot tu ngd doc lap va thuong hang. Con nguoi chinh 1a cha nhan cia
cudc doi minh, boi gido 1y Mudi hai nhan duyén cho thay sy that: "Khong thé tim ra
mot ding sang tao, mot Brahman, hay mot vi ndo khac, lam cha vong luan chuyén cta

doi séng; chi co nhimng hién tugng dién tién, tuy thudc vao nhirng dicu kién" (5).

2)- Con nguoi va cudc doi la vo ngd, khong c6 mot ty tinh thuong hang (vo
thuong), nén bén trong moi nguoi luén tiém an mot kha nang giac ngod, va cudc doi

ludn c6 co hoi dé xay dung tro nén tot dep.

3)- Khi mot chi phan trong mudi hai nhan duyén van hanh, nghia 13 11 chi phan
con lai cling van hanh. Piéu nay néi 1én sy dung thong gitta cai "mot" va cai "tat ca",
vuot ra ngoai khai niém khong gian, thoi gian, tir d6 co thé khang dinh c6 sy hién hitu
ctia cac loai than thong.

C- Két ludn

1)- Mudi hai nhan duyén 1a gido 1y vé con ngudi va ndi cho d6i tugng nghe 1 con
nguoi. Vi con ngudi bi vudng ning vao vo minh, ai va chap thi nén Dic Phat dic biét
nhan manh dén céc chi phan nay khi huéng din con ngudi tu tap vi muc dich giai

thoat, giac ngo.



2)- Muoi hai nhan duyén, hay Duyén khai, khong phai 1a mot gido 1y dung dé d6i
tri chap ngd hay nham giai thich thé giéi; ma day 1a su that va 1a mot phap tu tap vi
giai thoat thiét thuc cho con nguoi. Do vdy, gido 1y nay 14 can ban ctia chanh kién (thar
nhat trong Bat chanh dao). No61 khac di, chanh kién 13 cai nhin toan dién, nhu that vé

cac phap la do duyén sinh.

3)- V6 nga hay giai thoat, Niét ban khong phai 1a mot trang thai tréng tron, ma 1a
su trong rong ¥ niém vé mot tu ngd thuong hang. Noi cach khac, d6 1a trang thai

khong c6 mat vo minh, tham ai va chap thu.

4)- Moi gia trj trong cudc doi déu mang tinh tuong d6i, bai cudc sdng 1a duyén

sinh, ludn troi chay va khong thé nam bat.

5)- Hién hitu hay cudc song 1a hién hitu cua cac moi twong quan da phuong giira
con nguol véi con nguoi, gitta con ngudi vol moi truong xa hodi, moi truong tu
nhién... Khi mot ca nhan song t6t 1a dang gop phan xay dung mot xa hoi tot dep, va
nguoc lai. Mdi nguoi phai c6 trach nhiém voi cong dong, boi xay dung cong dong

chinh la dang bao v¢ c4 nhan minh.

6)- Muoi hai nhan duyén, hay gido ly Duyén khoi noi chung, 1a mot gido ly vo
cung tinh té va kho hiéu, bai con nguoi von da quen voi nép tu duy hitu nga tir vo thi.
Muén c¢6 mot nhan thire ding vé gido 1y nay, doi hoi phai ¢ su quan sat va tu duy
thudng xuyén vé nd. Suy tu va thyc tap gido Iy Mudi hai nhan duyén (theo chiéu doan
diét), chic chan rang sé timg budc mang dén cho hanh gia mot cudc song do luong, vi
tha, giai thoat va an lac trong hién tai. Béi nhu 10i Phat day: "Ai thdy Duyén khai 1a
thay Phép, ai thay Phap 1a thay Phat (Ta)". Thay Phat 14 thdy duoc thuc tai toi hau,
vuot ra ngoai moi rang budc cua thé gi61 nga tinh - b1 gié1 han bo1 vo minh, tham ai

va chap tha nay./.
-000-
* Chu thich:



(1) Con goi 1a Duyén sinh, Y tha khoi: sy nwong twa vao cac yéu to khac ma sinh

khoi, hinh thanh, hién hiru; tuy thudc phat sinh.
(2) Diét trlr, x4 bo, chuyén hoa (Pali: uccheda).

(3) Hinh thé (sic), cam tho (tho), 4n tuong cua tri gidc (tudng), y chi tao tac
(hanh) va tri gidc hién hiru (thtc).

(4) Khoang thoi gian rat ngin gita hai bién cb, nhé hon rat nhiéu so véi don vi
thot gian 1a giay (Pali: khana).
(5) Thanh tinh dao luan (Visuddhimagga).
-000-
Ciu héi hwong dén én tap
1- Dinh nghia vé cdc chi phan trong muoi hai nhan duyén.

2- Trinh bay moi lién hé va sw van hanh cua cac chi phan nhan duyén doi voi doi song

cua con nguoi.

3- Tw giao [y Muoi hai nhan duyén, ban co suy tw gi vé doi song tu tdp cua ca nhan?



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan I - Gido Iy co ban

Bai 2: Niam uan (Ngii uan)
Thich Vién Giac
A- Din nhip

Theo dao Phat, nhitng ndi khd dau cua con nguoi déu xuat phat tur su thiéu hiéu
biét, thiéu tri hué. V6 minh thudng duogc coi 1a ndi bat hanh 16n nhat cta ching sinh.
buc Phat day: "Nay cac Ty kheo, tat ca nhitng ndi s¢ hai, that vong, Vép nga va tai
nan déu do ngu si ma sinh khoi. T4t ca nhimg diéu 4y khong sinh khoi noi ngudi ¢ tri
tue, cling nhu ngon Itra bung chay tir bui lau, bui c6 lam chay luén ca nha cura, lau gac
va cung dién. Cling vay, ngon lira ngu si bung lén lam cho nhiing ndi so hii, that
vong, Vép nga va tai nan ¢6 mat" (Kinh Pa Giéi, Trung Bo kinh III). Ptrc Phat khuyén
day moi nguoi hiy tré thanh ké hién tri bang cach suy tu quan chiéu dé nhan chan
duoc ban chit cia nhan sinh va vi try, qua do dap tat ngon Itra ngu si, thanh tyu tri tué

va doan diét kho dau.

- Suy tu quan chiéu vé cai gi? Suy tu quan chiéu nhu thé nao dé c6 tri hué va doan
diét khd dau? D6 1a nhirng gi ma Puc Phat da thuyét gido sudt cudc doi hodng hoa cua

Ngai. D6 1a diéu ma dao Phat céng hién cho nhan loai hon 25 thé ky qua.

- Péi twong ma chung ta can suy tu va quan chiéu chinh 13 doi sdng cua chinh ta:
con nguoi va thé gidi ma chung ta dang song. Nhung con ngudi va thé gidi qué bao la,
thién hinh van trang, muén mau muén vé lam sao rd biét hét dugc? Doi tuong cua tu
duy 13 vo tan, vay phai tu duy theo hudng nao?... Bé giai quyét van dé ay, dao Phat da
phan tich, hé thong hoa, khai quat hoa nhimg cai tudong nhu phirc tap 4y thanh nhiing
pham tru, nhitng 1anh vuc c6 thé nam bat duoc, do 1a Uan, X, Gidi - tirc 13 5 uan, 12
xu, 18 gidi. Su biét rd vé Uan, X, Gidi nghia 1a biét rd vé ban chat cua thé gidi hién

tuong bao gdm con nguoi va thé gidn ma con nguodi dang song.



Trong pham vi cta bai viét nay, ching toi s& trinh bay khai quat vé 5 uan. Pé tai
niam uan dugc dé cap dén ¢ nhiéu noi trong kinh tang va lun tang, thudc truyén thong
Nguyén thiy ciing nhu Pai thira. Ly thuyét ndm uan 13 mét cach phan tich, mot 161
nhin vé con ngudi va thé gidi, nhung day khong phai 1a cach duy nhat ma chi 1a cach
pho bién nhat ma thoi. Piém dic biét ctia phan tich ndm uan 14 chu trong vé con nguoi

va nhan manh phan tim 1y hon vat 1y.
B- N¢i dung
I. Dinh nghia:

Nam uén, Phan ngir 13 Panca-skandha (Sanskrit), Panca khandha (Pali). Panca 1a
nim; Khandha 1a nhom, 1a yéu t6 1a tich tu, Ngai Huyén Trang dich 13 Ngii uan; Ngai
La Thap dich 1a Ngii 4m, 4m nghia 14 ngin che, chuéng ngai (che mat chan tanh) -

Nam uan duogc dung phd bién hon.

Nam uan 1a ndm yéu t6 hay nim nhém két hop lai tao thanh con nguoi; hay noi
cach khac, con nguoi 1a mot hop thé cia ndm yéu to, gom co: Sac uan (Rupa) 1a yéu t6
sinh 1y - vat 1y; Tho uan (Vedana) 1a yéu t6 cam giac; Tudng uan (Sannd) 1a yéu to tri
giac, 14 sy nhan biét dbi twong gidc quan hay tam ly; Hanh uan (Sankhara) 13 yéu t6
tam 1y hoat dong ngoai Tho va Tudng la nhitng tam ly tao dong luc di t&i tao nghiép
va két qua cta nghiép nhu uéc mudn, quyét dinh... thudc ¥ chi con goi 1a Tu; Thirc
uan (Vindna) 1 yéu t6 nhan thtrc, phat hién sy c6 mit cta doi twong, gom c6 sau thic.
Thirc 1am nén tang cho Tho, Tudng va Hanh, theo Duy thtrc hoc thi c6 tam thirc. Thirc

la Tam vuong (Citta); Tho, Tudéng, Hanh 1a Tam s& (Cetasika).

Trong kinh tang Nikaya va A Ham thudng dung tir Nam thil uan (Pinca upadana
khandha), nghia 1a nim uan 1a ddi twong cta su chap thi, ciia tim tham i thi goi 1a
nam thi uan.

II. Nji dung nim udn:

1)- Sac uan (Rupa-khandha): La yéu to vat chat bao gdm vat 1y - sinh 1y, c6 bon
yéu t6 vat chat can ban 1a Dija (chat ran), Thay (chat long), Hoa (nhiét do), Phong



(chét khi). Cac yéu td do bdn dai tao ra thudc vé sinh 1y nhu: mat, tai, mii, ludi, than;
cac doi tuong cua giac quan nhu: hinh sdc, Am thanh, mui vi, vat xtic cham. Tém lai
nhu Buc Phat day: " Nay cac Ty kheo, pham sdc gi thudc qua khtr, vi lai hay hién tai,
ndi hay ngoai, tho hay té, liét hay thang, xa hay gan, nhu vay 14 sic uan" (Kinh Pai
Kinh Man Nguyét, Trung B¢ kinh IIT). Nhu vay yéu td vat chat 13 than thé hay ngoai
than thé, thudc vat chat hay nang luong, thudc thoi gian hay khong gian déu bao ham

trong sac uan.

Thén thé 1a sic uan, vi vay chung khong phai 1a mot thuc thé doc 1ap ma 1a mdt
hop thé vat chat bién dong va méau thudn. Than thé mudn ton tai phai nwong vao cic
yéu t6 sac khong phai 13 than thé nhu mit troi, dong song, rudng laa, thoi tiét, khong
khi... Quan diém cua Phét gido vé than thé vat Iy dya trén co s 1y duyén sinh, nghia
1a trinh bay rd vé mbi twong hé bat kha phan ly giita yéu té con nguoi véi yéu td vii
try thién nhién gom moi trudong, hoan canh... P 14 cai nhin vé con ngudi mdt cach
toan dién.

Ban chét cua sic uan 1a vo thuong, v ngd va chuyén bién bat tin theo 1y duyén
sinh, vay ban chét ctia chiing 1a khong. Su chap thi, tham 4i than thé (sic uan), hoic
bat ctir mot d6i tuong vat 1y, sinh 1y ndo cling déu tiém an nguy co dau kho. Nhu trong
kinh Phat di day, ai cho rang sac uan I4 ta, 12 cta ta, 1a ty ngd cua ta thi chac chin git

hai dau kho, that vong, sau mudn, vap nga va tai nan.

Nho thay ro than thé qua phan tich sac uan dua dén tri tué€ sau sac lam roi rung

tam ly tham &i than thé, chat dut soi day tréi budc vao sac uan.

2)- Tho uin (Vedana-khandha): Tho 13 cam giac, do su tiép xuc giita gidc quan va
doi tuong ma sinh ra tho. Buc Phat day ¢6 sau tho: mét tiép xtic v6i hinh sic ma sinh
tho, tai voi 4m thanh, miii v6i mui, ludi voi vi, thin voi vat cing-mém, ¥ v4i doi
tuong tdm y. Cam giac theo Phat gido khong ding lai & mirc do tiép xtic don thuan ma
1a cam xtic, mot biéu hién sau hon cua cam gidc; cam giac co ba loai: mot 1a cam giac

kho, hai 14 cam giac vui sudng, ba la cam giac khong vui khong kho.



Cam giac kho 13 mot loai cam gidc kho chiu khi ta tiép xtGc voi mot ddi tuong
khong thich ¥, n6 kém theo mdot chudi tam Iy kho chiu, bat mén, tranh xa... Vi du khi
ta nhin thdy mot con vat do ban x4u xi, ta ndy sinh cam giac ghé tom khéng mudn
nhin. Cam giac vui suéng 1a mot loai cam gidc dé chiu, thoai mai, phén kho1 khi ta
tiép xUc v6i mot doi tuong thich y, nod tao cho ta niém vui, sung suong xich lai gén...
Cam giac trung tinh khong kho khong vui, no khong tao cho ta cam giac khé chiu hay
dé chiu, n6 khong tao ra mot lyc hut hay luc déy nao. Vi du khi ta nhin mdt dong

song, khong khai 1én kho hay lac ma chi 1 cam giac thong thuong.

Puic Phat day: "Nay cac thay Ty kheo, pham cam tho gi qua khi, vi lai hay hién
tai, noi hay ngoai, thé hay té, liét hay thang, xa hay gan, nhu vay 1a tho uan" (sdd).
Nhu vay, nhitng loai cam giac vé thoi gian, khong gian, cam gic sdu sic bén trong
tam nhu thién dinh chang han, hay cam gidc bén ngoai qua cac giic quan, cam giac
cudng d6 manh hay yéu déu nam trong tho uan. Phan tich ta s& thay c6 nhitng cam
giac dén tir than thé (sic uan) nhu an uéng khoai khau hay bi thuong tich dau dén; co
nhilng cam giac dén tir tdm 1y (tudng, hanh) nhu thién dinh hay tudng tuong; co
nhiing cam giac dén tir tim Iy va vat Iy nhu thuéng thirc mgt ban nhac hoac ngém mot
birc tranh, hodc su dau khd do hoan canh bt hanh... Tat ca nhirng loai cam tho éy tao
thanh mot dong séng cam tho tdm 1y chi phdi hé thong tAm thirc, ching sinh khai bién
hién thay d6i vo chimng; ching chuyén bién vo tan, vo thuong, vé ngd va hién hiru co

diéu kién. Chap thu vao cam tho bao gio cling sai 1am va gat hai kho dau.

3)- Tudng uan (Sannd-khandha): La nhém tri gidc c6 kha ning nhan biét d6i
tuong 1a cai gi, ddy 1a kha niang kinh nghiém cta sau gidc quan va sau d6i twong cia
giac quan. Su nhan biét d6i tuong co hai loai: mot 1a nhan biét dbi tuong bén ngoai
nhu mat thdy sic nhan biét d6 14 doa hoa hong, tai nghe 4m thanh nhan ra ban nhac
tién chién...; hai la kha niang nhan biét ddi twong bén trong, tirc 1a cac doi tuong tam 1y
nhu nhitng khai niém, hoi tuong ky wc... Nhu vy, tudng uan 1a cai thiy, cai biét cua
minh vé con nguoi, hoac su viéc hay su kién. Tri gidc 1a mdt trong nhitng tac dung

cua thrc.



Duc Phat day: "Nay cac Ty kheo, pham tri gidc gi thudc qué khu, vi lai hay hién
tai, nd1 hay ngoai, tho hay té, liét hay théng, xa hay gﬁn, nhu vay la tuéng uan" (sdd).
Nhu vay, nhiing tri gidc vé cac ddi twong bén ngoai, bén trong, thudc thoi gian, khong
gian, don gian hay phtc tap déu gébm trong tudng uan. Tri gidc 1a tri gidc vé cai gi,
khong thé c6 mot tri giac thuan chu thé; vi vay, tudng bao gém moi nhan thic vé thé
gidi vat 1y, tim 1y. Tuy nhién, thé gidi vat 1y, tim 1y ay dugc ky hiéu hoa, khai niém
hoa, nén gitra tri giac va thuc tai ludn c6 mot khoang cach.

Su c6 mat cua tri giac 1a sy c6 médt cua kinh nghiém. Tri giac tuy thudc vao nhirng
kinh nghiém d& qua nhu khi thay déa hoa hong biét day 1a déa hoa hong, cai tri giac
vé dda hoa hong di c¢6 san (chung tir) nén cai kinh nghiém da cho biét d6 1a doéa hoa

héng. Vi vy tri giac dé bi danh lira boi kinh nghiém, do vi thuc tai thi luén sinh dong.

Tri giac ton tai co di€u kién, vi vay ching vo thuong, trong rong; va do duyén

sinh nén tri giac day hu vong ma ta thuong goi 13 vong tudng.

4)- Hanh uan (Sankhara-khandha): Hanh 1a tor goi cho moi hién tugng sinh diét
nhu trong cdu ké "Chu hanh v6 thuong". Hanh uan ¢ ddy c6 nghia 1 cac hién tuong
tam 1y mang tinh chét tao tac nghiép, c6 ning lyc duwa dén qua bao cia nghiép, noi
cach khac la tao dong luc tai sinh. Hanh uan 1a nhirng hién tuong tam 1y con dugc goi
1a tam s&. Duy thirc hoc chia thanh 51 tAm sé gom ca tho, tuong, tic 1a cam gic va tri
giac ciing goi 1a hanh. Nhung & day khong xép cam giac va tri gidc vao nhom hanh vi

chung (tho va tudng) khong c6 kha nang tao nghi€p va qua cua nghiép.

Hanh uan ciing c6 sau loai do su tiép xtc giita su gidc quan va sau ddi tuong,
hanh con goi 13 Tu. Puc Phat day: "Nay cac Ty kheo, thé ndo 12 hanh? C6 sau tu than
nay: sac tu, thinh tu, huwong tu, vi tu, xtc tu va phap tu. Pay goi la hanh" (Twong Ung
B kinh III). Tu 1a dong luc quyét dinh, 13 y chi, ¥ mudn; tAm s& ndy tao dong luc dan
dat tim y theo xu hudng thi¢n, bat thién. Mot sb tim sd ¢6 tac dong manh mé dé hinh
thanh nghiép hay hanh nhu: duc, xac dinh, niém tin, tinh tin, tham lam, san han, ngu
si, kiéu man, ta kién... Hanh uan bao gém moi hién tuong tam 1y, Ptc Phat day: "Nay

cac Ty kheo, pham hanh gi thuoc qua khir, hién tai hay vi lai, ndi hay ngoai, tho hay



té, liét hay thing, xa hay gan, nhu vay 1a hanh uan" (sdd). Tat ca nhitng hién tuong
tam 1y, sinh 1y hién tai 13 két qua caa hanh trong qua khir, nghia 14 hanh tao nén mot
nang lyc tiém an diéu khién thiic day ¢ trong chiéu sau tdm thirc ma trong kinh thuong
goi 1 "phién ndo tiy mién", hay trong luan goi 1a "cdu sanh phién n3o". Chung lam
nén tang va luc déy dé hinh thanh mot ning lyc hanh mdi, dan dat con nguoi di téi

tuong lai.

Hanh uan ton tai nho céc di€u kién do duyén sinh nén ching vo thuong, trong

rong va bién dong bat tan.

5)- Thic uan (Vinnana-khandha): Thirc 13 ¢6 kha ning rd biét, phan anh thé gidi
hién thyc. Khi gidc quan tiép xtc véi dbi tuong, thuc nhan biét sy c6 mat cua ddi
tuong, thirc khong nhan ra dbi tuong ay 1a gi, 1a cai gi, mau gi... 6 1a chic ning cia
tri giac (twong); thirc chi nhan biét su hién dién coa d6i twong gibng nhu tim guong
phan chiéu tat ca nhitng hinh anh di ngang qua né. Thirc c6 sau loai: nhan thirc, nhi
thuce, ty thire, thi¢t thic, than thuc va y thire. Thuc 1a nén tang cua tho, tudng, hanh.

Thurc 1a Tam vuong; tho, tudng, hanh 1a Tam s6.

Thire uan 1 nén tang ctia cac hién tuong tAm Iy nhu bién 13 nén tang cta cac ngon
song nhap nhd, vi vay thirc con goi 12 yéu tb cin ban cua tim 1y, thic dung chira cac
hién tuong tdm 1y va cin clir dé cac hién twong tdm 1y phat khai. Duy thic hoc trién
khai 1y thuyét tdm thtrc, ngoai sau thirc trén con phat trién thém hai thirc nita 1a Mat na
thirc (Manas) va A lai da thirc (Alaya), muc dich la khai thac cac khia canh sau kin
ctia thirc. Mat na thtc 13 ¥ cdn, 13 can ctr cua ¥ thire dong thoi né ciing ¢6 tac dung
nhan thirc sy ton tai cua mét thuc thé, mot ban nga. A lai da thuc 1a kha nang duy tri
va bao ton nhimg chung tir, nhitng kinh nghiém; ching dugc tich lily, luu trit & trong
thire (A lai da). Mit khac, A lai da 1am cin ban cho cic hoat dong tAm 1y trd vé sau
khi khong con diéu kién hoat dong. Nho kha ning bao ton cua thirc (A lai da) ma céac

hién tugng tam 1y phat khoi trd lai khi hoi du cac yéu to.

Mic du thirc uan 1a nén tang cta tdm 1y nhung no khong ton tai doc 1ap, chung

hién hitu do duyén sinh, cu thé 1a do sic, tho, tudng, hanh; mbi quan hé giita chiing



v6i nhau 13 bat kha phan ly. Pac Phat day: "Thuc ton tai nho sic lam diéu kién, lam
ddi tuong, sdc 1am noi nuong tua... Thurc phat trién hung thinh nho sac. Thuc ton tai
nho tho... nho tudng... nhd hanh... (nhu trén). Néu c¢6 ai n6i toi sé& chi ra su di, sy dén,
su sinh, su diét cua thire biét 1ap véi sic, tho, tudng, hanh thi nguoi dy da ndi mot diéu
khong thuc" (Kinh Tuong Ung III). Nhu vay, thirc 13 mot hop thé cua bon uan kia, vi
vay dao Phat khong chép nhan ¢6 mot thic nao dé doc lap, tu chu nhu khai niém vé

mot linh hon bat tir chang han. Thire vo thudng luu chuyén, vo ngd va do duyén sinh.

Tom lai, con ngudi dudi sy phan tich nam nhoém thi than thé thuoc mot nhém -
nhom vat 1y, sinh 1y; tim 1y thi chia thanh bén nhom: cam giac, tri gidc, dong luc hay
¥ chi va thirc. M&i nhom 13 mot tap hop cua cac yéu td, dong thoi mdi nhom déu
nuong tya vao nhom kia ma ton tai, nhom nay co trong nhom kia va nguoc lai. Noi
khac, trong sic ¢ tho, trong tho cd sac, chung nuong vao nhau ma cé mit, suy rong ra
déu nhu vay. Mot cam giac kho s& nd bao gom ludn cé than thé va tri giac, tim tu va
thirc. Nam uan 13 cac khia canh khac nhau cia mot thé thong nhat 1a con ngudi. Thé
thong nhat 4y méi nhin qua tudng nhu doc 1ap, bat bién dugc diéu khién boi mot chu
thé, nhung that ra ching chi 1a mot hop thé vo nga, vo thudng va rat tam bo. Trong
kinh c6 mdt thi du nhu cay chudi khong c6 161, n6 chi 1a mot hop thé cua cac be chudi.
D6 1a ban chat ctia nam uan, d6 cling 14 muc tiéu ctia sy phan tich nim uan: thay rd
ban chat cua con ngudi va vil tru ma con ngudi dang song, nhd d6 ma khai mo tué

giac, doan diét kho dau.
III. Tu tip quadn chiéu nim udn:

Muc dich ctia phan tich nim uan khong phai 1a hinh thanh mét hé thong triét 1y vé
con ngudi va vil tru, ma dé nhin thay mot cach rd rét ban chat cua con ngudi va thé
gi6i hién tuong. Nhu d3 néi, nhitng kho dau cta con ngudi 13 do vo minh, 13 khong
thay rd ban chat cua sy séng. Do v minh nén chap ngi, chap vao cai chu thé bat bién;
do chép ngd ma cd tham ai, san han, si m¢; do tham, san, si ma cé s¢ hai, thét vong,

vap nga va tai nan.



Tu tap quan chiéu sau sic ndm uan thi "minh" s& sinh, tri tué s& sinh, chép tha va
tham 4i s& diét, d6 1a muc dich chinh cta tu tdp quan chiéu nim uan. Tuong tu trong
Bat Nha Tam kinh noi: "Quan Ty Tai hanh thidm Bat nhd Ba la mat da thoi chiéu kién
ngil uan giai khong do nhat thiét kho ach", tam dich: B6 tat Quan Ty Tai (tirc Quan
Thé Am) thuc hanh tri tué tham sau théy rd tu tanh cia nim uan la khong, nén vuot
thoat moi khé ach.

Quan chiéu sau sic ndm uan nhu sau:

1)- Quan chiéu trén co sd cac phap an:

Tuc 12 quan nam uan 1a vo thuong, 13 kho dau, 14 trong rong, 14 vo ngi. Trang bi
cho minh mot cai nhin sang td, chanh kién vé than thé, vé tinh cam, vé nhan thic tu
tuéng, vé nhitng hoat déng sau kin cta tim 1y, rang chung 1a vo thuong, v ngd; néu
chép thii tham 4i chung s& dua dén kho dau. Puc Phat thudng thic tinh cac dé tr quan
chiéu vé nam uin mot cach don gian nhu Ngai hoi cac Ty kheo:

- "Than thé 13 thudng hay vo thudng?

- Bach Thé Tén, vo thuong.

- V6 thuong thi dua dén kho hay vui?

- Bach Thé Tén, khé.

- C4i ma vo thudng va kho thi c6 hop 1y khong khi cho rang cai nay 1a toi, 1a cia
to1, l1a tu nga cua t61?

- Bach Thé Tén... khong hop 1y" (Tuong Ung III).

Véi stic quan chiéu thudng xuyén nhu vy sé tao nén ning luc 1am roi rung tim
tham 4i va chap thu.

2)- Quan chiéu nim uan do duyén sinh:

Quéan chiéu than thé do bon dai va bon dai sd tao tao nén, nghia 1a do cac yéu tb
nhu thyc pham, mit troi, khong khi, dong song, di truyén, dat da... than thé hinh thanh

va ton tai do vo s6 nhan duyén. Quan chiéu cam tho kho, vui, khong kho khong vui do



su tiép xtc gilta sdu gidc quan va sau doi tuong ma sinh, cac cam giac 4y tuy thudc
vao rat nhiéu yéu t6 nhu khong gian, thoi gian, trinh d van hoa, thoi tiét, diéu kién xa
héi... chi mot cam giac vui hay budn chira dung ca mot bau troi duyén sinh va duyén
diét. Quan chiéu tri giac do su tiép xtc v&i hinh sic, am thanh, mui vi... ma sinh cai
biét vé sy vat, hinh thanh cac khai niém, nhan thic, ching tuy thudc vao cac yéu td
khong gian, thoi gian, diéu kién van hoéa, xa hoi... Quan chiéu cac hoat dong v chi udc
mudn ciing do tiép xuc giira giac quan va ddi twong ma sinh, néu céac tiép xtc khong
c6 thi khong c6 cac hoat dong tam 1y ay. Quan thirc ton tai do duyén danh sic ttrc 1a
do than thé, do cam giac, tri giac va tim hanh ma c6 mat, chung khong doc lap, tu
c6... Cudi cung quan cac uan déu nuong vao nhau, co ¢ trong nhau, cai nay 1a cai kia.
Nhu vay thdy mot cach sau sic va toan dién vé con ngudi va moi quan hé con nguoi
vO1 thién nhién va v tru.
C- Két ludn

Ly thuyét nam uan phan tich con ngudi 1a hop thé cta yéu t sinh 1y, vat 1y, tim
ly dé 1am noi bat tinh vo ngd, bién dong, bat an va duyén sinh cta con nguoi va vii tru.
Trén co sd phan tich quan chiéu nim uan s& dem dén tri tué va giai thoat kho dau. Pt
Phat day: "Ai khong chap trudce, khong tham luyén, khong suy tudong, khong hoan hy
vé sic, tho, tuong, hanh, thic... nguoi ay giai thoat khoi 4c ma" (Kinh Twong Ung
I1T). Nhu vay, van dé cha yéu khong phai 1 sy hién hitu cia nim uan ma chinh 1a su
c6 mit cta chap trudc va tham luyén nam uan. Con ngudi co thoi quen tu duy vé nga,
vé cai ton tai, cai chu dong déng sau céi bién dong, nén moi su roi loan tir 36 ma sinh.
Mait khac, chung ta thuong bi dinh mic, bi cot chit vao mét cai gi d6 nhu 1a than thé
hay tinh cam, tu tuéng... néu cai ay bi mat mat, bi lay di, tdm tu ching ta s& trong
rong, bi khung hoang ngay. Phat day: "Nguoi ngu thudng nghi rang than nay 1a chinh
ta, ta co cai than ndy, than ndy o trong tu ngd hoic c6 ty ngd ¢ trong than... Cai kho
nay 1a chinh ta, ta c6 ndi kho nay, ndi kho nay ¢ trong ta, ta dang & trong cai kho...".
Do vay, khi sic than, cam tho... thay doi, con nguoi thay ddi theo; so hii, chuong

ngai, khat vong va phién muodn phat sinh.



Khi tdm chap trudc va tham luyén duoc rii bo, nim uan 1a thanh tinh, 13 vo 1au, 13
phap uan. Khi 4y sic than 13 than tu tai, tho 1a tAm tir bi, tudng 14 tri v phan biét,
hanh 1a tri thanh tinh va thirc 1a tri can ban. Nhu vay, dat duoc gidi thoat hoan toan

nhu Bat Nha Tam kinh néi: Vuot thoat moi kho 4ch./.
-00o0-

Céiu héi hwéng dan én tgp

1- Dinh nghia va gidi thich ngdn gon nam udn.

2- Puke Phdt di day tu tdp qudn ndm udn nhuw thé ndo?

3- Vi sao Pikc Phdt day: "Ai khéng chdp truée, khéng tham luyén, khéng suy tuwéng,

khéng hoan hy vé sdc, tho, tuwong, hanh, thirc... nguoi dy gidi thodt khéi dc ma'?



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan I - Gido Iy co ban

Bai 3: Bon Pai, Sau Pai, Muoi hai X va Mwoi tam Gioi
(T dai, Luc dai, Thap nhi xir va Thap bat gidi)

Thich Tam Thién
A- Din nhip

Céc van dé lién quan dén con nguoi va su hinh thanh con ngudi, theo quan diém
cua Phat gido, thuong dugc ban dén gém: bon Pai, sdu Pai, mudi hai X va mudi tm
Gi6i. Trong qua trinh tu tdp, cic van dé trén duoc Duc Phat phan tich cu thé, nhim
xay dung cho ngudi tu tdp mot cai nhin chinh xac vé ban chat cua than nam Uan va
thé giéi su vat hién twong chung quanh con ngudi. Do d6, phan tich vé cac Uan
(Skandha), X (Ayatana) va Gidi (Dhatu) chinh 1a phan tich vé sy hién hitu cta con
nguoi va thé gidi. Pay ciing chinh 1a thé gidi quan, nhan sinh quan Phat gido. Muc
dich ctia sy phan tich ndi quan nay 1a cai nhin gitip nguoi hoc dao thay 1d sy that vo
nga cua cac phap.

B- N¢i dung

I- Pinh nghia: Bon Pai, sdu Pai, mwoi hai Xir va mwoi tdm Gigi

1)- Bén Pai: Bon Pai (Caturmahadhatu) 13 bon yéu t6 co ban hinh thanh nén thé
chat (than vat 1) ctia con nguoi, bao gdm: chat khoang (Pathavi - dt), chat 16ng (€po
- nude), nhié¢t do (Tejo - sttc nong) va hot khi (Vayo - gid). Ching ta thuong goi mat
cach hinh tuong vé than tir dai 1a dat, nudc, gid, lira.

2)- Sau Pai: Sau Pai 13 sau yéu t6 co ban hinh thanh nén con ngudi toan dién voi
ba thanh t6 dic thu 1a: thé chat vat Iy (gém bén Dai) cong véi v thire (thude tam 1y) va
khong gian.

3)- Mudi hai Xtr: Mudi hai X 13 co sd giao tiép gitta con ngudi véi thé gidi thuc

tai khach quan, bao gom sau no1 xtr (thudc vé tu than) va sau ngoai xtr (thudc vé ngoai



canh). Sau no1 xu la: mat, tai, mii, ludi, than va y thurc. Sau ngoai xur 1a: hinh thé, am
thanh, huong khi, mui vi, su tiép xUc va cac su vat hién tuong (séc, thanh, huong, vi,
xuc, phap).

4)- Mudi tam Gii: Muoi tam Gidi 13 co sé giao tiép toan dién ciia con ngudi véi
thé gi61 thuc tai khach quan, bao gém: sdu ndi xu, sdu ngoai X va sau tinh thirc cua
mét, tai, mii, ludi, than va y (nhan thtre, nhi thuc, ty thuc, thiét thic, than thac va y

thirc).
II- Phén tich bon Pai qua thé chit vt Iy ciia con nguwoi

Nhu dugc trinh bay & phﬁn dinh nghia, bdn Pai 13 noi tom tit vé co thé con nguoi.
Bon Pai ndy do nhan duyén hop thanh, chiing khong c6 gi 1a bén chac. Con nguoi tir
khi sinh ra duoc nuoi dudng boi cac loai thirc an (thyuc t6) va dudng khi, va tiép tuc
sinh truong theo thoi gian. Trong sudt qua trinh song cia mot doi nguoi, than thé vat
Iy nay khong ngimg thay doi qua cac chu ky sinh thanh, ton tai, bién d6i va phan huy
(chét). Cai ma chung ta goi 1a su chét (sy ngung hoat dong va phan hity hay tho mang

chim dut), thuc chét chi 13 su tan ra cia bén Dai).

Co thé cta con nguoi hinh thanh 1a do sy hoi tu cua bon Pai. Trong bon Pai, néu

tiép tuc phan tich, ching ta s& ¢ thém bén nhom vat chat nhu sau:

1. Yéu tb dat: gé)m co: téc, 16ng, mong, rang, da, thit, gan, xuong, than, tim, gan,

hoanh cach md, 14 lach, phoi, rudt, phan, md, ndo, ghen.

2. Yéu to nudc: gom cd: mat, dam, niém dich, mu, mau, mé hoéi, nudc mat, nudc

miéng, nudc mii, nude khdp xuong, nude tiéu.
3. Yéu tb gio: gdm c6: hoi thd (su ho hap) va khi.
4. Yéu t lira: gdm c6: nhiét d6 hay sttc nong do su van hanh ciia co thé phit ra.
Theo kinh Pai Bat Niét Ban, co thé con nguoi gém c6 36 tht bat tinh va duoc
chia thanh ba nhom:
1. Nhém mot: gom co 12 thi ngoai than: toc, 16ng, mong, ring, ghén, nudc mat,

nudc miii, nudc mi€éng, phan, nudc tiéu va mo hoi.



2. Nhom hai: gém cO 12 thu trong than: da, da non, mau, thit, gan, mach, xuong,

tuy, 16p md da, md 6¢, mang boc gan, thit.

3. Nhom ba: gém c6 12 thtr ndm siu trong than: gan, mat, rudt, da day, 14 lach,

than, tim, phoi, bang quang, mé phan, dam do va dam trang.

Muc dich cua sy phan tich cu thé nhu trén 13 nham giup ching ta nhin thay rd
rang, chinh xac vé than tudng bét tinh ctia con nguoi dé hudng tim dén trang thai xa

ly, khong chap tha (1).
III- Sau Dai va con ngwoi toan dién

Nhu di trinh bay, sau Pai gom c6 bon Pai (nhu trén) cong véi khong gian va y
thire. Do d6, con ngudi (theo sau Pai) 13 con ngudi hoan chinh, bao gom ca tim 1y va
vat 1y. Riéng vé phan tam 1y hay tam thtc néi chung, da dugc néi dén trong nim Uan.
Theo d6, tAm thirc ctia con ngudi bao gdm cac phan chinh 1a: cam tho, niém tudng, tu
duy va y thtrc (tho, tudng, hanh, thirc), ndi chung 1 cdu triic va sy van hanh cta tim
ly.

Do d6, sau Pai thuc ra chi 1a cach néi tom tit ciia nam Uan (séc, tho, tudng, hanh,
thire). Vi 18, d6i voi con ngudi, co cau tam 1y chi ¢6 thé van hanh khi n6 dya vao sinh
than, tic 13 than thé vat Iy. Néu chi c6 tm thtrc hién hiru ma khong c6 than hién hitu,
hoac nguoc lai, chi ¢6 than hién hitu ma khong c6 tam thic hién hiru, thi khong thé

goi la con nguoi.

Tuong tu nhu thé doi vdi khai niém tadm thirc. O day, nén hiéu rang, tim khong
don gidn chi la tam, ma trong tam luén luén ham chira hoat dong cua cac cam tho, cac

anh tugng cua tri giac, cac hinh thirc tu duy va cac hoat dong cua tam thirc n61 chung.

Nén nhd rang, moi khai niém phan biét trong tam thirc ciia chiing ta nhu: tai san,
nha ctra, song suoi, nii doi v.v... cho dén cac khai niém nhu: tu duy, y thtc, tinh cam,
1y tri, tudng tuong v.v..., tat ca déu la biéu hién cua tdm. Va day la 1y do tai sao Puc

Phat day "Nhét thiét duy tam" (tét ca déu 1a su tao tac cla tam).



Nhu thé, sau Pai va naim Uan du khac nhau trén mit ngon ngit, nhung ching
gidng nhau vé mit y nghia. Tuy nhién sé rat giéi han néu chung ta dimg lai ¢ day. Do
d6 nhitng gi can duge khao sat tiép theo, chinh 1a mudi hai X va mudi tim Gidi.

1V- Mwoi hai Xur va mwoi tam Gioi

Pé hiéu rd co ciu cua tam thic, cling nhu su van hanh cua né, ching ta can thiét
tim hicu vé 12 Xt va 18 Giéi.

Mudi hai X, nhu d3 trinh bay, 13 co so giao tiép co ban dé hinh thanh nhimg
nhan thirc, phan biét cia con nguoi. Bo 1a su giao thoa, tuong tac gitta sdu ndi X
(hay con goi 1 sau cin - Ajjhattika-dyatana) véi sau ngoai X (con goi 1a sau tran -
Bahyu-dyatana). Can la than thé, mang can, tic 13 thé chat vat Iy cia con ngudi. Tran
1a tran canh, hay con goi la thé gid1 sy vat hién tuong. Sau can thudce vé chu thé, sau
tran thudc vé d6i tugng. Do chil thé giao tiép v6i ddi twong ma hinh thanh nén nhiing
nhan thirc, phan biét, nhu song, subi, nui, doi, dan ong, dan ba, con chim, hon da, giot
suong...

Chung ta c6 sau can va sau tran. Sau can 1a: mét, tai, mii, ludi, than va V; sau tran
la: séc, thanh, huong, vi, xtic, phap.

- Séc: gém ¢ mau sic, hinh thé, vat thé, hién tuong, sy vat. Sic con duge chia
thanh hai phan d6 la: biéu sic (hinh twong, sy vit...), vd biéu sic (ning luong vo

hinh..., ning luong tim thirc [mental energy] ciling duoc xem la mot loai sic).
- Thanh: gom tiéng noéi, tiéng dong, 4m thanh, 4m nhac...
- Huong: huong khi, huong thom...
- Vi: mui vi nhu chua, chat, cay, ngot, man, déng, the, 10 1o...
- Xtc: su giao thoa giita cin va tran, gitta vat ndy véi vat khéc...
- Phap: tat ca thé gidi su vat hién tuong tam 1y va vat 1y néi chung..

Khi sau cin tiép xuc véi sau tran, thi lién phat sinh nhitng nhan thic, phan biét.

Do do, co6 sau loai phan bi¢t cua thuc (sy nhan bi€t) gom: su thay biét cua mat, sy



nghe biét cua tai, sy ngtri biét cua mii, sy ném biét cua ludi, sy tri gidc cua toan than
va su hiu biét cua y thuc.

Nhu the, tir sdu can ti€p xuc vdi sau tran d€ hinh thanh sau thire (Vijnana) va cong
chung lai 1a muo1 tdm Gidi. Pay 1a tién trinh nhan thirc luan vé thé gidi quan va nhan

sinh quan Phat giao (2).
V- Moi quan hé giwva 12 Nhan duyén, 5 Uin, 4 Pai va 6 Pqi, 12 Xir va 18 Gidi

Trong gido 1y vé 12 Nhan duyén c6 dé cap dén chi phan Luc nhép, va trong gido
Iy 5 Uan c6 dé cap dén hai chi phan: vat 1y (sic) va tdm 1y (tho, tuéng, hanh, thirc);
trong 4 Pai va 6 Pai ciing dé cap dén hai chi phan: vat Iy va tdm 1y; dic biét trong 12
X va 18 Gidi lai nhan manh dén sy giao thoa, tiép xuc gifra sau can va sau tran. Su
giao thoa va tiép xtic nay chinh 1a chi phan Xuc (Phassa) - dimg hang thir su trong

gido 1y 12 Nhan duyén. Nhu thé, ching ta ¢ mot bang twong duong nhu sau:
(Luc nhap = 5 Uan + Xuc) # 6 Pai + (4 Pai) = 12 Xt + (18 Gidi)
5 Uan = Xuc + 12 Xt # (18 Gi6i = Xuc + 6 Dai)

Tt nhitng chi tiét ndy cho thay rang, cai thé gidi sy vat hién tuong véi mudn ngan
khac biét ma ching ta nhan biét thi khong gi khac / ngoai sy phan biét cia tri giac. Va
yéu t6 hinh thanh nén tri gidc ctia con ngudi chinh 13 sy tiép xtc gitta cic can than va
tran canh, hay néi khac hon 1a giira chii thé nhan thac (vi du - con mat) va déi tuong

dugc nhan thtrc (vi du - ddm may).

Mic du trén nén troi xanh bao la khong gidi tuyén chi c6 mot ddm mAy, nhung
dtng & goc d6 nay thi dam may trong giéng co gai; dung & goc dd khac thi dam may
trong giébng con cop v.v..., cr nhu thé ma ddm may duoc xuat hién véi nhiéu hinh thire
khac nhau, tly theo diém nhin va chi thé nhin. Nén luu ¥ rang, trudc mat ching ta chi
c6 mot doi twong, nhung do mdi ngudi c6 mot duyén phan khac nhau va trinh d6 nhan
thtrc khac nhau, va do do, d6i tuong bi nhin cling dugc tri nhan va danh gia khac nhau.
Pay chinh 1a thé gidi sai biét da thu cta nhan thic. Va sy sai biét d6 hoan toan tuy

thudc vao yéu t6 Xuc (ti€p xuc) ¢ moi con ngudi khac nhau.



Co6 mét diéu tdi quan trong can luu y réng, dé c6 mét nhan thirc, bao gio cling
phai c6 mot chu thé nhan thirc va mét doi tuong dugc nhan thuc xudt hién trong tuong
quan. Va nhu thé, suy cho cing, cai ma ching ta goi 1a thé gidi quan, hay nhan sinh
quan, hay vii tru quan do6, thuc ra khong gi khac hon 1a sy sinh khoi y niém cia Thuc
trong tién trinh giao tiép giita cin va tran. Va diéu ndy, trong kinh Lang Gia, Puc Phat
day: "Cai1 da tinh cua ddi tuong sinh khéi tr su ndi két gitra tap khi va phan biét; no
sinh ra tir tAm, nhung nguoi ta lai thdy né hién hitu bén ngoai; cai da tinh dy [ta goi]
(3) 1a Duy tam".

"(Va) thé gidi bén ngoai 1a khong c6, nén cai da tinh cua cac doi tuong 1a cai dugc
thay tir TAm; than thé, tai san, nha cira..., nhitng thir 4y ta goi 1a Duy tim (4)".

Tt nhitng trung dan trén, chung ta biét rang, tri gidc cta con ngudi rat gidi han,
va moi sy do luong phan biét, nhan thirc ctia con nguoi dbi voi thé gidi cling rat gidi
han. Gidi han & chd sy hiéu biét cua chung ta la do cai théy tr mot tam thirc con vo
minh, thay bang tri gidc phan biét cia ty ngd chr khong phai 1a thiy tir mot tam thirc
toan tri (gidc ngd). Do d6, cai ma chung ta cho 1a thuong thi ban chat cta nd 1a vo
thuong, nhu dong song khong ngung troéi chay. Ban chat cua y thitrc phan biét va vo

minh l1a nhu thé. N6 luén ludn bién dong, vo thuong.

Con nguoi kho dau chi vi lam chap vao y thirc phan bi¢t cia minh, cho rang cai
nay la to1, cai nay la cua t61, cai nay la tu nga cua toi, 161 cd guong song va bam viu
vao nhitng suy nghi nhu thé nén chim dam trong sinh tir tram luan, vay thoi.

C- Két luan

Noi tom lai, gido ly v€ cac Dai, Uan, X, Gid1 1a nhitng phan gido 1y rat co ban va
quan trong, gitp ching ta c6 mot cai nhin chinh xac vé cudc song vo thuong, kho va
vO ngd. Bao lau con nguot chua biét Uan, X, Gidoi la gi, thi van khong thé biét dugc
thé nao 1a con duong thoat ly sinh tir. Cac Uan, Xu, Gi61 la d€ muc cua phéap hién
quan - thién dinh, do vay, con duong tu tap bao gid cling dugc khoi dau tur cac Uan,

Xtr, Gi6i; ddy chinh 1a tu tap Chanh tri kién./.

* Sach tham khao:



Pé nghi hoc vién tim doc cuén Tam 1y hoc Phat gido cua tac gia Thich Tam

Thién, do Nxb TP H6 Chi Minh an hanh, 1998.
Phan doc: Phan II, chuong I; phﬁn III, chuong II va phén IV, chuong I & 11.
* Chu thich:

(1) Hoc vién xem thém cac kinh co dé cap dén bdn Pai va sau Pai nhu: kinh Phan
biét sau gio1 (M.140) = kinh Phan biét luc gidi (Trung A Ham 42+7 - kinh Pai Cau
Hy La).

(2) Xem Tim hiéu nhan sinh quan Phat gido, Thich Tam Thién, Nxb TP Ho Chi
Minh, 1998.

(3) bé trong ngodc [ ] 1a phu chi cua tac gia

(4) Lang Gia Pai thira kinh, ban dich ctia Thich Chon Thién va Tran Tuan Man,
Nxb TP H6 Chi Minh, 1998, tr.305.

-00o0-
Ciu héi hwong dén én tap
1- Bén Dai la gi?
2- Trinh bay moi quan hé giiva 6 Pai va 18 Gidi.

3- Udan, Xir va Gidi khdc nhau nhw thé nao?



PHAT HQC CO BAN - TAP II
Phan I - Gido Iy co ban
Bai 4: Ba diu an ciia chanh phap (Tam phap 4n)
Nguyén T udn

A- Din nhip

Tam phap 4n 1a gido 1y mang tinh phap dinh trong hé thong gido 1y cta Phat gido.
Trong kinh Twong Ung III, Pirc Phat da c6 1an hoi cac thay Ty kheo:

"Nay cac thﬁy, cai gi duoc théy, duoc nghe, dugc nghi dén, duoc biét, dugc tim
cau, duoc ¥ tu duy, cai dy 1a thuong hay vo thuong?

- La v6 thuong, bach Thé Ton.

- Cai gi vo thuong 1a kho hay vui?

- La kho, bach Thé Tén.

- Cai gi vo thuong, kho, chiu su bién hoai, néu khong chip thu cai ay, thi c6 thé
kho1t 1€n suy nghi: "Cai nay la cua toi1, cai nay la to1, cai nay la tu nga cua t61"?

- Thua khong, bach Thé Tén" (vo ngd).

Nhu vy, vo thuong, khd va vo nga 1a ba ddu 4n xac dinh, chimg nhén tinh chinh
théng cua gido 1y dao Phat. Moi gido 1y ctia dao Phat déu phai mang ba ddu an do.
Chinh vi tinh chat quan trong nay ma Tam phap 4n ludn dugc nhic dén trong hau hét
kinh dién, tir kinh tang Nam truyén dén Béc truyén va ca trong cac bo ludn quan trong

nhu luin Pai Tri Do cua Bo tat Long Tho.
B- N¢i dung
I. Dinh nghia:

An 14 chiéc 4n hay khuon dau. Phap c6 nghia 14 chanh phap hay toan b hé thong
tu tuong trong 101 day cua Pic Phat duoc ghi lai trong ba tang thanh dién. Phap 4n c6

nghia 13 khuon dau cta chanh phap.



Tam phép an 1 ba khudn dau cta chanh phap gdm vo thuong, kho va vo ngi. Ba
khuon dau hay tinh chit nay xac dinh tinh chinh théng va dich thuc cta gido 1y dao
Phat nham dam bao moi suy tu, ngon thuyét, dién giai, thuc hanh ctia nguoi Phat tir
khong vuot ra ngoai muc tiéu giai thoat ma Dic Thé Ton di tuyén thuyét. Moi gido 1y

khong c6 ba khuén an trén déu khong phai cta dao Phat.

Trong kinh tang A Ham, d6i khi Dtrc Phat cling day vé T& phap an 1a vo thuong,
kho, v nga va Niét ban (kinh Tang Nhat A Ham - pham Ting thuong tha 23). Tuy
nhién, day chi 1 su trién khai ctia Tam phép 4n. Boi 18, Niét ban chi 13 tén goi khéc
cua vO nga nhu Hoa thugng Thich Thién Siéu da khéng dinh: "Niét ban 1a mot cai gi
tuyét d6i khong dung nga... Hiru nga 1a ludn hoi ma v6 nga 1a Niét ban" (V6 ngi 1a
Niét ban, tr.65).

Tt phap an d6i khi ciing duge phat biéu 1a v6 thuong, khd, vo nga va khong (kinh
Tang Nhat A Ham - pham That ta tu thir 2). Ciing nhu trén, "khong" van chi 1a mot
cach nhin khac vé cac diéu kién duyén khdi cia moi sy, moi vat. Mgt hiru thé duoc
goi 1a vo nga hoic khong vi ban chat ctia n6 1a do diéu kién nhan duyén tao thanh. Do
vay, c6 thé xem vo thuong, kho va vo nga 1a mot dinh thirc chuan muc, tong quat cia

Tam phap 4n.
II. Nji dung Tam phdp én:
1)- Phap an thtr nhat: V6 thuong (Anitya)

Phap an dau tién hay khuén an dau tién 1a vo thuong. V6 thuong, tiéng Phan 1a
Anitya, ham nghia su bién d6i, thay d6i, khong cb dinh. Moi gido 1y, hoc thuyét nao
khong mang dau an nay thi khong phai 1a Phat phap.

- Theo dao Phat, tit ca moi hién tuong, su vat trén thé gian do cac tap hop duyén
sanh déu mang tinh vo thuong. No6i cach khac, vo thudng nghia 1a sy vat khong mang
tinh d6ng nhat bat bién. Hon nui 1a mot tap hop duyén sanh, than thé con ngudi 1a mot
tap hop duyén sanh, 14 cay rung bén dudng 12 mot tip hop duyén sanh, cho dén hat bui
nho ciing 1 tdp hop do duyén ma hién hiru. Do vay, hon nui, than thé con nguoi, 14

cdy, hon soi, hat bui... déu ludn bién doi, khong bao gio ¢6 tinh dong nhat va phai chiu



su tac dong cua vo thuong. Moi su, moi vat trong thé gi61 hién tugng tir cac vat thé vi
mé dén cac thé gio1 vat chit hat cuc nhé vi mé nhu nguyén tr, hat proton, hat
neutron... luén bién chuyén, thay d6i lién tuc khong ngimg nghi. Tuy nhién, khong chi

trong thé gidi vat chat ma ngay ca trong thé gidi tam thirc, vo thudng van ludn c6 mit.

- Trong dao Phat, con nguoi 13 su cAu hop ctia hai thanh phan Danh va Sic, hay
phan tinh thin - cac trang thai tdm 1y va phan vat chit - than thé sinh-vat 1y, va hai
thanh phan nay luén & trong trang thai ludn ludn bién doi nhu mot dong sudi chay mai
khong nglmg trong doi séng con ngudi. "Né gidbng nhu giot swong budi sang tan di
khi mat tro1 vira moc; no giéng nhu bot nudc, nhu mot dong thac cudn troi di tit ca
nhimg gi nd gip va troi chay mai khong ngimg; nd gidng nhu mot con vat tai 1o sat
sanh, luc ndo ciling duong dau véi cai chét" (Tang Chi Bo kinh III, tr.70). Moi hoat
dong, van hanh tam 1y: cam gidc, tri giac, tinh cam, tu duy... ciia con ngudi ludn ton

tai trong khoang thoi gian cuc ngan ma dao Phat goi 1a sat na (1).

Trong khoa tdm 1y hoc, cac bién chuyén trang thai tim 1y theo thoi gian duoc chia
1am hai loai 13 thudng bién tam 1y va dot bién tam 1y.

- Thuong bién tdm 1y 1a sy thay ddi cac trang thai tam 1y theo nhitng phan xa chirc
nang cta y thirc va tdp quan nghiép. Vi du nhu vui thi cudi nhung sau d6 buon thi

khoc 16c, wu sau. Thanh dat thi vui ming, that bai thi dau kho, budn rau...

- Dot bién tam 1y 1a sy bién doi tAm trang dot ngdt trong khoang thoi gian rat
ngan. Tan s6 dao dong tAm dién ra rat nhanh. Vi du nhu trang thai tim dao dong, tan
loan trong khi gip cac sy cd nguy hiém: nha chay, nguoi than qua doi.... Thudng bién
hay d6t bién tdm 1y déu phan anh tinh vo thudng trong phuong dién tinh than cta doi

sOng con nguoi.

Thé nhung hién tuong vo thuong khong tat yéu dua dén kho - phap an thir hai.
Trong doan kinh & phan dan nhap, néu chi hiéu don gian rang hé vo thuong 13 kho, thi
khi d6 gido 1y vo thuong khong con 1a mot khudn dau ciia chanh phap nira. Trong thuc
té, néu khong co vo thuong thi s& khong thé c6 su song va khong thé co sy phat trién.

Néu hat thoc giéng thudng tai thi no khong bao gid trd thanh cay lua cho ra nhirng hat



gao tréng duge, néu sy vat khong vo thuong thi lich st tién hoa cua nhan loai s&
khong thé c6 va nén van minh nhan loai s& chi ludn ton dong & thoi ky do da cii. Va
néu khéng cé sy tic dong cta vo thuong thi chung ta s& khong bao gid c6 hy vong
doan tan cac tap khi tham &i phién ndo dang tiém an sau kin trong nodi tdm chung ta.
Do vy, gido Iy v6 thudng dem lai niém tin cho moi nd luc sang tao va phat trién cua

con nguoi. VO thuong 1a dac chét dich thyuc cta su séng.
2)- Phap an thir hai: Kho (Dukkha)

Kho trong tiéng Pali Dukkha c6 nghia 1a sy bic bach, khé chiu, su néng bic...
Theo Han t, "Kho" c¢6 nghia 1a ding - ham ¥ sy dau kho trong thé gidi hitu tinh chua
dung nhiéu vi déng chat, chua cay, dem lai cam giac bat an. Pac Phat da dién ta su
kho dau cta con ngudi nhu mot su bung chay, d6 vd cua toan thé thé gidi: "Toan thé
thé gii bbc chay, toan thé vii tru ddm chim trong khoi Itra, toan thé vii tru 1am moi

cho lira, toan thé vii try run 1ap cap" (kinh Twong Ung B9, tr.133).

Kho 12 mot sy that mang tinh pho bién va hién dién véi nhiéu hinh thai da dang.
On Nhu hau Nguyén Gia Thiéu da dién bay ndi kho tran gian nhu mot dinh ché deo
mang tron mot kiép nguoi:

Tring rang dén thud bac dau

T, sanh, kinh, cu lam dau méy lan

(Cung oan ngam khuc, cau 59-60)

Trong dao Phat, kho dau trong doi séng con ngudi c6 doi khi duogc trinh bay qua 8
hién twong 1a: 1- Sanh 1a kho. 2- Gia 1a kho. 3- Bénh 13 kho. 4- Chét 1a kho. 5- Budc
long phai song chung véi ngudi minh khéng wa thich 13 kho. 6- Phai xa lia nhing
nguoi than yéu 1a kho. 7- Mong muén ma khong duge 1a kho. 8- Chinh than ngii uan
1a kho. Cach nhin nay duoc Puc Phat day trong bai phap cuc ky quan trong, kinh
Chuyén phap luan (Dhammacakkappavattana sutta), cho nam vi dé tor dau tién tai

vuon Loc Uyén. Trong céc kinh vé sau, kho duge phan biét thanh ba loai 1a kho kho,



hoai kh6 va hanh kho. Cach nhin nay don gian hon va co thé giup ta tim cin nguyén

cua kho.

- Kho kho (Dukkha dukkhata) c6 nghia 1a mot cam tho kho chiu (kho tho). Vi du
nhu cam gidc dau don vi mot chiéc rang hu 1a mdt kho tho, trdi lanh ma khong c6 ao
4m than thé run cap la mot khd tho, ching kién su ra di vinh vién cua nguoi than yéu
14 mot kho tho, bi ngudi khac choc gian lam thuong ton dén danh du, tirc dén do mit
tia tai 13 mot kho tho... Noi chung, nhitng cam giac bat an trong than thé vat 1y va cac

trang thai tAm-sinh 1y déu 1 kho tho, loai kho thtr nhat.

- Hoai kho (Vinarupamam dukkhata) ¢ nghia 1a nhiing thir vén khong kho nhung
khi tiéu hoai thi sé& tao ra khd. Vi du: khi con tré, than thé ching ta rat khoe manh,
nhung khi tudi gia dén, than ta s& suy nhuoc, 14 gan cta ta hién gio khong bénh nhung
theo thoi gian nd s& yéu, sé bénh, s& mat kha ning 1am tiéu chat cholesterol. Nu cuoi
va khuon mit rang r& ngay hom nay c6 thé s& bién mat dé nhudng chd cho nhiing giot
nudc mat vu sdu ¢ ngdy mai. HE c6 sinh thanh 13 c6 hoai diét. Y tuong nay dé dua t4i
nhitng cach nhin bi quan. Do vay, nhiing thtr bay gio' tot cach may cling mang san

mam kho trong ay.

Noi cach khac, sy bién doi tir trang thai nay sang trang thai khac, su bién hoai
trong co ché tdm-sinh-vat Iy ctia con nguoi dem lai su bat an, but rit, khong an tinh

trong tu duy va tinh cam 1a hoai kho.

- Hanh kho (Samskhara dukkhata): Hanh la cac hién tuong két tap cac diéu kién
nhan duyén ma thanh. Trong kinh Pai Bat Niét Ban, c6 hai cdu ma Pac Phat luon
nhan manh "chu hanh vé thuong, thi sanh diét phap", c6 nghia 13 nhitng tht gi do
nhan duyén tao thanh, sinh ra déu 1a vo thuong, déu thudc vé thé gii tuong dbi, thé
gidi clia sanh va diét, cua luan hoi sanh tir. Than thé, thé gidi bén ngoai than ngil uan,
hoan canh song, cic trang thai tdm 1y ctia con ngudi nhu d3 néi déu 1a nhan duyén
sanh nén phai chiu su tac dong cua vo thudng. VO thuong, thay doi thi thé nao ciing
dua dén khd. Cho nén trong cac hanh, cac hién tuong déu chta san hat giéng ctia kho

hay goi 12 hanh kho.



Ca hai cach trinh bay vé kho mang tinh phan loai trén déu mang tinh phd quat.
That ra, bat ctr khi ndo phién nfo xuat hién thi khi d6 kho dau c6 mat; va chi khi nao
dong tam thirc ching ta khong con bi quiy nhiéu boi bong hinh ciia phién ndo thi khi
do6 1a an lac. Trong cac bd luan cua Phat gido co dé cap dén nhiéu loai phién nao.
Chang han trong 5 vi - 75 phéap cta luan Cau X4 (Abhidharma Kosa) do ngai Thé
Than viét vao dau thé ky thir V TL, ¢6 6 dai phién ndo va 10 tiéu phién ndo; Duy thirc
hoc, mén tdm thirc hoc ctia Phat gido thoi phat trién, da trién khai thanh 6 loai phién
ndo chinh va 20 loai tiéu tily phién ndo. Han nhién, d6 ciing chi 13 nhitng con sb mang
tinh chat tuong trung. C6 rat nhiéu loai phién ndo va tiy thudc vao tan sd xuat hién

ctua chung ma mirc d¢ thong kho s€ khac nhau.

Do vay, hién tuong vo thuong khong han 1a nguyén nhan cta moi kho dau trong
cudc song. Nguyén nhan cua khd nam trong nhan thirc va thai do song tich cuc hay
ti€u cuc cua con nguoi. Nhan thuc la théy r0 va danh gia vé mot su kién, con thai do
séng thudc vé hanh vi va tim Iy cht dong cuia con ngudi trude su kién do. Su vat luon
ludn bién do6i vo thudng ma chiing ta ctr tudng va mong wdc ching sé& thuong con, ton
tai mai mai. "Cai khd ctia con lra, con lac da cho nang, cai kho cua ké trdi 1an trong
luc dao chua goi la kho. Ngu si khong nhan thirc dugc thuc tai, khong biét duogc
hudng di mai that 1a dau kho" (Sa di luat giai, tr.103). Chinh nhan thuc sai lac, cho
nhimng gi vo thuong 1 thudng tai cho nén phat sinh moi khé dau. Thé nhung, vi sao

kho lai 13 mot phap an cua chanh phap?

Trong mét lan, tai ring Ta La song tho & Kosambi (Kiéu-thudng-di), Ptc Thé
Ton da day cac thay Ty kheo vé 1y do Ngai tuyén thuyét Bon chan 1y cao thuong (TG
diéu dé): "Nay cac thay, Nhu Lai di day cdc thay nhimg gi? Nhu Lai dd day cac thay
cac su that vé dau khd, nguyén nhan dau kho, doan diét dau khd va con duong di dén
diét kho. Tai sao Nhu Lai day cac théy cac chan 1y do? Vi chung that su co6 ich va can
thiét dé di dén mot doi séng 1y tuong, vi ching lam cho céc thay tir bé moi duc lac,
giai thoat khoi moi say dam, chAm dut moi kho dau, di dén thanh tinh, gidc ngd, Niét

ban" (Twong Ung Bo kinh V, tr.437).



Nhu vy, kho dau chinh 13 phat biéu ngan gon cta Tt diéu dé trong gido 1y Tam
phap 4n va can duoc xem 13 mot van dé thuong truc trong thuc tai cudc doi va ca
trong ¥ thirc cia ngudi Phat tir. Chiing ta chi c¢6 thé tri dugc bénh khi ¥ thirc 14 ching
ta dang bénh. Ciing vay, giai thoat kho dau chi tré thanh hién thuc khi ngudi Phat tir
biét y thirc va thuc nghiém vé khéd dau trong cudc sé)ng ndi tai. Mot khi khong nhan
chan vé chan tudng cua cudc doi va nuoi dudng do tuong cudc doi la hanh phuc, bi
budc rang trong cudc séng vat chat dé dai, chung ta rat d& danh mat di muc dich tu tap
ciia minh. Can dam nhin thang vao kho dau dé giai quyét, d6 1a nhan thuc cin ban.
Nhu hoa sen dugc nudi dudng bang dat bun, 1y tudng giai thoat duoc nudi dudng
b:?mg nhan thirc can ban éy. Toan bd hé tu tudng, dao hoc cua Phat gido cling duoc bat
nguén tir nhan thic éy. Co thé khéng dinh khong mdt kinh dién nao trong dao Phat
khong dé cap dén kho va con duong di ra khoi kho dau. Chinh vi vay, kho dau duoc

xem 1a mot khudén dau cta chanh phap.
3)- Phap an thtr ba: V6 ngad (Anatma)

Vo6 nga 1a gido 1y dic biét quan trong trong Phat gido. Gido 1y ndy 1a hé qua tham
sat lién tuc cac nguyén 1y duyén khdi - vo thuong. Vo thuong 1a tinh thay ddi trong
khi vo ngd 1a tinh khong dong nhat. Khi mét cai gi do nhan duyén ma thay d6i thi né
khong con tinh cach dong nhat, do d6 n6 vo ngi, hay vé ban chat né khong c6 chu thé
riéng biét. Vi du noi cai ban 1a vo thudng 12 bai vi chung ta thiy rd no dang thay doi,
dang bién hoai dan dan vé hinh thirc; nhung noi cai ban 1a vo nga thi ching ta phai
nhin bang cai nhin duyén khoi. Trong cai nhin d6, cai ban 1a mot tap hop cua cac diéu
kién nhan duyén, cta cay gd, ctia cong sirc ngudi tho... Nhidu hé tu tudng khac ciling
da dé cap dén y niém vo thuong. Chang han, khi dimg trén bo song nhin xudng dong
nudc dang tréi chay, Puc Khong Tt da viét: "Thé gia nhu tu phu, bat xa tra da?",
nghia 14 "Troi chay hoai, ngdy dém khong thoi, nhu thé nay u?". Héraclite cling nhin
tinh vo thuong qua dong song nhung véi goc do khac: "Budc xudng cing mot dong
song, thuong gip phai nhitng dong nuéc méi. Linh hon ciling thoat ra tir noi am u6t"

(Theo Triét hoc Hy Lap - La M3, Vién KHXH TP HCM, 1994). Ca Nho gia va triét



hoc phuwong Tay nhin chung tuy c6 ¥ niém vé tinh vo thuong, nhung dudng nhu
khéng ¢ ¥ niém vé tinh vo ngi trong van su, van vat. Do d0, ¢6 thé néi gido Iy vo nga
ctia Ptrc Phat 1a mot gido 1y mang tinh cach mang rat vi dai. Ngay trong bai phéap thir
hai tai vuon Nai, kinh V6 nga tudng (Anattalakkhana sutta), Puc Phat da day tinh vo
ngd trong than nim uan ctia con ngudi: "Nay cac thay, sic (rupa: thé chat, than thé vat
1y) nay 13 vo ngd. Nay cac thay, néu trong sic c6 ngd nhu vy, sac khong phai chiu
dau kho va ta c6 thé ra 1énh "sic phai nhu thé nay hay phai nhu thé kia". Nhung vi sic
khong c6 nga (vo ngd), nén sic nay con phai chiu kho dau va khong thé cé trudng hop
(ra 1énh) "sac nay phai nhu thé nay hay sic phai nhu thé kia" (Twong Ung B kinh I1I,
tr.66).

Céc uan con lai: tho (cam giac), tudng (tri giac), hanh (cac trang thai tama 1y va
thai ¢ tam 1y), thire (nhan thic) ciing twong tu. Ca nim uan tao thanh mot y niém gia
tao vé mot "cai ngd" hay mot hitu thé chung sanh d[Jing nhat, khong thay doi. Tir d6
rat d& dang sanh ra tdm 1y tham dam, mé say, 6m ap, bao thi va chip chit vao nhirng
gi thudc vé nim uan (ngd so). Thé nhung, moi hitu thé hay nga thé ay ludén chuyén
bién theo quy trinh twong quan duyén khéi. Su sinh thanh va hoai diét trong hinh thé
va ngay trong ban chat cia nim uan 1a két qua cua cac diéu kién nhan duyén va qua
trinh sanh-gia-bénh-chét, hay hinh thanh-ton tai-thay do6i, hoai diét-tiéu huy, luén 1a

chan 1y cong udc cho moi con ngudi va moi loai, moi vat.

Mot 1an, tai thanh X4 Vé, Puc Phat ciing day cac thay Ty kheo vé tinh vo nga
trong mot vat thé nho bé nhu miéng phan bo: "Nay cac thay, cho dén mot nga thé nho
nhu thé nay ciing khéng thuong con, thuong hiang, thuong tra, khong chiu sy bién
hoai, vinh vién thuong hang, thudng tra. Néu c6 mot nga thé nho nhu thé ndy, ndy cac
thay, 1a thuong con, thuong hang... thudng tra, thi doi song pham hanh dé chon chanh
doan tan kho dau khong thé trinh bay (Tuwong Ung B6 kinh III, pham Hoa, tr.259). Su
thiéu suy tu, can nhic trong hanh vi ddi véi thuc tai vo nga cua van su, van vat thuong
1a néo dudng dan dén cac phién luy, tham 4i - nguyén nhan gan dan dén kho dau. Phap

an vo nga khong nhitng xac dinh tinh phap dinh ctia chdnh phap ma con 1a dic tinh



riéng biét trong gido 1y dao Phat. Chinh vi tim quan trong nay, vo ngd duoc xem 1a

phap an thir ba trong Tam phép an.
III. Méi lién hé giiva Tam phdp én trong co ché tam Iy ciia nguwoi tu tgp:

Uu tu 16n nhét dbi véi nguoi tu tap la lam sao tim duogc sy an tinh ndi tam trong
cudc sdng. Moi phuong phap hanh tri (phap mén tu tip) trong dao Phat déu c6 dinh
hudng dua ngudi tu tap vuot khoi birc man vo minh, tham 4i - ngudn gbc cua kho dau.
V6 minh va tham 4i chinh 13 cdi ré ctia moi suy tu, hanh vi thién chép. M6t khi thai do
song cua chung ta bi nhuém mau chép thi (bao thi ¥ kién va bi cot chit trong tu
tudng nao do), khi d6 kho dau c6 mat. Hai ¥ niém ma con ngudi thudng bi 16i cudn va
bi budc rang 1a "cai toi" hay tu ngd va cac quan diém, 1y thuyét, hoc thuyét tu tudng...

Trong dao Phat, sy chap thu hai d6i tugng nay duoc goi 1a nga chap va phap chap.

Nga chap 1a chip chit vao ¥ niém cho rang moi sinh thé trong doi déu c6 mot ban
chit ddng nhat hay mot "linh hon" t6n tai mai mai. Trong khi d6, phap chap lai thudc
vé su bao thu trong quan niém, y kién va cho rang chung luon luén dung trong moi
truong hop, véi moi con ngudi khac nhau trong cac hoan canh khac nhau. Chang han,
trong kinh Brahman sutra ctia hoc phai Védanta, mgt hoc phai ¢ An Do vao thoi Buc
Phat, con nguoi dugc xem la thudc vé mot ca nga, va ca nga éy do Pham Thién
(Brahman: tuong tu khai niém Thuong dé ctia mot s6 tin ngudng ngiy nay) sanh ra.
Tt d6 sinh ra ¥ niém con ngudi chi la mot bd phan cia Pham Thién, tir vo thi dén nay
tuy khac hinh tuéng (nghia 12 mdi ngudi sanh ra déu c6 dung mao, hinh dang khéc
nhau) nhung déng nhat va bi an bai trong hé théng ludn hoi. Do vay, muc dich duy
nhat trong doi song 4y chi 1a khoang thoi gian di tim 16i ra khoi luan hoi dé tu giai

thoat va tré vé hop nhat véi cdi goc cii cia minh la Pham Thién.

Céc quan diém va hoc thuyét ca tung, c6 xudng cho ¥ niém "c6 mot thyc thé vo
hinh thuong con mai mai trong mdi hién hiru" nhu vay dudng nhu hién dién trong hau
hét cac ton gido cung thoi Dirc Phat va con anh hudng kha ¢am nét trong doi song tinh
than ctia nhan loai ngay nay. Do viy, nén dao hoc Phat gido trén co so Tam phap an

mang tinh cach mang nhu trén thuong tao ra nhitng mo61 wu tu nhu: "Néu con nguoi



ludn bién d6i, vo thuong, khong co that ngi thi ai tao nghiép, ai chiu qua bao?", hay
"Néu khong c6 nga thi cai gi sanh tir luan hoi trong cac tha?"... (Theo Thanh duy thuc
luan - HT Thich Thién Siéu dich va chq, tr.38 & 39). Trong kinh Nam vi - Tuwong Ung
B6 kinh III, Puc Phat da day cac thidy Ty kheo phuong phap quan niém vé ban chat

that su cta than nim uan trong khi tu tap trén co s& Tam phap an nhu sau:

"Nay cac thay, cac thay nghi thé nao sic... tho... twong... hanh... thac... 13

thuong hay vo thuong?

- Bach Thé Tén, 13 vo thuong.

- Cai gi 1a vo thuong 1a kho hay 1a lac?

- Bach Thé Tén, 1a kho.

- Cai gi vo thuong, kho, chiu su bién hoai, c6 hop 1y khong khi quan cai 4y 1a: cai
nay la cua to1, cai nay la to1, cai nay la tu nga cua t61?

- Bach Thé Tén, khéng.

- Do viy, nay cac thiy, thin nim uin nay du & qua kha, hién tai, vi lai hoic &
trong than hay ¢ ngoai than, tho hay té, thing hay liét, xa hay gan, can phai dugc nhu
that quan voi chanh tri nhu sau: "Cai nay khong phai 1a cua to1, cai nay khong phai 1a
t01, cai nay khong phai la tu nga cua to1".

Loi day trén chinh 13 cdu dap tron ven va khai quat nhat cho tit ca moi nghi van

phat xuét tir ¥ thirc chap thii va bao vé tu nga.

Tuy nhién, can hiéu vo thuong, khd va vo ngi theo tinh than cua gido 1y duyén
khai. Trong dao Phat, mot gido phap trum chira tat ca cac gido phap khac, va tit ca
gido phap séng nam ¢ trong tdm thirc mdi ngudi. Do 1a tinh than cua cac cau: "Nhat
phap nhap nhat thiét phap, nhat thiét phap nhap nhat phap" va "Nhat thiét duy tam
tao" trong kinh Hoa Nghiém (quyén V, pham Thién Tai dong tir s¢ van, tr.316 & 478).
Do vay, trong thuc tai ciia thé gidi hién twong, vo thudng ciing chinh 1a v6 nga khi
dtng vé phuong dién thoi gian dé tham dinh. Va kho dau that sy khong phai ndm trén

binh di¢n hién tuong sanh tir, thanh hoai ctia con nguoi va thé giéi, ma phu thude rat



nhiéu vao nhan thirc ciia con nguoi do1 vai tinh vo thudng - vo nga cua van su, van

vat.
C- Két luén

Nhan thtrc dang hay ¢6 chanh kién ddi véi cac hoat dong tam-sinh-vat Iy ctia ban
than 13 c6 cai nhin that rd vé ba phap an vo thuong - kho - vo ngd ctia nim uan. Ching
nao moi suy tu cia con ngudi con bi budc rang trong cac ¥ niém vé sy thudng tri vinh
hang cua ty ngd va cac phap chap sai 1am, khi 6 Tam phép an van con gia tri va hién
hitu gitta c¢6i doi. Vi ngudi Phat tir, Tam phap an chinh 13 ba chiéc chia khoa dé mo
canh ctra di vao giai thoat, 13 ba phuong phap quan niém dé chuyén hoa ty than. Va vo
thuong, kho, vo ngd nhu da trinh bay ciing 13 cac khudn dau, nguyén 1y y ctr dé hiéu

chinh, tai tham dinh moi Iy thuyét, ngon luan, phap mon tu tap trong dao Phat./.
* Chu thich:

(1) Sat na (Skrt: Kohana): mot khoang thoi gian cuc ngan. Mdi niém tudng

thoang qua trong tam thirc ¢6 90 sat na.
-00o0-
Ciu héi hwong dén én tap
1- Dinh nghia va gidi thich ngdn gon néi dung ciia Tam phdp dn.

2- Hoc vién hiéu nhuw thé nao loi day ciia Pirc Phdt trong Nam vi (Twong Ung Bé kinh
I1I) vé phwong phdp qudn niém ciia tw than: "Cdi nay khéng phdi la cia t6i, cdi nay

khong phai la toi, cdi nay khong phai la tu nga cua toi".



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan I - Gido Iy co ban

Bai 5: Bon dé muc quan niém (T niém xir)

Thich Phuwoc Lugng
A- Din nhip

Sau khi thanh dao, Prc Thé Toén di van dung phuong tién dé dan dit chiing sanh
dén voi con dudng gidc ngd theo timg cap do tuy thuan. Bon dé muc quan niém 13 mot

trong nhitng phuong phap tu tap duge Thé Ton thuyét giang dau tién.

Gi4o 1y Burc Phat thuyét giang tuy bao la tir nhan sinh dén vil try, nhung tuu trung
van xoay quanh van dé con ngudi. Ly con ngudi 1am d6i twong quan chiéu dé thay
duogc vii tru van hiru, phap mon Bbn dé muc quan niém gitp ching ta nhan dién duogc
su that cua tu than, tha nhan va xa hoi. Do cling chinh la ¥ nghia cao ca ma Puc Phat

nhim dén khi mudn giac ngd ching sanh.
B- Néi dung
I- Dinh nghia

Giao 1y Phat giao khéng dinh réng: Mudn thau triét mot sy vat hién tuong nao,
nhat thiét phai dung phuong phap quan niém. Khong c6 quan niém thi khong thé danh
gia dugc su vat chan that, khach quan dugc. Quan la dung tri tué dé tu duy, soi roi va
phan tich ddi tuong, dé thau triét duoc ban chét sy vat. Niém duoc hiéu mét cach don
gian 1a nhé nghi dén ddi twong dé thuc hién mot qua trinh quan sat, tu duy. O giai
doan so khoi thi niém 14 tién dé cho quan. Néu khong c6 niém thi quan khong thé xay
ra. Niém con c6 nghia 13 ky e luu gitr d6i tuong sau khi quan. Néu ddi tuong cho ta
mot két qua tich cuc, loi ich cho viéc tu tap dan dén giac ngo, thi ta dung niém dé nho
nghi ma hanh tri. Trong gido 1y Tu diéu dé, Bén dé muc quan niém dugc Thé Ton
tuyén giang ¢ phan Pao dé. Trude hét, diy 1a mot phap mén tu tdp quan binh vé chi

va quan. GOm co:



1. Quén niém vé than
2. Quan niém vé tho
3. Quan niém vé tim
4. Quan niém vé phap.

Theo ddi vé sy ¢6 mit cla thin, cic cam tho, tAm thirc va cac phap, ddy goi la
thién chi. Di sdu vao quan tanh sanh diét dé thay dugc ban chat cua ching, day goi 1a

thién quan.
II- Ngi dung Bon dé muc quan niém
1. Quan niém v¢é than:

Quan niém vé than co nghia 1a thuc hanh thién dinh vé than. Thyuc hanh phép
quan niém nay dé y thire duoc vé sy binh yén, thanh than trong cudc song hién tai, dé

thuc hanh nép song oai nghi va dé thiy duoc mit trai cta than nay.
a/ Quéan than thong qua hoi tho

Pay 14 hinh thirc quan s6 tirc (dém hoi tho). Tuy nhién, quan than thong qua hoi
thd khong chi ¢6 dém hoi thd ma con phai theo ddi hoi thé vao, hoi thd ra dai ngan
nhu thé ndo va biét rd nhu vay. Noi cach khac, luc Ay ta dang ¥ thirc va nhan biét
chinh minh. Hoi thd ddi v6i su séng con ngudi 1a t6i quan trong. Con ngudi co thé
nhin #n, nhin uéng trong mot thoi gian dai, nhung mang song s& két thic néu thiéu thd
trong vai phit dong ho. Trong kinh Tt thap nhi chuong, Pirc Phat hoi cac vi Sa mon:
Mang nguoi séng duoc bao 1au? Vi thtr nhat tra 101 trong vai ngdy. Vi tht hai tra 10i
trong mot bita an. Phat bao hai vi ay chua hiéu dao. Vi tht ba tra 10i mang song trong
ching hoi thé. Phat khen vi dy 13 nguoi hiéu dao. Chung ta thé sudt ngay sudt dém,
nhung it khi ching ta nam bét duoc hoi thé ctia minh. Chung ta qua ban biu lo cho cai
an cai mac ma quén di tinh di€u dung cua hoi thd. Chung ta chua quan tam hoi tho
cho budng phoi va trai tim ctia chiing ta. Khi lo lang, cau gian 1am cho tim dap nhanh,

phoi kho hip thu khong khi, thi chinh lic ndy viéc ndm bat hoi thd 1a hét sic quan



trong, gitp ta lay lai trang thai binh tinh ctia tdm va diéu hoa ctia than. Khi hoi thé va

than thé duoc diéu hoa thi trang thai an tinh cua than sé sanh khoi.

That ra, viéc hit vao thd ra sau can chua phai la diéu quan trong. Piéu quan trong
hon c4 1a ta ¢6 y thuc dugce trong khi thd. Phat day khi hit vao thé ra ta phai y thic
theo ddi hoi thé dy. Hoi thd ra dai, ngan thi phai biét 1a dai, ngin that sang sudt va
tinh tdo. Ngdy nay trong cudc séng vin minh hién dai, con ngudi hoat dong nhu con
thoi trong khung ciri. Con ngudi co thé thuc tip phép quan niém hoi thd dé dem lai
sttc khoe ciing nhu ning suit cong viée. O mtc dd cao hon, nd gitp hoan thién va

phat trién tri luc.
b/ Quan than thong qua cac cir chi hoat dong

Pay 1a hinh thirc quan than thong qua di, dimg, ngdi, nam, cac hoat dong khac cta
than, nham kiém soét hoat dong cua than bang chanh niém. C6 nghia 13 dung chanh

kién dé duy tri va phat huy chanh ngit, chanh nghiép, chanh mang.

That ra, ¥ nghia ciia viéc quan niém 1a nham tip trung tu tuéng dé sanh khoi ¥
thire. Ptrc Phat khuyén cdo nguoi Phat tir phai ¥ thic trong timg hanh dong du nho
nhit nhat. Cling nhu y thirc vé hoi thd, khi di ta biét minh dang di, khi ding biét minh
dang dung... Biét nhu vay dé cam nhan hanh dong dugc tron ven trong gidy phut hién
tai. Séng nhu vay la song trong chanh niém, song trong tinh thirc va trong an lac. Y
thire vé budc di ciia minh dé thay rang ta dang di giira dat trdi may nudc, véi co cay
hoa 14 chim muong... Mdi buéc di cua ta dang hoa voi canh vat, khong gian va thoi
gian, hoa vé6i ca vil try bao la, va vii tru bao la dang c6 mit trong mdi budc di cua
minh. Y thic rang 10i ndi ta dang néi c6 mat cta tham lam, san han hay khong. Boi vi
ngdn tir ma ta nodi ra déu ham chaa nhimg tdm tu, suy nghi ctia minh. Trong cudc
song, doi lac ching ta khong c6 da ban linh dé ¥ thire va kiém nghiém vé minh. Cubi
cung ta chi ¢6 y thirc vé& sy ndng noi, va cudc song bi danh mat trong gidy phut hién

tai.

Thuong thi trong cudc séng, chung ta bi chi phdi boi qua kht va twong lai. Do

vay, ta khong thuong thirc duwoc hanh phic hién tai. Hiy nhin mot ngudi dang ngoi



trong giang dudng nghe phap, nhung tim nguoi iy dang nghi dén sd tién cho vay
chua lay lai duoc va dang tim cach lay lai trong mot ngdy gan day. Thi hoi nguoi dy
cO6 cam nhan tron ven nguén phap lac hay dang vun dép cho mdt mbi lo toan sdu ndo?
Do vay, y nghia that su cua viéc tinh thirc ddi v6i hoat dong cua than la séng v61 hanh
dong hién tai. Khi ta y thirc, tinh tdo trudc mot hanh dong thi c6 hai kha nang xay ra:
hoic ta dang dam minh trong hanh dong, song voi hanh dong ma khong nghi gi khac
ngoai chanh niém, giac tinh, khong thiy minh trong hanh dong thi ngay d6 da 1a mot
két qua tt dep roi. Hodc 1a ta tu ¥ thic dén cai "toi" trong hanh dong, tirc tu duy hiru
ngd gin lién v6i hanh dong. Nhu vay, ¥ thirc vé hanh dong cia than dé nhiét tAm tinh
can thi d6 13 y nghia dich thuc ctia chanh niém tinh gidc. Con khi y thirc ta dang hanh
dong gan lién véi cai "t61" thi d6 1a budc dau quay vé véi sy tu cha trong dong van

hanh cua tu than.

Nhu vay, quan thin thong qua cac hanh dong nham giup ta kiém soat hoat dong
cta than bang chanh niém, dé thyuc tip oai nghi chanh hanh, dua ta tr& vé séng véi
hién tai; xa lia 16i song tim cau hanh phiic bang tuéng tuong, bang mong cau va bang
hoi tudng.

¢/ Quan than bat tinh thong qua cac bo phan sai biét ciu thanh

Binh thuong ta it khi dé y dén than thé cia minh mot cach chi tiét. Ta chi quan
tam nd vé nhitng nhu cau nhu in udng, ngt nghi... 1am thé nao cho cé stc khoe, cho
than hinh can d6i dep d&. Ta ty hdo va trin qui than ta, vi dudi con mat moi nguoi ta
c6 dugc mot than thé dep d€, nhan sic... Ta nang niu, nudi dudng va bao vé¢ nd tbi da.
Nguoc lai ta that kho dau va hé then khi ta c6 mot khuyét tat nao do trén than nhu mat

1¢, miii tet... ta cam thay kho tam khi ddi dién véi moi ngudi.

Thé nhung du dep hay xau, than ndy van 1a bat tinh, 13 duyén sinh, vo thuong, vo
ngd. Trong quan diém truyén thong cta Phat gido, than con ngudi 13 do tir dai hop
thanh, tirc bon yéu to: dat, nude, giod, lira, hay con goi 1a bdn gidi: dia gidi 1a chat ran
(xuong, thit), thay giéi 13 chat long (mau, mu...), hoa gidi 1a stc nong (nhiét do),

phong gidi 1a strc dong (hoi tho).



Trong kinh Niém xtr (Trung Bo 1), Puc Phat da day phuong phap quan sat than tu
dai nhu sau: quan tir 1ong ban chan 1én dén dinh téc dugc boc bai 16p da va chira day
nhimg tht sai biét bat tinh. Khong nhiing thé, than nay bat tinh ngay khi con nam
trong bung me, hap thu huyét khi ma séng. Sy bat tinh va tinh gia hop cua than nay
cang duogc biéu 16 rd hon, manh mé hon khi ta quan mot thi thé quing ngoai nghia dia.
Budc thir nhat 14 quan thi thé truong phong 18n, théi rita ra. Budc thir hai quéan thi thé
ay bi cac loai chim va con trung an thit. Budc thir ba quan thi thé Ay chi con lai bo
xuong két dinh voi nhau nhd vao céc soi gan. Budc thir tu 14 quéan thi thé 4y chi con
lai cac dot xwong trang roi rac, theo thoi gian tan hoai thanh bot tring. Trong khi quan
niém nhu vay, ngudi Phat tir biét rd rang: "Than nay tinh chat 1a nhu vay, ban tanh 13
nhu vay, khong vuot khoi tanh 4y". Pay 1a 10i khang dinh chic that ciia Thé Ton.
Than nay chiu sy chi phdi cta sanh, gia, bénh, chét. Thoi gian trdi qua thi mang song
cling giam dan. Mot than thé ma ta yéu chudng ngay nao gid day chi con lai dong tro

tan nguoi lanh. Xau - dep, gidu - nghéo, sang - hén... déu nhu thé ca.

Tuy nhién, quan than 1a bat tinh, 1a v6 thudng khong c6 nghia 1a ta bi quan vé no,
b6 roi hay huy diét no. Bac Phat khong cho phép nguoi Phat tir bi quan vé bat cir mot
diéu gi trong cudc sdng. Néu chung ta thdy duoc mit trai ciia thin ma bi quan, tirc

chung ta tu hity hoai than minh. D6 1a di nguoc lai 1y tudng cao dep ciia Thé Ton.

Boi 18, muc dich cta quan than bat tinh 1 nhim dwa con nguoi vuot khoi nhitng
vudng mic, qui luy dau kho chap trude vao than ndy. Quan nhu vay nham dé d6i tri
1ong ham mudn sic duc.

Tom lai, quan than c6 thé duoc hiéu trén hai mat: quan phan thd va quan phan té.
Phan thé 14 quan cic hoat dong bén ngoai ctia than nhu di, ding, ngdi, nam... Phan té
1a quan than nay do t&r dai hop thanh, dugc két cAu v6i nhau qua cac tht bat tinh.

2. Quan niém vé tho:

a/ Tho la gi?

Tho 12 néi tit cua cam tho. Khi nhan léy mot vat gi, hay chép nhan mot diéu gi thi

goi la tho. Tho gém cO than tho va tam tho. Hai mat nay tuong tac vo1 nhau. Co thé



than tho ma tam khong tho, hoac than va tam déng cam tho. Tur y nay, ta ¢6 nd1 dung
ctia tho gdm c6 ba trang théi: lac tho 1a tim 1y hung khoi sung sudng, thich tha trude
d6i twong. Kho tho 1a trang thai tam 1y khd ndo, budn chan... Bat kho bat lac tho 1a
tam 1y trung dung, khong thién 1éch vé phia lac ciing nhu vé phia kho. Ta c6 thé hiéu

ré“tng: lac tho va kho tho 13 tdim 1y chu quan, bat khé bat lac tho 1a tAm 1y khach quan.

Cam tho 13 co s¢ khong thé thiéu dugc trong viéc hinh thanh tdm thic cia con

nguoi. Do vay, quan niém vé cdm tho chinh la khao sat tam ly con nguoi.
b/ N6i dung ctia quan niém vé tho

DPé cam tho c6 mit, diéu tat yéu phai ho1 du ba yéu td: noi can, ngoai tran va xuc.
Kinh Tuwong Ung III, Dirc Phét day rd: "Tho do nhin xdc sanh, tho do nhi x{c sanh...
tho do y xtic sanh. Do xuc sanh kho1 nén tho sanh khoi, do xtc doan diét nén tho doan
diét". Sau xuc xur la nhirng an tuong vé tinh cam lién hé mat thiét véi tat ca nhan thic
clia sau gidc quan: mat, tai, mili, ludi, than va y khi ddi dién véi sau canh tran tuong
ung: sic, thanh, huong, vi, xtc, phdp. Co sé ctuia nhitng cam tho kho, vui, trung tinh la
gi? Puc Phat day: "Nay cac Ty kheo, do duyén tiép xuc véi lac nén lac tho khai. Do
duyén tiép xuc v6i kho nén kho tho khai. Do duyén tiép xtic véi bat kho bat lac nén
bat kho bat lac tho khoi" (theo kinh Trung Bo III, s6 140). Va lam thé ndo dé nhan
dién duogc tho? B 1a phai c6 mat cua y thirc. Khi can va tran duyén nhau, néu khong
c6 y thitc vé no thi s& khong c6 cam tudng vé lac tho, kho tho, hay bat kho bat lac tho.
Khi ta nhin vao mot bong hoa thi ¢ hai kha ning xdy ra: hodc c6 sy danh gia xau dep,
hodc khong c6 mot su danh gia nao. Néu ¥ thirc dugc bong hoa dep, ¢6 huong thom...
thi cam giac lac tho s& sanh khéi. Néu bong hoa c6 nhimg diém di tng véi ta thi ta
cam thay kho chiu, khi d6 cam giac kho tho sanh khéi. Con khi nhin bong hoa ta van
cam nhan duoc sic dep, huong thom hoac nhiing di rng kho6 chiu, nhung ta khong ban
tam vé no, khong thich thi cling khong budn chan. Do 1a trang thai tim 1y khong kho
khong vui sanh khoi. Ptre Phat khéng dinh: "Khi thirc duogc trong sach, trong tréng, !
ay biét dugc mot sb su viée nhd thire dy. Vi Ay thue tri duoc lac, duge khd, duoc bt
lac bat kho" (sdd).



Chung ta tho nhiing gi va tai sao ndi tho la kho? Ca ba trang thai lac tho, kho tho,
bat kho bat lac tho co6 thé thudc vé vat chat, co thé khong thudc vé vat chat; thude vé
ndi tho hay thudc vé ngoai tho. Ta tho nhan cai than nay la cua ta, 1a ta. Mubn than
nay ton tai va dep dé, ta tho nhan thuc phém va y phuc, nhitng nhu cau trang bi cho
cudc séng; va ludn cé khuynh hudng mudn tho nhiéu hon dé chung t6 "cai ta" véi
cudc doi. Tho cang nhiéu chung ta cang théy hanh phuc, nhung thuc ra sy dau khd
ludn ¢6 mit cung niém hanh phic. Con ngudi ludn lo s ci than nay chét sém khong
tho huong dugc cua cai vat chit di tao ra. Déng thot ho ludn lo so cua cai bi danh cép
va that kho dau khi diéu Ay xay ra. Khi sa co 1§ van tré nén trang tay con nguoi lai
cang dau kho, cudc doi ddi voi ho bay gid 1a mot bd vuc tham. D6 1a ndi kho cua
nhirng lac tho thudc vat chat. Cam tho tién tai, danh vong dia vi, tiéng khen, 101 ché,
long tham, san han, long yéu thuong cua ngudi... 1a nhitng cdm tho khong thudc vat
chat. Khi sau cin duyén sau tran sinh ra cam tho thi day thuoc vé ngoai tho. Cam tho
vé cac trang thai thién lac goi 1a nd1 thg. Chung qui du cam tho thudc vat chét hay
khong vat chat déu do tim bi rang budc trong ngii duc: tai, sic, danh, thuc, thuy (tuc
cac ham mudn vé tién bac - cua cai, sac dep, danh vong - dia vi, an ngon, ngi k). Tuy
nhién, cam tho dua dén kho dau hay an lac tiy thudc rat nhidu vao mirc d6 giac ngd
cua chung ta. Péi voi nguoil Phat tr cé tu tap, co tri tu¢ quan chiéu thi ludn lam chu
duoc tim minh trudc nhitng cam tho. Biét cam giac Ay 14 vo thuong va s& dé bi troi
budc boi cam giac ay, nguoi Phat tor khong nhan cam tho 4y bang duc vong. Song
trong lac tho nhung khéng hé luy, song trong kho tho nhung khong kho dau cing cuc

vi c6 quan sat va liéu tri dugc ban chat ctia chung.
3. Quan niém veé tam:
a/ Tam la gi?

Khi ban vé tdm 13 ban dén mot van dé phurc tap boi vi khd ma dinh nghia tim nhu
thé nao. Ta khong thé noi tdm la... nhu néi dén mét sy vat cu thé. Vi 18, ndi dén con
nguoi 1a noi dén hoat dong cua than va tam. Hoat dong cta than thudc phﬁn tho, hoat

dong cua tam thudc phan té. Tuy th¢, ta van ndm bat va nhan dién dugc n6. Ta van



thuong nghe noi dén tam qua cac khai niém: tam thién, tam &c, tam ich ky, tdm tham,
tam san... Tat ca déu 1a nhitng biéu hién ctia tAm trong doi séng. Trong cung mot thoi
diém khong thé 6 hai niém déng ton tai. TAm thién dang hoat dong thi Véng mat tam

ac, tam tham hoat dong thi Véng mit tim b thi (tam twr)...
b/ Noi dung ctia quan niém vé tim

Quan tam tuc 1a ta dang dung tdm dé quan tdm, ngay trong ban than cta tim ma
khong phai quan sat mot doi twong nao khac ngoai tim. Ttc 1a ta dang ¥ thirc vé tAm
minh dé théy duogc su ¢6 mat va hoat dong cia n6. Nhu da dé cap, con ngudi nam uin
duoc chia lam hai phﬁn than va tim. Than thudc vé sic, va tdm chinh 1a tho, tuong,
hanh, thirc. Than va tim c¢6 mét su lién hé mat thiét véi nhau. Thén 1a co s& hoat dong
clia tim va tdm muon than dé biéu hién. TAm 1a vo hinh nhung né c6 nhiing dac tinh
ctia than. N6 ¢6 thé xuc cham duoc (giao cam), nd ciing ¢ cam giac dau kho va an
tinh. Vi vy ma con nguoi luén tén tai mot can bénh tram kha kho chita: tAm bénh.
Than bénh 1a do ndm can bat hoa (thiéu an, thiéu udng, thiéu thuéc men...). TAm bénh
thi ¢6 nhiéu nguyén nhéan, nhung nguyén nhan chinh 1a do tham, san, si: nhiing vi
trung gay bénh. Tham vé cua cai vat chat, dja vi, tinh cam... Tham khong duogc thi san
han, khd dau sdu ndo ma sinh ra bénh. Va than bénh c6 thé dua dén tim bénh va
nguoc lai. Co khi than bénh nhung tam khong bénh, va c¢6 khi tam bénh dua dén than
bénh.

Tam ching ta khong ¢ dinh tai mot chd nao ca, ma nd thuong xuyén bién chuyén
tir trang thai ndy sang trang thai khac, tuy theo diéu kién khach quan hay chi quan ctia
chu thé va dbi twong. Trong Phat gido, tim thudng dugc vi nhu con vuon leo ciy,
chuyén tir canh nay sang canh khac sudt ngdy. Niém trudc nhu vdy niém sau da khac,
sanh diét lién tuc nhu dong thac d6. Hom nay yéu thuong ngudi hét muc, ngay mai lai
ghét bo. Tam 1a do nhan duyén sanh diét. Do vay, tim khong phai 1a mot thuc thé ton
tai doc lap. Trén co s& do, tam khong cd cai nga cua nd. Tam sanh la do sic, tho,
tudng, hanh va thirc. Ban than cta cac yéu to nay ciing do duyén sinh, vo thuong, vo

ngd. Cho nén tdm ciing vo thudng - v6 nga. Puc Phat day: "Nay cac Ty kheo, chap



tam thtrc 1a thuong con, con sai 1am va té hai hon 13 chap than xac 1a thuong con. Vi
than xac ngudi con cod thé ton tai vai chuc nim cho t&i mét trim nim, con tAm thirc
ctia nguoi thi sanh diét doi thay trong timg gidy phat" (Tap A Ham, T.II). That nguy
hiém khi chap rang tam la thudng con, 13 bat bién. Néu chap nhu vy thi cudc doi ndy
qua la mot xa hoi bat binh déng va mai mai roi loan, bang hoai. Vi nhan tdm con
nguoil khong thé thay ddi duoc. Vai tro cua gido duc, dao duc s€ khong céd gia tri.
Nguoi tham van cir tham, ngudi san van ctr san. Khong ¢ qué trinh tu tip di dén giac
ngd giai thoat. Chiing ta biét rang nghiép 1a do tAm tao, ma di chap tdm 13 thuong thi
1am sao chuyén doi duoc nghiép. Nhu vy, tram luan van ct trAm luan, khong thé khai

phong tri tué dé di vao giac ngo.
4. Quan niém vé phap:
a/ Phap la gi?

Chir "phap" khong c6 nghia gidi han & nhiing sy vét cu thé thudc vé thé gisi vat
chét khong tri gidc. Theo gido 1y dao Phat, chit phap dugc hiéu voi ¥ nghia rong rii,
bao ham ca vii tru va nhan sinh, vt chit va tinh than, tim 1y va vat 1y. Phap duoc chia
1am hai nhém: sic phap va tam phap. Sac phap c6 hinh chat gay trd ngai va khong co
tri gidc; nhu cai ban, cai cay, ly nudc... Tam phép 1a phap khong co6 hinh tuéng, khong
thé nhin thay duoc, nhung c6 tri giac. O ddy , con ngudi hoi du hai phap ay. P6 chinh
1a con nguoi ngil uan: sic, tho, tudng, hanh va thic. Sic phap 1a sic trong 5 uan (than
thé vat Iy). Tam phap la tho, tuédng, hanh, thic; la thé gio1 tam thuc ndi tai ma tac
dung ctia nd 13 suy luong, tu lu... dé biéu hién cac trang thai tdm 1y budn, vui... Vi du
su dao dong cua tam khi hoat dong ctia nam Trién cai va nam Thién chi (1), hay hoat
dong cua That giac chi (2).

b/ Noi dung ctia quan niém vé phap

Con ngudi 1a ddi twong dé thuc hanh quan niém phap. Vi né hop di sac phap va
tam phap. Nguoi Phat tir quan chiéu than ngii uan dé y thirc duoc mbi lién hé giita ban
than va vii tru van hitu. Néu khong c6 vii tru thi hop thé ngii uan nay khong cé duoc.

Tir thuc tinh nay ta cang thay rd vé y nghia vo ngi ctia cac phap.



Trong cac kinh - luiin cua Phat gido Phat trién, v ngd bao gébm phap vo ngi va
nhan vo ngi, hay sic phap vo ngi va tim phéap vo ngi. O day sac phap duoc chi chung
cho than nguoi va cac phap ngoai gidi. Sic phap va tim phap déu nuong vao nhan
duyén ma thanh nén chung 1a hu vong. Kinh Lang Nghiém day: "Nhan duyén hoa hop
hu vong hitu sanh, nhan duyén ly tan hu vong hitu diét". Khi nhin vao cdc nudc
chanh, n6 khong c6 tu nga ctia n6. Vi ndé khong phai 1a mot thuc thé doc lap, ma no
chi c6 mit trong mbi twong quan duyén khai: ndo 1a nude, ndo 1a duong, 1a chanh...
Tam cua ta cling vay, né tuy thudc vao ndi can ngoai canh, vao xuc, tho, twong, hanh,
thirc. Khi chu thé nhén thirc va ddi tuong nhan thirc déu duyén sinh vo ngi thi con mot

cai ngd nao dé ton tai ma chap trudc.

Can noi thém rang, than va tdm chi ton tai trong mot thoi gian nao d6 roi theo qui
luat sinh - thanh - hoai - diét ma mat di. Than khong thé ton tai ngoai tam, tam khong
thé ton tai ngoai than. Ciing nhu sac khong thé ton tai ngoai tho, tudng, hanh, thirc. Do
vay, Phat gido khong chap nhan mot linh hon trudng ciru sau khi sac than huy diét. So
di c6 mot tu tuong vé mot linh hon trudng ctru va xem do 1a ngi, 1a do khang dinh
tinh ty ton clia con ngudi theo thoi gian vo tan. Y tudng vé mot linh hon, ngd nhu vay
- theo Phat gido 14 that sai 1am va tréng rdng. D6 chi 13 mot khai niém vong tudng cia

tam thuc sai lac khong thé c6 mat trong thuec tai.
II1- Y nghia nhét qudn va loi ich thiét thwe khi tu tip Bon dé muc qudn niém

Khi chon Bén dé muc quan niém dé tu tap, chinh la tu tap tu than. Béi vi giai
thoat sanh tir ludn hdi cho con nguoi la muc tiéu chinh ma Buc Phat nhim vao cudc
doi nay. Hiéu duoc chinh minh thi hiéu dugc tha nhan va van hiru. Thdy duoc nhan
duyén sanh diét, vo thudng, vo ngi trong con nguoi thi thdy duoc cac phap khac ciing

nhu thé.

Tinh v6 thudng noi con ngudi 13 an twong manh mé nhat 1am ta thtrc tinh. Mot
con vat hay mot cdy xanh chét khong du strc manh cho ta giac tinh bang chinh ban
than con nguoi. Trong qué trinh quan niém cac dé muc ay, ta thdy ching c6 chung

mét dic diém vé mat ban thé - d6 1a tinh nhan duyén sanh diét, vo thuong, vo nga. bo



cling 14 dic tinh chung cho tat ca cac phap hitu vi(3). Thét ra, noéi quan than bét tinh,
quan tam vo thuong chi 1a mot cach noi dé 1am ndi bat 1én dic diém biéu hién o nét
nhat ctia chung ma thoéi. Vi du than bét tinh thi rat d& nhan dién. Than bat tinh 1a chinh

né bat tinh. Con tAm bét tinh thi vi t& hon.

Do vay, phap quan niém nay trudc hét 1a dua than va tam tré vé séng voi gidy
phut hién tai. Xua dudi quén lang va phan tan dé duy tri chanh niém va duy tri su
song. Bon dé myc quan niém 1a gido 1y thuce tién duoc rat ra tir nhitng thé nghiém thiét
than trong doi song. P cling 1a yéu 1y trong gido 1y dao Phat: khong tach roi cude
séng, ma lién hé mat thiét véi doi séng. Khi quan niém vé than 1a quan ni¢m vé
phuong dién vat 1y, tic la théy duoc su téng hop cac yéu td vat chat cu thé tao nén
than nguoi va thdy duge su bat tinh cta than khi con séng cling nhu khi chét nham doi
tr1 long ham mudn sic duc. Quan niém vé cam tho va tdm thuc 1a quan niém trén
phuong dién tam 1y, tic 1a thay dugc sy sanh khai va su bién chuyén vo thuong cua
tam, nham dé hiéu biét tAm va 1am tam thanh tinh. Quan niém vé phap dé thay tinh vo
ngd ma xa rdi chap trudc. Bat Nha Tam kinh day: "Khi B6 tat Quan Thé Am quan
chiéu vé hop thé ngil uan va phat hién ra cai trong rong cua ty ngd thi Ngai vuot qua
tat ca moi kho dau ach nan". Khi su thang trAm va tinh cach vo thuong cua van hiru
khong chi phdi doi song tam linh noi tai thi ta vuot qua dugc khod dau nhu B tat Quan
Am vay.

buc Phat da khéng dinh lg1 ich cua viéc tu tap Bén niém xu nay: "Pay la con
duong duy nhat dua dén thanh tinh cho chung sanh, vugt khoi sau ndo, diét trir kho

wu, thanh tyu chanh tri, chimg ngd Niét ban" (Kinh Niém xu, Trung Bo I).
C. Két luan

DPdi voi cude séng thuc tai, néu Bén dé muc quan ni¢ém duogc tu tap thi con nguoi
s& phan nao vuogt qua duoc nhimg chudng ngai lién hé dén than va tdm. Tap khi thé
gian khién con nguoi kho co thé vuot qua nhitng cin bénh tam sinh 1y duge xem nhu
1a ban nang tiém an. Con ngudi ludn cd chiéu hudng song trong duc vong, khat ai. Khi

ban nang khong duoc gido duc thi khd dau van con chong chat. Huéng gido duc cua



Bén dé muc quan ni¢m léy tu tam va tu than lam co s6. Du dugc gido duc qua Bén dé
muc quan niém, théy rd ban chat con nguoi va su vat la nhu vay, théy duoc su tac hai
khi ddm trude, thiy duoc loi ich khi xuat ly, nhung thong thuong chung ta chua c6 du
ban linh dé tu cha va gi61 han minh trudc sttc manh cua long ham mubn. D6 1a do
chung ta chi méi hiéu van dé ma chua thuc sy hanh tri. Can chd ¥ rang, ngudi hoc
Phat khac véi ngudi tu Phat. Hoc Phat chi dé 1am giau kién thirc Phét hoc, théa man
nhu cau tim hiéu, 13 nguoi chi méi dimg ngoai ngd ma chua vao trong nha. Ngudi hoc
Phat lai vira tu Phat mdi chinh 1a nguoi thuc su séng va hanh tri theo chanh phap.
Chinh nhiing ngudi nay moi ¢6 duoc hanh phuc lau dai, thanh tyu dao hanh va c6 kha
nang ching ngd. Cai hiéu chua phai 12 vén song thuc sy ctia ngudi cau dao. Hanh tri
moi 14 von séng, 13 cot 161 ctia ngudi Phat tir trén bude duong tim vé giai thoat./.
* Chu thich:

(1) Nam trién cai: 13 nam sy ngin che tri tué, 1a chudng ngai cho viéc tu tap thién

dinh gom: tham duc, san han, hon tram - thuy mién, trao ctr, nghi.

Nam thién chi: c6 ban chat nguoc lai v1 nam trién cai. Chung la nhiitng yéu to

nhi€p phuc nam trién cai dé dua tam vao dinh. Gom: tam, tir, hy, lac, nhat tam.

(2) Thét giac chi (con goi 1a That B6 dé phan): 1a bay phuong tién dua dén giac

ngo, gé)m: trach phap, tinh tan, hy, khinh an, ni¢m, dinh, xa.

(3) Phap hitu vi: cac phap sinh ra do nhan duyén tao tac, d6i lai voi phap vo vi 1a

khong do nhan duyén tao tac, do la chan nhu, Phat tanh.
-000-

Ciu héi hwong dén én tap

1- Trinh bay so luwoc noi dung cac dé muc quan niém.

2- Hoc vién hdy trinh bay cdc loi ich thiét thuc khi tu tap Bén dé muc quan niém theo

kinh nghiém ban than.



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan I - Gido Iy co ban

Bai 6: Biay phwong phap di dén giac ngd (That giac chi)
Thich Thién Bao

A- Din nhip

Gido 1y dao Phat dugc xem 13 mot nén gido 1y thyc nghiém, nhim giai quyét
nhirng van dé vé con ngudi, dua con ngudi thoat khoi nhitng khd dau tréi bude do
chinh con ngudi tao nén, va n6 da tré nén mot phuong ti€n, hay mot phuong phap
gitip cho moi ngudi vuot khoi nhitng bé tic trong doi séng ma con ngudi gip phai,
hay noi cach khac, gido 1y dao Phat 1a nhitng phuong thudc tri nhitng cin bénh cho
moi ngudi, chinh vi thé ma chiing ta thuong nghe: "Chung sanh da bénh, Phat phap da
phuong" (chung sanh c6 nhiéu bénh, Phat phap ciing c6 nhiéu phuong thudc tri cho
nhiéu cin bénh khac nhau). That giac chi la bay phuong phap nham giup cho chiing
sanh thoat khoi nhiing vong niém mé lam dé dat su tinh gic trong doi séng.

B- No¢i dung

I- Dinh nghia

That giac chi (Satta sambojjhanga, Seven Factors of Enlightenment), con goi 1a
That bo dé phan, Trung Hoa dich 13 Giac dao (con dudong dua dén gidc ngd), mot
trong nhimg thang phap (paramattha dhamma) ctia 37 pham trg dao duoc Ptrc Phat dé
cip ¢ phan Pao dé. That giac chi 1a bay phuong phap tu tdp nham giup cho hanh gia
dat duoc giac ng0, thanh tuu dao qua giai thoat.

II- Nji dung ciia Thét gidc chi

1)- Trach phap giac chi (Dhammavicaya sambojjhanga):

Trach 1a su chon lya, phdp 1a phap mon, trach phap 1a su chon lga phap moén tu
tap sao cho phu hop véi trinh do can co cua chinh minh. N6 con giup cho moi nguoi

nhan thirc mgt cach sang subt dé phan biét, lva chon mot cach chinh xac nhiing



phuong thtrc khé hop véi chinh minh, vi thé cho nén cac vi To su thuong day: "Thudc
khong c6 quy-tién, lanh bénh 13 thudce hay, Phap khong c6 dén-tiém (mau, cham), hop
co 1a phap diéu". Chon duoc huéng dé di ding véi chanh phéap 14 ching ta da thuc
hién tinh than trach phap giac chi. Trong kinh Sa Di Thap Gidi néi: "Cai kho & dia
nguc, cua con ltra, con lac da chd nang chua phai la kho, khong tim théy dugc hudng
di mé6i thuc sy 1a kho". Nguoi mudn c¢6 mot chanh tu duy (suy tu mot cach chan
chanh) phai thuc hanh trach phép, vi chinh day 1a mot phuong phép phan tich, suy
luan nhan chan céc gia tri hién thuc. Pao Phat xem su tu giac trong niém tin phai duoc
qua gan loc cua tri tu¢ duoc goi 1a chanh kién (su théy biét mot cach chan chanh), diéu
nay Pac Phat néi: "Tin ta ma khong hiéu ta 1a phi bang ta". Trong kinh Kamala (Tang
Chi I), Pac Phat noi: "Pung voi tin tudng mot diéu gi du diéu d6 thudng nghe nhac
nhd dén ludn. Pumg tin tudng didu gi ma diéu do 1a mot tap tuc di qua ca ngan xua dé
lai. Pumng tin tuéng nhitng diéu sao ngit hay bat cr mot diéu gi ma ngudi ta thuong noi
dén nhiéu qua. Pung tin twong bat cir diu gi, du cho diéu d6 1a but tich cta thanh
nhan xua dé lai bao ta phai tin. Ping tin mot diéu gi du diéu d6 ¢ dudi manh lyc cia
ong thay hay nha truyén gido. Tat ca nhimg su that, theo suy nghiém riéng cia minh
va sau khi xac nhan 10 rang, phu hgp véi 1€ phai, tao thanh hanh phtc riéng cho minh
va hanh phuc cho tit ca moi nguoi thi chinh d6 1a su that va ta ¢ gang song theo su
that ay". Nguoi xua ciing thuong day: "Tha ngan nam khéng ngd, con hon mot phit
sai 1am". T6 Lam Té n6i: "Nhat niém hao ly, thién dia huyén cach" (Mot niém lia xa,
dat troi xa cach). Néu ching ta chon sai con duong di khong ding chanh phap thi
muon kiép kho tim lai duge. Cho nén trach phap gic chi 1a yéu t6 dé gitp nguoi hoc

Phat nhan thirc mot cach sang sudt tinh tdo trén con duong chon lua phap mén tu tap.
2)- Niém giac chi (Sati sambojjhanga):

Niém 1a nhé nghi, giac 1a su tinh giac. Niém giac chi 1a luén ludn nhé dén su tinh
giac. Pay 1a phuong phap dugc Ptrc Phat dé cap nham gitp cho con ngudi phat trién

tué giac, dong thoi co cong ning 1am cho cac vong niém khong day khai. Nhu ching



ta biét, tap niém 13 nguyén nhan 1am cho con ngudi kinh nghi va thoai hoa, no 1a budc

tré ngai dang ké cho tué giac phat trién, lam phén tan sttc manh ctia tdm thirc.

Trai lai, chanh ni€ém giap cho chiung ta nhan thirc mot cach rd su vat hién tuong
qua cac phap vo thuong, kho, vo ngi trong doi séng, nhitng ddi thay cua nhimg duc
niém, cho ching ta cai nhin xét doan chuyén bién ciia tim thirc trong ting st na sanh
diét, théy 10 cac ta niém, c6 nhan thirc dung dén (chanh kién) va nho dé chung ta nhan
thirc r0 su that cia cac phap. Ni€m giac chi giup cho chung ta luon tinh tdo trong moi
hoan canh khi d6i dién voi thuc té cia doi séng.

3)- Tinh tin giac chi (Virya sambojjhanga):

Tinh tin gidc chi 13 nd luc chuyén rong hudéng dén tinh giac dé loai trir céc tu
hodc, thuc hanh chanh phap 1am cho tué giac dugc phat trién, du chung ta c6 mot 1y
tuong cao dep nhung thiéu chuyén chi, nd lyc va bén bi (tinh tin) thi kho thanh tyu
duoc chi nguyén. Nha triét gia Huxley di néi: "Muc dich tbi cao trong doi ngudi 1a su
hanh dong, khong phai 13 sy hiéu biét suéng". Vi thé cho nén tinh tan 1a yéu t toi
quan trong trong viéc thuc hién 1y tudng giai thoat giac ngd; thiéu su tinh tin, nd luc
ctia tu than dé tao thanh strc manh nodi tai thi khong thé chién dau chéng giac phién
ndo. Hinh anh day sinh dong dudi cdi cdy bd dé khi Pirc Bon Su Thich Ca dung bat
sita ciia Sujata, xong Ngai quing bat dung sita xudng dong song Ni Lién Thuyén va
phat dai nguyén: "Du than ta c6 kho, mau ta co can, néu khong thanh dao, ta nguyén
khong roi khoi chd ngdi nay".

Qua d6, chung ta nhan thay trong tu tap hay doi song thudng nhat cta con ngudi,
bao gid su thanh cong cling danh cho nhirng con ngudi si€éng nang va cham chi (tinh
tan), thiéu chuyén can thi du c6 thong minh dén dau ciing kho thanh tyu duogc su
nghiép. Ptrc Phat day: "Hét ngay ndy qua thang khéc, hét gio no sang gid kia, nguoi
tho vang phai nd lyc cong phu méi loc duoc vang rong. Con ngudi mudn cho than

tam trong sach ciing phai c6 gang rén luyén nhu thé" (Phap Cu).

4)- Hy giac chi (Piti sambojjhanga):



Hy giac chi 1a sy vui ¢6 tinh gidc, khi tu tip, ching ta ludn luén cdm nhan niém an
la trong doi song hang ngay, khong bi phién nio trdi budc, tiy hy véi nhitng thién
phap ma moi ngudi xung quanh da dat dugc. Vi thé cho nén nguoi tu tap phai biét
khai tim hoan hy trong moi hoan canh dé vuot qua moi chudng duyén, tré ngai trén
budc duong tim cau sy an lac giai thoat. Néu nhu trong doi séng khong c6 sy vui tinh
giac thi viéc tu tip cta hanh gia kho ma dat duoc cru canh cua sy giac ngd. Trong nén
gido 1y ctia dao Phat, tim hy 13 yéu t6 co ban, c6 cong ning chuyén hoa va hoa giai
cac cAu ué phién ndo, nd 1a nhan t gitp cho ngudi thyc hanh phap cam nhan phan
khdi trén budc duong tu tap, gitip cho hanh gia c6 mot niém tin manh liét dé di dén
thanh tyu dao qua Bo dé. Muc dich chinh cua dao Phat 13 "chuyén mé khai ngd, ly kho

dic lac" (chuyén sy mé mo lam cho chiing sanh giac ngd, lia kho duoc vui).
5)- Khinh an giac chi (Passaddhi sambojjhanga):

Khinh ¢6 nghia nhe nhang, an 13 an 6n, khinh an giac chi 13 trang thai nhe nhang
an lac tinh giac trong doi séng, luén luén thu thai do dat duoc niém hy lac thanh tinh
ctia cac phap thién. N6 c6 cong ning lam cho cac phién nio tréi budc bi tiéu trir va doi
tri nhitng bat thién tdm s& 1am dao dong bat an. khi nguoi tu tap dat dugce khinh an s€
cam nhan mdt trang thai nhe nhang, vi nhu nguoi bi bénh qua dugce con dau lau ngay
hanh ha co thé. Do d6, ho c6 thé viing buodc trén con duong di té1 dich vi da dat dugc

su nhe nhang cua tam.

Trong kinh A Ham ké mdt phap thoai: C6 mot vi Ty kheo dang ngéi tinh toa trong
rimg bong nhién tdm hoan hy phat sanh thét 16n 1én: "Oi, hanh phuc qua. Oi, hanh
phuc qua...". Nhitng ngudi ban dong tu ngdi bén canh nghe duoc lién dem bach lai véi
Phat. buc Phat nhan cau chuyén d6 giang cho moi nguoi nghe va hoi vi Ty kheo kia

nguyén nhan vi sao khi tinh toa lai phét ra nhiing 15i nhu thé?

Vi Ty kheo bach Phat: "Trong lac ngéi thién dat duoc trang thai an lac, cam nhan
than tdm dugc nhe nhang, con c6 thdt ra nhitng 101 d6 vi trude dy con lam quan trong
triéu, c6 ddy du cao lwong my vi, ké hau nguoi ha nhung khong ngay nao con cam

thay yén tam, ludn ludn lo s¢ b1 nguoi khac chiém lay quyén luc, dia vi ctia minh, doi



vo1 nha vua thi s¢o bi khién trach do ké sam tau tau 1én. Trai lai tor khi con vao day
song vaoi doi song pham hanh, con thay khong bi nhitng bat an s¢ hai lo lang nhu &
triéu dinh, nén khi ngo1 tinh toa dudi goc cady, con cdm nhan c6 mdt ni€m an lac khinh

an (nhe nhang) hanh phuc tran ngap trong 1ong nén con thdt 1én nhitng 1o nhu thé".
6)- Dinh giac chi (Samadhi sambojjhanga):

Dinh 1a samadhi, 1a gitr tdim an tru vao mat diém, mot doi tuong, khong cho tam
phan duyén phong di noi khac. Pinh giac chi 1a tAm ludn ludn an dinh tinh giac, khong
bi chi phéi boi phién ndo vong tudng va cac duyén bén ngoai tac dong vao tam thuc.
Chung ta biét gido ly dao Phat 1a gido 1y nd1 quan, cho nén viéc thuc hanh chanh dinh
khong thé thiéu trong doi song cua ngudi con Phat. Muc tiéu ctia dao Phat 13 gitip con
ngudi quay lai tim vé chinh minh, nhan chan gia tri cia moi gia tri khong c6 gia tri
nao bang gié tri noi ting con nguoi, vi chinh hanh phiic hay kho dau déu do con nguoi
tao nén. Cho nén Duc Phat ting noi: con nguoi la tbi thuong. Viéc tu tap dé tam dinh
khong c6 nghia 1a dé biét ngudi khac, tim toi "soi cin, soi kiép cua ngudi khac", hay
dé co than thong, phép la tri bénh chira ta, sai khién quy than, nhiing diéu do trai véi
tinh than dao Phat. Trai lai, dinh cua Phat day la dé chita can bénh vong tudng chay
theo canh duyén bén ngoai, khong nhan chan dugc gia tri cuia nguén hanh phtc cua

chinh minh, day thuc su la diém khac biét cua dao Phat véi cac ton gido khac.
7)- Xa giac chi (Upekkha sambojjhanga):

X4 1a upekkha, do hai tir gbc upa 1a ding dan, chan chanh, vo tu, va ikkha trong
thay, nhan thtc, suy luan. Vay, upekkha 1a trong thdy dung dan, nhan dinh chan
chanh, hoic suy luan vo tu, khong luyén i, khong ghét bo, khong wa thich ciing
khong bat man. Kinh Jataka noi: "Trong hanh phuc, trong phién ndo, luc thing, lac
tram, ta phai gilr tim nhu dat. Cling nhu thé, trén dét, ta co thé vat bat ctr vat gi, dau
chua, ngot, sach, do, d4t van than nhién, mot muc tro tro. Dat khong gian cling khong
thuong". Dung tué quan déi tri v6i chap thu cua tam, khong dé cho bong dang cua
vong tuong luu lai noi tam thire, ludn luén dé tam dat dugc sy an tinh, d6 1a ching ta

thuc hanh tdm xa. Khong mot ddi twong nao cé thé 1lam cho ngudi c6 tdm xa bj lay



chuyén. Thuan va nghich canh khong 1am cho ngudi c6 tam xa cam thay bat an trudc
nhitng thuan nghich cia ngoai duyén. Bat phong khong lam cho nguo1 thyc hanh phap
xa bi cudn theo. Nguoi thuc hanh tim xa khong chap tha vao cac phap minh di tu, da
dat duoc. Kinh Kim Cang Sé noi: "Nguoi tu tip phai nhu thuyén qua song, khi thuyén

d3 cap bén, néu ta khong bo dé 1én bo thi ding hong di dén dau va biét duoc gi.
II1- Mjt sé ¥ niém khi thuwe hanh phadp gidc chi

1)- Khi thyc hanh trach phap giup cho nguoi con Phat nhan thirc mot cach ddc
1ap, tu do, tu chu, c6 tinh gidc, khong bi nhirng tin diéu, giao diéu, nhirng xu hudng y
lai vao nhitng quyén ning than luc gia hd, phu tri, 1am dtc tin bi mu quang, tha tiéu

hét moi y chi suy tu tu chu ¢4 nhan cua con nguoi.

2)- Con ngudi ludn ludén bi nhitng ta niém, tap niém chi phdi khong gitr dugc
chanh niém, phén tan sirc manh noi tai, lam tiéu tan y chi voi nhimg hoai nghi tim cau
vién vong khong thiét thyc. Thuc hanh niém giac chi 1a ching ta di diéu chinh tdm

sinh 1y vé mit tu than.

3)- Thue hanh phép tinh tin gidc chi la ching ta loai trir tinh biéng nhéc, do dy va
bat nhat trong doi song khi gip nhiéu chudng duyén tric trd. Co thé néi tinh tan 1a yéu
t6 phat trién dc tinh kién tri giap cho con ngudi thanh cong trén budc dudng lap

nghiép.

4)- Nhirng lo 4u phién muédn 13 nguyén nhan gim nham thiéu d6t con nguoi tré
nén héo tan theo thoi gian, cho nén nguoi ta thudong noi: "Nu cudi hon mudi thang
thudc bo". That vay, tng dung hy giac chi la chiing ta c6 nu cudi trong tinh thirc. Ngai
Dhammanda néi: "Bi quyét ciia mot doi song hanh phiic va thanh cong 1 ¢6 gang 1am
nhing diéu dang lam trong hién tai, khong lo au twong lai, khong phién mudn vé qua
kha".

5)- Moi su chap trude bat an, s¢ sét déu 13 nhitng nguyén nhan 1am cho than tim
chtng ta ning né khong thoai mai trong doi séng, buc doc trong sinh hoat. Thuc hanh

khinh an giac chi 1a ching ta ¢c6 mdgt than tam nhe nhang, trit bo ganh nang cua lo au,



so hai. Thanh thoi ty tai ung dung trong cong viéc 1a chung ta da thé hién ngudi con

Phat huong dugc phap vi cua Phat.

6)- Oan thu, chién tranh, tranh chip quyén lgi hon thua, phai quy lam kho minh,
kho nguoi. Moi su d6 v& hanh phtc, ban be than thudc, trong gia dinh déu bat nguén
tor nguyén nhan khong lam chu dugc tam. Hanh phdp dinh giac chi 1a ngudi con Phat
hoc phap lam chui minh, phat trién sttc manh tinh than, khong bi nhitng tac duyén bén
ngoai sai khién.

7)- Nhitng d6 ky, ganh ghét, bon xén déu bat ngudn tir chd thiéu tdm x4 ma ra,
cho nén phién ndo khé dau ciing tir noi dat ndy phat sinh tro qua. Thuc hanh x4 giac
chi 14 ching ta 3 mé rong 10ng tir, budng x4, tiéu trir hét moi tAm 1y nho hep, ich ky,
dap tan tudong thanh ca nhan chu nghia. Vi thé cho nén mudn cho doi song cia minh
va nguoi ¢6 hanh phuc an vui, phai thuyc hanh xa gidc chi: chi c6 long thuong yéu

chan that dit trén tu twong binh dang mai dem lai y nghia cho cudc song.

C- Két ludn

Qua nhimg yéu td trén, cho chung ta mot nhan thirc: chi c6 con duong thuc hanh
bay phuong phap dua dén gidc ngd (That giac chi) méi dem lai doi séng an vui hanh
phtc, thoat khoi kho dau ma Puc Phat da tuyén bd: "Nuéc cta bdn bién chi c6 mét vi
duy nhat, d6 1a vi man cua mudi; gido phap cua Nhu Lai cling thé, chi c6 mét vi, do 1a
vi giai thoat"./.

-00o0-

Ciu héi hwong dén én tap
1- That gidc chi la gi?
2- Hay gidi thich tom tdt tieng gidc chi.
3- Trong nhitng gidc chi thi gidc chi nao giip cho ngwoi Phdt tir xdy dwng quyén tw do

cd nhan tuyét doi?



4- Theo quan niém ciia riéng ting cd nhan thi That gidc chi gép phan dwoc gi trong
viéc xay dung mot gia dinh tin Phat co hanh phuc? Cho thi du vé gia dinh minh sau
khi ung dung tu tap.



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan I - Gido Iy co ban

Bai doc thém 1: Muoi hai nhan duyén va doi song dao
Nhut Chiéu

Phuong phép tu tap trong dao Phét ndi chung c6 hai phan: mét 1a tu chi; hai 1a tu
quan. Tu chi 1a dinh chi vong niém, phién ndo, khong lam cac viéc ac, biét vong
khéng theo, cho dén dinh chi sanh tir ma dic Niét ban. Tu quan 1a dé tAm quan sat trén
mot d6i tuong, dung tri chiéu phéa phién ndo vo6 minh ma thanh B dé. Nay noi tu quan
Mudi hai nhan duyén 13 dung tri tué quan chiéu dé thiy rd sy sanh khéi, luu chuyén
va hoan diét ciia Muoi hai nhan duyén. Trong qua trinh quan chiéu, hanh gia s& nhan
thirc r0 rang thuc tudng cua van phép la duyén sanh v6 nga thi thoat ra vong sai su cua
hoan canh.

Gido 1y duyén khoi giai thich ngudn gdc cua vong sanh tir luan héi 13 do vo minh
tao nghiép mé 1am roi cam ra qua bao khd dau. Dé cit dut con duong luan hoi, hanh
gia phai doan diét dugc mot trong Mudi hai chi phan nhan duyén. Khi mot chi phan
d3 diét thi 11 chi con lai ciing khéng con. Cach cit dit vong xich 12 nhan duyén co
nhiéu phuong phéap, nhu quan luu chuyén, quan hoan diét, quan vé sanh v.v... Khi
quan mot trong cac phap trén thanh cong thi tri tué khai méd, pha dugc vé minh phién
ndo, thoat vong sanh ttr luan hoi.

Khi mot vat dugc soi roi dudi anh sang tri tu¢ hay trdi qua mot cudc quan sat
nghiém mat thi sy vat dy s& hién rd chan tudng cta ching, by gio khong con danh
Itra duogc tam tri cua minh.

Sau ddy chiing ta tim hiéu vé cac phuong phap quan chiéu dé thdy rd va pha vo
vong xich 12 nhan duyén.

*- Quan luu chuyén: 13 quan sat, suy xét qua trinh sanh khai; trang thai luan luu

cua 12 nhan duyén. C6 3 céch:



- Quan sy sanh khai ctia 12 nhan duyén tir vo thi: TAm tanh ctia con ngudi von tu
thanh tinh, vn tu quang minh. Nhung ching sanh chiing ta tir vo thi d khdi niém bat
giac, khién v6 minh che lép. Vi mdt niém vong dong ma bi sinh diét luu chuyén nén
chuyén sang thanh toi, chuyén tinh thanh dong, tu tdm vén linh minh chiéu subt tro
thanh t6i tim che lap, d6 1a vo minh. Tir day cac vong dong sanh khoi bién diét 1a
hanh. Do hanh ma cé thirc, dong thoi co ca thé gidi va ching sanh, d6 1a danh sic. Pa
c6 chiing sanh thi sau cin 13 chd cta sau tran di vao, goi 1a luc nhap. Can tran giao tiép
1a xtic. Nhén su tiép x(ic ma phat sanh ra cac cam giac d6 1a tho. Do tho sanh ua thich
1a 4i. Vi ua nén tim cach nam gitr 1 thi. Roi ¢ hiru, sanh va 3o ti.

Pay 1a Mudi hai nhan duyén da duoc hinh thanh tir vo thi. Roi vo minh vong
dong cu tiép tuc khoi diét, lam cho Mudi hai nhan duyén sanh khéi trién chuyén cho

dén ngay nay va mai v€ sau.

- Quan trang thai luu chuyén ciia Muoi hai nhan duyén trong ba doi: Tuc 1a khao
sat trang thai sanh khoi va luu chuyén cia Mudi hai nhan duyén tir qua khir dén hién
tai va tuong lai. Néu trai vong xich Mudi hai nhan duyén 1én ba thoi, thi vé minh va
hanh thudc nhan qua khir. Nhan ndy sanh ra thtc, danh sic, luc nhap, xtc, tho 1a qua
hién thuc. Qua nay lai tao nhan hién tai Ia a1, tha, hitu. R6i thanh ra qua vi lai la sanh
va 10 tir. Nhu thé do v6 minh ma tao nghiép, do tao nghi¢p ma chiu khd, do chiu khé
lai mé hodc tao nghié€p... Ct luan luu nhu thé, tir nhan dén qua, qua lai sanh nhan ndi

tiép nhau trong ba doi.

- Quan sy sanh khot ciia Muoi hai nhan duyén trong mét niém hién tai: Trong ba
cach quan luu chuyén, phap nay ddi v6i pham phu chung ta kho ma thay su hién hitu
cua Mudi hai nhan duyén trong mdt niém. Nhung ching ta tam hinh dung nhu sau:
Khi nhin mét ngudi ma khong thay sy thay do6i bién diét trong ngudi ay 1a vo minh,
roi khdi ra cac vong niém phan biét dep x4u, cao, thap v.v... 46 1a hanh, thtrc, danh
sac. Cac tran canh phan anh vao sau cin 1a luc nhap. Can tiép xuc vdi tran 1 xtc. Do

sy xtuc cham sanh ra cam gidc 1a tho. Nhan tho sanh ra wa thich Ia ai. vi 41 nén mong



mudn chiém doat 13 thu. Tir d6 tao nghiép 13 hitu, roi theo nghiép tho bao 1a sanh va
lao ttr.

*. Quan hoan diét: La dung tri tué¢ quan chiéu tiéu diét vé minh, pha v& Muoi hai
nhan duyén dé tr& vé v6i ban than thanh tinh sang sudt. Phuong phap tan diét vo minh
nay cling c6 hai cach

- Diét can ban v minh: Pay 1a cach quan sat danh cho hang B6 tat, hay hanh gia
trai qua nhiéu kiép tu hanh, dén dia vi Pang giac. Theo 1y duyén khoi do vo minh ma
c6 hanh, do hanh ma ¢¢ thirc... cho dén 1ao-tir. Nhu the khi v minh diét tih hanh diét,
hanh diét thi thire diét... cho dén ldo-ttr diét. Noi cach khac, do mé hodc ma tao
nghiép, do tao nghiép ma chiu kho. Vay mudn hét kho phai cat dut nghiép, mudn hét
nghi¢p thi trudce ti€n phai dut trir vo minh.

Bac BO tat thay rat rd do vo minh khoi vong dong, tir d6 co thé gidi va chung
sanh, nén cac Ngai dung tri tu¢ Bat nha pha trir can ban v6 minh. Khi v6 minh diét, thi
ban lai dién muc hién tién, ban tim thanh tinh sang subt hién 16, vuot qua sy sai su
ctia nam uan. Po 13 trudng hop ngai Quan Ty Tai di sdu vao tri tué Bat nha, soi thay

nam uan déu khong ma vugt qua tat ca kho ach.

- Diét chi mat vé minh: Péi v4i hang cin co thap kém, khong thé truc tiép pha vo
minh goc 1&, ma chi diét trir vé minh nganh ngon, d6 14 4i, thi, hitu. Phép quan nay c6

hai cach.

*. Quan ly: Pay 1a cach dung 1y 1& dé hudng dan nhan thirc ciia minh. Tat ca cac
phap do nhan duyén hoa hgp ma co, chit khong c6 that. Vi cai c6 khong that nén
khong thé goi 1a hiru. Khi d3 co cai thdy duyén sinh vo ngi, tic su vat khong co tu
thé, khong co6 chi 1a ta, 1a cua ta, 1a ty nga cua ta, thi khong tham dim tim cau, tic
khong thu. Pa khong chap thu thi khong ai. Nhu vay, theo phap quan nay thi quan hitu
trude r0i dén thi va 4i. Khi ba cai nhan i, tha, hitu bi thiéu hay duéi tri tué quan
chiéu thi cai qua sanh, l3o-tir ciing khong con.

*. Quan su: La quan sy tuéng dang hién hanh tréi chay. Khi dbi canh, long ham

muon nodi 1én, do 1a ai. Pa co6 long tham ai thi tao nghiép 1a chap thu, ro1 sau do chiu



kho sanh tir 13 hiru. Biét nhu thé thi d6i duyén xuc canh ¢ giir tim nhu nhu bat dong,
khong khoi tham ai. Tir d6 khong tim cau chap thi. Va khi khong chap thu thi khong
tao nghiép sanh tir luan hoi, tirc khong hitu. Nhu vy theo phap quan nay thi quan ai
trude r0i dén thu va hiru. Khi mé hodc (ai) hét thi nghiép khong sanh (tha), nghiép
khong thi kho ciing hét (hitu). Mé, nghiép va kho hét thi muoi hai nhan duyén ciing

khong con.

*_ Quan vo sanh: Hanh gia quan sat cac phép thi thdy do su ddi dii ma sinh ra, ky
thuc chéng cO phap nao dugc sanh ra ca. Hon nira, du c6 duoc goi la sanh, cling chi vi
so sanh vo1 cai b1 diét ma néi. Nhu cui diét thi than sanh, tirc cai di¢t cua su vat nay la
cai sanh ctia mot sy vat khac. Nhu thé, cin ¢ vao dau ma ndi c6 sanh diét? Théy
duoc cai huyén sanh huyén diét thi lia tham 4i. Do ly tham, ly thil ma tri tué giai thoat
phat sanh. Tué sanh, minh sanh thi v6 minh diét. Do d6 cat dit vong luan chuyén

Muoi hai nhan duyén.

Nhitng phép quan néi trén déu dem Mudi hai nhan duyén ra phan tich, quan sat,
khao ctru dudi nhitng goc d6 khac nhau dé thady dugc mot cach tudng tan trang thai
sanh khoi lun chuyén ciia Mudi hai nhan duyén. Thuc tudng ctia nd 1a duyén sinh vo
ngd, 13 huyén sinh huyén diét, thuc chat 1a khong, 1a vo sanh. Khi dat dén cai thay nay
thi vo minh diét, minh sanh. Do d6 vong xich Muo1 hai nhan duyén bi pha v& va hanh
gia giai thoat ra khoi vong sanh tir luan hoi. Piéu nay cho thiy tu tap thién quan la
diéu khong thé thiéu dugc trén 16 trinh giai thoat. Ngoai nhitng phép quan nodi trén co
kha ning tan diét vé6 minh, ching ta ciing c6 thé di dén tiéu dich giai thoat bang con
duong khac. Nhung du di bang con dudng nao, ciing 1y tri tué 1am ngon dén dé chiéu
pha béng t6i vo minh. Nhu ching ta c6 thé gan giii voi cac bac chan nhan dé dugc
nghe diéu phap va di dén doan tan nim trién cai, d6 1a thirc an ctia vo minh. Khi nim
trién cai bi diét thi vo minh ciing khong c6 nhan duyén dé ton tai. P6 ciing 1a cach tu
tap hop véi cin co ciia chung ta ma két qua dem lai 12 diét tham, san, si. Néu dbi chiéu
v61 Muoi hai nhan duyén thi d6 1a ai, tha, htru. Khi i, tha, httu di¢t thi vong luan

chuyén Mudi hai nhan duyén bi cat dut va hanh gia duoc giai thoat hoan toan.



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan I - Gido Iy co ban

Bai doc thém 2: Ton giao va gia tri thuc tai
Thich Tam Thién
I- Phat gido va khai ni€m ton gido
Di vao quy ngudng mot doi sdng ton gido, trude hét, con ngudi cin phai biét ton
gido 1a gi va ton gido 4y nhu thé nao. Néu khéng thdy duoc didu do, thi su quy
ngudng sé tré nén mot luu 16 cua swong mu a0 anh. C6 nhién, ¢ day s& khong co bat

ky mot gid tri tim chimg nao duoc ban dén.

Tu xua dén nay, cac nha tu tudng trict hoc ton gido thuong nd luc tao ra mdt dinh
nghia vé ton giao, song, doi vdi Phat gido, cac dinh nghia ay chua hé tao nén mdt chan

dung hoan thién ndo. O day, t6i xin din mot vai dinh nghia nhu sau:

- Tur dién Oxford ghi rang: "Ton gido 14 hé thdng cua niém tin va su tén thd, 1a sy
truc nhan cua con nguoi vé nang luc ché ngu siéu nhién, dac biét la vé mot ngoi vi
Thuong dé co quyén uy duge tuan phuc, 13 két qua cta su truc nhan nhu thé trong
cach ung xu, v.v... (System of faith and worship; human recognition of super human
controlling power and especially of a personal God entitled to obedience, effect of

such recognition on conduct etc...).

- Carlyle thi cho réng: "Ton gido la diéu ma con nguoi thuc su tin tudong, thuc su
ghi khac trong 1ong va hiéu biét chic chin, c6 lién quan dén cac moi tuong hé song
con ciia con ngudi va vii try u huyén nay, ciing nhu bon phin va dinh ménh cia con
nguoi trong vii try" (The thing a man does practically to heart and knows for certain,
concerning his vital relations to this mysterious universe and his duty and destiny

therein).

- J.S.Mill thi bao réng: "Yéu tinh cua ton gi4o 1a sy hudng dan mot cdch manh mé

va nhiét thanh nhimg cam xtc va udc vong hudng dén mot dbi tuong 1y twong dugce



xem la tuyé€t hdo, 1a dinh cao tot cung dé vuot qua moi doi tuong ich ky cua duc vong"
(The essence of religion is the strong and earnest direction of the condions and desires
towards an ideal object recognized as of the highest excellence, and as rightly

paramount over all selfish objects of desire).

- Aldous Huxley thi cho réng: "To6n gido la mdt h¢ théng gido duc ma qua do, con
ngudi cd thé tu rén luyén, trude hét 13 dé tao ra nhimg thay d6i can thiét trong ban
than con ngudi va xi hoi, roi sau do, dé nang cao y thirc nham kién tao nhirg quan hé
thich dang hon giita ho va vii tru ma ho 13 mot thanh phan" (Religion is, among many
other things, a system of education, by means of which human beings may train
themselves, first to make desirable changes in their own personalities and, at one
remove, in society, and in the second place, to heighten consciousness and to establish

more adequate relations between themselves and the universe of which they are parts).

N6i chung, tir nhitng dinh nghia trén, ton gido c6 thé dugc phan lam hai khuynh
hudng: Thir nhat, xu huéng dinh nghia t6n gido nhu 1a mot hé thong luan 1y dao dirc
ma qua d6, bang 1y tri, con ngudi c¢é thé truc nhan dugc. Thit hai, xu hudng quan niém
ton gido theo mot thé cach nhiém mau, ma & day doi hot mdt su cam nhan va suy
tuéng. Bén canh d6, con c6 nhitng quan niém thuan 1y vé ton gido nhu phat biéu cua
Thomas Paine, 6ng da thot 1én trong gidy phut cudi ciing cuia cudc doi rang: "Thé gidi
la qué huong t61, nhan loai 1a anh em cua t61, va lam lanh la ton gido cua t61" (The
world 1s my country, mankind are my brotherhood, and to do good is my religion).
Hay mot s6 truong hop, khi ban luin vé t6n gido va gia tri cua nd, cac triét gia An
hién dai thuong quan niém rang, ton gido khong phai 1a mot chudi cac hoc thuyét uyén
40, ma la kinh nghiém ndi tai (inner experience), kinh nghi¢ém nay luoén luon duoc dat
trén can ban cua su truc nhan cai hién hitu thanh thién (Presence of the divine) trong

con nguoi.

Tir day, c6 mot giao diém giira cac ton gido Péng phuong va Tay phuong hay ton

gido nhan loai néi chung, 1a dac tinh Thién (Loving-kindness) ma trén day, Thomas



Paine, mot triét gia nhan ban ngud1 Anh, mot cach hung hon bao réng: "...Lam lanh la
ton gido cua to1".

Tuy nhién, ciing rat phirc tap néu cho rang tén gido 1 1am lanh, vi nhu thé, nhimng
ai 1am lanh déu c6 ton gido u? Va lai, quan niém vé lam lanh ciing khong gidng nhau
gilra cac quéc gia, dan toc, sic toc, bo toc. O day, chi xin don ctr moét viéce 1a van dé ké
hoach hoa gia dinh theo phuong phap y hoc hién dai 13 thién hay bat thién, diéu d6

ngdy nay thé gidi van con dang ban cii !

Tir nhitng tién dé trén, ching t6i xin di vao trinh bay mot khai niém tén gido theo
tinh than Phat gido, nham goép phan soi sang gia tri dich thyc cla ton gido trong doi

song hi¢n dai.

Phat gido, theo cach ngon cta Thién su D.T.Suzuki, 12 mot ton gido khudc tir moi
dinh nghia khach quan, vi dinh nghia 1 dit giéi han cho sy thing hoa ctia ngudén mach
tam than (Rligion refuses to be objectively defined, for this will be setting a limit to
the growth of its spirit). O day, dinh nghia nay huéng vao hai muc tiéu: mot 1a 1y tri

thuan 1y, hai 1 kinh nghiém ndi tai.

Vé mit 1y tri thuan 1y, theo Phat gido, ngdn ngit va tu duy chi c6 kha ning phan
tich, quan sat trén bé mit sinh thai cua con nguoi va vil try, né la thé cach hoat dong
thudc hinh nhi ha (physique). Trong khi d6, kinh nghiém tdm linh 1d mot co cau
thuyén thich noi tai (implicit hermeneutical structure), ty ndé von di thoat ly nhat
nguyén (monisme), nhi nguyén (dualisme) va da nguyén (pluralisme), n6 thoat ly
ngon ngt hinh thai vi né vo6 tudng, nd thudc hinh nhi thugng (métaphysique), tam goi
1a nhu vdy. Noi nhu thé khong c6 nghia 13 Phat gido chi truong dan dat con ngudi di
vao mot thé gidi mong lung huwong khéi, ma chinh 13 giup con ngudi xé toang birc
man mong lung huong khéi cua logic tu duy hitu ngd, dua con ngudi trd vé cai ban
thé thanh thién ngay trong cai co cau ndi tai (inner necessity) cua chinh con ngudi. Tt

day, néu can dinh nghia vé Phat gido thi s& dinh nghia nhu vay:

Suzuki tiép: "Pinh nghia cua Phat gido phai la ngudn sinh lyc uyén nguyén cua

chinh né thic day téi trudc mot dong dong mach tdm linh, mang tén 1a Phat giao"



(The definition of Buddhism must be that of the life-force which carries forward a
spiritual movement called Buddhism). Tai day, ton gido theo Phat gido s€ khong dugc
ban dén & bat luan noi nao thiéu Véng sinh thai tam linh, hay 1a mdt sy ndi ching tu
thé (inner individual experience). C6 nhién & day ta khong thé tim duoc mot phé béac
nao cho rang sy quay trd vé véi ban thé uyén nguyén cua mdi ngudi 1a quan diém quy
ky (egocentric). Vi ngay tir dau, khi cat budc quay tré vé, tu than ctia mdi ca thé,
truée hét, phai rii sach moi chap trude vé cai toi (I), cai cua toi (mine) va cai tu ng
cta t6i (myself). Nhung ciing khong vi vdy ma con dudng 4y bi goi 1a vo quy ky
(nonegocentric), vi ngay tai d6, Phat gido thiét 14p mot ctru canh thuc tai (ultimate
reality) von ban nguyén, tu hiru va vinh hing: no 1a Tathata - Nhu nhu, mot thyuc tai
hién sinh (existential), mot nguén séng tuong tuc cua tri gidc va thuc tai. Do vay, Phat
gido khong phai 1a tin ngudng sudng hay quy tac than khai do quyén luc thiéng liéng
khai sang va chi bao, hodc long kinh s¢ mot cai gi u huyén minh khong biét, ma Phat
gido 1a gido huan dua con ngudi di dén gidc ngd bang con dudng thuc nghiém, ndi
chtng tu than. Kinh Phap Cu, Ptc Phat day: "Nhu dat, ngudi gilt tim quan binh, co
nép song ky cuong, khéng con nghe xuc dong. Nguoi dy nhu tru dong, nhu ao hod
phang lang, khong bi bun dat lam nho. Véi ngudi ¢6 tim quén binh nhu thé, cudc di
lang thang bat dinh cua doi song khong con lap lai nita" (Like earth, a balanced and
well disciplined person recents not. He is comparable to an indakhila. Like a pool
unsullied by mud, is he, to such a balanced one life’s wanderings do not arise -- Dhp,

95.
II- Phat gido - ton gido thoi dai

Nha bac hoc A.Einstein phat biéu rang: "Ton gido cla tuong lai s& 1a mot ton gido
toan cau, vuot 1én moi than linh, gido diéu va than hoc. Ton gido ay phai bao quat ca
phuong dién tu nhién 1an siéu nhién, dit trén cin ban cua ¥ thic dao 1y, phat xuat tir
kinh nghiém tong thé gém moi phuong dién trén trong cai nhat thé day y nghia, va
Phat gido dap ung du cac diéu kién ay" (The religion of the future will be a cosmic

religion. It should transcend a person God and avoid dogmas and theology. Covering



both the natural and the spiritual, it should be based on a religion sence, arising from
the experience of all things, natural and spiritual, as a meaningful unity. Buddhism
answers this description - Einstein Testament).

Trén co sd cta 10i phat biéu ndy, t6i xin tdp ch vao Phat gido véi nhiing tinh
cach nhu sau:

1)- Phat gido - mdt ton gido vuot 1én moi than linh, gido diéu va than hoc.

Suy cho cung, Phat gido 1a mot 16i song phan bon hoan nguyén, mot 16i sdng quay
tré vé vi chinh minh, roi tir noi tu than nhan chan cai gia tri hién hiru cua con nguoi,
cling nhu hang loat hé théng gia tri ¢6 lién quan voi con ngudi, v6i thién nhién, nhu
con chim, hon d4a, canh me.. D6 chinh 1a méi twong quan Duyén sinh
(paticcasamuppada) cta hién hiru. Thong qua d6, con ngudi thdy duoc minh, thay
duoc gia tri hién hiru ctia minh cling nhu déng loai va di loai, ma trong do y thuc va
hanh dong cua con nguoi ca thé tu nd quy dinh cho né mét dinh ménh. Puc Phat day
rang: "Con nguoi 13 chii nhan ctia nghiép, 1a ké thira tu ctia nghiép; nghiép 1a quyén
thudc, 1a noi nuong tua, nghi¢p la thai tang ma tor d6 con nguoi sinh ra" (Owner of
their karma are the beings, heirs of there karma, the karma 1s their womb from which

they are born, their karma is their friend, their refuge...).

Kinh Phap Cu, Purc Phat ciing day rang: "Khong ai ¢ thé lam cho ta tré nén trong
sach, cling khong ai lam cho ta 6 nhiém; trong sach hay 6 nhiém 1a tu noi ta, chinh ta

1am cho ta 6 nhiém, va ciing chinh ta 1am cho ta trong sach".

O day, Puic Phat khong hé thira nhan vo luAn mot nang luc quyén uy tbi cao cd
thé ngu tri cudc séng ctia con ngudi; chi cd con nguoi 13 ké duy nhat tao tac, git hai,

va diéu hanh dinh ménh cua chinh y.

Gido thuyét tuong quan nhan qua ciing nhan manh rang, thién nghiép hay ac
nghiép déu 1a nhan qua chin mudi cua tdm 1y va hanh dong. Trong méi twong quan
nhan-qua, théng qua thién ac, con ngudi kién tap cho minh mot dinh ménh. Pong thai,
con ngudi cling ¢ kha nang giai phong y ra khoi cai dinh ménh thyc hiru hién tién,

ma trong mdt qua khtr lién tién xa x01, y da gieo trong thong qua moi hanh vi, ctr chi,



tam ly, thai dg... cua chinh y. Nhu vay, nhan-qua ¢ day, theo Phat gido, khong phai 1a
moi twong quan co gidi, ma 13 mot hé thdng trong quan nhan-qua sinh vat dinh hudéng
(orientated biological causation). Do vy, gido thuyét nhan qua, trén goc do triét hoc,
12 mét strc manh ndi tai nham danh thirc con nguoi va tra con nguoi vé v&i chinh no,
vé voi trach nhiém va bon phan cua chinh tu thé, chu thé tao tac. Nhu thé, vo hinh
trung gido thuyét nhan qua da diu dit con nguoi di ra khoi vong cuong téa ctia than
linh, gido diéu va than hoc. Con nguoi y thitc ring, y budc phai ganh chiu moi hau qua
do tam 1y va hanh dong tao tac ctia chinh minh ma khong can trong doi bat ky mot su
ctru 16i nao. Thanh Phao-16 néi rang: "Néu Chua Ki-t6 khong thic day trong 6ng thi
long tin cta ong hoa ra hu gia, va 6ng van dam chim trong tdi 16i" (If Christ be not
raised, your faith is vain, ye are yet in your sins).

2)- Phat gido - mot ton gido bao quat ca phuong dién tu nhién 1an siéu nhién

Véi thé gidi tu nhién, Phat gido nhin chiing qua d6i mat Duyén sinh; voi thé gidi
siéu nhién, Phat gido di vao ban thé - thoat ly hinh tuéng, 4m thanh, thoat ly cac pham

tru d6i 1ap (nondualism).

Nhu vtra trinh bay, trudc hét, Phat gido nhin nhan su tdn tai va hién hitu cta con
nguoi va thé gidi nhu 13 sy hién hanh cta twong duyén (interconnecting # condition).
Trong d6 khong hé c6 bat ky mot sinh thé nao ton tai mot cach doc 1ap ma khong cing
tuong hé, hoa diéu vdi cac diéu kién cau thanh. Tir méi twong quan Duyén sinh nay,
Puc Phat day rang, khong thé tim ra mot nguyén dong luc nao lam cha vong luan
chuyén cua tién trinh sinh thai (ecosystem) hay ciu tric sinh thai (ecological
structure) trong su hién hitu ctia con nguoi va thé gidi. Pay 1a ndi dung cua dao 1y
Duyén sinh v6 ngi (paticcasamuppada-anatta); bao gém ca nhan vO ngi
(pudgalanairatmya); hay ciing goi 1a Khong (Sunyata). Trén binh dién triét hoc, tinh
Khong 13 cai ctru kinh cia thuc tai ban nguyén; tri giac vé tinh Khong nghia 13 thé
nhap thuc tai téi hau. Nhung can ghi nhan rang, Khong ¢ ddy khong mang tinh dbi 1ap

gifta cac pham tru cua Hitu va Vo, n6 cling khong phai 1a su rong tuéch.



D¢ rd rang hon, t61 xin trinh bay khai lugc mot s6 "y niém" vé€ tinh Khong nhu

vay.

Trudc vién canh cua thuc tai (ontological), con ngudi hing tuéng rang c6 mot "tr
xr vinh hang" & mot thé gidi xa xadm nao dé6 ma y ludén udc vong rang sau khi hoan tat
cudc doi tran thé, vor mot an sung nao do, y s€ duogc tréd vé véi no. Pay qua tinh 1a

mot ¥ tudng mong lung, hio huyén !

Nhung khi Phat gido n6i "Nhat thiét khong", con ngudi lai thuong roi vao logic tu
duy, mong soi sang no trong tuong quan cua nhirng pham tru (category) hodc ban
pham tru (sub-category) trong dong dbi 1ap hiru ngd, hodc hitu (abhava) hoic vo
(bhava) theo mot khudén mau triét 1y (philosophical # pattern), hodc d6 giai (map-out)
theo nhitng cat nghia (interpretine concepts) thong tuc. Vi thé, y ctr luan quan trong
hitu vo, sinh-diét, thuong-doan, khir-lai, ma khong thé truc nhan cai thuc tai ban
nguyén (original reality) von mang mot gia tri bat bién va vinh hang trong doi song
thuc tai nay. Puc Phat day réng: "T4t ca hién tuong (dharma) tu n6 khong co tu tinh

(svabhava), khong sinh khoi, khong tan diét, von thanh tinh va nhu nhu (tathata)".

O day, trén co so thuc tai luan (ontological analysis) va giai thoat luin
(soteriological attainment), chiing ta s& khao sat so lugc vé tinh Khéng theo quan

diém cua triét hoc Duy thirc hay tu tudong Pai thira n6i chung.

Trudc hét, tinh Khong dugc xem 13 Chan tinh (true nature) ciia tat ca hién hitu
(dharma). Do tri nhan vé tinh Khong ma con nguoi dat dén sy toan tri (hay giac ngd).
Noi van hitu 12 Khong, khong phai 1a cach ngon phu dinh thé gidi thuc hitu ctia sy vat
hién tuong (the world of phenomena) ma nham minh giai rang chu thé nhan thirc va
doi tuong duoc nhan thirc déu dugc sinh khéi, ton tai va hién hitu (becoming) trén co
sO ciia hang loat gi tri nhan-duyén; vi thé, chung dugc goi 1a khong c6 thuc thé (non-
entity), khong tu hiru va doc 1ap. Theo tién trinh Duy thtrc, bat ky mdt hién hiru nao

cling dugc nhan dién qua tu tinh, do la:
a. Tu tinh gia 1ap (Parikalpita-svabhava)

b. Tu tinh tuy thudc (Paratantra-svabhava)



c. Tu tinh tuyét doi (Parinispanna-svabhava)

a/- Ty tinh gia lap: Rang theo quan niém tu nhién (natural stance), ching ta
thuong xu hudéng s¢ hiru hoa tu tinh cia sy vat, xem ndé nhu mot sinh thé ca biét
(visera). Nhung tu no thuc sy khong c6 tu tinh ¢ hitu, ma thudc tinh cia né 13 vé tu
tinh (nihsvakhava), vo nga tinh (anatta). Cho nén, cai ty tinh ma con nguo1 ap dit 1én
su vat hién hanh do, goi 1a tu tinh gid 1ap. N6 la su hinh thanh cta su tiép xuc gitra cac
gidc quan (mang tdm 1y cua chu thé) va thé gidi khach quan - thé giéi su vat hién
tuong (thudc khach thé - d6i twong) ma thudt nglt goi 1a cac uan (skandhas), x@r

(ayatanas), va gioi (dhatus).

b/- Tu tinh tuy thudc: Rﬁng cac su vat khong thuc co cai tu tinh gia lap, nhu thé
khong c6 nghia 1a sy vat khong hién hitu. O ddy, van dé nham giai minh cai tién trinh
hién hitu (process of becoming) ctia su vat, thuc chat n6 1a hé qua cua twong duyén,
nén dac tinh cua no la v6 thuong, doan di¢t. Quan diém nay vua phé bac cac hoc
thuyét quy nap (reduction) thé giéi hién sinh vao mot thuc thé don nhat va vira khong
chép nhan nhitng luan thuyét "ngau nhién", theo do, sy vat hinh thanh theo mdot thir
chu nghia vat chat don thuan. Vi vay, néu khudc tir tu tinh tiy thudc nay, tit yéu s&

roi vao hu vo chil nghia, néu khong mudn néi 1a phan bac chan 1y thyc tai - dang 1a.

c/- Tu tinh tuyét ddi: Réng hién hitu 1a Nhu nhu (Tathata), vi trong tu thé cua su
vat von khong mang tu tinh gia 1ap, va ngay ca cai tu tinh tuy thudc thuc chat 1a tu
tinh Khong, hay 1a thuc tinh vo tinh. Nhu thé, rd rang trén binh dién ngén ngit va tu
duy, cai ma goi la ty tinh thi khong bao gi¢ hién hiru va thyc hitu, n6 1a vd nga

(anatta).

Nhu vay, su bién biét vé ba tu tinh nhim gidl minh réng tu tinh gia 1ap soi sang su
vat von "Khong"; rang tu tinh tiy thudc soi sang thé gidi va con nguoi 1a "Duyén
khai"; rang tu tinh tuyét d6i minh dinh ban thé "Nhu nhu" (mang dic tinh Niét ban)
von hién hiru ngay trong thé gidi nay, con ngudi ndy ma khong phai 1a mot ¢di ménh

mang, vO dinh nao khéc. Do do, thau triét va bién minh vé tinh Khong qua ba tu tinh



¢t 1a dé thé nhap ba vo tinh ctua hién hitu; day la toan thé tién trinh thé nhap thuc tai

va thanh tyu giai thoat cta triét hoc Duy thirc.
I1I- Phat gido - mot ton gio cua dao 1y tri thirc va kinh nghiém tong thé

No6i dén Phat gido 14 n6i dén mot doi séng dao véi phuong cham: "Khong 1am cac
viéc ac, chi lam céc viéc lanh, lam cho tam y trong sach" (Not to do evil,to do good, to
purify one’s mind). Su gidc ngd ctia Prc Phat 13 doan két cia mot cudc hanh trinh vé
tam linh, mot cudc hanh trinh day gian truan, vat va. Nhung chinh cai ¥ chi siéu pham
va nghi lyc phi thudng da bién Thai tir Siddhartha tir mot con ngudi (v6i ¥ thic dao 1y
sau sic va kinh nghiém té)ng thé vé con nguo1 va cugc doi) tré thanh mot vi Phat. Nhu
thé, Phat 13 mot con nguoi da gidc ngd, mot chung sinh da dat dugc tu€ giac binh déng
vi dai. TUr ddy, can xéac dinh rang, chinh cai kinh nghiém ndi tai (inner experience) 1a
yéu t6 1am thang hoa Vo6 thuong Chanh giac tAm va "ngd" 1a gidy phut nd nuy trung
bay V6 thuong Chanh giac tAm giira 10ng hién hitu ctia muon loai. Pc Phat day: "Tat
ca chiing sinh déu c6 kha ning thanh Phat, trén 16 trinh giac ngd, cac con hdy tu thap
dudc 1én ma di, trong dai duong luan hoi, cac con 14 hai dao cta chinh minh, Nhu Lai

chi 1a bac Pao su trén nguyén tac".

Trong con dudng tu tap, Phat gido dac biét coi trong y thic dao ly va cai kinh
nghiém ndi tai cta tu than con nguoi. Vi rang trong cic quan nang giao tiép, ¥ thirc
duge xem nhu 14 chu nhan diéu dong tu duy va tao tac cua con nguoi, cho nén 19 trinh
tu tap bao gio ciing lay ¥ thirc lam co s¢. Puc Phat, trong kinh Phap Cu, day rang: "Y
dan dau cac phap, ¥ lam chu tao tac, d6i voi ¥ nhiém 6, noi 1én hay hanh dong, kho
ndo bude theo sau, nhur xe chan vat kéo... Pi voi ¥ thanh tinh noi 1én hay hanh dong
an lac, budc theo sau, nhu bong khong ro1 hinh". Tu day, trong 16 séng Phat gido, tur
niém tin cho dén su quy ngudng ba ngdi Tam bao, bao gid ciing doi hoi mot su ¥ thirc
dung dan hay 1a cai tAm thanh tinh ma thuat ngt thudng goi 13 Ehi-pasiko, tirc 1 "hay
dén va tri nhan". Phat gido khong day con ngudi tin va quy ngudng nhimg gi minh

khong biét.



Mait khac, do 1a cai kinh nghiém ca thé hay su tam ching ndi tai cling dugc ham
chtra trong thuat ngit Ehi-pasiko. V& doi séng dao, yéu té con nguoi 13 chinh ma
khong phai la ddi tuong ton tho. Vi dao von & thuc tai va doi séng thuc tai. Tuy nhién,
Phat gido khong phu nhan cac phuong tién dé dua con nguoi vao dao, dé chinh 1a noi
dung cua cau noi:

"Muon chi dua diéu 18n khoi gi6

Budng thuyén lac khach di sang song"

Nhu vy, nguoi Phat tir ding nghia phai xy dung cho minh mot doi séng ¥ thirc
dao 1y va mot kinh nghiém noi chimg. Két hop hai yéu t6 nay nghia 13 git hai duoc
mot gid tri chan Iy vinh hang - hay gia tri tdm linh. T4t nhién & day doi hoi mot su
toan tri vuot 1én moi huyén hoic va rii sach moi cam nhiém cua cudc doi tran thé nay.
O do, béy gio 1a mot dong dong mach tam linh tudn trao bat tdn vao cudc doi véi hao
quang sang choi, ma khong hé chéi tir bat ky mot sy phu dim ndo, ciing nhu khong bi
ngan che boi bt ludn mot chuong ngai nao. Trén budc duong vuon dén sy hoan thién
cao nhat trong doi séng dao, mdi budc thang hoa 13 mot 1an y thirc ty nga duoc budng
tha, cho dén khi nao con ngudi thuc su séng tron voi trang thai khong ban ngi - luc

ay, Ni€t ban chan thuc hién 10 ngay tai con nguoi nay va ngay tai cudc doi.

Pé két thic, toi xin din 101 phéat biéu cua Hoa thuong Thich Thién Siéu nhu sau:
"Niét ban la mot cai gi tuyét doi khong dung ngi. Niét ban khong c6 han luong, khong
c6 noi chdn, vi Niét ban vo tudng - vo tudng nén kho vao. Mudn vao Niét ban, ta cling
phai vo tudng nhu Niét ban. Ctra Niét ban rat hep, chi bang to toc, nén ta khong thé
mang thém mdt hanh 1y nido ma hy vong vao Niét ban dugc ca. Cai than da khong
mang theo dugc, ma ca ¥ niém vé t6i, vé ta ciing khong thé mang theo dugc. Cai ta
cang to thi cang xa Niét ban. Nén biét rang: hé hiru nga 1a luan hoi, ma vo ngi 1a Niét

ban."./.



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan I - Gido Iy co ban

Bai doc thém 3: Nam Can, Nam Luc
Thich Vién Giac

Con duong tu tap cua dao Phat dé dat duoc muyc dich giai thoat tdi hau bao gém
trong 37 pham tro dao, con goi 1a 37 yéu té gidc ngd (Bodhi paksika-Dharma), d6 1a
Bbn niém xr, B6n chanh can, Bon nhu y tac, Nam can, Nam luc, Bay giac chi va Tam
chanh dao. Day 13 nhitng nguyén tic cin ban ciia moi duong 16i tu tap cho ca Nguyén
thity va Dai thira Phat gido. C6 lan Puc Phat nhan manh rang "...Vé sau gido doan co
su sai khac vé nép séng, sinh hoat, vé quy ché t6 chirc nhung khong thé c6 su sai khac
vé duong 16i tu tap, vé 37 phém trg dao" (Trung Bo kinh III, kinh Lang Soma). Mbi
phap déu c6 lanh vuc riéng va 1 trinh tim riéng, nhung dong thdi né mang tinh thong

nhat va dan quyén vao nhau, b6 sung cho nhau.

Trong pham vi dé tai, chiing t6i s& trinh bay phan Nim cin va Nam luc, 1a mot
phan cta con duong tu tdp nhung rit quan trong, c6 thé ndi Nam cin, Nam luc 13

nhirng yéu t6 gidc ngd cin ban lam nén cho 37 pham trg dao.

I- Dinh nghia

a/- Nam can (Panca-Indriya): Can nghia 1a ré, 1a nguon gbc, 1a co s& xuat phat.
Nam can la ndm co sé tam 1y thién, tor d6 moi thién phap sinh khoi, noi cach khac,
chuing la 5 dtrc tinh can ban cho thién tinh, giai thoat tinh, gém cO:

1. Tin can (Saddha): niém tin doi v6i Tam bao, Tu dé

2. Tan can (Viriya): nd luc tu tap thién phap

3. Niém cén (Sati): nhé nghi chanh phap

4. Pinh can (Samadhi): tru tdm vao mot canh

5. Tué cin (Panna): hiéu rd chan 1y.



Tom lai, Nam can 1a nam co sé sinh khoi cua tat ca cac thién phép.

b/- Nam luc (Panca-Bala): Luc la nang luc, 1a sttc manh, 1a ndm strc manh tinh
than, ndm kha ning do thuc hanh 5 cin dua t6i, 1am cho hanh gia giac ngd. Noi cach

khéc, 5 luc 1a két qua thuc hanh 5 can, nhu do tin can ma c6 tin luc. Gdm ¢6 5 luc:
1. Tin Iyc: 13 tAm loai bo dugc hoai nghi va nhing niém tin sai lam.
2. Tan luc: 12 nang luc tu tap diét trir bat thién phap gom trong Bon chanh can.
3. Niém luc: 1a sttc manh do tu tap hanh Bén niém xu.
4. Pinh lyc: 1a stcc manh do tu tap thién dinh loai bd moi tham Ai.
5. Tué luc: 1 sitc manh nhé tué tri vé Bdn chan ly, doan tan vo minh.

Mo6i quan h¢ gitta Can va Lyc 1a mo6i quan hé nhan qua ho tuong: tu tip can thi
phat huy strtc manh cua luc, sttc manh cua luc s€ lam cho can cang viing chac. Vi du:
khi phat khoi dac tin do1 vo1 Tam bao, dic tin ay ¢ tdc dung dua minh vao con

duong thién, khi vao con duong thién thi dic tin d61 véi Tam bao cang sau.
II- Noi dung ciia Nam can va Nam luc

1)- Tin can va Tin luc (Saddha): 1a niém tin, 1 sy tin tuéng hay mot 1y tuong dé
huéng dén. O day 1a niém tin vao bac Pao Su (Ptc Phat) va gido phap ciia Ngai, 1a
budc dau xay dung 16 trinh tAm hudng thuong va hudéng thién. Niém tin cta nguoi

Phat tir 1a biéu hién cua su thay biét sau sac cua chanh kién.

Con nguoi ai cling c6 mot niém tin, mot 1y tudng twa cho tinh than va hanh dong,
ai cling c6 mdt muyc tiéu dé hudng dén. Mot nguoi néu khéng cé mot niém tin ndo
trong doi séng ctia minh, nguoi d6 s& mat phuong hudng, s& sdng voi va séng ich ky,
s€ bi sa doa va gat hai kho dau. C6 nguoi tin vao tai san tién bac, léy tal san lam noi
tri an, nuwong twa, ho an tam khi tai san ting trudng. C6 nguoi tin vao tinh yéu, cho dé
1a 18 séng cua doi ho, néu khong c6 tinh yéu, cudc doi s& mat hét y nghia v.v... Nhung
som mudn gi, nhimg nguoi ay s& nhan ra rang nhitng déi twong ctia niém tin thé tuc co

nguy co dua dén bat an, bat hanh va kho dau. Kinh nghiém vé kho dau thuong truc



trong cudc doi 1am cho con nguoi thic tinh, ho bat dau hudng tdm tim kiém nhiing
d6i tuong cao siéu ndo do6 dé tin tuong, dé 1am muc tiéu va 1y tudng ctia doi minh.

Nguoi Phat ttir khoi 1én niém tin d6i v6i Ptrc Phat, hay néi mot cach day du: Phat,
Phép va Tang, ldy Tam bao lam noi nuong tya, 1am muc tiéu va 1y tuong cta doi
minh. Nhu vay, tin can bat dau phat trién. Plrc Phat day vé tin can nhu sau: "Nay cac
Ty kheo, vi Thanh dé tir c6 long tin, dat long tin vao su giac ngd cua Nhu Lai
rang:"Pay 1a Nhu Lai, ng Cing, Chanh Bién Tri, Minh Hanh Tac, Thién Thé, Thé
Gian Giai, Piéu Ngu Truong Phu, Thién Nhan Su, Phat, Thé Tén". Nay cac Ty kheo,
day duoc goi 1a tin can" (Twong Ung V, 308). Chit "can" trong dao Phit ¢ y nghia 1a
gbc 1& ¢ tim thirc, nhu noi: "Thién cin ¢ tai long ta" (Nguyén Du). Long tin ciia ngudi
Phat tir xuat phat tir mot cudc chuyén hoa noi tim, mot sy hicu biét khoi 1én tir kinh
nghiém thuc tién: cudc doi day dau kho. Thay kho va mong muén thoat kho 1a co so
ciia niém tin trong dao Phat; nhu vay, niém tin ctia dao Phat luon bao ham 1y tri ch
khong thuan tay duc tin, thuan tiy theo quan diém than hoc. Puc Phat thuong day:
"Tin ta ma khong hiéu ta 13 phi bang ta".

Tin twdng vao Puc Phat, gido phap va chiing Tang c6 nghia 1a tin tudng vao diéu
thién, huéng vé con dudng giai thoat. Khi niém tin d6i véi Tam bao dugc xac 1ap thi
con nguoi s€ tir bd cac hanh vi bat thién, lam giam nhe ap luc cia tham lam, san han
va si mé. O trong tdm thtrc minh s& hinh thanh sitc manh hudng vé diéu thién, thich

tha v6i diéu thién va nd luc thyc hanh diéu thién, d6 goi 1a tin luc.

Tu tap phat trién stcc manh ctia niém tin s& dua dén kha ning tir bd mot cach dit
khoat d6i voi diéu 4c, coi nhe cac duc lac thé tuc bao gém tinh cam, tai san, danh
vong..., sttc manh ay s& dua dén doan trir tham, san, si, ich ky... Pic Phat day: "Nay
cac Ty kheo, tu tap tin luc lién hé dén vién ly, ly tham, doan diét s& huéng dén tir
bé..., huéng dén Niét ban" (Tuong Ung V). Mit khac, khi phat trién ning luc, niém
tin ban s& khong con nghi ngo hay do du ddi voi thién phap va phap mén, nhu ban cé

niém tin virng chdac véi Tam bdo thi ban s€ nhan thirc r6 rang diéu thi¢n 1a dang lam,



réng tu tap thién dinh 1a tt dep cho tam thuec, 1a cach doan tru phién nao... ban khong

nghi ngo gi vé di€u ay, cudc do1 ban c6 mot duong 161 rd rang.

Nguoi Phat tir ¢6 niém tin d6i vdi Tam bao ma cudc séng van day riy nhimg tranh
chép, tham dam, han thu, thi nguoi éy chua that sy c6 niém tin ding dén, do do khong

phat huy duoc strc manh cta niém tin.

Tom lai, tin can va tin luc l1a co sé va nang luc ctia ni€m tin dua dén tir bo di€u ac,
thuc hanh diéu thién, 1a 161 thoat cho moi bat hanh va kho dau, bat an. P6 cling 1a thai

do coi trong chan ly, dat muc ti€u va ly tuéng minh noi chan ly.

2)- Tan can va tan luc (Viriya): chinh 12 ndi dung cta Chanh tinh tan trong Bat
chanh dao, T& chanh can trong 37 pham tro dao va Tinh tin trong Thét giac chi. Tan
can 1a sy nd lyc dung din dé doan trir diéu 4c, phat trién diéu thién. Pac Phat day:
"Nay cac Ty kheo, dua vao Tt chanh can dé thu nhén tinh tan gi? Pay goi la Tan cin"

(Twong Ung V).

Khi di c6 duoc niém tin ddi véi Tam bao mot cach viing chic, nang luc ctua niém
tin s& day ban di t6i, nghia 1a khai 1én tAm wéc mudn hanh dong, mudn dan than dé
vuon ti céi toi thién. Do d6, su nd lyc tinh can, nhiét tim khdi 1én, d6 1a tan can. Tan
can nhu 14 hé qua tat yéu cta niém tin, néu tan cin khong xuat hién tic 1a dtrc tin cua

ban chua dung murec.

Bit cr mdt cong viéc gi hay udc nguyén gi néu khong co su nd lyc tinh can thi
khong thé thanh dat gi. Vi vay, tinh tdn 14 mot dire tinh cin ban ludn ludn c6 mat trén
10 trinh tu tap tur budce dau tién cho dén muc tiéu cubi cung. Mot ngudi c6 nhi¢t tam
siéng nang lam viéc hay thuc hanh cac hinh thirc tu tap nhu tung kinh, lam vi¢c thién,
dau vdy van khong dugc coi 1a tinh tan. Béi 18 ¢ thé ¢6 nhiing dong co vi danh, vi loi

dang sau cac hoat dong siéng nang 4y, c6 thé dua dén pha hoai cac thién phap.

Tiéu chuan cua tinh tan duoc trinh bay qua T chanh can, 4 1anh vuc no luc chan

chanh:

a/- N§ luc tinh can khéng cho sinh khai cac diéu ac chua sinh.



b/- N lyc tinh can doan trir cac diéu ac da sinh.

c/- N§ lyc tinh can lam phat khai cac thién phap chua sinh.
d/- N& lyc tinh can 1am ting trudng nhimg diéu thién di sinh.
Bén lanh vuc tinh can c6 thé dugc hiéu nhu sau:

a/- Tinh can ché ngu sau giac quan dung dé€ sau giac quan bi chi phoi va 161 cuon

theo cac do1 tuong tham duc, lam cho cac phién nao chua sinh s€ sinh.

b/- Tinh can doan trir nhirng tu duy bat thién gém co long tham duc, san han va

ham hai. P6 chinh 1a dong co cua moi 161 1am, td1 ac.

c/- Tinh can tu tp cac phuong phap ma Ptc Phat da day nhu That giac chi, Bat

chanh dao, qua do6 lam phat khai cac thién tam, cac cong duec.

d/- Tinh can hé tri, tu tip gilt gin cac thién phap di c6 mit ding dé thoi that, nho

d6 ma phat trién dao luc va tué giac (kinh Tang Chi).

Cac cong duc, thién tam duogc hién 16 dan dan chi phéi toan bd dong tam thrc,
nhitng tim 1y 6 nhiém khong c6 diéu kién ton tai, tim thirc dugc nang luc tinh tdn bao
vé nhu nguoi chién si khoac chiéc 4o giap, day 1a tac dung cta tinh tan 13 tan luc.

Nguoi c6 tan lyc khong dé sa ngd vao dong doi vi tan luc co niang luc dua ban
thién vé Niét ban, huéng vé Niét ban, xudi vé Niét ban.

Tém lai, niém tin tao nén udc mudn huong thién va hanh thién va tinh tan 1a thue
hién mét cach tich cuc cac thién phap. Khong c6 tinh tan thi s& dang dé cong phu nhu
kinh Di Gido day: "Néu nguoi hanh dao ma hay biéng nhac phé bo thi ciing nhu kéo
lira chua néng ma ngimg, dau thiét tha c6 Itra, ltra cling khong c6 dugc". Strc manh
clia tinh tan s& nhanh chong dua hanh gia dén muc dich giai thoat nhu kinh Phap C,
Phat day:

"Tinh can gitta phong dat

Tinh thirc gitta quan mé

Nguoi tri nhu ngua phi



Bo6 sau nhitng ngua que" -- (PC 29)

3)- Ni¢ém cédn va ni€m lyc (Sati): ni¢ém cdn la kha ndng chanh niém tinh giéac, la
dung tAm an tri vao cac ddi twong can an tri dé dinh chi su di hoang cta tam 1y, dong
thoi phat trién tué giac nhd an tri tim nén cac d6i tuong 4y, nghia 13 an tra tim vao 4
lanh vuc than thé, cam giac, tim y va doi twong tim 1y, ta quen goi 13 T& niém xt hay
T& niém tru. Dic Phat day: "Nay cac Ty kheo, can phai quan niém cin trong Bén

niém x¢" (Twong Ung V).

Ning luc chanh niém s& lam nén cho dinh luc va tué giac phat trién, ning luc ay
déu c6 sin trong tu than ctia mdi nguoi. Thong thudng ta phong tam chay theo ngoai
canh qua cac gidc quan, bi ngoai canh chi phdi dan dat 1am phéan tan ning luc tAm
thitc. Chanh niém 13 khong phong tam theo ngoai canh nita ma quay vé ndi quan, lam
chu céc hoat dong cua than tdm, nghia 1a biét r6 va chil y vé cac hoat dong cua than
the, clia cac cam giac vui budn, cac tu duy va cac doi tuong tu duy. Nho Chanh niém,
ta thdy rd cac hoat dong cua than thé va tim 1y nén ta c6 thé chuyén hoa chiing tir thac
loan thanh on dinh, tir 6 nhiém thanh thanh tinh, tr kho dau thanh hanh phic. Con
duong Chanh niém duoc coi 1a con duong duy nhat phai di qua dé dat duwoc muc dich
giai thoat. Ptrc Phat day: "Pay 1a con dudng duy nhat dé gitp ching sanh thuc hién
thanh tinh, vuot thang phién nao, tiéu diét kho wu, dat toi Chanh dao va ching nhap

Niét ban, d6 13 con dudng an tr Bén niém xa" (kinh Niém X - Trung B9 kinh).

Niém luc la tac dung cua chanh ni¢m, nho chanh niém ma phién nao duoc tiu
diét va thién phap duogc an tri vitng chic. Tac dung cta chanh niém c6 thé phan tich
nhu sau:

a/- Nho chanh niém ma cac tam 1y tham duc, san han va ta kién durng lai, su kich
thich céc tdm 1y bat thién khong sinh, cac phién ndo lo ling, so hii khong co co hoi
phat trién va xaAm nhap, nhu Phat day:

"Nhu ng6i nha khéo lop

Mua khong xam nhap vao



Ciing vay, tam khéo tu
Tham duc khong xam nhap" -- (PC 14)

b/- Nh¢ chanh ni¢m ma gitt gin va an tri cac thién phap, cac cong dic nhu bo thi,
tri gidi, tinh tan, thién dinh va tri tu€, cac cong duc nay duoc bao v¢ va phat trién. Néu

mat chanh ni€ém thi cac cong dic cling mat.

¢/- Nho chanh niém ma tdm hon duoc viing chai, an 6n, thanh than. C6 thé 1am
viéc, sinh hoat, tham du moi hoat dong xa hoi ma khong bi 6 nhiém hay phién nao tac
dong chi phdi, nhu Phat day trong kinh Di Gido: "Néu chanh niém c6 stc luc viing
manh thi dau vao trong dam gidc ngii duc ciing khong bi ching sat hai nhu tuéng si
lam trdn ma mic 4o giap lat dong thi khong con so hai gi nira". Séng gan gili v4i ngil
duc ma khong bi chung lam hai, d6 1a dac tinh va tac dung doc dao cua chanh niém.

Tém lai, khi ta tré vé an trG tAm, tinh giac trén cac doi tuong nhu than thé khi di,
dtng, ndm, ngdi... an tri tAm vao hoi thd vao ra, ta bat dau lay lai quyén ty chu, tim 1y
di hoang tré nén thuan thuc. Phat trién nang luc chanh niém sau hon, ta lam chu céc
cam giac sung suéng hay kho dau, tim tu c6 hay khong c6 tham lam, gian hon, him
hai, an trGi tdm trén cic phap mon tu tdp quan chiéu nhu vo thuong, vo ngi, duyén
sinh... Nho do, cac hoat dong tan loan va v ich cua tam s€ dinh chi, tam s€ 6n dinh va

huéng vé mot hudng: thanh tinh Niét ban.

4)- Dinh cdn va Dinh lyc (Samadhi): dinh cdn 1a kha ndng tap trung cua tam vao
mot dbi twong, thudng thi tim ta theo dudi cac ddi tuong lién tiép khong ngimg nghi,
nhitng d6i twong thuong dugc tdm ta bam viu theo dudi 1a sic dep, tiéng hay, huong
thom, vi ngon, xiic cham ém diu va nhitng anh tuong tu duy. Noi vé dinh cin, Phat
day: "Thé nao 13 dinh can? Vi Thanh dé tir sau khi tir bo céc phap s& duyén, duogc
dinh, duoc nhat tam" (Tuong Ung V). Hoic ndi theo kinh Di Gido: "Céc thay Ty
kheo, tap trung tdm lai thi tAm s& & trong thién dinh". Cac phap s& duyén 1a cac doi
tugng ma tim nhan thire, khi bi cac doi tugng dan dat chi phdi, tAm & vao trang thai
tan loan. Tap trung tdm lai 1a gom tAm vé mot moi, nghia 1a trén mot d6i twong cho

dén khi tam chua thé va d6i tuong 1a mot thi tAm & trong trang thai thién dinh. Khi ta



tap trung vao mot dbi twong chuyén nhat ma sy chuyén nhét iy lam long tham, san,
hai ting truong thi goi 13 ta dinh. Néu su chuyén nhét 4y dua dén thanh tinh, vién ly

tham, san... thi goi l1a chanh dinh.

Tap trung tAm vao mot dbi twong 1a ¥ nghia cua chit Samadhi, tinh hay chi. Tap
trung tim vao mot dé muc quan chiéu 1a ¥ nghia ctia chir Dhyana, Thién hay Thién

quan. Thién dinh chan chinh 13 bao gém ca hai ¥ nghia ay.

Dinh luc 1a nang luc cua thién dinh, thién dinh tao ra nang luc doan trur cac thé luc
tam ly bat thién, cac thé luc éy sau cd can co, tuy theo tadc dung manh hay yéu ma
thién dinh c6 thé dua tdm an tinh dén méc d6 nao. Ptc Phat thuong dé cap dén thién
dinh qua 4 cap do: so thién, nhi thién, tam thién, t& thién. Khi tim c6 dinh thi c6 tac

dung doan trir 5 yéu t troi budc va gy bat 6n tam 1y, do la:

a/- Tham duc: nhitng uéc mudn bat thién, 13 cac d6i tuong thich ¥ 1am tdm dao

dong.

b/- San han: nhiing su bat man khong thich dbi véi cac d6i tuong khong vira v,

lam tam dao dong.

¢/- Hon tram thuy mién: trang thai budn ngu, thu dong trAm uét u tré lam tam

khong tinh giac.
d/- Trao héi: trang thai tdm chao dao, chap chon lam tim dao dong khong yén.

e/- Hoai nghi: trang thai tdm 1y do du khong quyét dinh 1am tém khong vao dinh

duoc.

Nam trang thai tam ly tich cuc dan dan di sdu vao nhét tam dugc thanh tuu, dé 1a:
tam, 13 trang thai tAm y va ddi twong hudng vao nhau; t, 13 trang thai tAm ¥ va doi
tuong gan chit v4i nhau, tuy hai ma mét; hy, 13 trang thai tdm 1y hoan hy do dinh ma
co; lac, la trang thai vuot qua hy, mot su thdoa man than tam; nhat tam, 1a trang thai

khong con dao dong, day 1a ¥y nghia ctua dinh.

Tom lai, dinh ¢6 duoc 1a nhd niém lyc, nhu khu vuon dugce lam sach co, cay trai

duoc trong chi can siéng ning cham bon 1a dom hoa két trai. Thién dinh chu yéu 1a



dimng dé cac dbi tuong tham duc khuay dong, dimg dé dong tu duy tudn chay bat tan,
phai 1am cho tdm duc dinh chi va xa ly sy réi loan cua tu duy. Nhu vay, nhiing tap

niém, nhirng tam 1y bat an, thu dong, bam viu déu duoc xa ly va tam dinh an tru.

5)- Tué can va Tué luc (Panna): tri tué 1a kha niang thiy biét mot cach sau sic vé
ban chat cta con nguoi va thé gidi, biét rd cic nguyén 1y chanh ta, thién ac; thiy rd
tinh vo thuong, vo ngd duyén sinh mot cach truc tiép. Chanh kién, chanh tu duy 1a
nhirng biéu hién cua tri tué. Tri tué 1a nén tang cia moi duc tinh, Bac Phat day: "Vai
vi Thanh d¢ tur co tri tu€, nay cac Ty kheo, tat nhién tin duoc an trd, tinh tin duoc an
trd, niém dugc an tra, dinh duoc an trd" (Twong Ung V). Nhu vy, tri tué vira 1a
nguyén nhan vira 1a két qua cua cac thanh qua tu tap. Trong moi lanh vuc, moi phap
mén, tri tué ludn ludn dan dau, do d6 tri tué duge nguoi1 Phat tir coi 1a su nghi€p cua

doi1 minh (Duy tu¢ thi nghiép).

Trong kinh Can Ban Phap Mon (Trung B I), Pic Phat day c6 c¢6 3 cap do nhan
thirc:

a/- Cap d6 mot goi 13 tudng tri; 1a nhan thic théng thuong qua kinh nghiém cac
gidc quan, nhan thtrc bi han ché bai su han ché cua giac quan, chung mang tinh nhj
nguyén phén biét chu thé va ddi twong, con goi 1a nhan thic hiru ngi.

b/- Cap do hai goi 1a thang tri (Abhinnattha), 13 nhan thirc truc tiép qua thién dinh,
thdy rd tam 1y va vat 1y 1a mot chudi duyén sinh vo ngd, & dy cha thé va doi tuong
tan bién trong céi thiy sang to.

c/- Cap d6 ba goi 1a lidu tri (Parinnattha), 1a trén co sé thing tri nhan thic vién
mén nho tan gdc ré cta sy tham 4i va chap thu. Chu thé va dbi tuong 1a mot, giai thoat
moi rang budc cua ba coi.

Tri tué chinh la kha nang théng tri va liéu tri, c6 thé noi gon tri tu¢ 1a nhan thuc
khong 6 nhiém, doan tdn moi tham 4.

Strc manh cua tri tu¢ goi la tu¢ luc, mot ngudi co tri tu€ 1a co6 stcc manh:



a/- Poan trir phién nao, bat thién phap ma can ban la sy tham dam si mé do1 véi

nam duc lac.

b/- Poan trur su chép thu, mé dam ddi voi cac quan diém, luan thuyét, tu duy, tu

tuong..., biét rd day la mé cung dua dén r6i loan va kho dau.

c/- Poan tru su chép nga, su bam viu vao cai ta va cai cua ta, déng thoi xuét hién
tam tu, bi, hy, xa.

d/- Poan trir vo minh vi té , thanh tyu giai thoat va giai thoat tri kién, di phuong

tién do sanh.

Tém lai, "tri tué chan thuc 1a chiée thuyén chic nhit vuot bién sinh, 130, bénh, tu;
la ngon deén sang nhat dbi véi hic am vo minh; 13 than dugce cho moi ké bénh tat; 1a
bua sac chit cay phién ndo" (kinh Di Gido). Nhu vay, tué dugc coi 1a toi thugng cua
su giai thoat.

[11- Két luan

Nam can, Nam luc 1a nhitng drc tinh can ban cho moi thién phap va moi duong
16i giai thoat sinh tir. Lo trinh tam dugc trinh bay qua Nam can, Nam luc 1a 1o trinh
giai thoat, mot phap mon tu tap tuan ty tir thap dén cao. Khi ban c6 niém tin vao diéu
thién, c6 chd dé huong tdm tri cia minh, ban s€ co niém vui, long nhiét thanh va nd
luc thyc hién 1y tuéng cua minh. Khi nd luc nhiét tdm da phat khoi, tAm ¥ ciia ban sé
an tr vao nhitng d6i tugng va muyc dich can thiét, ban khong con hoang mang do du
theo kiéu "tién 10 mang mang vi tri ha ving" (Canh sach vin) - nghia 14 dudng trudc
mit mo chang biét di vé dau. Tam tri ctia ban chi huéng vé mot diém, soi sang vao
mét diém, dan dan sy that hién 16 duéi tué gidc cua ban. Pén day, moi uu phién, dau

khd, tham duc, han sau déu roi rung. Ban c6 mgt doi séng thanh than va tinh lac.

Niam cin, Nam luc 1a mot phap mon c6 thé thyc tap riéng va dua dén két qua giai
thoat, dong thoi phap mon ndy van co thé tu tip mot cach dung thong véi tat ca cac
pham tro dao ma khong c6 chudng ngai gi, tit ca déu quy vé mot hudng: hudng veé

Niét ban./.



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan II - Lich sir Phit gido
Bai 1: So lwoec lich sir Phit gido An dd sau thoi dirc Phat
Thich Tam Hai
Dén nhap

Tt An Do, Phat giao duogc truyén ba rong rai va trd thanh mdt trong nhitng ton
gido 16n ctia nhan loai. An D6 13 noi xuét phat cua Phat gido nén viéc tim hiéu lich sir

Phat giao An Do tré thanh mot van dé quan trong trong linh vuc Phat hoc.

O dau chuong trinh ctia ndm hoc tht nhat (xem PHCB Tép 1), ching ta dd duoc
2101 thi¢u vé lich st ctia Pire Phat Thich Ca mau Ni, sau d6 ching ta cling da duogc
hoc cac van dé gido 1y co ban. Do do, tiép theo day, ching ta s& tim hiéu so luoc vé
lich sir Phat gido An D6 sau thoi Ptc Phat diét do, tam goi la qua ba thoi ky: thoi ky
Phat giao Nguyén thuy (Theravada), thoi ky Phat giao Bo phadi (Abhidhamma), va
thoi ky Phdt gido Phat trién (Mahayana).

Noi dung

A. Thoi ky Phat gido Nguyén thay

Thoi ky Phat gido Nguyén thiy (Theravada) duoc tinh tir thoi Puc Phat tai thé
dén thoi diém sau khi Ngai diét 46 khoang mot tram nam. Nhu da noi, lich s ¢ giai
doan Puc Phat tai thé, chung ta da duoc hoc qua trong phén lich str cia Ngai, nén ¢
day chi diém lai mot vai nét dic thu vé to chic Gido hoi cua thoi ky Phat gido Nguyén
thuy va sy kién noi bat 1a Hoi nghi két tap kinh dién dau tién trong lich str.

I- Vai nét vé t6 chirc Giao hoi

Gi4o hoi thoi Plrc Phat di co du bon chung la Tang, Ni, nam cu si va nit cu sfi;
hinh thanh hai thanh phan 1a xuat gia va tai gia. Gido hoi nay do Puc Phat sang lap, to
chuc va truc tiép diéu hanh; véi nhirng uy duc va tri tu¢ 16n cia Ngai, nén Gido hoi

duoc to chuc khéo 1éo, 1a mot co thé thong nhat hitu co, ludn dit muc tiéu tu tap dé



dat dén giai thoat, gidc ngd 1én hang dau. Pic biét, Tang doan (doan thé nhiing ngudi
xuat gia) co su hién dién ctia nhiéu vi chimg ngd cac qua Thanh (1). Gido hoi duoc to
churc trén co sé cua su binh déng, ton trong gidi luat, dé cao tri tué cua su tu ching;
khong phan biét thanh phan xa hoi, tudi tic va gidi tinh.

Mic du vay, trong Gido hdi van c6 mot vai vi Ty kheo séng bat tuan gio1 luat, cd
tinh gdy chia r& Gio hoi, nhu trudong hop ctia Ty kheo Pé Ba Pat Pa (Devadatta) -
em ho ctia Buc Phat - ma sur li¢u da ghi lai...; bén ngoai thi ¢6 nhitng cong kich cua
ngoai dao ac cam vaéi su that ma Bac Phat da tuyén bd va chu truong cua Gido hoi do

Ngai lanh dao, nhung Gido hoi van giit vitng dic trung thanh tinh va hoa hop.

Vé gido ly, Ptric Phat 1a nguoi truc tiép truyén day cho cac dé tir ciia Ngai. Moi
van dé hoai nghi dbi v6i duong 16i tu tap, gidi luat... déu duge Ngai giai quyét mot
cach cu thé, rd rang trén co sé cua tri tué ma Ngai di ching nghiém, nén khong hé co
nhirng mau thuin, bat dong xay ra trong Gido hdi noéi chung va Tang doan néi riéng.
C6 thé néi, t6 chire Gido hoi thoi Puc Phat 14 mot to chirc hoan chinh, hiéu ning va
thuan nhat, moi thanh vién déu song trong tinh than cua gidi - dinh - tué, cing ton
xung Puc Phat 1a Pang Giac Ngo ¢o tri tué vi dai, ximg dang 1 bac Thay cia troi va
nguoi.

Sau thoi Pirc Phat diét do, Ton gia Pai Ca Diép (Maha Kassapa) thay Ngai lanh
dao Gido hoi, thanh phﬁn Thanh tang trong Giao hoi hién dién con nhiéu nén dic
trung cua Gido hoi, nhu da dé cap trén, van dugc duy tri méi cho dén Hoi nghi két tap
kinh dién 1an tht hai, tic khoang mot tram nam sau Phat diét d0, mdi c6 nhiing bat
dong veé gidi luat gay gat, dua dén su phan hoa vé t6 chirc Gido hoi.

II- Hoi nghi két tip kinh dién lan thir nhat

1)- Ly do két tgp:

Sau khi Ptrc Phat diét d6 khong 1au, mam mong cia nhimng kién giai bat dong vé
10i Ngai day dan dan nay sinh trong Gido hoi. Piéu nay khong co gi 1a bat ngo,
nguyén vi khi Dic Phat tai thé, 10i giang phap ctia Ngai chi dugc truyén miéng ma

khong ghi thanh vin ban; va phap ma Ngai n6i 1a bat dinh phép, tiy theo cin co, trinh



d6 ctia mdi nguodi, nhom nguoi... Phuong phap thuyét giang rat linh dong, nén sy nhan
thirc vé ndi dung Phat phap bat dong 1a dwong nhién. Thém vao d6, khi hay tin Dtrc
Phat diét do, co6 mot Ty kheo phong ting reo ming rang tir nay khong con bi rang
budc bai sy nhic nhé cua Dic Phat: "diéu nay nén lam", "diéu kia khong nén lam"...
Loi nay da dén tai Ton gia Pai Ca Diép. Trudce thuc trang d6, Ton gia lo ngai rang
Phat phap ma Pic Thé Ton giang day c6 thé bi xuyén tac va pha hoai trong twong lai,
nén ToOn gid vo1 vai tro 1a truong tor cua Bac Phat, da khan cép tri¢u tap cac Thanh d¢
tir ctia Ngai, dé on lai 1oi Phat day va cing ¢d Tang doan. Sau ndy, goi dy 1a Hoai
nghi két tap kinh dién lan thir nhat.

2)- Dién tién va két qua:

Hoi nghi két tap kinh dién 1an thir nhat do Tén gia Pai Ca Diép chu truong, vua A
Xa Thé (Ajatasatu) tri vi nudc Ma Kiét Pa (Maggadha) bao trg; t6 chic tai thanh
Vuong X4 (Rajagaha), voi su tham dy chinh thitc gdm nam tram vi A La Han dudi su
chu toa ctia Ton gia Pai Ca Diép. Ton gia A Nan (Ananda) phu trach tuyén tung lai
phan kinh, Tén gia Uu Ba Li (Upali) tuyén tung phan luat. C6 tai liéu ghi rang, hoi
nghi di dién ra trong thoi gian 14 bay thang mai két thic.

Phuong phap két tap 1a trung tung bang ky (e (2), chua ghi thanh vin ban. Nhing
diéu dugc cac vi A La Han xic quyét, sau nay dugc ghi thanh bon bo A Ham
(Agama):

1. Kinh Truong A Ham (Digha agama)

2. Kinh Trung A Ham (Majjhima agama)

3. Kinh Tang Nhat A Ham (Anguttara agama)

4. Kinh Tap A Ham (Samyutta agama)

Noi dung nham 6n lai nhitng 161 thuyét phap va sinh hoat thudng nhat cia Pt
Phat cing Thanh chung dé tr ciia Ngai. O Hoi nghi két tap 1an nay, chi méi hinh

thanh kinh va luét tang. Pay 1 nhitng ky luc duoc xem nhu 1 tai liéu cd xua nhat ghi



lai cudc do1 cua Ptrc Phat va sinh hoat cia Gido hoi thoi1 Ngai tai thé, 1a can ban cho
tu tuong Phat gido thoi ky Nguyén thuy.

Hoi nghi nay, vé sau con dugc goi 12 "Ngii bach két tap" (Hoi nghi két tap kinh
dién ctia nam tram vi A La Han).

B. Thoi ky Phat giao B¢ phai

Thoi ky Phat gido BJ phai ¢ day duoc dung nhu 1a khai niém phan ky lich str, chi
cho thoi ky khoi dau dién ra sy phan hoa ctia Gido hoi thanh hai b, rdi tir hai bo tiép
tuc phan hoa va hinh thanh thém mudi tam bd phai, tirc khoang dau trim nam thi hai
dén cubi tram nam thir tu sau Phat diét 4o (thé ky II sau TL). Trong thoi ky ndy ciing
d3 dién ra cac hoi nghi két tap kinh dién lan thtr hai, thir ba va tha tu. Dé cho hoc vién
tién theo ddi, trudc hét ching ta s€ tim hiéu so luge vé cac hoi nghi két tap kinh dién
tiép theo, sau do6 s€ di vao tinh hinh cta su phan hoa cac by phai moét cach cu thé.

I- Cac hoi nghi két tap kinh dién 1an thi hai, thir ba va thir tw

1)- Hpi nghi két tap kinh dién lin thir hai:

a/- Ly do két tap:

Hoi nghi két tap kinh dién lan tht hai dién ra sau Hoi nghi két tap 1an thi nhat
khoang mdt trim nam. Nguyén nhan dua dén hoi nghi két tip kinh dién 1an nay 1a do
mot s6 Ty kheo song tai thanh phd Phé Xa Li (Vesali) dé xuéng mudi diéu khong co
trong gidi luat do Phat ché, nhung ho tu cho 13 hop phap. Mudi diéu d6 bao gom:

1. Diém tinh: thirc an wép mudi dé cach dém van duogc dung.

2. Chi tinh: c6 thé an qua gid ngo mot chat, trong khoang thoi gian mat troi xé
bong chung hai long tay.

3. Tu lac gian tinh: duoc idn thém lan nita néu dén lang khac ma chwa qua ngo.

4. Tru xi tinh: ¢ dau thi bd tat tai do.

5. Tung y tinh: nhitng quyét dinh da thong qua, du da phan hay thiéu s, déu c6

hiéu lyec.



6. Ciru tru tinh: 1am theo thoi quen tién 1& van khong trai véi gi6i luat.
7. Sinh hoa hep tinh: sau gid ngo, c6 thé ubng nudc pha vai sira.

8. Bt ich lii ni sw dan tinh: toa cu néu khong c6 vién chung quanh thi c6 thé

dung kho 16n hon quy dinh.

9. Thity tinh: c6 thé dung ruou pha voi nudc dé udng trong trudong hop chira
bénh.

10. Kim tién tinh: trong truong hop can thiét, Ty kheo co thé giit tién bac.

Luc bay gid, c6 mot vi trudng 130 tén 1a Da X4 (Yasa), nhan du hanh dén Phé X4
Li (Vesali), ching kién mot sé6 Ty kheo song theo nhitng diéu trén, Ngai rat ngac
nhién bén dén trude cong ching tuyén bd rang mudi diéu trén 1a hoan toan phi phép.
Cac Ty kheo d6 phan ung voi Ngai va bude Ton gia Da X4 phai sam héi trudc cong
ching, nhung Tén gia khong chip thuin va bo tron vé thanh Kiéu Thudng Di
(Kosambi) va r6i di van dong cac vi trudng ldo Tang gia to chire hoi nghi két tap kinh
dién dé xac quyét chanh phap va phi phap.

b/- Dién tién va két qua:

Hoi nghi két tap kinh dién lan nay tap hop bay tram vi Ty kheo, t6 chirc tai thanh
Phé X4 Li (Vesali) trong khoang tam thang. Hoi nghi di cir chu toa doan gom tam vi

cao ting, bon vi & phuong Ty va bdn vi & phuong Dong.
Bén vi & phuong Tay gdm co:
1. Ngai L1 Ba Da (Revata)
2. Ngai Tam Phu Da (Sambhuta)
3. Ngai Da Xa (Yasa)
4. Ngai Tu Ma Na (Sumana)
Bén vi & phuong Pong gom co:
1. Ngai Khuét Xa Tu Ti Pa (Khujjasobhita)

2. Ngai Sa Luu (Satha)



3. Ngai B6 Tat Ba Gia Ni (Vasabhagami)
4. Ngai Bo Tat Ca Mi (Sabhakami)

Muc dich ctia Hoi nghi két tap tht hai khong don thuan chi nham viéc xac quyét
mudi diéu (d3 néu trudce) 1a phi phap hay hop phap ma con dé cing cb kinh, luat Phat
day, khong dé cho cac hoc thuyét ngoai dao tra tron vao. Vé "mudi didu phi phap",
Hoi nghi da khéng co sy déng nhat quan diém. Mot s déng Ty kheo khong tan thanh
viéc cho rang muoi diéu trén 1a phi phap bén t6 chirc mot hdi nghi két tap riéng va
thanh 1ap Pai ching bé (Mahasamghika); sb cac truong 130 con lai cho rang mudi
diéu trén 1a hoan toan phi phap van tiép tuc cong tac két tap kinh dién, sau d6 hinh

thanh Thuong toa bo (Theravada).

Nhu vay, diéu noi bat & Hoi nghi két tap kinh dién lan tht hai 1a danh dau khoi
dau ciia sw phan héa vé t6 chire Gido héi. Gido hoi Tang gia sau Hoi nghi, da chinh
thire phan thanh hai bo voi nhimg quan diém ddi 1ap vé gi6i luat. Thuong toa bo gdm
thiéu s6 cac vi trudong 1do c6 khuynh hudng bao thi, Pai chung b gdm da s6 Ty kheo

tré tudi c6 khuynh hudng cap tién.

Hoi nghi két tap kinh dién lan tha hai, c6 noi goi 1a "Phé X4 Li (Vesali) két tap"
hay "That bach két tap".

2)- Hpi nghi két tap kinh dién lin thir ba:
a/- Ly do két tap:

Phat gido ngdy cang dugc truyén ba rong réi trén nhiéu ving cua lanh thd An D6.
Dic biét, dudi triéu dai cua vua A Duc (Asoka), vi vua la nguoi mo dao nén Phat gido
duoc wu dai rat 16n. Ting, Ni trd nén dong dao, trong d6 c6 khong it ké co hoi tra trén
vao doan thé Tang gia va gdy nén nhitng mdi bat hoa, do d6, Phat gido tré nén hon
loan, khé phan biét chanh, ta. Pay ciing 13 lic ma cac bo phai phan hoa dén cyc diém.
Trudce thuc trang nhu vady, vua A Duc da phat tam khaoi xudng va la nguoi bao trg cho

Hoi nghi két tap kinh dién lan tht ba trong lich sir Phat gido.

b/- Dién tién va két qua:



Thanh phan cta Hoi nghi 1an nay gom c6 mot ngan vi Tang uvu ti dugc tuyén
chon tir khip dat nudc, dudi sy chu toa cia Toén gia Muyc Lién Dé Tu (Moggaliputta
Tissa), t6 chtrc tai Lam Vién (Uyyana), Hoa Thi thanh (Pataliputta), thuoc nuéc Ma
Ki¢t ba (Maggadha), vao khoang 218 nam sau Phat diét do, tic khoang nam 325
truéc TL. Hoi nghi dién ra rong ra trong chin thang. Theo nhiéu ct liéu thi phuong

thire két tap ciing khong khac may lan trudc.

Sau hoi nghi, ngoai su két tap vé kinh va luat tang, ngai Muc Lién Pé Tu di soan
bd Thuyét sy (Kathavatnu) dé néu 1én nhitng diém khac biét gitta Phat gido va cac hoc
thuyét ngoai dao, nham phan bac gido nghia cia cac ngoai dao duwong thoi, loai trir
nhitng hdn loan trong Tang gia va cang ¢ sy trong sang von co cua Phat phap. Piém
ndi bat ctia Hoi nghi két tap kinh dién lan the ba 1a lan dau tién, Tam tang Thanh

dién dwoc hinh thanh tron ven.

3)- Hpi nghi két tap kinh dién lan thir tuw:

Hoi nghi két tap kinh dién lan tht tu dién ra vao thoi vua Ca Ni Sic Ka
(Kanishka). C6 nhiéu sir liéu ghi nhan khac nhau vé nién dai, nhung hop 1y nhat 1a vao
khoang bon tram nam sau Phat diét do, day 1a giai doan cudi cua thoi ky phan hoa bd
phai.

a/- Ly do két tap:

Vua Ca Nj Sic Ca (Kanishka) 12 ngudi tham tin Phat gido, ham thich hoc hoi gido
ly. Tuong truyén, mdi ngay nha vua déu cé thinh mét vi Tang vao cung thuyét giang.
Tuy nhién, mdi vi giang su déu c6 nhirng kién giai bat dong vé 161 Phat day nén nha
vua rat phan van. Puoc sy goi ¥ ciia Hiép Ton Gia (Parsva), nha vua di khoi tim bao

trg cho Hoi nghi két tap kinh dién 1an thir tu.
b/- Dién tién va két qua:

Hoi nghi d3 tuyén chon nam tram hoc gia tinh thong Tam tang Thanh gido tir khip
noi trong nudc, do ngai Thé Hiru (Vasamitra) 1am dé nhat chi toa va ngai Hiép Ton

Gia (Parsva) lam d¢ nhi chu toa. Hoi nghi t6 chure tai tinh x4 Hoan Lam (Kundalavana



Samgharama), nudc Kamistra. Hoi nghi lan nay di ban luan rat k§ ludng nghia 1y
cling nhu cac van dé khac ctia kinh va luat. Két qua cua Hoi nghi két tap, ngoai kinh
va luat tang, nhiing van dé thao luan duoc bién tap thanh ba bo luan (Uu Ba Pé X4, Ti
Nai Da Ti Ba Sa va A Ty Pat Ma Pai Ty Ba Sa) gom chin trim sau muoi van 10i (ba

muoi van bai tung).

Vua Ca Ni Sic Ca da ra 1énh khac toan bo kinh, luat, luan sau khi da bién tap 1én
trén nhimg 14 dong, bao quan nghiém ngit tai mot noi ¢6 dinh, ai co6 nhu ciu nghién
ctru thi dén doc tai chd, tuyét d6i khong cho mang ra ngoai. Tuy nhién, nhitng bao vat
nay ciing som bi that lac, nay chi con phan thich ludn A Ty Pat Ma DPai Ty Ba Sa
(Abhidharma Mahavibhasa sastra) ma ngai Huyén Trang da dich sang chit Han, gdm

hai tram quyén.
II. Sy phéin hoéa cua cac by phai
1)- Nguyén nhan cua sw phan hoa:

Nguyén nhan dua dén khéi dau sy phan hoa cac bd phai gom nhiéu yéu td, nhung

c6 thé phan thanh hai, d6 1a nguyén nhan su xa va nguyén nhén truc tiép.
a/- Nguyén nhan sau xa:

Nhu ching ta biét, Phat phap 13 bat dinh phap, tuy theo cin co, kha ning nhan
thitc ma c6 nhitng kién giai bat dong vé né. O thoi ky Puc Phat, nhitng bat dong bao
gid cling duoc Ngai hoa giai mot cach ém tham. Sau khi Ngai diét do, khong ai co thé
thay thé duoc vai tro ciia Ngai, vd mam mdng ciia sy bat dong, phan hoa dan dan 16n

1én, trd nén gay gat va dua t6i su phan chia bo phai.

Thém nita, Phat gido ngay cang duoc truyén ba rong rai trén khap lanh tho An Do
nhung lai chua c6 mdt trung tam cho Tang gia - Gido hdi quy ty, cac vi Thanh ting
lan luot qua doi, hoan canh x4 hdi c6 nhitng thay d6i nhat dinh, tir nhitng cach biét 6
c6 thé dua dén nhitng quan diém bat dong, tham chi d6i 1ap trong nhan thic vé 10i

Phat day...

b/- Nguyén nhan tryc tiép (nguyén nhan chinh):



Theo str liéu ctia Phat giao Nam truyén thi nguyén nhan dua ra su phan chia Gido
héi thanh hai bo 1a Thuong toa bo va Pai chiing bd 14 do bat dong quan diém vé muoi
diéu (phi phap), nhu da dé cap & Hoi nghi két tap kinh dién 1an tha hai, vao khoang
mot tram nam sau Phat diét do.

Cac tai liéu Phat gido Béc truyén, nhu bo luin Di b tong luan (3), duoc viét vao
khoang giita thé ky thir II sau TL, thi cho rang nhan vi bat dong vé nim sy ma ngai
Dai Thién (Mahadeva) (Ngii sy Pai Thién) n€u ra nén Giao hoi chia thanh hai bo 1a
Thuong toa bo va Pai chung bd. Nam diéu ma ngai Pai Thién dé xuong dugc tom tat
trong bai ké sau:

"Duw so du, vo tri,

Do du, tha linh nhap,

Dao nhan thanh c6 khoi,

Thi danh chdn Phat gido"

Nghia la:

(1) Bac A La Han tuy dd doan tan hét phién ndo nhung vi con nhuc than nén vé
sinh 1y van c6 hién tuong di tinh trong mong mi (D 56 du).

(2) A La Han d doan tan vo minh nhung khong phai 13 nguoi biét hét moi diéu
trong doi song thé tuc (vé tri).

(3) A La Han tuy khong con do dy vé con dudng giai thoat, nhung van con nhiing
do du vé cac diéu vo hai, nhu lam thé nao thi hop 1y, thé nao thi khong (Do di).

(4) C6 vi da ching dic A La Han d6i khi phai nhd Phat hay bac su truong chi dan
m&i biét 13 minh d3 ching ngd (tha linh nhdp).

(5) A La Han ciing c6 vi ngd dao nhd vao am thanh thuyét phap, trong d6 c6 su
thuyét kho va than kho (Pao nhdn thanh cé khdi).

Va ngai Pai Thién cho nhu vay 1a hoan toan ding v&i Phat phap (Thi danh chan
Phat gido).



Thuc té ndm diéu ma ngai Pai Thién néu ra la nham dé so sanh qua vi Phat va A
La Han, Ngai quan niém réng chi c6 Phat méi 1a hoan hao, con A La Han van con
nhirg khiém khuyét. Quan niém nay da day 1én nhimng bat dong. Nhom tan thanh 1ap

ra Pai chung by, nhém phan doi 1ap nén Thuong toa bo.

Quan diém Nam truyén thi cho rang khoi ngudn cta sy phan hoa Gido hoi 1a tir
nhitng bat dong vé "mudi diéu phi phap", nhu vay 1a bat dong vé gidi luat; trong lac
d6 quan diém Bac truyén thi cho rang, nguyén nhan 1a tir sy dbi 1ap quan diém vé
"ngii su Pai Thién", va ddy 1a bat dong vé gido nghia. Nhin chung, nguyén nhan tryc
tiép cua su phan hoa Gido hoi, ban dau do bat déng vé viéc tmg dung gidi luat 1a phu
hop hon; con nhitng bat déng trong quan diém vé gido 1y, cu thé 12 qua "ngil su Pai

Thién" han cling dang ngdm ngam, sau d6 maé1 boc phat.

Sau nay, khi Pai ching bo va Thuong toa bd c6 su phan hda thém nhiéu bd con,
lai xuat phét tir nhiéu nguyén nhan khac nhau, cu thé nhu thé ndo s& dé cap ¢ phan tiép
theo.

2)- Dién tién ciia sw phin héa va dic diém vé gido nghia ciia cdc bé phdi:

Vé nién dai dién ra su phan hoa cac bg phai, hién nay co6 hai can ctr chinh. Theo
su liéu Phat gido Nam truyén thi sy phan hoa ctia ca hai b phai dién ra tir sau Phat
diét d§ khoang mot tram nam dén hon hai trim nam. St liéu Phat gido Bic truyén thi
ghi nhan: Pai ching by phan hda cac bd phai trong khoang sau Phat diét do tor mdt
tram nam dén hai trim nam; nién dai phan hoa cac bo phai tir Thuong toa bo dién ra
muodn hon, trong khoang sau Phat diét do tur hai tram nam dén ba tram nam.

Vé tong s6 cac bo phai thi co6 dén nhiéu ching ct: ¢6 noi noi 1a ¢d 24 bd phai tat
ca, co noi ghi 1a chi c6 18 b phai hoidc 20 bo phai, va tén goi ciing c6 doi chd bt
dong. O day, can clr vao Di téng ludn (4) thong nhat tong s6 cac b phai 14 hai muoi

(20).

a/- Sy phan hoa tir Pai ching bo:



Pai chiing bo c6 su phan hda noi bo dién ra trude hét. Nhu chung ta da biét, Pai
chtng bd ¢6 khuynh hudng cap tién, tu tuong tu do nén ndi bo ludén cé mam mong cua

su phan hoa, nhat 13 khi nay sinh nhiing van dé méi.

Trung tdm hoang phap ctia Pai chiung bo dit tai Uong Xa Quat (Amgotara), thudc
vung Trung An. Pai ching bd co bon 1an phan hoa, trudc sau gém chin b0, ké ca bd
gbc. Theo Ngao ddu tam ludn huyén nghia qudn chii cia ngai Chan Dé (5), thi trong
lac Pai ching bo dang phd bién tu tudng ciia cac bd kinh nhu Hoa Nghiém, Niét ban,
Thang Man, Duy Ma, Kim Quang Minh, Bat Nha..., ngay trong ndi bd c6 ¥ kién tng
ho nhung ciing c¢6 nhitng phan tung bat dong, va két qua 1a tai day, tir Pai chiing bo da
phan hoa va hinh thanh thém ba bo méi 1a Nhat thuyét bo, Thuyét xuat thé bo va Ké

dan bo.

* Nhat thuyét bo (Ekavyavaharikah) chil truong rang cac phap thé gian va xuét
thé gian déu 1a gia danh, khong c6 thuc thé.

* Thuyét xuat thé b (Lokottaravadinah) thi quan niém phép thé gian 1a do vong
tuong ma cd, nhan vong tudng ma sinh ra phién nio, do phién nio ma tao nghiép, do
nghiép ma chiéu cam qua bao. Vi tir vong tuong dién dao ma c6 nén cac phap thé gian
déu 1a hu vong va gia danh. BO phai nay chi thira nhan cac phap xuat thé gian méi that

c0, vi no duoc khai 1én tir canh va tri chan that.

* Ké dan b (Kankkutikah) tap hop nhitng vi dé cao luin tang. Ho cho rang kinh
tang va ludt tang 13 gido 1y do Puc Phat phuong tién thuyét tuy can co, chi co luan
tang mai 1a gido ly chan that vi n6 giai thich 1o y nghia cua kinh va luat.

Lan phan hoa thir hai, tir Pai ching bo lai chia ra thanh 1ap mot bo nira 1a Pa van
bd (Bahusrutiyah), do ngai Tu Y Bi (Yajnavalkya) khdi xudng. Tuong truyén, thoi
Dirc Phat ¢6 dao si hiéu Ty Y Bi, sau khi xuét gia theo Phat, chiing qua A La Han, roi
vao nui Tuyét an dat. Khoang hai tram nam sau Phat di¢t do lai xuét hién & Uong Xa
Quat - trung tAm cua Pai chung bo duwong thoi - nhan nghe bd nay hoang truyén Tam
tang voi gido nghia tho thién nén Ngai da thanh 1ap Pa vin bo dé tuyén duong nghia

ly thAm sau ctia Phat phap. Pa vin b khong dong tinh voi chu truong ciia Pai ching



bd cho rang tat ca 101 Phat déu 1a chuyén phap luan, ma quan niém chi c6 ngii am (vo
thuong, kho, khong, v ngd va Niét ban) va Bat chanh dao méi 1a chuyén phap luan;

nhirng 101 day khac cua Bac Phat chi 1a thanh gido, thudc thé gian phap.

Thuyét gia bd (Prajnaptivadinah) 13 két qua cua su phan héa lan the tu tir Dai
ching bg, do ngai Pai Ca Chién Dién (Mahakatyayana) & nudc Pai Lat DPa
(Maharattha) thanh 1ap. Thuyét gia bo c6 lap trudong 1a phan biét thanh gido gom co
nhiéu cap d6: do Phat gia 1ap thuyét, chan that thuyét, co y nghia twong ddi, y nghia

tuyét d6i; cac phap thé gian va xuat thé gian déu c6 mot phan 1a gia thuyét.

Lan phan hoa thtr tu, tor Pai chung b chia ra va thanh 1ap thém ba bo la Ché da
son bo (Caityasailah), Tay son tri bd (Aparasailah) va Bic son tra b (Uttarasailah).
Nguyén do cta sy phan héa nay 13, khoang cudi trim nidm thtr hai sau Phat diét do,
Pai chiung b dugc wu dii nén cd nhiu ngoai dao tra tron vao hang ngii Ting gia,
trong d6 c6 khong it nguoi nghién ctru thong sudt Tam tang kinh dién. Khi bo nay to
chtrc sang loc dé loai thanh phan nay ra khoi doan thé, thi c6 mot nhoém khoang ba
tram nguoi tai tri do Ty kheo Pai Thién lam thu linh khong chiu bi khai trir, d@ nhém
hop tai nui Ché Pa, dem "ngli sy Pai Thién" ra tranh luan, do bat déng quan diém nén

lai chia thanh ba bd, goi tén b phai theo can ctr nhu da théy O trén.

Tom lai, su phan hoa cua Pai chung bd ¢6 thé gian lugc theo so do sau:

2. Thuyét xuét thé b Phéan hoa lan 1

3. Ké dan bo

4. Pa van bo Phan hoéa lan 11
5. Thuyét gia bo Phan hoa lan III
6. Ché da son bo Phan hoa lan IV

7. Tay son tra b




8. Bic son tri bo

b/- Su phan hoa tr Thuong toa bo:

Trong khi Pai chung bd dién ra su phan hoa thi Thuong toa bo, véi khuynh huéng
tha cyu, coi trong su truyén thira nén van hoa hop va dong nhat. Tuy nhién, dudi su
tac dong cla sy phan hoa tir Pai chiing bo ciing nhu sy thay d6i ctia nhitng diéu kién
xd hoi, dén dau tram nim th ba sau Phat diét d6, ndi bd cia Thuong toa by nay sinh
nhiing bat dong vé quan diém ddi v6i Tam tang va bat dau qua trinh phan hoéa. Tong
cong co tam lan phan chia tat ca, hinh thanh mudi mot b (ké ca bo géc: Thuong toa

bd = Tuyét son bo).

Nhu ching ta di biét, Thuong toa bd chil trwong coi trong kinh tang ma xem
thuong luat va luan tang. Vi b0 nay quan ni¢m luat 1a do Phat tuy can co ché dinh,
luén thi chi nham giai thich kinh va luat nén thudng di xa su that cua 161 Phat day, chi
c6 kinh tang 12 uyén nguyén, 1a cin ban cho moi quy ct. Nhung dén dau trim nam thi
ba sau Phat diét d6, quan niém nay khong con duoc nhat tri trong bo phai. Trong
thanh vién cua Thuong toa bo c6 mot nhom ngudi theo khuynh hudng tu bién 1y luan,
ndi bat hon ca 1a ngai Ca Pa Dién Ni Tu (Katyayaniputra), chii truong dé cao luan
tang, nhan su bat déng trén nén nhom nay tach khoi Thuong toa bd va thanh 1ap
Thuyét nhét thiét hiru bo (Saivastivadah), goi tat 1a Hitu bg, cling c6 tén khac 1a
Thuyét nhan bo (Hetuvadah). Hitu b sau khi thanh 1ap lién c6 thanh thé rat 1om,
chiém han cin ¢ cta bod géc va Thuong toa bd yéu thé dan, chuyén can cir dén Tuyét
son roi ty doi tén thanh Tuyét son bo (Haimavatah) nhung thuc chat chinh 1a ndi dung
cua Thuong toa bd. Pac diém co ban cua gido nghia Hiru bo 1a quan niém tat ca céc
phap déu 1a thuc hitu.

Tt Hiru b0 lai ¢6 sy phan héa va thanh lap thém Bdc T bo (Vatsipatriyali). DPoc
T (Vatsiputra) 1a tén vi bd chu d¢ tir cia ngai La Hau La (Lahula), La Hau La 1a hoc

trd ctia ngai X4 Loi Phat (Sariputra). Bo ndy van chu truong dé cao luan tang, nhung



diém khac biét véi1 Hiru bo 1a chi can ctr vao Phdp udn tuc lugn tuong truyén do ngai

X4 Loi Phét soan.

Sau d6, nhan vi nhitng bat dong quan diém trong viéc giai thich mot bai ké noi vé
bén qua Thanh (6) trong bo ludn ctia ngai X4 Loi Phat, c6 quan diém dung y kinh
thém vao nham bé tac nghia 1y cho bai k¢ ma Poc Tt bd lai phan hoa va thanh 1ap
thém bén bd phai doc lap 14 Phap Thuong bd (Dharmottariyah), Hién tra bo
(Dhadrayaniyah), Chanh lugng bd (Sammitiyah) va Méat 1am son bd (Sandagirikah).
Ngoai nhitng quan diém bat dong trong viéc giai thich bai ké nhu da néi ¢ trén, bon bo

phai nay déu c6 mot nét chung la van cung dé cao luan tang.

Vao khoang sau Phat diét d§ ba tram nam, lai tor Hru bd phan hoda va thanh lap
thém mot bo phai nita 1a Hoa Dia bd (Mahisarakah). Tan bo phai nay 1ap tén bd phai
theo tén bo chu (Hoa Pia), ngai Hoa Pia nguyén 1a mot Ba La Mon thong hiéu bon Vé
Pa, sau xuat gia theo Hiru bo va chimg ngd A La Hén, ngai thuong van dung tri thirc
quang 13m ctia minh dé giai thich 1oi Phat day va dugc mot nhom ngudi dong tinh, do
do da tach ra khoi Hiru bo va 1ap mot bg phai riéng.

Tir Hoa dia bo tiép tuc phan héa, c¢6 thém Phap Tang bo (Dharmaguptakah). Phap
Tang (Dharmagupta) 13 tén cua bd chi, néi 1a dé tir cua Ton gia Muc Kién Lién
(Moggallana). Lac Tén gia Muc Kién Lién sinh tién, Ngai thuong theo thdy minh va
duoc nghe Ton gia thuyét giang. Sau khi thay ciia Ngai tich, Ngai da két tap theo ky
trc nhitng 101 gidng d6 va chia thanh ndm tang 13 kinh, luat, luan, cha va Bo tat tang.
Chu kién cta Ngai da duoc mot sO trong Hoa Dia b ung hd va roi tach ra thanh mot
b0 phai doc lap.

Hitu bd, vé sau nay, van con tiép tuc phan hoa thém hai lan nita. Trong hang ngii
ctia Hiru bd c6 mot Ty kheo chimg qua A La Han tén 1a Am Quang (Kasyapa), mot
hém Ngai tuyén bo rang, nhitng 101 Phat day tuu trung c6 hai loai: mot nham doi tri
phién ndo, va mot 1a dé chi ra nhitng bat 6n cta cic hoc thuyét ngoai dao. Ngai Am
Quang dugc nhiéu ngudi theo, roi 1ap nén Am Quang bo (Kasyapiyah), 1y tén Ngai
dé goi tén cho bo phai.



Trong Hitu bo lai nay sinh quan diém xem kinh tang méi 1a cin ctr gido 1y quan
trong nhat, nhu lap trudng ciia Thuong toa bo trude day, diéu nay ciling ¢ nghia 13
mau thuan voi Hitu bo, tir d6 thanh 1ap mot bo phai doc 1ap léy tén la Kinh Iuong bd
(Sautrantikah) hay con c6 tén khac 1a Thuyét chuyén bo (Samkrantivadah). Pay 13 1an

phan héa cubi cung trong hé thong ctia Thugng toa bo.

Tém lai, dién tién cua sy phan hoda cac bd phai tr Thuong toa bd cod thé tom tat

trong lugc do sau:

4. Phap thuong bo (1)

5. Hién tru bo (I11)

3. Doc tir bo (IT)

1. Thuyét 6. Chanh luong bo (I1T)
nhat thuyét
. 7. Mat 1am son b (III
Thuong hitu bo, : O (1)
toa (H‘?Il)b@’) 8. Hoa dia bo (IV) 9. Phap ttang bo (V)
b

10. Am quang bd (VI)

11. Kinh lugng bd
(VID)

2. Tuyét son b
(Thuong toa bo) (I)

(L, IL, IIL... VII 13 ky hiéu cta s6 1an phan hoa)
c/- Bic diém vé gido nghia cta cac bd phai:

Tir nhitng bat déng vé gidi luat (tan thanh va khong tan thanh vé "muoi diéu phi
phap"), Gido hoi da phan hoa ra hai, 1a Thuong toa bo va Pai ching bo. Trén co s& su

phan hoéa veé t6 chuc gido doan, ngoai nhitng diém twong dong trong cac van dé giao ly



co ban, hai bo trén da dan dan hinh thanh mot sé diém dj biét trong nhan thirc vé van
phap, su tu hanh, qua vi ching ngd... Nhin mot cach khai quat, nhu da dé cap o phan
trudce, ca hai bd déu y ctr vao gido nghia nguyén thuy; tuy nhién, Thuong toa bd co
khuynh hudng bao thi, t6n trong gidi luat, coi trong truyén théng va nd luc nham bao
lwu moi gia tri ctia truyén thong, nén cé phan niang vé hinh thirc; Pai chiing bo thi ¢o
khuynh huéng cp tién, dé cao tri tué, c6 phan cha trong 1y tuéng hon 1a nhitng quy
dinh von co trong truyén théng, dic biét 1a vé quy dinh trong t6 chtc gido doan.
Nhitng diém twong dong va di biét rat tinh t& va twong d6i phirc tap, khong thé néi ra
mét cach cu thé & day, vi rat dai dong, ma chi so lugc dac diém tinh than nhu thé. Xin
don ctr mot thi du: ca Thuong toa bd va Pai chung b déu lay gido 1y Ta diéu dé 1am
can ban, nhung khong dong nhau trong sy nhan manh bdn chi phan cua gido 1y nay.
Thuong toa bd thi nhan manh dén Kho dé va Tap dé, tirc 1a c6 chu ¥ 14y thé gidi thuc
tai lam trong tAm; gido nghia ctia Pai ching bd thi nhdn manh Diét d&é va Pao dé, tic

1a ¢6 ¥ xem trong thé gidi 1y tudng...

Vé mit t6 chuc, sau khi phan hoa thi Thugng toa bo va Pai ching bd hinh thanh
nhu hai hé thong. Tuy nhién, trong gido nghia cta cac bd phai thi khéng don thuan
thira ké va phat huy theo khudn kho cta hai hé théng trén. Thuc té cho thay 13, co bd
phai phan hoa tir Pai chiing bo nhung gido nghia lai phan nhiéu twong déng voi gido
nghia cua Thuong toa bo, va nguoc lai, c6 mdt s6 bo phai phan hoa tur Thuong toa bo
nhung gido nghia lai gan giii v6i Pai chung bo, hay ¢ bd phai dung hop roi phat trién
thém nhiing quan diém gido nghia rat dic thu... D6 1a truong hop cua Pa vin bo, duoc
phan hoa tir Pai chiing bd nhung gido nghia thi phan nhiéu twong dong véi Hitu bo;
hoac nhu Hoa Dia bo, Phap Tang bo, Am Quang bo déu thude Thuong toa bd nhung
gido nghia thi da phan gan giii v6i Pai chiing bo...

Po6i chiéu va phan tich nhitng dic diém gido nghia ctia cac bd phéi, cac nha
nghién ctru Phat hoc d3 chia hai muoi b phéi thanh cac hé théng, nhu hé thong Pai
chtng b, hé thong Hiru bo, hé théng Poc T b, hé théng Kinh luong bo va hé thong

chiét trung (nhitng bo phai c6 sy anh huéng gido nghia cta cic bd phai khac ngoai bo



gbc). Trong d6 c6 hé théng Poc Tir bd va Kinh luong bd di phd bién mot sd hoc
thuyét rat dic thu va gan giii voi tu tudng cia Phat gido Phat trién (Mahayana) sau
nay. Tiéu biéu 13 thuyét "Bat kha thuyét tang" (7) cuia Doc Tt bo va hoc thuyét "vo
lau chung t" (8), "Thang nghia ngd" cua Kinh lugng bo (9).

Nhin chung, tu tuéng Phat gido trong thoi ky phan héa cac bd phai la "phong phu
dén phirc tap vé hoc thuyét". Vé mit tu tudng thi nd gop phan 1am cho tu tudng Phat
gido thém phong phu va do so, vi cac b phai déu nd luc phat huy, khai trién mot phan
nao do6 cua Phat phap, su khac nhau 1a chi & goc do nhan thirc. Tuy nhién, tai liéu lich
st n6i vé thoi ky nay thi kha hiém hoi. P4 vay, cac ngudn st liéu lai c6 d6i chd bat
doéng vé nién dai ciing nhu nguyén nhan phan hoa, c6 18 1a do xuat phat tir han ché
trong quan niém. Trén day chi 13 nhitng nét so luoc vé nguyén nhan, tién trinh phan
hoa va dic diém gido nghia ctia cac bd phai.

Piéu dang chd ¥ 13 sudt may trim nim, trong qua trinh phan hoéa ciing nhu sau khi
phan hoa, tuy c6 nhitng bat dong vé quan diém nhung khong hé xay ra cudc bao dong
nao nham ap ché bo phai doi 1ap va dé biéu duong thanh thé cta b phai. Qua d6 dai
no6i 1én mot trong nhimng dic diém cia Phat gido 13 zr do tw tdng. Picu ndy thé hién
rat rd trong thoi ky Phat gido bo phai.

Mit khac, sau khi thanh lap, cac bo phai phai nd luc phat huy tu tuong nham dé
giit viing vi tri ctia minh. Su nd lyc d6 di dem lai két qua la h¢ théng van hoc A Ty
bam (Abhidhamma) da hinh thanh, ndi bat 1a kho tang luan thu cia Thuong toa bd va
Hiru bo.

II1. Phit gido tir triéu dai vua A Duc (Asoka) dén triéu dai vua Ca Nj Sic Ca

(Kanishka)
1)- Vai tro ciia vua A Duc trong sw truyén bd Phgt gido:

Vua A Duc (tri vi 269-232 trudc TL, khoang hon hai tram nam sau Phat diét do)
1a nguoi co cong théng nhat An Do, xay dung dat nude trd nén hing cudng vé moi

mat. Nha vua la vi 1anh dao da ap dung dao duc Phat giao vao duong 161, chinh sach



cai trl, va déng thoi, vua A Duc 13 mot Phat tir hd dao vi dai bac nhat trong lich st,

dac biét 1a lich st truyén ba Phat giao ra ngoai An Do.

Sau nhitng cudc chién dAm mau, du thang lgi vé vang nhung nha vua chot nhén ra
mét diéu hé trong 1a coi nguén hanh phuc, gia tri cua con nguoi khong phai & bén
ngoai ma & ngay trong chinh ban than cua moi c4 nhan. Tir mot 6ng vua hung hén,
vua A Duc da quy y Phat gido va tr¢ thanh mot Phat tir nhiét thanh ho tri Phat giao,

duoc lich stir ca ngot 1a mdt déng anh quan vi dai nhat trong lich su An Db.

Ty xung 12 Phat tir, nha vua da than hanh chiém bai cac thanh tich, va tai moi noi
quan trong, nha vua déu cho dung tru da dé tudng niém DPuac Phat. Nhitng tru da va
cac sac 1énh duge khic 18n d6 sau nay 1a mot chimg tich khao ¢6 quy gia, gitip ching

ta hiéu thém vé Buc Phat va lich sir cua giai doan nay.

Y thitc rd gia tri thiét thuc cta tu tuong Phat gido trong viéc xay dung x3 hoi, dat
nudc lau dai, vua A Duc d3 tich cuc truyén ba tu tudng Phat gido khong chi khap
trong ldnh thd An Do, ma con ra ngoai nude, ctr cac doan truyén gido dén Hy Lap, Ai
Cap, cac nude thudc ving Pia Trung Hai, Tich Lan (Sri Lanka)... khién cho thé gidi
biét dén Phat gido va dao Phat trd thanh mot trong nhimng ton gido, tu tuéng 16n cua

nhan loai.

Mot trong nhitng doan truyén gido do nha vua cir di c6 doan cua hoang tur
Mahinda, 3 mang kinh dién sau khi da dugc két tap & Hoi nghi két tap lan thi hai, do
nha vua bao tro va to chirc, dén Tich Lan (Sri Lanka) dé sau d6 kinh dién nay duoc
két tap ¢ day thanh tang Pali, xem nhu 13 mot cin ¢t vin ban Tam tang Thanh gido co

xua nhat hién nay.

C6 mot diéu khong thé quén 13, tridu dai cua vua A Duc gip lic Phat gido phan
hoa co6 thé noi 1a dén cuc diém, tuy vdy chung ta van khéng thdy nha vua c6 su can
thiép vao su phan hoa cac bo phai va ciing khong thdy nha vua cé thai do thién vi mot
bd phai nao. Pac diém dao dirc ma nha vua khich 1¢ dan ching thuc hanh la con
duong trung dao, tranh xa nhitng cuc doan. Chinh sach cai tri ciia nha vua 1a c&1 mo,

khong thién vi ngudi Phat tir hay khong Phat tu...



Tom lai, Phat giao & doi vua A Duyc phat trién rat manh mé&. Phat gido khong chi
duoc truyén ba khap noi trong 1anh tho ma con truyén ba dén cac nudc Hy Lap, Ai
Cap, Syria va hau hét viung phia Pong cia bo bién Pia Trung Hai; cic nudc
Aparantaka, Kamboja thudc phia Bic An D9; Pulinda, Bhoja, Pitinika, Andhra, Cola,
Pandya va Sri Lanka (Tambapanni) ¢ phia Nam 1anh thé An D5...

2)- Phdt gido sau triéu dai vua A Duc:

Sau khi vua A Duc qua doi (khoang nim 232 trudc TL), nhitng ngudi ké vi phan
nhiéu tin theo Ba La Mon gido va Ky Na gido nén Phat gido khong con duoc wu dai,
bao ho nhu xua. Khoang dau thé ky II trude TL, c6 vd tudng tén 1a B4 Sa Mat Pa
(Pusyamitra) tiém ngoi vua va l1ap nén mot tricu dai méi 13 Sunga. Pusyamitra 1a
ngudi md Ba La Mon gido va di btrc hai Phat gido. Nhimg vuong triéu ké tiép déu tin
theo tin ngudng Ba La Mon, nén Phat gido tai ving Trung An, noi ma thé luc cta cac
vuong triéu trén chi phdi, suy yéu dan; tuy nhién, tai cac ving Bac An va Tay An,

Phat gido van ti€p tuc phat trién, c6 nhi€u bac cao minh du hoa.

Giai doan nay dac biét dé lai hang loat di tich kién trac Phat gido. Ngoai hang
ngan ngdi bao sat dugc vua A Duc cho xay dung khip noi dé thd Phat, hién nay van
con luu giir dau 4n cua thoi dai ndy qua nhimg cong trinh nhu thap Phat & vuon Nai
(Loc Uyén), Bo dé dao trang, dong Ellora, Ajanta (nién dai khoang thé ky II trudc
TL)...

3)- Pht gido ¢ triéu dai vua Ca Ni Sic Na (Kanishka):

Vua Ca Nij Sic Ca (Kanishka) tri vi An D6 sau vua A Duc khoang ba tram nam
(tirc khoang dau thé ky tha II sau TL). Vua 1a nguoi rat mo Phat gido, cong lao cia
ong d6i v4i Phat gido duoc so sanh gan ngang véi vua A Duc.

Vuong triéu Kanishka c6 thé lyc rat hung manh, da chinh phuc sang ca mot sd
vung lanh tho ctia nha Hau Han nhu Kashgar, Varkand, Khotan... Str liéu ghi lai rang,

trong cac bo phai, vua Kanishka chuong Hiru bd hon ca.



Cong lao ho tri Phat giao ctia nha vua dugc ghi nhan qua viéc khoi xudng, bao tro
va cho khic ghi thanh vin ban Tam tang kinh dién ¢ Hoi nghi két tap lan tha tu, nhu
d3 dé cap ¢ phan trude. Trong thoi gian tri vi, nha vua da cho xdy dung nhiéu cong

trinh kién trac Phat gido nhu bao thap dé ton tho x4 loi Phat khap noi trong nudc.

Trong ba muoi nam tri vi cua vua Kanishka, dudi sy hd tri cua nguoi 1anh dao tbi
cao cua dat nudc, Phat gido da phat trién rit manh, khong thua kém gi thoi vua A Duc
trudc do. Tuy nhién, sau triéu dai vua Ca Nj Sic Ca, c6 triéu dai thi ung ho, co triéu
dai thi bai xich, nén Phat gido ciing thing tram, bién thién theo lich sir; nhung lac phat
trién nhat ciing khong thé sanh vi tim anh huong sau rong nhu dudi tridu dai ciia vua
A Duc va vua Ca Nij Sic Ca.

C. Thoi ky Phit gido Phat trién (Mahayana)

I- Khai niém

Chir Mahayana dich 4&m Héan-Viét 12 DPai thira, thuong duoc hiéu 14 cd xe (phap)
16n. Thuat ngit ndy co6 thé xuat hién vao khoang thé ky thir I trudc TL, nhung dén thé
ky thir I1I sau TL méi duoc xac dinh rd rang qua nhitng tac pham cta ngai Long Tho
(Nagarjuna) véi 1ap trudng cac phap khong co tu thé bat bién (tanh Khong). Pai thira

(Mahayana) cling c6 y chi cho nhirng tu tudng thugng thira, cao si€u, tham thuy...

Thuat ngit Mahayana (Pai thira) thuong di doi voi Hinayana (Tiéu thira) ma
thuong bi phan bi¢t hai phuong phap tu hanh: ich ky, chi vi muc dich giai thoat cho ca
nhan (Tiéu thira) va vi tha, giup nguoi giai thoat dong thoi giai thoat cho minh (Pai
thtra). Cac nha nghién ctru Phat hoc da chi ra d6 1a mot su nham 1an. Mahayana la khai
niém chi cho khuynh huéng khai trién tu tuéng vo ngi thanh mot hé thong triét hoc
tham thuy, hoan hao, chat che.

O day, goi "thoi ky Phat gido Phat trién" 1 chi cho thoi ky lich st ma tu tudng
trén hung thinh, truyén ba rong rai va tr¢ thanh mot tu tudng ndi bat nhat cia Phat

gido, khoang tir dau thé ky thir IIT dén hét thé ky thir VIII sau TL.

II- Ngudn goc ciia tu twéng Phit gido Pai thira (Mahayana)



No61 mot cach dut khoat réng, tu tudng Phat gido Pai thira da co tir thoi Bac Phat.
Trong thoi ky Phat gido BO phai, tu tudng nay da hinh thanh twong d6i rd ¢ Pai chung
bd va xen lan trong gido nghia cia cac bo phai khac. Truéc ngai Long Tho
(Nagarjuna) da c6 nhimg Thanh ting hoang duong Phat gido Pai thira nhu Na Tién Ty
kheo (Nagasenna), ngai Thé Hiru (Vasumitra), Ma Minh (Asvaghosa)... chu yéu 1a &

vung Bac An.

Nhu di co lan dé cap, trude thé ky thir III sau TL, tirc trude thoi dai cia ngai
Long Tho, nhiing b§ kinh quan trong cua DPai thira nhu Bat Nha (Prajnaparamita
sutra), Hoa Nghiém (Gandavyuha), Duy Ma Cat (Vimalakirtinirdesa sutra), Thu Lang
Nghiém tam mui (Surangama samadhi sutra), Di¢u Phdp Lién Hoa (Saddharma
Pundarika sutra) va mot s6 ban kinh thudc tu tudng Tinh d da duoc phé bién, nhat 1a
tai Nam An va Dong An va dic biét 1a tai Bic An, nhiing noi chiu anh hudéng manh

cua Pai chiung bo.

Tuy nhién, phai dén thoi dai ctia ngai Long Tho, tu tudng ndy moi duge phat trién
ruc & chua timg c6 trude do. Tu tudng nay cling dd sém tao nén nhitng anh hudng rat
16n 1én cac hé tu tuong khac, khong nhitng trong nudc ma ciing duoc truyén ba va
thich hop d6i v6i nhiéu nudc nhu Trung Qudc, Nhat Ban, Han Québc, Tay Tang, Viét
Nam... ngay khi mé1 du nhap.

Trén phuong dién gido 1y, nhing tu tudng trén khong gi khac hon 1a sy phat trién
vé sau va doi dao, hé thong hoa gido 1y Phat gido Nguyén thity; va véi 1y tuong BO tat,
c6 thé noi, 1a mot khuynh huéng, phuong thire "xa hoi hoa" Phat gido dé phu hop véi
nhing thay do6i cta thoi dai.

Bay gid, chiing ta s& tim hiéu lich sir Phat gido qua nhimg thoi dai gan lién véi tén
tudi ctia cac vi luan su noi tiéng, tiéu biéu trong thoi ky nay.

ITI- Phat giao & thoi dai cua ngai Long Tho

1)- Vi nét vé ngai Long Tho:



Noéi dén Phat gido Phat trién (Pai thira), trudc hét nguoi ta thuong nhac dén tén
tudi ctia ngai Long Tho, vi Ngai 13 ngudi ¢ cong trong viéc chu thich cac bo kinh cin

ban roi hé thong hoa gido nghia va hoang duong cho tu tudng nay rat tich cuc.

Ngai sinh vao dau thé ky thtr Il sau TL, tirc khoang bay traim nim sau Phat diét
do, thuoc dong doi Ba La Mon tai Nam An, bam tinh thong minh XuAt chuang; trudc
Ngai tu theo ngoai dao, sau theo Phat gido, thong hiéu cac gido nghia. Ngai 1a tac gia
ctia nhiéu bo luan ndi tiéng nhu Trung Quan, Pai Tri Do, Thap tru ty ba sa..., téng

cong trén mudi ba bg, chu thich vé kinh Bat Nha, Phép Hoa, Hoa Nghiém...
2)- Tw twong cua ngai Long Tho:

Do uyén tham nhiéu linh vuc, trude tac nhiéu bo luan giai thich cac bo kinh, tu
twong quan trong nén Ngai duoc nhiéu tong phai nhu Tinh d6, Hoa Nghiém, Tam
Lu4n tong... ton xung 1a T6 khai sang. Tuy nhién, c¢6 thé nhan ra tu tudng chu dao cta
Ngai 1a triét hoc tdnh Khéng duoc trinh bay qua bo luan bat hit Trung Qudn, dai dé 1a
"Tat ca cac phéap 13 vé ngd hay khéng. Dé dat dén cham dut kho dau, can phai chimg
ngd dao 1y khéng ay. Niét ban 1a khong tanh (v ngd)".

Sau thoi ngai Long Tho, c6 cac nhan vat n6i bat 1a Bé Ba (Deva) - dé tir ciia Ngai

- va La Hau La Bat Pa La (Rahula Bhadra) - hoc tro cua ngai Dé Ba.

Ngai Dé Ba ciing 14 nguoi Nam An, sinh khoang cudi thé ky thir I1I sau TL. Ngai
1a ngudi xudt chiing, co tai hung bién, thudng duge cir di hang phuc ngoai dao va céac
gido nghia khac khap noi. Mot s6 nguon st liéu cho biét, vé sau Ngai da bi ngoai dao
ham hai. Ngai Pé Ba 1a ngudi ké thira va phat huy tu tuéng cia thay minh, dua trén
lap trudong Trung Qudn ludn dé viét cac bd luan nham xay dung mot hé thong 1y luan
chat ché c6 muc dich 1a "ph4 ta hién chanh". Ngai La Hau La Bat Pa La thi ciing sinh
truong vao khoang cudi thé ky thir IIT sau TL, nguoi Trung An, tiép tuc su nghiép cua
thay viét cac bd luan chi thich Trung Qudn Iudn, nhung tac pham cua Ngai nay da
that truyén. Tu tudng Phat giao Pai thira do ngai Long Tho khai trién truyén ba rong
rdi & mién Nam An D0, c¢6 xu hudng phat trién vé Trung An, ¢6 anh huong rat 16n

duong thoi.



IV- Phit gido & thoi dai ngai Vo Truéc (Asanga) va Thé Than (Vasubandhu)
1)- Cdc b kinh xudt hién sau thoi ngai Long Tho:

Sau thoi dai ngai Long Tho va trudce khi hai anh em ngai V6 Trudc va Thé Than
ra doi, bay gid c6 mot s6 bo kinh hinh thanh va duoc truyén ba twong dbi rong rii nhu
kinh Thang Man véi tu tuong Nhu Lai tang (Phat tinh) lam trung tim; kinh Dai Bat
Niét Ban thuyét minh vé Phap than thudng try, tat ca ching sanh déu c6 Phat tanh va
Nhét xién dé thanh Phat; kinh Liang Gia (Lankavatara) v6i gido nghia n6i bat 1a Nhu
Lai tang va A lai da thtc; kinh Giai Tham Mat véi tu tudng lam can ban cho linh vuc

duy thure hoc...

2)- Vi nét vé ngai Vé Truwée va Thé Thén:

Theo nhiéu nguon tai liéu, cac ngai V6 Trudc va Thé Than 1a anh em cing me
khac cha, ra doi sau ngai Long Tho hon mot trim nim, tirc khoang cubi thé ky tha IV

sau TL. Ngai Thé Than 16n hon em 1a ngai V6 Trudc khoang hai muoi tudi.

Ngai V6 Trude di ting tin theo Ba La Mén gido, sau xuat gia theo Hitu bo rdi
nghién ctru kinh dién Phat gido Dai thira va tich cuc truyén ba tu tuéng nay. Tuong
truyén, Ngai d3 dugc nghe Puc Di Lic Bo tat (Maitreya) thuyét phap tai cung troi
Pau Suat (Tusit) (?). Ngai 1a nguoi da viét nhiéu bo ludn, trong d6 phan thanh hai:

mot, do Ngai thuat lai 11 B6 tat Di Lic; va mot, do chinh Ngai soan.

Ngai Thé Than lac dau cling xuat gia theo Hitu bd, dau 4n d6 dé lai qua bd luan
Cdu Xd noi tiéng, tong hop gido nghia ctia bo phai ndy; sau dugc anh khuyén, Ngai
chuyén sang nghién ctru va tich cuc hodng dwong tu tudng Phat gido Dai thira. Ngai 1a
nguodi c6 mot dau oc phi thuong, tic gia cia ca ngan b luan, dwoc ménh danh 13
"Thién b0 luan su", trong s6 do co nhirng bd luan lam co s& cua nganh Duy thirc hoc,
¢ gia tri nhu nhiing tic pham "kinh dién", nhu Duy thitc tam thép tung, Dai thira

bach phap minh mon ludn, A Ty Pat Ma Cdu Xa luan...



Ngai V6 Trudc mat ¢ tudi bay muoi sau, con ngai Thé Than thi tho dén tim muoi
tu6i. Nhitng tac pham chu thich kinh dién cua hai Ngai, cung véi ngai Di Lic, 1a

nhirng bo luan bat hu, rat quan trong trong lich stir Phat gido.
3)- Pdc diém tw tuéng ciia ngai Vé Trwde va Thé Than:

Pbi véi ngai VO Trude, hau hét nhimg trude tac ciia Ngai nham dé thuyét minh
cho tu tuong "Ai lai da duyén khai" (Duyén khdi luan), nghia 14 cac phép trén thé gian
déu khong ngoai tdm thirc con ngudi ma cd, va coi nguén cho su hién hiru cua cac
phap 1a thirc A lai da (thtrc thr tam - Alaya). Riéng v&i1 Thién bd luan su, vi Ngai la
mot dau oc quang 1dm nén tu twong cua Ngai ciing phong pht; tuy nhién, vé cin ban,
ké tir sau khi Ngai chuyén sang nghién ctru kinh dién Phat gido Pai thira, thi tu tudng
ciia Ngai 1a twong dong véi lap truong cia ngdi VO Trudc, nghia 1 cling thudc
"Duyén khoit luan".

Tu tudng do anh em cac ngai VO Trudc, Thé Than phat trién chu yéu phd bién

trude hét & Bic An, ¢6 xu hudng ngay cang truyén ba vé phia Nam.

V- Su hinh thanh va hung thinh cua dai tong 1Am Na Lan Da (Nalanda) -

trung tAm cia thoi ky Phat gido Phat trién
1)- Sw hinh thanh hai hé thong tw twéng Phdt gido lon:

Tu tudng do ngai Long Tho va anh em ngai Vo Trudc, Thé Than phat trién khong
lau sau trd thanh hai hé thong tu tuong chinh cta Phat gido duong thoi, goi 1a truong

phdi Trung Quan va truong phdi Du Gia.

Truong phai Trung Quan thudc "That tuéng luan", do ngai Long Tho khoi xudng,
xuat phat tir Nam An lan dan xudng phia Nam. Sau ngai Pé Ba (Deva) va La hau La
Bat Da La (Rahula Badhra), tur thé ky thr IV tr¢ di c6 cac vi luan su xuét sic ké thira
va phat huy nhu cac ngai Thanh Muyc (Pingala), Phat Ho (Buddhapalita); thé ky VI sau
TL lai c¢6 cac ngai Thanh bién (Bhavaviveka), Tri Quang, Nguyét Xung
(Candrakirti)... tich cuc truyén b4, 1am cho trudng phai nay hung thinh, c6 mot vi tri

quan trong trong Phat gido. Pau thé ky tht VII sau TL lai ¢6 cac ngai Su Tt Quang,



Thiang Quang, Tri Ho... tiép tuc truyén ba va xién duong tu twdng cua Trung Qudn

luan.

Truong phai Du Gia thudc "Duyén khoi luan", do anh em luan su V6 Trudc va
Thé Théan khoi xudng, xuat phat tir Bac An r6i lan truyén dén mién Nam. Sau thoi dai
cac ngai VO Trude va Thé Than khoang hai trim niam (tirc khoang thé ky thir VI sau
TL, trudng phai ndy xuat hién nhiéu bac ludn su tai ba nhu ngai Than Thing
(Bandhusri), Hoa Bién (Citrabhana), Pirc Tué (Gunamati), Tran Na (Dignaga), An
Tué (Sthiramati)... Tiép theo lai c6 cac Ngai nhu Ho Phap (Dharmapala), Gi6i Hién
(Silabhadra) - vi thay di truc tiép day Duy thtc hoc cho ngai Huyén Trang tai
Nalanda... Thanh thé ciia truong phai nay khong thua kém gi truong phai Trung Quan.

2)- Pai tong lim Na Lan Pa (Nalanda) - giao diém, noi héi tu tinh hoa ciia
Phat giao:

Na Lan Pa Ia mét "hoc vién Phat giao" c6 mot khong hai trong lich su, toa lac tai
phia Bac thanh Vuong X4 (Rajagaha, nay la Rajgir), thudc Trung An. Nalanda c6 thé
dugc xay dung vao cudi thé ky thit V sau TL. Trong ky su ctia minh, ngai Huyén
Trang d4 ghi chép rang, khi dat chan dén day (nira dau thé ky tha VII sau TL) thi Na
Lan Pa di 1a mot dai tong 1am quy mo; ngai Nghia Tinh (cudi thé ky thir VII sau TL)

thi mo ta Na Lan DPa c6 tam vién, ba traim phong, kién tric nguy nga, trang 1¢...

Véi vi tri dic biét d6, Na Lan Pa 1 noi gip g& ctia hai hé thong tu tudong tir Bic
va tir Nam truyén dén; day trd thanh noi quy tu cac danh ting, hoc gia Phat gido 10i
lac thoi bay gio. Sir liéu ghi rang, tai day, hang ngay c6 dén hang ngan ngudi theo
hoc, nghién ctru va tu tap. Quy ché tuyén chon vao Na Lan Pa ciing rat khat khe. Vi
thé, nhitng nguoi theo hoc tai Na Lan P4, sau khi hoan thanh chuong trinh, déu tro

thanh cac hoc gia Phat hoc uy tin.

Na Lan Da tré nén mdt trung tam Phat giao, dac biét la vé mit hoc thuat, cua An
Po. Pay 1a noi dao tao chat lugng, dong thoi 13 "dién dan" d6i thoai giita cac tu tudng

Phat gido va giita Phat gido voi cac tu tuong khac trong sudt mdy trim nam.

VI- Phit gido tir thoi dai ngai Tran Na dén ngai Giéi Hién



1)- Phit gido thoi dai ngai Tran Na (Dignaga):

Ngai Tran Na 13 nguoi Nam An, sinh vao cudi thé ky thir V sau TL. Ngai 1a nguoi
c¢6 s hoc ban linh véi moi gido nghia Phat gido. No6i bat & Ngai 1a viée tiép thu tinh
hoa cua linh vuc luan 1y hoc tur triét hoc An D0, cai bién thanh nhirng nguyén 1y mai,
xay dung nén tang cho luan 1y hoc Phat gido. Vé tu tudong, Ngai ké thira tu tudng cua

cac ngai Vo Trudc va Thé Than, thudc 1ap truong "Duyén khoi luan".

Ngai Tran Na di viét nhiéu bo luan, dic biét 1a bd Nhdn minh chinh [y mon ludn
ban, ma sau nay dé tur cua Ngai la HO Phap da viét chi thich déng thoi soan thém mot
sO bd luan bd sung lam cho Nhan minh hoc (= luén 1y hoc hay 16-gich hoc) tré thanh

mot linh vuc quan trong trong Phat hoc.

2)- Phat gidao thoi dai ngai Thanh Bién (Bhavaviveka):

Ngai Thanh Bién 13 ngudi ké thira va phat huy tu tuéng cta ngai Long Tho. Ngai
1a ngudi Nam An, song vao ntra sau thé ky VI sau TL. Thanh Bién khong chi 13 ngudi
tinh thong gido nghia Phat gido ma con hiéu rd gido nghia ctia mot s6 ngoai dao, dic
biét 12 phai SO luan. Ngai di viét nhicu bo luan dé lam sang to thém tu tudng cua ngai
Long Tho trong Trung Quan luan.

Ngai thuong hoang héa tai nudéac Dhanakataka, thuoc mién Nam An D5.

3)- Phat gido o thoi dai ngai Hp Phap (Dharmapala):

Ngai Ho Phéap di timg hoc Duy thire hoc tir ngai Tran Na va 1a ngudi cing thoi
v6i ngai Gidi Hién. Vi cau hoc, Ngai d3 dén Na Lan Pa dé nghién ctru, va khong bao
lau sau, tr& thanh mot dai hoc gia cua Phét gido duong thoi. Ngai 13 tic gia cta nhiéu
bd luan nhu Thanh duy thice, Thanh duy thirc bdo sinh... ndi dung nham chu giai cac
bd luan cia cic ngai Thé Than, Tran Na... Noi bat 12 bd Thanh duy thirc ludn, s& giai
Tam thdp tung ludn cta ngai Thé than, trd thanh mot trong nhiing tac pham trong yéu
ctia Duy thirc hoc. Tuong truyén, nam hai muoi chin tudi, Ngai roi Na Lan Pa va dén

an tu tai chua Pai Bo B¢, Ngai mat khi con rat tré, chi mé&i ba muoi hai tuoi. Tuy vay,



nhirng diu 4n cua Ngai dé lai, qua cac bd luan, ddi voi lich st Phat gido 1a rat quan
trong.

4)- Phdt gido ¢ thoi dai ngai Tri Quang va Gidgi Hién:

Nhitng dong gop cua ngai Tri Quang dugc danh gia cao la & sy phan loai toan bg
gido 1y Phat gido theo ba lap trudong, duoc sap xép tir thap dén cao: (1) "Tam canh hitu
gido" (quan niém rang tim va canh déu thuc cd) gom gido nghia nguyén thay va bo
phai; (2) 1ap truong "Tam hiru canh khong giao" (tdm cd nhung canh thi khong thuc
c6) gdm gido nghia cua ngai Vo Trude, Thé Than chu trwong; va (3) "Tam canh cau
khong gido" (tAm va canh déu khong thuc cd) gdm gido nghia do ngai Long Tho khoi

xudéng. Pay 13 quan diém phan loai gido 1y (phan gido) dau tién trong lich si.

Nham phan tng lai quan diém trén cua ngai Tri Quang va dé tuyén duong gido
nghia Duy thirc hoc, ngai Gidi Hién di néu 1én mot thuyét phan loai mai. Ngai cho
rang, gido nghia cling gdm ba cip do: (1) "Hitu gido" gdm gido nghia cua nguyén thiy
va b0 phai; (2) "Khong gido" 1a giao nghia cua ngai Long Tho, & vi tri trung gian; va
(3) 12 "Trung dao gido" goém gido nghia do cac ngai V6 Trudc va Thé Than khai

xudng, ¢ vi tri cao nhat.

Ngai Gidi Hién hoc mon Duy thtre tr ngai Ho Phép va tré thanh mot bac dai luan
su vé linh vuc nay. Khi ngai Huyén Trang (Pudng Tam Tang Phap su) sang du hoc tai
Na Lan ba thi ngai Gidi Hién da hon mot tram tudi va 1a duong kim Vién chu cua dai
tong 1am nay. Do do, su bat dong gitta Ngai va ngai Tri Quang tao nén mot hién tuong
tranh bién 16n vé tu tuong "Hiru, VO" trong gii Phat hoc duong thoi, dién tién ciia no
kéo dai mdt thoi gian sau do. Phat giao co luc lai sa vao su cuc doan, roi rim va phtc
tap trong 1y luan.

VII- Sy hinh thanh va hung thinh cua Mt gido

Mat gido 1 goi tat ctia "Bi mat Phat giao", gdm c6 hai hé thong: Chan ngoén thira
(Mantrayana), chu trong 1y luan; va Kim cuong thira (Vajrayana), chu trong thyc té.
Theo cac nha nghién ctru Phat hoc thi tu tuéng Mat giao cé tur thoi ky Phat giao

Nguyén thity, duoc biéu hién qua nhitng cdu chu thu ho trong cac bo ludt va trong



kinh Khong Tudc. Sudt thoi gian rat dai, Mat gido khong thay xuat hién. Su hinh
thanh nhu mot hé théng tu tuong va hung thinh ctia nd gin lién voi ngdi ty vién
Vikramasila, thé ky thit VIII sau TL, dudi triéu dai vua Dharmapala, & mién Péng An

DJ§. Ngoi tu vién nay la trung tam cua Mat gido.

Mait gido thuong chi trong muc dich cau phudc, trir tai cho nhan thé hon 13 hoan
thién vé tri tué théng qua viéc git gidi va thuc hanh thién dinh.

Lich sir truyén ba Mat gido ndi bat véi tén tudi ctia cac ngai Thién Vo Uy (Subha
Karasimha, 637-735), Kim Cuong Tri (Vajra Bodhi, 671-741), Bat Khong Kim
Cuong (Amoghavajra, 705-774), Lién Hoa Sinh (Padmasambhava, cudi thé ky thir
VIII), Atisa (tirc Dipankarasrijanana, cudi thé ky thir XI)... Pac biét 1a ngai Lién Hoa
Sinh da truyén ba Mat gido sang Tay Tang dé roi tu twong nay dam hoa két trai sum
sué ¢ day cho dén ngay nay; va, ngai Atisa, sau khi sang Ty Tang, tr& thanh mot dai
dich gia kinh dién ctia xr s¢ nay. Piéu dang néi 13, tuy Mat gido duoc xuat phat tir An
Do, nhung lai khong phat trién manh tai ddy, ma dén khi truyén ba ra bén ngoai thi lai

phat trién ruc 3.
VIII- Thiam hoa ciia dao Phit trudc sw tan bao ciia Hoi gido

Nam 1203, An Do bi quan ddi Hoi gido xam lang. Nham thiét 1ap mot dé qudc
Hoi gido trén lanh thd An, quan d6i Hoi gido dd pha hiy toan bo co s vat chat, tinh
than ciia An Do. Ganh chiu hau qua nang né nhat 1a Phat gido va An Db gido. Quan
xam lang Hoi gido da dbi xtr véi Phat gido rat khic nghiét. Ho dap pha chua chién, tu
vién, bao thap, giét hai tu si, d6t pha kinh dién... v6i ¥ d6 nham thu tiéu Phat gido noi
riéng va ton gido & ban dia ndi chung. Pay 1a trang st dau thuong nhat ctia Phat gido,
khién cho Phat gido gan nhu vang bong ngay trén qué huong ctia Pic Phat hon nira
thé ky.

Tuy nhién, ¥ d6 tiéu diét Phat gido ctia ho khong thé thuc hién duoc, boi trude do
rat 1au, Phat gido d truyén ba ra nhitng qudc gia xa x6i ngoai An D9, va rat hung

thinh tai cac noi nay.



Mai dén cudi thé ky XIX, nghia la hon sau tram nam sau tham kich trén, c6 mot
Phat tir ngudi Tich Lan (Sri Lanka), nha nghién ctru Phat hoc ndi tiéng Anagarika
Dharmapala, dd sang An D6 khoi xuéng phong trao chan hung Phat gido. Tir d6 dén
nay, Phat gido duogc tai hdi sinh, cac thanh tich di va dang dugc trung tu, nhiéu trung
tam Phat gido duoc xay dung lam noi dao tao Phat hoc va sinh hoat tin ngudng cho
Phat tt tai An Do cling nhu tir cac nudc khac dén tu hoc, chiém bai.

Két luan

Sau khi Ptrc Phat diét ¢o (*), Phat gido c6 nhitng anh hudéng rat 16n dbi véi xa hoi
va ngay cang duoc truyén ba rong rdi trén cic mién cia lanh tho An Do cling nhu ra
cac nuoc bén ngoai, dac biét 1a ¢ thoi dai vua A Duc (Asoka). Gido 1y ma Ptc Phat
giang day, nhu "ngon tay chi mit tring", chi 1a mot phuong tién dé di dén sy chung
ngd trong moi ca nhan, ma khong phai 1a gido diéu cing nhic, nén sy nhan thirc bat
dong vé 101 Phat day (kinh, luat) 13 dwong nhién.

Thoi ky Phat gido Nguyén thuy, véi Gido hoi Tang gia gom da phan cac vi Thanh
tang; va lai, trong thoi ky ndy, ranh gidi truyén ba ctia Phat gido ciing con hep, chi c6
cac vung thudc vong dai trung tAm tir Pong sang Tay ctia An D9, tuong ddi co su lién

hé mat thiét nén chua c6 nhirng bat dong gay gat xay ra.

Sau Phat diét d0 khoang mdt trdm nam, ranh gidi dia 1y truyén ba cua Phat gido
mo rong, do su khac biét vé vin hoa cung v&i nhirng thay doi cta diéu kién x3 hoi da
dua dén nhitng bat dong gay git trong nhan thirc 101 Phat day va Phat gido bi phan hoa
thanh nhiéu (20) bd phai. Nhu trude da dé cap, thoi ky nay, tinh hinh Phat gido trd nén
phtrc tap trong t6 chirc cling nhu trong viée giai thich gido 1y; tuy nhién, sy phan hoa
khong gi khac hon 13 nham thich Gmg dé ton tai, & phuong dién tu tudng, nd lam cho
Phat gido phong phu thém. Piém noi bat trong thdi ky nay 1a nhitng dong gop vi dai
ctia vua A Dyc d6i v6i Phat giao, dic biét 13 trong su nghiép truyén ba chanh phap va
khao cd - lich sir. Nho ¢6 viée cir nhitng doan st gia truyén gido di dén cac nude xa

x01, trong d6 co6 thé c6 nudc ta, ma Phat gido co6 di€u kién sém tré thanh mot ton gido,



tu tudng lon cia nhan loai; cling nhd vao nhitng tru da do nha vua xay dyng tai cac

thanh dia da gitp rat nhiéu trong viéc xac dinh nién dai cua Puc Phat lich su.

Tir khoang thé ky tht I truée TL, tu tuong Phat gido Dai thira (Mahayana) hung
khai va dén thé ky tha 11T sau TL, thoi dai ngai Long Tho, thi hung thinh, mo ra thoi
ky Phat gido Phat trién. Thoi ky ndy xuét hién nhiéu bac luan su xuat ching, dic biét
l1a sy hinh thanh cua Trung tam Phat hoc Na Lan Pa & Bihar. Nho ¢6 Na Lan Pa nén
Phat hoc ¢ thdi ky nay phat trién hoan bi, hinh thanh céc linh vuc chuyén mon riéng
biét.

Sy phan ky lich sir Phat gido thanh ba thoi ky chi 1a twong d6i. Thi du trong thoi
ky Phat gido Phat trién, cac bd phai van ton tai song song véi cac hé théng tu tudng

Dai thtra va ching tat nhién s€ c6 anh huéng qua lai vdi nhau...

Nhin khai quat, Phat gido An D¢ sau thoi Pic Phat, luén c6 nhimg bién thién,
thang tram. Diéu nay la biéu hién rat sinh dong va thuc té d6i voi Phat gido - mot co
thé séng gdm cac dic tinh khé co, khé thdi va khé 1y, do d6 van dong dé thich tng 13
mot su that tat yéu. Dién bién qua ba thoi ky cua Phat gido An Do di thé hién diéu do.
Tuy nhién, van dé cot 151 1a ban chat giao 1y khong hé thay doi, co lac phan héa dudng
nhu phtrc tap nhung chi 1a mot tién trinh nhat quan va lién tuc, khong c6 su gian doan
hoac dot ngot, 1éch lac.

Qua bai hoc nay, hy vong sé& gitip cac hoc vién cé mot cai nhin tong quat, so luogc
vé lich sir Phat gido trén qué huong Pc Phat Thich Ca Mau Ni. Trong phan ké tiép,
hoc vién s€ dugc gioi thi¢u vé lich str Phat gido Trung Quéc va Viét Nam voi1 nhitng
ctr liéu gan giii, mat thiét voi chung ta hon./.

-00o0-

* Tai li€u tham Kkhao cho hoc vién

1- Luwoc sir Phdt gido An D6, HT TS Thich Thanh Kiém, Thanh hoi PG TP HCM
an hanh, 1995.
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(2) Léi trung tung phd bién trong truyén théng An Do thoi co dai, chi doc 1én

bang tri nhd chir chua ¢6 van ban.

(3) Goi tat 12 "Di tong luan", tac gia 13 ngai Thé Hitu (Vasumtra), ngai Huyén
Trang dich sang chit Han, Tri Quang thuong nhéan dich ra Viét ngit, 4n hanh 1994.

(4) Sdd.

(5) Dan theo HT Thich Thién Siéu, Nguyén iy cdc tong phdi Phdt gido.

(6) Tu ba Hoan, Tu ba Ham, A Na Ham va A La Han.

(7) "Bat kha thuyét tang": quan niém c6 mot "thuc thé" (Pudgala - B6 dic gia la)
thuong hang ndi két sinh mang con ngudi (qua khir - hién tai - vi lai), hién hitu tir con
ngudi pham phu cho dén ca sau khi thanh Phat, né khong thudc hiru vi phap va vo vi
phap (phi nhi tu).

(8) V6 1au chiing tir: tuy con 1a pham phu nhung da sin c6 chung tir xuat thé - kha
nang dat dén giai thoat, chimg ngd toi hau. Co6 thé néi, day 1a tién dé cua tu tudng
"Phat tinh luan" rat pho bién ¢ thoi ky Phat gido Phét trién hung thinh.

(9) Mot thyc thé vo thuy vo chung, dung thong ca phap hitu 14u va vo lu.

(10) HT Tri Quang, Di tong ludn, 1994, tr.37.

(*) Theo cach tinh Phat lich hién nay (2543) la nam 544 trude TL.

Cau héi huéng din on tap



1- Trinh bay nét dac trung cua thoi ky Phdt giao Nguyén thuy.

2- Trinh bay nguyén nhdn cia bon Héi nghi két tap kinh dién. Ban c6 suy nghi gi

vé cac nguyén nhan nay?

3- Tém tdt cdc quan niém vé nguyén nhéan phan héa bé phdi Phdt gido? C6 y kién
cho rang phdn héa bg phdi la vuot ra ngodi ddc tinh ciia Phdt gido, nhw vy c6 diing
khong?

4- Ban biét gi vé nhdn vdt da ¢é mot vai tro quan trong trong viéc truyén ba Phdt
gido ra ngoai An D$?

5- Trinh bay hai hé thong tw twéng néi bdt trong thoi ky Phdt gido Phdt trién
(Mahayana)?

6- Y nghia vai tro ciia dai tong ldm Na Lan Pa trong viéc truyén bd Phdt gido?

7- Ban co suy nghi gi vé Phdt giao sau khi dwoc gioi thiéu luwoc s Phat gido tai

qué huong cua Puc Phat?

-000-



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan II - Lich sir Phit gido

Bai 2: Pai cwong lich sir Phit gido Trung quoc
Thich Tam Khanh

A- Dan nhip

Néu xem Phat gido (PG) nhu mot thyc thé vin hoa - ton gido song dong gop phan
tao ra van hién - vin minh nhan loai thi chinh vi 1y do ndy da khién PG c6 nhiéu
khu6n mau, hinh thai rat khac nhau trong mdi thoi dai lich sir va & mdi qubc gia khac
nhau. Tt nguon co6i An Do, PG di theo dong thoi gian truyén di khap noi. Cach day
hon 2000 nim, PG da c6 mit tai Trung Quéc. Trén phuong dién tong quat, qua trinh
du nhap - phat trién cua Phat gido Trung Qubc (PGTQ) c6 lién hé mat thiét vai lich sir
phat trién PG cuia cac nude trong khu vuc, ma dac biét la PG Viét Nam. Do vay, tim
hiéu vé lich sit PGTQ gitip chung ta rat nhiéu trong viéc nghién ctru lich sit PG Viét
Nam.

B- N¢i dung

I- Phit gido du nhdp vao Trung Quéc

1)- Con dudng du nhép cta PG vao Trung Qudc:

Vé mit dia ly, PG da theo chan cac nha su truyén giao Pham Tang dugc truyén
dén Trung Qudc theo hai nga duong 1a dudng bo va duong thiy. Vé duong bd, chu
yéu 1a hai con dudng giao thong 16n: phia Bac va phia Nam cua cac nudc Tay vuc. Vé
sau, gitra hai con duong trén, con c6 con duong "Nhap Tric cau phap" ctia ngai Phap
Hién. Vé duong thay thi chu yéu 1a tir cac hai cang ¢ tinh Quang Pong (1).

2)- Nién dai du nhap:

Hién nay, c6 rat nhiéu thuyét khac nhau dé cap dén nién dai du nhap cua PG vao

Trung Qudc. Co hai thuyét dang tin tudong hon ca 1a thuyét Khau truyén PG ciua Y Ton



duoc chép trong sach Nguy thu Thich Lio Chi va thuyét Nién hiéu Vinh Binh nim
thir 10 (67 TL) chép trong sach Hau Han Ky va sach Phat T6 Thong Ky.

- Theo thuyét thir nhét thi PG dugc biét dén ¢ Trung Qudc sém nhét cling tir nim

thir 2 trude Tay lich (nién hiéu Nguyén Tho nam dau - doi vua Ai Dé nha Tién Han).

- Theo thuyét thir hai thi PG c6 mit & Trung Qudc tir nim 67 Tay lich (nién hiéu
Vinh Binh nam thir 10 - d5i vua Minh Dé nha Hau Han).

Tir hai thuyét trén, c6 thé néi PG dugc truyén vao Trung Qudc rat sém, chi yéu la
theo hai con dudng thuy - bd tir phia Bic va phia Nam cua cac nudc Tay vuc vao thé

ky dau Tay lich.

II- Pai cwong lich sir phdt trién ciia PGTQ

1)- Nam thoi dai phat trién ciia PGTQ:

Trén dai cuong, mot s6 nha nghién ctru sit hoc PG hién nay (2) di theo nhiing nét
dic trung cua qua trinh hoat dong PG ma phan lich sir phat trién cia PGTQ thanh 5
tho1 dai la:

a/- Thoi dai phién dich: tir khi PG bat dau truyén t6i cho dén dau doi Pong Tan.

b/- Thoi dai nghién ctru: tir dau doi Pong Tan cho dén thoi dai Nam - Béc triéu.

c/- Thoi dai kién thiét: tir doi Tuy dén doi Puong.

d/- Thoi dai ké thira: ké tir doi Ngii dai dén doi nha Minh.

e/- Thoi dai suy vi: tir doi Thanh tro vé sau.

Pén thoi dai Trung Hoa Dan qudc thi nhiéu phong trao chan hung PG ndi 1én tao
cho PG Trung Hoa can dai c6 nhiéu budc phat trién.

2)- Cac danh tang va cac su kién Phat giao ndi bat cua PGTQ qua 5 thoi dai:

a/- Thoit dai phién dich:

PGTQ thoi ky nay bao gom PG ¢ cac doi Hau Han (25-220 TL); Tam quéc (220-
280 TL) gom hai nha Nguy (220-265 TL), Ngo (222-280 TL) va Tay Tan (265-317
TL).



PGTQ giai doan nay chu yéu lay viéc phién dich lam cong tac Phat su chinh. Tuy
& mdi tricu dai, mic do phat trién ctia PG ¢6 khac nhau, nhung nhin chung su thanh
tuu cua cac cong trinh phién dich da dan dinh hinh, tao tién dé cho cac cong trinh
nghién ctru ¢ thoi dai sau. Trong thoi dai nay c6 cac danh ting kiét xuat xuat hién véi

cac cong trinh phién dich gié tri nhu sau:

* Poi Hau Han (25-220 TL): Ca Diép Ma Pang (Kasyapamatanga) va Trac Phap
Lan (Dharmaraksa) 13 hai vi Tang An D6 dau tién dén Trung Qudc vao nién hiéu Vinh
Binh nam thtr 10 (67 TL) thoi vua Minh Pé Hau Han. Trong khi truyén dao tai mién
Bic An, hai Ngai da sang Trung Qudc theo 10i thinh cau cua phai doan 18 nguoi do
vua ctr dén Tay Trac tim dao. Khi hai Ngai ti Trung Qudc, vua Minh Pé rat ton kinh,
vua cho dung chiia Bach M4, 14 ngdi chua dau tién ¢ Trung Quéc, dé hai Ngai phién
dich kinh dién. Tu Thap Nhi Chuong 1a bd kinh dau tién dugc hai Ngai dich tai chua
Bach Ma.

Sau hai ngai Ca Diép Ma Pang va Tric Phap Lan, dugc su ung ho ciia SO Vuong
Anh - nguoi em khac me cua Han Minh Dé, nhiéu vi Tang va cu si ngudi An khac
cling t6i Trung Qudc va tiép tuc cac cong trinh phién dich kinh dién tir tiéng Phan
(chu yéu 1a Bac Phan, Sanskrit) sang Han ngt nhu ngai Tric Phat Séc (Sangha
Buddha), cu si An Huyén - ngudi nuéc An Téc (Parthia), ngai Pam Qua
(Dharmaphala) - ngudi Tay vuc... Noi bat trong s d6 1a cac ngai An Thé Cao
(Arsakes) va Chi Lau Ca Sam (Lokaraksa), dén Trung Qudc vao doi vua Hoan Dé
cudi doi Hau Han. Pic biét, co ngai Nghi€ém Phat Piéu 1a vi tu si nguoi Trung Quéc
dau tién tham gia vao cong trinh phién dich kinh dién. PG di dan dan duoc pho cap
trong dan gian.

* Poi Tam quéc (220-280 TL): Sau doi Hau Han, Trung Qudc chia thanh ba nudc
1a Nguy, Thuc, Ngb. PG trong thoi ky ndy pho cap cha yéu ¢ hai nudc Nguy va Ngo.
Ciing nhu thoi ky méi du nhap, cac hoat dong PG & thoi ky nay chi yéu van 1a céac

cong trinh phién dich kinh dién.



O nuéc Nguy, ¢ cac bac cao ting co cong phién dich va quang ba gidi luat dau
tién 1 cac ngai Pam Ma Ca La (Dharmakala) va ngai Pam Dé. Bo Tang ky gidi ban
ctia ngai Pam Ma Ca La va bd Pam vo dtc Yét ma 13 hai ban gidi phap can ban dau
tién ctia nguoi xuat gia. Tuy vao thoi Hau Han da c6 tu s nguoi Han, nhung ngudi
Trung Quéc duoc tho gidi luat theo cic phap Yét ma dau tién lai 1a ngai Chu Si Hanh,
ngudi nudc Nguy. Ciing chinh Ngai 13 Tang si Trung Qubc dau tién sang Tay vuc dé
cau phap, 13 ngudi mo dudng cho cac chuyén "nhap Tric cau phap" cia cac thoi dai

sau nay.

Céc bac cao tang thac hoc ctia PG nha Ngo ndi bat 1a ngai Khuong Tang Hoi va
cu si Chi Khiém. Trudc khi sang Ngo, ngai Khuong Tang Hoi (Kang Seng-Hui) 1a
mot trong nhitng vi Tang si An Do d co cong dua PG vao Viét Nam (thoi d6 goi 1a
Giao Chi). Tac pham kinh dién cua Ngai phién dich ndi bat con lai dén ngay nay 1a
Luc do tap kinh, cling la nguén su li¢u gia tri cho viéc xac dinh nién dai du nhap cua

PG Viét Nam (3).

* Poi Tay Tan (265-317 TL): Theo bd sach Khai nguyén Thich gido luc, PG doi
Tay Tan c6 nhiéu vi Tang si rat c6 cong trong viéc phién dich Tam tang, nhung noi

bat hon cé la ngai Dam Ma La Sat (Dharmaraksa - Han dich am la Tric Phap HJ).

Sau hon 3 thé ky, PG d3 pho cap trong nhan dan. Céc co sé vat chat cia PG nhu
chua, thap dugc xdy dung, s6 luong Tang Ni va tin d6 Phat tir tuy chua nhiéu nhung
d3 dit nén mong viing chic cho cac thoi dai PG sau nay. Nét dic trung chil yéu cia
PGTQ thoi dai ndy 1a cac cong trinh phién dich kinh dién cua cac vi Tang si An Do
cling nhu Trung Qudc.

b/- Thot dai nghién ctru:

Vé phuong dién lich sir, thoi dai PG nay bao gém trong hai thoi dai lich st Pong
Tan va Nam - Bic triéu. Trong ca hai thoi dai lich st nay, PGTQ ngoai cong tac phién
dich, dd dan budc vao nghién ciru nhitng gido nghia trong kho tang kinh luan PG. Xu
huéng nghién ctru ndy duoc bat dau tir thoi Pong Tan. HT Thich Thanh Kiém d3 nhan
dinh: "Trong thoi dai Pong Tan, PG déu dugc phat trién trén ca hai phuong dién hinh



thire tin ngudng va tu tudng gido hoc. Vi trong thdi dai ndy c6 nhiéu bac Pham ting tir

Tay phuong t6i, lai ¢ nhiéu bac cao ting cua Trung Qudc xuat hién" (4).

Cac bac cao ting cta thoi Pong Tén co rat nhidu. No6i bat 1a cic ngai Phat Do
Trung (Buddhasimha), Pao An, Cuu Ma La Thap (Kumarajiva), Pao Sinh, Tang
Tri€éu, Tang Dué, Pao Dong... cua cac nudc Ngii ho & phia Bic Trung Quéc. PG nha
Dong Tan & phuong Nam cé cic ngai Tué Vién, Gidi Hién, Phat Pa Ba La

(Buddhabhadra)... Vé tong quan, PGTQ thdi dai nay ¢ cac sy kién noi bat la:

* Phong trao "nhap Truc cau phap": Theo budc chin cua ngai Chu Si Hanh cua
thoi Tam qudc sang Ty vuc hoc dao, phong trao du hoc trong thoi dai ndy da phat
trién kha manh voi cac vi noi tiéng nhu ngai Phap Hién, ngai Tri Nghiém, ngai Bao
Van. Nhung dang ké nhat van 1a ngai Phap Hién. Ngoai nhiing kinh sach phién dich,
tac pham Phat quoc ky (con goi 1a Cao ting Phap Hién truyén) 1a bo sach tu liéu PG
sir dau tién ctia PGTQ.

* Gio doan ciia PGTQ hinh thanh: Ké tir ngai Chu Si Hanh, vi Tang si tho gidi
dau tién cua PGTQ, dén thoi Pong Tan, so luong Tang si dd phat trién rat nhanh va
theo sau d6 1a sy gia ting s6 lugng chua canh. P co 1.768 ngdi chua 16n voi 23.000
Tang Ni trong thoi ky nay. Céc t6 chitc Tang doan do vay cling nhanh chéng duoc
thanh 1ap. Gido doan PGTQ duoc hinh thanh dau tién 1a t6 chuc gido doan cua ngai
Phat P6 Tring va sau d6 1a cua cac ngai Thich Pao An, ngai La Thap & phia Bac
Trung Quéc. Vé phuong Nam ¢ to chirc gido doan "Bach Lién x3" cua ngai Tué
Vién. Céac chtric vu Tang nhu Tang chinh, Tang luc... ciing bat dau co trong thoi ky
nay.

* Phién dich bbn bd kinh dién trong yéu va su phat huy cta gido 1y Pai thira - nén
tang cho su thanh 1ap céc tong phai: C6 thé néi PGTQ 1a noi trién khai manh mé tu
tudng Pai thua PG. Cac kinh luan thude hé théng Dai thtra PG duoc phién dich va tré
thanh nhiing bo sach cin ban cho gidi hoc Phat nghién ctru. Trong thoi PG Pong Tan
(ké ca 16 nudc thudc Ngit hd ¢ phuong Bac Trung Quéc), ¢d 4 bd kinh quan trong

duoc phién dich 13 kinh Bat Nha (bao gdm dai pham Bat Nha va tiéu pham Bat Nh3)



va kinh Phap Hoa do ngai La Thap dich, kinh Pai Bat Niét Ban do ngai Pam V6 Sdm
dich, kinh Hoa Nghiém do ngai Giac Hién dich. Cac bd luan lién quan dén Bat Nha
duoc dich trong thoi ky nay 1a Pai Tri B0 luan, Trung luan, Thap Nhi Mon luan déu
do ngai La Thap dich. Cac kinh luan néu trén cung vd1 mot s6 kinh luan Pai thira
khac, sau khi phién dich d4 1a cac tac pham y ct cho tu tudng Dai thira va anh huong

manh mé& dén gido nghia ctia cac tong phai PGTQ cac thoi ky sau.

PGTQ trong thdi ky Nam - Bac triéu (420-588 TL) (5) tuy chiu nhiéu thing tram
do hai 1an bi "phé Phat" vao doi vua Vo Pé - Bic Nguy va vua Vo Dé - Bac Chu, ciing
nhu cac nghich duyén vé chién tranh, nhung nhin chung PG van phat trién vé moi
phuong dién tir tu tudng - tin ngudng, t6 chirc gido doan va cac mit vin hoa vat chat

nhu kién truc, diéu khac, hdi hoa...

Céc bac danh ting cia Nam triéu c6 cac ngai Phat Pa Thap (Buddhajiva), Cuong
Luong Da X4 (Kalayasas), Cau Na Bat Ma (Gunavarman), Cau Na Bat Pa La
(Gunabhadra)... ctia nha Téng. O nudc Té c6 cac ngai Tang Tué, Huyén Xudng, Tang
Gia Bat Pa La (Sanghabhadra)... Pén doi Luong, vua Luong V& Bé rat tham tin PG.
Do vay, PG ¢ Nam triéu thinh phat nhat trong giai doan nay. Cac bac danh ting trong
va ngoai nudc cé rat nhiéu nhu Tri Tang, Phap Van va Tang Man déu 1a nhiing bac
cao ting nguodi Trung Qudc .; BO Pé Pat Ma (Bodhidharma), Tang Gia Ba La
(Sanghapala), Ba La Mat Pa (Paramantha) tirc ngai Chan Dé. Piém dic biét 1a trong
thoi nha Luong, nhiéu bo luan PG quan trong ciing dugc dich, giang, va khong khi

nghién ctru hoc thuét 4y con duoc kéo dai cho dén PG doi Tran.

PG ¢ Bic triéu kha phat trién trong quang dai quan chiing. Do anh hudng cua hai
phap nan dudi thoi vua Thai V6 Dé nude Bic Nguy (466 TL) va sau d6 hon 100 nim
1a cia vua V6 Pé nude Bac Chu (560 TL), nén su phat trién cua PG khong c6 tinh 6n
dinh nhu PG Nam triéu. Tuy vay, khong khi sinh hoat ctia PG khong vi thé ma bj tac
tré. Hang ngan bac danh ting tir Tay vuc va An P van dén Trung Qudc. Nhiéu bo
kinh, luan dugc phién dich tur thoi Pong Tén hodc trong duong dai da tré thanh kim

chi nam 1ap tong cho céc tong phai PG nhu Niét Ban tong liy gido nghia kinh Niét



Ban 1am chd y ct, Thanh That tong theo bo luan Thanh That dé l1ap tong. Cac tong
phai PG khac ciling theo khuynh hudéng trén ma thanh 1ap nhu Ty Pam tong, Tam

Luan tong, Tinh D0 tong, Pia Luan tong, Thién tong...

Nhu vay, co thé néi khong khi nghién ctru hoc thuat cua PG dudi thoi Nam - Bic
triéu da duge nang 1én & muc do cao hon va cling phirc tap hon. Pac biét 1a su Xuat
hién cua Thién tong do So to BO Dé Pat Ma véi tuyén ngdn "bat lap vin tu, gido
ngoai biét truyén" (khéng dua vao van tu, chi truyén riéng ngoai gido) thanh lap. Piéu
nay duong nhu phan anh thai d§ cdch mang tu tudng cua PG giai doan nay. Béi 1€, khi
nghién ctru hoc thuat trong PG mot khi da trd thanh 16i mon tri thirc, gy nhiéu tranh
cai luan ly, thiéu han hoi thd cla su chimg nghiém thi sy ra do1 cua tinh than cht

trong vao thuc nghiém tdm linh ctia Thién tong han 14 hét stic can thiét.

PGTQ thdi Pong Tan va Nam - Bac triéu da phat trién kha manh vé mat nghién
ctru hoc thuat, thanh 1ap tong phai va dit nén tang cho su thing hoa cua PG trong céac
thoi dai sau. Pén thoi Tuy - Puong, su 6n dinh trong co cau kinh té - vin hoa xa hoi

da tao diéu kién cho PG thuc hién nhirng cong trinh Phat su quan trong.
c/- Thoi dai kién thiét:

Cudi thoi Nam - Bac triéu, PG do anh hudng ciia nan "phé Phat" nén suy yéu traim
trong. Budc sang doi nha Tuy, duoc sy ting hd cia cac vi minh quan Tuy Van Bé va
Tuy Dang Dé nén dugc phuc hung nhanh chong. Sach Lich st Phat gido Trung Qudc
viét: "Ngay sau khi tirc vi, vua (Van Dé) ha chiéu dung chua & cac danh son thudc
Ngii Nhac, va dung mot chiia cong cong 16n & mdi chau, gom c6 45 chau, déu lay tén
1a "Pai Hung Qudc", cong hira cho dan gian duoc ty do di xuat gia, nén s6 Tang Ni da
¢ t6i 100.000 nguoi" (sdd, tr.135-136). Sau khi Van Dé biang ha, tiép ndi truyén
théng cta vua cha, Ty Dang Pé ciing tan lyc hung long PG. Nam Khai Hoang thir 11
(nim 591 TL), vua tho giéi B6 tat véi ngai Tri Khai, to chirc hoi "Thién Tang trai"
cung duong cho 1.000 vi Tang va sau do dat tén hi¢u "Tri Gid Pai su" cho ngai Tri
Khai. Téong Thién Thai (Phap Hoa tong) do vay ciing dugc hoang truyén manh mé ké

tir doi vua Ty Dang Pé. Cac hoc phai, tong phai ¢o tir trudc nhuw Tam Luan tong c6



tir thoi Pong Tan gio day duoc cach tan thanh Tan Tam Luan tong do cong cia ngai

Cat Tang.

Céc danh ting cta cac hoc phai ndi bat 1a cac ngai Pam Thién ctua Nhiép Ludn
tong, ngai Pam Dién, ngai Tué Vién ctia Niét Ban tong... Cac cong trinh phién dich
kinh tang van tiép tuc véi cac ngai Na Lién Pé Xa (Narendrayasas), Xa La Quat Pa
(Jnanagupta) va Pat Ma Cap Pa (Dharmagupta). Dac biét PGTQ doi Tuy c6 cac cong
trinh bién soan dé chinh 1y nhitng kinh dién da phién dich tir truéc nhu Ching kinh
muc luc, Lich dai Tam béao ky cua cac ngai Phap Kinh, Phi Truéng Phong, Ngan Ton

déu 1a cac tu liéu rat gia tri cho viéc nghién ctru lich st PGTQ.

Tir nén tang ciia PG nha Tuy, PGTQ doi Pudng di phat trién vuot bac. Co thé noi
day 1a thoi ky PG phat trién manh mé& nhat trong lich stt PGTQ. Géan 300 nim (618-
907 TL), PG duoc cac dé vuong bao hd nén nhiéu bac cao tang thac duc cling Xuat
hién t6 chirc cac tong phai PG mang tinh quy cti anh huong khong nhimng trong duong
dai ma con dén tan cac thoi ky sau; khong nhimng trong pham vi Trung Qubc ma con
quang ba dén cac nudc khac nhu Nhat Ban, Triéu Tién, Viét Nam... Do 1a Tinh Do
tong cua ngai Pao Xudc, Thién Pao; Nam Son Luat tong cuia ngai Pao Tuyén; Phap
Tudng tong cua ngai Huyén Trang va Tir An; Hoa Nghiém tong cua ngai Phap Tang;
Thién téng cta ngai Than TG va Hué Niang; Mat gido cia ngai Thién Vo Uy, Kim
Cuong Tri va Bat Khong. Su nghiép phién dich kinh dién va cac tic pham trudc tac
ctia ngai Huyén Trang di vuot qua khudn khd PG trd thanh mot cong trinh van hoa -
lich str ctia toan nhan loai. Tac pham Pai Puong Tay vuc ky (Tay du ky) ctia Ngai 1a
ngué)n tu liéu vo gia cho khoa van ban hoc, van hién hoc... va cac nganh khoa hoc lich
sir hién nay. Co thé néi PGTQ ké tir doi Puong da thoat ra khoi cac tu tuong PG tir
tho1 dai Bong Tan va Nam - Bic triéu va phat trién thanh mot hé tu tudng mdé1 ma vé
sau cac ngai Nghia Tinh, Bat Nha, Thién Vo Uy... ké thua. Tuy nhién, cudi doi
Puong, do chiu phap nan V5 Ton phé Phat (ndm 842 TL) nén PG di kém phat trién,

khong con ruc rd nhu cac giai doan lich st PG so Puong va thinh Puong trude do.

d/- Thoi dai ké thura:



Sau thoi ky PG toan thinh cua doi Puong, PG ¢ cac thoi Ngii dai (gom Hau
Luong, Hau Pudng, Hau Tan, Hau Han, Hau Chu), Tong, Liéu - Kim, Nguyén, Minh
van phat trién nhung khong duge ruc rd nhu trude. Chu yéu tu tudng cua PG cac thoi
dai lich sir néu trén 1a ké thira cac thanh tuu cta PG doi Puong. Lan tht tu trong lich
st PGTQ, PG lai gap phap nan "phé Phat" vao doi Hau Chu theo 1énh cua vua Thé
Toén Anh Mai (ndm 955 TL). Ngoai ra, xu hudéng thoai hoa trong to chirc gido doan
phan ndo ciing tac dong khién PG thoi dai ndy hau nhu khong tao ra cic giai doan
thing hoa tu tuong nao nhu PG doi Puong. Tuy nhién, c6 thé néi PG tir Ngii dai dén
ddi Minh van ké thira duoc tu tudng co ban ctia PG thinh Puong. PG trong thoi dai

nay co cac su kién noi bat nhu sau:

- Sau subt 200 nam gian doan, ké tir doi vua Pirc Toén cudi nha Puong, cong tac
phién dich kinh dién dén doi Tng lai dugc phuc hung. Duédi cac triéu dai Bac Tong
va sau d6 1a Nam Téng, PG di tién hanh cong trinh khic in Pai tang kinh PG. Trong
sudt doi Téng, tong cong cd 5 1an khac van an hanh Pai tang kinh. Ban Pai tang kinh
(thuc ban) khic vao nim Thai Binh Hung Qubc thtr 8 (ndm 983 TL) 1a bo Pai tang
kinh lich str dau tién ctia PGTQ.

Vé sinh hoat cta cac tong phai PG thi trong cac tong phai PG cé tir trudc, chi
Thién tong van duy tri va phat trién qua cac thoi ky lich sir. Cac tong phai con lai van
hién dién nhung khong dat dén tdm voc quéc té nhu Thién tong. Pén doi Nguyén -
Minh, Lat Ma gido cua Mat tong Tay Tang tr¢ thanh tong phai chinh va c6 anh huong
kha manh trong xa hoi. Vao doi nha Minh, Pai tang kinh T4y Tang ciing truyén vao
va dugc chuyén ngit sang chit Han. Tuy nhién, chinh do khuynh huéng qué chu trong
cac hinh thirc 1& nghi va biéu tuong hu 4o cong thém sy thoai hoa trong to chirc gido
doan di khién PG thoi dai Nguyén - Minh dan dan thu hep su phat trién va khoi dau

cho thoi dai suy vi cia PG trong cac giai doan sau.
e/- Thoi dai suy vi va céng cudc chan hung Phat gido ctia Thai Hu Dai su:

Trong 12 doi vua nha Thanh tir Thé T6 Hoang dén doi vua cudi cung 13 vua

Tuyén Théng, sudt gan 250 nam (1622-1911 TL), PG van dugc xem nhu toén gido



chinh thong. Trong cac doi vua Thé T6 Thuan Tri, Thanh T6 Khang Hy, Thé Toén Ung
Chinh va Cao Ton Can Long, tong phai PG duoc chu trong dac biét 1a Lat Ma giao
(Mat tong). Thién tong va Tinh Do tong 13 hai tong phai con ¢6 anh hudng trong quan
chung. PG dudi thoi bon vi vua trén da c6 mot sd cong trinh Phat sy quan trong ma
no6i bat nhat 1a cong tac an hanh va xuat ban Pai tang kinh. Vao doi Thanh c6 ba ban
Pai tang kinh duoc khic in 12 Tyc tang kinh vao doi vua Khang Hy, Long tang ban
khic in kéo dai trong hai doi vua Thé Ton Ung Chinh va Cao Tén Can Long; Man
Chéau vin Dai tang kinh 13 ban Pai tang kinh Han duoc chuyén ngit sang chit Man
Chau, cling hoan thanh trong thoi vua Can Long. Trong ba ban Pai tang kinh trén, hai

bo dau dugc xem la c6 nhiéu gia tri nghién clru.

Tinh hinh gido doan PG duéi thoi nha Thanh tuy dong dao vé sb luong ty vién va
Tang Ni, nhung vé thuc chat, t6 chic gido doan kha 16ng 1éo, viéc do nguoi xuit gia
tuy tién khién cho PG roi vao tinh hinh "c6 luong ma khong chat". Sach Lich str Phat
gido Trung Qudc viét: "Riéng vé gido hoc ciia PG thi khong c6 gi phat trién méi la,
chi 1a duy tri cac hoc thuyét cua tién nhan. Trong gi6i PG lai khong c6 nhan tai xuat
hién, Tang Ni khong c6 chi hoang phap. Hon nita, PG lai bi tai nan pha huy cia loan

"Thai Binh thién quc" nén PG & doi nha Thanh di budc xudng doc suy vi" (6).

Sau loan Thai Binh thién qudc, ngay 25-12-1911, Cach mang Tan Hoi thanh cong
da mé ra mot thoi dai méi cho nhan dan Trung Quéc, PG ciling theo d6 ma c6 co hoi
phuc hung. Ngay tir nam 1912, Hiép hoi Trung Qudc PG Tong hoi duoc thanh 1ap tai
Thuong Hai; nim 1913, Trung uwong PG Cong hoi ciing ra doi tai Bac Kinh. Tuy
nhién, mai dén nam 1924, sy nghiép van dong hd phap mdi bat dau phat trién manh
mé do cong lao cua cac ngai Thai Hu, An Quang, Pé Nhan, Pao Giai, Vién Anh,
Nhan Son, Vuong Nhat Dinh, Dai Bi... Pén thang 8-1931, PG méi chinh thuc duoc su
bao ho ctia Chinh phu. Ké tir 6, PGTQ nhanh chéng duoc phuc hung vé moi phuong
dién, tir to chirc gido doan, tong phai dén cac cong trinh Phat sy kién thiét, trung tu
danh lam, vin héa hoc thuat, xuat ban Dai tang kinh... Cong cudc van dong phuc hung

PGTQ khong nhitng thanh cong trong nudc ma con anh hudng sau rong dén PG trén



thé giéi. PG Viét Nam ciing do d6 ma thanh 14p nhiéu t6 chtrc hdi doan PG - Phat hoc

trén cd ba mién Bac, Trung, Nam.
C- Két luan

Lich sit PGTQ trén phuong dién lich dai di trai qua nhiéu thing trAm bién doi.
Nhu 16p séng sau phi 1én 16p song trude, cac giai doan PG di sau ludn ké thira, phat
huy nhiing thanh tyu cta cac giai doan PG trudc d6 tuy miac do dam nhat c6 khac
nhau. C6 thé n6i PGTQ tir thoi dai phién dich dén thoi dai kién thiét da timg budc dat
dén dinh cao ma thoi ky ruc rd nhat 13 triéu dai nha Puodng. Tur thoi dai ké thira tro
vé sau, PGTQ ciing da duy tri dugc cac thanh tyu PG trong cac thoi ky trude do. Tuy
nhién, dén doi Thanh, ngoai cong trinh Phat sy dang cha ¥ nhat 13 cong tac in 4n xuat
ban Pai tang kinh, su Véng mat cuia cac bac cao tang khién cho cong tac quan ly va
cong tac to chirc Tang doan 10ng 1éo. PGTQ thoi ky nay duong nhu danh mat vi tri
trong long ngudi dan. Sy suy vi ciia PG do vy la diéu khong tranh khoi. Cac phong
trao chan hung trong nhimg thap nién dau thé ky XX cua Thai Hu Pai su di dem lai
cho PGTQ ludng sinh khi méi. Tir 46 dén nay, theo khuynh hudng ay, PGTQ di duoc
phat trién nhanh chéng va tré thanh mot tén gido c6 tdm anh hudng rat quan trong

trong doi song tinh than ctia nhan dan Trung Qudc./.
-00o0-
* Chu thich:

(1) Theo ¥ kién ctia cac hoc gia nghién ctru sit PGVN hién nay, PG da du nhap
vao trung tdm Luy Lau - Giao Chi (Viét Nam hién nay) rat lau trudc khi truyén sang

trung tam Banh Thanh va sau do6 1a trung tam Lac Duong cua nha Han.
(2) Thich Thanh Kiém, Lich st Phat gido Trung Quéc, TP HCM, 1991, tr.6-7.
(3) Xem Luc do tap kinh va Lich str khdi1 nguyén dan toc ta, L€ Manh That, 1972.
(4) Lich st Phat..., sdd, tr.47.

(5) Nam triéu gom cac nudc Tong (420), Té (479), Luong (502), Tran - Tuy
(589). Bic triéu c6 cac nudc Bic Nguy (439), sau chia thanh Pong Nguy (534) va Tay



Nguy (535). Ké tiép triu Péng Nguy 1a Bic Té (550), ké tiép triéu Tay Nguy 1a Bic
chu (536). Vé sau, Bac Chu thén tinh Bac Té nhung cubi cing bi nha Tuy diét vong.

(6) Lich st Phat..., sdd, tr.271.
* Gidi thiéu sdach doc thém:

1- Lich sir Phat gido Trung Quéc, tac gia Thich Thanh Kiém, Thanh hoi PG TP
HCM xuét ban, 1991.

2- Lich sir Phat gido thé gidi, tap I (nguyén tac: Thé giéi Phat gido thong sir, tac
gid Thich Thanh Nghiém, Viét dich: Trung tam Tu liéu Phat hoc - Phan vién Nghién
ctru Phét hoc Ha Nbi), Nxb Ha Noi, 1995 (xem Chuong VI, tir tr.450 dén tr.461).

-00o0-
Ciu héi hwong dén én tap
I- Trinh bay khdi quat cdc thoi dai phat trién ciia PGTO.

2- Trinh bay va nhdn dinh ngdan gon cdc nguyén nhan chinh dwa Phdt gido doi Puong
phat trién dén mikc toan thinh (hoc vién co thé tham khdo cdc sdach, tw liéu khdc dé tra

loi).



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan II - Lich sir Phit gido

Bai 3: So lwgc lich sir hinh thanh va phat trién

cic tong phai Phat gido Trung Quoc
Thich Tam Khanh
A- Dan nhip

Tir An D6 du nhap vao Trung Qudc, Phat gido dd nhanh chéng hoa nhap vao cac
hé tu tudng van hoa - ton gido ban dia. Trong qua trinh du nhap, hinh thanh va phat
trién c6 thé noéi Phat gido Trung Qudc da tao ra ban sic riéng so v4i nguon coi An,
dong thoi da anh huong manh mé dén hé théng tu tudng - van hoa Trung Qudc. Cong
lao éy thudc vé cac bac cao tang cua nhiéu thé hé Phat gidao Trung Quéc.Dﬁy lay kién
nhan dinh chung cua cac nha nghién ciru van hoa - tu tuéng Trung Qudc: Gido su
Zenryu Tsukamoto trong tac pham The Path of the Buddha di nhan dinh: "Chinh
nhiéu cac thé hé thién su trong nd luc truyén gido di dua tu tuong va nghé thuat Phat
gido vao trong nén vin hoéa Trung Qubc va dem lai sy thay doi vi dai trong van hoa,
triét hoc, van hoc, nghé thudt va ngay ca trong cac tap tuc truyén théng cta dan toc

Trung Qudc" (1).
B- N¢i dung
L. Phgt gido va Nho gia: sw tiép xiic ciia hai nén vin héa A Pong

Vin hoa Trung Qudc va An D¢ 1a hai nguon tu tudng vin hoa toi ¢o cua A Pong.
Trudce khi Phat gido, dai dién cho luéng tu tuéng van hoa An D6 c6 mit tai Trung
Quéc thi ngay tai ban dia d hinh thanh nén van hoa kha cao.Trong hé tu tuong lic
bay gid, Nho gia theo tu tudng hién thyc "1& nghi chii nghia" duoc xem 1a hé tu tudng
chu dao. Tu tuong Nho gia duoc khéi dau tir thoi Xuan Thu -Chién Quoc (kéo dai tir
722 - 221 TTL) véi cac hoc thuyét ciia Bach gia chu tir va hoan thién trong khoang
400 nam thoi ky nha Han. Tir khi Phat gido An Do va Ty Vuc dugc truyén t6i Trung



Quéc vao cudi doi Hau Han, c6 thé noi day 1a thoi diém tiép xtc dau tién cia hai nén
van hoa A Pong. Dan toc Trung Qudc theo tinh than hién thuc cia tu tuéng Nho gia
tiép nhan Phat gido, va do vdy ngay tir dau Phat gido & Trung Qudc di co nhiing nét
doi thay so vo1 ¢di nguén An D6 ma biéu hién rd 1a sy hinh thanh va phat trién cla
cac tong phai Phat gio.

IL. So lwge lich siv hinh thanh va phdt trién ciia cdc téng phdi Phét gido Trung

Quéc

Khac véi Phat giao An D0, qua trinh hinh thanh va phat trién cac tong phai Phat
gido Trung Qudc ludn di lién véi cong tac phién dich thanh dién. Theo qua trinh phién
dich, cac tong phai Phat gido Trung Qudc thuong y cir va cd xudng theo tu tudong cta
kinh luan dé lap téng.Tuy qua trinh phin phéi va lap téng d3 manh nha tir thoi Pong
T4n nhung hoan chinh viéc 1ap tong thi rd nét nhat 1a ¢ thoi dai Nam - Béc triéu. Theo
nhan dinh cta cac nha Phat hoc nhu Thich Thanh Kiém trong "Lich sir Phat gido
Trung Qudc" va J. Takakusu trong "The Essentials of the Buddhism Philosophy" (Céc
tong phai Phat gido, ban Viét dich ciia Tué S¥), chung ta c6 thé phac thao so luoc lich

sir hinh thanh va phat trién cta cac tong phai Phat giao Trung Qudc nhu sau:
1. Ty Dam tong (Cau Xa tong):

Ty Pam (n6i da 1a A Ty Pam) 1a tén goi tat cia Trung Hoa vé Abhidharma.
Trudc khi luan Cau Xa (Abhidharma Kosa) dugc dich sang Han ngir thi da c6 mot hoc
phai ménh danh 12 Ty Pam tong. Nguoi du tién nghién ctru vé A Ty Pam 1a Ngai An
Thé Cao ¢ doi Hau Han. Céc tic pham ciia A Ty Pam duoc dich sang Han ngir rat
som trong giai doan tir 383 dén 434 TL nhu "A Ty Pam Ciru Thap Bat Két Kinh" cia
Ngai An Thé Cao, "A Ty Pam Tam Luan", "A Ty Pam Bat Kién Do Luan"...ctia Ngai
Tang Gia Pé Ba doi Tién Tan. Cac hoc gia thudc Ty Pam tong nodi bat c6 thé ké dén
la cac Ngai Hué Tap, Tang Man, Phap Van,Tang Tung... Tuy nhién, khi Luan Cau Xa
ctia Ngai Thé Than duoc Ngai Chan Pé (Paramartha) dich sang Han ngir tir nim 563-
567 TL, sau d6 1a Ngai Huyén Trang dich tir 651-654 TL va duoc truyén ba rong rii
thi Ty Pam tong dugc thay thé bang Cau Xa tong.



2. Thanh That tong:

Téng nay duoc lap va cd xudng tir thoi Ngai La Thap theo tu tuong ctia Luin
Thanh That (Satyasiddhi), mdt bg luan thudc Tiéu thira Phat g140.B¢ luan nay do Ngai
Ha Lé Bat Ma (Harivarman) viét va dugc Ngai Cuu Ma La Thap (Kumarajiva) chuyén
sang Han ngir that som,vao 411-412 TL.Ké tir thoi Ngai La Thap vé sau, khong khi
nghién ctru hoc thuat ciia Thanh That tong dugc phat trién nhanh chong. Trong khoang
tir 411 dén 498 TL d3 c6 hon 12 bd sé giai cia cac mon do Ngai La Thép viét vé Luan
Thanh That va di c6: "Hang trim budi giang thuyét vé ban vin ndy dugc truyén ba
khiap Trung Hoa" (2). Pén doi Luong (502-507) thi Thanh That tong phat trién cuc
thinh va duoc pho bién rong rdi voi cong lao cta ba ngai Phap Van, Tri Tang va Tang
Man. Trong giai doan nay, Thanh That tong duoc xem la khuynh huéng Pai thira. Thé
nhung, vao doi Tuy, ké tur khi Ngai Gia Tuong Pai Su Cat Tang nhan dinh Thanh
That luan 13 bo luan thudc Tiéu thira Phat gido thi Thanh That tong bat dau kém phat
trién. Dén doi Puong, Ngai Bao Tuyén tuyén bd luan Thanh That thudc kinh Luong
bd,mot tong phai An Do duogc xem 1 tiéu thira, thi Thanh That tong budc vao thoi ky

suy vi va khong con phat trién & cac thoi ky sau do.
3. Nhiép ludn tong (Phdp tuéng tong):

Nhiép luan tong (Samparigraha) 1a tién than cta Phap tudng tong
(Dharmalaksana). Nhiép luan tong duoc thanh 1ap tir khi Ngai Chan Pé (499-569)
dich va giang vé bo Nhiép Pai Thira luan (Mahayanasamparihraha) Nhiép Dai Thira
Luan do Ngai V6 Trudc viét vao thé ky V (duoc Ngai Thé Than chu giai) 1a bo luan
dau tién phat biéu hoc thuyét Duy thtrc. Ngai Phat Thu (Buddhasanta) dich bo luan
nay sang Han van lan dau vao nam 531 TL, nhung ké tir khi ban dich cua ngai Chan
Pé vao nim 563 hoan thanh va do nd luc truyén ba cia Ngai thi Nhiép Luan tong méi
chinh thtrc phat trién tai phia Nam Trung Qudc.Sau khi Ngai Chan Dé vién tich, do
cong lao ctia ngai Pam Thién nén tong phai nay cling dan dan phat trién & phia Bac
Trung Qudc. Pén doi Puong, Ngai Huyén Trang da dich lai hai ban "Nhiép Dai thira
luan" va "Nhiép Pai thira luan thich", déng thoi theo hoc thuyét "Thanh Duy Thirc



luan " cua Ngai HO Phap ma thanh 1ap va truyén giang tu tuong Duy Thire.Dé tir Ngai
Huyén Trang 1a Ngai Khuy Co 13 nguoi ¢ cong hé thdng hoa va chinh thic thanh 1ap
nén Phép tuéng tong. Hai sang tic quan trong ctia Ngai: "dai thira Phap Uyén Nghia
Lam Chuong" va "Thanh Duy Thuc luan thuat ky" 1a cdn ban cua tong phai nay.

Nhiép luin tong ké tir doi Puong di duoc hoa nhap vao Phap tudng tong.
4. Tam Ludn tong:

Tam luan 1a ba bd Trung luan, Bach luan va Thap nhi mon luan. Lich st cua tam
luan bat ddu ¢ Trung Qudc véi sy xuat hién ctia Ngai Cuu Ma La Théap. Ngai 1a nguoi
c6 cong phién dich ca ba bo luan trén sang Han ngir. Qué trinh truyén thira cia Tam

luan tong bat dau tir thoi Ngai Cuu Ma La Thap va duoc phan thanh hai giai doan:

- Giai doan 1: Giai doan nay dugc s Phat gido Trung Quéc goi la "C6 Tam luan
tong" gom cac Ngai Cuu Ma La Thép, Pao Sinh, Pam Té, Pao Ling (Tang Ling),
Tang Thuyén, Phap Lang. Trong d6, Ngai Tang Lang 1a nguoi c6 cong tach han Tam
luan tong khoi anh hudng cua Thanh That téng, va Tam ludn tong ké tir Ngai Ting

Lang da c6 mdt nén mong that su.

- Giai doan 2: 12 giai doan truyén thira cia Ngai Cat Tang. Ngai ngu ¢ chua Gia
Tuong nén thuong duogc goi Gia Tuong Pai Ar Cat Tang. Ngai da trude tac va bién
soan nhiéu kha nhiéu tac pham. Trong d6 c6 3 tic pham Tam Luan sd, Tam Luan
Huyén Nghia va Dai thira Huyén Ludn d3 dem lai mét cai nhin méi cho tong Tam
luan. Do vay, Tam Ludn tong trong thoi ky cuia Ngai Cat Tang duogc goi 1a "Tan Tam

Luén tong".

Ca hai giai doan trén kéo dai trong hai thé ky thir V va VI TL.Tuy nhién, khi Phap
Tudng tong hung khoi do cong cua cac Ngai Huyén Trang va Khuy Co thi Tam Luan
tong tai Trung Qudc di khong con phat trién nhu trude ma duoc truyén sang va quang
ba tai Nhat Ban do cong Ngai Tu¢ Quan (nguoi Cao Ly) va sau d6 1a Phuc Lugng
(ngudi Nhat Ban). Tam Luan tong bat dau c6 mat tai Phat gido Nhat Ban tu thé ky thtr
XII.

5. Hoa Nghiém tong:



Khai to chinh thirc ctia Hoa Nghiém tong 1a ngai PS Thuan (551-640).Phap danh
ctia Ngai 1a Phap Thuan nhung vi Ngai ho D6 nén thudng duoc goi 1a D6 Thuan. Tuy
nhién, trudc khi Hoa Nghi€m tong chinh thirc dugc thanh 1ap ¢ doi Puong thi tai

Trung Qudc d3 c6 hai hoc phai 1a Niét Ban tong va Dia Luén tong.

Niét Ban tong 14 hoc phai y cr trén ndi dung ctia kinh Niét Ban. Pia Luén tong 13
hoc phai chuyén nghién ctru va truyén giang trén tinh than va ndi dung cia tac pham
"Thap Pja Kinh Luan", ban ludn giai cia Ngai Thé Than vé kinh Thap Dia
(Dasabhumi sutra) von 1a mot bo phan ciia Kinh Hoa Nghiém.Veé sau do c¢6 nhan thirc,
giai thich khac nhau vé cac chi dé tu tudng trong hai b kinh luan trén nén ca Niét
Ban tong va Pia Luan tong déu dugc phan thanh hai dong phia Bac va phia Nam. Céc
nhom hoc gia cua "Bic phai Niét Ban" ciing nhu "Nam phai Thap dia" vé sau déu hoa
nhap vao tong Hoa Nghiém. Cac bac cao ting trong phd hé truyén thira ctia Hoa
Nghiém tong ctia Phat gido Trung Quodc tiép theo Ngai P Thuén 1a cac Ngai Tri
Nghiém (602-668), Nghia Tuong (625-702), Phap Tang (643-712), Trimg Quén (738-
839), Ton Mat (780- 841). Trong cac vi trén, Phap Tang 13 nguoi c6 cong rat 16n trong
viéc hé thong hoa toan ven nén triét hoc Hoa Nghiém. C6 thé noi Hoa Nghiém tong

tr¢ thanh mot tong phai dich thuc la do cong lao cua Ngai.
6. Thién Thai tong (Phap Hoa tong):

Thién Thai 13 tén mot hon nai ¢ tinh Thai Chau mién Nam Trung Qudc. Sudt
trong hai thoi dai Tran va Tuy, Ngai Tri Khai (531-597) trGi ¢ ndi nay va xién duong
kinh Phap Hoa. Tong phai do Ngai thanh 1ap do vay c6 tén Thién Thai tong hodc Phap
Hoa tong. Trude Ngai Tri Khai, kinh Phap Hoa vén da 1a bo kinh duoc nghién ctru rat
k¥ ngay sau khi Ngai La Thap phién dich xong bd kinh nay, gom 7 quyén - 27 pham,
vao nam 406 TL. Vé sau, Ngai Phap Hién tir An tr& vé da phién dich va bo sung thém
pham Pé Ba Pat Pa vao nén médi c6 28 pham. Trong giai doan dau, qua trinh hinh
thanh gido nghia cua Phap Hoa tong c6 lién hé t61 viéc nghién ctru cua Ngai Hué Van
(505-577) vé tu twong: "Khong - Gia - Trung trong Pai Tri Do luan. Ngai di dya theo

d6 ma lap tu tuéng: "Nhat tAm tam quan" (3). Phuong phip quan niém nay duoc



truyén ba manh do cong cua do d¢ Ngai 1a Ngai Hué Tu (514-577). Pong thoi Hué Tu
con dé ra phap tu thién quéan theo tu tudng "chi quan nhat nhu", tic chil truong viéc
kiém tu dinh va hué. Tuy nhién, chi khi truyén dén Ngai Tri Khai thi gido nghia Thién
Thai tong méi chinh thirc duge kién toan. Ké tir ddy tong nay méi dugc goi 1a Thién
Thai tong. Tir phép tu quan "Nhat tim tam quan", Ngai Tri Khai dé ra mot phap tu
quan m&i 13 "Nhat niém tam thién" (4). Su nghiép trude tac, chi so ctia Ngai Tri Khai
la mgt cong trinh dd so, nhung ndi bat 1a ba bd sach Phép Hoa Van Cu, Phap Hoa
Huyén Nghia va Ma Ha Chi Quén; gii thich rd rang vé yéu nghia kinh Phap Hoa.Vé
sau ba b nay dugc Ngai Quan Panh (561-632), dé tir truyén thira ciia Ngai Tri Khai
soan tap va thuong dugc goi la "Phdp Hoa Tam Pai B§".Sau khi Ngai Quan Panh
vién tich, do sy anh huéng manh mé cua cac tong phai khac nhu Phap Tudng, Hoa
Nghiém,Thién va Chan Ngon nén Thién Thai tong da suy yéu dan. Pén thé ky thu
VIII, Thién Thai tong dugc phuc hung do cong cia Ngai Tram Nhién (717-782) va
sau d6 dugc Ngai Pao Toai, d0 dé cua Ngai Tram Nhién day cho Ngai Tdi Tring
(ngudi Nhat). Thién Thai tong chinh thic duoc truyén sang Nhat Ban ké tir Ngai Toi

Trung.
7- Mdt tong (Chdn Ngon tong):

Chan Ngon dich nghia Phan ngttr "Mantra", nghia la "Bi mat gido", gido phap
khong thé phat hiéu bang nhitng ngén ngit thong thuong. Chan Ngon tong hay Mat
tong phat xuat tr An Do va duoc truyén t6i Trung Qudc kha mudn. Vao thdi Pong
Tén, tuy da c6 mot vai ban kinh tiéng Phan duogc cac vi Tang An Db nhu Ngai Cat
Htru (Srimitra), Ngai Bach Thi Lé Mat Da La dich sang Han ng{t nhu Pai Quan Dinh
kinh, Khong Tudc Vuong Kinh...va rai rédc cac bai than cha trong cac kinh dién,
nhung d6 khong phai 1a thuan tiy Mat gido.Phai dén doi Puong (618-907) thi Mat
tong mai chinh thirc du nhap vao Phat giao Trung Quéc, khoi dau vé6i sy hién dién cta
ba dai hoc gia An D¢ 1a Ngai Thién V6 Uy (Subhakarasimha, 637-735), Ngai Kim
Cuong Tri (Vajrabodhi, 671-741), Ngai Bat Khéng (Anoghavajra,705-774). Bo kinh
can ban cua Mat tong 1a bd Pai Nhat kinh dugc Ngai Thi¢én Vo6 uy dich sang Hanngtr



v6i sy tro gitp ctia dé tir 1a Ngai Nhat Hanh (cling 1a dé tir cuia Ngai Kim Cuong Tri,

638-727).

Sy truyén thira ctia Mat tong tai Trung Qudc twong ddi gian don hon céc tong phai
khac. Tuy vay, tong ndy lai rat duoc céac triéu vua Puong: Huyén Tong, Tuc Ton, va
Pai Ton tng ho.Pic biét 1a Ngai Bat Khong déu dugc ba doi vua trén trong dai. Céac
cong trinh phién dich kinh dién Mat tong duoc tién hanh v6i qui md do sd.Theo sir
Phat gido Trung Qudc, Ngai Bat Khong ciung véi cac ngai La Thap, Chan Dé va
Huyén Trang dugc goi 13 "bon nha dai phién dich" cta Phat gido Trung qudc. Khong
nhimng trong Phat gido ma Mat tong con anh hudng dén nhiéu linh vyuc trong nén vin
hoa Trung Quéc nhu diéu khéc, kién trac, hoi hoa...Tuy nhién, do chiu &nh huéng cua
nan V3 Toén phé Phat vao cudi doi Puong (5) nén Mat tong ctia Phat gido Trung Qudc
bi suy yéu tram trong nhung lai dugc truyén sang Nhat Ban do thay tro hai ngai Hué
Qua (ngudi Trung Qudc, dé tir Ngai Bat Khong) va Khong Hai (ngudi Nhat Ban theo
hoc v&1 Ngai Hué Qua). Ngai Khong Hai 1a nguoi sang 1ap ra "Chan Ngon tong" cua
Phat giao Nhat Ban.

8. Thién tong:

Trong cac tong phai Phat gido Trung Qudc, Thién tong 1a tong phéi c6 tim anh
hudng quan trong nhat d6i véi toan bo hé thong tu tudng Phat gido Trung Qudc tir doi
Puong trd vé sau.Pay 1a nhan dinh chung ctia hau hét cac nha nghién ctru Phat hoc
hién nay. Néu xét tir coi ngudn thi hai phai chinh trong hé théng Thién tong 1a Nhu
Lai Thién va T6 Su Thién. Nhu Lai Thién dugc xem 13 phuong phap tu thién c6 coi
nguon tir Phat gido An Do, trong khi T6 Su Thién lai c6 khuynh huéng dugc xem 1a
sang tao riéng cua Phat gido Trung Qudc va khoi nguyén véi sy hién dién ciia Ngai
B6 Dé Pat Ma. HT Thich Thanh Kiém viét: "O Trung Quéc, doi Hau Héan, Ngai An
Thé Cao da thong dat thién kinh va da thyc hanh vé Tiéu thira Thién.Nhung téi khi
Ngai La Thap dich kinh "Toa Thién tam mudi" va sau do Ngai Phat ba Bat ba La
(Giac Hién) dich "Pat Ma Pa La Thién kinh" thi thoi dai co van Pai thira Thién dugc



nhanh chéng luu hanh. Trong tinh thé éy, lai xuét hién mot hé théng Thién ctia T6 B

Pé Pat ma va tro thanh nén tang cho Thién téng cac doi sau" (6).

B6 Bé Pat Ma (Bodhidharma) 1a thai tir thir 3, con vua Kancipura x& Nam An.
Theo 16i day cta thay 1a Ngai Bat Nhia Pa La (Prajnatara), Ngai sang Trung Qudc vao
doi Lwong ,khoang nam 470-520 TL (7). Theo phd hé truyén thira ctia Thién tong An
Do, tir Ptrc Phat Thich Ca Mau Ni dén doi Ngai 1a tha 28, nhung Ngai dugc xem 13
ngudi khai sang ctia pho hé truyén thira Thién tong Trung Qudc gom; 1/B6 Dé Pat
Ma. 2/Hué Kha (? - 593) 3/ Tang Xan (?-606) 4/ Pao Tin (580-651) 5/ Hoang Nhan
(602-675). Bat dau tir Ngai Hoang Nhén, Thién tong Trung Qudc di bat dau phat trién
cuc manh véi sy truyén giang cta hai ngai Than Tu (605-706) va Hué Ning (duoc
xem 13 T6 thtr 6 ctia Thién tong Trung Qudc, 638-713). Ngai Than Ta truyén gido &
phuong Bic nén dong thién nay goi 1a dong thién Bac tong. Tuong tu dong thién cua
Hué Ning duoc goi 1a dong thién Nam tong.Thién Béc tong chil truong gido phap
tiém ngo (su bung sang cua tri tué¢ giai thoat c6 dugc theo qua trinh tu tap thur 16p) nén
duoc goi 1a "Béc tiém". Trong khi d6, Thién Nam tong lai ¢6 muc tiéu don ngd (giac
ngd ngay, khong theo thir 16p) nén dugc goi 13 "Nam don".Trong céac thoi dai sau
d6,thién phai cua Ngai Hué Nang phat trién rat manh va phan thanh 5 ton 1a Lam Té,
Quy Ngudng, Tao Pong, Van Mon va Phap Nhan. Lam Té ton sau lai chia thanh hai
phai 1a Hoang Long va Duong Ky. Nam ton trén, thém vao hai phai sau thuong dugc
sir viét 12 "Ngii gia that ton".

Vao cac thoi dai Nguyén, Minh, Thanh, trong khi mot s6 ton phai khac bi suy
thoai dan do su du nhap va phat trién manh mé ctia Lat ma gidao Tay Tang thi Thién
tong lai trd thanh tong phai pho bién nhat. Ttr Trung Hoa Dan Qudc dén nay, Thién
tong van 1a mot tong phai cha dao cua Phat gido Trung Qudc.

9. Tinh D¢ tong:

Tinh Do tong 13 tdng phai cung v4i Thién va Mat tong c6 anh hudng trong Phat
gido Trung Qudc hién nay.Tinh Do téng 13 tong phai chi truong phap mon "Vang

sanh Tinh D§". Phap mon tu Tinh B ¢ Trung Quéc khéi thuy tir khi Ngai Tué Vién



1ap ra hoi "Bach Lién x3" ¢ Lu Son vao doi Pong Tan, chu truong quan tudng niém
Phat, tic quan niém tudng tdt cuia Dirc Phat A Di Da. Dén thoi Nam - Béc triéu, Ngai
B6 Bé Luu Chi dich bd "Vang sanh Tinh DB§ luan" do Ngai Thé Than trudc tac va trd
thanh bd luan can ban cho tong Tinh DBJ. Phap tu Tinh D§ cia Ngai B6 Dé Luu Chi
duogc Ngai Pam Loan ké thira va truyén cho cao dé 1a Ngai Thién Pao (613-681).
Ngai Thién Pao 1a vi c6 cong hoan thanh gido nghia cta tong Tinh P.Céc tac pham
cua Ngai viét nhu "Quén Kinh S6", "Vang Sinh L& Tan", "Ban Chu tan", "Quéan Niém
Phat Mon", "Phap Su tan" bao ham gido 1y tinh yéu cua Tinh D6 tong, giai thich kinh
Quan Vo Luong Tho, bd kinh trong yéu cua tong phéi ny.

Sau Ngai Thién Pao con cé phap modn niém Phat cia Ngai Ttir Man (Tué Nhat,
680-740) nhung da chiu anh huong cta Thién tong. Tir Ngai Tir Man tré vé sau, gido
nghia Tinh D c¢6 khuynh huéng "Thién Tinh song tu". Tinh Do tong van am tham
phat trién theo khuynh hudng trén va dugc hung khéi manh mé vao thoi nha Minh do
cong ciia cac Ngai Van Thé Chau Hoang (1535-1615), Ngau fch Tri Hac (1599-1655)

va Pai su An Quang & cudi doi nha Thanh téi thoi Trung Hoa Dan Qudc.
10- Luat tong:

Luat tong 1a tong phai nwong theo gidi luat ma thanh 1ap nén c6 nhitng diém khac
voi1 tong phai khac.Gid1 luat 1a nhitng qui gidi phai tuan thu cua gido doan Phat gido.
Trudce khi truyén vao Trung Qudc, mdi bd phai An Do déu co gidi luat ciia bo phai
minh. Thé nhung, khi truyén dén Trung Qudc chi c6 4 bo "Ma Ha Tang Ky luat" do
Ngai Phap Hién va Phat Pa Bat Pa La dich; "Thap Tung luat" do hai Ngai Phat Nha
Pa la va Pam Ma Luu Chi dich; "T& phan luat" do Ngai Phat Pa Da X4 doi Diéu Tan
dich; "Ngii Phan luat" do Ngai Phat Ba Thap dich 1a dugc luu hanh. Duéi thot dai
Nam - Béc triéu, viéc nghién ctru Thap Tung Luat rat duge thinh hanh & phuong Nam;
nhung ké tir khi Ngai Hué Quang ¢ Bac Nguy bat dau nghién ciru va truyén giang Ta
Phan luat thi xu hudng theo Ta Phan luat duwoc hung thinh. Trong suét doi Tuy dau
doi Pudng, qua su nghién ctru va giang giai ciia cac Ngai Phap Thong doi Bac Nguy,

Ngai Pao Phu, Ngai Tué¢ Quang (468-537), Pao Van, Pao Huy,Tri Thu (mo6n d¢ cua



Ngai Pao Van), Hong Tuan (d¢ tir Ngai Pao Huy) thi Tt Phan luat tré thanh ban luat
pho bién ctia Phat gido Trung Quéc. Pén doi Pudng, Tt Phan luét ton hoan toan dugc
thanh 14p va chia thanh ba phai: Nam So ton ctia Ngai Pao Tuyén, (mén do Ngai
Huyén Trang, 596-667), Tuéng Bo ton cua Ngai Phap Lé (569-635) va Pong Thap
ton ctia Ngai Hoai T (624-697).Tuy nhién, chi c6 Nam Son ton ctia Ngai Pao Tuyén

con duoc duy tri va phat trién cho toi ngay nay.
C- Két ludn

Qua trinh hinh thanh va phat trién cta cac tong phai Phat gido Trung Qubc ludn
gan lién véi lich st van hoa - tu tuong Trung Qudc. Trong mdi giai doan lich sir, &
tirng thoi dai va moi triéu dai, su phat trién cia cic tong phai Phat gido Trung Qudc
nhu nudce & trong dai duong, d6i khi ling 18 ém dém nhung ciing c6 lic hung khai
ménh liét. Sy hung khai cua tong phai nay duong nhu 1a dé bo tic cho su suy vi cla
mot tong phai khac. Piéu ndy phan anh tron ven tinh than Duyén khoi rat hién thuc
ctiia dao Phat. Tuy nhién, mot dic diém quan trong can luu ¥ 1a khong bao gid c6 su
d6i khang dén tré thanh mau thuin trong qua trinh phat trién cac tong phai ciia Phat
gido Trung Qudc nodi riéng va Phat gido nodi chung. Bai 18 toan bo qua trinh 4y ludn
nam trong tinh than xay dung nhiing tu tudng hudng nghiém cho con ngudi trong qua
trinh séng - tu tip - dat dén giai thoat. HT Thich Thanh Kiém trong sach Lich sir Phat
gido Trung Quéc da viét: "Gido hoc cua Phat gidao duoc cu thanh b&i ba mon hoc 1a
"Gi61 hoc", "Pinh hoc" va "Tu¢ hoc". Phat gido Trung Quéc vi nghién ctru vé Tué hoc
nén Tam Luan tong, Thién Thai tong, Hoa Nghiém tong dugc thanh 13p; vi tu tap vé
"Pinh hoc" nén c¢6 Thién tong ra doi; va nuong theo "Gid1 hoc" dé tu tri nén c6 Luat
tong xuat hién (8). Pay c6 1& khong phai 1a mot dic tinh riéng Phat gido Trung Qudc
ma con 13 dic diém chung cua toan b lich sur phat trién Phat gido tur An D6 cho dén

cac quoc gia co Phat gido trén thé gidi va ca ¢ Phat giao Viét Nam chiing ta hién nay./.
-00o0-

* Chu thich:



(1) Kenneth W. Morgan, The Path of the Buddha, Chapter V: Buddhism in China
and Korea (Zenryu Tsukamoto, translated by Leon Hurvitz). The Ronard Press
Company. NewYork 1956, p 183-184.

(2) J. Takakusu, The Essentials of the Buddhism Philosophy (Xem "Céc tong phai
Phat giao" ban dich Tu¢ Sy, Tu thu Pai hoc Van Hanh , 1973, tr.147).

(3) Tam quan 13 "Khong quan", "Trung quan" va "Gia quan". Nhat tAm tam quén
nghia 1 trong mot tich tac ctia y niém déu c6 day du ba tinh chat khong , gia va trung.

(4) Nhat niém tam thién: Theo Ngai Tri Khai, méi y niém mé vong cia con ngudi
déu bao ham toan thé thé giéi , nodi hep 1a 10 gidi (TG thanh va luc pham), néi rong 1a
3000 phép, c6 nghia 14 toan thé thé gii. Ba tinh Khong, Gia, Trung trong mdi y tudng
déu c6 quan hé mat thiét véi nhau, ching that ra chi 1a mot. O ddy, Ngai Tri Khai chu
yéu mudn néu 1én phuong phap quan niém trén dé nguoi tu tdp c6 nhan thirc ding vé
ban chat ctia tim minh.

(5) Xem lai bai PHHT, Pai cuong lich sir Phat gido Trung Qudc, phan 2b.

(6) Thich Thanh Kiém, Giao trinh lich st Phat gido Trung Qudc (Tai liéu giang
day cta Hoc vién Phat gido Viét Nam tai TP.HCM) tr.14 (ban ron¢o).

(7) Tai liéu ctia Thich Thanh Kiém ghi "khoang nam 470" (Gido trinh lich st
...Sdd,t.14) trong khi J. Takakusu trong Essentials of Buddhism Philosophy lai viét
"dén Trung Hoa nam 520" (Xem "Céc tong phai Phat giao" , ban Viét dich cua Tué
Sy, Tu thu Dai hoc Van Hanh, 1973, tr. 304). Do vay, ching t61 ghi khoang tho1 gian
ude dinh dé hoc vién tién viéc tham khao (tg).

(8) Thich Thanh Kiém, Lich st Phat giao Trung Qudc, Thanh hoi PG TP.HCM an
hanh,1991. tr 157.

(*) Sdd: Sach da dan.

(*) TL: Tay lich . TTL: trudc Tay lich

* Sach tham khao:



1. Kenneth W. Morgan, "The Path of the Buddha", Chapter V: Buddhism in China
and Korea (Zenryu Tsukamoto, translated by Leon Hurvitz). The Ronard Press
Company. NewYork 1956.

2. J. Takakusu, The Essentials of the Buddhism Philosophy (Céc tong phai Phat
gido; ban Viét dich cua Tué Sy, Tu thu Bai hoc Van Hanh a4n hanh 1991).

-00o0-
Ciu héi hwéng déan én tdp
Trinh bay va néu nhdn dinh vé qua trinh hinh thanh va phdt trién ciia mot tong
phdi Phdt gido Trung Quéc

(Hoc vién nén tham khdo thém cdc tai liéu khéc dé tra 1oi).



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan II - Lich sir Phit gido

Bai doc thém 1: Lich sir két tap Kkinh luit lan thir nhat
Thich Phudc Son

Khoéng bao 1au sau khi Pirc Thé Ton nhap Niét ban, ton gia Pai Ca Diép tap hop
500 vi dai Ty kheo tai giang duong Trung Cac, bén dong song Di Hau, thanh Ty X4
Ly, dé chuan bi két tap kinh luat. Trong sé 500 Ty kheo nay, 499 vi da dac qua A La
Hén, chi trur ton gid A Nan.

Bay gid, ton gia Pai Ca Diép ndi voi cac vi Ty kheo: "Nay chu hién, trén dudng
toi trod vé thanh Cau Thi (Kusinara) dé danh 18 Bic Thé Ton lan cudi cung, khi hay tin
Ngai nhap Niét ban, thi co6 mdt viéc dang budn xay ra: Trong khi cac Ty kheo khoc
than tham thiét, khong thé kiém ché duoc long thuong tiéc Dirc Thé Ton, c6 ngudi lao
dao trén mat dat, budc di khong ndi, thi Ty kheo Bat Nan Pa (Upananda) dang di
trude ho, bao ho im ldng va noi: "Vi trudng lao éy thuong day ching ta nén lam nhu
thé nay, khong nén 1am nhu thé kia; nén hoc nhiing diéu nay, khong nén hoc nhiing
diéu kia, that 1a phién toai.Bon chung ta ngay nay mai thoat dugce ndi kho Ay, tiy ¥
mudn lam gi 1am, khong con ai ngin can nira.Vi sao cac ong lai thuong tiéc khoc
than?". Ta nghe 101 néi 4y, cam thay dau dén va lo au. Ngay nay, tuy Phat da Niét ban,
nhung gidi luat van con dé, chiing ta phai hop stre két tap lai gidi luat chd dé cho Bat

Nan Pa cdu két ciing bé dang pha hoai chanh phap.

Cac Ty kheo déu tan dong 10i néi cua tén gia Pai Ca Diép, va thua rang: "Thua
truong 130, A Nan thuong hau can Thé Ton, Thay ay thong minh, nghe nhiéu, gin giir
kho tang chanh phap day du, nay ta nén moi Thay vao trong sé nhitng nguoi két tap

luat tang".

Ton gia Ca Di€p lién bao: "A Nan con & dia vi can phai hoc (hitu hoc),con bi

tham ai, san han, si mé va s¢ hai chi phoi, khong nén cho tham du".



Thé nhung, lac ndy ton gia A Nan dang ¢ tai thanh Ty X4 Ly, ngdy dém thuong
thuyét phap cho 4 ching.Moi ngudi nghe phap dong duc chang kém gi khi Phat tai
thé. Tai day, co6 mot Ty kheo nguoi x¢ Bat Ky dang ngdi thién trén 1au, vi khong khi
on a0 khong thé du hi trong tam mudi giai thoat, bén quan chiéu xem A Nan di giac
ngd hay chua, thi théy réng A Nan con ¢ bac hitu hoc, 1ién dén chd A Nan, doc 1én bai
ké:

" Ngéi dedi chd cdy vang

Tam hwéng dén Niét ban.

Thién dinh ché phdng dt

Néi nhiéu c6 ich chi?”

A Nan nghe vi Ty kheo 4y doc ké nhu vay, lai biét viéc Ca Diép khong cho minh
tham du két tap luat tang nén dau dém, giira dém va cudi dém déu siéng ning di kinh
hanh, mong cau duoc giai thoat, nhung van chua dat duoc. Pén lic nira dém, than thé
moi mét cuc d9, thay dinh ndm nghi mot chut, lién nghiéng dau xudng goi, khi dau
vira chAm goi, thi bong dung dut hét 1au hodc. Cac Ty kheo biét thé bén thua voi Ca
Diép: " Pém qua A Nan di duoc giai thoat, gid' ddy nén cho thiy vao trong sd ngudi
két tap luat tang". Ca Diép lién chap nhan dé nghi dy. Thé r6i ton gia chon thanh

Vuong X4 1am noi két tap; vi & ddy c6 day du cac phuong tién va thuc pham.

Bay gio, 500 vi La Han lién dén thanh Vuong X4. Trong thang dau mua ha, ho lo
stra chita phong dc va chuan bi ngoa cu; thang thir hai toa thién dé hudng phap vi giai
thoat; dén thang thir ba méi tap hop lai mot chd. Thé roi, ton gia Ca Diép dé cur ton gia
Uu Ba Ly két tap Luat tang, va dugc dai chiing chap thuan.Ca Diép bat dau hoi Uu Ba
Ly: Gi6i nao Phat ché trudc nhat, ché tai dau, nguoi ndo sai pham, pham vé toi gi
v.v... Uu Ba Ly trinh bay rang: Phat ché gi¢i dam trudc nhat, do Tu Pé Na (Sudinna)
vi pham dau tién v.v.. Mot nguoi hoi, mot ngudi dép va cudi cing hoi lai dai chung,
dai chung ciing hoan toan nhat tri véi su trinh bay cua ton gia Uu Ba Ly. Cong viéc
nay kéo dai dén 80 1an mdi hoan tat gdm du ca gidi Ty kheo, Ty kheo Ni va dugc dit

tén 1a Bat thap tung luat (Bo luat duoc doc dén 80 lan).



Tiép theo, ton gia Ca Diép dé cur ton gia A Nan két tap kinh tang va dugc dai
chung nhat tri. Ton gia A Nan lan luot két tap cac kinh sau day:Tang nhat, Tang thap,
Pai nhan duyén, Tang Ky Pa, Sa mon qua, Pham Pong va nhitng kinh Phat thuyét
giang cho Ty kheo, Ty kheo Ni, Uu ba tic, Uu ba di, chu Thién va nhéan loai. Nhimg
kinh dai kiét tap thanh mot bo goi 1a Truong A Ham, nhitng kinh trung binh két tap lai
thanh mot bo goi 13 Trung A Ham. Nhiing kinh néi cho nhiéu déi twong nhu Ty kheo,
Ty kheo Ni, Uu ba tic, Uu ba di va chu Thién két tdp thanh mot bd goi 1a Tap A Ham.
Nhitng kinh 1an luot néi tir mot phap ting dan dén mudi mot phap két tap thanh mot
bd goi 1a Ting Nhat A Ham. ngoai ra tdp hop cac kinh néi bao quat nhiéu van dé
thanh mot bo goi 1a Tap Tang. Thé r0i,tén gia Ca Diép tuyén bd: "Tur nay ching ta da
két tap gido phap hoan tit. TUr nay trd di, nhiing gi Phat khong ché dinh thi khong
duoc tuy tién ché dinh, nhitng gi Phat da ché dinh thi khong dugc vi pham. Ching ta
phai kinh can hoc tap nhiing gi Phat da ché dinh".

Ton gia A Nan bay gio thua véi ton gia Ca Diép: "Chinh ban than toi timg nghe
Phat day rang: "Sau khi ta Niét ban, néu thdy nhiing gii nao c6 tinh cach nho nhat,

cac nguoi c6 thé loai bo".

Ca Diép lién hoi: "Thay cho nhiing gidi ndo 1a nho nhat?".

A Nan dép: "Khong biét".

- Vi sao khong biét?

- Vi t6i khong hoi Thé Ton.

- Vi sao khong hoi?

- Vi bay gi¢ than Phat dang bat an, so 1am ndo loan Ngai.

- Vi thay khong hoéi ¥ nghia nhitng van dé 4y, nén pham toi Dot cat la, phai tu
minh nhén toi va sam héi.

- Thua Pai dtc, khong phai 1a toé1 khong ton kinh gioi ma khong hoi y nghia

nhiing van dé ay nhung vi s¢o lam phién Buc Thé Tén, nén khong hoéi. Trong van dé



nay, t6i khong thidy minh pham t6i, nhung vi kinh trong va tin tuéng Pai dirc, nén toi
xin sam hoi.

- Khi thay va y Tang gia 18 cho Thé Tén, thiy da dung chan dap 1én y, do do,
pham t01 Dot cat la...(nt).

- Thua Pai duc, khong phai 1a t61 khong kinh trong Phat, nhung vi luc d6 khong

c6 ai cam y,nén toi phai dung chan dap 1én y dé va...(nt).

- Thay d4 ba 1an cau xin Thé Ton cho phép nir gii xuat gia trong chanh phap, nén

pham t01 Dot cat la...(nt).

- Thua Pai duc, khong phai 1a t61 khong ton kinh phap, nhung vi ba Ma Ha Ba Xa
Ba Pé Cu Pam Di timg nudi dudng Thé Ton dén truong thanh, réi Ngai di xuat gia
ma thanh Chanh gidc. Cong on 4y can phai bao dap, nén toi méi ba lan cau thinh Thé

Tén cho phép nit gidi xuét gia...(nt).

- Khi Phat sap nhap Niét ban da hién tudng ndi véi Thay rang: Néu ngudi nao dat
dugce bdn than tac, mudn gilt tho mang mat kiép hoac hon mot kiép déu co thé lam
duoc, Ptric Nhu Lai d3 thanh tyu vo lugng thién dinh, va di ba 1an hién tudng noi véi
thay nhu thé ma thay khong cung thinh Phat tru thé mot kiép, hozc hon mot kiép, nén
pham t01 D4t cat la...(nt).

- Thua Pai dtc, khong phai t6i khéng mudn thinh Phat tru thé 1au dai, nhung vi ac
ma Ba Tuan che md tdm tri cta toi, nén t6i khong thua thinh... (nt).

- Ngay xua, Phat d3 ba 1an nho thay di 1y nudc cho Phat uéng, ma rét cudc thay
khong dang nudce cho Phat, nén pham to1 Dot cat la...(nt).

- Thua Pai dtrc, khong phai 13 t6i khong dang nudc cho Phat, nhung vi bay gio ¢6
500 chiéc xe vira di qua phia trén dong song khién cho nudc duc sg udng vao sinh
bénh, nén toi khong 1ay nude cho Thé Ton...(nt).

- Thay da cho phép nit giéi 1& Xa loi Phat trudc moi ngudi, nén pham toi Dot cat

la...(nt).



- Thura Pai dirc, khong phai t6i muén cho phép nit gidi 1& X4 loi Phét trude nhung
vi troi sip t6i,ho vao thanh khong kip, nén t6i mai cho phép...(nt).

Tiép theo, dai hoi ctru xét nhiing gidi nao co thé loai bo,ton gid Ca Diép trinh bay:
" Néu chung ta xem chiing hoc phap (nhitng phép can phai hoc) 1a nhimg gidi nho
nhit c6 thé loai bo thi cac Ty kheo khac s& bao: Bén gidi Ba la dé dé x4 ni cling 13
nhimg gidi nhoé nhit co thé loai bo. Néu chiing ta bao bon gidi Ba la dé dé x4 ni 1a
nhimg gi¢i nho nhit, thi cac Ty kheo khac s& bao: Cac gidi Ba dat dé ciing 1a nhiing
gidi nho nhit v.v... gio day, ching ta khong thé khang dinh gidi ndo 1a gidi nho nhit
ma loai béo mdt cach tuy ti€n thi bon ngoai dao s€ bao: "Phap cua sa mon Thich tu
gidng nhu may khoi, khi thay con séng thi nhitng phap do thay ché dinh cac dé tir tuan
thu mot cach nghiém tic, nhung sau khi théy nhap Niét ban, ho khong chiu thuc hanh
nita". Do viy, t6i xin khang dinh lai: "Nhiing gi khong do Phat ché thi khong dugc tu
y ché dinh, va nhitng gi do Phat ché dinh thi khong dugc vi pham. Chung ta phai kinh
can hoc tip nhimg gi ma Phat di truyén day".

Sau khi nghe trinh bay, tit ca dai chung dong thanh nhat tri véi 10i tuyén b cua
ton gia Ca Diép.

Luc nay trudng 1o Pht Lau Na dang ¢ phuong Nam, nghe Phat Niét ban tai thanh
Cau Thi, va cac truong ldo Ty kheo dang két tap Ty Ni phap tang tai thanh Vuong X4,
lién dan d6 chiing dén d6 tham dy. Nhung khi dén noi, dai hoi két tip vira xong.Do
do, truong lao yéu cau dai hoi doc tung lai mot lan nira dé trudng lao va dd ching

cung nghe. Pai hoi di hoan hy dap ung 101 yéu cau ay.
Trong dai hoi két tip nay, duogc cac trudng 140 sau day cha tri:
1. Truéng 1ao A Nha Kiéu Tran Nhu lam dé nhét Thuong toa
2. Pha Lau Na lam d€ nhi Thuong toa
3. bam D1 lam d¢ tam thugng toa
4. Pa Ba Ca Diép lam dé to Thuong toa

5.Batba Ca Diép lam d€ ngti Thuong toa



6. Pai Ca Diép lam d¢€ luc Thuong toa
7. Uu Ba Ly 1am d¢ that Thuong toa
8. A Na Luat lam d¢ bat Thuong toa.

Vi cudc két tap nay vura dang 500 vi La han, khong nhiéu, khong it, nén duogc goi

1a cudc két tap giao phap ctia 500 vi La han (ngil phan luat, PTK.1421, tr 190b- 192a).

So sanh va nhan xét

1. Nhin xét tong quit:

- Luét ngii phan trinh bay tom tat, c6 dong, va chi trinh bay vé su két tap.

- Luat tor phén, ngoai phﬁn trinh bay su kién két tap, con noi thém do1 nét vé lac
Phat Niét ban.

- Luat Thép tung trinh bay twong d6i phong phu nhat, vi con thém nhiéu chi tiét
lic Phat Niét ban.

2. Nhitng vi chii tri cuc két tap:

- Luat Ngii phan (xem lai trudc)

- Luat Ta phan ghi: a) Pa E La Ca Diép, b) Trudng 13o Ba ba Na, ¢) Pai Ca Diép,
d) Truéng 1ao Pai Chau Na.

- Luat Thap tung ghi: a) A Nhi Kiéu Tran Nhu, b) Trudng 130 Quan Da, ¢) Thap
Luc Ca Diép, d) Ma Ha Ca Diép.

3. Nhitng vin dé Ca Diép chdt vin A Nan:

- Luat Ngil phan (t6m tit nhirng trinh bay trén): a)- A Nan khong hoi Phat nhitng
gidi nao 1a nho nhit co thé loai bo, b)- A Nan dap chan 1én y Tang gia 1é cua Phat, c)-
A Nan d3 xin Phét cho phu nir xuat gia, d)- A Nan khong xin Phat tru thé 1au hon nira
ma dé Phat Niét ban, ¢)- A Nan khong lay nudc cho Phat ung khi Phat dang can. f)-
A Nan da cho phép nit gi6i 18 x4 loi Phat trudc nhat.

- Luat TG phan: Bo nay dé cap dén 7 diéu.Riéng diéu thir hai khac han hai b kia,

nhu sau: Phat di ba lan yéu cau A Nan lam nguoi cing duong ma A Nan nhat quyét



khong nhan. Con céc diéu 1, 3, 4, 5, 6, thi giéng nhu cac diéu 1-5 cta Ngii phén, chi
dao 10n vi tri. Piéu 7 cudi cung thi viét: A Nan khong ngin nir gidi khién ho lam ban
chan Phat (1) (PTK, 1428, tr 966a).

- Luat Thap tung: 5 diéu trude gidng nhu Luat ngii phan, chi dao 16n vi tri. Riéng
diéu thir sau, luat ndy noi "A Nan da dé 16 4m tang tudng cta Phat cho nir gidi xem (2)
(PTK 1428, tr 449b).

4- Mt s6 khia canh khdc:

a. Dia diém két tap: caba bo déu nhét tri cho 12 tai thanh Vuong Xa.

b. Thoi gian két tap: ca ba bd déu dong ¥ cho rang vao mua ha nam Phat Niét ban.

c. Sb nguoi tham du két tap: ca ba bo déu ghi nhan con s6 500 vi La han.

d. Nguoi phan khai nhat khi hay Phat nhap Niét ban: ca ba bd déu cho 1a Ty kheo
Bat Nan Pa, mot Ty kheo ban thé xuat gia khi da 16n tudi.

e. Tat ca déu dong ¥ giir nguyén nhitng gi Phat ché, nhung tuy nghi 4p dung,
khong thém cling khong bot.

g. Van dé tang Luat: ca 3 bo déu nhét tri cho rﬁng két tap Luét tang trude do Uu
Ba Ly dam trach, Kinh tang sau, do A Nan thuc hién,

- BO Ngii phf?m: chi noi két tap tang Luat va tang Kinh. Hai bd kia thi bao két tap
ca Luan tang va do A Nan phu trach, nhu sau:

- B6 T phan ndi: diéu gi lién quan dén nhirng viéc 1am c6 nan hay khong c6 nan,
déu tap hop lai thanh tang Luan.

- B6 Thap tung néi: Phat day ré“mg al pham 5 t01 - sat sinh, trom cép, ta dam, vong
ngir, uéng ruou thi sau khi chét s& doa vao dia nguc nhanh nhu tén ban, d6 1a tang
Luan. B0 nay néi ro: Tu nay tro di, mé dau tit ca cac bd Kinh, Luat, Luan déu dung
cau "Nhu thi ngd vin, nhat thoi ...." (Toi nghe nhu vy, mot thud...)

C6 mdt diéu khién chiing ta phai luu y:tuy xuat phat tir mot dai hoi két tap ma khi

tuong thuat lai van c6 nhiing diéu di biét. P6 1a do trinh do ghi nhan, phuong thuc



trinh bay va quan diém cta mdi bo phai. Thé nhung, dac bi¢t tu li€u nay nam trong
luan tang, dugc bao tri kha tbt, va tuong ddi con gitt duogc tinh chat nguyén thuy va
trung thuc, chua bi tinh trang "tam sao that bon" 1am cho sai lac. Vi vay, khi dé cap
dén lich str két tap Tam tang gido dién, chiing ta c6 thé yén tdm phan nao trong viéc

dan chimg vé phuong dién st licu./.
* Chu thich:

(1) Ton gia Ca Diép chat van A Nan: "Vi sao thay khong ngin can nit giéi dé ho
lam ban chan Phat?", A Nan dap: "khong phai t6i ¢d y 1am nhu vdy, nhung vi tAm hon
nir gio1 rat mém yéu, nén khi danh 18 chan Phat, ho khéc 16¢ 1am roi nudc mét trén

chan Phat, khién chan Phét bj nhiém ban".

(2) Ton gia Ca Diép hoi A Nan: "Vi sao thay dé 10 4m tang ctiia Phat cho nir gidi
xem?", A Nan dap: "Vi nit gii phuc dtirc mong manh, nén mudn cho ho xem tudng
am tang cta Phat. Khi thdy roi ho s& nham chan cai than nit gidi, sau d6 mong duoc

cai than nam tir, nén t61 cho ho xem".



PHAT HQC CO BAN - TAP II
Phan II - Lich sir Phit giso
Bai doc thém 2: Lich sir két tip kinh luit lan thir hai
Thich Phwdc Son

Sau khi Phat Niét ban do 100 nam, cac Ty kheo Bat Ky & Ty X4 Ly dé ra 10 diéu
phi phap nhu sau:

1/ Ty kheo dn mudi gimg dé danh qua dém van hgp phép,

2/ Ty kheo an xong, nhan duoc thic dn khac, dung hai ngon tay cam thic dn dé in

van hop phap,

3/ Ty kheo an xong, roi khoi chd, roi ngdi an lai van hop phap,

4/ Ty kheo an xong, di sang noi khac dn thém van hop phap,

5/ Ty kheo dung sita dudng hoa lai udng ngoai bita an chinh van hop phap,

6/ Ty kheo udng rugu tu ché bién tir trai cdy van hop phap,

7/ Ty kheo tuy ¥ lam toa cu 16n hodc nho vira véi minh van hop phap,

8/ Ty kheo c6 thé 1am nhiing viéc ma lac con cu si dd 1am van hop phap, tat nhién
o viée ¢o thé 1am dugc va cé viée khong thé lam duoc,

9/ Trong mdt tri xir ¢6 mdt nhém Ty kheo 1am phap yét ma riéng, sau d6 dén yéu
cau chung Tang chap nhan phap yét ma ay van hop phép,

10/ Ty kheo c6 thé thu nhan va cat giir vang bac, tién ctia van hop phap.

Thé rdi, vdo cac ngay mong 8, 14 va 15, cac Ty kheo 4y thuong ngdi o chd dong
nguol qua lai, dit mot cai bat nudc trude mat, noéi véi moi nguoi réng do la cai bat
diém lanh, roi yéu cau ho b thi:

"Nhitng diém lanh & trong ndy, cac vi hiy bd thi y bat, gidy dép va thudc men".

Nhitng ngudi muén bo thi, lién bd thi, nhitng nguoi khong mudn bo thi thi ché trach,



huy bang, n6i: "Sa moén Thich tir khong nén nhan vang bac, tién ciia, gia st c¢6 ai dem
cho, cling khong nén dwa mat nhin dén, nay vi sao lai bay ra céi trd xin bd thi nhu thé
nay?".

Bay gio, Trudng 130 Da X4 & trén giang duong Trung Céc, bén dong song Di Hau
thay thé, lién noi véi cac Ty kheo: "Cac Thay chd bay ra cai tro xin bd thi nhu vay.
Chinh tai toi timg nghe Phat day: Ngudi cau xin b thi phi phap, va ngudi cau bo thi
cho ké xin phi phép, ca hai déu c6 t6i". Thay noi voi cac Ty kheo xong, lai noi voi cac
bach y nam nit gia tré: "Cac nguoi dimg bo thi nhu thé. Chinh t6i timg nghe Phat day:

Nguoi cau xin phi phap va nguoi bo thi cho ké xin phi phap, ca hai déu co ti".

Khi cac Ty kheo dugc vang bac, tién cua roi1, lién dem chia cho Da X4, no61 vai

Thay: "Pai dttc c6 thé nhan phan nay".
Da Xa dap: "T6i khong nhan cai phan b thi do xin phi phap nhu vay".
- Néu thay khong nhan thi ¢ thé cho lai chu Ting.
- T6i di khong nhan thi 1ay dau ma cho chu Tang?

Thé rdi, cac Ty kheo ay bén hach t6i Da X4 rang trude day Thay da noi cho bach
y biét viéc d6, 1am nhu thé 1a nhuc ma bach y, nén ho phat Da X4 bang phap yét ma ha
v (lam vui long nguoi khac).

Sau khi tuan thil phap yét ma ha y, Da X4 lién bao cac Ty kheo cir mot Ty kheo
cung di v&i Thay dén cac nha bach y dé xin 18i ho. Da Xa bén di dén chd 500 Uu ba
tac dang tu hop, nodi véi ho: "Cac ngudi nén biét, didu gi chanh phap thi toi noi 1a
chanh phap, diéu gi phi phap thi toi néi 1a phi phap, dicu gi chanh luat thi toi néi 1a
chanh luat, diéu gi phi luat thi toi noi 1a phi luat. Nhimg gi do Phat day thi toi bao 13
do Phat day, nhiing gi khong phai do Phat day thi t61 bao la khong phai do Phat day.
Trudc day toi da néi nhu thé, khién cac Uu ba tic ndi gidn, nén hom nay t6i dén dé

xin 101".



Cac Uu ba tic nghe thé, hoang kinh bao: "Thua Dai duc, luc nao DPai dic bdo day
1a phép, day 1a luat, day la 101 Phat day, khién cho chiing t6i ndi gidn ma nay phai dén
xin 16i?".

Nhéan d6, Da X4 méi néi voi ho rang, ngay trudce tai thanh Vuong X4, Plirc Thé
Ton ¢6 ndi véi cac dai than cua vua Binh Sa Vuong rang: "Sa mon Thich tor khong
nén cat giit vang bac chiu bau va dung né dé budn ban". Roi Phat néu vi du vé mit
tro1, mat trang khong sang to6 1a vi bi 4 thur khoi, bui va A tu la che khuét. Ciling thé, Sa
mon Thich tir cling b1 4 thur sau day che khuét: 1/ Khong doan trir a1 duc, lam diéu bat
tinh, 2/ Pam mé ruou thit khong chiu trir bo, 3/ Chuyén lam nhirng viéc ta vay dé muu
sinh, 4/ Thu nhan vang bac chau bau roi dung né dé mua ban kiém 10i. Chi c6 nhiing
ai xem ngil duc 13 thanh tinh mdi ct giit vang bac chau bau, va dung né dé mua ban,
roi xem nhu mot viéc 1am hop phap. Phat thuong bao: "Ty kheo can xe thi xin xe, cn
nguoi thi nho ngudi, tiy theo nhitng nhu cau can thiét Ta déu cho phép cau xin, nhung

hoan toan khong dugc thu nhan vang bac chau bau va dung n6 dé mua ban".

Da Xa lap lai 1oi Phat day xong, bén hoi cac nguoi Uu ba tic 1a nhitng diéu d6 co
dung luat, dang 10i Phat day hay khong. Cac nguoi ay déu nhat tri thira nhan 1a dung,
va phat biéu: "Tai thanh Ty X4 Ly hién nay chi c6 Pai dtrc Da X4 1a s6 mot trong
hang Sa moén Thich tir". Thé roi, ho yéu cau Thay try tri tai thanh Ty X4 Ly dé ho

cing duong ti sy (4 moén can thiét sudt doi).

Sau d6, Da X4 tir gid cac cu si roi tré vé lai tra xit. Cac Ty kheo Bat Ky biét Da
X4 duoc cac ngudi Uu ba tic tin nhiém, nén xoay qua két toi thiy pham Ba dat dé, vi
trude ddy da xtc pham cac Ty kheo, do d6, phai saim hdi. Da Xa khang dinh ring
minh vo toi nén khong co 1y do gi phai sam hoi. Cac Ty kheo Bat Ky bén tap hop lai,
dinh 1am yét ma két t0i Da X4 ngoan ¢ khong nhan toi. Thay tinh thé gay can, Da X4
lién dung than thong bay dén nudc Ba Tuan. Trén dudng di, Thay gip 60 Ty kheo di
déc tam minh, luc thong, déu 1a dé tir cua A Nan, Théy lién yeu cau ho hop strc dé diet
trir 10 diéu phi phap ctiia nhom Ty kheo Bat Ky, dong thoi Thay tiép tuc van dong hai

nhoém Ty kheo khac, mdi nhém gém 30 nguoi. Ho cling da dat duoc dao qua cao siéu



nhu nhom Ty kheo trude, va ai nay déu nhiét tinh hudng tmg coéng viéc chinh nghia
ctia thay. Roi thay tiép tuc dén nti A Phu moi truong 1d0 Tam Phu Pa hop tac, va

trudng lao cling tuy hy.

Bay gio, truong ldo Ly Ba Pa di dat dugc tir tAm tam mudi, c6 dong dao do
chung, dang & tai thanh Cau X4 Di. Da X4 ciing dén d6 moi trudng 13o tham gia, va

trudng 13o cling hoan hy.

Céac Ty kheo Bat Ky nghe tin Da Xa di dén gip truong 1do Ly Ba Da, ho bén ché
day thuyén nhiing y bat cia Sa mon va nhiing vat dung can thiét khac, cing dén d6
dinh mua chudc trudng 3o dé truong ldo yém trg. Trong thuyén y, co mot Ty kheo
tén Sa Lan, thay su viéc phuc tap, thay bén can cit vao kinh luat chiém nghiém xem
cac Ty kheo Bat Ky hanh dong ding phap hay phi phép, thi thay thay rang ho phi
phap. Bong dung, trén khong trung co vi thién than ba 1an xudng 1én rang: "Pung thé !

dung thé ! Cac Ty kheo Bat Ky hanh dong phi phap nhu 6ng da thay".

Khi di dén Cau Xa Di, cac Ty kheo Bat Ky lién vao dién kién truong ldo Ly Ba
Pa va thua rang: "Chung t6i ché rat nhiéu vat dung can thiét ciia Sa mon dén dé cing
duong dai dirc, mong dai dirc nap tho". Trudng 1do tir chdi noi: "Y bat cua téi da day
dua chéng can chi nira". Ho lai nai ni: "Néu khong nhan nhiéu, xin dai dtc nhan cho
chut it". Trudng 13o khang dinh: "Y bat ciia t6i da di khong thé nao nhan thém nhing

vat clia cac thay mot cach phi phap".

Biét Truong 130 Ly Ba Pa c6 mot dé tir tén Pat Ma thudng hau bén canh, cac Ty
kheo Bat Ky lién dén xin ciing dudng vat dung cho thay, thay ciing tir chdi. Ho bén
thuyét phuc: "Khi Phét con tai thé, nguoi ta dén cing dudng Phat, néu Phat khong
nhan thi ho dem ciung duong A Nan, A Nan déu nhan ca. A Nan nhan thi cling nhu
Phat nhan". Pat Ma nghe thé 1ién nhan mot vat. Nhan rdi lién hoi: "Cac Théy mudn
diéu gi ma cudng ép bo thi cho t6i?". Ho dap: "Chiing t6i muén dai dirc thua véi Hoa
thuong Bon su, tan luc hd trg chung t61, dung dé cho Da x4 pha hoai phap luat ctua

ching t61".



Pat Ma lién dén thua v6i thdy minh: "Hoa thuong nén tng ho cac Ty kheo Bat
Ky", Ly Ba Pa noi: "Nhitng ngudi lam diéu phi phap, ta khong ung ho". Pat Ma thua:
"Mong thay suy nghi lai". Ly Ba Pa lién khién trach Pat Ma: "Nay nguoi khuyén ta
hd tro nhitng ké phi phap, nguoi chang phai 1a dé tir cta ta nita. T nay tré di chd co &

quanh quan bén ta".

Pat Ma so hai, xau ho, dén thuat lai voi cac Ty kheo Bat Ky su kién vira r61 va ho

bén an ui, khuyén Thay ding so gi ca.

Thé 10i, truong 140 Ly Ba Pa suy nghi: "Néu ta dep trir nhitng viéc phi phap cia
bon ho tai day, ho sé khoi 1én trd lai, vay ta phai cing nhau dén chd & ciia ho ma dep
trir". Nghi vdy, lién cung v6i Da X4 dén thanh Ty X4 Ly. Noi thanh nay, c6 vi Ty
kheo tén 1a Nhat Thiét Khr, Thay 1a vi Thuong toa c6 uy vong nhat trong hang Sa
moén Thich tir ¢ ¢di Diém phu dé nay, da dac qua A la han, c6 tam minh, luc thong,
cling 1a dé tir 16n nhat ciia A Nan. Da X4 lién ban voi Ly Ba Pa, cing dén gip Nhat
Thiét Khtr dé ban bac cong viéc roi sé thuc hién. Sau khi gip Thuong toa Nhat Thiét
Khtr, chao héi xong xudi, Ly Ba Pa mot minh dén phong Thuong toa, trai toa cu an
nghi. Pém dén, Ly Ba Pa suy nghi: "Thuong toa Nhat Thiét Khr nay di qué gia nua
ma con nd luc ngdi thién sudt dém, thi ta nay dau duoc phép an nghi". Nhat Thiét Khir
cling suy nghi: "Vi khach Ty kheo nay di dudng cuc nhoc ma con ngdi thién sudt dém

dé hanh dao, thi ta dau dugc phép nam yén".

Hai nguo1 ngo6i thién sudt dém suy nghi vé nhau nhu thé. Bén cudi dém, Nhat

Thiét Khr hoi Ly Ba Pa: "Pém nay Thay nhap vao loai thién dinh nao?"

Ly Ba Pa dap: "Tinh toi rat ning long tir bi, dém nay to6i nhap vao tir tAim tam

mudi1".
- P06 14 loai Thién dinh tho thién. Chang hay Thay da dac qua A la han chua?
- Pi dic roi. Thé con Thuong toa dém nay nhap vao loai Thién dinh nao?

- Tinh t61 thich quan tudng vé "khong", dém roi t61 nhap vao khong tam muoi.



- Do 1a viéc lam cua bac dai nhan. Vi khong tam mudi 1a phap cua bac dai nhan.
Nhung Thuong toa di dac qua vi A la han chua?

- b3 dac roi.

- Vay xin Thuong toa cho biét, mudi dé cach dém c6 duoc phép dung khong?

- Viéc 4y nén hoi giita chiing Tang, néu hoi riéng toi, nhitg ké phi phap sé& cho toi
1a c6 y thién vi va khong chap nhan t6i vao thanh phan ban luan Ty ni (gidi luat).

Bay gid, Ly Ba Pa lién tap hop Tang ching dé luan ban Ty ni, nhung vi Tang
chung dong dao, khong khi 6n ndo, kho quyét doan Tang sy nén Thay dé nghi bach
nhi yét ma dé cir mot sd dai dién dé chu tri cudce hop va quyét doan cac su viéc. Nhom
Ty keo Bat Ky trude hét dé cir 4 vi: 1/Nhat Thiét Khi, 2/ Ly Ba Da, 3/ Bat Xa Ton, 4/
Tu Ma Na. Nhom Ty kheo Ap Ba Loi ciing dé cir 4 ngudi: 1/ Tam Phu P4, 2/ Sa Lan,
3/ Truong Phat, 4/ Ba Sa Lam.

Cac Thuong toa dugc Tang sai ben nhat tri chon khu vudn cua mét nit thi cha da

cung duong cho chu Tang, tai Ty Xa Ly lam noi nghi su.

Biy gid Ly Ba Pa bén hoi Thuong toa Nhat Thiét Khir diém thtr nhat: "Mudi dé

cach dém co6 duoc phép dung khong?"
Nhat Thiét Khr dap: "Khong duge dung".
- Phat ché dinh diéu nay tai noi nao?
- Tai thanh Vuong Xa.
- Do ai ma ché?
- Do mét Ty kheo ¢ noi A lan nha.
- Pham vé viéc gi?
- Pham vé viéce dung thirc an dé cach dém, thudc toi Ba dat deé.

Thé réi, Ly Ba Pa két luan: D¢ 1a phap, d6 1a luat, d6 1a 16i Phat day, cac Ty kheo
Bat Ky lam diéu phi phap, phi luat, trai 1oi Phat day, gio ddy bo xudéng mot thé.



Va cur thé, Ly Ba Pa hoi, Nhat Thiét Khr dap, cho dén khi két thic 10 diéu phi
phap.

Tiép theo, 8 vi nay bén suy cir 4 nguoi dai dién 1a: Nhat Thiét Khtr 136 tudi ha,
Ly Ba ba 120 tudi ha, Tam Phu Pa va Da X4 déu 110 tudi ha, nhirng vi nay c6 trach
nhiém dem cac quyét dinh cta Pai hoi vira 16i ra cong bd trude 700 vi A la han, theo
thé thic Ly Ba Pa hoi va Nhat Thiét Khr dap nhu trén. Cubi cing, Ly Ba Pa két luan:
"Nhitng gi khong do Phat ché thi khong duoc tuy tién ché dinh, nhitng gi do Phat da
ché thi khong dugc vi pham. Tang ching phai chdm chi hoc tip nhiing gi Phat da
truyén day".

Cudc két tp nay vira ding 700 vi A la han, nén goi 1a cudc két tap cua 700 nguoi.
(Ngil phan Luat, PTK.1421, tr.192a-194b).

Vai diéu ghi nhan

1/ Ly do két tap: ca hai bo Tt Phan luat (PTK.1428, tr.969¢-976a) va Thap Tung
luat (BTK.1435, tr.453c-455¢) déu nhat tri véi Ngit Phan Luat cho rang do 10 diéu phi
phép ctia nhom Ty kheo Bat Ky ma phai mo Dai hoi két tip phap tang 1an thr hai nay.

2/ Thoi gian két tap: Ngii Phan luat va Ta Phan ludt déu ghi nhan 13 sau Phat Niét
ban 100 nam. Riéng Thap Tung luat thi bao 1a sau Phat Niét ban 110 nam.

3/ Dija diém két tap: ca ba bo déu nhat tri bao 13 tai Ty X4 Ly.

4/ Thanh phan chu tri cudc két tap: Hai bo kia cling khong khac may véi Ngil
Phan (xem lai trén), chi c6 cach phién 4m tén cta cac trudng 1o hoi khac doi chat ma
thoi.

5/ S6 nguoi tham dy két tip: Ca ba bo déu nhat tri cho rang cudc két tap lan nay
c6 tat ca 700 vi A la han.

6/ V& 10 diéu phi phap: Ca ba b, ké ca Luat Thién Kién (BDTK.1462.tr.677¢c) va
Luat Nam tong (Luat xuét gia, quyén thuong, T.K.HO Tong, 241) ciing ghi nhén 1 c6

tat ca 10 diéu, nhung vé tht tu cia 10 diéu thi co6 dao 10n chit it (xem ban so sanh &



sau). Tuy thé, noi dung ciia timg diéu thi cac bd gan nhu nhat tri, chi khac nhau vé

cach dién gidi rong hay hep ma thdi.

O diéu 2, Ngii Phan luat ghi: "Ludng chi" sao thuc thyc tinh" (dung hai ngén tay
cam thirc an dé an van hop phép), va duoc giai thich rd 1a: Ty kheo an xong, roi khoi
chd ngdi, néu nhan dugc thirc an khac, khong can xin phép an thém, dung hai ngén tay
cam thtc dn ma an van hop phap. Chung t61 da so sanh cac bo Tu Phan luat, Thap
Tung luat, Thién Kién luat - 1a nhirng tu li¢u rit can ban, ¢d xua, con gilr nguyén ven -
cling déu giai thich y nghia nhu Ngii Phan. Nhung khong hiéu sao phan 16n cac loai
luat giai vé sau, thuong giai thich diéu nay khac han. Cu thé nhu Phat Quang Pai Tur
Dién, tr.442a, giai thich diéu 2 Nhi chi tinh nhu sau: Tir lac mat troi ding ngo cho dén
lac bong xé hai ngén tay van co thé dn dugc (ma khong pham luat). Nhan day, nguoi
viét mudn néu 1én thic mac nay, Xin chét chinh céc vi ton tac luat su, va rat mong van

dé nay dugc lam sang to.

Tai sao goi 10 diéu 4y 13 phi phap? Thiét nghi, lic bay gio cach Phat Niét ban mai
khoang 100 nam, cac vi ton tuc trudng 4o nghiém tri gidi luat van con nhiéu, chanh
phap con dugc nhiéu ngudi sing thuong, ma cac Ty kheo Bat Ky lai tu tién dit ra
nhiing diéu luat moi khac voi gidi luat Phat ché, nén méi bi 1én an git gao nhu vay.
Ky thuc, trong 10 diéu ay chi c6 vai diéu 1a trai luat, ngoai ra, cac dicu khac ciing
khong ¢ gi 1a trAm trong 1dm, néu dem so sanh voi thoi dai chung ta ngay nay. Va lai,
néu muén cho chanh phép ton tai lau dai va duoc truyén ba rong rai, thi cac sir gia
Nhu Lai phai biét tiy theo can co, thoi dai va hoan canh ma 4p dung gi6i luat mot
cach uyén chuyén, linh dong, mién sao khong phuong hai dén muc dich giai thoat 1a
duoc. Néu khong thi gidi luat cua Phat s& c6 nhiéu diéu tré nén vo hiéu. Thé nén, Phat
d3 can than can dan: "Nay cac Ty kheo, tuy 1 nhitng diéu do Ta ché dinh, nhung néu
khong phu hop véi phong tuc tdp quan cua dia phuong do, thi khong nén ap dung.
Tréi lai, c6 nhitng diéu khong do Ta quy dinh, nhung von 1a phong tuc tip quén cua

dia phuong ay thi khong thé khong thi hanh" (Ngii Phan luat, DTK.1421, tr.153a).



Roi Ptrc Phat bo tac: "Ty kheo khi lam viée vi, nén dem ddi chiéu véi kinh, luat,
néu viéc 1am d6 phu hop véi tinh than cta kinh, luat thi hiy lam. Nguoc lai, néu viéc
lam @6 trai vé6i tinh than cua kinh, luat, thi khong nén lam" (Ta Phan Luat, PTK.1428,
tr.970a).

Tom lai, tinh than cta Phat gido 1a "Tuy duyén ma bét bién, bat bién ma van tiy
duyén". Ching ta c6 thé linh dong ap dung gi6i ludt sao cho tot nhat dé dat dén muc
dich giai thoat, nhung phai than trong trong viéc dé xuat nhing quy dinh méi, va nhat
1a khong nén tiy tién sira doi gidi luat cua Phat./.

Phu luc: Ban so sanh 10 diéu phi phap.

Céc b luat - Nhitng diéu khoan

- Ngii Phan luat: 12345678910

-Ta Phan luat: 713268954 10

- Thap Tung luat: 125347986 10

- Thién Kién luat: 12437896510

- Nam Tong luat: 124378965 10

Chi co6 cot 3 cua Ngii Phan luat (3 T Phan: 5 Thap Tung: 4 Thi¢n Kién: 4 Nam
Tong) vé ndi dung, so vdi mdi bo co sai khac doi chut, con 9 cot kia, tuy vi thir clia
mdi b c6 khac nhau, nhung ndi dung cin ban co thé noi twong d6i nhat quan. (Khi

nao co dip, chiing t61 s€ trd lai van dé nay).



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan II - Lich sir Phit gido

Bai doc thém 3: Lich sir két tip kinh-luit-luin lan thir ba
Thich Phwdc Son
Sau Phat Niét ban 100 nam thi Pai hoi két tap Phap Tang lan thir hai dién ra, va
sau lan két tap lan tht 2 dung 118 nam lai dién ra cudc két tap lan tht 3. Nhu vay lan
két tip ndy xay ra sau Phat Niét ban 218 nam, tirc 13 325 nam trudc Tay lich. Pai hoi

lan nay do Hoang dé A Duc (Asoka) dé xudng va bao trg .

Vua A Duc ra do1 khoang 200 ndm sau Phat Niét Ban, tuc khoang 340 nam trudc
Tay lich. Lac ong con tré von tinh tinh hung bao, nén khong duoc phu vuong yéu
thich, do do6 ong b1 dua di trAn nhAm mot vung dat xa xo6i. Pén khi phu vuong bang ha,
ong lién dem quan vé tricu, giét ngudi anh ca 1a Hoang thai tir Tu Ma Na (Sumara) va
tat ca nhimg ngudi anh em khac, chi dé lai nguoi em cung me 1a Tac Pai Pa (con goi
1a Bé Tu) r6i 1én ngdi vua. Sau khi tic vi, trong khoang 3 nim dau, nha vua chi phung
su ngoai dao, theo truyén théng cua ti€n vuong dé lai.Pén nim tht ba, nhan trong
thdy mot Sa di tén Né Cu Pa (Nigrodha) oai nghi té chinh, tuéng mao doan trang, nén

vua phat tam tin kinh Phat phap.

Vi1 Sa di nay chinh la con cua Tu Ma Na khi vua sat hai cac nguoi anh em trong
hoang tdc, thi nguoi chi dau, vo Tu Ma Na, dang mang thai, tron duoc.Sau d6 ba sinh
ra Né Cu Pa.Liac Né Cu Pa 1én 7 tudi, thi duoc A la han Ba Luu Na (Mahavaruna) do
cho xuat gia 1am Sa di. Chuyén ké rang, lic Bon su thé phat, toc roi chua toi dat thi
Né Cu Pa di dac qua La han. Vi Sa di nay, trong mot tién kiép xa xua, von 13 anh cua
A Duc. Hai anh em ciing mo dao tu hanh, tao nhiéu cong dic. Do nhin duyén ay nén
khi vira thiy ong, vua A Duc d3 c6 thién cam ngay tirc khac.Hon nita, nho di gieo
trong phudc dic trong qua khir, nén nha vua dé dang kinh tin Tam bao, va phat tam

ciing dudng Tang ching mot cach nhiét thanh. S6 ngudi nhan dugc su cing dudng



ctia Vua 1én dén 6 van ngudi trong mdi ngay. Pong thoi, vua cho xay cat 84.000 ngdi
gia lam, va kién tao 84.000 ngdi bao thap trong khiap qudc d9, ciing nhu tai cac nudc

chu hau xung quanh.

Khi cdc ng6i bao thadp va tu vién hoan thanh, nha vua mo ti€c khanh ha, ciing
duong rong rdi chu Tang. Nhan thiy oai nghi té chinh va dao hanh thanh cao cua
Thanh ching, nha vua cang thém tin tudng Phat phap nhiém mau. Do d6, vua cho mot
ngudi con trai 1a Ma San Pa (Mahinda) va mot ngudi con gai tén 1a Tang Gia Mat Pa
(Sanghamitta) cing xuit gia mot lac.Ma San Pa biy gio dung 20 tudi.Hoa thugng
Bon su cua Thay 1a Muc Kién Lién Tir Bé Tu (Moggaliputta - tissa) va Tang Gia Mat

Pa vira 18 tudi, Hoa thuong Bon su cua ¢6 1a Pam Ma Ba La (Dhammapali).

Nha vua cang ngay cang nhi¢t thanh ung hd Phat phéap, cing duong Tang ching
mot cach trong hau, thi ngoai dao di khat thuc mdi ngay moi tré nén kho khan. Do do,
ho gia nhap vao hang ngii Tiang chung cang lac cang dong. Trong s6 dd, c6 ngudi xuit
than tu dao tho Itra, c6 nguoi theo dao 16a thé, va co nguoi theo dao dam nuéc lanh.
Do tiém nhiém 16i song ngoai dao, nén mic du da vao trong Tang chung, cac Ty kheo
tan tong nay van hanh xt nhu ngoai dao. Tham chi, ho con dem gido luat ngoai dao ra
giang day cho tin chung, khién cho Phat phap trd nén hon loan.Vi thé, cac Ty kheo
chan chinh khong thé hoa hop bd tat, tu tr va lam Phat su chung v6i ho. Tinh trang
bat 6n ctr kéo dai mai, khién Tang chung song trong sy ran nut, bat hoa, subt 7 nam
ma khong bb tat dugc. Vua A Duc ching kién tinh trang chia ré& ctua Tang doan nhu
vy, nén rat dau l1ong. Nham chan chinh lai hang ngii Tang ching, vua bén sai mot
vién quan dai than dem sic 1énh ctia minh dén céc ty vién, truyén cho Tang ching
phai cting nhau hoa hop B Tat. Nhung ho khong néi gi ca. Vi quan Kham sai khong
biét lam thé nao, danh phai tr& vé triéu, ban bac v&i mot vién quan déng liéu.Vi quan
nay bén hién ké bang cach goi y: "T6i thay dai vuong khi chinh phuc cac nudc, hé ai

khong tudn 1énh thi giét chét; truong hop ndy cling phai 1am nhu thé".

Nghe ban noi ¢6 ly, vien Kham sai lién tr¢ lai tu vién, chat van vi Thuong toa:

"Pai vuong d3 c¢o sic 1énh khién Tang chiing phai hoa hop thuyét gidi, vi sao cac vi



khong phuc tung?". Thuong toa dap: "Thua thugng quan. vi cac thién Ty kheo khong
chiu bb tat chung véi cac Ty kheo ngoai dao, chir khong phai khong phuc tung".

Ngay laap ttrc, vién Kham sai lién tudt guom giét vi Thuong toa éy, va lan luot
giét dén chd Ty kheo Tuc Pai Pa, Tic Dai Da 1én bao vi iy dimng tay lai khong duoc
cudng sat bira bai nhitng ngudi vo t0i.Vién Kham sai danh phai dimg tay, r0i tré vé
triéu dé yét kién nha vua.

Bay gio n6i vé nguyén nhan khién cho Tuc Pai Pa di tu: Sau khi vua A Duc 1én
ngod1 bén phong cho em 1a Tac Pai Da lam Thai tir. Mot hom Tuc Pai Da vao rirng du
ngoan, bong thiy cac con ni 1am viéc theo ban ning chung sinh dé duy tri noi giéng.
Ong nghi: "Cac con nai ndy an c6 xanh, udng nudc 14, ma con nhu thé, thi cic chu
Ting & trong phong kin, c6 chdn ém ném am, an udng no du thi 1& nao lai khong viéc
ay". Thé roi 6ng tré vé hoang cung, dem y nghi ngdy tho ciia minh trinh bay véi
hoang huynh A Duyc, vua nghe thé, tu nhu: "That quai la! Chuyén khong dang nghi
ngd ma bong dung sinh nghi ngd. C6 khac nao noi binh dia bong khoi phong ba!". Do
do, dé day cho Tuc Pai Pa mdt bai hoc, vua am tham sép dat muu ké, khién Tac Dai
Pa pham phai tdi ning dang bi tir hinh. Luc 4y, vua phin nd bao véi em minh: "Nay ta
ban cho nguoi mot an hué cudi cing, cho phép nguoi lam vua trong vong 7 ngdy, sau

do ta s¢ tr1 tH1".

Thé rdi Tuc Pai Pa dugc 1én ngdi bau, ngy noi lau son dién ngoc, co cung tin my
nit, don ca xudng hat va du cac thir son hao hai vi khong thiéu thtr gi. Nhung ong
ching mang dé tim dén nhitng thtr 4y ma chi ngong ngong so chét dén ndi than thé
cuc ky tiéu tuy.

Sau 7 hom, A Duc hoi Tuc Pai Pa trong thoi gian qua hudng vinh hoa phu qui tot buc
nhu vay c6 cam thay thich thi hay khong, thi Tac Pai Pa thuc tha boc bach hét nhiing
tam sy kho dau ctia minh. Vua lién bao: "Chi vi biét trudc sinh ménh minh trong 7
hom nira s& két thiic ma nguoi con hét hoang, quén an bo ngil, than thé trd nén tan ta

dén thé, hudng gi cac Ty kheo trong timg hoi thd déu nghi dén 18 vo thudng, khong



biét cai chét dén lac nao, thir hoi con tam tri dau ntra ma dam trudc nhitng vat duc &
doi?".
Duogc 161 nhu cé1 tam long, Tac Pai Pa lién sinh tin tAm doéi véi Phat phap va

chang bao lau 6ng phat tim xuét gia 1am mot Ty kheo.

Nhic lai viéc trude, khi vién quan Kham sai bi Ttc Pai Pa ngan lai. Ong lién tro
vé triéu tAu 1én nha vua sy kién dién tién vira roi.Vua nghe thé vo cung kinh ngac, dau
dén tot cung, ngat xiu, té quy xubng dat. Hoi lau vua méi tinh lai, théng trach vién
quan 4y: "Tram sai khanh dén tu vién 13 dé truyén 1énh cho cac Ty kheo phai hoa hop
thuyét gii chir dau phai bao dén giét ho!". Thé rdi, vua tirc tbc ngu gia dén hoi chu
Tang, trong truong hop vira roi, vua co toi hay vién Kham sai kia c6 t0i. Trong cac Ty
kheo, c6 ngudi ndi do ¢ 1énh cua vua ma Tang ching bi chét oan, nén vua c6 toi. Co
nguoi thi bao ca hai déu c6 toi. Nhung c6 nguoi binh tinh hon, héi vua c¢é ¥ dinh giét
hai hay khong, thi vua dap 1a chi mudn xay dung Tang doan, tao lap coéng duc chi
khong c6 tam sat hai. Vi éy két luan: "Néu tam dai vuong nhu thé, thi dai vuong vo
t61,ma ké giét nguoi kia co toi"

Qua nhimg trinh bay khac nhau nhu thé, vua cang thém phén van, lién hoi cac Ty
kheo, ai c¢6 thé 1am cho vua hét nghi hodc. Cac Ty kheo bao rang chi co trudng 3o
Muc Kién Lién Tt Pé Tu, nguoi di dat tam minh, ching qua A la han, méi c6 thé
cham dirt duoc sy nghi ngd cta vua ma thoi.Sau khi nghe 10i chi din, vua lién céo tir
cac Ty kheo, tré vé cung dinh, chuan bi 1& cing duong.Chuan bi xong cac viéc, vua
phai nguoi dén tu vién cung thinh Muc Kién Lién Tt Bé Tu va dai chiing vao triéu tho
trai. Tho trai xong, vua moi truong 130 Pai Tu cung Ting chung dén mot dao trang da
duoc thiét 1ap tai Vién Lam (Uyyana). Khi dén noi, dé biét chac truong ldo co thé
doan trir duoc diéu nghi ngd ctia minh hay khéng, vua thinh cau trudng 1o thi thd vai
phép than thong. Trudng ldo dd hoan hy dap ung 10i yéu cau 4y khién vua rat kham
phuc nghi rang ac phap s& diét trir, Phat phap sé& lai trung hung. Thé r6i, vua dem su
viéc trude kia ra chat van trudng ldo. Truong 1do bén hoi lai nha vua: "Khi 4y dai

vuong c6 tam sat hai hay khong?", vua dap: "D¢ tir chi mong c6 cong dirc,chtt khong



c6 tam sat hai". Trudong ldo khang dinh: "Néu khong c6 tam giét hai thi dai vuong vo
t61". Roi truong 1do dem kinh Bén sinh ra giang cho vua nghe. Sau khi nghe phap, moi
thac mic trong long ctia vua déu giai téa. Tiép dén trudng ldo trinh bay thé nao 1a
dung luat, thé nao 13 trai luat, thé ndo 1a ding phép, thé nao 13 phi phap, nhitng gi do
Phat day va nhitng gi khong phai do Phat day...Vua dugc diém phuc nghe phap lién
tuc nhu thé sudt 7 ngay.Voi tm trang han hoan sau khi nghe phép, vua nghi rang lan
két tap phap tang nay chic chan s& thanh cong, lién sai nguoi ngin dao trang ra thanh
hai khu vuc a va b. Nhitng ai cting mot kién giai thi & chung mot khu vic. Pong thoi

moi khu vuc ctr ra mét vi dai dién dé tra 101 nhitng diéu vua hoi.

Thé 1r6i, vua hoi vi dai dién cia mot khu vuc: "Thua Pai duc, Phat phap nhu thé
nao?". Ho ben lao nhao 1én. C6 nguodi bao la thuong; c6 nguoi bao 1a doan; c6 nguoi
noi 1a co tuong, co ngudi ndi 1a khong phai tuong cling khong phai khong tudng; co
nguoi néi 1a thé gian Niét ban...".

Vua nghe ho dap lung tung nhu thé, biét chic nhém Ty kheo nay dich thuc 13
ngoai dao, chit khong phai Ty kheo chan chinh. Do d6, vua ra Iénh ho co1 bé phap
phuc, ban cho y phuc mau tring, va dudi ra khoi Tang doan. Roi vua sang khu vuc cua
6 van Ty kheo kia, 1én tiéng hoi vi dai dién: "Thua Pai dtc, Phat phap nhu thé nao?".
Vi 4y dap: "Thua dai vuong, Pirc Phat phan bién giang day theo timg trinh d6". Quay
sang truong 1do Muyc Kién Lién Tir Pé Tu, vua héi: "Cé ding thé khong, thua Dai
dac?". Truong ldo dap: "Pung thé, thua dai vuwong".Biét Phat phap da duoc thanh
tinh, vua bén thinh cau chu Tang thuyét gidi bo tat tro lai, va sai ngudi bao vé ching
Tang roi tir biét, hoi loan.

Sau khi vua roi khoi dao trang, 6 van Ty kheo lién suy ctr truong 130 Muc Kién
Lién Tt Dé Tu lam chi toa va tuyén chon 999 Ty kheo tinh thong tam tang, da dic
tam minh,mé cudc dai hoi két tdp phap tang. Thé thirc két tap 1an nay giéng hai lan
trude, khong khac gi ca.Do vy, Phat phap trd lai thanh tinh, moi hén loan, cdu ué déu

dugc dep tru.



Pai hoi két tap lan nay trai qua 9 thang thi hoan tat, do trudng 1do Muc Kién Lién
Tt Dé Tu lam chu toa, 999 vi Ty kheo A la han tham du, nén goi la cudc két tap cua

1000 vi La han.

Sau khi két tap, trudng lao Muc Kién Lién Tt Dé Tu bén soan ra luan thu dé phan
bac nghia 1y cua cac phai ngoai dao duong thoi. Pén khi biét minh sép vién tich,
truong 130 bén sai vi cao d6 1a Pai dirc Ma San Pa dem luat tang truyén sang nudc Su
Tu (Srilanca: Tich Lan). Vang 1énh su phu, Pai ditc Ma San Pa dem gido phap sang
Tich Lan truyén ba. Pén khi sép vién tich, Pai dic lai dem truyén cho dé tir 1a A Tuc
Tra (Arittha); A Tac Tra truyén cho dé tir 1a Dé Tu Pat Pa (Tissadatta); Dé Tu truyén
cho d¢ tur 1a Gia La Tu Mat Na (Kalasumana); Gia La Tu Mat Na truyén cho dé tir 1a
Pija Gia Na (Dighanamaka); Pia Gia Na truyén cho Tu Mat Na (Dighasumana); Tu
Mat Na truyén cho Pam V6 Puc (Dhamarakkhita); Pam Vo Puc truyén cho Bé Tu
(Tissa); Dé Tu truyén cho Dé Ba (Deva); Dé Ba truyén cho Tu Mat Na (Sumana); Tu
Mat Na truyén cho Chuyén Na Gia (Culagana); Chuyén Na Gia truyén cho Dam Vo
Ba Li (Dhammapalinama); Pam V6 Ba Li truyén cho Xi Ma (Khemanama); Xi Ma
truyén cho Uu Ba Dé Tu (Upatissa); Uu Ba Bé Tu truyén cho Phap Cu (?); Phap Cu
truyén cho A Ba Gia (Abhaya); A Ba Gia truyén cho Tiéu Pé Ba (Culadeva); Ti¢u Bé
Ba truyén cho Tu ba (Siva).

Do 14 céc luan su tri tué dé nhat, than thong vO ngai, i tan La han, th?ly tro truyén
nhau, dén nay khong dat (Thién Kién Luat Ty Ba Sa, quyén LII DTK 24, tr 678b -
684).

Vai diéu ghi nhan:

1. Ly do két tap: Vi cac ngoai dao tra tron vao hang ngii Tang doan lam cho Tang
ching bat hoa va Phat phap trd nén hon loan, nén méi mé dai hoi két tap.

2. Thoi gian két tp: Lan két tip nay dién ra sau khi Phat Niét Ban 218 nim, tirc
trude Tay lich 325 nam. Va cong viéc dugc thuc hién trong thoi gian 9 thang.

3. Pia diém két tap: Tai Vién Lam (Uyyana), thanh Hoa Thi (Pataliputta) nudc
Ma Kiét ba (Magadha).



4. Vi chu toa cudc két tap: Truong ldo Muc Kién Lién Ta Dé Tu (Moggaputta -

Tissa).

5. S6 ngudi tham du két tap: gom 1000 vi A La Han (ké ca vi chil toa) da chimg

Tam minh, tinh thong Tam tang.

6, Nguoi khai xudng va bao tro cudc két tap: Hoang dé A Duc (sinh khoang nam

350 trude Tay lich).

7. Gia tri ctia cudc két tap: hai 1an két tap thtr nhat va tha nhi sir Phat gido Nam
truyén va Béc truyén déu c6 ghi chép, va déu cong nhan. Nhung 1an két tap tht ba nay
chi thay ghi lai trong Thién Kién Luat Ty Ba Sa (b0 s¢ giai Luat tang cia Nam truyén)
va Péao st Tich Lan. Con thu tich cta Bic truyén khong ghi chép. Vi quan diém cua
Bic truyén cho day 1a su két tip cua BO phai ma thoi, nén khong cong nhan nhu mot

cudc két tap chinh thtc./.



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan II - Lich sir Phit gido

Bai doc thém 4: Lich sir két tap Phap tang lan thi tw
Thich Phwdc Son

I- Thuyét thir nhat

Sau Phat Niét ban khoang 400 nim, tai nudc Kién Pa La (Gandhara) c6 vua Ca
Ni Sic Ca (Kanishca) tri vi, dat nude pht cuong, danh vang khép noi ,cac nudc xung
quanh déu quy phuc. Trong nhitng lic ranh rdi viéc triéu dinh, nha vua thuong doc
kinh Phat. Mdi ngay vua thinh mdt vi cao ting vao cung thuyét phap. Nhung vua thay
quan diém mdi ngudi mot khac, khong ai giéng ai, nén rat ban khoan, khong biét 1am
sao dé giai toa. Vi vay vua lién thinh gido Hiép Ton Gia (Parsva), Hiép Ton Gia lién
thua: " Tau Pai vuong, vi diec Nhu Lai nhap di€t trai qua nam thang da l1au, cac d¢ tu
thuong dya theo quan diém ctia thdy minh, c6 nhitng nhan thirc bat dong, do d6 ma

sinh ra mau thuan vo1 nhau'.

vua nghe noéi thé rat lay lam budn 10ng, tram ngam hoi 1au, roi bach véi ton gia:
"Tram nho huéng duoc phuc dac cua t6 tién, nén duoc ké thira tong miéu, cai tri
muon dan, nay tuy x4 cach Thanh nhan (Phat), nhung con may man ném duogc phap
vi. Tram muén quén sy hén kém cia minh, doc long thiéu long chanh phap, mo dai

hoi két tap phap tang dé thong nhat nhitng quan diém riéng cta cac bd phai".

Hiép Ton Gia tan than: "Pai vuong d3 gieo trong cin lanh tir doi trudc, nén doi
nay du phudc 1oc, lai luu tdm dén Phat phéap,thuc 1a hop vdi nguyén vong cta ban
tang". Thé rdi, vua truyén 1énh triéu tap cac bac thanh triét xa gén. Nhan duoc sic chi,
cac bac minh triét thong dat tam tang, nhitng bac hién tai xuét ching tu bon phuong
van tap vé kinh thanh.Vua bén thiét 18 ciing duong subt 7 ngdy, va ban ké hoach mo
dai hoi két tap. Nhung thy s6 nguoi kha dong duc, so kho tranh khoi 6 hop, nén vua

dem diéu thao thirc ctia minh trinh 1én Tang ching roi truyén 1énh: "Nhirng vi ndo da



chting dac Thanh qua thi ¢ lai, nhitng vi nao con trién phuogc xin hdy tré vé chd cii'.
Tuy vay, chung hoi van con qua dong, nén vua lai ra 1énh: "Cac bac vo hoc (chung
qua A la han) xin hdy & lai,con cac bac hiru hoc hdy ra vé. Thé nhung s6 ngudi van
con nhiéu, vi thé vua lai ha lénh: "Nhitng vi déy dua tam minh luc thong hay & lai, con
nhimg vi khac déu hay trd vé". Nhung hdi ching van con dong, budc long vua phai ha
1énh mot 1an cudi cung: "Nhimng ai ddi v6i nodi gido thi tinh théng Tam tang, ddi véi
ngoai dién thi quan tri€t ngli minh, xin mo1 ¢ lai, con nhiing vi khac xin hoan hy lui vé

tra xu".

Chung cuc, sau bon 1an gan loc, s6 nguoi con lai tinh dugce 499 ngudi.Lic éy, nha
vua thay trong nudc minh hay mua ning bat thuong, so lam khoé nhoc céc vi ton tic,
nén dinh dua hoi chung dén thanh Vuong X4 - noi thach that ma ton gia Ca Diép xua
kia di két tap gido phap - mo dai hoi két tap.Nhung Hiép Toén Gia cliing cac vi ton tic
can rang: "Thua Pai vuong, khéng nén. Vi & d6 ¢ nhiéu ngoai dao, nhiéu luan su
khac phai rat phuc tap. Chung ta s& phai ban ron thu tiép,giao té vi ho mat hét thi gio,
at han s& gdy tro ngai cong viéc két tip va soan ra luan giai. Hon nita, dai ching gio
day déu nhat tri mudn thuc hién viéc két tap tai nudc nay. Vi dat nude ndy & bon phia
c6 ndi non kién ¢6,c6 than Dugce Xoa gin giir, dat dai phi nhiéu , san vat phong phu, 13
noi thanh hién van tip, cac bac than tién qua lai,va hién gid Tang chung dang quy tu

tai day". Sau khi nghe trinh bay, vua thay hop 1y, nén chuan thuan dé nghi ay.

Thé r6i, vua truyén 1énh cho cong nhan xay dung lo thiét 1ap gia lam tai thanh Ca

Thap Di La (Kasmira) dé két tap phap tang.

Luc bay gid, cac vi A la han thay ton gia Thé Hitu (Vasumitra) mac y phuc ludém
thuom, dang dting truéc hanh lang, bén noi véi ton gia: "Ong chua doan trir kiét st
néu luan nghi gido phap s& vap phai sai lam, vay ong nén roi khoi day ma di noi
khac".

Thé Hitu ndi: "Nay chu hién ddi v6i chanh phap khong cé diéu chi nghi ngo,
mudn thay Phat dé tuyén duong nén méi tip hop noi diy ma luan ban Phat phap. Toi

tuy khong duogc thong tué, nhung ciing hiéu gido phap it nhiéu, van chuong u huyén



clia tam tang va nhiing 1y luan khtic chiét ctia ngii minh ciing d3 ting nghién ctru va

dat duoc nhimng ¥ tha nhat dinh".

Céc vi A la han noi: "Lo1 n6éi sudng khong ¢6 gi lam bang chirng, néu vay thi thay
hay an cu noi vang vé mot thoi gian, lo tu tap gap dé ching dat qua vo hoc, ro1 mai

tham du cling chua muon".

Thé Hiru néi: " To61 xem qua vo hoc cling nhu dam dai, chi tdi chi cau Phat qua,
chang thém di con duong nho". Bén vo cai y rach ném di.Khi chiéc y chua roi téi dat,

thi ton gia (tuyén bd minh) chimg duoc thanh qua vo hoc.

Luc 4y, cac vi A la han lai khién trach: "Ké Tang thuong man chinh 1a ngudi nay
day. Qua vo hoc duoc chu Phat hét 101 tan than, dau co thé chimg dic dé dang nhu

thé?"

Muén cho moi ngudi hét méi ngd vuc, Thé Hiru bén ném chiée y 1én hu khong,
chu Thién bén tiép 1ay va cung kinh thinh cau: "Ton gia nén chting Phat qua dé sau
nay ké thira Pic Tir Thi (Di Lic), lam bac ton quy nhét trong ba cdi, va 1lam chd

nuong tua cho bbn loai, chir gid day ton gia chimg qua nho lam chi?".

By gid cac vi A la han thay sy ly ky nhu thé bén ta 161, va moi ton gia tham gia
dai hoi két tap cho du s6 500 ngudi. Pong thoi hoi ching suy cir Thé Hitu 1am dé nhat
va Hiép Ton Gia lam dé nhi chu toa cudc két tap dé quyét doan nhiing y kién bat dong
cua cu toa.Nhiing van dé cua kinh dién, sau khi dugc hoi nghi thao luan va biéu quyét,

bén bién tap thanh ba bo luan, do la:

1. Bo luan "Uu Ba Pé Xa" gom 10 van bai tung, dung dé giai thich Kinh tang.

2. BO luan "Ti Nai Da Ti Ba Sa" cling gém 10 van bai tung, dé giai thich Luat
tang.

3. B0 luan " A Ti Pat Ma Ti Ba Sa" cling gém 10 van bai tung, dé giai thich Luan
tang.

Nhu vay ca ba bd gé)m 30 van bai tung, chin tram sau muoi van 161 (9.600.000),

giai thich day du ba tang gido dién. Trong do6, khong c6 chi tiét nao 1a khong ban bac



tan cung, khong c6 chd sau xa nao 1a khong ctru xét rot rdo. Nhitng nghia 1y tham u
dugc lam cho sang td, nhitng 161 n61 con mu mo dugce lam cho 16 rang. Thanh qua nay
nham truyén lai mudn doi cho hiu thé dung 1am cwong linh.

Ké dén, vua Ca Nj Sac Ca bén sai tho duc dong dung dong doé dat thanh 14 mong,
dé chép luan vin, roi dem cat vao trong hang da, xay thép 1én trén dé cung dudng.
Vua lai sai thin Duogc Xoa phong vé khép nudc, khong dé cho ngoai dao mang bo
luan ay ra khoi 1anh tho. Nhitng ai muén hoc tap né thi phai dén d6 ma hoc .

Sau khi xong viéc, vua bén thiét 18 trai ting cung dudng rat trong hau dé chuc
mimng dai hoi két tip vira thanh cong vién méin (Pai Puong Tay Vic, quyén ba, Sa
mon Bién Co soan tai chua Tir An, PTK 51, ky hi¢u 2087, tr 886Db).

Tém tit:

1/ Ly do két tap: vi chu Tang cta cac bd phai c6 nhing kién giai bat dong vé kinh
dién,nén moi mo dai hoi két tap.

2/ Thoi gian két tap: Khoang 400 nim sau Phat Niét Ban.

3/ Pia diém két tap: tai thanh Ca Thap Di La (Kasmira), tén cii goi 1a Ké Tan,
nudc Kién Pa La (Gandhara) thuoc mién Tay Bic An Po.

4/ Vi chu toa cudc két tap: Ton gia Thé Hiru (Vasumitra) voi su trg thu ctua Hiép
Ton Gia.

5/ S6 nguoi tham duy két tap: 500 vi Hién thanh (ké ca vi chu toa) da dat dia vi vo
lau, tirc qua A la han.

6/ Ngudi khoi xudng cudce két tap: vua Ca Ni Sac Ca (Kanishka), vi ho phap dugc
xem 1a c¢6 cong twong duong véi hoang dé A Duc.

7/ Thanh qua cudc két tap: Soan ra ba bo luan: kinh s¢, luat sé, va luan sg, gém ba
muoi van bai tung, 9.600.000 101.

8/ Phuong thiic bao quan: Vua ra sac 1énh sai than Dugc Xoa bao vé khong cho

ngoai dao hay nguo1 nao mang bg luan nay ra khoi nuoec.



II- Thuyét thir hai

1. Thoi gian két tdp: Sau Phat Niét ban 500 niam, va thoi gian bién tip xong cac

b6 luan kéo dai dén 12 nam.
2. bia diém két tap: Tai Ké Tan, tirc Ca Thap Di La (Kasmira)

3. Vi chu toa cudc két tap: Ton gia Ca Chién Dién Tt, va B tat Ma Minh chap
but.

4. S6 ngudi tham du: 500 vi La han va 500 vi B6 tat.

5. Thanh qua: Soan modt bo luan gém 8 kién d6 (ttc 8 phén), dat tén la Phat Tué
luan (hay Phat Tri ludn) gdm 5 van bai ké. Sau 12 nim mdi hoan thanh, gia thich rong

rai, gém thanh 100 van bai ké.

6. Phuong thirc bao quan: Cac thanh gia dung than luc khién céc than linh bao vé
khong cho bat ¢t mot ai mang bd luan nay ra khéi nudc (Ba Tau Ban Pau -

Vasubandhu) phap su truyén, Chan Bé doi Tran dich, DPTK 50, ky hiéu 2049, tr 189a).
I1I- Thuyét thir ba

1.Thoi gian két tap: Vao thoi vua Ba Tha Gia Ma Ni (Vattagamani) cai tri Tich
Lan (u6c chung 400 nam sau Phat nhap diét (?).

2. Dia diém két tap: tai thon Ma Dac Lé, phia Pong A Lu Ca, nudc Tich Lan.
3. Vi chu toa cudc két tap: Thuong toa La Hi Da Dai.

4. S6 nguoi tham du: 500 vi Ty kheo.

5. Nguoi khot xudng va bao trg: Vua Ba Tha Gia Ma Ni (Vattagamani).

6. Thanh qua két tap: Ky két tip nay doc lai gido dién 3 tang ciia Thuong toa bo,
hi¢éu dinh lai nhitng chu thich cua ba tang, sép xép lai thir tu cua kinh dién, viét mot bo
Tam tang bang tiéng Pali, va lam ban chu thich bang vin Ting Gia La (Tich Lan) (dao
st Tich Lan, theo su dan lai ciia Phat Quang Pai tur dién, tr 51 89a).

* Vai diéu ghi nhan



- Thuyét tht nhat, tu lidu ldy tir TAy Vic ky, mot tac pham viét kha stc tich, khiic
chiét va chat ché&, kha noi tiéng, nhat 1a vé phuong dién sir liéu. Do d0, gan nhu hau

hét cac hoc gia déu cong nhan hoc thuyét nay.

- Thuyét tht hai 14y tir Ba Tau Ban Pau phéap su truyén. Vin cua tip truyén ndy
viét chuéch choac roi rac, cac dit kién phan 16n khong gibng véi Tay Vic ky. Tuy
cling dugc xem 1a 1an két tap phéap tang thir tu, nhung rét it hoc gia cong nhan gia tri
cua no.

- Thuyét thr ba, tu liéu con ghi lai ddy du trong Péo su. Dia diém va thanh phan
tham du hoan toan khac han voi cudc két tap tai Ca Thép Di La. Tuy vay, cac hoc gia

déu cong nhan day la 1an két tap thir tu ctia Phat gido Thuong toa b tai Tich Lan.

- Néu nhu nudce Kién Da La hay mién Tay-Bac An D6 dugc xem 1a cai ndi, 1a cin
ctr dia ma Phat gido dai thira thai nghén va phat trién, ro1 tr 46 truyén sang cac nudc

thi trai lai, Tich Lan chinh la trung tam ctia Phat gido cua cac nudc khac trong vung.

- Thoi diém vua Ca Ni Sic Ca ra doi ¢6 t6i 5 mang tu li¢u dé cap dén, xé dich tr
300 dén 700 nam, nhung chi c6 thuyét cho riang éng ra doi vao khoang 400 nim sau
Phat nhap di¢t, 1a duoc cac hoc gia dé)ng tinh hon hét (Xem thém Phat Quang dai tu
dién, tr.3976b)..



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan II - Lich sir Phit gido

Bai doc thém 5: Ly do Phan phai va tinh hinh Phan phai trong dao Phat
Minh Chi

A- Tinh hinh chung

Su phén phai di timg xdy ra hai lan trong thoi ky Phat con tai thé. Lan phan phai
tht nhat & Kausambi dugc giai quyét nhanh chong. Lan phan phai tht hai, do
Devadatta chi xudng, dan toi thanh 1ap mot bo phai riéng 18, ma dén thé ky tha VII,
khi Huyén Trang qua An D6 van con ghi tiéng vang. Dudi thoi vua Asoka (300 trudc
CN), Phat gido tuy dai thinh, nhung ndi by Phat gido da c6 su chia r€ nghiém trong,
ma Asoka cd noi tdi trong cac tru da & Kosambi, Sanchi va Sarnath. Trong cac tru da,
Asoka de doa sé& tan xuat khoi Tang chung tat ca nhiing ai chi xudng chia ré va phan
phai. Nhung ciing dudi thoi Asoka da xay ra lan phan phai nghiém trong va 16n nhat,
khién tach ra bo phai Pai chung bd (Mahasanghika) chiém s6 dong, tan thanh 5 diém
cua Mahadeva (Pai Thién), doi 1ap v61 Thuong toa bo, thiéu sd va co tu tudng bao
thu. Ngay & Sri Lanka, noi truyén gido cua Mahinda ciing khong tranh duogc su phan
phai. Cac Ting si cua tu vién 16n Mahavihara, duéi triéu vua Dutthagamani tach khoi
ban doéng tu ma 1ap ra & Abhayagira mot d6 chiing mai, cat dit moi quan hé voi Tang

chung ngay trude do chinh Mahinda thanh lap.

Thoi 4y, nguoi ta phan biét rd hai khai niém: phan phai (samghabheda) va chia ré
(samgharaji). Su phan phai xay ra khi c6 it nhat 1a 9 Ty kheo, sinh hoat trong mot hoi
ching tai cung mot dia phuong, nhung ¢6 mot s6 quan diém khac biét vé Luat hay
Phap, so v&i quan diém truyén théng ctia hoi ching, va sau mot cudc bo phiéu to chirc
theo dung Luat, bén tach khoi hoi chiung d6 va tién hanh riéng 1& 18 bd tat va mot so
Phat sy khac. Néu s6 Ty kheo khong dén 9 nguoi, thi khong phai 1a phan phai ma 1a

chia ré.



Chinh thé theo mot cudc bau phiéu dang luat ma Pai chiing bd hinh thanh va tach
khéi Thuong toa bd. Va sau mot thoi gian, ca hai bd phai chinh noi trén lai tach ra
nhiéu bd phai khac v6i nhitng quan diém khac nhau vé mot hay mot vai diém trong
Luat va Phap. Khong bao lau, con s6 b0 phai 1én dén 20, ké ca hai bd phai chinh Dai
chung bo va Thuong toa bd. Qué trinh phan phai nhiéu khi xdy ra mot cach tu phat, do
dia ban Phat gido mo rong ra khép dat nuéc An D9, 161 vuot bién 2161 An D9, lan rong

nhi€u vung khac nhau trén thé gioi.

Co thé néi, phan phai 1a hé qua khong thé tranh cta su phat trién ctia dao Phat
trong khong gian va thoi gian. Khong gian méi, thoi gian moi khién ndy sinh ra nhiing
nhu cdu méi vé tdm linh, vé tri thirc trong din ching néi chung ciing nhu trong Phat
gido d6 noi riéng. Su phan phai thé hién yéu cau cip nhat hoa va ban dia hoa cta Phat
gido. Pé khoi bi lac hiu so véi thoi thé, dao Phat phai cap nhat hoa, hién dai hoa. Dé
tranh khoi mau thudn, xung dot voi truyén théng van hoa, tap tuc va tin ngudng dia
phuong, Phat gido bat budc phai ban dia hoéa. Hoan canh dia 1y, chinh tr1 xa hoi, kinh
té rat da dang cua cac ving ma Phat gido moi du nhap vao dit ra cho nhiing nguoi
lanh dao Tang ching & cac ving khac nhau hang loat van dé mai phai giai quyét. Thi
du c6 nhitng ving diéu kién sinh hoat dé dang. Tang chung c6 thé rat dong dao va
song dua mot chiéu vao su ciing dudng cua thip phuong; nhung ciing c6 nhitng ving
diéu kién sinh hoat rat kho khan, Tang chiing phai ty ting gia va nudi séng minh, hodc
mot phan hodc toan bd. Co nhitng ving va qudc gia, trong d6 chinh quyén tng ho
Phat gido. Nhung ¢ nhiing viing chinh quyén cong khai chdong doi Phat gido. Ciing ¢6
nhimg ving chinh quyén giir thai do trung 1ap ddi véi cac ton gido va hé tin ngudng
khac nhau. C6 nhitng nuéc, nhitng ving von 13 cai ndi ciia mot nén van minh va vin
hoa lau doi, co tiéng tim, nhu Trung Qudc, v.v... Nhung ciing c¢6 nhitng ving, dan
chung song rat lac hau, mu chit, c6 thé néi 1a trong tinh trang di man, hay ban khai.
C6 nhiing ving c6 khi hau rat khac nghiét, quanh niam chi 13 bang tuyét, hay 1a c6 dia
hinh hiém tro, giao thong di lai kho khan, hay chi la sa mac cat ndng v.v... Pao Phat

mudn du nhap va ton tai, phat trién tai nhitng ving khac nhau nhu thé, chac chan 1a



khong thé giit nguyén tinh trang va to chire nhu khi con ¢ ving tri pht cta trung chau

song Hang.

O An Do, thoi bay gio, tuy c6 tinh trang phan phai, thé nhung gitta cac b phai,
quan hé van 1a quan hé giita nhimg ngudi dong dao, nhiing nguoi con Phat. Khi
Huyén Trang qua An D6 vao thé ky VII Tay lich, 6ng c6 nhan xét 1a cac Tang si Tiéu
thira gido va Pai thira gido c6 thé & cling trong mot chila, mot tu vién ma khong xay ra
xich mich gi. Chi ¢6 diéu khac 1a Tang si Tiéu thira thi tung cac kinh sach Tiéu thira,
con cac Tang si Pai thira gido thi tung cac kinh Pai thira. Tang si bat ctr thudc bo phai
nao, déu dugc cac chua va tu vién Phat gido tiép dén tir té lich sy, theo dang nghi thirc

cua Tang doan.

Ngay nay, chiing ta c6 thé biét cac tinh hinh b phai Phat gido & An Do vao dau
Tay lich qua cic tdac pham lich st Phat gido, dic biét 13 cudn "Samayabhado
paracanacakra" (D1 bd ton luan) ctia Vasumitra, hay la cudn Kathavathu, ddi voi mot
tho1 ky phan phai sém hon.

B- Vé nhirng 1y do d:t tén cac b phai

1. Dwa vao néi dung ciia quan diém gido ly:

nhu Sthaviravada - Thugng toa bo - tirc 1a bo phai cua cac vi Truéng lao, Thuong
toa. Lokottaravada - Thuyét xuat thé bo - 1a bd phai thuyét minh nhimg phép siéu thé,
Ekavya vaharika - Nhat thuyét bo, Prajnaptivadin - Thuyét gia bo - phan biét giita
thuc gido va gia danh, Sautrantika - Kinh lugng b - chi thira nhan gido 1y chinh thong

ghi trong kinh tang.
2. Dwa vao co ciu ciia Hi chiing thanh ldp bé phdi:

Mahasanghika - Pai chiing bo khang dinh tinh dai chung ctia hdi chiing thanh 14p.
Bahusratva (Pa vin) 13 bo phai ma hoi chung thanh 14p gdm toan nhiing bac hoc rong
da van. Dharmottarya - (Phap thuong bo) 1a bo phai ctia nhitng nguoi dé cao gido

phap. Bhadrayaniya - Hién vi bo, bd phai ctia cac bac tri gia v.v...

3. Dwa vao dia ban hoat dong cua bg phdai:



Haimavata (Tuyét son bd) dia ban hoat dong 1a ving nti Tuyét Son (Himalaya),
Caityasaila (Ché da son bd) co dia ban hoat dong tai ving nti Kaitya (¢ xt Andhra)
Aparasaila - Tay son tru bg, c6 dia ban hoat dong & phia Tay day nti (x&r Andhra).

4. Dwa vao tén vi cao tang sang ldp ra bg phdi:

Vatsiputrya - (Bdc tir b0), dua vao tén vi A la hadn ¢6 tén nhu vay. Mahisasaka
(Hoéa dia bo), tén mot nguoi Ba la mon sang 1ap co6 tén nhu vay. Dharmaguptaka (Phap
tang bd) dugc sadng 1ap bo1 mot dé tor cia Maudgalyayana, tén la Dharmapupta. Va
Sammatiya (Chanh lugng b§) do Sammita sang 1ap v.v...

C- SO bd phai that sw c6 bao nhiéu?

Lich sir hinh thanh cac bo phai d3 trai qua nhiéu nam, thi cic sir gia An Do ciing
nhu Trung Hoa méi bat dau cong viée thu thap tai liéu dé viét vé lich sir truyén thira
cac bo phai, cling nhu ndi dung chu thuyét cta cac bo phai. Vi thiéu tai liéu, cho nén
cai goi 1a sir liéu cac bo phai, do céc st gia An va Trung Hoa viét khong tranh khoi co
nhitng phan hu cau. Cac st gia cht trong nhiéu téi lich sir truyén thira cia cac bo phai,
lich sir d6 do chinh ngudi cta cac bo phai viét, do d6 ma tuy theo bd phai, lich sir
truyén thira c6 diém khac nhau. Vi ai ciing muén noéi tot cho bd phai minh.

a/ Bang hai by phdi chinh cua sw gia Tday Tang Taranatha:

Trong cudn lich st Phat gido An P, xuat ban 1968, Taranatha cong bo bang hai
b0 phai chinh, ma 6ng cho 1a do Thuong toa bd soan:

(A)- Mahasanghika: phan thanh 8 bo:

1. Nulamahasanghika;

2. Ekavyavaharika;

3. Lokottaravadin (Thuyét xuat thé bo).

4. Bahusrutya (Pa van bo);

5. Prajnativadin (Thuyét gia bo);

6. Caitika (Ché da son bo);



7. Purvasaila (Pong son tru bo);

8. Aparasaila (Tay son tru bg).
(B)- Sthavira: phan thanh 10 bo:

1. Mulasthavira;

2. Sarvastivada (Nhat thiét hitu bo);
3. Vatsiputrya (Bdc tir bd);

4. Dharmottarya (Phap thuong bd);
5. Bhadrayaniya (Hién vi bo);

6. Sammatiya (Chanh luong bg);

7. Mahisasaka (Hoa dia bd);

8. Dharmaguptaka (Phap tang bd);
9. Suvarsaka (Am quang bo);

10. Uttariya (Mat 1am bo).

Bang phan phai trén diay ma Taranatha cho 1a thudc bo phai Sthavira (hay
Theravada), tring hop véi cic bang ctia Vasumitra duoc La Thap va Chan Dé
(Paramartha) dich ra chir Han, véi dau dé Di bd ton luan. Bo ludn ctia Vasumitra cling
duogc Huyén Trang dich. Ban Han dich ctia Huyén Trang dugc Masuda dich ra tiéng
Anh: Origin and Doctrines of Buddhist Schools (Asia Major 11 1925, p.I-78, cling
duoc A.Barreau dich ra tiéng Phap Trois traités sur les sectes bouddhiques. J.A 1954
P.235-266).

bé tur cua Huyén Trang la Khuy Co c6 viét cudn "Di bd ton luan thuat ky" 1a ban
sG giai vé ban dich ctia Huyén Trang, duoc viét theo nhitng chi ddn ctia Huyén Trang.
Theo ban dich ctia Huyén Trang thi Vadumitra phan chia cac bo phai nhu sau:

b/ Bang Vadumitra:

(A)- Mahasanghika:



1. Ehavyavaharika (Nhat thuyét bo),

2. Lokottaravadin (Thuyét xuat thé bo),

3. Kaukutika (K& dan bo),

4. Bahusrutya (Pa van bg),

5. Prajnativa (Thuyét gia bo),

6. Caityasala (Ché da son bo),

7. Aparasaila (Tay son tru bg),

8. Uttarasaila (Bong son tru bo).

(B)- Sthaviravada:

1. Sarvastivada hay 1a Hetuvada, phan phai thanh,
2. Vataiputrya (doc tir bo),

3. Dharmottariya (Phap thuong bg),

4. Bhadrayaniya (Hién vi bd),

5.Channagarika (hay Sannagarika) (Mat 1am b9),

6. Mahisasaka (Hoa dia bo),

7. Dharmaguptaka (Phap tang bd),

8. Kasyapiya hay Sauvaraika (Am quang bd),

9. Sautrantika hay Samkrantivadin (Kinh lugng bg),
10. Mulasanrvastivada hay Haimavata (Tuyét son bo).

Ciing theo Vasumitra, chinh thuyét nim diém do Mahadeva (Pai thién) dé xuat
vao nim 116 sau Niét ban di dan toi sy phan phai giita Thuong toa bd (Sthavira) va
Pai ching bd (Mahasanghika). Pai chung bd rat vé phia Bac thanh Vwong x4
(Rajagrha), va dén thé ky II sau Niét ban thi chia thanh 4 bd phéi: Ekavyavaharika
(Nhat thuyét bo), Lokottaravadin (Thuyét xuét thé bo), Kaukuttika (K& dan bo) va

Bahusrutya (Pa vin bg). Bén bo phai nay déu ton luan chii Yajnava kya lam thay. Pén



thé ky III sau Niét ban, mot cudc chia r& méi dan tGi thanh 1ap tai vung nii Andhra bg
phai Caityasaila (Ché da son bo), va bd phéi ndy lai chia 1am hai Tay son tru bo va

Pong son tru bo.

Trong thoi gian hai thé ky sau Niét ban, Thuong toa bo van giir duoc su théng
nhat ndi bo dudi su huéng dan ctua cac vi Thuong thu tiéng tam nhu cac Ngai
Kasyapa (Ca Diép) Ananda (Anan), Madhyantika, Sanavasin, Upagupta, Purna,
Mecaka va Katyayaniputra. Sau khi Ngai Katyayaniputra tich, vao dau thé ky III sau
Niét ban, thi Thuong toa by phan lam hai nhanh:

1). Nhanh cac vi trudng 3o, trung thanh voi truyén thong Kinh tang, rat vé ving

day nui Tuyét Son va lay tén 1a Tuyét Son bo (Haimavata) va

2). 1a nhom theo luan chu Katyayaniputra, chii truong phat trién Ludn tang
Abhidharma, va c6 nhitng d6i méi dugc phai Thuong toa b chinh théng xem 1a nguy

hiém. Nhom ndy mang tén Sarvastivadin (Nhat thiét hiru bo).

Trong thé ky ITI va vao dau thé ky IV sau Niét ban, thi Hiru b Sarvastivada sinh
ra bén bo phai moéi 1a Vatsiputrya (Pdc tir bd) Mahisasaka (Hoa dia bo), Kasyapiya
(Am quang bd) va Sautrantika (Kinh lugng bg). Thanh lap bd phai DPoc tir bo 1a mdt
Ba la mon tén 14 Vataiputrya, hoc tro ciia Rabula. Chinh Rahula d3 truyén bo luan A
Ty Pam cua Xa lgi Phét (Sariputra abhdharma Vatsiputrya. Sau do, tir Poc tir bo lai
nay sinh ra bén b phai méi 1a Dharmottarya (Phép thuong bo), Bhadrayaniya (Hién
vi bd), Sammatiya (Chanh lugng bg) va Channagirika (Mat Lam bg).

Bo phai Mahisasaka dugc thanh 13p bd1 mgt Ba la mon, trude khi Xuat gia c6 lam
quan chirc vé dia ba, dia chinh, sau d6 xuét gia, ching qua A la han. Mot b phai mai,
Dharmaguptaka (Phap tang bd) sinh ra tir by phai Mahisasaka (Hoa dia bg).

Con bo phai Kasyapiya hay Sauvarsaka (Am quang bd) 1 do A la han Suvarsaka
Kasyapiya thanh 1ap.

B6 phai Kinh lugng bo (Sautrantika) theo tén goi cuia nd cho biét, chi cong nhan

tinh chinh thong cua Kinh tang, do Phat dich than thuyét giang ma thoi.



¢/ Bang phdn phdi cua Dai chung bj:

Bang nay thudc Pai ching b, nhung khong rd tac gid 1a ai. Ban nay duoc dich ra

chir Han, gitra cac nam 317 va 420.
1. Dai chung bo:
1.Ekavyavahara (Nhat thuyét bo)
2. Lokottara (Thuyét xuat thé bo)
3. Kukukklika (K& dan bo)
4. Bahusrutaka (Pa van b0)
5. Prajnativadin (Thuyét gia bo)
6. Mahadeva - thé ky III sau Niét ban.
7. Caitika (Caitra) (Ché da son bd)
8. Matara (Uttarasaila)
I1. Thuong toa bo:
1. Sarvastivada (Hiru b0)
2. Mahisasaka (Hoéa dia)
3. Dharmaguptaka (Phép tang)
4. Suvarsa (Am quang)
5. Vatsiputrya (DBgc tir)
6. Dharmottarika (Phap thuong)
7. Shadrayanya (Hién vi)
8. Sammatiya (Chanh luong)
9. Sannagarika (1am son bg)
10. Kasyapiya

11. Sutravadin



12. Samkrantika (Kinh luong bd)
d/ Bang phdn phadi, lap ra tir cac kinh sach chir Pali:

Trong tu li€u dan chung, c6 thé ké: Dipavamsa (ddo sur), Mahavamsa, cuon

Kathavattu v.v...
1. Mahasanghikas:
1. Cokulika
2. Pannati
3. Bahussutaka hay Bahulika
4. Cetya
5. Bkavyoharika
II. Theravada:
1. Mahimsasaka
2. Sabbatthivada
3. Kassapiya
4. Samhantika
5. Suttavada
6. Dhammaguttika.
7. Vajjiputtaka
8. Dhammuttarya
9. Bhadrayanika
10. Chandagarika
11. Sammitya

Vé thoi diém phan phai, cac tai liéu Tich Lan cho biét:



1. Trong thé ky dau tién sau Niét ban (486-386), hién tuong phan phai chua xay

ra.

2. Trong thé ky II, tic 1a gitta Pai hoi kiét tap 1an thir hai, (386 trudc CN hay la
100 sau NB), va Pai hoi Kiét tip lan thir ba (256 trudc CN hay 236 sau NB) c¢6 18 bd
phai xuat hién.

3. Trong thé ky III sau NB, tirc tir 286 dén 186 trudc CN, cd 6 bd phai moi xuat
hién va phat trién & An Do: Hemavata, Rajagirya, Siddhatika, Pubbaseliya

Aparaseliya va Vajiriya.

Co thé day 1a sau bd phai nhanh, tach khoi Pai chung bd nam 255 sau NB (236
truéc CN), i sau d6 tao thanh ba bd phai méi la: Vetulya, Andhaka va Anya-
Mahasamghika.

4. Nam 236 sau NB, tic 250 truéc CN, Thuong toa bo du nhap vao Xay Lan,
dudi su chi dao ctia Mahinda. Dai biéu cua Thuong toa by & Xay Lan 1a cac du si
thudc tu vién Mahavira, ké ca tu vién moi Mahameghavana, do vua Devanampiyatissa
tang ho. Trong khuon vién cua tu vién moéi nay c6 bao thap Thuparama, do vua
Devanampiyatissa xay, va cay bo dé 16n 1én tir mot nhanh cua ciy bo dé & Caya, do
em gai ciia Mahinda 14 Sanghamitta dem sang. C6 phong 1am 18 b tat (Uposatha) do
vua Dutthagamani xdy ciing nhu bao thap ndi tiéng Mahathupa hay 1a Dagoba
Ruvanveli cling do vua nay tao dung. Hi¢n nay céc tu si thudc tu vién Mahavira cling
tur xem minh 13 dai biéu uy quyén nhit ctia Kinh va Luat tang Phat gido nguyén thay.

Thé nhung, ngay & Xdy Lan, su théng nhat ctia Thuong toa bd ciing khong gitr
viing duoc.

Duéi triéu vua Vattagamani, tic nim 454 sau NB hay nim 32 trudc CN, mot s6
tu si tach khoi ban dong tu ctia minh & tu vién Mahavira va dén tu vién Abhayagira,
phia Bac thu d6 Anuradhapura, 1ap ra bd phai Dhammarucika.

Duéi triéu vua Vcharikatissa, 746-768 sau NB, tirc 260-262 TL, mdt nhanh Dai

thira goi 12 Vetullavada xuat hién ¢ Xay Lan, gip su chong d6i cua Kapila, mot



Thuong thu trong triéu, nhanh Pai thira nay van con mot sé Tang si trung thanh trong

bo phai Dhammarucika.

Duéi triéu vua Gothakabhaaya (785-798 sau NB, tirc 299-317 TL) mot s6 Tang si
thudc bo phai Dhamamrucika tach ra sang & chua Dakhinavihara, 1ap ra by phai mai
goi la Sangaliya. Sy phan phai nay do Thuong toa Sagala chu xudng xay ra vao nam

795 sau Niét ban.

Duéi triéu vua Mahasena (322-349 TL) bd phai méi ndy chiém tu vién méi

Jevatana & Anuradhapura. Tir d6, bo phai d6i tén 1a Jetavaniya.
e/ Bang cua Manjusriparipracchha:
Bang phan phai nay dugc dich ra chit Han bdi Sanghabhara, nam 518.
1. Mahasanghika:
- Ekavyavaharika
- Lokottaravada
- Kaukulika
- Bahusrutya
- Caitika
- Purvasaila (Tay son tru)
- Uttarasaila
11. Sthavira:
- Sarvastivada
- Haimavata
- Vatsiputrya
- Dharmottariya
- Bhadrayarmya

- Sammatiya



- Sangdagatika

- Mahisasaka

- Dharmaguptaka

- Kasyapiya

- Sautrantika

g/ Bdang phan phdi cua Bhavya:

Shavya c6 thé 1a tu si kiém nha vin 16n Bhavaviveka, séng vao hau ban thé ky VI,
la nguoi sdng 13p ra nhanh Svatantrika - Sautrantika cua truong phai Trung quan.
Bang nay mé dau bang 101 ghi nhan cudc phan phai 16n thir nhat xay ra dudi triéu vua
Asoka, khoang 160 nam sau Niét ban, dan téi thanh 1ap hai bo phai chinh 13 Sthavira

va Mahasanghika.
1. Mahasanghika:
- Malamahasanghika
- Ekavyavaharika
- Lokottaravadin
- Bahusrutya
- Prajnaptivadin
- Caitika
- Prvasaila
- Aparasaila
11. Sthavira:
- Mulasthavira hay la Haimavata
- Sarvastivada hay la Vibhajyavadin, Hetuvadin, Muruntaka.
- Vatsiputrya

- Dharmottariya



- Bhadrayaniya

- Sammatiya cling goi la Avantaka hay Kurukulla
- Mahisasaka

- Dharmaguptaka hay Kasyapiya
- Uttariya hay Samkrantivadin.
h/ Bdang cua b phai Sammatiya:
1. Mahasanghika

- Ekavyavaharika

- Gokulika

- Bahusrutya

- Prajnaptivadin

- Caitika

11. Sthavira

- Malasthavira

- Sarvastivadin

- Vibhajyavadin

- Mahasisaka

- Dharmaguptaka

- Tamrasatiya

- Kasyapiya

- Samkrantivadin

- Vassiputrya

- Mahagirya

- Dharmattariya



- Bhadrayaniya

- Sannagarika

- Sammatiya

- Haimavata.

i/ Bang phdn phdi cua Dai chung b, theo sw gia Tay Tang Taranatha:
1. Sthavira

- Sarvastivadin

- Mulasarvastivadin
- Sautrantika

- Vatsiputriya

- Sammatiya

- Dharmottariya

- Bhadrayaniya

- Sannagarika.

11. Mahasanghika:
- Mulamahassanghika
- Purvasaila

- Aparasaila

- Pajagirika

- Haimavata

- Siddharthika

- Cokulika

111. Vibhajyavadin:

- Mahisasaka



- Kasyakiya
- Dharmaguptaka
- Tamrasatiya.

Bang phan phai nay chac 1a ra do1 mudn, cho nén c6 ghi thém nhiéu bd phai mai.
Thi du, bd phai Tamrasatiya, con goi la Tamrasarniya chinh 1a c4c tu si ¢ vung Xay
Lan Taprobane, bao gdm nhiéu ludan su nodi tiéng véi cac chu thuyét tung duoc cac

luan su Vasubandhu va Asanga ban toi.
k/ Bdang nam bg phdi:

Khoéng 1o tac gia 1ap ra bang 5 bo phai. Nhung hinh nhu ndm bo phai nay 1a noi
tiéng nhat va con ton tai khi Huyén Trang téi An Do vao thé ky VIL. Nam 630, khi
Huyén Trang t&1 Uddiyana, thi ¢6 dugc nam bd Luat, thuoc ndam bo phai:
Dharmaguptaka, Mahisasaka, Kasyapiya, Sarvastivada va Mahasanghika. O Trung
Quéc vao nam 587, c6 ban dich Han vén cua 5 tiéu st Phat Thich Ca, nhung khac biét
nhau va thudc vé nam bd phai khac nhau: Mahasanghika, Sarvastivada, Kasyapiya,

Dharmaguptaka va Mahisasaka.
Sau day la bang nam b phai chinh cung véi nhitng bo phai nhanh:
1. - Sarvastivada
- Vatsiputriya
- Dharmottariya
- Bhadrayaniya
- Sannagarika.
1l. - Mahisasaka
III. - Kasyapiya
- Samkrantika

- Sammatiya



1V. - Mahasanghika

- Ekavyavaharika

- Bahusrutya

- Prajnaptinvada

- Caitika

- Aparasaila

- Uttarasaila

V. - Dharmaguptaka.

1- Nhan xét cua Huyén Trang khi dén An D9, vé tinh trang cac bo phai:

Trong cudn Tay du ky, Huyén Trang m6 td & An D0 vao thoi ong dén, co cac loai

Ty kheo nhu sau:

1. S6 Ty kheo khong thudc bd phai nao nhat dinh. Ho séng thanh nhiing nhém

nho.
2. Ty kheo theo Tiéu thira gido, nhung thudc bo phai nao khong rd.
3. Cac Ty kheo thudc Pai chiing bd va Thuyét xuat thé bo (Lokottavaradin).
4. Céac Ty kheo thudc Hiru bd (Sarvastivadin).

5. Cac Ty kheo Thuong toa b va nhitng Ty kheo Trudng 130, chiu anh huéng cua

tu tuong Pai thura.

6. Ty kheo thudc bd phai Sammitiya.

7. Nhitng Ty kheo thudc Pai thira gido, séng tip trung dong dao & cac ving
Uddhiyana, Gharni, Magadha va mién Nam Kosala.

8. S6 Ty kheo Pai thira gido, nhung song trong nhiing tu vién trudc day thudc

Tiéu thira, do do, ho cling nghién ctru Kinh va Luat thudc Tiéu thira.



Theo céc s6 liéu cua Huyén Trang, thi & An D6 ciing nhu ¢ Trung A, s6 Ty kheo
theo Pai thira va Tiéu thira xdp xi nhau, khong chénh léch méy: khoang 134.000 Ty
kheo Tiéu thira d6i lai voi 119.430 Ty kheo Pai thira gido.

m/ Béng bon b phdi chinh ciia Nghia Tinh:

Mot thé ky sau Huyén Trang, Phap su Nghia Tinh di thim An D6 va cac dao ving

Nam Hai. Ong cho biét thém nhiing chi tiét sau vé tinh hinh cac bo phai:
No6i chung chi con lai bon bo phai chinh:

1- Bo phai Pai ching bo phan thanh nim bo phai nhé. Méi tang cta ba tang cia
bd phéi ndy, gdm 100.000 cau ké. Tong cong ba tang c6 300.000 ciu ké.

2- B0 phai Sthavira phan thanh ba bd phai nhanh.

3- B phai Hitu bo phan thanh bon bd phai nhanh: Dharmaguptaka, Mahisasaka,
Kasyapiya...

4- B6 phai Sammitya chia thanh bén bo phai nhanh.
n/ Bang cua Vinitadeva thugc Hiru bo:
1. Mahasanghika:

- Purvasaila

- Aparasaila

- Haimavaita

- Lokottaravadin

- Prajnajtivadin.

1. Sarvastivadin:

- Mulasarvastivada

- Kasyapiya

- Mahisasaka

- Dharmaguptaka



- Bahusrutya

- Tamrasatiya

- Vibhagyavadin.
111 Sthavira:

- Jevataniya

- Abhayagirivasin
- Mahaviharavasin.
1V. Sammitiya:

- Kaurukullaka

- Avantaka

- Vatsiputrya.

Trén day la tinh hinh phan phai qua cac thoi ky. Trong mot bai sau (*) chung ta s¢€

nghién ctru chi thuyét khac biét cua cac bo phai...

(*) "Ban vé chu thuyét cac bo phai" . Minh Chi



PHAT HQC CO BAN - TAP II

Phan II - Lich sir Phit gido

Bai doc thém 6: Ban vé chii thuyét cac bd phai
Minh Chi

O day, chi trinh bay chu thuyét ctia nhitng bo phai quan trong nhat (*) :
1. Sthaviravadins hay la Theravadins (Thuwgng toa bo).

Gido 1y nguyén thiy ciia Ptc Phat, dugc ghi bang tiéng Pali, thudc vé bo phai
Theravada (Thuong toa bd) c6 thé dugc goi 1a bo phai chinh théng nhat cua Phat gido.
B6 phai nay thura nhan Thich Ca Ia mdt nhan vat lich str, mdt con nguoi, voi nhiing
han ché nhat dinh cua con nguoi, tuy van c6 mot s6 quyén ning siéu nhién. Kinh Phat
ké rang c6 luc Phat Thich Ca to ra kho chiu trude mot so Ty kheo lam 6n a0, ma Phat

qué trach 12 mat trat ty nhu hang ca ngoai chg. Doi khi Phat noéi Phat gia va dau lung.

Theo bd phai Thugng toa by, gido 1y cua Phat kha gian di: trir bé moi diéu 4c, 1am
moi diéu lanh va lam trong sach tam y minh, nho hoc va hanh ba mon giéi, dinh, tug.
Gidi hay gidi hanh 1a nén tang ctia moi tién b & thé gian. Mot Phat tir tai gia phai
tranh khong giét hai, khong trom cap, khong ta dam, khong néi doi va khong say
ruou. Néu 1a xuat gia thi phai tir bo han dam duc, theo ding bon gidi con lai ctia nguoi
tai gia, ngoai ra con gitr thém maot s6 giéi nhu: khong dung vong hoa va phan son dé
trang strc minh, tranh ngéi, nam & giuong cao, rong, €ém, khong duoc dung vang bac,

khong dugce du cac buoi hoa nhac, dién kich, vii hoi, khong dugce an qua trua.

Muc dich cua tu tap Thién dinh 13 dat tGi mot tinh trang tam 1y hoan toan can
béng, nhd d6 ma c¢6 thé nhan thire duoc sy vat véi thai do khach quan, dung din, nhu
ching ton tai nhu that. Nho tu tué ma cé duoe nhan thire sdu sic vé bén chan 1y thanh,
vé luat duyén khoi giai thich su dién bién cua luan hoi sanh tir tir kiép séng nay sang

kiép song khac.



Moi hién tuong ctuia doi séng déu c6 ba dic diém 1a vo thuong, kho, vo nga, nghia
1a khong co6 gi chan thuc, vinh ctru, khong c6 thuc thé. Mdi ching sanh ké ca con
ngudi chi 14 mot tong hop cta hai nhom yéu té danh (tinh than) va sic (vat chat), néu
phan tich chi ly hon, thi thanh nim uan (Skkandas) tirc 13 sic uan, 1a nhoém yéu t6 vat
chit; tho uan, nhém cam tho; tuong uan, nhom ghi nhé va tudng tuong; hanh uan,
nhém dung tam va tac y; thuc uan, nhém phan biét. Bén tho uan, tuong uan, hanh uan
va thirc uan bao gdm moi yéu t tinh than trong con ngudi. Néu ké ca sau tran, ngoai
canh thi ¢6 12 xr: sdu cin mat, tai, mii, ludi, than, y va sau ngoai va noi tran tac 13
sic, thanh, huong, vi, xtc, phdp. Va néu thém sdu thirc nita: nhin thic (su phan biét
ciia mat), nhi thic, ty thic, thiét thic, than thic, y thic thi chung ta c6 18 gidi
(dhatua).

Nam uan, 12 xt, 18 gidi d6 chinh 1a tat ca thé gidi ciia loai hitu tinh. C6 thé noi
Thuong toa bo c6 mot quan diém da nguyén vé ciu tric cta loai hitu tinh va thé gioi.

Véi cac bo phai khac, con s6 18 gi01 con tang thém nhiéu nita. Pén cudc dai hoi
kiét tap lan tht ba ¢ Pataliputra, bd phai nay dugc goi 1a vibhajyavada (phan tich b,
cling goi 1 phan biét thuyét bo).

Trong bd ludn Abhidhammattha-sangica, ma soan gia 1a Anuruda-hacarya, song
vao thé ky 8-12 TL, toan thé cac phap duoc phan lam 4 loai: TAm phép, tAm so phap,
sac phap va niét ban. Do 1a bd Luan tong hop nhat va mai nhat ctiia bd phai ndy. TAm
phap duogc tac gia phan tich thanh 89 loai, tAm s¢ phap thanh 52 loai, sic phap thanh
28 loai. Niét ban 1a trang thai hy lac tuyét doi khong thé mo ta.

Khi mdt nguoi hiéu dugc thuc chidt cia moi sy vat va hién tuong thé gian, thi
anh ta roi bo cudc song thé tuc, séng theo nép séng Bat chanh dao: Chénh tri kién,
Chénh tu duy, Chanh ngit, Chanh nghiép, Chanh mang, Chanh tinh tin, Chanh niém
va Chanh dinh. Khi anh ta dat dugc to1 tam trang hoan toan thanh tinh, moi tham san,
si déu trir diét dén gdc ré thi tré thanh A La Han. Qua A La Han 13 1y tudng ctia b
phai nay, khi cudc song Thanh da dugc thanh tuu, moi viée can lam da dugc lam, doi

song nay la doi cudi cung, vinh vién s€ khong con phai tai sanh nira.



2. B0 phai Mahisasakas (Hoa dia bg)

Vé nguodn gdc cia bd phai nay, co su tranh cii: Trong khi cac tu liéu Pali cho
rang, bd phai ndy cing véi bd phai Vatsiputriyas (Pdc tir bo) tach khoi Thuong toa bo
sau do lai san sinh ra Nhét thiét hitu bd. Con Vasumitra thi cho réng, chinh bg phai

Mahisasakas tach khoéi hiru bo.

Nguoi ta cho rang ¢6 hai nhém Mahisasakas hoat dong trong hai thoi diém khac
nhau. Thudéc nhom nay, dau tién c6 thé 1a Purana, 13 vi A la han khong tan thanh

nhirng quyét dinh cua cudc Dai hoi kiét tap 1an thir nhat & Vuong Xa.

Ciing nhu Thuong toa bd, by phai Mahisasakas tin réng da tu dén qua vi A la hén,
thi khong c6 thdi chuyén. Nhung méi dén qua Du luu thi c6 thé thdi chuyén
(arotapannas), chu thién hay quy than déu khong thé séng cudc song Thanh, va ngoai
dao khong thé chimg than thong. Khong c6 trung am than gitra kiép séng nay va kiép
song khac. Phat Pa bao gom ca trong Tang gia cho nén cing dudng Tang bao s& duoc
nhiéu cong dirc hon 1a cung dudng riéng cho Pirc Phat. Trong tim muc ciia Bat thanh
dao, thi ba myc chanh ngi, chanh nghi¢p, chdnh mang, khong duoc xem la nhiing

muc thuc c6, boi 1€ ching khong phai 1a nhitng hoat dong tam thirc.

Piéu himg tha 13 nhitng nguoi theo bo phai Mahisasakas vé sau lai ¢6 nhitng quan
diém trai nguoc v6i nhitng ngudi theo bo phai d6 trude day. Nhimg nguoi theo bd
phai ndy, vé sau déng ¥ voi Hitu b cho rang qua kht, hién tai va vi lai déu ton tai, tin
rang co trung Am than, cho rang cac uan, xt, gidi déu ludn ludn ton tai dudi hinh thirc

chung ttr.
3. B) phai Sarvastivada (Nhat thiét hiru bd)
(cling goi 1a "Thuyét nhat thiét hiru bo")

Trong nhitng bd phai Phat gido dung chir Sanskrit, thi bd phéai Sarvastivada to ra
gén giii nhét véi Thuong toa bg. Sau khi Thuong toa bd suy thoai, thi Hiru by dung &

hang dau chéng lai moi miii tién cong cua Phat giao Pai thtra. Luan su Vasubandhu



(Thé Than) 1a dai biéu xuat sic ctia bd phai nay trudc khi 6ng duoc nguoi anh 1a
Asanga (V06 Trudc) giac ng6 theo Dai thura.

Bo phai nay thinh hanh & An D6 tai tinh Penjeb va & céc tinh bién gidi phia Bic
(nay thudc Pakistan). Hoang dé Kaniskha 1 thi cht 16n cua bo phai nay (thé ky 1 TL).
Chinh duéi triéu vua Kaniskha, d3 dién ra cudc dai hoi kiét tap kinh dién noi tiéng
trong lich st Phat gido. Nguoi ta ké réng, trong cudc dai hdi nay, ba tang Kinh, Luat,
Luan di duoc sap xép va khic trén ban dong cat gidu trong mot bao thap. Nhung dén

nay ngudi ta van chua tim ra dugc nhiing ban dong nay.

Niém tin tAt ca4 moi su vat, moi phap déu ton tai - sarvamsati, cO ngué)n géc tu
trong kinh tang Pali Samuytha Nikaya - Tuong ung bo kinh (Sabbham atthi) 12 ngudn
gbc clia tén goi bd phai: Nhat thiét hiru nghia 1a tit ca déu ton tai. Hitu bd chu truong
thuc tai luan cling nhu Thuong toa b vay. Ho tin rﬁng, khong nhiing phap hién tai la
c6 thuc ma ca phap qua khuo va vi lai déu c6 thuc. Ciing nhu DPoc tr bo,
(Vatsiputriyas) va Chanh lugng bd (Sammityas), Hitu bo cling chong lai vi tri tuyét
d6i cuia A la han. Ho ndi A la han ciing c6 thé théi chuyén, nhung thuc 1a dang ngac
nhién, ho lai cho rang nhitng ngudi méi chimg qua Tu da hoan (Dy luu) lai khong thoi
chuyén. Ho khéng tan thanh quan diém cua Pai chiing bo, cho rang Phat va Bo tat co
nhitng quyén nang siéu nhién. Ho tin ¢6 trung am than. Ho tin ring cac vi B6 tat ciling
chi 1a nhiing nguoi binh thuong, va ngay cac bac A la han cling khong thoat khoi hau

qua ctia nhitng nghiép nhan qua khir. Va A la han van con phai hoc thém nita.

Trong con ngudi, ho khong tin 1a ¢6 mot thyc thé hay ngd nao ton tai. Nhung ho
lai tin cac phap 1a co6 thuc. Ho tin & thé gio1, mot vii tru da nguyén. Ho phan biét c6 75
phap, trong s nay, 72 13 phap hitu vi, c6 sanh diét, do nhan duyén sanh va ba phap vo
vi, khong sanh diét, khong do nhan duyén sanh. Ba phap v6 vi la hu khong Akasa,
trach diét (doan diét nho co tri tu€ phan biét), va phi trach diét, nghia la doan diét do
qua trinh ty nhién, hay 1a do thiéu nhan duyén. 72 phap hitu vi phan thanh bén nhom:
sdc phap gom 11 loai, tam phap, 46 tim so phap va 14 phap goi 1a bat tuong ung hanh
phap. Loai phap ndy mang tén nhu vy, vi chiung tuy khong thudc tdm phép hay 1a sic



phap, nhung chiing khong thé hoat dong dugc néu khong c6 tdm phap hay 1a sic phap

lam nén tang, lam noi nuong tua.
Bo6 phai Sarvastivadas con c6 tén goi Hetuvada: nhan duyén bo.
4. B) phai Haimavata (Tuyét son bd)

Qua tén goi, co thé biét dja ban hoat dong cua by phai nay dau tién & vung nui
Tuyét Son (Himalayas). Vasumitra cho rang, Tuyét Son b 1a mot bo phai nhanh tach
ra tr Thuong toa by, nhung mot vai tac gia khdc nhu Bhavya Vinitadeva lai cho réng
Tuyét Son bd 1a mot bd nhanh ctia Pai chung bo. Cling nhu Hiru b, ho cho réng Bo
tat khong co vi tri vu thé gi ddc biét. Chu thién va quy than khong thé séng cudc sdng
Thanh, va ngoai dao khong thé chimg phép than thong.

5. BO phai Vatsiputriyas (Poc tir bg)

Pic sic clia bo phai nay so véi cac bo phai Phat gido khéc, 1a cing véi Chanh
lugng bo (Sammitiya) 13 mot bo phai nhanh cia nd, chu truong thuyét pudgala, mot
thuc thé vinh ciru trong con ngudi. Ho dya vao nhiéu doan trong kinh tang nguyén
thiy c6 dung tir pudgala, va 1ap luan rang, néu khong c6 pudgala, thi khong thé co tai
sinh. Theo ho, pudgala, khong dong nhat ciing khong tach biét khoi nam uan. Giéng
nhu Hitu bd, ho cho rang A la han c6 thé thdi chuyén, va ngoai dao ciing c¢6 thé ching
phép than thong. Theo Chanh lwong bo thi chu thién hay quy than déu khong thé song
cudc song Thanh. Ho tin c¢6 trung 4m than. Cling nhu bd phai Mahisasakas, trong tam
muc cua bat chanh dao, ho khong ké ba muc Chanh nghiép, Chanh ngit, Chanh mang,
vi khong phai 1a hoat dong tdm thic. Duéi thoi vua Harsa An Do, bd phai nay duoc

nguoi em gai cia vua la Rajyasri do dau.

B phai ndy con cé tén goi Avantika (Bat kha diép bo) nghia 1a hoat dong &

Avanti.
6. Bo phai Dharmaguptas (Phap tang bo)

Bo phai nay tach khoi bo phai Mahisasaka ¢ diém cing duong Phat hay 1a cung
duong Tang bao. Ho rat chu trong cing dudng Phat, nhitng bao thap thd Phat, nhu ghi



r0 trong luat tang cua ho. Cling nhu bg phai Mahisasakas, ho tin 1a A 1a han da diét tru

moi duc vong, va ngoai dao khong thé ching than thong.

Bo phai nay phd cap ¢ Trung A va Trung Hoa, ho c6 Kinh tang, Luat tang cua ho.

Céc tu vién chua chién ¢ Trung Hoa déu giéng theo luat tang cua bo phai nay.
7. B phai Kasyapiyas (Am quang bd)

Bo phai nay rat gan giii v6i Thuong toa bd, cho nén ho ciing co tén goi
Sthavariyas. Sach Tay tang goi ho 12 Suvaraaka. Ho cho rang, thoi qua khir mot khi da
sinh qua rdi thi khong con ton tai nita, nhung phan thdi qua kha chwa sinh qua van ton
tai. D6 1a diém khac biét vai Hitu bo, vi ddi voi Hiru bo, thdi qua khit ciing ton tai nhu
tho1 hién tai vay.

Nguoi ta cho riang b phai Kasyapiyas mudn diéu hoa quan diém giita hai b phai

Sarvastivada va Vibhajyavadina (phan tich bo). Ho ciing ¢ ba tang kinh dién cta ho.
8. B§ phai Sautrantikas hay Sankrantivadins (Kinh lwgng b§)

Theo tai liéu Pali, bd phai Sankrantivadins tach khoi bo phai Kasyapiyas, roi bo
phai Sautrantikas lai tach khoi bd phai Sankrantivadins; con theo Vasumitra, hai bd
phai nay 13 mot. Nhu tén goi, b phai ndy tin & sankranti, trc 1a c¢6 mot thuc thé
chuyén tir cudc sébng nay sang cudc song khac. Trong nim uén, thi chi ¢6 uan vi té
nhat 1a di chuyén tir cudc séng ndy sang cudc séng khac. Con Poc tir bo thi lai cho
rang mot pudgala khong phai dong nhat nhung cling khong tach khéi nam uan, di
chuyén tir cudc song nay sang cudc song khac. Theo ho, cai uan vi té nho nhiém do
chinh 14 cai pudgala thyc, giéng nhu cai tim thirc vi t& nhé nhiém cta Dai ching b9,
tham nhudn vao toan bo sic than. Ciing gidng nhu thic A lai gia ctia hoc phai Duy
thirc Du gia vay. Rét ¢ thé 13 bd phéi nay da lay thuyét tim thirc vi té tir Pai chiing bo
sau d6 truyén lai cho hoc phai Duy thic Du gia. Bo phai nay ciing tin 13 trong mdi
nguodi c6 kha nang tiém an trd thanh Phat trong tuong lai, mot thuyét Pai thira gido.
Vi nhitng quan diém nhu vay, bd phai nay duoc xem 13 cai cau bac ndi giita Thanh

van thtra va Pai thira gido.



9. B6 phai Mahasanghikas (Dai chung b9)

Hién nay, moi nguoi déu cho rang Pai chiing bo 13 bo phai cha truong phan phai

s&m nhat va 13 tién than cta Phat gido Dai thura.

Do nhiét tinh truyén dao 16n cta ho, cho nén chi trong vong vai thap ky, bd phai
ctia ho phét trién nhanh chong, ho 1am cho nhiing giéi luat hién hanh thich ung véi
chu thuyét cua ho, va dua thém mét s6 gidi diéu méi. Tang gia Phat gido duoc cach
tan, do anh huéng ctia ho. Ho ciing cai bién nhiéu trong viéc sap xép va giai thich ba
tang kinh dién. Ho cong bd nhiéu kinh méi, ma ho cho réng la do Btrc Phat Thich Ca
dich than ndi ra. Ho bac bo mot sd kinh duoc kiét tap trong ky dai hoi kiét tap lan thir
nhat & thanh Vuong X4. Ho khong cong nhan 1a Phat da thuyét cac bo kinh Parivara,
Abhidamma (Luén tang), Patisambhida, Niddesa va mot bd phan Jataka (Bon sanh).
Parivara 1a mgt phu luc cta luan tang, va co thé 1a tac phém cua mot Tang si Xay-lan.
Con Luan tang Abhidamma thi duoc kiét tap dudi triéu vua Asoka, trong cudc dai hoi
kiét tap lan th ba. Con ngay thoi hién nay, nhiéu ngudi ciing cong nhan 13 cac sach
Niddesa, Patisambhida va mot by phan cua truyén Bon Sanh 1a khong phai Phat
thuyét. Nhirng b sach nay duogc soan vé sau nay, do d6 by phai Mahasanghikas
khong chiu Xép chung vao ba tang kinh dién cta ho. Trai lai, ho thém vao ba tang kinh
dién nhirng kinh da ting bi Pai hoi kiét tap 1an thr nhat loai bo. B6 Tam tang cua ho,

goi la Acaryavada, khac v&i bd Tam tang duogc kiét tap 0 Pai hd1 Vuong Xa.

Theo Huyén Trang, Pai chung bd ¢ kinh dién riéng cta ho, chia thanh nim phan:
Kinh, Luat, Luan, P4 la ni tang va Tap tang. Ciing theo Huyén Trang, Luat tang cua
DPai chung bd giéng nhu luat tang duoc kiét tap tai thanh Vuong X4, trong cudc Dai
hoi 1an tht nhat. Trong s6 657 bd sach do Huyén Trang dua vé Trung Qudc, ¢6 15 bd
sach ctiia Pai chung bd viét vé Kinh, Luat, va Luan. Truéc Huyén Trang, Phap Hién
cling dem vé toan bo Luat tang cua Pai ching bo, l:?iy dugc ¢ Pataliputra. Trong bd
danh muc Nanjo, c6 ca Luat Ty kheo va Luat Ty kheo ni thudc Pai chiing bo. Cudn
Mahavastu hay Mahavastu avadana 13 ctia Pai ching bo. D6 14 cudn dau tién trong bo

luat tang ctia bd phai Lokottaravadins (Thuyét xuét thé bo) 1a mot bd phai nhanh cia



Pai chung bd. Theo bd phai nay, Pirc Phat 13 siéu thé (Lokottara) va chi quan hé véi
cudc séng thé gian trén hinh thuc bé ngoai ma théi. Mgt quan ni¢m vé Phat nhu vay
gitip nhiéu cho su phat trién triét 1y cua Dai thira gido. Lich sit Ptrc Phat 1a chu dé
chinh cta cuén Mahavastu, ngoai ra con co tu liéu vé sy hinh thanh Gido hoi Tang
gia, nhitng vi xuat gia dau tién. Cubn sach viét mot phan bang tiéng Sanskrit, mot
phan bang tiéng Sanskrit tap, va ¢ thé duoc soan trong thoi gian tir thé ky II trudc

CN va thé ky VI sau cong nguyén. Sanskrit tap 1a mot loai chit Prakrit.

Vao thé ky II sau NB, DPai chiing bo phan thanh Nhét thuyét bo Ekavyaharika va
Thuyét xuét thé bo (Lokottaravada), Ké dan bd - Gokulika (ciing goi 1a Kukkutika),
Pa vin bd (Bahusrutiya) va Thuyét gia bo (Prajnaptivada), va mot thoi gian ngan sau
d6 thi xuét hién hai bo phai Tay Son tru bo va Bong Son tru by (Aparasaila va

Uttarasaila).

Caityakas (Ché da son bd) c6 tén goi nhu vay, vi bo phéi nay coi trong viéc xay
dung va cliing dudng cac Caityas (bao thap tho x4 loi Phat). Tat ca nhimg bd phai trén

déu mé duong cho su hung khoi cta Pai thira gido.

Hai b phai BPong Son tru bd va Tay Son tru bd c6 tén goi nhu vay do dia ban
hoat déng xung quanh hai doi phia déng va phia tay day nti Andha. Ho ciing c6 tén
goi chung la Andhakas, 1a tén dia 1y vung hoat dong cua ho.

Ca ba bo phai Ché da son bo, Pong Son tru bd va Tay Son tru bd déu cé anh
huoéng 16n & mién Nam An.

Luc dau, ho gap su chéng doi quyét li¢t ciia Thuong toa bo, nhung dan dan ho tro
thanh mot bo phai 16n manh, ¢6 vi tri ¢ Pataliputra, Vaisali va phat trién ca vé phia

Nam 14n phia Bic An.

Céac chu thuyét cua Pai ching bo duoc ghi lai trong tap Kathavatthu, cudn
Mahavastu va trong cac tic pham cua Vasumitran Bhavya va Vinitadeva. Pai chiing
bd chdp nhéan cac chu thuyét cin ban cta Phat gido nhu T¢ dé, 12 nhan duyén, Bat
chanh dao, thuyét Vo nga, thuyét Nghiép bao, thuyét Nhan duyén sanh, ba muoi bay

phérn tro dao, thir bac cac qua vi ching déc trén con duong tu dao. Cac Puc Phat doi



voi ho 1a siéu thé, hoan toan thanh tinh; than, tho, mang va quyén nang cua cac bPuc
Phat 1a vo bién. Cac DPuc Phat khong ngu, khong nam mo, ludn ludén & trong dinh. Tri
tué cta Phat ndm bat moi sy vat, hién tuong trong mot sat na. Noi tom lai, tat ca

nhiing gi thudc vé cac Ptrc Phat déu 1a si€u nhién.

Quan niém cua Pai chiing bd vé Puc Phat, dan t6i thuyét ba than cua Phat vé sau
nay, cling nhu khai niém B6 tat, sau nay trd thanh nhan vat trung tdm cua Pai thira
gido. Theo Pai chung bd, B6 tat ciing 13 siéu nhién. Vi hau than Bo tat vao bung me
dudi hinh thirc con voi trang, va ra khoi bung me & hong bén phai. Vi long thuong
tudng doi véi chiing sanh, cac Pirc Phat chu dong giang thé theo bat cir hoa than nao
ma cac Ngai chon. Chinh nhiing khai niém nhu thé dan t6i sau nay than thanh hoa
Phat va Bo tat. Mot bo phan cua Pai ching bd, nhitng nguo1 theo Mahadeva, cho réng
A la han ciing con nhugc diém, ciing con phai hoc, con ¢6 diém nghi hoic.

Sau day 1a mot s6 chu thuyét khac ciia Pai chiing bo:

(1) Nam thie dau hoat dong co thé dan téi tham trude nhitng chuyén thé tuc,
nhung dong thoi ciing c6 thé dan t6i ly tham.

(2) Cac quan niang (mat...) chi 1a thit cho nén chiing khong biét duoc hoat dong
cua cac tam thuc (vijnanas).

(3) C6 thé diét tin moi dau kho va chimg dat canh Niét ban tuyét d6i an lac thong
qua tri tug.

(4) Vi Du luu (Srotapanna) c6 thé bi thdi chuyén, con A la han thi khong con théi
chuyén. Vi Du luu ¢6 thé biét rd tu than minh, nho hoat dong cua tam va tam sé. Du
luu 6 thé pham moi loai gidi to1 trir ndm to1 cuc trong la giét cha, giét me, giét A la
han, lam Phat chdy mau va phéa hoa hgp Tang.

(5) Moi hanh dong déu 1a 4c hay thién, khong thé c¢6 hanh dong bat dinh, khong
phai ac, khong phai thién.

(6) Ban chit cta tdm 1a thanh tinh, nhung nod co thé bi 6 nhiém béi cac duc vong

va nhirng ni¢m xau khac.



(7) Khong c6 trung 4m than gitra kiép séng nay va kiép song khac.
Tang si thudc Pai chung bd mac 40 mau vang, vat 4o dudi budc chat vao bén trai.
10. Bo phai Bahusrutiyas (Pa van bg)

B6 phai nay dugc nhic toi trong cac bia ky & Amaravati va Nagarjunakonda va 13
mot bd phai nhanh xuét hién sau nay cua Pai chung bd, va dugc sang lap boi mdt luan
su ¢6 kién thirc uyén bac vé triét hoc Phat gido, tén 1a Bahusrutiya. Bo phai ndy cho
rang cac thuyét Vo thuong, Kho, Khong, Niét ban ctia dao Phat déu co y nghia xuat
thé boi vi ching dan téi giai thoat. Con nhitng chu thuyét khac chi ¢ gia trj thé tuc.
Ho chu truong Tang gia khong bi luat phap thé tuc han ché. Ho chép nhan nam thuyét
cua Pai Thién (Mahadeva).

Theo Paramartha (Chan Dé), bo phai nay da c6 giang diéu hoa Thanh vin thira
(Sravakayana) va dai thtra. BO luan thanh thuc (Satyasiddhi) 1a bd luan chu yéu cua bo
phai nay. Tac gia 1a Harivarman. Harivarman chu truong tat ca cac phap khong phai
riéng céac loai hitu tinh ma moi su vat déu vo ngi, khong cé thuc thé. Ong ciing cong
nhan c6 hai loai chan 1y: chan Iy quy udc goi 1a Tuc dé va chan 1y tuyét doi tac 1a
Chén dé. Theo Tuc dé, vil tru thé gidi c6 thé chia thanh 84 phap; nhung theo chan dé,
thi ca 84 phap déu khong ton tai, ma chi con lai su khong rong (sunya). Ong chap
nhan thuyét Phat than va phap than, ma 6ng giai thich nhu 13 c6 bao gom gidi, dinh,
tué, giai thoat, giai thoat tri kién va tué giai thoat. Ong cho rang chi c6 hién tai méi
that su ton tai, con qua khtr va vi lai 1a khong ton tai.

11. Bo phai Caityakas (Ché da son bg)

Bo phéi nay do Mahadeva thanh 1ap vao khoang 200 niam sau khi Phat nhap Niét
ban. Khong nén nhim Mahadeva ndy vi mahadeva dé xuat nim diém dan t6i sy phan
phai dau tién trong Phat giao An Po. Ong Mahadeva sang 1ap ra bd phai Caityavada
va mot Tang si thong thai, xuat gia theo Pai chiing bd. Vi ong song trén mot ngon nii
co bao thap Caitya, cho nén goi by phai do ong thanh lap 1a Caityavada. Chinh tir b
phai Caityavada, sau nay tach ra hai bo phai nhanh 1a Pong Son try bd va Tay Son tru

bo.



Céc chi thuyét ctiia bo phai Caityavada gdm cac diém nhu sau:

(1) Xay dung, trang hoang, cting dudng cac bao thap Phat c6 cong duac 16n. Ngay

viéc di nhiéu xung quanh bao thap ciing cé cong duc.
(2) Cang duong huong hoa cho bao thap Phat cling 1a mot cong duc 16n.

(3) Nho cung dudng (bao thap Phat) ma co cong dirc va nguoi ta cd thé hdi hudng
cong dirc d6 cho nguodi than, va ban be vi hanh phuc cua nhitng ngudi nay. Quan niém
héi huéng cong dic khong thay cé trong Phat gido nguyén thiy nhung rat 1a pho bién

trong Phat gido Pai thira, va c6 strc hap dan 16n d6i voi hang Phat tir tai gia.

(4) Cac Pic Phat di hoan toan tir bo tham sén, si, va c¢6 dugc 10 quyén ning

(bales-thap luc) ma A la han khong cé.

(5) Mot nguoi cd Chanh kién, van c6 thé co san, do d6 van c6 nguy co pham to1

sat.

(6) Niét ban 13 mot trang thai tich cuc, khong con cau nhiém va khuyét diém gi

nua.

Nhu chiing ta thdy trong Pai ching bd va cac bo phai chanh sau nay tach khoi Pai
ching bd, dd sém co6 nhimng tu tudng vé sau dugce cu thé hoa va phat trién boi Phat
gido Pai thira. Thi du, tu twong than thanh hoa Phat va Bo tat, xem Phat va B6 tat 1a
nhitng dang siéu nhién. Co6 thé ndi tu trao ndy 1am thoa man tinh cam ton gido cia dai
ching An Do. Thuyét ba than cua Phat, sau nay tr¢ thanh mot dac sic cua triét hoc
Pai thira chinh 13 bat ngudn tir thuyét Bao than (Sambhogakaya) nay sinh trong Pai
chung bo. Truyén théng cung dudng bao thap Phat va chu Tang va hoi hudng cong
dtc ctia minh cho nguoi khac da gitp nhiéu trong viéc pho thong hoa va phd cap hoa

dao Phat trong dai chung.

Cudn Kathavattu c6 nhic dén mot s6 bo phai nhu Rajagirika, Siddartaka,
Pubbaseliya, Aparaseliya, Uttarapatha, Vajiriya, Veluya va Hetvadina.

B6n bd phai dau liét ké trén day c6 tén chung 1a Andhakas, déu 1 nhitng bo phai

nhanh ctia Pai ching b hoat dong trong dia ban ving nai Andha phia Nam An.



Khong co tu lidu gi vé bd phai Vajitiya. Bo phai Uttarapathakas hung thinh & céc
ving Bic va Tay Bic An, bao gébm ca Apganistang. B phai ndy dé xudng thuyét
Chan nhu - Tathata, sau nay tré thanh mdt khai niém quan trong ctia Pai thtra gio.
Ho cho rﬁng chi ¢c6 mdt thura, thay vi bon thira nhu Phat giao chinh théng chu truong.
Theo ho, cu si cling c6 thé tu thanh A la han. BO phai Vetulyakas cho rang Phat va
Tang gia chi 1a khai niém triru tuong, khong c6 ton tai thuc té. Ho dé ra chu thuyét, co
thé 13 do anh huong ctia Phat gido, rang nam nit tu si c6 thé c6 quan hé tinh duc, vi
long 1an mAn ddi véi ching sinh. Bo phai Netuvadina von duge xem nhu 14 dong nhat
vo1 Hiru b Sarvastivada, nhung theo cudn Kathavatthu, day la mgt bo phai riéng biét,
bd phai nay cé thuyét cho rang ngudi thé tuc khong thé cé tri tué ndi quan dé thay rd
thuc chét cta su vat.

Trén day, dai khai 1a hoc thuyét ciia cac bo phai./.

Minh Chi

(Ban Phat giao VN)

(Viét theo mot bai ban vé nhitng hoc phai va bd phai Phat gido chinh & An o
dang trong cubn "2.500 nam Phat giao" do gido su An Do Bapat chu bién - ban Anh
ngtr.)

k sk ok

Cudn "Tu dién Sanskrit-Chinese Dictionary of Buddhist Technical Terms" cia
Unrai Wogihara (Nhat Ban in lai nam 1959), & trang 234, c6 bang danh muc 18 bd
phai, néi chung giong danh muyc trong bai chiing toi, c6 bo sung ddi véi nhitng phai
maoi. Ngoai ra, cung mgt bo phai, lai ¢6 hai, ba saich Han dich khac nhau, ching toi
chép ca ra ddy dé tién tham khao.

1. Aryasarvastivada: Thanh thuyét nhat thiét hitu bo.

2. Mulasarvastivada: Can ban thuyét Nhat thiét hiru bo.

(Mula 13 cin bon. Trong bai toi viét 1a Nhat thiét hitu bo chinh théng. Y tir 1a doi

v6i nhitng bd phai nhanh sau nay tach ra khoi Nhat thiét Hiru bo, thi s6 ngudi Hitu bo



con lai tw xem minh 13 chinh théng. Con, rd rang 12 Aryasarvastivada chi 1a mot tén

goi xung than, chtr khong chi mot bg phai nao riéng biét -- Minh Chi ).

3.

4.

8

9.

Kasyapiyah: Am trung bd (con goi 1a Ca Diép ty bo, Bo quang gia bd).

Mahisasakas: Hoa dia bo.

. Dharmaguptah: Phap tang b0 (con goi 1a phap ho bo).
. Bahusrutiya: Pa van bd.
. Tamrasaiyah: Pong diép bo (khong cé trong bai ciia toi -- Minh Chi ).

. Vibhajgyavadinah: Phan biét thuyét bo (trong ban cua t6i, dich 1a Phan tich bo).

Aryasummatiyah: Thanh ching luong bd (cling goi 1a Nhat thiét so quy bo,

Cung kinh chu Thanh bg).

10

. Kaurukullakah: Cao cau 1€ kha b0.

(Trong ban cua toi viét 1a Ké dan bo, gom co hai tén Sanskrit khac 1a Kukkulika

va Gokulika, theo bang ctia Bapat -- Minh Chi).

11
nhanh

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

. Avantakah: B4t kha diép bd (theo Bapat, day 1a tén goi chung cho cac bd

cua Pai chung bd hoat dong & ving Avanti).

Vatsiputriyah: Bdc tir b hay Dau tur bo.

Mahasanghikah: Pai ching b0

Purvasailah: Bong son b0

Amparasaila: Tay son bd

Haimavatah: Thuyét son bo.

Lokottaravadinah: Thuyét xuat thé bo (cling goi 1a xuat thé gian ngit ngdn bd).
Prajnaptivadinah: Thuyét gia bo

Aryasthaviruh: Thuong toa bo (Thanh thugng toa bo).

Mahaviharavasinah: Pai tu tru bg (cling goi 1a Phap théng bo)

Jetavaniyah: Thing 1am b



22. Abhayagirivasinah: V6 uy son tru bo.
(*) Ghi cht: Xem thém bai viét "Ly do phan phai va tinh hinh phan phai trong dao
Phat", Minh Chi
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