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LOI NOI PAU

DPuoc su chi dao ciia Hoa thuong Trudng ban Hoang phap Trung wong GHPGVN,
Ban Bién tap Chuong trinh Phdt hoc ham thu (PHHT) da tién hanh bién soan bd sach
"Phdt hoc co ban" nham dap tmg nhu cau hoc tip cta hoc vién dang theo hoc chuong
trinh PHHT, cling nhu cua dong dao Tang N1 va Phat tur.

Bo sach "Phdt hoc co ban" nay gdbm 4 tap, dugc bién soan bdi nhiéu tac gia va
trinh bay theo thtr tu tir cac van dé Phat hoc can ban cho dén cac chu dé gido 1y
chuyén sau, nham gitp ngudi hoc c6 mot sb kién thic co ban vé Phat gido.

Trong tap Ba nay, ching to1 in lai cac bai giang chinh khoa cua chuong trinh
PHHT nim thir ba (2000-2001) di dugc ding trén nguyét san Gide Ngé va mot sd bai
doc thém, thanh mot tuyén tap. Hy vong tuyén tap ndy s& gitp ich quy doc gia trong
viéc tim hiéu va nghién ctru vé nhirng van dé Phat hoc co ban.

Ban Bién Soan

Chwong trinh Phat hoc Ham thu



Thanh phan Ban Té chirc, Ban Giang huan va Ban Bién soan
cia "Chuwong trinh Phat hoc Ham thu (1998 - 2002)"

Ban T6 chic

* Truong ban: HT Thich Tri Quang, Trudéng ban Hodng phap T.U GHPGVN
kiém Tong Bién tap Bao Gidc Ngé

* Pho ban: TT Thich Giac Toan, Pho ban Gido duc T.U GHPGVN kiém Pho
Tong Bién tap bao Gidce Ngd

* Ph6 ban: TT Thich Thién Tam, Pho ban Hoang phap T.U GHPGVN

* Thu ky kiém bién tdp Chuong trinh: PP Thich Tam Thién, Uy vién Ban Vin
héa T.U GHPGVN

* Phé Thu ky: DD Thich Tam Khanh, Uy vién Ban Phéat gido Qubc t¢ T.U
GHPGVN, Bién tap vién Bao Gidc Ngo

* Pho Thu ky: PP Thich Tam Hai, Bién tap vién Bao Gidc Ngo

* Kiém tra: CS Toéng HO Cam, Phé Vién truéng Hoc vién PGVN tai TP HCM
kiém Pho Tong Bién tap Bao Gidc Ngg

Ban Giang huin

HT Tién si Thich Thién Chau (Paris), HT Tién si Thich Tri Quang, TT Tién si
Thich Chon Thién va chu ton Thuong toa, Pai duc, Gido su truc thugc nganh Hoé‘mg
phap GHPGVN.

Ban Bién soan

TT Thich Giac Toan, TT Thich Thién Tam, TT Thich Thién Bao, GS Minh Chi,
PP Thich Tam Thién, PP Thich Vién Giac, PP Thich T Huan, PP Thich Gia Tué,
DD Thich Tri Chon, DD Thich Tam Khanh, PP Thich Tam Hai, DD Thich Ttr Hoa,
DD Thich Phudc Luong.



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan I - Lich sir Phat gido Viét Nam
Bai 1: Tong quan vé lich sir Phat gido Viét Nam
Thich Tam Hai
A- Din nhip

Phat gido tr An D6 du nhap Viét Nam d3 trén hai ngan nim. Ngay tir rat som,
Phat gido da duoc tiép nhan va tr¢ thanh mot tu twong chu dao trong nén vin héa dan
toc, di nhién la sau khi da ban dia héa Phat gido. Sudt hon hai ngan nam lich str, Phat
gido ludn déng cam cOng kho vé&i van ménh thang trAm cua XU s0, trong cong cudc
chéng ngoal xam ciing nhu su nghi¢p dung nudc, mé mang bo ¢di, danh bat am muu
xam lang va nd dich vé van héa cua thé luc phuong Bac trong nhiéu giai doan. Do
vay, lich st Phat gido Viét Nam phai dugc trinh bay nhu thé nao dé phan anh duoc su
that sinh dong va mdi quan hé mat thiét d6? Pay la mot van dé khong don gian, boi
nhitng khé khin nhat dinh, dic biét 1a vé tu liéu, ma chung ta gip phai.

Véi khudn khd cia bai gi6i thiéu tong quan vé lich sir Phat gido Viét Nam, d6i
tuong l1a hoc vién trong chuong trinh Phat hoc ham thu nam thr ba, ching t61 khong
thé trinh bay cac van dé mot cach tuong tan, dac biét 1a cac dir kién va quan diém lich
stt moi. Néu muédn tim hiéu mot cach k§ ludng hon, thi xin tham khao cac sach va tai

liéu chung t6i s& gidi thiéu trong phan cudi bai ciing nhu trong cac phan trich dan.

Va lai, nghién ctru lich stir la mot dia hat luon s61 dong véi cac phat hién méi, hodc
c6 thé 1a bd sung hodc co thé 1am thay d6i cac quan diém cii. Va trong nhitng thap
nién gan day, linh vuc nay di dugc su quan tdm 1én cia gisi lam cong tac nghién ctru
van hoa, lich stt nudc nha (1), dang chii y hon ca 1a cong trinh Lich sir Phat gido Viét
Nam cua tac gia Lé Manh That vira mé&i xuat ban (2). V6i tinh than d6, nhimg gi duoc
gidi thiéu & day cling vy, chung t6i ¢6 gang cap nhat nhiing phat hién va quan diém
m&i vé lich sir Phat gido dan toc dé gop phan gitip hoc vién c6 nhiing kién thitc co ban

vé truyén thong va ban sac ctia dan toc ndi chung va Phat gido Vi¢t Nam noi riéng. Tu



dé lam co s¢ dé tim hiéu va goép phan hiéu thém, hiéu chinh xac hon vé nén Phat hoc

Viét Nam.

Noi dung cta phan Tong quan vé lich sir Phat gido Viét Nam nay trinh by qua
nam thoi dai, chia thanh 3 bai. Bai 1 1a Phat gido tr tho1 du nhap dén su ra doi cua
Nha nudc doc 1ap Van Xuan thé ky thr VI. Bai 2 1a Phat gido tor Nha nuéc Van Xuan
ciia Ly Nam Dé dén thoi Tran Nhan Tong. Bai 3 1a giai doan Phat gido tir thoi ngai

Tran Nhén Tong dén can dai.
-000-
B - N¢i dung

Phat giao Viét Nam tw Du nhdp den thoi Ly Nam Pé véi su ra doi cia Nha nude

doc ldp Van Xudn

Mot quan niém thong thuong khi ndi vé Phét gido giai doan nay 1a khong it ngudi
cho rang tu liéu nghién ctru hién qua it, néu khong néi 1a nghéo nan hay tham chi ¢o
thot ky khong co. Noi khac di, vo hinh trung danh gia Phat gidao giai doan nay la
khong phat trién, gan 1y do cho hoan canh xi hoi, néi thang ra 1a vi dat nudc ta bi
ngoai bang [phuong Bic] d6 ho. Tuy nhién, dau cho & hoan canh ndo, luc dat nudc
ddc 1ap cling nhu khi bi xam ling, sau khi hoa nhap véi vin hoa ban dia, Phat gido van
c6 mit trong stc sdng cua nén van hoa, trong cudc ddu tranh bén bi va manh liét
chbng lai &m muu nd dich cua cua ngoai xam, dé ton tai va gop phan 1am nén mot tinh
cich bat khuat ctia dan toc ma chung ta hé“mg tu hao, va thanh qua cu thé cta no 1a su
ra do1 caa Nha nudc doc 1ap Van Xuan voi su kién xung dé cua Ly Bon vao nam 544.
Nhitng dir kién lich sir mdi trong sach Lich sir Phat giao Viét Nam cua tac gia Lé
Manh Théat da phan nao cho thdy diéu d6. Thira ké nhiing thanh qua cua céc nha
nghién ctru, cac cong trinh hién co, ching toi ¢ gang trinh bay dugc phan nio tinh
than trén. Nhung trudc hét, chung ta di vao tim hiéu nhitng diém co ban vé van dé con
duong du nhdp cua Phat gido vao nudc ta, nién dai va trung tim Phét gido dau tién,
sau d6 s& 1an luot tim hiéu cac van dé khac dé c6 thé hinh dung va danh gia so b tinh

hinh Phat gido ¢ nudc ta trong giai doan phat trién dau.



1. Con dwong va Nién dai Du Nhap

Vi tri dia Iy ciia nudc ta ndm & ban dao Pong Duong, trén con dudng giao thong
duong bo ciing nhu dudng thily giita hai luc dia, noi san sinh nhitng nén van minh 16n
cua loai nguoi la An Do va Trung Québc. Do do, tir rat som, qua con duong budn ban,
céc nén van hoa cua hai chiéc noi van minh nay da di theo cac doan thuong nhan dén

vO1 nudc ta, trong do co6 Phat gido.

Theo Thién uyén tap anh (3), mot b sach quan trong vé cac van dé lich sir, tu
tudng, van hoc cua Phat gido Viét Nam noi ri€ng va cua dan tdc noi chung, thi Phat
gido dugce truyén vao nudce ta tryc tiép tir An D9, trude ca Trung Qudc. Trong tiéu sir
Thién su Thong Bién (? -1134), mot vi Qudc su & ddi Ly, co chép cudc ddi thoai giita
Ngai va Hoang thai hau Y Lan vé ngudn gbc ctia Phat gido Viét Nam, tra 10i cia vi
Quoéc su nay, doan dan nhiing ghi nhan cia Phap su Pam Thién (542-607) trinh véi
vua [Trung Qudc] Tuy Cao TO, co chi tiét: "Mot phuong Giao Chau, dudng thong
Thién Trac, Phat phap luc mai to1, thi Giang Pong chua ¢4, ma Luy Lau lai dung
chtia hon hai muoi ngdi, d6 Tang hon nam trim ngudi, kinh dich muoi lam quyén..."
(4). Nhu vay, Phat gido dugc du nhap nudc ta (thoi bay gid 13 Giao Chau) truc tiép tir
An DP9, nhung chinh x4c vao nim nao thi chua thay ai khang dinh. Tuy nhién, diéu
chac chan 14 vao khoang thé ky thtr IT duwong lich (tir day tré di viét tat 1a dl), Phat gido
d4 tré nén thinh hanh ¢ nude ta v4i mot co s& manh mé thé hién qua hé théng nhiing
ctr lidu veé sb luong Tang si, chua chién, thanh qua cua cong tac dich thuat kinh dién,
v.v... tai trung tim Luy Lau. Véi tinh hinh phat trién vao nira cudi thé ky thtr IT nhu

vay, dut khoat n6 phai dugc hinh thanh trén co s¢ ban dau kha lau.

Néu lién két véi nhiing su kién khac, nhu 13 truyén thuyét Chtr Pong Tir hoc dao
vo1 nha su Phat Quang; su kién Bat Nan phu nhan, mot nir tuéng cia Hai Ba Trung,
xudt gia sau cudc khang chién vé qudc that bai nam 43 dl; va, nhirng xac nhan vé tin
ngudng ctia nguoi Viét ma Duong Phu di ghi lai, rang khoang 100 nam sdl dan chiing
tal nudc ta cod tréng mot loai hoa [uét kim huong] dung dé cung Phat; v.v...Mot hién

trang Phat gido sinh dong nhu thé chic chin phai 1a két qua ctia mot qua trinh dam



chdi nay 16c trude d6 kha 1au trén manh dat nay. Nhu vdy, Phat gido dd co6 mat ngay
tai nude ta tir nhimg nam dau cta ky nguyén dl, néu khong néi 1a sém hon. Ciing c6
quan diém cho rang, Phat gido truyén vao nudc ta co thé 1a vao thoi vua A Duc
(Asoka) & thé ky III truéc duong lich (tir day tro di viét tat 1a tdl) v6i sy hién dién cta
doan truyén gido do Sona din dau; nhung diy mdi chi 1a gia thuyét, diéu nay can duoc
xac minh bi“mg cac cudc khao co tai mot sb dia diém nghi van 1a c6 kha nang con cac
ching ¢t lich str quan trong ¢ khu vyuc chua Né Lé (Tam Pao), nii Quynh Vién (Cua

So6t, Ha Tinh)...

Vay, vé con dudng du nhép, cac nghién ctru mdi ddy cho biét rang, Phat gido tir
An Do du nhip nudc ta chu yéu theo dudng bién, mot phan khéc 13 theo dudng bo,
con dudng ma cac nha sir hoc thudng goi 14 "Con dudng To lya". Vao nhitng nim dau
ctia ky nguyén dl, Phat gido dd phat trién trén dat nudc ta véi tu cach 13 mot trong
nhitng hé théng tin ngudng, ton gido phod bién trong quan ching nhan dan, qua cac dir
kién da néu trén.

II. Trung tam Phat giao Luy Ldau

Vé su hién dién cua trung tam Luy Lau trén dat nuée ra (thuo d6 1a Giao Chau)
nay di duoc gidi nghién ctru st hoc khang dinh rd rang. Pay 13 mot trung tim Phat
gido hinh thanh sém nhat trong khu vuc, trude ca cac trung tim cua Trung Quéc nhu
Banh Thanh hay Lac Duong. Tuy nhién, n6é dugc hinh thanh tir lic nao thi van chua
thé xac dinh. Nhitng str liéu con lai chi cho ching ta biét chinh x4c vé tinh hinh cua
trung tdm & nira cudi thé ky II dl, khi ma Luy Lau d3 1 mot trung tdm Phat gido hoan
chinh véi sé lugng khoang 500 Ting si, xdy dung 20 chua va dich dugce 15 bd kinh
(5). V6i nhitng con s6 nhu thé cho phép chiing ta hinh dung vé tinh hinh hoat dong
kha sbi dong ctia Phat gido ngay tir nhitng thé ky dau du nhap va phat trién trén dat
Viét, va chic chin nd phai duoc hinh thanh tir trude d6 kha xa.

Luy Lau duoc Qudc su doi Ly 1a Thong Bién nhic dén trong sach Thién uyén tap
anh, qua su dan lai 16i cia sw Pam Thién tu v6i mot 6ng vua nha Tuy 1a dit liéu it oi

tryc tiép cho biét vé Luy Lau ma chung ta c6 duoc. Ngoai nhitng 10i trén, Quéc su



Thong Bién khéng cho chiing ta biét thém diéu gi cu thé hon vé tén cta 20 ngdi chua,
(viéc do) 500 vi Tang si va tén cua 15 bo kinh da dugc dich. Nhung diéu dang noi 1a,
viéc mot trung tam Phat gido & noi bi do6 hd duoc nhic dén trong 101 cua mdt vi phap
su Trung Qudc 1a Pam Thién noéi voi vua Ty 1a Tuy Cao T nhu thé 1a mot minh
chtng vé tinh hinh phat trién ram rd cua Phat gido tai nudc ta ¢ thoi diém d6. Piéu
nay thé hién rd hon trong phan sau ma chiing ta s& tim hiéu, qua nhitng thanh qua cu
thé ctia nén gido duc Phat gido, ma tai ning cua cac guong mit Tang si, Phat tir 13

minh chung tiéu biéu va thuyét phuc.

Véi su ra doi cua Trung tam Luy Lau, Phat gido Viét Nam dugc xem la mét trong

nhitng trung tdm Phat gido 16n va hinh thanh sém nhat tai ving Vién Déng.
III. Tinh hinh Phdt gido trong giai doan dau du nhdp
1. Nguoi Phat tu Viét Nam dau tién

Trong sach Lich st Phat gido Viét Nam tap 1, bang cach chimg minh qua truyén
thuyét Chur Déng T, vé nién dai xuat hién va gia tri lich str cua nd, tac gia Lé Manh
That cho réng, Chur Déng Tt 1a ngudi Phat tir Viét Nam dau tién lién hé va hoc Phat
phap truc tiép qua ngudi thay An D6 1a nha su Phat Quang tai ntii Quynh Vién (Cira
S6t, Ha Tinh ngay nay). Nién dai ctia Chir Pong Tir cling dugc tac gia xac lap 13 co
thé khoang vao thoi Hung Nghi Vuong thtr nhat hogc thir hai, tic khoang thé ky II-ITI
tdl (6). Néu xem Chir Pong Tt va Tién Dung 1a nhitng nguoi Phat tir Viét Nam dau
tién hién biét duge tén tudi co nghia la xac dinh duoc su hién dién cua Phat gido trén
nuéc ta 1a vao thé ky tha II-111 tdl.

2. Tién trinh tiép thu va ban dia héa Phdt gido

Mot van dé can duoc nhic dén dau tién 1a trude khi Phat gido du nhap nudc ta, tai
day da c6 mot nén vian héa phong phu. Cin ban cia nén vin héa niy xay dung trén co
sO clia nén vin minh nong nghiép voi cac thanh tyu ruc rd, ma cu thé 1a ngoai nhimg
chtng tich ctia cac nén van minh con lai, nhu vao thoi Hai Ba Trung, tai nudc ta da co
bd Viét luat, trong d6 hon 10 diéu khac véi Han luat (7), nhitg dau tich vé ngdn ngi

Viét qua bai Viét ca con soét lai trong thu tich ¢ Trung Quéc (8), co hé théng lich



phép riéng, hoan toan khac véi lich phap phuong Bic (9), nhiing tin ngudng dic thu
¢ xua con luu lai trong tin ngudng Phat dién dén tan ngay nay, va dac biét la nén van
hoa nay c6 stc manh tiép thu va da chu dong ban dia hdéa Phat gido, mdt yéu t6 van
héa nude ngoai, dé phu hop voi nd; va hon thé nira, bién nd tré thanh mét trong nhirng
vii khi sic bén va uy vii d6i khang am muu déng hoa va nd dich vé van hoa cua
phuong Bic ngay tir nhimg ngay dau.

a. Tu tuong Phat gido tai nude ta trong budi dau

Tu tudng Phat gido dugc truyén ba dén nudce ta trong budi dau 1a gi? Gido 1y ma
ong cha ta tiép nhan dau tién, it ra 1a vao thoi diém xwa nhat ma chung ta biét duoc, 1a
theo hé théng gido 1y nao? Theo hoc gia Lé Manh Thét, d6 1 tu twong Phat gido co
tinh chat quyén nang. Nghia 1a quan niém co ban nhu Phat 13 con ngudi siéu nhién, c6
kha ning 1am tit ca nhimng diéu ngoai 6c tudng twong binh thudng ciia con ngudi, nhu

co the bién hoa khon cung, c6 thé lam moi di€u theo y muon, v.v...

b. Su ra doi cua tin ngudng Phat Phap Van, mot sy hoa nhap budc dau gilta Phat
gido va van hda ban dia, hay chinh 1a budc Viét hda Phat giao va Phat giao hoa van
héa ban dia dau tién

Nhu d4 néi, trude khi Phat gido dén nudc ta, tai ddy da c6 mot nén vin hoa phat
trién ruc r& voi hé thong cac quan niém dic thu trong doi séng vin héa tinh than,
trong d6 c6 tin ngudng sung bai cac vi than biéu tuong cho cac yéu t6 tu nhién co ¥
nghia séng con ddi véi mot nén van minh noéng nghiép 13 than may, than mua, than
sam, than sét. La mot triét 1y phong khoang, khong cau né gido diéu va cd chip hay
chu truong loai trir cac tin 1y ngoai ton gido minh, Phat gido dén nudc ta, theo céc
thuong nhan Phat tir va Tang si An D6 trong thoi gian luu tri tam thoi dé budn ban,
trao doi hang héa, da sém anh huong vao 16 séng cua nguoi dan ban dia, va roi duoc
nhan dan ta timg budc chip nhan bdi su gan giii cia nd, dic biét 1a trong tin ngudng,
doi séng ctia nguoi Phat tir tai gia.

Nudc ta vao khoang thé ky tha II ¢6 thé néi 1a ¢c6 mot nén kinh té kha manh, co

chinh sach mé cura don va da thu hut nhi€u nudc khac dén giao dich budén ban, trong



do6 c6 cac doan thuwong nhan An P9, va trong s6 ho ¢ nguoi la Phat tir tho tri nam
gidi cling nhu ¢6 sy hién dién cac Tang si di theo doan dé cau nguyén trong nhimng
chuyén vuot bién day hiém nguy. Ho d3 dén du khong phai vi muc dich truyén dao,
nhung su c6 médt cia hg, thong qua sinh hoat tin ngudng cua ngudi Phat tir hang ngay,

da anh hudong dén doi song van hoa tinh than ctia nhan dan ta.

Néu néi Chir Déng Tt 1a nguoi Phat to dau tién ma chung ta biét dugc hién nay,
thi dao Phat ma Chir Pong Tir va Tién Dung tiép nhan tir nha su Phat Quang con
mang ning tinh chat An Do, dén nhitng nguoi Phat tir Viét Nam tiép sau, nhu Man
Nuong (ngudi tré thanh Phat Mau trong tin ngudng ctia Phat gido Viét Nam sau nay,
duoc tho tai chua Phic Nghiém, lang Man Xa, gén Luy Lau), dac biét 1a su ra doi cua
tin ngudng Phat dién (T phap) ma tiéu bicu la Phat Phap Van, da thé hién sy hoa
nhap cua Phat gido vao van hoa von ¢ cta ban dia. Noi khac di 1a nd phan anh mot
qué trinh ban dia hoa Phat gido, va nguoc lai, Phat gido hoa tin ngudng (van hoa) ban
dia mét cach hoa binh va tu nhién. Cac vi thin ma cu dan nong nghiép nudc ta tho tu
nhu than may, than mua, than sdm va than sét dugc Phat hoa, trd thanh Phat Phap
Van, Phat PhapVi, Phat Phap Lo61, va Phat Phap Dién. Qua sy kién nay, ching ta
khang dinh rang Phat gido ngay tir ban dau khong hé co su chong ddi voi nén vin hoa
ban dija, va nén vin hoa ban dija cling khong c6 dau hiéu gi phan khang véi hé thong
triét 1y nay.

1V. Nhitng gwong mdt tiéu biéu va tinh hinh Phdt gido tiv thé ky II dén thé ky
Vi

Sau Chtr Pong Tir va Tién Dung, hai guong mit duoc xem 1a nhiing Phat tir Viét
Nam dau tién ma hién nay chung ta biét duoc, c6 nhiéu guong mit hodc 13 Tang si ban
dia, hoac tir nudc ngoai dén nhu Khau Pa La va Ma Ha Ky Vuc (dén nude ta vao cudi
thé ky thtr IT), hay cac "si nhan Trung Qudc dén ty nan", c6 cic nhan vat duoc st sich
nhac nhiéu nhu Tu Pinh, Man Nuong (séng khoang 175-255)...d4 sinh séng hoic dén
& nudc ta mot thoi gian va da chiju nhitng anh huéng nhat dinh; trong d6 c6 nhiing

Phat tir, cao tang nhu Mau Tu, Khuong Tang Hoi, Pao Thanh, Hu¢ Théng, bao



Thién... tiéng tim khong nhitng vang trong nudc ma con vong dén kinh d6 cua ké do
ho va ho 1a thanh qua dugc dao tao hay it ra 1a chiu anh huéng sau sic boi moi truong
van hoa dan toc va Phat gido Viét Nam, c6 ngudi da "chong gay Pong du" sang truyén
dao & x{r ngudi, dé lai tiéng thom muédn thué. Ching toi s& diém vai guong mit tiéu
biéu & giai doan nay ma sur li¢u hién nay da xac dinh.

1. Mau Tu, nguoi dau tién dung Phat gidao lam co so dé danh tan lugn diéu tw tén

dan toc cua dan toc Han
a. P61 nét vé con ngudi Mau Tu

Tén tudi cia Mau Tt gan lién véi tic pham ndi tiéng Ly hodc luan (10). Mau T
tén Dung, ty Tu Béc, nén c6 noi goi 1a Mau Béc, ngudi Viét, c6 thoi gian séng &
Thuong Ngo, nién dai khoang 198-230 (11). Mau Tir 12 ngudi doc rong biét nhiéu,
thong kinh lau str, dugc danh gia 1a mot trong nhirng nhén tai ndi bat dwong thoi: "vin
vo kiém bi, ¢ tai chuyén d6i". Gap lic Thuong Ngo loan lac, ong dem me tré vé
nuéc ta (Giao Chi) r0i tré thanh Phat tir. Nam 26 tudi, ong tré sang Thuong Ngb dé
cudi vo roi vé lai Viet Nam. Khoang mudi ndm sau d6 thi me mat, 6ng déc 1ong vao
dao. Khi Mau Tt vé Giao Chi thi nudc ta dang trong thoi ky doc 1ap vé chinh tri véi
chinh quyén do Chu Phu va Si Nhiép (12) lanh dao. Du dugc cir di do ho, 13 ngoai toc,
nhung khi dén nudc ta, c6 nguodi da bi Viét hoa va Phat gido hda, ma Chu Phu va Si
Nhiép 1a hai dién hinh. Chinh quyén ctia Chu Phu va Si Nhiép 1a nhiing chinh quyén
doc lap khong 1€ thudc van hoéa Han, "vut thanh dién cua tién thanh, bo phap luat cua
Han gia" dé theo mot quy cach méi, duoc xdy dung trén co s& ctia mot nén vin hoa
méi vira Viét Nam vira Phat gido. Phat gido nudc ta thoi bay gio do thé di phét trién
ryc & 1am roi. Picu ndy duoc xac nhan qua dir lidu néi vé trung tim Luy Lau da néu
truéc va qua nhimg quan diém ctia Mau Tt trong tic pham ctia 6ng. D6 1a bbi canh da
san sinh nhitng anh tai cho dat nudc nhu Méau Tir va 13 dong luc dé ong viét nén tac
pham Ly hodc luan bat hii. La ngudi tai gioi, nhung ong khong thich ra lam quan, da
tir chdi nhiéu 10i moi cua cac dai dién chinh quyén trong thoi gian ong séng & Giao

Chi nhu Chu Phu va Si Nhiép, ciing nhu lac vé Thuong Ngo.



Piéu nay s& dugc 1am sang to hon trong nhitng quan diém cua Mau Tt & tac pham
Ly hoac luan, ¢ chi khi tu tin va tu tudng ddi khang da danh tan luan diéu tu ton dan

toc va khinh miét cac dan toc khac ctia Trung Quoc vao thoi bay gio.
b. Vai nét v€ ndi dung sach "Ly hodc luan"

Ly hoac luan dugc Mau Tu viét nam 198, noi dung cac van dé duoc trién khai
duéi hinh thirc nhimg cau hoi va tra 101, tit ca c6 37 diéu. Khao sat ndi dung cua 37
diéu nay, hoc gia Lé Manh That chia n thanh 3 nhom chinh. Nhém 1 trinh bay tong
quat vé Phat gido (diéu 1 dén diéu 3). Nhom 2 tip trung ban vé nhitng mbi quan hé
giira Phat gido va Nho gido (diéu 4 dén diéu 28). Nhom 3 tap trung phé phan Pao gido
(diéu 29 dén diéu 37). Bang nhiing thu phéap trinh bay van dé tai tinh, thuyét phyc va
c6 hé thong, tac gia ciia Ly hodc luan da khong nhitng dé cao gia tri ciia dao Phat (di
nhién la dao Phat ma Mau T da tiép thu duoc ¢ Giao Chi), ma vo1 nhitng nhan xét
tinh té, nhat 1a vé Nho gido, ong da phé phan céc quan diém sai 1dam va ctng nhic cua
nd mét cach kich liét. Diém ndi bat cla Ly hodc luan 1a & chd, qua su bai Nho va Lo
giao, dé cao Phat gido, Mau Tt da danh tan luan diéu tu ton dan toc va thai do khinh
bac céc dan toc khac ctua Trung Qudbc. odng da khang khai tuyén bo, rang "Thi Thu
chua phai 1 10i thanh hién", "dat Han chua han 13 trung tim cia troi dat", ddy 1a don
chi mang danh vao 6c tu ton va hep hoi ciia van hoa Han lac bay gio cling nhu ca sau
nay. Gia tri co ban cia tac pham Ly hodc luan 1a gi? Theo hoc gia Lé Manh That,
"trong boi canh vin hoa Viét Nam thoi Mau Tir, Ly hodc luan khong phai viét dé xién
duong Phat gido, ma la cudc téng két cudc dau tranh vé vin hoa, gitta van hoa Viét
Nam dbi voi van hoa phuong Bic, ma chi yéu 13 Phat gido d6i véi Nho gigo..." (13).
Boi canh van héa thoi Mau Tur 13 nhu thé nao? Py 1a lic dit nudc ta bi Bic thudc.
Chinh quyén do hd str dung chinh sach "duc giao" dé cai tri, nhung thuc chét 1a ap dat
van hoa Han dé Am muu déng hoa dan toc ta. Ho dem Kinh Thi, Kinh Thu ra day cho
nguoi Viét, va tuyén truyén tu tuéng doc ton "dat Han 1a trung tdm cua troi dat".
Trong Ly hodc luan, Mau Tir d4 phan tich vach tran nhitng diéu man tra d6 mot cach

hung hén. Qua nhitng phé phan vé Nho gido va Lio gido, 6ng da cho thay rang hai hé



tu tuong ndy khong cé quan hé v4i Phat gido va van hoa Viét Nam. Lap truong doi
thoai cia Mau Tur duoc thiét 1ap trén nén tang cta y thirc van hoa dan toc Viét Nam va
van hoa Phat gido, mot nén vin hoa khong bao thu va luén cd1 mé, duge nhan dan ta
tiép nhan va nhanh chong dugc van dung lam vii khi sic bén chéng lai am muu déng
hoa va no dich van hoa ciia nha nude Trung Qudc, cu thé 1a qua tu twdng ctia Ly hodc
luan ma chung ta biét duoc cho dén tdn hom nay. Xu hudng nay ludn duge thé hién rd
qua cac thoi ky lich st, trude nhitng yéu cu cia thoi dai, trong giai doan xay dung
nén doc l1ap tu chu cua dan toc cling nhu trong cong cudc bao vé dat nude ctia nhan

dan ta.

Nhirng tu liéu vé van hoa va lich sur ctia dan toc ta trude thé ky XV hién c6 rat it,
cac tac phém som hon cang hiém hoi do bj that lac hodc bi ké thu thu tiéu & cac giai
doan nudc ta bi phuong Bic xam lang va d6 hd. Do do, Ly hodc luan ciia Mau Tu la
mot trong nhimg tu liéu rat quy hiém. N6 khong nhirg cho phép chung ta truy vé tinh
hinh van hoéa, hoc thuat, tu tudng, chinh tri cua dat nudc ta & thé ky II va III sdl, ma
con cho biét vi tri hét stic quan trong ctia Phat gido trong nén vin héa dan toc, va tu
tudng Phat gido pho bién cua to tién chung ta thoi bay gid 13 tu tuéng Phat gido mang
tinh quyén ning, thi du quan niém Pirc Phat c6 nhiing ning luc siéu nhién ma Mau Tir
da viét trong Ly hodc luan: "Phat nghia 13 gidc ngd, nhanh chong bién héa, phan than
tan thé, hodc con hodc mat, hay 16n hay nho, hay tron hay vudng, hay gia hay tré, hay
an hay rd, dap ltra khong chay, di dao khong dat, gip ban khong do, mac tai khong
hoa, muén di thi bay, ngdi thi toa sang..." (14). Va dong thoi thong qua d6, chiing ta
biét duoc tinh hinh phat trién ruc r& ctia Phat gido Viét Nam & thé ky tht 1T va thi 111

sdl, ma guong mat nguo1 Phat tir anh tai dai dién 1a Mau Thr.

2. Khwong Tang Hoi, vi Tang Viét Nam dau tién thanh céng ruc ré trong cong tdc

khai héa truyén ba Phdt gido ¢ nuwée ngodi (Trung Quoc)
a. Vai nét vé con nguoi Khwong Tang Hoi

Khuong Tang HO1 1a mdt nhan vat dac biét khong nhiing ddi v4i Phat gido nudc ta

ma ngay ca d6i v4i Phat gido Trung Qudc, boi Ngai 1a ngudi dau tién sau khi hoc dao



¢ Viét Nam da mang nhiing s& hoc va s¢ tu cia minh sang truyén ba & Trung Quoc

(nude Ngo), gay dung mot phong trao hoc Phat ngay tai do.

Ngai 1a nguoi gbe Khuong Cu (Sogdiane), nhung t6 tién dd may doi di cu dén An
Po6. Cha Ngai 1a mot thuong nhan, dén nude ta (Giao Chi) séng dé budn ban va sinh
Ngai tai ddy. Nam sinh ctia Ngai khong rd, nhung khoang nhitng nam 200-220 sdl. Vé
than thé cuia me Ngai thi khong thiy st liéu nao ghi chép, nhiéu nha nghién ctru gia
thiét c6 thé 1a mot ngudi con gai Viét Nam. Nam Ngai hon 10 tudi thi cha me qua doi.
Sau khi chiu tang song than, ngai xuét gia tu hoc, ndi bat 13 ngudi co tinh siéng ning
hét myuc. Panh gia vé con ngudi Khuwong Tang Hoi, Cao ting truyén (15), mot tac
pham quan trong ghi chép tiéu sir cac cao ting Trung Qudc, viét: "La con nguoi hoc
rong va nhi nhan, c¢6 tim hiéu biét, doc chi hiéu hoc, rd hiéu ba tang (16), xem khap
sau kinh (17), thién van do v¥, phan 16n déu biét, gidi viée dn noi, lanh viée viét van"
(18).

Khuong Ting Hoi sinh ra, xuat gia va tho giéi Ty kheo ¢ nudc ta, dugc thira
hudng va truéng thanh trong moi truong van hdéa Viét Nam va gido duc Phat gido Vit
Nam, "mét nén gido duc tong hop toan dién", "khong chi gidi han trong chtic ning
truyén gido, ddo tao ra nhitng con ngudi Phat gido, ma trén hét va trude hét 1a dao tao
ra nhitng tri thirc dan toc toan di¢n co6 tinh bach khoa am hiéu va 1anh hoi duoc tinh
hoa dan toc va nhan loai cua thoi dai minh, r6i tro lai dong gép bang nhiing thanh qua
cia minh cho kho tang hiéu biét ciia loai nguoi" (19). Boi vdy, khong ngac nhién gi
khi cac nha viét st Trung Qudc dd nhan dinh vé ngai Khwong Tang Hoi nhu da trich
dan & trén.

Sau khi dugc ddo tao trong moi truong gido duc nhu thé, Khuong Tang Hoi 1én
duong van du hoéa dao. Nam Xich O tht mudi theo lich phuong Bic, tirc ndm 247 dl,
Ngai dén Kién Nghiép, thu d6 cia nudc Ngb (nay la Nam Kinh, Trung Qudc) dé
hoang phap. Ngai da hanh dao trén dat nude nay khoang 33 nam, thuyét phuc vua Ngo
1a Ton Quyén dung chua Kién So, mot ngodi chua dau tién tai ddy, roi quy y nam gidi

cho Ton Hao (¢ ngdi 264-280), va dich thuat, cha giai nhiéu kinh dién. Ngai mat vao



thang Chin nim 280 (nam Thién Ky thi tu), khong biét chinh x4c tho bao nhiéu tudi,
nhung theo hoc gia Lé Manh That thi chic chan phai ngoai sau muoi, néu chap nhan
gia thiét Ngai sinh vao khoang nhitng nim 200-220 dl (20). Khuong Tang Hoi 1a vi
Tang Viét Nam dau tién hién biét duwoc da thanh coéng ruc r& trong cong tac hoang
phap va di dé lai dau 4n 16n trong lich sir Phat gido khong nhing ctia nudc ta ma cia

ca Trung Quoc.

b. Vai nét vé sy nghiép hoang phép ctia ngai Khuwong Tang Hoi va tinh hinh Phat
gido Viét Nam thé ky thur III

Su nghi€p phién dich va trude tadc cia ngai Khuong Tang Hoi kha 16n, cd noi ndi
tat ca gom "14 bo hop thanh 29 quyén" (21), nhitng nghién ctru méi day cho biét tac
pham cuia Ngai gom c6 Luc d6 tap kinh, Pao pham, Tap thi du kinh, An ban tha ¥
kinh chua, Phap kinh kinh ch, Pao tho kinh chu, An ban thu ¥ kinh tu, Phap kinh kinh
tu, Pao tho kinh tu, nhung hién da bi mét phan nira, chéng han cac tac phém bao
phém, Phép kinh kinh chd, Pao tho kinh cha va Pao tho kinh tua khong con. Tuy
nhién, qua nhiing tac pham con lai trén 13 nhitng tu liéu vo ciing quy gia, giup ching
ta nhan thirc dtng hon vé lich sir va doi song vin hoa cua dan tdc néi chung, va tinh

hinh cua Phat gido Viét Nam sau thoi ctia Mau T, tire thé ky thi 111, néi riéng.

Khuong Tang Hoi 1a mot thanh qua cu thé va song dong cta nén gido duc dan toc
va gido duc Phat gido thoi bay gid. Trong con ngudi vi Tang ndy ludn am i ¥ thirc vé
qué huong 13 dat nuécViét. Piéu d6 duoc Ngai thé hién vao cac dich pham ciia minh,
bao luu nhitng dic trung vin hoa ciia noi choén nhau cat rén, dic biét 1a vé truyén
thuyét Tram tring trong Luc d6 tap kinh (22), hay nhiing tinh cam tha thiét ma Ngai
boc bach trong bai tua (tu) kinh An ban thu y: "Ho1 t61, sinh ra tdi tudi véc cui thi cha
me da qua doi. Cac bac tam su cling theo nhau khudt nai, mdi khi nguoc nhin dat troi
khong khoi cam thay xtGic dong, budn thuong roi 18...". D6 14 nhitng thong tin hét st
quy gia cho chung ta biét vé lich str khoi nguyén cta dan toc, vé stitc manh ctia nén
vin hoéa Viét Nam vao giai doan nhiing thé ky dau ky nguyén duong lich, ma Phat

gido 1a nhan t6 nuodi dudng va gin gitr.



Qua con nguoi Khuong Tang HG1, mot vi cao tang XuAt gia tu hoc trong moi
trudng van hoda dan tdc va Phat gido Viét Nam, da noi 1én diéu gi vé tinh hinh Phat
gido nudc ta thoi bay gio? Vé van dé nay, hoc gia Lé Manh That nhan dinh: "Phat
gido Viét Nam vao thoi Khuong Tang Hoi da xay dung thanh cong mot co cdu gido
duc kha hoan chinh va da dang, bao gom toan b tit ca cac nganh tri thic c6 mat o
thot1 d6, ma khong dong khung vao mdt gi61 han chat hep nao. Nguoi ta khong chi hoc
ba tang kinh dién, sau kinh cua Nho gido, ma con hoc téi ca khoa sdm vy thién van,
tham chi ca khoa tung ddi, va dic biét truyén théng dan toc Viét Nam. Nén giao duc
éy, vi vay, cO thé noi 1a dai dién cho nén gido duc Viét Nam thé ky tha II va tha II1
d6i 1ap lai v&i nén gido duc nd dich Trung Qudc dang ton tai song song cung nd. Nho
thé, qua lich st n6 da dao tao ra nhitng thién tai dép tmg duogc yéu cau cua dat nudc,
va duoc tiép ndi cho dén ngay nay" (23). Mot nén gido duc Phat gido tu tin nhu thé chi
c6 thé ton tai trong mot mdi trudng dat nude co nhitng doc 1ap vé vin hoa, va & do
Phat gido phat trién manh mé&. Di nhién, nén gido duc nay khong thuan tay ton gido,
ma hoa quyén trong d6 1a mot y thire dan toc sau sac. Con nguoi, su nghiép va tu

tudng cua Khuong Tang HG1 1a mdt thi du dién hinh.

Pén thé ky tha 1L, v6i Khuong Tang Hoi va nhitng hoat dong hoang phap thanh
cong cua Ngai trén dat nude Trung Quoc, Phat gido Viét Nam da phat trién ruc & va
khrfmg dinh mot ban linh va st ménh cua Phat gido ddi voi dan toc ma Mau Tu trude
d6 da vach duong. Dé danh gia vé vi thé ctia con ngudi nay trong lich st Phat gido
Viét Nam va lich st dan tdc, tac gia cua Lich stir Phat giao Viét Nam Lé Manh That da
viét, "...1an dau tién Phat gido nudc ta d thanh cong khi thyc hién nghia vu hoang
phap ctia minh ddi véi thé gidi va dan toc ta, dd khang dinh manh mé ban linh vin hoa
uu viét cua minh qua viéc Pong du khai hoa cia Khuong Tang Hoi..." (24), va " ...dan
toc ta thong qua va két hop chit ché véi Phat gido da xay dung xong buc tuong thanh
van hoa c6 kha niang chan dimg moi 4&m muu xdm luoc va dong hoa cua ké thi, ma
Khuong Tang Hoi 1a mot cot mbe trong bire tudng thanh do" (25). Pay ciling chinh 1a

diém dang cha ¥ cta Phat gido nude ta & thé ky thir III. Con dudng nay duge tiép ndi



sau d6 v6i nhirng guong mit noi bat hién biét duoc nhu cac ngai Thich Hué Théng,

Thich Pao Thién, Dai Thura bang, v.v...
3. Péi nét vé nha dich thudt Thich Pao Thanh

Ngoai ngai Khuong Tang Hoi, thé ky thir I con c6 tén tudi Tang si Viét Nam cu
phach khac hién biét duoc 13 nha dich thuat Viét Nam Pao Thanh (26) (sinh khoang
nam 220, mat nim 300), nguoi da but tho cho ban dich Phap Hoa tam mudi kinh (27)
ciia Chi Cuong Luong Tiép (28) dich tir tiéng Phan sang chit Han, luu hanh tai nudc
ta khoang sau nam 258. Qua ngai Pao Thanh va mdi lién hé trong ban dich kinh Phap
Hoa, chung ta biét thém vé Chi Cuong Lwong Tiép, mot nha su nguoi géc An Do

déan & va l1am viée tai Viét Nam vao khoang nhirng nam 256.

Ngai Pao Thanh 14 nguoi da cong tac véi Chi Cuong Luong Tiép trong cong viée
phién dich kinh dién, ma mot trong nhirng két qua hién biét duoc 1a but tho ban dich
kinh Phap Hoa tir chtr Phan sang chir Han. Viéc phan trach nhiém but tho ban dich
kinh Phap Hoa chiing to rang Ngai phai 1a nguoi c6 mot trinh d6 Phat hoc viing vang,
c6 su hiéu biét chac chan khong nhiing vé Phan nglt ma con thong thao tiéng Viét va
Han van. Pay lai 1a mot bang ching vé thanh qua cia nén gido duc Phat gido chat
lugng va uy tin tai nudc ta ¢ giai doan béy gi0; va viéc cac nha Phat hoc dén nudc ta,
cong tac voi cac nha su Viét Nam, cho biét nude ta 13 mot trung tam Phat gidao 1on
trong khu vuc, du stc hép dan dé thu hat cac nha Phat hoc tir cac noi khac hoi tu vé,
va cac nén gido duc Phat gido nudc ta da dao tao nén nhitng con ngudi thuc chat, ma

nhimng dai biéu vu t 14 cdc ngai Mau T, Khuong Tang Hoi, Pao Thanh...

Ciing qua viéc ngai Pao Thanh hgp tac v61 nha su nude ngoai 1a Chi Cuong
Luong Tiép dich kinh Phdp Hoa tam mudi, mdt b kinh c6 sy lién hé chat ché voi
phuong phép thién dinh an ban do Khuwong Tang Hoi xién duong trude do; ndi ding
hon, day chinh 1a co sé3a ly luan vitng vang cho phuong phap trén, cling nhu 1a mot
trong nhitng nén tang dé giai dap cac thac mac nay sinh trong qua trinh dau tranh dé

phat trién ciia tu twong Phat gido tai nude ta sau nay.



4. Vu Phdp Lan va Vu Bao Thity, hai danh ting ciia Phdt gido Trung Quoc dén
Viét Nam vao thé ky IV

Phat gido thé ky thtr IV thuong bi hiéu mot cach sai 1éch, khong it ngudi cho rang
giai doan nay Phat gido nudc ta khong co gi ndi bat, khong co cac guong mit Phat tir
va Tang si tiéng tam vang doi chang nhitng ¢ trong nudc ma con ca & nudc ngoai nhu
trude. Do 1a mot ngd nhan hét stc sai 1am. Vao thé ky thir IV, Phat gido Viét Nam van
12 mot trung tdm Phat gido 16n & phuong Pong, van thu hat cic danh nhan, cao ting
ngoai nudc tu hdi vé, ma trudng hop cac ngai Vu Phap Lan (khoang 270-320) va Vu
Dao Thuy (khoang 285-315), hai nhan vat cuy phach trong hoc gidi Phat gido Trung
Quéc, vi Tang An P Ky Vuc voi nhiéu kha ning linh di, d3 dén hodc ghé qua nudc
ta 1a nhitng thi du dién hinh. Pay 13 chua ké dén nhiing gwong mat nhu Chi Ham, tac
gia ctia Triét tam ky (séng & nudc ta khoang tir nim 300 dén 360), hay Hién Phap su,

ngudi viét Minh tuong ky noi tiéng, v.v...

Theo Cao ting truyén cuia Hué Hao, Vu Phap Lan ngudi Cao Duong, xuat gia
nam 15 tudi, co tu chat thong minh khac thuong, tu hoc rat tinh tan, dao phong lay
ltmg nai séng, lai c6 tinh thich thudng ngoan phong thily. Tuong truyén, Ngai co
nhiéu kha ning khac thuong, & chung v4i cop ma khong bi cop hai, lai c6 thé thuan
hoa n6. Puong thoi, mic du duoc moi gidi trong vong, nhung tu thdy chua théa man
v6i nhitng gi da tiép thu, Ngai quyét dinh 1én duong di An P6 nham c6 thé tham ciru
kinh dién Phat gido mot cach day du hon. Trén duong di, Ngai da ding chan & Giao
Chau, mic bénh rdi mat tai nuée ta. Vu Phép Lan c6 nhiéu hoc tro, nhung ndi bat hon
ca 1a Vu Phap Khai va Vu Pao Thuy, hai nha y duoc tiéng tim dong thoi 12 nhitng nha
Phat hoc 16n. Hai vi nay la nguoi da chu truong hai trong bay truong phai Bat nha hoc

ctia Trung Qubc (29).

Ciing Cao tang truyén cho biét, Vu Pao Thiy 12 nguoi Pon Hoang, cha me mat
lac tudi con nho, & véi ngudi chy, 13 ngudi ¢ 10ng hiéu nghia hét myc. Nam 16 tudi
xuat gia lam dé tr ctia ngai Vu Phap Lan. Vu Pao Thuy 1a ngudi ¢6 hoc nghiép cao

minh, kién thtc rong rai, khong chi uyén thAm Phat hoc ma con gidi ca nghé y, nhan



cach thi thanh cao gidn di, tinh ciing thich thuéng ngoan phong canh nui non séng
nude. Nguoi doi rat ngudng mo tai nang va nhan cach ciia Ngai. Ngai theo thay 1a Vu
Phép Lan di An D9, nhung chua di hét chuyén hanh trinh thi mat tai binh nguyén Bac

bo cua nudc ta.

Sy kién hai nhan vat Tang si tim c¢& nhu thé chon con dudng phuong Nam dé di
An D6 va di hién dién ¢ Viét Nam vao thé ky thir IV (khoang sau ndm 307) di nhién
khong thé dién ra trong khong khi im 1ing, ma nhat dinh phai c6 nhimg hoat dong trao
ddi vé hoc thuat Phat gido gilra ho vdi cac cao tang, cac hoc gia huyén hoc ban xtr. Va
do d6, nhitng van dé quan trong trong tu tudng va triét hoc Phat gido nhu Bat nhi,
Khong, Phat, Tam, v.v... co thé da dugc dem ra thao ludn mét cach sdi noi. Nhung
dang tiéc 1a hién chung ta chua biét duoc gi nhiéu. Hon thé nita, cling c6 kha ning hai
nhan vat nay da ghé lai diy dé tim hiéu thém vin hoéa va hoc ngon ngit dé chuan bi
cho viéc dén Thién Tric, bdi nhu di néi, tai nudc ta & giai doan nay c6 khong it ngudi
An P dén sinh séng va giao thuong. Vé mit tu tudng, co6 mot dac diém dang chu y
1a, hoc phong cua hai vi Tang trén mac du thudc truong phai Bat nha hoc, nhung ban
chat no, dic biét 1a d6i v6i ngai Vu Phap Lan, 13 tu tuong Phat gido mang tinh quyén
nang, biéu hién cu thé qua viéc hang phuc tha dir, diéu duoc quy than, ma tiéu truyén
vé Ngai trong Cao tang truyén di chép. Pay la diém phu hop véi xu hudng chung cua
Phat giao Viét Nam, xu hudng Phat gido quyén ning vén ¢ trudc d6 ma Mau Tir va
Khuong Tang Hoi di timg quan niém. Va, chinh diéu nay 1a diém 16i cudn nguoi Phat
tor Viét Nam khi cac Ngai sang nudc ta, chtir khong phai 1a hoc phong Bat nha hoc cua
ho.

Trudc khi hai thay tro tiéng taim 1ay limg Vu Phép Lan va Vu Pao Thay dén va
mat tai nude ta, c6 mot nha su An D6 1a Ky Vuc da ghé . Trong thoi gian luu lai dat
Viét, cling nhu hai nhan vat trén, hanh tich cua ngai Ky Vuc khong thay sir sach
Trung Qubc ghi 13, nhung qua hanh trang ctia Ngai, mot nguoi voi nhitng kha ning
phi thuong, c6 thé qua song ma khong can do, xoa dau cop dit, c6 thé bién hoa tuy y,

biét dugc tién ki€p cua nguoi khac...nhu mot minh chirng cho mau nguodi giac ngd ma



Mau Tir d3 quan niém trong Ly hodc luan tir thé ky thir II va Khuong Tang Hoi tiép
theo sau (thé ky tht III) di chi ra phuong cach dé dat dén muc tiéu d6 1a bang phap tu
thién dinh (an bang) gém bén giai doan duogc viét trong bai tua cho ban dich An bang
tht ¥ ctia Phap su An Thé Cao. Xu huéng Phat gido quyén ning dén thé ky IV lai
cang duoc khéng dinh, bd tro qua su hién dién cua nhiing vi Tang An Do va Trung
Quéc c6 kha ning linh di, khac thuong nhu cac ngai Ky Vuc, Vu Phap Lan, Vu Pao

Thay... ma ching ta hién biét duoc.

Vay, Phat gido ¢ nudc ta vao thé ky thir IV van phat trién, néu khong noi 1a phat
trién ruc rd trong cac pham tru Phat gido do cac ngai Mau Ta va Khuong Tang Hoi
thiét 1ap nén ¢ hon mot tram nam trude, d6 1a nén tu tuong Phat gido quyén ning. Vé
mit x3 hoi, Phat gido Viét Nam van 13 mot trong nhitng trung tAm lén dugc su chi y
dac biét, 1a noi chon dung chan, hoac dén & tu hoc ctia nhiéu danh tang nudc ngoai, ké
ca An D6 va Trung Quéc; van ton tai mot nén gido duc toan dién, thanh cong trong
cong tac ddo tao nhan tai cho Phat gido va dat nude, nhu trudng hop ngai Pao Thién,
ma kién thirc 13n dao phong vang doi ¢ Trung Qudc, duge moi gidi tri thirc va binh

dan déu trong vong va kinh ngudng.

5. Sw kién "sdu ld thu" trao doi gitta hai vi Tang Viét Nam la Pao Cao va Phadp
Minh véi Ly Miéu, va cudc dau tranh tw twong chudn bi cho mét giai doan phdt trién
moi cua Phat gido Viet Nam

a. Vé cac nhan vat Pao Cao, Phap Minh va Ly Miéu

Sau 14 thu trao d6i giira hai vi Tang Viét Nam 1a Pao Cao va Phap Minh véi Ly
Miéu 1a mot trong nhitng phét hién quan trong cua hoc gia Lé Manh That tir thu tich
chit Han cta Trung Qudc (30), cong hién cho su nghiép nghién ctru lich sir din toc noi
chung va lich sit Phat gido Viét Nam noi1 riéng mot tu li¢u hét stre gia tri, dac bi¢t la
cho biét vé cudc van dong tu tudng cua dan tdc va cuia Phat giao ¢ giai doan trude khi

Nha nudce doc 1ap Van Xuan ra doi nam 544.

Dao Cao va Phap Minh la hai vi Tang nguoi Viét Nam (Giao Chau phap su), nién

dai dugc xac dinh nhu sau: ngai Bao Cao sinh khoang nam 365 va mat nim 445, ngai



Phép Minh sinh khoang nim 370 va tich khoang nim 460. Ngai Pao Cao dugc biét
thém 1a tac gia cla tac pham T4 am, Pao Cao phap su tdp, nhung dang tiéc 1a nay da
mat. Ngoai nhiing thong tin it 6i trén, va nhing thong tin tir cac 14 thu cho biét, ching

ta hién chua biét gi rd hon vé than thé va su nghiép cta hai vi Tang uyén tham nay.

Vé Ly Miéu thi ciing khong kha hon. Tu liéu Trung Quéc ghi 1a st quan ctia Giao
Chéu. Tuy nhién, trong sd nhitng ngudi ma chinh quyén phuong Bac ctr di lam thai
tht ¢ nudc ta khong thay ai tén 1a Ly Miéu. Co gia thiét cho rang, Ly Miéu co thé 1a
tén khac cua Ly Truong Nhan (khoang 420-470) , hodc ciing c6 thé 1a mot ngudi 1anh
dao ctia nuée ta, dimg ding sau chinh quyén "hitu danh vo thuc" dudi danh nghia 1a
cac thai thi dé diéu hanh dat nude voi su doc 1ap vé chinh tri cling nhu van hoa
thuong thay trong giai doan nay. Can clr vao cach xung ho cua hai vi thay cia Ly
Miéu (31), thi ong phai 1a mot trong nhitng vi hoang dé cua nha nudc doc 1ap Viét
Nam thoi bay gio. Nhung dau thé nao di nita, khi tiéu sir ciia cac nhan vat nhu Phap
su Pao Cao, Phap Minh, Phat tir Ly Miéu chua thé xac dinh rd, thi sy kién "sau 14
thu" van 1a mot hién thuc lich str, c6 nién dai khoang 435-455, va tai nudc ta da dién
ra mot cudc van dong, dau tranh tu tudng gay gat, ma ndi dung cia sau 14 thu da phan

anh dugc van dé chinh ctia cudc dau tranh tu tudng ay.

b. Nguyén nhan sy ra doi cta sau 14 thu hay tinh hinh ctia Phat gido Viét Nam thé
ky V

Vén dé noi bat trong cudc trao doi gitta Ly Miéu véi cac vi thdy cua 6ng qua sau
14 thu 1a gi? Va 1y do tai sao né dién ra trong giai doan nay? O day khong thé néi k¥,
ma chi néu 1én vai nguyén nhan so luge tam dé hinh dung bdi canh cta nd, dong thoi
qua d6 thay dugc tinh hinh cua Phat gido trong thé ky thi V, thoi diém ma nhiing tu
tudng Phat gido quyén ning do cac ngai Mau Tu va Khwong Tang Hoi thiét 1ap tir thé
ky thtr II va III dang roi vao khung hoang.

Sau hon nam trim nim du nhap, Phat gido duoc tiép nhan va di c6 nén tang viing
vang. Ngudi Phat tir khong chi tin theo gido 1y do nhitng nha truyén gido tién phong

thiét 1ap nén, ma cha dong dit van dé ddi véi gido 1y d6. Su hoai nghi va lién hé so



sanh gifta cac hé théng tu tudng, nodi rd hon 1a giira Phat gido véi Nho va Lio gido,
tham chi ngay trong ndi than cac khuynh hudéng tu tudng cua Phat gido, da tao nén

mot cudc tranh ludn séi né1 vao thé ky thar V ¢ Trung Qudc cling nhu & nudc ta.

O Trung Quéc, ndi bat dang chi ¥ cua cao trao d6 1a sy ra doi cua tic pham Quan
thién luan (32) ctia mdt vi su noi tiéng da tai la Hu¢ Lam, nguoi tirng ¢c6 mot vai tro
chinh tri quan trong trong triéu dai ctia Tong Vin dé cadm quyén, timg dugc ménh
danh 1a "Hac y té tudng" (Té tuéng thay tu). Trong d6, su Hué Lam cong kich Phat
gido, néi dung hon 1a phé phan hién trang Phat gido Trung Qudc duong thdi, mot cach
kich liét. Su Hué Lam, qua tic pham nay, boc 16 ¥ d6 x4 hoi hoa Phat gido dé no tro
thanh mot luc luong tich cuc dan than xay dung dat nude qua viéc thiét 1ap mot quan
niém Phat gido dung hoa tu tudng Nho gia, dic biét 1a vé mat dao dirc x4 hoi, véi
thuyét "thu d6 dong quy" (33). Quan diém nay bi chong ddi nhiéu hon 1a ting ho. N6
d3 tao nén lan séng phan mg gidn dir trong hang ngii Phat gido, két qua 1a su Hué
Lam bi truc xuét sang Vi¢t Nam vao khoang sau nam 456 va séng nhirng nam cudi doi

tal nudc ta.

Sau khi sang Viét Nam, vdi tai nang nhu thé, chic chin su Hué Lam s& duoc
nguoi lanh dao nudce ta hoac lanh dao cac phong trao khoi nghia gianh doc 1ap dan toc
thoi bay gid quan tdm dic biét, dong thoi ciing tao nén anh hudng trong gidi Phat
gido. Mot van dé hét strc dang quan tim 13 vao thé ky tha V, tai nudc dang & cao trao
van dong gianh quyén ty chi doc 1ap cho dan toc, chong lai thé luc phuong Bac. Vé
mit chinh tri, ching ta da c6 nhiing thanh qua 16n, chang han cudc khoi nghia ctia Ly
Truong Nhéan thanh cong, md ra mot giai doan doc lap tu cha dan toc tam thoi. Vé
mit tran van hoa va tu tudng, ciing trong tinh hinh do, doi hoi ching ta c6 mdt nén
van hoa, tu twong khong nhitng du sttc manh dé phan khang véi vin héa phuong Bac
ma con doi thoai trong thé binh dang. D6 ¢6 thé néi 1a bdi canh ra doi cia su kién "sau
14 thu", hay cudc ddu tranh vé tu tudong ctia Phat gido dé tuong thich véi xu thé méi
cua lich str va thoi dai.

Véi tam quan trong nhu thé, vy noi dung chinh ma "sau 14 thu" dit ra 13 gi?



c. Noi dung ctia cudc trao doi gitra Ly Miéu va hai vi thay cua 6ng 1a Phap su Pao

Cao va Phap Minh, hay su khung hoang ctia nén Phat gido quyén ning

Noi dung co ban cta cudc trao doi gitra Phat tor Ly Miéu véi hai ngudi thay cua
ong 1a cac ngai Pao Cao va Phap Minh xoay quanh van dé tai sao no6i Phat linh
nghiém, quyén ning bién héa tiiy y, nhung khong thé thay duoc Phat, Ptric Phat khong
thi hién ra giita doi cho nguoi Phat tir ching kién? (34) Cudc thao luan qua thu tir ndy
da giai quyét duoc van dé gi? Va quan niém vé Dic Phat noi riéng va Phat gido ndi

chung c6 gi khac so voi quan niém trude do va cua Trung Quodc?

Trong tam cua "sau 14 thu" 1a ban luan quan niém vé Dirc Phat, mot van dé co ban
ctia tu twong Phat gido. Tuy nhién, né khong xay dung hay dé ra mot dinh nghia méi
so v6i quan niém ma cic ngai Mau Tt va Khuong Tang Hoi xién duong. Nhitng nghi
van tai sao khong thiy dugc Phat hay Phat khong thi hién cho ngudi doi thdy ma Phat
tr Ly Miéu da dit ra dugc Phap su Pao Cao dép lai bang thuyét cam tng (35) von pho
bién trong dan gian va da duoc Phat gido hoa thanh tin ngudng ton gido cua dan toc
kha 1au trudc d6. Sy kién nay da phan anh tinh trang khung hoang niém tin ton gido
trudc mot xu thé dang trdi day cia y thic dan tdc, xu thé ty v thic kha ning va sic
manh vo cung to 16n cua ban than, xu thé tu duy mang tinh duy 1y hon dang dién ra
trong x3 hoi, trong yéu cau cip thiét 13 xdy dung nén doc 1ap tu chi lau dai cho dan

A

toc.

Mic du c6 nhitng anh huong qua lai gitra Phat gido nudc ta va Trung Qudc,
nhung voi quan niém trén, qua "sau 14 thu", di cho thdy Phat gido ma to tién ching ta
tiép thu va xay dung c6 nhitng dic thu so v6i Phat gido phat trién & Trung Qudc. Thé
ky thir V, hé thong kinh dién dugc dua dén Trung Quéc kha ddy du, quan niém vé
buc Phat cling da khac, yéu tb lich st duoc chu trong nhiéu hon. Dc Phat 13 bac Giac
ngd nhung Ngai cling c6 noi xuét than, danh tanh, sinh quéan, dong toc cu thé. Va nhu
vay, mac du c6 nhiing anh hudng qua lai, dac biét 1a & thé ky thtr V, Iac su Hu¢ Lam
bi truc xuat sang nudc ta, nhung tinh doc lap trong viée tiép thu va xay dung cac quan

niém vé Phat gido cua nudce ta van dugce gitr viing. Tinh chat doc 1ap nay co nén tang



sau xa la sy ddc 1ap cua nén vin hoa Viét Nam, cua strc séng bén bi va manh liét cua
nén van hoa do.

Bén canh van dé trung tdm nhu dd so bo ndi trén, "sau 14 thu" con cung cap nhiéu
thong tin quan trong khac ddi véi lich str, van hoc, ngdn ngir...cia dan tdc ma khong
thé néi ra & ddy, vi kha dai dong. Chi qua mot vai diéu néi trén ciing cho thiy gid tri tu
liéu ma n6 dem lai nham soi sang cho viéc tim hiéu vé tinh hinh Phat gido giai doan
nay, & mot thoi diém rat sbi ndi ciia cudc van dong tu tudng Phat gido dé thich nghi
v6i nhitng xu thé méi cua thoi dai.

Pén thoi diém nay, nén Phat gido dugc thiét 1ap bo1 Mau Tir va sau d6 duoc cung
cd, bo sung bai ngai Khuwong Tang Hoi to ra khong con 1 niém tin tuyét ddi & nudc
ta, nhiing thic mic ma Ly Miéu néu ra la dai dién cho nguoi Phat tir Viét Nam thoi
bay gio. Nén tu tudng Phat gido quyén ning bi lay chuyén thuc su. Phat gido nudc ta
roi vao cudc khing hoang vé tu tudng, céi cii thi ngay cang khong du stre thuyét phuc,
cac quan niém mai thi chua thay hinh thanh. Cudc dau tranh tu tuong d6 dén hoi gay
gét vo1 su kién su Dam Hoéng (36) tu thiéu tai chua Tién Son nam 455, dé lai nhiéu
diéu linh di, c6 thé néi 1a mot cau tra 10i hung hon cudi cing ciia nén tu tudng Phat

gido quyén nang trudc nhitng hoai nghi ¢6 xu huéng ngay cang pho bién tai nudc ta.

Hoi két thic cta cude diu tranh nay ra sao, s€ duoc dé cap qua vi¢c tim hiéu céc
nhan vat Phat giao ndi bat sau do, "nhitng ngon deén cudi cung cua mot thoi dai Phat
gido" (37), thoi dai diigc x4y dung trén nén tang tu tuong Phat gido quyén ning, d6 1a
cac ngai Hué Thing va Pao Thién.

6. Vé cdac ngai Hué Thing va Pao Thién, hai bdc cao tiang Viét Nam cudi ciing
ciia thoi dai Phdt gido thir nhat, thoi dai Phdt gido quyén néing

a. Vé ngai Hué Thang

Nam sinh ctia ngai Hué Thang khong thay tai liéu nao ghi rd. Cao tang truyén cho
biét su tho 70 tudi va mat vao khoang nhitng nam 502-519. Vay chac chian nim sinh
ciia Ngai khoang 432-449. Ngai séng tai chua nai Tién Chau cia nudc ta, chuyén

hanh tri kinh Phap Hoa. Nguoi gian di, thich tich ling. Ngai hoc Thién (38) véi mot vi



Tang nudc ngodi tén 13 Pat Ma Pé Ba (Dharmadeva). Mdi khi nhap dinh, hét ngay
moi thoi; dao phong dugc nguoi doi kinh trong. Tiéng tim vang xa, quan do ho Luu
Hoi (39) nghe danh dén moi vé va dua sang Trung Qudc, an tri tai chiia U Thé. Su
cuong quyét khong hop tic bang cach thuong to ra nhu ngudi ngu, khong hudng
nhimng dai ngd ctia ké cAm quyén phuong Bac ma song trinh bach, thanh ban bang do
khat thuc trong nhan dan. Nam 487 (Vinh Binh ngii nién), su bi dua dén tinh x4 Dién
Hién ¢ Chung son va mat nim 70 tudi. Bi dua sang va song trén dat Trung Qudc, xa

qué huong gian ba muoi ndm nhung 1ong su van "trinh bach ngay thang".

Trudc khi dén Trung Qudc, su Hué Thing d3 timg hoc Thién véi mot vi thay
nudc ngoai 1a Pat Ma DBé Ba, va khi dén Trung Qudc, Ngai c6 thé khong ¢ xty cho
phong trao Thién hoc tai ddy; tuy nhién, chac chan rang Ngai di c6 nhitng anh hudng
quan trong dbi véi lich sir Phat gido Trung Qudc, cho nén cac nha viét sir Phat gido
nudc nay moéi danh nhimg dong viét vé Ngai v6i thai do tran trong, cam khai trudc
dao phong va nhan cach "tir nho t4i gia, 10ng Thang trinh bach thang ngay" (40) cua

mot vi cao tang Viét Nam.

b. Ngai Pao Thién véi cong tic giang day va hoang phap thanh cong ruc r& tai

Trung Qudc

Sau ngai Khuong Tang Hoi, thé ky thir IV, ¢6 mot vi Tang Viét Nam lai "chéng
giy Pong du" sang giang day, hoang phap thanh cong ruc rd tai Trung Qudc, da dé lai
cho gidi tri thirc tai ddy niém kinh trong sdu sic, bat ké rang con ngudi ndy xuét than

tr mdt xr ma ho thuong miét thi vao loai "moi ro", dé 1a ngai Bao Thién.

Vé ngai Pao Thién, Tuc cao ting truyén (41) cho biét, Ngai 1a nguoi Giao Chi,
xuat gia tir nho, gidi phap trong sach, duogc trong ting ngoai tuc déu kinh trong khong
nhiing vi su tu hanh khac ky, ma con vi s& hoc uyén tham, dac biét la vé luat hoc.
Ngai 1a nguoi c6 nhimng kha nang ky la, nhu chuyén ghi rang, tai chua nai Tién Chau
c6 nhiéu cop dit hai ngudi, nhung ké tir khi Ngai dén ¢ thi nan ay khong con. Sau do,
Ngai sang Trung Qudc giang day Phat phap ¢ Kim Ling, tham du cac dai hoi thuyét
giang do Canh Ling Vuong nha Té t6 chitc vao khoang nhitng nim 483-487. Ngai ¢



lai giang day Thién va Luat, dic biét 1a vé Luat Thap tung tai day, anh tai Trung Quéc
khip noi d3 rong rudi ngan dim vé Kim Ling dé tho gido, "ho déu 1a tiéu linh ciia bon
bé, nguoi tai trong doi va tay gioi trong dao" (42). Nam Vinh Minh tht nhét (483),
Ngai dén ¢ chua Van Cu ha tai Chung son va dugc moi 1am cong tac diéu khién Tang
chung. Uy tin ctia Ngai cang vang xa do su uyén bac, duc hanh va phong thai dam bac
noi Ngai, nén hang ngan ngudi ¢ kinh d6 tim dén ciu phap. Cudc sdng cia Ngai
thudng gian di va don so, thich su tinh ling. Hé ai cung dudng do ngon vat dep, Ngai
lién phan phat cho ngudi nghéo va ké dau ém. Cudi doi, Ngai dén an cu trong nii
rimg, khong giao thiép voi thé cude cao sang cho dén khi mat & tudi 70, nim Dai

Thong tht nhét, tic nam 527.

La nguodi Viét Nam (Giao Chi), trén danh nghia dang bi nd1 thudc va thuong bi
miét thi 14 "Nam di" (moi ro phwong Nam), nhung sir saich Trung Quéc van danh
nhitng 161 hét strc tran trong khi viét vé Ngai, vé tai ning va dic hanh, nhitng déng
gop cua Ngai ddi v6i su phat trién ctia Phat gido tai dat nude nay ciing di thdy ban
linh su anh hudng cua Ngai 14 16n va rat sau dam doi véi sy phat trién caa Phat gido
tai Trung Qudc.

Trén day 1a hai grong mat nodi bat ctia Phat gido Viét Nam séng vao cudi thé ky
thtr V va dau thé ky thi VI hién biét duoc, cac ngai Hué Thang va Pao Thién, nhing
thanh qua cudi cung ctia nén gido duc Phat gido theo truyén théng ma cac Phat ti,
Tang si tién nhan da kién thiét. Ho sinh ra va séng trong tinh hinh Phat gido Viét Nam
dang dién ra cudc dau tranh tu tuwéng, tinh trang khing hoang niém tin d6i voi nén
Phat gido do cac ngai Mau Tt va Khuong Tang Hoi gay dung; dé cru van nén Phat
gido 4y, ho da c6 nhimng nd luc, tham chi ca dén viéc tu thiéu nhu ngai Pam Hoang,
dau vay ciing khong thé vuc nd day trude xu thé méi cua thoi dai, xu thé tu v thire kha
ning tiém tang ngay trong ban than va y thic xdy dung nén doc 1ap tu chil cho dan
toc, ma cao diém ciia né 1a phong trao khdi nghia ctia Ly Bon thanh cong dan dén su
kién xung dé ctia 6ng nim 544, khai sinh dat nudc doc 1ap Van Xuan ton tai hon nira

thé ky (544-603).



Nha nudc doc 1ap Van Xuan ra doi1 voi su kién xung dé cua Ly Bon nam 544 la
mot su kién trong dai danh dau mot budc ngoat mai cua lich sir dan toc, mot thoi dai
phat trién méi ctia Phat gido Viét Nam. Chung ta sé tiép tuc tim hiéu so lugc trong cac

phan sau./.
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(29) Quan niém vé Khong dugc ban luan so6i noi, dua dén sy hinh thanh céc
truong phai vdi cac cach luan giai khac nhau, nhu 1a: 1. Von khong nén khong (ban
v6), do Thich Pao An chu truong; 2. Von khong khac nén khong (ban vo di), do Truc
Phép Tham chu truong; 3. Khong tirc sic (tirc sic), do Chi Pao Lam dé xudng; 4. Lat
d6 mé hoic diét duoc thuc thi thay ba cdi 1a khong (thirc ham), do Vu Phap Khai chu
trwong; 5. Huyén hoa 1a khong (huyén hoa), do Thich Pao Nhat khai xudng; 6. Tam
khong thi goi 1a khong (tdm khong), do Triic Phap On dung dau; 7. Nhan duyén tap
hop nén goi la khong (duyén hoi), do Vu Dao Thuy chu truong.

(30) Thudc Minh hoang tip do ngai Tang Huu (445-519) két tap, Pai Chinh tan tu
Pai tang kinh 2102.

(31) Trong 14 thu thir tu, ngoai danh xung "stt quan", Phap su Dao Cao da goi 4am
chi Ly Miéu 1a "cu dai bao chi dia" (& vao dia vi ciia mot bac thién tir); va trong 14 thu
thr hai, khi nhic dén hoc thirc ctia 6ng, Phap su dung bén chir "thanh tu uyén vién",

nghia 13 suy nghi cia mot bac thanh, mot bac dé vuong...



(32) Con goi 1a Bach hic luin, hay Quan thanh luan, dugc viét vao khoang nim
433. Voi quan diém trong Quan thién luan, nhitng dong gdp cho Phat gido ctia su Hué
Lam la dang ghi nhan. Mot mat, su 1a nguoi dam noi 1én thuc trang cua Phat giao
Trung Quédc duong thoi, qua ning vé hinh thirc va tin ngudng ma khong quan tim dén
van dé xdy dung doi séng xa hoi thiét thuc hién tai; mat khac, vi thuyét "thu do dong
quy", su la mot trong nhitng ngudi tién phong trong xu hudng dia phuong hdéa Phat
gido, dong thoi xay dung mot 1y thuyét xa hoi dan than cho no, khién cho Phat gido

gin bo voi su thinh suy ciia mot x{ s& nhat dinh.
(33) Khac dudng nhung cung dich dén.

(34) Nan Phat bat kién hinh sy (Thac mic vé viéc tai sao khong thay hinh Phat thi
hién gitra do1).

(35) Thuyét cam tmg duoc Phap su Pao Cao quan niém trong birc thu tra 16i nhur
sau: " ...Quén minh va dem hét long thanh thi ¢ cam, c6 cam tat c¢6 thay, khong co
cam thi khong thiy,ngudi co thady dem (diéu thiy duoc) nodi véi ngudi khong thay thi
rot cudc ngudi khong thay ciing khong tin (sy) c6 thiy, (nén) thanh nhan dau phai 1a
khong thuong & v6i ching sinh, dau phai 1a khong thuong thay." RS rang, co so 1y
luan cua quan diém nay dugc xay dyng trén quan niém vé Phat trong kinh Phap Hoa
cO & nudc ta khoang hai tram nam trudce, qua ban dich Phap Hoa tam mudi cta cac

ngai Chi Cuong Luong Tiép va Pao Thanh.

(36) Mot vi Tang Trung Qudc, khong biét chinh xac nam sinh. Xuat gia tir nho, su
dac biét gidi vé Luat hoc. Su dén nudc ta, tu tai chua Tién Son vao khoang nam 425,
chuyén tri tung cac kinh Vo luong tho, Thap luc quan... véi udc nguyén ving sinh vé
thé gi¢i Cuc lac. Su hai 1an ty thiéu, 1an thir nhat bat thanh do hoc trd phat hién va dap
tat lira gilta chimg, 1an thir hai vao nam 455. Sau khi su tich, nhiéu nguoi ké lai rang
thdy su than vang sic vang, cudi mot con nai vang di vé phia Tay rat gap, khong néi
gi. Ngai Pam Hoang dugc biét 1a mot nguoi co cong trong viée truyén ba tu tudng

Tinh d§ & nudc ta som nhat.

(37) Chit dung cua hoc gia Lé Manh That trong Lich sit Phat gido Viét Nam.



(38) Sach Cao tang truyén viét: "Hoc cac quan hanh".

(39) Luu Hoi (547-502), thudc gia dinh quyén quy ¢ Trung Qudc thoi bay gio,
lam quan duédi truéng ctia Dy Chuong vuong Tiéu Dao Ngung dén chuc Luc su,
nhung vé sau do c6 nhitng xich mich va so lién luy nén xin di 1am tudng quan Nam
Khuong khoang nam 485. Ong 1a ngudi thong minh nhay bén, c6 vin nghia va gioi
g d6i hon nguoi.

(40) Hué Hao trong Cao ting truyén, vé tiéu st Hué Thang.

(41) Mot tac pham lich sir quan trong ctia Phat giao Trung Qudc, do nha viét str

Phat gido Trung Qudc 12 Pao Tuyén soan vao doi Puong.
(42) Tuc cao tang truyén.
-00o0-
Ciu héi hwong dén én tap
- Hay trinh bay nhitng sy kién lién quan dén thoi diém du nhdp cia Phdt gido vao
Viét Nam, va qua dé cho biét té tién ching ta da tiép nhdn Phdt gido nhu thé nao?
2- Trung tam Phdt gido dau tién ciia nwéc ta la gi, phdt trién ra sao?

3- Hay trinh bay vé mét gwong mdt nguoi Phdt ti Viét Nam néi bdt trong thoi dai
Phat giao nay, tir do noi so lwoc vé tinh hinh ciia Phdt giao giai doan ma nhdn vdt do

song.

4- Sw kién "sdu ld thu" mang y nghia nhie thé nao trong lich sir Phdt gido Viét Nam?



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan I - Lich sir Phét giao Viét Nam

Bai 2 : Phat Giao thoi ky tir Nha nuwde Poc 1ap Van Xuan ra doi
dén Vua Tran Nhan Tong

Thich Tam Hai

bay la mot thoi ky dac bi¢t cua Phat giao Viét Nam, va dinh cao cua no la su
thanh 1ap cac nha nudc Phat gido thoi Ly, Tran véi cac chién cong hién hach khong
chi trong viéc nhiéu 1an danh bai dé quéc xam lugc Nguyén-Mong bao vé tron ven
ranh gigi cua T6 qudc, ma con vé vang trong sy nghiép xdy dung dat nudc va mé
mang bd ¢di. Giai doan ndy dic biét s6i ndi voi phong trao van dong xay dung nén
doc 1ap lau dai cho nudc ta, cung voi su xuat hién ctia cac dong Thién 1én. Can ct vao
nhitng dic thu cua su phat trién tu tuéng Phat gido va dan tdc, ndi dung bai ndy trinh
bay vé hai thoi ky phat trién, mot 14 thoi ky tir nha nuéc doc 1ap Van Xuédn ra doi
(544) dén thoi Ly Thanh tong (6 ngdi 1054-1072), hai 1a thoi ky tir vua Ly Thanh tong
dén vua Tran Nhan tong ( & ngdi 1279-1293).

I. Phit gido tir thoi Ly Nam Pé dén Ly Thanh Tong

Su ra doi cua nha nudc doc 1ap Van Xuan la két qua cua mot qua trinh van dong
va dau tranh lau dai cia dan toc su6t hon nira thién nién ky, trong d6 Phat gido 1a lyc
luong nong cot, trong yéu, dac bi¢t 1a trén mat tran van hoa va tu tudng. Nha nudc do
Ly Nam Pé thanh 1ap 1a mot nha nude Phat gido dau tién trong lich sir dan tgc ta. No1
nhu vay 13 hoan toan ¢ co sd. Bdi, ngay sau khi duyng nudc, du dang ngdn ngang
nhimg kho khin va chat vat vé moi mat, nhung mot trong nhimg cong tac qudc gia
trudce tién 1a xdy dung mot ngdi chua 10n 1y tén 1a Khai Qudc tu, nghia 13 chua Mo
Nudc, tién than cua chua Tran Quéc tai thu do6 Ha No1 hién nay. Viéc dung chua va
dit tén 1a Khai Qudc ngay trong nhiing ngay dau ctia mot nha nudc vira thanh 1ap 1a
mot cong tac co y thirc van hoa, chinh tri sau sic, to rd ban chat cua nha nuéc Van

Xuén 13 nha nuéc Phat gido va Phat gido 13 luc luong nong cot kién thiét nén nha



nude doc 1ap nay. Pay 1a chua ké dén ban than Ly Nam Dé 1a nguoi Phat tir dugc dao
tao hon 10 nam trong chua (1), va mét vi vua léy nién hi¢u cho minh 1a Ly Phat Tt

(Hau Ly Nam D¢, 571-603).

Nha nuédc doc 1ap Van Xuan non tré cua Ly Nam Pé tdn tai hon ndm muoi nim
thi bi nha Tuy thén tinh vao nim 603, réi dén nha Puong d6 ho. Thanh binh chua
duoc lau dai thi lai bi xam lang, ca dan toc lai phai budc vao cudc d4u tranh vo cung

khoc 1iét v€ moi1 mat dé chuan bi cho mot nén doc 1ap hoan toan va lau dai.

Piéu hét strc quan trong ctia Phat gido trong khoang thoi gian t6n tai ciia nha nudce
Van Xuan 1a sy ra doi cta dong thién Ty Ni Pa Luu Chi (2), hay con goi 1a dong thién
Phap Van, mot dong thién dau tién trong lich sir Phat gido nudc ta. Dong thién Ty Ni
Pa Luu Chi ra doi 1a mot sy kién quan trong, né da budc dau giai quyét tinh trang
khung hoang tu tudng Phat gido ma thoi dai trudc dé lai dong thoi mo ra mot nén tu

tudng moi chi dao su phat trién ctia Phat gido Vi¢t Nam.

1. Dong thién Ty Ni Pa Luu Chi ra doi, budc diu gidi quyét nhitng khiing
hodng ciia nén Phit gido quyén ning

a. P6i nét vé ngai Ty Ni Pa Luu Chi

Theo Thién uyén tap anh, ngai Ty Ni Pa Luu Chi (Vinitaruci), nguoi Nam An
P, nam Pai Kién thtr 6 doi Tran Tuyén Dé (574) dén Truong An, Trung Qudc, gip
lac Phat gido Trung Qudc dang bi khing bd boi Chu Vil dé, Ngai lanh nan sang dat
Nghiép (3), gip to Tang Xan tai day va dic phap v6i Ngai. Sau d6, Ngai di vé phia
nam dén tra ngu tai chua Ché Chi & Quang Chau, va da dich cac b kinh nhu Tuong
dau tinh x4 va Bao nghiép sai biét (4) tai ngdi chua nay. Sau nam sau (580), Ngai sang
nudc ta try tri chua Phap Van (5) va dich kinh Tong tri (6) & ddy. Ngai mat nim 594
tai nudc ta, nhung khong rd sinh nim nao va tho bao nhiéu tudi. Truyén nhan cua
Ngai 1a thién su Phap Hién (?-626), nguoi co vai tro quan trong trong viéc thanh lap

dong thién Ty Ni Pa Luu Chi.

Viéc cac vi Tang nudc ngoai dén Viét Nam tu hoc hay cac vi Tang Viét Nam ra

nudc ngodi truyén ba, giang day Phat phap khong phai 1a truong hop dic biét, ma da



thanh mot hién tugong quen thudc nhu phén troedc da no1 so lugce. Tai nudce ta, trudc
thoi diém ngai Ty Ni Pa Luu Chi sang, da ¢6 mot vi thién su nudc ngoai tén la Pat
Ma Dé Ba (Dharmadeva) dén giang day thién hoc cho ngai Hué Thang, véi phuong
phap "quéan hanh", dong thoi trudc d6 cac kinh quan trong vé thién hoc nhu An ban
thu ¥ kinh, Phap hoa tam muoi... cling di lvu hanh & nudc ta mudn nhat 13 thé ky tha
I1I. Tuy nhién, khong thdy mot dong thién nao duoc thanh 1ap. Khi ngai Ty Ni Pa Luu
Chi dén chua Phéap Van, va sau do, dong thién thir nhat trong lich st Phat gido Viét
Nam ra doi. Piéu ndy c6 nguyén nhan tai sao? Ching ta s& c¢6 duoc ciu tra 1oi qua
viéc tim hiéu bdi canh ctia Phat gido Viét Nam thoi bay gid va tu tuong cua ngai Ty
Ni Da Luu Chi.

b. Tw tuwong ciia Ty Ni Pa Luu Chi va nguyén nhin ra doi ciia dong thién mang
tén Ngai

Hon nira dau thé ky thir VI, cudc khing hoang tu tudng cua nén Phat gido quyén
ning van chua dén hoi két thiic. Van nan tai sao khong théy duoc hinh cta Phat ma
Phat tr Ly Miéu néu 1én van chua duoc giai dap mot cach thoa dang. Noi dung hon,
nén tu tudng Phat gido quyén ning dau c6 nd lyc qua cach vién dan thuyét "cam tng"
ma cac Phap su Pao Cao va Phap Minh d tra 10i ciing khong thé han gin noi nhiing
ran nut nay, dac bi¢t la trong tinh hinh mé1, & d6 strc manh cua tu than dugc thé hién
mot cach manh mé qua nhitng thanh quéa truéc mat ma con nguoi dat duoc véi su
thanh cong ryc r& ctia phong trao dau tranh gianh doc lap, nudc Van Xuén ra doi. Do
thé, y thic vé sttc manh cua con nguo1 duoc boc 10 mot cach manh li¢t. Trong boi
canh do, ngai Ty Ni Pa Luu Chi mang nhitng tu tuong Phat gido mdi la sang nudec ta,
va lap tac thu hat nguoi Phat tir Viét Nam dang di tim giai dap cho nhiing thic mac

bay lau ctia minh. Nhitng tu tudong dé 1a gi?

Pic phap v6i ngai Tang Xan va 1a dich gia cia kinh Tuong dau tinh x4, Tong
tri..., tu tudng Thién ctia ngai Ty Ni Pa Luu Chi han phai chiu anh huéng sau dam cua
tu tuong Bat nha. Kinh Tuong dau tinh x4 dic biét noi vé ban chat cua Giac ngd. Giadc

ngd (B6 dé) khong mang tinh quyén nang nhu cac ngai Mau Tir, Khuwong Tang Hoi va



ca dén Pao Cao, Phap Minh sau d6 quan niém. Giac ngd 1a trang thai tim khong chap
trudc va tim gidc ngd nay von co trong mdi con nguodi. Mudn dat dén gidc ngd phai
thie hanh mudi phép thién quan nhu trong kinh Tugng dau tinh x4 noi (7). RS rang,
giac ngd ¢ day khong phai quan niém nhu mot dia vi c6 kha ning vo bién, ty ¥ bién
hién, c6 nang luc si€u nhién va khong bi ché ngu bdi cac diéu kién khach quan; bac
Giac ngod (Phat) khong phai 1a mot d6i tuong quyén ning ton tai trong vii try, thudng
thi con nguoi khong thiy duoc nhung lai ¢6 thé cam tmg néu con ngudi ¢ 10ng thanh
khan. Trong bai ké ma Ngai noi véi dé tir 1a ngai Phap Hién trude luic mat, biéu hién
rd nhat quan niém nay:

"Tam an chu Phat

Tat khong ltra dbi

Tron dong thai hu

Khéng thiéu khong du

(...)

Vi ddi vong duyén

Nén gia dat tén

Béi thé chu Phat ba doi

Ciing dung nhu thé ma duoc

T6 su nhicu doi

Ciing dung nhu thé ma duoc

Ta ciing dung nhu thé ma duoc

Nguoi cling dung nhu thé ma duoc

Cho dn hitu tinh, v6 tinh

Ciing dung nhu thé ma dugc..." (8)



Giac ngd hay thanh Phat khong phai 1a mot dia vi cao siéu va ddy quyén ning, ma
& day, ngai Ty Ni Pa Luu Chi di dua dén mot quan niém méi, gidc ngd 1a tim chuyén
hoa, 1a nhan dugc "tdm 4n" cua Phat, gidc ngd 1a van dé xay ra ngay trong tim mdi
ngudi ma khong phai bén ngoai, va ai cling tiém tang cai kha ning nay, tim ttrc Phat,
néu thyc hanh dung phuong phép tu tap. Va ddy chinh 13 101 giai dap cho cudc khing
hoang niém tin vé mot Prc Phat quyén ning ton tai bén ngoai con ngudi, ma Phat tir
Ly Miéu d3 néu 1én va tranh luan véi cac vi Pao Cao, Phap Minh qua su kién "sau 14

thu" hon mot tram nam trudc.

Trong lich str khong c6 nhitng hién tugng ngau nhién, sy ra doi ciia mot tu tudng
hay trao luu mdi bao gio cling c6 nhitng bdi canh va cac nguyén nhan cua nod, nd cdo
chung mot trao luu va mé ra mot xu thé phat trién méi. Vao cudi thé ky the VI, véi
thuyét Tam tirc Phat, ngai Ty Ni Pa Luu Chi di dem dén cho Phat gido nudc ta 10i
giai ddp vé van nan "Phat bat kién hinh" ma Phat tr Ly Miéu di néu 1én, khép lai thoi
dai thir nhat trong lich sir Phat gido Viét Nam, thoi dai Phat gido quyén ning, va mo ra
mot thoi dai Phat giao mdi, vai nhiing budce chuan bi cho nén doc l1ap dan toc va hung

thinh ctia dat nudc vao cac thé ky sau.
c. Vé ngai Phdp Hién va hé thong truyén thira ciia dong thién Ty Ni Pa Luwu Chi

Khong ké tir vi to sang 1ap, ngai Ty Ni Pa Luu Chi, theo Thién uyén tap anh,
dong thién Phap Van truyén thira duocl9 doi, tir ngai Phap Hién (?-626) dén thién su
Y Son (?-1216) thi chdm dit. Nhu vay, néu tinh tir ngai Ty Ni Pa Luu Chi dén thién
su Y Son, dong thién Phap Van ton tai trong thoi gian kha dai, hon 600 nim. Mot
trong nhirg nhan vat cd vai trd quan trong d6i v6i sy hinh thanh ctia dong Thién nay

1a vi thién su thé hé thir nhat, ngai Phap Hién.

Theo Thién uyén tap anh, Thién su Phap Hién (?-626) ngudi ho Pd lang Chu
Dién (thudc ving phu can phia dong nam ctia huyén Gia Lam, Bac Ninh ngdy nay), tu
& chiia Chung Thién nui Tién Du (Bac Ninh). La dé tir dac phap ctia ngai Ty Ni Pa
Luu Chi, nhung truéc khi hoc Thién véi Ngai thi da timg hoc dao va tho gidi ty kheo
v6i dai su Quan Duyén tai chiia Phap Van. Sau khi ngai Ty Ni Pa Luu Chi mat, su



vao nai chuyén tdm tu tap thién dinh. DAu & trong nui rimg nhung tiéng tim dao
phong ctia Ngai vang xa, nhiéu ngudi tim dén xin tho gido va Ngai phai 1ap chua lam
noi giang day. Tang chung dén & tu hoc thudng hon 300 ngudi. Dong thién nay nhan
d6 ma thinh, duoc ké tuc qua nhiéu thé hé, c6 khong it tong mon xuat chung khong
chi trong linh vyc Phat hoc ma con dong vai tro quan trong trong su nghi¢p xay dung
dat nude, dién hinh nhu cac ngai Pinh Khong (?-808) thé hé thr 8, P Phap Thuan (2-
991) thé hé thtr 10, ddc biét 1a ngai Van Hanh (?-1025), thé hé thir 12...ma ching toi s&

tré lai dé cap k¥ hon trong phan sau.

2. Sw ra doi ciia dong thién Vé Ngén Thong 6 thé ky thir IX

Sau khi dong thién Ty Ni Pa Luu Chi ra doi khoang gan 250 nim, mot dong thién
thtr hai & nudc ta duoc thanh 1ap. D6 1a dong thién Vo Ngon Thong. Su ra doi cua
dong thién nay c6 y nghia nhu thé nao trong lich sir Phat gido Viét Nam? Trudc khi
tra 101 cho cau hoi d6, ching ta tim hiéu doi nét vé vi t6 khai sang ra nd, ngai Vo Ngon
Thong (7597-826).

a. Vai nét vé Thién su Vé Ngon Thong

Theo Thién uyén tap anh, Thién su V6 Ngon Thong nguoi ho Trinh, goc & Quang
Chau, Trung Hoa. Tir nho Ngai da c6 nhiing tu chat khac thuong, mo dao, khong
mang dén gia san. Ngai xuat gia tai chua Song Lam ¢ Vii Chau, tinh tinh trAm hau, it
n6i. Tuy ludn im ling, nhung lai 13 ngudi biét moi chuyén mot cach tong quat. Vo
Ngon Thong (9) 14 tén ngudi duong thoi goi Ngai, cling tir tinh cach 4y ma co. Trong
thoi gian & Trung Qudc, Ngai hoc Thién véi Thién su Bach Truong Hoai Hai (749-
814), hoc trd ciia ngai Ma T6 Pao Nhat (709-788), va 1a dé tir dac phap vai vi Thién

su cu phach nay.

Niam 820 Ngai dén nudc ta, ¢ chia Kién So (10), song tinh lang, ngoai viéc com
chéo, thi thudng ngdi quay mit vao vach, vui cai vui ctia Thién, khong noi ning gi
sudt may nam. Trong chia c6 mot vi Tang tén 1a Cam Thanh nhan ra & Ngai mot con
nguoi dic biét va hét 1ong t6n kinh, hau ha thudng xuyén, tir d6 tiép nhan dugc nhirng

tinh tiy cta Thién tong qua cudc song hang ngay ciia Ngai. Va, trudc khi mat, Ngai



goi su Cam Thanh dén nhéc lai bai ké thi tich ctia thién su Hoai Nhuong (677-744), d¢
tir ddc phap cta Luc t6 Hué Nang va 1a thay cta thién su M4 t6 Dao Nhat:

Tat ca cac phap

Péu tir tAm sinh

Tam khong chd sinh

Phap khong chd try

Néu dat dat long

Ché 1am khong ngai

Khong gap thuong can

Can than chd néi (11).

Ngai mat vao ngay 12 thang giéng nim Binh Ngo, tirc nim 826, tho khoang 68
tu6i. Nhuc than ciia Ngai duoc hoc tro 1a ngai Cam Thanh hoa thiéu va xay thap tho
tai ni Tién Du. Sau khi Ngai mat, dong thién mang tén Ngai duoc hinh thanh. Do
Ngai sang nudc ta tu tai chia Kién So, nén dong thién nay cling duoc goi 1a dong

thién Kién so.

b. Tw twong Thién cia ngai V6 Ngén Théng hay nguyén nhian ra doi ciia dong

Thién mang tén Ngdi & nuede ta vao thé ky thir IX

La hoc tro dac phap ctia Thién su Bach Truong Hoai Hai, chic chin rang tu tudng
clia ngdi V6 Ngon Thong ciing di anh hudng sdu dam boi tu tudng thién cua kinh
Phép Hoa va Vién Giac ciing nhu thanh quy cta T6 Bach Truong. Nhung tu tudng ay
duoc thé hién trong thoi gian Ngai & nudc ta nhu thé nao? Hién chung ta biét duoc
qua bai k¢ ma Ngai da noi cho hoc tro la thién su Cam Thanh (?-860), duoc ghi lai

trong Thién uyén tap anh, trong d6 ¢ hai cau:
Tay thién co1 nay

C&i nay Ty thién (12)



Nhitng cdu nay rat quan trong, nd cho biét mot trong nhitng dic diém tu tudng
Thién ctia ngai Vo Ngon Thong, va ciing chinh 1a co sd 1y luan dé dong thién nay ra
do1. Co sé nay cling khong ngoai can ban ciia quan niém "tirc tam tirc Phat" ma ngai
Ty Ni Pa Luu Chi da tuyén bd trudc do, nhung co nhitng bod sung lam cho co so 1y

luan trén hoan chinh hon.

Néu ngai Ty Ni Pa Luu Chi dua ra mot giai dap cip thoi cho van nan tai sao
khong thay Phat cia nguoi Phat tor Viét Nam & thé ky tht V, rang Phat khong & bén
ngoai ma hién hiru ngay trong 1ong mdi nguoi, thi dén ngai Vo Ngon Thong, cau tra
101 d6 dugc bod sung dé hoan chinh vé mit 1y luan. Tu tudong ctia ngai Ty Ni Pa Luu
Chi méi chi n6i dén mot mit ciia van dé Phat tai tam, tirc phuong dién chanh bao, ma
chua dé cap dén hoan canh tuong mg bén ngoai, tirc phan y bao cia dirc Phat trong

tam do. Bén ngai Vo Ngon Thong, van dé nay méi dugce giai quyet mdt cach tron ven.

Khi con nguoi giac ngd, "tam dia nhuoc khong, tué nhat tu chiéu" (dét tam néu
khoéng, troi tué tu chiéu), thi khéng nhitng tam 13 Phat, ma hoan canh bén ngoai ciing
1a canh Phat, chr khong riéng gi Tay thién moi 1a dat Phat, ma hon thé nita, tai dat
nuéc Viét Nam nay ciing 1a dat Phat. Pay 1a mot tu tudng hét stiic quan trong, ching
t6 mot budc phat trién méi ciia Phat gido va dan toc, khang dinh sy binh dang giita cac
qudc gia, cac nén van hoa trén thé gidi. Pong thoi né khoi ddy y thire ty tin va doc 1ap
khong nhitng cua nguoi Phat tor ma ca dan tdc Viet Nam. Tu tuéng nay phu hop vaoi
bbi canh ciia nudc ta ¢ giai doan ma cic phong trao ddu tranh gianh doc lap ciia nhan
dan bung lén manh mé&, n6 duogc vi Thién su nudce ta 13 Cam Thanh xién duong, va do

1a nhitng nguyén nhan co ban dé dong thién V6 Ngon Thong ra doi.
c. Sw truyén thira ciia dong thién Vé Ngon Thong

Khong ké vi sang 1ap, ngai Vo Ngon Thong, theo Thién uyén tap anh, dong thién
Kién so truyén thira dugc 15 thé hé, tir ngai Cam Thanh (?-860) dén cu si ng Vuong,
dau thé ky tha XIII, hon 400 nam. Dong thién nay d3 san sinh nhiéu bc cao ting cho
Phat gido Viét Nam va dong thoi 13 nhitng anh tai, tri thirc c6 nhitng déng goép quan

trong cho su nghiép gay dung va bao v¢ nén doc 1ap cua dat nudc, ma noi bat 1a Thai



su Khudng Viét (?-1011) (13) thé hé tha IV, cac ngai Pa Bao thé hé tht V, Qudc su
Thong Bién (?-1134) thé hé thit VIIL, v.v... Piém dang cha ¥ ciia dong thién V6 Ngén
Thong 13 d thay sy xuat hién cua hinh thirc cu si-thién su, cu si ng Thuan Vuong thé
hé thr XV, va ddy 1a xuat phat ctia dong thién Tric Lam Yén Tt doi Tran s& dé cap

trong phan noi vé Phat gido & thoi cia vua Tran Nhan Tong.

3. Mot sé dic diém ciia Phat gido giai doan tiv thoi Ly Nam Pé dén thoi Ly
Thanh Tong

Su ra doi cua nha nudc doc 1ap Van Xuan 6 thé ky thr VI c6 mot y nghia hét strc
quan trong ddi vai lich st dan tdc ta. N6 lam phat huy manh mé y thirc doc 1ap dan toc
trong nhan dan dong thoi chimg t6 kha nang doc lap tu chu 1au dai 1 c6 thé. Tir nim
603, nudc ta roi vao tinh trang mat chii quyén, bi thuéc nha Tuy (603-617), nha
Puong (618-721), Hau Luong... Nhung trong sudt thoi ky nay ludn soi dong bdi cac
phong trao dau tranh trén cac mit tran vin hoa cling nhu vii trang lién tuc no ra khap
noi, ma nodi bat hon ca 1a cudc khai nghia cua Mai Hic Pé (722), cudc khoi nghia
thang loi véi sy ra doi ciia chinh quyén doc 1ap do Phung Hung (B6 Cai Pai Vuong)
dung dau (791) (14)...va dén Ngo Quyén véi chién thang nam 938, di day lui quan
xam lugc ra khoi ldnh thd, md ra mot thoi ky tai kién thiét qudc gia qua céc triéu Ngo,
Pinh, Tién L&, va dinh cao cua gial doan nay la su ra doi cua triéu dai Phat gido nha
Ly do Ly Cong Uan dimg dau véi su hau thudn cta Thién su Van Hanh. So lugc nhu
thé dé thay dugc stc séng cua dan tdc khong bao gio bi gian doan, va ¢ hoan canh
nao, Phat gido cling c6 mat va nguoi Phat tir 1a luc luong dai dién cho tﬁng 16p tién
phong trong céc phong trao, chuan bi vé moi mat dé tai 1ap nén tu chii cho dan toc lau
dai, xdy dung mot dat nude giau van hién cling nhu md mang bo ¢di, tao thé phat trién
vitng chic khong nhitng cho Phat gido ma cho ca dan toc. Sau day, chung t6i s& noi téi

ba dic diém noi bat ciia Phat gido trong giai doan nay.
a. Phong trao du hoc cau phdp ¢ An B¢

Ngay tir rat som, nguodi Phat tir Viét Nam d3 tiép thu Phat gido mot cach chu

dong, nhu da n6i1 qua qua trinh ban dia hoa Phat gido va su kién "sau 14 thu" & cac



phan trudc. Pén giai doan ndy, cdu hoi tai sao khong thay Phat thi hién giita doi da
duoc giai quyét voi sy ra doi ctia hai dong thién Ty Ni Pa Luu Chi va V6 Ngoén
Thong (dong thién Phép véan va Kién so). Tuy nhién, n6 ciing khong dugc thoa dang
1am. Do thé, tir thé ky tht VII tré di, mot phong trao du hoc tai qué huong ctia Phat
gido (An Do) chic chan 1a mot phong trao rAm rd, ma tén tudi cac danh ting hién biét
dugc nhu cac ngai Van Ky, Giai Thoat Thién, Khuy Xung, Hu¢ Diém, Tri Hanh, va
dac biét 1a ngai Pai Thua Bang (15)...

Ngai Pai Thira Pang (16) sau khi da hoc tip va nghién ciru & An Do, da ghé
Trung Qudc va gip ngai Huyén Trang & Truong An, c6 thé dd cong tac dich thuat
kinh dién, sau d6 Ngai vé thim qué huong, roi lai 1én dudng sang An lan nira. Theo
hoc gia Lé Manh That, ngai Pai Thira Pang 14 tac gia cua nhiéu tic pham Phat hoc gia
tr1 nhu Cau x4 luan 1y, Duy thirc chi nguyén, Dai thira bach phap minh mon luén thuat
ky...dugc viét vao khoang nhimg nam 660. Ngai di di khap noi trén dat nuéc An Do
dé chiém bai cac Thanh tich cua Puc Phat va Thanh chiing dé tir cia Ngai ciing nhu
nghién ctru hoc tap. Ngai mat tai noi Dirc Phat nhap di¢t, & Kusinara lac khoang 60
tu6i. Trude khi mat, Ngai c6 dé lai mot bai tho an chira dy tinh cam tha thiét dbi véi
qué huong dat nudc:

Khén kho Tt viong

Strc van con cudng

Truyén dang mot dang

Bdng chéc van vong

Chau than vong doan

Canh thanh hon duong

Poai trong budn ma roi 18

Nghi kho cuc ma tinh thuong (17)

D6 chi 1a nhitng tén tudi noi bat hién nay biét duge, chic chin réng, du hoc 1a mot

phong trdo rim rd & giai doan ndy, chua ké nhimg vi Tang Trung Qudc di ghé lai



nuée ta trude khi di Ty Tric kha nhiéu ¢ thoi gian nay. Piéu d6 chung to Phat gido
van phat trién trong xu thé moi, xu thé cta ¥ thirc dan toc dang trdi ddy manh mé va

chuan bi cho mot nén doc 1ap thuc su lau dai.
b. Phong trdo cdc cao ting sang gidng kinh ¢ Trung Quéc

Thé ky tha VII-VIIL Phat gido nude ta dd ddo tao nén nhitng anh tai lam vé vang
cho dén tdc, trong d6 c6 khong it ngudi tiéng tim 13y ling, duoc vua Pudng moi sang
thuyét phép tai kinh d6 nhu cac ngai Pinh Khong (18), Duy Giam ma ching ta biét
dugc. Viéc sang Trung Qudc dé giang day Phat phap khong phai 14 mot hién tuong
moi la d6i v6i Phat gido Viét Nam, diéu nay di duoc cac ngai Khuong Tang Hoi, Pao
Thién trudc d6 thuc hién. Tuy nhién, viéc cac danh ting Viét Nam di giang dao ¢ giai
doan nay, thé ky thir VII-VIII, khong giéng véi cac trudng hop trude, ma cd nhiing
dic diém riéng. Mot mit, cac Ngai sang giang dao ¢ Trung Quéc theo 10i moi cua
triéu dinh phuong Bic, thuyét phap cho vua quan va gidi tri thirc; mat khac, trong giai
doan nay & Trung Qudc khong hiém nhiing anh tai, cic gwong mit cy phach trong
gio1 Phat hoc, tiéu biéu nhu cac ngai Hu¢ Nang, Than Ta, Nam Nhac, Hanh Tu,
Thanh Nguyén, Ma T6 Pao Nhat, Bach Truong Hoai Hai, Huyén Trang.. Nhu viy, dit
trong bdi canh d6 méi thay tai niang va dao phong ciia Tang si Viét Nam, dong thoi su
anh hudng cta Phat gido nudc ta ddi voi cac nude trong khu vuc 1a rat 16n.Va, diém
dang cha y 1a cac Ngai sau khi thuyét giang lai vé qué huong, dé lai niém kinh trong
sdu sic trong gidi tri thirc duong thoi, diéu ndy dugc thé hién qua nhimng bai tho tién
dua cua cac thi hao 16n nhu Duong Cy Nguyén viét tho ting Dinh (Khéng) phap su;
thi hao 15i lac Gia Pao 1am tho tién ngai Duy Giam... con luu lai dén hom nay. Pay 1a
chua ké dén nhiing tinh cam va sy kinh trong ctia cc thi hao khac dbi véi cac cao
Tang nudc ta khi c6 dip gip g& nhu nha tho 16n Tham Thuyén Ky voi ngai V6 Ngai o
chua Tinh Cu, Truong Tich ddi véi mot vi Tang ngudi Nhat Nam... (19)

Néu nhu giai doan trudce, Phat gido da phat trién véi mot nén gido duc toan dién
ma Khuong Tang Hoi 1a mot dién hinh cho thanh qua dé, thi nay véi cac ngai Duy

Giam, Pinh Khong..., nén gido duc Phat gido nudce ta da mot 1an nita khéng dinh tinh



wu viét ciia nd. Phai c6 mot tri thirc va dao hanh toan dién méi c6 thé chinh phuc dugc
tang 16p vua quan va gidi tri thic phuong Bac nhu thé; véi mot ¥ thirc va tinh yéu dat
nudc sdu sic moi khong bi vinh hoa pht quy & nude ngudi cam dd, ma ludén hudng vé
hay tré lai qué huong nhu ngai Pai Thira Pang hay cac ngai Duy Giam, Pinh
Khéng..., sau khi thuyét phap xong thi quay vé Viét Nam, dé lai nhiéu luu luyén va su
kinh trong trong gi6i tri thirc Trung Qudc duwong thdi ma hom nay ching ta biét duoc
mot cach rd rang. Pay 1a chua ké dén nhitng ngudi khong dé lai tén tudi hay nhiing
Phat tir, Tang si ¢ trong nudc da co nhitng dong gop hét sitc quan trong cho nén doc
l1ap, van hoc, tu tuong, dac biét la nén gido duc nudc nha, nhu cac ngai Pinh Huong
(?-1050), Thién Lao (séng thoi Ly Thai Tong)..., sach Thién uyén tap anh cho biét

nguoi theo hoc voi cac Ngai dong dén hang nghin.

Bi1 d6 hg, voi chinh sach ngu dan nham dé)ng héa vé mit van hoa dé cai tri 1au dai,
nhung chinh sich nay da that bai. N6 di gip sttc d6i khang trén ca nhiéu mat, vil trang
1n vin hoa. Giai doan ndy, nha chua 1a truong hoc, cac thién su 1a nguoi da khong
nhiing day chit ma con nhen nhiim va kich dong y thirc t chu trong nhan dan. Va hon
thé nita, moi truong giao duc Phat gido con la noi dao tao nhan tai 1anh dao dat nude,
nhu cac ngai Khudng Vi¢t, Van Hanh, va dac biét la Ly Cong Uan, trc Ly Thai Tb,
ngudi mé dau triéu dai nha Ly véi su kién quan trong 13 quyét dinh doi d6 tir Hoa Lu
chat hep vé Thing Long, md ra mot xu thé phat trién méi cia dan tdc, thoi ky Pai

Viét hung cuong. Pic diém nay s& duoc dé cap rd hon trong phan tiép theo.

c. Su dung sam vy dé nuoi duong y thuc doc lap tw chu ddn toc va lam nén cdc

cuoc cach mang bat bao dong hiém théy trong lich sur

Sau khi nha nudc doc 1ap Van Xuan do Ly Nam Pé mé dau sup dd, dan toc ta lai
mét 1an nita dau tranh gian nan dé tai thiét nén doc 1ap tu chu lau dai hon, va Phat gido
lai thuc hién vai trd cua minh, rdo riét chuan bi luc luong, dac biét la da van dung sam
vy dé nudi dudng y thic dan tdc, lam nén nhitng cudc van dong chinh tri va cach
mang thay d6i mot triéu dai ma khong d6 mot giot mau. Pay 1a mot trong nhiing dic

diém ndi bat cta tinh hinh Phat gido & giai doan nay, d@)ng thoi néd 1a mot thé hién vé



tinh chat toan dién cta nén gido duc Phat gido Viét Nam c6 tir thoi ngai Khuong Tang
Hoi & thé ky thi 11

Thién uyén tap anh c6 ghi lai nhitng tién doan cta ngai Pinh Khong (?-808) dugc
lwu truyén trong quan chung thoi bay gid, trude khi dong thién Vo Ngon Théng ra
doi, réng trong tuong lai, tai lang Co Phép s¢€ xuét hién mot vi vua ho Ly lam hung
long Phat gido (20). Nhitng 10i tién doan nay duogc luu truyén trong nhan dan, va mai

cho dén gan 200 nam sau, thoi ngai Van Hanh (?-1025) méi thanh hién thyc.

Trong may trim nim xam luoc nudc ta, cac triéu dai phuong Bic khong thé thuc
thi chinh sach d6 ho va dong hoa, bai di gip mot sirc d6i khang manh mé trong quan
chung, cac cudc khdi nghia nd ra va da c6 nhitng thanh céng nhat dinh. Nam 722, Mai
Thuc Loan khai nghia, xung 13 Mai Hac Dé. Ké dén 1a Phung Hung, vuong hiéu 1a B6
Cai bai Vuong, kho1 nghia thanh cong 1ap nén mot bd may hanh chinh doc 1ap. Va
sau d6 1a cac triéu dai doc 1ap cua Khac (906-923), Duong (931-938), Ngb (939-967),
Dinh (968-980), Tién Lé (980-1009), va dic biét 1a thoi ky thinh tri cua dat nude dudi
su 1anh dao cua triéu dai Phat gido la nha Ly (1010-1225), mdt triéu dai 1am hung
thinh dat nuéc trén moi phuong dién, nhat 1a vé mat van hién. Do 1a nhirng thanh qua
clia mot qua trinh dau tranh va chuén bi hét strc gian lao, va Phat gido giai doan nay da
hoan thanh st ménh ctia minh, khong nhitng nudi dudng y thirc dan toc ma con chuan
bi luc luong, truc tiép tham gia vao nha nudc trong budi dau xay dung To quéc vo1
nhing vai tro chinh tri xung yéu, nhu truong hop cta ngai Pd Phap Thuin (925-990),
mot ngudi "bac hoc, hay tho, cé tai vuong ta, hiéu rd viéc doi" (21), da thay mat
Hoang dé thao cic vin thu ngoai giao ciia quoc gia (22); ngai Khudng Viét Thai su
(933-1011) dugc vua giao nhimg trong trach cia nude nha, dai dién tridu dinh dé tiép
s nha Téng va da dé lai mot bai tho ngoai giao so6m nhét hién biét duoc trong lich st
ngoai giao cua nudc ta (23); va ddc bict 1a cac ngai Van Hanh, Pa Bdo, khong nhiing
da dao tao Ly Cong Uan tai dac kiém toan, ma con 1a nguoi da lam nén cudc van dong
dua Ly Coéng Uan 1én nim quyén lanh dao tbi cao cua dat nude khi nha Tién Lé da roi

vao chd muc nat, Lé Long Dinh cai tri v6i nhitng chinh sach bao nguoc; déng thoi



ngai Van Hanh 1a c6 van cho vua Ly Thai To, va c6 thé 1a nguoi "kién tric su" cho
viéc doi do tr Hoa Lu chat hep vé Thang Long, mé ra mét thoi dai phat trién méi cua

dan toc, cua tinh than Pai Viét bt khuAt.

Viéc cac thién su st dung sam vy dé truyén ba Phat phap khong phai 13 hién
tuong la, nhung sir dung sdm vy dé 1am nén nhirng cudc van dong chinh tri, khong
nhitng ¢ xty cho ¥ thirc doc 1ap trong ngudi Viét, ma con thay ddi ca tridu dai nhu
cac ngai Pa Bao va Van Hanh d lam d6i véi viéc dua Ly Cong Uan 1én chap chinh,
chdm dut sy cai tri bao nguoc cua L& Ngoa Triéu, 14 mot dic diém nodi bat cta Phat
gido giai doan nay. Tir nhitng nam dau cua thé ky thir IX, ngai Dinh Khong d3 day 1én
trong du luan quan ching mot tién doan c6 ngudi ho Ly lang C6 Phap s& & vao ngoi
thién tir 1am hung thinh Phat gido. N6 duoc cac hoc tro cuia Ngai thira ké, va c6 thé noi
la tao nén mot lan song du luan dir déi bdi vao nhitng nam sau do, quan do hd cua
triéu dinh phuong Bic nbi tiéng vé dia 1y 1a Cao Bién (?-887) dén lam phép yém dé
nuédc ta khong thé sinh vua. Sach Thién uyén tip anh ciing chép rang, ngai Phap
Thuan "mdi khi néi ning déu doc thanh nhirng cau sam", ngai Van Hanh thi "mdi khi
su noi cau gi, nguoi doi déu cho 1a cau sém"...Nhﬁ:ng 161 sdm duogc van dung nhu mot
phuong thtrc van dong chinh tri, tao tién dé cho nhitng cudc cach mang gianh doc lap
dan toc cling nhu xay dung mot nha nudc hop long dan, véi xu thé phat trién mai cua

dat nudec.

Trén la nhitng dac diém nodi bat cta Phat gido giai doan nay dugc noi so lugc.
Tinh hinh Phat gido giai doan nay con c6 nhitng diém mdi, nhat 1a sau khi céc triéu
dai doc 1ap ra doi. N6i mot cach tong quat, Phat gido di anh hudng sau sic va rong
16n trong nhan dan, ca tang 10p vua chua quan lai 1an quan chung. Nhiing cot kinh c6
nién dai nha Pinh (nim 973) (24) do Nam Viét Vuong Dinh Khuong Lién dyng dé
cau siéu cho em cung nhitng nguoi chét trude sau va 1a mot biéu hién sam héi t6i 16
da sat hai em la (Pai duc) Dinh Noa Tang Noa, mac du véi nguyén nhan la vi em
"khong trung hiéu tho cha va truéng huynh, lai cé 4c tim", cho biét tang 1p 1anh dao

dat nude thoi bay gio da tham nhuan dao 1y ctia Phat gido. Chi c6 thim nhuan dao 1y



cua Phat giao mdi biét an ndn sdm hoi nhu thé, va khi nguoi 1anh dao dat nudc biét an
nin truéc nhing 16i 1am cta minh thi moi lam cho dat nudc phat trién theo chiéu

hudng tbt dep duoc.

Phat gido ¢ giai doan nay khong nhitng da phat trién sdu rong trong nhan dan, ma
di vao cac chinh sach cua nha nudc. Trong cac triéu dai Dinh, Lé va dau doi Ly, cac vi
cao Tang di truc tiép tham gia chinh su, lam ¢ van cho nha vua nhu ngai Ngo Chan
Luu, ngudi dugc vua Pinh Tién Hoang (¢ ngdi 970-979) ting tén hiéu hét stc ¥ nghia
1a "Gitp nude Viét" (Khudng Viét), dén thoi Lé Pai Hanh (6 ngdi 980-1005), tai dirc
ciia Ngai cang dugc nha vua kinh trong, Thién uyén tap anh chép rang "pham viéc
quan, viéc nudc & tricu dinh, Su déu du vao" (25). Thién uyén tap anh ciing chép vé
ngai PO Phap Thuan: "Pang liic nha Lé méi dung nghiép, tri ké dinh sach luoc, Su
tham du dac luc. Pén khi thién ha thai binh, Su khong nhan phong thudéng. Vua Lé
Pai Hanh cang thém kinh trong, thuong khong goi tén, chi goi Pd Phap su va dem
viéc soan thao van thu giao pho cho su". Ngai cling tung gia dang nguoi dua do trong
cudc don st Toéng 1a Ly Giac nam 987 va da dé lai nhitng bai tho tng khau tai tinh,
cung v6i ngai Khudng Viét, da khién Ly Giac khong thé khong kham phuc nhan tai
cua nudc Nam. Ngoai ra, cac ngai nhu Ma Ha, Van Hanh da tirng duoc vua Lé Dai
Hanh moi vao cung dé hoi vé dao 1y ciing nhu ké sach qudc gia, trong d6 dic biét 1a
ngai Van Hanh, nguoi da cd vén cho Lé Pai Hanh nhiéu 1an vé cac van dé hé trong
ctia nuwdc nha, nhu viée hoi ¥ kién ciia Ngai vé két qua cta cudac khang chién chng
quan x4m lugc nha Tong nim 980, va két qua dung nhu tién doan ctia Ngai. Cac ngai
Pa Bao va Van Hanh khong nhimg 12 ngudi thay cua Ly Thai To ma con 13 nhitng cb
van chinh tri quan trong cho nha vua trong duong 16i 1anh dao dat nudc, khong nhiing
day cho nha vua vé Phat phap ma con nhiéu lan dugc vua moi vao cung dé hoi ¥ kién
va tham du quyét dinh cac ké sach qudc gia. Nhitng dong gop cia ngai Van Hanh 13
hét strc to 16n, dugc hau thé 1a vua Ly Nhan Tong (¢ ngdi 1072-1128) truy tan bang
nhimg 10i diy kinh ngudng: "Van Hanh thong ba cdi, that hiép 10i sdm xua, qué

huong tén C6 Phap, chong gay tran kinh do" (26).



Trong giai doan nay, dac biét l1a tir cac thoi Pinh, Tién L&, chua chién duoc xay
dung nhiéu, kinh sach duogc thinh vé kha day du. Pén doi Ly Thai T6, ngay sau khi
doi @6 tir Hoa Lu vé Thang Long, nha vua d3 sai nguoi di thinh dai tang kinh tir Trung
Qudc, cho xay dung hang loat ngdi chua tai kinh d6, trong va ngoai thanh nhu chua
Hung Phudc, Théng Nghiém; nam sau (1011) lai sai dung cac chua Van Tué, TG Pai
Thién Vuong, Cam Y, Long Hung Thanh Tho, va nhiéu dai kinh cac. Nam 1024 lai
dung chua Chan Gido ngay tai ndi thanh dé 1am noi tu tap, tung kinh bai sdm ctia nha
vua. Thoi Ly Thai Tong (6 ngdi 1028-1054), nha vua da phat tdim xay dung hang tram
ngodi chua, trong d6 dac biét 1a chua Dién Hyu (dung ndm 1049) ngay gitra kinh d6
Thang Long (tirc chua Mot Cot tai Ha Noi ngay nay) va hinh anh ctia n6 da di vao

10ng moi ngudi trén thé gidi, trd thanh mot biéu tuong cho dat nude Viét Nam.

Tom lai, véi sy ra doi ciia hai dong thién Ty Ni Pa Luu Chi (dong thién Phap
van) va Vo Ngon Thong (dong thién Kién so), Phat gido khong chi giai quyét duoc
cudc khung hodng tu tudng cua tu than ma hon thé nira, da thuc su hoa nhap vdi dan
toc, trd thanh dong tu tudong chil luu trong doi song van hoa, chinh tri cia dat nude.
Phat gido dd bo sung, lam gidu va lam manh mé thém cho ban linh Viét Nam quat
cuong. Tinh than ndy duoc ké thira va phat trién trong nhiing giai doan sau ma chung

ta s& tiép tuc tim hiéu.
I1. Phit gido tir thoi Ly Thanh Tong dén thoi Tran Nhan Tong

Phat gido giai doan tir thoi Ly Thanh Tong (& ngdi 1054-1072) dén thoi vua Tran
Nhan Tong (6 ngdi 1279-1293) di c6 nhitng budc phat trién hét strc dic thu, cung voi
viéc mé rong bién gidi T6 qudc vé phuong nam, Phat gido giai doan nay dd chuyén
minh theo mot xu thé phat trién moi, xu thé cu si hoa Phat gido, chuén bi tién dé cho
su ra do1 ciia mot trao luu nhap thé tich cuc cua Phat gido Viét Nam ké tir Tran Nhan
Tong tré di. Tuy nhién, trude hét chung ta néi so luge vé su ra doi dong thién thir ba
trong lich sir Phat gido dan tdc, mot dong thién tuy ton tai khong lau, chi khoang 150
niam (1055-1205), nhung ¥ nghia lich sir ctia n6 thi khong kém phan quan trong.

1. Sw ra doi ciia dong thién Thio Pwong doi Ly



Nam 1069, vua Ly Thanh Tong di chinh phat Chiém Thanh thang loi, 1ay thém
duoc cac chau Pia Ly, Ma Linh va B Chinh, mé rong bién cuong cta Td quoc vao
tan huyén Do Linh ciia tinh Quang Tri ngdy nay; va da bat vé mot sd ti nhan, trong d6
c6 ngai Thao Puong. Ngai Thao Puong ngudi Trung Qudc, rat giéi Thién hoc.
Truyén chép rang, lac bi dua vé nudc ta, Ngai dugce bd tri gitip viéc cho mét vi Tang
luc. Mot hom, Ngai 1én chira ban Ngir luc ma vi Tang luc dang bién soan. Vi Tang luc
d6 hét strc ngac nhién vé tai ning va sy hiéu biét ciia Ngai, lién mang chuyén nay trinh
1én vua, nha vua bén phong Ngai 1am Quéc su va moi vé ¢ tai chua Khai Qudc. Va
dong thién tht ba trong lich str Phat gido Viét Nam tir d6 ra doi - dong thién Thao
Puong. Vay bdi canh dé dong thién nay thanh lap 1a nhu thé nao?

Nudc ta dén thoi Ly Thanh Tong da 1a mot qudc gia hung cudng. Cudc chinh phat
Chiém Thanh nam 1069 théng loi da tao cho dat nudc mot xu thé phat trién méi, xu
thé Nam tién manh mé&. Vi xu thé phat trién do, Phat gido can c6 nhitng but pha méi
dé dap Uing duoc yéu cau cua thoi dai. La mot nha lanh dao chinh tri déng thot 1a mot
Phat tir, vua Ly Thanh Tong khong thé khong nhan thic dugce viéc chon Phat gido lam
tu tuong chu dao cho sy phat trién va viéc dao tao con nguoi, do vay chinh vi vua Phat
tr ndy da cho xdy dung Van miéu nim 1070 va sau nim sau d6, trc nim 1076, vua Ly
Nhéan Tong cho thanh 1ap Qudc tir giam, mot ngdi truong dai hoc dau tién trong lich
su gido duc Viét Nam. Va véi muc ti€u xay dung dat nuée, vi vua Phat tur nay da
khong ngan ngai trong viéc dua tu tudng Nho gido vao dé bo sung cho ¥ d6 gido duc
ctia minh. Chinh sy xuat hién cta hé théng truong hoc va duong 16i gido duc nhu vay
da ching to nén gido duc Phat gido dén giai doan ndy da duoc hop thirc héa, va co
mot su chuyén bién hét strc cin ban tir mot nén gido duc tu phat tai cac chua thanh nén
gido duc chinh quy do nha nudc thanh 1ap. Trong tinh hinh d6, Phat gido can c6 nhimg
d6i thay dé phu hop véi yéu cau cua thuc tién, va dong thién Thao Puong ra doi véi
su xuat hién cua cac thé hé truyén thira chinh thitc khong phai 1a giéi xuét gia nhu
tredc ma da phén la cu si, déy 12 mot dic diém ndi bat cua Phat gido trong tinh hinh
phat trién moi cta dan toc. Bai 18, Phat gido néu thuc su di vao doi thi khong chi gidi

han trong gidi Tang si, ma can phai pho bién trong gioi tai gia cu si; dong thoi, dé cho



Phat gido dugc phat trién thi ngoai thanh phan cot tuy 12 Tang gia, can phai c6 mot su
ngoai ho virng chac. Luc luong d6 khong thé ai khac ngoai gidi tai gia, nhitng nguoi
séng trong doi thuong ma thuc hanh Phat phap, van tham gia vao moi hoat dong xa
hoéi dé xay dung dat nudc, ngay ca vai trd ctia nguoi lanh dao cao nhat, ma van co thé
13 mot thién su, chang han nhu cac hoang dé Ly Thanh Téng (thé hé thtr nhat), Ly
Anh Téng (thé hé thi ba), v.v...

Theo Thién uyén tdp anh, khong tinh sang to 1a ngai Thao Puong, dong thién
Thao Pudng truyén thira duoc 5 thé hé, tir vua Ly Thanh Toéng dén Phung Ngu Pham
Pang thi that truyén. Vé tu tudng Thién thi khong thiy gi dic sic, nhung diém noi bat
ctia dong thién nay 1a 1an dau tién trong lich st Phat gido Viét Nam, vai tro ctia gidi cu
sT duoc khang dinh mot cach chinh thire, phit hop véi yéu cau phat trién méi cia dan
tdc, cta viéc dua dao vao doi, nham dinh hudéng cho doi séng tam linh, van hoa cua
dan toc. Chu truong ndy duoc phat trién manh mé vao doi Tran, véi dinh cao 1a tu
tudng "cu tran lac dao" ctia nha vua-thién su Tran Nhan Tong.

2. Vai nét vé tinh hinh Phdt gido

Trong giai doan ndy, cic dong thién ra doi truéc d6 van ton tai. Tuy c6 sy hién
dién cta ba dong thién, nhung vé co ban, nén tang tu tudng cua chung khong co gi
khac xa nhau, ma chi bd sung va anh huéng qua lai 1an nhau. Pic diém noi bat 1 su
c6 mit chinh thirc cia gidi cu si trong dong thién Thao Pudng, phi hop véi xu thé
Nam tién cta dan tdc, vi yéu cau vé con nguoi cho cac ving dat mdi. N6 cling di anh
hudéng dén cac dong thién khac. Piéu dang chi ¥ 1a nha vua-thién su Ly Thanh Tong
trong thoi dai cia minh da lam dugc hai viéc quan trong: moét la dung Van miéu, va
hai 1a thanh 1ap dong thién cu si, tuy khong thdy mot tac pham ndo hién c6 cua Ngai 1y
giai vé hai su kién trén, va mai dén thoi Tran Thai Tong, qua cc tic pham ciia Ngai,
nhing viéc 1am nay méi duoc 1y giai mot cach rd rang. Trong Thién tong chi nam tu,
Ngai cho biét chu truong lap Van miéu 1a dé dung Nho 1am céng cu truyén ba cho

Phat gido (27), va cu si hoa v6i nhitng 1y giai bang thuyét "cu tran lac dao".



Véi sy mo mang bién cuong ctua T6 quéc vé phuong Nam, va véi yéu cau cip
thiét dao tao nhan tai cho dat nudc mot cach chinh quy, nha lanh dao Phat tir-hoang dé
Ly Nhan Tong di 1ap Van miéu, chi truong dwa Phat gido vao doi sébng hang ngay,
vao tan tung don vi gia dinh v&i1 hinh thire thién su- cu si, déng tho1 tao 1ap mot thé
luc vitng manh ho tri Phat gido, 1am cho Phat gido phat trién sau rong trong xa hoi. Xu
hudng nay la mot tién dé cho su xudt hién cua céc thién su-nha tu tudng 1on cua dan

toc nhu Tué Trung Thuong si, Tran Thai Tong, v.v... sau nay.

Bién cb chinh tri ndm 1226 da chdm duat mot thoi ky roi ren cudi nha Ly va cdo
chung luén ca triéu dai nay, Tran Canh (1218-1277) duoc dua 1én ndm chinh quyén,
lay hiéu 13 Thai Tong, md ra mot triéu dai mai 1 nha Tran. Tuy nhién, sy thay d6i d6
khong anh huong 16n dén doi sdng tinh than cta dan tdc, ma vé co ban, dic biét 1a
Phat gido, van tiép tuc phat trién voi nén tang cta thoi dai trude cho dén thoi vua Tran
Nhan Tong mai thuc su chuyén bién mot cach rd rét. Triéu dai nha Tran 1a mot tridu
dai Phat gido, véi nhiéu chién coéng hién hach, ba lan danh tan quan xam luoc
Nguyén-Mong, va dat dugc nhiing thanh tyu ruc rd trong cong cudc xay dung dat

nudc./.
* Chu thich:

(1) Xem Quynh Cu-Bd Ptrc Hung, Cac triéu dai Viét Nam, nxb. Thanh Nién,
1995, phan noi vé Ly Nam Dé.

(2) Do ngai Ty Ni Pa Luu Chi sang nu¢c ta va ¢ tai chua Phap Van, nén dong

thién nay ciing con dugc goi 1a dong thién Phap Van.

(3) Khong phai 1a Kién Nghiép, kinh d6 ctua nha Ngo xua (222-280) nhu mot sb
nguoi 1am tudng, theo hoc gia Lé Manh That (trong Nghién ctru vé Thién uyén tap
anh), "dat Nghiép" ¢ day la kinh d6 cua nha Bic T¢, noi c¢6 ni Tu Khong ma ngai
Tiang Xan ting lanh nan (nay thudc tinh Ha Nam, Trung Qudc).

(4) Goi du 1a Phat thuyét thi truong gia nghiép béo sai biét kinh. Theo tac gia cla
Nghién ctru vé Thién uyén tap anh Lé Manh That, thi ban dich hién mang s6 80 trong
Pai tang kinh c6 thé khong phai 12 ban ma ngai ty Ni Pa Luu Chi d3 dich nhu tiéu sir



vé Ngai trong Thién uyén tap anh d3 ké. Phai chang ban dich cia Ngai da mat va chic
chan noi dung khong phai thudc loai kinh ndy, boi nghién ctru vé hoc 1y ctia Ngai qua
hai ban dich d3 ké khong c6 diém twong thich ma hoc 1y ctia ban dich ngay nay thé
hién. Xem chu thich 9, sdd, trang 498.

(5) Ttre chua Dién tng, con goi 1a chuia Dau, nay thudc tinh Bac Ninh.
(6) Goi day du 1a Pai phuong quang tong tri kinh.

(7) 1.Quéan ndi1 gidi cua than la khong, 2. Quan ngoai gidi cua than 1a khong, 3.
Quan cac phap trong va ngoai déu khong, 4. Khong bi chap trudc vao Nhat thiét tri, 5.
Khong bi chap trudc vao nhitng phuong tién tu hanh, 6. Khong bi chap trudc vao céac
dia vi tu chiing cua cac bac hién thanh, 7. Khong bi chép trrdc vao su thanh tinh dat
duoc do su hanh dao 1au ngay, 8. An tra ¢ Tri tu¢ Ba la mat, 9. Khong bi chép trudc
vao cong viéc gidng luan gido hoa, va 10. Quan sat chung sinh phat khoi tir bi va long

1an man.
(8) Tiéu truyén Thién su Ty Ni Pa Luu Chi, Thién uyén tip anh.
(9) Ciing c6 nguoi goi Ngai 1a Bat Ngir Thong.
(10) Thudc lang Phu Pong, tinh Bac Ninh ngay nay.
(11) Phién &m Han -Viét nguyén van:
Nhat thiét chu phap
Giai tung tam sinh
Tam vo s& sinh
Phép vo s6 tru
Nhuoc dat tam dia
S¢ tac vo ngai
Phi ngd thuong can

Than vat khinh hura.



(12) Nguyén van phién am chir Han: " Tay thién tht do/ Thir d§ Tay Thién". Tay
Thién ¢ day co thé hiéu 2 nghia, mot 1a chi cho An D9, noi xuit phat cua Thién tong,;

va hai 13 chi cho ¢di Phat. Xem toan vin bai ké trong Thién uyén tap anh.

(13) Thai su la chirc danh cua triéu dinh nhu Té tudng, Khudng Viét 1a tudce hi¢u

cua vua Pinh Tién Hoang tang, nghia la vi Thai su khuéng pho nudc Viét.

(14) Mot trong nhitng dau vét hiém hoi con lai cta thoi ky lich st nay 1a chiée
chudng Thanh Mai, nién dai 798, dugc phat hién thang 4/1986 tai tinh Ha Son Binh,
c6 khiac tén nhitng ngudi ding cing duc chudng, trong d6 cé tuwéng cua triéu dai
Phung Hung 13 P& Anh Han véi ddy du tude hiéu. Xem Dinh Khac Thuan-Hoang
Ngoc, Vian ban chuéng Thanh Mai thé ky VIIL, tap chi Han-N6ém s6 1+2/1987.

(15) Tiéu st ctia cac vi danh ting Viét Nam duoc ngai Nghia Tinh (682-727) ghi

lai trong sach Pai Puong Tay Vic cau phap cao ting truyén.
(16) Co tén chir Phan la Mahayanapradipa.
(17) Nguyén van phién am Héan-Viét:
Ta hy Tt vrong
Ky cuc di cuong
Truyén dang chi si
Yén di van vong
Than chau vong doan
Thanh canh hon duong
Quyén du truong nhi luu thé
Khoai bd t6 nhi tinh thuong.
(18) C6 noi goi 1a Phyng Pinh, d6 12 mot nham 1an.

(19) V& cac bai tho, xem Lé Manh Thét, Vé may bai Puong thi lién quan dén Phat
gido Viét Nam, Tap van Ban Vin hoa Trung wong GHPGVN, sb 46-2000.



(20) Ngai Dinh Khong ho Nguyén, miy doi vong toc, am tudng thé sd, hanh dong
dung phap tic,dwoc moi ngudi kinh trong. Chuyén chép rang, khoang nim Puong
Trinh Nguyén (785-804), Ngai 1ap chua Quynh Lam tai qué minh, trong luc dao dat
dap nén thi phat hién c6 1 cai lu hwong va 10 cai khanh, Ngai cho ngudi dem xudng
bén song dé rira va khong biét tai sao 1 cai bi chim xudng ddy song. Nhan d6 Ngai doi
tén cho lang tir Dién Uan thanh CO6 Phép (theo kiéu chiét tu cua chit Han) va ndi
nhimng 10i sim tién doan rang tai lang ndy s& c6 nguoi ho Ly 1am vua 1am cho Tam

bao hung thinh (Xem thém tiéu truyén Thién su Dinh Khong).
(21) Tiéu truyén Thién su Phap Thuén, Thién uyén tip anh.

(22) Sach Thién uyén tap anh, tiéu truyén Thién su Phap Thuan chép: "Pang lic
nha (Tién) Lé méi dung nghiép, tri ké hoach sach luge, su tham gia dic luc. Dén khi
thién ha thai binh, su khong nhan phong thuéng. Vua Lé Pai Hanh cang thém kinh
trong, thuong khong goi tén, chi goi D6 Phap su va dem viéc soan thao vin thu giao
pho cho su". Pang tiéc 1 nhimng tic pham ciia Ngai nay con khong nhiéu, hau hét da
bi thét lac. Gan ddy, trong Nghién ctru vé Thién uyén tap anh, hoc gia Lé Manh That
d3 ra soat trong cac thu tich ¢6 Trung Quéc (Toan thu va Tong hoi yéu), da phat hién

mot 14 thu do Ngai chap bit.
(23) Thién uyén tap anh chép (phién 4am Han-Viét nguyén vin):
Tuong quang phong hao cAm pham truong
Than tién phuc dé huong
Thién trung van 1y thiép thuong luong
Cttu thién quy 10 truong
(Nhan) tinh tham thiét d4i ly truong
Phan luyén tinh tinh lang
Nguyén tuong tham y vi Nam cuong

Phan minh bao nga hoang.



Dich nghia:

Troi lanh gié thuin, gdm budm truong
Than tién vé dé huong

Muon tring van dim bién ménh mang
Tro1 xanh xa dam truong

Tinh day dut chén 1én duong

Bin rin st tinh lang

Nguyén dem tham y vi Nam bang
Phan minh tiu Thuong hoang.

(24) Phat hién nim 1963 tai xd Gia Trudng, huyén Gia Vién, tinh Ninh Binh.
Xem Ha Van Téan, Tt mot cot kinh Phat nam 973 vira phat hién & Hoa Lu, in trong

Theo diu céac vin hoa cd, nxb. KHXH, 1998.
(25) Tiéu truyén Pai su Khuong Viét.
(26) Nguyén van phién am Héan-Viét:
Van Hanh dung tam té
Chan phu ¢6 sam ky
Huong quan danh Co Phap
Tru tich trin vuong ky.

(27) "Nga Phat chi gido hyu gia tién thanh nhan di truyén u thé gia". Xem Tho
van Ly-Tran, tap II, quyén thuong, nxb. KHXH, 1989, trang 26.

Cau héi huéng dan 6n tap

1- Sy ra doi cua dong thién Ty Ni Pa Luu Chi c¢6 ¥ nghia nhu thé nao trong lich
su Phat gido nudc ta?

2- Trinh bay khai quat cic dic diém cua tinh hinh Phat gido trong giai doan tir
thoi vua Ly Nam dé dén thoi vua Ly Thanh Tong.



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan I - Lich sir Phét giao Viét Nam

Bai 3: Phit gido tir thoi Tran Nhan Tong dén can dai
Thich Tam Hai
Tir Tran Nhéan Tong (6 ngdi 1279-1293) cho dén nay, Phat gido nudc ta vé co ban
van chiu nhitng anh hudng bdi nhitng thiét dinh ctia nén Phat gido do dong thién Truc
Lam Yén Tu, truc tiép 14 nha vua-thién su Tran Nhan Tong, dé¢ nhat T6 thiét 1ap.
Chiing ta s& tim hiéu thoi ky nay qua hai giai doan: giai doan tir vua Tran Nhan Tong

dén chua Nguyén Phtc Chu va tir chua Nguyén Phuc Chu dén can dai.
I. Phat gido tir thoi Vua Tran Nhian Téng dén Chia Nguyén Phiic Chu

Vua Tran Nhan Tong la mot trong nhitng nha lanh dao Phat tor c6 mot vi tri hét
sttc quan trong khong nhitng d6i véi Phat gido nude ta ma ddi véi ca dan toc. Ngai 1a
nha tu tudng va 1a mot nha chinh tri kiét xuat. Trong thoi gian ldnh dao dat nude, Ngai
d3 1am nén nhimmg trang st vé vang cho dan toc, dua Phat gido Viét Nam phat trién
dén chd cuc thinh. Phat gido & thoi nha Tran duge cac tai liéu dé cip dudi nhiéu goc
do, qua cac guong mat cuy phach nhu cac vua Tran Thai Tong, nguoi viét nhiéu tac
phém Phat hoc nbi tiéng nhu Khéa hu luc, Thién tong chi nam, Luc thoi sam héi khoa
nghi, Kim cuong tam muoi kinh chi giai, Binh dang 18 sam vin; Tué Trung Thuong si
Tran Tung (1230-1291), dé tir cta ngai Tiéu Diéu va 1a thiy ctia vua Tran Nhan Tong,
tu twong va hanh trang ctia Ngai duoc ghi lai trong tdc pham Tué Trung Thuong si
ngtr luc. Phat giao doi Tran duoc nghién ctru mot cach k¥ ludng, hién co nhiéu tai liéu
dé tham khao va nhirng danh gia da kha toan dién, nén ¢ day chung t61 chi n61 so mot
s6 diém can nhan manh lai. V3, trudc hét, ching ta tim hiéu do6i nét vé con nguoi clia
ngai Tran Nhan Tong, nhirng thiét dinh cua nén Phat gido do Ngai thiét 1ap va nguyén
nhan ra doi ctia dong Thién thtr tu, mot dong thién dugc xem 13 san pham hoan toan

cua Viét Nam ma n6 con dnh hudng dén tan hom nay.



1. Déi nét vé con ngwoi vua Tran Nhin Tong va sw ra doi ciia dong thién Triic
Lam Yén Tu

a. Péi nét vé ngai Tran Nhdn Tong

Vua Tran Nhan Tong tén 1a Tran Kham (1258-1308), con cua vua Tran Thanh
Tong (Tran Hoang), 1én ngdi nim 1278, dén nam 1293 thi tu nhudng ngdi cho con 1a
Tran Anh Tong dé lam thai thuong hoang. Trong thoi gian lam thai tir va & ngdi, Tran
Nhan Tong di hai 1an 1anh dao toan dan danh tan quan xam luoc Nguyén- Mong nim
1285 va 1288. Tran Nhan Tong 1a mét vi vua Phat tu thuan thanh, duoc hoc dao truc
tiép voi Tué Trung Thuong si trong lic con 1am thai ttr cling nhu sau khi d3 1én ngbi.
Nam 1299, Ngai xuét gia, vao tu & nti Yén T va lay phap hiéu 1a Tric Lam cu si, tu
xung 1a Huong Van dai dau da, nguoi doi goi Ngai bang my hiéu 1a Trac Lam Diéu

ngu (1), Piéu ngy Giac hoang...

La mot nha lanh dao cao nhét ctia dat nudc nhung Tran Nhan Tong di ty nhudng
ngdi lai cho con dé rat lui 1am thai thuong hoang. Tuy vay, ngay ca khi da xuat gia,
vai tro chinh tri cia Ngai van khong kém phan quan trong. Ngai dd van du giang Phat
phép tai nhiéu trung tim Phat gido ctia nudc ta thoi bay gio, nhu cac chuia Pho Minh,
Sung Nghiém, Bao An, Vinh Nghiém...va di vao quan chung dé truyén b4 nhiing
nguyén tic dao dirc cin ban cta Phat gido. Sach Tam to thyc luc chép rang, nam 1304
Ngai "di khap cac chén thon qué, trir bo cac dam tir va day dan thuc hanh thap thién".
Trudc d6, Ngai da timg chéng gy van du nhiéu noi, vao tin B6 Chinh (B Trach,
Quang Trach, thudc tinh Quang Binh ngay nay), 1ap am Tri Kién ¢ day. Nam 1301,
Ngai sang Chiém Thanh, gip g& vua nudc nay va tao dugc mdi bang giao hoa binh
giita hai nudc bang cach ga cong chua Huyén Tran cho vua Ché Man. Cudc sang tham
d6 da dem vé cho dan tdc thém ving dat rong 16n 1a hai chau O va Ri (2) ma khong
tbn mot sinh lyc nao.

Vé viéc xay dung gido hoi, Ngai da thé hién mot tdm nhin chién lwoc khi chon va
dao tao nguoi 1anh dao ké tuc 1a ngai Phap Loa. Nén Phat gido ma Ngai thiét dinh 1a

nén Phat gido nhap thé, phuc vu dan toc va xay dung mot xa hoi lanh manh theo nén



tang ciia muoi thién nghiép. Nhimg quan niém vé Phat gido ctia Ngai hién biét duoc
chu yéu la qua cac bai Cu tran lac dao phu va Pic tha 1am tuyén thanh dao ca. Sach
Tam t6 thuc luc cho biét Ngai 1a tac gia ctia nhiéu tac pham nhu Thién 1am thiét chuy
ngtr luc, Trac lam hau luc, Thach that mi ngtr, Pai huong hai an thi tap va Tang gia
todi su, nhung da tht lac kha nhiéu, hién con mot sb bai tho duoc chép trong Viét am
thi tap, Toan Viét thi luc. Ngai méat nam 1308 tai Yén T, tho 51 tudi.

b. Boi canh ra doi cia dong thién Triic Lam Yén Tir

O doi Tran, ca dan tdc phai ddi dién mot mit véi cac cude khang chién chéng
ngoai xam dﬁy cam go dé bao vé toan ven lanh thd, va mit khac 12 nhiém vu phuc hoi
kinh té, khai khan dat dai & nhitng ving dat moéi, on dinh doi séng ctia nhan dan.
Trudc xu thé d6, moi nguén tinh lyc cta dan toc déu duoc huy dong. Va do la boi
canh dé dong thién Trac 1am Yén tir ra doi.

Ngai Tran Nhan Tong 14 ngudi lap ra dong thién Tric LAm Yén T, va theo pha
hé thi dong thién nay xuét phat tir dong thién Vo Ngon Thong. Bai dé nhat To cua
Trac Lam Yén Tt 1a hoc tro cua Tu€ Trung Thuong si. Ngai Tu¢ Trung Thuong si thi
hoc dao vdi ngai Ti€u Diéu, ngai Tiéu Diéu la d¢ tor cia ngai ng Thuan thudc thé hé
thir XV cta dong thién vo Ngon Thong.

c. Bdc diém ciia dong thién Triic Lam Yén Tir

Tu tudng cua dong thién Trac Lam 13 phat trién dinh cao cua quan niém "térc tim
tirc Phat". Trong bai phti Cu tran lac dao, ngai Tran Nhan Tong da viét:

Nhan khudy bon nén ta tim But

Chinh mé1 hay chinh But 1a ta.

Va trude do, quan niém nay da dugc ngai Vién Chung thuc tinh vua Tran Thai
Tong khi nha vua bo ngai vang tron vao nii dé tim dao: "Trong nai vén khong co
Phat. Phat chi ¢6 ¢ trong tam. Tam lang ma biét thi do dich thi 1a Phat" (3). Tué Trung
Thuong si thi néi: " Khi mé khong biét ta 1a Phat, khi ngd thi ra Phat 13 ta" hay "Than
ta tirc 1a than Phat, khong c6 hai tudng" (4)...Chinh quan niém dé da danh thirc stc



song manh liét bén trong con ngudi thoi by gid va lam nén 18 sdng cao quy cia thoi
dai, mot thoi dai Phat gido v6i nhiéu sy kién ky tich trong lich str, dé lai nhiéu kinh

nghi¢ém hét strc xuong mau trong cong cudc chong ngoai xam va xay dung dat nudec.

Nén tang chung 1a thé, nhung chung ta d& dang nhén ra nhiing dic diém cia
phuong phép tu hanh & dong Thién nay, né khong thuan tay phap moén Thién dinh ma
bao gdm ca yéu to Tinh d. Theo ngai Trac Lam Pau Da thi nhitng phap mon Tinh do
cling chinh 1a Thién. Pay c6 thé ndi 1a dic diém cua Thién tong Viét Nam. Trong Cu
tran lac dao phu, Ngai viét:

Mién duoc long rdi,

Chang con phép khac.

Gin tinh sang, tinh mo1 hau an,

Nén niém vong, niém dimg chang théc (...)

Tinh d6 13 long trong sach, chd con hoi dén Tay phuong,

Di Da la tinh soi sdng, myua phai nhoc tim vé Cuc lac...

Phat gido ¢ doi Tran nodi chung va Phat gido ma ngai Tran Nhan Tong thiét dinh
néi riéng 1a mot nén Phat gido nhap thé, dua Phat phap vao tan hang cing ngd hém
ctia x3 hoi va 1am mot chuan muc dao duc, dinh hudéng cho doi séng cua nhan dan.
Va, nhu da dé cap, nén tang cua noé dugc xay dung trén co sd cia mudi thién nghiép
ma chinh ban than nha vua sau khi xuat gia dd van du khap noi dé quang ba. Mau
nguoi Phat tir Iy tudng cia nén Phat gido nay 1a ngai Tué Trung Thuong si, véi tu
tuéng "hoa quang dong tran", nhu chinh 10i cia ngai Tran NhanTong d3 ca ngoi:
"Thuong si song gitta long thé tuc, hoa 4nh sang minh trong cudc doi bui bam; trong
moi cudc tiép xtc, Thuong si ludn ludn gitr thai do hoa ai nén chua bao gio gap phai
nhitng truong hop phién nghich (...) Thuong si khong bi rang budc véi hinh thirc; khi
thi an tang, khi thi 16 dién...". Ching ta lai gip tu tuong ndy trong bai phti chit Nom
noi vé viée ¢ gitra doi séng binh thudng ma hanh dao (Cu tran lac dao pht) ciia chinh

vi T6 khai sang dong thién nay.



2. Vé cdc ngai Phdp Loa, Huyén Quang va Kim Son

Phap Loa (1284-1330) tén doi 1a Pong Kién Cuong, xuat gia nim 21 tudi, 1a
ngudi duge ngai Tran Nhan Tong chon dé lanh dao gido hoi Tric Lam Yén Tu tir khi
Ngai con rat tré, chi méi 24 tudi (ndm1308). Sau khi dugc giao pho trong trach dimg
dau gido hoi, Ngai da c6 nhiing cai cach vé mat td chirc dang ké, v6i nhiéu hoat dong
Phat su sbi noi. Trong thoi gian Ngai lanh dao, sO luong Tang si va Phat tr tai gia,
chua thap duoc Ting 1én rat nhiéu, phong trao tu hoc duoc ddy manh va pho bién
trong cac thanh phﬁn x4 hoi, dic biét 1a 4n hanh duoc Pai tang kinh. Ngoai ra, ngai
Phap Loa con 1a mot tac gia 16n, nguoi di viét, bién soan va bién tap khoang 10 tac

pham. Pang tiéc 13 nhiéu tac pham cta Ngai di that lac.

Ngai Huyén Quang (1254-1334) 1a mot trong nhitng nguoi ké tuc ngan ngii cta
ngai Phap Loa, thuong duoc goi 1a dé tam T6 cua dong thién Trac Lam Yén T, tén
doi 12 Ly Pao Tai, nguoi tinh Bic Ninh, ting thi d6 va 1am quan. Nam 51 tudi xuét
gia, tmg hoc Thién v6i ngai Tran Nhan Tong, va phu giup Ngai soan mot s6 sach, sau

khi ngai Tran Nhan Tong mat thi theo ngai Phap Loa.

Néu ngai Phap Loa thuong dugce nhac dén véi nhitng tai ning vé mat 1anh dao va
xay dung gido hoi, thi ngai Huyén Quang duoc biét dén 13 mot tac gia vin hoc 16n cua

Phat giao va nén van hoc cua dan toc doi Tran.

Ngai Kim Son (1300-1370) cling la mot trong nhitng d¢€ tir cua ngai Phap Loa, 1a
nha str hoc Phat gido 16n, tac gia cua Thién uyén tip anh, Thanh ding ngit luc...,
nhiing bg sir Phat gido Viét Nam xuét hién sém nhat trong lich st dan tdc va Phat gido
nudc ta, ngudi da co nhitng dong gdp quan trong dé Phat gido phat trién manh mé.
Tinh trang Phat gido cudi thé ky XIV van dugc phat trién rAm rd dén ndi nha nho Lé
Quat di vo tinh mo ta trong 15i than van viét ¢ vin bia chua Thién Phuc (Ha Bic),
rang: "Viéc hoa phuc cta nha Phat rung dong long ngudi sao ma siu va manh dén thé!
Trén thi tir vuong cong, dudi thi dén thir dan, pham lo viéc Phat thi tuy hét cua cai
cling khong tiéc gi. Ngay nay cing tién vao chua thap thi hén hé nhu cam to ching

khoan dé duoc bao dap ngay mai. Cho nén tir kinh thanh & trong cho dén chau phu &



ngoai, khap hang cing ngd hém, nguoi ta khéng duoc 18nh ma ctr theo, khong thé thot
ma cu tin, noi nao c6 dan cu la noi do6 c6 chua Phat, phé roi lai hung, dd 16i lai sira,
chudng trong 1au dai, gan ntra dan cu lao vao d6." (5), qua ddy ching ta c6 thé hinh
dung phan ndo tinh hinh Phat gido thoi bay gid. Tuy nhién, cudi doi Tran, bi su tac
dong cua cac nho than nhu Lé Quat va Pham Su Manh véi chu truong vong ngoai,
nhirng nguoi lanh dao bat tai d3 khong lam chil duge tinh hinh, khién cho x4 hoi ngay
cang di vao chd suy vi, va hau qua 13 dua dén cudc chinh bién nam 1400 va hoa mat

nudc vao nam 1407.
3. Déi nét vé tinh hinh Phdt gido sau thoi ngai Kim Son
a. Cudce noi day cua sw Pham Su On cuéi doi Tran

Vao cubi nha Tran, do su bat tai cua nhitng nguoi lanh dao, bi cudn theo xu
hudéng vong ngoai boi su tdc dong cua mot s6 nho si, da khong gilt dugc su doc lap
dan toc trong duong 16i chinh tri va van hoa, va roi vao chd khung hoang tram trong.
Trudc canh d6 nat va phan dong 4y, nhiéu phong trao phan khang no ra, trong d6 dic

biét 1a cudc khoi nghia cua su Pham Su On (?-1390).

Bat binh trude tinh trang trén, su Pham Su On, dao hiéu 1a Thién Nhién, d lanh
dao nhan dan, ting 16p nong dan nghéo bi dé nén, khoi nghia chdng lai chinh sach cai
tri cta triéu dinh duong thoi. Cudc khoi nghia nd ra & Quéc Oai Thuong (Ha Tay),
nghia quan lap thanh 3 dao Than Ky, Diing Pau va V6 Han danh thang vao Thing
Long khién cho vua quan phai bo kinh thanh ma chay. Nghia quan lam cha Thing

Long dugc mot thoi gian ngan, nhung sau d6 thi bi phan cong, va bi dan ap (6).

Tuy that bai, nhung cudc khéi nghia ctia su Pham Su On ¢6 ¥ nghia hét sitc quan
trong. N6 noi 1én tinh than va phan tmg cua gidi Phat gido d6i véi nha nude, diu day
14 mot nha nudc Phat gido. Gidi Phat gido luén dung vé phia nhan dan va déan tdc, chir
khong hé déng tinh dé vu loi khi mét nha nude tré nén muc nat va phan dong.

Nhirng nd lyc nhu cudc khoi nghia cua su Pham Su On chua d¢a manh dé 1am nén
mot thay d6i cho dan tdc, va nha Tran cang ngdy cang mat uy tin, khong con kha ning

khéi phuyc tinh hinh dé cubi cing dua dén cudc chinh bién nim 1400, H6 Quy Ly lén



nam quyén, 1ap ra nha HO. Nhung nha Ho ton tai chi duge 7 nam (1400-1407). Chinh
quyén ctia HO Quy Ly khéng duoc 1ong dan, khong dam dua vao dan, lai sai 1am trong
chién lugc vé quan su, nén da that bai truéc 4m muu xam luge cia nha Minh, dé dat

nudc ta roi vao mot giai doan dau thuong nhat trong lich str.

Ngay sau khi chiém nudc ta, chinh quyén xam lugc da thyc thi cac chinh sach d6
ho vo cung khdc liét va thAm ddc nham tiéu huy toan bd di san van hdéa ma dan tdc ta
da xay dung nén, vo vét tat ca dé dem vé nudc, bat bg nhan tai Viét Nam, ap dat van
héa Han 1én nuée ta (7)... Trude ndi dau d6, hon bao gio hét, y thirc dan tdc ciia nhan
dan ta bung ddy manh mé&, phong trao khang chién ctru nudc nd ra nhiéu noi, ngoai
cudc khang chién trong giai doan dau nhu cta su An Qudc va nha Hau Tran (1407-
1413), sau do6 1a cudc kho1 nghia Lam Son do Lé Loi lanh dao, con co nhiéu cudc ndi
day khac ma dang chi ¥ hon ca 13 cudc khoi nghia khang chién chong Minh cua nha

su Pham Ngoc.
b. Sw Pham Ngoc véi cudc khdng chién chong Minh civu nuwde

Lau nay, trong qudc st 1an st Phét gido, di c6 nhitng nhan dinh hét sirc sai 1am vé
cudc khai nghia khang chién ctru nudc do sw Pham Ngoc lanh dao. Gan day, van dé
nay da dugc dem ra dudi anh sang cta su that lich sir, va qua d6 cho chung ta biét
thém vé nhiing hy sinh cta ngudi Phat tir trong cudc khang chién chong Minh ctru

nudc day cam go (1407-1428) (8).

Su Pham Ngoc ¢ tai chua Po Son, huyén An Lao, tinh Kién An (thudc TP. Hai
Phong ngdy nay), nhom nghia quén, thanh lap chinh quyén khang chién, tu xung 1a La
Binh vuong, duoc sy tng hd cia déng dédo déng bao ving trung du va déng bang Bac
bo. Vé thoi gian nd ra cudc khoi nghia khong duge ghi chép rd, nhung co thé clng

thot diém véi cudc khoi nghia Lam Son.

Cudc khoi nghia ndy da danh nhiéu tran, giy ton that khong nho d6i voi chinh
quyén ctia quan xam lang. Tuy that bai, su Pham Ngoc bi bat, gific Minh ap tai sang
Trung Qudc roi bi giét tai d6, nhung cudc khai nghia ndy c6 mét y nghia quan trong,

né phan nao cho phép ching ta hinh dung nhimg phan tGng cua Phat gido ¢ ntra dau



thé ky XV, nhimg dong gop cua ngudi Phat tir vao cong cudc chéng Minh ciru nudc

cua dan toc.
c. So lwge vé tinh hinh Phdt gido

Cudc khang chién chéng Minh ctru nuéc do Lé Loi 1anh dao thanh cong, Lé Loi
1én ngdi hoang dé, ma ra triéu dai nha Hau Lé. Su thay doi triéu dai o thoi ky nay di
nhién 13 c6 nhitng anh huong dén xa hoi, nhung Phat gido vé co ban van khong co
thay doi gi noi bat. Phat gido van 1a mot hé tu tudng chu dao trong doi sdng cua dan

toc.

Nhitng quan niém trudc day cho rang, tir thoi Lé tro di, Nho gido chiém vi tri doc
t6n trong doi sdng chinh tri va van hoa va Phat gido di vao chd suy yéu. Pay 1a mot
nhan dinh thiéu chinh xac. Vao cudi thé ky XIV, nha nho Lé Quat di thanh that thira
nhan sy that bai cta tu tudng Nho gido, boi Phat gido di an sdu vao trong tim thirc
cua dan tgc Viét Nam, ong da than ré“mg: "Ta tir thud bé di hoc, chi déc vao cd kim,
cling biét qua vé dao Thanh, mudn liy d6 ma day dan, thé nhung rot cudc khong mot

lang nao tin theo ca..." (9).

Pén thoi Lé so, voi su lanh dao cia vi vua Phat tir Lé Loi (Thai T6, & ngdi 1428-
1433) va cic danh than nhu Lé Sat, Tran Nguyén Han, Lé Ngan..., Phat gido van tiép
tuc dugc phat trién. Vua Lé Thanh Tong (6 ngdi 1460-1497) 1a mot ngudi di nhan
thirc sdu sdc vai tro ctia dao Phat dbi véi dan toc. Trong Hong Ptrc qudc am thi tap
ctia ong di c6 nhitng bai tho vinh vé chua Tran Qudc, chua Phap Van...vdi mot niém
tin sdu sac, chang han ong ca ngoi Phat Phap Van bang mot bai tho dai, trong d6 co
cau: "Tinh pho thé nudc dudng nhu tai" (Iing 18 pho tri cho dat nudc nhu ludén thudng

truc mgt bén), hay:
Nguyén xem 4m ty than thong ay
Pho d6 nao dau chang phi nguyén...;

va trong bai tho ca ngoi vé chua Tran Quoc, nha vua da viét: "Trung 1ap can khon

vitng dé do" (10).



Vao thoi vua Lé Thanh Tong, cac 18 hoi tam linh truyén thong nhu 1& hoi rude
Phat Phap Van to chirc ram 10, dugc ngai Phap Tinh (1470-1550), mot cao ting thoi
d6, ké lai rat sinh dong trong tac phém chit Nom C6 chau Phéap Van Phat ban hanh luc
(11).

Vé Phat gido thoi L&, hoan toan khac véi nhitng danh gia truée ddy, hoc gia Lé
Manh That d4 nhan dinh tong quat: "Thoi Lé 13 thoi dai Phat gido Viét Nam phat trién
ram rd, do dodi khang lai véi nén Phat gid0 ma nha Minh dua qua..." (12). Phat gido &
giai doan ndy da ké thira cic nén tang hinh thanh trudc, tiép tuc phat trién, ndi bat véi
cac guong mat Phat tir, danh Tang nhu nha todn hoc Phat tor Luong Thé Vinh (1441-
?), d6 trang nguyén nim 1463; nha chinh tri -quan su thién tai Nguyén Trai (1380-
1442), nguoi da lay tu tuong Phat gido dé xay dung quan niém nhan nghia trong tu
tudng quan su cliia minh; ngai Vién Thai (1400-1460), ngudi dau tién dich kinh Phat
ra chit Ném hién biét duoc (13); ngai Phap Tinh (1470-1550), nguoi viét Ngoc 4m chi
nam giai nghia, C6 chau Phap Van Phat ban hanh luc; va khong it vi Tang si Trung
Quéc sang nude ta tu hanh, nhu trudng hop cac ngai Chuyét Chuyét (1590-1644), thé
hé thir 34 dong thién Lam Té Trung Qudc, ngai Minh Hanh, hoc trd ctia ngai Chuyét
Chuyét...

Vé mit 1& hoi van héa tam linh va x4y dung chua chién, ¢ thoi Lé van dién ra tuy
khong nhiéu nhu trude nhung van kha manh mé. Pao Phat di tham nhép va hoa quyén
v6i van hoa dan tdc, da tré nén mot bat kha phan ly. Chua chién van 1a noi sinh hoat
tin ngudng va van hoa cia cac ting 16p nhan dan. Tuy phat trién lic thién vé linh vuc
nay hay phuong dién khac, nhung Phat gido khong bao gio roi vao tinh trang goi 1a
suy yéu, boi nd da hoa quyén trong tAm hon ctia dan toc, ciing budc véi budce tién cta
dat nudc qua cac thoi dai, bat chap nhiing cudc chinh bién va thay d6i triéu dai. Chiing
ta tiép tuc tim hiéu tong quan vé tinh hinh Phat gido ¢ giai doan thir nim, giai doan tir

thoi chua Nguyén Phuc Chu dén can dai.

II. Phat gido tir thoi Chiia Nguyén Phiic Chu dén thoi cin dai



Nam 1527, Mac Pang Dung cudp ngdi nha Lé va lap ra nha Mac, tiép sau d6 1a
nhitng mau thuan néi bo, dua dén cudc chia cit dat nudc thanh hai mién 1a bang
Trong va Pang Ngoai. Xt Pang Ngoai nam trong tay ctia vua Lé-chua Trinh. X@
Pang Trong do cac chua Nguyén cai tri, bat dau 1a Nguyén Hoang, va ndi bat 13 vai

trd ctia chua Nguyén Phiic Chu.
1. Chita Nguyén Phiic Chu, mét Tran Nhéin Téng thir hai trong lich si

Chiia Nguyén Phac Chu (1675-1725) 1a mét trong nhitng nha 1anh dao Phat tir
thoi Nguyén trude Gia Long, c6 mot vai tro hét stc quan trong khong nhitng d6i véi
cong cugc Nam tién cta dan toc, ma con ddi voi su phat trién ctia Phat gido Viét Nam.
Trong 34 nim & ngdi chiia (1691-1725), 6ng da c6 nhitng dong gdp quan trong ddi véi
lich str mé dat cua dan toc. Nam 1698, ong da sai L& Thanh hau Nguyén Hitu Canh
vao thanh lap tran Gia Dinh, chinh thitc mé rong bién cuong véi dia hinh co ban nhu

hién nay.

Chtia Nguyén Phiic Chu 1a mot Phat tir nhiét thanh voi tu tudng mang dao vao
doi, ong c6 phap danh 1a Hung Long, con ¢6 hi¢u la Thién Tang Pao nhan do ngai
Thach Liém, mdt danh tang thudc phai thién Tao bong Trung Quéc dat, va duoc xem
1a truyén thira chanh tong doi thi 30 cia dong thién nay. Bén niam sau khi 1én ngoi
chua, ong tho B tat gidi, thuong tu vi minh 1a Duy Ma Cat. Tu tudng Phat gido cia
chtua Nguyén Phic Chu c6 thé néi 1a mot thé hién khac cua tu tudéng Tran Nhan Tong
nhu di dé cap phan trudc, nghia 14 chu truong 1ay tinh than Phat phap dinh hudng cho
doi song dan toc. Ong da c6 nhimg quan hé mat thiét voi ngai Thach Liém. Ngai
Thach Liém da c6 lan trinh bay véi chiia quan diém tri nude theo tinh than Phat gido,
dugc giai thich qua ¥ nghia "trai gidi" ddi véi mot vi quan vuong: "Trai gidi 13 1am
cho qudc gia tir trén xudng dudi duoc thanh 1y chinh t&, khong mot ngudi ndo khong
ngodi dung chd, khong mot viéc nao chang giai quyét dugc chinh dang. Lam duoc nhu
thé méi 13 sy trai gidi vién mén ctiia mot 6ng vua". Chia Nguyén Phiic Chu c6 thé vi 1a
mot Tran Nhan Tong thtr hai trong lich st Phat giao Viét Nam, mot nha lanh dao hd

phap tich cuc, va van dung tinh than ctia Phét gido vao chinh sach lanh dao cia minh.



Chtia Nguyén Phuc Chu di cho xdy dung va tring tu nhiéu ngdi danh lam tai Thuan
Hoéa nhu trung tu chua Thay Van, chua Linh Mu... Sai nguoi sang Trung Qudc thinh

b0 Dai tang kinh, xay Tang kinh lau dé bao quan, v.v...

Trong thoi dai cua 6ng, voi su ¢6 mat ciia nhi€u cao tang va su ngoai ho tich cuc
cua nha nudc, Phat gido nudc ta phat trién trén co s& cia mot nén hoc 1y médi ma

chung ta s& dé cap so bd trong phan tiép, qua cac danh ting cta thoi dai nay.
2. Mot 56 dai biéu ciia nén hoc Iy Pht gido ¢ thoi dai Nguyén Phiic Chu

Nén hoc 1y thoi dai chua Nguyén Phuc Chu duoc thiét dinh boi cac ngai Thach
Liém, Nguyén Thiéu, Liéu Quéan ¢ x Pang Trong, va cic ngai Minh Chau Huong
Hai, Chan Nguyén, Toan Nhat... & Pang Ngoai. VAy co ban cta truyén thong va nén
hoc 1y nay 1a gi? Ching ta so bo khai quat tir tu tudng cia cac dong thién ra doi trong

giai doan nay.
a. Dong thién Tao Péng

Tao Pong 1a mot dong thién xuat phat tir Trung Qudc, do cac ngai Tao Son Ban
Tich (840-901) va Pong Son Luong Gidi (807-869) sang lap, duoc truyén dén nudce ta
tir thé ky XVII, ¢6 xu hudng sit dung dich 1y, anh hudng trén ca hai mién Nam va Bic.
O mién Bac (Pang Ngoai), cudi thé ky XVII va trong thé ky XVIII, dong thién Tao
Pong d c6 nhitng anh hudng to 16n, va nd con anh hudng dén tan ngdy nay, nhicu
chua & Ha Noi nhu Tran Quoc, Hdim Long va Hoe Nhai...dén nay van xem 1a truyén

thira ctia dong thién nay (14).

Tai xtt Pang Trong, c6 1& ngudi dau tién mang dong thién nay dén 1a Qudc su
Hung Lién tai chua Tam Thai, Quang Nam. Tuy nhién, ngudi da lam cho né tré nén
thinh 14 ngai Thach Liém (1633-1704). Ngai dugc chtia Nguyén Phiic Chu moi dén
nuéc ta (Thuan Hoa, Hué) vao naim1695, to chic dai gidi dan truyén gidi cho nhiéu
ngudi xuat gia va tai gia. Chiia Nguyén Phiic Chu va nhiéu hoang than quéc thich cua
chua tho gidi BO tat tai diy. Vé mat tu tudng Thién, ngai Thach Liém khong mang
dén nhitng tu tudng gi mdi, Ngai xién duong phuong phap Thién-Tinh song tu, von 1a

truyén théng cta Phat gido nudc ta. Tuy nhién, tu tudng dua dao vao doi thi duoc tng



hé manh mé, diéu d6 duoc thé hién qua con ngudi cua chiia Nguyén Phic Chu, dé tir
cua Ngai. Ngoai ra, Ngai con viét mot sb tac phém Phat hoc, dic biét 1a cudn Kim
cuong truc sd, mot tic pham gdi dau giwdng cta nhiéu thé hé Phat tir mién Nam. Vé
truyén thira thi duong nhu dong thién nay khong c6 duyén lim véi xtt Pang Trong,

khong thiy nhic dén céc thé hé tiép sau thoi chiia Nguyén Phuc Chu.
b. Dong thién Lam Té

Néu nhu dong thién Tao Pong thinh ¢ mién Bac thi dong Lam Té t6 ra phat trién
& mién Nam. TU thé ky XVII, da c6 su hién dién cua nhiéu Tang si thugc dong thién
Lam Té, nhu cac ngai Vién Minh va Vién Khoan ¢ Quang Tri, Minh Hoang Tt Dung
khai son chua Tir Pam, ngai Giac Phong sang 1ap chiia Béo Qudc tai Hué, ngai Phap
Bio lap chua Chiic Thanh & Quang Nam, ngai Nguyén Thiéu sang lap cac chua Thap
Thap D1 Pa tai Binh Dinh, chua Quéc An va Ha Trung tai Thuan Hoéa (Hué)...Deflc biét
trong d6 co cac ngai Nguyén Thiéu di thanh 1ap nén cac dong truyén thira theo pha hé
Thap Thap va Qudc Eéan, ngai Phap Bao thanh 1ap nén dong truyén thira hé Chuc
Thanh (15). Ngoai cac dong truyén thira trén, tai mién Nam c6 mot hé truyén thira anh
hudng rat su rong cho dén hom nay, d6 13 dong Liéu Quan, do ngai Liéu Quéan thanh

A

1ap.

Ngai Liéu Quan (1670-1742) qué & Phil Yén, timg hoc dao vé&i cac ngai Giac
Phong va Tt Dung tai Thuan Héa. Ngai 1a T6 khai son chiia Thién Ton tai nai Thién
Thai (Thuan Héa), noi Ngai dung am co (thao am) dé chuyén tu. Chua Nguyén Phiic
Khoat 14 nguoi rat kinh ngudng Ngai, timg moi Ngai vao phii nhung Ngai thuong tir
chbi. Pao phong cua Ngai dugc dong dao Phat tir mén md, ngudi dén cau phap rat
d6ng, gan bén nghin ngudi ca xuat gia 1an cu si. Ngai mat nam 1742, tho 72 tudi.
Chua Nguyén Phic Khoat truy ting Ngai thuy hiéu "Pao Hanh Thuy Chanh Giac
Vién Ngo Hoa thuong". Tinh theo truyén thira ctia dong thién Lam Té, Ngai 1a thé hé
thir 35. Ngai 1a bac cao ting ma tu tudng di anh huong rat 1on doi v4i Phat gido xi

Pang Trong, duoc danh gia 1a nguoi d3 Viét hoa dong thién Lam Té, 1am cho nd pho



bién, hién nay dong ké truyén phap ctia Ngai (16) van con duogc tiép ndi, nhat 1 mién

Nam nudc ta, ké tir Hué tré vao.

c. Cac ngai Chan Nguyén, Minh Chdu-Hwong Hai va tinh hinh Phdt gido o Pang
Ngoai

Thé ky XVII tai mién Bac nuéc ta, dong thién Tric Lam Yén T phat trién manh
mé, ngudi dimg dau 12 ngai Chan Nguyén (1647-1726). Y do phat trién nén Phat giao
thoi Tran Nhan Tong 1a mot trong nhimg nd luc nham tim mot giai phap cho nhiing bé
tac ctia thoi dai, khi ma cac thé Iyc phong kién ciu xé nhau dé gianh giut quyén binh
ma khong dém xia gi dén quyén loi ciia dan tdc va xa hoi dang trén da bang hoai. Ngai
d3 viét nhiéu tic pham vé Phat gido véi nhan thirc kha méi mé. Tuy nhién, nhitng cb
gang d6 van khong xoay chuyén dugc tinh thé, nhung dau sao ciing di tao nén mot su
phan khich cho thé hé duong thoi va sau d6, ma mdt trong nhiing nguoi ké thira xuét
sac 1a Ngo Thi Nham (1746-1802), tirc Hai Luong Thién su, tu xung 13 T6 thi tu (17)
ctia dong thién Trac Lam Yén Tir, ngudi da viét tac pham noi tiéng Tric 1Am tong chi
nguyén thanh.

Vé ngai Minh Chau-Huong Hai (1628-1715), theo Toan tdp Minh Chau-Huong
Hai (18), Ngai xuat than tir mot gia dinh truyén thong danh gia thé phiét, gbc Nghi
Loc, Nghé An, nhung sinh ra va 16n 1én tai mién Nam. Trudc khi xuat gia, Ngai ting
thi 46 va lam quan, hoc dao véi cac ngai Luc HO Vién Canh va Vién Khoan Dai
Tham, sau do tr quan xuét gia va tru tri vién Thién Tinh & nai Qui Kinh. Do mét s6
bat dong v6i chiia Nguyén Phuc Tan (1649-1687), Ngai bo ra Bac nam 1682. Cudc
doi hanh dao cta ngai Minh Chau-Huong Hai di c6 nhitng anh hudng 16n d6i voi tinh
hinh Phat gido duong thoi bang cach tic dong vao chinh sach triéu dinh, tiép ndi
truyén thong gan bo giira Phat gido va dan toc von ¢ trong truyén thong cua Phat gido
nuodc ta. Ngoai ra, Ngai la mot tac gia 1on, ngudi da dao tao nhiéu hoc trd xuit sic, 13

mot ngdi sao sang trén bau troi Phat gido thé ky XVII- dau XVIIL

Trong giai doan nay, Phat gido da cong hién cho dan tdc nhi€u thién tai, trén cac

linh vuc, chang han nhitng guong mit noi bat nhu cac ngai Chan Nguyén, Minh Chau-



Huong Hai, Chan An-Tu¢ Tinh... Chinh nhitng nhan td d6 d3 lam nén mot dién mao

phat trién ctia Phat gido giai doan nay.

d. Cudc khiing hodng ciia xd héi Viét Nam ¢ thoi Nguyén va nhitng phan ing ciia
Phdt gido

Tir thé ky thd XVIII, x3 hoi nudce ta roi vao cude khing hoang ¥ thic hé tram
trong. Trong boi canh d6, Phat gido da co nhiéu nd lyc nham tim cach xay dung mdt
hé ¥ thirc méi phit hop véi yéu cau cia thoi dai. Tuy nhién, sau khi nha Ty Son sup
d6, Gia Long 1én ngoi (1802), 6ng da chu truong phuc hoi hé y thire Nho gido cuc ky
phan dong, dua dat nuéc dén chd bé tic, dan toc ta lai roi vao dai hoa ngoai xam.
Trudc tinh hinh d6, triéu dinh khong du can dam dé danh giic thi nhan dan ty day lén
khai nghia, va trong d6 c6 nhitng phan tng cua gidi Phat gido, dién hinh 1 cac cudc
khai nghia chong phap cudi thé ky XIX dau thé ky XX cia cac vi su Nguyén Vin
Quy, Tran Van Thanh, V& Trir, Vuong Qudc Chinh, Cao Vian Long, v.v... Pay khong
phai 1a mot dic diém méi ma von da c6 trude d6 kha 1au, qua gwong mit ctia su Pham

Su On, An Quéc, Pham Ngoc ma ching ta da dé cap.

Ciing trong thé ky XVIII-XIX, nhiéu guong mit cao ting véi nhiéu nd lyc nham
tim ra mot 16i di cho dan toc, noi bat ngoai Hai Luong Ngd Thi Nham, con ¢6 cac ngai
Phap Chuyén (1726-1798), tac gia cua 20 bo sach; Toan Nhat (1755-1832), tac gia cua
hon 24 tac pham; ngai Tinh Quang (1740-1780), ngai An Thién-Phtc Pién (1790-
1860), nguoi da ddy 1én mot phong trao nghién ctru lich st Phat gido dan toc va da
soan mot s6 tac pham gia tri nhu Pai nam Thién uyén truyén dang chap luc, Pao gido
nguyén luu, Khoa hu luc giai nghia, v.v...; ngai Nhu Nhu (1836-1899), tac gia cua tac
pham noi tiéng Ham long son chi, v.v...

3. Déi nét vé phong trao chin huwng Phat gido dau thé ky XX

Cudi thé ky XIX dau thé ky XX, phong trao phuc hung Phat gi4o dién ra tai nhiéu
nuéc nhu Tich Lan, An D0, dic biét 13 cudc van dong phuc hung Phat gido Trung
Quéc do Thai Hu Pai su chu truong tor nam 1912, da anh hudng dén cudc van dong

chan hung Phat gido tai nudc ta. Theo Nguyén Lang, tac gia ctia Viét Nam Phat gido



str luan, thi nguoi chAm ngoi cho cudc van dong chan hung Phat gido & nude ta 1a ngai
Khanh Hoa, nim 1923, tai tinh Bén Tre. Qua nhitng phuong tién thong tin ngdn luan,
cudc van dong da lan di nhanh chong. Bit dau tir Nam, ra Hué rdi Ha Noi. Nhiéu hoi
doan Phat gido, hoi nghién ctru Phat hoc dugc thanh 1ap khép noi tir Bac chi Nam, céc
truong truyén day Phat hoc dugc mo, nhiéu to bao dugc xuét ban, tao nén mét phong
trao hét sirc rong rai. Bac biét 1a y thuc vé lich sir Phat gido dan toc troi ddy, va hang
loat cong trinh chuyén khdo ctru vé van dé nay ra doi, dang cha y hon cé 1a cac cong
trinh cta nha st hoc Tran Van Giap va ngai Mat Thé (19) vé lich sir Phat gido Viét
Nam da tao nén y thurc vé vai tro cua Phat gido ddi v4i dan toc mot cach siu sic. Cude
van dong tiép tuc dién ra va di c6 nhimng thanh tyu rat to 16m. Tuy nhién, no chi lam
séng day tinh than cua Phat gido Viét Nam, ma chua tao dugc nhirng su bt pha. Noi
dung co ban, vé truyén thong va hoc 1y, van chua c6 gi moi da dé dua Phat gido budc
sang mot thoi ky méi. Phat gido nudc ta cho dén tan bay gid van chiu anh hudng cia
nhitng hoc 1y va truyén thong cua thoi dai Phat gido ké tir chtia Nguyén Phiic Chu, va

tir nhitng thiét dinh tu tuong ctia nén Phat gido tir thoi vua Tran Nhan Tong.
* Két Luén

Bit ky dan toc ndo ciing ¢ nén van hoa ctia minh, khong ai c6 quyén phu bac hay
coi thuong, hodc chup 1€n n6 mot nén van héa mdi. Dan toc Viét Nam 12 mét dan toc
von ¢6 mét nén vin hoa véi nhirng thanh tyu ruc r& trude khi Phat gido du nhap. Va,
12 mot hé thong tu tudng khong gido diéu, khiém ton khép minh, nén khi vao nudc ta,
Phat gido sin sang tiép thu truyén thong ban dia, khong budc nguoi Viét phai tir bo
nhirng gi vén c6 trong nén van hoa ban xt, do d6 no di siu vao tdm hon ciia con nguoi
mét cach tu nhién. Vé phia dan toc, di nhién la nhan thirc ré“mg can tiép thu Phat giao
dé 1am phong phu thém doi song van hoa cta chinh minh. Hon thé nita, dan toc ta
ludn phai dbi mit véi am muu dong hoéa vin hoa cua ké thu phwong Bic, tu tudng
Phat gido sau khi d3 ban dia hoa, két hop véi nhimg yéu té dan tdc, 1a mot birc tuong

thanh kién c6 chdn dirng moi sy tan cong, gép phan gilr gin ban sdac van hoa dan tdc.



Nam giai doan phat trién cta Phat gido da trinh bay trén phan anh dugc diéu do.
Nam giai doan nay duoc xay dung co ban trén hai nén tang tu tudng, mot 1a nén tu
tudng Phat gido quyén nang va hai 1a tu tuong tirc tAm tirc Phat. Hai nén tang tu tuong
Phat gido nay hoa quyén véi nhau, thdm siu vao doi song tdm linh cta con ngudi Viét
Nam. Va no gén lién véi su phat trién cua lich st dan tdc, léy st ménh cua dan toc
lam s ménh ctia minh. D6 14 tinh nhét quan cua lich st Phat giao Viét Nam, duoc
biéu hién qua nhitng budc chuyén minh, dap Gng yéu cau cia ting ching duong lich
st cu thé, vi loi ich chung cua dan toc. Gido su Tran Van Giau da rt c6 Iy khi nhan
dinh rang: "Binh minh ctia dan tdc ta dd gin v&i Phat gido..." (20).

Sy phat trién cta lich sir 12 su phat trién c6 y thic. Nam giai doan, nim ching
duong dong cam cong kho véi dan tdc 1a mot minh chimg cho ban chat caa Phat gido
Viét Nam./.

* Chu thich:

(1) C6 nghia 13 Phat Triic Lam (Piéu ngy 1a mot trong 10 danh hiéu tén xung Puc
Phat).

(2) Sau nay d6i tén thanh hai chau Thuan va Hoa, tir thi x3 Pong Ha, tinh Quang
Tri dén Pién Ban, tinh Quang Nam ngay nay.

(3) Xem Thién téng chi nam tu.

(4) Xem Niém Phat luan, Khoa hu luc.

(5) Dan lai theo Tran Van Giau, Sy phat trién cua tu tudng Viét Nam tir thé ky
XIX dén Cach mang Thang Tam , tip I: Hé y thirc phong kién va su that bai cia no
trude cac nhiém vu lich sir, Nxb. Chinh tri quoc gia, HN, 1996, trang 484. Nhiing chd
in ¢dm 13 ching t6i (TTH) nhan manh.

(6) Xem Truong Hiru Quynh-Phan Dai Doan, Danh nhan lich str Viét Nam, tap I,
Nxb. Giao Duc, 1987, trang 96.

(7) Nam 1407, vua nha Minh sai Truong Phy, Tran Huc pha hily toan bo nhitng di

san van hoa cua dan tdc ta: "mot manh giay, mot ntra chir, cung nhiing bia khac cua



nuéc ay dung 1én, hé thay thi 1ap tirc huy hoai hét". Do thé, ngay nay nhiing tu liéu
cua Phat gido noi1 riéng va dan toc noi chung trudc nam 1407 rat hiém, chung da bi

quan Minh pha hoic thu gom vé nuéc.

(8) Xem Lé Manh That, Cudc khoi nghia chong Minh ctru nudc ctia Tang si Pham
Ngoc, Tap van Thanh Pao, s6 43 va Phat dan, s6 44 nam 1999.

(9) bai Viét su ky toan thu.

(10) Vién Nghién ctru Han Nom, Tho van Lé Thanh Tong, nxb. KHXH, 1986.
(11) Xem Lé Manh That, Vién Thai thién su toan tap, Tu thu Van Hanh, 1977.
(12) Lich str Phat gido Viét Nam, sdd, trang 156.

(13) Pai bao phu mau an trong kinh.

(14) Vé Thién pha truyén thira tai mién Bac nudc ta, xem tong tao Pong truyén
sang mién Bic Viét Nam, HT. Thich Thanh Tu, Thién su Viét Nam, Nxb. TPHCM,
1999, trang 395-396.

(15) Bai ké truyén phap ctia Ngai la:
Minh that phap toan chuong

An chan nhu thi dong

Chuc thanh tho thién ctru

Ky qudc to dia trudong

Pic chinh luat vi tuyén

T6 dao hanh giai thong

Giac hoa bo dé tho

Sung man nhan thién trung.

(16) Dong ké truyén phap theo pha hé cua ngai Lidu Quan:
Thiét té dai daoT4anh hai thanh trirng

Tam nguyén quang nhuan Dtc bon tir phong



Gidi dinh phudc hué Thé dung vién thong

Vinh siéu tri qua Mot khé thanh cong

Truyén tri diéu 1y Dién xuéng chanh tong

Hanh giai twong tng Pat ngd chon khong.

(17) Sau ngai Tran Nhan Téng, Phap Loa va Huyén Quang.
(18) Lé Manh That, Nxb. TPHCM, 2000.

(19) Xem chu thich (1) trong bai 1.

(20) Tran Vin Giau, Pao Phat va mot sb van dé cua lich su tu tudng Viét Nam, in
trong Phat gido va lich st tu tudng Viét Nam, Vién Triét hoc xuit ban, HN, 1986,
trang 15.

* Tai liéu tham khao chu yéu cho hoc vién

1. Lich stir Phat gido Viét Nam, tap 1, tac gia L& Manh That, Nxb. Thuan Hoa,
1999.

2. Viét Nam Phat gido st luan, 3 tap, tic gid Nguyén Lang, Nxb. Vin Hoc, 1994.
3. Nghién ctru vé Thién uyén tap anh, tac gia Lé Manh That, Nxb. TPHCM, 1999.
4. Thién su Viét Nam, tac gia Thich Thanh Tir, Nxb. TPHCM, 1999.
-00o0-
Ciu héi hwong dén én tap
- Trinh bay nét dic sdc cia nén Phdt gido Triic Lam Yén T do ngai Tran Nhdn
Téng thiét ldp.
2- Truyén thong va hoc 1y ciia Phdt gido Viét Nam hién tai dang chiu anh huéng ciia
nén hoc Iy nao?
3- Ban c¢é suy nghi gi vé ddc tinh ciia Phdt gido Viét Nam qua ndm giai doan phat

trien?



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan II - Tu twéng Phit gido
Bai 1: Cac cip dd Gioi phap
Thich Phwdc Son
A- Dén nhap

Trai qua nira thé ky thuyét phap d6 sinh, Pic Pao su di héa d6 di moi hang
ngudi, khong phan biét mau da, ching tdc, giai cap, sang hén. Nhiing dé tir dwoc Thé
Tén héa do, do can co trinh do, tudi tac, gid1 tinh bat déng, vi thé dugc chia thanh 7

nhém va duogc goi la 7 chiing d€ tur cia Phat.

Trong d6, hai nhém dau 1a Uu ba tic va Uu ba di thudc hang dé tir tai gia; nim
nhom sau 1a Sa di, Sa di ni, Thirc x0oa ma na, Ty kheo va Ty kheo ni thudc hang d¢ tir
xuat gia. Trong bai ndy, ching toi s& tuan ty trinh bay nhitng gidi phap ma mdi ching
dé tir phai lanh tho, hanh tri trén 16 trinh tién dén giai thoat.

B- N¢i dung

I. Tam quy Ngu gioi

Hai thanh phan cu si tai gia 1a Uu ba tic va Uu ba di. Uu ba tac (Upasaka) dugc
dich ¥ Ia Can sy nam, nghia la ngudi nam cu si than can chua chién, phung su Tam
bao; ngoai ra con goi 1a Thanh tin si, nghia 1 trang nam tir c6 niém tin Tam bao trong
sang. Hang thtr hai 1a Uu ba di (Upasika), dugce dich y 1a Can su nit, Thanh tin nit,
nghia la nguot nit da tho ba quy vy, gilt gin ndm gidi, thuc hanh thién phap, than can
phung su Tam bao

Theo lich st Phat gido thi hai thuong gia Pé Vi (Trapusa) va Ba Loi (Bhallika) 1a
hai dé t&r Uu ba tic dau tién cua Phat, nguol me va vo truoc khi Xuat gia cua ton gia

Da Xa (Yasa) la hai dé tir Uu ba di dau tién trong hang nir Phat tir tai gia.



G161 phap can ban ma hai hang nguo1 nay tho tri 1a ndm gidi. Nhung trude khi tho
nam gidi, diéu kién tién quyét cho tit ca moi tang 16p ngudi co niém tin hudng vé
Phat gido la tho ba phap quy y.

Noi dung ba phadp quy y

* Tré vé nwong twa Phdt, nguoi dan dwong chi 16i cho con trong cudc doi.

* Tré vé nwong twa Phdp, con dwong cia tinh thwong va sw hiéu biét.

* Tro ve nwong twa Tang, doan thé cua nhitng nguoi nguyén song cuoc doi tinh

thire (1).

Phat, Phap va Tang c6 mat trong muoi phuong thé gidi ma cling o mit trong moi
nguoi va moi loai. Trd vé nuong twa Phat noi Phat, Phap va Tang ciing c6 nghia 13 tin
tuéng ¢ kha niang gidc ngd noi tu tanh minh, & kha nang khai m& va phat trién caa tinh

thuong va tri tué noi ban than ciing nhu nhitng ngudi dong dao.

Niam gidi 1a nhitng nguyén tic hudng dan chung ta vé hudng an lac, giai thoat va
giac ngd. Po ciing 13 nhimg nguyén tic dé xay dung nén tang cho hanh phuc ca nhén,
hanh phtc gia dinh va xa hoi. Hoc héi va thuc hanh 5 gio1, ta s€ di dung con duong
chanh phép, s& tranh dugc 18i 1am, kho dau, so hai va that vong. Ta s& xdy dung duoc
an lac, hanh phuc cho ta, cho gia dinh ta va gop phan vao su an 6n cho toan xa hoi.

Gioi twong cua 5 gioi

* Gidi thir nhdt: Khong dwoc sat sinh

Y thtrc duoc nhirng kho dau do su sat hai gay ra, nguoi Phat tr phai hoc theo hanh
dai bi dé bao vé su séng clla moi nguoi va moi loai. Nguoi Phat tir khong giét hai sinh
mang, khong tan thanh sy giét choc va khong dé ké khac giét hai moi loai c6 mang
song.

* Gidi thir hai: Khéng dwoc trém cdp

Y thirc dugc nhitng kho dau do luong gat, trdm cap va bat cong xa hoi gay ra,
nguoi1 Phat tir theo hoc hanh dai tur dé dem niém vui dén cho moi nguo1 va moi loai,

chia sé thi gio, nang luc va tai luc cia minh cho nhimg ké dang that sy thiéu thon.



Nguoi Phat tir nguyén khong 1ay bat cr mot thr ctia cai ndo khong dugce nguoi khac
vui 1ong dem cho. Pong thoi nguyén ton trong quyén tu hiru cua ké khac, tich cuc
ngin ngira nhimg keé tich trir va 1am giau mot cach bat luong trén su dau kho cua ca
nhan va tap thé.

* Gioi thir ba: Khong duoc ta dam

Y thtc duge nhitng dau kho do théi td dam gay ra, ngudi Phat tir hoc theo tinh
than trach nhiém, gitp bao vé tiét hanh va su an toan ctia moi nguoi va moi gia dinh
trong x4 hoi. Y thirc dugce nhitng hanh dong bat chinh s& gay ra kho dau cho ké khac
va cho chinh minh, ngudi Phat tir nguyén khong ngoai tinh ma séng chung thity véi
nguoi ban doi co hon phédi hop phap.

* Gidi thir tw: Khéng dwoc néi doi

Y thirc dugc nhitng kho dau do 101 noéi hu vong gy ra, ngudi Phat tir hoc theo
hanh ai ngir va biét lang nghe dé dang ting niém vui cho ngudi va lam voi bét kho
dau cta nguoi. Biét rang 10i néi co thé dem lai hanh phutc hoidc dau kho cho nguoi
khac, ngudi Phat tir chi nén noi nhitng 10i c6 thé gy thém niém ty tin, an vui va hy
vong, nhitng 151 chan that c6 gia tri xay dung su hiéu biét va hoa giai. Nguoi Phat tir
nguyén khong noi nhitng 101 sai véi su that, khong noi nhiing 161 gy chia r€ va cam
thi. Nguyén khong lan truyén nhiing tin tic that thiét, khong phé binh va lén an
nhirng diéu ma minh khong biét chac. Nguyén khong néi nhiing diéu co thé tao nén su

bat hoa trong gia dinh va doan thé.
* Gidi thir nam: Khéng dwoc uong rieou

Y thirc duge nhimg kho dau do su str dung ma tiy va doc té giy ra, ngudi Phat tir
hoc cach chuyén hoa than tim, bodi dudng stc khoe than thé va tim hon bang cach
thuc tap chanh niém trong viéc an uéng va ti€u thu. Nguoi Phat tor chi nguyén ti€u thu
nhitng gi c6 thé dem lai an lac cho than tdm minh, cho gia dinh va cho xa hoi. Nguyén
khong udng rugu, khong sir dung cac chat ma tiy, khong dn uéng hodc tiéu thy nhiing
san pham c6 doc to (trong d6 c6 mot sé san pham truyén thanh, truyén hinh, sach bao

va phim anh). Nhiing ai tan hai than tim bang rugu va cac doc td 1a phan boi to tién,



cha me va ciing 1a phan boi cac thé hé tuong lai. Nguoi Phat tir nguyén chuyén hoa
bao dong, cdm thu, so hdi va budn gian bang cach thuc tap phép kiéng cit cho ban
than, cho gia dinh va cho xa hoi (2).

I1. Bat quan trai gioi

bay la loai gidi phap Phat ché dinh cho dé tu tai gia hoc tap XuAt gia tam thoi.
Nhitng gidi tr nay roi b gia dinh dén & chua dé tap sy nép séng cua ngudi xuét gia
trong vong mot ngay dém. Bat nghia 1a tdm, Quan nghia 1a dong ctira (ctia 6 cén) lai,
Trai nghia 1a chay lat., Giéi nghia 1a nhitng diéu rin nham ngin ngira nhitng sai pham.
Nguoi giit 8 gidi nay c6 thé phong hd céc ac hanh cua ba nghiép than, khau, ¥, lai ¢6
thé dong cira con duong ac, nén goi la Bat quan trai giéi. Trong 8 gidi nay, 7 diéu dau
goi 1a gidi, mot diéu sau "khong an phi thoi" goi 14 trai, hop chung lai thanh ra 8 trai
gidi. Phat ché dinh nhiing gii ndy dé Phat tir, khong phan biét nam ni, tho tri vao 6
ngay trai cia mdi thang, tirc ngdy mung 8, 14, 15, 23, 29, 30 (theo am lich, néu thang
thiéu thi d6i hai ngay cudi cing thanh ra 28 va 29). Vi nguoi tho gidi ndy phai roi bo
gia dinh dén chua séng gan véi chu Tang trong mot ngay dém nén goi 1a Can try nam,
Can tru nir.

Noi dung cua 8 gidi phap

* Gidi thir nhdt: Khong dwoc sat sinh

* Gidi thir hai: Khéng dwoc trém cdp

* Gioi thuw ba: Khong dwoc hanh dam

* Gidi thir tw: Khéng dwoc néi doi

* Gidi thir nam: Khéng dwoc uong rieou

* Gi6i thir sdu: Khéng dwoc trang sirc bang vong hoa, khéng dwoc ca hat, nhay
miia va cé ¥ di xem nghe

* Gidi thir bay: Khéng dwoc ngoi nam giwong ghé cao sang 1ong ldy

* Gioi thu tam: Khong dwoc an phi thoi.



Trong 5 gi6i dau ¢ day twong tu nhu ngii gidi ¢ trudce, chi khac 13 trong gidi thir
ba, gidi tir tuyét d6i khong duoc hanh dam - giong nhu nép sdng pham hanh cua nguoi
xuat gia - con gidi thir ba trong ngii gidi thi nguoi cu si duoc phép an i véi nguoi hon
phéi chinh thtrc, chi trir viéc ngoai tinh ma thoi. Ngoai ra, luan Thanh That va luan Tri
Do thi tach gidi thir 6 ra 1am hai, nhu vay thanh ra 8 diéu, réi ghép diéu cudi cling
"Khong an phi thoi", goi 1a 8 trai gioi.

II1. Thap thién gidi

Cac nam nit Phat tir sau khi tho Tam quy, Ngii gi61, théy dat duoc nhiéu tién bo
trong su tu hoc, mudn tién xa hon nita trén buée duong di dén giai thoat, c6 thé tho tri
10 thi¢n gid1.

Mueoi thién gidi bao gom trong 3 tu tinh gidi sau day:

1- Nhiép ludt nghi gidi: Ngwoi con Phdt phdi nguyén tir bé moi diéu dc.

2- Nhiép thién phdp gidi: Newoi con Phdt vang lam cdc viéc lanh.

3- Nhiéu ich hivu tinh gi6i: Ngwoi con Phdt phdi dem lai loi ich cho tdt ca ching
sinh.

Noi dung cua mwoi thién gici

1. Noi girong chir Phdt va Bé tat, vinh vién khéng giét hai chiing sanh ma con dem
sw song dén cho muén lodi.

2. Noi guwong chw Phdt va Bé tat, vinh vién khéng trém cdp ma con dem tdi san
ciia minh bé thi cho ké khdc.

3. Noi gwong chw Phdt va Bé tdt, vinh vién khéng ta dam, tén trong tiét hanh va
sy chung thuy cua moi nguoi.

4. Noi gwong chuw Phdt va Bé tat, vinh vién khéng néi doi, luén luén néi diing s
thit.

5. Noi guwong chw Phdt va Bé tat, vinh vién khéng néi hedi hai chiéu, chi ndi

nhitng 101 dwa dén hoa hop, dodn két.



6. Noi guwong chw Phdt va Bé tdt, vinh vién khéng néi théu dét, ma néi nhitng 16i
chinh xac, co that.

7. Noi guong chw Phdt va Bé tat, vinh vién khéng néi thé 16 ma luén luén néi
nhitng loi nhd nhan, tw di.

8. Noi guwong chw Phdt va Bo tat, vinh vién khéng tham lam keo kiét ma thue hanh
hanh bo thi.

9. Noi gwong chu Phdt va Bé tat, vinh vién khong san han ma thwc hanh hanh te
bi.

10. Noi guwong chw Phdt va Bo tdt, vinh vién khéng ta kién, cé chap ma tu hanh
chanh kién (3).

Trong mudi gidi ndy, 3 gidi dau (1-3) thudc vé than nghiép; 4 gidi gitra (4-7)
thudc vé khau nghiép; 3 gidi cudi cung (8-10) thudc vé ¥ nghiép.

IV. Gioi phap cua Sa di va Sa di ni

Sa di la tiéng dich am cua Pali Samanera, va dugc dich y la Cau tich, Can sach
hay Ttc tir. Nghia 13 ua sy ving ling, siéng ning tu hoc, dut bo viée ac, thuc hanh tir
bi. Pay 1a nhitng ngudi nam xuat gia tir 7 tudi dén 70 tudi, dd tho mudi gidi ma chua
tho giéi Cu tiic. Néu ngudi nir xuat gia thi goi 14 Sa di ni (Samaneri) dugc dich ¥ 1a
Can sach nir, Ttc tir nit. Hai chiing ndy ciing chung mdt gi6i phap. Phat quy dinh tudi
xuat gia nho nhat 13 7 tuoi, 1on nhat 13 70 tudi. Ngudi 70 tudi ma con trang kién, co
thé tu hoc tién bo thi cho xuét gia, nhung néu gia yéu lum cum thi khong cho xuét gia.

Luat Ma Ha Tang Ky, quyén 29, cin ct theo tudi tac, chia Sa di thanh 3 hang:

1. Khu 6 Sa di (Sa di lo phan sy duoi qua) tir 7 tuéi dén 13 tuoi.

2- Pdng phdp Sa di (Sa di diing phdp) tir 14 tudi dén 19 tuéi.

3. Danh ti Sa di (Sa di trén danh nghia) tir 20 tudi tré én.



Nhitng ngudi di tho 10 gidi thi goi 13 Phap dong Sa di, nghia 1a Sa di da du gidi
phap; con nhitng ngudi moi xuat gia da cao ddu ma chua tho gidi thi goi 12 Hinh dong

Sa di, nghia 13 hinh thtrc gidng véi Sa di.

Vi Sa di dau tién trong hang ngii d¢ tir xuat gia cua Phat 1a La Hau La (Rahula).
Phat di bao Truong ldo Xa Loi Phat (Sariputta) lam Pudng dau Hoa thugng truyén
gidi cho ton gia La Hau La.

Muoi gidi phap cua Sa di

Vé phuong dién gi6i phéap thi hai chung Sa di va Sa di ni ciing tuan tha muoi gidi
can ban nhu nhau, chi khac d6i chut vé van dé oai nghi, nhung khong dang ké.

Mueoi gidi phdp dwoc ké nhw sau:

1. Khong dwoc sat sinh

2. Khéng dwoc trém cdp

3. Khong dvwoc dam duc

4. Khéng dwoc néi doi

5. Khéng dwoc udng ruou

6. Khong dwoc mang vong hoa thom, khong dwoc dung hwong thom xoa minh

7. Khong dwoc ca, vil, hoa tau, biéu dién hay di xem nghe

8. Khéng dwoc ngoi nam giwong ghé cao dep 1ong ldy

9. Khong dwoc an phi thoi (an sau gio ngo)

10. Khong duwoc giir vang bac, bao vdt (4).

Ngoai 10 gi6i dd ké trén, hai chiung nay con phai tuin thit mot s6 quy tac theo nép
sinh hoat hang ngay cta thién gia, tc 13 "Ty ni nhat dung" gém ching 45 diéu; déng
thoi phai giit tic phong dao hanh gom khoang 24 diéu, goi 1a 24 oai nghi.

Hién nay, & nudc ta gom c6 Phat gido Bic truyén, Phét gido Nguyén thay (hay

Nam tong) va hé phai Khat si. Nhung vé gidi phap cua Sa di thi trén cin ban gan nhu



d6ng nhat. Chd khac nhau 1a Phat gido Nam tong khong c6 Sa di ni (c6 1& do that
truyén) ma chi c¢6 tinh nhan ni (tu nir). Nghia 1a nguoi nit mac 4o hoai sic, séng ¢ tu

vién, theo né€p song cuia nguo1 xuat gia.
V. Gioi phap cua Thire xoa ma ni

Thirc xoa ma ni hay Thirc xoa ma na la tir dich am chir Phan Siksamana, hay chit
Pali Sikkhamana, dugc dich ¥ 1a Hoc gio1 nit (nguoi nir hoc gidgi), Chanh hoc nir
(ngudi nit dang hoc nhitg phap co ban). Ngudi nit xuat gia, trude khi tho gidi Cu tac
lam Ty kheo ni, phai trdi qua 2 nam hoc tap nhiing hoc phdp can ban cua Ty kheo ni.
O day c6 hai truong hop: Néu 13 dong nir xuat gia thi khi duoc 18 tudi, cho tho hoc
Thitc x0oa ma ni 2 nim, lac du 20 tudi s& cho tho gidi Cu tac. Néu nguoi nit da co
chong lac 10 tudi (6 Eén PO ngay xua cd viée tdo hon), ma xuat gia, ciing cho 2 nim
hoc gi61 lam Thirc xoa ma ni, sau 2 nam hoc gid1 xong, moéi cho tho Cu tic. Trong 2
nim nay, mot 1a dé hoc hét nhitng gidi phap can ban, t6i luyén tinh tinh, tdp quen nép
song xuét gia, khién cho tdm ¥ duogc kién c¢6; hai 1a dé tranh tinh trang da c6 thai & nha
ma khong biét, dén khi tho gidi Cuy tic ro6i méi phat hién [theo luat Thap Tung]. (Van
dé nay rat phirc tap, ai mudn hiéu thém xin xem bai "Thép tué tang gia 1a thé nao?"

dang trén nguyét san Gidc Ngo s6 27, thang 6-1998).
Sdu gioi can ban
1. Khong dwoc sat sinh
2. Khéng dwoc trém cdp
3. Khong dvwoc dam duc
4. Khéng dwoc néi doi
5. Khéng dwoc uong ruou
6. Khong dwoc an phi thoi.

Ngoai 6 gidi ké trén, Thirc xoa ma ni con phai hoc 18 tiy phap (nhiing phap phu),
nhu trong Ni luat d3 dé cap, hodc rong rai hon 1a hoc tap 292 phap (xem Thirc xoa ma

ni gigi, HT Tri Quang dich, ban an hanh nim 1994).



VI. Gi6i phap cua Ty kheo

Trong 7 chung d¢ tir cta Phat thi Ty kheo dugc xem la trudng tir cia Nhu Lai,
chiém mot dia vi ton quy nhét trong hang ngii dé tir, ca tai gia 1n xuat gia. Tiéng Pali
Bhikkhu dugc phién am 1a Ty kheo, tiéng Sanskrit Bhiksu dugc phién am 13 Bi-so.
Hai chit Bhikkhu va Bhiksu ciing mot nghia va duogc dich y 1a Khat si, B ma, Phé ac.

- Khét si: Di khat thuc dé tu nudi séng minh mot cach thanh tinh, nén goi la Khat

- B6 ma: Ty kheo c6 thé tu dao khién cho 4c ma kinh hon, nén goi la B ma.

- Pha 4c: Ty kheo tu gidi, dinh, tué, co thé pha trir hai thtc 4c 1a Kién hodc va Tu

hoac, nén goi la Pha ac.

Pay 1a nhig nguoi nam xuét gia da tho Pai gidi hay gidi Cu tic. Tiéng Phan
Upasampada. Han dich 1a Cu tic hay Can vién. Cu tic nghia la thanh tyu dﬁy du; Can
vién nghia 14 dén gan Niét ban vién man. Luat quy dinh sb tudi t6i thiéu dé tho gidi
Cu tic 1 20 tudi. Mot gidi tir mudn tho gidi Cu tic phai 1a nguoi day du 6 can (mat,
tai, miii, ludi, than va y), day 1a diéu kién chung, chu yéu, tir xua dén nay cac bo phai
déu nhat tri chap hanh. Nhimng diéu kién nay bao gdm cu thé trong 13 gia nan va 15

khinh nan hay chudng phéap (xem Gidi dan Tang, HT Thién Hoa).

Theo gido st thi 5 anh em t6n gia Kiéu Tran Nhu (Kondanna, Bhaddiya, Vappa,

Mahanama va Assaji) 1a nhitng dé tir dau tién trong hang ngii dé tr Ty kheo ctia Phat.
Luat Thap Tung chia Ty kheo lam 4 hang:
1. Danh ty Ty kheo: Ty kheo hitu danh ma vo thuc
2. Tw ngon Ty kheo.: Nguoi tw xung minh la Ty kheo
3. Vi khat Ty kheo: Ty kheo di khdt thwc dé nuéi song
4. Pha phién ndo Ty kheo: Ty kheo chuyén phd trir cdc phién ndo.
Gidi phdp ciia Ty Kheo (Theo Ludt Tir phin gom 250 gici)

1. Ba-la-di, gém c6 4 gi6i



2. Tang-gia-ba-thi-sa, gom cé 13 gidi

3. Bdt dinh, gom c6 2 gidi

4. Ni-tat-ky-ba-da-dé, gom cé 30 gidi

5. Ba-da-dé, gom c6 90 giéi

6. Ba-la-dé-deé-xd-ni, gom cé 4 gidi

7. Chiing hoc phdp, gom ¢é 100 gidi

8. Diét tranh, gom cé 7 gici

Giai thich cac thuat ngir:

1. Ba-la-di (Parajika) duoc dich y 1a Khi hay Poan dau. Khi nghia 13 ngudi pham

t61 nay coi nhu bi b ra ngoai Phat phap. Poan dau nghia 13 gibng nhu ngudi da bi

chit dau, khong thé dung thudce dé ciru chita dugce nira.

2. Tang-gia-ba-thi-sa (Sangha-disesa) nghia 1a Tang tan, toc la nguoi bi trong
thuong d6i voi tinh phap cua Tang doan; tuy bi trong thwong nhung con co thé dung

phuong phap sam hdi dé ctru chira duoc.

3. Bt dinh (Aniyata), loai nay khong phai pham mdt t01 danh nao nhat dinh, ma
6 thé pham Ba-la-di, Tang tan hoac Ba-dat-dé, nén goi la Bat dinh.

4. Ni-tat-ki-ba-dat-dé (Nissaggiya-pacittiya): Ni-tat-ki nghia 1a xa bo tat ca; Ba-
dat-dé nghia 1a doa. Hop ca hai goi 1a X4 doa. Nguoi pham toi ndy 13 do cét giit nhirng
vat vuot ra ngoai quy dinh. Vi thé, trudc hét phai dem vat ay ra thi xa giita chiing
Tang, roi sam héi toi doa.

5. Ba-da-dé (Pacittiya) nghia la to1 bi doa lac. Nguoi pham t01 nay khong c6 vat
phai xa bo nén goi 1a Pon doa, can phai sam hdi véi 3 thay Ty kheo thanh tinh dé diét

A

to1.

6. Ba-la-dé-dé-xa-ni (Patidesaniya) duoc dich nghia 1a Hudng bi hoi. Nguoi pham

t61 nay phai sam hoéi voi mot thay Ty kheo dé trir toi.



7. Chung hoc phap: Tiéng Pali "Sekkhiyavatta" duwoc phién am 1a Thirc-xoa-ca-la-
ni, dich ¥ 12 Chung hoc phap hay Ung duong hoc, nghia 13 nhitng phap can phai hoc.

Loai nay thudc vé oai nghi.

8. Diét tranh: Tiéng Pali Adhikarana-samattha dugc dich y 1a Diét tranh, nghia la
dap tat sy tranh chap. Phap nay gom c6 7 yéu to. Mot khi trong Tang doan xdy ra su
xung d6t, tranh chap, thi dung mot hodc nhiéu yéu to nay dé giai quyét, dap tat su

xung dot ay.

(Vé ndi dung chi tiét, xin xem Luét Ty kheo, tap II, Tu phﬁn Hiép cha, HT Thich
Tri Thu, ban 4n hanh nam 1991).

Céc gi6i trén khong phai dugce ché dinh mot 1an ma tiy pham tuy ché, nghia la
pham dén dau, Phat ché gio1 dén d6. Sau khi ché dinh xong, dugc dem ra phan loai
thanh 8 cot, roi sap xép tir nang dén nhe. Cot thir 8 "Diét tranh" tuy goi 1a gidi, nhung

tinh chat ctia n6 1a do két hop gifra gidi va luat ma thanh.
VII. Gioi phap cua Ty kheo ni

Ty kheo ni (Bhikkuni) hay Bi-s6-ni (Bhiksuni) 14 nhitng ngudi nit xuat gia da tho
gidi Cu tic; vé y nghia thi nhu ¢ phan Ty kheo da giai thich. Ngoai ra con 1a Khat si
nit (nhitg ngudi nit sdong bang sy khat thuc) hay néi gon 1a Ni. Vé tudi tdi thiéu dé
tho gi6i thi trén nguyén tac 1a 20 tudi, nhung c6 truong hop cham chude nhu & phan
Thuc xoa ma ni da noi.

Vi Ty kheo ni dau tién trong hang ngii Ni chung 1a ba Ma Ha Ba Xa Ba Dé
(Mahapajapati), di mau cta Phat, duoc Phat cho phép xuat gia tho giéi Cu tic. Tiép
theo sau ba 1a 500 nguoi nit dong ho Thich cling duge Phat 6 cho xuat gia, thanh 1ap
Ni chung.

Pé dam bao tinh chat ton nghiém ctia gido phap va su thanh tinh cua Ting doan,
nguoi nit mudn xuat gia tho gidi, trude hét phai tuan tha 8 kinh phap ma Phat quy
dinh (5).

Gidi ciia Ty Kheo Ni (Theo Ludt Tir phin gom 348 gici)



1. Ba-la-di 8 gioi

2. Tang tan 17 gioi

3. Xa doa 30 gioi

4. Don doa 178 gioi

5. Hoi qua 8 giéi

6. Chung hocl00 gioi

7. Diét tranh 7 gioi

Trén day, gid1 ban cua Ty kheo ni chi ¢6 7 cot, khong c6 cot "Bat dinh" nhu gio1
ctiia Ty kheo; dong thoi trong mdi cot, sé gidi hodc bang, hoic nhiéu hon gidi cua Ty
kheo, va noi dung mdi gidi ciing ¢ sai khéc it nhiéu.

Hién nay, c6 hai loai gidi ban dugc luu truyén pho bién 13 gii ban ctia Luat Ta
phan va gidi ban ctia Luat Pali. O nudc ta, ngudi xuat gia theo hé thong Bic tong ciing
nhu hé phai Khat si thi 4p dung giéi ban ctia Tt phan, con ngudi xuat gia theo Nam
tong thi ap dung theo gidi ban cua Luat Pali. Vé sb lugng va ndi dung cua gidi ban

giita hai bo luat sai khac nhau khong nhiéu lam. Ta c6 thé so sanh:

- Luat Ta phan: Ty kheo 250 gi6i; Ty kheo ni 348 gidi

- Luat Pali: Ty kheo 227 gi61; Ty kheo ni 311 gioi

(Vé noi dung chi tiét, xin xem Ty kheo giéi, HT Tri Quang, ban 4n hanh nam
1994; Ty kheo ni gi61 cling nhu trén).

VIIL. Giéi phap ciia Bo tat

Nhitng ban kinh lién quan dén gi6i ban cua Bb tat gdm co:

1. Bé tat Anh Lac ban nghiép kinh

2. Pham Véng kinh Bé tdt gidi bdn

3.Du gia Sw dia ludn Bé tat gidi bdn

4. Bo tat Pia tri kinh



5. B6 tat Thién gidi kinh

6. Uu ba tdc gidi kinh.

Trong céc kinh néu trén thi hai kinh Anh Lac, Pham Vdng c6 nguén gbc tir hé
théng kinh Hoa Nghiém va dugc cac hoc gia suy dinh 1a do ngudi Trung Qudc bién
soan. Ba kinh Du gia, Dia tri va Thién gioi bat nguén tor luan Du gia Su dia, cung
chung mot nguyén ban, nhung cac ban dich co tén khac nhau. Tai Trung Qudc, Viét
Nam thi giéi ban Pham Vdng t6 ra thinh hanh nhat, nhung & Tay Tang thi chi dung
gi61 ban Du giaa.

Gidi Bo tat dugc goi 1a Pao tuc thong hanh gidi, nghia 1a nguoi xuét gia va tai gia
déu tho tri nhu nhau. Khong nhiing thé ma céc loai ching sanh tir ¢di troi Sac gidi tro
xudng, hé ai hiéu dugc 101 ndi ctia phap su déu co thé tho gidi, chi trir nhitng ké pham
7 t0i nghich (giét cha, giét me, giét A la han, pha su hoa hop cua Tang, lam cho than
Phat ra mau, giét Hoa thuong Bon su va giét thay day phép tic). Hon nita, gidi nay c6
thé tho toan phan hay ting phan, tuy theo kha nang. Ai di tho lanh gii nay roi thi
vinh vién khong mat gidi, du tai sinh & bat ¢t noi dau, chi trir pham 7 t6i nghich,
pham thuong pham trong gidi va bo mat tim Bo dé.

Gidi nay ldy tinh than Tam tu tinh gidi (xem 10i giai thich & Thap thién gii) 1am
nén tang. Sau day, xin gidi thiéu 10 gidi trong va 48 gii khinh thudc gidi ban Pham

Vong vén pho bién trong doi song tu tap ctia nguoi Phat tir Viét Nam:
10 gioi trong
1. Khong dwoc sat sinh
2. Khong duoc trom cuop
3. Khong dvwoc dam duc
4. Khong duwoc vong ngir
5. Khong dwoc mua ban ruou

6. Khong dwoc noi xau nguoi dong dao



7. Khong dwoc khen minh, ché nguoi

8. Khéng dwoc tiéc lan tdi va phdp

9. Khéng dwoc dp i sie gidn hon

10. Khong dwoc phi bang Tam bao.

48 gioi khinh

1. Khéng dwoc bat kinh véi thay, ban

2. Khéng dwoc uong cdc thir rieou

3. Khong duwoc an cac loai thit

4. Khéng dwoc dn nhitng thirc an cay nong
5. Khéng dwoc khéng khuyén bdo nguoi sam hoi
6. Khéng dwoc khéng siéng cdau chanh phdp
7. Khong dwoc khong di nghe phap

8. Khong dwoc phan boi gioi phap Pai thira
9. Khong dwoc khong giup do nguoi bénh
10. Khong duwoc tang triv dung cu sdt sinh
11. Khéng dwoc lam ké chii mueu gdy chién
12. Khong dwoc buon ban mot cach tan nhan
13. Khong dwoc vo co phi bang nguoi khdc
14. Khéng dwoc thiéu dot bira bdi

15. Khong dwoc chi day sai léch

16. Khéng dwge néi phép réi loan

17. Khong duoc dua thé lyc dé cau loi

18. Khéng dwoc lam thdy ma mii quing

19. Khong dwoc huy bang nguoi co gioi dirc



20. Khong dwoc khong phong sinh va lam phwoc
21. Khong duoc gian dir bao thu

22. Khong dvoc kiéu cang, khong hoc

23. Khong dwoc tho gioi trai quy dinh

24. Khong dwoc hoc cac sach khac

25. Khéng dwoc lam dung gdy réi

26. Khong dwoc khong dai khach Tang chu dao

27. Khéng dwoc ldy cia ching Tang lam ciia riéng
28. Khong dwoc moi rieng chu Tang

29. Khéng dwoc song bang ta mang

30. Khong dwoc lam nhitng viéc dién dao

31. Khéng dwoc khéng ciru chude dong dao va kinh tuwong
32. Khéng dwoc lam ton hai chiing sinh

33. Khéng dwoc ta tam lam qudy

34. Khéng dwoc roi bé tim Bo dé

35. Khong dwoc khong phat dai nguyén

36. Khong duoc khong phat dai thé

37. Khéng dwoc khéng hanh Pau da va bé tat hang thang
38. Khong dwoc ngé‘i I6n xén mat trdt tw

39. Khong dwoc khong lam viéc loi ich

40. Khéng dwoc lya chon ngueoi dé truyén gidi

41. Khéng dwoc vi tham loi ma lam thdy

42. Khong dwoc noi gioi cho ke dc

43. Khéng dwoc ¢ ¥ pham gidi



44. Khong dwoc khong ton trong kinh ludt

45. Khong dwoc khong gido hda nguwoi va vat
46. Khéng dwoc thuyét phdp trdi véi thé thire
47. Khéng dwoc tim cach khong ché Phdt gido
48. Khong dwoc pha hoai dao phap.

(Ban tom tat nay dya vao BO tat Pham Vong ctua HT Tri Quang, ban 4n hanh nim
1994).

C- Két luan

Qua nhiing trinh bay trén day, ching toi da gidi thidu khai quat vé nhiing diém co
ban trong gidi phap cta 7 ching dé tir Pic Phat. Nhitng gidi phap nay do Phat ché
dinh cach nay da 25 thé ky, thoi gian va khong gian c6 nhiéu thay doi, nhat 1a ngay
nay nhan loai dd van minh hon xua, khoa hoc dat dugc nhiing tién bd vuot bac, thé
nhung, gidi phap ctia Phat van con mang day du tinh chat hién dai va vo cung thiét
thuc. Bai 18, muc dich cta gidi phap dit trén nén tang dao dirc nhan ban, nham hoan
thién pham gia con nguoi, dem lai an lac cho c4 nhan, hanh phiic cho gia dinh, 6n dinh
cho x4 hoi va thanh binh cho toan thé nhan loai. Vi vay, bao lau cudc do1 con dau khd,
con nguoi con khiém khuyét, thi gidi phap ctia Phat van con ton tai nhu nhitng nguyén
tac toi wu dé giai phong con ngudi thoat khoi moi kho dau va 1am 16i./,

* Chu thich:

(1), (2): Thién su N.H, Nghi thirc tung niém, La B6i, 1994, tr.182, 189

(3) HT Thich Thién Hoa, Gi61 dan Tang, tai ban 1999, tr.280, 284

(4) Sa di gidi va Sa di ni1 gi61, tap I, HT Tri Quang, xb 1994, tr.5

(5) Noi dung tam kinh phap gom co:

1. Ty kheo ni du 100 tudi ha ma khi thay vi Ty kheo mdi tho gidi ciing phai dimg
day chao hoi, moi ngodi

2. Ty kheo ni khong duoc trach mang Ty kheo



3. Ty kheo ni khongduoc néu td1 Ty kheo

4. Thirc xoa ma ni sau 2 nam hoc gidi hoan tat phai dén Ty kheo thinh cau tho Pai
gid1 (gio1 Cu tic)

5. Néu Ty kheo ni pham t6i Tang tan thi phai dén trudc 2 bo Tang, Ni 1am phép y
hi (lam cho moi nguo1 hoan hy) trong vong nira thang

6. Ty kheo ni phai dén Ty kheo thinh cau thay Gido tho vao nhiing dip b6 tat cta
moi nira thang

7. Ty kheo ni khong duoc kiét ha an cu tai nhitng noi khong ¢6 Ty kheo

8. Ty kheo ni an cu xong phai dén Ty kheo cau ty tr (vui long chi bao) vé ba

phuong dién: thiy, nghe va nghi trong nhitng tinh huéng pham toi.

-00o0-

Ciu héi hwong dén én tap

1- Trinh bay y nghia cua Tam quy.

2- Trinh bay gioi twong cua nam gioi.

3- Tir sy phdn tich gidi twéng ciia ndm gicdi, hoc vién c6 suy nghi gi vé gidi ludt trong

Phdt giao?



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan II - Tu twéng Phit gido

Bai 2: Giéi thiéu dwong 16i tu thién ciia Phat gido
HT. Thich Thanh Tir

A- Din nhip

Tu thién 14 thyc hién theo nguén géc ctia dao Phat. Vi xua kia, Puc Phét toa thién
sudt bén muoi chin ngay dém dudi coi bd dé méi duge gidc ngd thanh Phat. Ching ta
la Tang Ni, Phat tor hoc gido ly cuia Phat thi phai di theo con duong ma Phat da di,
khong di con duong nao khac, du dudng dy ngudi thuyét giang noi linh thiéng mau
nhiém, chung ta ciing khong theo. Chung ta can phai giang trach phap thién nao khong
phai cua Phat day va phap thién nao ctia Phat day, dé co cai nhin chinh xac, dé tu va

dat dugc két qua tot dung véi gido 1y ma minh da ton tho.

B- Noi dung
(A). Thién khong phai ciia dao Phat

1- Thién chuyén luan xa: Thién nay hanh gia dan dién tir ron ra sau lung, 1€n dau
xuong ron, tr ron ra sau lung, 1€n dau xuong ron, dan dién chay vong vong nhu vay la

chuyén luan xa.

2- Thién xuat hon: Hanh gia mé cac khiéu huyét trén than roi xuat hon bay di hoc
dao vai cac bac thay chua ting biét, sau d6 tu thuc hanh. Thién ndy c6 hai cai hai: Cai
hai thtr nhat 13 khi mé huyét dao dé xuat hon, c6 ngudi mo khong khéo phat dién. Cai
hai thtr hai 13 xuit hon bay di hoc dao, ai no1 l1a minh su lién theo, khong giang trach
chanh ta nén dé bi than linh danh lira.

3- Thién thai tirc: Hanh gia thé vo, gitt hoi tai dan dién mot ltc rdi méi tho ra, 1au

ngay bung dudi 16n dan nhu ngudi nit ¢ thai, nén goi 1a thién thai tirc.



4- Thién luyén tinh hoa khi, luyén khi hoa than: Hanh gia luyén tinh hoa thanh
khi, luyén khi hoa thanh than. Pay 14 16i tu tién, dua nguoi dat duoc than thong du hi
khap moi noi.

5- Thién Yoga hay Du gia: Thién ndy c6 nhiéu cach tu, trong tdm thién nay luyén
cho co thé khoe manh hon 1a giai thoat.

Nim loai thién ké trén thudc thién ngoai dao, khong phai thién cta dao Phat.

(B). Thién ciia dao Phat

Thién cua dao Phat trong tdm phat huy tri tu¢, pha si mé chap nga chap phap, dé
giai thoat sanh ttr luAn hoi dau kho. Tam chia ra: Thién nguyén thiy, Thién Pai thira
phat trién, Thién tong.

L. Thién nguyén thiiy: Thién nguyén thuy dugc truyén ba & cac nuée: Tich Lan,
Mién Dién, Thai Lan, Lao, Campuchia... Thién nguyén thuy co rat nhiéu phap, & day
chi néu 1én nhirng phap thuong dung.

1- T niem xu:

* Quan than bt tinh: La thidy dung nhu that vé than. Quan xét than minh tir dau

té1 chan toan 1a mdt day da bao boc nao, tay, thit, gan, xuong, mau, mu... Nhirng mon
nay con nam trong ddy da thi d& coi mot chut, néu no ra khoi ddy da thi rat nho nhép.
Phan dau 13 quy nhat, thé ma nhimg chat tiét ra tir mat 1a ghén, tir tai 14 clrc ray, tir miii
14 nudc miii, tir miéng 1a dom dii déu tanh hoi nho nhdp, ai thay ciing gém ghé. Than
minh va tay chan ciing nhu thé; chd nao trong than bai tiét ra cling déu tanh hoi nho
nhép, khong co cai nao 1a sach, 13 quy ca. Néu bén trong than sach sé& thi khi tiét ra co
mui thom. Nhung vi qué do ban nén tiét ra c6 mui tanh hdi nho nhép ma luc nao
chung ta ciing 4o tuong than minh 14 dep, 13 sach, 1a quy... Do si mé thay than 1am 1an
nhu thé, nén ty cao ngd man phéat sanh bao nhiéu thtr phién ndo. Do d6, Phat day
chung ta phai thay dung nhu that vé than, dé pha cai nhan si mé chap ngi, dit mam

luan hoi sanh tur.



* Quén tho 1a kho: Tho 13 nhitng cam gidc ma minh lanh tho. Mat thay hinh sic

dep tdm ua thich 1a cam tho lac, théy hinh sdc x4u tAm chan ghét 1a cam tho kho. Tai
nghe 4m thanh nhe nhang trim bong vira ¥ 1a cam tho lac, nghe 4m thanh ning né chat
tai tdm buc boi 1a cam tho kho. Mii, ludi, than, y cling nhu thé. Mit théy sac khong
xau khong dep, tai nghe tiéng khong hay khong do... tam khong ua khong ghét 13 cam
tho khong kho khong lac. Tho kho thi thdy kho qua 13, con tho lac tai sao lai kho? Vi
du ludi ném thuc an ngon la tho lac, nhung tho lac chi trong phut chdc, thirc an qua
khoi cb 1a hét, hét r6i nhung con mudn nita nén khd. Cam tho khong kho khong lac

cling thé, c6 ro61 mat, no vo thuong nén kho.

Con ngudi c6 hai cai chap ning nhat 13 chap than that va chap cam giac cua than
1a quy, cho nén mit doi sic dep, tai doi 4m thanh hay, miii doi huvong thom... Hét doi
cai nay toi doi cai kia, khong c6 ngay dimg. Vi khong thay tho diing nhu that, nén say
dam theo nhiing cai wa thich tam bo v6 thudng nén kho. Phat day ching ta biét diing
nhu that nhitng cam tho 1a vo thudng, 13 kho, dé khong dua doi thu hudng thi khong bi

1& thudc véi ngoai tran, duge ty do giai thoat hét kho.

* Quéan tdm vo thuong: TAm nguoi luc nghi tét luc nghi x4u, lic nghi chuyén

minh lac nghi chuyén ngudi, nghi hét chuyén nay ti chuyén khac, khong phut gidy
dirng nghi. TAm nghi suy chot khoi chot diét, khong nhat dinh, ludn ludn chuyén bién
v6 thuong. Thé ma ai ciing cho 1a thudng, 1a ¢6 dinh, 1a chan 1y, ngudi nao nghi khac,
lam khéac y nghi minh 14 n6i gian. Vi chap nhiing nghi suy 1a thudng, 1a chan 1y nén
cdi va, ddu tranh, sat hai, gdy dau kho cho nhau. Do d6, Phat day quan tdm nghi suy
chot khoi chot diét 12 vo thudong khong that, dé khong 1am chap no 1a thuong 13 that,

méi pha duoc kién chap minh dang, ké khac sai.

* Quan phap vo nga: Co hai cach quan.

a)- Phap chi cho nhitng niém budn, thuong, gidn, ghét... Nhimg niém nay khong
c6 chi thé, khong cb dinh; khi thi budn lac thi vui, khi thi thuong lc thi ghét... 1am
cho con ngudi rdi ram bat an. Phat day quan nhitng phap nay 1a twéng khong cd dinh,

khong c6 that, dé pha niém chip nga vé tam.



b)- Phap con chi cho tat ca sy vat nhu ban, ghé, nha ctra, rugng vuon... Véi mét
nguoi pham tuc thi théy cai ban that, cai ghé that... Nhung voi mét nguoi tri tu€ thi
théy cai ban cai ghé khong that ma do cac duyén nhu gd, dinh, cong tho... hop lai tam
cO, c6 mot thoi gian roi hoai diét, nén noi 1a vo nga, khong c6 chu thé. Than nguoi
cling 1a mot phép, ciing do dat nudc gio lira hop lai tam co, c6 roi hoai diét.

Phat day quan cac phap ding nhu that cia né 1a vo ngd dé pha chap than 1a that,
chap tam 1a that, chip canh 1a that. Khi thdy than, tim, canh khong that thi hét mé

mudi, hét luyén ai, hét chay theo nguoi, chay theo canh.
2- Minh sat tué:

Hanh gia dung tri tué thiy rd va theo ddi ting cir dong noi than, hodc nhing ¥
nghi khéi 1én noi tAm. Vi du hoi thé v bung phong 1én, hanh gia biét va cha ¥ niém
tham "phong a". Khi thd ra bung xep xuéng, hanh gia biét va chi y niém "xep a".
Hoic tim khoi tudong diéu gi phai biét ngay tim dang tuong tuong va niém (tham) lién

"tudng twong a, tuong tuong a"... Po 1a thién Minh sat tué.

Nguoi theo Phat gido Nguyén thiy tu thién, hodc quan T¢ niém xu, hodc ung
dung Minh sat tué, hodc quan Ngii dinh tim. D6 1 nhimg phap thién ngudi tu theo
Phat giao Nguyén thuy thuong dung.

II. Thién Phgt gido Dai thiva hay Phdt gido Phdt trién:

Thién Phat gido Pai thira hay Phat gido Phat trién dugc truyén ba ¢ Trung Hoa.
Pai su Tri Khai day tu thién theo Luc diéu phap mén goc tir Phat gido Nguyén thuy,
nho ng dung khéo thanh phép tu cua Dai thura.

1- Luc diéu phap mon:

- SO tire: Hanh gia diéu hoa hoi thd khong manh, khong gap, yén 6n, thong tha...
hit v6 thd ra dém tir mot téi muoi, nhiép tam tai s6, khong cho dong rudi goi 1a so tuc.
Tam hanh gia van chuyén tu nhién theo hoi thé voi s khong can gia cong, biét hoi

tho rong nhe, tudng tdm 1an 1an té nhi. Khi khong mudn dém thi bo so tic tu iy tuc.



- Tuy tirc: Xa phap so tirc, tAm nuwong theo hoi thé ra vao, hoi thd vao thi theo
vao, hoi tho ra thi theo ra, dit hét cac duyén, y khong phan tan. Biét hoi thd ra vo 1a

tho, mudn bo, khi dy x4 tuy tirc tu chi.

- Chi: Dut cac duyén ly, khong nhd dém hoi thd hay theo hoi tho, tim ngung lang
goi 14 tu chi. Biét than tdm dung ling vao dinh, khong thay tuéng mao trong ngoai,
hanh gia khoi nghi dinh nay tuy vo vi tich tinh, an 6n, khoai lac, nhung khong co tri
tu¢, khong thé pha hoai nhan sanh tir. Khoi nghi nhu thé, khong dam noi chi ma khoi

quan.

- Quan: Tam 6 trong dinh dung tué quan tudng hoi thé ra vao vi té nhu gié trong
hu khong, ba muoi sau vat trong than khong that, nhu be chudi; tim thirc v6 thuong
sanh diét, tirng sat na khong c6 ta va nguoi, nguoi da khong cé thi dinh nuong vao
dau? Quan nhu thé, biét hoi thd ra vao khip cac 16 chan 16ng, tim sang, thiy trong
than ngoai than déu bat tinh, bién ddi ting st na, tim quan luu dong, khong phai dao

chan that. Khi y xa quéan tu hoan.

- Hoan: P4 biét quan tir tAm sanh hoic tir phan tich canh sanh déu khéng hop ban
nguyén, phai phan quan, quan lai tdm ndng quéan, quén tdm nay tur dau sanh, goi 1a tu

hoan.

- Tinh: By gid tdm d3 thanh tinh, khong con nuong theo hoi thd, khong con
quan. B¢ 1a tinh.

2- Tam quan:

DPai su Tri Khai con day tu theo Tam quan la quan khong, quan gia va quan trung.
Hanh gia quan tat ca phap trén thé gian nay do nhan duyén hop ma tam c6 hinh tudng,
tam co tén goi, khong co that thé, nén noéi 1a khong. Tuy 1a khong nhung duyén hop thi
nd gia co. Vi gia c6 nén quéan gia. Néu thiy duoc nghia khong gia hoa hop 1a quan
trung.

III. Thién tong:



Sau day 1a phap tu ctia Thién tong. T6 Bo Dé Pat Ma tir Eén P sang Trung Hoa,
Ngai ¢ chua Thiéu Lam, ngdi xoay mit vao vach khong tiép nguoi gan chin nim.
Hoém 4y vao tiét mua Pong c6 Than Quang 1a mot thién khach dén yét kién, thay T6
ngdi xoay mit vao vach, ding chip tay cho mai, tuyét roi 1én téi gbi. TO quay lai thay,
hoi:

- Nguoi dén day cau cai gi ma chiju kho hanh nhu vay?

Than Quang thua:

- Ci mong Hoa thuong tir bi mé ctra cam 16 rong do chiing con.

- Diéu dao v6 thuong ctia chu Phat du nhiéu kiép tinh tan, hay 1am viéc kho lam,
hay nhin dugc viéc kho nhin, con khong thé dén thay, hudng 1a dung chut cong lao

nhé nay ma cau duoc phap chan thira!

Than Quang nghe day bén 1én iy dao chit canh tay dit trude To to 1ong thiét tha
cau dao. T biét day 1a phap khi bén day:

- Chu Phat ltc ban dau cau dao, vi phap quén than, nay nguoi chit canh tay dé

trudce ta, tam cau dao nhu vay cling kha.

Qua cau chuyén, chung ta thay Phat phap cao siéu tuyét voi dua t6i giai thoat sanh
tr. Nguoi tu dao phai quyét tAm gan da xem thudng than mang méi cé thé dat duoc,

con tu lai rai cAm ching thi khong thé tién dugc.
Sau d6, Than Quang thua:
- Phap an ctia chu Phat, con c6 thé dugc nghe ching?
- Phap an ctia chu Phat khong phai tir nguoi khac ma duoc.
- Tam con chua an, xin thay day phap an tam.
- Nguoi dem tam ra day ta an cho.
Than Quang nhin lai tim minh, tim mai khéng thiy & dau, bén thua:
- Bach Hoa thuong, con tim tam khong duoc.

- Ta da an tam cho nguoi roi.



Ngay do Than Quang l1anh hoi, biét phap an tam, T6 dat tén 12 Hué Kha.

Tir l4u, ai ciing nhu ai déu cho cai nghi suy 1a tim minh, nén hét nghi viéc nay, tdi
nghi viéc kia, tdm lic nao ciling loan dong bat an. T6 bao dem tiAm ra ta an cho 13 bao
xoay lai tim cai nghi suy ling xdng d6 ¢ dau? - Khi xoay lai tim thi n6 ling mat. Y
nghi ling xang mat ngay dé tam an. Vay, xoay lai tim y nghi lang xing, thi y nghi lang
xang ling, d6 1a phuong phap tu dé dugc an tim, dé duoc dinh. Pay 1a phan quang tu
ky, xoay lai soi sang tdm minh, T day tu mot cach don gidn, r0 rang va thuc té,

khong phai chuyén xa voi khong thyuc hién duoc.

Vé sau, T6 Hué Kha ciing day cho ngai Tang Xan nhu thé. Mot hom c6 mot cur si

dén danh 1& TO, thua:

- B¢ tir mang bénh ghé 16 day minh, xin thay tir bi vi dé tir sam ti.

T4 bao:

- Pem t0i ra, ta s& vi nguoi sam hoi.

Cu si dung sting giay lau, thua:

- B¢ tur tim to1 khong duoc.

- Ta vi nguoi sam héi roi.

Sam hoi ciing 12 16i phan quang tu ky. O trudc thi phan quang tim tdm (vong
tudng), bay gio thi phan quang tim toi.

Vé sau nita, T6 Tang Xan ciing day cho Sa di Pao Tin nhu thé. Sa di Pao Tin dén
danh 1€ TO, thua:

- Xin Hoa thuong tir bi ban cho con phap mén giai thoat.
T hoi:

- Ai tr61 budce nguoi?

- Khong ai tro1 budc.

- Khong ai tro1 budc dau can cau giai thoat?



Pao Tin nghe lién dai ngo.

Cac Ngai ngd dao déu xoay lai minh tim coi vong ni€ém cé that khong, nghiép toi
coO that khong, su tréi bude co that khong? Théy tat ca déu 1 4o tudng khong co that.
Thay n6 khong that 1a ngd dugc 1y Thién. D6 1 161 phan quang tu ky.

Tir doi Toéng tré vé trude, Thién tong chua cd phap tu khan thoai dau. Tir doi
Téng tré vé sau, cac Thién su Trung Hoa trong tong Lam Té thay da s6 Tang Ni déu
thong hiéu 1y Thién, nhung khong chiu tu ma chi ndi suéng, nén cac Ngai day khan

thoai dau, khong cho tim hiéu nghia 1y dé noi sudng nira.

Khan thoai dau 1a phap tu ma hanh gia ddn hét tam luc khan cau thoai dau do vi
thay huéng dan dua ra cho téi khi ngd. Trong thoi gian ndy khong hoc kinh ludn,
ngoai trir nhimg budi khai thi cta vi thay. Hién gio, da s6 Tang Ni va Phat tir chua
thau sudt 1y Thién, nén ching t6i khong hudng dan khan thoai dau ma phai giang day
cho hiéu 1y Thién, hiéu réi méi biét duong 16i tu. D6 1a tuy thoi tuy canh ma dung
phuong tién cho hop véi cin co cliia ngudi duong thoi dé tu cho co két qua tot.

C- Két luan

Tu thién 1 mét phap tu thuc té phu hop voi tinh than khoa hoc hién dai. TAm
chung ta khoi vong tuéng phién ndo, chung ta khéo quan thi vong tudng ling, hét
phién ndo, tAm an dinh. Tu t6i dau c6 két qua loi ich ti d0, rat cu thé, khong xa voi.
Vong tuéng phién ndo 13 cai khong that hu a0, noi minh san c6 Phat tanh 14 cai chan
that bi vong tudng phién ndo che khuat, bay gio bé hét vong twong thi Phat tanh hién
ra. D6 14 nhitng van dé cha yéu cua viéc tu thién./.
Ciu héi hwong dén én tap
1- Thién ngoai dao la nhitng phdp nao?
2- Thién ciia dao Phdt cé md'y thue?
3- Thién ciia dao Phdt trong tdm phdt huy cdi gi?

4- Tu thién dwoc loi ich gi?



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan II - Tu twéng Phit gido

Bai 3: Giéi thiéu hoc thuyét phan ky vé hé thong phan gido
Khai Thién
Noi dung cua bai nay s& gi6i thiéu khai quat vé hoc thuyét Phan ky va hé thong
Phan gido. Day 1a cach thirc tiép can hé théng gido Iy Phat gido rat quan trong, gitp
hoc vién ndm rd tiéu chi co s& cua cac bo kinh thudéc Nam tang va Bic tang. Bai nay
s& 1a budc md dau dé hoc vién di vao ndi dung co ban cua mot $6 tong phai cua dao

Phat tiép theo.
A- Din nhip

Hoc thuyét Phan ky va hé thong Phan gido (ctia Phat hoc Trung Hoa) c6 thé néi 1a
mot phuong phap tiép can lich str-tu tudng c6 hé thdng va rat bao quat. Cac giai doan
trong lich str Phan ky va Phan gido, & d6 phan 10n cac tu tuong di duoc hé théng hoa
hoan chinh. Mot cach tuong d6i, né gitip chung ta nim bat va xac dinh cac hoc thuyét
co ban cua cac giai doan dang chu ¥ trong tién trinh lich si-tu twdng triét hoc Phat
gido. Vi 1& d6, ngay nay khi nghién ctru Phat hoc, phan 16n déu dua vao phuong phap
tiép can nay.

B- N¢i dung

I.- Hoc thuyét phan ky - Lich sir tw twéng

Mot trong nhitng hoc thuyét Phan ky ndi tiéng duoc cac nha Phat hoc chuyén
mén, dic biét 1a vé tanh Khong luan nhu T.R.V. Murti, Ed. Conze, J. May... danh gia
rat cao, d6 1a hoc thuyét cua Stcherbatsky, mot nha luan 1y hoc Phat gido (1).

Trong nhiing trang dau cta tic pham "Logic hoc Phat gido", cling nhu trong
quyén "The Conception of Buddhist Nirvana" (Khai niém vé Niét ban Phat giao), ong
da c6 nhiing nhan dinh chinh xdc va toan di¢én vé bdi canh lich su-tu tudng cua Phat

g1do tai An Db. Va theo Stcherbatsky, lich st phat trién cta Phat giao An D6 co thé



duoc chia thanh 3 thoi ky chinh codng voi mot so tu tudng trung tam ctia mdi thoi ky.
Cac giai doan cua lich st dugc bat dau va két thic trong vong 1.500 nam, ké tir 500
niam trude Tay lich. Va mdi 500 nim 1a mot thoi ky, gom co: so ky, trung ky va hau
ky.

1- Thoi ky thir nhét (500 nam tr.TL)

So ky - Thoi ky nay, triét hoc Phat gido dugc goi chung 1a "da nguyén luan" - phu
dinh vé Ngi thé. O day, khi noi dén tir Pa nguyén luan 1a nham chi dén cach thirc
phan tich cac "phap" hién hitu trén co sd ctia 5 uan, 12 xr va 18 gidi. Va cling trén co
sO clia cac uan, XU, giéi ndy, Phat gido hoan toan phu nhan vé Ngi thé bat bién -
(Unreality of the Ego).

2- Thoi ky thir hai (500 nam sau TL)

Trung ky - Thoi ky nay, triét hoc Phat gido dugc goi chung 13 "Nhat nguyén luin"
- phu dinh vé phép - phap vo ngi (Unreality of the Elements of existence). Triét gia
xudt sic trong thoi ky nay 1a Luin su Long Tho, ngudi xién dwong vé tanh Khong
luan - tat ca phap von khong co ty tinh.

3- Thoi ky thir ba (500 nim ké tiép)

Hau ky - Thoi ky ctia "Quan ni¢m luan", do hai Luan su V6 Trudc (Asanga) va
Thé Théan (Vasubandhu) xién duong triét hoc Duy thirc - tit ca phap déu duoc xem
nhu 13 sy biéu hién cua tim thuc, ching khong c6 tu nga, va do do, sy hién hitu cua
chung 1a khong thuc (Unreality of the External world).

Bang 1 (Hoc thuyét phén ky)

So ky (500 nam tr.TL)

Dong triét hoc: Pa nguyén thuc tai luan

"Nhan Khéng": Phu dinh Ngi thé (Ego)

Trung ky (500 nam s.TL)

Dong triét hoc: Nhat nguyén luan



"Phap khong": Phu dinh Nga tinh cua cac phap
Triét gia dau tién - Long Tho - Tanh Khong luan
Hau ky (500 ném tiép theo)

Dong triét hoc: Duy thirc

Triét gia xuat sac: VO Trudc va Thé Than

Chu truong: Tam giéi Duy thirc (Tt ca phap déu 1a su bién hién cua Tang thuc

Alaya)

Trén co sé nay, chung ta thiy dugc bdi canh phan ky tu tudng cua Phat gido An
Do kha r0 rang. Tuy nhién, gitta thoi ky tha hai (trung ky) va thtr ba (hau ky) con co
nhitng moc lich st tu tudng quan trong, do d6 Stcherbatsky tiép tuc phan chia thém

mot bang phan ky danh cho su phat trién cta tu tuong Pai thira Phat gido.
Bang 2
Thé ky I - Hung khéi ciia Pai thira
Dong triét hoc: A lai da va chan nhu Duyén khéi cia M3 Minh
Thé ky IT

Dong triét hoc: Tanh Khong, Duyén khoi luan do Long Tho va Pé Ba (con goi
Thanh Thién) thanh 1ap

Thé ky ITI & IV

Mot khoang tréng

Thé ky V

Dong triét hoc: Duy thirc luan (Vijnanavada) cia Vo Trudce va Thé Than
Thé ky VI

Sy phan hoa gitta phai Duy thirc va tanh Khong - An Hué (Sthiramati) va Tran Na
(Dingnaga) dai dién cho phai Duy thic; Phat HO (Buddhapalita) va Thanh Bién
(Bhavaviveka) dai dién cho phai Khong luan



Thé ky VII
Hé thdng Trung quan do Nguyét Xung (Candrakirti) xién dwong va hoan thanh.

Bang phan ky (s0 2) trén, theo hoc gia J.Takakusu, trong "The Essentials of
Buddhism Philosophy" (2), khoang trong cua thé ky th I1I va thit IV, c¢6 thé dién vao
bang Kién Hué (Saramati) va Di Lac (Maitreya). Di Lac 1a thay tryc tiép hodc gian
tiép day Duy thic cho Vo Trudce. Tuy nhién, ¢6 1& do Di Lac dugc truyén tung boi qua
nhiéu huyén thoai - c6 thuyét noéi Ngai 1a vi B6 tat trén cung troi Dau Suét, xubng tran
gian day Duy thirc cho V6 Trudec... - nén vé mat lich s, Stcherbatsky da khong dé cap

dén.

Tir cac hé théng phan ky lich st trén, gido su Takakusu dé xuat thém mdot bang
phan ky mo1, khac hon, bao gé)m 4 thot ky: Thuc tai luan, Hu v6 luan, Quan niém luan

va Phu dinh luan.
Bang 3

1- Thyc tai ludn: Thudc Tiéu thira hitu tong, dai biéu: thuyét Nhat thiét hiru bo,
xéac dinh tat ca phap déu c6. Phu dinh vé ngi tinh (Nhan khong - Pudgala Sunyata).
Két luan: Py 1a thuyét vé Hitu (Ens).

2- Hu v luan: Thudc Tiéu thira khong tong, chi truong "Nhat thiét phap khong" -
phu dinh thuc tinh ctia tim va vat. Két luan: Pay 1a thuyét vé Khong (non-ens).
Harivarman (Ha Lé Bat Man) (kh. 250-350 tr.TL). O day, Hu vo luan doi lap véi

Thuc ta1 luan.

3- Quan ni€ém luan: Thudc DPai thira ban gido, chu truong Duy thirc luan, phu dinh
thuc tinh cua tat ca phap, chi c6 su biéu hién cua thirc. Két luan: Day 1a gido Iy vé

Httu (Ens) va phi hitu (non-ens).

4- Phu dinh luan: Thuoc Pai thua khong luan, cha truong Trung quan luan
(Madhyamika), cho rang thuc tai c6 thé nhan thic bang phu dinh tong hop (synthetic
negation) - phu dinh cai phu dinh. Pai biéu 1a Long Tho, gido thuyét co ban 1a "Bat
bat Trung dao". Két luan: Pay 14 gido 1y vé phi hitu - phi phi hitu.



Trong bang (s6 3) phan ky nay, muc dich cua Gido su Takakusu 13 dwa Khong

luan cua Harivarman (3) 1én trén Long Tho.

Trén day 12 mot sé nét co ban cta sy phan ky trong tién trinh phat trién caa lich
st-tu tuong Phat gido An Po. Nhu thé, trong suét 1.500 ndm nay 1a thoi ky phat trién
hung thinh cua Phat gido An D9. Va tir d6, kéo dai cho dén thé ky thr XI TL thi Phat
gido An D0 roi vao suy vong. Co diéu, ching ta nén nhé rang, trudce khi Phat gido An
Do di vao thoi ky suy vong, thi moi su phat trién ctia né da dugc truyén sang cac nudc
(theo hai hudng Nam truyén va Bic truyén) khac. Va tat nhién, trong sy truyén thira
d6, c6 ca nhirng phat trién khac biét ma né duoc nay sinh tir An Do. Trong trudng hop
nay, c6 thé néi tai Trung Hoa 1a noi c6 nhitng budc phat trién mai 1am cho nén Phat
hoc tré nén hoan thién, dac biét 1a qua trinh hé¢ théng hoa cac tu tuong di déng duoc
du nhap tir Phat gido An Do. Piéu nay duoc trinh bay cu thé trong hé théng phan gido
cua Phat hoc Trung Hoa.

IL.- H¢ thong phan gido Phat hoc Trung hoa

Phan gido cling c6 ndi dung va tinh chat nhu phan ky, nhung phan 16n nd duge
tap trung vao hé thong gido 1y, kinh dién. Néu, néi mot cach chinh xac thi lich str phan
gido bat nguon tir An Do vao thoi dai ctia ngai Gidi Hién va Tri Quang, hai vi Lun su
nay déu phan chia gido 1y Phat gido theo ba thoi gido khac nhau, nhu dugc tim thay
trong Phap tudng tong (cua ngai Gisi Hién) va Tam luan tong (ctia ngai Tri Quang)
(4). Tuy nhién, khi Phat gido truyén sang Trung Hoa, thi phan 1én déu dugc hinh
thanh qua hinh thirc tong phéi, va trén co sé cia mdi tong phai ma hé théng phan gido
duoc to chitc khac nhau, theo hinh thirc khoi nguyén tir An DPo. Hé thong phan gido
Phat hoc Trung Hoa, nhu di dé cap, bat dau tir thoi dai Nam Bac triéu (5) (cling goi 1a
thoi dai Luc triéu), cic nha Phat hoc da t6 chic hé thong phan gido khoi dau, thong
qua viéc nghién ctru kinh Niét Ban ma ngai Pao Sinh dé xuat hoc thuyét "dén ngd
thanh Phat", va ngai Tué Quéan dé xuat hoc thuyét "don tiém bat dich", va hoc thuyét

ciia Tué Quan dugc xem 13 mot trong nhitng sy khoi xudng hé théng Phan gido dau



tién ctia nén Phat hoc Trung Hoa ma doi sau goi 1a "Nam tam - Bic that" (ba hé thong

phan gido & phuong Nam va bay hé ¢ phuong Bic).
A/- Ba hé thong phdn gido 6 Giang Nam
a)- Hé thong mét (do Phdp s Ho Khuu Son Cdp ldp thanh) - ¢6 ba phdp ludn:
1- Bén gido: Kinh Hoa Nghiém
2- Tiém gido:
Hiru tudng gido: (11 nam thuyét gido ctia Phat sau thoi Hoa Nghiém)
Vo tudng gido: (12 nim sau cho dén thoi Phap Hoa)
Thudng tru gido: (thdi Niét ban)
3- Bat dinh gido: Cac kinh dién ngoai don, tiém nhu lut, kinh Thang Man, Giai
Tham Mat...
b)- Hé thong hai (do Phdp sw Téing Ai ldp thanh) - ¢6 ba phdp ludn:
1- Bén gido: (nhu hé théng mot)
2- Tiém gido:
Hitu tudng gido: (nhu hé théng mot)
Vo tudng gido: (12 ndm sau Phuong Pang va Bat Nha)
Pong qui gido: (thoi Phap Hoa)
Thuong tru gido: (thdi Niét ban)
3- Bat dinh gido: (nhu hé théng mot)
¢)- Hé thong ba (do Tang Nhu, Hué Thir, Hué Qudn ldp thanh) - ¢6 ba phdp ludn:
1- Bén gido: (nhu hé théng mot)
2- Tiém gido:
Hitu tudng gido: (nhu hé théng mot)

V6 tudng gido: (Bat Nha)



Uc duong gido: (Phuong Pang)

Pong qui gido: (nhu hé théng mot)

Thuong tru gido: (nhu hé thong mot)

3- Bat dinh gi4o: (nhu hé théng mot)

B/- Biy hé thong phdn gido 6 Giang Bic

a)- Hé thong mét (Hodc Sw ldp) - ¢6 ndm phdp ludn:
1- Nhén thién gido: (Dé-vi-ba-loi)

2- Vo tuong giao: (Tinh d9)

3- Pon giao: (Hoa Nghiém)

4- Tiém gido: (Phuong Pang)

5- Bat dinh gido: (nhu trude)

b)- Hé thong hai (B6 Pé Lueu Chi ldp) - c6 hai phdp ludn:
1- Tién gido ban ty: (12 nim trude - Tiéu thira gido)
2- Hau giao man tyu: (12 nam sau - Pai thtra gido)

Ban ty va mén tu - du cho tré con khi méi hoc thi trudce hét day ntra chir (tién gido

ban ty), roi sau d6 moi day tiép nguyén chir (hdu gido mén ty).
c)- Hé thong ba (Quang Thong lip)
Hé thong nay do ngai Giac Hién, Hué Quang dé xuat, c6 4 tong:
1- Nhan duyén tong: (thudc Tiéu thira - Htu bo, chi thuyét Ta nhan luc duyén)

2- Gia danh tong: (thuoc Thanh That tong, chu thuyét Thanh That ludn: giang vé
Tam gia - Nhan thanh gia, Tuong tuc gia, Tuwong dai gia)

3- Cudng tudng tong: (hoc thuyét Tam luan - Nhat thiét phap khong - Tinh khong

luan)

4- Thuong tong: (gido Iy Hoa Nghiém va Niét ban)



d)- Hé thong bon (Hodc Sw ldp) - ¢ ndm téng:
1- Nhan duyén tong: (A Ty Dam)

2- Gia danh tong: (Thanh That)

3- Cudng tuwdng tong: (Tam luan)

4- Thuodng tru tong: (Niét ban)

5- Phép gidi tong: (Hoa Nghiém)

e)- Hé thong nam (Phdp Sw & Ky Xa) - ¢6 sdu téng:
1- Nhan duyén tong: (A Ty Dam)

2- Gia danh tong: (Thanh That)

3- Cudng tudng tong: (Tam luan)

4- Thuong tru tong: (Hoa Nghiém - Niét ban)
5- Chan tong: (Phap Hoa)

6- Vién tong: (Pai Tap)
1)- Hé thong sau (Hodc Su ldp) - ¢6 hai tong:
1- Hiru tuéng DPai thira

2- Vo tuong Dai thira

2)- Hé thong bay (Hodc S ldp) - c6 mot tong:

Nhat am gido: (Phat dung mot 4m thanh thuyét phap, chiing sanh tiy theo d6 ma
hiéu biét vé gido phap khac nhau).

Trén day 13 phan trinh bay dai cuong vé "Nam tam - Bac that" - sy khéi lugce hoa

vé cac hé thong phan giao Phat hoc Trung Hoa.
C/- H¢ thong phdn gido ciia cdc tong phdi Pai thiva

Khi cac tong phai Pai thira Phat gio hinh thanh tai Trung Hoa, thi mdi tong phai

lai to chtrc hé thong phan gido dic thu theo tu tudng cua timg tong phai. Theo truyén



thong lich sir Phat gido Trung Hoa, cac tong phai chinh c6 hé thong phan gido duoc

thanh 1ap nhu sau:

1- Phadp tuong tong

Tong phai ndy y cir trén co so cta kinh Giai Tham Mat roi dem gido phap cia
Phat chia 1am ba phép luan (ba lan chuyén phap luan cta Phat).

a)- Phap luan I: Phat noi vé Hitu (Hitu gido)

b)- Phép luan II: Phat noi vé V6 (Khong gido)

¢)- Phap luan I1I: Phat néi vé Trung dao (Trung giao)

- Hiru gido 1a gido 1y thoi Nguyén thuy va Bo phai

- Khong gido 1a gido 1y tién Pai thira va Dai thira

- Trung giao 1a gido 1y Pai thura va hau Dai thura

* Phap luan I: Gido ly co ban 1a 4 thanh dé va 12 nhan duyén

* Phap luan II: Gido 1y co ban 1a "Nhat thiét phap khong"

* Phap luan I1I: Gido 1y co ban 1a "Trung dao dé"

Hai phap luan dau, Phat noi vé phap phuong tién va bat liu nghia (khé 1y, khé
co). Phap luan tht ba, Phat noi vé phap liéu nghia - chan that toi thuong - Chil dé co

ban la Trung dao: - 3 tu tinh va 3 vo tinh (tam tinh va tam vo tinh).
Vé kinh dién, nguoi doi sau ddi chiéu nhu vay:
* Phap luan I: Gom 4 bo A Ham ~ 4 bo Nikaya
* Phap luan II: Gom kinh Bat Nha (khong tong)
* Phap luan I1I: Gom kinh Giai Tham Mat, Hoa Nghiém...
2- Tam lugn tong
Tong phai nay phan chia gido phap cuia Phat lam hai tang va ba phap luan:

- Hai tang (Tung phap giang): Thinh Vin tang , B6 Tat tang



- Ba phép luan (Tung nhan giang): Phap luan gbc, Phap ludn ngon, Phap luin
ngon vé goc

- Thinh Vin tang: gém céc kinh A Ham va Nikaya

- B6 Tat tang: gdbm céc kinh Pai thira

* Phap luan goc: Phat n6i kinh Hoa Nghiém

* Phap luan ngon: Phat néi kinh A Ham dén Phuong DPang

* Phap luan ngon vé gdc: Phat noi kinh Phap Hoa

Hé thong Phan gido nay do Cat Tang dé xuat.

3- Thién thai tong

Tong phai nay chia gido phap cua Phat thanh ngti thoi, bat gido.

Ngii thoi: Hoa Nghiém, A Ham, Phuong Pang (Duy Ma, Ling Gia...), Bat Nha,
Phép Hoa - Niét Ban. Nam thoi tuong ing voi nam vi (cua kinh Niét Ban): Sita tuoi
(nguu nhil), Vang sita (lac), Vang bo (sinh t0), Bo két (thuc t6), Bo long (dé ho). Pé
h6 1a tdi thuong trong 5 vi, va kinh Phap Hoa, Niét Ban duoc vi nhu dé ho - tdi
thuong trong cac kinh.

Bat giao:

- 4 hoa nghi (Héa nghi tir gido) [4 phuong phap gido hoa]

1- Pén ; 2- Tiém ; 3- Bi mat ; 4- Bat dinh

- 4 hoa phap (Hoéa phap tir gido) [4 nd1 dung gido 1y co ban]

1- Tang gido ; 2- Thong gido ; 3- Biét gido ; 4- Vién gido

T gido:

- Tang gido: hé thong kinh dién A Ham va Nikaya

- Thong gi4o: hé thong kinh dién xuyén thong ca Tam thira

- Biét gido: gido 1y dac bi¢t danh cho ddi tuong dac biét, nhu hang B6i tat, (Luc
d6, Nhi dé v.v...)



- Vién gido: gido 1y vién dung - nhat thira, chi cho kinh Hoa Nghiém, Niét Ban,
Phap Hoa

Tt nghi:

- Bdn gido: gido 1y d6n ngd, danh cho hang tri gia - Pai thira

- Tiém gido: gido ly dugc giang tuy theo trinh do, can co (cac kinh A Ham,
Phuong Pang)

- Bi mat: gido 1y dic thu danh cho ddi twong dic thu (khong phai ai ciing dugc
nghe va hiéu dugc)

- Bt dinh: ciing mdt gido 1y, cing mot phap hoi nhung chd nay 13 dén gido, chd
kia Ia tiém gido - tuy theo trinh do ma no.

O day, c6 mot van dé. Tuong truyén, ngil thoi bat gido 1a do ngai Tri Khai (6), dé
tor cua Hué Tu, sang 1ap. Nhung hoc gia Sekiguchi Shindai trong bai viét "Khoi
nguyén ngi thoi bat gido" (Goji hakkyo kyohanron no kigen) (xem Taisho daigaku
kiyo, tr.1-15 (1975)) cho rang chinh Tram Nhién (711-782) 1a nguoi hé thong hoa
phan giao nay (?).

4- Hoa nghieém tong

Tong phai nay do su Pd Thuan, Tri Nghiém va Phap Tang thanh 14p. Gido phéap
duoc chia thanh 5 gido, 10 tong.

* Nam gido:

1- Tiéu thira gido: gido 1y cho hang Thanh vin, nhu A Ham, A Ty Pam luan,
Thanh That luan; 2- Pai thwra so gido: giao 1y cho hang Dai thura, nhu Trung Quan
luan, Du Gia Su Dia luan...; 3- Pai thura chung gido: gido 1y cho hang Pai thtra cao
cap, nhu kinh Lang Gia, Thang Man...; 4- Pai thira don gido: gido 1y cho hang Pai
thira wu t, nhu Thién tong...; 5- Nhat thira vién gido: gido 1y vién dung, toi thuong,

nhu kinh Hoa Nghiém...,

Nhat thira vién gido c6 hai loai:



a)- Nhat thira dong gido: twong ng v6i Tam thira (kinh Phap Hoa)

b)- Nhat thira biét gido: khac voi Tam thira (kinh Hoa Nghiém)

* Mudi tong: (10 hoc thuyét co ban ctia Phat gido Bo phai va Pai thira)
Sau hoc thuyét ctia Phat gido Bo phai:

1- Tong Nga phap déu cé: thudce gido 1y cua DPoc tir b, Phap thuong bo, Hién vi
b0, Chinh lugng bd, Mat 1am son bg, Ké dan bd trong thoi ky Phat gido B phai.

2- Tong Nga khong phap co: thude gido 1y ctia Nhat thiét hiru bo, Tuyét son bo,
An quang b, Kinh luong bo.

3- Tong Phap khong khtr lai: thudc quan niém "Hién tai hitu thé, qua vi vo thé"
cua Hoa dia bg, Phap tang bg, DPai chung bo, Pa van bg, Ché da son bd, Tay son try

bd, Bic son try bo.

4- Tong Hién thong gia that: thudc quan niém "Chan gia tinh hiru" ctia Thuyét gia
bo.

5- Tong tuc vong chan that: Quan niém cua thuyét Xuat thé bo.

6- Tong chu phap gia danh: Quan niém "Tam thé chu phap gia danh vo thé" cua
Nhat thuyét bo.

Bébn hoc thuyét cua Dai thura:

7- Tong "Nhat thiét phap khong": thudc Pai thira thi gido.

8- Tong "Chu phap thuc tuéng": thudc Dai thura chung giao.

9- Tong "Tudng va Tudng déu khong": thudc Pai thira d6n gido.
10- Tong "Nhu thi - vién man": thudc Nhat thira vién gido (7).

Trén day 1a cac tong phai c6 hé thong phan gido cu thé. Con Thién tong, Tinh do
tong va Mat tong (Chan ngdn tong) thi hé thong phan gido khong cu thé va ciing kha
da dién. Tuy nhién, v6i ba tong nay, chu yéu 1a di vao tu tap thuc tién. Do do, néu lap

phan gido thi phai 1ap theo mot thé cach dic thu cia né.



Riéng vé phan phan gido nhu vira trinh bay trén day, ching ta thy 16 rd mot diéu
& cac hé thong phan gido, d6 1a sy twong quan thong thiét giita nhan thirc cua con
nguoi va chan ly thuc tai. Boi 1€, nhan thirc cua con ngudi thi bat kha thuyét - ¢ bao
nhiéu nguoi thi ¢o bay nhiéu nhan thic khac nhau. O day, s& khong bao gio ¢ bat ky
mot khuoén mau tu duy nao co thé dung cho moi ngudi; cling nhu, tat ca moi nguoi
déu mang gidy, nhung khong thé c6 mét doi giay nao kha di duoc dung cho tat ca moi
ngudi. Va lai, chan 1y thuc tai cling chi co6 Mot, Pong phuong hay Tay phuong, déu
chi c6 Mot va chi Mot ma thoi. Vi 18 d6, van dé duoc dit ra & day 1a: chan 1y ludn
ludn, luc nao, va & dau, cling binh déng trudc moi nguoi; va, lam thé nao dé moi
ngudi c6 thé truc nhan duoc chan 1y? Pay 13 1y do tai sao Phat tir Trung Hoa dé xuat
va to chiic cac hé thong phan gido. N6 xuat hién nhu 1 sy ndi két cac nhip cau
phuong tién dé giup ngudi sang song. Tir d6, ba thira phan dén, tiém, quyén, that tat
ca déu vién dung. Pay 1a phuong tién thién xao dé mdi ngudi v6i can tanh va trinh do
khac nhau déu co thé tu tap Phat gido. Co thé tom tit y nghia trén qua phat biéu cua
Long Tho nhu sau: "Néu khong nuong tuc dé, thi khong thé dat dén chan 1y. Néu
khong dat dén chan 1y, thi khong thé hiéu duoc Phat phap" (8)./.

Ghi cha: Hoc vién doc thém cudn"Tim hiéu nhan sinh quan Phat gido" cla tic gia
Thich Tam Thién (phan Luoc st cac bo phai Phat gido); cudn "Lich st tu twong va
triét hoc tanh Khong" cua tac gia Thich TAm Thién (phan Hoc thuyét Phan ky va hé
théng Phan gio); "Tam 1y hoc Phat gido" cua tac gia Thich Tam Thién (phan Dai
cuong triét hoc Duy thirc)./.

* Chu thich:

(1) T.H.Stcherbatsky sinh ngay 19-9-1855 & Keltse, Ba Lan (bay gio thudc Nga),
trong mot gia dinh cong chuc kha gia. Tai Pai hoc Saint Petersburg, ndm 1885, dng
hoc céc ngon ngit An-Au dudi sy huéng dan cia GS Minayeff va S.Oldenberg. Nam
1888, 6ng dén Viene (Ao) dé hoc Sanskrit. Tir 1893-1900, 6ng tap trung nghién ciru
Phat hoc. Ong c6 nhiéu tac pham: "The Theory of knowledge and logic in the doctrine
of later Buddhism" xuit ban nim 1903 bang tiéng Nga; "Buddhist Logic" 2 tap, tac



pham nay duoc Thu tuéng Nehru (An P9) danh gia cao nhu mot tac pham vé logic
hoc xuét siac nhat dugc xuat ban trong vong hai thé ky. Ong 1a Gido su vién si Han
lam vién Nga, thong thao 6 thtr tiéng chau Au va tiéng Sanskrit, tiéng Tay Tang.

Nhiing cong trinh ctia 6ng 1a sy cong hién vi dai cho nén Phat hoc An D9 va chiu Au.

(2) Xem ban dich "Cac tong phai cua dao Phat" caa Tué Sy, Tu thu Pai hoc Van
Hanh, Sai Gon, 1973, tr.192-193.

(3) Harlvarman, tac gia bo "Thanh That luan" (Satyasiddhi-sastra, 16 quyén). Ong
1a nguoi thude Kinh Lugng b, sinh ¢ ving Trung Eén, trong mdt gia dinh Ba la mon.
Trong "Thanh That luan" (gém 202 pham), & pham "Diét Phap Tam", Harlvarman néi
rd vé quan diém "Nhan-phap déu 1a khong". Quan diém nay co 18 1a dugc ké thira tir

hoc thuyét "Qua, vi vé thé hién tai hitu thé" ctua Kinh Luong bd (Sautrantika).

(4) Tri Quang (Jnanaprabha), dé tir ciia Thanh Bién theo dong triét "That tudng
luan" cua Long Tho tai chua Nalanda. Ngai la bac tinh thong Tam tang cua Dai thura
va Tiéu thira, nén tong hop lai gido 1y va 1an dau tién 1ap ra hé thong Phan gido gom 3
hang: a- "Tam canh cau hitu gido", b- "Tam hitru canh khong gido", c- Tam canh cau
khong giéi". Theo d6, Tiéu thira Phat giao thudc "Tam canh cau hitu gido"; gido nghia
ctia VO Trudc va Thé Than thudc "Tam hiru canh khong giéi"; va gido nghia cuia Long
Tho thudc vé "Tam canh cau khong giao". Giéi Hién (Siladhadra), dé tir caa HO Phap,
nudc Samatata, Trung Eén. Ngai hoc Duy thic voi ngai Ho Phap tai Nalanda, khi
Huyén Trang sang E&n vao nién hiéu Chinh Quéan, nim tht 16, doi Puong (636 TL).
Huyén Trang di tho gido voi ngai Gidi Hién tai Phat vién Nalanda, ltc d6, ngai Gidi
Hién di 106 tudi. Vi ngai Gidi Hién 13 luan su xién duong Duy thitc hoc, nén dé dbi
g lai Phan gido cua ngai Tri Quang, Gi6i Hién 1ap ra ba thoi gido khac, gdm: "Hiru
giao", "Khong gido" va "Trung gido". Hiru gido 13 gido nghia cta Tiéu thira, Khong
gido 14 gido nghia ctia Long Tho, va Trung gido 1a gido nghia ciia Vo Trude va Thé

Than. Trung gi4o 14 ngdi vi cao nhat trong ba thoi gido.

(5) Nha Pong Téan suy vong, cac vuong hau ké tiép noi diy, & phuong Nam c6

cac triéu Luong, Té, Tong, Tran; & phuong Bic, nha Nguy thong nhat Ngii Ho va lap



thanh Pong Nguy va Tay Nguy, ké Pong Nguy 1a Bac Té, ké Tay Nguy 1a Bic Chu;
vé sau, nha Tuy théng nhat Nam Biéc, Nam triéu ung ho Phat gido, Bic triéu ung ho
Pao gido. Cho dén thdi V& dé-Bic Chu va Thai Vo dé-Nguy, Phat gido roi vao suy
vong (xem ToOn gido ty gido - Thich Thanh Nghiém).

(6) Tri Khai 1a tac gia cta nhiéu kinh s&, va 3 tac pham: a- Ma ha chi quan - 209,
Phép Hoa huyén nghia - 109, va c- Phap Hoa vin ct - 209, 1a 3 bd chinh yéu cta
Thién thai tong. - Ngudn gbc truyén thira: Long Tho-Bic Té Hué Vian - Nam Nhac
Hué Tu _ Thién Thai Tri Khai - Chuwong An quan danh - Tan Van Tri Oai - Ta Khé
Huyén Ling - Kinh Khé Tram Nhién - Hung Pao Pao Thily - Chi Hanh Quang Tu -
Chi Pinh vat ngoai - Di¢u thuyét Nguyén Tl - Cao Luan Thanh.

(7) Sy truyén thira cia Hoa Nghiém tong nhu sau: Bo tat M3 Minh - Long Tho
P4 Thuan - Tri Nghiém - Phap Tang (Hién Thi) - Thanh Luong - Tong Mét... Duéi
tay Phap Tang c6 6 d6 dé uu t0, goi 1a Luc triét: Tri Quang, Tong Nhat, Hué Uyén,

Hué Anh, Hoang Quéan va Van Siéu.

(8) Tuc dé (Samvrtti-satya) 1a chan 1y cta ngudi con vo minh, né con duoc goi la
chan 1y cong udc, nd khac biét voi Chan dé (Paramartha-satya) - tirc chan 1y tuyét ddi
- la canh gidi hién quan cuaa chu Phat. Hai chan 1y nay, khi itmg dung khéo 1¢o, duoc
goi 1a "Nhi dé vién dung" - nhu qua bén kia bo thi phai ding thuyén, con thuyén 1a
Tuc dé (mang y nghia phuong tién), va bd bén kia 1a Chan dé (mang y nghia ciu
canh).

Ciu héi hwong dén én tap
I- Trinh bay so lwge hoc thuyét Phéin ky tw twéng Phdt gido theo quan diém ciia T.H.
Stcherbatsky.

2- Tém tat nhitng diém co ban trong té chirc hé thong Phan gido ciia Phdt hoc Trung

Hoa.



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan II - Tu twéng Phit gido

Bai 4: Giéi thiéu vé Tinh P9 Tong
Thich Vién Giac
A- Din nhip

Tinh d6 1a mot trong nhitng phap mon tu tdp pho bién ddi véi ngudi Phat tir tai
nhiéu nuéc nhu Trung Hoa, Nhat Ban, Viét Nam. Giao nghia Tinh do tong thudc h¢ tu
tuéng Dai thira va xuat hién vao thdi ky Phat gido Phat trién.

Phat gido Nguyén thuy cha trong tu luc, Phat gido Phat trién (Pai thira) da dang
héa duong 161 tu tp nén c6 nhitng phap mon chi trong tha luc, tirc nhd vao Phat luc
ma thanh tyu dao qua hodc vuot thoat kho dau, Iy tudng nhu phap mon Tinh do. Vi
vy, Tinh d6 12 mot dudng 16i tu tap pho bién, dap tng nhu cau tam linh vé mot doi

song vinh ctru va hoan toan giai thoat khod dau ctia con ngudi.
B- N¢i dung
I Lich sir va sw truyén thira Tinh d¢ tong

Ly thuyét Tinh d6 duogc phat trién & An Do, 1a mot duong 16i tu tip nhung khong
thiét 1ap tong phai, chi khi cac kinh dién Tinh do truyén qua Trung Hoa thi Tinh d¢ tro
thanh tong phai.

Phat gido truyén vao Trung Hoa vao cudi thé ky thir nhat cho dén dau thé ky tht
hai nhung nhimg kinh luan thudc gido nghia Tinh do phai dén thé ky thir ba médi xuat
hién. Vao thoi Nguy (250), ngai Khang Tang Ngai (Sanghavarman) dich kinh V6
Luong Tho, cu si Chi Khiém (thoi Tén Quyén) dich bo Pai A Di Pa kinh. Pén doi
Diéu Tan (thé ky IV), ngai La Thap dich Phat thuyét A Di Pa kinh, con goi 1a tiéu
kinh A Di Pa, ngai Phat ba Bat ba La (Giac Hién) dich Tan V6 Luong Tho kinh,
Quan Phat tam muoi kinh, ngai Tri Nghiém dich Tinh d§ tam mudi. Tho1 Luu Téng

(thé ky V), ngai Cuong Luong Da X4 (Kalayasas) dich Quan V6 Luong Tho kinh,



ngai B6 Pé Luu Chi (thé ky VI) dich V6 Luong Tho kinh luan. Pic biét, ngai Thé
Than trudce tac Vang sinh Tinh do luan..., dén day gido nghia Tinh d¢ téng twong ddi
hoan chinh. Ba tac phém duge coi 1a nén tang cua Tinh dd tong l1a kinh V6 Luong
Tho, Quan V6 Luong Tho, kinh A Di Pa, cdng thém tac phém Vang sinh Tinh d0
luan cua Thé Than. Mic du chi mot vai bo kinh trién khai gido Iy Tinh d6, nhung rat
nhiéu kinh ludn trong hé thong gido 1y Pai thira ca ngoi tu tuong Tinh do, 1am cho

Tinh d¢ tong tré nén pho bién va ndi bat trong nén tu tuoéng Phat hoc Trung Hoa.

Lich st truyén thira ctia Tinh do tong khong theo duong 16i thong thuong 13 ngudi
trude truyén cho ngudi sau nhu cac tong phai khac, ma chi can clr vao sy dong gop

nhiéu it cong cudc xién duong gido 1y Tinh do.

Tinh d6 tong Trung Hoa, ngai Hué Vién (333-416) duoc coi 1a nguoi sang lap.
Ngai qué & Nhan Mén, 21 tudi xuit gia 1am mon dé cia ngai Pao An. Ngai thong
minh xuét chung, dugc ngai Pao An khen ngoi. Vi hoan canh loan lac, Ngai di cu
xu6ng Tuong Duong, sau d6 trén duong hanh dao, Ngai dén Lo Son, thay canh tri u
tich, phu hop vai chi nguyén tu hanh, Ngai ¢ lai d6 va thanh 1ap chua Pong Lam. Ngai
chu truong tu tdp phap mon niém Phat, 4n dat tu hanh khong mang thé sy..., nhat 1a
quan hé gan giii voi vua chaa. Dé phan ddi sic 1énh cta nha vua vé viéc ngudi xut
gia vao chau phai lay, Ngai viét bo Sa mon bat bai vuong gia luan. Nam 402, Ngai 1ap
ra Hoi Niém Phat tai L6 Son, lay tén la Bach lién xi, ddy 1a mot hinh thirc t6 chirc
quan ching tu tdp, manh nha mot duong 16i tu Tinh d6 cho tr ching vé sau. To chirc
Bach lién x4 khong phan biét tai gia hay xuat gia, cach tu don gian 1a thanh kinh 18 bai
va niém hong danh Dtrc Phat A Di Pa. Phép tu cta ngai Hué Vién da tao nén duong

16i ctia Tinh d¢ tong.

Pén thé ky sau, ngai Pam Loan (476-542) tiép nbi xién duong phap mén Tinh db.
Ngai cling 1a nguoi & Nhan Mon, tu hoc rat tinh can, chuyén nghién ctru chu giai kinh
sach nhung ntra chimg bi bénh ning, Ngai tim thy chita bénh, nhin d6 gip dao si
Pao Hoang Canh day cho tién thuat va giao cho 10 cudn tién kinh. Trén duong vé

phuong Bic gip duoc ngai B6 Pé Luu Chi (Bodhiruci) trao cho Ngai nhitng tac pham



phap mon Tinh dd, can cur vao d6 Ngai chuyén tu Tinh do. Ngai trude tac nhitng bd:
Vang sinh luan chu, Tan Phat A D1 Pa k¢... Ngai day chung tu hoc va xién duong giao
Iy Tinh d9g, chu trong yéu t6 "Tin tAm niém Phat", day cling 1a sdc thai khac cta Tinh

do tong.

Ngai Pao Xudc (562-645) c6 nhan duyén véi ngai Pam Loan du song cach nhau
vai chuc nam. Ngai di tiép nhan phap mén Tinh do trong trudng hop dic biét. Ngai
Pao Xudc xuit gia nam 14 tudi, chuyén nghién ctru vé Niét ban tong, mot hom dén
chua Huyén Trung nai Thach Bich, doc bia da ghi chép su tich ngai Pam Loan thi
long sinh cam kich, Ngai quay sang tu Tinh d¢ va thuong giang day Quan Vo6 Luong
Tho kinh. Ngai nd luc gido hoéa dan ching trong ving tu Tinh d6 va 1a ngudi ché ra
trang hat dé day cach tri danh niém Phat. P6i voi nong dan, Ngai bay cach lay hat dau
dém sb niém Phat goi la "tiéu dau niém Phat". Ngai trude tac An lac tap va mot s tac
pham khéc, trién khai ¥ nghia tu d& va tu khé dé két luan rang tu Tinh d¢ 13 dé. Ngai
bién minh ¥y nghia tha luc cua Ptic Phat A Di Pa lam cho moi nguoi déu thich tha
phap moén nay. Pé tir ctia Ngai kha dong, xuat sac gom c6 Thién Pao, Pao Phu, Tang

Dién...

Ngai Thién Pao (613-681) ndi chi thay minh xién duong gido 1y Tinh d¢. Phat
gido doi Pudng rat hung thinh, Tinh d téng cling phat trién manh mé&, phan 16n nho
cong lao cta Thién Pao. Ngai 1a ngudi ¢ Lam Truy, khi xuat gia tim thay hoc dao,
Ngai gip Pao Xudc hoc phap mon Tinh d6. Sau khi thay mat, Ngai vé Trudng An try
tri chiia Quang Minh va chua Tir An, giang day va truyén ba phap moén Tinh d6. Ngai
viét 10 van cuén kinh A Di Pa va v& 300 d6 hinh ta canh Tinh d6, 1am cho thé gidi
Tinh d6 tr& nén séng dong va hién thuc trong tim ngudi tu nén ho theo rat dong. Ngai
trudc tac nhidu kinh sach nhu Quan Vo Luong Tho kinh sé, Vang sinh 18 tan, Quan
niém phap mon, Ban chau tan. Puong 16i tu tap ctua Ngai duoc doi sau ca ngoi va tro

thanh mot phuong thirc dic trung cua Tinh do tong.

Ngai Tir Mén (680-748) 1a mot hanh gia Tinh d6 kha ndi tiéng vao doi Puong,

Ngai noi guong céc vi tién bdi, 1én duong "nhap Tric cau phap". Ngai ra di nim 702



(thoi V& Téac Thién), dén Bac Thién Trac (An Do) gip duoc hoa than ciia Quan Thé
Am Bb tat trao cho phap mon Tinh do. Ngai & An D6 18 nim méi vé nude, duoc vua
Huyén Ton ting danh hiéu "Tir Man tam tang". Ngai trude tac Vang sinh Tinh do tap
dé truyén ba phap moén Tinh do ma Ngai da 1anh hoi trén dat An, trd thanh mot dong
tu twong Tinh d0 doc 1ap. Tuy nhién, hé thé)ng cua Ngai khong hung thinh l1au.

Nhu vy, hé thong truyén thira phap mon Tinh d6 tir so khdi cho dén doi Puong
khong tiép ndi doi nay qua doi khac ma tuy thuin vao nhin duyén ctia mdi hanh gia.
Bit dau tir doi Puong méi ¢ su truyén thira, va rd nét nhat phai chd dén doi Tong.
Sau nay, cac hoc gia phan chia duong hudng tu tap cia phap mon Tinh do thanh 4 h¢
théng: Hué Vién chu trong "Quan tuéng niém Phat", Pam Loan chu trong "Tin tim
niém Phat", Thién Pao chu trong "Khau xung niém Phat", Tir Man thién vé "Thién
can ni¢m Phat".

Pén doi Tong (960-1279), Phat gido van duy tri cac hé tu twong va truyén thong
tu tp cua cac tong phai. Tinh d6 tong mic du van duy tri truyén théng doc 1ap cua
minh, nhung van bi anh hudng tic dong cia cac hé tu tuédng khac. Vao thoi ky nay,
céc tong phai ndi chung déu c6 xu hudng dung hop, vi du Thién thai tong chu truong
kiém tu Tinh d6, dai biéu cho chu truong nay c6 ngai Tuan Thuc, Tir L&, Tri Vién.
Luat tong cling kiém tu Tinh d6 do ngai Nguyén Chiéu chu truong. Thién tong cling
kiém tu Tinh d6 do ngai Dién Tho chu truong... cho nén sdc thai Tinh d6 mudén mau
muon vé. Nhitng hoi niém Phét dua nhau xuat hién, noi bat 12 hoi "Tinh hanh x3" cta

ngai Tinh Thuong.

Dod1 Minh (1360-1661), Tinh d6 tong dugc phat trién do céc dai su Van Thé, Lién
Tri, Tri Huc, nhét 1a hang cu si tu Tinh d6 phat trién manh phd cap siu rong trong
quan chang. Pén doi Thanh, tu twong Tinh do dung hop trong moi phap mén, tong
phai. Nhiing dai su xién dwong Tinh d6 c6 ngai Tinh An, Thuc Hién (1686-1734).
Ngai Eén Quang ¢ cudi doi Thanh 1a mot bac cao duc truyén ba phap moén Tinh do.

Phép mon Tinh d6 hung khoi & Trung Quéc, sau d6 dugc truyén qua cac nudc Tay



Tang, Nhat Ban, Viét Nam, Triéu Tién, dugc tiép nhan nhanh chong va phat trién

manh m¢.
I1. Gido nghia Tinh do tong

Tinh d6 tong léy 3 b6 kinh va 1 bd luan lam nén tang cho tu twong ctia minh: kinh
"V6 Lugng Tho" néi vé tién than Ptrc Phat A Di Pa khi con 1a Phap Tang Ty kheo da
phat nguyén 48 10i nguyén dé ctru do chiing sanh, kinh Quan V6 Luong Tho néi rd
phép quén tuéng ni€ém Phat, kinh A Di Pa miéu ta thé gio1 Cuc lac dep d€ trang
nghiém c6 Puc Phat A Di Pa dang thuyét phap, va bo luan Vang sinh Tinh d6 cia

ngai Thé Than tan than va giang vé y nghia cta ba b kinh trén.

Theo kinh Quan V6 Luong Tho thi gido 1y Tinh d6 da dugc Ptrc Phat Thich Ca
Mau Ni thuyét cho hoang hau ctia nudc Kosala 1a Videhi. Ba bi chinh con trai ba giam
long va chan nan vo cung trude canh thé thai nhan tinh. Ba cdu mong Ptrc Phét ciru
gitip vuot qua ndi khén kho nay, Puc Phat di xuét hién va gidi thiéu cac qudc do chi
c6 an lac khong c6 kho dau, ba chon ¢di Phat A Di Pa. Puc Phat day ba phuong phap
niém danh hiéu Phat dé duoc vang sanh vé c¢di 4y. Trong kinh tang Nguyén thily
khong dé cap dén chi tiét Ay, c6 thé noi kinh tang Nguyén thiy it quan tim dén yéu t6
tha lyc. Pén thoi ky dau cua Phat gido Phat trién, ngai Nagasena da dua 1y thuyét Phat

ctru do vao trong 1y luan cua minh, trg thanh tién dé cho tu tudng Phat luc vé sau.

Cuc lac thé gio1, Han dich tur tiéng Phan Sukhanati, 1a noi c6 hanh phiic ma khong
c¢6 kho dau. Cdi gidi nay do P Phat A Di Pa gido hoa. Co thé noi thé gidi Cuc lac 1a
mot khai niém khac ctia Niét ban, vi Niét ban (Nirvana) c6 nghia 13 dap tit moi phién
ndo kho dau. Trong ¥ nghia hep hon thi d6 14 mot thé gidi hién thuc & phuong Tay,
khac voi thé gidi Ta ba day dau kho nay ma kinh A Di Pa goi 1a "ngil truoc ac thé".

Thé gidg1 Cyc lac ¢6 nhiing vu diém tiéu bi€u nhu khong c6 6 ué, khong c6 phien
nao, tho mang lau dai, an udng tu co, co6 cac than thong... Pat nudc rat dep dugc cau
tao bang cac chat quy bau nhu vang, ngoc, Iuu ly...; cdy coi, ao hd, cung di¢n, duong

s& déu bang cac thr bau, c6 ca nhac nhu am nhac coi troi, cac loai chim hot ca nhu



thuyét phap... Tom lai, d6 1a mot thé giéi 1y tudng, 12 méi truong tbt cho sy tu hanh va

dat duoc hanh phuc tbi thuong.

buc Phat A Di Pa 1a vi gido chu cua thé gi01 Cuc lac. A Di Da la danh tir dich am
cua Amitabha, dich nghia 1a V6 luong quang, con Amitayus la V6 lugng tho. Vo
lwgng quang chi cho anh sang vo luong, biéu twong cho tri tué vién mén hay cho Phap
than (Dharma-kaya). V6 luong tho chi cho doi song vinh ctru, biéu tuong cua dai dinh
hay con goi 1a Giai thoat than (Vinuktikaya). Vo1 ¥ nghia danh hi€u nhu vay, Ptc
Phat A Di Pa tugng trung cho su song vinh ctru va giai thoat hoan toan kho dau, d6 1a

muc dich cao ca va hap dan doi vdi con ngudi & moi thoi dai.

Theo kinh V6 Lugng Tho thi Puc Phat A Di Pa tung 1a mdt nha vua. Sau khi ngod
dao, Ngai phat tdm xuat gia va trd thanh vi Ty kheo tén 13 Phap Tang (Dharmakara).
Ngai quyét tim tu hanh thanh Phat va phat nguyén do hét ching sanh trong c¢di Cuc
lac ctia minh. Ngai 1ap 48 101 nguyén giup ching sanh giai thoat. Nhitng nguyén quan
trong 13 nguyén thi 18: "Vi con dugc thanh Phat, muoi phwong ching sanh mudn
sanh vé ¢di nudc con ma chi tAm tin mén niém tir mét niém cho dén mudi niém, néu
khong dugc sinh thi con khong thanh bac Chanh giac. Chi trir nhiing ké tao to1 ngli
nghich, huy bang chanh phéap". Nguyén thtt 19: "Vi con dugc thanh Phat, muoi
phuong chiing sanh phat B6 dé tam, tu cac cong durc, doc 1ong phat nguyén mudn sanh
vé ¢di nudc con, dén lac mang chung, vi con chang cung dai chiing vay quanh hién
than trudc ngudi do, thi con khong thanh bac Chanh giac". Nguyén thr 20: "Vi con
duoc thanh Phat, chung sanh khap mudi phuong nghe danh hiéu con, nhd nghi quéc
d6 con, vun tréng cac cong dirc, réi doc long hoi hudng mudn sanh vé ¢di nude con,
néu khong dugc toai nguyén thi con khong thanh bac Chanh giac" (Kinh V6 Luong
Tho, Chan Thudng dich, Thanh hoi Phat gido TP. H6 Chi Minh an hanh, 1992).

Qua ndi dung 48 15i nguyén cho thiy con duong tu tap Tinh d6 dwa vao nguyén
luc ciia Puc Phat A Di Pa va nhit tAm niém Phat 13 con duong tu dé nhat, d6 1a Iy do

tai sao Tinh do tong dugc truyén ba rong rai nhat.

Con dudng tu tdp cia phap moén Tinh d6 dua trén ba nguyén tac:



- Niém tin (Tin): Pay 1a diéu kién tién quyét, khong co niém tin hay niém tin
khong du manh thi khong thé tu Tinh d6 duoc. Su tin tudng 13 nén tang khai 1én udc
mubn va hudng tam vé thé gi61 Cuc lac. Nhu tat ca cac phap mon khac, niém tin 1 me

cua cac thién phap va phat sinh cong duec.

Niém tin ctia hanh gid Tinh d§ rat rd, tin réng Pirc Phat A Di Da va thé gio1 Cuc
lac 13 c6 thuc, Ptuc Phat va Thanh ching ludn sin sang tiép do chung ta, chi can
chuyén tam tin tuong va niém Phat quyét chi ving sanh thi chiac chan duoc ving sanh.
Vi vay, cac kinh sach Tinh d0 va cac hanh gid Tinh d0 thuong noi xéc quyét chu

khong c6 thai do ludng lu, phan hai.

2- Nguyén lyc hay tam mong muén (Nguyén): Niém tin 6n dinh s& dua dén udc
mudn vang sanh goi la udc nguyén. Moi hoat dong tam ly déu huong vé Tinh do, moi
e mudn déu duoc kich thich béng su nham chan dbi véi doi séng ué truoc va bat an
nay. Néu ta con ham muén vat chat, tinh cam, tu tudng cia cudc doi nay thi vdc mudn
vang sanh khong manh. Nghiép lién két voi doi sdng nay khong giam thi Tinh do
khong hép dan ta dugc, nén c6 chan Ta ba méi udc mong manh liét vé Tinh d6 duoc.
D6 ciing 1a 1y do tai sao nguoi 16n tudi wa tu Tinh do hon 1a gidi tré.

Biéu hién ctia udc nguyén vé Tinh d6 1a moi hanh vi, 161 ndi va tam ¥ déu phai thé
hién udc nguyén do. Vaéi 101 nguyén manh me tir bd ué do vang sanh Tinh d§, mong
c6 kha ning dé ciru do ching sanh. TAm nguyén nhu vdy mdi tuong tmg voi tdm

nguyén cua Tinh d§, mdi c¢d cam tng vo1 Phat va Thanh ching & Cuc lac.

3- Hanh tri (Hanh): Khi tdm nguyén hudng vé Tinh do thi moi hanh dong, ngon
ngit déu duoc tu tap lién tuc, nghia 1a thuc hanh phuong phap niém Phat, quan tudng...
déu dua dén hop nhat than khau y, khong dé cho cac dbi tuong cua tran gian 16i kéo
lam tam bi tan loan. Moi cong dtre, thi¢n phap ta co déu hoi hudng vé Tinh do0, thuong
thi hanh gia thiét 1ap cho minh mot thoi khoa tu niém, vi du nhu trong mdt ngay mot
dém chia thanh sau thoi khoa dé tung ni¢m, tao cho minh tiéu chuan niém bao nhiéu

lan, nho hanh tri ma hanh gia co6 thé dac dinh, thdy Phat va Thanh chung c6i Cuc lac.

II1. Phuwong phap niém Phdt



Muc dich ctaa phdp niém Phat A Di Da la dua dén nhat tam, ché ngu moi vong
tudng cua tam. Niém Phat 1a thuc hanh chanh niém, nhu vay vé mit ban chat, phap
moOn niém Phat khong khac biét vaoi thién quan, la cot 181 cta cac phap mon.

Phuong phap niém Phat c6 bon cach:

- Tri danh niém Phdt: Niém danh hiéu Phat A Di Pa, hodc niém tham hodc phat

am thanh.

2- Quan twong niém Phdt: Niém Phat va cham cha nhin vao tuong Phat, théy ro

tuong tdt cua Phat, hodc tudng tdt cua cac BO tat va Thanh chuang.

3- Qudn twéng niém Phdt: Quan tuéng hinh anh ctua Dic Phat A Di Pa cho dén
khi thay duogc linh anh cua Pic Phat. Phap quan nay khac véi quan tuong 1a khong st
dung hinh anh bén ngoai. Trong kinh Quan V6 Luong Tho dé cap dén 16 phap quan.

4- Thit twéng niém Phdt: Niém Phat dat dén chd vo niém, khong con chu thé va
d6i tuong. Phap quan ndy mang sac thai Thién hon 13 Tinh do cho nén khong pho bién

duorc.

Phuong phép tu Tinh d6 duoc nhiéu ngudi chip nhin va hanh tri, nhat 1a Tri danh
niém Phat, ai thuc hanh cling duogc, co thé niém 16n tiéng goi la Cao thanh tri, niém
tham goi 12 Mic tri, map may moi ma khong ra tiéng goi 1 Kim cang tri. Ngudi xua
con dua ra 4 sac thai niém Phat: Hoa hodn niém 13 niém tir tir khong can gap, khong
non néng, chi can bén bi, c6 thé vira 1am viéc vira niém Phat, khong can "tu mau kéo
tré"; thtr hai 1a Truy danh niém, 13 dua cAu niém Phat nam trén dinh cao cua dong tam
thirc, nghia 1a niém Phat ludn hién tién, khong bi chi phdi boi cong viée, quyét chi
cao, an dinh thoi gian va can c6 két qua rd; tht ba la Thién dinh niém, tic tru tAm vao
dinh roi str dung tdm dinh 4y ma niém Phat. Pay 13 16i tu dua trén co so truyén thong
nguyén thuy, khi tdm dat dinh, hudng tdm ay vé tam minh, & ddy hanh gia hudéng tam
vé ¢6i Tinh d6 va Puc Phat A Di Pa; thir tu 1a Tham ctru niém, 13 cach niém Phét anh
huong thién céng an, nhu néu cau hoi: Niém Phat 13 gi? Su nung nau nghi tinh dén
dinh cao s& bung v& ¥ thirc va gidc ngd. Sac thai nay mang ddu an cta Thién hon 13

cua Tinh d0.



C- Két ludn

Tinh d6 tong chu trong vao niém tin ctia ca nhan va sy ctru d6 ctia Puc Phat A Di
Pa. Phap tu cht yéu 13 niém danh hiéu Phat A Di Da va quan tuéng dén thé giéi Cuc
lac. Pay 1a mot tong phai dugc phd bién rong rai nhat va cling dugce nhiéu tong phai
khac pho bién va hanh tri. Phap mon niém Phat 1a con duong tu tap kha phu hop véi
nhiéu cin co khac nhau. Thuc ra, phap mon niém Phat co tur thoi Phat gido Nguyén
thuy, Dirc Phat day cac doi twong quan niém trong d6 niém Phat 1a ding dau, vi day 1a
d6i twong dé dua tdm vao chanh niém, trong Phat gido Nguyén thily, y nghia vé Phat
luc da dugc bao ham trong phap niém Phat. Qua thoi ky tién Pai thira, ludn su
Nagasena (Na Tién Ty kheo) chu trwong thuyét ciru d6 qua cudc van dao cia vua
Milinda (hoang dé Hy Lap). Vua cho rang khong thé chap nhan dugc khi mot nguoi
ac lai duge ciu do néu y tin tuong vao moét vi Phat vao dém trudc ngay chét.
Nagasena dap: "Mot hon d4 dau nho cach may van chim trong nudc, nhung mot tang
d4 van ndi trén nudc néu dit 1én thuyén". Vé sau, cac luan su Dai thira trién khai triét
dé hon vé thuyét Phat ctru d6 va qua kinh dién, Tinh d6 téng tiéu biéu rd cho luan

thuyét ay.

Con dudng giai thoat ctia dao Phat cin ban 1a & tAm, tic 1a nd luc ca nhan, phap
mon Tinh d6 van khong ngoai duong 16i ay, hon d4 16n nho thuyén chd ma ndi trén
nudc, nhung van chuyén hon da y 1én thuyén phai 13 céng phu ty than, dé c6 duoc 10
niém nhat tam va su ctru do ctia Phat, hanh gia phai c6 cong phu tich lily 16n, nghia 1a
c6 mot qua trinh tu tap. Sau nay, khi cac tong phai khac phat trién da anh hudng dén
tu tuéng Tinh do, nhat 1a tu tudng Tinh dd tai tam nhu "Tu tanh Di Pa, duy tam Tinh
d6" 1am cho phap mén Tinh d6 c6 tinh tu lyc nhiéu hon nhung c6 1& d6 khong phai 1a

ban y cua Tinh do tong.

Dé két luan, xin dan 15i ban vé niém Phat ciia nha vua, Thién su Viét Nam thoi
Tran 13 Tran Thai Tong trong tac phém Khoa hu luc: "Nguoi niém Phat c6 ba bac: bac
thuong tri thi tdm tic Phat chang nho tu ching, than Phat 1 than ta khong co hai

tudng, tanh tudng khong hai, tich ma thudng con, con ma chang biét. Do 1a hoat Phat.



Bic trung tri phai nwong vao niém Phat, cht ¥ chuyén can, niém Phat khong quén tu
nhién thuan thi¢n. Niém thién da hién niém 4c lién tiéu. Ni¢m 4c di tiéu duy con ni¢m
thién. B4i niém y niém niém niém tat diét. Khi niém da diét, at vé chanh dao. Téi khi
mang chung dugc vui Niét ban. Béc ha tri thi mi¢éng chuyén niém 101 Phat, tam mubn
thdy tuéng Phat, than nguyén sinh nudc Phat, ngdy dém siéng ning khong thoai
chuyén. Sau khi mang chung thi nho thién niém d6 dugc sinh sang nudc Phat, nghe
Phat n6i phap ma ching dao B d&" (Khoa hu luc, HT. Thanh Kiém dich, Thanh hoi
Phat gidao TP. HO Chi Minh 4n hanh, 1992). Ngai két luan ba hang nguoi trén day sau
can khac nhau nhung muc dich va két qua 1a mot, tuy nhién bac thuong tri ndi thi dé
1am thi kho, bac trung tri néu chuyén can nd lyc s& thanh tyu trong doi ndy nhung néu
nghiép nang chua dut thi khé thanh tyu, bac ha tri 16i tu léy niém Phat 1am nac thang
budc ting budce viing chic dugc qua nudc Phat roi thi chi nguyén s& thanh. Vay mudn
thanh tyu cai siéu viét phai bat dau bang cai don gian./.

-00o0-
Ciu héi hwong dén én tap
1- Trinh bay so luoc lich su truyén thwea cua Tinh do tong.

2- Nhitng nguyén tdc co bdn ciia phdp mén Tinh dé la gi?

3- Trinh bay cac phwong phap niém Phdt.



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan II - Tu twdéng Phit gido

Bai 5: Gi6i thiéu vé Mat Tong (Kim Cwong Thira)
Thich Vién Giac
A- Din nhip

Mat tong 1a mot trong nhitng tong phai ciia Phat gido, xuat phat tir An Do vao
khoang thé ky thir VII, roi sau d6 duoc truyén ba sang Trung Hoa, Nhat Ban... va dic
bi¢t 1a phat trién manh mé & Tay Tang. O Tay Tang, Mat tong con duoc goi la Kim

cuong thua.

Kim cuong thira duoc coi nhu 1a con dudng thang déc dimg dé di 1én dinh nui;
diéu d6 vira ndi 1én tinh siéu viét, dong thoi cling ndi 1én sy khé khan va nguy hiém
ctia con dudng, 16i tu Mat gido. Trong cac kinh dién Pai thira, c6 nhiéu bd kinh 10ng
vao nhimg than chd, Pa la ni nhu 1 dé khai trién y nghia sau tham cia tim linh qua

chtng hay y luc chu Phat, Bo tat; c6 18 ddy 1a co so dé Mat gido phat trién vé sau.

Lich sir phat trién Mat tong doi khi da c6 nhitng xu hudng 1éch lac ra ngoai quy
dao hudng dén giai thoat theo 1y tuong cta dao Phat. Boi ¢6 su biéu hién thién vé phu
phép, ta thuat... 1am cho uy tin ctia M4t gido bi ton thuong ning né. Ngay nay, voi su
nd luc truyén ba Mat gido hay Kim cuong thira ciia cac bac dai su Tay Tang da lam
sang té y nghia dich thyc cua tong phai nay. Kim cuong thtra 1a mot con duong giai

thoat dac biét cua Phat gido Phat trién.
B- N¢i dung
L. Lich suw Mat tong

Mat gido dugc thanh lap vao thé ky thr VII 6 ving Nam An véi su xuat hién cua
bo kinh Pai Nhat (Mahavairocana sutra). Pay 1a bg kinh can ban cua Mat tong. O An

Do, giai doan ma Mat gido phat trién manh mé nhat 14 dudi thdi cac vuong triéu Pala



(750-1150) & Bengale. Nha vua Dharmapala (thé ky VII), nguoi da nhiét thanh ung ho

xay dyung tu vién Vikramasila, lam trung tdm truyén ba Mat gido.

Ngai Long Tho (Nagarjuna, 600-650) duoc coi 1a vi T su ctia Mat gido. Ngai
thuoc dong Ba la moén, tho gidi tai Nalanda, sau do dén Vuong Xa tu 12 nam déc
thanh qua Pai thu an tit dia (Mahamudrasiddhi). Theo truyén thuyét, c6 lan Ngai gip
dua tré chin clru gitip Ngai qua séng; dé dén on, Ngai thi trién than thong gitp dira tré
1am vua. Tranh tuong v& vé Ngai ¢ hinh ran phii quanh dau. Phat giao Tay Tang cho
rang Long Tho (thé ky VII) va Long Tho ludn su (thé ky II) 1a mot, tire Long Tho dau
thai tré lai. Ngai c6 dé tir truyén phap 1a Long Tri.

Long Tri (Nagabodhi) 1a truyén nhéan cta ngai Long Tho. Ngai dong doi Ba la
mon, nhung lai thuong di dn trom, khi ngai Long Tho dang ¢ tinh x4 Suvarna, Long
Tri dén rinh xem thdy ngai Long Tho dang in bang mot cai bat vang, bén nay y trdm
ly cai bat. Ngai Long Tho biét tim ¥ ctia Long Tri, lién ném cai bat cho Ngai. Ngai
kinh ngac va cam phuc bén xin di theo tu hoc. Ngai Long Tho lam phép quan dinh cho
Ngai nhap mon. Sau 12 ndm tu luyén, Ngai chirng ng6 thanh qua.

Kim Cuong Tri (Vajrabodhi, 663-723) ngudi Nam An, tu hoc ¢ Nalanda. Nam 15
tudi qua TAy An hoc vé Nhan Minh luan véi ngai Phap Xtng, sau d6 tham hoc vé
Luat, Trung Quan luan, Du Gia luan, Duy Thuc luan..., sau cung tu hoc va nghién ctru
Kim Cuong Pinh (Vajra-Sekhara) va cac kinh Mat gido v6i ngai Long Tri & Nam An
7 nam. Nam 720, Ngai qua Trung Hoa, dén Lac Duong truyén ba Mat gido. Ngai duoc

coi nhu vi T dau tién caa Mat tong Trung Hoa dong thoi voi ngai Thién Vo Uy.

Bat Khong Kim Cuong (Amoghavajra, 750-774) 1a dé tir xuét sic ciia ngai Kim
Cuong Tri. Ngai ngudi Bac An, tho Sa di nam 15 tudi, theo thdy dén Lac Duong tho
Ty kheo gi6i nam 20 tudi. Tu hoc 12 nam théng sudt Mat gido. Sau khi thay mat, Ngai
cung voi cac d¢ tor qua Tich Lan nghién ctru gido 1y Kim cuong dinh du gia va Dai
Nhat thai tang. Trd vé Truong An véi sd kinh dién d6 so, Ngai khoi cong dich thuat.
Ngai Bat Khong Kim Cuong 14 Qudc su cua ba triéu vua Huyén Tong, Tac Tong va

Dai Tong.



Thién V6 Uy (Subhakarasimha, 637-735) 1a dé tir ctia ngai Long Tri, ttrc 1a huynh
dé voi ngai Kim Cuong Tri, tirng 1a vua xtr Orissa, tu hoc ¢ tu vién Nalanda, tham
hiéu Du Gia, chan ngdn va 4n quyét. Ngai dén Trung Hoa nim 716, doi vua Huyén
Téng, trude ngai Kim Cuong Tri 4 nam va ciing duge coi 1a vi T su ciia Mat tong
Trung Hoa, dugc vua Huyén Tong trong dai. Ngai dich nhiéu kinh quan trong ctia Mat
tong nhu Pai Nhat kinh, T6 Tt Pia Yét La kinh... Dé tir cua Ngai c6 cac ngai Nhét
Hanh, Huyén Siéu, Minh Tri, Nghia Lam...

Ngai Nhit Hanh (638-727) qué quan ¢ Thuan Ptrc, tinh Nhat L¢, Trung Hoa, 1a
nguoi tinh thong Tam luan, Thién hoc, Thién Thai..., dic biét tinh thong ca thién van
hoc. Khi ngai Thién Vo6 Uy dén Trung Hoa, Ngai dugc truyén phap "Thai tang gi6i"
cua Mat gido. Ngai cung vdi théy dich kinh Pai Nhat va trudc tac ban s6 Pai Nhat
kinh. Sau d6, Ngai ciing hoc v6i Kim Cuong Tri, duoc truyén cho nghi qui ctia Kim
Cuong giéi. Ngai dugc lanh hoi ca hai phai cia Mat gido An Po.

Mat gido An Do dugc khoi xudng va truyén ba do cac cao ting nhu Long Tho,
Long Tri, Kim Cuong Tri, Thién V6 Uy. Trén mit gido nghia va hanh tri thi chia 1am
hai phai Chan ngon thura (Mantrayana) va Kim cuong thtura (Vajrayana), dua theo tu
tudng cua hai bd kinh Pai Nhat va Kim Cuong DPinh. Qua Trung Hoa, ca hai dong
hop luu & Nhat Hanh, duong 16i Mat tong Trung Hoa tong hop cua 1y luan va thuc
tién. Mat tong phat trién manh va da tao nhiéu anh huong dén nén vin hoa ngh¢ thuat
Trung Hoa, dugc céc triéu vua ing ho nén rat hung thinh. Cong durc truyén ba Mat
gido Trung Hoa do céc ngai Thién Vo6 Uy, Kim Cuong Tri, Bat Khong, Nhat Hanh,
V6 Hanh...

Mat giao duoc truyén vao Tay Tang thé ky VIII do ngai Lién Hoa Sinh
(Padmasambhava), ngudi An Do, song cung thoi voi vua Tay Tang Ngat Lat Song Dé
Tan (755-797). Ngai dén Tay Tang, dem Mat gido truyén ba va sang lap tong phai
Ninh M3 (Nuyingmapa), mdt trong boén phai 16n cua Mat gido Ty Tang. Ngai duoc

coi la Ptrc Phat Thich Ca tai thé, c6 tai chinh phuc ma quy, thién tai va cac gido phai.



Ngai xdy dyng tu vién Tang Duyén (Samye) nim 775 va trudc tac nhiéu tic pham

quan trong nhu bd Tt thu... Ngai 12 T su ctia Phat gido Ty Tang.

Sy truyén thira cia Mat tong Tay Tang khong 1d nét va rat phire tap; nhitng bac
dai su noi bat dong gdp 1am hung thinh va sang r& Phat gido Tay Tang sau Lién Hoa
Sinh c6 Atisa (A DPé Sa, 982-1054), thé ky X, Ngai ngudi Pong An, dugc moi sang
Tay Tang va song ¢ d6 12 nim, dong gbp rat nhiéu cho Phat giao Ty Tang noi chung
va Mat gido Tay Tang noi riéng. Ngai sang 1ap ra truong phai Kadampa (Cam Dan)
anh huong 16n Phat giao Tay Tang, trudc tac B6 dé dao dang luan, dac biét cong trinh
sap xép hé théng kinh sach Phat gido Tay Tang, 14y triét hoc Tanh khong va Duy thuc
lam tu tudng cho Phat gido Tay Tang, diéu d6 anh huong dén cac hé tu tudng Mat

gido Tay Tang rat 16n.

Ngudi cai cach nodi tiéng ciia Mat gido Tay Tang 1a Tong Khach Ba (1357-1419),
Ngai sinh tai Amdo, thudc ving Pong bac Tay Tang. Xuét gia khi con nho, tham hoc
v6i nhiéu vi dai su khac nhau, tu tuong cua Ngai anh huong cua Atisa. Ngai sang 1ap
tong phai Gelugpa (Hoang Mao phai), mot tong phai quan trong nhat cia TAy Tang
hién nay. Ngai chu truong xét lai toan bo kinh dién va tong két thanh hai tic pham
chinh: Lamrin Chenmo (Bb dé dao thtr dé) tiéu biéu cho duong 16i tu tap Hién gio,
Ngagrim Chenmo (Chan ngon dao thir dé) tiéu biéu cho duong 16i tu tap ctia Mat gido.
Phat gido Tay Tang dugc chan chinh va phat huy ruc r& nho Tong Khach Ba. Trudc
khi mat, Ngai ph6 chic cho hai dé tir 1a Dalai Blama va Panchen Blama, tirc Dat lai
Lat ma va Ban thién Lat ma; theo truyén thuyét thi hai vi nay chuyén sinh dé tiép tuc
cai tri TAy Tang, dugc dan ching coi 14 hai vi Phat song. Mat tong duoc Phat gido Tay

Tang bao ton va phat trién, con & cac noi khac khong phat trién may.
11. Gido nghia Mat tong
1- Mandala:

Xuat phat tir tu tudng cua hai bd kinh Pai Nhat va Kim Cuong DPinh, Mat gido

thiét 1ap hai Mandala: Thai tang giéi Mandala va Kim cuong giéi Mandala.



Mandala, Han dich 1a luan vién cu tac, nghia 13 vong tron day du. Pay 1a biéu
tuong cua vi tru va nang luc trong vi tru dugc trinh bay béng cac hinh v€. Mandala,
vé mit triét 1y, 1a co s& hop nhat thé gidi hién twong va thé gidi ban thé, 1a dbi tuong
ctia thién quan. Trong ¥ nghia thuc tién thi Mandala 1a dan trang bang dat dé hanh gia
bay bién cac 1& vat hay phap khi phuc vu cho nghi thic hanh 1€, cau nguyén, tu

luyén...

Thai tang giéi Mandala (Garbhadhatu mandala) 13 yéu t6 thu dong tam linh, ciing
cO nghia chi cho vii tru vé mit tinh, mat Iy tanh. Tac dung ly tdnh nhu thai me chira

dung dta con, tir 1y tanh thai tang ma xuat sinh moi cong drc.

Kim cuong gidi Mandala (Vajradhatu mandala) 13 yéu t6 tac dong, biéu hién cho
tri tu¢ vién man, con goi la tri thuy giac. Kim cuong gidi la tri tué ndi1 ching cua Phat.
Bi tang ky noi: "Thai tang la Iy, Kim cuong la tri".

Nhu vay, Thai tang gidi biéu hién cho ban thé Phat tinh cta moi ching sanh va
Kim cuong gidi biéu twong cho tri tué vién méan. Tt Thai tang gidi ma xuat sinh Kim
cuong gidi theo tién trinh nhan qua. Sy hop nhat Kim cwong gidi va Thai tang gidi 1a

su chimg ngd t6i thuong.

Ptrc Phat Pai Nhat (Ty L6 X4 Na) 1a biéu tuong hop nhat tdi thuong, vii tru 13 sy
hop nhét vién mén. Vi vay, btrc Pai Nhat chinh 1a vii tru than. Mat tong dua trén co
so 4y cho rang vii tru than 13 phap than va phap than biéu hién trong moi hién hitu, so
di chiing ta khong nhan thay dugc vi tim thirc mé md, chiing ta chi thay thé gidi 1a bat
an va kho dau vi thiéu tri tué Kim cuong; tri tué Kim cuong c6 cong ning 1a pha tan
moi chudéng ngai phap. Con duong trd vé hop nhat voi vil tru than, néi cach khac,
mudn di vao quy dao ctia phap than phai c6 nhimng tac phap thiéng liéng, thé hién su
gia tri gitp ta thé nhap mot cach sau xa va phd quat ctia phap gidi tinh. Ly thuyét nay

c6 phan tuong ty v6i 1y thuyét Bat tu nghi giai thoat trong kinh Duy Ma Cat.

Man da la c6 nhiéu loai, tyu trung co 4:



a) Pai Man da la (Maha mandala): vong tron hoi tu cac Pirc Phat va B tat, trinh
bay béng hinh v& hodc diéu khic. Man da la nay biéu tuong cho tu than cua Phat va

mbi quan h¢ gitra tu than Phat vo1 toan thé vii tru nén goi 1a Pai.

b) Tam mudi gia Man da la (Samaya mandala): vong tron hdi ching v&i nhitng
phap khi trong tay tily theo ban nguyén ctia mdi vi. Samaya dich 14 bon thé, tirc 1a xu

hudng va kha ning hoa hién do sanh ctia méi vi Phat, BO tat.

¢) Phap Man da la (Dharma mandala): 1a Man da la cia van ty 1y giai chan ly. Tat

ca nhitng 101 Phat day, nhitng chan ngdn ctia Phat va Bo tat déu bao ham trong do.

d) Yét ma Man da la (Karma mandala): 12 Man da la bang diéu khac cham trd

biéu hién cac dong tac, cac hanh trang do sanh cua Phat va B tat.

Tom lai, Pai mandala 13 tong thé phap gidi, 1a tu than cta Phat; phap mon ma chu
Phat, Bo tat thuyét goi 1a Phap mandala; vii khi ma chu ton cAm trong tay 13 Tam
mudi gia mandala va nhirng hinh anh cua chu ton goi 13 Yét ma mandala. Bén
mandala nay biéu twong cho ning luc thiéng liéng cia Tam mat: than mat, khau mat
va y mat.

Trén day l1a 4 mandala cua chu Phat va B tat; ngoai ra, tt ca muon loai, moi hién
tuong déu c6 4 mandala ctia chung, dai khai sic tuéng cta chiing goi 13 Pai mandala,
dic tinh - kha ning riéng cta chung 13 Tam mudi mandala, danh tir dé goi chung 1a
Phap mandala, hanh vi cta ching 12 Yét ma mandala. Diéu can cha ¥ 1a 4 man da la
khong doc 1ap, chung co méi lién hé duyén sinh va mac du Phat, B6 tat c6 man da la
riéng nhung khong tach ro1 moi man da la cua phap gioi. Vi vay, Phat va chung sinh
la mdt, cung chung thé tanh 1a sdu dai: Dia, Thuy, Hoa, Phong, Khong, Thirc. Su khac

nhau giita Phat va chung sanh & chd Phat thi tinh thitc ma chung sanh thi mé muoi.
2- Mantra:
Mantra 1a mot sé am chira dung strc manh cua vii try hay biéu hién khia canh nao

d6 ctia Phat. Mantra chinh 1a than cha, duoc doc lap di lap lai nhiéu lan trong cac budi

tu tap hanh tri. Pinh nghia vé than cht, Lama Govinda néi: "Chit "than" 1 tinh than,



tic nang luc suy nghiém; chit "chu" 1a 101, la tiéng dung lam coéng cu biéu dién. Nhu
vay, "than chd" 1a cong cu dé suy nghiém, 13 hién tuéng dan khoi mot anh tuong tinh
than. Than chu vang 1én kéu goi nd1 dung cuia n6 noi thuc tai trude mét mdt cach truc
tiép. Than chd 13 ning luc chi khong phai don thuan 1a ¥ kién ma tam tri ¢6 thé tranh
tré hay cii lai. Than chd phat 16, ty thi hién nhu thé, nhu vay d6. Chinh ¢ noi day cha
khong phai bat ¢t noi dau, 101 noéi 1a hanh dong ma su thuc hién thi truc tiép va tirc

khac" (Co so Mat gido, Tran Ngoc Sinh dich, tr.14).

Than cht con goi 1 da la ni (Dharani), Han dich 13 tong tri, tirc bao gdm tat ca, do
1a nhitng than chti mang sttc manh siéu nhién, thuong thi da la ni dai hon than chu
(mantra). Pa la n1 1a biéu hién khia canh ching dic cta Phat hay Bo tat duoc théy
trong thién dinh, biéu twong hay ky hiéu héa hinh anh, ndi dung ching dac iy, duoc
Iru trit va dé dang hién hanh khi goi chung trd lai. Chic ning da la ni khong khac véi
than cht. Mit khac, tac dung cta than cha hay da la ni dugc coi nhu 1a phuong tién dé

dat duoc thién dinh.

Mot van dé can néi rd 1a hinh thitc cta than chu hay cach doc than chi khong phai
lam cho ta thoat khoi kho dau hay nhitng ndi bat hanh hoic tiéu trir dugc nghiép
chuong; ma chinh l1a nho tam trong sach va thanh thuc méi ctru vot dugce ching ta,
nhu DPai su Milarepa n6i: "Khi chu vi tu hoéi ac nghiép c6 dugce tiéu trir hay khong,

chu vi nén bi€t rang: n6 chi ti€u tror bang su udc mong cua thién tam" (Sdd).

Su hanh tri va doc tung than chua 1a mot trong ba khia canh than mat, khau mat va
v mat. Boc than cha 1a khau mat. Than cha thuong duoc nhiéu nguoi Phat tir doc nhat,
tiéu biéu 1a than chi "OM MANI PAD - MEHUM" dugc coi 14 ciia ngai Quan Thé
Am. Than cha khong phai 1a mot cong thie chét, ciing khong phai 1a nhitng song 4m
thanh tic dong vao thé gidi siéu hinh dé kéu goi ning luc trong vii try. Than chu 1a
mot cong cu dé biéu dién tinh than, thai do tam 1y, tri thirc, y chi va thanh thuc méi 1a
nhimg yéu t6 quan trong dé bién than chu thanh ning lyc hay moi goi cac nang luc
siu nghiém khac. Hon nita, than cha chi c6 than luc voi nhitng ai d3 trai qua kinh

nghiém do thy phap va hanh tri duéi su huéng dan ctiia mot dao su (Guru).



Tom lai, than cht (mantra) 13 mot phuong tién trong nhitng phuong tién ma Mat
tong thuc hanh dé thanh loc tdm linh va dat duge thién dinh, sau cung 1a hop nhét va
déng héa véi van hiru. Than cha duge coi 13 "mat" vi nd chimg to mbi 1ién hé mat

thiét bén trong cua su vat hién tuong, nhat 13 su ndi két gilra vat chét va tinh than.
3) Tam mat twong ung:

Nhu d3 n6i, Tam mat 1a than mat, khau mat va y mat. Theo Mat tong, dé dat dugc
kha niang diéu dong ning luong vii tru hay niang luong tdm linh thi phai thyc hanh
nghi thirc dung phép gom ca ba lanh vuc cta than, khau, y. Than thé tac dong qua diéu
b0, nhat 1a cua hai ban tay, dugc dién theo 16i than cht sé& tao nén thai d6 tam linh phu
hop theo mot diém. Miéng doc cac mantra (th?tn cht), am thanh biéu tuong, l1a hién
tuong thiéng liéng lam cho rung dong ndi tam cua hanh gid. Tam y thi quan tudng

mandala, tao thanh mot thé théng nhat dé thé nhap Tam mat cua Phat.

Tam mat cia Nhu Lai ban thé binh dang, khong giéi han, c6 mit khiap phap gidi,
hay noi1 cach khac: moi hinh sdc déu 1a than mat, moi 4m thanh déu 1a khau mat, moi
Iy déu 1a y mat. Nhu da noi, than Phat va than vii tru 1a mdt nén quan diém vé than
mat trong Mt gido 13y tu tuéng trung tring duyén khoi ctia Hoa Nghiém lam co so.
Su hién hitu cua than khong don gian 1a mot hitu thé doc 1ap, ma co cac mbi quan hé
mat thiét v4i thé gidi bén ngoai, hay noi cach khac 1a véi cai khong phai than. Diéu
kién ma thén ton tao gom ca phap gidi, goi 1a moi hinh sic 14 than. Tuong tu trong
Trung B kinh, Phat day quan sic uan bao gom ndi sic, ngoai sic, tho té, liét thing,
xa gan déu khong hién hiru (v ngd). Sy mau nhiém hay bi mat cia than 13 cai mau
nhiém cua than vo nga.

Tuong ty nhu than, vé nglt mat thi moi Am thanh déu 13 ngit mat. Thé giéi ma
ching ta dang song 13 thé gi¢i dugc biéu hién bang ngdn ngir, moi thir déu ¢o tén goi,
moi thtr déu duoc khai niém hoéa qua ky hi¢u ngdn ngir, mo1 vat déu duoc nhan thic
va giai thich qua mau tu va vin ca, ngdn ngir dién bién linh dong dé 1am hién 16 cai

mau nhiém bén trong, d6 chinh 1a sirc manh ctia 4m thanh. Mat tong cho rang thé gidi



dugc tao ra boi 14 nguyén am va 33 phu 4m. Thé nhédp thuc tai qua ngdn ngit 4m

thanh 1a mgt phuong céach dac bi¢t cia Mat tong.

Y mat 1a su cam nhan mot cach truc tiép ciia tm. D6 13 cai tAm thuan tuy, khong
bi chi phdi boi cac kién thirc, khong phai cai tAm suy nghia c6 ddi twong, ma tim ay
nguyén ven don so cam nhan truc tiép thuc tai vo nga, thuc tai vo nga éy duoc cam
nhan qua nhiéu khia canh khac nhau. Thé gi61 tam 1la mét, Duy thuc hoc goi 1a thé 2161
tanh canh. TAm nhan thic truc tiép nhitng gi dang dién ra nhu thudng néi: "Puong thé

tic khong". B¢ 1a thuc tai dugc cam nhan mot cach tich cuc.

Thuc hanh tantra (nghi thirc) 1a tao thé cAn bang hoa diéu cua than tam, roi tao
moi quan hé hay su ndi tiép than khau ¥ cac vi twong tng véi Tam mat ctia Phat, Phat
cling chinh 1a vii tru than. D6 1a su thé hién hoa diéu gilta con nguoi va vii tru. Su gia
tri Tam mat cua Phat s€ nhap vao Tam mat cua ta. B6 goi 1a Tam mat tuong ung hay

Tam mat du gia.
C- Két ludn

Nhiing gi duogc trinh bay vé Mat tong & trén chi 1a nhirng nét phac hoa so sai, con
nghia 1y bi mat, phuong phéap thuc hanh tantra cia Mat tong thi phirc tap v6 cung, can
phai nghién ctru sau rong va hanh tri nghiém tic may ra mai ¢é cai nhin chinh xac va
day du.

Triét Iy ctia Mat tong 1a triét Iy ctia Bat nha Ba la mat (Prajndparamita) va gido 1y
Hoa Nghiém cong v6i Duy thirc hoc. Sy phdi hop gido 1y siéu nghiém véi hinh thirc
an, chi, mandala... 1a mot su két hop dac bi¢t. Vil try, thé gig1, con nguoi, van vat...
déu mang mot gia tri thiéng liéng ddi véi mot hanh gia Mat tong. Néu nhin phdt qua
cac biéu tuong va nghi quy cua Mat tong c6 vé nhu su thanh tin so khai hodc mé tin,
nhung chinh thai do tinh than dugc thé hién qua nghi quy Ay lai 14 hién 16 mdi lién hé
giita tinh than va vat chat, giita con ngudi va vil tru v4i nhitng ning luong vo cing
tan. Cac biéu tuong Mat tong rat d& bj ngd nhan va phé phan, tuy nhién khi lan sau
vao bién tAm, ta mdi kham pha ra duoc tic dung va y nghia ciia chung, chung 13

nhitng phuong tién dién dat nhitng kinh nghiém tam linh sau sac nhat ctia hanh gia.



Triét 1y va phuong phap hanh tri ciia Mat tong co ban van xay dyng theo tién trinh
Gi6i-Pinh-Tué nhu tat ca moi duong 16i tu tap khac ctia Phat gido. N6 c¢6 mdi lién hé
khé chat ché véi gido 1y Nguyén thuy va gido 1y Pai thtra. Sy khac biét ciia Mat tong
1a & phuong tién dé thé nhap thuc tai (Tanh khong, Vo ngd), d6 1a phuong tién huyén
bi.

Sy phat trién cua dao Phat tao ra nhiéu téng phai khac nhau va cac phuwong phap
hanh tri khac nhau; d3 13 phuong tién thi "da mén", cho nén bat cir phuong tién gi ma
dua dén niém tin, loai bo chudng ngai ndi tam, gitp cho tdm thuc ching giai thoat tdi

héau thi déu duoc st dung: Mat tong 13 mot trong nhitng phuong tién ay./.
-00o0-

Ciu héi hwong dén én tap

[- Trinh bay so lwoc lich si hinh thanh va phat trién cia Mdt tong.

2- Giao nghia co ban cua Mdt tong la gi?



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan II - Tu twéng Phit gido

Bai 6: Gidi thi¢u Phap Hoa Tong
HT Thich Tri Quang
Phap Hoa tong con dugce goi la Thién Thai tong. Thién Thai 1a t€n cua hon ni ¢
Thai Chau, mién Nam Trung Hoa. Ngai Tri Gia séng tai ndi ndy va giang day dai

ching sudt do1 nha Tran va nha Tuy.

Tong phai nay do Ngai thanh 13p, nén dugc goi la Thién Thai theo tén nii ma
Ngai ¢. Nhung ding tén 1a Phap Hoa, dat theo té€n kinh Di¢u Phap Lién Hoa la bo

kinh can ban cua tong nay.
I. Lich sw
1- Long Tho

Tuy ngai Tri Gia thanh 13p tong Phap Hoa, nhung tong nay dat ngai Long Tho
1am so T6. Nargajuna, Han dich 1a Long Tho, Long Thing hay Long Ménh, nhung tén
Long Tho phd thong hon. Ngai thuoc dong Ba la mén & Nam Eén Do, nudc Ty Pat
Ba, thong minh xuat chiing, som hiéu dugc bdn bd Vé Pa kinh, duoc coi nhu hang

lanh dao cua Ba La Mon gido.

Sau, Ngai theo Phat giao, bat dau hoc Tiéu thira, rdi chuyén sang Pai thua. Cubi
cung, Ngai phat huy tu tuong Trung Quan va 1a T ctia phai Trung Quan. Ngai ciing
1a T6 tht 13 trong 28 T6 ctia Thién tong va cling 13 To cua tat ca 10 tong phai ¢ Trung

Hoa, 21 tong phai & Nhat Ban.

Vé nam sanh ctia ngai Long Tho, c6 nhiéu thuyét khac nhau. Theo Cao ting
truyén, Ngai sanh sau Phat nhap di¢t 900 nam, Ma Da kinh ghi sau 700 nam, Phap
Hoa truyén ky ghi sau 600 nam. Theo can dai hoc gia Péng Tay, nim sanh cta Ngai

vao khoang 150-250 T.L.



Ngai Long Tho duoc coi 1a so T6 cua tong Phap Hoa vi theo Chan dé tam tang,
sau khi Phat diét do, co nhiéu hoc gia nghién ctru kinh Phap Hoa, nhung tac pham
mang tén Phap Hoa ctia Ngai soan, Kién Y B0 tat cha thich, 1a mot tac pham duoc coi

nhu xuat sac nhat.

Ngoai bd Phap Hoa luan chua tim thay, néu theo ddi nhitng tac pham khac ctia Bo

tat Long Tho ciing bat gip nhitng ¥ nghia tham huyén ctia kinh Phap Hoa.

Thuyét nhi thira tdc Phat dugc dan dung trong Pai Tri Do luin di noi 1én duoc tu
tuéng ctia Bo tat Long Tho phat ngudn tir kinh Phap Hoa. Va hon thé nira, trong bo
Pai luan d3 nhic dén kinh Phéap Hoa trén 20 lan. Cac phém Tua, Phuong tién, Thi du,
Duoc thao du, Héa thanh du, Tho ky, Hién Bao thap, Tung dia diing xuét, Nhu Lai tho
lugng, Phd Mén, Pho Hién v.v... déu duoc dung din ching cho hoc thuyét cua Pai

luan.

Cudi cung, Ngai viét: "Kinh Bat Nha chua phai 1a phap rét rdo giai thoat. Duy ¢
kinh Phap Hoa tho ky cho A la han dugc thanh Phat va la phap cua cac bac dai Bo tat
hanh tri, méi 1 rdt rao. Kinh nay ciing nhu mot vi dai luong y méi dam st dung chat

doc lam thude cliru ngudi".
2- Hué Van (505-577)

Khi Pai Tri B6 luan va Trung Quan luan cua BO tat Long Tho duogc truyén sang
Trung Hoa, ngai Hué Vin cam nhan siu sic tu tudng ciia Bo tat Long Tho trong hai
bd luan nay va sir dung né dé trién khai thanh s¢ dic ctia Ngai. Ngai duoc coi 1a To

thir hai cua tong Phap Hoa.

V& phan truyén thira tir Long Tho dén Hué Van, cach nhau mot khoang thoi gian
that xa. Hai nguoi sanh & hai thoi dai khac nhau. Ngai Long Tho & vao thé ky I dau ky
nguyén, con Hué Vian ¢ vao thé ky tha 4. Vi vay, khong thé néi truc tiép truyén thira
duoc. Nhung vi Hué Vin tiép thu tu tudong ctia ngai Long Tho va ldy d6 1am cin ban

cho hoc phai minh nén dat Ngai 1a T6 thi hai ctia tong nay.



Tiép nhan tu tudng ctia Bo tat Long Tho, ngai Hué Van trién khai thanh "Tam Tri
Tam Quan". Nghia 13 trén budc dudng tu, chuyén nhén thtrc tir Thanh van sang Duyén
giac va Bo tat, timg budc di 1én, tri tué ma ra, dung ba tri quan ba phép, goi 1a tam tri

tam quan.

Str dung tri Thanh vin quan cac phap, thay tat ca 1a Khong. Tién 1én tri quan sat
ctia hang Duyén giac, thdy cac phap tuy c6, nhung khong thuc, goi 1a quéan gia. Va dén

sau cung 1a Trung dao theo tri ciia B6 tat, quan thay cac phap c6 ma ciing khong co.
3- Hué Tw (515-577)

T6 thir ba 1a ngai Hué Tu (515-577). Ngai hoc Phap Hoa va thuc tap thién quan
v6i T6 Hué Van. Trén bude dudng hanh dao, Ngai bi thuéc doc vi khong nghe theo
cac phe phai chinh tri. Nhung vi tu ching phap v duyén dai tir bi tim, Ngai van an

lanh.

Ngai an tu & nai Pai T6, thuc hanh ba phap: Niém Phat tam mudi, Ban chau tam

mudi va Phap Hoa tam mudi.

Do1 Bong Nguy VO DPinh thr 6, nam 554, khi gidng kinh Bat Nha tai Ha Nam,
Ngai lai bi bo thudc doc hai lan. Va khi Ngai dén chia Quang E&p, Quang Chau, tinh
Ha Nam, giang Dai luin trong 50 ngay, ngudi ta bo d6i Ngai. Nhung Ngai van tiép tuc

giang kinh duoc, ching to Ngai da dic Phap Hoa tam muoi.

Sau d6, Ngai tré vé nai Pai T, cha giai bo Bat Nhaa va Phap Hoa va phat nguyén
rang: "To6i nguyén & lai thé gidi nay duy tri bo Bat Nha va Phap Hoa dé do ching

sanh, cho dén khi nao Phat Di Lic ra doi".

Hué Tu ngd dugc phap Tam tri tam quan ctia To Hué Van va trién khai thanh tu
twong Nhirt tim tam quan. Tu theo thr bac ctiia Thanh van, Duyén giac, Bo tat phat
sanh ra ba tri. Nhung khi di str dung dugc ba tri nay thi theo Hué Tu kién giai, trong
B tat quan phap di gom du ca tri quan ctia Thanh van va Duyén giac. Pang & vi tri

BO tat nhin xudng, thdy duoc gido nghia tam thira thong sudt, B6 tat hanh dao hoan



toan tu tai, khong con chudng ngai. Trong mot ni€ém tdm (chon tdm) c¢6 dua tam thira

gido, hay day du cac phap, d6 duogc tat ca chung sanh.
4- Tri Khdi (538-597)

T6 tht tu 1 Tri Khai (538-597) tho phap v6i Hué Tu & nti Dai T6 va duoc truyén
cho phép tu quan theo kinh Phap Hoa. Khi T6 Hué Tu vién tich, Ngai nhé lai 1oi Hué
Tu day "Nai Thién Thai 1a chd cua 6ng", Ngai lién 1én nai Thién Thai (tinh Triét
Giang) 4n tu trén dinh nui cao nhat tén Hoa Panh Phong, chuyén tu tip thién quan

trong 10 nam.

Nam Ngai 48 tudi, triéu dinh rudc Ngai vé giang kinh va chinh vua Tuyén dé

danh 18 Ngai ba lay truéc khi giang kinh.

Luc Ngai giang Phap Hoa van ct ¢ chia Quang Trach, Nam triéu, thi & phuong
Bic, Tuy Vin dé 1én ngoi. Nam 588, thai tir 1a Tan Vuong Quang danh Nam Kinh,
tiéu diét nha Tran, thong nhat dat nude va 1én ngoi, lay hiéu 1a Tuy Dang dé. Ong t6
chtrc Thién Tang hoi, 1ap dan trang cau nguyén quoc thai dan an va thinh Ngai vé
ching minh. Tan Vuong Quang phat nguyén an chay, xin Ngai truyén gigi Bo tat va

phong tang Ngai tude hi¢u la Tri Gia dai su.

O Trung Hoa, tir cac thoi dai truée cho dén thoi ngai Phap Van, thi ning vé phan
gido hoc, tirc tu tudong. Pén thoi ngai Hué Tu, nga vé chiéu hudng sinh hoat tim linh,
tic tu thién. Pén ngai Tri Gia 1a ngudi tong hop duoc ca hai phan: gido hoc va thién

quan. Ngai chi trrong thién gido song tu.

Tiép nhan tu tudng nhit tim tam quan do Hué Tu Thién su truyén cho, Tri Gia
chuyén thanh phap tu Nhirt niém tam thién. Véi phap chimg dac Nhut niém tam thién,
trong mot niém tdm bao gdém ca 3000 thé gii, dung duoc tit ca hiru tinh khong
chuéng ngai, dung mot phap thuyét, nhung moi ngudi o trinh d6 khac nhau déu tiép

thu nhu phap danh riéng cho ho.



Tt phap chan that tu ching dugc 1a Nhit niém tam thién, Ngai thuyét phap sudt 8
nam ma chi giang c6 5 chir Diéu Phap Lién Hoa kinh, khai trién khong biét bao nhiéu
¥ hay.

Tac pham ctia Ngai chil yéu 1a Phap Hoa tam dai bd gom: Phap Hoa huyén nghia,
Phap Hoa van cl va Ma ha chi quan. Phap Hoa tong dugc khai ra tir d6, nhung thuc su
tong Phap Hoa cling chua chinh thirc thanh 14p.

5- Qudn Danh (561-632)

Phai doi dén khi Quan Panh bién soan tit ca bai giang cta ngai Tri Gia, tong
Phép Hoa m&i duoc chinh thirc thanh. Ba tac phim 16n cta ngai Tri Gia 1a Phap Hoa
tam dai bd cling do Quan Panh tap thanh. Quan Panh duogc coi la T6 tht ndm cta
tong Phap Hoa.

6- Tram Nhién (717-782)

T6 thtr sau, ngai Tram Nhién, 1a nguoi phuc hung Phap Hoa tong, vi bdy gio tong
nay dang suy yéu. Va tir Tram Nhién vé sau, van con tong Phap Hoa, nhung khong c6
nguoi ndo xuat sic, nén khong ndi tiéng nhu trudce kia.

7- Toi Trirng (767-822)

Cho dén khi Tbi Trimg (Saicho, tirc Truyén Gido dai su, Dengyd) & Nhat Ban
sang Trung Hoa cau phap voi Tram Nhién. Tro vé nudc, ngai Toi Trimg thanh 1ap
tong Thién Thai trén nai Ty Dué. Ngai duoc coi 1a so T6 cta tong Phap Hoa & Nhat
Ban.

Tuy ngai Téi Tring hoc Phap Hoa v6i Tram Nhién va 1ap tong Thién Thai, nhung
Ngai lai chiu anh huéng ciia Mat gido. Vi thé, sau do, dé tir ciia Ngai 1a Tri Chung,
Vién Nhan ké nghiép tong ndy, nhung khong thuan tu Phap Hoa, nén chuyén sang
Thién va Mat tong.

8- Nhdt Lién (1222-1282)

Tir d6 kéo dai mai dén khi ngai Nhat Lién ra doi vao thé ky 12, tong Phap Hoa ¢
Nhat Ban méi duoc Ngai thanh 1ap lai. Ngai xay dung Bon mon Phap Hoa, hanh dao



dén noi nao 1a dung co co chit Diéu Phap Lién Hoa kinh va niém dé kinh nay. Ngai
Nhat Lién duogc tén danh 1a Bon mén dai su. Ngai trién khai phén tiém an siu xa cla
kinh Phap Hoa, khong can c@r trén 28 pham kinh, nhung cin ct trén tam dai bi phép.
Theo Ngai, tam dai bi phap gdm Bon mén bon ton, Bon mon dé muc va Bén mén gidi

dan.

B6n mén bon ton chi cho vi gido chu dugc ton tho 1a e Phat thuong trd vinh

hang, bat sanh bat diét. Khong phai Ptrc Phat Thich Ca mang than hitu han sanh diét.

Bon mon dé muyc 1 5 chir Diéu Phap Lién Hoa kinh. Chi tho tri 5 chit nay 1a thay
duoc toan bo nhitng gi Phat thuyét va thdy dt nhan hanh qua dic ciia Phat muoi

phuong.

Bo6n mon gidi dan 1a dai man tra la, tic tong thé cta vii tru. Pay 13 giéi dan vo
tuéng c6 Bon Phat, khong thé dung mat thuong thay dugc. Chi dung nhan duyén cin
lanh va tam thanh tinh méi c6 thé thAm nhap thé gidi bao la Ay va 1lam ban 1 véi cac

BO tat dang tru noi do.

Pay 1a phap tu ching, bé ngoai thiy don gian, nhung hanh tri mang lai két qua co

strc thuyét phuc 16n lao.

That vay, ngay nay, cac hoi doan Phat gido phat xuat tir Nhat Lién tong hay Phap
Hoa tong nhu: Risshio Kosei kai, Sokai Gakkai, Buksho Gonenkai, moi hoi nay co tu
1 triéu dén 7, 8 triéu tin d, tong cong tin do cua riéng ba hdi doan nay da chiém hon
phan nira s6 tin do caa Phat gido Nhat Ban.

I Triét ly

Phan gido cua Phap Hoa tong hay Thién Thai tong la "Ngii tho1 Bat gido". That ra,
cach phan gido nay chinh 1a ciia ngai Tri Gia, chia mot doi thuyét phap ctiia Pirc Phat
Thich Ca thanh 5 thoi.

I- Thoi kp thir nhit la thoi Hoa Nghiém. Cian ctr theo kinh Phap Hoa, pham
Phuong tién ndi rang Puc Phat ngdi cdi bo dé 21 ngay ndi kinh Hoa Nghiém. Pay 1a

phép tu ching cta Phat ndi vé su gidc ngd cua Ngai, chi co B6 tat tru trong dai thién



dinh nghe dugc. Con hang thinh ching trén cudc doi hoan toan khéng hiéu ndi, kinh

vi ho nhu nguo1i diéc, dui mu.

2- Thoi ky thir hai la thoi Loc Uyén. N6i kinh Hoa Nghiém, chang Thanh vin
khéng nghe duge, Phat méi roi Bo dé dao trang, dén Loc Uyén ndi phap cho 5 anh em
Kiéu Tran Nhu. Tir d6, subt 12 nam, Ngai giang 4 bo kinh A Ham. Thoi ky ndy ciing

duoc goi 1a thoi du din, nham giup dé tir tién 1én gido 1y cao hon.

3- Thoi ky thir ba la thoi Phwong Pding. Trong 8 nim, Phat giang néi cac kinh
thudc quyén thira, chuyén mach tir Tiéu thira sang Pai thira gido, goi 1a kinh Phuong
Pang. Trong thoi ndy, Ptrc Phat thudng khién trach cac vi La han bi roi vao thién kién
va Ngai thtc tinh ho, cho ho thiy gia tri cua phap Dai thira.

4- Thoi ky thir tw la thoi Bat Nha. Dtuc Phat n6i1 kinh Pai Bat Nha phu nhan hoan
toan moi ¥ niém phan biét va chap thi. 22 nim 1am nghé hét phan cua gi cung tir
ngém vi cho thoi Bat Nha ctia Phat hudng dan chung dé tir don sach tdm hoan toan
trong khong, dugc thanh tinh.

5- Thoi ky thie nam la thoi Phdp Hoa hay Niét Ban. Dén day, quan niém ba
thira: Thanh vin, Duyén giac, B0 tat c6 thé dat dén Thanh qua chi 1a phap phuong tién
tam thoi dua ra, dé cubi cung ca ba thtra nay déu hoi nhap vao mot thura.

Nhan duyén Puc Phat xuét hién ¢ thé gian nay 1a ciru do tat ca chung sanh va chi
c6 kinh Phap Hoa méi hoan thanh duoc nhan duyén 4y. Vi vy, Phap Hoa 1a phéap rot
rao cua Phat, 1a vua cua cac kinh.

Kinh Niét Ban dugc giang vao thdi nay, nhung chi 13 toat yéu lai nhitng gi Phat da
giang trudc kia.

Do 1a su phan chia gido ly ctia Phat thanh 5 thoi. Nhung trong 5 thoi nay, gido ly
co sai bi¢t, nén lai chia ra hda nghi tir gido va hoa phap tur gido, hop lai thanh Bat gido.

Hoéa Nghi Tt Gido 1a bén phuong thirc gido héa nhu sau:

1- Don gidao



Kinh Hoa Nghiém thudc Pbn gido, Phat noi thang su giac ngd ctia Ngai, khong
can dung bat cr phuong tién ndo. Va ngudi nghe 13 cac dai BO tat ciing ching ngd
ngay tic khic chan 1y ma Phat noi.

2- Tiem gidao

Vi néi thang chan Iy nhu ¢ thoi Hoa Nghiém, thinh chiing khong thé hiéu ndi, nén
sau d6, Puc Phat phai dung tit ca phuong tién dé tir tir dan dat chung hoi di lan vao
thé gi6i tm linh, tién gan dén chan Iy.

3- Bi mdt gido

Trong cac thoi phap ctia Ptrc Phat giang day, c6 nhimg vi B tat tham du. Nhung
bé ngoai thiy ho chi 1a cu si hay hang nhj thira binh thudng. Tuy nhién, chi c6 Pic
Phat nhan biét dugc phap tu "Noi bi ngoai hién" cta cac vi B tat, nghia la Bo tat hién
than trén cudc doi, dong vai cu si hay xuat gia nhu moi nguoi khac, nhung bén trong

ho ham chira Phap than B0 tat.

Va DPiic Phat da dung than lyc thuyét phap bi mat cho Bo tat. Vi Phap than Bo
tat, ho da tiép thu dugc bi mat phap cta Phat truyén trao riéng cho ho, ma nhimng
nguoi hién dién trong phap hoi, & ké can ho, ciing khong hay biét duoc viéc Phat gido

hoa bang bi mat phap nhu vay.

Thi du nhu trong phap hoi, Ptrc Phat dua mot canh hoa 1én va ngai Ca Diép mim
cudi. Thé 1a Phat truyén phap cho Ca Diép. Chiing hdi chang nghe Phat néi gi va ciing
khong hiéu Phat mudn noi gi. Ca Diép ciing khong noi gi, chi mim cudi théi. Sinh
ménh trong dai cua Phat phap duoc truyén trao cho Ca Diép mot cach gian di nhu vay
do.

Va dén khi Ca Diép truyén phap cho ngai A Nan, dua cho A Nan céi y. A Nan hoi
Ca Diép: "Ngoai y ra, Phat con din gi khong?". Ca Diép chi tra 10i: "A Nan!". Thé 1a
A Nan nhan biét ngay ¥ ctia Ca Diép va danh 18 lui ra.

Thi du trén 1a mot trong mudn ngan thi du cua dao, cho ¢ hing ta hiéu duoc thé

nao 1 bi mat gido. Vé sau, bi mat phap duoc trién khai thanh da la ni, tirc mat ngir.



4- Bat dinh gido

Puic Phat thuyét phap tiiy ngudi, tiy chd, tiy thoi, Ngai néi phap khic nhau cho
thich hop. Phap d6 1a phuong tién hay bat dinh, nham muc tiéu 1am nguoi phat tim,
huéng vé Vo thugng Bo dé. Kinh thudng goi 1a khai thi.

Gido 1y ctia Phat & khoang giira, tirc ngoai thoi Hoa Nghiém ban dau va Phap Hoa

& thoi cudi ra, déu thude vé bat dinh gido.

Thoi Phap Hoa khong thudc dbn, tiém, bi mat hay bat dinh. Thoi Hoa Nghiém
gom d6n gido, bi mat gido. Thoi Loc Uyén, Phuong Pang va Bat Nha gom tiém giéo,
bi mat gido va bat dinh gido.

Hoéa Phap Tur Gido 13 ban chat cua gido 1y, gom c6 Tang gido, Thong gido, Biét
giao va Vién gido.

1- Tang gido: 1a A Ham va tat ca gido ly Tiéu thira c6 trong vin hoc Ty ba sa,

phan nhiéu cha yéu day cho con nguoi nhitng gi gan giii, dé hiéu, nam bét dugc.
2- Thong giao: chung cho ca ba thura va 1a gido 1y so co cua Dai thura.

3- Biét gido: thuan Pai thira va danh riéng cho Bo tat. Trong khi Tang gido va
Thong gido chi giang vé Khong phién dién (thién khong), thi Biét gido giang vé Trung
dao. Do do, n6 riéng biét.

4- Vién gido: "Vién" nghia 1a hoan toan, vién man. Biét gido giang vé Trung dao
doc lap, riéng biét. Vién gido giang vé Trung dao vién thong. Do d6, n6 khong phién
dién, nhung chira dung tit ca phap, thuong duoc dién ta 1a "Nhat tic nhat thiét va
Nhat thiét tirc nhat".

Néu chung ta xét 5 giai doan cua gido 1y ny trong twong quan véi bon ban cht
ctia gido 1y (Hoa phap tir gido), s& co két qua sau:

1- Thoi Hoa Nghiém thudc Vién gido vi day Dai thira, nhung chinh yéu dan dén
Nhurt Phat thira, thanh Phat qua.

2- Thoi Loc Uyén thudc Tang gido, phan nhiéu giang day nhiing gi binh thuong

ma con nguoi co thé nam bat duogc.



3- Thoi Phuong Pang thong ca tir gido, nhung van con twong doi.

4- Thoi Bat Nhi cha yéu giang Biét gido, trién khai phap Khong. Nhung phap
Khong nay chua c6 phan diéu hitu. Vi vay, Bat Nha khong thé coi 1a Vién gido va con
lién hé v6i Thong gido. Vi Bat Nha thudc phan chuyén mach tir Tiéu thira sang Pai
thira, néi voi Thanh vin, phan nhiéu trién khai phap Khong cta nhi thira, chi ndi dén

chan dé, khong noi tuc dé.

5- Thoi Phap Hoa mdi 13 thuan Vién gido va t6i thugng, vi nhan duyén xuat hién
cua Puc Phat trén cudc doi nay duoc thé hién tron ven dﬁy da & thoi nay. Va tat ca
gido 1y ctia Phat day sau cung déu quy tu vao Phap Hoa. Kinh Niét Ban tom tit nhiing
gi Phat day trong sudt cudc doi Ngai, tam thira va tir gido déu dugc x6a bo, quy tu tam
thira vé nhtt thira. Tong Phap Hoa chi cong nhan duy nhat c6 mot thira ctru d6 tat ca
chung sanh ra khoi sanh tir. Vi phuong tién thién xao ma Plrc Phat gidang day ba thura
Thanh vin, Duyén giac, Bo tat. Nhung ciru canh 13 dua ba thira ndy vé mot thira chan

that 1a Phat thura.

Ngoai ra, tong Phap Hoa khong chu xuéng thuyét nhi dé gidng nhu mét sé kinh
Pai thira. Thuyét nhi dé phan ra hai chan 1y: thé tuc va tbi thuong. Nhung Phap Hoa
tong dé ra tam dé (ba chan 1y): Khong dé, Gia dé va Trung dé. Ca ba chan 1y ay ludn
ludn hop nhét va dung hoa, nén c6 thé ndi ba trong mot, mot trong ba. Nghia 13 bat ctr
su hién hiru nao ciing 14 gia tam, vi cac phap déu tiiy thudc vao nhan qua. Ching chi
hién hiru bang gia danh. Vi vay, khong c6 bat cir hién hitu nao thudng hang, nhung
phai cong nhan rang c6 nd. Moi su déu 1a Khong va gia danh. D6 1a trung dao, 1a tuyét
doi.

Phap Hoa tong ciing dua ra 1y thuyét vé thit tudng ctia cac phap hay con goi 1a thé
gian tudng thuong tru. Chung ta khong thé nhin thdy duogc truc tiép that tudng clia cac
phap. Cac hién tuong ludn ludn bién chuyén va thay doi, tinh chat linh hoat nay chinh
1a that tudng cta cac phap ma thuat ngit thudng goi 14 nhu nhu. Thi du cho dé hiéu,
nudc tinh lang va song dir doi, ca hai déu 12 biéu hién cta nude. Cai dugc biéu hién ra

bén ngoai khong gi khac hon 1a chinh no hay that tuéng cta néd. Noi vé vii tru quan,



theo Phap Hoa tong, toan thé vii tru 1a su tdp hop ctia 3.000 thé gidi. 3.000 khong phai
chi cho tinh chat bao la hay ban thé, nhung dé néi lén su tuong dung cua tit ca cac
phap va ctru canh dong nhat thé cta toan vii tru. Phap Hoa tong kién giai thé gidi hiru
tinh chia thanh 10 c&i: 4 ¢6i Thanh (Phat gidi, BO tat giéi, Duyén giac gidi va Thanh
van gio1) va 6 c¢o1 pham (Thién gidi, A tu la gi61, Nhan gio1, Nga quy gidi, Stc sanh
gidi, Pia nguc giéi). Mudi thé gidi nay twong dung twong nhiép 14n nhau, mdi thé gisi
tir bao ham 9 thé giéi con lai. Vi du, nhan gidi ¢ du ca 9 thé gidi, tir Phat gidi cho dén
cdi dja nguc. Mdi mot thé gidi bao ham 10 thé gidi, duoc nhan 1én thanh 100 thé gidi.
Va mdi canh gidi c6 10 trang thai khac nhau goi 1a thap nhu thi: tudng, tanh, thé,
luc, tc, nhan, duyén, qua, bdo va ban mat ctru canh. Mudi nhu thi nay c6 du ¢ trong

100 thé gidi, nén tré thanh 10 x 100 = 1.000.

Lai thém mdi thé gidi co 3 phan: chung sanh, qudc dd va ngii Am duoc tach ra tir
chtng sanh giéi (sic, tho, twong, hanh, thic). Do d6, ¢6 1.000 x 3 = 3.000 thé gidi. Po
1a vii try cua hitu tinh va vo tinh, tirc toan thé su séng cua thé gidi. Theo Phap Hoa
tong, trong mot sat na tim déu c6 di 3.000 thé gidi. Vi quan niém thé gidi tiém tang
trong mot khoanh khéc cua tu tudng (sat na tam), do la triét hoc vé ban thé ndi tai,
theo do thi hién tugng va tdc dong cua tdm la mot. Phap Hoa tong cling dua ra ly
thuyét dic biét vé ba than cia Phat. Bat cr Phat ndo vién man qua vi toan giac déu co

3 than: Phap than, Bao than va sanh than.

Phap than 14 1y tanh bat sanh bat diét cua dang toan giac. Béo than 1a phudc duc
v6 luong va tri tué vo ciing cua dang toan giac. Va sanh than 1a than hiru han xuét hién

trén cudc doi dé din dat chiing sanh vé bén giac./.
Ciu héi hwong dén én tap
1- Trinh bay so luoc lich sw cua Phdap Hoa tong.

2- Triét Iy co ban ciia Phdap Hoa téng la gi?



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan II - Tu twdéng Phit gido

Bai 7: Gi6i thiéu vé Kinh Hoa Nghiém
HT Thich Tri Quang

I. Lich sir kinh Hoa Nghiém
1- Khdi niém vé lich siz kinh Hoa Nghiém

Vé mit hoc thuat, chung ta hoc lich sur phén 16n can ctr vao dir liu ma nguoi
trudc da ghi lai dé danh gia. Nhung dung ¢ 1anh vuc ton gido dé quan sat, chung ta lai

6 nhén thtc vé lich st khac hon 1a nhiing diéu duoc cac nha hoc thuét ghi nhan.

Ttr hiéu biét theo hoc thuét thong thuong, tién 1én mot bude nita dé hiéu lich st
Pai thira Phat gido theo tinh than ciia ngudi tu c6 niém tin, cé tri tué. Va budc sang
lich sir kinh Hoa Nghiém, chiing ta phai phat B6 dé tam. C6 thé noi, chiing ta hoc Pai
thira bang Bo dé tAm cila chinh minh, khong hoc bang vong thirc, nghia 1a tiép nhan
tinh ba ctia gido nghia bang tdm hon thanh tinh, khong phai chi ding lai & phan tich,

hoc hiéu theo van ty, ngt ngon.

Kinh Hoa Nghiém c6 ba bo: Bo thir nhat goi 13 Pai Hoa Nghiém do Phap than Ty
L6 Gia Na chuyén. B9 tht hai 1a Trung Hoa Nghiém do Bao than L6 X4 Na chuyén va
b thtr ba do ng than Thich Ca Mau Ni Phat thuyét.

Nhu vay, kinh Hoa Nghiém c6 cai nhin vé Puc Phat khac hon cac hé tu tuong

khac va duong nhién cling khac voi lich st thong thuong ma ching ta hoc.

Ca ba bo kinh nay déu ¢ cung rong Ta Kiét La. Nhung hai bo dai kinh va trung
kinh qua d6 s0, khong thé mang vé, nén ngai Long Tho Bo tat chi thinh duoc bd Tiéu
Hoa Nghiém gom c6 100.000 bai ké. Va mang vé nhan gian, Ngai loc lai, chi con mot

ntra 1a 45.000 bai ké.



Bo Tiéu Hoa Nghiém ma ngai Long Tho dem vé, rdi truyén sang Trung Hoa,
duoc dich ra tiéng Trung Hoa, con lai ngay nay hai bd. Bo Hoa Nghiém 60 quyén do
ngai Giac Hién dich doi Tan va bd 80 quyén dich ¢ doi Pudng, dudi sy bao trg cla

Tac Thién hoang dé, quen goi 1a V4 hau.

B6 kinh Hoa Nghiém ma chung ta tu hoc cha yéu nuong theo bd kinh doi Puong.
Kinh Hoa Nghi€ém do Bao than vién man L6 X4 Na va kinh do Phap than Ty L6 Gia
Na Phat chuyén thi ching ta khong thiy duoc Bao than va Phap than Phat, nén khong
thé nghe, khong thé doc va khong hiéu dugc.

Piéu nay goi cho ching ta ¥ thirc rang khi hoc Phat phap, nhat 13 hoc Pai thira,

doi hoi qua trinh thiét than thé nghiém phép trong cudc sdng.

Hiéu kinh Hoa Nghiém 14 tir vin tu di vao tu duy, vao thién dinh, phat sinh dugc
tri tué va dung tri tué quan sat moi su, moi vat. Noi cach khac, kinh Hoa Nghiém dan
chtng ta vao phap gidi hay nhin thé gigi chan that. Va biét duoc viéc ¢ dang chan
that, thi ta khong con 10i lam trén sinh hoat hién tuong cua cudc doi. Kinh Hoa

Nghiém mubn day ta cbt 15i ay.

Theo phan gido cia ngai Tri Gi4, Ptrc Phat no1 kinh Hoa Nghiém 21 ngay. Chi c6
21 ngay ngan ngui, lam sao Phat ndi duge vo luong bai ké goi 1a vi tran? Trong khi

cac bo kinh khéac, Pirc Phat noi trong thoi gian dai hon ma lai khong nhiéu.

Phat n6i Hoa Nghiém 21 ngay trong thién dinh. 21 ngdy cta cudc sdng vat chat
theo doi thuong tat nhién qua ngan ngii. Nhung 21 ngay tu duy thién dinh thiét nghi
that 16n lao khong thé tinh duoc. Ai khong hanh dao, khéng cong phu tu tip khong thé
nao biét dugc diéu nay.

MGt niém tam trong thién dinh, Bd tat ctru d6 duoc vé sb ching sanh. Ngai Thién
Thai chimg duoc 3.000 phap bién dich trong mot niém tdm. Va 3.000 phap nay tac
dong 1an nhau, tao thanh tring trung duyén khoi theo Hoa Nghiém.

21 ngay Phat tu duy dudi coi bo dé lai cang 16n khong thé tuong, vi hoat dong
duéi dang Phép than, tro thanh dai ty nhién. Tu duy bang vong niém chang 13 bao.



Nhung tu duy dudi cdi bé dé nghia 1a & dang ban thé cua sy vét, & chon nhu tdm thi

Phat, chiing sanh va tdm, tuy ba nhung thong lam mot.

Tir bo dé dao trang, Phat thuyét kinh Hoa Nghiém 21 ngay, nhung thuyét dugc tat
ca. Thuyét tat ca, nghia la thuyét nhimg gi xay ra tir khi Ngai phat tim Bo dé va gido
hoa chiing sanh cho dén ngay thanh Phat. Va hién gio, Ngai dang tiép tuc gido hoa.
T4t ca moi nguoi trén khap nim chau bén bién van dang tiép tuc hoc phap voi Ty Lo
Gia Na Phat, 1a y nghia quan trong nhat cta lich sir kinh Hoa Nghiém theo tinh than
Dai thrra.

That vy, Ptc Phat van con gido hoa va ho niém cho ching ta, nén ching ta méi

tu hoc duge. Néu khong c6 luc gia tri d6, Phat phap khong thé ton tai dén ngay nay.

Thai d0 cua ngudi hoc Phat gido Pai thira n61 chung va lich st kinh Hoa Nghiém
néi riéng, 1a phai thdy céi bao la vo clng tin, con cai chung ta hiéu dugc gidong nhu
con mudi udng nudc bién. Toi thim thia ¥ nay trong kinh Phap Hoa day rang khi nao
tu tron hanh B tat, thanh Phat méi hiéu dugce Phat. Vi vay, cho r::ing hoc hét gido 1y 1a

xong, qua la sai 1am 16n.

Trén tinh than bao la vé tn ctia Phat phap, ching ta phai nhan ra tho mang Phat
phap ton tai thuong hiang mién vién & dang Phap than vinh hang bat tir. Dtrc Phat chi
phuong tién hién Niét ban, nhung ky thuc Ngai van hién hitu ¢ khap moi noi, & bén

canh chung ta trong ting ni¢m tam vay.
2- Lich si truyén thira va phdt trién kinh Hoa Nghiém

Kinh Hoa Nghiém phat xuit tir Eén D9, nhung duoc phat trién manh & Trung
Quéc, Nhat Ban. That vdy, theo su nghién ctru, kinh Hoa Nghiém chi con tim thay rai
rac trong vai tac phém & Eén Do. D6 1a bo Pai Tri Do luan cua ngai Long Tho c6 dan
dung kinh Hoa Nghiém va nhiing tac pham cht s¢ nhu Thap Tru Ty Ba Sa luan, hodc
Thap dia kinh luan giai thich vé hai pham: Thép try, Thap dia ctia kinh. Nhu vy, chi

c6 mot phan nho cua kinh duoc truyén thira. Con toan bd kinh Hoa Nghiém khong co.



Tuy nhién vé sau, kinh Hoa Nghiém duoc truyén sang Trung Qudc c6 3 bo, nhung
déu phéat xuat tir nudc Vu Pién cia Trung A (ngdy nay thudc khu ty tri ctia Trung
Quéc).

Kinh Hoa Nghiém mang vé Truong An, dén doi Tan thi ngai Phat Pa Bat Pa La
(Giac Hién) 1a ngudi dau tién dich sang tiéng Trung Qudc bd luc thap Hoa Nghiém,

goém c6 60 quyén, thuong goi 1a bo cyu dich.

Cach 200 nam sau, dén doi Puong, ngai Thap Sa Nan Da dich, chia thanh 80
quyén, goi 1a bat thap Hoa Nghiém hay bo tan dich.

Va ciing & doi Puong, ngai Bat Nha dich riéng pham Nhap phap gioi, goi 1a tr
thap Hoa Nghiém, gom 40 quyén.

Kinh Hoa Nghiém phat trién manh ¢ Trung Qudc, tién dén thanh 1ap téng Hoa
Nghiém. So to cta tong ndy 1a ngai Pd Thuan (557-640), nhung dén ngai Tri Nghiém
(602-668) 1a Nhi t6 méi chinh thirc thanh 1ap tong Hoa Nghiém.

Va T6 thtr ba cta tong ndy rat noi tiéng, d6 1a ngai Phap Tang (Hién Thu, 643-
712). Phai néi 1a dén thdi cua ngai Phap Tang moéi ludn giai kinh Hoa Nghiém va
giang kinh nay cho Tac Thién hoang hiu.

Ngai D6 Thuan va Tri Nghiém cung gidng giai kinh theo bd luc thip Hoa
Nghiém. Nhung ngai D6 Thuén chiu anh huéng ctia hé Bat Nha, vi lac 4y phép tanh
hoc thinh hanh. Con ngai Tri Nghi€ém chiu anh hudng ctia Duy thuc, tic phap tudng

hoc do ngai Huyén Trang xuong minh va theo d6 ma phat trién Hoa Nghiém.

Ngai Phap Tang 1y giai theo bo bat thap Hoa Nghiém. Ngai giang giai day du hon,
vi da tong hop duoc hai hé tu twong Bat Nhi va Duy Thic cua So to va Nhi to, két
hop thanh bo Hoa Nghiém sé. Dy 1a cbt 161 cta tong Hoa Nghiém, lam cho Phat phap
thinh hanh ¢ thoi nay.

Hai vi D6 Thuén va Tri Nghiém déu 13 nguoi Han. Riéng ngai Phap Tang sanh &
Trung Qudc ma gbe ngudi Trung A. Vi vy, Ngai thira huéng duoc tu tudng triét hoc

Eén Do va vin minh Trung Qudc; dong thoi tong hop duoc tinh ba cua hai ludng tu



tudng vi dai nay, tao thanh nét dic thu ndi bat ciia tong Hoa Nghiém, khién cho gidi

tri thire 461 Puong bay gid phai than phuc.

C6 thé noi tong Hoa Nghiém phat trién manh ¢ Trung Qudc vi tu tuong kinh Hoa
Nghiém thich hop véi ngudi Trung Quéc. Trude khi kinh nay dugc truyén sang, tu
tuéng Lao Trang thinh hanh & Trung Qudc, cd cai nhin vé vii try gan gidng véi tinh
than Hoa Nghiém, nén ngudi tri thirc duong thoi dé tiép thu duoc tu twéong Hoa
Nghiém.

Tuy nhién, can khang dinh rang, kinh Hoa Nghiém phat trién dugc 1a nho cac vi
cao duc thong sudt duoc 4o nghia Hoa Nghiém va biét két hop véi tinh than Lio

Trang d¢é trién khai thanh tu tudng chi dao cua tong Hoa Nghiém.

Tu tuong Lao Trang quan ni€ém moi sinh hoat cua vii tru van hanh theo 1y "Tu
nhién", tr nhién la "Vo", va tinh chat cia "Vo" 1a ban thé cua vii tru. Va theo Trang
tu: "Pao khong cho nao khong c6, & cho con kién, con d€, & cho ¢6 B¢, co Bai, & cho

gach ngoi, ¢ cho phan ticu...".

Nguoi tri thirc chiu anh huéng Lao Trang c6 thé thdy van dé néi trén ciia ho sang
hon khi tiép thu tu tuong Hoa Nghiém do céc vi cao ting 1y giai; theo d6, moi su, moi
vat déu binh dang, trong tét co x4u, trong xau cé tot. Tat ca sinh hoat twong quan

trong duyén chang chit trong phap gidi.

Nguoi chimg dao thay rd sy tac dong ciia moi twong quan sdu xa ay, ma thudt ngir
goi 14 1y su vo ngai phap gidi, thi s& hoa giai duoc tat ca. Con chudng ngai, vudng
mic, khong dung thong thi trd thanh d6i nghich, dbi dau, tir 6 phién nio tring tring
duyén khoi.

Thuc chét ctia sy hanh tri theo yéu nghia Hoa Nghiém 1a thién 4c déu do chinh ta
tao nén, kinh goi 1a muén phap duy tdm tap. Liéu ngd Hoa Nghiém thi tat ca vién
dung v6 ngai vi moi loai trong phap gidi cho dén con ong, cai kién, co cay, hoa 1a déu

1a phép am cua Ty L6 Gid Na Phat.



Kinh Hoa Nghiém chuyén ché mot tu tuéong quéd 16n lao, nguoi binh thuong
khong tiép thu ndi, khong hiéu thi lam sao Gmg dung duogc. Vi thé, du 1a tu tudng siéu

tuyét nhu vay, van bj mai mot.

Phai c6 nhiing bac danh dic ngd dao hién hitu, nhu ngai B Thuan, Tri Nghiém,
Phép Tang niam tron dugc tinh yéu cia Hoa Nghiém va 1y giai cling nhu thé hién trong
cudc sdng, mai co thé phat trién tu tudng ndy sang chéi 1én. Nhung vé sau, khong co
ngudi thira ké du kha ning tiép ndi dao nghiép, nén ngon dén Hoa Nghiém ciing phai

tan lun.

Tiép theo, kinh Hoa Nghiém dugc mot nha su Trung Hoa mang sang Nhat Ban,
nhung khong thuyét giang. Pén doi Thanh Vi thién hoang, ngai Tham Tudng 1a nha
su Triéu Tién sang Nhat Ban, kinh ndy méi duoc Ngai giang giai va tong Hoa Nghiém
ra do1 & Nhat.

Pic biét 1a nhod cong dirc thuyét phap ctia ngai Tham Tudng khién cho Thanh Vil
thién hoang phat tam xay dung ¢ Nara twong Ty L6 Gia Na bang dong 16n nhat thé
gidi. Co diéu ky la can nhic lai, theo truyén thuyét, nguoi ta chi dic duoc pho tuong
nay téi co, vi phan dau cua tuong quéa 16m, dudng kinh cia mat tuong Ty Lo Gia Na

rong dén 5 thudc, nén ro6t dong vo chay xudng dén co 1a bi ra.

Sau d6, nha su Phat Triét tr Giao Chéau, Viét Nam, dong be tre sang Nhat Ban.
Ngai Hanh Co B6 tat ra don ngai Phat Triét & bd bién vé dé chi day phuong cach duc

tuong.

Pho tuong dugc hoan thanh mdt cach hoan hao, nén Thanh Vi thién hoang thinh
ngai Phat Triét vé chu 18 diém nhan tuong. Va Ngai soan ra nghi thic cing duong

khai quang, con truyén tung dén ngy nay.

Nhu d néi, tu tuong Hoa Nghiém qué trac tuyét, kho tiép thu. Vi vay, cong dirc
hodng truyén kinh Hoa Nghiém ma ngai Tham Tuong di tu tao, khong co ngudi tiép
ndi dao mach. Nhitng gi tiéu biéu con luu lai dau vét nhu tong Hoa Nghiém, chua
Dong Pai va tugng Ty L6 Gia Na, thi ngay nay chi con hién hitu nhu mot ky niém ma

thoi.



Tom lai, kinh Hoa Nghiém phat xuat tir E&n D9, nhung vi qua cao siéu nén hiém
ngudi tiép thu duoc va tat nhién viéc phat trién cang kho hon nita. Phai doi dén khi
truyén sang Trung Qudc hay Nhat Ban va gip duoc nhitng vi vua chiia ¢ phudc bao
va quyén thé phat tam mad1 du diéu kién hd tro cho cong vi¢c phién dich, truyén ba

kinh, cling nhu x4y dung chua chién, duc tuong dugc thanh cong.

Riéng & Viét Nam, Phat gido duong nhién ciing ¢ phan anh hudng tinh than Hoa
Nghiém. Mot s6 vi cao tang ciing tho tri kinh ndy, tng dung dugc phan nio tinh ba
cta kinh trong cudc song. Tuy nhién, néi chung, bd kinh nay khong phat trién manh

duoc 6 Viét Nam.
I1. N§i dung kinh Hoa Nghiém

Theo phén gido cia Thién Thai Tri Gia dai su, sau khi Buc Phat thanh dao, Ngai
thuyét kinh Hoa Nghiém trong 21 ngdy va sau d6 Ngai dén Loc Uyén d6 5 anh em
Kiéu Tran Nhu, bat dau lap gido khai tdng. Trén dudng hoang truyén chanh phéap, Dirc
Phat giang kinh Phuong Pang, Bat Nha, Phap Hoa, Niét Ban.

Céach phan gido cua Tri Gia dai su dugc Phat gido Pai thira tan dong. Phat gido
Nguyén thuy ciing ghi nhan gidng ¢ diém sau khi thanh dao, Ptrc Phat ngbi tu duy &
B6 dé dao trang trong 21 ngdy. Theo kién giai cua Phat gido Dai thira, trong 21 ngdy
tu duy 4y, Ngai thuyét kinh Hoa Nghiém trong thién dinh.

Thiét 1ap phap hoi Hoa Nghiém véi hoi chiing, hoi truong c6 diém khac la. Theo
kinh Hoa Nghiém luc thap quyén thi c6 8 hdi, nhung kinh Hoa Nghiém bat thap quyén
ghi nhan c6 9 hoi. bén phén két ctia hoi Hoa Nghiém van c6 mit X4 Loi Phat, Muc
Kién Lién, A Nan, nhung cic Ngai khong nghe duge. Y nay dugc kinh dién ta ring

ching Thanh van nhu nguoi mu, nguoi diéc du hdi.

Vi kho hiéu nhu vay, mot s ngudi cho rang kinh Hoa Nghiém c6 tinh cach gia
twong. Ngay nay, ching ta co thé hiéu ¥ nay qua thuc té nhu van dé trinh bay trong
cudc hdi thao danh cho cac nha bac hoc thi nguoi ¢é trinh d6 dai hoc tré xuéng co

tham du ciing khong thé nao hiéu duoc.



Phép Phat noi cho B6 tat, hang nhi thira khong thé biét, hudng chi 1a pham phu.
Can hiéu rang khong riéng gi X4 Loi Phat, Muc Kién Lién... ma ké ca ching ta ciing
hién dién trong hoi Hoa Nghiém, nhung khong thay, khong nghe vi bi ngli 4m ngin
che, vuéng mic sac am. Ptc Phat néi kinh Hoa Nghiém trong thién dinh, dung tdm

chuyén vat. Chung ta chua théy tam, lam sao théy duoc su chuyén vat.

Tinh than Pai thira dit nén tang trén sinh hoat ctia tdm 1a chinh. Néu tdm thuc su
tt s& két thanh qua tot, du cho hanh dong bé ngoai khong tét. Strcc manh phi thuong
cua tam chi phéi, khién viéc thanh tyu, khong can phai ctr than dong niém, kinh goi la

v6 tac diéu luc. P 13 ¥ chinh ma kinh Hoa Nghiém mudn dé cap dén.

Khi Ptrc Phat dac qua Vo thugng giac & Bo dé dao trang, khong con 18 thudc ngil
am than, Ngai phat hién ra con ngudi that bén trong 13 chon tdm hay Ty Lo Gia Na
Phap than va thay B6 tat vi tran. Phat phap than ay néi v6i cac vi Bo tat trong thién
dinh, khong phai 1a ngudi bang xuong bang thit ndi va cling khong noéi cho nguoi
nhan gian. Vi vy, nguoi nhan gian lam thé nao biét duoc va tang kinh Hoa Nghiém

phai doi dén Long Tho B6 tat kiét tap.

Pén phap hoi thir hai, di vao thé gidi Quang Minh dién cua Phat, nghia 1a anh
quang Phat thuyét phap. Anh quang nay chiéu dén Troi Pham Thién, nén vi Dai Pham
Thién vuong xudng B6 dé dao trang thinh Phat thuyét phap.

O phap hoi mot, thuyét trong thién dinh danh cho ngudi try dinh méi nghe dugc.
Pén phap hoi thir hai, Phat thuyét bang anh quang, doi hoi ngudi co tri tué, nghe bang
B6 dé tam, hué giai thoat méi thAm nhap duoc. Lic ay, ngudi tu ngd dao nhin sdng
nui, ca chim déu 1a Phat thuyét phéap.

Sau do, Phat thuyét & Troi Pao Loi, dén Da Ma thién, Dau Suét thién, Tha Hoéa
Tu Tai. Bén ddy, Ngai giang thap hoi huéng, thip dia nham chi cho biét d6i tuong cta
phap cao sau nay phai 1a B6 tat, 1a nguoi ¢ day du phuong tién gido hoa chiing sanh.

B6 tat phap trong kinh Hoa Nghiém rét cao sau. Hang thap nhat 1a BO tat so dia
cling phai c¢6 kha ning 1am vua mot ¢di, tirc tiéu vuong méi c6 thé hanh dao tu tai. B6

tat nhi dia phai 1a Chuyén ludn Thanh vuong cai quan bon phuong thién ha, ai nghe



dén danh cling phai kinh né. BO tat dé tam dia phai lam vua Troi Pao Loi, cai quan 33

tang troi. Ct nhu vay 1an 18n ¢di Troi Duc cao nhat 1a Tha Héa Tu Tai.

Puic Phat giang cho cac vi troi, déng nghia véi nhic nhd nhitng nguoi cd phude
bao, quyén uy O tran gian nén phat tim 1am Phat sy, dé tu tao cong duc 16n lao. Néu
khong, hudng hét phude roi doa, lac d6 khong con diéu kién tao cong duc, nhu vua

Tan Ba Sa La bi A Xa Thé nhdt vo nguc roi méi phat tam.

Tir ¢di Troi Tha Hoa Ty Tai, Ptc Phat trd lai Phé Quang duong thuyét thap nhan,
thap dinh. Cubi cung, Ngai trd lai thuc té cudc séng o rung Th¢ Pa nodi phém Nhap
phap gioi.

I11. Quan niém vé dao Phét theo kinh Hoa Nghiém

Kinh Phap Hoa va Hoa Nghiém 14 hai bo kinh nong ¢t ctia Phat gido Pai thira.
Kinh Phap Hoa dit ning vé phép, trong khi kinh Hoa Nghiém trién khai vé Phat 13 vi
c6 day du tu cach dé tuyén thuyét diéu phap.

Quan niém vé Puc Phat theo kinh Hoa Nghiém tat nhién cling khoi dau tir Phat
nguyén thuy 13 Pic Thich Ca. Ngai ciing mang than tir dai giéng nhu ching ta va trai

qua qua trinh tu hanh, dic qua Vo6 thuong Bo dé.

Quan diém cho rang Phat 1a ngudi giéng nhu ta va tién tu thanh bac Chanh giéc,
duoc xét lai trong thoi Phat giao Phat trién. Vi cau hoi duoc dit ra 13 tai sao nguoi déu
gidng nhau, nhung chi duy nhat c6 Phat thanh twu qua vi toan gidc, con nhitng vi tu
hanh khac thi c6 nguoi thanh T, ¢6 ngudi 1am tru tri hodc ngudi chang dat duoc qua
V1 Nao.

Tir d6, Phat gido Phat trién bit dau md tdm nhin vé chiéu sdu, nhin bén trong cai
thie ciia con nguoi, tire chan linh, dé dinh gia tri khac nhau cia mdi ngudi. Theo tinh
than ay, kinh Bon Sanh, Bon Su dugc hinh thanh, néi vé vo so tién kiép cia Phat da
xa than hanh B6 tat dao. Than xac giéng nhu chiéc 40 mic cho chan linh. D6 1a quan
niém méi cta Phat gido Phét trién bat dau quan sat nguoi ¢ hai mat: mat bé ngoai 1a

sanh than hay than mang h{tu hinh va than mang vo hinh bén trong la Bao than.



Theo Pai thtra, Bao than la phudc duc, tri tu¢ cua Phat. Ngai gido hda thanh tyu
dé dang vi 101 néi, hanh dong, viéc lam déu phat xuat tir tri tué siéu tuyét va dao dirc

hoan toan thanh thién.

Nhu vay, Dai thtra nhin Phat qua tri thirc va dac hanh cua Ngai va trién khai B4o
than. Suy nghi vé Bao than, nuong Bao than Phat tu hanh nham muc tiéu phat trién
Bao than cua chinh minh. No6i cach khac, trén budc duong tu, chung ta xem Phat, Td,

Bo tat lam gi, ta cling lam vay dé nudi 16n Bao than ctia riéng minh.

buc Phat day réng ai cling co thé thanh Phat néu tu tap cho déy du tam dai bi,
vién man hanh B6 tat. Vo luong kiép qua khir, Phat, Hién Thanh déu trai than hanh Bo
tat dao, lam loi ich ching hitu tinh, m&i dat dén Vo thuong Pang gidc. Ngay nay,
muén thanh tuu qua vi nhu Phat, chung ta ciing phai phat tam B dé, dan than tu Bo

tat dao. D6 1a tu tudong nong cot ctia Phat gido Dai thira.

Tién dén dinh cao ctia hé tu tudng nay 1a kinh Hoa Nghiém. Kinh Hoa Nghiém
gidi thiéu Puc Phat va cach tu thé nao dé thanh Phat, tirc B6 tat phép.

Tinh than Hoa Nghiém cho chung ta y niém vé Puc Phat hoan toan mdi, khac han
cac bo kinh Pai thtra khac. Bic Phat khong bi gidi han trong mot loai hinh ¢d dinh

nao.

That vday, Hoa Nghiém m¢ ra cho ching ta tdm nhin phong khoang, theo do
khong c6 gi khong phai 1a Phat, d6 mdéi 1a Puc Phat chan that. Phat nay la Phat hug,
nén tri tué Phat hién vo6 than déng ntr thi déng nit d6 1a Phat, hién trong than trudng

lao thi trudng lao la Phat.

Tu tudng dac biét cia Hoa Nghi€ém vé sy hién hitu vinh héng cua mot Puc Phat
toan dién doi hoi ching ta phai dat dén trinh do nhat dinh nao d6 méi co thé hiéu,
song va hanh dao nhu vay.

Pung trén lap truong bao quat, thay Phat 13 tat ca, 1a phap gidi, duoc kinh Hoa
Nghiém tiéu biéu qua hinh anh Phat voi 10 loai than: Ngii 4m than, Quéc do than,

Chung sanh than, Thanh van than, Duyén giac than, Bo tat than, Nhu Lai than, Tri



than, Phap than, Hu khong than. Hay c6 thé noéi 10 loai hinh nay 1a dién tién su song
tu thép nhét tién dén qua vi Phat va tir Phat gioi chi phéi nguoc Xuéng toan bd cac loai

httu tinh, vo tinh.

Theo Hoa Nghiém, trudc tién lay ngii 4m 1am cin ban, vi tit ca mudn vat déu phat
XUt tir ngll am: sic, tho, tudng, hanh, thic. Puc Phat cling hién hitu tir ngti am, nhung
Ngai tién dén qua vi toan giac vi Ngai khong bi ngii 4m chi phdi. Trong khi ching
sanh cling mang than ngii 4m, nhung do bi rang budc triét dé, nén ludén ganh chiu kho

dau sanh ttr.

Ptic Phat khang dinh rang ngii 4m cau tao nén con ngudi va con nguoi bi 1é thude
né. Chinh vi con ket vao than vat chat, tic sic uan, nén ching ta con b1 4 thu: doi,
khat, néng, lanh hanh ha. Huong vi giai thoat dau tién cua nguoi dac dugc so qua 1a
xa lia dugc doi khat, nong lanh. Vi vay, chung ta thay cac Thién su trong liic nhap
dinh khong can an udng, ngt nghi ma khong cam giac doi khat, mét moi, vi ho dang

song vai chan linh, vuot ngoai su chi phoi cua than xac.

Than cta Puc Phat khai dau ciing phat xuat tir than ngii &m nhu ching ta va Ngai
cling str dung né. Nhung chinh yéu 1a Phat diéu khién duoc than hoan toan theo muc
tiéu ma Ngai dat ra.

Poi voi Phat, Ngai mang than ngili 4m trang nghiém bang 32 tudng tot, 80 vé dep,
thanh V6 thuong Pang giac dé gido hoa chung sanh. Khi viéc dang lam da lam, nguoi
dang do da do, Ngai ro1 bo than mdt cach nhe nhang. Ptrc Phat khac hon chiung sanh
1a nhu vay.

Chung sanh thi bj than ngil uan day xéo, hanh ha, song kho véi than, chét ciing
khong yén véi no. Puc Phat thi ty tai hoan toan vi bién d6i dugce ngii uan thanh Phap
than ma kinh dién ta 1a: "Nhuoc niang chuyén vat tirc dong Nhu Lai".

Ptrc Phat stir dung, bién ngii uan thanh ngii phan Phéap than, nén ngii uan dugc

kinh Hoa Nghiém coi la mdt trong 10 than Phat Ty Lo Gia Na.



TU ngli uan lam goc, nay sinh ra su song, hién than thr hai 1a qudc do than, chi
cho son ha dai dia. No6i chung, su song don bao tién 1én da bao, phat trién lan dén cac

sinh vat hiru tinh va vo tinh.

Theo tinh than Hoa Nghiém, nhin séng nui hing vi, ngam dong sudi chay, ny hoa
mon mon, ca boi chim liéng hay thdy tuong Phat trang nghiém, canh chua thanh tinh,

khién ta phat tim, d6 1a vo tinh thuyét phap.

Noi cach khac, than Ty L6 Gia Na da tdc dong vao canh quan, tao thanh luc hép
dan dua ta dén v4i Phat dao. Trong kinh thuong dién ta qua trinh hanh B6 tat dao,
Phat hién than trong tat ca cac loai, khong riéng gi loai ngudi, Ngai di timg 1am nai,
chim, su tir... Vi vay, trong vil try, co cay hoa 14 cho dén dong vat déu co6 Ty L6 Gia
Na anh huéng dén va trong cac hitu tinh ching sanh thudc t& sanh lyc dao ciing chiu

luc chi phdi ciia Ty L6 Gia Na dé ton tai.

Nhu vay, loai than hinh thtr hai cta than Phat Ty L6 Gia na la trai than ra lam dat

dai, lam cay cd, lam nti song dé che chd, nuoi song, dung nhi€ép muon loai.

Khéng loai ndo ma tdm dai bi Phat khong tac dong dén, thé hién sy hién hiru loai

than thir ba cua Phat goi la chung sanh than.

Dudi mat ngudi hanh dao theo tinh than Hoa Nghiém, con ong, céi kién cho dén
cong c0, bui gai, khong cai gi ma khong dé thuong, khong phai 1a Phat. Nguoc lai,
moi su vat trén cudc doi déu chuong tai gai mat voi pham phu, rang budc lam ho kho

dau.

Trén tinh than tit ca déu dep, ngudi that da tu hanh & bén phién d4, canh dong
sudi trong nui rimg, nhung c6 cam nghi noi d6 hién dién ba doi muoi phuong Phat,
nén ho dé dang tién tu giai thoat. Nhung khai vong tAm doi hoi phai ¢ chd nay méi tu
duoc, & chd kia budn kho, thi khong thé ndo song trong thién maon.

Budc theo 10 trinh Hoa Nghiém, chung ta cling tap song theo tinh than rong 1on
nhu vay, tip lam nhiing viéc bao dung, gitip d& ngudi phat trién. D6 1a con duong dua

chung ta dén qua vi toan giac trong tuong lai.



Tt trong chung sanh than, nhan ra cudc doi khong bén chéc, nén khéi tim di tim
hé‘mg hitru. T bo doi séng thé nhén, di theo 16 trinh Phat dao, mang than tu si tric
nghiém 37 phém tro dao gitra long cudc doi, dugc coi nhu 1a Phép than ctia Buc Phat

hay Thanh van than 1a mot phan trong tong than ctia Phat Thich Ca.

Ké dén 1a hang Duyén giac thudc ting 16p tri thirc, tinh than rat bén nhay. Ho
quan nhan duyén dé thay dugc moi quan hé gitta moi ngudi véi nhau trong x4 hoi. Va
theo 101 Phat day, nguoi ndo thay nhan duyén thi thdy duoc phap chéan that, d6 1a diéu
tién quyét dé tién dén qua vi toan giéc.

Vi vay, hang Duyén giac hay Bich chi Phat an tu, tham nhap thién dinh, nhan
chian dugc mdi quan hé cua ching sanh trong tr sanh luc dao va hanh xu theo ding

vo1 ly nhan duyén ay, thi ho van dugc coi 1a mdt hién than cua Phat trén cudc don.

Thanh van tu hanh tap thé va Duyén giac hay Poc gidc an tu quan sat cac phap.
Tong hop hai cach tu ndy, ching ta c6 mau ngudi thi ba vira c6 dao duc, vira ¢ tri

thie, di vao doi do sanh goi 1a B tat.

B6 tat hay bac giac hitu tinh, tirc nguoi dem anh sang giac ngd dén cac loai hitu
tinh. Ho phat tAm Bo dé, khai niém thuong chung sanh va dén giup dd, ciing 1a do
Phat luc chi phéi dén.

Trén tinh than hanh dao ciru doi vi tiép nhan duoc luc Ty L6 Gia Na, nén B tat
than cling 1a than ctua Phat.

Khi nguoi tu tron da hanh Bo tat va tim dai bi thi dat qua vi Phat, tirc Nhu Lai
than. V&i than Nhu Lai, khong con phai dan than vao doi dé ciru d6 nhu B6 tat, khong
phai 4n tu nhu hang Duyén giac, ciing khéng can sdng trong tap thé dé trao doi sach
tan nhau tu hanh nhu Thanh van.

Vi Nhu Lai than khong tir ddu téi va ciing khong di vé dau. Chinh than d6 tac
dong dén cac loai chung sanh va gido héa dugc tat ca ma khong can ctr thin dong

niém.



Tir ngili 4m than, trai qua qua trinh tu hanh tién 1én quéc do than, ching sanh than,

Thanh vin, Duyén giac, B tat than va Nhu Lai than 13 than thi 7.

Bay gi0, & qua vi Nhu Lai, khong can 1am nhu trudc nita, nhung céac loai hitu tinh
chung sanh tu phat tam tu va tu giai thoat. B6 1a dac biét cua su giao hoa béng Nhu
Lai than, khong can ctru d6 ma moi loai dugc nuong nho, tu ton kinh, quy ngudng

Phat.

Trén budc duong tu, st dung than cua tung giai doan tu khac nhau, thanh dat dén
vi tri Nhu Lai. Lic éy, nhu nhu bt dong ma van héa d6 dugc chung sanh, nén hoat
dong chinh ciia Nhu Lai khong phai bang thin xic vat chat, bang ngdén ngit binh

thuong, nhung bang tri tué, nén goi 1a tri than (than thu 8).

Dung tri than, tic dung tri tué Nhu Lai tic dong chiing sanh, khién ho phat tim
B6 dé. Chung sanh chiu sy chi phoi cua tri than gom ca hiru tinh va vo tinh ching
sanh, tirc nhurt thiét phap. Tat ca phap khong co phap nao ma tri tué Nhu Lai khong
chiéu téi. Tri Nhu Lai chiéu toi dau thi bién cac phap ay thanh Phap than cta Dtc
Phat. D6 1a diém then chdt cta kinh Hoa Nghi€ém quan ni¢m vé Durc Phat. Tri tué Phat
chiéu vao mot tu si hay cu si, tac dong ho phat tam, chiéu vao tat ca su vat thi 1am vat

d6 bién chuyén thanh phap ctia Phat.

Vi du tri tué Nhu Lai tic dong vao chung ta, khién chung ta phat nguyén di theo
Phat dao va ciing tac dong qua cac phap, bién gach ngoi, dat da thanh chua chién. Tu
si, tin d6, chua, canh vat, phap khi hién hiru dé Phat phap ton tai, phat trién, thi tat ca
déu 1a Phéap than cua Ptrc Phat (than thtr 9). Quang canh thién mon tuy khong phat ra
am thanh, nhung tac dong cho ngudi hinh dung ra Phat, lién tudng dén cach song cua
Ngai va ho phat tdm tu theo, tirc Phép than ctia Phat da thuyét phap. Nhu vay, Phap
than Phat theo tinh thin Hoa Nghiém duoc trién khai rong hon y niém Phap than cua
Phat gido Nguyén thuy chi han hep trong gido phap Phat con luu lai.

Kinh Hoa Nghiém quan ni€ém tat ca phap, ké ca son ha dai dia déu nhan luc chi
phéi ctia hué Nhu Lai, déu 1a Phép than Phat. Tt can ban éy, tAt ca4 moi su vat trén

cudc doi déu bién thanh Phat phap néu c6 hu¢ Nhu Lai roi vao. Mot miéng go, cuc da



hay déng chi déu bién thanh Phat khi ngudi tao ra nod, hoic chiém ngudng, kinh 1&
nhan duoc hué Nhu Lai, ¢6 ¥ niém vé Phat. Trai lai, khong c6 hué Nhu Lai dau tu
vao, thi dat d4 van la dat d4. Trién khai manh vé ¥ nghia nay, kinh Hoa Nghiém chu
trerong bang moi cach phat huy duoc Nhu Lai hué dé chiéu sang vao long cudc doi,
vao vil try, bién tat ca thanh Phat phap.

Tién theo 16 trinh Hoa Nghiém, dat dén dinh cao nhat 1a Hu khong than hay Ty Lo
Gia Na than. Ty Lo Gia Na dich 1a phd quang minh chiéu, chi cho tri tué roi vo phap,
bién phap thanh Phéap than. Luc ay, tri va 1y bat nhi, két hop thanh mot. Thiét nghi,
day 1a loai hinh cua thé gi6i tu chimg, khé dién ta bang ngdn ngit binh thudng.

Mudi than Phat néi trén 1 mot tong than cua Ty Lo Gia Na Phat, két hop giita
chan 1y va tri tué, chi phdi nguoc xudng 9 loai hinh, tir hang Thanh gia dén nguoi
thuong trén cudc doi va ca loai hiru tinh, vo tinh.

Trong vo hinh, lyc Ty L6 Gia Na chi phéi xudng hitu tinh chung sanh va vé tinh
khi thé giéi, khién cho tat ca phat tim B dé, tién tu dao nghiép, két hop thanh phap
gioi.

D6 1a thé gidi huyén mon ciia dao Phat danh cho nhitng ngudi tién budc theo Bo
tat dao, dat dén béng su tu chung that su, nam ngoai lam ban cua pham phu dién dao
vong tudng./.

Ciu héi hwong dén én tap
1- Trinh bay so luoc lich sw kinh Hoa Nghiém.
2- Noi dung co ban cua kinh Hoa Nghiém la gi?

3- Trinh bay quan niém vé Pirc Phdt theo kinh Hoa Nghiém.



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan II - Tu twéng Phit gido

Bai doc thém 1: Gi6i luét cong truyén hay bi truyén ?
Thich Phwdc Son

Trong 161 pham 18 ctia quyén T phan giéi bon nhu thich, Luat su Hoang Tan
(1611-1685) ndi: "Tam thé chu Phat cau thuyét Kinh-Luat-Luan tam tang Thanh gido.
Kinh luan nhi tang ham thong tai gia, XUt gia, duy Luat nhat tang Ty kheo ddc tri,
nhu vuong bi tang phi ngoai quan s& tu. Nhuoc Sa di, bach y tién 1am gia, vinh bat tho
dai gidi, toi dir ngii nghich ddng liét. Vi su gia tdi nghi can than". Dich nghia: "Ba doi
chu Phat déu néi ba tang Thanh gido Kinh-Luat-Luan. Hai tang Kinh-Luan chung ca
tai gia, Xuat gia, riéng tang Luat chi danh cho Ty kheo gin gitt, nhu tang bi mat cua
vua, hang ngoai quan khong duogc biét dén. Néu Sa di, bach y ma xem trudc, thi vinh
vién khong duogc tho dai gidi, mic toi ngang véi toi ngii nghich. Pham 13 nguoi 1am

thay phai hét strc can than".

Y kién nay c6 1& bit ngudn tir Luat su Chau Hodng (1532-1612) trong quyén Luat
Sa di: "Bat dic dao thinh Pai Sa mén thuyét gidi".

That ra, cu canh cdo cua ngai Chau Hoang 1a nham nhéic nhd Sa di khong dugce
nghe 1én khi Ty kheo tung gidi; vi nghe 1én 13 hanh vi bat chinh. Béi 18, Sa di chua du
tu cach phap nhan ctia mét vi Tang thuc thu nén khong dugc phép tham dy vao nhiing
sinh hoat chinh yéu cua Dai ting nhu cac viéc yét ma, bd tat, tu t v.v... Néu ngudi
chua tho Cu tic ma khoéc 4o ca sa, len 161 vao hang ngli Ty kheo, tham dy cac phap
yét ma, bd tat, tu tr thi pham t6i tic tri (O trong Tang ching dé trom phap), vé sau
khong dugc tho Pai gidi, hay gidi Ty kheo. Do d6, khi Tang tién hanh tién phuong
tién (thu tuc ban dau) thi thdy Yét ma phai hoi trong Tang chung: "Nguoi chua tho
gid1 Cu tic da ra chua?". Va khi dugc xac nhan trong Tang khong c6 ngudi nao chua
tho giéi Cu tic, thi Ting mdi tién hanh cac phap yét ma. Nhu vay, viéc lam ndy rat

chinh déng va dau c6 dung ¥ gi ngian cAm nguoi chua tho gidi Cu tic xem gidi phap



ctiia Ty kheo? Con viéc khong cho Sa di, bach y tham du b tat 1a ¢6 nguyén do. Lac
Phét con tai thé, mot hom chu Tang b tat, co mot nguoi bach y tham du, sau do, mdt
Ty kheo pham t0i, ngudi bach y ndy bén hach toi Ty kheo. Cac Ty kheo thay thé lién
bach vai Phat, Phat day: "Tu nay tro di khong nén cho bach y va Sa di tham du bo tat"
(Ngil phan luat, .22, tr.123a).

Phat xuat tir 1oi Phat day trén ddy ma ngai Chau Hoang nhic nhd cac Sa di khong
duoc nghe 1én Ty kheo tung gidi. Nhung néu Sa di vi tha thiét cau hoc, c6 thién chi
tién tu, thi Ngai ¢d vii: "Nhuogce nhao quang lam, tu duong duyét Luat tang toan thu"
(Néu mudn hiéu biét rong thi nén xem toan by Luat tang). Va mot doan khac trong
Luat Sa di, Ngai khuyén khich: "Tuy Ty kheo sy, Sa di duong du tri chi" (Tuy 1a viéc
ctiia Ty kheo, nhung Sa di cling nén tham du dé biét). Nhu vay, thiét nghi quan diém
ctia Luat su Chau Hoang d3 qua rd, thé nhung van c6 nguoi ngd nhan nhu trudng hop
ngai Hoang Téan. Roi tir y kién ctia ngai Hoang Tén, c6 nguoi di lun giai, néu ra ba ly
do:

1- Néu Sa di xem trudc giéi luat Ty kheo rdi thay gidi phap qua nhiéu, kho khan,

s& sanh tam thoi that, khong dam tho gidi Cu tuc.

2- Néu Sa di biét gioi luat Ty kheo, khi ho thay cac Ty kheo tho gidi roi ma khong
giit gin nghiém tac, huy pham cidm gidi, ho s& sanh tdm kiéu man, khinh ré cac Ty
kheo, do d6 sé ton phuoc, mét loi ich.

3- Khi di biét trudc gidi phap thi lic tho gidi thay giéi khong con thiéng liéng,
tam chi thanh s& st giam nén kho dic giéi thé.

Ly ludn 4y mdi nghe qua c6 vé nhu hop 1y, nhung xét k¥ thi hoan toan khong on.
Vi céc 1&: Thr nhat, chang 18 nhiing ngudi xuét gia toan la nhiing ké bac nhuoc hét
hay sao ma "thdy gidi phap nhiéu sanh tim thoi that?"; thir hai, 18 ndo nhimg nguoi
xuat gia lai qua kém pham chat, chuyén bdi 16ng tim vét, hé "thay Ty kheo pham gi6i
lién sanh tam khinh ré?"; thir ba, van dé gidi tor dic gidi thé 1a do ba viéc: "Gidi su
thanh tinh, Gi61 dan trang nghiém va Gidi tir chi thanh", chit dau phai nho gioi t

khong biét trudc gidi luat ma dac gioi thé?



Qua that 16i 1ap luan trén c6 nhiéu chd di xa tinh than giéi phap va gi6i luat. Ai
cling biét ngai Qui Son (771-833) dinh nghia nguoi xut gia: "Pham 14 nguoi xuat gia
1a mong cat budc dén chan troi cao rong, hinh ddng va tam hon khac voi thé tuc. Vi
muc dich 1am rang r& dong thanh, trin 4p quin ma, bédo dap bdn an va ciru vét ba cdi'".
Va céc bac co duc cling da noéi: "Thé thuong phi trugng phu dai giai thoat han, ha
ning kham thu?" (Trén doi ndy, néu chang phai 14 bac truong phu dai giai thoat, thi

lam sao dam duong ndi "si m¢nh xuat tran"?).

Va lai Luat day, vi thay khi nhan dé tir xudt gia phai chon nhitng ngudi: vé hinh
dang thi sau can phai day du, khong mac mot khuyét tat ndao, vé tdm hon thi phai 1a
nguoi hao tim xuat gia, co diing khi kién cudng bat thdi, chtr khong phai ai ciing xuét

gia dugc. Cha thé ma ca dao ta c6 cau "Nam Itra mudi loc moi troc cai dau".

Pung ra, vi nho xem trude gidi phap nén Sa di biét duoc cong dung cua gidi 1a
"phong phi chi 4c", 14 "thuyén bé dua ngudi qua bé khod", nén ho méi sinh tim khat
ngudng, trong mong duogc ldnh tho gidi phap. Khi di hiéu gidi luat, thdy nhitng diéu
khé lam ma cac Ty kheo van tuan thii nghiém tac, thi ho cang ting thém tim cung
kinh, chtr lam sao dam khinh thuong? Mit khac, cac Ty kheo khi di hiéu rang moi
nguoi déu biét nhitng gidi luat minh da lanh tho, thi cang phai nd luc ho tri khong ddm
budng lung, vi sg thién ha phé binh. Kinh nghiém thyc té cho thiy cidc nudc Nam
phuong nhu Campuchia, Thai Lan..., moi Phat tu déu biét gid1 luat cua Ty kheo va ho
rat ton kinh cac nha su, chir khong bao gid' dam coi thuong hay chi trich. Chinh nho
biét trudc gidi luat nén ho mai c6 thé tao diéu kién va tim cach yém tro cac su giir gioi
t6t hon. Tinh trang hién nay & thanh phé ta c6 nhiing ké loi dung chiéc y vang dé di
xin an lam t6n thuong Phat phap. Néu Phat tir biét rd gidi luat, at ho sé tdy chay va tim
cach ngin chan hanh vi phi phap cta nhimg hang nguoi ay, dé gitt gin sy trong sang
cua dao phap.

Con van dé nay nira, tang Luat phai chang 14 bi tang danh riéng cho cac thay Ty
kheo, cac chung khac khong c6 quyén biét dén? Khang dinh nhu vy that 13 vo cin ct,

khong ¢ co s& va trai han thuc té. Vi trong cac gidi diéu danh cho Phat tir ciing nhu



Sa di, khong c6 mdt gidi ndo ngin cAm ho tim hiéu giéi bon cia Ty kheo hét. Panh
rang chi co cac Ty kheo tho 250 gidi, va cac Ty kheo ni tho 348 gidi mébi co bon phan
tuan thu gidi phap cliia minh, con nhitng ngudi khac khong ai ¢6 quyén bat ho phai
tuan thu. D6 13 nodi vé trach nhiém gin gitt, con viéc cau thi, tim hiéu véi thién chi
huéng thuong thi ai cling ¢6 quyén nghién ctru gidi luat Ty kheo ma khong vi pham
bat cir diéu khoan ndo.

Gia st mot hoi doan nao d6 goi ching ta gia nhap, roi méi cho biét ndi quy va
diéu 18, thi liéu ching ta c6 yén tdm gia nhap hay nghi ngd hoi doan d6 co diéu gi mo
am, bat chinh? Theo 1& thudng, ngudi ¢6 tri mdi khi mudn tham dy mot to chirc ndo
chic chin phai tim hiéu tuong tan diéu 1¢ cta t6 chic Ay r6i méi tham gia. D6 1a mot

viéc 1am hop 1y va c6 tinh than khoa hoc.

Va lai, Phat gido 1a dao cong truyén chtr khong phai bi truyén, 1a dao tri tué chir
khong phai gido diéu, lai cang khong chap nhan sy cudng tin. Chinh Dtrc Phat da béac
b6 quan diém doc quyén ctia Ba La Mon cho rang chi c6 gido si Ba La mon méi c6
quyén doc Thanh kinh Vé DPa. Phat con day: "Tin Ta ma khong hiéu Ta, trc 1a huy
bang Ta". Va mot chd khéc lai néi: "Chanh phap duoc thuyét giang giong nhu ban tay
mo ra, chir khong phai ban tay nam lai". Hodc néi: "Phat phap la thiét thuc hién tai,
vuot ngoai thoi gian, dén dé ma thay, duoc nguoi tri chimg ngd". Chung quy ciing chi
nham noi 1én tinh than céi ma, phong khoang, tu do tu tudng va ton trong su that cua

dao tri tu¢ ma thoi.

Hon nita, bang bac d6 day trong mot sb kinh dién déu co dé cap dén gidi Ty kheo;
nhu kinh Di Gido, Phat day Ty kheo khong duoc budn ban doi chac, khong dugc mua
rudng tao nha, khong dugce dao dat, don ciy, khéng dugc coi ngay, xem tudng v.v...
Nhu vay toan 13 gidi ca, chir co gi khac dau. Va lai ngay nay, kinh dién, gi6i luat duoc
in 4n, phat hanh rong ri, ai ciing c6 thé ty do tim doc, thi 1am sao cAm ngudi ta xem

gi61 cho duge.

Hon nita, gia nhu ong cha ta dé lai 10i di chiic cho chiing ta theo d6 song hop voi

dao 1y lam ngudi, hau tro thanh mot ngudi hiru ich, cd gia tri, 161 chung ta dem cat



trén kham ma tho, khong biét trong d6 néi gi, thi thir hoi hanh vi ay 1a tén kinh hay
bat kinh doi véi to tién?

Ai ciing biét rang tinh chat ctia gi6i lut 1a "thanh luong", nghia 13 mat mé, 13
"biét biét giai thoat", tirc 1a gitr duoc diéu ndo giai thoat duoc diéu 4y, thé ma bao rang
"ngudi nao xem trude gisi luat Ty kheo thi pham tdi ngang bang toi ngii nghich" thi
thue khong con biét noi thé ndo nita! Nhu viy chiang héa ra quyén Luat TG phan 1a
mot tac pham vin héa doc hai hay sao? N6i kiéu 4y 1 chi nhin van dé mot cach rat
phién dién va 1éch lac. Thuc su, néu nhiéu nguoi hiéu ranh gisi luat thi c6 18 xa hoi s&
t6t dep hon nhiéu; va nhimg tdi 4c xdy ra hang ngdy lam cho chung ta phai dau long

chac chan s& giam di khong it.

Panh ring cong dirc xién dwong Luét hoc cua ngai Hoang Tan 1a dang tran trong,
ching ta chang dam xem thudng; nhung néu bao phai tin mot cach tuyét doi, khong
duoc tim hiéu thau dao, thi ching ta ciing khong thé chap nhén, vi nd trai han véi tinh
than hoc Phat. Dac Phat day: "Khi nghe mot diéu gi, cac nguoi chd vo1 bac bo, cling
ché voi tin ngay, du né 1a Thanh dién".

Thir hoi, tir khi Ptc Pao su ché gidi, trai qua T6 T twong truyén cho dén To
Chau Hoang (1532-1612), gi6i luat van thuan khiét, nhat vi, khong c6 diéu gi phai
thac mac, dén khi ngai Hoang Tan (1611-1685) xuat hién sau T6 Chau Hoang gan ca
thé ky, dua ra mot cau noéi khién cho nhiéu ngudi hoang mang, thi lam sao ching ta

khong bure xtic cho dugc?

Do vay, chung t6i mao mudi néu van dé nay ra thuong xac ¢ ddy la nham hai muc
dich: thir nhét 1a hy vong trin an duoc phan nao ndi hoang mang cua tang 16p Tang Ni
tré, nhat 13 nhitng ngudi méi xuat gia, chua tho Pai gidi; thit hai 13 dé cho nhimg ai
tha thiét tim hiéu gidi phap c6 thé nhan thirc ding dan tinh than gidi ludt ma dang Dai
giac da tir bi truyén day. Vi thé, tuyét nhién khong hé c6 ¥ phé binh ngai Hoang Téan &
day. Tuy vay, chiing tdi cling rat mong thinh thi cac bac ton tac luat su cao minh, va

hy vong nhan dugc su quan tam chi gido ctia cac vi néu c6 di€u chi sai sot./.



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan II - Tu twéng Phit gido

Bai doc thém 2: Tinh chat gido duc ciia Giéi luit Phit gido
Thich Phwdc Son

Lich str cho chung ta thdy c6 nhitng ton gido, nhitng chu thuyét to ra sang gia mot
thoi, nhung khi trai qua nhimg thir thach khat khe ctia thoi gian thi lién chim vao quén
lang. Tai sao vay? Tai vi né thiéu nhitng nguyén tic chi dao diing dan va thiéu cac tu
si dé duy tri. Phat gido noéi riéng, cac ton gido khac noi chung, to ra d sitc manh dé
ton tai v6i thoi gian 13 vi ¢6 nhitng nguyén tic sdng twong ddi hoan chinh va co céc tu
sT thudc thanh phan cot can dé duy tri. Cac tu si thudng c6 bon phan giit gin nhiing
gio1 luat mang tinh chit gido duc rat da dang, nham hudéng dan cudc séng cua minh
dén chd hoan thién. Sau day, chiing toi xin trinh bay vé tinh chat gido dyc trong gidi

luat cua dao Phat.
1- Phat huy long tir bi, ctru kho

Drrc tir bi, ctru khd gan nhu 1a ddc trung cua Phat gido. Noi dén dao Phat, nguoi ta
nghi ngay dén "ctra tir bi", "dao ctru khd", vi d6 1a ban chit cta Phat gido, nén kinh
dién va gidi luat ludn dé cap dén. Gidi tha 9 cua Bo tat noi: "Khong duge gian dir ké
khac, ma phai phat khoi tir tAm tha tha nhimng 16i 1am cua ho". Giéi thir 21 lai bao:
"Khong dugc dem su thu han dé dap lai su thu han, khong dugc dem su danh dap tra
lai sy danh dap, khong mang tam niém tra thu nhirng ké da tan sat nhirng nguoi than
yéu cia minh. Tom lai, tan sat su séng dé tra thu su séng 13 hanh vi trai v&i dao hiéu
sinh cua B tat". C6 nhién, "hai nhan nhan hai", "sat nhan thuong mang" do la 1€
thuong tinh ctiia cudc do1, nhung ctr "di oan bdo oan" thi oan oan sé chap chung, vong
nhan qua "vay tra tra vay" sé trd nén bat tin khién cho nhitng ndi kho dau cta ké khéc
va cua chinh minh s€ khong bao gi¢ két thiic. Thé nén Puc Phat day cac d¢ tr cua
Ngai phai "di dtrc bao oan" thi méi chuyén hoa dugc oan gia tré thanh ban lit. Tha tha

va ctru gitp ké khac 1 trach nhiém cua hang dé tor dang Giac ngd, nhu trong gidi thir



6 BO tat trinh bay: "Néu c6 ngudi dén cau xin, thi nguoi Phat tir phai tuy theo kha
ning ciia minh ma gitp d& ho", va "Khi thdy nguoi bénh tat, ngudi Phat tir phai ciru

gitp ho nhu phung su chu Phat".

Giup do nguoi cung khon, ctru chita ké bénh tat 1a viéc ai cling lam duoc va déu
c6 nghia vu phai lam cht khong riéng gi dé tir ctia Phat. Pidu dang néi ¢ day 1a Puc
Phat xem nhirng viéc tir thién d6 nhu 1a biéu 16 sy quan tdm va phung su chinh Ngai.
Loi khuyén day nay noi 1én tAim long nhan ai bao la ciia Dirc Pao su, chinh vi thé ma

nhan loai t6n xung Ngai 12 ding Tt bi va dao ctia Ngai 1a dao Ctru kho.

Pt tir bi ctia Phat khong nhitng nhim cho con ngudi ma con phd cip dén ca
muon loai qua gidi "Khong sat sinh" (gi6i thir nhat ctia nguoi tai gia). Nhung mubn
giit tron ven giéi khong sat sinh, nguoi tho gidi Bo tat con phai giir gidi "Khong an
thit" (gio1 20 cua Bo tat); khong an thit la thé hién tron ven long tir bi cua Buc Phat va

cua hang d¢ tr Phat ddi v&i mudn loai sinh linh.
2- Thwe hién nép song tri tic, kiém wéc

Muén giup d& ké khac hitu hiéu, ding ¥ nghia thi chinh ban than minh phai séng
bang mot nép séng ky cuong va tri tac. Do d6, cac vi Tang si phai tudn tha nhitng gidi
diéu nhu: "Chi may sam ba y, dung mot binh bat, mot toa cu v.v... Ngoai ra, néu c6 thi
chu cing duong thém thi phai dem b6 thi cho ké khac. Vi Ty kheo phai dung ngoa cu
da 6 nam méi duoc thay cai mai, phai dung binh bat cho dén khi vé méi dugc sam cai
khac. Khong duoc thu gop, cat chira vang bac chau bau lam cua riéng minh (ngoai trir
truong hop giit gin cho tap thé). Thay Ty kheo khong duoc nam giudng cao, ném ém,
khong duoc trang strc hoa my". Tat ca déu néi 1én tinh than it mudn, biét du, song gian
di nham doan trur long tham, dbc tam tu hoc hau dat dén an lac that su. Nguoi Xuét gia
con phai gitr giéi "Khong an phi thoi (an khong ding gio), khong an nhiéu bira, khong
chudng thirc ngon v.v...". Tém lai, nguoi xuat gia con phai tudn tha phuong cham
"Tam thuong bat tic", nghia 1 ba su an, mic va ngi khong dugc qua thira thii, sung
tac. Boi vi, néu su hudng thu vat chat qué sung méan thi dé 1am cho tinh than ngudi ta

tré nén nhu nhuge, cham lut. N6i nhu thé khong c6 nghia la dao Phat chu truong tro



vé cudc song lac hau. Phat gido khong bao gid phu nhan nhiing gia tri clia cac phuong
tién van minh vat chit, vi cudc séng con nguoi can phai dugc an ngon, mac dep,
huong thu nhitng nhu cdu can thiét. Tuy nhién, cai gi thai qué cling déu khong hay.
Phat gido khong chi trurong con ngudi phai séng nghéo déi, thiéu thén, ma chi ¢d vil
tinh than tri tic, tiét kiém, vira mirc trung binh. C6 nhu vay mo1 khong bi su sung man
cam dd, va nho thé méi co thi gio va diéu kién quan tdm gitp dd, chia sé moi ndi
théng kho ctia nhimg ngudi thiéu may mén.

3- Thanh liém, cong chinh, ton trong tai san ké khac

buc thanh liém cong chinh 1a duc tinh can thiét tao nén niém tin cay va kinh trong
1An nhau trong mdi twong giao giira ca nhan va xa hoi.

Luat day, thay Ty kheo mudn cir toi (phé binh) ké khac phai hoi du 5 diéu kién
sau day thi 101 ctr to1 mdi co gia tri:

a)- Noi dung luc, khong ba dau noi do.

b)- Noi chan that, khong néi hu nguy.

c)- Noi c6 loi ich, khong n6i vo ich.

d)- N6i nha nhin, khong noi tho 10.

e)- Noi véi tur tam, khong noi vai ac tam.

Diéu nay phu hop truyén théng dao dirc ma ong cha ta da day: "Tién xir ky, hiu
lai xtr bi - xét 161 ngudi phai biét xét 16i minh". Nghia 1a chinh ban than minh phai
cong tam, chan chinh thi tac dung xay dung médi dem lai két qua, bang nguoc lai, néu
"Than minh khong d§ dugc, thi lam sao d§ duogc than nguoi khac. Bénh minh khong
chita dugc, thi lam sao chita dugc bénh tha nhan" (Thu than bat d6, ha than do. Tu
bénh bat ning ctru, ha ciru bénh nhan). Thiét tudng dirc cong chinh khong chi c¢é gidi
tu si Phat gido moi can dén ma moi ngudi ai ciing phai c6, nhat 1a nhiing nguoi cam
quyén chinh va luat phap lai cang can nd hon ai hét.

Ngudi co long cong chinh tit nhién sé& ton trong tai san ctia ngudi khac. Thé nén,

gidi thr 30 trong thién Ni-tat-ky-ba-dat-dé cua Ty kheo viét: "Khong duoc bién thu tai



san cta chung Tang" va gii 16, 17 Ba-dat-dé viét: "Khong duoc chiém doat chd ¢
hay vt s& hitu ctia nguoi khac". Nhimg diéu nay day cho nguoi dé tir Phat tir bo 10ong
tham, song theo lwong tam, liém khiét, biét quy trong vat s¢ hitu cta tha nhan va ton
trong tai san cua cong déng xa ho1. Co nhu vay mdi tao nén cudc séng 6n dinh va tin
cdy 1an nhau giita cac thanh vién trong gia dinh, doan thé va x4 hoi. Do dé, gioi thir 17
ctia Bo tat con nhin manh: "Néu 1a Phat tr ma vi danh loi thic déy, than can voi ké
quyén quy, roi y thé sach nhiéu, chiém doat tai san cta ngudi, d6 1a hanh vi tan ac,
pham t6i khinh cau". Piéu nay khong phai chi c6 nguoi Phat tir tho gidi B tat méi
giit gin, ma thiét twong bat ctr ai mudn sdng dang véi truyén thdng dao duc cua to
tién, song theo lwong tdm va 1§ cong bang chanh truc déu phai ¢b gang tuan thi. Baoi
18, néu dua dim vao nhiing ké c6 thé luc, hay lam dung quyén hanh dé chiém doat tai
san cua ké khac, hodc bién thu cong quy, thi dé 1a hanh vi td1 ac, trai vo1 dao 1y, chic
chan s& ganh 1y qua bao dau kho ngay trong hién tai hodc trong twong lai. Vi ciia cai
cua nguoi ta 1a nium rudt cua ho, ai mét cia ma khong dau x6t, tiéc re. Nhung du cho
ctia chung, cong quy di nita thi cling do moé hoi nudc mat cia tat ca nhitng nguoi dan

lwong thién tao thanh, chtr dau c6 phai nhitng thir tir trén troi roi xudng.

Thé nén, nhitng ngudi cang cé chic, cd quyén, cé trach nhiém lai cang phai song
hét stc thanh liém va cong chinh. L& ra gidi ndy phai danh cho hang nguoi c6 quyén
cao chirc trong, co trach nhiém quan 1y tai san cta tap thé va ctia quoc gia méi dang.
Vi chinh nhitng hang ngudi ndy méi dé bi tién tai cam do, kich dong 1ong tham dam ra
lam nhiéu diéu phi phap. Bang ching cu thé 1a hang ngay chung ta nghe nhiing tiéng
kéu than, nhiing 10i 1én 4n cta gidi bao chi va ciia nhitng ngudi dan luong thién veé
tinh trang tham nhiing. Qua thyc hién nay khong c6 bat cir mot gidi diéu nao khac
mang day du tinh thiét thuc va tinh thoi dai cho bang giéi diéu nay. Phai ching day 1a
mot trong nhiing cong hién rat co y nghia cia gidi luat dao Phat trén phuong dién gido

duc con ngudi vé dic tinh thanh 1iém?

4- Kinh nhuwong bac truéng thwgng, ton trong danh du ké khac



Ptic hiéu thudn, kinh can 1a dc tinh cao quy cua con ngudi, cho nén gidi thir 35
ciia Bo tat noi: "Phai phat khoi tdm nguyén hiéu thuan véi cha me, ton kinh su
trudng". Ngoai ra, da la mot dé ta B tat thi khong dugc "khen minh, ché nguoi1" nhu
gidi thir 7 ctia B tat dé cap. Hon thé nita, gidi nay con néi: "Viéc x4u thi tu nhan vé
cho minh, viéc tot thi gan cho ké khéc. Néu lam trai lai, tu khoe cai hay cua minh,
giéu cai tt cua nguoi, lam cho ho phai chiu moi su phi bang thi do6 1a td61 Ba-la-di cua
B6 tat". Thiét nghi, hanh dong nhu vay that 1a cuc ky cao thuong, ma co 1& chi co

hang dai si méi thuc hién duoc.

Nham xay dung cudc song tip thé 1y tudng, than i, hai hoa, giéi Tang tan th 8,
thir 9 cua Ty kheo noi: "Khong duoc vu khong ké khac, khong duoge gia tao chimg cir
dé vu oan gia hoa cho ngudi, cling khong dugce chup mii nhitng ngudi ma minh khong
thich". Thé con gio1 Ba-dat-dé tha 23 thi bao: "Khong dugc ché nhao ban déng pham
hanh", va gidi Ba-dat-dé tha 55 con thém: "Khong dugc khung bd, doa nat cac ban
dong tu". Néu nhu trong mot tap thé, ai nay déu tuan tha nghiém chinh nhing diéu
gido huan trén day thi sé khong bao gid xdy ra nhiing viéc xich mich. Do d6, s& dam
bao duoc doi séng thanh tinh an lac cho chinh minh va moi nguoi. Tién xa hon nita,
nham muc dich m& rong pham vi giao luu tir ¢4 nhan dén doan thé xa hoi va quc gia,
gidi BO tat thr 13 noi: "Khong duge vo ¢ hity bang nhitng ngudi hién luong, dtc
hanh, nhitng vi phap su, quy nhan va quéc vuong". Vi nhitng ndi dung nhu trén, qua
thue gidi luat bao ham ¥ nghia rat 1a hoan hao. Néu nhu tap thé nao, x4 hdi nao, qudc
gia ndo ciing khuyén khich moi ngudi ap dung gidi luat ciia Phat (chir khong riéng gi
Phat tir), thi thir hoi x4 hoi s& tot dep biét ching nao! Vi d6 1a nhitng nguyén tic song
rat nhan ban, rat doi thuong va rat dé thyuc hién, ai cling co thé van dung dé hoan thién
pham gia cta chinh minh va gép phan tao dung mot cong dong nhan loai hoa binh, an
lac.

Tom lai, qua nhimg gi da trinh bay trén ddy, chung ta thay gidi luat ctia Pic Phat
day con ngudi phat huy 1ong tir bi, ctru khd; thuc hién nép song tri tac, kiém udc; giir

gin dic thanh li€ém cong chinh, ton trong tai san ké khac; kinh nhudng bac trudng



thuong, ton trong danh du ké khac... Thiét nghi, ddy 1a nhitng nguyén tic gido duc rat
ly tuong khong riéng gi cho dé tir ctia Phat ma 13 cho tat ca moi hang nguoi, khong
riéng gi cho thoi dai Buc Phat ma 1a cho tat ca moi thoi dai, nhét 1a trong thot dai van
minh tién bo ngdy nay.

Tuy nhién, trén doi nay khong c6 bat cir mot thir gi 1 hoan hao tuyét d6i, gioi luat
ctia Phat ciing khong ra ngoai cong 1é ay, cho nén khé ma tranh khoi mot vai nhuoc

diém. D6 1a diéu ma chung ta s& ban dén trong phan tong luin sau day.
Tong luan

Muc dich ctia nguoi tu hanh 13 huéng dén giai thoat va giac ngd, ma mudn dugc
giai thoat, giac ngd thi duwong nhién phai tuan thi mot sd nguyén tic. Nhitng nguyén

tdc can ban éy dau tién dugce thiét 1ap dua vao tinh than cua bai ké:
"Khong lam cac diéu dc,
Ving lam cac hanh lanh,
Giit tdm y trong sach,
Loi Phat day ranh ranh".
(Chw ac mac tdc,
Chung thién phung hanh,
Tu tinh ky ¥,
Thi chw Phdt giao).
va dugc c¢6 dong thanh nhitng ti€éu nglt nhu:
"Phong phi chi ac" (Ngdan ngira diéu sai trdi, cham dirt viéc xdu dc)
"Biét biét gidi thoat" (Giir gin chirng muyc nao thi gidi thodt chirng muec dy)
hay:
"Ti thé co hiém" (Tranh nhitng sw ché bai ciia nguoi doi)

v.v..., d0ong thoi tom tat thanh 10 muc dich sau day:



1. Bé nhiép phuc Tang chung

2.Pé Tang chung dat dén cuc thién

3. Bé Tang ching séng an lac

4. Pé chiét phuc nhitng nguodi khong biét ho then
5. DBé nhitng ngudi biét ho then séng yén 6n

6. Dé cho nhitng nguoi chua tin sinh khéi long tin
7. Bé cho nhitng nguoi da tin cang thém tin tudng
8. Dé diét trr cac 1au hodc trong hién tai

9. Bé ngin ngira cac 1au hoic trong twong lai

10. Bé cho chanh phap duoc ton tai lau dai (1).

Gido str cho chiing ta biét rang trong giai doan dau, Phat chi dé ra nhiing nguyén
tac khai quat nhu thé ma chua quy dinh thanh nhimg gii diéu cu thé. Thé nhung, dén
nam thtr 12 sau khi Phat thanh dao, trong hang ngti Ty kheo ¢6 nguoi lam nhiing viéc
sai trai khién cho nguoi doi ché trach, lam ton thuong dén thanh danh cua Thanh
chung, giy tré ngai cho su tu tip, do d6 Phat mdi tily pham tuy ché, nghia 13 vi pham
viéc gi thi ché dinh ngay viéc ay. Thé roi, dan dan trai qua thoi gian, nhiing gidi luat
ma Phat da ché dinh duoc gom lai thanh Ngii thién bat tu (5 cot 8 nhom) ma cu thé 1a
250 gidi cua Ty kheo va 348 gidi cua Ty kheo ni theo luat Pali. Tat nhién, & day co su

di biét giita Nam téng va Bic tong, nhung rat nho, khong dang ké.

D6 1a sy hinh thanh cua gidi luat thoi Phat con tai thé va duoc két tap 1an dau sau
khi Phat nhap Niét ban. Thé rdi, cac dé tir ctia Phat cdn ctr theo d6 ma hanh tri cho dén
ngay nay. Thiét nghi khong gian va thoi gian ludn ludn thay doi, néu ct 4p dung
nguyén xi mot thtr gidi luat dugc quy dinh tr thot Dlrc Phat thi kho ma tranh khoi co
nhiéu diéu bat cap. Chung ta thay rang nhiing ban hién phap va nhimng bo luat cua thé
gian ludén ludn duge cap nhat hoa (bang cach thay d6i va bo sung) thi mai thich ung

duoc vaoi sy bién doi cua hoan canh va thoi dai. Néu nhu ching khong duoc di€u



chinh va b6 sung dung luc thi sau mdgt thoi gian, at han s€ c6 nhiéu di€u tréd nén 161

thoi va vo tac dung. D6 1a quy lut dao thai rat khat khe cua van sy trong vil tru.

Thé con d6i véi 2161 luat thi sao? Chung ta biét réng Purc Phat sinh tai E&n Do,
cach nay 25 thé ky, va giéi luat dugc ché dinh tir lac d6. Nhung mdi qudc gia co
nhirng truyén théng van hoa, khi hau, dia ly, phong tuc tdp quan khac nhau va moi
thoi dai ciing ludn ludn tién hoa doi khac, thé thi gidi luat ciia Phat c6 thé thich hop
v6i moi khong gian va moi thoi dai hay khong? Va néu nhu khong hoan toan thich
hop thi tai sao cac dé tir ciia Phat khong diéu chinh dé cho phu hop véi timg khong
gian va tung thoi dai?

Thiét nghi c6 may 1y do nhu sau:

1. Gi6i luat chi do Phat ché dinh. Chung ta biét rang kinh do Phat thuyét, ngoai ra
con do céc cao dd ctia Phét ciing nhu nhitng vi thanh hién xua nay tuyén thuyét, con
luan thi do cac bac cao tang thac hoc, cac vi luan su uyén bac md xé phan tbch, chu
giai kinh dién ma tao thanh. Thé nhung, gigi luat thi chi c6 Phat ché dinh, ngoai ra
khong ai duoc phép ché dinh ciing nhu khong dii tham quyén dé ché tac. Do 1a dicu
ma gido st d khang dinh.

2. Ly do thir hai 1a trong 1an két tap phap tang thir nhat, ton gia A Nan cho ton gia
Ca Diép biét rang trudc lic nhap diét, Phat c¢6 di chic rang trong nhitng gidi lut do
Ngai ché dinh, sau nay néu cac Ty kheo thay c6 nhitng gidi nhé nao khong con phu
hop thi ¢6 thé tiy nghi bo di. Ca Diép bén hoi A Nan: "Vay chtr Phat ¢6 néi cu thé
nhing gidi ndo dugc xem la nho co thé bo di hay khong?", thi A Nan dap rang: "Phat
khong néi cu thé". Do do, ton gia Ca Diép két luan: "Vi Phat khong néi cu thé, cho
nén, néu gid day chung ta cho rang nhiing gidi Pot-cat-la (ac hanh) 12 nhé nhiém nén
bo di, thi c6 ngudi s& ndi rang khong nhimg gidi Pot-cat-la nén bo di ma giéi Ba-la-
dé-dé-xa-ni cling nén bo di. Roi nguoi khéc lai noi, khong nhiing gidi Ba-la-dé-dé-xa-
ni nén bo ma gidi Ba-dat-dé (bi doa lac) ciing nén bo v.v..., ¢t nhu thé thi khong biét
dén dau 1a gidi han va trong dai ching s& nay sinh sy tranh cii, khé ma nhat tri. Boi

vay, t6t hon hét 1a nhiing gi Phat da ché dinh, chung ta phai két tap day da (va khi ap



dung thi ty nghi chAm chudc), con nhitng gi Phat khong ché dinh thi chung ta khong
dugc tuy tién dat thém". Chung cudc, 101 két luan éy da dugc dai chung déng thanh

nhat tri tan thanh (2).
3. Ly do thir ba 1a sy kién Pé Ba pha Ting:

Pé Ba Pat Pa (Devadatta) phat tim xuat gia v6i thién chi tu hanh tinh tan trong
12 nim dau, nhung vé sau ua thich phép than thong, phé bo chanh dao. Thidy mudn
dao chanh Phat dé gianh quyén lanh dao ching Ty kheo, bén cdu két v4i vua A Xa
Thé (Ajatasattu), xui giuc, thuyét phuc vua sat hai phu vaong dé doat ngoi bau, nhu
sau: "Nguoi giét cha, ta giét Phat; nguoi s& 1am vua nudc Ma Kiét Pa (Magadha), ta
s¢ lam Phat. Béy gio tai nudc Ma Ki¢t Pa nay c6 mot vi vua méi, mot vi Phat mai,
nhu thé chang khoai sao?".

Thé r6i, Pé Ba Pat Pa ban bac cung bon dé tr thm phuc, di dén thua v&i Phat:
"Bach Thé Tén! Thé Ton tudi tac di cao, nén giao ching Tang lai cho con. Thé Tén
chi can thu hudng phap lac hién tai, ¢é Tang chung cho con 1anh dao".

Phat day: "Nay Dé Ba Pat Pa! Xa Loi Phat va Muyc Kién Lién c6 dai tri tué va
than thong nhu thé, Ta con khong giao chung Tiang cho ho thay, hudng chi nguoi 1a
nguoi ngu, la cai thady ma, ma Ta lai dem Tang ching giao cho nguoi hay sao?".

Bi Phat thang thimg bac bo y do den t6i ctia minh, Pé Ba lién ban voi bbn dé tir:
"Ta v&i cac nguot hay cung nhau pha hoa hgp Tang, hoai phap luan cia Sa mon Cu
Pam; 1am nhu thé, ching ta d3 noi tiéng 13 ngudi da pha hoa hop Tang, hoai phap
luan cua Phat".

Vi di rap tam lam diéu nghich dao, Pé Ba lién xudng xuat 5 viéc phi phap sau
day:

1. Ty kheo sudt doi mic y phan tao (loai vai nhit duoc tir nhitng déng rac).

2. Ty kheo sudt doi song theo hanh khat thuc.

3. Ty kheo sudt doi chi an mdi ngdy mot bira.

4. Ty kheo sudt doi phai ngi ngoai troi.



5. Ty kheo sudt doi khong duoc an thit (3).

Thuc ra, trong 5 diéu trén chi c6 diéu tht 5 1a khac voi Phat, vi Phat cho phép Ty
kheo dugc an tinh nhuc (moén thit hop phap) néu nhu khong thay, khong nghe va
khong nghi ngudi ta giét con vat dé lay thit cang dudng cho minh. Ngoai ra, 4 diéu
con lai Phat cling da quy dinh, nhung dugc 4p dung moét cach uyén chuyén ma théi. O
day, tham y cua Pé Bala mong dugc thién ha than phuc va dac biét la co y pha su hoa
hop cta Tang doan, do thé ma pham phai t6i nghich. Va tdi nghich nay phai roi vao
dia nguc Vo6 gian, chiu léy khd qua tron mot kiép khong thé ciru vt duge, nhu 1oi
Phat di khang dinh (4).

D6 1a ba 1y do chinh khién cho giéi lut ciia Phat khong thé bo sung va thay do6i
duoc. Ngoai ra, con mot 1y do nira 1a tir khi Phat diét do cho dén ngay nay da c6 biét
bao bac ton tuc, trudng 1ao thac dirc cao hanh - mac du biét trong gidi luat c6 doi diéu
bét cép - van uyén chuyén tuin tht nghiém tac ma khong cé y dinh thay doi thém bot;
ngoai trir viéc cac Ngai soan thuat, phan tich, chu giai dé cho ngudi sau dé hiéu va dé
thue hanh. C6 18 cac Ngai di van dung 101 Phat di huan trong Luat Ngii phan nhu sau:
"Tuy la nhitng diéu do Ta ché dinh, nhung néu nhu khéng phu hop véi (phong tuc, tap
quan cta) mot dia phuong niao d6 thi khong nén ap dung; trai lai, tuy 1a nhimg diéu
khong do Ta ché dinh, ma 1 nhitng viéc phai lam theo (phong tuc, tip quan) cua dia
phuong d6, thi khong thé khong tuan hanh" (Tuy thi Nga s ché nhi u du phuong bat
di vi thanh tinh gia, giai bat ung dung. Tuy phi Nga s& ché nhi u du phuong tat ung
hanh gia, giai bat dac bat hanh) (5).

Bay gid, ching ta thir tién hanh khao sat dai khai nhitng gi6i ludt ctia ngudi xuat
gia, xem ching con co6 gia tr1 hién thuc dén mtrc 36 nao. Mudn lam viéc nay, trudc hét
hdy ban vé tinh chét cta gidi. Theo cac ludt su thi tinh chét cta gidi dugc chia 1am hai
loai 1a Tanh gidi va Gia gi6i. Tanh gidi nghia 1a tinh chat cia giéi d6 hé vi pham thi
c6 t0i, du Phat c6 ché dinh hay khong ché dinh. Vi du nhu ké ndo trém cudp, giét
nguoi, thi (vira vi pham luat phip qudc gia vira) phai chudc 1ay qua bao. Thé nén goi

1a Tanh gidi. Con Gia gii tic 1a nhitng gidi do Phat ché dinh dé ngin nglra céac



nguyén nhan din dén pham toi. N6 co tinh chat gian tiép dé phong, cht ban than no
chua phai 13 toi 16i. Vi du nhu viéc uéng ruou va tich trir chau bau v.v... Vi ké uéng
ruou sé& khién cho tAm tri mé loan, roi 1am nhiing viéc sai trdi ma khong hay biét.
Ciing nhu ngudi cat chira vang bac s& dé kich thich 1ong tham, giy chuéng ngai cho
su tu dudng. Do d6 ma Phat cAm cac Ty kheo khong duoc udng rugu va cat giir vang
bac, chur ky thuc hai viéc nay khong vi pham luat phap va khong b1 qua bao truc tiép.
Thé nén hai viéc nay goi 1a Gia giéi. Khi mot nguoi ¢ thé gian pham Tanh gii nhu
trdm cudp hay giét nguoi thi y chi pham t6i ma thoéi, con dé tir ctia Phat néu pham cac

viéc ay thi vira pham t01 ma vira pham gidi, lam trai nhiing di€u do Phat da cam ché.

Néu khao sat vé 5 thién gidi cta Ty kheo thi chung ta thdy rang phan 16n cac gidi
ay - nhitng gii co ban - ngdy nay van con day du nhitng gia tri thiét thuc, nhung co
mot s6 gidi it quan trong khac thudc thién Ba-dat-dé thi qua thuc ngay nay khong con
pht hop véi nép song tu hoc cta Tang si nita. Do d6, chung khong thé phat huy hét
gia tri tich cuc cta chiing. Thiét nghi trong thoi dai hién nay, nén vin minh khoa hoc
rat tién bo, nhitng sinh hoat ctia xa hdi va nép séng ca nhan khac xa véi nép song ngay
xua. Néu nhu gi6i luat khong kip thoi diéu chinh, bo sung va cdp nhat hoa, thi chic
chan c6 nhiéu diéu tré nén vo hiéu, khong con phu hop véi thoi thé hién tai. Ma gidi
luat 13 sinh ménh cta Phét gido, néu nhu n6 khong phat huy day du hiéu ning tich cuc
ctia no thi 1am sao bao dam cho su sinh ton va hung thinh cua Phat giao? Do chinh la
nhiing tran tré, birc xtc rat chinh dang ctia da s6 Tang Ni tré ma chung t6i mudn néu

1én dé thinh thi cao kién cua cac bac cao ting thién duc./.
* Chu thich:
(1) Ma Ha Tang Ky luat, quyén 1, ky hiéu 1425, D.22, tr.228c.
(2) bai Chinh Tan Tu DPai Tang kinh, ky hiéu 1421, tap 22, tr.190-192.
(3) Thap tung luat, quyén 36, D.23, tr.259a.
(4) Tang Chi B0 kinh, IIB, tr.446.

(5) Ngil phan luat, quyén 22, D.22, tr.153a.



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan II - Tu twéng Phit gido

Bai doc thém 3: Chudi hat huyén trong kinh tang Pali
Thich Chon Thién
No6i dén chudi hat thi c6 nguoi nghi ngay dén phap mon "niém Phat cong ci" cia

quy Phat tir trong tudi, hay phap tu "Tinh d6" ctia quy vi xuét gia v6i bai ké kém theo:
"4i ha thién xich lang
Khé hdi van tring ba
Duc thodt ludn héi kho
Tdo cdp niém Di Ba"

Trong bai viét nay, chudi hat Xuat hién nhu mot thanh kiém bau cua mot hi€p si
hanh hiép ngay xwa. Bai ké lan hat trén néi rd lan hat 14 cong phu kiém soat, ché ngu
10ng khat 4i cia hanh gia: mdi mot hat huyén 1a mot biéu twong cua khat ai. Nhu thé,
1an hat 1a nd lyc dé tan trir cai nhan cua khd (doan Tép), 1a hanh T thanh dé hay hanh
Gidi, Dinh, Tué vay. Chudi hat 18 hay chudi hat 36 1a biéu trung cua 18 dong ai hay
36 dong ai; chudi hat 108 1a biéu trung ctia 108 dong ai dang ché ngy tdm hanh gia.
Long khat 4i sau can, sau tran va sau thic 1a 18 dong 4i; nam c6 18, nit ¢o 18, vi chi la
36 dong ai; 36 dong ai ciia qua khur, hién tai va vi lai, cong thanh 108 dong 4i. Cong
phu 1an hat 13 cong phu nhiép tam, giac tinh di qua song ai, bién mé ctia 108 dong ai
ay dé cap bén "Ai diét", giai thoat.

Kinh Tang Chi B9, tap II, ghi: "C6 muoi tam tu duy bi &m anh boi ai lién hé dén
ndi tAm va mudi tam tu duy bi &m anh bai 4i lién hé dén ngoai canh. Thé nao 1a muoi
tam tu duy bi &m anh bdi ai lién hé dén noi tm? Nay céac Ty kheo, khi nao c6 tu
tudng: "Ta c6 mat", thi s€ c6 nhitng tu tudng: "ta c6 mat trong do1 nay": "ta c6 mat
nhu vay": "ta ¢ mat khac nhu vay": "ta khong thuong hang": "ta thuong hang"; "ta

phai c6 mat khong?": "ta phdi c6 mat trong doi nay khong?": "ta phai c6 mat nhu



n. n

vay": "ta phai c6 mat khac nhu vay"; "mong rang ta c6 mat": "mong rang ta co mit
trong doi nay": "mong rang ta c6 mit nhu vay": "mong rang ta c6 mit khac nhu vay";
"ta s€ co mat": "ta s€ co mat trong doi nay": "ta s€ co6 mat nhu vay": "ta sé c6 mat khac
nhu vay". Va nay cac Ty kheo, thé nao 1a 18 tu duy bi 4m anh boi 4i lién hé dén ngoai
canh? Khi nao c6 tudng: "Do céai nay ta c6 mat", thi sé c6 cac tu tudng: "do cai nay ta
cO6 mat trong doi nay": (twong tu nhu trén)" (1). Tang Chi cling goi do 1a 36 dong ai
cua qua khtr, hién tai va vi lai, cong thanh 108 dong ai. B6 1a 36 nga tudng da cubn
tr61 con ngudi vao sinh tu.

Kinh Kim Cuong thi néi dén 8 loai ngd tudng: ngi tudéng, nhon tudng, ching
sanh tuong, tho gia tuong, phap tuong, phi phap tudng, tuéng, phi tudng da lam dao
dong tam chiing sanh va Bo tat can duoc hang phuc. Ba muoi sdu dong "ai" trén chinh
1a 36 dong "thu"; cho nén ton gia Tu B6 D¢, trong kinh Kim Cuong, 1a vi dé nhat ly
duc, ly ai; lai 1a vi dé nhat thién x4o vé cac Ba la mat, vé con duong dap tt nga tudng,
dap tat chap thu dé vao tri tué ba la mat. Tai day, chudi hat trong ban tay cua nha su
Viét Nam hién r0 1a ban kinh Kim Cuong Bat Nha ba la mat, 1a kinh tang Bat Nha,
cling 1a kinh tang Nikaya (Pali). N6 nhu thanh kiém bau cua mot dai hiép si, khi vung
1én thi lién viét thanh ban Tam kinh bat hu tan trir hét thay kho dau, x6a tan hét thay
bong tbi cua tu duy dé dung thanh mot nén vian héa méi cta vo nga, cua an lac, hanh

phuc, dap tit hét cac khing hoang ctia c4 nhan va xa hoi.

Phai ching "chudi hat huyén" iy la niém tin to 10n cta sé dong thoi dai? Phai
ching chi mot "chudi-hat-tay" khong thoi da 1a mot hanh trang qua 16n cho cudc doi?
b3 1a mdt tai san qua 16n cho cudc doi?

Ban con nghi ngd gi vé nép séng ctia chudi hat 4y khong?

- Tiéu cuc? Yém the? Mé tin? v.v...

Do 1a chudi hat huyén 6 thé chuyén cuc khod thanh cuc lac cho thé gian./.

* Chu thich:

(1) Gradual Sayings, Vol. II, PTS, London, 1992, p.226



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan II - Tu twdéng Phit gido

Bai doc thém 4: Gi6i thiéu vé Kim Cang Thira
Nguyén Thé Ping

1- Poi nét vé y nghia va lich sir ciia Kim cwong thira

Kim cuong thura (Vajrayana), con goi la Mat thira, cling nhu mo1 tong phéi khac
cua Phat gido, déu nhim dén muc dich dat dén tron ven Phat tanh dé thanh Phat. C6
thé noi réng, tong phai nao khong nham dén muc dich giai thoat, dat dén Phat tanh, thi

tong phai 4y khong phai 1a Phat gido dich thue.

Ngay trong tén goi da noi 1én diéu d6: Kim cuong thira, 1a con dudng dé dat dén
tri tué kim cuwong, Phat tanh nhu kim cuwong bat hoai, khong 6 nhiém bai phién nio
sinh tir. Phat tanh dy ban chat 1 sang (nhu Phat A Di Pa c6 nghia 1a V6 luong quang),
nén trong Kim cuong thtra, tanh sdng d6 duoc goi tén la Tinh quang (Clear light). Phat
tanh 4y thé hién trong ba than: Phap than, Bio than va Hoa than, cho nén muyc dich
ctiia Kim cuong thira 1a dat dén ba than iy. Mot ¥ nghia nita 1a: Kim cuong 1a su két

hop khong thé phan chia cua tri tu¢, tinh Khong va Pai bi.

Kim cuong thtra con goi la Tantrayana. Tulku Pema Wangyal giai thich chir
Tantra nhu sau: "Kim cuong thira gdm cac gido phap duogc biét dudi tén Tantra. Phan
dong chung ta da quen vdi tir Phan nay: tan c6 nghia 1a mot dong, tra 1a cai giai thoat
cho. Giai thoat cho dong gi? Dong tam thuc. Tantra la cai giai thodt cho dong tam

thirc bi nhiém 6 ctia chung ta mot cach rat nhanh chong".

Theo su giai thich cua Tsongkapa thi Tantra c¢6 nghia la Phat tanh thé hién trong
ba phan nhan, hanh, qua. "Nghia cta tantra 13 twong tuc, khong dat doan, c6 3 phan:
"can ban" ttrc 12 Phat tanh, Nhu Lai tang tanh; "con duong" 1 4 k¥ thuat tiép théng va

chtrng nghiém nhd vao hai giai doan phat trién va thanh tyu; va tinh Bat hoai tic 1a



V6 tru xtr Niét ban (PhatVajradhara: Kim Cuong Tri), khuén mau ctiia Nhat nhu, hay
1a twong tuc nhu 1a Qua" (The life and teaching of Naropa - Hebert V.Guenther).

Kim cuong thtra con goi la Mat chu thira (Mantrayana). Mat chii (mantra) co
nghia la cai ho tri, bao v¢ tam dé tién dén giai thoat.

Muc dich cua Kim cuong thtra 1a dat dén cai tri kién cta Phat: tt ca Am thanh déu
1a chan ngon (tirc 1a phap am Phat), tat ca hién twong déu 1a Niét ban, tit ca ching
sanh déu 1a Phat. D¢ ciing 1a muyc dich ctia Thién tong, Hoa Nghiém tong, Thién Thai
tong...

Trong lich sir, Kim cuong thura xuét hién g?m nhu cung lac voi Pai thira, 1a su thuc
hanh dé thanh tyu cua Pai thira, nhu Thién tong Trung Hoa la sy thuc hanh dé thanh
tuu cua Dai thtra. Nagarjuna (Long Tho, khoang 500 nam sau Phat nhap diét) la luan
su vi dai s6 mot lam hung khoi Pai thira, cling 1a mot vi T6 ctua Kim cuong thira. Ngai
d3 viét nhitng giang luan vé Kim cuong thira, diéu d6 cho ching ta thdy hau nhu Pai
thira va Kim cuong thira ¢6 cing mdt lic. Phéi chinh théng Prasangika Madhyamika
ctia ngai Long Tho 1a ¢ot tru cho moi quan diém vé tanh Khong cua 4 phai Phat gido

Tay Tang.

Ca hai truong phai Trung quan va Duy thire déu dong gop rat nhiéu vao viéc phat
triéen Kim cuong thira. Cu thé v6i Trung quan 13 tanh Khong va véi Duy thuc 13 su
nghién ctru nhitng bién hién ctia tim thire, tré thanh mot 1y thuyét cho sy quan tudng

va tuong ung (Du gia) cia Kim cuong thura.

Phat xuat tir An D9, Kim cuong thira duoc nhitng dai su ndi tiéng ¢ Nalanda nhu
Shantirashita va Padmasambhava... truyén vao Tay Tang tir thé ky thar 8. Hau hét kinh
dién Phan ngir d3 dugc dich, va qua su truyén truc tiép, boi thé Phat gido Ty Tang rat
gan giii voi Phat gido An D6 vao thoi ky Dai thira va Kim cuong thira & An DJ.

2- Pwong 10i ciia Kim cwong thira

Kim cuong thira 13 sy tinh hoa ba nghiép than, khau, tdm dé trd thanh than, khau,
tam cua mot vi Phat. Khi ba su tinh hoa :?iy thanh tyu, goi 1a ba nghiép tuong ung, tirc

1a ba nghiép tuong ung tron ven v4i Phat tanh. Than trd thanh Hoéa than, khau tro



thanh Bao than va tam tré thanh Phap than ctia Phat. "Mat thira ¢6 4 dac tinh: tha nhat
1a phap Du gia tinh hoa triét dé moi truong chung quanh; tha hai 13 phap Du gia tinh
hoéa triét dé than xac; tha ba 1a tinh hoa triét dé moi cam tho; tha tu 1a phap Du gia
tinh hoa triét dé moi hanh vi. Bt cir giao ly nao chira dung bon sy tinh hoa éy déu 1a

Mat thira" (Geshe Kelsang Gyatso).

Ptrc Dat lai Lat ma thtr 13 néi: "Dbi véi nhitng ai chua thoa min cac phap thuc
hanh Hién thira, thi c6 4 loai tantra: krya, charya, yoga va yoga tantra toi thugng. Tinh
tiy ctia bon loai nay 13 yoga tantra toi thuong hay 1a "phan tantra toi cao"; qua no, su
giac ngd vién man vé Phat tanh rdt rdo c6 thé dugc hoan thanh chi trong mot do1 nay.
Pé hoan thanh Phat tanh tron du, ngudi ta can mot con dudong két hop ca hai mit:
phuong tién (nang luc) va tri tué (quéan chiéu). Piéu nay tao ra trang thai dai hoa hop
cua than va tam da dugc tinh héa, day la sy dat dao tdi hau. Trong cac tantra tbi
thuong, "phuong tién" am chi cic yoga than huyén (illusory body) va "tri tué" dé chi

cac yoga tinh quang (clear light) (The practice of Kalachakra).

Sy tinh héa, thing hoa, twong ung ay dugc thuc hién qua nhiéu phuong tién,

phuong phap, k¥ thuat.

* Than chd (mantra): Binh thudng, ciu néi ndo cua ching ta cling tao thanh mot
tam tuwong ung. Nhu ndi, toi thuong A 1am, t6i ghét B lam. Lap ttrc, cau ndi 4y tao
thanh mot trang thai tim thuwong va tim ghét noi ta. Than cha ciing anh huong dén
chung ta theo cach ay. Than chu 1a nhitng 4m thanh, nhitng tan sé ma vil tru ndy tao
thanh bang nhiing tan sd rung dong. Niang luong 1a nhitng rung dong & tan sd rat cao.
Vit chat 13 nhitng rung dong & tan s cap thap. Khi khoa hoc néi: vat chat 1a ning
luong co dic, co nghia 1a tuy theo mirc d6 rung dong ma c6 nhitng thé gidi tir thd dén
té. Vi than chu 1a nhiing rung dong, nén nd cé thé lam cho chung ta tuong ung voi
nhiing rung dong vi té, nhitng ning luong vi té, nhitng thé gidi vi té. Than cha 1a
nhitng 4m thanh do chu Phat, B6 tat néi ra khi dang & trong tam mudi, trong canh gigi
tu ching, trong tAm gidc ngd ciia cac Ngai; nén khi tri chl, ching ta ciing c6 thé tuong

ung voi tam mudi ay, cdnh gidi dy, tm ay cua chu vi. Than chi 1a cay cau am thanh



bac tir tim thirc thap truoc ciia ching ta dén tAm cao sang cta chu vi giai thoat. Ngon
ngtr lai co tinh cach thong tin, truyén dat, khai mo, duy tri; than chu cling c6 tinh cach
thong tin, truyén dat, khai md, duy tri tdm giac ng0 nhu thé. Mot vi du 1a mudn khai
mé tinh thwong ¢ noi ta bang cach tiép thong voi tm tir bi ciia Quan Thé Am Bb tat,

chung ta co thé tri cha Luc tu dai minh hodc Pai Bi cla Ngai.

* An (mudra): Kim cuong thira quan niém than tdm ta 1a mot tiéu vil try twong tu
v6i dai vil try bén ngoai. Nhu kinh néi: "Trong than thé ndy c6 su sinh thanh thé gidi,
su duy tri thé gi61 va su hoai di¢t cua thé gio1", su trong quan mat thiét ctia than tim
ta va thé gidi 1a nhu vay.

An 13 nhitng cach thé, xép dit than thé (nhat 1a 5 ngdn tay twong trung cho 5 dai)
dé c6 duoc mot sy diéu hoa dem lai mot trang thai tam thirc nao do. Cac hoa than 6m
ap nhau thuong thidy & cac hinh anh Kim cuong thira cling 1a mot loai an (karma
mudra). O day chang c6 gi 1a duc tinh. Su 6m ap am duong ay 1a sy két hop cia
phuong tién "duong" va tri tué "am", sy két hop cua Pai lac "duwong" va tanh Khong
"am". Sy két hop khach quan iy con phan anh vao trong chinh than tim cia con
nguoi: khi quan twdng cac hinh anh két hop am duong 4y, nhitng ning lyc Am duong,
bén ta va bén hitu trong than thé s& két hop voi nhau, tao thanh mot sy bung nd ning

luc rat cao.

* Man da la (mandala): 1a mét hinh vé biéu thj vii try, vii tru trong cai nhin cua
mot bac giac ngd. Theo Duy thuc, vii tru chinh 1a su bién hién cua tdm ta, cho nén
man da la vira biéu thi vii try, vira biéu thi tAm ta. Quan tuéng man da la 1a quan tuéng
vil tru, dong thoi quan tudong tdm minh. Su quan tuong d6 dua trén tanh Khong, nén
vil tru von Khong ma tam ta cling von khong. O ddy, ching ta thdy Thién tong ciling
dién ta vé tim va vil try twong tu nhu vay; tim md ra thi day khap phap gidi, quy vé
thi nho thanh mot diém khong thé thay. Quan tuong man da la ciing bat dau tir mot
diém trung tAm; tir 6 ndi rong ra dén ngoai bién. Quan twdng Kim cuong thira thuong
bat dau tir mot ching tir (bija) ¢ trung tdm lyc trai tim, phong anh sang dén tat ca

chung sanh va chu Phat trong muoi phuong thé gidi, roi 4nh sang va thé giéi do lai



thu vé trong chiing tir ty; sau cung, ca ching tir ty nay ciing tan bién vao tanh Khong
bon nhién.

Man da la 1a mot do hinh vil tru thu nhé. Theo 1y thuyét cit phan do hinh khoa
hoc hién nay, néu cit mot phén ctia tAim anh, mot phén dd hinh biéu 10 toan thé tim
anh. Man da la 1 hinh anh thu nhé cua vii-tru-trong-ban-chat-giac-ngd-ciia-nd, nén
ning luc cua vii-try-trong-ban-chat-giac-ngd d6 ciing biéu hién noi man da la. Ciing
nhu mot tuong Phat, tuy khong phai 1a chinh Pic Phat, nhung né cling mang mot
nang luc ndo d6 cua gidc ngd. Bai thé, trong nhitg 18 quan danh, dé tir nhip mén
duoc dua vao chiém ngudng man da la, dé tiép xuc véi ning luc gidc ngd. Man da la
Kalachakra dugc dit vinh vién ¢ Bao tang New York, theo cam tuéng cua khach dén

tham quan, cho mot cam giac an binh ky la (The wheel of time).

* Hoa than (yidam, tiéng Anh: deity): N6i 12 than theo 16i n6i binh dan, thét ra hoa
than 1a héa than ctia mét vi Phat trong Kim cuong thtra. Vi du Ptrc Quan Thé Am c6
nhiéu hoa than: Tara, Quan Am 11 mat... Kinh néi dén 32 tudng than (Hoa than) cua
Quan Thé Am. Nhu thé, khi quan tudng hoa than tirc 1a quan tudéng Hoa than cta mot
vi Phat. Ciing nhu nhin thay hinh tuéng ciia ngudi ndo, ta cam thong véi tim nguoi
d6; nghe tiéng noi ai d6 bén kia vach, ta cam nhan dugc phan nao tdim nguoi do; khi
quan tudng hoa than, chiing ta cling trong ung voi tAm giai thoat ctia chu Phat. Khi tri
than chq, trc Am thanh cua vi éy, ta tién gén dén "khau", "ngli" cua bac giai thoat éy.

Nhitng héa than c6 loai hién lanh, c6 loai dir ton dé d6i tri voi tAm bénh cua hanh gia.

Qua vai diém trén vé6i 10i giai thich so sai, chung ta thay Kim cuong thira 1a su
thuc hanh cua Pai thira véi nhiéu phuong tién, nhung muc dich déu 1a dat dén thuc tai
rot rao nhu Pai thira. C6 diéu Kim cuong thtra nhan manh dén nang luc, nhu khi
Thién tong biéu thi thyuc tai rét rao - tic 1a tinh Khong - thi v& mot vong tron trang.
Kim cuong thira ciing dong y véi vong tron trang d6, nhung véi Kim cuong thira thi
vong tron trang Khong dy chtra day nang luc. Chil y dén phuong dién ning luc cua
thuc tai 1a mét diém rat dic thu cua Kim cuong thtra. Vi tru 1a nang luc, nhu thé gioi

Hoa Nghiém la sy giao thoa trung trung ctiia 4nh sang va nang luc, nhu nang luc vii tru



duoc goi 1a Phat lyc trong pham Nhu Lai than luc cta kinh Phap Hoa. Bdi thé, nhiing
phuong tién thién xao ctia Kim cuong thira phan nhiéu chu trong dén ning luc, nhung

trong mdt hinh thirc cu thé, do d6 d& thuc hanh va c6 nhiéu hiéu qua.
3- Nhirng diic diém ciia Kim cwong thira

Trong 101 gidi thiéu cudén The practice of Kalachakra, Puc Pat lai Lat ma viét:
"Tu hanh tantra manh mé& hon su tu hanh té)ng quat cua kinh dién, vi mot sd 1y do. Mét
trong s6 d6 13 tantra bao gdm ca hai yéu t6 "phuong tién" va "tri tué". Trong con
duong kinh dién, nguoi ta thién dinh vé tanh Khong, hay 13 tinh cach va ty tanh cta
cac hién tugng trong udc nguyén dat dén giac ngd vi dong luc dai bi. Thién dinh vé
tanh Khong 13 yéu t6 tri tué, con nguyén vong Bo6 tat 1a phuong tién. Tuy nhién, trong
con dudng Kinh thira nay, hai yéu t6 ay khong thé thuc hién dong thoi trong mot tim
niém bd1 mot hanh gia & mac d§ binh thuong. Trong con duong Mat thura (Tantra),
ngudi ta quan twéng man da la va cac hoa than bon ton, va roi tip trung vao tanh
Khéng ctia chiing. Theo con duong ndy, phuong tién va tri tué sanh khoi dong thoi

trong mQt tam.

Trong Phat tanh, phuong tién va tri tu¢, than va tam, la mét vi. Con dudng tantra
dung dong luc nay ngay tir khoi diém, va nhu thé lam phat sinh gidc ngd rat nhanh
chong. Tinh cach dac biét cua con duong tantra 1a n6 dem mdt phuong dién quan
trong cua két qua do thuc hanh - tinh toan di¢n cta Phat tanh - vao trong co ciu cua su
tu hanh ngay lac khéi dau. Thién dinh duogc tién hanh voi tri tué soi thau tanh Khong,
va chinh cai tam thuc tap trung vao tanh Khong nay dugc phat sinh trong hinh tudng
ctia cac hoa than thu ho ctia man da la. bay la dac trung cua tat ca bdn loai tantra.
Trong yoga tantra toi cao, nguyén 1y ndy dugc van dung hon nita, hanh gia st dung
nhimg mirc d6 vi té nhat ciia nhitng ning luc than thé va cta tdm thirc, nhitng muc do
ma nguoi khong tu hanh khong thé tham nhap.

O day, tinh quang duoc dung nhu nguyén nhan chat thé dic biét ciia Phap than
Phat. Qua viéc dem tinh quang vao con duong tu hanh, giac ngd tirc thoi trég nén co

thé. K¥ thuat tbi tinh té nay chi duoc tim thay trong yoga tantra toi cao".



Kim cuong thira sir dung tat ca nhitng gi ma con ngudi co thé c6 dugc trong than
tam minh dé tién bo trén dudng giai thoat. Boi thé, c6 modt cau ndi ndi tiéng rang:
"Con nguoi di nga té trén dat, han phai nho chinh mat dat dé dung day". Su nhéan

manh vao phuong tién, phuong phép, k¥ thuat 1a mot dic diém cia Kim cuong thira.

Nhirng phuong tién d6 véi nguot khong theo Kim cuong thira do1 khi ¢é vé ky la,
vi nhu quan tudng minh 1d mot vi hoa than (deity) va thé giéi chung quanh 1a mot man
da la ctia hoa than dy. Thét ra, su quan tuong ay co tac dung rat manh dé pha chip ngi
va chap phéap: khong c6 ngd, khong co phap 1a cot tay cua Pai thira. Khi quéan tudng
tir than 13 hoa than, c6 dugc su kiéu hanh kim cwong (vajra pride), cai nga sé& tan bién
vao chinh tanh Khong cia hoa than; va khi thay thé giéi bén ngoai 1a mot man da la,
su phan biét ta-nguoi, xau-tot, do-sach, ting-giam... s& bién mat. Pay 1a sy pha hay
cac hinh tudng thé tuc, sy xuat hién cia thé gian do vong tudng két thanh - 1a nhirng
thir ma kinh Kim Cuong goi 1a "phi tudéng" trong cu kinh: "Kién chu tuéng phi tuéng
tire kién Nhu Lai". Va vi 13 quan tudong cho nén ca héa-than-ta va man-da-la-thé-gisi
déu 1a tanh Khong, nhu mong huyén bao anh, nhu 16 diéc nhu dién... Di nhién, day chi
14 mot cong dung cla viée quan tudng hoa than va man da la, con nhiéu cong dung
khong thé néi hét dbi v6i con duong Phat phap. Va vi nhiéu cong dung khong thé noi

tron, nén Kim cuong thtra dugc goi la Mat.

Mot phuong tién khac 1a nguyén 1y tdm-khi bat nhi. Theo quan niém nay, mot loai
tam bao gio cling cudi trén mot loai khi nao d6. Tam san thi cudi trén khi san. Khi la
than vi té cua tam. Khong c6 khi, tdm s& khong c¢6 hinh tudng, sé khong hién hanh.
Khi trong ta khong c6 khi san, tim san s& khong c6 chd hién hiru; dau c6 mudn tudng
dén san, n6 ciing khong hién hanh. Boi thé, khac véi cac tong khac nham tinh hoa tim
thirc, Kim cuong thira con nham dén su tinh hoa cai khi (winds). Mot trong nhiing
cong dung cua than chu 1a: vi than chd 1a mot rung dong dac biét va vi té, nén no 1a
mot phuong tién dé tinh hoéa cai khi ndy, tinh hoa khi ciing 13 tinh hoa nghiép, vi
chung tir nghiép c6 "nha 6" trong khi. Khi dugc tinh hoéa thi tam cling duoc tinh hoéa.

Khi duoc tinh héa cing cuc thi tAm giai thoat. Khi 14 than thé vi té cua chung ta. Khi



cing v6i nhitng hat (drops) vi té trong than va hé thong kinh mach (channels) tao
thanh than thé vi t& (nhu c6 than cua gidc mong, than sau khi chét - than trung 4m...).
Than vi té nay duoc tinh hoa thi goi 14 than kim cuwong. O nhitng chd kinh mach dan
nhau, that gat v6i nhau trén duong kinh mach trung wong (central channel), goi 13 cac
trung tam lyc hay luan xa (chakra). Ciing chinh trong khi nay va trong nhitng luan xa
ma nghié€p tri ngu, goi la khi nghi¢p (karam winds). Tinh hoa than trong Kim cuong
thira chinh 13 tinh héa khi nghiép nay dé x6a tan nhitng ngin che v&i anh sang cua
tanh Giac.

Than thé vi té bang khi d6 khi duoc tinh héa cung cyc s& thanh than huyén
(illusory body), than tréng khong (empty body), than kim cuong va cubdi cung la Sic
than (Rupa-kaya) hay Hoa than ctia mdt vi Phat. Trong Kim cuong thura, khi la
phuong tién am chi illusory body, day la cai ma cac father tantra (nhu Guhyasamaja,
Yamantaka...) thién vé. Con tdm 1a "tri tué" 4m chi clear light, ddy 1a cai ma céc
mother tantra (nhu Kalachakra, Heruba...) thién vé. Trong cic tantra t6i cao, chinh cai
than cung cuc vi té va trong sach nay (illusory body) s& két hop v&i tdm tinh quang dé
tuu thanh gidc ngd; luc ay, than nay 13 Hoa than ciia mot vi Phat va tim tinh quang 13
Phép than. Danh tir chuyén mén goi diéu nay 1a su két hop khong con hoc héi nira.
Véi Kim cuong thira, sy viée d6 dugce dién ta trong cac hinh vé bé“mg mdt vi hoa than
om ngudi nit ctia minh, tirc 13 than vi té cung cuc sach hét nghiép két hop véi tam vi té
cung cyc, than kim cuong két hop véi anh sang tri tué kim cuong, x6a tan moi che

chuéng dat dén toan giac.

MGGt trong nhiing phan biét khac ctia Kim cuong thtra va Kinh thura 1a theo quan
niém cua Kim cuong thtra, Kinh thtra Ia thira nhan (cause vehicle) va Kim cuong thira
1a thtra qua (effect vehicle). Goi Dai thura hién gido la thtra Nhan, vi su tu hanh cua n6
y cu trén nhitng nhan 1a sau Ba la mat, hai thu tich tdp phudc duc va tri tug... trai qua
nhiéu doi dé thanh tyu quéa 1a Phat. Con Kim cuong thira 1a thira Qua, nghia 1a Kim
cuong thira dit nén tang tu hanh trén chinh cai qua la Phat tanh vén c6 noi mdi hanh

gia ngay tu budce khoi dau. Thay vi con ngudi 13 mot vi Phat sé thanh, thi & ddy ngudi



ay von c6 Phat tanh, von tu 1a Phat; su tu hanh, tién bo chi 1a su hién 16 cta Phat tanh
san co thoi. Song & trén Qua c6 nghia 13 mot hanh gia Kim cuong thira phai thdy thé
gidi ndy nhu thé gidi ciia mot vi Phat da ching, mot Tinh d6 ctia Phat, phai thay minh
la mot Hoa than Phat, an uéng, ngu nghi déu 1a su sinh hoat ciia mot vi Phat trong
canh gi6i ty ching cia minh. Néi theo ngai Tangtong Gyalso (thé ky 14) khi day vé
phap Quan Thé Am: "Hanh gia quan thiy toan thé ngoai canh déu dugc quang minh
chiéu soi. Tat ca nhitng su vt binh thuong déu trd thanh nhimg vat pham trang
nghiém cua ¢61 Tinh d§ Cuc lac, tat ca chuing sanh déu thanh tyu vién man, than ho 1a
than Quan Thé Am, bit cit ho noi gl déu 1a Luc tu chan ngon, bét ctr ho nghi gi déu 1a
hoat dung tur phat cua tAm gidc ngd. Hién nhién, ban than hanh gia ciing dugc chuyén
héa nhu vay. Noi mot cach dé hiéu hon, tat ca nhiing hién tugong trong vii tru déu
chuyén hoa thanh nhirng hinh thai ma 18 ra chi co thé c6 duogc noi canh gid1 cua mot vi
Phat giac ngo".

Mot dic diém nita ctia Kim cuong thua la bién tat ca moi sinh hoat doi séng thanh
su tu hanh, thanh con duong giac ngd, loi dung tat ca co hoi cua doi séng dé dat dén
Phat tanh; vi du loi dung gidc nga dé thanh twu clear light cta gidc ngu, loi dung giac
mo dé thanh tyu illusory body, loi dung cai chét dé dat dén clear light cta cai chét...
C6 chin cach dua nhiing trang thai ctia doi séng vao su thuc hién Phap than, Bao than,
Hoa than nhu vay: hoi nhdp véi Phéap than, Bao than, Hoa than trong trang thai thuec;
hoa nhdp véi Phéap than, Bao than, Hoa than trong trang thai ngu; hoa nhap véi Phap
than, Bao than, Hoa than trong trang thai chét (Clear Light of Bliss, Geshe Kelsang

Gyalso).

Cudc song sau lic ngdi thién cling 1a mot sy tu hanh. Tsongkapa noéi: "Khi da thay
Lac va tanh Khéng trong thién dinh, thi trong doi séng sau thién dinh, hanh gia phai
thdy sdc, thanh... 1a sy két hop gitta Lac va Khong, do d6 sudt doi song hang ngay 1a

mot "xuat than" lién tuc (Six Yogas of Naropa).

Mot dic diém cua Kim cuong thtra 1a sy tich tap phudc dirc nhanh hon so vo1 Pai

thira thong thuong. Nhu chung ta da biét, Phat 1a bac Ludng Tac Tén, hai tht tich liy



tri tué va phudc dic da tron ven. Qua trinh tich liy phudc dic da day du roi, thi cé
dugc Sic than Phat voi 32 tudng chanh va nhing tudng phu. Pay 1a mot qué trinh ma
theo Kinh thira phai tu tip lau dai nhiéu kiép. Vi Kim cuong thira, su tich liily phudc
duc ndy co thé rat ngan lai trong mot doi bang sy quan tudng hoa than (va nhimg quan
tudng khac). Su thién dinh nay tao ra mot tuong tu vé Séc than, noi cu trd, tai nguyén

va hoat dong cua mot vi Phat.

Mot dic diém nira cua Kim cuong thira 13 viée chuyén hoa cac phién néo tiéu cuc
(tham, san, si...) thanh B6 dé. Py ciing 1a mot cha dé cia Kinh thira, nhung ¢ Kinh
thira c6 tinh cach 1y thuyét hon, nhu noi: Phién ndo tirc B dé, tanh cua tham san si 13
Bo dé... Chung ta hdy xem mot doan rat ngan 10i day cua Padmasambhava vé su
chuyén hoa so hii bang nhitng chu dé cua Pai thira thong thuong nhu tanh Khong,

nhu huyén, bat nhi...

"DP¢ cat dut su chap nga va tin vao ma quy, hdy dén mot noi dé s¢ nhat cam trai.
Hay bat dau vai viée quy y Tam bao, phat trién B6 d€ tam va cau xin bon su. Roi sau
mot hoi 1au quan tudng Tu bi va B6 dé tam do6i1 voi tat ca chiing sanh nhiéu nhu hu

khong, ma trude hét 1a voi ma quy cua vung ay...

Tht hai, dé cat dat su chap ngd, hdy nhan biét rang moi d6i tugng 1a khong thyc.
Khi nhan ra moi doi tuong 1a khong thuc, moi ¥ ni¢m déu 1a vong tuéng, moi sy déu
trong khong, va cai thay biét cua con by gid ciing nhu mot gidc mong, hay mot ao
giac huyén hoa, ltic 4y hay di ngi trong mot trang thai Khong - vo quai ngai, trong d6

rot rao khong c6 gi hién hiru...

Thu ba, dé cat dat, hay hiéu tanh bat nhi nho vao cai thay viing chic cua giai doan
thanh tyu. Dung su s¢ hai, sy tin vao ma quy dé nang cao tinh chit bat nhi. An tru thu
tha trong trang thai bat nhi, trong d6 than va tim 1a khong hai, ban va thu 13 khong hai,
chu Thién va ma quy la khong hai. Tém lai, an tru trong trang thai noi d6 khong co
bat ky hién tuong nhi nguyén nao. Néu ma quy thuc sy xuat hién, hdy nhay vao long
ma quy va con s& di xuyén qua n6 khong chudng ngai trong tanh Khong bat nhi va

khong nén tang. Cudi cung, ma quy khong c6 mot thuc thé nao.



Két qua 13, khi con hién hiru thi cac ma quy con hién hitu; khi con binh an thi céc
ma quy binh an; khi con giai thoat thi cic ma quy dugc giai thoat; khi con duoc thuan
hoa, cac ma quy cling duoc thuan hoa. Ma quy 1a ma quy cta chinh con, va cit dut né
lam cho con an binh. Thé nén, chinh 13 mot su nang cao, lam manh thém tri hu¢ khi
giap mat vo1 mot noi chdn dang so hon la thién dinh trong ba nam" (Advice from

Lotus, Born).

Cudi cung, trong Kim cuong thira cling ¢6 nhitng phuong phép chi day truc tiép
nhu Thién tong voi "bit 1ap van tu, ngoai gido biét truyén, truc chi nhan tam, kién
tanh thanh Phat". D6 12 Pai An (Mahamudra) cta phai Kargyu va Pai Toan Thién
(Maha-Ati) ctia phai Nyingma. Pai E&n chinh 1a tanh Khong. Trong kinh Pinh Vuong
(King of Concentration Sutra), Ptc Phat noi: "Tanh cua tat ca cac phap 1a Pai An".
Dung 4n tanh Khong nay 4n tat ca cac phap, ké ca tam thuc va tu tudng, dua tat ca tro
vé tanh Khong dé giai thoat".

Mtc dd cao nhét cia Pai An 1a chi théng thuc tai. Shamar Rinpoche noéi: "Loai
Mahamudra thtr ba, Mahamudra ct 161 thi khong c6 gi chung véi hai loai trude.
Trong céch tiép can cua Trung quén, sy tham cu manh liét thiét 1dp mot niém tin
vitng chic trong tdm hanh gia, dan nguoi dy thau hiéu Pai An. Trong Mahamudra Mat
thira, anh ta dua vao thién dinh vé hoa than va cach thyc hanh Yoga. Nhung ¢ day

khong can dén nhiing viéc do.

Vi thf?ly da giac ngd va hoc tro san sang dugc giac ngd. N6 1a sy nhan biét truc
tiép vé tAm boi tam, truc tiép thién dinh vé Qua hon 1a trai qua nhiéu budc. Dé tir ¢6
thé nhan ra tim minh va nhitng biéu 16 ctia n6 ma khong dua vao bat cit phuwong phap
nao ¢ trén, don gian vi ¢6 ngudi chi thang no ra cho y; lic dé, tri tué thong to cua y
nhan ra cai y duoc chi cho. V41 mot ) nguoi, su nhan ra éy la tac thoi. Day la
phuong phép rat siu xa, cao hon hét moi thir, dugc Saraha, Tilopa va Milarepa truyén

thy" (The Change of Expression).

Con bai Toan Thién c6 nghia 1a Phat tdnh von san da, von tu toan thién & moi

chung ta, khong can chinh tri, stra sang thém bét, khong phai tu tap, chi can thdy nd



(kién), tham thién vé né (thién dinh) va séng voi nd (hanh). Chung ta thay 10i day cta

Padmasambhava cho dé tir khong khac gi "tirc tAm tirc Phat" ciia M4 To6:

Hay nghe day, Dorje Dudjom ho Nanam!

Cai ¢ tén 1a "tam sang td cua giac ngd"

La von san bén trong, bon nhién ty hitu va khéng co trung tim, ciing ching c6 chu
vi

Ch¢ stra chira, chinh tr1 nd, ma ¢ trong trang thai tu thong té va tréng sang tu
nhién

Khong thay d6i, khong lam bién chat, ma an tru giai thoat trong tanh bon nhién!

O yén nhu thé, tdm con ngudi thoat khoi dong niém

Chinh tAm ay 1a Phat!

Véi Pai An va Pai Toan Thién, ching ta c¢6 thém nhitng phuong cach dé lam

phong phu thém Thién téng.

Qua vai diém dai cuong & trén, chiing ta c¢6 thé c6 mot cai nhin khai quat vé Kim
cuong thira va ciling hiéu phan nao tai sao hién nay Kim cuong thira 1 tong phéi co
anh huong 16n trong viéc tham nhap cua Phat gido vao Tay phuong. Kim cuong thira
cling 12 mot tong phai it bi thay doi so véi Phat gido An P9, cho nén con mang nhiing

tinh tiy ctia Phat gido An Do./.



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan II - Tu twéng Phit gido

Bai doc thém 5: Co sé triét Iy ciia Tam Luin Tong
Khai Thién
I. Lich sir truyén thira ciia Tam Luin Tong

Tam luin tong 13 mot trong nhitng tong phai ctia Phat gido, thién vé duy tdm luan
phu dinh. V& co sé truyén ba va xién duong, Tam luén ldy kinh Bat Nha 1am nén tang;
tr Bat Nha ma tao ra Trung quan luan (Madhyamika-sastra), Thap nhi mo6n luan
(Dvadasadvara-sastra). Hai tac pham vi dai nay déu do Long Tho trudc tac. Bén canh
d6, 1a tac pham Bach ludn (Satasastra) ciia Dé Ba (Arya-deva). Do y cur trén ba bd
kinh-luan nay ma co tén la "Tam luan". Vé sau, c6 thém mot bo luan ky vi niia, cling
cua Long Tho, la DPai Tri DQ luan (Prajna paramita-sastra), vi thé ¢6 khi goi la "Tw
luan".

Muc ti€u cua luan thuyét nay la "pha ta hién chanh", do do, nhiing nd lyc va budc
di tao bao cua nd déu nghiém tic phé binh cac quan diém sai 1am vé Phat phap cua tit
ca b phai Phat gido ciing nhu 1 ngoai dao ta gido (1). O déy, truéc hét nd phé binh
nhitng quan diém sai 1am cta cac bd phai Phat gido, rdi dén phé binh nhitng quyét
doan l¢éch lac cua céc nha Dai thtra (Mahayanists). Pay 1a ly do khai sinh cia Tam

luan.

Nhung cho dén khi Tam luan dugc truyén sang Trung Hoa, thi né bat dau xuat
hién nhu 1a mot tdng phai cing voi sy xuat hién ctia Cuu Ma La Thap (Kumarajiva),
nguoi Kucca (Qui Tu). Tu d6, Tam luédn tong ra doi.

Khoi dau vao thé ky tht V TL, Cuu Ma La Thap da phién dich Trung ludn va
truyén cho Pao Sanh, Pam Té va Pao Ling (2). Pén thé ky tha VL.TL, Phép Ling,
mot dao su trr danh duong thoi, truyén cho Cat Tang (3). Pén thé ky thr VILTL, Cat



Tang truyén cho Hu¢ Quan, Hu¢ Quén sang Nhat nam 625 va truyén ba Tam luan tai

chua Nguyén Hung (Gwangoji) & Nai Luong (Nara)...

Sau Cat Tang, Tam luan tong tam dimg phat trién (ma chuyén sang Nhat Ban boi
Hué Quan) vi bay gid Huyén Trang va dé tir 1a Khuy Co dang hung khoi Phap tudng
tong. Mai dén nam 679, mot vi Tang tén 1a Suryaprabhasa dén Trung Hoa giang Tam

luan cho Hién Thu, tir 6 dong tdn Tam ludn tong ra doi (4).
II.- Co s6 ly luan - phé binh ctia Tam Luian Tong
Trong bai tung mé dau cia Trung quan luan, Long Tho viét rang:

"Bt sinh diéc bat diét
Bt thwong diéc bat doan
Bat nhat diéc bat di
Bdt lai diéc bat xudt
Ndng thuyét thi nhan duyén
Thién diét chu hy ludn
Ngd khé thii 1é Phdt
Chu thuyét trung dé nhat" (5)
Ban dich tiéng Anh cta Stcherbatsky (6):
"The perfect Buddha,
The foremost of all teachers I salute,
He has proclaimed
The principle of (universal) relativity.
Is like Blissful (nirvana),
Quiescence of plurality
There nothing appears,

Nothing has an end,



Nor is there anything eternal
Nothing is identical (with itself)
Nor is there anything differentiated,
Nothing moves,
Neither hither no thither".

Bai tung trén c6 thé tam djch nhu sau:
"Dang Todn gidc Vo thirong
Ngai da tuyén thuyét
Nguyén Iy twong doi trong vil tru
Nhu Niét ban
chng lang moi sai biét
Khéng cé gi bién mat
Ciing khong cé gi xudt hién
Khong co gi doan diét
Ciing khong cé gi thuong hang
Khéng cé gi dong nhat (véi chinh né)
Ciing khong co gi sai biét
Khéng c6 gi di chuyén tir ché nay hay ché kia".

A- Co s& mot: Tir bai tung trén, trudc hét chiing ta thay chil dich ctia né dugc thé
hién qua hang loat cach ngén phu dinh "khong... khong... khong...". Nhu thé, c¢6 thé
noi, co so ly luan-phé binh cua Tam luan (ma ¢ day la Trung luén) l1a "phu dinh bién
ching" (dialectical negation). Va, muc dich ctua phu dinh bién chiing cua Trung luan
la "di€t hy luan" (nisprapanca); va, luan ctr co ban cua phéap phu dinh bién chirng nay

la "t ct" (7):

1- Hiru (sat)



2- VO (asat)

3- Di¢c hiru diéc vo (cling co, cling khong)

4- Phi httu phi v6 (khong c6, khong khong)

Bén luan ctr trén 1a mot hang rao "ti hau", nhim dua moi 1y luan tré vé két lun.
O day budc dbi phuong phai tra 1o mot cach dut khoat; va dwong nhién sé khong co
bat ky mot cu tra 1oi xuat sic ndo c6 thé lan tron duogc bon ludn cir xac quyét nay,
khoi can ban dén cdu hoi, ciing khong mang dén cau tra 16i nita! Do d6, néu khong
nam duge ludn ¢t co ban nay, thi s& khong hiéu dugc cach 1y luan phé binh cua phép
phu dinh bién ching.

B- Co s6 hai: Budc thir hai ctia phép phu dinh bién chiing ndy, can phai biét, d6 1a
Bat bat (tam cai KHONG), hay con goi 1a tam cai phi dinh:

1- Khong sinh

2- Khong diét

3- Khong thuong

4- Khong doan

5- Khong giéng

6- Khong khac

7- Khong dén

8- Khong di

Nhu thé, trén nén tang cta tdm cai phtl dinh nay, céi gi ¢6 thé ton tai? Thuc ra day
1a sy phi dinh, phu dinh tat ca sac thai dic thu cta hién hiru. O day, hé cai gi bam vao
hitu, vo, sinh, diét, thuong, doan, dong, di, kht, lai thi déu 14 sai lam, hay nhiing hién
hitu nao sinh khoi tir chiing ciing déu 1a sai 1am. Do d6, dic diém cta phép pha dinh
bién chung nay 14 phu dinh lién tiép, phu dinh ludn ca cai dugce phu dinh. Ti dy, phu
dinh y niém sinh khéi (sinh) bang ¥ niém doan diét; phu dinh ¥ niém doan diét bang y

niém dén (lai); phit dinh ¥ niém dén bang y niém di (khtr); phu dinh moi y niém trén



bang thuong hang; phi dinh ¥ niém thuong hiang bang doan diét; phu dinh ¥ niém
doan diét bang dong thé (nhat); phu dinh ¥ niém dong thé bang sai biét (di); phu dinh
¥y niém sai bi¢t bé‘tng sinh khéi... Ct nhu thé ma phu dinh sach s€ moi y niém chép

trudc bam viu vao hiru, vo, sinh, diét, thuong, doan, dong, di, khr, lai.

C- Co s¢ ba: Budc thtr ba cua phép bién ching phu dinh nay la Trung dao
(Middle way) - tirc con duong Gitlra; ma, da & Gitra duong nhién phai c6 hai bén - hai
bén d6 dugc goi 1a Nhi dé: Chan dé va Tuc dé. Tir d6 suy ludn, hé bén nay 1a Chan, thi
bén kia la Tuc. Ti du:

1- Hitu ddi 1ap v&i vo: Hitu 1a tuc; vo 1a chan

2- Hitu-vo dbi 1ap voi phi hitu-phi vo: Hiru-v6 1a tuc; phi hitu phi v6 1a chan.

3- Néu ca 4 luan cu trén 1a tuc, thi ludn c& nao phu dinh chung la chan: Hiru-vo,
phi hitu-phi vo6 1a tuc; phi phi hiru, phi phi v6 la chan.

4- Néu ca 4 luan ct trén déu 1a tuc, thi luan ¢ nao ding trén ching va phu dinh
chtng 14 chan: Phi phi hiru, phi phi vo 1a tuc, phi phi bat hitu, phi phi bat vo 1a chan...
Ctr phu dinh nhu thé, cang di sdu, cang tién gan dén cta chan 1y. Cho dén khi nao
"nhét thiét, nhat thiét buéng xa hét", thi khi d6 ban d6i dién vé6i chan 1y thuc tai tanh
Khong - khong thi dac (apraptitva). Trén ddy chi 1a 16i lap luan, vay thoi. N6 khong

c6 mot diéu gi u huyén ky bi hét.

D- Co so bén: Van dé quan trong 13 sy xac dinh gié tri ctia chitr Trung = Giira, dau
moi 14 nam & do.

Chung ta biét rang, Trung 12 mot khoang & Gitta, mot khoang trong vo cung gia tri
ma bén ndo cling mudn lan chiém dé kéo vé phan minh. Do d6, Trung 1a vi tri then
chét, 1 diém tua cua hai thai cuc; néu bam viu vao mot trong hai thai cuc la diéu sai
lam, s& roi vao cuc doan, nhu kién chép vé hitu-vo, vé thuong h:fmg, vé doan diét
v.v..., nhung néu bam viu vao ca hai thai cyc thi cling 1 diéu sai lam, nhu mudn dén

thi lai di, mudn sinh thi lai diét; nhung ngay tai day, néu mot phen budng bé moi kién



chép vao hitu, vo, sinh, di¢t, thuong, doan, déng, di, khtr, lai, thi d6 1a Iuc truc nhan

chan ly. Vi thé, Tam luan dé cap dén "Nam huyén nghia" nhu sau:

1- Néu ¢6 nguoi cho rang, thé gidi su vat hién tuong nay 1 thuc sinh thuc diét, thi

d6 1a tuc dé phién dién.

2- Néu ¢6 ngudi cho rang, thé gidi sy vat hién twong nay 1a bat sinh bat diét, thi
d6 1a chan dé phién dién.

3- Néu ¢6 nguoi cho ré‘tng, thé gio1 sy vat hién tuong nay la khong thuc sinh,

khong thuc diét, thi d6 1a trung dao cua tuc dé.

4- Néu co nguoi cho réng, thé gid1 su vat hién tuong nay la khong thuc bat sinh,

khong thuc bat diét, thi do 1a trung dao cua chan dé.

5- Néu c6 ngudi cho rang, thé gidi su vat hién twong nay 1a khong 6 sinh diét hay
bat sinh bat diét, thi d6 1a trung dao duoc biéu thi tir su két hop GI_A tuc dé va chan
dé (Nhi dé hiép minh trung dao).

Do vay, Trung luan viét rang: "Néu khong nuong vao tuc dé, thi khong thé dat
dén chan dé". Cing nhu néu khong dung thuyén, thi khong thé sang song. Va "Tat ca
déu hop 1y vi hop 1y v6i Tanh Khong, tit ca khong hop 1y vi khong hop 1y véi Tang
Khong". (Mk. XXIV.14).

E- Co sé nam: Cudi cung 1a nguyén 1y Duyén khoi. Ching ta biét rang, Duyén
khoi (Paticcasamuppada) 1a gido 1y vo cung quan trong, c6 mdt khong hai trong lich
sir ton gido va triét Dong-Tay. Py ciing 13 gido 1y théng nhat dugc ghi lai trong hé
théng kinh tang Nam truyén va Bac truyén. Nhu Phat néi, Ngai va cac DPtrc Phat thoi
qua khtr déu ching dic gidc ngd tir giao 1y Duyén khai (8). Tir d6, cho thay tinh cach

quan trong cua giao ly nay (9).

O day, néu mudn hiéu mot phan nao d6 vé Tanh Khong, thi trudc hét phai nghién
ctru vé Duyén khé1i, vi no 1a con duong "doc nhat vo nhi" dan dén tri nhan thyc tai tinh
Khong. Duyén khaéi va tinh Khong 1a hai mat cua mét thuc tai, dau no6 duoc gid1 minh

trén bat ky binh dién nao, cong udc hay tuyét dbi, tuc dé hay chan dé. Duyén khai,



trén mat hién thi, 1a hién tuong cua tinh Khong; va tinh Khong, trén cai nhin tuyét doi,
1a ban chat cua Duyén khoi. Pay 1a mot loai hé luan, ma no1 theo ngoén ngit cia Hoa
Nghiém la "tuong tic", "twong nhap" - cung sinh khdi va cung hién hiru. Do do, "tinh
Khong" (sunyata), néu dugc xem 1a mot loai thé tinh dic thu, mot loai thé tinh ma nod
ludn ludn pha hiy chinh no - pha hity lién héi, thi tic dung kha thé cta tinh Khong 1a
nhu Tam kinh (Hridaya sutra) néi "vién ly dién dio mong tudng", "ctru canh Niét
ban". Nhu thé, Duyén khdi va tinh Khong chinh 13 khai niém cudi cing cta ngdn ngi
- vi khong con ngdn tir ndo khac hon cé thé thay thé cho né duge - kha di noéi vé Vién
Ly (Naiskramya). N6 vién ly moi ty tinh (svahava), moi ty tudéng (svalaksana). Duyén
khoi nhu bot bong, bat giac tir khi ndo chang biét, ling 18 trdi theo ghénh thac do, va
khi cham phai dong nuédc, n6 lién biét tim - trd vé véi ban thé u? Khong. O day khong
¢ bat ky mdgt ban thé nao hién hitu ca! Vi, nhu theo 16i néi cua vién ly, ban thé cla
Duyén khoi 1a "Khéng Ty Tinh" (svabhavaabhava), né troi lan tir noi nay dén noi kia
trong con tuan hoan mong mi cta nhitng sy néi két va nuong tua nhau (y tha), nhu
tung giot nudc, noi két va nuong tua nhau dé tao thanh dong nudc; con cai ma dugc
goi la dong nudce chi 1a 1am thoi, nd 1a "duyén hdi" (10) vay thoi. Duyén khéi 1a nhu
the.

Qua nam co s& nhu dugc deé cap trén day, chiing ta phan nao nam bat dugc nhiing
diém khai quat vé Tam luan tong, va day cling la tién dé dé di vao tim hiéu triét hoc

tanh Khong.
III. Nguyén ly Trung dao (Madhyama-pratipada)

Nhu d& duoc noi dén ngay tu dau, Trung dao 1a mdt khai ni€ém do chinh Pirc Phat
n6i 1én sau nhitng bién cb quan trong trong cudc hanh trinh tré vé Niét ban cua Ngai.
No, ngay tir thoi Phat gido Nguyén thuy, vén dugc xem 1a mot gido 1y dic thu trén ca
hai binh dién: doi sdng thuc tién tu hanh va dao 1y dua dén giai thoat.

Lich sir ghi nhan rang, trai qua sau nim tu kho hanh & nai Tuyét, than thé cua B
tat Tat Dat Pa chi con da boc xuong. B tat di danh d6i moi strc séng ning dong va

nhiém mau cua chinh minh cho nhiing con do1 lanh khon luong, c6 luc Ngai da roi



vao hon mé, bat tinh. Song, chinh nhd vao nhitng kinh nghiém thong thiét nhu thé ma
Ngai méi ngd ra rang, su hiy diét xac than nay dé cau Vo thuong dao 13 diéu phi 1y vo
b, khong thé c6 duoc. Tir 6, B6 tat thire tinh, va Ngai bat dau tim lai cudc sdng quan
binh, mot doi séng von tiém tang mot kha tinh nhiém mau vé bién trong mdi con

nguoi, bang cach dn udng, tam rira va nghi ngoi (11); 61 di vao thién dinh.

Sau khi thanh dao, bai phap dau tién ma Phat giang tai vuon Nai 12 Tt thanh dé;
trén co s& cta phap thoai ndy, nguyén 1y Trung dao duoc Phat nhan manh nhu sau:
"C6 hai cuc doan ma nguoi hoc dao muén hudng dén mot doi séng giai thoat can phai
tranh xa: cuc doan tht nhét, néu léy lac tht ctia than thé 1am muc dich cta doi nguoi,
thi 6 12 mot doi séng tho bi va ngu xudn; cuc doan tht hai, néu song mot doi kho
hanh ép xac, chi tao thém kho dau va vat va". bay dugc goi 1a Trung dao tu tap; con
duong Gitra, khong roi1 vao hai cuc doan. Mot loai Trung dao khac, d6 1a Trung dao
giai thoat. C6 nghia 14 di vao gidc ngd va thé nghiém chan 1y tir thé gidi cta thuc tinh
Duyén khoi. Vi 18, d6i véi Duyén khdi thi moi phap khong thé dugc xem 13 co hay

khong. Do d6, Duyén kho1 duge xem nhu 1a Trung dao cua giai thoat.

Tir cai nén mong co ban ndy, ma vé sau, trai qua mot lich sir 1au dai, ciing lam
phen phiéu luu bong bénh, Long Tho di xiy dung lai nguyén 1y Trung dao trén co s
ctia Bt bat. C6 nhién, tai sao Long Tho khong x4y dung luan thuyét cia minh trén cai
dd c¢6 (nhu Trung dao thoi Nguyén thity) ma lai y ¢ trén mot nén tang maoi 1a ¢6 1y do
cua no; va Iy do d6 la nhitng gi dugc trinh bay trong thoi ky Phat gido BO phai va Phat
gido tién Pai thira. D6 13 mot dé tai thudc su phat trién cua lich su-tu tudng, khi ma
gidi tuyén gifta "ngdn" va "hanh" bi x6a nhoa, va kinh nghiém thé ching tu noi phai
nhuong chd cho sy bién biét phan tranh. Luc bay gio ké chap cd, nguoi chap khong,
ké chap vira c6 lai vira khong, ngudi chap vira khong c6 lai vira khong khong..., ctr
nhu thé, nhitng dinh kién cta c6 va khong da dién tién trong sudt qua trinh phat trién
tu tuong Phat gido. Hét thoi dai nay, dén thoi dai khac, van dé do ctr sinh roi diét, diét

r01 sinh nhu l1a vong luan héi vinh ctru (le retouré ternel) cia Nietzsche. Co 1€ vi thé



ma Long Tho phai x4y dung lai nguyén 1y Trung dao trén mot nén tang méi cia Bat

khong (12).

Nhu thé, rd rang Trung dao ¢ ddy duoc ra doi trong mot bdi canh méi, han nhién
n6 cling cuu mang theo nhitng thé cach dic thu ctia nd. Tuy nhién, khong vi vy ma
hoc thuyét ctia Long Tho khac biét voi hay chong trai v6i gido 1y cta Phat; tréi lai, no
chi ¢6 thé dugc xem 14 su phat trién ban y cua Phat trong mot bdi canh moi, cling tua

ho nhu dung mdt tén goi méi cho mot khai niém cti, vay thoi.

Do d6, khi Trung dao nam giira chién tran ctia Bat bat hay dugc bao quanh bai
Bat bat, thé co nghia Trung dao 1a chan 1y 1am thoi, kha di khong roi vao moi kién
chép cua hitu vo sinh diét thuong doan khtr lai. Do do, néu nhin tr thye té, Trung dao
khong phai 14 ban chat ctia chan 1y tuyét doi, hay 1a ban thé cta chan 1y thuc tai nao
ca, nd chi dong vai tro-biéu hién trong két cu cia tu duy ma thoi. Cling nhu giita
bong toi va anh sang, trong tu duy chung ta cho rang né phai c6 mot gidi tuyén hao
huyén nao d6 dé phan chia hai thai cyc sang va toi khac nhau; va d6 1a mot nhu cau
ctia tu duy hiru ngd. Nhung vai chan 1y thuc tai, s& khong hé co va khong bao gid co
bat ky mot gidi tuyén 1¢ loi nao hién hiru nhu 13 bién té cta giita anh sang va bong toi.
Vi thé, c4i ma goi laa Trung—dao-dé, nén nhéd réng, chi 14 diém tua cua nhirng két cau

1am thoi trong tu duy hitu nga, ddy 1a diém dic thu nhat vé nguyén 1y Trung dao.

Nhu vira dé cap trong luin dé trén, ching ta thay rd Trung dao khong phai 1a Niét
ban, ma 1a con dudng dan dén Niét ban. O day, mot van nan khéc c6 thé dugc ditra 1a
tai sao Trung dao, mot con dudng mong manh nhu thé, lai c6 kha ning dan dén Niét
ban, va chi c6 nd méi c6 d nang luc dé dan dén Niét ban?

Ngay tai chi tiét ndy 10 rd cho ta thay tinh cach nhiém mau va vo cung ky vi cta
nhitng cai von duoc xem 13 mong manh, swong khoi; va cé khi chiing duge xem 13 vo
tich su, vo gia tri. Trong vién kién cua cac nha Dai thira doc doan, ho cho rﬁng chi c6
v6 1a trén hét, hodc chi c6 chan dé 1a trén hét v.v..., ma ho khong biét rang v6 chi c6
thé duoc nhan dién trong hiru, cling nhu chan dé hién hitu tir tuc dé (13). Va khi d3 om

chit 1ay quan diém (hodc vo, hodc hitu) ciia minh, thi 14p tirc ho roi vao lam 16i. Vi



thé, cai bién giéi mong manh ma gan nhu 1a khong bién gidi nay, tic dung cta né 1a
cuc manh va dung dé pha huy moi thién chap trong co do cua ngi kién; né phong
thich tit cA moi phan tir ciu ué trong nguc ti cua tdm thirc, roi dép tan ludn ca cai
nguc ti huyén mong nay dé cho moi tdm thirc tré vé véi cai ban thé thanh nguyén. Va,
khi tdm thirc da dugc goi rira, no s€ trd nén trong sach nhu Trung dao, moi y ni¢ém vé
c¢6 va khong khong con hién hiru trong no nita, by gid né dang ddi dién va tim minh
truée chan 1y thuc tai diy. Do d6, chinh cai khong 1a gi ca va khong c6 hé luy nao ca
méi co thé dap vo cai hiru han, bién no tré thanh vo bién. D6 1a vai tro trong yéu cua
Trung dao. Co thé ti du nhu nguoi l1ai xe dap, n6 khong vudng ban vao dau cd, bén
phai hay bén trai, phia trudc hay phia sau; né chi chii dong khong nghiéng nga vé bat
ky bén nao trong mot thé cach lam diéu voi va bép bénh. Nhung chinh su ndi két cua
timg gidy phat bap bénh d6 ma con nguoi c¢é thé dat dén muyc dich. Trung dao 1a nhu
thé. Nhu vay, do tinh cach bao dung va khong thién chip ma Trung dao duoc xem 13
con duong gitta dan dén tra xr ctia Niét ban. Pay 1a diém dic thu thi hai vé nguyén 1y

Trung dao.

Cudi cung 1a van dé cua chinh Trung dao. Thong qua but phap cua La Thap,
ching ta hiéu duogc ton chi ctia Tam ludn, ma cu thé 1a Trung dao trong Trung luan.
Ngay tir dau, y nghia ctia chit Trung da dong vai tro trung tim cta moi luin thuyét, né
1a canh cira giita ciia ba "huyén mon" dé budc vao thuc tai tinh Khong. Do d6, trén co
sO cta tu duy va ngdn ngir, thi "Trung" tha vai ctia nhimg ching 1y t6i thuong. Va
cling tai d6 1a diém cao nhat ma bac thirc gia kha di dat dén bang con duong ngdn
nglr. Con canh gidi thuc tai, cho du c6 dugc xem la ddi tuong cua nhan thic hay
khong, thi nghin nim van bat kha thuyét boi ngon ngir. Song, néu nhu thé thi lam sao
Phat d6 chung sinh, vi cai ma Phat biét thi chung sinh khong thé biét? Tir d6, canh cira
phuong tién dugc mé ra cho nhiing ai c6 mat dé nhin thay, co tai dé nghe. O day, chir
"LU N" déng vai tro ctia phuong tién. Nhu thé, néu Trung 13 ctru canh, thi Luén 13
con dudng phuong tién din dén ctru canh, twong tu nhu thé d6i v4i Trung dao. Va hai
binh dién phuong tién va ciru canh trong nguyén 1y Trung dao dugc goi 1a Nhi dé - tirc

hai chan 1y: chan Iy cong udc (tuc dé) va chan 1y tuyét ddi (chan dé). Moi quan hé cua



hai chan 1y nay 13 bat kha phan ly. Néu chi chap nhan mot trong hai thi lai tiép tuc roi
vao hodc thuong kién, hodc doan kién... Cho dén khi nao dat dén canh gidi Niét ban
v6 thuong, thi chan hay tuc s& khéng con duge ban dén nira. Tuy nhién, ¢ day trén goc
do nhan thire, hai chan Iy nay mé ra cho chiing ta mot chan troi bao la ménh méng déy
hy vong. D6 chinh 1a kha tinh vo bién cua Duyén khoi duoc biéu hién trén ca hai
phuong dién cua chan dé 1an tuc dé. Va cling tur day, cudc ddi thoai gitta Phat va

chung sinh bat dau.
"Muon chi dwa diéu 1én khoi gio
Budng thuyén ltc khach di sang song
Gaté gate, paragate, parasamgaté
Bodhi Svaha !".
* Chu thich:

(1) Ngoai dao ta giao & day khong han 1a ngoai Phat gido, ma tréi lai, 6 1a nguoi

theo Phat gido nhung c6 nhitng quan diém sai 1am (ta kién).
(2) Xem bang s6 8 - Hé truyén thira cia Long Tho & An B¢ va Trung Hoa.

(3) Cat Tang la mot trong 25 d6 dé xuat sic cua Phap Lang. Ong song vao doi
Tuy, qué & Kim Ling, ho An Thé, to tién 12 ngudi An Tuac (dan toc HO) nén goi 13 An
Cat Tang hoac Ho Cat Tang. Thué nho, 6ng theo cha hoc dao vdi1 ngai Chan pé
(Paramartha), duoc phu hiéu 1a Cat Tang. Pén nam 13 tudi, (c6 chd noi 1a 7 tudi), ong
theo hoc Tam luan voi Phap Lang. Nam 19 tudi bat dau di thuyét giang. Nam 32 tudi,
sau khi théy tich, Cat Tang vé chua Gia Tuong 6 Cbi Khé, tinh Chiét Giang, hanh dao.
Vi mbi phap hdi cua su c6 hon 1.000 thinh gia, nén dugc goi 1a Gia Tuong Dai su. Vé
cong trinh nghién ctu cta su, gdbm: Tam luan huyén nghia, Pai thira huyén luan, Nhj
dé chuong, 7 s& giai vé kinh Phap Hoa, 2 tdc pham s giai vé kinh Niét Ban, Pai Bat
Nha, va 120 quyén sé giai vé kinh Hoa Nghiém, Thang Man, Tinh Danh, Pai Vo
Luong Tho, Quan V6 Luong Tho... Su da tung bién luan vo1 Tam quéc luan su Tang

Xan. Nam 618, su la mdt trong 10 vi thﬁy dugc vua Cao Tb tuyén lam Quan tang.



Thang 5 nam 623, trudc khi vién tich, tim g01 xong, su viét bai "T&r bat bd luan"
(Luan khong so chét) roi thi tich, tho 75 tudi. Nha vua cép kinh phi dé an tang cho su
(xem Tuc cao ting truyén - Phat T6 théng ky..., Phat Quang dai tir dién).

(4) Cyu Tam luan tong chi truyén ba tir ngai Cuu Ma La Thap dén Cat Tang (kéo
dai tr 409 - 623 TL).

(5) Xem bai tang kinh, Pai chinh tan tu, No 1564 (cf Nos, 1565-1567) thuong -
Quan nhan duyén phém, dé nhat, thap luc ké, tap 30, tr.1, trung.

(6) Xem The Conception of Buddhist Nirvana, Stcherbatsky, tr.69.

(7) "Tu cu", ¢ day la bon ménh dé xac dinh, hodc 1a co, hodc 1a khong, hoac 1a

vura ¢d, vura khong, hodc 1a vira khong co, vira khong khong.

(8) Kinh Tuong Ung Nhan Duyén, Tuwong Ung B 11, ban dich ctia Thich Minh
Chau, PTKVN.

(9) Xem Tim hiéu nhan sinh quan Phat gido cua Thich Tam Thién.

(10) Tam luan tong & Trung Hoa dung tu "duyén hdi" nhu la sy hdi ngd cua

Duyén khéi va tanh Khong dé dién dat vé ¥ nghia Trung dao.

(11) Trong sudt thoi gian tu kho hanh, lic ndo bat luan ngdy hay dém, Ngai ciing

déu don nén tu tudng va than thé dé truy cau chan Iy vinh curu.

(12) Kinh Nikaya c6 khong it doan dé cap dén nhimng loai thién kién nay, nhu
truong hop cua 62 ta thuyét trong Truong Bo kinh, pham Sa mon qua (xem DTKVN).

(13) Phat thuong dung hinh anh hoa sen moc trong bun dé du cho diéu nay.



PHAT HQC CO BAN - TAP III

Phan II - Tu twéng Phit gido

Bai doc thém 6: Duyén khdi va Tinh khong
dugc do giai qua phwong trinh E=MC2 cua nha bac hoc Albert Enstein

Khai Thién va Nguyén Chung Tu
I. Tong quan vé Duyén khéi va tinh Khong

Triét Iy Duyén khoi (Paticcasamuppada) va tinh Khong (Sunyata) 13 hai diém gido
Iy then chét cuia Phat gido duoc trinh bay xuyén sudt trong cac kinh dién, tir Nikaya,
Agama cho dén cac kinh dién thudc vin hé Pai thira (Mahayana). Dy ciing 1a phan
gido 1y doc nhit vo nhi ctia Phat gido, ma khong hé tim thiy trong bat ky hé thong
gido 1y nao khac trong lich str ctia ton gido va triét hoc, trudc cling nhu sau thoi D
Phat. Pting trén goc do lich su-tu tudng, Duyén khoi duge xem nhu la phﬁn triét ly
nén tang cua ca hai hé théng Nam tang va Bac tang, tir thoi ky Phat gido Nguyén thuy
(Theravada) dén Phat giao Phat trién sau ndy. Riéng vé triét hoc tinh Khong, su phat
trién cta n6 bat nguon tir khoi diém cta Phat gido Mahayana (Phat gido Phat trién) va
ndi dung nhu di duoc trinh bay cu thé trong kinh Bat Nhi (Prajanaparamita Sttra),
mot bo kinh dau tién thudc vian hé Pai thira. Mic dau vay, vé ndi dung triét ly, giita
Duyén khdi va tinh Khong khong c6 su khac biét vé ban chat. Trén phuong dién logic
hoc, mdi quan hé giita Duyén khéi va tinh Khong duoc xem nhu 1a "mot dong van
hanh tat yéu", nhu nuée tram song cung d6 vé bién ca; nd vira 13 nguyén nhan, lai vira
1a két qua sinh khoi nén van hitu trong vii tru vo bién nay. Su thé nhu thé nao s& duoc

trinh by ¢ phan noi dung.
I1. N§i dung ctia Duyén khéi va tinh Khong

I- Duyén khéi: Néu nhu thé giéi bao la ménh méng nay duoc chia thanh hai loai:
hitu tinh ching sinh (tlrc nhiing loai c6 tri giac nhu dong vat, con nguoi) va vo tinh

ching sinh (tic nhiing loai vo tri nhu co cdy hoa la, song sudi, d4 doi v.v...), thi



Duyén khéi, & mdt goc do nao do, cling co thé chia thanh hai loai: mét loai tap chu
vao sy hién hiru cua con nguodi duoc Puc Phat day qua 12 Nhan duyén, va mdt loai
khac chi dén su trong duyén, twong tac trong sy hinh thanh va hién hitu cua thé gidi
khach quan, tu nhién duoc day qua dinh thirc té)ng quat vé Duyén khoi. Tuy nhién, ca
hai déu trinh bay vé su that Duyén khoi - nguyén 1y twong tac, sinh khai va van hanh
ctia vil try nhéan sinh. O ddy, pham vi cua bai viét chi dé cap dén Duyén khoi qua dinh

thire tong quat.

Kinh Phat Tu Thuyét (Tiéu B L, tr.291), Dirc Phat da trinh bay tom tit vé nguyén
1y Duyén khéi nhu sau:

"Do A hién hitu nén B hién hitu

Do A sinh khoi nén B sinh khoi

Do A khong hién hitu nén B khong hién hitu
Do A doan diét nén B doan diét"

Nguyén 1y nay bao rang, tat ca hién hitu trong thé gidi bao la ménh mong nay,
khong mot hién hitu (su vat, hién tuong) nao co thé ton tai mot cach doc lap ma khong
nuong tua vao nhau. Sy nuong tua va tuy thudc nhau dé hinh thanh va ton tai v.v... 1a
nguyén 1y van hanh cua vii tru nhan sinh ndy; twong tu nhu thé ddi voi hang ha sa thé
gidg1. Do do, Puc Phat bao réng: "Do A hién httu nén B hién hiru... Do A doan diét nén
B doan diét". C6 thé lay ty du nhu nudc va song gid, do ¢6 nudc va gidé nén méi co
song cudn nhap nho. Néu khong co nude thi s& khong bao gid ¢6 soéng. Séng c6 mit 1a
do nuong vao nude va gio v.v... Ri tiép tuc suy luan nhu thé, ban than cua nude ciling
khong phai do don ddc hinh thanh, ma co cau ctia nude 1a H20. Vi thé, qua doi mat
binh thuong, nudce 1a nude; nhung qua lang kinh khoa hoc, nudc khong phai 1a nudc,
ma nude 13 hop chat cia hydro va oxy v.v... Tuong ty nhu thé dbi véi tat ca hién
tuong, su vat, ca hiru tinh (dong vat) va vo tinh (thuc vat - hay vat vo tri). Su c6 mat
ctia mdi hién hitu ludn ludn bao gom trong né hang loat cac gia tri ciia nhan va duyén.

Pay 1a ndi dung co ban caa dinh thic tong quat vé Duyén khai.



2- Tinh Khéng: Tinh Khong (Sunyata) khong phai 13 mot khai niém ddi 1ap véi
Co6, ma Khong ¢ day 1a thuc tinh cua cac phdp (nhiing gi c6 mét trong cudc doi). Tinh
Khéng ciing khong phai 1a cha nghia hu vo khong tan; nd von thoat ly moi ddi ngau
phan biét gitta hiru-vo, sanh-diét, thuong-doan, khir-lai, si€u viét Ién trén tat ca moi
pham tru d6i lap cua thé gidi nhi nguyén. Do d6, moi khai niém vé Khong duogc xay
cat trén tu duy logic déu khong phai 1a thuc tai - tinh Khong; trai lai, & ddy doi hoi
mot su thé nhap truc tiép vao thé gi61 thuc tai sau khi moi y niém tu nga dugc buong
bo. Nhur thé, khi con ngudi con dy ap nhimg tap khi, cam nhiém, nhitng khét vong,
mong cau duoc thiét 1ap trén co s& cua y ni€ém veé tu nga, thi su ban bac vé tinh Khong

chang khac nao da trang xe cat.

Tuy nhién, trén mat hién tuong, tinh Khong dugce nhan thirc nhu mot hé qua tat
yéu trong tién trinh Duyén khoi ma ngai Nagarjuna, qua Trung Quan luin, goi 13
"Duyén khoi tire Khong". Diéu d6 cho thiy riang, néu thé gidi vii tru ndy duoc hinh
thanh theo co ciu trat tu cia Duyén kha1i, thi duong nhién n6 ciling hoai di¢t theo co
cau hoan diét ciia Duyén khéi. Vi 18, mot sy thé néu dugc hinh thanh tir nhiéu nhan
duyén (theo nhu dinh 1y Duyén khoi néi) thi chinh su thé Ay da loai trir cai ma goi 1a
thuc thé (entity) don nhat ngay noi tu than cua né. Do do, trén binh dién coéng udc,
tinh Khong dd khudc tir va pha dinh hoan toan moi ngi thé, néu nga thé iy dugc xem
nhu 13 mot thuc thé doc 1ap bat bién hay thudng tai vinh hang. O déy, can ghi nhan
rang tinh Khong khong phai 13 su dong héa hay danh mat moi ban sic ca biét ciia hién
tugng gidi (the world of phenomena). Ma trai lai, c6i ngudn cua "Duyén khai tirc
Khoéng" giai trinh hién twong gidi qua ba tinh chat dic thu ctia mot su thé, d6 1a: Gia

danh, Khong va Trung dao.

a)- Gia danh: Thong thuong, tat ca sy vat, hién tuong déu duoc dinh danh boi mot
tén goi khac nhau, nhu nudc, may, mua, hoi nudc v.v... Nhung cac tén goi do6 chi la
gid danh, vi ching tam thoi ma c6. Nhu nudce gap sttc nong-hut ciia anh sang mat troi
thi goi 13 hoi, hoi ngung tu thi goi 1a may, may roi xudng thi goi 14 mua, mua dong lai

thi goi 1a nudc v.v... Vi the, cac tén goi may, mua, hoi nudce... déu 1a tén goi tam thoi



duogc hinh thanh trén bé mit cia moi moi sy vat, hién twong. Va cai ma goi 1a ban sac

ca biét cua hién tuong gidi chinh Ia hién than cua tac dung va té€n goi tam thoi do.

b)- Khong: Mot su thé, nhu da dé cap, xuat hién 1a do cac nhan duyén hinh thanh,
va cac nhan duyén do luon luén diéu kién hoa 1an nhau. Trong khi do, thuc tinh ctia
cac nhan duyén déu la Duyén khdi; va, nhu di néi, Duyén khoi tirc Khong, thé co
nghia Khong 1a ty tinh vo tinh cua Duyén khoi va 1a thyc tinh nhu tinh cia Duyén
khéi. Ty du, néu phan tich ban chit cta nudc, hoi nudc, may, mua, ta s€ khong nim
bit dugc gi ngoai hydro va oxy - cong thirc 1a H20. Va néu tiép tuc phan tich cho dén
d6 khong thé phan tich duogc nira, thi tu than cta hydro va oxy ciing 13 Duyén khoi cta
mot dang thirc nang luong khong hinh thu, khéng mau sic va khong bién gidi. Nang
luong 14 vo bién, hién dién & moi luc, moi noi. Ngay tai ddy, chinh ning luong hién
thi ban tinh Khong; né x6a nhoa moi khudn kho, chiéu kich trong tirng mdi ban sic ca

bi¢t cua hién twong gidi. Do vay, su thé vén khong.

c)- Trung dao: Trung dao, trén mat triét 1y, 1a 161 dan vao thuc tai tinh Khong -
Niét ban vo thuong; trén mit nhan thirc, 1a sy phi dAm moi dinh kién vé hiru-vo, sinh-
diét, thuong-doan, khu-lai... Do do, co thé noi Trung dao la con duong dit dan moi
sinh linh mét phen di vao "do thi tinh Khong", mot canh gidi Niét ban vé thuong hién
hién ngay trén mat dat go ghé cua tran thé nay. Trung luan viét rang: "Néu khong y
vao chan 1y cong udc (chan 1y cua ké con vé minh) thi khong thé dat dén chéan 1y tuyét
d6i; néu khong dat dén chan 1y tuyét doi (chan dé), thi khong thé hiéu duoc Phat
phap". Nhu thé, voi Trung dao, mot su thé khong thé néi 1a co hay 1a khong, ma chi c6
thé néi né 1a Duyén khoi.

III. Duyén khéi va tinh Khong qua phwong trinh: E = MC2

Trudc nam 1905, Einstein di phat biéu cong thic E = MC2 trong thuyét Tuong
d6i hep. Mic dau cong thirc ndy khong duoc in thanh sach, nhung Paul Langeoin di
giang day no cho sinh vién. Cong thirc E = MC2 no6i 1én mot sy that Duyén khéi trong

thé gidi sy vat, hién tuong qua lang kinh cua vat 1y hoc. O ddy, E biéu thi cho ning



luong, M biéu thi cho khoi luong vat chit va C biéu thi cho van tdc anh sang trong

chan khong.

Vé ning luong (E), duoc vi nhu nhitng lan séng v6 hinh ma con ngudi khong thé
thdy, nghe hay so mé duoc. Nang luong E 1a c6i ngudn cia tit ca hién hitu (thé gidi
thue tai khach quan va con ngudi); vi thiéu no, thi mdi mdi su thé M (hay khéi luong
vat chét) khong thé hinh thanh. Cho dén su van hanh cta tim thic cling dugc xem la
mot dong nang luong dac biét (nang luong tam thuc). Thong qua cong thac E = MC2,
ta c6 thé théy rﬁng vat chit chinh 1a nang lugng duoc c6 dong lai, va nang luong chinh
1a vat chat duoc phan toa dén d6 tan bién vao hu khong vo bién, nhu hat mubi dugc bo
vao dong song. Tir chi tiét nay cho thiy rang, thé giéi sum la van twong ndy, mdi hién
hitu, sy thé déu duoc tao nén bdi mot ban sic ca biét, nhu: cay, cui, than, tro..., nhung
ban chét ctia no that su 1a chan khong - Duyén khdi. V4, mdi mdi ban sic ca biét do

ludn luén mang tinh cach 1am thoi ma khong phai 1a vinh hang.

Ciing tir cong thitc E = MC2, thi nghiém cho biét rang khi mot dién tir 4m ma
khéi luong 1a M = 0,90 x 10-30 kg gip mot dién tir dwong ma khéi luong ciing 1a M,
thi ca hai déu bién mat, dé cho mot tia gama ma nang luong E = 1,01 mega-electron-
volt. Poi niang lugng nay ra joule roi chia cho 2M dé dugce C2 , trong d6 C 1a van toc
anh sang trong chan khong (300.000km/s). V& néu dao lai, mot tia gama ma ning
luong E = 1,10 mega-electron-volt c6 thé bién di dé cho hai dién t&r: mot Am, mot
duong. Pay 1a sy trao d6i niang lugng hai chiéu gifta birc xa va vét chat. Cong thirc E
= MC2 trong vat Iy vi mo, nhu vura trinh bay, cling tuong ty véi cong thue W = MC2
trong nganh vat Iy vi mo (thién van).

Tt mdt vai dit kién duoc trung din qua phuong trinh E = MC2, hién hiru chung
quanh con nguoi - tirc thé gid1 thyce tai khach quan ctua vo s6 su vat, hién tuong - duoc
nhin nhan khong gi khic / ngoai nguyén 1y Duyén khoi. Va tat nhién, chan 1y dang sau
Duyén khoi chinh 1a thé giéi thuc tai - tinh Khong, ma B tat M3 Minh, trong
Mahayana-sradhotspada-Sastra, goi 1a Chan nhu - Duyén khoi.

Cong thtre: Chan nhu = Duyén khoi;



va ddo ngugc: Duyén khéi = Chan nhu.

Cong thurc nay s€ trd 101 cho nguoi tran mot cau hoi vi dai, réng tai sao Chan nhu
lai Duyén khoi? Va né ciing hién thi cho thay tinh chat bat kha phan ly cta thuc tai -
hién hiru:

Song vé x6a dau chan khong

Bdng dung thuyén d bén dong chan nhu"

-- (Sakya T.Th)

——-Hét tap 3---
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