SUTRAO QUYEN CHO NGUOI PHU NU:
TU GOC NHIN PHAT GIAO SO KHAI
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TOM TAT

Bai viét nay la mot nd luc d€ nghién ctiu khia canh trao quyén
cho nguoi phu nt dugc miéu ta trong Phét gido va xem xét vai tro
ctia ho trong dao Phat. Bai viét nghién ctiu tailiéu hién c6 vé chu dé nay
va hi vong dong gép vao con dudng nghién ctiu méi véi sy gitp d6 ctia
van hoc Tiéu thita. Diic Phit 1a ngusi thdy ton gido dau tién da mang
dén cho ngusi phu nit nhiing co hoi binh dang va ty do trong pham truu
phat trién tim linh. Ngai thuc sy m& dudng cho ngudi phu nit c6 mot
cudc song ton gido tron ven. Ptic Phit khong phai la mdt nha cii cach
nhung 6ng da thu nhén cdc ni Phat t& vao trit ty tu vién. Khai niém
trao quyén ctia Phat gido cho thdy ring mét ngusi phu nit muon trao
quyén cho ban than khéng chi nhan ra tiém nang va ban chat thyc su
ctia minh ma con phai tu né luc dé€ dat dugc muc tiéu ca nhan. Puc
Phat giap ngudi phu nit hoi du diéu kién Phét qua khi m& c6ng cho
ho va thanh l4p cédc Tang doan Ty kheo ni. Mgt s6 nii tu va nd cu si
la moét trong nhiing dé ti khon ngoan va thong thai nhat. Theo ghi
chép trong Tang, c6 su xen ké tu do cta cdc tu si nam n&. Nghién
ctu hién tai sé phén tich quan diém ctia Phat gido vé viéc trao quyén
cho phu n@ véi tai liéu tham khao dic biét vé Phat gido budi so khai.

1. GIGI THIEU
Lién Hop Qudc da phat trién cic Muc tiéu Phét trién Thién nién
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ky (MDG) cho sy phét trién gin két ctia xa hoi. Muyc tiéu 3 cta
MDG thtc ddy binh ding gidi va trao quyén cho phu ni. MDG tép
trung vao gido duc phu nt déloai bé sy bét binh ding gidi tinh va chi
ra ring cic nuéc dang phat trién bao gom An D¢ néi chung phai dat
dugc muyc tiéu x6a bo bt binh ding gidi tinh trong gido duc tiéu hoc,
trung hoc va dai hoc. Phunit & AnDo tiép tuc trai qua nhiing thiét thoi
dang ké trong phuong dién ngheo ddi, thi truong lao dong va luong
bong, cting nhu khi tham gia vao viéc ra quyét dinh ctia cong dong va
cd nhan. Trao quyén lién quan dén viéc nang cao nang luc ctia mét ca
nhan dé hiéu biét, hanh dong va tan hudng. Trao quyén mang lai sy tu
tin, nhén thuc, tinh co dong, kha nang Iya chon va kha nang kiém so4t
tdt ca cac loai tai nguyén va trén hét 1a s& hitu quyén quyét dinh. Trao
quyén co thé dat dugc thong qua viéc phét trién cic moé hinh vai tro
tich cyic. Nhu cau trao quyén cho cic cd nhan Ia rit quan trong dé xac
dinh nhu ciu thuc sy va phu hgp, khuyén khich cam két, dam bao tinh
bén viing va phat trién c4 nhan va khic sau long ty trong va co héi binh
dang dé chia sé quyén luc. Muc dich ctia viéc trao quyén nham dé thay
d6ixa hoi thong qua sy thay d6i ctia cic ca nhan. Khi mét cd nhan dugc
trao quyén, ho c6 thé thay déi va tac dong vao xa héi theo nhiing cach
khéc nhau. Vi dy, gido duc dugc coi la phuong tién trao quyén chinh.
Trao quyén kinh télién quan dén viécloai bo sy bat an, phat trién cac ky
nang va kiém sodt cac nguédn luc va qua trinh ra quyét dinh.

Viéc trao quyén cho phu ni dugc khai xuéng trong thoi ky Phét gido
trong khi & thoi ky tién Phét gido da 6 mam mong gidi thich vé viéc trao
quyén cho phu ni. Vai trd ctia phu ni da dugc dé cip trong vin héa Ve da,
strthi cia Ramayana va Mahabharta. Phy ni trong cac xa h¢i nay khong
dugc coi trong trong linh vyic c6t16i ctia xa hoi va van dé nang cao tiém
nang ctia ho khong phat sinh. Nhiing ngudi phu nt trong gia dinh la
mot don vi bao gém cha me, me, con dau, chéng, vo con. Cac thanh vién
trong gia dinh da stt dung sy cin bang va quyén Iy va kiém soét hanh vi ctia
c6 dy véi cac thanh vién khac trong gia dinh, trong qua trinh ra quyét dinh
va diéu hanh cic hoat dong hang ngay.

Viéc trao quyén cho phu nit trong thoi ky Phat gido can xem xét cac
can nhic sau day nhu quan diém cua phu n@ vé ban than, quan diém
ctiangudi phu nt vé xa hdi va quan diém cua xa hoi vé ngudi phu n.
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2. VITHE CUANGUOI PHU NU VA PHAT GIAO

Vi thé ctia phuy nt trong xa hoi dugc phan tich thong qua vi tri
ctia c6 4y nhu mot cd nhén, vi tri trong gia dinh, vi tri trong viéc ra
quyét dinh va vi tri trong xa hoi. Phy nt@ trong kha ning cd nhan va
su dugc trao quyén & cdp do cd nhan ctia c6 4y ning cao tit ci cac
loai nang luc ctia cd nhén vé tinh thén, kinh t& xa héi va dao dic. Su
ty tin ctia ngudi phu ni da phat trién nhiing ning lyc nay va gitp ho
hinh thanh long tu trong. Ban chat ctia long ty trong thic ddy c6 dy duara
quyét dinh ctia riéng minh va ting cudng mai quan hé véi xa héi. D€ hiéu
dugc viéc trao quyén cho nguoi phu nt nhu mét ca nhén trong giai doan
nay, chiing ta nén phan tich ning luc tdng thé ctia ngudi phu ni trong viéc
chuyén d6i sy doc lap vé tinh thén, kinh té ctia ho va cho phép ho tham gia
vao viéc dua ra cic quyét dinh.

Viéc phan tich cac tai liéu hién c6 nhu “Purizertha va khac” giai thich dia
vi ctia ngudi phu nit trong xa héi tai thoi diém bt nguén ctia Phét gido. Phu ni
trong kha ning cd nhan trong gia dinh dugc phén tich thong qua cac khia canh
tinh thén, kinh t& xahéiva ton gido 4 nhan. Phin tich cita Purizerthavé cinhén
duigc giai thich nhusau: c6 bén muc tiéu ctia cude séng con nguidi: d6 1a Phap,
Artha, Kama va Moksa. Dia vi, vi thé ctia ngu6i phu nit lién quan dén Phép, la
khéng dang ké Ngudi ta cho ring ngudi phu nit khong can tién vi ¢6 dy dugc
cham socbdi cha, chénghoic con trai. Trong thuic té, phu nitkhong c6 vi tri
quan trong nhu lién quan dén artha. Phu na khong c6 quy dinh dé dat
dugc cac nguén luc kinh té va két qua 1a, hiém cé cohéi trao quyén cho
phu nt tai thoi diém do6. Khéi niém vé Moksa lién quan tryc tiép dén
viéc dat dugc kién thiic va phu ni thai ky nay néi chung bi tuéc bo
kién thiic va gido duc. Két qua 13, viéc phu nit dugc trao quyén trong
Moksa, bi that bai. Lich st ctia thoi ky d6 da khong ton vinh sy thanh
dat ctia phu n@ caia Moksa. Nhin chung, nhiing ngudi phu n@ trong
thai ky nay da bi anh huéng béi Phap, Artha va Moksa va chi dudc coi
la danh cho Kama. Phy nai chu yéu dugc coi 1a niém vui nhuc duc d6i
v6i chéng va dap ting xu huéng kama trong xa hoi.

Khai niém hon nhan dugc coila mét bi tich ton gido hay tiéng Phan
x4y dung mdi quan hé nam n@ thanh mét méi quan hé xa hoi va mot
moi quan hé tinh cam. Vi thé nay da dugc ngusi phy nit dén nhan va c6
dy hét stic cdn than trong viéc thyc hién vai tro ctia minh nhu mét ngusi
vo va sinh con trai. Diéu nay phan dnh vi thé ctia phu nit trong gia dinh
va coi vi tri ctia ngudi phu nit1a moét déi tac thuc sy trong tat ca cachoat
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dong ctiaho bao gém ca sy hy sinh ton gido. N6 phan dnh dnh sing trén
xa hoi ring phu ni c6 nghia la chap nhan bét cong, boc 16t va sy dan ap
phu nit dya trén sy phan biét d6i xu vé tinh duc. Ban chit ctia xa hoi coi
dan 6ng va phuy ni 1a dugc xay dung tif nhu ciu cta xa hoi, trong dé
phu n&t déng vai tro lam me, mét cd nhan tu bi, tha thd, viv ... Theo
cach nay, tiéu chi trao quyén cting nhu hiéu biét vé nit quyén vé cac
khai niém, hoc thuyét va suy nghi trong triét hoc xa hoéi va dao dtc
An Do cho thay phu n@ thudc thai dai tién Phét gido khong dugc
trao quyén. Nhin chung, tai thoi diém bat dau cua Phat gido, khai
niém vé ngudi phu nt dugc trao quyén it khi dugc nhac dén con y
dinh thuc hanh trao quyén thi khong bao gi¢ dugc thuc hién trong
xa hoi ca. Két qua la, nguoi phu ntt da khong dugc xem c6 bat ky
tdm quan trong nao trong gia dinh va cau hoi vé viéc ning cao ning
luc cho ho néng cao ning lyc cing chua dugc dé ra.

3. PIAVI CUANGUOI PHU NU TRONG THOI KY PHAT GIAO

Triét Iy ctia Phat gido khong x4y dung truc tié€p khai niém trao
quyén cho phu n@t. Nhung céc chi tiét cta cdc vin ban Phat gido da
dé cap dén nhing ngudi phu nit trong xa hoéi cho phép néi ro khai
niém Phit gido vé trao quyén cho phuy ni. Triét Iy Phét gido nhdn manh
vao viéc ty thuc hién cta phu nii va sy tham gia tich cuc caa c6 dy vao
viéc ra quyét dinh trong doi song xa hoi va ca nhan cta c6 dy: tit ca
nhting viéc &y chinh la viéc trao quyén cho phu ni. Sy phat trién toan
dién ctia ngudi phu nii lam ndi bét sy phét trién xa hoi, vian hoa, kinh
té, chinh trj, tinh than va tinh than. Diéu d6 cang xay dung thém viéc
ngudi phu ni nhén ra nang lyc va stic manh ctia chinh minh, gitp ban
than vugt qua cdc rao can van héa va xa hoi va tang cuong hon nita su
tham gia tich cuc ctia c6 dy vao viéc ra quyét dinh lién quan dén c6
4y va gia dinh. Triét Iy Phét gido nhdn manh rang viéc trao quyén khong
phai Ia thit gi d6 bén ngoai d6i véi c6 &y ma né dugc xdy dung trong c6
4y va no phai dugc khai quat dé thuc hién tu giac.

Viéc tu thyc hién cta ngudi phu ni ¢6 lién quan dén viéc hién thuc
hoa cac kha ning trao quyén khdac nhau va hién thyc héa né lién quan
dén ting dung ctia ho trong xa hdi noi phu nit cang nhuxa hoi 6 vai tro
quan trong. Viéc hién thuc héa sy ty nhan thic ctia ngusi phu nit chi cé
thé xay ra khi c6 su thay d6i trong théi ¢ tinh than ctia ho va ctia xa hoi.
Thay d6i thai d6 tinh than caa phu n@ cho phép c6 &y pha v& cic rao
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can xa hoi va vian hoéa va thay déi thai d6 tinh than caa xa hoi cho phép
xa hoi chdp nhén sy ton tai doc lap ctia phu nit va tao co hdi cho phu
nt va cing khuyén khich ho ¢6 thé kham pha tiém luc ban than. Triét
ly Phat gido giai thich thém vé viéc phu nit tu thyc hién bing cach phan
tich quan diém ctia ngu6i phu n@ vé ban thin, quan diém cta nguoi
phu nit vé xa héi va quan diém ctia xa hdi vé ngudi phu n.

biéu quan trong tuong tu chinh la viéc trao quyén cho phu nit dat
dugc thong qua viéc tu thuc hién khi c6 sy phat trién vé tinh than va
tam linh va sy doc lap.

Su ty nhén thitc ctia phu n khién c6 4y nhan thic dugc cac thudc
tinh, phdm chét ctia minh va cic qud trinh ma héa vaxa hoi hoa. Nguoi
phu ni trong xa hdi c6 su hiéu biét 16 rang vé ban chat cting ton tai sé
phét trién ban chét toan dién ctia xa hoi. DPic Phit Gautama qua cic bai
gidng ctia minh ludn c¢6 gang khai sing cho moi ngudi vé sy bi 4n ctia sy
khac biét gidi tinh. Trong giai doan Dtic Phét ngay xua cting véy, su
ra doi ctia n@@ nhi khong dugc hoan nghénh. Sy ra doi ctia c6 khién
cha me khong hanh phuc. C6 thé la do b6 me dé c6 cho rang sau
khi két hon, con gai vé nha chong thi ai sé cham séc ho khi vé gia.
Nhung néu ho cé con trai thi con trai ho van séng véi ho ngay ca
sau khi két hon. Vi vay, cac con trai c6 thé cham s6¢ minh. Chinh vi
quan niém nay, cha me thich sinh con trai. Pttc Phat da c6 gingloai
bd quan niém nay khoi tdm tri ciia moi nguoi. Hon niia, Dtic Phit
gidi thich rang khong c6 ly do gi dé cam thdy buén ba khi sinh con
gdi. Chang han, vua Pasenadi khong hanh phtc vao thoi diém sinh
ra mot c6 con gai v6i N hoang Mallika. Ong da dén gip Dic Phat
dé bao tin nay va khi Dtic Phit quan sat thdy Vua khong vui, Ngai
gidi thich: “Qua thuc, mdt nguasi phu nit vé mit doé nao d6 tét hon
mot ngudi dan 6ng, véi nhiing dic tinh: khon ngoan, diéic hanh, mét
ngudi vo tdn tuy. Ngudi dan 6ng sinh ra tit ngusi phu ni nhu vay la
mot anh huing, ngudi cai trj cic viing. M6t ngudi con clia ngudi vg
tot 1a ngudi da dua vuong quéc ctia anh ta dilén (SN.L86).

4. PHUNU VA TU DO PHAT TRIEN TAM LINH

Phat gido khong xem phy n& don thudn 13 ngudi sinh con, va
khong chdp nhén ring hon nhan la muyc dich duy nhat cta phu ni.
D¢ 1a béi vi ngudsi phu ni trudng thanh chua lap gia dinh git mot
vai tro hgp phap, va c6 ciing c6 thé tré thanh ni tu Phét gido. Nguoi



228 | CACH TIEP CAN CUA PHAT GIAO VE SULANH DAO TOAN CAU VA TRACH NHIEM

ta ndi rang nt cu si trung thanh sé khuyén khich con trai duy nhat
ctia minh thi dua véi cic cu si hay tu si t6t nhit, va con gdi duy nhat
cta c6 dy dé mo6 phong cic ni cu si hay nit tu tot nhat.

Cac tai liéu Phat gido giai thich vé hon nhén la ban than cudc
hon nhan khong dugc t6 chitc la bat budc nhu trong trusng hgp cua
van héa Vé da. Mot cudc song doc than khong dugc coila mot cudce
song lang phi. Ngay ca mot thiéu ni cting dugc phép séng mét cudc
séng doc than va c6ng hién hét minh cho cic vin dé thé tuc hoac
tam linh khac. Tdm guong ctia nhiing nguai con gai thg kim hoan
van khong két hon trong sudt cudc doi cia ho va cong hién cho
viéc quan ly cdc cong viéc gia dinh cta ho. Van ban Phat gido néi
ring vg theo chong luén dugc quy trong trong gia dinh. Trong su
lua chon nghé nghiép cho con, vg c6 quyén quyét dinh giong nhu
chéng danh cho dta tré &y. Nhiing vi du nay chic chin khién nguoi
ta tin rdng tinh trang ctia phu nit trong gia dinh da dugc cai thién.

Viéc két hon sém trude tudi day thi khong dugce dé cap trong cac tai
liéu kinh dién. Do d¢6 tudi két hon la musi sau tudi. Phu nt ¢6 quyén
tu do hon trong viéc lyia chon chong trong thoi dai Phat gido so véi cac
thoi ky trudc. Diic Phét xé b sy tuan tha ctia parda (che mit) va dua
ra phan quyét rd rang rang phu ni c6 toan quyén trong doi séng ton
gido doclap hang dau. Phu nit c6 quyén lua chon chia sé cudc goi cua
chong ho va goi bat ky lao ddng sdn xuit nao. Vivdy, ho thusng la cong
cu mang lai sy thinh vuong cho ngdi nha ctia ho. Su sdp xép xa hoi nay
da lam viéc rat tot trong xa hoi Phét gido. Trong thai dai Phét gido, hon
nhan khong con la bi tich va thay vao d6 tré thanh mét van dé dan sy
va trong nuéc. Puic Phat Gautama ty xudt gia trong nhiing diéu khoan
khong chic chin nhu tan sat sy s6ng, trdm cap, ndi doi va ngoai tinh.

Phit gido da khong phan biét gidi tinh trong qua trinh thuyét phap.
Dric Phat vao thoi ky gidc ngd da néi, do 1a vilei ich ctia cac nha su, ni
tu, cu'siva ni cu'siva cd bén nhém dugc cho la ¢6 tic dung tuong tu d6i véi
sy kién tri hoac bién mit ctia kién thiic va thyc hanh Phat gido. Do d¢, Sa
~ gha dugc chiéu sing bi mot tu si, nit tu, cu' s va nit cu'si dat dugc thanh
tuiu trong sy khon ngoan, ky ludt va ty tin, viv. thyc hanh theo Phap va
cting mét dic tinh hay tat xdu dan dén dia nguc hay thién dang cho mét
ngudi dan 6ng hodc phu ni. Ong néi thém, phu ni c6 ca nhiing gidi
han tim linh va stic manh tim linh giéng nhu dan éng (Harvey, Brian).
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Céc nti tu c6 thé phit trién tim linh dén cting muic d6 véi cdc nha
su. Phét gido nhdn manh rang triét hoc sé khong chét cho dén khi 6ng
6 cac tu si, ndl tu, va cu si, va ni cu si, ngudi co thé day Phat phép, thiét
13p n¢, giai thich né, phan tich né, va 1am cho né r6 rang. Phét da dua
ra nhiing gido ly giong nhau cho cd nam va nt, va d6i khi di ra ngoai dé
day phu na. Btic Phét tit ch6i 16i moi bita n tit mét ngusi dan ong tré
tudi gidu cd va tu hao, vi anh ta da chdp nhén 16i mai tir triéu than va
dugc vinh danh ngay ca khi nhiing chang trai tré phan doi.

Duc Phat da dua ra mét cdi nhin méi cho xa hoi. Quan diém caa
Ngai 13 hop ly: d6 1a xa hoi phai d6i xt cong bing véi phu nit. Phit
gido vé co ban la mot ton gido dao dic, gidi luat dao dic da cham
dén tat ca cic tang 16p bat ké gidi tinh. Trong thai gian séng cua
Diic Phit va vao thoi Asoka khi Phét gido dang & dinh cao, dia vi,
than phéin cta phu ntt dugc cai thién dang ké. Quan diém cua Dic
Phat la ty do va trong viéc truyén bd gido ly ctia minh, 6ng doéi xu
v6i phu nt va dan 6ng nhu nhau. Ngai da dua Gido phap cho ca hai
giéi ma khong phéan biét. Day thuc sy la mot thanh tyu 16n déi véi
phu nit vi trong cdc thé ky trudc, phu ni da mat cd tinh ctia minh.

5. NUPHAT TU, TY KHEO NI TANG VA SUPHAT TRIEN TAM LINH

Tt ton gido c6 nghia 1a Gido phdp trong triét hoc ctia Phat gido.
Phu nt ¢6 quyén ty do ling nghe nhiing suy nghi ctia Dtic Phat va
c6 quyén tu do di theo Gido phdp. Ton gido la ton gido cd nhéan tu
do. Phat gido tin ring song don thuin khong phai 1a diéu t6t nhat
nhung song ngay chinh véi sy ty chu, tim thanh tinh, tréi tim trong sach va
luong tim trong sach la thanh tyu t6i cao ma nhén loai can phai phan d4u.
Gido ly ctia Phat gido khang dinh rang, khong c6 sy khac biét gitia nam va
ntinéu ca hai déu manh vé tim ly. Trong nhiéu bai giang, Piic Phit ndiring
phu ni cd thé phét trién tim tri ctia ho dén muic giai thoat.

Phy nit c6 thé dat dugc nhiing thanh qué cao nhét nhu dan 6ng va dua
ra vi du vé Cul Culavagga, Bhikkhuni khandakaién. Triét Iy Phat gido da c6
gang loai bo cac vi tri thap ctia phu ni trong xa hdi. Khi nghe tin sinh con
gai, Quéc vuong Kosala da thit vong. Diic Phat khuyén khich 6ng va n6i
rang phu nt ciing t6t khi ho tu luyén cong diic va giai thich rang: “Nhiing
nguidi mudn gin bé véi sw hoan my, lién tuc trong khi séng, stic khoe tét,
sdc dep, troi cao va sinh cao, nén lam cong diic, va danh gid cao sy siéng
nang, Siéng nang, phuc vy cho phiicloi ctia thé gidi nay va thé gi¢i khac. Khi
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ngudi siéng ning dat dugc muc dich ctia minh, anh ta dugc goila ngudi dan
6ng khon ngoan (SN.S. 127).

Khong mét nguidi phy nit nao cé thé cham dén viing dét cao ctia nguoi
khon ngoan mét khi bat ky ai lam nhuc phu niivi ¢6 ta chi ¢6 “kién thiic hai
ngon tay”. “Kién thiic hai ngén tay” am chi viéc ndu an - khi kiém tra gao
da chin déu chua biang cich nhin né gitia cic ngén tay. Sy bac bo da
dugc dé cip trong cic vian ban Phit gido va dugc dé cip nhu sau:
“Khi tdm tri dugc hinh thanh, viéc 1a mét ngudi phu ntt khong quan
trong bing viéc toi c6 kién thic va phan dnh gido Iy mot cach ding
ddn, cho du phu nt hay dan 6ng, bit ct diéu gi mién la phu hgp véi
quyén lyc ctia Mara Mui (SN.S. 163).

Ngudi me nudi caa DPc Phat dugc kich hoat béi cam giac vé
phuc lgi tinh than ctia c6 da dén gap Dic Phit va nhd Ngai cho ba
vao Dong. D6 1a moét trai nghiém kha méi mé 1an dau tién doi véi
Drc Phat Gautama. Mot nguoi phu ni da tiép cdn anh ta mét cach
doc 1ap voi mot yéu cdu két nap vao t6 chiic ton gido. Ananda, dé
tt ctia DBitc Phat, tw minh nhan nhiém vu va dugc Ngai dong y. Pic
Phat tham khéo y kién v6i Ananda da thanh 14p nhém cua cac n@
tu nhu mot t8 chic ton gido riéng biét. Theo cich nay, dia vi cua
phu n@ da dugc ning 1én rat nhiéu. Phu ni ¢6 thé ty minh lam ra
s6 phén va dat dugc sy ctiu r6i. Bai thuyét gidang dau tién ma Puic Phat
giao cho Mahapajapaté va cac cong sy ctia c6 la giong nhu nhiing gi Ngai da
cho nhiing nguisi dan éng khi ho nhép hoc theo 1énh ctia cdc nha su. Bang
bai giang giong hét nay véi cac dé t& nam va ni, Pc Phét da quyét dinh
thiia nhan sy binh dang ctia ¢ hai gi6i trong pham vi tén gido. Chi riéng
& Rajpriha, khong dudi sau ngan ni tu véi Mahapajapati trong dau ho da
thuc hanh khé hanh khic nghiét véi khat khao tdm linh trong long. Ban
thén gido vién rit 4n tugng v6i hanh dong ctia ho moét céch nghiém tic dén
néi nanda, 6ng budc phai thita nhdn mét an nia ring phu ni ¢6 kha nang
La Hén (Arhatship c6 nghia 1a hiéu biét su sic vé ban chét thuc su ctia sy
ton tai va da dat dugc niét ban).

Phy nitkhong con c6 thé bi go bo khi tang chiéu cao. Do d6, chinh Pric
Phat da quan tdm va cho phép phu ni tham gja vao cudc séng khs hanh va
dat dugic bat ky chiéu cao tdm linh nao tit nhiing né luic ctia chinh ho.

Ananda, d¢ tt trung thanh ctia Puic Phét da dua vén dé thita nhan phu
ni vao Sa ~ gha va Dtic Phat tra loi: Co phai cac vi Phat dugc sinh ra chivi
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loiich ctia dan 6ng? Khong phai Visakha va nhiéu ngudi khac da vao Coi?
L6i vao danh cho phu ni ciing nhu nam giéi. Do d6, Puc Phat da
ban cho ngudi phu na mot dia vi doc lap va dit c6 ta lén moét vi thé
binh déng véi dan 6ng. Cac nguyén tic nhit quan cua Gido phép,
khong thdy sukhac biét gitta nam va ni ngoai trit nhiing diéu c6 thé
ton tai bai sy wu viét caa dic hanh. Bu6e di cua Duc Phat thuc sy
rdt tdo bao, xem xét tinh trang dao dic déi truy cua An Do c6 daiva
hé qua Ia than phan thidp kém cta ngudi phu nit. Ring cudc néi day
ctia Phat gido chong lai diéu kién xa hoéi va dao dic déi tryy nay da
chiing minh mét thanh cong dugic thé hién bai Therigatha, mét tic phdm
chiia nhiing ciu tho dugc gan cho Bhikkhunis. Rét nhiéu trong s6 nhiing
cau nay khong chi dep vé hinh thiic ma con dua ra bing chiing vé mtic do
rit cao ctia van héa tinh than dé da dong mét vai tro rit 16n trong ly tudng
Phat gido vé cudc song hoan hao. Nhiéu phy nit tham gja trit ty da tré nén
ndi bat vi thanh tyu tri tué cao cang nhu sy nghiém tic vé dao diic.

Mot s6 nii tu hay Bhikkhunis dang day dan 6ng Phét gido, nhiing nguioi
dan 6ng. Diéu nay cho thdy phu nit khong chi thé hién dugc nhiing diém
sdu sic va tinh t& hon ctia Gido phap ma con dat dugc sy binh an tuyét voi,
lakét qua cudi cing ctia sy soi sang tri tué va sy nghiém tic vé dao diic.

Mahapajapati, Kisa Gautami, Somd, Khema, Uppalvanna va nhiing
nguoi khic dugc cong nhan Ia nhiing nha hién triét thanh dat, nhiing nha
hting bién tai gi6i va thong thdi. Subha la mét trong nhiing gido vién néi
tiéngnhatvé dtic tin cling v6i Mahaprjapativa PaOachara. Mot trong nhiing
nha hting bién xudt sic ctia ton gido la Khema, nguoi cling véi diic vua va
ntthoang Mallika da thuyét phuc chong minh Ia vua Pasenadi dugc chuyén
déi sang diic tin mdi ctia Phat gido. Tuong tu nhu vdy, Samavati va Khema
da thanh cong trong viéc thuyét phuc chéng ctia ho lan lugt la Udayana
va Bimbisara dé chdp nhan gido Iy Phét gido. Ngoai ra, Sujata, Sigalmata,
Bhadda Kundalakesa da dat dugc La hdn. Subhadda Nanda Mata, Suppiya
va Visakha la nhiing ni cu si dat dugc cic vi tri ton gido cao nhu nit cu' si
Visakha va cic nii cu si khic véi long nhiét thanh t6n gido cta ho, dat nén
tang va nguyén tic ctia cong dong Phét gido lau doi nhat.

Cai cach Phat gido la mét phin ting dao diic chéng lai mét nha nuéc
tham nhiing ctia xa hoi va d6 la diéu can thiét khi cic m6i quan hé gitia
hai giéi can dugc bio vé can than. Do d6, cdc quy tic nghiém ngit da
dugc dit ra cho hanh vi ctia Ty kheo vé6i phu nit va ctia Ty kheo véi
dan 6ng. Dtc Phat khong lam cho bt ky sy khac biét gitia ngudi
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dan 6ng va phu n@t. Néu 6ng ton kinh Moggallana va Sariputta, 6ng
cing c6 long kinh trong Khema, vg cia Vua Bimbisara va Dham-
madinna, ngudi ding ddu trong s6 cac Bhikkhunis da thuyét giang
Phap. Khong c6 ton gido ndo c6 moét ngudi phu nit dong vai tro néi
bat nhu Visakha da lam trong Phat gido. Phat gido 1a moét van dé ty
kiém soat va ty van héa, n6 coi moi ca nhan, dula dan 6ng hay phu
nt nhu mot tong thé hoan chinh. Theo d6, Gido phap khong quan
tam dén nhiing moi quan hé gitta nam va nt trong d6 mat gidi dugc
coi la hoan thanh khac.

6. KET LUAN

Khai niém Phat gido vé viéc trao quyén gidi thich cho viéc trao
quyén dich thuc cho phu ni véi tu cich cd nhan va trong xa hoi. Sy
hiéu biét vé viéc trao quyén cho phu nit trong Phit gido phan tich ring
mot ngudi phu nit da trao quyén cho ban thin trong viéc nhin ra ban
chit ctia chinh minh va phai n6 luc da d€ dat dugc myc tiéu ctia minh.

Tém lai, Phét gido va ni@ quyén la mét linh vyc dang dugc quan tim
trong boi canh hién nay. Phat gido tré thanh mdt Iuic lugng toan cau héa
ngay cang phu hop tit ca cac trudng hoc c6 san cho phu nit xudt gia. Ngay
nay, cac nguon kinh dién khac nhau c¢6 thé dua ra mét quan niém mo hé
vé phu nti, va thuc tién va thai d6 phan biét déi xtt van con ton tai & cac
qudc gia Phit gido va bao gdom ca AnD6. Van ¢6 nhiing nghi ng vé tinh
chinh xdc ctia kinh sach, cling nhu sy sai léch ctia ho dugc nhin qua lang
kinh m& duc ctia méi nén van héa khi Phit gido két hgp nhiéu tin ngudng
va chudn muyic van héa hién c6 khi né lan truyén khép cic viing khac nhau.
Tuy nhién, thién khong chi la giai doan cao nhdt va quan trong nhét ctia
Con duong l4p thé Phat gido ma con Ia khia canh thyic té, kinh nghiém va
gido duc ctia né, luén luén mé ra cho moi ngusi dé thit nghiém. Gido
phép thac ddy viéc x6a bo moi théi d6 tiéu cyc va quan diém sai lam
la khong c6 gidi tinh & c6t 161 nguyén so va bién d6i cta né.
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