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Thuyét Bon Dé
Giao sw Minh Chi

Chu nhiém bd mon Ton giéo hoc va l"hz_?l‘t gido str Viét Nam
Truong Phat hoc Cao cap Thanh pho H6 Chi Minh, 1996

Bai gidng vé Thuyét "Bon D'
(Bbn Chan Iy Thénh)

Dan bai

- Noi dung bai thuyét phap dau tién.

- Ba giai doan nhén thtrc va thyc hanh thuyét Bén dé
- Thuyét bén dé va 1y duyén khai.

- Bén dé va nguyén Iy tri bénh.

I. Khé Dé

- Chan 1y v& sy khé.

- Céch phén tich khé theo Phat gido Nam tong.
- Kho ¢ cdi ac

- Khé & cbi ngudi va cdi Troi.

IL Tap Dé
A. Phién nio.
Giai thich tir ngir. Cac tir ddng nghia v6i tir phién nio.

a) Ba két.

b) Nam thwong phén két.
¢) Nam ha phén két.

d) Bay két

¢) Chin két

£) Muoi két .

- Phan biét kién hogc véi tr hodc.
- Can bon phién ndo va tuy phién nao.

B. Nghiép

1. Ngudn gbc cia tu tuéng nghiép luc.

2. Nghiép lyc va mét stc manh.

3. Nghiép luc la stcc manh boi dudng nhan céch.

4. Nghiép luc 14 qui luat dao dirc cong bing.

5. Nghiép luc 12 mot loai quan hé (kém theo biéu dd bay
vong nghiép).
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6. Nghiép luc 1a mot cai gi kho hidu.

7. Ludi nghi€p va 12 nhan duyén.

8. Phan loai nghiép.

9. Téng két bai "nghiép". TAm quan trong ciia nghiép va
bai hoc cua nghiép - Kinh Hat mudi.

Phu luc bai Tap dé:

Ly duyén khei véi Tap dé. Cac doan Kinh Phat c6 lién
quan t6i Khd va Tap dé. Trich dén cac Kinh Di gi4o,
Hoa du, Ling Nghiém, Niét ban.

III. Diét aé

1. Niét Ban khong phai 13 hu vé ma 1a mot s ton tai tich
cuc, siéu viét moi nghi ban.

2. Niét Ban 1a bat tir.

3. Niét Ban 1a su an toan, khong c6 diéu 4c.

4. Niét Ban 1 canh gidi siéu viét.

5. 66 tir ngir dinh nghia Niét Ban, theo cuén "Ban vé
bén DE" (Xem Dai Tang (chit Han) Pai Chinh
1647.P390-391)

6. Niét Ban ctia Dai thira. - Bén loai Niét Ban cua Dai
thira

Phu luc bai Diét dé: bai Niét Ban luan
IV. Pao dé

1. Bon niém xu

2. Bon chénh cin.

3. Bén than tuc.

4. Nam can.

5. Nam luc.

6. Bay giac chi.

7. Tam con duong dao chan chinh

- Bat chanh dao va ba moén hoc gidi dinh
tug.
- Quan hé giira bay giac chi va ba mén hoc.

V. Ba mon hgc
V.I. Giéi hoe

- Gidi va luat.

- Su thanh 13p cta Luat tang.

- Chi tri gi6i va tac tri gidi.

- 8 loai gi6i diéu cta Ty kheo va Ty kheo Ni.
- Hai muoi kién do cua tac tri mon.

- Gi6i thé, gioi twong va gii hanh.

- Tin va gidi.

- Gidi bai thira.

V.II Pinh hgc




- Giai thich céc tir ngir

- Cac phuong phap thién dinh

- 40 nghiép xir, va quan h¢ gitra tinh cach con nguoi va
cac dbi trong quan nghiép xur.

- 5 phép quan dinh tm va ngii mon thién.

- 25 phuong tién chuan bi cho tu thién.

- Muc dich va loi ich tu thién quan.

V.III Tué hoc

- Céc loai tri tué - cac tir ngit ddng nghia véi tri tué
- Tu¢ va tri. Céc loai tri theo Duy Thirc hoc.

- Cac loai tri theo luan Cau Xa.

- Bén tué va nhiing tir ngit ddng nghia véi tug.

- Phan biét tri va vo phan biét tri.
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Loi noi dau

Thuyét bbn Dé, tirc bon Chén 1y 1a cin ban, 1a cbt 15i tinh tay cta dao Phat, 12 ndi dung bai
thuyet phép ddu tién ctia Phat & Vuon Nai (Bénares). Ciing 12 mét trong nhirng 161 can dan
cudi cung véi cac dé tir trude khi Phat nhap Niét Ban. Kinh Di Gido ké lai 11 Phét:

"Nay céac Ty kheo, d6i vai thuyét bén Dé, co didu gi nghi hodc thi mau mau hoi di, dimg dé
con nghi hoge ma khong gan hoi...". Lic bAy gio, Thé Ton hoi lai ba 1an ma khong ai noi ca.
Vi sao nhu vay? La vi trong Téng chiing, khong con ai nghi hoac vé thuyét bbn Dé nira. Khi
ay, ton gia A nau lau da (Anuruddha) quan sat tim tu trong chung thdy nhu vy bén bach Phat
rang: "Bach Thé Tén, mit tring c6 thé néng 1én, mit troi c6 thé lanh di, con Thé Ton giang
bbn Chan 1y thi khong bao gid dbi khac dugc. Thé Tén néi chéan 1y vé sur khé thi thuc 1a khd,
khd khong thé bién thanh vui dugc. Tap dé 1a nhan cia khd khong thé ¢6 nhan khac. Néu khé
diét tirc 14 nhan diét. Nhan diét cho nén qua diét. Pao diét khd 14 dao chan chinh. Khong con
¢6 dao khac. Bach Thé Tén, trong Tang chung tam tu di véi bdn D& da quyét dinh, khong
con nghi hogc diéu gi nira..."

Chung ta hoc phap moén Tinh B§, doc Kinh A Di D3, cling biét & C8i Cuc Lac, tiéng chim Ca
lang tan gia hot cling thanh phap 4m gidng thuyét bén DE.

Tam quan trong cua thuyét bdn Dé duoc téit ca cac b phai Phat gido thira nhén, du 1a Nam
phuong hay Bic phuong, dit 1a Dai hay Tiéu Thira. Puoc phan cong giang day chu dé nay &
nim th tw nhiéu khoa & Truong Phat hoc Cao cip Thanh phdé Hb Chi Minh, t6i da tham khao
nhiéu tur 1idu, nhdm Iya chon mét hinh thirc dién dat twong di hop 1y va d& hiéu nhét.

Trong céc tu liéu tham khdo, t6i tim ddc nhit 1a tap bai giang Bén dé cua gido su Trung Qudc
Truong Trimng Co, trong cudn "Phat hoc kim thuyen Dong thoi, t6i ciing tham khao thém hai
tap sach: "Phat gido cin bén Van dé nghién ctru” do Trwong Man Dao chu bién. Tép bai gidng
ctia Gio chi Pat Lai Lat Ma v& bén Dé ¢ Truong Pai hoc My Harvard thang 8 nam 1981
cling giup cho toi nhidu tu lidu quy bau. Ngoai ra, c6 mot s6 tai liéu tham khao c6 gia tri khac,
nhu bai viét vé bén Dé ctia Gido su S. Radhakrishnan, trong bai tya cua ong cho ban dich cua
ong cua Kinh Dhammapada (Phap C1) v.v... cc phin noi vé bén Dé trong Ludn Cau X4 va
Luén Trung Quan (cAc ban s& giai ciia Dai su An Thuan va dai su Dién Boi...)




Véi tu cach 14 ké hau hoc. t6i xin bay to 1ong tri an sau séc dén cac hoc gia uyén bac dé.

Céc tir Sanskrit thuong dat trudc tir Pali. C6 ghi cac tir viét tit S. va P. Céc tir tiéng Anh thi ghi
laA.

Khong thé ghi tit ca chit Han vi s& kho cho viéc in 4n. Chi ghi mét s6 chit Han can thiét, it
gap. Khi giang, s€ ghi thém trén bang den.

Téi thanh that bay t6 1ong cam on chan thanh déi véi quy vi Ni sinh da gitp hét minh trong
vi€c in an tap bai giang nay.

MINH CHI
6/1996
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Chén thanh cam on anh H6 Trung My dé givi tdng ban vi tinh (Binh Anson, 02-2002)

[Tré vé trang Thu Muc]
updated: 25-02-2002
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