Nghiép Va Két Qua

LOI TUA
Vao cudi thé ky 20 nay, khoa hoc tién bd
vuot bac so vai nhivng thé ky truéde. Tuy
nhién nhirng tin tic vé sy xuat hién cda
cac dia bay (UFO) da thach thue loai
ngum trwdc nén van minh cuc ky siéu viét
cla ngwdi twr vi tru dén. Nhirng nha khoa
hoc chan chinh cdm thay con nguoi can
phai khiém tén hon vi con quéa nhiéu diéu
ma chung ta chwa biét, chan ly vi tru van
con xa x0i, bi &n. Nhirng tién bé hém nay
da cho con ngu®i hwdng thu cac tién nghi
clia doi sbng, cac lac thu cla tran gian.
Tuy nhién thém vao d6 c6 quéa nhiéu phim
anh da gieo rac tw twéng han thu bao lyc
va duc vong. Céi thién va cai ac van dang
giang xé nhau trong ndi tdm cla con
ngwoi. Cac nha dao duc dai dién cho cac
tén gido truyén thdéng van ra src kéu goi
con nguoi vuot bé cai ac dé di tim sy toan
thién.
Dai lic con ngudi cdm thay cac than linh



da vang bong vi duwéng nhuw khéng con ai
che ch& cho diéu thién, cai ac van ton tai
va lan rong khap trong cudc doi nay. Néu
nhw than linh da bé mac cho con nguoi t
quyet dinh lay s6 phan cla chinh minh.
Muén tét dep, ho hay tim vé néo thién, néu
khéng, ho phai ganh Iay khé dau.

Khéng ai dem cai thién dén cho con
ngwoi. Chinh con nguwoi phai lam cho
minh tr& nén thanh thién. Con nguwoi sinh
ra déu khat khao hanh phuc va ho cé
quyén hwéng hanh phuc.

Day |a mot tiéu dé quan trong ma khéng ai
c6 thé phl nhan. Tuy nhién hanh phuc la
gi thi van con la mét sw suy xét chua
cham dat. Cé ngudi cho hanh phuc la
com an, ao mac. Co ngwoi cho hanh phuc
la danh dw va dia vi. C6 ngu&i cho hanh
phuc 1a Td quéc hung cuwong. Cac nha
than hoc cho hanh phuc la cudc séng vinh
hang bén canh Thwong Dé & cbi Thién
dang.Cac nha dao hoc béong Phwong cho
hanh phuc la ndi tam thanh tinh sau khi da
cham dit moi sw ham mudn, phién n3o.



Cac nha twr thién quan niém hanh phuc chi
thwee sy hién hiru khi chung ta quén minh
phung s tat cd moi nguoi.

Néu chang ta dem cau hdi hanh phuc la gi
dé hoi luat Nghiép Bao, luat nay sé tra |1&i
nhirng gi chung ta gay ra cho ké khac sé
trd lai v&i chung ta mét cach céng bang.
Con hanh phuc la gi thi tuy theo quan
diém ctia méi nguoi.

Mbi ngudi tuy theo tam trang, hoan cénh,
kién chap ctia minh dé& chon cho minh mét
dinh nghia vé& hanh phuc. Dbi v&i ngudi
doi, bat com la hanh phuc. V&i nguwdi hén
kém, s quyén qui 1a hanh phuc.

Tuy nhién rat it ngwoi biét tim hanh phuc
thanh cao. Pa sb chi vui dau trong danh
vong va vat chat. Con ngudi da tiéu diét
gianh giat 1an nhau. Mau tiép tuc d6. Mau
da dé qué nhiéu tir khi con ngudi sbng doi
hoang da. M&u van con dé du cho con
nguwdi da budc sang doi sbng van minh
hém nay.

Nha bac hoc Gamov trong truyén ngan
khoa hoc vién twéng "Hanh tinh chét" da



dw bao rang nén van minh dich thwc ma
con ngudi sé dat dén khéng phai nén van
minh vat chat ma chac chan sé 1a nén van
minh tam linh. Khi d6 con nguoi cé thé
khéng mang hinh hai bé béng tam bg ma
chi c6 moét thé tanh "hop nhét véi vi tru,
dat dwoc y chi van nang va tw do khéng
bd bén"

T trwde khi Dire Phat ra doi. Luat Nhan
Qua Nghiép Bao da dwoc noi dén tai An
Do trong cac kinh dién Vé Da truyén
théng. Birc Phat khang dinh lai tinh chét
that hiru cua luat nay va gat bé moi ban
tay cia than linh chi phdi vao dé. Khéng
mot than linh ndo thwéng thién phat ac.
Chi c6 Luat Nhan Qua khach quan am
thdm chi phéi tat ca. Luat Nhan Qua la mot
chan ly, mét nguyén ly cta vi tru.

Néu Luat Nhan Qua dwoc chip nhan rong
rai trén hanh tinh nay, dao dc xa hoi sé
chuyén bién manh mé&, con ngu®i sé hanh
phuic hon, niém vui sé nhiéu hon.

Nguwi tin hiéu Luat Nhan Quéa Nghiép Bao
sé khéng bao gi¢ di tim hanh phuc cho



minh mot cach ich ky, doc ac. Ho sé di tim
hanh phtc bang cach dem niém vui dén
cho moi ngwdi. Va dwong nhién Luat
Nhan Qué s& mang niém vui dén cho ho
gap bdi lan.

Xuét phat tw niém mong wéc do, ching toi
c6 tham vong dwoc trinh bay déi phan vé
Luat Nhan Qua Nghiép Bao véi ly luan
l6gic, hop véi khoa hoc. Va nhirng diéu
trinh bay noi day co the sé la sy goiycho
nhirng ai vé sau mudn chirng minh Luét
Nhan Qua moét cach chat ché nhw moét
phuwong trinh toan hoc hoan chinh da
chiéu.

Nhirng y kién ghi lai trong tap sach bé nhd
nay hy vong sé dong gop dwgc moét chat
gi cho nén dao dirc clia nhan loai hém
nay. Va néu co cdng dirc thi cdng dirc do
sé thudc vé nhirng vi thay da day db
chang téi, nhirng huynh dé da yéu mén
dum boc chung t6i, nhirng dao hiru da
giup do chung t6i, va sau cung né thudc
vé tat cd moi ngudi trong phap gioi.



Tac gia kinh buat
Am Thanh Lwong, nam Nham Than

Chan Quang

CHUONG MOT
KHAI NIEM VE NGHIEP BAO

Nghiép Bao I3 tir goi tat day da cha nghiép
va suw bao (rng, hay nghiép va két qua cla
nghiép.

Nghiép, karma, la sw hoat déng clia y
nght, I&i néi va hanh déng cua moi loai
htru tinh c6 thé tao thanh mot két qua vui



khé vé sau. Néu béi nghiép thién, chung
ta dem niém vui cho ké khac, két qua vé
sau chung ta s& dwoc vui. Néu chung ta
bd thi cho ngudi nghéo, ching ta sé duwoc
day du tai vat. Néu chang ta chadm soc sire
khée cho nguwdi bénh, ching ta sé dwoc
manh khde. Con néu b&i nghiép ac, chung
ta gieo dau khd cho nguoi khac, dau khd
sé& tré lai v&i chung ta. ” Mt phai dén mét,
rang phai dén rang” (* Thanh kinh)
(Nghiép Bao d4u tranh). D6 la sy cong
bang v6 hinh chi phéi tat ca.

D4i khi chung ta cling goi luat Nghiép Bao
la Luat Nhan Qua. Nghiép dwoc xem la
nguyén nhan va sy bao wng dwgc xem la
két qua.

Tuy nhién tén goi Nhan Qua nay c6 mét
pham vi qua réng, bao gdm ca moi hinh
thirc Nhan Qua khac cua cudc doi, vat ly,
xa hoi, tam ly... Con tén goi Nghiép Bao la
sy chuyén biét cho riéng tinh chét thién ac



ma thoi.

Vi du nhw cho rang ngon Itra 1a nguyén
nhan va nuwéc soi la két qua. Cai Nhan
Qua nay khong dinh liu gi dén sy béo rng
cua nghiép. Hoac nhién liéu la nguyén
nhan, sw chuyén ddng cla xe la két qua,
nh& nhién liéu lam cho xe khéi dong. Cai
twong tac Nhan Qua nay khac véi Nhan
Qua cua nghiép.

Hat dwoc gieo xubng dat, mot s cac diéu
kién dwoc bd sung nhw nwdc, phan, anh
sang, rdi hat ndy mam, thanh cay, két trai.
Cai Nhan Qua cua thyc vat nay ciing cach
xa v&i Nhan Qua cua nghiép mac du cac
nha dao hoc thwéng dung hinh anh nay dé
minh hoa cho dwdng di cua nghiép.

Cac hinh thirc Nhan Qua cla khoa hoc dé
quan sat trong khi Nhan Qua cua nghiép
thi vé hinh va anh huwéng qua nhiéu kiép
luan héi nén khéng thé quan sat bang mat
thworng dwoc. Vi du cho rang viéc gia tang



dan sbé la nguyén nhan dan dén két qua
suy thoai kinh té xa hoi. Diéu nay co thé
chirng minh rat rd rang. Chinh vi thé ma
cac nha xa hdi hoc ra strc kéu goi moi
ngwdi lam gidm dan s bang cach sinh dé
co ké hoach.

Hoac viéc sir dung cac nhién liéu dia khai
nhw dau md, khi dét, than da lam tang
lwong carbonic trong khi quyén phat sinh
hiéu yng nha kinh, lam xao trén sinh thai
Dia cau, gay nhiéu &nh hwéng tai hai cho
doi séng toan nhan loai. Nhirng loai Nhan
Qua nhuw trén khong phai la Nghiép Bao
nhwng rd rang cé anh huwdng dén khd vui
cla con nguoi.

Thé con viéc st dung nhién liéu dia khai
lam & nhiém mai trwdng, st dung khi
Fréon lam thing tdng Ozone trén khi
quyén thi sao ? Tang Ozone c6 tinh chat
bao veé trai dat khai cac tia vi tru doc hai.
Nhwng nui Itra, cac khi Flor cong nghiép



da lam mong va rach I&p Ozone nay gay
nguy hai cho loai nguoi.

Ngay ca cac hang Alahan dwoc xem la vo
hoc, khédng con nghi ng® gi v&i van dé giai
thoat, nhwng néu quay lai cru @6 moi
ngwdi thi kién thirc ludn ludn van can thiét
v@i cac Ngai. Ong Krishnamurti mét vi dao
sw cua thoi dai, khong bao gid xao lang
viéc quan sat sy tién bd cta khoa hoc trén
thé giéi.

M6t vi cha tri ngdi tw vién, do thiéu kién
thire, da ap dung mét Thanh qui sai [am
anh hwédng xau dén sirc khde va tam linh
cda dai ching. Mét nha thuyét phap do
thiéu kién thirc da giai thich gido ly di
ngwoc v&i khoa hoc, gay mé tin va lam
giam gia tri cua dao.

Ho déu phai nhan lay qua bao nguy hiém
vé sau.

R6i sy tdn hwdng nhivng tién nghi qua
dang duwa dén sw pha hoai sinh thai Dia



cau cling dwoc xem la mot tdi 16i dang ké.
Con nguwdi nén tap sbng doi don gian gan
v&i thién nhién hon la cir mai doi hoi
nhirng tién nghi sang trong ma khéng dé y
dén strc chiju dwng c6 han cua mbi trrdong.
Ho&c mét ké pham t6i trdom céap, giét nguoi
bi nha chirc trach bat giam. Cai Nhan Qua
x& hoi nay gidng hét voi luat Nghiép Bao
la mét minh chirng ctia Nghiép Bao.

Hoac mét bac si tan tuy chiva bénh nhan,
6ng dwoc khen thwdng va thang chirc. Cai
Nhan Qua xa hdi nay khéng khac v&i luat
Nghiép Bao.

Nhwng né van khong phai la luat Nghiép
B&o vi né chwa dat dén sy cong binh tuyét
dbi. K& t6i pham ranh ma van cé thé che
mat luat phap. V6 sb cac vu an chwa pha
dwoc. Va khéng thiéu nhivng ngudi tan tuy
tét bung bi tru dap vi khéng an canh véi ké
Xau.

Nhirng ngudi 1anh dao chinh quyén luén



ludn ¢b gang di tim sw cdng bang cho x4
hoi, nhwng tr xwa t&i nay, cai cong binh
do con ngwdi tao ra bang khuén mau phap
luat chi dat dwoc hiéu qua phan nao. Vi du
mot vi chanh an, do thién kién ca nhan da
nwong nhe mirc an véi ngwdi nay, gia
tdng mdrc an voi ngudi khac. Truwdc mat,
moi nguwdi déu phai chap nhan cai céng
binh tam th&i do con nguwdi, do xa hoi
thanh Iap.

Nhiéu tén gido da néu I&n cai cong binh
tuyét dbi ctia Thwong Dé, kéu goi con
ngwdi hay an tam trwdc nhirng cai bét
céng con day trén xa hoi, béi vi Thwong
DPé sé phan x{ lai tt ca sau khi chét hoac
sau ngay tan thé.

O day, vai luat Nghiép Bao, nhivng gi con
ngwoi lam cho ngudi khac sé tré lai cho
ho mét cach cdng binh, chic chéan va hop
ly.

V&i mot Iy luan dé hiéu, chung ta cé thé



noi réng mot nghiép thién sé tao thanh moét
két qua vui, va mdt nghiép ac sé tao thanh
mot két qua khé. Vi du ngudi hay san sé
vat chat sé dwoc giau sang, nguoi hay tw
cao sé roi vao dia vi hén ha.

Tuy nhién dé hiéu thé nao la thién ac
chung ta phai |é thuéc vao hoan canh thoi
dai. Thong thwong chung ta quan niém
réng mot hanh dong dwoc goi la thién khi
né dem niém vui dén cho ké khac, duwoc
nhiéu nguwdi khen ngoi.

Hay xét trwd'ng hop noi mot bd tdc ban
khai co tuc |é giét mét cé gai dep mdi ndm
dé té than.

C6 gai dwoc chon cling cdm thay vinh du.
Déi v&i ho hanh déng nay 1a thién, trong
khi nhirng noi khac hét stre kinh tdm. Nhw
vay quan niém thé nao la thién ac ciing chi
twong dbi, bi bién thién theo hoan canh.
Hoac cha me qud phat con cai lam noé kho
chiu, thy dwdng nhu &c, ky that dem lai



ich loi cho né lau dai vé sau.

Quan nién vé thién ac bi bién thién theo
nhiéu diéu kién, con luat Nghiép Béo thi
bat bién.

Nhirng diéu gi ching ta lam cho nguwdi
khac sé trd lai v&i ching ta mét cach cong
binh.

Vi du noi b toc giét nguwdi dé té than, luat
Nghiép Bao khéng phé phan thién hay ac,
chi ldng lang sap xép dé cho nhirng ké
giét nguoi cling sé dwoc dwa Ién gian hda
vao moét luc khac.

Néu ban phéat tinh thwong, ching ta sé tré
thanh vi thanh. Néu truyén ba kién thirc,
ching ta sé& tr& thanh nha bac hoc. Néu
phd bién phwong phap thién dinh, chang
ta sé& dac dinh sau thdm. Nhirng gi dem
dén cho ngudi, sé trd lai véi chung ta.
Nhirng ngwdi quén minh dé giup d& moi
nguwdi sé day du tat ca.

Tuy nhién, v&i déi mat pham phu nay



khéng ai cé thé chirng kién mot nghiép
nhan sé dwa dén mot qua bao ra sao.

M6t tén cwdp giét ngudi, 1an trén phap
luat réi moi chuyén phéi pha, vu an khéng
pha dwoc. Co chac la y sé phai chiu mét
qua bao nao xtrng dang vao twong lai hay
khéng ? C6 chac 1a y sé té xudng vuc
thdm, bi dung xe, hay bi ngu®i khac giét
lai khéng ?

Hoac mét dira tré sinh ra trong mot gia
dinh gidu co, ¢6 chic la doi trvdc nd da
ting biét bd thi giup d& moi ngudi hay
khéng ? C6 chac 1a no da tirng clng
dwdng cho nhirng bac thanh thién hay
khéng ?

Chinh cai khoang th&i gian ngan cach lam
cho luat Nghiép Bao tr& nén bi an, kho
thay va kho chép nhan.

Trwdng hop chung ta giup d& ai, ho mang
on, sau nay ho dén on. Cai Nhan Qua nay
dé thay vi don gian. Nhwng déi khi gap ké



vé on, khédng dém xia gi dén chung ta.
Hoéc trwde kia chung ta lam I1& hai nguoi,
ho mang oan thu va tim dip mwu hai
chung ta. Diéu nay c6 vé céng binh va
hop ly v&i tinh chat ctia Nghiép Béo.
Nhwng doéi khi gap nhirng nguwoi dé lvong
tha thw, ho khéng tim cach tra thu.

Nhw vay luat Nghiép Bao cling khéng dwa
vao tam ly vé on hay biét on, oan thu hay
tha thir clia con ngu®i. N6 am tham di con
dwong riéng, mac cho tam ly ctia con
ngudi thay dbi.

Giébng nhw mot tAm gwong bi mat phan
chiéu anh sang. Nguwdi khdng biét vé tdm
guwong & trén cao kia sé phai ngac nhién
tai sao v&i mét ngon den & day, bi ngan
cach nhiéu 1&p vach, lai xuat hién mot
vang sang & bén kia. Ciing vay, khong
thdy dwoc tdm guwong phan chiéu Nghiép
Bao, chung ta sé ngac nhién tai sao moét
nghiép thién ac & day, bi ngan cach baoi



thdi gian va khong gian di biét, lai xuét
hién mét qua bao vui khd & noi khac.

Tam guong twong trung cho BAN THE
TUYET DOI clia vi tru. Tinh chat phan
chiéu ctia gwong twong trwng cho luat
Nghiép Bao. Ngon den twgng trweng cho
nghiép nhan. Vang sang bén kia twong
trrng cho Qua bao, con nhirng I&p vach
twong trwng cho nhirng khoang khéng
gian gan xa. Chiéu cao cta tdm kinh chinh
la chiéu sau tam linh, khéng phai chiéu
cao vat ly.

Khong biét vé tAm gwong Ban Thé nay,
ching ta cang khéng biét gi vé tinh chéat
phan chiéu Nghiép Bao cla né. Birng
trwdc sy khd vui ciia con ngudi, ching ta
khong thé hiéu nguyén nhan ban dau ra
sao. Nhin hanh vi thién ac, chung ta khong
lwdng dwoc két qua sé xuat hién thé nao.
Chi c6 nhirng bac thanh chirng dao vién



man da cé thé thénhap tron ven Ban Thé
Tuyét Dbi, dat dwoc sw hop nhéat véi toan
thé vi tru, méi thay ré tinh chat phan
chiéu cia Nghiép Bao cdng binh hoan
toan.

DPlrc Phat goi kha nang thay ré dwong di
cua nghiép la Thién Nhan Minh. Nhw vay
thién nhan khong phai 1a con mat troi dé
nhin canh vat xa gan cho vui. O’ day,
Thién nhan cé nghia la mét trong nhiéu
kha n&ng clia bac dat dao, cé thé tan
twong sw van hanh cta nghiép trong viéc
tao thanh qué bao vé sau.

"Nhw mét ngwdi trén lau cao tai nga tw
dwdng nhin ngwoi qua lai, cling vay, voi
thién nhan thuan tinh siéu nhién, vi Alahan
thdy ré cac hanh nghiép va qua bao cla
moi nguwoi. Nhirng ké tao thién nghiép sé
sinh vao ché an vui. Nhirng ké tao ac
nghiép sé sinh vao noi dau khé"

Vao trudc thoi ky Dire Phat ra doi, déi voi



An Do, Troi 14 twong trwng cho sy cao ca
nhat trong vi tru. Thé nén Birc Phat ding
tr thién nhan, thién nhi cling c6 nghia la
chi cho kha nang hiéu biét cao nhét cla
bac dat dao. Sau th¢i Baec Phat, trong
Phat giao, khai niém "Tr&i" tréd thanh kém
gia tri nén nhirng ludn ban cho ra doi moét
sb tr mai thich hop hon nhw hué nhan,
phap nhan, Phat nhan.

Lac d6 t thién nhan bj hiéu thdp hon y
nghia ban d4u. That ra, thdi Pirc Phat tai
thé, Phat dung twv Thién nhan la am chi gia
tri cao nhéat khong gi hon.

Néu chuiing ta bat chot hdi mét vi Thanh
dat dao mot diéu chuyén mén nao do, cac
Ngai van cé thé khong biét. Vi sao cac
Ngai khdng biét trong khi kha nang cla
thién nhan la siéu viét va co thé goi la
tuyét dbi ?

That ra Ban Thé co hai tinh chét: tich diét
va thong dat.



Tich diét hoan toan va thong dat hoan
toan.

M6t vi dat dao, tay theo y minh c6 thé an
tru trong tich diét tuyét dbi, va khéng can
phai biét diéu gi, b&i vi dbi v&i ban than
cac ngai, biét hay khéng biét chang cé gi
quan trong. Tuy nhién, khi c6 mot van dé
can tim hiéu d& héa dé chuang sanh, cac
Ngai huwéng vé tinh chat théng dat va lap
trc moi chuyén phoi bay ré rang.

Néu chang ta héi cac Ngai dung vao diéu
da duwoc cac Ngai quan sat trong dinh, cac
ngai sé tra |oi ranh mach. Ngworc lai cac
ngai van chuwa biét.

Do da tirng "quan sat" sw luan hdi cta
nhiéu ngwei, bac dat dao hiéu rd tinh chat
cua Nghiép Bao hon chung ta. Cac ngai
hiéu ré vi sao mét ngudi phai mang than
nir, vi sao mét ngudi dwgec thdng minh, vi
sao mot ngwoi chiu hén kém. Trong doi
sbng, cac Ngai luén ludn can than ting



hanh vi, vi tri tué cac ngai ludn soi sang va
khéng chap nhan mét sy so hé nhd nhét
nao. Ca cudc sbng clia cac ngai la mot
blre tranh dao dirc toan ven. Nhin thay
moi nguwoi tao nghiép thwong xuyén, quay
qua bén phai lam mét viéc bay, quay qua
bén trai néi mot 16i bay, cui xuéng khéi
mot y nght x4u, véi ldng bi man, cac ngai
rat thwong xot vi biét ho sé chju nhiéu bat
hanh & twong lai.

Débi véi bac thanh dat dao, luat Nghiép
Bé&o |a mét sw that hién nhién khéng con
gi phai nghi ng& ban cai. Cac ngai tuyén
bd gidng day vé Nghiép Bao mot cach xac
quyét hung hdn, khién cho chung ta tin
hiéu va biét sbng cudc doi dao dirc hon.
Cac tin d6 clia dao Phat, dao An dd tin
sau vao Luat Nhan Qua Nghiép Bao bai vi
ho dwoc cac gido td day bao rat nhiéu.
Hon niva tinh chat céng binh cla Nghiép
Bao phu hop véi lwong tdm cda con



nguoi.

Tan trong tham tam ai cling cdm thay ké
ac dang bi phat va nguw¢i thién dang dwoc
thwdng. Do d6 véi luat Nghiép Bao, diéu
mong maoi cua ho dwoc dap rng, va lam
ho yén tam du cudc doi cé bat céng, con
nguoi co thién vi. Cudi cung luat Nghiép
B&o sé giai quyét cong binh tat ca.

Chinh vi luat Nghiép Bao phu hop v
lwong tam con ngwoi nén ngay ca nhirng
ngwoi khong cé khuynh huédng tin nguwdng
cling thdm chip nhan sw that hivu cla
Luat Nhan Qua nay. Ho tin c6 mét sw cong
binh am tham chi phoi doi song clia con
nguwoi de nguoi tot s& hwdng duoc nhiéu
may man va ké xau phai chiu nhiéu tai va.
Tuc nglr Anh c6 cau:

"Man reaps what he sowed" (Nguw&i ta gat
nhirng gi minh gieo). Hoac ngudi Viét
Nam néi "O’ hién gép lanh" "Gieo gio gat
b&o"... déu phan anh niém tin sau sac vao



luat Nghiép Bao nay.

Chi c6 hai hang nguw¢i khéng tin Nghiép
Bao, do la ké déc ac khéng mudn tin vi sg
minh phai tra Nghiép Bao sau nay, hai la
ké doi héi phai cé mét sy chirng minh
l6gic, chr ho khéng tin noi cai treec cam
cta ndi tam.

Trong bd phim "Chién tranh gitra cac vi
sao" mot nha bac hoc da day cho hoc tro
dé tré thanh hiép si Reidei phai biét tin
vao cai trwc cam cua ndi tam hon la cai
thdy nghe clia tai mat, vi cé nhirng sw that
ma tai mat khdng nhin thay, chi ¢o cai truc
quan mé&i cam nhan dugc ma thoi.

O day ciing vay, trong khi khoa hoc chwa
da strc chirng minh luat Nghiép Bao, néu
khéng stir dung cai triee cam nay, chung ta
ciing khéng hiéu duwoc sy c6 mét cia luat
Nghiép Bao am thdm chi phbi doi sdng
cua ta trong tirng phut giay nhé nhiém.
M6t mat chung ta ¢d gang di tim sy chirng
minh cho luat Nghiép Bao, mat khac
ching ta cling phai biét dung cai trwc quan
cla ndi tam dé tin hiéu luat ky diéu nay.



Khoa hoc ngay nay con quéa han ché,
chwa thé biét nhiéu vé cac nguyén ly cla
vii tru. Chang ta cé thé chup hinh mét
nguyén t&r, biét gan hét moi hat co ban
cua nguyén t&r, nhwng day chi la mét [anh
vire nhé so véi vo sb quy luat khac. Mot
th&i gian dai nguwdi ta con cho cac dinh
luat cia Newton (1642-1727) |a hoan hao.
DPén khi Einstein (1879-1955) dwa ra
thuyét Twong dbi, moi van dé da khac
han, khoa hoc budc vao mot ky nguyén
m&i, phai dung dén tw duy vé cung trivu
twong lam dién dau cac nha bac hoc
dwong thoi. Trwdc kia Geothe da ca ngoi
Newton bang doan tho:

"Ngay xwa vii tru m& mit ti tam

Nhuwng Thuwong dé bao cé Newton

Thé 1a moi vat tr& nén sang suda trat tu”
Sau nay mét ngudi khac da khéi hai thém
vao :

“Roi quy Satan hién ra bdo: C6 "Einstein”
Thé 1a moi vat lai chim trong béng toi”

V&i Newton, cac ly thuyét vé luat hap dan,
chuyén dong rat cu thé rd rang nhu hai voi



hai la bén. Nhwng véi Einstein, Ly thuyét
vé v tru cue ky trivu twong, bién &o khon
lwong. Vi du nhw 6ng cho rang khong gian
va thoi gian bj thay déi theo nhiéu diéu
kién nhw trong trong, van tc, ti trong...
M6t ngudi di chuyén mét van tée nhw van
tdc anh sang, ho sé cam thay trai qua vai
gi® trong khi cuing luc d6 & Dia cu cadm
thdy da trai qua vai chuc nam. Hoac éng
cho rang khéng gian va thoi gian co lién
hé v&i vat chat cda v tru. Néu khéng con
mot vat chat nao, khdng con mot ngdi sao
nao, thi moi nguoi sé tuwdng van con mét
khoang khéng gian bao la v6 tan, nhwng
6ng cho biét sé chang con c6 khéng gian
va th&i gian nao ca.

Ly thuyét nhw vay qua strc triru twong,
vuot khoi cai tw duy truyén théng ctia con
ngudi von quen véi cac diéu cu thé. Dé
hiéu dworc ly thuyét clia Einstein, cac nha
bac hoc phai st dung nhiéu dén trwc quan
hon la s dung ly ludn théng thwdng cua y
thire.

Nhirng ly ludn cua Einstein mé ra mét



chan tr&i moi mé cho tw duy trong khoa
hoc. Con ngu¢i dwoc lam quen dan véi
nhirng chan ly maéi la, khéng thé dung tai
mat d& nhan biét, ma chi cé thé dung tri
tué trwc quan dé hiéu ma thoi.

Mac du nh& vao Einstein, khoa hoc budc
duwoc mét bwde dai, nhwng dé chirng minh
dwoc dwdng di cia Nghiép Bao, chung ta
cling con phai ch® nhiéu sy phat minh cla
cac thién tai sau nay nira.

Khoa hoc hién nay chwa biét hét tinh chat
cua nao bd v&i hon 10 ty neuron (vao thoi
diém 1991)

Sw phdi hop clia cac neurone dé giai
quyét cac tin hiéu tw duy, su trao dbi chat
mot cach nhip nhang van con 1a bi an.
Hon nira, tinh chat chd quan cia ndo bd
van xa la v&i sy nghién clru khach quan
tr bén ngoai vao. Do dau nao b hinh
thanh mét ban nang séng manh liét, con
ngwdi luén ludn tim cach duy tri sw séng
ctia minh mét cach gay gat. Do dau mot
wéc mudn cla mot nha ngoai cdm cé thé
lam tan may trén troi ?



Nhw Ignatenko, & Ukraines dwa ban tay
l&n bau troi den kit, véi mot tdm niém duy
nhat "May hay tan ra" .Vai phut sau may
tan dan trwédc mat moi ngudi, trdi bat dau
hrng nang.

V6 s6 cac hién twong ngoai cdm lam cac
nha khoa hoc ngac nhién va chuwa thé giai
thich dworc.

ROi cac dia bay (UFO) tv dau bay dén bay
di mét cach ung dung thoai mai véi cac
phuwong phap di chuyén ngoai s hiéu biét
cta nguoi Dia cdu. Lam thé nao ho cé thé
dén day sau khi vuot qua doan dwdng dai
may tram ndm anh sang. (Chom sao Veda
cach 100 nam anh sang. Chom Orion cach
1300 nam)

Téat ca van con la bi n, c6 nghia la khoa
hoc van con nhiéu han ché chwa thé hiéu
duoc. Néu ai dé doi héi phai dung ly luan
cta khoa hoc hém nay dé chirng minh luat
Nghiép Bao nhw mét phwong trinh toan
hoc chat ché, ho sé that vong. Ngay do
con xa Iam. Nha toan hoc L.A.Zadeh vao
nam 1965 da dwa ra ly thuyét TAP MO



(Fuzzy Lozic) dé dwa toan hoc di vao lanh
vwe triru twong. Ly thuyét nay dang dwoc
ap dung vao may vi tinh hién dai dé tao ra
ngwoi may théng minh, va ap dung vao
cac nganh xa héi hoc, ngén nglr hoc, y
hoc, sinh hoc... ttre la nhirng nganh trtru
twong.

C6 thé néi khoa hoc dang di dan vao cac
lanh vuwe trivu twong ngoai céi thay biét cu
thé cla tai mat. Day |a mot khdi diém
dang mirng vi chan ly luén luén rat triru
twong, va noi chan ly toét cung nay, tinh
chét phan chiéu clia nghiép méi hy vong
dwoc hién bay tron ven.

Mudn chirng minh sy that hiru ctia nghiép,
khoa hoc can phai mé rong qua nhiéu lanh
vire khac, da dang hon, trieu twong hon
va phd quat hon. V&i mot tap sach nhé bé
nay, chung téi cé mét tham vong goi y mot
tién trinh cho muc dich chirng minh dé
bang céch két hop véi cac kién thirc s&
dang vé ly thuyet twong dbi cua Einstein,
kién thirc vé v6 thire, trong sinh hoc,

khai niem vé Ban Thé Niét Ban ctia Phat



gido. S hiéu biét va trinh bay cla chuing
t6i qua la qua so dang, don gian va it di,
nhwng hy vong no cling vach ra mét vai tia
sang mong manh nao do, giup con nguoi
tin vao sw that hiru clia luat Nghiép Bao
hon trong khi chd doi sy phat minh vi dai
clia nguoi khac. Du sao trong dém tbi
hoang vu, mét vai tia sang ciing c6 thé lam
vui 16ng khach Itr hanh dang tim vé chan
ly.

*kk

CHUONG 2

KHONG GIAN VAT LY
Khéng gian vat ly [a déi twong dwoc nhan
thire rd rang cta khoa hoc hdm nay. Vé&i
nguoi xwa, khéng gian nay 1a mot thé gidi
nhé bé v&i vom trdi pha 1én mét dat, cac
ngdi sao I4p lanh vao ban dém, anh trang
treo nghiéng nghiéng va anh mat troi ryc
ro.
HO6m nay khéng gian la ca mét vi tru bao



la v&i vo sb thién thé tap hop thanh thién
ha. Mat tr&i cia chung ta la mét ngdi sao
nhé bé nam trong mot thién ha co tén la
Ngan ha.

Vé&i sw quan sat theo diéu kién cla trai
dat, thoi gian c6 mot hé thdng can ban la
giay phut gio. Bon vi do thoi gian dwoc 1y
theo vong quay cla trai dat, hodc séng
giao déng cua cac nguyén tc.

Vé&i mét hé théng khéng gian thoi gian
nay, moi qui luat vat ly dang dwgc kham
pha dan dan t&i tirng electron dién tir va
t&i nhirng hat birc xa vé cung nhé hon
nira.

Céc tau ngam lang thang dwéi bién dé tim
hiéu thé gi¢i dai dwong. Cac mii khoan do
vao long dat tim hiéu cau tao dia chat. Cac
tAm kinh thién van hwéng vao vii tru ménh
mong dé tim hiéu thién thé xa xam. Cac
kinh hién vi dién tlr dang dot pha vao thé
gi®i vi mé ctia cau tric nguyén tor.

Céc nguyén tac vé chuyén dong dwoc tim
hiéu kha rd rang (trr nguyén tac chuyén
dong cua cac UFO) du cho con nguoi



thwc hién cac chuyén bay ra khdi trong
trwéng cla trai dat.

M@i trwéng sinh thai ctia Dia cau dwoc
theo d&i chat ché dé con ngudi co thé
phat hién ra tirng bién ddi nhé nhéat. Cac
séng dién t& pha trum ca méat d4t dé lam
phwong tién thong tin khap noi. May vi
tinh da co6 thé thwe hién nhirng tinh toan
vO cung phure tap va ngwdi ta dang ra suc
tim kiém tri tué nhan tao. Nhirng bénh nan
y nhw ung thw, AIDS dwoc hiéu thau toi
tirng dwong to ké téc (thye ra duwdng to
ké téc qua I&n) va viéc tim cach chira tri
cho hiéu qua chi 1a van dé thoi gian. Tia
laser xam nhap vao moi nganh nghé lam
tang thém hiéu qua.

Khoa hoc phat trién véi tbc dd chong mat.
Va toi 4c ciing chay dua véi tbc d6 twong
duwong.

Khép noi, con ngwdi van tiép tuc lra dao,
giét hai, chia ré, thu han Ian nhau khéng
giam bt chat ndo. Phwong tién vé vi khi,
lién lac lam cho ké khiing bd gia tdng mirc
dd pha hoai nguy hiém hon. Strc tan pha



clia chién tranh dir doi hon.

Nhirng diéu ma khoa hoc tim thay noi
khéng gian vat ly nay khong giup ich gi
cho con nguw&i cai tao dao dirc cua ho!
V&i hinh hoc Euclide va vat ly hoc Newton,
khong glan nay kha 6n dinh, ngay ngan,
don gian. Hai dworng thang song song sé
khéng bao gi® giao nhau. Lwc hip dan tuy
thudc vao khéi lwong vat thé, khoang cach
va v&i hang s6 K. Ba ngay & trai dat ciing
gibng nhw ba ngay & mét ngdi sao xa xam
nao do.

Nhwng voi Einstein, khéng gian va thoi
gian bi bién dang mét cach ky cuc theo
cac diéu kién. Vi du & mét thién thé ma
mat do trong trwdng cao hon, nghia la mot
ngwdi nang 50 kg & Dia ciu, sé nang ca ty
ky & do, thi thoi gian va khdong gian khéng
giébng nhw & Pia cau.

Chuyén nay giébng nhw chuyén cb tich Tw
Thtre lac vao dong tién vai nam dén khi tr&
lai tran gian thi & day da trdi qua vai chuc
nam roi.

Khoang cach ciing bj thay dbi twong tuw.



Mot vat dai ba mét & Dia cau, cé thé chi
con vai phan & thién thé kia.

Hoac van téc ciing lam thay déi thdi gian
va khéng gian. V&i van téc gan bang van
tdc anh sang, vat thé con lai phan nira
chiéu dai & qua dat, va thoi gian duong
nhw chi vai gid, trong khi & qua dat vai
muwoi nam.

Mot sw bién db6i noi nay déu c6 anh huéng
dén toan thé v try, du rat it. Vi ca v try Ia
sw td hop cau thanh chat ché bdi toan bd
vat chét - nang lvong - khdng gian -thoi
gian. Néu khéng co vat chét thi khéng co
cai khoang khéng ménh mong kia. chung
ta dirng nghi don gian khéng gian tc la
khong cé gi, khéng bi anh hwdng béi
khéng co diéu gi. Trai lai khéng gian la cai
dwoc tao thanh bdi vat chét.

Vé&i cAu trdc cla cac thién thé nhw hién
nay thi khéng gian la nhw khoang khéng
bay gi®. Néu cac thién thé co chu trac
khac han, gén hon, xa hon hinh dang la
lung hon thi khéng gian sé bién ddi ky cuc
hon. Nhwng ky cuc nhu thé nao thi hay



doi tinh toan.

Mot xac thu vat bi muc riva, tan hoai, mét
dan dudng nhw khéng c6 anh huwéng gi
dén toan nhan loai dang nhén nho sinh
sbng va gianh giat. That ra né da thai vao
khéng khi nhiéu thanh phan méi la do céac
vi khuén tao ra trong khi gdm nh&m xac
chét. Anh hwéng cla cac khi thai d6 tuy
nhé nhwng ciing gép phan lam bién dbi
mai trreong.

M6t ngudi bi giét hinh nhw khéng anh
hwdng gi dén toan trai dat dang tinh bo &n
uéng huéng thu. Nhwng dang sau do la
su thay dbi Ion lao cho gia dinh than
quyén. Nguoi vo cé thé sé tai gia. Con cai
c6 thé s& hw hdng va xa hoi thém nhiéu
nguy hiém.

Piéu ching ta quan tdm 1a chinh noi
khong gian vat ly nay, moi ngudi gay 1y
nghiép nhan va nhan lay qua. Nhung
ching ta khéng thé tim thiy dwéng di cla
Nghiép Bao noi day vi s ngan cach cua
thoi gian va khéng gian

Vi du, mét tén cwdp giét ngwdi va trdn



dwoc sy diéu tra cia phap luat, mudi ndm
sau y lai xe qua déc nui, tay lai bi tudt bc,
xe khéng thé gitr phwong huéng da lao
xubng vuec tham.

C6 thé suy luan vién véng rang sau cai
chét clia nan nhan, ngudi vo tdo tan nudi
cho con an hoc, nhung khong du swre, da
cho nguwoi con di hoc nghe o xa. Nguoi
con nay vé sau cé nhiéu ban bé va mét
trong nhirng ngwoi ban doé la tho sira xe
hoi. Vao lan gid thir mwdi clia ngwdi cha
minh, ngwdi con da mdi ban bé dén du
tiéc. Vi voi vang lo di dw dam gio, nguoi
tho may da lap khdng ky volant cho dung
chiéc xe cua tén giét nguoi ngay xwa. Khi
leo Ién doc nui, t&n nay nhan Iy qua bao
Hoac vién vong hon, vi du nhw 6ng Binh
da b thi mot sb tidn Ion dé dap con
dwong trong lang réi dng chét, sinh qua
mot qudc gia khac. Nho con dwdng d6 doi
sbng trong lang dé dang hon. Nhiéu dia
tré trong lang dwoc an hoc t&i noi toi
chdn. M6t trong nhirng dira tré doé di du
hoc, tré thanh giao sw day cho 6ng Binh



(Idc nay con tré). Nhé vi giao sw dum boc,
éng Dinh & kiép nay thanh céng I&n lao.
Cé thé I1a nghiép da di theo con du@ng
ngoan ngoéo do dé déen duoc qua bao.
Nhwng néu di tim Nghiép Bao theo khong
gian vat ly nay, thi ching ta sé bbi rbi vi
mdi trwedng hop déu cé dwong di riéng,
khéng trwedng hop nao giong tredong hep
nao. Khé hon nira la s anh hwéng lan
truyén dan dén khi ngwdi tao nhan da sinh
qua kiép khac ma van nhan dwoc anh
hwdng do chinh minh d4 tao nén tw kiép
trdc. Lam sao kiém soat dwoc mot nguodi
sé& tai sinh vé dau, trong khi khoa hoc
chwa cé loai may do tai sinh nay.

Ho&c nhw anh Khai hoc rt gidi toan nho
mét vi gido sw am twdng toan hoc day dé.
Chinh vi giao sw nay gidi toan nh¢ vao
mot sb sach dwoc soan rat cong phu.
Khéng ng® rang cac sach do 1a do Khai
soan tw kiép truéc.

C6 nhirng trwdng hop phai qua ca tram
trung gian, nguwoi ta méi hwéng duoc
thanh qua cua minh. Tim dwong di cla



nghiép trong trwdng hgp nay that khéng
don gian.

C6 nhirng diéu dwoc xem |a may man hay
rdi ro. Ky thwe, né hoan toan la két qua
ctia mot nghiép tr trvdc. Anh hwéng cla
nghiép do di lang thang trong khong gian
vat ly (cudc song thure tai) qua nhiéu trung
gian, cubi cung gap lai nguwoi da tao ra no.
Tac gia Kim Dung chuyén viét cac truyén
v® hiép ctia Trung Hoa, ngu®i ma tén tudi
vang Itrng khap thé giéi vi tinh triét Iy sau
thdm chra dwng trong tac pham, da tam
dac loai Nghiép Bao co tac dung truc tiep
ngay trong cudc song thure tai nay. Cac tac
pham ctia 6ng déu cd modt cau truc chat
ché& vé Nhan Qua. Ong khong bé st mét
hanh vi thién ac nao ma khéng noi dén
qua bao cla né.

Thach pha Thién hy sinh an gium chao lap
bat cho cac déng dao vé 1am, ai cling nghi
chao co6 doc, nén vo tinh dwoc tang cong
lwe 1&n nhiéu 1an (Hiép Khach Hanh).

Tay Doc Au Dwong Phong vi tam niém
doc ac nén cubi cung tré thanh nguoi



dién. Nhwng trong khi dién,b6ng tré nén
hién lanh tét bung, va cudi cung 6ng tinh
lai, chét trong han hoan.

Quach Tinh giup cho Thanh Cat Tw Han
xam chiém khap noi, cudi cung phai tw t
vi gitr khdng dugc thanh Twong Dwong
trwdc quan ddi cia nha Nguyén (V6 Lam
Ngi Ba)

Toan bd nhitng tac phdm clia Kim Dung
déu khong bi so hé vé Nghiép Bao. Tuy
nhién 6ng thich chirng minh loai Nghiép
B&o cu thé, dé thdy dwoc anh hwéng cia
nghiép dwa dén qua bao nhw thé nao ngay
trong cuéc doi cua nhan vat.

D7 nhién la dwdng di cia nghiép trong
khéng gian vat ly nay khéng phai |a cbt 16i
cua luat Nghiép Bao vi n6 khéng di theo
mot quy luat nao. D6i khi ching ta thdy no
c6 tinh may rui. Vi nhw viéc ma nguoi the
may vi véi vang di an gid da rap cai volant
khéng ky cho tén cuwdp, sw kién nay gidng
nhw v6 tinh hén xui vay thoi chtr khéng co
vé chac chan, Nhwng chinh strc manh
Nghiép Bao trong vé hinh d rap ndi cac



su kién lai, d& cho tén cwép nhat dinh phai
dwa xe dén stra vao lan gié thir muwdi cla
nan nhan cua y.

Nhw vay trong khéng gian vat ly nay,
ching ta c6 thé quan sat anh hwéng cla
nghiép di dan dén quéa bao nhw thé nao,
nhwng chung ta van khéng thé "thay" ban
chét cda luat Nghiép Bao & dau vi luat
Nghiép Bao 1a mét tinh chat clia Ban Thé
Tuyét DBbi. Chi nhirng vi thanh siéu pham
da chirng dat Ban Thé ma&i “nam” duoc
quy luat nay mét cach twdng tan ma thai.
Tuy nhién, vi tru vat ly nay 1a bé ngoai cla
Ban Thé. Vi tru vat ly khéng tach roi voi
Ban Thé. Chung ta c6 thé vi Ban Thé nhuw
gbc cay ma vi tru vat ly gibng nhw 1a hoa
trai muon mau muoén vé. Du cho vi tru cé
ngan sai muén khac nhung déu quy déng
& Ban Thé. Chiing ta c6 thé vi Ban Thé
nhw béng dén ma vii tru vat ly gibng nhw
anh sang qua lang kinh nhiéu mau. Anh
sang tuy nhiéu mau sac nhwng déu quy
ddng tai béng dén. Ciing vay, cac hién
twong cua vi tru vat ly sinh sinh hoéa héa



v0 cling tan nhung déu chung dong & Ban
Thé. Chinh trong Ban Thé nay luat Nghlep
B&o hinh thanh va chi phbi doi séng cla
moi ngudi trong thé gidi vat ly. Strc manh
cua luat Nghiép Bao v6 cung to Ion du
chung ta khéng thé tréng thay bang mat
thwdng.

Trong thé gidi vat ly, anh hwédng ciia mot
nghiép nhan di ngoan ngoeo lang thang
qua trung gian nguwoi nay dén nguo’l khac
roi giong nhuw vé tinh, gap lai tac gia da tao
ra nghiép ban diu dé dem cho tac gia
niém vui hay ndi khd. Néu quan sat trén
thé gidi hién twong, chang ta thdy dwong
di c6 vé mong lung, hén xui, nhwng tai sao
nd ludn ludn gap lai tac gia. That ra trong
vé hinh, luat Nghiép Bao trong Ban Thé
chi phéi mét cach khéng so hé.

M6t tay budn ma tuy bi bat, bj két an
chung than. Theo luat phap, y da nhan lay
hau qua cua tdi 16i minh mdt cach thda
dang. Nhwng anh hwéng cua nghiép chuwa
budng tha y. Sau khi chét y sinh vao mét
gia dinh c6 cha me la nhirng ké nghién



ngap ma tdy nam trong dwdng day budn
lau cla y tr kiép trwdc. Cha me y pham toi
r&i bi giam. Y tr& thanh ké 1éu 1dng, sa vao
ma tuy, di cwdp giat va bi ban chét. Chua
hét, nhiéu doi sau niva, cai nghiép ma tuy
van deo dudi y, y tiép tuc sinh vao nhirng
méi trwedng chung quanh nhiéu nguoi
nghién ngap. Cai sa doa ma y gieo rac cho
ké khac da tré thanh mang nhén quén I4y
y trong nhiéu kiép luan hbi.

Nhw vay cai ban an cia luat phap danh
cho ké pham t6i khéng phan anh dwoc cai
qua bao cua luat Nghiép Bao. Luat nay co
dwong di riéng ma luat phap xa hdi chi la
mot khia canh nhé cta né. Ké vao tu chwa
phai la da tra xong moi mén ng trudc kia.
Vi du mét tay Itra dao bi bat di tu. Nhirng
doi sau y ludn ludn roi vao tinh trang
nghéo ting thiéu thén va bi Ilra gat lién
tuc.

Trong subt mot cudc doi, chung ta da tao
nén vo sb nghiép bang y nghi, 1o néi va
viéc lam. Ca may ty ngwdi ciing nhu vay.
Téat ca tao nén mdt anh hwéng ctia nghiép



lan di khdp mudi phwong bén huédng gieo
xen chang chit 1dn nhau ma khéng cé cai
nao 1an 16n véi cai nao. Néu dwa vao may
tinh dé giai ma, co 1& day 1a mot bai tinh
cwe ky thu vi va phiee tap. Khoa hoc dang
don hét stec minh @é tim hiéu cho hét moi
quy luat cia khong gian vat ly nay. Cac
quy luét & day co6 tinh cach khach quan. Y
mudn cla con ngudi khdng thé 1am thay
dbi cac quy luat nay. Nhw cd cay co
khuynh huwéng hwéng vé anh sang. Ching
ta c6 thé chat dit ngon cay, hodc bé udn
ngon cay di vao béng tdi, nhwng rbi sé co
nhirng chdi khac vwon ra anh sang.
Chung ta chi tac dong moét cach hinh thire
chir khéng thé thay dbi quy luat dé.

Cac nha khoa hoc di tim quy luat ctia Virus
gay bénh tat dé tuy theo d6 tim cach chiva
tri. Néu chwa nam virng qui luat, sw chira
tri khéng hiéu qua, co khi con nguy hiém.
M6t chét kich thich tb steroid tlr ngoai duwa
vao co thé gay nén hwng phan nhat thoi,
nhwng sé gay tac hai vé sau.

Nguyén ly bao toan déng lvogng la co s&



cho may bay phan Iyc, theo do, khi héa
tién phun ra phia sau mot khoi lwong vat
chét vai van téc 1on, thi ban than hda tién
sé& di chuyén vé phia trudc véi mot van toc
twong &ng. Hién nay nguyén tac nay la
cao nhét vé phuwong phap di chuyén cla
nguwdi Dia cau. Con cac dia bay thi cé
phwong phap khac rat la ma ching ta
chwa biét.

Cac kinh hién vi véi tia quét dién tor d3
giip con nguoi di vao thé gisi vi mé, co
thé thay dwoc hinh anh nguyén t&r, hoat
déng cla té bao, va tr dé, ho biét rd hon
nhirng quy luat chwa dworc biét.

Con nguw¢i chi cé kham pha cac quy luat
cua vi tru va tim cach ap dung co lgi cho
minh. Cac quy luat nay tdn tai khach quan
ngoai y muén ctia con ngwdi. Chinh vi tinh
khach quan nay ma khoa hoc duoc dé
cao. Nguoi ta khéng dung quyén luc dé
thay déi dwoc sy that ctia vi tru, quy luat
cla xa hoi, ngwdi ta khdng thé dung cac ly
thuyét vé tin ngwdng, dang phai... dé che
l4p chan ly. Cudi cung Khoa hoc sé kham



pha, giai dap tat ca va ai di nguoc voi
khoa hoc sé bi dao thai khéng thwong tiéc.
D3 dén thoi ky ma cac nha hoat dong tén
gido khéng duwoc quyén thiéu kién thire
khoa hoc. Hau hét cac triét ly ton gido déu
c6 tudi tr may nghin nam trwwde. Cac tin
dd déu tw man cho rang tén gido ctia minh
la chan ly, du thdi gian co tréi mai, khoa
hoc cd tién bd dén dau thi cac gido ly, gido
diéu cla tdn gido ho van bét bién.

Quan niém tw méan, doc tén, cb chap nay
hoan toan bét loi cho con nguw®i mudn tim
chan ly tbi thwong.

Con duwong khéng co ich lgi cho ké khéng
mudn di. Anh sang khéng cé ich lgi cho ké
khéng mudn nhin thdy. Ciing vay, chan ly
khéng giup gi dwoc cho ké tw chén minh
trong nhirng niém tin lac hau.

Néu chung ta héi cac tin db clia cac ton
giao, ho sé luén ludbn cho con duwdng cla
ho 1a hon hét. Ngay trong dao Phat, méi
hé phai déu cho minh Ia cao hon hét va
ché bai cac hé phai khac. Cubn "Hanh
trinh qua phwong Bong" gan day da néu



ra viéc nay rat rd. C4ac tu s dé danh nhiéu
thi gi& da kich nhau hon la lo tu hanh that
Sw.

Mudn tim dwoc chan ly dich thwe, ching
ta phai c&i bé moi thanh kién tir truwde.
Pwng vi chap nga dé roi ludn ludn cho
nhirng cai gi lién hé v&i minh déu tbt dep
ca nhu y kién cla toi, hé phai cua téi, tén
gido cla toi, chi thuyét cta téi... Chan ly
khéng lién quan dén nhirng cai toi nay.
Dwrc Phat day moi ngwdi phai cé tinh than
hoai nghi khi di tim 1€ that. Khéng nén tin
bat c& diéu gi du d6 la do truyén théng dé
lai, do ngu®i khac truyén dat, do nguoi
kha kinh ndi ra, do y riéng minh chap
nhan. Chung ta phai biét hoai nghi trong
khiém ha. Hoai nghi tat ca ké ca y nghi
cua chinh minh. Khdng nén hoai nghiy
nghi cda nguwoi khac nhwng lai ca tin vao y
nghi cda minh.

Cac nha hoat déng ton giao trong thoi dai
khoa hoc tién bd hdm nay cang phai biét
hoai nghi hon nira. Nhirng tv twéng,
nhirng gido ly dwoc gidng day tr xwa dén



gi®& c6 vé hop ly, nhwng néu duoc suy xét
k§ hon,van co thé bdc 16 nhiéu sai lam I&n
lao.

"Nhirng gi gido chu t6i da day, thay téi da
gilr gin, la luén ludén dung". Tw twdng bao
thu nay khoéng thich hop cho xa héi loai
ngwoi cla thdi dai hdm nay.

Chan ly la sy khach quan khéng tuy thuéc
vao y mudn ctia méi nguwdi. Qua tin vao y
nght cua cai t6i, ching ta sé r&i xa chan ly.
Tinh khach quan cia vi tru vat ly cang
khién ching ta phai r&i bd nhivng thién
chap chi quan cGia minh néu muén hiéu
dworc sw that.

Ai cling n6i minh di tim chan ly, séng voi
chan ly. Nha khoa hoc néi nhw thé va nha
dao hoc cling néi nhw thé. Néu cung di tim
chan ly thi &t phai c6 ngay gdp nhau. Nha
dao hoc phai c6 tinh than, cé hiéu biét vé
khoa hoc, cling nhw nha khoa hoc phai
biét nhirng van dé cua dao gido. Déi khi
tinh than cla tén gido goi y nhiéu van dé
cho khoa hoc. Vi du nhw dao Phat da twng
noi dén vo sb thé gidi trong v tru. Va



ngwoc lai khoa hoc cling giup cho nha
hoat dong ton giao bét di vao mé tin,
cudng tin. Nhiéu ngudi da e ngai vé sau
nay, sw bao ddng khéng bat nguén tr cac
td chirc thuan tay chinh tri ma lai bat
ngudn tir cac tén gido c6 khuynh hwéng
cudng tin.

Tom lai khéng gian vat ly nay co tinh
khach quan va twong dbi. Nhirng qui luat
ctia né khéng phu thudc vao y mudn cla
con nguoi. Dong thei tinh chat ciia khong
gian, thoi gian, khdi lwong...bi thay dbi
theo nhiéu diéu kién. Trong khéng gian
nay con ngwdi tao nghiép va nhan lay qua
bao. Nhirng nghiép do con ngw¢i tao ra da
gay anh hwéng vao trong cudc ddi va anh
hwdng do lan di mai cho dén khi né gap lai
tac gid da tao ra né va dem dén cho tac
gid niém vui hay ndi khd mét cach twong
xwng.

Tuy nhién khéng gian nay khong phai la
duy nhét trong v tru. N6 chi la hién twong
cta Ban Thé va moi sy van dong sinh hoa
cla né déu xuat phat tlr nhirng quy luat bi



mat tr Ban Thé. Ngay ca mét anh huéng
cua nghiép di lang thang trong cubc doi
cling khéng phai tw phat ngau nhién, no
ludn ludn chiju sw chi phdi ctia Nghiép Bao
tlr Ban Thé.

CHUONG 3

KHONG GIAN TAM LINH
Cau chuyén nay duoc hoa thwong Thién
Tam ké va chung ti da tirng thuat lai
trong cudn "Luan vé Nhan Qua".
C6 i tré chan trau, IUa trau vé ngang qua
bd dat. Chot mot dira trong dam nga 1an
ra gidy dua la hét tham thiét. Nhirng dra
tré khac so hai chay dén gitr tay, git chan
no lai. Nhwng no van gao thét dir doi. Qua
mot luc lau thi né mai thdi lam div, nhuwng
khdp ngudi né nhiéu vét chay xém. Khi
dwoc hdi nguyén do, né ké rang khi di dén
bd dat, chot né thay hién ra mot cdng
thanh |&n bén trong I(ra chay rirng rwc. N6
bédng cam thay kinh hoang tét d6. Nhwng
lién khi d6 nhw c6 strc manh vé hinh cudn
hat né bay vao bén trong dé bj thiéu dbt



dau dén vo cung. Va bay gi& thi thanh Itra
da bién méat, moi chuyén tré lai binh
thuwéng vdi cai bo dat, canh déng, dan
trau va Il ban, nhung da thit con vét chay
xém va ndi s¢' hai con dé lai dw am.

Cai thanh Itra c6 that hay chi la ao twdng ?
Néu khong that chi 1a do twéng cla thang
bé thi tai sao vét chay xém xuét hién ?
Néu that thi tai sao nhirng dra ban cua
thang bé khéng thay ?

Dwng trén l1ap trwdng cua khdong gian vat
ly, ching ta sé khéng bao gi& du strc giai
thich hién twong ky la nay ciing nhu vé sé
hién twong ky la khac da va dang xay ra
khap noi.

That ra khéng gian vat ly khéng phai la coi
khéng gian duy nhét cla vii tru. Cao hon
khong gian vat ly con c6 khéng gian tam
linh v&i nhi’ng quy luat hoan toan mai la
ma tai mat con ngudi khong thé biét duorc.
Hau hét cac tén gido déu chu trong vao
thé gi&i tam linh nay v&i niém tin va thém
that cac phéng doan, cac tuwéng twong vo
cung hap dan.



Khoa hoc c6 thé dat chan dén mat trang,
nhwng chwa co thé dat chan dén thé gioi
tam linh nay. Vi thé day ciing 1a méi
trwdng hoat dong tw do cho cac nha than
bi. Ho t6 diém di chuyén than thoai vao
khéng gian nay dé thu hat tin d6 véi mot ly
|& don gidn: Khoa hoc khdng thé biét
duwoc!

DPiéu may méan cho ching ta hém nay Ia
khoa hoc da nhin nhan sw that hiru cua
cac hién twong ngoai cdm nhw than giao
cach cam, thoi mién, tién tri, chira bénh
bang strc manh tinh than, khinh than... va
dang tim chia khéa dé di vao tim hiéu sau
xa cac van dé nay. S nghién ciru khach
quan cla khoa hoc sé tra lai cho thé gioi
tam linh dung vé&i ban chat cta né. Khéng
t6 diém cho né qua sirc ciu ky than bi,
cling khéng phd nhan né mét cach vo
doan can cot.

Cac sinh vat, 96m ca déng vat va thuyc vat
déu c6 ban nang sinh tén. Ban nang nay 1a
khuynh hwéng tw duy tri sw sdng cda
chinh minh va truyén lai noi gibng cda



minh lau dai vé sau. Cay c6 khuynh
hwéng moc ré di tim nguén thirc &n trong
long dat nhw nwéc, chat dam, chat
khoang... L& vwon vé anh sang dé thuc
hién sw quang hop, hap thai cac thanh
phan trong khéng khi... Réi chiing hoac
két trai roi hat dé cay con moc Ién, hoac
hat bay theo gi6 dén ving dat khac, hodc
ré ludn trong dat di xa dé moc nén cay
moi.

Céc loai dong vat thi khéng bam ré, ding
mot chd ma linh ddng hon, di chuyén to
noi nay sang noi khac dé tim thire an.
Chung chia thanh hai gibng cai va dyc. Sw
phdi hop gitra hai glong nay san sinh ra
céac loai con dé ndi tiép noi gibng. Mot vai
déng vat lwdng tinh thi cling cé cach sinh
san thich hop.

Khac v&i cac may moc xe ¢ vo tri vo giac
khéng ¢é ban ndng sinh ton, phai do con
nguoi didu khién méi hoat ddng, con cac
sinh vat thi tw cé moét khuynh hwéng manh
liét duy tri sy séng. Khuynh huwéng dé an
d4u trong cac gen cla té bao, cu thé 13



chudi DNA hinh xo0én (Desoxyribo Nucleic
Acid) Céac nha khoa hoc khang dinh rang
khéng c6 hai sinh vat hoan toan gidng
nhau vé phan tir DNA. Cac nha t6i pham
hoc da dwa vao tinh chat nay dé truy tim
thi pham mét cach chinh xac khi chi cé
mdt mau téc, it mau, da, tinh dich con sét
lai noi hién trwedng.

Céac gen c6 mét cau trdc phan t&r cuc ky
phirc tap ma khoa hoc van dang lan mo
tim hiéu dan dan. Chinh cac gen nay qui
dinh mot sinh vat sé& phat trién nhw thé
nao, sé cé mét hinh dang tinh tinh strc
khoé sé ra sao. Nguw&i ta con mo wdc viéc
xen vao thay dbi cac gen dé dé udn nan
sy phat trién cla sinh vat theo y muén. Ho
sé tao ra cac con nguw®i hoan hao hon.
Hién nay mét sé nha sinh hoc da cay gen
nguwoi vao gia stc dé cac con vat nay tiét
ra cac duwoc chét hiém trong stva. Tinh
luyén stra nguwoi ta thu dwgrc cac dwoc
chat quan trong, dat tién, can thiét trong y
hoc. Nguwdi ta con cy gen dé tao ra cay
c6 than vudng thay vi tron dé khi xé gb d&



phai bé phi van bia. Nhirng bénh tat cé
lién quan dén gen sé dwoc chinh lai dé
chira lanh.

Bi mat cha sy séng dang dan dan hién rd
trwdre sw thanh twu cta khoa hoc.

Ban nang sinh ton cling xuat phat to cac
gen bé nhé nhwng cé cAu truc phirc tap
nay. Mét diéu vo cung quan trong niva bi
bd quén 1a chinh cai ban nang sinh tén
cua sinh vat da tao thanh vung khéng gian
tam linh cho chinh sinh vat dé.

Bét cr sinh vat nao, du la dong vat hay
thwe vat, hé c6 ban nang sinh tén déu tw
tao thanh mét vung khéng gian tadm linh
chung quanh minh. Vung khéng gian tam
linh nay dang dwoc cac nha khoa hoc goi
la trdng cua sinh hoc (bio-field). Khoa
hoc biét rd vé tir trwong, chua rd 1am vé
trong trwdng,vé mai trwdng chan khéng,
trwdng hap dan (trwong hap dan & khoang
cach gan thi thanh trong trwdng, & khoang
cach xa goi la trwérng hap dan) méi trudng
lan truyén am thanh, anh sang. Nhwng con
vO cung xa la v&i treong khdng gian tam



linh xuat phat tir ban ndng sinh tén nay.
Chinh trwérng khéng gian tam linh 1a vién
anh twoi dep cho nén van minh cla con
nguoi & twong lai. Nhiéu nha khoa hoc d3
cam nhan rdng nén van minh twong lai
cla con ngudi khéng phai [a nén van minh
vat ly ma chinh 1a nén van minh tam linh.
Chung téi dung tr “vung khéng gian tam
linh “ xu4t phat t&r ban nang sinh tén dé chi
mot pham tru khac han v&i coi gioi siéu
hinh .

Theo cac ton giao, ngoai khong gian vat ly
nay, va tru con c6 coi gidi siéu hinh thién
dwdng, dia nguc... cac cdi gi¢i siéu hinh
do ton tai mot cach khach quan gibng nhw
khéng gian vat ly chira dwng nhiéu sinh
vat cao cAp nhw cac vj trdvi, cac vi than
linh, cac loai quy s, yéu ma... Co khi co
cd lau dai, cung dién, hoa cd. O day
chung ta chwa dé cap dén loai hinh nay,
chi n6i dén mot vaung khéng gian tam linh
hoan toan chti quan ctia mdi sinh vat dang
duwoc cac nha khoa hoc quan tam va goi la
Trwdng cua Sinh hoc. Chinh cai Khéng



Gian Tam Linh chd quan nay mai la ctra
ngd dé tiép xuc véi cac cdi gidi vo hinh
khac trong vii tru chir khéng phai bang cac
phwong tién vat ly thong thuong.

Khéc v&i khong gian vat ly ton tai mot
cach khach quan v&i nhirng quy luat tw
nhién van dong khéng phu thudc vao y
mudn cta con nguoi, & day khéng gian
tadm linh co tinh cwe ky chu quan, hoat
dong 1é thudc vao moi ngudi (hay noi rong
hon la méi sinh vat) véi nhirng quy luat la
lung dbi v&i cac quy luat vat ly hién co.
Vung khéng gian nay c6 hao quang riéng
cua no.

Nam 1939, S.D.Kirlian ky sw dién tlr tai ba
& thanh phd Krasnoda cla Lién X6, phat
minh may chup hao quang.

M6t hém trong mot bénh vién, anh diéu
khién mot may phat tan sé cao. Béng
nhién anh nhan xét rdng sw phéng dién
gilra Ibng ban tay anh va dién cwc cla
may phat hoan toan khéng gidéng sw
phong dién gilra cwdm tay va dién cyc do.
C6 céi gi sai biét vé dién thé gilra hai ving



co thé chi cach nhau khéng day mot tac.
Tai sao? D6 1a cai gi? Tét nhat 1a chup ghi
lai hién twong la thwong d6. Nhwng lam
thé nao bay gi®? Vi nhw thuong 1& néu
chiéu anh sang binh thwong vao cho sang
dé chup thi khéng con thay rd tia dién
phong ra nira!

Sau mét thoi gian loay hoay, Kirlian quyét
dinh chup hién twgng phong dién do béng
mot cach khac, khédng can dung may anh
thong thwdng niva.

Kirlian sang tao moét thiét bi méi dé chup
nhw sau: Trén ban dat moét tAm Ebonic
dung dé céach dién. Trén tAm Ebonic d6 1a
mot dién cwc bang kim loai va trén tdm
dién cwc do 1a mot tAm kinh anh.

Kirlian ding trén mot tAm tham con dé
cach dién khéi nén nha, roi ndi dién cuwc
thr hai vao lwng ban tay. Con long ban tay
éng ép chat vao tdm kinh anh. Ong goi
anh tho tré dén giup, bdo anh tho dong
cau giao dé dong dién cao tan chay qua
ban tay 6ng. Nguwoi tho tré hoang so,
nhwng réi cling déng cau chi va sau do tat



mach.

Ho rira tAm kinh anh: Ho thay mét hinh
anh tuy khong rd nét Idm, nhwng du sao
cling c6 béng dang cua ban tay va trén
cac ngon tay hién rd cac long xwong
trdng. TAt nhién day khéng phai la birc
anh Renghen. Day la mét cai hoan toan
m&i, mot hinh anh cta déi twong sinh hoc
trong mot dién trwéng tan sb cao.

Mot chiéc la dat trong may Kirlian hién ra
nhw cd mot thé gioi diém sang. Xung
quanh, chiéc la ngudi ta thay nhivng tia
ICba Nnhd mau ngoc lam, mau da cam, phat
ra tie trung tam va di xa theo nhirng kinh
xac dinh. Mot ngdn tay hién ra nhw ca mot
blrc tranh, mét ban d6 chi tiét gébm cac
diém, dworng, cac hd anh sang, cac hd
ICra.

Sau do Kirlian va vgr 6ng da nghién ctru
mot cai may tbi tan hon va da chup duoc
hao quang cua moi sinh vat. Hao quang
nay bwdc dau cho biét vé tinh trang strc
khée cla cac sinh vat. Sau dé hao quang
con cho tat ca tam trang ctia moi sinh vat.



Khi strc khée hoac tdm trang thay dbi, hao
quang bi thay dbi theo.

Cac nha dao hoc Béng Phwong da noi
nhiéu vé hao quang cua co thé. Theo ho,
cac vi Thanh cé hao quang chdi sang rét
xa, con cac ké pham tuc cé mét hao
quang tdi tdm nho bé. Bay gi® qua phat
minh cda Kirlian, hao quang nay dang
dwoc thady bang méat thworng ctia moi
ngwoi. Vung khéng gian tam linh dang
dwoc vén blrc man bi mat mét it. (Xem
thém & “Cac Lat Ma hoa than")

Con wrng dung cua Trwong khéng gian
tam linh nay thi sy that da lam kinh ngac
moi nguwdi. N6 ¢o tinh chl quan triét dé.
V&i ngudi cd nang lyc tam linh manh
(trwdng khdng gian tam linh réng hon, cé
mat do day d&c hon), ¢ thé dung y muédn
cua minh thwc hién mét hanh dong phi
thwdng pha v& quy luéat vat ly nao gio.
Uri Geller (gbc Do Thai) véi y mudn cla
minh, 6ng lam cho cac vat bang kim loai
cong lai, lam cho déng hd Big Ben ding
lai chi bang cach “nhin” ching ma théi.



Ermolaiev (Lién X&) c6 thé bay cach mat
d4t 60cm. Hoac 6ng dwa tay vé phia
ngwdi khac, khong cham dén ho, lam cho
nguoi do bay 18n khdi méat dat.

Djuna (Grudia, Li&én X&) cé thé dung dbi
ban tay dé& chan va chira bénh. Két qua
lam gi®i y hoc than phuc. Nam 1984 ba
chap nhan s thi nghiém cua mét ban
nghién ctru cia My va Lién X6 va chirng
té ba c6 kha ndng nhin thay canh vat tai
California (My) ttr Lién XO.

Anh Thadi-lchu ngwdi Nhat, cé cap mat
tuyét voi. Khi tap trung nhin sé phat sang
mot nang lwong siéu tw nhién co thé 1am
nat vun nhirng hon da nhé.

Edgar Cayce (Kentucky, My) cé thé chan
bénh, huwéng dan dung thudc va cho biét
tién kiép cla nguoi bénh. Co khi éng ra
don 1a mét loai thudc con & trong phong
thi nghiém. Ong thwdng néi dén Nghiép
B&o, chinh mot hanh vi bat thién & kiép
trwdc da tao thanh nhirng chirng bénh
hién tai, va khuyén bénh nhan lam phudéc
thién két hop v&i thudc dé chiva bénh.



Céac nuéc Ién nhw My, Lién Xo... déu
dang lang & va rao riét nghién ciru vé than
giao cach cam, sv lién lac théng tin tr mot
khoang cach xa, gilra hai nguoi, khong
can mét phwong tién may méc nao, va da
c6 nhiéu két qua nhat dinh. Ho cling st
dung cac nha ngoai cam trong linh virc
tinh bao, an ninh dé phat hién ra gian diép
va toi pham.

C6 nhirng truyén thuyét vé cac nha luyén
khi céng Trung Hoa c6 thé lwdt trén mat
nwdc; cac Lat Ma Tay Tang c6 thé bay tw
dinh nai nay sang dinh nui kia. Dbi v&i cac
toén giao bong Phwong, nang Iwc tam linh
cla con nguwdi khi dat dao 1a diéu hién
nhién va dwoc goi la than théng.

B&i vi tinh cach vo cung chd quan cua
khéng gian tdm linh nén cac nha khoa hoc
da gap kho khan khéng it khi mudn nghién
ctru van dé nay theo phwong phap khach
quan cua khéng gian vat ly.

Khi mét ngudi c6 nang lyc tam linh manh
mé, ho sé str dung né mét cach da dang
theo y mudn chii quan ctia minh. Ho tap



trung tinh than dé doan biét chuyén tw xa,
gtri di moét théng diép, chira bénh, khinh
than, tién tri, phan than, théi mién... Noi y
mudn chd quan nay, ho vuot qua cac quy
luat khéng gian vat ly. Day 1a diéu cwc ky
hap dan cho gidi khoa hoc. Néu moi quy
luat ciia tam linh dwoc ndm bat va ap
dung, con nguoi sé tién rat xa.

Nhiéu nha khoa hoc da nghi ng® rang
phuwong phap di chuyén cta cac UFO (dia
bay) chinh la sy ap dung dwoc nang lyc
tdm linh vao may moc. Cac UFO coi
thwérng stre hat ciia qué dat, coi thuwong
quan tinh. N6 bay la la cham cham roi dot
ngdt bang téc dé cwc nhanh, hodc tang
hinh bién mét. Thém niva, d& vwot khodng
cach mét trdm ngan nam anh sang at han
cac UFO phai co cach di chuyén vuot hon
tbc d6 anh sang nhiéu lan.

Van téc anh sang la 299.992 km/giay.
Theo Einstein, trong khong gian vat ly nay,
van tdc anh sang la tuyét dbi. Néu mét vat
thé nao bay v&i van tbc nay, no sé bj triét
tieéu kich thuwoec.



Tuy nhién, v&i khéng gian tadm linh, quy
luat vat ly twong dbi cha Einstein van bj
pha v&. St dung nang lwc tdm linh cwc ky
manh vao may méc, cac UFO cé thé dat
dwoc van téc hon van téc anh sang nhiéu
lan. Néu can, no cé thé tang hinh trong khi
di chuyén. Nguwi viét kich ban phim
“Chién tranh gitra cac vi sao” da goi hién
twong nay la sy di vao “khéng gian rat
gon”.

Nhwng tai sao may moc lai c6 duwgc nang
lwc tdm linh? Nhw chang ta da biét, chinh
ban nang sinh ton da tao ra vung khéng
gian tdm linh chung quanh céa thé do. Ma
ban nang sinh tdn phat xuat ttr ciu truc té
bao, trong nhan co6 phan t&r DNA lam géne
di truyén.

C6 thé v&i phuong tién cuc ky tién bd, ho
tao ra cac manh vat chat Ion, trong do,
tirng nguyén tlr dwoc sap xép chat ché
phéng theo cau truc cla té bao c6 chudi
phan t& DNA hinh xoan. Manh vat chat
nay tré thanh mot co thé séng cé ban
nadng sinh ton khi dwo'c cung cap mét dong



dién. Tirng nguyén t& phdi hop hoat déng
mot cach hoan chinh. Thé 1a mét ving
khéng giam tdm linh nhan tao xuét hién
chung quanh manh vat chét do. Bay gio,
vé&i y mudn ctia minh, nguoi ta diéu khién
manh vat chét di chuyen

Hién nay, khoa hoc cliia chung ta cling bat
dau di vao “thdi ky nguyén t&”, cé the
tréng thay va dang tim cach sap xép
nguyén tr.

Khoa hoc da ap dung phong sinh hoc kha
nhiéu. Ho bat chwéc da ca heo dé tao nén
vd tau ngadm, song siéu am cua doi dé tao
ra radar, kha nang tich dién cia loai ca
dudi dién... Nhwng dinh cao nhéat ctia mén
phdng sinh hoc Ia tao ra dwoc mét vat thé
lon, sap xep tlrng nguyén tkr tré thanh mot
co thé séng cd ban nang sinh tén khi co
mot dong dién chay qua va khéng gian
tam linh nhan tao xuét hién. Chang ta hay
chd ngay dé, ngay Dia cau dudi kip nén
van minh cua cac hanh tinh khac.

Khéng gian tadm linh c6 hao quang. Dia
bay cling c6 hao quang sang lda. Phai



chang mét trwro'ng nang lwc tdm linh qua
manh, qua dam dac, hao quang cua dia
bay hién ra khién méat thuwéng van tréng
thdy dwoc, trong khi noi sinh vat, hao
quang nay qua yéu, doi héi phai nhirng
nha ngoai cdm di thworng méi thdy dwoc?
R&i vung khéng gian tam linh cia dong vat
va thye vat cling khac nhau. Béng vat co
nao bg, co cac hoat dong tam ly phurc tap,
bién ddng. Nao bd cé céac té bao nao, té
bao than kinh khac hon céac té bao cla
bap thit. Vi thé, ban nang sinh tn cla
ddng vat manh hon han thye vat va khéng
gian tdm linh ctia dong vat cling hon han
thwe vat.

Vao nam 1966, 6ng Backster, nha bac hoc
ché tao ra bdé may dién tlr do néi dbi. Nhe
bd may d6 ma éng tré thanh huén luyén
vién cho s& canh sat My vé phuong phap
st dung may do néi dbi.

Trong mot dém thire trang dé huén luyén,
tam tri qua mét nhoc dwa 6ng dén vé tinh
cam hai coc dién ctia mot dién ké tinh vi
vao hai dau cia mét chiéc 14 cay trong



phong. Thwr 1a cay do |on va day nhu la
da. Cay dang rat kho. Ong tw héi xem néu
gbc cay dwoc twdi nudc, nwdc sé chuyén
|én than, canh, 1a va hoa thi sé cd hién
twong gi xay ra. Dién ké sé& do hién twong
do.

Nwéc dan dan 1&n than va la. Nhwng
khéng, kim dién ké van dirng im, khdng co
sw phan &rng nao ca. Bang I thi kim phai
nhich Ién, vi co6 thém nuwéc thi sirc dan
dién phai tang thém.

Tw nhién dng Backster nghi rdng, néu con
ngwdi hay con vat cé mot sy xuc dong,
mot sy so hai thi kim nhay, vay thi tai sao
ong khéng lam mét cai gi khac thwdng?
Nha bac hoc nghi dén viéc 13y Itra dbt ther
la cay kia xem sao. Nhwng méi nghi nhw
vay va chwa hé lam mét clr chi nao dé
cam lay hop quet thi 6ng da vé cung kinh
ngac khi thay kim dién ké& nhich mét cai.
R& rang mé& mét con ngd chiém bao!
Chéng |8 cai la cay doc dwoc tw twdng
ctia 6ng ma biéu 16 phan trng so hai cla
n6d. Ong Backster quyét dinh dét chiéc 1a



that. Ong ta bén dirng day dé lay quet, tirc
thi dién ké nhay mét cai nira. Khéng do dw
gi, 6ng ta cham quet dé nhat quyét dbt
chiéc Ia, kim dién ké lai nhay tiép mét lan
nra.Nhwng 6ng khong dét 1a. Lan sau,

6ng ta cdm lay quet va gia bd nhuw sap dét,
nhwng trong 6c¢ da ty nha trwdce la khong
dbt, thi dién ké khéng nhay. Rbi 6ng nhéat
quyét dét that, thé 1a dién ké lai nhay mot
cai manh. Luc do, trong phong lang gio va
Ong Backster khdng c6 dung t&i cay cilng
khéng c6 dung t&¢i may.

Vay c6 thé két luan rang: Cay da doc
dwoc tv twdng nguwdi. Backster, ngay luc
do reo |1én va da cd y di bao v&i moi nguoi
rang cay cé c6 mot nang khiéu la thuwong.
Chung biét tw twdng ngudi khac, tire la
chung biét nght, chiing cé tdm hén. Nhung
6ng ta kip dirng lai. Thai dé dung cia nha
khoa hoc 1a phai nghién ctru day da dé
khéng c6 két luan sai ldam. Va dng quyét
dinh phat trién nghién ctru khoa hoc cua
Ong sang cac loai cay khac.

Ong tap hop cac cdng sv vién lai va st



dung 25 loai cay khac nhau trong cuéc
nghién ctru, thi nghiém vao la nhu: 1a xa
lach, la cai, vao cu va qua nhw ca hanh,
qua cam, trai chudi... Nhirtng cudc nghién
cwru theo dung phwong phap khoa hoc cho
phép khang dinh rdng: Cay c6 phan (rng
that sy khi chung gap sw nguy hiém.

D6 1a mét hinh thire dac biét cia mot thiy
giac quan vé hinh nhw nang khiéu linh thi,
thdn nhan cta mét vai ngudi. Nhung day
la nhirtng danh tr mo’ hé. Giac quan dac
biét c6 nghia la mt nang khiéu trén
nhirng giac quan. Nhwng cay cé dau co
mat, tai, mai, miéng... Ching khéng cé éc,
khéng c6 than kinh hé, thi cai biét cta
chang hén 1a phai khac.

Nhw thé co thé cho rang cac giac quan
con ngwoi chi la nhirng giac quan so
dang, chi cdm giac trong mot pham vi rat
la han ché, con cay ¢é lai cé thi giac quan
khac. Suy nght nhw vay, cang ngay
Bachster cang mé réng co s& nghién ctru
va cang kham pha nhirng mai la.

Nhirng may moc téi tan hon dwoc éng thu



nhan, nhét 1a nhirng may ghi cac nhip
lubng dién. Va cudc nghién ctru dwoc tién
hanh v&i ké hoach rat tinh vi, dwoc ghi
chép day du. Cac tai liéu dwoc thu thap va
xép loai can than.

Twng manh Ia tach r&i cling c6 phan ng
nhw néu & trén (ngwoi ta goi la phan rng
Backster). La xé ra ttrng manh thi tirng
manh cling cé phan rng dé. La lung hon,
cay co phan tng khdng phai chi truvdc
nhirng moi nguy do con nguwoi tao ra bang
y dinh ma ca trwédc mot moi nghi bat
thwong khdéng tao ra béng y dinh. M&t con
ché bat than bwdc vao phong, mét ngudi
vdn ghét cay cd bwdc vao, ciing lam cho
dién ké nhay. Nhirng ctr déng clia mét con
nhén tién dén cay ciing gay ra phan &ng
cho cay. Ong Backster da lam thi nghiém
va chirng minh diéu dé trwdc cac sinh vién
dai hoc Yale (My). Trong trwdng hop trén
mot khi c6 ngwdi t&i dudi nhén va ngay
trwde khi nhén chay di, kim dién ké da ha
xubng. Y nhw 1a trwdc khi nhén chay thi
quyét dinh rut lui cia nhén da duwoc cay



tiép nhan. Cay da thay hét nguy va khong
phan &rng nira.

M6t cudc thi nghiém chirng minh rang khi
séng canh nhau, cay dé y canh chirng
nhau (s¢ bi quéy ray) nhwng khi c6 mét
dong vat toi gan, méi nguy gan hon, cay
c6 quay sang canh chirng dong vat.
Nhi{rng cudc nghién ctru con dai va con
nhiéu kham pha la lung hon nira.

Ong Backster con kham pha ra cach ty vé
cda cay. Khi ta an Ia rau n6 phan &ng thé
nao day. Cay con co tri nh&, nhan biét
nhirng ké chuyén pha hoai ching. Chung
con biét thwong yéu ngwdi cham séc va
biét sung swéng khi nguei do tré vé.

Hién da c6 7000 nha bac hoc yéu cau 6ng
Backster thong bao cho biét két qua
nghién ctru kém theo cac tai liéu khoa hoc.
Moi nha thdo méc hoc déu say swa nghién
cru nhirng kham pha di thwdng nay, va
moi ngudi sé thay yéu loai cay cé hon
(Hoang Vi swu tam, dang trén bao Thé
gioi ky la s 5).

Ba Djuna khang dinh hao quang tam linh



méi loai cay ¢d khac nhau ma ba tréng
thdy dwoc.

Nhw vay phan rng tdm linh cua thyc vat
c6 tinh cach tryc giac, biét truc tiép, khong
can céac biéu hién trung gian, thang vao y
thire ctia dbi twong chung quanh, rat gidng
v&i kha nang doc y nghi ké khac cua
nhirng nha ngoai cam tai ba. Phan &rng
tdm linh nay chirng té sy hién dién cua
vung khong gian tam linh chung quanh cay
CO.

Nhirng loai thdo méc lau nam cé nang luwc
sinh hoc manh cé thé str dung lam thubc
tang cwong strc khde cho con ngudii.
Huyén thoai vé& ci nhan sam lam cho gi&i
y hoc lao vao nghién ctru phan chét nhivng
mudn tim ra mét hoat chat ky la nao do.
Tiéc thay, ho khéng tim thay hoat chat dac
biét nao trong cti nhan sdm. Nhung ro
rang nguwoi dung nhan sdm van duwoc cai
thién strc khoe. Hiéu qua nay khéng phai
do hoa chat, ma chinh la do nang lwc sinh
hoc (tdm linh) cda ci nhan sam.



M6t sb loai cay ngéi cé ndng lwc sinh hoc
rat manh dwoc cac thay phap nudi trong.
Ho tap trung tinh than vao cay ngai voi
nhirng I&i nguyén co6 khi thién co khi ac.
Khi muén lam hai ai, ho dung tw twéng
cua ho, céng v&i nang lwc sinh hoc cla
cay ngai, chu nguyén cho ké thu phai dau
dén. DU cach rat xa, ké kia nga lan ra vo
cung dau don. Nang lyc sinh hoc (tdm
linh) c6 thé gay tac dung vwot khéng gian
va thoi gian.

Tam linh cda cay cd phat xuat tr ban nang
sinh tén, con tdm thc cda loai ngudi co
ca hoat dong tadm ly phirc tap. Con nguoi
la dinh cao cua hoat déng tam ly. Tam ly
clia con ngudi dwoc chia ra lam hai phan:
y thirc va v thirc. Y thire 1a bé mét ndi
nhd bé ctia ca mot khdi bang dao to Ion.
Chinh phan chim sau vé thirc m&i choan
ca mot khéi lwong hoat ddng manh liét .
Chinh v6 thire da ghi nhé, sang tao, linh
cdm va phat huy moi than Iwc ky diéu cua
con nguoi. Béi khi chung ta ghép ca ban
ndng sinh tén va hoat déng cua vé thirc



[am mét.

Hé than kinh thyc vat thudc vé vé thire, né
diéu khién cac hoat déng ctia ndi tang, lam
cho tim dap, mach nhay, cac tuyén tiét
hormone mét cach ty déng.

Y thire tuy cé vé linh hoat; c6 thé suy nghf,
ly luan, phan biét va nhan biét, nhwng no
khong thé biét trwc tiép nhw vé thire (trwc
giac).

Cay cb con co thé biét truc tiép y nghi cta
nguwoi voi khéng gian tam linh don gian
cta no thi at han con ngudi sé phai nhan
biét nhiéu hon nhw thé vi khéng gian tam
linh cGia con ngu®i cao cap hon. Nhwng
tai sao dwdng nhw chung ta khéng thé biét
dwoc diéu gi ngoai tai mat ?

Tai sao ching ta khéng thé biét ban chét
tw twdng cla nguwdi dbi dién, ctia mot ai &
cach xa?

Chinh vi y thirc can cot da che 14p tat ca!
Chuang ta quen st dung y thirc ma y thirc
thi 1& thudc vao giac quan thé nén ching
ta khéng nghe dworc vo thirc da cam nhan
dwoc diéu gi.



Hay lang nghe vé thirc !

Chung ta hay thyc hanh theo sy khuyén
bao cua cac nha dao hoc Béng Phuong,
cac thién sw trong dao Phat, cac linh muc
c6 kinh nghiém tinh tdm sau thadm va hay
budng xa y thirc dé di sau vao ldng nghe
vo thire. Khi y thire suy nghi dirng 1ang thi
trwc giac cla vo thirc sé& xuat hién. Kha
nang cua vo thirc v&i khdng gian tam linh
vi dai s& m& ra muédn diéu ky diéu ma
chung ta chwa bao gi¢ ngo dwgc. Nhirng
nha ngoai cdm néi tiéng trén thé gi¢i déu
c6 kha nang dinh tdm dé st dung nang
lwe tdm linh tuyét voi nay.

Mot sb loai déng vat ma chung ta cho la
théng minh nhw ca heo, ché va loai chim...
That ra chung khéng cé y thiee ly luan lanh
loi nhw ngwdi va khi. Hau hét ching st
dung truc giac. Nhirng loai khac nhw ran,
rua, méo, cop... cling nhan biét dwoc y
dinh, tdm tinh cta cac dong vat khac béng
tam linh v6 thare. Nhwng déi khi chung
phan rng yéu &t khéng ré rét, hodc chung
cling bi y thirc can tro.



Tinh chét cta trwdng khéng gian tam linh
nay cwc ky chd quan. N6 phat huy tac
dung theo y muédn cla cha thé. Chu thé
mudn cai gi, né lam theo cai dé. Chung ta
mudn biét y nghi nguwdi khac, 1ap tirc ndng
lwc tam linh bién thanh kha ndng théng tin
tiép nhan tw twdng. Ching ta mudn ngudi
nhe di (khinh than) lap trc nang lwc tdm
linh bién thanh kha nang hoa giai khoi
lwong (ch khdng chéng lai trong lwc).
Chung ta mudn chira bénh cho nguoi
khac, lap tirc nang lwc tam linh bién thanh
kha ndng diéu chinh co thé. Chung ta
mudn cé mét strc ndng noi 1dong ban tay,
lap ttrc nang lwc tAm linh bién thanh kha
néng tao nhiét cuc bd... V6 sb tac dung
cua kha nang tam linh lién hé truc tiép VO
y mudn chl quan cta con ngui. Cac nha
khoa hoc quen v&i 16i nghién ciru khach
quan cta khéng gian vat Iy nén rat b& ngd
trwédc tac dung ky la cia nang lwc tam linh
nay. Ho khéng dé y dén y mudn clia chd
th&, trong khi nang Iwc tam linh thi hoan
toan lé thudc vao y mudn. Co src dinh va



cé y mudn, nang lwc tdm linh sé phat huy
tac dung.

Mac du, so v&i khdng gian vat ly thi khdng
gian tam linh cé vé cao cap hon, ky diéu
hon, nhwng né van chiu sw chi phéi clia
dinh luat Nghiép Bao.

Nhirng nha lanh tu thién tai, khi phwédc con
sung man, thwdng cé kha nang doan tir xa
y dinh cla ké dich dé& phong tha va phan
céng. Khéng Minh & mét dién hinh tiéu
biéu. Dwéng nhw 6ng doan dwoc hau hét
hanh ddng cla dbi phwong. Ho con cé kha
nang danh gia nang Iwc va long trung
thanh cia nguwdi dwdi. Trwec giac nay giup
ho thanh céng trong viéc cliing cb quyén
lwe chinh tri. Pén khi phwéc da can, truc
giac gidm sut, ho phan doan sai va cubi
cung bi sup dé.

Nhirng doanh nhan ciling vay, tryc giac
gitp ho tién liéu nhirng bién ddng cua thi
trwong, tr d6 vach ra ké hoach dau tw
chinh xac. Bén canh s trg’ giup cua cac
nha chuyén mén, cia may tinh, ho van co
s phan doan riéng bang truc giac.



Ngoai ra, do phwéc doi trwde, nhivng
ngwdi lanh dao co cai uy lwc vé hinh lam
cho moi nguwdi né phuc vang 1. Cai uy
lwc nay ciling la nang Iwc cta tam linh. Doi
mat ho sang, nhin xuyén subt ngudi déi
dién va nhw co sw thoéi mién tw nhién, lam
cho ké dudi bj khuat phuc tw bao gi®. Cac
nha ddc tai, cac bao chua thi uy lwc di
dan, manh mé. Cac giao chu chan chinh
nhw Bwrc Phat, chua Jésus, Mahomet
(Xem “Lich st van minh A rap” ctia Will
Durant) ¢é cai nhin tir ai thdm thdm lam
cho moi ngwdi xtc déng va dat dao niém
kinh mén. Pén gan cac bac chan su,
chung ta cam nghe mét cai binh an twoi
mat vo hinh lan téa chung quanh lam
chung ta dé chju. Krishnamurti ciing c6 cai
khong gian binh an nhw thé duwoc nhiéu
ngw®i cam nhan.

Nhi*ng nha ngoai cdm tai ba déu la nhirng
ngwdi tu thién tap dinh twr kiép trwde va
hwéng tam vé than thédng. Mot nha Yogi &
Hy Ma Lap Son tirvng dat dinh va hay dung
nang lwc tam linh dé chira bénh cho dan



lang. D&i sau sinh & Lién X6, vi nay tw
nhién xuét hién kha nang chira bénh bang
nang Iyc sinh hoc. M6t nha théi mién trng
luyén ddi mat tran day strc manh v&i noi
tam dinh tinh virng chac. Poi sau sinh qua
Anh, vi nay tw nhién cé déi mat ky la, c6
thé di chuyén dd vat bang déi mét nhin tir
xa.

Tuy nhién cling c6 trwong hop két qua
khéng xuat hién ma bi che lap b&i mot
nghiép khac. Vi du, mét nha Yogi c6 kha
nang di trén mat nwéce. Vi nay thwong
khoe khoang tw man va ché bai nhirng ai
khong dat dwoc thanh qua nhw minh. Doi
sau, vi nay khéng con kha nang khinh than
nira. Nghiép tw man va ché bai da chan
dirng két qua tu tap.

Nhiéu ngwoi dat van dé rang néu qua thuc
bénh hoan c6 thé dwoc chivra bang nang
lwe tAm linh, thi y hoc hién dai dau con can
thiét ntra, nha ngoai cdm da dam dwong
tlr viéc chan doan va chira tri ca roi!

That ra, tir trong Ban Thé Tuyét Déi,
nghiép van am tham chi phéi tat ca, khéng



phai ai cling c6 co may gap dwoc nha
ngoai cdm tai ba d& dwoc chira tri. Chi
nhi*rng nguwdi cé phwdc duyén méi gap
dwoc co hdi nay. Phuwdc duyén gi da
khién cho chung ta dwoc chiva tri bang
nang lwc tdm linh, trong khi nhirng nguoi
khac phai nhan chira tri bang héa duorc,
gidi phau?

Trong nhirng thé ky trwde, tin nguéng con
rat manh. M6t sb tin do tét bung da cau
nguyén on trén ban phwéc lanh cho cac
bénh nhan dwoc khdi bénh. Loi cau
nguyén chan thanh cda ho véi niém tin
sau sic vao on trén da khoi day strc
manh tam linh noi chinh ho. Strc manh
nay da vwot khéng gian lam diu bét con
bénh cua nguwoi kia. D1 nhién |la ho chwa
dd nang lwc phi thwdng d& chdm dit con
bénh cla nan nhan, nhwng long tét ctia ho
dwoc dap (rng. Qua kiép sau, khi mac
bénh, ho thuo’ng dwoc may man gap cac
nha ngoai cdm tai ba chiva tri, it ton tién va
khéng dau don. Do la ly do tai sao khdng
phai ai cling nhan dwoc suw chira bénh



bang nang lwc tam linh. Con nhivng ngudi
thay thuébc chi tin vao hiéu qua cta thubc
thang, siéng nang diéu ché 14 thubc, hoa
chét dé chira bénh cho moi ngu i, thi doi
sau ho sé gap dwoc sy chira tri twong tw
méi khi mac bénh.

Tuy nhién, cac thién sw khuyén khéng nén
st dung than thédng nhiéu khi ching ta
chwa dat dao vién man, bdi vi nga chap
chwa hét. Khi dung dén nang Iwc tam linh,
ching ta phai kh&i y mubn, mubn troi kéo
may va roi mwa, mubn ngudi bay 1én khoi
mat dat, mudn biét chuyén twong lai nhw
thé nao... Chinh “cai mudn” nay lam cho
chap nga tang trwdng, va khi chap nga
tang trwdng, ching ta khéng thé giai thoat
dé tan hoa vao Ban Thé vi tru vo bién.
Chi nhirng vi Alahan da chang ngd vién
man, nga chap da hét, mai cé thé sir dung
than théng thuwérng xuyén ma khéng bi
chap nga rang budc. Chinh vi thé khi mét
ngwdi tu tap thién dinh, chi nén ldng tam
sau thdm cho dén tan cung cua strc dinh,
khéng nén kh&i phat than théng nira



chirng ké&o bj tri tré vé sau.

M6t sb thay phap, thay phu thiy cé ndng
lwc tdm linh manh mé va lam dung n6 qua
dang dé luyén phap thuat. Ho tap trung
tinh than dé ém hai ké thu. Ho vé& mot hinh
nguoi, ghi tén ho ctia di phwong réi thap
hwong, tung chl cau nguyén cac vi than
linh pho tro. Sau dé, ho lap mot y mubn
hwéng vé déi tha, twédng twong rang doi
tha bi dau dén bénh tat... Do sirc manh
tam linh va ciing do ngu®i bén kia dén lac
trd nghiép, ngudi kia chot thay trong minh
dau that tirng con cé thé chét dworc.
Nhirng thay phu thdy nhw vay vé cudi doi
thwdng bi qua bao thé tham, ho bi bénh
liét, mu mat, an lay phan cGa minh, minh
may héi ham khéng ai dam lai gan. Sau
khi chét, & kiép khac, ho con bi nhiéu tai
nan hon nira.

Tuy rang nang lwc tam linh cé vé cao cap
hon nang Iwe vat ly (vi tinh té nhj vé hinh
cdia nd), nhwng nd van chju sy chi phdi
cua Nghiép Bao. Khi mét nguwéi str dung
nang lwc tdm linh, ho cling gay nén anh



hwdng vao trong va try. Anh hwdng nay
lan dan qua nhiéu trung gian, cudi cung
gap lai nguoi da tao ra no. Néu la mot
nghiép thién, tac gia sé nhan lai niém VUI.
Néu la mét nghiép ac, tac gia sé nhan lai
ndi kho.

Mot ng thay Mién, khi con tré da du do co
nhan tinh vao rirng vang roi glet mo 4y
bao thai trong bung r6i dem vé luyén
Thiéng linh cai. Phap thuat cta 6ng néi
tiéng ca vung. Nhiéu nguwdi nhd éng thw
ém ké thu clha ho, hoac nh& 6ng tim cua bi
méat, hodc nhd ng chudc bua yéu cho cac
c6 gai. Do d6 sy quen biét ctia dng rat
réng rai. M6t chang trai di vao rirng tim la
thuéc. Chot nhw strc manh vd hinh kéo
anh ta di xa mai dén khi anh ta trong thay
bd xwong trédng clia cd gai. Anh thuong
x6t dao 16 chén cét t té rbi quay vé. Vi
tbn céng strc vao viéc chén bd xwong nén
di ngang nha éng thay Mién, anh mét mai
ghe vao hdi tham, nghi ngoi va xin nuéc
udng. Ong thdy néi chuyén ba cau roi ra
sau bép 1ay thém nwéc. M6t con ran vira



mai bd ngang cén vao tay éng. Noc rén
nay ngoai kha nang chira tri cia 6ng. Co
thé dng yéu dan, tinh than bj gidm sut,
nang lwc tam linh bién mét. Trong thoi
gian nam cho chét, 6ng luén ludn thay
hinh anh ngw&i nhan tinh ngay xwa hién
vé oan trach, roi thay vo sé rén rét dén can
xé. Ong kéu la tham thiét mai dén khi tat
thd.

M6t nguwdi chéng dau khd dén thwa cong
an vo minh bj mét tich. Viéc diéu tra sau
doé khéng dwa dén két qua. Mét trinh sat
dwoc giao trach nhiém bi mat diéu tra.
Sau nhiéu két qua, anh trinh sat doan rang
chinh nguwdi chéng da giét vo réi phi tang.
Nhwng can phai c6 thém chirng c& xac
dang mai c6 thé két luan va khéi té duoc.
Nhirng budi tdi anh thwdng dén sat bubng
ngl cla ngudi chdng dé nghe ngdng hy
vong tim ra thém moét manh méi nao dé.
C& mébi 1an di ngang qua bui chubi gan ao
nwdc la anh bij té. Mot linh cam [6e 1én.
Anh yé&u cau céng an xa dén dao bui
chudi. Va xac ngudi vo duwoc tim thay,



ngwdi chéng nhan toi.

O day chung ta dirng hiéu 1a cé vong hdn
xen vao can thiép. That ra chinh nghiép va
nang lwc tam linh da giadi quyét. Nghiép da
thac ddy anh chang di hai thubéc dén gap
bé xwong. Sy mét mdi budéc anh ghé lai
nha éng thay Mién. Va con ran doc bo
ngang dung luc 6ng vao bép Iy nuwéec.
Ong da st dung nang lwc tinh than qua
nhiéu v&i vo sb 1o tru em cau nguyén. Tat
ca chuan bi cho mot sy rdi loan tAm than
vé sau. Nhung c6 thé 6ng con khde, dinh
lwe con manh dé trdn ap moi sw réi loan.
Dén khi bi rén cén, co thé suy yéu, tinh
than gidm sut, sw ri loan tdm than bung
kh&i khién dng phai khé s& vi cac do anh
hién ra quay pha dir doi.

Ciing vay, khoéng phai vong hén ngudi vor
x0 té anh trinh sat. Chinh tam ly dau dén
vay viing clia ngudi vo luc bi giét da tao
nén mot nang lwec manh mé ghi dau vao
khong gian xung quanh. Nghiép da thuc
day anh trinh sat di ngang qua vung khoéng
gian tang toc nay. Nang lwc tam linh con



ghi ddu da xd té nguwdi trinh sat va tan
céng vao tdam cadm cda anh khién anh linh
cdm cd xac ngwdi vo nam & dwdi nay va
vy an duwoc két thuc.

Khéng gian tdm linh tuy vé hinh nhwng
mot khi da khéi tac dung thi rat 16n. Vi thé
mdi y nght tham kin clia chung ta van lang
|é tao thanh nghiép, gay ra anh hudng vao
thé gidi nay. V&i nhirng tw twdng oan thu
ich ky, chung ta da tung vai sy Xxau xa vao
cudc doi. Anh hwéng cla tw twdng vao
tam hdén nhirng ngwdi xung quanh khé
thdy nhwng van c6 chir chang phai khong.
Mot nha théi mién tap trung dinh e dén
vao tam nguwdi nghién rwou nhirng tw
twdng bé rwou. Sau lan théi mién do,
nguwoi kia tlr trong sau kin, cam thiy
khéng mudn ubng ruou nira.

M6t ba me dau khd vi dra con 1éu ldng
ngd nghich, dém dém cau nguyén chw
Phat gia ho cho dra con thay tam dbi tinh.
Nhirng I&i nguyén chan thanh do tao
thanh swrc théi mién tr xa. Lau ngay nguoi
con tr& nén hién lanh va biét nghe I&i



khuyén bao cua gia dinh.

D6 la nhirng trrdng hop tam lwe co tap
trung hwdng vao mot déi twong nhat dinh.
Con nhirng tw twdng thién ac cda chung
ta, khdng tap trung vao riéng ai, nhwng
van gay ra tinh trang lay nhiém am tham
vao tdm hén clia ngudi xung quanh.
Thwdng xuyén thdm nhuan tw twéng tir bi,
vO0 tinh, khéng can noi thanh i, chung ta
van chuyén hoa phan nao suw ac doc cia
moi ngwoi. Ngworc lai cling vay.

Do dd, néu khdng cé mét 1ap trwdng vibng
chac chung ta sé bi nhiém ac néu sbng
gan nguoi xau thwong xuyén. Cai lay lan
cla tw twdng nay rat giébng cai lay lan cla
virus. Nhirng ai thiéu strc dé khang sé bi
tw twdng cta nguwdi chung quanh chinh
phuc.

Nguwoi thwdng xuyén nudi duwdng nhirng
tw twéng tét lanh, gy anh huwéng dep dé
vao lang giéng, ddi sau ho sé sinh vao
mot cong déong gdm nhirng ngudi tot.
Nguwdi Nhat van dang 1a tiéu biéu cho loai
cdng dong thdng minh lich sy nay. Tinh



than vé si dao trong danh dw, tinh than
thién dinh tham trAm, nhirng nghé thuat
trang nha sau séc vé tra hoa... da quyén
lai thanh m6t nhan cach dac biét ciia dan
toc Nhat. Gan day trong xa hdi cong
nghiép Nhat cé mét vai biéu hién thuc
dung, vat chét, xa r&i truyén théng cb
dang bij 1én an. Nhung so véi cong dong
khac, ngwdi Nhat van con duwoc danh gia
cao.

Pbi v&i nhivtng nguoi hidu luat Nghiép
B&o, hiéu rd strc anh hwdng cla tw twéng
vao moéi trwed'ng chung, ho sé gitr gin tam
hén dé khéng bi nhiém ban béi cac dong
tw twdng ac trong khéng gian, déng thoi
ho con chan thanh cau nguy&n cho moi
nguwdi déu dwoc tét dep, ho thudng rai
tam tir bi dén muén loai, tr con ngwdi, con
tha, dén tan cay cé la hoa. Khéng noi
dwoc thanh 1&i, ho st dung tw twdng dé
cai thién dao dirc cia xa hoi. DT nhién v&i
hanh nghiép nay, két qua doi sau cho ho
la dia vi thanh nhan dwgc moi nguoi ca
ngoi kinh trong. Nhirng vi thanh triét nay



c6 mét nhan cach si@éu pham, cé strc cubn
hat d3c biét lam cho nguw®i dén gan cam
thay khuét phuc tw nhién. D6 1a ly do tai
sao thinh thoang trong nhan loai, ching ta
thay xuét hién cac vi hién triét, thanh nhan
danh tiéng lwu truyén mai nhw Lao T,
Khéng T, Chua Jésus, St. Francisco,
Léon Tolstoi, Vwong Dwong Minh...

Cé nhirng qua bao phai nhan Iay trong
khéng gian vat ly nhw bj ch&ri mang, danh
dap, giét hai, hodc giau sang quyén thé.
Nhwng ciing cé nhitng qua bao dwoc két
thanh trong khéong gian tadm linh chu quan
cda riéng minh. Trwdng hop thang bé
chan trau chot thay cai thanh Itra rbi b
cudn vao thiéu dét dau don 1a mot vi du
xac dang. PBay la khéng gian tam linh cua
riéng nd, cac ban chung quanh khoéng ai
thay. Cai dau khé ma no phai nhan lay
khéng thua kém gi cai dau khé bi hanh ha
& khong gian vat ly. Co Ié trwdc kia no
tirng nudi nang nhiéu tdm niém ac déc han
thu. Dén ltc da nhan duyén, tAm né xuét
hién ao anh.



Nhiéu ngudi khi sbng lam nghé sat sinh
nhw giét thit heo, ga, vit... Dén luc gan
chét ho nga bénh thay vé sbé suc vat dén
rdc ria can xé. Ho dau d&n kéu la nho
nguwdi than dudi gium, nhwng vo con
chung quanh danh bo tay ding nhin
chang thay con vat ndo ca.

Ngai Huyén Trang 1a mét tAm gwong I&n
lao vé& dao hanh nghiém trang, tdm cau
dao tha thiét va chi nguyén do sinh tuyét
voi. Ngai chiju dwng gian khé sang An do
hoc hai, chiém bai thanh tich va thinh kinh
vé Trung Hoa. Sau khi vé nuwéc, dwoc sw
tror gilip clia Dwdng Thai Téng, Ngai nd
lwc phién dich kinh dién. Thei gian cubi
doi, Ngai thwong thdy canh ci trevi, thién
ni rai hoa cung dwdng, tdm Ngai vé cung
hoan hi.

C6 mot sd ngudi subt doi tich dire, 1am
thién, khi chét nét mat rang r& han hoan
va ké rang ho thay chu thanh dén ruérc,
hao quang chai 106a, tham chi cé khi mui
hwong thom tda ra ngao ngat than quyén
cung nghe thay.



Do hién twong kho hiéu nay nén nhiéu nha
truyén gido da giai thich cé mot sy hién
hiru cua cac cbi siéu hinh nhw thién
dwdng, dia nguc...

Con nhirng cai dau khd hay vui swéng do
thé gi¢i clia tdm hén dem lai cling twong
dwong v&i cai khd vui cta thé gidi vat ly,
b&i vi né ciing la két qua twong xing voi
nghiép qua khur.

Sw ndi két gitra cac c6i véi nhau chinh la
TAM ctia mbi nguwdi. Chi xoay vao
Tam,chung ta mai co thé lién lac hodc tim
thdy céac cbi gidi khac. Khdng mét may
bay tén Ilra ndo dwa ching ta dén duwoc
thién dwdng. Tuy nhién,ddi khi tdm chung
ta cling hién ra cac ao anh twong ty nhw
nhiing ci gi¢i khac va ching ta sé hiéu
ldam rang minh da dat dwoc sw théng dat
vGi cbi trén. Mé tin bat dau twr dé.

CHUONG 4 ) )
BAN THE TUYET BOI
Dung ngbn ngr twong doi dé noi vé Ban



Thé Tuyét Déi la mét diéu khoé khan, dé
gay hiéu Iam va ddi khi phan boi chan ly.
Ngén ng cé thé tai dwoc dao ly, nhwng
chinh ngén ngir cling la chuwd'ng ngai cho
sw thwe chirng chan ly. Niét ban vén
khéng tén nhwng ngudi ta da dat tén Niét
Ban. Phat tanh vén khéng tén nhung
ngwoi ta dat tén Phat tanh. Réi chinh cai
tén goi nay tri gilr con nguwdi dirng lai tai
do, khong vuot qua dwoc dé dén vai chd
tam linh mau nhiém khéng y khéng 1&i.
Nhwng néu khéng néi vé chan ly clru canh
nay thi chw Phat mac tdi bén xén gibng
nhw 12 con ¢c6 déi ban tay ndm lai. Phai
tuyén dwong vé dao ly t6t cing nay cho
moi nguwdi thd hwéng, chdm dit sw tw
man v&i nhirng giai doan ntra chirng. Voi
ngudi 1y y thiee ly luan lam sw nghiép,
can phai tao ra cho ho biét con cé vo thirc
sau kin v&i nhirng tac dung to I&n phi
thwerng. Tac dung cla vo thirc co thé pha
v& nhirng qui luat caa khong gian vat ly.
V@i ngudi dat dwere dinh sau tham, tham
nhap vao duoc thé gidi vo thire, phai cho



ho biét con cé Ban Thé Tuyét Dbi clia van
hivru vi tru. Noi Ban Thé nay méi la tan
cung con dwdng cua ngwoi di tim chan ly.
M6t vai tén gido cho rang c6 mét than linh
tdi cao ma con nguwdi chi cé tuan phuc ch
khéng thé nao binh dng dwoc. Con
nguoi phai the phwong, cau xin dé dwoc
vi than linh t6i cao d6 ban an sing.

Trong dao Phat va mét vai tén giao Bong
phwong phd nhan quan diém nay. B&i vi
céi t6i cao khong phai la mét than linh ma
chinh Ia Ban Thé Tuyét Déi. Ai cling c6 thé
chirng dat Ban Thé Tuyét Dbi dé giai thoat
vién man va binh dang v&i nhau. Birc
Phat la nguwdi da chieng dat va day lai con
duong. Ai da ¥ chi va di dung dueong déu
sé thanh Phat.

Khoéng gian vat ly co tinh khach quan triét
dé vi nhirng quy luat ctia né tdn tai ngoai y
mudn ctia con ngudi. Nguoc lai, khéng
gian tam linh cé tinh chi quan triét dé vi
tac dung cua no6 hoan toan dwa vao y
mudn cta con nguoi.

O khéng gian vat ly, néu con ngwdi mudn



bay Ién cao, ho phai dwa vao cac qui luat
khoa hoc dé& ché tao ra cac thiét bi bay c6
canh tya vao khong khi, co lyc déy, lwe
nang... nghia 1a y mudn cla ho phai dya
vao quy luat. Con trong khéng gian tam
linh, néu dd nang lwc tdm linh, ho chi kh&i
y muodn bay la co thé bay lén, khéng dém
xia gi dén trong trwong cua qua dat. O
day, y muon cua ho la yeu to quyét dinh.
Nhiéu nha khoa hoc da cb gang tim hiéu
khéng gian tam linh moét cach khach quan,
bd quén tinh cach chd quan triét dé cua
no, va ho da lac 16i, khéng tim ra chia
khéa cla van dé. Ho dwa ra cac ly thuyét
vé khoéng-thdi gian nhiéu chiéu, vé nhiéu
loai v tru dé giai thich va ho da di qua xa.
Con Ban Thé Tuyét Béi vira c6 tinh chi
quan vura co tinh khach quan.

Ban Thé cé tinh khach quan vi ai da thoat
h&n chap nga mai c6 thé chirng dat dwoc.
Khoéng cé chap nga nén Ban Thé khéng co
tinh chd quan, c6 vé nhw khach quan that
sw. Trong Ban Thé khoéng cé cai TA riéng
ré, tAt cd déu chung déng hoa hop. Noi



khéng gian vat ly, moi thir déu hién bay sy
sai biét cua riéng no, noé hién dién riéng ré
va tac dung vao mai trwvdng theo tuwong
quan vat ly. Mét cai cay moc cho vo mét
minh, khéng gibng gi v&i xung quanh,
nhwng cé anh huwdng vao méi trerdng, vi
hoat ddng loc khi, h4p thu anh sang... Con
trong Ban Thé t4t ca déu hoa hop cam
&ng lan nhau. Khéng con riéng ré, khong
phai la twong tac vat ly khé khan.

Ngwdi hda nhap vao Ban Thé ngay luc dé
da tré thanh toan thé v try, khéng con 1a
twong tac vat ly khoé khan.

Nguw®i hda nhap vao Ban Thé ngay luc do
da tré thanh toan thé v try, khéng con 1a
céa thé biét lap nira.

Pirng & khoéng gian vat ly, ta thay cai cay
va cuc da la hai thw tach roi. Con trong
Ban Thé cai cay va cuc da la mét. Noi 1a
mot, ching ta ding hiéu 1a khéng con cai
cay khéng con cuc da, dirng hiéu la cai
cay va cuc da bién mat. Ching van hién
hiru, van khéng lan 16n, nhwng van chung
ddng duy nhat v&i nhau. Ngén nglr khéng



dién ta dwoc ché nay. Nguoi chirng ngd
thi “thay” ré rang, ngu®i chwa chirng ngd
thi phai cé trwc giac dé cdm nhan phan
nao chd vi diéu do.

Toan bd khong gian va thoi gian déu
chung dong noi Ban Thé.

O khong gian vat ly ching ta thiy khéng
gian trai réng vo bién, va thoi gian kéo dai
v6 han. Nhwng trong Ban Thé moi vi tri
déu chung déng v&i nhau, khéng con xa
cach, moi thdi diém déu tu hoi khéng xa
x6i. N6i nhw thé khdéng ¢ nghia la moi vi
tri, moi thoi diém déu bién mét. Khong,
ching van hién hiru, khéng 1an 16n. Nhung
van “nhuw 18" & mét chd véi nhau trong Ban
Thé ky diéu nay. Mat troi van 1a mat troi.
Sao Lalande van la sao Lalande (cach
nhau 8 nam anh sang) khéng lan 16n
nhwng van “nhw 18" & mét ché véi nhau
trong Ban Thé.

Thoi gian cling vay, nam 1990 van 1a 1990
khéng 1an 16n v&i ndm 2000, nhwng van
nhw 1a mot chd véi nhau trong Ban Thé.
B& phim khoa hoc gia twéng “Tré vé



twong lai” cua My trinh bay mét nha bac
hoc ché dwoc mot cai may dé dwa con
nguwdi sdng trd lai qua khiv. Ong va nguoi
ban tré séng lai thdi gian cach day gan
100 ndm. Ho mang quan diém, tw twédng, y
phuc clia thé ky nay dé sbng Ian I6n voi
nhilrng nguwoi dang sbng thé ky trwdc. Sau
nhiéu rac rdi, ho tim cach tré vé twong lai,
noi ho da xuat phat.

Tuw twdng cua bd phim that |a tao bao,
trong doé, nguoi viét kich ban da xem thoi
gian nhw 1a khéng gian, néu c6 phuong
tién, ngwdi ta co thé di tl thoi diém nay
sang thoi diém khac.

That ra, dbi v&i Ban Thé, diéu nay khong
thich hop vi da cé sw 1an 16n gitra con
nguwdi vuot thei gian d6. Cach day mot thé
ky, d& cé nguwdi do sdng véi tw tudng,
quan diém y phuc cla thdi by gio. Khéng
thé nao xoda nhan vat dé dé dwa con nguoi
twong lai sau moét thé ky thay ché véi tw
twdng, quan diém, y phuc khac biét. Nhw
vay la 1an 16n gilra van dé, cing mot con
ngwoi, nhwng & mot qua khir bi xéa mat,



thay vao do la nguwoi twong lai nhd may
méc tré lai qua khir dé sbng.

Noi Ban Thé co6 sw hda hop chung déng
nhwng khéng ¢o 1an 16n.

Ho&c mot phim than thoai HongKong tua
Hoa Son Thanh Mau. Dé tiéu diét Hoa
Son Thanh Mau, Ma Vwong da tim lai thoi
gian 500 kiép trwédc dé tieu diét tién than
cla ba. Néu tién than bij tiéu diét, lap tirc
than hién tai bi tan v&. Day cling la mét 16i
hiéu sai 1am vi da |an 16n vé thoi gian.
Trong Ban Thé, moi thoi diém déu ndm
chung mét chd, nhwng thdi diém nao van
la thoi diém 4y. Nguoi & thoi diém nay
khéng thé 16n qua con ngudi & thoi diém
kia. Ma Vwong & thoi diém hién tai khéng
thé dem y d6 ac doc cla minh dé tré lai
500 d&i trwdre vi luc d6 han da tirng cé
mat v&i mot tw twdng khac.Chung ta chi
c6 thé tré lai qua khir bang cai Biét ma
thoi.

Chuing ta néi Ban Thé vira cé tinh khach
quan vira cé tinh chl quan, b&i vi Ban Thé
la vé nga (Gibng nhw Hoa thwong Thién



Siéu ndi vé nga la Niét Ban) nén cd tinh
khach quan; nhwng trong cai vo nga do vi
dat dao van co cai cadm tng thau ro tat ca
suw kién gi néu vi &y mubn. Thé nén, Ban
Thé van c6 vé mang tinh chd quan. Vi du
vi dat dao mudn biét mét hanh tinh xa xéi,
vi 8y, tlr noi cai tich diét tuyét dbi ciia Ban
Thé, xuét hién cai cdm ng siéu viét, noi
cai cdm (rng nay vi ay tré thanh duy nhat
v&i hanh tinh kia va thau rd vé hanh tinh
kia nhw “xem mot trai xoai trong long ban
tay”. O day, cai cdm tng giong nhuw la cai
biét, nhwng noi cai biét nay, nguwdi biét va
déi twong bi biét khéng chia ra lam hai,
biét ma van vé nga.

Chinh vi c6 cai “biét-cdm rng” nay ma
Ban Thé nhw co6 tinh chd quan, nhung vi
vO ngé nén nhuw co6 tinh khach quan.

O khong gian vat ly, chung ta thay thoi
gian tr6i mai khéng ngtrng. Hang ty ty nam
da tréi qua va con ty ty nam niva sé dén.
Nhirng gi cia qua kh&r xa xam dwdng nhw
da méat hat, tan hoai, thay ddi. Nhirng gi
cda twong lai lau dai vé sau dwéng nhw



ma& nhat, khéng rd rang, chwa c6. Nhwng
that ra trong Ban Thé, tat ca déu “dwdng
nhu” & tai mot chd khdng chia cach voi
nhau. Do do, mét vi dat dao co thé an try
tai Ban Thé Tuyét Dbi nay dé tim hiéu
nhirng gi da qua hodc nhirng gi sé& dén
mot cach ro rét.

DPlng & khéng gian vat ly, con nguwdi co
cai nhin khach quan, ho vo tw di tim moi
quy luat cta vi try. D6 1a diém dang quy
cta khoa hoc hém nay. Ho khéng thé
dung y mudn ctia minh dé thay déi cac
quy luat dé. Béi khi ho c6 phdong doan
nhwng ho sé& kiém chirng lai. Vi du nhw
nguwdi xwa tirng cho rang mat troi quay
quanh trai dat. Nhwng nguwdi nay da kiém
chirng lai rang trai dat quay quanh mat
tr&i. Hoac trwdc kia Le Verber dwa vao
chuyén déng nhiéu loan ctia Thay tinh dé
lap luan rdng c6 mot hanh tinh dat tén
Vulcain & gilra thay tinh va mat troi.
Nhwng roi Einstein da phd nhan va éng
dung thuyét Twong dbi dé giai thich nhiéu
loan cta Thay tinh béi cac nguyén nhan



khac. O khong gian vat ly nay, con nguoi
khong thé dung y mudn ctia minh dé thay
dbi quy luat. Ho chi ap dung nhirng quy
luat dé ma thaoi.

Nhwng khi bwédc sang khong gian tam linh,
sy tinh bdng thay dbi nguoc lai, y mudn
cla con ngudi sé tao ra tat ca. Vé&i mot
nang lwc tam linh manh mé&, con nguoi co
nhirng than thong phép la. Ho c6 thé bay
lén cao, co thé hoa giai khoi lwong, di
chuyén dé vat tir xa khédng can cham dén,
c6 thé doan biét y nghi ngudi khac, cé thé
théi mién sai khién ngudi khac, cé thé tién
tri, chira bénh... V& sé hinh thirc than
thdng bién héa sé& xuat hién theo y muébn
chu quan cua con ngw®i. Tham chi, khi
mudn c6 modt linh hdn xuét ra khdi than thé
dé bay dao khap noi, lap tirc mét linh hdn
sé& thanh hinh. Tham chi, khi tin va muén
cd mot thién dwong 16ng 13y, 1ap tire, mot
c6i thién dwong sé thanh hinh. Vi thé &
khéng gian tdm linh, niém tin va y mudn
chl quan ctia con nguoi lai che lap sw
that. Néu twr trwéc ho dwoc cung cap mot



niém tin xac quyét rang c6 mét vi troi tén
la Krish da tao ra vi tru va dang cai quan
vl tru. Sau nay khi tap trung dworc tinh
than c6 mét dinh lwe manh, nang lyc tam
linh xuét hién, ngu®i nay mubn gap vi
Krish do6, lap tirc tdm linh chu quan sé hién
ra dang Krish v&i khung tréi rwee ré vinh
quang.

Chinh vi tinh chéat ch quan cuwc do nay dé
che 14p chan ly lam phat sinh ta kién, nén
cac bac dao sw sang sudt déu canh giac
dé t&r phai can than vé cac tin diéu da
dwoc médm tr xwa, phai héa giai hét cac
wdc mudn tham kin, chi lay gi¢i hanh
(gidi,) tam thanh tinh (dinh) va vé nga
(hué) la tén chi trong subt qua trinh tu
hanh. Chi khi nao ho vwot khdi nga chép,
chirng dat Ban Thé Tuyét Déi, khéong con
bi cac wdc mubn chi quan théi thic, ho
m&i khéng bi lam 1an vé vii tru va con
nguwoi.

Nhirng tin diéu tir trwdc nhw cho rang méi
con nguoi déu cé linh hdn béat bién, hoac
cho rang trong vi tru ¢6 nhiéu c6i siéu



hinh 1a noi cw ngu cta cac than linh,
nhirng tin diéu dé luén gay nguy hiém khi
con ngwdi bwdc vao khdong gian tam linh.
Nang lwc tam linh sé& theo niém tin va wéc
mudn dé tao ra tat ca. B6 1a ly do tai sao
trén thé gioi co qua nhiéu tin ngwéng, qua
nhiéu than linh dwoc the phung, quéa nhiéu
giao diéu la lung. Hau hét dwoc tao ra tir
khéng gian tam linh cla vi gido t&, ma méi
vi gido td déu cé niém tin riéng, wéc mudn
riéng va sire twéng twong phong phu
riéng.

Khoa hoc dwa vao khéng gian vat ly v&i
cac quy luat khach quan nén du & bat ctr
noi dau, nguoi ta cling lap lai dwoc cac thi
nghiém gidbng nhau. Con dbi véi tin
ngwdng dwa vao khong gian tam linh voi
tinh chét chu quan cuc d6 nén khong co
kinh nghiém cua ngwoi nao glong NnQuoi
nao. B&i vi moi nguwdi ¢d y mudn khac
nhau.

Chi khi nao vuwot qua dwoc chap nga,
chirng dat Ban Thé, cai thiy biét cta ho
khéng con sai 1am vi khéng con bj niém tin



va wdc mudn chi phbi.

Ban Thé con l1a ché twa cho van hiru trong
vQ tru.

Gidng nhw bao nhiéu hoa, l&, canh déu
phai dwa vao gbc, ciing vay, van hiru sinh
héa vé tan déu dwa vao Ban Thé. Gibng
nhw xe cd chay dwa vao mat dét, ciing
vay, van hiru sinh hoa vo tan déu twa vao
Ban Thé, khoéng tach roi Ban Thé. Ban
Thé 1a chdé dwa vd hinh, 1a gbc chi phdi vé
hinh cho moi sy sinh hoa trong khéng gian
tam linh va khong gian vat ly.

Chung ta dirng twéng mot chiéc 1a roi, mot
con kién bd khéng c¢6 dinh liu gi t&i Ban
Thé. Thatra khéng mdt hat bui nao khéng
twa vao Ban Thé dé ton tai. Tat ca déu
chung déng, hoa hop, twong tac 1an nhau,
du do la mét giot nwéc, mot hon séi, mot
con trung hay mét y nghi.

Khong gian vat Iy nay co6 vé bién dong 6
at, thay déi nhanh chéng. Dong nuéc
dang chay, may dang bay, hanh tinh dang
di chuyén, cac sinh vat dang phat trién va
hoai diét.



Khéng gian tam linh thi c6 vé yén lang
hon, v6 hinh hon, phi thwong hon nhung
van bi chi phdi b&i niém tin va wéc mudn
cla moi ngudi dé khai tac dung.

Dén Ban Thé thi chi con s tich lang tuyét
dbi va cai “biét cdm ng” vo lwong vo
bién. Nhwng chinh noi ché tich lang tuyét
dbi nay lai 1a ché twa virng chac cho cac
vat thé, cac tac dung, cac hién tweong noi
khéng gian vat ly va khéng gian tam linh.
Céai bién dong lam cho tdm hén con nguoi
nhd hep, thién can, khéng thé nhin van dé
bao quat. Cang di sau vao thanh tinh, tam
hén con ngudi cang tré nén rong 1&n hon,
sang subt hon va sac bén hon. Va khi
hoan toan tich lang thi con nguw¢i tré thanh
toan thé vi try. Day la gia tri nhan ban cao
ca nhat ma khong ai cé thé phi nhan. Béi
v&i khong gian vat ly, con nguwoi chi la mot
hat bui nhé bé v6 nghia so v&i vii tru bao
la. Nhwng “di vao” Ban Thé, con nguoi
nhé bé d6 béng chinh 1a vi try.

Vi vay ai chi biét nhin con ngudi theo
khong gian vat ly, ho sé xem thuwd'ng con



ngum danh gia con nguoi nhi mot cong
cu cla guong may chung, nhv mot cai von
cua tai san chung Néu nédm |4y quyén
hanh, ho sé st dung con ngudi nhw mét
mén dd vat cao cap dé phuc vu cho tham
vong cla ho. Khi can, ho loai trtr nhivng d6
vat kém gia tri.

Nhwng néu ding trén 1ap tredng Ban Thé,
con ngwdi da an chira mot gia tri tuyét dbi
san co. Van dé con lai la 1am sao cho tat
c& moi moi ngwdi déu dat dén gia tri tuyét
dbi bang cach thwe hanh thién dinh sau
thdm dé chirng nhap Ban Thé.

Néu quan diém nay dwoc phd bién sau
réng, con nguwdi sé yéu mén nhau hon,
t&n trong nhau hon va gitp d& nhau nhiéu
hon. Tinh thwong sé that sy hién hiru khi
con ngudi biét dwoc rang tat ca déu co
kha nang tré thanh tuyét dbi. Khéng gian
vat ly nay chi la mét bé mat can cot trong
cAu trac vi tru, no thay dbi bt thwong,
don b&, dé tan hoai. Dya vao né dé song,
con ngw®i phai chiu nhiéu bat an, xao
xuyén va dau khd. Chi c6 Ban Thé Tuyét



Péi, 1a bé sau trong cAu truc vii tru, 1a chd
twa virng chac clia van hiru, 13 tich 1ang
tuyét d6i va cam tng vo bién, mai ding 13
chd séng dich thwc cua con ngudi. Noi
day, tht cd moi nguoi deu giao hoa, chung
dong v&i nhau. Khéng can noi. dén hai chiy
tinh thwong ma tinh thwong van bat ngat
tran day.

Twr xwa dén nay, cac bac hién triét déu
kéu goi con ngudi yéu mén nhau. O mirc
dd ban dau, trong tinh thwong nay van con
chia lam hai: ngu®i thwong yéu va ké
dwoc thwong yéu. Chi khi nao dat duwoc
Ban Thé, nga chép tan bién, con ngudi sé
biét thwong nhau véi mét tinh thwong maéi,
khong bi chia lam hai ngu¢di thwong va ké
duwoc thwong. Trong dé nguwoi thwong va
ké dwoc thwong da tré thanh duy nhat. Bo
la Tam Tir xuat phat tir Ban Thé Tuyét
Dai.

Ban Thé Ia tich lang tuyét déi. Chinh vi tich
lang tuyét déi nén no cling 1a cai Biét tuyét
db6i (C&m rng), n6 cling 1a tinh thwong
tuyét dbi (t bi) va né cling la céng binh



tuyét dbi.

Noi tinh chat céng binh TUYET DOI nay,
luat Nghiép Bao van hanh chi phéi tat ca.
Chung t6i mudn ké lai cau chuyén éng Gia
Chén vi y nghta tham thuy cla né.

Trong nhirng 1an thuyét phap, Thién sw
Hoai Hai Ba Trwong thudng thdy mot 6ng
gia la theo dai chung vao nghe. Mét lan
sau budi thuyét phap, dai ching d3 lui ra
ma éng gia van nan lai.

Ba Trwong hoi:

- Ong la ai?

Ong gia dap:

- Bach Hoa Thuong! Con khéng phai la
ngwdi, con 1a con chdn & sau nui. Nam
tram doi trwde thdi Pire Phat Ca Diép, con
cling la mét vi tu hanh. Cé mét ngudi hoi
con:

“Bac dat dao c6 con & trong Nhan Qua
chang?”

Con dap:

“Khéng con & trong Nhan Qua”

T d6 con doa than chén dén nay da nam
trdm d&i ma van khéng biét chd sai clia



minh & dau. Con mong Hoa Thwong chi
day dé con thoat dwoc chd hiéu sai va
thoat dwoc than chon.

- Vay 6ng hai lai ta.

- Bach Hoa Thwong! Bac dat dao c6 con &
trong Nhan Qua chang?

Ngai Ba Trwong dap:

- Khéng con 1dm Nhan Qua! (Bat mudi
Nhan Qua,khéng con hiéu sai vé Nhan
Qua)

Ngay do 6ng gia dai ng9d, thwa:

- Bach Hoa Thwong, thé Ia tr nay con
thoat than chén, xin Hda Thuwong tbng
tang con theo nghi |& danh cho Tang.

N6i xong dng gia bién mét.

Sau budi com trwa, ngai Ba Truwong dan
chiing vong ra hang sau nui, 1ay gay khéu
xac con chén cho dem vé lam & tra ty.

C6 mét nguoi tu thién, nghe ndi tat ca déu
khong, cudi ciing dwa dén phd nhan Nhan
Qua. Ho cho rang luat Nghiép Bao chi phdi
ké pham phu ch khdng thé chi phéi bac
thanh. Ta kién nay khéng dung.

That ra, luat Nghiép Bao xuat phat tlr Ban



Thé sau kin. Nguwdi chi biét co khdng gian
tam linh thi chwa thdy dwoc luat Nghiép
Bao rd rang. Vi dao sw chirng nhap Ban
Thé méi cé thé tan twérng dwdng di cla
Nghiép B&o. B4t cir mdt hanh nghiép nao
déu cé qua bao clia né, du do 1a hanh
nghiép cua bac Thanh hay ctia pham phu.
Cac B6 tat da chirng dao, thi hién vao sinh
ter d& héa dd moi nguwdi déu ciing phai
dwa vao luat Nghiép Bao. Cac Ngai phai
gieo duyén lanh v&i moi ngudi dé duoc
moi ngudi thwong mén, sau d6 mai dung
dao ly dé& day dé ho. Muén cho ho dwoc
thién dinh sau tham dé giai thoat, B6 Tat
phai huwéng dan ho tao phwéc ban dau ra
sao, tu tap thé nao chir khéng thé dung
than thédng ctia minh dé Iam cho ho nhap
dinh. Khéng c6 mét so hé nao noi hanh
ddng ctia mot Bd Tat. Moi hanh déng cla
B& Tat déu dung dé tao qua bao lanh vé
sau. Khéng bao gio cac ngai hanh déng
blra bai, bdi vi tir khi chirng dat Ban Thé,
B6 Tat da thay ré luat Nghiép Bao lwu xuét
thé nao.



Triét gia Spinoza (1632-1667, Hoa Lan)
cho rang Ban Thé la tap hop cac quy luat
cta khoa hoc khach quan cla vii tru. Diéu
nay dung b&i vi ca khéng gian vat ly,
khéng gian tam linh déu dwa vao Ban Thé
dé van dong. Tuy nhién, hai khéng gian d6
déu chwa cé quy luat Nghiép Bao. T
trong Ban Thé, luat Nghiép Bao am thdm
chi phdi sy van hanh cta Van hiru trong
khéng gian vat ly va tam linh. Nhwng quy
luat Nghiép Bao lai dau mat tan trong Ban
Thé. Van hiru van hanh theo ban tay sap
xép cla luat Nghiép Bao nhwng ching ta
khong hé thay r6 luat Nghiép Bao do mat
may, hinh dang ra nhw thé nao. Chinh vi
thé, con nguwdi it chiu chap nhan luat
Nghiép Bao. Cac quy luat khoa hoc khac
thudc khong gian vat ly déu dang duwoc
dan dan tim thay. Nhwng luat Nghiép Bao
khéng thé dwoc tim thay néu nguoi ta
khéng “drng” trong Ban Thé.

Con dwéng con rat xa dé cho khoa hoc
tim théy luat Nghiép Bao b&i vi khoa hoc
con dirng 6 trong khéng gian vat ly, chwa



bwéc sang khéng gian tam linh, va chwa
hé nghi dén Ban Thé Tuyét Dbi. That ra
khéng can phai di hét khéng gian nay rbi
maoi bwdc sang khéng gian khac. Khoa
hoc van cé thé cung lic nghién ctru ca ba
lanh vye (vat ly, tam linh va Ban Thé) va
sy nghién ctru & lanh vic nay tre’ giup cho
sw nghién ctru & lanh vwc kia mau chong
hon.

Tuy nhién, nhiéu nha dao hoc sé khong
ddng tinh khi nghe néi dem van dé tam
linh va Ban Thé ra 1am dbi twong dé
nghién ctru, béi vi tdm linh thi vo6 cung cha
quan va Ban Thé thi tich Iang tuyét dbi
khéng cé ché bam.

No&i nghién ctru, khdng co nghia la nghién
ctu van dé tam linh, Ban Thé giéng nhw
nghién ctru vat ly. Mai 1anh vwe co cach
nghién ctru riéng. Mién la co nguoi di
trwdc ndm dwoc van dé ré rang dé giup
cho nhan loai c6 thém tri thire, co thém
hwéng di va co thém ich Igi.

Khi nhan loai c6 thém sy hiéu biét vé
khéng gian tam linh va Ban Thé, ho sé



sbng sau sac hon, tham trdm hon, thanh
tinh hon va dao dic hon.

Theo nhirng théng tin vé s tiép xuc voi
nguw®i ngoai hanh tinh, ching ta dwoc biét
ho ¢6 kha nang tam linh rat manh, cé thé
théi mién sai khién chang ta, c6 thé xéa tri
nh& ching ta vé cudc gap go, cé thé biéty
nghi ching ta, cé thé truyén tw twdng vao
tam chuang ta. (Tédng hop nhiéu tai liéu
nwdc ngoai, Con ngwdi va Trwdng Sinh
Hoc cta Nguyén Hoang Phuong)

Phai chang mét nén van minh dich thuc la
mot nén van minh cé sw phat trién cao do
vé ca ba lanh vuc Khoa hoc, Thién dinh va
DPao dirc ? Thiét bj bay cia ho chirng t6
su tién bd vuot buc vé khoa hoc vat ly noi
hanh tinh ho, kha nang tam linh cta ho
chirng t6 sw théng thai vé tam linh. Con
van dé ho cé khai niém gi vé Ban Thé hay
khong thi rat khé danh gia. Néu ho co kién
thire, c6 khai niém vé Ban Thé, ho sé hiéu
ro luat Nghiép Bao va dwong nhién ho sé
cd mot nén dao dirc cao d0. Néu qua thuc
noi hanh tinh cdia ho cé nhiéu nguoi



chirng dat Ban Thé thi chung ta sé kinh
ngac vo cung khi kinh dién dao Phat d3
tng ndi dén nhirng bac giac ngd & mudi
phuong thé giéi.

M6t hanh déng thién vira xuét hién, ngay
lap ttrc mot két qua vui dwoc thanh 1ap
trong Ban Thé. Mét hanh ddng ac vira
xuét hién, ngay lap tirc mot két qua khd
lién dwoc hinh thanh trong Ban Thé.
Trong Ban Thé, qua khtr, hién tai va vi lai
déu & chung mdt chd va khéng 1an 16n voi
nhau. M6t hanh nghiép & hién tai, ngay lap
tirc da co lién mot qua bao & vij lai. Tat ca
van con & trong Ban Thé. Nhwng dé &ng
ra trong khéng gian vat ly, hién tai di dén vi
lai la ca mét thoi gian dai chia cach.

Vi du, vi thwong xét cdnh chay nha khé s&
clia nguwdi lang giéng, 6ng Tw Quau dem
tang ho mot sb tién I&én ma éng da chét
chiu danh dum twr 1au nay. Lap twc trong
Ban Thé da hinh thanh xong mot két qua
la vao thdi diém bdn mwoi ndm sau, khi
ong Tw Quau duoc hai mwoi tudi & kiép
ké tiép, 6ng duoc tring sb doc dac.



Vi du ba Hai Nhan vi ganh ghét dira con
riéng ctia chéng, da bi mat giét no réi phi
tang. Lap ttrc trong Ban Thé xuét hién hai
qua bao, mot ba bj giét chét khi con nhd &
kiép sau, hai la qua kiép sau nira, con ba
bi giét chét khién ba vé cung dau khé.

Vi toan bd thdi gian déu & chung mét chd
nén mot nghiép nhan vira cé mat la 1ap
tlrc mot qua bao xuat hién. Tuy nhién, dé
ng hién ra khéng gian vat ly nay, chung
can mot khoang céach kha xa.

Péi khi ching ta c6 thé vi Ban Thé giéng
nhw mét may siéu dién toan, vira dwa bai
todn vao lién cé dap sb, vira dwa dir kién
vao lién c6 phuong an dé thwe hién. Nha
|ap trinh dwa vao céac di kién vé phan bb
quy hoach vung néng nghiép, lap ttrc may
dién toan dwa ra cac phwong an téi wu dé
thwe hién. Nhwng dé thwe hién phwong an
do, bd néng nghiép can nhiéu thdi gian.
Ban Thé ciing vay, mot nghiép nhan vira
dwoc gay tao, lap tirc mét qua bao dugc
hinh thanh.

Tuy nhién, nghiép duyén cia moi nguoi



rat phirc tap. M6t hanh vi bé thi lién hinh
thanh mét qua bao giau sang. Sau dé
nguw®i nay con gay nhiéu nghiép thién ac
ké tiép. Nhirng nghiép sau lam bién dang
qua bao giau sang trwéc do. Vi duy, do
hanh vi bé thi thuan thuc, ng Sau cdm
dwoc qua bao giau co. Bén canh hanh vi
bd thi, 6ng Sau con co 1ong han thu voi
nguwdi lang giéng va hai ho chét tirc twdi.
Sau d6 6ng hdi han tim dén chua dé quy
y, tung kinh tap tu dan dan. Qua bao hinh
thanh cho éng la ddi sau trong doi séng
giau co, vo con éng bi chét vi tai nan. Ong
dau khd bd nha di xuét gia lam tu si. Roi
qua mdt doi khac niva, chinh éng bj giét
hai m&i tra hét nghiép ci.

Tirng nghiép, twng nghiép cla hién tai vé
Ién bire tranh cda doi song vi lai. MOi
nghiép giéng nhuw mét nét vé. Tuy theo nét
vé khéo hay vung, blrc tranh vé dep hay
xau. Tuy theo nghiép ac hay thién, cuéc
doi sé khé hay vui.

M6i ngudi tw gay rat nhiéu nghiép, tao nén
rat nhiéu qua bao phirec tap chéng chéo



lam bién dbi Ian nhau. M6t hanh ddng ac
két thanh mot qué bao dé danh sén trong
Ban Thé. Nhwng nhirtng hanh déng Thién
ké tiép lam cho qua bao khé kia bi han
ché, bién dang khéng con gidng nhw ban
dau.

Vi du mét ngwdi di lac vao rirvng sau bi
thiéu nwée udng, thiéu thire an va tranh né
thi dir mot cach vat va. Cai chét da chap
chon trwdc mat. Nhwng roi anh ta dwoc
mot nhém tho san ciru sbng.

Co 1é doi trwdc anh gay mdt nghiép ac
dang & phai bj chét vi déi, vi tha dir trong
rirng sau. Nhwng sau d6 anh tao nhiéu
nghiép thién khién cho qua bao bij bién
dang va anh dwoc ctru sbng.

Néu ching ta cé thé ché tao mét may siéu
dién toan dé tinh ra qua bao, rbi dem hét
hanh nghiép thién ac cia moét nguoi tir
hanh vi, I1&i n6i va y nght vao cho may tinh
todn, co6 18 may sé cho ching ta thiy mot
blrc tranh qua bao & vi lai vé cung thu vi,
trong d6 cac nghiép trir cin 1an nhau lam
thanh muén mau muén vé phong phu vé



cung.

Nhwng chwa hét phire tap, ngoai nghiép
riéng ciia méi ngwdi con cé twong quan
gi(ba moi nguwoi vai nhau. Buoc goi la
thién khi chung ta lam lgi ich cho con
nguwoi. Pwgc goi la ac khi chung ta gay
dau khé cho nguwdi. Nhw vay khi tao
nghiép thién hay ac tiec la ta tac doéng vao
moi nguwdi chir khdng phai tac déng vao
hw khéng. Mot nghiép dwgc gay tao ludn
lubn co lién hé v&i nguwdi khac. Nghiép
thién ac tré thanh tai san phwéc téi cia
riéng ching ta, d& danh riéng cho twong
lai ta; nhwng sw lién hé gilra ta v&i moi
nguwoi tao thanh cai DUYEN cho doi sau.
Nghiép va Duyén luén luén di doi.

Chung ta da tao vo sb nghiép cling c6
nghia 1a tao ra vo sb Duyé&n v&i moi nguoi.
Do duyén do, nhirng doi sau ai sé€ la cha
me, ai sé la ban bé, déu dwoc sép xép
ngay tr bay gi® trong Ban Thé.

May dién toan luén luén co6 gi&i han trong
kha nang tinh toan. N6 khéng thé tinh mot
bai toan qua phirc tap vuwot khdi kha nang



x( ly ca né. Con vai Ban Thé thi kha
nang nay la v6 han. Cé vo s6 moi nguoi,
moi moi ngudi tao vo sb nghiép, v6 so6
duyén chdng chéo dan xen 1an nhau; roi
nghiép m&i lam bién dang thay ddi qua
bao cta nghiép cd. Ban Thé van khach
quan sap xép tat cad mot cach chat ché dé
tao thanh mét blre tranh toan xa hoi, toan
thé gidi, toan vi tru khéng mét chat 1am
lan, x& hoi sé thinh hay suy, thé gi¢i sé
tién hay IUi, vi tru sé 6n dinh hay rdi loan...
déu do nghiép chung cla tt cd moi ngudi
tao nén.

N6i “Ban Thé sap xép tat cad”, chung ta
dirng hiéu Ban Thé tr& thanh mét vi than
linh m&i dé lam viéc nay, bay viéc no...
Ban Thé van la tich lang tuyét déi, vé nga
hoan toan. Trong Ban Thé khéng con cd y
mudn chd quan cla riéng ai. Khéng gian
tam linh la riéng cla méi ngwoi vi chwa
hét nga chap. Nhwng Ban Thé khéng con
riéng ré vi nga chap da hét. Ai chirng dat
thién dinh thi thé nhap Ban Thé c6 san
nay. Luc d6 vj Ay tré thanh toan thé v try,



cam &ng vai tt cd moi nguoi.

Trong Ban Thé chra dwng quy luat
Nghiép Bao am thdm chi phdi van hiu.
Moi ngu&i gay nghiép nhan va ty dong
Ban Thé hinh thanh s8n qua bao dé danh
cho vi lai. Bung thei diém thi qua bao hién
ré noi khéng gian vat ly. Chung sanh gay
v s6 nhan thi Ban Thé ty doéng hinh
thanh vé sb qua. Con Ban Thé vén tich
lang va v6 nga. Khong co y mudn cla ai
chen vao sap xép trong do.

CHUONG 5

LUAN HOI

Theo cac tén gido An Do, doi sdng hién tai
khéng phai 1a d&i séng duy nhét clia con
nguoi. Trwdc doi séng nay chung ta da
tirng c6 vo sb doi trwde, va néu khong tu
tap den gidi thoat vién man, con co vo sb
doi sbng che doi chung ta & phia sau.

Khi d&i sbng nay chdm dit, chang ta sé
tai sinh qua mét doi song khac. D6 1a luan
hoi.



Luan hdi dwoc ndi dén rat nhiéu trong dao
Phat, tr& thanh mét trong nhirng giao ly
quan trong trong tén giao nay. Giao ly
muw&i hai nhan duyén giai thich ré nguén
gbc luan hdi bat dau tir té dén thd nhw thé
nao, ttr tdm té trong vo thirc dén hanh vi
bén ngoai nhw thé nao.

Gan day, bac si Edgar Cayse, trong khi di
tim nguyén nhan bénh tat cia nguwdi bénh,
da noi vé nhiéu kiép luan hoi.

M6t ngudi da trang c6 tw twéng cam thu
nguoi da den kinh khing, b&i vi mot kiép
trvdc & Trung DPong, anh ta bi nhirng
nguoi da den bét va giét chét trén mét
chiéc ghe.

M6t ngudi bi bénh thiéu mau man tinh, bdi
vi triwde kia chién d4u & tran tuyén, anh da
lam d& mau nhiéu nguoi.

C6 nhirng nguoi khi dwoe théi mién da noi
lai cac tién kiép ciia minh véi nhiéu chi tiét
nho.

M6t sb6 ngudi khac nam mo thay lai mot
s6 doan doi trong nhivng kiép truéce.
Nhirng vi Lat Ma Tay Tang khi con bé



thworng ké vé tién kiép cla minh. Gan day
bao chi thé gi¢i c6 dwa tin vé em bé
Tenzin Osel Rinpoche, ngwoi Tay Ban
Nha, m&i 6 tubi nhwng da cé mot dao
hanh virtng chac va tri thirc nhw vi sw Tay
Tang & Los Angeles (Hoa Ky) mat nam
1984. Em sinh nam 1985 trong mét gia
dinh nghéo & ngoai 6 Madrid. Em cé tw
thai rat la ti lic mai 1én ba. Nam tudi, em
da co thé ngdi Thién subt 2 gio khéng
nhdc nhich. Em ké lai tién than, ngwoi ta
kiém tra thi thay khép véi tiéu st cua Lat
ma Tay tang Thubten Yeshe. Nha sw
Thubten di cw dén My tr nam 1959 va
chét & Los Angeles nam 1984.

Em bé nay lién dwoc mot nha sw Tay ban
Nha la Basili Lloria bao tro nuéi day va
cho xuét gia. Trong mét 1an cung v&i Basili
Lloria di qua cac nuwéc phwong Béng dé
chiém bai Phat Tich, em da dén Kuala
Lumpur (Malaysia) tai trung tdm Phat Giao
Thean-Hou. Em thudc nhiéu kinh Phat,
thuyét phap va cau nguyén cho tin dé
Malaysia hoan toan nhw mét cao tang.



Nguw&i ta hy vong em Tenzin sé tré thanh
mot vi Lat Ma uyén bac ky tuyét cia thé ky
21.

Nhiéu ngwdi Tay phwong da bat dau tin cd
luan hdi tai sinh. Mét doan Phic am sau
day cho thay tw twéng vé van dé tai sinh
cling da c6 xuat hién t thdi Chla Jésus.
"Nicodem thwa rang: Nguoi da gia thi
sanh lai lam sao dwgc? C6 thé nao trd lai
bung me va sanh lai lan th hai sao?
Chua Jésus dap: ... Ché lay lam la vé diéu
ta da ndi voi ngudi: Cac nguwoi phai sanh
lai. Gié mudn thdi dau thi thdi, nguoi nghe
tiéng déng nhwng chang biét gio tr dau
dén, va cling khéng biét di dau... Qua that,
qua that, ta néi cung nguwdi, ta noi diéu
minh biét, xac quyét diéu minh da thay.
Con cac ngwoi chang hé nhan Iy 1o
chirng cla ta. Vi bang ta néi cac viéc
thudc vé dat (cu thé) cac ngwoi con chang
tin, hudng hé ta noi cac viéc thudc vé troi
(trtru twveng) thi cac ngwoi tin sao duoc...”
(Jean).

Tuy nhién, tv twdng nay khéng dwoc khai



trién tiép va van dé tai sinh tré nén rat xa
la v&i ngwdi Thién Chua Giao.

Déi vai luat Nghiép Béo thi luan héi tai
sinh 1a mét diéu khéng dinh.

Tét ca déu thay dbi bién di. cac sinh vat
déu di theo nhirng giai doan gibng nhau.
Phat sinh, tang trwédng, gia nua va cham
dit sw sbng. Cay cb ciing vay va déng vat
cing vay. Tuy nhién trong do, nghiép
dwoc hinh thanh khéng don gian gidng
nhau. Vi du, mot tia sét danh chét mét
nguoi khac voi tén cuwdp giét chét mot
ngudi. Tia sét khong c6 tdm. N6 chi la
hién twong vat ly don thudn va phat sinh
do nhiéu diéu kién nhw nhiét do, sy va
cham cac luéng dién tich khac chiéu (am
va dwong) trong cac dam may. Ngoai
nhirng diéu kién vat ly, né con bj chi phbi
b&i luat Nghiép Béao trong Ban Thé. Do
nguwoi kia dén luc phai tho qua bao nén
nghiép Iwc vo hinh thuc déy cac diéu kién
vat ly tu hoi lai dung luc. O day chi cé
nguwdi tho qua bao ma khéng co ngudi
gay Nghiép Bao.



Nhuw vay, trong dinh nghia thir nhét,

nghiép la hanh vi (hay I&i ndi, y nght)
dwoc tao nén tr mot chi thé co cb tam va
cé y thtre rd rét. M6t canh cay kho rét
tring dau ngudi bd hanh, canh cay khé
nay khong c6 cb tam va khéng co y thire
nén no khdng co tao nghiép, chi la ngudi
bdé hanh tho qua bao ma théi.

M6t vién dan lam gay canh tay cua c6 gai.
Vién dan khéng c6 ¢b tdm nén khéng co6
nghiép. Nhwng chinh nguwéi lay cd cé cha
tdm, co y thure thi nghiép da hinh thanh.
R6i mét ngwdi bi bénh tam than, trong con
khiing hodng da giét vo ctia minh. C6
nghiép hay khong ? Theo luat phap xa hoi
thi néu c6 da chirng cir vé bénh trang,
dwong sw dwoc mién trach nhiém hinh sw,
nghia la coi nhw khéng co t6i. Nhwng theo
luat Nghiép Bao thi rd rang trong khi giét
v, han biét rat rd viec minh lam va co chd
tam. Con khiing hodng tam than va con
néng gian gibng nhau, chi khac mac do.
Nguw®i trong con ndng gian giét nguwdi va
ngwdi trong con bénh tdm than giét ngudi,



trang thai tdm ly c6 chu tdm va co y thirc
giébng nhau. Ho biét rd viéc minh lam va
quyét lam cho bang dwoc. Nhw vay nghiép
da hinh thanh !

Tuy nhién, bénh tam than 1a bénh do
nghiép tr qua khr. Khi bénh da hinh
thanh, nhirng tam ly bat thwé'ng nhw mudn
giét nguoi, mudn dét nha c bi mat khdi
lén ma y thirc khéng kém dwoc. Déi khi y
thirc con chay theo y mudn ky la d6 dé
tang strc manh cho no. Va khi co y thirc
tham gia, nghiép hinh thanh.

Trong b6 truyén Than Diéu Hiép L cla
Kim Dung tién sinh, nhan vat Ctru Thién
Nham Ia mot ké ac da giét nhiéu ngudi,
sau nay theo xuét gia v&i Nhat Bang dai
s Doan Nam Bé. Nhwng du da tho sat
gi¢i, Clru Thién Nham thinh thoang van bi
tap khi cii kh&i 1én manh liét la mudn giét
ngwoi. Nhirng luc d6 6ng ty tréi minh lai
dé dé phong y thirc khong kém duoc, da
thuan theo tap khi va ra tay giét nguoi.
Con khiing hodng khéi Ién dan vat con
ngwdi 6ng div ddi. Nhat Bang dai sw chi



dirng mot bén an can khuyén bao dé giup
cho y thirc clia 6ng di sirc manh kém ché
tap khi cdi. Sau nhiéu 1an y thirc chién
thdng dworc tap khi cii, 6ng tré nén hién
lanh nhw mét tu si binh thwdng, tap khi
khéng con khéi [én nira.

Cling vay, ngu®i bénh tdm than do céu
tric clia ndo bét binh thwdng (bam sinh
hodc chan thwong hodc khiing hoang) nén
y thire yéu dudi khéng kém ché dwoc
nhirng thoi thuc ac doéc twr trong vo thire
tudn ra. Réi y thire thuan theo dé gay
nghiép. Néu nguwdi ndo biét tu thién, biét
tach doi y thire tinh giac khoi nhirng y nght
vong déng kia, khéng can kém ché cing
khéng thuan theo, chi lang 1& nhin thay r6
nhirng y nghi kh&i va diét nhw Ia nhin mét
dbi twong bén ngoai, thi nhirng y nghi
bénh hoan ac doc sé lu dan va hét han. Vi
duy, t trong vo thirc bénh hoan, mot y nght
khdi ra 1a phai dét nha hang xém; Y thirc
binh tinh nhin thy y nghi d6 nhw 1a mét
dbi twong xa la, gia dbi, nén khéng thuan
theo, va y nght do tw bién mét.



C6 mét tu si truwdre kia roi vao trang thai
tam than ky la. Thinh thoéng, ttr trong vo
thire, nhirng théi thic bi mat khién thay
phai danh da dir d6i, mua nhirng bai
quyén chua tirng hoc, y nghT “danh nd!
glet nd!” vang vang day ca dau y nhu mot
chién si dang danh vé&i quan dich ngoai
chién trwong. Nhwng nho hiéu thién, thay
c ¢ gang y thire tinh giac, khéng chay
theo nhirng tdm ly quai dan bi mat kia. Lau
dan bénh cham dit. Khoéng co y thire chay
theo dé gia tang sirc manh. tap khi cii yéu
dan.

Nhw vay, mot y nghi bat chot, rdi rac tw
dau khdi Ién thi chwa thanh nghiép.
Nhwng mét khi cé y thirc nhap cudc, chay
theo, thi nghiép thanh hinh. Va nghiép cé
mat thi qua bao da xuat hién ngay theo do
- tlr trong Ban Thé.

Bay gi¢ tredng hgp mét ngwdi trong con
méng du, y thirc hoan toan vang mat, chi
c6 vo thirc diéu khién hanh dong, da giét
ngw®i. Cé nghiép hay chang? Trong trang
thai hién tai, hanh déng cua ngudi nay



giébng nhw mot cai may vé tw, khéng cd y
thirc, chi co vé thire truc tiép diéu khién co
thé hanh dong. Nhung tlr dau vé thire
huéng dén hanh vi giét ngudi ? Chinh vi
trudc kia (kiép nay hodc kiép khac) y thire
ngu®i d6 da nudi ndng nhirng y nght thu
han mwu hai... Nhirng y nghi nay s6i suc
nhwng bi dé nén lai bi ghi gilr trong vo
thirc. Pén luc chin mudi, khi y thire vang
mat, vo thirc da tréi day dé hanh dong.
Nhuw vay, tuy trong ltc giét nguwdi, y thire
khdng co, nhwng truéc kia y thire da co 'y
mudn giét ngudi réi. Nghiép van duoc
hinh thanh b&i y thirc trwedc dé cong voi
hanh dong sau nay.

R6i mot nguwdi vo y ném tan thudc vao mét
gié rac, hau qua la Itra thiéu rui may chuc
can nha va vai nhan mang. Nguwoi nay
khong cb tam, khong biét dwoc hau qua
sé& nhuw thé nao. C6 nghiép hay khéng ?
Trwéc hét, day la qua bao cda nhirng gia
dinh kia dén lac phai trd. Nhwng sé& hoan
toan khéng cé nghiép méi néu doé la mét
con gié manh bat nge théi vang cay dén



dau xudng san nha rdi Ira bbc chay. O
day ngon Itra bdc tir hanh vi ciia mot
nguo. Ngu@i nay khéng cé muc dich gay
nén hau qua chéy nha, nhing sy ngu dét,
s b4t can cua anh ta da gay nén hau qua
d6. Néu xét cho ky ta sé thay suw bat can
cta anh phat sinh tir s thiéu tén trong
moi ngudi. Do thiéu tén trong moi nguoi
nén anh ta thd o véi viéc kiém soat hau
qua cua minh co gay thiét hai cho moi
ngwdi hay khéng. That ra ngudi biét ton
trong moi ngudi sé can than trng 10 an
tiéng ndi. Va nghiép thanh hinh tir sw ngu
dét, bat can, thiéu tén trong moi ngudi nay
|

Tuy nhién, c6 nhirng trvong hop khong
thé nao biét trwéc va khdng can phai biét
trwde. Luat hinh sy Viét nam cling khong
truy ctru trach nhiém hinh sy trong trwdng
hop nay. Vi du mét ngudi lai xe trén
duong, tuan thu day du luat 1& giao théng.
B4t ng® trong can nha & duong c6 hai vg
chong dang gay g6; ngudi chéng ruot
danh vo khién ngu®i vo vut chay ngang ra



duwong. Xe dung phai ! Khdng ai c6 thé
biét trwdc chuyén nay va khéng can phai
biét trwdc. Nguwdi lai xe khdng c6 tao
nghiép, chi la gap rac rdi chat dinh vé viéc
diéu tra cla cong an. Nghiép thudc vé
nguwdi chdng thé bao.

C6 rat nhiéu nghiép kho biét vi thiéu kién
thirc nhw viéc pha hiy méi trwéng sdng
cta Dja cau. Nguoi tiéu phu tan pha rirng
khéng thwong tiéc, ngwdi chu xi nghiép
cho khoéi bay mit mu vao khéng gian;
Nguwdi néng dan cho thudc trir sau vao
nuwéc rudng khién cac loai thay sinh vat
chét sach; y hoc cho s&r dung thuéc DDT
tran lan réi may chuc ndm sau maéi thay
hau qua tai hai ctia né.

Trong truyén ngan nédi tiéng “But Mau” cua
nha van Vi Hanh, nhén vat Lwong Sinh vi
khéng hiéu hét sy tinh, bj vién quan téng
trdn ho Ly mua chudc khéo 1éo nén da
dung tho van ca ngoi céng dire clia han.
Nho thé tén téng tran thoat dwoc cudc
thanh tra cda triéu dinh vi quan thanh tra
tin vao van tho cta Lwong Sinh hon la



don td céo clia ngudi dan. Sau khi quan
thanh tra ra vé, Ly tbng trdn cho bét giét
sach nhirng ai da t6 cao han. Cach dé hon
tram dam Lwong Sinh |am bénh, théy nhw
v6 sb oan hén vé bao oan. Sinh cadm dén
but mwc thi mwe tré mau dé nhw mau twoi
va bbéc mui tanh tot d6. Sinh khéng biét
oan trai nay dén tlr dau. Sau nho sw gop y
cla nguoi cau, Sinh lang I1& tim vé vung
d4t ghé choi ngay truwéc cla tdng trdn ho
Ly dé tim hiéu, m&i biét rang ngdi but cta
minh da che ché cho tén téng tran ac doc
va da gay nén cai chét ctia nhiéu nguoi.
Chang hdi han khéng nguéi.

Sinh tao nghiép vi “thiéu hiéu biét”, 1&" ca
ngoi mot tén quan ac doc nhiéu hai dan
lanh khi chwa tim hiéu can ké& van dé.
Trong khi dan tinh |dam than dang dé don
t6 cdo 1én triéu dinh, quan thanh tra dang
di dén tim hiéu, thi nhirng bai tho ctia Sinh
nhw mot b Ity bao vé ngbi vi cla tén tdng
trAn dé han tiép tuc gay toi ac. Sinh khoéng
cb y, nhwng da gép phan tao nghiép. Cai
thiéu hiéu biét réi tao nghiép ciing giéng



nhw cai thiéu kién thirc gay & nhiém moi
trrd'ng. Tuy theo hdu qua nang nhe ma
qua bao sé lap thanh mét cach thich rng.
Gan day trén bao chi cling néu ra mot sb
vi giam dbc co quan kinh doanh nha
nwac, vi thiéu kién thirc da gay thiét hai
cho céng quy nhiéu ty ddng.

“Thiéu hiéu biét” ciing 1a mét trong nhirng
nguyén nhan gay toi.

Nguwdi 1anh dao mot tap thé, mot dat nwéc
ma thiéu hiéu biét, gay thiét hai cho nguoi
dwédi, qué bao sé rat nang né.

Nhuw vay, nhirng hanh vi, I&i ndi, y nghi
dwoc goi la nghiép (co khé nang tao thanh
qua bao) khi:

- C6 cb tam, ¢ y thirc, cd dw tinh.

- C6 cb tam, cé y thire trong con khiing
hoang do néng gian, khiing hoang do tam
than.

- Khdéng co y thiee luc hanh dong, do vo
thirc diéu khién, nhwng c6 y mudn truéc
kia.

- Khéng c¢b tam, nhwng thiéu hiéu biét gay
hau qua nghiém trong.



Hanh déng v&i mét trong bén trwdng hop
d6 dwoc xem du tiéu chuan dé tao thanh
nghiép, va mdi nghiép lién c6 mét (hay
nhiéu) qua bao twong xirng, cé mot (hay
nhiéu) Duyén twong quan, va TAP HOP
TOAN BO qua bao, nhan duyén do, ching
ta c6 dwoc mot birc tranh ré nét vé cac
kiép sbng tiép theo.

Viéc hinh thanh mot cudc doi vé sau rat 1a
phtrc tap. Vi du, 6ng Thanh c6 du duyén
dé sau nay lam cha ctia anh Tam. Nhung
kiép ké tiép qua bao danh cho dng Thanh
la ngwdi giau ma qua bao danh cho anh
Tam la sinh trong gia dinh nghéo. Co
duyén v&i nhau ma phuéc khéng déng
nén duyén cha con danh khat lai kiép
khac, luc ma phwéc cua ho twong xirng
v&i nhau.

Phai chon Iwa toan b t6i phuwdc cia moi
ngwoi, nhan duyén git)a moi nguwdi réi mai
|&p rap tat ca lai, that an khép dé hinh
thanh nhirng kiép sbng ké tiép. Cong viéc
nay cua luat Nghiép Bao con hon ca kha
ndng cia mot may siéu dién toan tbi tan



nhat.

Mbi chang thi gian & kiép sau, ching ta
s& gap g& nhirng ai, sé& thang tram vui kho
thé nao, thanh céng théat bai ra sao, tw
twdng bi chuyén bién thé ndo... déu c6 lién
quan dén nhiéu ngwdi. Cho nén viéc hinh
thanh mot birc tranh kiép sau clia mot
ngwdi phai 1a sw phdi hop voi vo sbé nhan
duyén cua nhirng ngw&i khac. Chi cé luat
Nghiép Bao & Ban Thé ma&i du sirc, vira
tich lang, vira chat ché, diéu dong toan bd
cbng viéc do.

That ra, chinh chung ta, qua trung gian
luat Nghlep B&o, da tw vé lay blrc tranh
cudc sdbng & kiép sau ctia chinh minh. M&;i
nghiép la mot nét vé, mot vét muc diém
|én dan dan dé hoan thanh burc tranh do.
M6t I&i ndi thién vira budng ra, lap tirc mot
niém vui da hinh thanh cho kiép sau. M6t
hanh vi ac vira thyee hién xong, lap ttec mét
ndi khd da c6 mat cho kiép sau. Bdi séng
& kiép sau véi bao nhiéu khé dau va hanh
phuc, cay dang va vinh quang da hinh
thanh xong tw kiép truwée.



Chung ta sé sinh vao gia dinh nao v&i cha
me, anh chj em, than quyén, lang giéng...
Chung ta sé c6 ban bé nao, hoc & trwdong
|&p, dat dwoc bang cap, gitr nhirng dia
vi... Chung ta sé trai qua nhirng con bénh,
nhirng tai nan, sé€ dén nhan nhirng dip
may, nhirng |&i khen... Tt ca déu da sép
san b&i nghiép cua doi trwde, khdng co gi
la ngau nhién.

Doi sau da co du chi tiét béi nghiép doi
truoce.

C6 mét vai ly thuyét, cling tin vao s tai
sinh, nhwng lai cho rang sau khi chét, than
thirc moi nguwoi thoat ra khaéi than va lang
thang di tim bao thai dé& nhap vao. Diéu
nay khéng dung! Khdng hé cé sw lra chon
tim toi & than d&i sau, bdi vi than ddi sau
da co san, cé sdn gan nhw mot dinh ménh.
Nhwng dinh ménh nay khéng phai do than
linh quy dinh ma do chinh con nguoi tw
tao 13y.

Vi du mét nguwdi hién & Viét Nam, nhwng
toan bo nghiép va duyén ma anh ta da tao
da sap san cho anh mét kiép sau & An Do.



Sau khi bé than & Viét Nam, sy sbng méi
dwoc thanh lap tiép theo tai An Bd. Khéng
c6 van dé di tim kiém gi ca.

O day, chung ta phan biét hai loai nghiép.
- Y nghiép tirc Ia nhirng tw twdng, nhitng y
mudn chwa kh&i ra hanh déng va I&i noi,
chwa c6 tac dung vao moi ngwoi chung
quanh mét cach cu thé, chi co sy lay
nhiém vé hinh vao tdm hdn nguwdi khac
mot cach yéu &t ma thoi.

Than nghiép va khau nghiép (hanh vi va
|&i nGi) ¢b tdc dung vao moi ngwdi chung
quanh mét cach cu thé, lam cho ho vui
budn, lgi ich hay thiét hai.

Than nghiép va khau nghiép vi c6 tac
dung v&i moi ngwdi nén no la mét loai
nghiép rd nét, cé du sirc dé tao thanh mot
qua bao vui khd vé sau.

Mot ngudi lam an cudp giét nguoi.
Nghiép cu thé nay tao thanh qua bao
nghéo khd chét thdm vé sau.

M6t nguwdi lam viéc tir thién, giap do tré
em md cdi, giup d& nguwdi bj thién tai, giup
d& nhirng bac chan tu... Nghiép cu thé nay



tao thanh qua bao vinh quang huy hoang
vé sau.

Mot vién chire nha nwée tan tuy phuc vu
nhan dan, luén hoan thanh trach nhiém
mot cach chu dao. Qua bao vé sau I3 dia
vi [&n hon nira.

Ngudi tu sT chuyén thuyét phap gido hoa
dao dwrc cho moi nguwoi. Nghiép cu thé nay
tao thanh qua bao lam thanh hoac ¢ dia vi
xa hoi cao c6 nhiéu thudc ha tai gidi, dao
dwrc cOng su.

Than nghiép va khau nghiép vi c6 tac
dung v&i moi ngudi nén nod la NGUYEN
NHAN tao nén QUA BAO khé vui vé sau.
Tuy nhién, than nghlep va khau nghiép lai
chinh 1a két quacuay nghiép. Y nghiép la
NGUYEN NHAN cua than khau nghiép.
Tam c6 nght thi miéng mai noéi, tay maoi
lam. Diéu nay ai ciing biét vi n6 ré rang
trong d&i séng. Tuy nhién, trong luat
Nghiép Bao, y nghi cia d&i nay tao thanh
hanh vi va 1&i néi & d&i sau. Tai sao ké kia
chon nghé &n cuwdp giét ngudi ? Vi doi
trwdc han da suy nghi, khéi y mubn vé



van dé nay rat nhiéu.

Tai sao 6ng no thich lam viéc tw thién ? Vi
doi trwdc 6ng da suy nghi, ham thich vé
viéc nay rat nhiéu.

Tai sao nguwoi kia tré thanh tu s ? Doi
trwdc dng da day ap tw twédng to bd tran
thé bui bam.

Hanh vi cia mét nguoi la két qua cua tw
twdng doi trwede. D6 la ly do tai sao ching
ta khé chuy&n héa nhan cach ctia mot
ngwdi. Nhiéu gia dinh c6 gido duc né nép,
nhwng van lot nhixng dlra con ngd nghich
doc ac, day gi ciing khéng stra dbi. Vi
sao? Vi hanh déng d&i nay ctia noé la két
qua cua tv twédng doi trede. Thanh ngly
Viét nam c6 cau “Cha me sinh con Troi
sinh tanh” dé naoi 1én cai bat luc trong viéc
day dé mét ngwei. Co nhirng ngudi
dwong nhw da day da dao dire tir trong
bung me. C6 nhirng nguwoi da ddc ac tw
khi chwa chao d&i. Clng c6 nhirng nguoi
Irng |& khéng 6 1ap trwdng ro rét. Tat ca
nhan cach dé déu do tw twdng doi trudc
tao thanh.



Mudn chuy&n hoa nhan cach mét ngudi,
chung ta phai théng minh, cé phwong
phap va rat cuwc nhoc vi phai gieo nhirng
tw twdng mai dé xéa hét nhirng tw twdng
cii da bat ré qua sau. Gido duc dao dwc la
viéc c6 thé lam dwoc, nhwng rat kho khan.
M6t vai ngudi cho rang nhan cach, tw
twdng, khuynh hwédng cia mét nguwdi la do
hoan canh xa hoi tao nén. Diéu nay chi
dung mot phan nhd. Sw hinh thanh 1&n
nhat ctia nhan céach 1a do tw twéng t kiép
trwwde tao ra.

Néu chang ta mudn cé mét nhan cach phi
thwdng & doi sau, thi ngay bay gi& hay
nudi dwdng ky lwdng nhirng tw twédng cao
thwong, loai trir nhirng tw twdng thép hén.
Hay luén ludén nghi dén viéc yéu thwong
tAt cd moi ngudi. Hay tam niém du dirng
trwdc hiém nguy, nghich canh cam dé van
khéng bao gio tr bd dao dirc. Hay khéi
woc vong dat duwoc thién dinh tham sau.
Hay phat nguyén sé mang chan ly di lang
thang trong luan héi dé giao héa moi
nguwoi khéng mét mai... Con nhirng tw



twdng ich ky, thu han hay nghiém khac
loai trir.

Vi du, ngwdi cé tinh ndng nay, moi khi gap
viéc trai y, bay gi& mudn khéng con néng
nay nira, thi khi con binh tinh chwa gap
viéc trai y, hay tw nhua v&i long sé gilr binh
than du cho cé ngu®i chiri mang, du cho
moi nguwoi khdng lam dung theo y minh...
Khi thwong xuyén tw nhi nhw vay, bat ngd
gap viéc trai y, tam ta sé binh than hon
xua.

Nhw vay, than nghiép va khau nghiép tao
thanh két qua khd vui & doi sau, con y
nghiép tao thanh nhan cach & doi sau. Két
hop ca hai loai két qua nay - khd vui va
nhan cach - chung ta cé mét blirc tranh &
doi sau kha ro nét.

C6 ngudi cho rang than, khau, y nghiép
ludn ludn di d6i. Néu ngudi ndo lam viéc
thién, nai I&i thién chi vi tdm hén ho suy
nght diéu thién. Ba nghiép déu thién thi at
han doi sau ho vira sung swdng, vira co
nhan cach kha kinh. Sy thwc khéng don
gian nhw vay! Ching ta thay nhan nhan



trong cudc doi, nhiéu ngudi rat giau co,
quyén quy nhwng lai ac doc, ich ky; cling
cé ngudi nghéo khé nhwng tét bung do
lwong. Két qua nhuw vay béi vi than khau
nghiép lam mot dwdng ma y nghiép nghit
mot néo.

Vi du mét nhan vién vi tuan thi ménh Iénh
cap trén va phan dau dé thang chirc, da
siéng nang té chirc viéc xay dwng mot cay
cau Ién. Hanh vi loi ich cho moi ngudi nay
dem dén cho 6ng mét doi sdng thodi mai
& kiép sau. Tuy nhién, y éng nghi khéc,
éng chi lo cho 6ng ma théi. Kiép sau trong
hoan canh sung tuc, éng van 1a con ngudi
ich ky.

Néu néi rang than khau nghiép 1a nguyén
nhan cia hoan canh khd vui & kiép sau thi
y nghiép chinh la nguyén nhan cho than
khau nghiép. Néu kiép nay ching ta
thwéng 1am viéc tir thién chi bi vi kiép
trwéc ching ta da suy nghi vé viéc nay rat
nhiéu. Nhw vay, y nghiép la nguyén nhan
cta than khau nghiép. Than khau nghiép
la nguyén nhan clda hoan canh.



Y nghiép > Than khau nghiép > Hoan
canh.

Chung ta van con dang song & kiép nay
nhwng dang tw tay vé ra dan dan bic
tranh & d&i sau cho minh. Blrc tranh cua
d&i sau d6 dwoc goi la HO'U trong gido ly
Muw&i hai nhan duyén.

Gido ly Mudi hai nhan duyén thuyét minh
rang H’U dan dén SINH (... Ai duyén Tha,
Thd duyén Hiru, HGru duyén Sinh...).

Co Hiru réi méi cé sy tai sinh & doi sau.
Khi chung ta da tao ra da nghiép duyén
cho d&i sau, da vé xong blrc tranh cua
kiép ké tlep b6 cling la ldc chung ta cham
durt sy sdng nay dé budc qua sw sbng
méi. Kiép sau khéng con gi dé Iwa chon
nira, né da dwoc quy dinh ré rang trng chi
tiét nho réi | Thé nén sy sbéng tadm linh sau
khi chét khéng phai la yéu té quan trong
cho tai sinh

Tuy nhién, nhw da ndi khi cham dut cuoc
song nay, chung ta lap ttrc “bwédc sang”
cudc sdng ké tiép. Vay cai gi “bwdc sang”
c6 phai mét linh hdn, mét than thie gi do



chang? C6 phai mét than thirc da roi than
nay nhap vao thai kia d& nédi lién hai kiép
sbng v&i nhau chang ?

Trong kinh tang Nikaya nguyén thuy, Bwc
Phat néi rang “Chét & day va sinh & kia.”
Cau noi don gian nay can dwoc gidi thich
thém bd&i cai ly luan cua ngudi sau.

C6 nguwdi cho rang phai hiéu y nghia cla
cau noi do la khi mét ngwdi vira trat hoi
thé & day, ciling la luc vira lot Ibng me bén
kia. Loi gidi thich nay cé mot diém hé [a
nhw vay, théi gian & trong thai la ngudi
nao ? Khéng |€ bao thai chwa phai la mét
moi nguwdi sao ?

Abhidhamma giai thich rang: “Khi tlr tam
t6i hau chdm dut, 1ap tire kiét sinh Thire toi
so xuét hién”, tam thre cubi cuing cla
Than ci vira hét thi mét tam thirc ban dau
vtra hinh thanh & than mai.

Nhw vay, tdm thire vira mét & than nay,
lap tlrc xuét hién & than sau. Hay noi ro
hon, sw sdng vira cham dit & than nay,
lap tirc mot sy sdng maéi vira xuat hién &
than sau. Mét ngudi vira chét & than nay,



ngay lic do tinh tring ctia cha lot vao tiéu
nodn clia me dé cho mét bao thai dwoc
hinh thanh. Sy séng dwoc ndi tiép khong
mot sat na gian doan.

Khéng can cé mdt tam thirc ndo dé& nhap
vao thai kia, vi than sau da cé san trong
Nhan Qua Nghiép Bao. Trwdong hop doi
séng tdm linh hién hiru sau khi chét mot
thdi gian ndo do, no sé tat méat khi bao thai
cua than sau vira thanh hinh. Khi tinh
trung cha vira lot vao tiéu noan me, lap
tirc than thire cii tan bién.

Trén khéng gian vat ly, hai kiép sbng bi
ngan cach bé&i mét khoang khdng gian kha
xa. C6 thé nguoi chét & Viét Nam va tai
sinh & Thuy Dién, chét & Trung Hoa va tai
sinh & Nam Dwong... Chinh vi bj cai
khoang cach cua khéng gian vat ly “bit
mat” nén nguwdi ta khong thay duoc sw
lién tuc ctia dong sbng, cr twéng 1a hé bj
ngan cach b&i khdng gian thi sy sbng
cling phai gian doan theo. C6 mét sw ton
tai cia doi sdng tdm linh sau khi chét tuy



theo nhan duyén ctia moéi ngudi. Co nguoi
vira chAm dut sy sbng & than nay lién lap
tirc hién dién & bao thai méi. Co ngwdi lai
ton tai bang mot sy séng tam linh thém
mot khoang thdi gian nira.

Xét vé phwong dién thoi gian, hai kiép
sbng 1a lién tuc khéng gian doan. Con vé
phwong dién khéng gian vat ly, co mét
khodng cach nhat dinh gitra hai kiép voi
nhau. Sw séng Tam linh sau khi chét van
thudc vé kiép trudc.

O khéng gian vat ly, khodng cach xa va
gan la mét pham tru cé y nghia quan
trong. D& di tr Moskva dén Tokyo, con
ngwdi can nhiéu phwong tién tén kém.
Nhwng dbi v&i luat Nghiép Bao trong Ban
Thé thi khodng cach dé hoan toan vé
nghia. Tat ca vi tri khdng gian déu & mot
ché ma van khéng |an 16n v&i nhau. Thé
nén, viéc chét & than nay va tai sinh &
than sau, du cho hai than cé xa nhau cach
méy van khéng c6 gi quan trong déi voi
luat Nghiép Bao, khong c6 gi phai ton
cong di tim va méat chut thi gid nao ca. Chi



vi chung ta khéng hiéu sau luat Nghiép
Bao, chi nhin theo khéng gian vat ly nén
mé&i twdng twong rang phai tdn nhiéu céng
strc dé di tir mot vj tri nay sang dau thai &
mot dia diém khac.

Tuy nhién, thé nao 1a chét ?

Chung ta can phan biét hai loai chét: cai
chét Iam sang theo y hoc va cai chét thuc
SW.

Theo y hoc, biéu hién 1am sang cta cai
chét dwoc danh gia theo sw ngirng hoat
ddng cua nao, kéo theo la tim ngirng dap,
phdi ngirng th, than nhiét ha dan. Vi thé
dbi v&i bénh nhan tinh nguyén hién tang
cac bd phan clia co thé sau khi chét, cac
bac si theo doi sw hoat ddng clia nao, néu
théy nao vra dwng hoat dong la lap tirc ho
cho gidi phau co thé dé lay di cac bo phan
con tét réi dem ghép véi nhivng bénh nhan
khac. D6 1a cai chét |am sang.

Nhwng gitra cai chét 1am sang va cai chét
thwe sy cd mét khoang cach kha xa. Chét
nghia la dinh chi hoan toan moi hoat déng
cta sw sdng, trong do, hoat dédng cuia ndo



la quyét dinh, ma hoat déng cGia ndo con
c6 nghia la hoat dong ctia tdm thirc. Hoat
ddng cua tam thire rat phire tap. Nhirng
hoat déng clia y thirc thi dé do dwoc bang
may moc. Con nhirng hoat dong cua vé
thirc da tré nén “tang hinh” dbi véi may
maoc. Phai la nhirng may siéu nhay méi
bat dwoc nhivng rung ddng cda tam vo
thirc. Con loai tam thirc ma Abhidhamma
goi la t& tdm t6i hau thi cwe ky nhdé nhiém.
D6 la moét hoat ddng tam thure cudi cung
dé r6i chdm dat han. Tam tdi hau nay qua
min, qua nhd, hau nhw may maéc hién dai
chwa ghi nhan duoc.

D6i khi mét nguwdi da cd nhirng biéu hién
cda cai chét 1am sang nhw ngudi da tré
lanh, tim da ngirng dap, ndo (phan thé) da
dirng hoat dong. Nhwng that ra ho dang
chim trong dang tdm thirc nhd nhiém cudi
cung chtr chwa chdm dit han. Theo y hoc
va theo luat phap, ngudi nay da chét.
Nhwng theo dinh nghia vé luan hdi, thi
ngwdi nay chwa chét vi chwa qua cai ti
tam t6i hau. Déi khi, tr cai tam yéu &t cudi



cung nay, bédng nhién tam thirc hoat ddng
manh tr& lai, va, ho hdi sinh! Bao chi clng
dang tai mot sb dao st An Do, Tay Tang,
cac bd téc & Chau Phi cé kha nang lam
cho nguoi chét sbng lai, mién Ia dirng chét
qua lau. Birng chét qua lau nghia la chua
vuot qua cai ngudng tir tam téi hau, con
trong dang tam thirc yéu &t gan chét (can
tlr tam). R6i bang nang lwc tam linh cua
minh, cac dao si thém strc manh cho nao
nguwdi chét tdng kha nang hoat dong tré
lai. Dbi v&i cai chét 1am sang thi day qua
thwe 1a mot cudc héi sinh mau nhiém.
Nhwng thwe ra ngudi nay chua chét thuc
sw. Néu da vuot qua tir tam toi hau thi
nguwoi nay khong thé séng lai dwoc niva .
C6 mot s6 nguwdi trong con gay mé de giai
phau, hodc bi chan thwong mé man gan
nhw chét, da thay minh thoat ra khoi than
xac bay di choi voi trong mét thé gidi ky la
c6 nhiéu hinh anh la ling, cé nhirng con
dworng ham dé di sang thé gidi bén kia.
Tham chi con cé ngwdi quay lai nhin thiy
rd ca gidi phau cai xac ctia minh. Mot s



nha nghién ctru goi do la hién twong NDE
- ear Dead Experiment - Kinh nghiém gan
ké cai chét. Bdi véi sbé ngudi nay y thirc bi
mé man, nhwng v thirc con hoat dong
manh. Ho chwa chét han nhwng khéi tam
linh @& mét 1an tach roi khdi than vat ly.
Néu thuec sy vt qua cai ngwdng tir tam
tdi hau, 1ap tlrc mot “tam thive tdi so” vira
xuat hién & bao thai khac khi tinh tring
cla cha lot vao tiéu noan clia me. Hai sy
kién nay ludn ludn trung nhau. TG tam toi
hau chadm dirt ludn ludn ddng thdi vai lic
tinh tring lot vao tiéu no&n cia me. Mét
kiép sbng mai bat dau ! Trang thai ton tai
trong thé gi¢i vé hinh van thudc vé kiép
trwdc. Khi bat dau sy sdng & thai méi, sw
sbng Tam linh d6° sé& bién mét.

Kinh Dia Tang Trung Hoa cho rang sau khi
chét 49 ngay, nguoi dé maoi ot vao thai
m&i. Con s6 49 ngay chi la biéu twong, am
chi cho th&i gian t céi chét Iam sang dén
céai chét thuc sw. Thoi gian nay khéng
giébng nhau & moi ngudi. Co nguwdi tr luc
chét 1am sang dén luc chét thwe sw chi cé



vai gi¢’, co nguwdi vai ngay, cé ngudi vai
thang. Tham chi nhirng nguw&i tu luyén
dinh Iwc sau, khi chét ho nhiép tam trong
dinh, th&i gian “can t&r tam” cé thé kéo dai
nhiéu nam rbi mai chét han.

M6t vai cu gia kinh nghiém & mién Bac
Viét Nam cho biét rang. Khi mét ngudi da
chét (lam sang) chd mai ma xac ho van
khéng cirng (chét thuwe sw) dé co thé dem
liém, thi chi viéc dat xac ho truc tiép voi
dat, xac sé lanh ctng nhanh sau do.

Diéu nay co thé giai thich rang trong khi
céi chét 1am sang, ngwdi nay dang chim
trong can tlr tdm chir chwa chét hdn. Nao
ho van con tich mét it dién dé nuéi dwéng
sw hoat ddng cda can tlr tam. Bay gi® dé
co thé ho tiép dat tirc 1a 1am cho mét it
dién d6 xubng “masse” hét han. Khong
con dién dé hoat déng, can t&r tdm cham
dirt, nguoi nay chét thuc su.

Ngworc lai khi thdy ngudi chét réi ma co
thé khong lanh cirng, ta phai nghi ngay
ngwoi nay con trong trang thai can t&r tam
(NDE - Near Dead Experiment). Néu ai ¢6



thé truyén sinh lwc sang, dé tang cuwong
hoat déng clia ndo, ngudi nay co thé séng
lai.

Nha hién triét Platon (428-348 trué'c CN)
c6 thuat chuy&n moét chién binh tir tran,
nhwng 10 ngay sau, khi dwgc khiéng xac
vé nha, nguoi ta thdy xac d6 van lanh lan
khéng théi vira, song cir mang tiép vé ban
quan. Téi ngay thir 12, luc gia dinh bat
dau c hanh tang I& thi ngwdi linh béng
sbng lai, tuy khéng dua stre roi xa déng Itra
hda thiéu. Ngu&i linh d6 tén la Ehr, con
6ng Armerius, qué & Pamphilic.

Thé ky thir tdm, tu s Bede, Anh qubc ké
lai mét ngudi tén la Canninghame tai
Northambryans da nga bénh, yéu dan yéu
dan, cho t&i ltc nguy kich va tat thé vao
mot dém khuya. Nhwng rang sang, anh
bdng nhém day trwéc sw hodng hét cla
moi ngwoi dang than khéc quanh giwdng.
Ho bd chay tan loan. Chi c6 ngudi vo rat
muwc yéu chdéng van dirng lai nhwng hai
hung dén murc toan than run ban Ién.

Cwu wdc kinh, phan Vua, cubn 2, chuvong



4, c6 ké chuyén tién tri Elisée (850-800
trécCN) da clru sbng con trai thiéu phu
Sunam.

“Elisée di vao nha - Kia! Thang nhd chét
réi, nam bep trén givong ! Vao han bén
trong, ngai dong chat ctra, chi con lai minh
vOi dira bé [...]. Ngai nam sap lén minh
dira tre, miéng ap miéng, mat 4p mét, tay
ap tay. Ngai ap Iay minh dira tré. Bong co
thé con tré vut 4m lai. Roi ngai tr& xuong,
di t&i di lui trong nha, doan tréo 1én ap
thém. Bong dra tré hat hoi bay lan, mé
choang mat [...] Ngai bao [ba me]: “Hay
bong con ba lén”.Ba t&i 6m ldy chan ngai,
sap minh tho kinh, rdi am con trai ra
ngoai.

R& rang day 1a phwong phap truyén sinh
lwc lam hoi sinh.

St gia Hy Lap Philostrate (175-249) ké vé
triét gia Apollonius de Tyane (khoang 1 thé
ky sau CN).

Trong mét 1an sang Roma, nha hién triét
bdng gap dam tang mét trinh nir thudc gia
dinh thé téc. Thay canh than khoc,



Apollonius dong Idng trac an, bén phan: ”
Ha quan tai xubng vi ta cé phép lam
ngwng nhirng dong I& cac nguwdi trao tudn
cho nguwdi trinh nir xau sé kia!”. Poan, 6ng
hdi tinh danh nang. Nhiéu ngudi dinh ninh
6ng dinh doc mét bai diéu thwdng dwoc
nghe vao nhirng dip dwa tang dé xoa bot
nhirng budn thwong cla than bang quyén
thudc. Nhwng khéng, Apollonius nang dau
thi thé trinh n day, khé thi tham vao tai
nang... Vay ma trinh ni& vut birng tinh, ngo
ngac thbt Ién nhirng 161 hoi han réi ngoi
day, quay vé dinh co cha me.”

Qua cau chuyén nay ta thdy cac nha hién
triét ngay xwa c6 nang lwc tam linh rét
manh, khéng phai chi thuan Ia ké Iy luan
ma thoi.

Hang trdm nhan ching bi chét Iam sang,
vé sau dwoc cac bac si clru sbéng, co thé
xac nhan vé trang thai tam linh gan chét
(can tir tam). Tién si Raymond Maudy
trong cudn “Séng lai sau khi tat thd” (méi
céng bd gan day) da dwa ra hang tram I&i
twdng thuat cta cac ca twong tw. Ho cho



biét ho nghe rd hét nhirng 1 trao dbi clha
cac chuyén gia va than nhan, cam nhan
dwoc day du nhirng bién cb ké can minh
trong th&i gian nam tai phong héi sire.
Mot bac si kiém nha du lich My George
Wright viét trong cubn “nhan ching cda
cac phap thuat” (1970) tirng tan mat
chirng kién tai Benin (Phi Chau) mét ca
héi sinh.

‘Mot nguoi chéng con d4u hiéu nao cta
sw song nam ngira trén mat cat.
T6i nhe» modt ban déng hanh nguwdi dia
phwong dwa t&i bén anh ta réi néi: “Téi la
mot thay thudc. Téi mubn dwoc kham
nghiém dé biét dich xac anh ta da chét
han chwa?” Ho vui vé nhan 1&i. Téi ngoi
xudng vach mi mét ngwdi chét, thir phan
xa ddng t& theo phwong phap Argyll-
Robinson. Mat van d& dan va tim hoan
toan nging dap... Roi vién phap sw vay
tay ra hiéu cho dam déng bat diu cét tiéng
ca hat. Am hwéng diéu hat nira nhu kéu
gao, nra nhw nrc né khoc than. Ho hat
méi lic mét nhanh thém, mot cao giong



hon. Duwdng nhw nhirng am diéu doé cing
dwoc chinh nguoi chét nghe thay hét. Toi
sirng s®& b&i chwa bao gi® chirng kién
chuyén twong tw trong doi.

Nguwdi chét vut dwa tay 1én vudt nguwe, cd
nghiéng nguoi lai. Tiéng la hét cia dam
déng béng hoéa thanh tiéng r dai. Tréng
chiéng bat dau khua vang, cang luc cang
gap gap hon. Rot cudc, nguoi chét tre
minh dwoc, gap hai chan lai, roi thong tha
nhém day, ngdi xdm trén cat. Hai mat anh
ta vai phut trwéc day con do dan khi bj
chiéu thang dén pin vao, gi& bbng mé to
nhin chong choc vao dam nguwoi vay
quanh...”

Dan Benin con cho G.Wright biét thém cac
thuat s x& ho c6 thé héi sinh nhiéu ngudi,
mién 1a ké x4u sb chwa chét qua lau.
Nhiéu ngudi da trdng cw ngu lau nam &
do da cong nhan hoan toan I&i ho, vi nghi
|& kia thang nao ciing c6 clr hanh.

O day, khong phai @m thanh lam cho
nguoi chét séng day, ma chinh la wéc
muon chud quan manh mé clia moi ngudi,



tire la nang lwc tam linh, da lam thwrc day
moét ndo bd dang yén nghi & can tir tam.
Tuy nhién, diéu la la tai sao nam trén cat
ma ho khéng bi mét di phan dién it 8i cudi
cung nhw & Viét Nam.

Cling c6 mdt sé nguoi trong thdi gian can
t&r tm thay di dao choi & dia nguc (chir
khong bi hanh ha) hoac dao choi & thién
dwdng gap céac vi thanh ngay xwa. Dén khi
héi sinh ho ké lai diéu da thay va lam ting
thém niém tin vé thé gidi siéu hinh cho
moi NQuoi.

THAN TRUNG AM

Trong Phat Gido Dai Thwa, khai niém
Than Trung Am dwoc néu ra dé chi cho
giai doan ma mot ngudi da chét, sy séng
noi than vat ly khéng con tén tai, nhung
ton tai mot sy song trong thé gidi vo hinh.
Cai Nga noi Than Trung Am nay ciing van
la cai Nga noi sy sOng luc con gan noi
than vat ly. Trwdc khi chét ngudi nay la
Dau, con 6ng Xoai, thi & Than Trung Am
ngwdi nay van thay minh 1a Bau con 6ng



Xoai. Cho dén khi duyé&n da hét, phai sinh
vé mét kiép khac, Than Trung Am tan
bién, sy séng thanh hinh & bao thai mai,
lic d6 cai Nga cii chdm dirt hoan toan. Cai
gidy phat ma Than Trung Am tan bién luén
ludn ddng th&i vai cai lc tinh tring cha lot
vao nodn ctia me. Abhidhamma thuéc
Kinh Tang Nguyén Thay goi la “khi Tt tam
tdi hau cham dwt thi Kiét sinh thire téi so
xuat hién”. Cai Nga cii da hét nén nguoi
nay khdng con thay minh la Dau con éng
Xoai nira. Chuyén kiép trwdc bi quén,
ngwoi nay mang moét hinh hai mai, tén ho
m&i, dong tdc méi, sb phan mai.

Do nghiép da tao s&n nén kiép sép t&i cla
mot ngudi sé sinh vao gia dinh nao 1a diéu
chéc chén, khéng cé gi thay déi dwoc
nira. Luc t& tdm tdi hau cham dirt ciing 1a
lic tinh trung lot vao noan sao va mét kiép
sbng md&i bat dau trong hinh thirc mét bao
thai nhd bé ma méat thwong khong thé
tréng thay.

Trong 500 triéu tinh trung cda ngwoi cha,



c6 nhirng tinh tring chi mang nhiém séc
thé X, néu két hop véi tiéu noan sé cho ra
mot bao thai nlv; c6 nhirng tinh trung mang
nhiém sac thé Y, néu két hop vai tiéu
noan sé cho ra mot bao thai nam. Nhuwng
do nghiép ctia chinh nguwoi dé sé mang
than nam hay nir nén khién cho tinh tring
loai nao sé lot vao tiéu noan.

Luc tiéu noan thu tinh, cac nhiém sac thé
(chromosome) cua tinh trung va cua trrng
ph0| hop thanh 46 cai, mot s6 lwong can
thiét dé sy song co thé xuét hién. Con
ngu i, luc bay gid mac du chi la mot té
bao, nhwng dinh ménh da bao trum lay né,
vi nhirng nhiém thé cGa nguoi cha va
ngw®i me da dinh doat gi¢i tinh, mau toc,
mau méat cling nhw véc dang cla hai nhi
twong lai. Cling chinh nhiém thé nay khién
tré con sé dwgc sinh ra tréd thanh moét vi
nhan hodc mét ké ngu dan.

Nhi*ng nhiém séc thé cé hinh xoan giéng
mot day ngoc hoac moét day co that no va
chira hang nghin phan t& di truyén
(génes), cau tao bdi Acid Désoxyribo



Nucleic (ADN), mét chat héa hoc chira
dwng bi mat vé sy sdng va su sinh trwdng
cua con nguwdi. Hién nay cac nha khoa
hoc dang tim cach gidi ma tirng géne dé
biét dwoc nhiém vu ctia ching mét cach
chac chan.

Nhirng nhiém séc thé chira hang ngan
phan t& di truyén, cO nhiém vu ro rét trong
tirng giai doan, trong viéc sinh trwéng. Moi
phan ti di truyén tw hoat déng riéng ré
hodc cdng tac véi phan tir di truyén khac.
M6t sb phan ti di truyén &n dinh mau mat,
mot sd khac an dinh vé mau da va mét sb
nira &n dinh chiéu dai cia xwong.

Con nguoi huwdng thu 1/2 s lwong nhiém
thé cla cha va 1/2 ciia me (tbng cong 46).
Sv kién nay 1a nguén gbc cua sw khac biét
gitra nhirng c4 thé trong nhan loai.

Khi nhirng cap nhiém thé cua tiéu noan
dwoc phan lam hai, sw ngau nhién (theo
luat Nghiép Bao bi mat chi phéi) sé dinh
doat nhiém thé nao ctia mbi cap sé & lai,
va nhiém thé nao sé bj loai bd. Do dé
nguw®i phu ni cé thé truyén lai cho con



minh mau mat, tri khén da thu hwéng tir tb
tién va ca bénh tat. Va cling chinh sw
ngau nhién theo nghiép sé phan chia va
chon lwa nhiém thé ctia ngui cha. Tat ca
déu dién bién twong tw mot cudc xd sb vi
dai vi nhirng nhiém thé cla tiéu noan va
cua tinh trung c6 thé dwoc phan chia theo
tam triéu kiéu khac nhau.

Chinh nghiép cla dira bé da sap xép cudc
tao dwng nhoé nhiém va quan trong nay.
DPA4u tién, nghiép cua dira bé da quy dinh
né sé lam con cla bac cha me nao dé co
thé nhan lay tinh di truyén vé sitrc khde, tri
khén, hinh dang cta dong ho dé. Réi
nghiép tiép tuc chi phbi sw phdi hop, phan
chia cac géne dé cho né cé nhirng tinh
chéat khac han anh chij em clia no.

Néu doi trwdc né thwdng cham séc sirc
khée cho moi ngui, hoac dung sirc lwc
dé lam viéc thién, thi ndi viéc chon lwa cac
géene, noé sé thra hwdng duwoc cac géne
tao thanh strc khoe tét.

Néu doi trwde né hay truyén dat kién thirc,
day hoc tan tam, xay cat trwdng hoc, thi



bay gi& né dwoc hwdng cac géne tao nén
bd 6¢c thGng minh.

Néu c6 nhiéu phwéc, né dwoce sinh trong
gia dinh giau co, tr nhé da day du tat ca.
O day, luat Nghiép Bao da “thd tay” sép
xép tirng géne cho dra bé.

Khi tinh tring da két hop vai tiéu noan,
mot tm thire tbi so xuét hién. Luc nay
ddng thoi vai cai chét thue sy & than ci.
Trwéce khi tinh trang két hop voi tiéu noan,
méi bén da co6 23 cap nhiém sac thé chra
dwng cac géne (cac doan phan t&r ADN)
an dinh sy phat trién vé sau. Cac nhiém
sac thé da c6 tao thanh mot vang khéng
gian tdm linh v6 cung nho noi giao tr
(trrng hodc tinh trung), nhwng chwa da dé
goi la tam thire téi so. Tinh chét tinh than
cua tinh trung hay tiéu noan qua it 6i va
don gian nén khéng du dé dinh nghia dé
la mét moi ngudi. Chi khi nao tiéu noan va
tinh trung da két hop, nang lwc tam linh tai
doé duoc nhan bdi I1én vi da hinh thanh cac
géne (cac doan phan t&r ADN) dé 4n dinh
sw phat trién clia bd ndo, luc dé tam thirc



tdi so' clla mot moi ngudi maéi that sw hinh
thanh.

Tam thre nay cang lic cang phat trién
phirc tap dan dan theo sy phat trién cla
cac té bao ndo. Ban d4u, phéi (trvng da
thu tinh) dwo'ng nhw chi cé moét tam thac
tdi so' cao cAp hon ban nang sinh ton cla
t& bao binh thwdng mét chat. Bén khi cac
té bao ndo phat trién theo hai co ciu: than
kinh dong vat va thwc vat; theo hai ban
cau; theo cac trung khu, luc d6 tadm thwc
cling phat trién theo hai co’ cu: y thirc va
v thirc.

Qua hai thang, no bo da phat trién hoan
chinh v&i 15 ty té bao. Y thire va vo thirc
da dwoc thanh 1ap xong. Tuy nhién, nao
bd van trong tinh trang hoat déng tham
lang don gian, bao thai ngd nhiéu hon
thtre. Thinh thoang bao thai cling thire day
vui dua chat it roi lai chim vao giac ngu
say suwa. Song, noi cai nao bd trinh trang
do, that ra da mang di cac mam méng
thién ac phuce tap do y nghiép doi trvdc
tao nén. Nhirng tw twdng doi trwdc da quy



dinh nhan cach, tinh tinh cho d&i sau.
M6t s6 ngudi cho rang néu tw tuwéng doi
trvdc tao ra tw twdng doi sau, vay phai
chang c6 mét loai tam thirc nao dé khdng
bi tiéu diét theo cai chét, da gitr nguyén
céac hat gibng tw twéng doi trwdc d& nhap
qua bao thai méi ? Va nhu vay nguoi
théng minh sé tiép tuc théng minh, ké ngu
dét sé tiép tuc ngu dbt ?

That ra, van dé khong don gian nhw vay.
Co6 thé mot ngwoi doi trwde la mot bac
hoc. Nhung 6ng luén dé ky vai ké co tai vi
s¢ ho giéi hon minh. Kiép sau, 6ng la moét
nguwdi ngu dét. Co thé mét ngudi ndng
dan it hoc, nhwng éng biét lo 1ang viéc hoc
hanh cua con cai, thuwdng hay phu giup
xay cét trwdng hoc trong lang. Kiép sau
ong la mét ngwoi théng minh hoc gidi.
Khéng c6 tam thire nao r&i than cl nhap
qua thai m&i dé mang theo cac hat gidng
tw twdng ch. Chi co luat Nghiép Bao tw
trong Ban Thé quy dinh tat ca. Néu doi
nay chung ta cé dwoc tw twdng tét lanh,
nhan cach trac viét, chi boi vi doi trwdc



chung ta thwo'ng xuyén tan than moét bac
thanh nao do, hoac hon nira chung ta
thwong tam nguyén sé dat dwoc sy cao
ca cua vi thanh do.

Luat Nghiép Bao sap xép tat cd ma khong
bi ngan cach b&i khdong gian vi trong Ban
Thé, tAt ca vi tri d&u chung mot chd,
nhwng khéng 1an 16n v&i nhau.

Trong thé gidi sinh vat, nguwdi ta quan sét
thdy nhirng hién twong bién dj khéng theo
truyén théng. Vi du trong mét bay chim
16ng vang chot xuét hién con chim 16ng
xam, méac du chung cung sw di truyén tir
cha me. Nhirng bién dj nay c6 nhiéu
nguyén nhan, hoac do mdi trwedng, nhiét
do, hoa chét, tam ly.

Trong loai nguwoi cling vay, khéng phai hé
la anh chi em thi phai giong nhau. Sy bién
di la lung da khién cho anh chj em van cé
sy sai khac vé tinh tinh, hinh dang, tai
nang. O’ day, chinh nghiép riéng doi truéc
da dao dién nén s sai khac nay. Ho co
duyén lam anh chi em v&i nhau nhirng van
cwu mang nghiép riéng biét cia minh tw



vé lwong kiép trudc.

R&i thém nira, géne khdng phai da la dai
biéu cho luat Nghiép Bao. N6 ciing chi la
mé&t mac xich trong chudi Nhan Qua ma
thdi. Vi du mét ngwdi bi dw mot nhiém sac
thé, 47 thay vi 46 nhuw moi ngudi, nén mac
hdi chirng Down. Nguwoi nay ngu dan, yéu
ot, mat may bi bién dang. Do nghiép doi
trwdc nén trong qua trinh tao thanh tring
hoac tinh trung ciia cha me, mét giao t&r
da dw mot nhiém sac thé dé danh sén cho
ké x4u sb kia. Pung vao luc trieng do rung,
né dworc thu tinh va dira bé ra doi véi dinh
ménh khac nghiét. Vi la bénh tw trong
nhiém séc thé nén rat khé chiva. Biét dau
sau nay do phuwéc clia ngudi bénh dén luc
tét dep, y hoc sé tim dwoc phwong phap
bé bat mot nhiém sac thé tai hai kia.

Céc nha khoa hoc dang l1an mo vao ting
géne dé thay déi s6 phan clia con nguoi.
Nhirng nguwoi bénh do géne tirec la do
nghiép cb dinh khé chuyén, biét dau dén
khi da phwéece, y hoc sé can thiép vao géne
dé chuyén nghiép cho ho.



Chi c6 mot cai ¢ dinh, do 1a luat Nghiép
B&o. Mét nghiép chc chén sé& co mét qua
bao. Phan con lai 1a do mbi ching ta tw
chon cho minh loai qué bao nao bang
cach gay nghiép ra sao. Néu mudn cudc
d&i minh dwoc nhiéu tét dep, hay cb gang
tao nhiéu nhan lanh va gan loc tw twéng
cua minh thwdng xuyén.

Cé mét sb tén gido khong tin co luan hoi
tai sinh, c6 mot sd ngudi nghién ciru khoa
hoc ciing khéng tin ¢é luan héi. Nhung
cling c6 mét sé nha khoa hoc dang khach
quan tim hiéu van dé& nay moét cach
nghiém tuc.

Bac sT My lan Stevenson, tac gia cudn
“Hai mwoi trwdng hop vé luan héi”, sau
nhiéu ndm nghién ctru dng da tin rang “Co
thé cd sy sbéng sau khi chét di”. Ong bét
dau tim cach chirng minh Thuyét luan hoi
t nam 1961 trong chuyén di An D6 1an
th(r nhat. Dung may vi tinh phan tich 1200
trwdng hop dwoc coi la dau thai, Bac si
Stevenson tuyén bd: “Khéng co ly do dé
coi thuyét luan héi 14 mé tin, ngwoec lai nd



dang dwoc nghién ctiru mét cach nghiém
tuc.” Ong cho mét sé trwdng hop nhirng
ndt rudi, mun céc trén minh tré so sinh co
thé 1a d4u vét dao dam, dan ban trong tién
kiép.

O Hy Lap, cac triét gia Empedocles
Pythagore va Plato da glang g|a| vé dau
thai. Ngay cac giao pham cao c4p clia nha
they Kitd budi dau ciing tin & viéc dau thai.
Mai dén ndm 553, hodi dong
Constantinople dwéi sw chu toa cua giao
hoang Vigilins m&i phan rang luan héi 14 ta
thuyét. Nhiéu triét gia can dai bénh viyc
thuyét luan héi, trong dé c6 Kant (1724-
1804) va Schopenhower (1788-1860).

R&i ngay ca nhirng ngudi tin & thuyét luan
héi cling ¢6 nhiéu y kién khac nhau. C6
nguwdi cho rang ngoai viéc tai sinh & than
nguo’l hoac thu, mot nguo’l theo nghiép
ctia minh c6 thé tai sinh & mot thé gioi
siéu hinh cla cac than linh, hoac tai sinh &
dia nguc, ma quy. Nhw vay ho tin rang
ngoai khéng gian vat Iy nay con c6 cac thé
gidi siéu hinh cling co tinh khach quan



nhw khéng gian vat ly. O dé cac sinh vat
khong mang than xac vat ly ma cé mot
hinh dang dac biét, khoé thé tréng thay boi
doéi mat cia ngudi tran gian.

Hau hét cac tén gido déu chap nhan cé
cac coi gidi siéu hinh tén tai khach quan
ngoai y muén con ngwdi. Ching ta can
phan biét cai khéng gian tdm linh do Ban
nang sinh tdn cla sinh vat tao nén co tinh
chd quan triét dé, v&i cac thé gioi siéu
hinh tén tai khach quan theo quan niém
cua tbén giao.

Noi khéng gian tam linh chd quan, moi
than thong, tac dung déu xay ra theo y
mudn va nlem tin cba con nguwdi. Tham
chi mét sb do anh vé thién duwong, dia
nguc, do anh vé cac béng ma ciing duoc
tao ra tr noi day. Hon nira, mac du khéng
gian tam linh c6 vé ky diéu hon, cao cép
hon khéng gian vat ly nhwng no6 van lién
quan v&i khéng gian vat ly béi vi né dwoc
hinh thanh tlr cu tric cla té bao sinh vat,
tor cau truc clia cac ADN. Nhu vay do ciu
tric cao cap cla vat chat, té bao hinh



thanh, ADN hinh thanh va ban nang sinh
ton hinh thanh, ddng théi khéng gian tam
linh cling tr noi cAu tric dé ma xuét hién.
O mbi té bao sdng déu cé6 mét ving khong
gian tam linh nhé bé bao phu. Toan bo té
bao cuia co thé tao thanh mét ving khéng
gian tam linh I&n bao quanh co thé. Riéng
nhirng sinh vat cé nao bg, nhat la nguwoi,
thi khédng gian tdm linh manh hon vi té bao
nao tao thanh khéng gian tam linh manh
hon té bao thuwong.

Chung ta c6 thé vi du khéng gian tam linh
véi dién trworng chung quanh mét day dan
dién. Khi c6 dong dién chay qua mét day
dan, lap tirc chung quanh day dién xuét
hién moét vang dién tw tredng. Trudong
dién tr nay v6 hinh nhwng co tac dung I&n
lao trong cac ky thuat hién dai nhw Radar,
vo tuyen vién thdng... Nguoi ta iing dung
tinh chéat cha trwdng dién tor trong v6 s
linh virc nhwng that ra ban chat thyc sy
cula cai goi la tredng nay nghia la gi thi
van con la bi mat.

Mt s6 nha bac hoc da dung lai khai niém



Ether dé tao co s& cho mot cai nén cla
khéng gian. Khai niém nay tw lau da bj bac
bd, nhung lai bat dau dwoc nhac dén.
Trwong dién tir cling do vat chat ma cé.
Trwong khéng gian tam linh clda sinh vat
cling vay, cling tr vat chat ma cé, nhung
phai la mot cau tric hét sirc dac biét cla
ADN m¢i du sire tao thanh mét truedng
khéng gian tdm linh phat ra chung quanh.
Nhw vay, khéng gian tam linh van phai
dwa trén vat chat ma co. Tinh than va thé
xac khéng thé tach r&i. Tinh than va thé
xac co tinh chat khac nhau rat xa nhung
van dya vao nhau dé tén tai. Ngu®i ndo
tach ddi tinh than va thé xac sé pham sai
ldam. Chinh vi ly do nay nén khi c6 nguoi
héi BDrc Phat :

“Ngé (tinh than) va Than (thé xac) la mot
hay khac?”

Puc Phat im lang.

Theo tinh toan, cac nha vat ly vi tru cho
rang phai can sb lwong vat chat gap nhiéu
lan sb lwong vat chéat dang cé trong vi tru
thi m&i phu hop véi van tée chuyén dong



cla cac thién thé. Va cac nha khoa hoc
két luan rang phai ton tai mot loai “vat chét
vo hinh’rat 1&n trong vi tru. O day ching
ta thay bat dau co sy ndi tiép trung hop
gitra ly thuyét khoa hoc va ly thuyét vé cac
cdi gi®i siéu hinh cua toén giao nhw coi
troi,coi dia nguc. Mot ngay nao do, khoa
hoc m& rong pham tri veé moéi treong sbng
sang cac thé gi¢i vo hinh va ching ta sé
xem thé gi&i vo hinh ciing la mét dang tén
tai dé di dén sau cai chét cta cudc doi
nay.

Tuy nhién chung ta nén can than vi mét
cOi troi that sw va moét coi tréi do ao anh
cla tam hién ra rat khé phan biét. Nhiéu
nguwoi da tré nén mé tin, ta kién vi qua chu
trong vao cdi siéu hinh va thuwdng hay co
4o anh thién dwdng trong gidc mo.

CHUONG 6 o .
NGHIEP VA KET QUA.



Chung ta da di qua mot sé ly thuyét can
ban vé nghiép tlr cac van dé phan loai
trwdng khdng gian, ngudn géc Ban Thé,
co ché luan héi tai sinh. Bay gi® chung ta
sé ban qua tinh chéat ctia Nghiép va nhirng
két qua cla no.

1- DINH VA BAT DINH.

Nhw chung ta da biét, khi mét nghiép
dwoc thanh lap, ngay dé qua bao cling da
hién dién. Vay, trén twong déi, duwéng nhuw
nghiép la bat dinh vi né tuy thudc y mudn
thwe hién cua con nguw&i, con qua bao la
cb dinh. Néu con nguoi co tao nghiép thi
mé&i cé nghiép, chr nghiép khdng cé san.
Phai c6 bb thi cho ké nghéo ching ta m&i
cé dwoc mdt nghiép thién, bang khéng thi
nghiép chwa xuét hién. Nhw vay, trong
cudc ddi chung ta, tuy theo y mudn cla
chung ta ma bao nhiéu nghiép thién hay
ac sé duwoc tao ra. Tao nghiép thién hay
tao nghiép ac 1a quyén cua chung ta, diéu
doé khéng co ai bat budc.

Chi khi nao nghiép da tao ra réi thi qua
bao bat budc phai co. Tat ca nhirng qua



bao do dét thanh moét dinh ménh ma
chung ta phai trai qua trong cudc doi ké
tiép. Nhung may man tw dau kéo tdi,
nhirng rdi ro khdng lwdng trude ap lai, 1a
nhirng cai gi dwong nhw ngoai quyen
quyét dinh ctia con nguwoi. Mot s6 nguoi
phai goi d6 1a thdi van dé than tho.

“Thei lai d6 diéu thanh cong di

Van kh&r anh hung &m han da.”

(Bang Dung).

Ngay nhirng ké c6 tai ma van may khéng
c6 cling phai don nhan that bai. Khong ai
c6 ké hoach hanh dong chu dao ky lwong
nhw Khéng Minh, cudi cung 6ng van
khéng dwng ndi dé nghiép cho nha Han,
danh phai than: “Mwu s tai nhan - Thanh
sw tai Thién.”

Trong cudc d&i nhan nhan nhirng ké thiéu
tai, nhuwng mét phwéc nghiép nao do da
dwa ho I&n dia vi cao sang c6 nhiéu ngudi
tuan phuc.

Trén twong dbi, nghiép Ia bt dinh va qua
bao la c6 dinh. Nghiép dwoc tao ra hay
khéng la do con nguw¢i, nhwng maot khi



nghiép da tao réi thi qua bao chac chan
phai co.

Tuy nhién, di sau vao phan tich, chung ta
thdy van dé khong don gian. Chung ta sé
thdy dwérng nhu nghiép ciing da dwoc quy
dinh réi. Trong cudc doi sap téi, ching ta
sé lam nhirng gi, sé tao thién vao Iuc nao,
sé tao ac vao luc nao, dwdng nhuw ciing da
dwoc quy dinh tr kiép trudec.

Trwdc khi chét, Thién Sw Minh An da tién
doan rang mwdi nam sau, Binh Thj gia sé
quat md cla ngai. Qua dung nhw vay.
Binh Thi gia da quat mé cta Minh An va
cam bua ché v& dau khi ma than thé cla
Minh An sau 10 ndm van khéng hoai.

Nhuw thé, ro rang hanh dong Binh Thi gia
quat moé khdng phai 14 ngdu hirng tirec thoi,
vi ngai Minh An da thay trwdc hanh dong
do rat lau. Phai chdng hanh nghiép ciing 1a
mot s phan ?

May rai dwge cho la do nghiép qua khr
tao thanh, vay nghiép do cai gi tao thanh
ma no cling gan nhw dinh s&n ? Nam nam
sau ta sé tao nghiép gi; mw®i nam sau ta



tao nghiép gi... dwdng nhw tién trinh nay
ciing da dwoc sép sn !

Chua Jésus da biét truwde rat lau 1a Judas
sé& phan bdi, sé bao linh t&i bat ngai. Vay
hanh déng phan bdi cia Judas da dugc
dinh s&n roéi hay sao ?

Bbn tén cwdp x6ng vao giét hai gia dinh
éng chd tiém lam méng tay. Birng vé phia
gia dinh 6ng cha tiém thi day la qua bao
bat budc phai trd. Nhwng con hanh vi
cudp boc, giét hai cia bdn tén cwdp 1a
ngdu nhién hay da co quy dinh ? Néu 13
ngdu hirng nhat thdi thi 1am sao an khép
v&i qua bao cua gia dinh nan nhan; vi mét
bén la cb dinh, moét bén 1a ngau hiing ?
Chung ta da biét, chinh tw twdng doi trudc
sé& tao nhan cach ddi nay. Néu mét nguoi
nudi dwdng nhivng tw twdng ac ddc, chac
chan doi sau ho sé cé nhiéu hanh ddng ac
doc. Hanh dong doi nay do tw twdng doi
trwde quy dinh.

Trir trwdng hop 6ng can bd xay cau vi tw
twdng lam dep ldng cap trén chi khoéng
phai vi thwong dan nén déi sau 6ng ta



dwoc sung swdng nhwng van thiéu dao
dirc, con lai hdu hét nguwoi ta nghi sao 1am
vay.

M6t ngudi &n cap vi da cé tw twdng an
cap. Nhw vay hanh vi 8n cap & ddi nay sé
tao ra qua bao nghéo khd méat mat & doi
sau, va tw twdng &n cap doi nay sé lap lai
hanh dong an cép & doi sau nira. Do do,
“Nghiép cé khuynh hwéng lap lai.”

Mot ngudi lam viéc thién sé tiép tuc lam
viéc thién, mét nguwoi lam viéc ac sé tiép
tuc lam viéc ac.

Mot ba me c6 thdi quen hanh ha con minh,
kiép sau ba da bj 6ng bd hanh ha tw khi
con nhd. Lén 1&én ¢6 chéng con, ba da lap
lai hanh vi hanh ha con cai.

Khoéng hiéu luat Nghiép Bao, chi quan sat
mot d&i, chung ta sé hiéu Iam la qua bao
c6 trwde (bi b hanh ha tr nhd) va nghiép
nhan cé sau (hanh ha con cai cia minh).
That ra ba da lap lai nghiép hanh ha con
cai cua ba doi trwdc ma thoi.

Chinh vi khuynh hwéng |1ap lai nay cua
nghiép ma hanh déng dwdng nhw ciling



dwoc quy dinh san.

Do sy bién thién tw twdng ddi trwdc nén
hanh ddng cla d&i sau cling bi thay dbi.
Co6 nhirng giai doan chung ta siéng nang
hoc hanh. Qua luc khac chung ta biéng
nhac. Luc thich lam viéc thién, luc lai quay
sang nghién ctru nghé thuat. B&i sau hanh
dong ciing theo d6 ma thay dbi, khi thi
ham hoc, khi thi chan nan, luc lai thich lam
viéc tw thién xa hoi, luc quay sang vé
tranh.

Nhuw vay, khéng phai chi qua bao khd vui
la cai ma chung ta khéng thé cwéng lai,
ngay ca hanh déng cung la cai khé cwdng
dwoc. Chiung ta sé dbi xt tét déi voi ngudi
nay, té v&i nguwoi kia, hanh doéng do khéi
|lén mét cach tw nhién, ma chung ta khéng
sao ly giai dwoc, chi béi vi n6é dwoc tw
twdng doi trudc sép sén roi.

Néu cho rang qua bao khd vui trong hoan
canh da dwoc quy dinh sédn 100% thi hanh
doéng ciing dwoc quy dinh khoang 70% rdi,
chi con lai 30% la quyén lam chd hién tai
dé Iwa chon lan cubi.



Chung ta khéng thé chon cai may mén cho
minh vi do la do phwéc nghiép doi trwwéece.
Chung ta c6 thé chon hanh dong tét dé
lam vi muén doi sau dworc tét dep, nhung
quyén lwra chon trong hién tai chi c6 30%
ma théi, vi 70% da thudc vé tw twdng kiép
trwdece.

Trong hién tai, ching ta chi c6 quyén lam
chd nhiéu nhat noi tw twéng. 50% tw
twdng 1a do quyén chon Iwa cta ching ta
bay gio, chi cé 50% la strc manh lap lai
cta qua khr. Nhwng hdu hét ching ta da
khéng st dung quyén lam chd 50% nay
ma chi thuan theo cai 50% lap lai tt kiép
trwdc. Nhirng tw twdng ich ky, tw cao,
tham lam sé lap lai. Chung ta budng xudi
chay theo n6 va di dan vao sa doa t6i 16i.
Chung ta khéng dung dén quyén lam ch
50% kia dé& hoa giai tw twdng ac va xay
dwng tv twdng thién, ching ta da bo phi
sw tw do clia minh, chi cui dau di theo
khuynh huéng cla kiép trwéde, trong khi
khuynh huéng nay khéng phai 1a wu thé.
Gia tri cla ngwdi tu 1a & chd biét tao dwng



cho minh mét tam hoén trong sang, thoat
khdi nhirng tw twdng thap hén tir kiép
trwdc. Trong qua trinh cai tao tdm hén
nay, chung ta cé quyén tw do 50% dé
chdng lai strc manh 1ap lai tw twéng kiép
trivdc chi cé 50% ma thoi.

Tém lai vé mare dd quy dinh cua kiép
trwdc, chung ta c6 thang gia tri nhw sau:

- Tw twédng dugc quy dinh 50%, 50% con
lai tuy thudc tw twdng cla kiép nay.

- Hanh déng duwoc quy dinh 70%, 30% con
lai phu thudc quyét tam cua kiép nay.

- Hoan canh dwoc quy dinh 100%,

Déi v&i hoan canh gan nhw mét dinh
ménh, ching ta chi nhan nhuc binh than
dén nhan chr khdong thém bét duoc gi
nhiéu.

Péi véi hanh dong, hét 70% la sy théi thuc
tor kiép trwde, chi con 30% dé ching ta lwa
chon.

Déi voi tw twdng, hét 50% la sy 1ap lai cla
doi trude, con dén 50% dé chung ta rong
rai lwa chon.

Vay thi tai sao chung ta khéng manh mé



chon lya, gan loc tirng tw twdng dé xay
dwng tdm hoén minh va vé thanh mét nhan
cach cao ca cho doi sau ?

2- THIEN VA AcC.

Thién va ac chi c6 thé dwoc dinh nghia
mot cach twong dbi. Vi du hanh vi giét
nguoi dé té than linh noi cac bd lac ban
khai, déi v&i ho viéc lam nay la thién,
nhwng déi v&i chung ta viéc 1am nay 13 4c.
Hodc khi Hitler xua quan dodi Birc Qubc Xa
di danh chiém khap noi. Nguoi twéng 1anh
théng tran dwoc dan blrc xem nhw anh
hung, nhwng bi dan cac nwéc khac xem
nhw ké cuwép.

M6t hanh vi dwgc xem la thién & noi nay,
nhwng lai la ac & noi khac. Dwdng nhw
khong c6 cai gi hoan toan thién cho tat ca
moi Mmoi ngwdi cung luc.

Cu thé hon, ching ta c6 thé cho rang moét
hanh vi dwoc goi la thién khi né dem lai lQi
ich cho moi ngwdi nhw b thi ngudi
nghéo, an Gi nguwdi dau khd, tha nhivng
tha vat bi giam cam, dap nhirng doan



duwong hw 1&. RS rang la nguwdi nha nghéo
dwoc loi ich nhe bd thi, nguei dau khd
dwoc lgi ich nhd an ui... Nhw vay, cai loi
ich 14 tiéu chuan dé dinh gia trj thién ac
cua mét nghiép. Lgi ich cho ngudi cang
nhiéu, gia tri thién cang lon.

Tuy nhién, ngay mét hanh vi dwgc goi la
thién van mang theo mét vai khia canh ac
cda noé. Vi du, dap dudng la mot viéc thién
rat Ién. Nhwng trong khi dap dwéng,
nguoi nay cling phai dao x&i, db dat da,
chat dung cu lam can tr& giao thdng mot
thdi gian ngan.. Nhw vay ciing la &c,
nhwng cai ac nho so vé&i gia tri thién lon
lao 1au dai vé sau.

Vi du, ngw®i me mang tién bd thi cho ké
nghéo. D6 la viéc thién dbi voi ké nghéo vi
gip ho qua con d6i khé, nhung lai lam
gidm méat tai san cua gia dinh, lam cho con
céi phai mat di mét it sy tiéu dung cta ho.
vay nguw®i me thién véi ké nghéo ma ac
v&i chéng con ctia minh. Nhwng so ra
trong sb tién bd thi d6, k& nghéo thoat
dwoc cai déi khd ghé goém day vo nén gia



trj thién rat Ion, con cac nguoi trong gia
dinh cling khéng bi anh huwdng bao nhiéu
nén gia tri ac khéng nhiéu.

Trwdce khi lam mét viéc gi, ndi mét 1o gi,
chung ta phai sang subt nhin thay moi
khia canh thién ac ctia né. Néu thay ac rat
it ma thién rat nhiéu thi hay 1am. Con néu
thién va ac sap si v&i nhau thi nén tranh.
Vi du, viéc xit thudc trir siu ray bao vé cay
trf“)ng. Viéc nay co khia canh thién la lam
ra lwong thwe cho con nguwoi st dung, va
ac la sat sinh mot sb sau rdy. Ct cho rang
céi 4c trong viéc giét hai sau ray la nhé va
cai thién lam ra lwong thyc la Ién. Nhung
bén canh dé, thubc trir sau giét luén
nhirng con tring cé ich, 1am & nhiém méi
trrd'ng co hai cho sirc khde con nguwdii...
Cai hai nay lam cho gia tri ac lo'n thém, co
thé sap si vai cai thién trwdc do.

Hién nay cac nha nghién ctru nébng dwoc
dang tim cach gidm thiéu cai ac nhw thubc
s& khong lam 6 nhiém méi trwérng, khéng
giét hai cén trung co6 ich, khéng anh
hwéng dén sirc khde clia ngudi va sic



vat... Tham chi ho con nghién ctru thube
trtr sau sinh hoc, khéng can phai giét sau
ray, chi lam cho né tré nén khoéng sinh san
tiép tuc ma théi. V&i nhivng thube trir sau
loai m&i nay, céai ac dwoc han ché tbi da
va chang ta c6 thé manh dan s&r dung hon
trwoc.

Vi du mét triét gia nhiét tinh chdng lai té
mé tin di doan dang nup dw¢i chiéu bai
tén gido. Diéu nay co vé nhw thién vi ng
lam cho chan ly dwoc sang té, giup moi
nguoi xa lia nhirng hiéu biét sai lam.
Nhwng bén canh do, éng cling lam tén hai
danh dy cua nhirng tu si chuyén khai thac
mé tin dé truc loi, ddng thoi lam chdi voi
hoang mang mét sb tin dé da tng chap
nhan cac hinh thirc d6. Du sao thi day
cling chi la cai ac nhé so véi lgi ich do
viéc pha trtr mé tin dem lai cho xa hai.
Théi ndo ciing vay, nhirng tw twéng tién
bd mai la ludn ludn bi cong kich gay gat.
Mai vé sau m&i dwo'c con ngwdi chap
nhan hoan nghénh va luc do cé khi tac gia
da qua doi. Tén gido v&i nhirng ly thuyét



cach day vai nghin ndm chac chan co
nhirng diém can phai diéu chinh cho phu
hop v&i nhirng kham pha cua khoa hoc.
M6t s6 nha hoat dong tdn gido da chap
nhan y kién nay, nhwng ho luén ludn bi ac
cam tlr nhirng ddng nghiép da quen di
theo cai cli. Nhwng chinh nhirng con
ngwdi gan da biét tim toi, biét hoai nghi
m&i c6 thé dé lai cho cudc ddi nhiéu y kién
tét dep dung dan.

Duwong nhw khdng mdt hanh nghiép nao
thuan thién hoac thuan ac. No6 thién & khia
canh nay va ac & khia canh khac. Ngay ca
mot s6 hanh vi dwoc xem 1a ac, doi khi
cling c6 nhirng tac dung thién khéng ngo.
Vi du gay chién tranh la mét toi ac lon,
nhwng dbi v&i kinh té gia Malthus (1766-
1834) thi chién tranh, chét ddi, bénh tat 1a
nhirng diéu can thiét dé lam gidm bot sw
gia tdng dan sb cla loai nguwdi. Theo 6ng,
lwong thwe ting rat cham trong khi dan sb
tang rat nhanh. Con ngwdi cang déng thi
cang phai pha rirng nhiéu hon dé lay chét
dét. Rtrng bi tan pha thi sinh thai xao tron,



mua mwa cé nhiéu bao lut va mua néng
thi mach nwéc tat khé. Thay dién bj anh
hwdng nghiém trong, khong khi khong
duwoc loc sach... Tat ca ‘chuyén gia vé kinh
té déu lo ngai vé dan sb dén ndi mot s
qudc gia khuyén khich viéc pha thai bat
chéap sw chdng dbi cta tén gido.

Tom lai, hau hét méi hanh nghiép déu
thién ac 1an 16n, thién & khia canh nay va
ac & khia canh kia. Truwdc khi hanh dong
ching ta hay can nhac can than xem thién
c6 nhiéu hon ac hay khéng. Néu nhan
thay tinh thién rat nhiéu ma ac khéng dang
ké thi bat dau lam.

3- GIET HAL.

Pa sb con nguwdi déu cho rang giét ngudi
la t6i &c I&n nhat trong cac t6i, thé nén tr
hinh la hinh phat cao nhét trong cac hinh
phat. Diéu nay kha dung. Pé duoc goi la
mot sinh vat dung nghia, loai dé phai co
ban nang sinh tdn. Ban nang sinh tén 1a
sy thoi thuc bi mat khién cho sinh vat dé
ludn ludn mudn duy tri sw séng cla minh.
Nhin sw lam 10 vat va cGa dan kién tim



maoi, clia con giun trwdn trong ldng dat,
chung ta mai thay loai vat déu thiét tha
mudn sbng. Nhin nhwng nguoi ngheo khé
khdng mai nha dé &, song vat vudng & hé
phd, ching ta cang thadm thia ai cling yéu
cudc séng. Sw sdng la mét cai gi quy gia
vé cung. Thé nén hanh vi twéc doat mang
séng cua con ngu®i duwgc xem la mot toi
ac nghiém trong.

Theo y nghia cong binh, néu mot ké giét
nguoi, chac chan qué bao chd doi cho
han la bj glet hai tré lai. Doi khi luat phap
x& hoi chi phat t0 tr mwei ndm dén hai
muwoi nam, nhwng luat Nghiép Bao van
khéng dé dang tha thir.

Tuy nhién, khéng phai luén luén nan nhan
& doi nay sé dich than tra thu & d&i sau.
Néu trong khi bi giét, nan nhan kh&i niém
cam thu va mudn tré oan. Tw twdng do sé
bién thanh hanh déng, chac chan nan
nhan doi nay sé tr¢ thanh tha pham & doi
sau.

Trwdce kia & My c6 mét cau chuyén khoé
hiéu. Hai ngudi ban da den va da tréng &



chung v&i nhau va rat than tinh. Mét lan
nguwdi ban da den cam dao giét ban minh
roi dén canh sat tw thu. Khi dwoc hdi ddng
co giét ban, anh dau khd tra I&i 1a khéng
biét tai sao vi anh khéng cé ddng co' nao
ca.

That ra ho da cé méi thu sau kin tw kiép
trwdc. Nguwoi ban da den da khéi tv tuwdng
trd thu, roi lai b qua. Anh cr ng® rang
néu da khéi y ma khéng lam thi chang co
anh hwéng gi. Nhwng y twéng dé da bién
thanh hanh déng & kiép sau trong lic
khéng ai ngd duwoc.

Chung ta hay can than véi tw twéng cla
minh, dirng cho rang nhirng y twéng,
nhirng tham mudn sé trdi qua méat. Khoéng!
N6 sé& bién thanh hanh déng & ddi sau khi
nhan duyén da day du.

Con trwdng hop khi bi giét ma nan nhan
khéng c6 y niém tra thu b&i vi ho mai lo
nghi dén nguoi than, cla cai... hodc do ho
dat dwoc hanh nhan nhuc cao d9, thi doi
sau thi pham sé bj giét b&i mét ngudi
khac, hoac bi mét tai nan radi ro nhw 14t xe,



roi may bay, sét danh, canh cay kho roi
phai...

Néu ké da giét ngudi kha nhiéu, qua bao
danh cho han la thwdng xuyén bi giét hai
& nhiéu kiép vé sau. Tham chi chwara
khai thai me d bi tryc bi nao bd rat nhiéu
lan.

Chuwa hét, khi giét mét ngudi chéng, tire 1a
ngwoi vg va nguoi con sé bo vo, cbi cut,
nghéo khé. Qua bao con dé danh cho tén
sat nhan la d&i d&i sinh ra bi bé roi, nghéo
khd, lang thang it hoc.

Chuwa hét, khi giét mét nguoi tiee 1a 1am dé
v& nhirng sw nghiép cua nguwoi dé dang
6m &p xay dwng. Qué bao danh cho tén
sat nhan la thwong xuyén gap that bai &
doi sau.

Chuwa hét, mét nguoi b giét tire 1a rat
nhiéu ngudi than dau khd. Qua bao danh
cho tén sat nhan la thwdng xuyén roi vao
tam trang tuyét vong dau khd giébng nhuw bi
bénh hoang twdng tdm than.

Chung ta thay, mét nghiép nhan chinh
ludn ludn tao ra chung quanh nhiéu nghiép



nhan phu. Luat Nghiép Bao sé sap xép dé
k& pham t6i phai trd song phang moi téi I6i
cta han. DT nhién, viéc dén tra toi 16i nay
khéng dé chiju chut nao.

Tuy nhién, khéng phai hé giét nguoi la toi
bang nhau. Tuy theo gia tri clia ngudi bi
giét ma toi cia ké sat nhan nhiéu hay it.
Néu nguoi b giét 1a mét cong dan lwong
thién lam dwoc nhiéu diéu tdt dep cho
cudc doi, thi sw giét hai mét nguoi nhw
vay t0i rat nang. Néu sw c6 mat ciia anh la
niém vui cho nhiéu ngudi thi sw vang mét
cta anh la ndi khé 1&n lao. Giét ngudi nay
tén sat nhan khé lwdng hét hau qua phai
ganh chiu & doi sau.

Néu ngudi bi giét 1a mét vi nhan thanh
thién da tieng dem lgi ich I&n lao cho nhan
loai. Sw ra di clia vi nay la sy mat mat to
|&n cla thé gidi. Qua bao ma thd pham
phai dén tra Ia cwc ky dau khd. Han sé bj
day doa hanh ha & vd sb kiép, khi lam tha
bi danh dap giét hai, khi [am nguwoi ban
tién khdn cung bi giét chét. Phai cong noi
dau khé clia moi nguwdi lai dé tinh ra con



s6 dau khd ma han phai dén tra & nhiéu
ki€p. D6 1a sw cong binh khong thé thay
the.

Ngwoc lai, mot nhan vién trong doi san bat
cwdp da ban chét mot tén cwdp nguy
hiém dang gay an. Tén cuwdp da tirng giét
nguwdi cwdp cua gay kinh hoang cho moi
ngwdi. Cai chét cla han lam cho moi
nguwdi thd phao nhe nhém vui mrng. Giét
tén cwdp nay, tdi cia ngudi nhan vién
khéng dang ké, trai lai khi cong tat ca niém
vui ctia moi ngudi, anh dwoc mot sé
phwéc kha kha. Day la sy cong binh
khéng thé néi khac di dworc.

R&i trwdng hop ngwdi chién st chién dau
& tuyén dau dé bao vé sy binh yén cho
ngwdi dan & hau phwong dwoc sbng yén
lanh. Trong qua trinh chién d4u ngén chan
quan dich, sy ban giét 1a diéu khéng thé
tranh khoi. Nhwng cai téi do cé thé bu dap
b&i cdng lao da gilr gin cho rat nhiéu
nguoi dan dwoc yén 6n phia sau. Chi khi
nao nguwdi chién si nam trong mét quan
doi di xam lang ro rét, toi cua anh ta maoi



I&n.

Nhw vay tay theo gia tri ciia ngudi bj giét
ma luan thanh phudc hay tdi cho ké giét
chir khéng cb dinh mét chiéu.

Thép hon con ngudi 1a tha vat. Giét tha
vat cling la hanh vi twéc doat sy sbéng, thé
nén trwdc hét né cling 1a mot toi. Tuy
nhién tuy theo gia tri cda con vat ma téi va
phuwéc sé duwoc phan biét cu thé.

Vi du nguoi ta giét mot con cho dé 14y thit
dai ban bé. Cai phuwdc & day la lam cho
ban bé mot blra an ngon miéng (nhwng
néu c6 udng rwou quay pha thi tinh sau),
cai toi & day la giét mot con vat trung
thanh va théng minh. Cai phwéc kia khéng
bu ndi cai tdi nay. Réi cai dau khéd cuia con
vat bj giét sé tré thanh cai dau khé cua
ngudi giét & mai sau.

Truéng hop con ngwdi nudi suc vat dé
chuyén Iéy thit nhw bo, heo, ga... céi
phuwéc & day la tao ra thwe phdm cho con
nguoi.. Con cai toi & day la sy giét hai
mang sbng cua con vat, gay dau khd cho
con vat khi mé thit, dong thoi thit cia suc



vat cling dé gay bénh cho nguwdi dung nhw
tim mach, ung thw, nhiém thu tinh. Cai
phwdc kia khdng bu ndi céi toi nay. Cac
nha khoa hoc da nghién ctru thanh cong
thit nhan tao va nhiéu xi nghiép da ché
bién cung cap cho nha hang. Pay la diéu
dang khuyén khich. Hon nira cac nha kinh
té cling tinh toan rang dé thu dwoc mot ky
thit, ngwdi ta phai cho con vat an mét sb
ngl coc du cho nhiéu nguw®i dan Phi Chau
sbng qua may ngay. Nhw vay r6 rang st
dung thit suc vat lam thyc pham khéng co
loi cho con ngudi bao nhiéu.

C6 mot sd nguwdi cho rang nguwdi an chay
cling da sat sinh vi cay co, rau qua ciing
c6 sy sbng.

Diéu nay ding ! Céat mot ngon rau cing la
xam pham dén sw song cua sinh vat.
Chung ta da biét rang thwc vat ciing c6
ban nang sinh ton, cé ving khéng gian
tdm linh bao phu, c6 phan tng tam linh
don gian khi bi nguy hiém... néi chung cay
cé dworng nhw cling ¢6 tam hoén. Tuy
nhién, cAu trac tam linh cda cay cd thi don



gian. Khi bj cat tia, cay ¢ co “biét” minh bj
cét tia, cé phan &ng, nhuwng khéng cé cadm
giac dau dén. Thé nén khi cat cay, tia
canh, hai rau, chung ta cé pham t6i nhwng
khéng nhiéu, vi cay cé khéng dau dén.
Tuy nhién, mét nguwdi subt doi an chay,
tiéu thu rat nhiéu rau qua, codng lai cling
thanh mét sé nghiép kha kha. Nhung
ngwoi nay thwong tu hanh lam viéc phuwéc
thién, giao hoa dao dwc... nhw vay cai
phuwéc nay qua dw dé bu lai cai toi kia.
Nhirng tiéu phu chuyén vao rirng dén cay,
mac du c6 phudc 1a 1am ra gb van, chat
dbt cho xa hoi, nhwng da gay nan pha
rirng lam xao tron sinh thai Dia ciu, twéc
doat d&i sbng cla cay I&n, nén tich liy
thanh t0i ciing nang. Cay cang lau nam co
nang lwc tdm linh cang manh. C6 nhirng
cay sao lau ndm - may trd&m ndm moc ven
dinh chua, c6 nang lwc tam linh rat manh.
Khi c6 ngu®i dén mudn dén, phan &ng
tdm linh cda cay du sirc lam ngudi kia
mang bénh roi chét. Nguwdi dan khéng
hiéu diéu nay da gan cho c6 than linh &



trén cay. Ong ba ta co cau:

“Nhat pha son lam

Nhi dam ha ba.”

Hai nghé nay khéng bao gi® kha gia.
Ngwdi lam nghé nay luén ludn cuc nhoc
véat va subt doi ma khong bao gi® co du.
C6 18 do qué bao sat sinh nhiéu qua. Tuy
méi loai cay, tuy theo tudi cady ma phan
(ng tAm linh cha cay khac nhau. Vi chiéc
la ciia Backster thi phan (rng chi du lam
cho kim cta déng hd do nhay. Nhung
phan &ng tdm linh ctia mdt cay cb thu cd
thé gay chét nguwdi tire khac khi ngudi do
muédn dén no.

Nhw vay, néu don cay la mét toi nang thi
Viéc trong cay, bao vé rirng 1a mét phuwde
I&n. M6i cay trong dwoc xem nhu mot té
bao phdi cho toan hanh tinh ctia ching ta.
Toan bg cay tréng, cay rieng hop thanh
mot bd phdi cho ca thé gigi. Cay loc khong
khi, hap thu bét nhiét do, gitr do am lau
dai cho dat, gil* mach nwédc vao mua
néng, can |0 lut vao mua muwa, tao thirc an
cho ong va cac thu vat hoang da, can



bang sinh thai cta toan cau...

Tuy nhién, vi nhu cau st dung gb van va
chéat dbt, con ngwoi dang tan pha rirng
khéng thwong tiéc. M&c du cac qubc gia
kéu goi phat trién tréng ring, nhwng viéc
tréng rirng khéng dap tng kinh té cap
bach cho con ngudi, ddng thdi nhirng khu
rirng nhan tao khéng thé sanh bang cac
khu rtrng thién nhién ca nghin nam, hon
nira, da sd ngwdi trong rirng da chuan bi
dén khai thac sau mwoi hodc hai muoi
nam tréng.

Rirng, mot bai toan nan giai!

4- PHUGOC VA BUC.

Théng thuwdng ngudi ta str dung chung hai
chi*r phwdc va dire. Tuy nhién hai tr nay
c6 nghia khac nhau.

Khi chung ta lam Igi ich cho nguwoi khac,
sau nay chung ta sé hwéng dwoc mét hay
nhiéu niém vui. M6t nghiép thién sép sn
mot qué bao lanh & vi lai. Pbi véi Ban Thé
thi nghiép nhan vira tao xong thi qua bao
cling da xuét hién. Song trén khéng gian



vat ly, thoi gian dé& cho tir mét nhan di dén
mot qua kha lau. Nguwdi ta cho rang khi
nghiép thién vira tao xong thi phwéc xuét
hién trong vé hinh dé gilr gin cho qua bao
khéng bi mét. Phwédc dwoc vi du véi tAm
ngan phleu Tién gl ngan hang cang
nhiéu thi tAm ngan phleu cang co gia tri
l&n. Tac thién cang nhiéu thi phwéde cang
sau day. Ngudi da tieng lam nhiéu loi ich
cho moi nguw&i thi ngudi ta néi ké doé co
phuoc.

DPén khi duyén da du |1ap tirc phwde hién
thanh qua bao lanh khién cho ké dé duoc
hwéng nhiéu vui swéng. Quan diém nay la
do dung trén lap trwdng khéng gian vat ly
ma cé, ch d6i véi Ban Thé, toan bd qua
bao & vi lai da dwoc sép san. Méi qua bao
déu da dwoc an dinh mot thoi diém dé
xuét hién.

Tuy nhién, chung ta ciing c&r cho rang
ngwoi da lam nhiéu viéc thién, da lam g
ich cho nhiéu moi nguoi tirc 1a ngudi co
nhiéu phuwéec.

Nhu vay, PHUOC la do Iam Igi ich moi



ngwoi ma co.

Con Bure 1a cai tbt clia tw tam.

Vi du, mét ngudi siéng nang thanh loc tw
twdng ctia minh, gir gin gi¢i cAm kj
lwdng, tu tap thién dinh tri tué, to tam
thwong yéu moi ngudi. Ngudi nhu vay
dwoc goi la nguwdi cd PUC. Nhwng dire
chwa phai la phuwéc !

Chi khi nao nguw¢i nay ra tay giup dé ké
khac, giao hdéa dao durc cho moi ngu i,
truyén dat phwong phap tu tap thién dinh...
luc dé ngudi nay mai cé phudc.

Ban than minh tét goi la dirc.

Lam lgi cho ngwdi goi la phudrc.

C6 nhirng tredng hop vi mudn dwoc ndi
danh, vai nha giau cé da bé thi nhirng sb
tién 1&n cho cac cudc lac quyén cuu tro.
M6t vai cdng ty lam viéc thién dé gép phan
quang céo. Vi tham y cta ho khéng tbt, chi
c6 muc dich ca nhan nén ho chi c6 phuwéc
ma khéng co6 dure.

Nguwoc lai, mét vai nha tu hanh thanh loc
ndi tam trang nhw tuyét, 4n cw noi vang
vé, it giao tiép v&i moi nguwdi. Vi nay cé



drc ma khéng c6 phuwérce.

Theo truyén thuyét ctia Thién tdng Trung
Hoa, khi Lwong V6 Dé khoe da cat chua,
do tang rat nhiéu, T6 DPat Ma da khang
dinh hoan toan khéng cé cong dirc. Vé
sau T6 Hué Nang giai thich rang chi dwoc
goi la cbng dwrc khi da giac ngd tw tanh
thanh tinh.

That ra ngwoi co ndi tam trong sach cao
thwong cling da cé mét phan phudc vi tw
twdng lanh cua tdm ludn ludn lan tda trong
khéng gian va lay nhiém am tham vao tam
hén clia moi ngudi. Ngay ca nhirng thién
sw dat dao, tam khéng khéi niém thién
cling van cé tdm lanh lan téa xung quanh.
Du ngai khéng cb y khéi tw twdng thién
nhwng chinh ndi tdm thanh than, vé nga,
t& bi vAn gay anh hwéng rat nhiéu. Song
cai phudc nay khéng Ién 1dm vi khéng co
tac dung cu thé, rd rang va manh mé.
Nguwoi hiéu dao thau dao can phai biét
chiéu tap day du ca phwdce 1an dire. Bdi vi
dtrc va phwéc hd tro 1an cho nhau. Tam
co t6t thi viec lam thién méi chu dao va lau



bén. P&rc c6 sau thi phwdc mai lon.
ngwoc lai, trong khi lam viéc thién, chung
ta ciing cb thém chét tét cta ndi tdm minh.
Hon nira, néu cé mot ké lam phudc ma
khéng cé dlre, lam viéc thién vi muc dich
vi ky, chdc chan sé c6 luc lam viéc &c vi tw
twdng nao ciling c6 ngay khéi ra hanh
doéng. Phuw¢c sé bi han ché khéng thé phat
trién dén vé cung tan.

Va bac chan tu cling phai phat tam lam lgii
ich cho moi nguw&i béi vi hai ly do:

Th& nhat, do lam Igi ich moi ngwoi Nnén vi
nay cé di phwédc dé dwoe no da vat thyc
va hoan canh yén 6n dé tién tu thién dinh
ndi tam.

Th hai, chi béi viéc quén minh lo cho moi
nguw®i méi giup cho nga chp mau tan v&
hon. V&i nira, mét nguoi dwee goi la vo
nga khi ngwoi dé hoan toan vi tha.

Chung ta khéng nén qua thién vé lam
phwdc ma quén di trau ddi Dao Birc sau
tham bén trong, ciing khéng nén qua thién
vé Plrc tét cla tw tam dé quén di viéc lam
loi ich cho moi ngwoi bén ngoai.



5- THO'I GIAN T’ NGHIEP BDEN KET
QUA.

Cau chuyén ciia Ngd Pat Quéc Sw bj mut
ghé mat nguwdi lam ngai dau don vé cung.
Nguyén nhan cta né tir khoang 10 kiép
trwdc ngai la nhan vat Vién An tau vua
chém chét Triéu Thé mot cach oan udng.
Chuyén khac gan day, trong con cdm gian
t6t A6, anh Tw da dung hét strc binh sinh
tung moét cwéc doc hai vao ngwe anh
Tuén. Anh Tuén dang ngdi dwa vao
twdng. Thoang thay cu da anh lach ngudi
né ra ctra. Khéng tring anh Tuén, cu da di
ludn vao twdng day 20 lam tworng chan
dong ran nt va nam ngdén chan cua anh
Tw bi dap nat, phai dwa anh di bénh vién
cap clru.

O cau chuyen cua Ngo Dat, thoi gian dé
cho qua bao xuét hién 1a 10 kiép. O cau
chuyén dwéi qua bao xuét hién song song
vG@i nghiép nhan.

Khoéng cé thé xac quyét rang mot nghiép



phai c6 qua bao & luc nao, doi nay, doi
sau, hay nhiéu doi khac. N6 tuy thudc vao
nghiép duyén ctia moi nguwdi. Ngay khi
chung ta vira dap xong modt doan dudng
hw |&, 1ap tirc ngay trong Ban Thé, luat
Nghiép Bao da sap xong cac qua bao lanh
cho vj lai. Nhung dé xéac dinh thoi diém
cho mbi qua bao xuét hién, can phai ph0|
hop voi tt ca nghiép duyén tr truoc. o}
day, luat Nghiép Bao giong nhw mét may
siéu dién toan cwc ky tinh vi, trong thoang
chdc da “tinh ra” tinh trang clia qua bao
nay va thoi diém cda qué bao.

C6 ngudi tirng tao phudc qua nhiéu, doi
nay co I& lam tdi, qua bao cing it khi xay
ra trong thoi gian gan, co thé kéo dai qua
nhiéu kiép sau nira. Nguoc lai, ngudi it
phwé&c, nam nay vira Itra gat ban be, vai
nam sau da bi Ira gat lai.

Hoac co nguoi toi day, bay gi& cd rang tu
tap 1am phwoc ciing kho thdy dwoc két
qua nhanh chéng. Cé khi phai qua d&i sau
m¢&i dwgc huwdng. Ngwoce lai ngudi it téi,
vra lam phwéc nhuw b thi, phong sinh,



ndm muoi ndm sau da thay cudc doi tran
day may man yén lanh.

M6t 6ng gia gir mia, twéng la heo dén
pha, da phong cay xa-bup ghim vao bung
dira bé. Ong so hai chén dira bé dé phi
tang mac du né chwa chét. Hon muw®i nam
sau, dwa bé tai sinh qua nha hang xém, da
|6 tay lam r&t con dao ghim vao bung 6ng
khi 6ng dang céng né dé hai trai du du.
Ong chiu dwng dau dén subt may ngay,
cho goi gia dinh c6 dva bé bj giét hoi
muwdi ndm truwdc va tat cd moi ngudi than
thudc dén, dng thuat lai cau chuyén da
duwoc dau kin tir 1au, va xac nhan day la
qué bao ma éng phai trd. Ong vui ldng
nhan lanh va khuyén moi nguw®i rang lam
lanh. Sau d6 6ng qua doi (trong Luan vé
Nhan Qua, Chon Quang).

Trong cau chuyén nay thoi gian dé qua
bao xuét hién |a mwdi ndm, ngay trong
kiép hién tai ctia 6ng gia gitr mia.

Mat khac, mot nghiép nhan chinh thwdng
tao ra nhiéu nghiép nhan phu. Vi du tén
trdm 1&n vao 14y cap chiéc xe clia 6ng chi



nha. Nghiép chinh la doat tai san cua
ngu®i khac mot cach bat hop phap. Bén
canh dé mét sd anh huédng phu kéo theo
nhw, vi thiéu xe di lam 6ng phai thay dbi
s& lam gan nha hon va thu nhap it di, kinh
té gia dinh bj gidm sut. Cac con phai bd
b&t gidy hoc thém. Nbi budn kéo dai trién
mién trong gia dinh. Nhirng nghiép chinh
va phu dé tao thanh nhiéu loai qua bao
khac nhau. Thei gian dé cho méi loai xuét
hién cling khac nhau. Tén trém phai tra
qué bao méat mat trong klep nay, qua bao
it hoc trong kiép sau, qua bao tram uét
trong kiép sau niva.

Vi du mdt ngwdi me ké da am muu giét
dira con riéng clia chdng. C6 hai qua bao
hién ra tr mét nghiép nhan dé: mét, chinh
ba sé& bj giét khi con nhé tudi & kiép sau;
ngay trong kiép nay ba phai chirng kién
dra con rudét minh bj chét oan uong.

O tinh chat khac, mot nguwoi biét tu hanh,
co long thwong loai vat, phat nguyén
khéng sat sinh. Ong it nghiép ac, chi co
nghiép thién va cong dwc tu hanh hién tai.



Poi sbng 6ng yén 6n binh than. Mét lan
éng 1& dbt rac lam chét nhiéu con méi nap
¢ dwdi. Vai ngay sau 6ng tré bénh. Con
bénh ctia 6ng c6 hai nguyén nhan. Mét la
do tam &ng ay nay khi biét minh 1& sat
sinh; hai 1a do qua bao trd sém, khéng dé
day dwa qua kiép khac.

M6t nha kién trac tén Nham (tac gid cdng
trinh tru s& Imexco) khong theo tén giao
nao, chi sbng theo dao ly do minh tw tim
thdy. Nha éng c6 nudi it ga vit. Ong quan
niém rang khéng nén an thit con vat nao
da tirng cung céap trirng cho minh truéc dé
vi n6 da cé on véi minh. Con con nao
chwa tirng cho trirng thi c6 thé an thit
dwoc. Mot 1an vo éng giét thit mot con vit
cho ca nha an. Sau dé ca nha mé&i phat
hién ra rang con vit da tirng cho tring.
Chiéu d6 miéng 6ng swng to nhu mot sw
trirng phat vi da vi pham |&i thé. Triéu
chirng do6 cling c6 hai nguyén nhan. Mét la
tam ly ray riet cGa 6ng, hai la qua bao dén
som.

M6t tinh chét khac cling can dwoc noéi dén



la sy thay dbi thdi gian clia qua bao. Vi
du: anh Tam & tao nghiép giam cam thu
vat. Sy 4n dinh cua luat Nghiép Bao tw
trong Ban Thé 1a anh phai bj tu t6i ngén
han vao muwdi ndm sau. Nhwng khi gan
dén thoi gian &n dinh, anh lai phat tam lam
céac viéc phudc thién nhw dap duwong,
phong sinh, bénh vic ké oan wrc. Cai
phuwdc I[&n nay lam cho qua bao bi tu tdi bi
day Iui qua kiép sau dé cho doi sdng hién
tai cua anh khong bi xao trén.

Nhw vay nhirng nghiép mai lam thay doi
bién dang qué bao cltia nghiép cii. Nho
vao tinh chéat nay, chung ta cé thé chuyén
nghiép tlr xau thanh tét, tr ndng thanh
nhe.

6- NGU'O'l VA THU.

Khi tinh tring ctia cha két hop vai tiéu
noan clia me, lic dé moi nguwdi bat dau
mot kiép sbng mai. Nhwng tuy theo nghiép
cta minh ma tinh trung va trirng do6 la cla
loai ngwdi hay loai thu.

Théng thwong, nguwdi nao ti nang maoi bi
doa lam thu. Dwéi anh mét ctia con ngudi



thi loai thu khéng cé nhiéu gia tri. Nguoi ta
c6 thé dung thu vat dé lam thirc an, dé
thwe hién cac thi nghiém khoa hoc, dé
phuc vu cho con ngwdi. Mac du thoi gian
gan day & cac nwoc tién tién cé luat bao
vé thu vat, hoadc co luat bao vé cac loai co
nguy co tuyét ching. nhwng tha vat van
thuéc mot “dang cap” thap kém so véi loai
nguwoi.

Nhuw vay, ké ndo tao nhirng nghiép bi 6i,
thap hén, mét gia tri, mat nhan pham sé bj
doa lam thu, va & than thu vat nay ho bi
coi thuwdng khinh ré.

Nhirng nghiép nao dwoc xem la hen ha,
méat nhan pham?

Do la ta dam, loan luan, pha v& luan
thwong dao ly cua xa hdi loai nguoi. Duc
vong khong biét kém ché, khong cé ly tri
hwéng dan, rd rang twong dwong véi duc
vong cla loai thu. Hanh nghiép gibng voi
lodi thu dwa tac gia di dén kiép tha vé sau.
Hoac Iong ich ky tét do bién thanh hanh vi
tranh gianh xau xé dong loai khdng
thwong tiéc cling rat gibng véi loai thu.



Nhirng ngu®i qua ich ky chi nght dén
minh, dung moi thi doan hiém ddc dé bic
hai ké khac, danh quyén lgi cho minh. Tw
cach nay khéng khac biét vai loai tha chi
biét sdng theo ban nang ich ky, tranh
gianh hanh vi gidbng nhw tha thi qua bao
doa lam tha Ia diéu khong tranh khai.
Hodc c6 ngwdi mbi khi ndng gian thwéng
chri mang ké khac la tha vat bang cach
goi ho la trau, cho, heo, ngwa... L&i ndi ac
khau nay |ap di lap lai nhiéu 1an subt doi
s& da src két thanh qua bao doa thua &
than sau. Trong luat Sadi cia Phat Giao
Béc Téng c6 ké cau chuyén mot Sa Di, vi
vo tinh da ché bai mét vi A La Han tung
kinh gidbng nhuw tiéng cho sta. Do I&i noi
nay, nguwoi Sa Di bi doa lam chd nam tram
doi lien tiép.

Hoac c6 ngudi lam nghé giét thit nhw md
ga vit, md heo bo... Dén khi gan chét ho
bdng tré bénh kéu la nhw vit, nhw heo va
thdy 3o anh co6 vo sb thu vat dén can xé.
Chuyén qua kiép ké tiép, chac chan ho
phai doa lam thu dé chiu lai cdnh dau dén



khi bi mé giét. Nnwng do trong mot doi
hanh nghé, ho da giét qua nhiéu thu vat
nén ho phai doa lam thu lién tiép nhiéu
kiép sau dé trd cho hét oan trai ngay xuwa.
Néu ngudi dé da tirng sat sinh tha vat
cdng v&i modt nhan cach hén ha chac chan
doi sau ho sé doa lam thu dé vira b khinh
ré, vira bi giét hai tré lai.

Con néu nguwdi do chi pham téi sat sinh,
nhwng c6 nhan cach cao ca, dé lwong
thwong yéu moi nguoi, kiép sau ho van
tré lai lam ngwdi nhwng phai chiu tai nan
thwong tat hay chét yéu.

C6 ngudi doi trwdc tho nhan, nhiéu tai vat
cla ngudi khac mot cach bat chinh nhw
trdm cap, giat no, hoac tu si nhan cung
dwdng nhwng khéng gi¢i hanh, cong voi
mot tw cach dbi bai ich ky... Kiép sau ho
sé doa lam cac loai lao ddng nang nhw
trau, bo, ngwa, lac da... dé trd ng. Con néu
ho chi mac no tai vat nhwng van gitr dwoc
tw cach tét thi doi sau ho cing dwec lam
ngwdi nhwng van phai lao ddng quan quéat
dé trad no. Sw thu hwéng tai vat khong



chan chinh luén luon dé lai nhirng moén ng
kho chiu cho doi sau. Nguwdi phai nai lwng
hau ha chu, phai can than tay thuan tieng y
mudn clia chd moét cach sg sét, hodc con
vat phai kéo cay, ché nang chiu roi vot
déu la nhirng hinh thirc trad no doi trwde
mot cach dau khd. S& di nhw vay vi ho da
tho nhirng moén no qua nhiéu. Thé nén
bay gi¢ khi dwgc dang tang hau hi, chung
ta hay coi chirng phai chang day la nhirng
mon no khoé chiu dé danh cho ddi sau. Chi
nhirng tai san dwoc tao nén tr cdng lao
cla minh bd&i cach thirc chan chinh, du it
hay nhiéu, m@i that 1a thanh qua dén bu
cta cudc sbng, khdng phai 1a no day dua
vé sau.

Co6 nguoi bi doa lam thu, tré nén mot loai
giéng bi khinh ré b&i vi ho thuwérng xuyén
khinh thwo'ng moi ngudi. Boé la sy cong
binh ! Khi ching ta luén ludn danh gia thap
ngwoi khac, xem thwdng nguwdi khac tire
la chang ta da tao cho minh mét qua bao
bi khinh ré tr& lai. Cé nhiéu hinh thirc dé bi
khinh ré. Hoac ngw®&i mang bénh lay



nhiém kho chira nhw phong hai, 16 16i hoi
ham, hoac ngw®i mang than phan tu toi,
hodc nguoi kém tién bac, kém tai nang,
kém nhan cach, hodc ngudi bi mang tiéng
x&u (do su thue hay bi vu khdng). Nhung
than tha van 1a “than phan” bi xem thwdng
rd rét nhat. Vi vay, tdm tw cao cho minh la
hon, thay nguoi la kém, néu quéa dang van
c6 thé dwa dén qua bao doa lam thu & mai
sau.

Trong cac trweong hep khac chung ta cling
thdy c6 mot vai ngoai 18. Mét sb con ché
dwoc chi cwng chiu nudi ndng con swdng
hon con ngwdi (tat nhién la ngwdi nghéo).
Qua bao nay do hai nguyén nhan: mét, &
than trwdc lam nguwdi, con cho nay cé
nhiéu an nghia v&i cha, da gidp d& chd
dac luc; hai, bén canh do n6 gay mot sb
nghiép bi 6i, mat nhan phdm. Do nghiép
kém nhan cach, né phai doa lam chd, va
do an nghia I&n lao v&i chd, né duwoc
cwng chiéu qua dang.

Débi voi thuyét tién héa, cac nha sinh vat
cho rang thinh thoang xuét hién cac dot



bién vé cau trdc cta thu vat khién cho mot
vai con c6 d&c tinh hon han ddng loai.
Trong mét dan cho séi, thinh thoang co
mot vai con thdng minh hon, hién lanh
hon, dwoc con ngudi tuyén chon dé nudi
dwéng thuan hoa dan dan tao thanh giéng
chd nha nhw hién nay. Nhirng con vat
khac nh& c6 tinh chat dot bién nay da
thich hop v&i sy thay dbi ctia méi truwéng
Dia cau trong khi nhirng con khac bj thién
nhién dao thai. Sw dot bién do lam cho loai
vat tién hoa dan dan dé tré thanh loai
nguwdi. Réi trong loai nguwdi cling ¢ sw dot
bién dé cho ra nhirng vi nhan nédi bat.
Nhwng con ngu®i khdng tim thay tiép tuc
rang vé&i nhirng vi nhan dé cé thé san sinh
ra mot “loai ngudi méi” cao cap hon con
nguwdi hién tai. Ho chi nhu mét vai vi sao
don doc lée sang gilra bau trdi réi roi rung
bd lai con ngudi véi nhirng sw quay cudng
lan hup tam thuwong nhw xwa.

Sw sbng ban dau ctia Dia cau da xuét hién
nhw thé nao van con 1a mot bi an. Cac nha
khoa hoc tinh toan rang vo&i diéu kién thién



nhién ban dau, kha nang xuét hién mot
Protéin la mét phan hai ty, nghia 1a coi
nhw bang khéng. Thé nhwng cac té bao da
cd mét cang lic cang nhiéu va phirc tap
dan dan. Nhan Quéa & day phai giai thich
lam sao? Tl mét chd khéng co gi, bdng
nhién c6 sinh vat xuat hién, rdi sau doé
ddng vat chinh thirec ra doi co tam thire
phurc tap, c6 tao nghiép nhan dé tho qua
bao. Ai da lam thanh déng vat c6 tam thic
dé cho dong vat doé phailan loc dau tranh
vi s sbng mot cach cuc khé. Trong sw
d4u tranh sinh tdn dé, cac ddng vat khi thi
giup d& 1an nhau (thién) khi thi xau xé lan
nhau (&c) dé tao thanh vé sb nghiép thién
ac lan 16n thuc day ho l&n troi trong luan
hdi mai mai. Phai chang nguyén nhan ban
dau la mot Thuo’ng DPé co6 quyén nang da
tao ra tat cad nhw mot vé bi hai kich khéng
16i thoat?
O dip khac ching ta sé tré lai van dé nay
mot cach ky lwéng hon.
7- NGHIEP CHUNG VA NGHIEP RIENG.
Mot con dong dat kinh khung da pha hoai



mot vang dat réng Ién & Trung Hoa. Nhiéu
nguwdi chét, nhiéu nguoi bi thwong va
nhiéu nha clra bi hw hai. Trwdc mot tai
hoa chung do, cac nha Nghiép Bao hoc
goi la cdng nghiép (nghiép chung).

Trong mét khu phd yén tinh. Ong Ba bi
day dién dwdng dut roi trung khi di ngang.
Ong chét tai chd, nguwdi ta goi trworng hop
nay la biét nghiép (nghiép riéng).

Débi v&i nghiép riéng thi van dé tré nén
don gian, nghiép ai da gieo thi ndy chiu.
Nhwng triwdc mét tai hoa chung thi sy viéc
phirc tap hon nhiéu.

Khéng han la nhivng ngwdi ciing chiu
chung mét tai hoa béi vi trong qua khir da
xtm nhau lam chung mét diéu ac. Ho chi
la nhirng ngwdi c6 qua bao gibng nhau, roi
do sw thic day cta nghiép da tim vé &
chung mét maéi trwdng véi nhau.

B&n mwoi nguwdi cé chung qua bao sé bi
tai nan xe c@, da mua veé di cung mét
chuyén xe do. Khi tai xé lai dén quang
dwdng vang thi thdy bong mét ¢ gai 4o
trdng téc x6a choi von trwdc mii xe. Anh



véi va bé volant va dap thang. Xe mat
thdng bang lat nhao vao canh ruéng bén
duwong. Ngudi nghiép nang thi chét, nguoi
khac thi bj gay tay chan, chan thwong. Mot
vai nguoi nghiép nhe thi qua mét con kinh
hoang va chi bj xay xat chut it.

Chinh nghiép cua 40 nguwo¢i da tao ra mot
40 anh trwdc mat nguwdi tai xé. Nhiéu
nguwdi gidi thich rang cé mét hdn ma tai
khuc dwdng d6 mudn lam cho xe lat d6
tim thém ngwdi chét 1am ban.

Chuwa chac 1a 40 ngwdi nay da tao chung
mot nghiép ac tlr qua khir. C6 thé ho chi
tao nghiép riéng ré, nhwng déu chiéu
thanh mot qua bao gibng nhau nén nghiép
duyén da thac day ho di cung mét chuyén
xe dinh ménh.

S6ng Mékong dang nude lam ngap lut
nhiéu viing & ha lwu. M6t trong nhirng
nguyé&n nhan duoc tim thay 1a do khéi cac
giéng dau & Koweit bj Irak dét chay lam
x40 tron thoi tiét Dia ciu, cdng vé&i nan
pha rirng tr thwong ngudn séng tir Hy Ma
Lap Son qua Van Nam dén Lao, Thai



Lan... khién cho thiéu rirng gitr nwéc muwa
lai. Nhw vay phai chang nguwoi Irak gay
nhan va ngwoi Viét Nam chiu qua bao?
Khéng phai vay, do chila Nhan Qua cua
khoa hoc vat Iy trong khong gian vat ly. N6
chi la bé ndi cua luat Nghiép Bao an dau
dang sau.

Hé qua cla viéc pha rirng dau ngudn la
gay |G lut & vung ha Iwu. Nhirng ai cling c6
qua bao phai chiu I lut sé sinh ra |&n |én,
hodc tr dau chuyén vé sinh séng, noi
nhirng vung dé dé cung nhau chju chung
tai hoa. Con nhirng ké& pha rirng dau
ngudn sé duwoc “tinh s6” & twong lai.

O tinh chét khac, c6 nhivtng ngwdi cung
tao chung mot nghiép, cling dé dang cung
chiu qua bao déng thoi.

Vi du mét 6ng quan ra lénh giét mét ngudi
tét chi vi nguoi nay bénh viec dan nghéo
chdng lai nhitng ké giau cé e hiép ho. Khi
Xt thiéu & gian hoéa, nhirng ké giau cé reo
ho biéu 16 sy ddng tinh. Bén doi vi lai, 6ng
quan, dao phu va dam ngw&i hua theo vo
tinh hoi hop & nha &n I&n. Thé rdi nha &n



phat Itra, nhém thwe khach kinh hai hdn
loan, dng quan va tén dao phu bj chét
thiéu, con nhirng ké khac thi bi phdng
nang.

Nghiép tay hi v&i ké khac cling lam chung
ta bi va lay. M&i khi tréng thay nguoi mo
heo bo, danh 16n hoac cwép giat, néu
khoéng ngan can duoc thi thdi chir ching
ta dirng khéi tdm dong tinh v&i ho. Néu cé
tam niém dong tinh &t cé ngay chang ta
“an theo” mot chut qua bao cla ho. Nhiéu
ké an khéng ngdi réi hay xum xit xem canh
mot nguwdi lam thit cho vai vai y kién dong
gop nhiét tinh, hy vong sé dwoc chia it
phan. Ho dau biét rang nghiép nhan dé
lam ho d6 thit chdy mau & mai sau.

Ciing c6 trvdng hop nhiéu ngudi chung
tao nghiép, nhwng vi thiéu duyén dé gap
g® nén ho chia ra nhan qua bao riéng ré
mdi noi khac nhau mac du qua bao kha
giébng nhau.

Vi du, ba ngwdi cling phat tam dap mot
con dwong cho dan lang di lai dé dang.
Nhwng do tw twéng va mot sb nghiép khac



lai khéng giéng nhau nén d&i sau ho sinh
qua ba dat nuwéc khac nhau. Méi ngudi
déu hoc nganh xay dwng cau dwéng va
thanh céng giau coé tét dep gan nhw nhau.
Trong truyén tich vé trwdng |40 Losaka
Tissa ké rang vi doi qua kh, trudng ld0
da dé ky véi mot vi ALaHan, nén nhiéu doi
vé sau trwdng ldo doa lam cho déi, dén khi
tré lai lam nguwoi cling bi doi kém thé
tham. Trong kiép cudi cung, khi ngai dau
thai tai lang danh cé, cé lang béng nhién bj
mot tai hoa nhw mat mua c4, Itra chay, ho
nwdc can, vua x&r phat. Ho tim ra sw xui
x&o xuét hién tlr gia dinh cta dira bé va
dudi ngudi me cé mang ra di. Ba me di xin
an dé nudi con. Khi dra bé vira cé thé
chap chirng xin an dwoc, ngwdi me bd
trén! Sau nay chd bé duwoc ngai Xa Lo
Phét tiép do va dwoc goi 1a Losaka Tissa.
Mac du chirng dwoc dao qua ALahan,
nhwng trwdng ld0 van chju sy déi thiéu
sudt doi (Luan vé Nhan Qua).

O trwdng hop nay, khdng phai la ho cung
tao nghiép chung v¢&i trwdng lao tr qua



khir. Chi la do nghiép cua trwéng lao
khéng dwoc sbng mot cach ém am, phai
lang thang déi thiéu véat va nén né thuc
day toan bod dan lang hién ra qua bao xau
cta ho, dé cho ho budc 1dng phai dubi
nguwoi me cd mang ngai ra di.

Khoéng han la nghiép ac ddi nay sé sinh ra
qua bao & doi sau. N6 co thé kéo dai vai
trdm nam vé sau. Cé nhirng nha tién tri
Irng danh nhw Nguyén Binh Khiém (1491-
1585), Nostradamus (1503-1566 Phap),
Jeane Dixon (MY) cé thé thay truéc viéc
twong lai to rat xa. Nostradamus c6 thé
tién tri nhirng viéc sau doi 6ng 7000 nam!
Cho dén hém nay khi nghiém lai cac I
tién tri bédng gié cha 6ng, ngudi ta thay
dung nhiéu chi tiét dén ky la. Cudc Cach
Mang Phap véi Cong Xa Paris dwoc dién
ta ranh mach; nhan vat De Gaulle duwoc
noi dén kha chi tiét... Nhirng s viéc chung
nay dwoc tién doan tir rat 1au chirng t6
rang luat Nghiép Bao tlr trong Ban Thé da
sap xép qua bao clia moi ngudi kha ré
rang t& nhiéu nghin nam vé trudec.



Nostradamus c6 mét sy nhay cam tam
linh cao do, da “doc” dworc tién trinh nay
du cho n6 chwa hé c6 dau hiéu nao noi
khéng gian vat ly.

Nhirng qua bao chung ciia moi ngwéi nhw
thién tai, chién tranh, héa hoan... dwdng
nhw da dwoc sap xép san t rat lau. D6 1a
sw tap hop nghiép ctia moi nguoi ti khap
noi trén thé gidi. Vi du cé ba nghin nguoi
tao nghiép ac & rai rac moi noi. Qua bao
cta ho kha gibng nhau Ia phai chju mét
tran phun nui I&ra dir d6i. Nhwng nhan
duyén dé ho quay quan vé sbng gan nhau
dwdi chan nui Itra can phai mét thoi gian
la nam tram nam sau nira. Va moét vai nha
tién tri siéu viét da nhin théy sw kién sé
Xay ra nay.

C6 mét tai hoa chung ma toan thé nhan
loai phai ganh chju do la ngay tan thé! Mot
sb ton giao da ndi nhiéu vé ngay tan thé
dé khuyén khich tin @6 ¢ gang tu thién
ngay twr bay gi¢. Cac nha khoa hoc da
chirng minh rang vao ky Gjura da tirng xay
ra moét vu va cham gitra Dia cau v&i mot



thién thé I&n khién cho cac loai khiing long
dwdng nhuw bj tuyét chang dbng loat. Vao
nam 1988, mot van thach lon cat ngang
quy dao Dia ciu tai mét noi ma DBia cau
m¢&i di qua. Cac nha thién van con e ngai
mot sy gap g& twong tw sé xay ra vao luc
khac . Néu c6 mét sw va cham I&n nhw
vay, chac chan d6 1a ngay tan thé cua
nhan loai. Tuy nhién, cé6 mét ngay tan thé
chac chan nhat ma chung ta khéng thé
tranh khoi la sau vai ty nam nira, mat troi
da ngudi, khédng con swédi am cho trai dat
nira, lic d6 mdt cai lanh khing khiép tiéu
diét toan bod sw séng noi hanh tinh nay. Tw
nay t&i ngay doé con qua xa dé cho chung
ta phai lo s¢, chi so nhi¥rng tai hoa b4t ngd
xay ra ngoai dy kién ctia con ngudi, va
xay ra trong th&i gian rat gan khi ma con
nguwoi chwa du kha ndng bdng bé, kéo
sang mot hanh tinh khac dé lanh nan.

Tan thé, mot qua bao chung cla toan thé
sinh vat (nhat 14 déng vat) la do nghiép
nhan gi cia moi nguoi?

Cai chét tap thé nay la do tat ca moi nguoi



cw ngu trén qua dat, vi sy séng clia minh
da thworng xuyén tao cac nghiép PHA
HOAI S SONG LAN NHAU.

Nhirng loai vat cé kha nang hon da an thit
cac loai vat kém kha nang hon. Con cop
manh bat di con dé yéu dudi, vd di con
ngw®i manh mai. Con cé Ién nubt con ca
bé. Con nguwdi thi dd théng minh dé cé thé
giét tat ca céac loai khac va dong loai cua
minh.

Viéc giét hai déng vat co tam thire thuwong
gay nén cac qua bao ro rang trong thoi
gian gan nhw vai nam, vai klep, vai tram
nam. Ké tha pham phai chiu dén trd mot
minh (nghiép riéng) nhw bi thwong tat, bi
chét choc; hodc phai chiu tai hoa chung
v&i nhiéu ngudi khac (nghiép chung) nhw
bi cac thién tai, bénh dich, tai nan giao
thong.

C6 mét nghiép “hly hoai sy séng” rat am
thAm khé thay nhung qua bao cliia né du
strc dwa dén tan thé, do Ia sy chat pha
cay cbi. Thuc vat co sw sbng va co tam
linh, mét tdm linh don gian. Tuy thwc vat



khéng biét dau dé&n nhung ai hiy diét sy
sbng cla thwc vat (nhét 1a pha rirng) ciing
da tw chudc lay qua bao bj huy diét sw
sbng cua chinh minh vé sau. Toan thé
nhan loai méi ngay déu tiéu diét sy sdng
mau xanh trén hanh tinh d& lam moén an
(rau), d& lam vat dung (gb), d& 1am nhién
liéu (chi). Cai nhan tiéu diét sy sbng mau
xanh do tich Ity qua nhiéu kiép, nhiéu triéu
ndm, nhiéu ty ndm, &t phai dwa dén sw tan
thé ghé gom.

Pébi vé&i khdng gian vat ly, viéc pha rirng c6
nguy hai trAm trong dén vai sinh thai Dia
cau. Nhirng khu rirng gia ram rap cé chirc
nang loc khéng khi nhuw mét bd phdi cla
hanh tinh, rirng hap thu nhiét do cta anh
sang lam diu bét cai ndng cua mat tréi va
gitr d& &m cho khong khi; ré cay rirng gilr
nwdc mwa dé khéng lam thanh 10 lut, gidr
dd &m cho déat khi khong con mwa khién
cho mach nwéc duoc duy tri trong subt
mua khé. Pha rirng la mot hanh vi tw hay
diét chinh minh, nhwng khéng da dé goi la
gay nén tan thé. Cai qua bao tan thé duwoc



néi dén & day chinh la dwa vao khong gian
tam linh. Sy tiéu diét sy song cua cay coi,
tiéu diét tam linh don gian cua cay coi tao
thanh mot qua bao trdm trong hon ching
ta nghi theo khéng gian vat ly. N6 &m
tham tich 10y dan dan dé dwa dén mét tai
hoa khiing khiép cho toan thé loai vat dén
ndi dang dwoc goi la tan thé.

Chung ta sé& dat van dé néu khoéng st
dung thyc vat, du tryc tlep hay gian tlep
thi con ngwoi lam sao giai quyét nhu ciu
doi sdng, va chinh vi da chung nhau tich
|Gy nghiép hay diét sy sbng mau xanh nén
ngay tan thé cda nhan loai 1a diéu khéng
tranh khoi. Nhnwng du sao, déi véi dong
luan hdi vo tan sinh ti t& sinh tiép ndi mai
thi cai chét Itc tan thé co6 gi qua quan
trong dé ching ta phai so hai dau ? Mién
la chung ta c6 mét sy nghiép phudc dire
cwe ky lén da tich Iy nhiéu doi du dwa
ching ta di sang mét kiép sébng mai, & mot
hanh tinh khac vui swéng hon Trai dat gap
béi lan.

Sau ngay tan thé, ké nhiéu téi sé tai sinh



qua mot hanh tinh day khé s&, bién dong,
hoang da. Ké c6 phudc sé tai sinh qua
mot hanh tinh van minh, tién nghi, hanh
phuc tran tré. Dong luan héi van tiép tuc
lan mai trir phi ké nao da chirng dat Ban
Thé Tuyét Béi dé giai thoat hoan toan maéi
khéng bij luan héi chi phbi.

Néu nhan loai cr bao tan hay diét sw sdng
lan nhau va sw séng mau xanh cua thwc
vat thi ngay tan thé sé dén gan hon. Néu
nhan loai biét béi dap gilr gin sw séng 1an
nhau, gilr gin sy séng mau xanh cay cé thi
ngay tan thé sé dang ra xa mai, nhung du
sao ngay tan thé cling phai dén khi mat
trei bat dau ngudi. Luat vo thuwong sinh-
tru-hoai-khéng- la diéu khong tranh khai.
Thé nén, c6 méat trén cudc ddi nay, ching
ta hay tran trong sw sbéng ctia mudn loai,
du do la con ngui, tha vat hay cay co la
hoa. Hay thwong yéu va gitr gin tat ca dé
gop phan day lui ngay tan thé ra xa hon.
8- GIUP O

Hanh déng giup d& duoc thé hién qua
nhiéu cach, ho&c bang I&i ndi hwéng dan



cach thire lam an mua ban cho nguoi,
hodc bang hanh déng lam giup céng viéc
ndng nhoc cho ngudi, hodc bang cach
cho, téng (bd thi cling duong) tai vat dén
nguwoi. T sy giup d& nhw the nguwoi khac
duwoc dé dang trong cudc séng hon, nghia
la ho dwge vui swéng hon.

M&i mot sw giup dé& cho nguwdi khac sé tao
thanh mét hay nhiéu quéa bao lanh & vi lai
cho chung ta. Vi du anh Hai da giup 6ng
Tam dwng lai ngbi nha sau con hoéa hoan.
Hanh vi giup d& cua anh Hai dem lai cho
6ng Tam nhirng loi ich sau day:

- Gia dinh 6ng Tam ¢6 noi an tru, tranh
dwoc mwa néng va bét bi bénh tat.

- Tai san con lai nhw mét sd quan 4o,
giwdng ghé dwdc cét gilr tir té tranh duoc
méat mat.

- Ong Tam nhanh chéng én dinh, xay
dwng lai kinh té gia dinh.

- Gia dinh 6ng duwoc voi bét ndi budn vi
thdy co sy quan tam giup d& cda lang
giéng.

M@i lgi ich cla gia dinh 6ng Tam sé két



thanh mét qua bao lanh cho anh Hai & vi
lai.

Sau nay ngay & trong kiép hién tai hoac
nhirng kiép vi lai. Anh Hai thwong ¢6 nha
ctra 6n dinh, khdng phai bénh tat vi phai
phoi minh gitra mwa nang, tai san it bi mat
mat vi c6 noi cat gitr an toan, nhanh
choéng 6n dinh vé kinh té, luén luén duoc
moi nguwoi quan tam giup do.

Néu mdt ngudi sudt doi tich Iy nghiép tor
thién, thuwd'ng xuyén giup d& moi nguoi
moét cach nhiét tinh, qua bao danh cho ho
la s thanh cdng vinh quang ruc r& &
nhirng kiép vé sau.

Trong cudc sbng cé nhirng ngudi lam choi
an thiét, ho dwoc than may man mim cuwoi,
nhirng dy dinh déu dwoc tién hanh suén
sé. Dai khi moi ngudi phai ngac nhién vé
sw may man lién tiép cta ho. Tat ca déu
bat nguén tir hanh vi giup d& ké khac
trong qua khu! Thiéu lam viéc ttr thién,
cudc doi ching ta sé kém may man.

Tuy nhién tuy theo tinh chéat cua viéc lam
tr thién ma chung ta sé dat dwgc qua bao



lanh vé sau mét cach khac nhau.

Vi du néu d&i trwdc chang ta dung I&i néi
dé chi bao cho ngwdi khac di dén thanh
cong. Nh& sw chi bao nay ho gat hai dwoc
két qua t6t dep. Qua bao vé sau cua
chung ta 1a dé dang, may méan tiép nhan
dwoc nhirng phwong phap tét dé hanh
doéng, nhwng trén bwéc dwdng hanh dong
chung ta phai nd lwc bdi chinh kha nang
cua minh, it dwgc sw giup d& chia xé ganh
nang bai vi trwdc kia chung ta chi giup d&
ngwoi khac chir khong “lam giuom” cho ho.
Vi nhu ching ta chi cho mét nguoi di vé
ngon nui phia Tay ma dao vang nhung
khéng di dao giup ho. Vé sau tuy ching ta
cling dwoc chi vé phwong phap lam an
mua ban (hay hoc tap), nhwng phai lam
|dy t4t ca b&i strc lwc clia minh.

Néu chung ta hay giup d& ké khac vé tai
vat nghia la bd thi hodc cing dwong,
khién cho ké khac khéng tdn cdng strc ma
van c6 tai san, thi qua bao chd doi chdng
ta la thwong gap nhirng may man ky la dé
c6 duoc tién ma khoéng can phai cuc nhoc



nhiéu nhw trang sé, hodc tim thay kho
tang, hoac kinh doanh 1&i hon muc dw
tinh, hodc dwoc thira ké gia tai cia tién
nhan.

Lisa Marie Presley m&i 9 tudi da thira ké
mot gia tai kéch su cla cha c6 la vua nhac
Rock Elvis Presley khi 6ng qua doi vi bénh
tim.

M6t s6 nguwdi mua nham t& vé sb tring
doc dac. Mot nguwdi mua khu vudn, da
dao phai hi vang khi stra sang lai khu
vuwon do.

V6 sb trwérng hop khéng lam ma huéng
nhw thé déu la qua bao cda sw bé thi tai
vat Ién lao tr nhivng kiép trude.

Phan déng con lai ai cling phai lam méi cé
an. Tuy nhién v&i cong lao khdé nhoc cla
tam hon va thé xac giébng nhau, nhung sw
thanh céng méi ngwoi lai khac nhau. Co
nhirng ngudi tir ké mua dd ddng nat dao,
ganh trén vai rao mua ve chai (phé liédu),
sau nay tré thanh ty pha lieng lay mot thoi
nhw chu Héa & Cho I&n. Hoac tir mot dai
phu nhw Au Vinh c6 tién cho vay khap ca



Sai gon thud trude, bay gi® chét khéng co
hom chén tai HongKong. Riéng Au Vinh c6
mot dac tinh 1a khéong bao gid bé thi tir
thién mot xu nho “Hay bao ho rang lam ma
an” ! B6 la cau tra 1oi cho doan lac quyén
ctru tro khi dén gap éng ta.

Mtrc d6 thanh cdng cutia ching ta & kiép
nay tuy thudéc vao muc dd chung ta giup
d& moi ngudi & kiép trwdc. Nghiép tir
thién cang nhiéu thi sy thanh céng cang
lon lao.

Doi khi chung ta nhin lai cuéc d&i minh va
khong tranh khoi giat minh so hai. Bao
nhiéu nam thang binh an tréi qua, chung
ta lam viéc va sdbng mot cach ém dém.
Thinh thoang c6 mét vai bién ddng nhé
khéng dang ké&. Nhwng khi tinh s lai,
dwong nhw subt thdi gian vira rdi ching ta
chwa lam dwoc viéc thién nao ca, chwa
giup d& ai mét cach tan tinh cé y nghTa.
Khi nhin lai dléu nay chung ta cling “nhin
thay” ludn vé kiép sau, dwong nhu sé
khéng cé sy may man nao dén v&i ching
ta, sé khdng c6 moét thanh cong dac biét



nao cho doi séng ké tiép.

Nhuw vay, khéng siéng nang lam viéc tw
thién 1a mot sai 1am, mot sy kém hiéu biét,
mot sw thiéu s6t nghiém trong trong cudc
doi.

O phwong dién khac, qua bao cla sw gitp
dd tuy thude vao dbi twong dwoc gitp d&.
Néu chung ta giup d& cho mdt vi Thanh
cao ca dé vi nay séng mot cudce doi dep
dé thanh thién v&éi mot ndi tdm binh an vo
han, v&i mot dao dirc hoan hao tuyét voi.
Su tdt dep con lan téa cho nhiéu nguoi
khac khi vi thanh &y rao gidng vé dao durc,
thién dinh va giai thoat cho moi ngudi. Voi
mot “dbi twong” nhw thé, sy giup d& -
cung duworng dem dén mot qua bao cuwc ky
vinh hién & vj lai. Ching ta da dem hat
giéng gieo trén manh dat vé cung mau m&
va sé gat hai mot vu bdi thu vé sau.

Khi néi vé mot triéu phu vira chét & thanh
Vwong X4, khéng con dé thira ké nén vua
Pasenadi cho sung cong tai san, Blurc Phat
béo rang nhiéu kiép vé trudce, éng ta
thwong hay cung vat thiwee cho mét vi déc



giac Phat khat thuwe ngang nha. Két qua
tr& lai 1a bay doi lién tiép éng luén dwoc
giau sang sung tuc. Chi vi co lan éng da
giét nguoi con trai duy nhat clia ngwdi anh
minh nén dng mac qua bao |a khéng bao
gi® c6 con dé ké thira tai san sau khi da
trd xong qué bao giét nguwdi kia véi hinh
phat v6 cung dau don.

O murc d6 thap hon, dbi twong dwoc giup
d® la moét nguwdi binh thwong, cling co
nhirng budn thwong gian ghét trong doi
séng hang ngay nhv moi nguei. V&i mot
dbi twong nhw thé, qua bao dem lai cho thi
chl 1a nhirng sy may man vira phai,
khéng dac biét 13m. Tuy nhién, néu tich Idy
nhiéu nghiép thién nhw thé, ching ta ciing
dat dwoc phuwdce bao Ién lao.

Thé rdi, voi sy hiéu biét Nhan Qua sau
sac, chung ta da lwa chon dbi twong dé
gilp d&, lya nhirng ngudi cé dao dirc tot
dep dé cung dwdng vi mong sé dwoc qua
bao 1&n lao vé sau va khéng ngé ngang toi
nhirng ngudi binh thwdng von day dac
trén cudc doi bui bam nay. Nhw vay, ro



rang hanh vi gitp d& cua chung ta khéng
xuét phat tor tAm long thuwong yéu ké khac.
Chung ta chi lgi dung luat Nghiép Bao dé
muwu cau loi ich cho ban than minh vé sau.
Vi y twdng nhw thé ching ta chi cé
phuwéc (vi da lam lgi ich cho nguwoi khac)
ma khéng c6 dirc (vi xuat phat tir mot tam
hén vi ky). Phwdc ma khéng coé dire cling
gibng nhw nha khéng ¢6 nén moéng virng
chéc, s sup db la diéu khéng tranh khai.
Sau nay, tuy dwoc giau sang sung swéng
nhwng tdm hén ching ta van day nhivng
muwu toan ich ky hep hoi. Chinh khuynh
hwéng vi ky nay sé thuc day chung ta tao
nhirng nghiép bét thién dé réi chubc lay
dau khé vé sau.

Vi thé, chung ta hay trang bi cho tam hén
minh mét tinh thwong yéu réng Ién déi voi
moi ngwei, moi loai, hay giup dé ho qua
con khdn khé, hay lam tat ca vi ho ch
khéng phai vi qua bao ciia minh mai sau.
O khia canh khac, chung ta phai can than
khi gitip d& ké ac, b&i vi co thé tr sw gitp
d® nay ho c6 thém phwong tién ham hai



nguwdi khac. Va nhw vay sw giup dé cua
chung ta t&i véi ho sé tao cho chung ta
mot qua bao x4u vé sau gidng nhw ching
ta da tiép tay cho ho tao ac nghiép.

N6i nhw thé khéng cé nghia la chung ta
rudng béd ké xau, khdéng giup d& gi cho ho.
Long tw bi khéng cho phép chung ta han
ché s giup d& cda minh dbi v&i moi
nguwdi. Chila, dbi véi ké xau, ching ta vira
giup d& ho qua con kho khan, vira khéo
léo dan dat ho vé véi dao dirc. Con ngudi
chi chiu nghe 1&i khi ho da tho an. Cac vi
bd tat di vao sinh t&r d& héa dé moi ngudi
cling phai tuan theo quy luat nay, nghia la
phai tao an nghia cho moi ngu®i rdéi mai
dung 1&i noéi dé dwa ho vé voi dao dire.
Chung ta chwa phai la B6é Tat da chirng
ngd nhwng cling cé thé bat chwéc hanh
B& Tat bang cach bd thi dé gido héa cho
ké xAu.

Sw gitp d& dbi véi ké xau doi héi noi
ching ta mot sy kién nhan, khén khéo va
do lwong. Chang ta van phai gitp ho ma
van khoéng tao diéu kién cho ho lam ac, chi



lam sao cho ho chuyén héa tam hén dé
tr& thanh nguoi tét cho xa hdi ma théi.
Tuy theo tinh hinh giup d&, chung ta sé
nhan lai mét qua bao twong rng. Vi du
ngudi thuwérng hay dung sire luc dé lam
lung d& dan cho ké khac, qua bao trd lai 1a
strc manh sung man. Va v@i sirc manh
nay ho vwon t¢i thanh cong.

Vi du, nguoi thuwéng hay phu giup xay cét
trwdng hoc, giup do viéc hoc hanh cua
ngwdi khac, qua bao trd lai la hoc gioi,
bang cap cao va c6 nha ctra khang trang
rong rai.

Vi du, ngudi thwéng hay lo viéc thdp sang
cdng cong, qua bao trd lai 1a dwoc ddi mat
tinh twdng.

Nguoi thwdng hay lo viéc ciru trg cho
nhirng nan nhan bi thién tai, hda hoan,
chién tranh... qua bao tr& lai 1a dwoc yén
&n trong cudc sbéng, néu vira gap bat trac
lién c6 nguoi giup dé.

Nguoi thwdng hay bénh vuwe ké co thé,
yéu dubi, oan (rc... qua bdo tré lai la dwoc
thé Iwc I&n (d& cho khéng cé ai dam an



hiép).

Cé mét sb ngwdi dang gidu cé sung man,
béng do mét bién déng trong viéc kinh
doanh, hay tai nan lién tr& thanh mot
ngu®i nghéo khd tung thiéu. Qua bao nay
xuét phat tor doi trwdc ho hay lam viéc
thién, béng qua mét 1an néng gian da ra
bd tat ca, pha hoai tat ca.

Ba Thai la mot hoi vién dac luc clia mot
héi tlr thién. Ba da dong gop ca tai san va
céng strc rat nhiéu cho hoat dong tir thién
sudt mot thoi gian dai. Thé réi trong mot
lan tranh cai véi ban bé vé dia vi trong hoi,
ba bat man ra khéi hdi va ngan tré hai tiép
tuc hoat déng.

Hoac mot dng phat t&r thwdng lo I&ng cong
qua cho ngbi chua trong lang v&i cac nghi
|& va cac hoat déng phwoc thién xa hoi.
Sau mét 1an bj va cham tw ai 6ng da chdm
dirt sy cOng qua cua minh.

Qua béao cla nhirng trwdng hop nhw thé
la & nhirng kiép sau, sw thanh céng béng
dwng bj dé v&, bj dirng lai.

Thé nén, dbi véi cac viéc thién, chung ta



phai phat tam kién tri trwéng vién. Ding vi
nhirng viéc nhé nhat ma tw pha hoai thién
nghiép cua minh, Phai tich Iy mai, tich lGy
mai ttrng chat phwée nghiép bang cach hé
c6 co hdi la giup d& nguwdi khac khéng tiée
cbng.

C6 mot nguwdi thud nién thiéu gian nan vat
va, dén khi trudng thanh mai dat duwoc
may man, thanh céng. Cé hai nguyén
nhan cua qua bao do.

M6t la do tr kiép trwdre, luc con tré ho chi
mai lo vui dua hoc hanh, khéng lam dwoc
nghiép phwéc ndo. Dén 16n tudi, co y
thre, ho bat dau lam viéc tir thién. Qua
kiép sau, thoi gian twong &rng véi tirng
giai doan 14 thiéu thoi binh thuwong, dén
trwdng thanh méi bat dau thanh céng.

Hai la do tir kiép trwére, ho it quan tam
gilp d& ngwdi nhd tudi, chi dé y dén
ngudi Ion tudi. Qua béao tré lai la khi con
nho tudi ho kém may man, dén khi lon tubi
mé&i gat hai nhiéu tét dep.

C6 nhiéu ngudi than thé rang ho thwdng
bi phan béi bé&i nhirng ké da tho an cua



ho. Ho mét niém tin v&i luat Nghiép Béo vi
thay rdng ho khéng huéng dwoc sy tbt
dep nao tr hanh vi giup d& ngudi khac.
Tai sao sy tir té clia ho dwoc dap lai bang
thai d6 vong an trao tro?

C6 nhiéu nguyén nhén cua hién twong do.
C6 thé 14 16i khong phai tir noi nguoi tho
an. Ho ciing biét on va mong muon co dip
dén trd. Nhwng ho thay kho gan giii an
nhan vi an nhan nay luén ké cong va tw
phu. Nguwdi tho an cdm thay bj si nhuc va
kho chiju khi d&n gan mét an nhan nhw thé.
Doi khi ho an hén vi da 1& tho an véi mét
con nguwdi tm thwdng kiéu hanh do.
Ciing c6 thé 14 16i xuat phat ttr noi nguoi
tho an vi nguw®i nay qua vi ky, chilo cho
minh, chi nghi dén cai dwg'c mat ciia minh
ma quén di on nghia clia ngudi khac. Néu
gap phai hang ngw&i nay chung ta chi nén
cwoi xda roi bd qua vi nguwdi cao thwong
c6 bao gio “Thi an cau bao” dau, phai
khéng ban?

Déi v&i luat Nghiép Bao, khéng béat budc
rang quéa bao lanh phai do noi ké tho an



dén tra. Néu khi tho an ngudi nay c6 khdi
y niém dén on thi sau nay (co thé qua
nhiéu kiép) chinh ho s& dén on mét cach
my man. Trong cudc d&i thinh thoang
ching ta gédp mét vai ngudi tot véi ta mot
cach dac biét, giup d& chung ta du diéu.
C6 thé ho da chiu on chuing ta twr kiép
trwdc va co khdi y niém dén tra.

Déi v&i ngwdi vong an, khéng ¢6 y mubn
dén on, thi qua bao lanh sé& dén twr vo sb
trwong hop khac. Hoac chung ta duoc
trang s6, hoac kinh doanh gap thoi thu loi
bdi phan, hodc dwoc nhirtng ngudi tdt gitup
d& (nguoi tét nay khong phai 1a ké da chiu
on ta).

Chung ta sé thay nghiép tac ddng vao tan
trong tam thirc clia moi ngudi.

M6t tén cwdp v&i tAm hén nhudm day sw
ac doc, ludn san sang muwu hai ké khac,
thé nhwng khi quan sat trén duworng phd dé
tim dbi twong danh cudp, tdm ac doc cua
han chi kh&i day khi tréng thay nguwdi co
tao ac nghiép, va duwdng nhw bé qua
nhirng ngwdi khdng co ac nghiép trong



qua khr.

Ciing vay, mét nha hao tdm ludn san sang
giup d& moi nguoi, nhung khi gap moét ke
da gieo nghiép bdn x&n qua nhiéu, tam tét
cua 6ng dwdng nhw lo dang chim lang
khong khéi day, khién cho 6ng quén di
viéc gilp d& ké do. Va tam &y chi khéi day
manh mé khi gap nhirng nguw¢i da gieo
nghiép thién tr qua khur.

Thé nén, mdt nguwdi gieo ac nghiép qua
nhiéu, di dén dau chi danh thc ac tam
clia moi nguwdi chung quanh khién cho ho
chi chwe mudn hai minh, xua dudi, mang
chi minh. Nguwoc lai, mét nguwdi gieo
thién nghiép qué nhiéu, di dén dau déu
khoi day thién tdm ctia moi nguoi, khién
cho moi nguwdi phai dbi xr tor té.

9- GIAO THONG

Trong cac viéc phudc thién, dp duwong,
bat cau 1a viéc thién dwoc nhiéu ngudi ca
ngo'i.

Giao théng 1a yéu té vé cung quan trong



trong sinh hoat ctia xa héi. Ngay trong
ngdi nha nhd bé cla chung ta cling can
phai ¢ 16i di; roi tr lang nay sang lang
khac, vung nay sang vung khac tat ca déu
can duong sa dé giao Iwu qua lai. Nguoi
ta di lai d& lam an, mua ban, hoc tap, tham
hdi... Hau hét moi sinh hoat ctia con nguoi
déu dinh liu v&i dwong di (k& ca duwong
hang khéng, va duwéng thiy), néu duwéng
séa bj tdt nghén, sinh hoat clia con ngui
s& gap nhiéu tré ngai, tham chi con gay
nén tai nan nghiém trong. M6t nguoi lai xe
hai banh di tv Sai gon vé Tay Ninh, bj vap
vao 6 ga, nga soai xuéng duworng. Chiéc xe
|&n tr sau lwdt t&i can anh chét tai chd.
Hién nay, & cac qudc gia tién tién, dwdng
sa thudc vé cong trinh qudc gia dwoc thi
cbng v&i ky thuat cao. Nhirng dwong xa 1
cao tdc, dwong ray xe Ilra cao tbc dwoc
thwe hién rat hoan hao. Mang lwéi giao
théng trong quoc gia, lién quoc gia dwoc
phat trién khéng nglrng. Anh va Phap da
hoan thanh dwdng ngam xuyén bién
Manche dé néi lién hai quéc gia bang



duwong bo di dwsi day bién.

Thud xwa, ky thuat thi céng cau dwdng
con don so kém coéi. Nhirng con dwong
dat bui bAm, dwdng sa I&m chém nbdi cac
lang mac, thi tran lai v&i nhau. Ho phai
vuot qua nhirng dworng déo hiém tré,
nhirng dong séng chdy manh bang déi
chan hodc bang strc ngwa. Ngay ca ngdi
trén mot chiéc xe ngwa c6 banh tron ciing
khéng sung swdng gi vi dan xéc dir doi.
Do giao théng bj han ché nén sw giao lwu
van hoa, phat trién xa hoi bi thu hep.
Trong bdi canh do, viéc tu stra dwdng sa,
ndi bat cau céng ludn ludn la viéc 1am can
thiét va dwoc moi ngudi tan than. Déi voi
luat Nghiép Bao, phwéc clia hanh vi dap
dwdng bat cau cuc ky 1on lao. Nhirng qua
bao lanh xuét phat tir nghiép thién do6 co
thé ké ra nhu sau:

- Vi lam cho sinh hoat ciia moi nguoi
dwoc thuan tién nén moi sinh hoat, moi dw
dinh ctia minh déu dwoc tréi chay tét dep.
- Vi lam cho nguw¢i di dwong dwoc an toan
nén chinh minh khéng gap tai nan khi di



duwong.

- Vi khién cho moi ngu®i dé dang di lai
nén chinh minh sé dwoc khde manh,
khéng bj tat nguyén, l&ch lac.

- Néu dung strc luc dé& dap dwong, qua
bao tré lai la dwoc strc khée hon nguwoi
khién cho gat hai nhiéu thanh céng trong
lao dong.

- Néu dung tién bac dé thué nguwdi lam,
qua bao tré lai la dwoc giau cé sung man.
- Ludn luén dwegc xe cd xénh xang, di
chuyén thuan Ioi.

Hanh dap dwdng bat cdu dwoc chd trong
dén néi trong kinh dién cla Phat giao Bac
Téng xuét hién mot vi Bd Tat tén 1a Tri Dia
v@i hanh nguyén mai mai thi hién vao sinh
t&r d& gieo duyén v&i moi ngwdi bang cach
tu stra cau duong.

Vua Asoka chi hanh dién vi da tréng cay
ldy bong mat ven dwéng cho khach bd
hanh, dao giéng ven dudng cho khach
udng.

M6t cau chuyén cam déng dwoc ké trong
“Gop nhat cat da” (Ban dich D6 Dinh



Péng) nhu sau:

Zenkai, con trai moét Samurai, du hanh dén
Edo va tré thanh ngwdi hau can cia mét
vién chirc cao cip & do. Zenkai yéu nguoi
vo cla vién chirc nay va viéc doé bi phat
giac. Pé tw vé, Zenkai giét nguoi chéng va
dan nguoi vo tiu thoat.

Sau d6 ca hai tré thanh nhirng tén &n cap,
nhwng ngudi dan ba qua tham lam khién
Zenkai tr& nén khinh bi. Cudi cing Zenkai
bd nguwdi dan ba va dén mot tinh xa tén 1a
Buzen. O Buzen dé chudc lai di vang
Zenkai quyét dinh lam mét vai viéc tét
trong doi. Biét trén swon nui da c6 mot
con dwdng nguy hiém da l1am nhiéu nguoi
bi thwong va thiét mang, Zenkai quyét
dinh dao mét con dwdng hdm xuyén qua
nui da.

Ban ngay xin an, ban dém dao nui. Khi
Zenkai hon 30 tudi thi dwérng ham da dao
dwoc dai 695 thwéce, cao 6 thwéce, rong 9
thwéce.

Hai nam trwdc khi cong viéc hoan thanh,
moét nguwdi con trai cua vién chire bi Zenkai



giét, da hoc kiém va tré nén mot ngudi
gidi kiém thuat, tim dwoc Zenkai va muén
giét Zenkai dé bao thu cho cha.

Zenkai noi:

“Toi sé dang mang cho anh, nhwng hay
cho t6i lam xong cdng viéc nay. Khi cong
viéc hoan thanh anh cé thé giét t6i cling
dwoc.”

Nguwoi con trai déng y doi dén ngay xong
viéc. Nhiéu thang tréi qua va Zenkai van
tiép tuc dao dwdng. Nguoi con trai tré nén
chan nan vi khdong cé viéc gi lam nén anh
bat diu gilp Zenkai dao dwéng. Sau khi
giup Zenkai hon mét nam, anh ta tr& nén
kinh phuc dling chi va tw cach ctia Zenkai.
Cubdi cuing con dwérng ham da hoan thanh
va nguoi ta co thé qua lai an toan.

Zenkai bao:

“Bay gi® viéc da xong roi, hdy chém dau
toi gi!”

“Lam sao con c6 thé cat diu thay dwoc?”
Nguwoi thanh nién hoi qua lan nudc mat.
O cau chuyén nay céng hanh khé nhoc
dao dwdng ham cla Zenkai da xoa duoc



mdi thu sdu dam clia nguwdi con trai. Ngoai
viéc nay Zenkai con hwdng vo lvong
phwdc & vi lai. Tuy nhién, du sao 6ng
ciing phai trd qua bao giét ngudi va doat
vo & mot kiép khac.

Mot nguwdi phat tir ban sira dau nanh &
Phan rang da “céng qua dap dwéng” bang
cach boéi duwéng siva cho céng nhan dap
dwdng gan do.

O nworc ta lao ddong dap duwong co vé
nang nhoc va it dwoc coi trong. Nhwng
khéng c6 ai ngd la ho dang tao phudc rat
l&n. Sw giup d& bdi dwéng cho cdng nhan
lam dwéng ludn [udn la diéu dang khuyén
khich, ciing giéng nhw chinh ching ta
chung suwrc lam dwdng vay. Hoac nhat
manh v&, gai goc trén dwdng dé tranh cho
nguwdi sau khdi dam dap ciing la diéu rat
tot.

Déi khi chiing ta cling cdm thay budn khi
di qua xém nho cé nhirng doan duwdng hw
I&, nhirng ving nwdc r dong tro tro trwde
mat moi ngwoi. Bo la nhirng co hdi dé moi
ngwoi co dip lam phwdc, nhwng ho binh



than vo tw bd qua. Nhirng lgi ich chung
cua thén xdm ma khdéng ai them doai hoai
thi noi gi dén loi ich ctia qubc gia, cla
nhan loai! Mot dat nwéc chi phat trién khi
nhirng con ngudi trong dat nwédc dé ludn
ludn biét nght dén loi ich cta toan thé hon
la lgi ich clla ca nhan.

Nguwerc lai voi thién nghiép dap dwdng la
ac nghiép pha dwong. Ngudi lam ngan tré
giao théng cling sé chiu qua bao twong
xrng nhw di chuyén kho khan, sinh hoat b
tr& ngai, tat nguyén & chan va nghéo kho.
Pébi v&i cac cong trinh phuc loi cdng cdng
nhw dwéng sa, cau cbng, néu khdng bao
vé duoc thi théi, chung ta drng vi loi ich
rieng minh ma xadm pham lam cho huv 16.
Qua bao vé sau sé& kho chiu vo cung.

Nhu ciu vé giao thong trén thé gidi cang
lic cang tang. Xe may dwoc san xuét 6 at.
Nan ket xe thwong xuyén xay ra. Phai
chang vi cé phuwong tién dé dang nén con
nguwoi cang mudn di chuyén nhiéu hon?
S& l1am & xa nha la mét yéu td chinh lam
cho giao théng bj tdt nghén & nhirng gi®



cao diém.

Trong twong lai khéng xa, phwong tién
vién théng dwoc hoan thién sé giai téa bot
nhu cau di lai clia con ngudi. V&i hé théng
truyén hinh dién thoai dwoc diéu khién tw
dong béi may dién toan, ngudi ta co thé &
nha ma van dv duoc cac budi hdi nghi,
van diéu khién cong viéc cta sé lam.
Tham chi ngwdi cong nhan co thé & nha
ma van diéu khién ¢ may hoat déng binh
thwdng qua may vién théng dién toan.
Nhwng diéu dé khéng lam cho con ngudi
cham dut moéng wéc di cta ho. Ho sé lao
tam khé t& dé di dén cac hanh tinh khac.
Con nguoi van con ham di 1am.

10- DIEN MAO

Sinh ra gitra d&i ai cing muén minh dwoc
xinh dep. Gia tri ciia sac dep I&n lao dén
ndi ngudi ta thwdng td chirc cac cudc thi
hoa hau dé tim ra nhirng ngwdi dep nhét.
Nguwoi doat gidi, ngoai mon tién thwéng
hau hi, con dwgrc san dén béi cac hang
phim, cac hang thoi trang I&n.

Hau hét cac dién vién tha vai chinh déu



phai c6 dién mao noi bat dé thu hat cam
tinh cua khan gia.

Trong giao tiép xt thé, nguwdi coé gwong
mat kha ai dé dang thanh céng hon.

Sac dep nhw 1a mot cai phwédc danh sén
dé ngwoi do di dén doi sbng sung swéng
khi co’ héi mé ra. Ngwore lai, ngudi co dién
mao xau xi that [a mdt bat hanh trong doi,
it dwgc cam tinh cia moi nguwodi va do do
dé bi that bai. Sy xau xi lam cho con
nguwoi dau khd, va thAm my vién da giau to
nh& gitp cho ngudi xau tré nén dé coi
hon.

C6 nhiéu nghiép nhan khac nhau dé tao
thanh mét qua bao dién mao dep dé.

Khi hoang hau Mallika hoi Birc Phat vé
nguyén nhan dep xau, Dirc Phat tra Ioi
rang ngwdi co tam nhu hoa, nhan nhuc sé
dwoc dep dé va ké c6 tdam san han sé chiu
Xau xi.

Pwrc Phat cho réng nét dep dwoc tao nén
tr moét tam ly dao durc co gia tri hon
nhirng loai khac. Nguwoi ta co thé gay
nhiéu nghiép nhan khac dé tao ra qua bao



xinh dep, nhwng nét dep tao nén tr mot
dirc tinh t6t van 1a nét dep chan that.
Trong lich st nhan loai khéng hiém gi
nhirng ngwdi dan ba dep véi nhiéu tha
doan doc ac dé chiém doat quyén hanh va
gay séng gié khap noi. Cai phuéc xinh
dep cua ho dwoc gay tao tir mot nhan nao
do khéng phai la dao dirc chan that. Tw
noi cai phwdc xinh dep nay, ho dat dwgc
vinh quang va gieo rac dau khd cho nguoi
khac.

DPlrc Phat khong khuyén khich nguoi ta
tim sdc dep bang nhirng nghiép nhan tam
bo khac, ngai nhdn manh dao ddrc bén
trong lam can ban cho séc dep bén ngoai.
D6 mai la mdt séc dep nhan hau va bén
virng.

That vay, méi khi néi gian, ching ta da tw
tao cho minh mét gwong mat nhan nhé
khé coi v&i mét tron, may nhan, miéng
quam, rdng nhe... nhiéu 1an tv tao nét mat
nhw thé, kiép sau nét mat khé coi dé sé
tr& thanh cd dinh 1au dai. V&i nguwdi hién
lanh ttr ai, vé mat hién ra |a d6i mat an



can, miéng cuwoi vui vé, gwong mat binh
than nhe nhang. Lau dan, nét mat dé coi
do sé tré thanh cb dinh & kiép sau.

Trong cudc d&i ching ta van gap nhiéu
nguoi dep d&, nhwng cé nhirng tinh chét
khac nhau. Co nét dep gay nén sy quy
mén kinh trong trong sach; c6 nét dep gay
nén sw ham muén chiém doat thap hén.
Co6 nét dep bay t6 s cao thwong twr ton.
Co nét dep 16 ra sw kiéu hanh ty phu. Co
nét dep kin dao. Co nét dep lang lo... S&
di c6 sw sai khac gilra cac nét dep bdi vi
méi ngwdi da gieo nhirng nghiép nhan
khac nhau.

Néu ngudi tao nén nét dep tir noi tam ly
dao dtrc thuan thuc, nét dep nay sé toat ra
vé thanh thién, hién lanh, kha kinh.

Néu nguwdi thwéng hay mang hoa trang tri
dén thd cac bac thanh, ho sé dwoc ca hai
qua bao. Mét la sdc dep nhw ngan doa
hoa két tu, hai 1a sé dwoc cac cong hanh
nhw cac bac thanh. Méi tén gido déu co
thd cac vi Thanh dac trweng riéng. Nguoi
tin d6 cung dwong hoa cho vi Thanh nao



sé& tr& nén gibng hao hao phong céach cla
vi Thanh d6. Hoac mét ngudi khdng theo
tin ngwdng, chi dem hoa trang tri tai twong
cla cac vi nhan thé gidi, cling sé gat hai
duoc két qua twong tw. TAm sung kinh
mot Thanh nhéan hoac vi nhan sé gay
thanh qua bao gibng hao hao phong céach
cua vi do.

Néu nguoi it cé ché bai ké khac, thudng
hay khen ngoi diéu tét 1anh cla moi
nguwoi, cling sé thanh twu dwoc qua bao
c6 hinh dang dep dé. Ho it ché bai ai nén
khéng bi x4u xi dé bi ché bai tré lai. Ho
hay khen ngoi nén duoc vé dep dé dwoc
khen ngoi tré lai.

Néu nguwdi hay dung tai ndng dé té vé
tranh twong cua cac vi Thanh, lam tén
thém vé kha kinh cta cac Ngai, qua bao
dep dé 1a diéu hién nhién. Con nhirng hoa
sT hay vé tranh biém hoa, chuyén guong
mat cla cac nhan vat ndi tiéng sang dang
méo mo, Ky cuc, hai hwéc sé phai chiu
qua bao c6 gwong mat rung ron, quai dan
& kiép sau.



Cé6 ngudi, dé cau phudc, da dem tién cat
chua, xay nha th®, tao canh, dap twong,
trang tri dién dai... Ho rat tbt véi ngéi chua,
vOi nha tho, véi twong Phat, twgng Chua
nhwng khéng tbt véi moi ngudi chung
quanh. Qua bao tré lai la ho dwoc dién
mao dep d& nhwng dé 16 ra vai nét vi ky
hep hoi ma mot ngudi tinh y sé& nhin thay.
Pung 1a néu biét gieo nhan, mét ngwdi van
c6 thé tao cho minh mét qua bao co dién
mao dep dé vé sau, nhwng nét dep do
khéng lién quan t&i dao dirc. Mac du dep
nhwng ho van co thé 1a nguodi ac. Theo
nhan xét cua tdm ly hoc, mdt ngwdi cang
chu trong t&i viéc trang diém ca nhan
nhiéu chirng nao, tdm dja cang hep hoi
chirng ndy. Nguoi dirng dan la nguoi
chinh t&, vira phai, khéng do ban ciing
khéng se xua chuwng dién qua dang. Mot
nguoi cé ddi mét Iang lo cling 1a ngudi co
tinh tinh ddc ac hung dir. Théi I&ng lo hoa
nguyét v&i tinh hung dir thwdng di doéi voi
nhau.

Trong cudc doi thinh thoang chung ta gap



mot vai nguwoi dep ma khdéng cé duyén,
hoac c6 duyén ma khéng dep.

Thwong la nguwdi dep nhanh chong thu hut
ké khac ngay bubi dau nhwng khéng gilr
duwoc tinh cdm lau bén vi khéng cé duyén.
T “co duyén” cua Viét Nam that la dac
biét. N6 ndi I&n cai gi &n d4u kin dao dang
sau ma lam ngudi khac phai xiéu long.
Nguwoi c6 duyén mai la nguwoi gitr dwgc
tinh cdm tét clia nguwdi khac mét cach bén
bi.

Hau hét nhitng ménh phu phu nhan déu
thudc vé hang ngudi co duyén nay. Chong
cta ho “di lang thang” roi cling phai tr& ve
v&i ho. Con cac ky ni» hiu hét déu dep ma
“v& duyén” khach ghé lai giay lat roi di mat.
Nhirng nguw®i “cod duyén” chinh phuc dwoc
tinh cam ké khac lau bén chi béi vi ho da
tirng kién tri lam cac céng dwc tw doi
trwdc. Hoac ho da tieng kién tri gile gioi
hanh, sat son chung thay v&i ban doi, tin
nghia v&i ban be, hiéu dé va&i cha me,
trung hau véi chi nhan, cung dwdng bb
thi khdng ngirng nghi... Chinh nhirng



phudc nghiép duwoc theo dudi kién tri da
tao cho ho mét cai “co duyén” ¢ doi sau
dé cho moi nguw®i quy mén ho mai mai.
Con nhirng ngudi co tinh hay thay dbi,
phat tam lam phwéc réi bd dé, hoéc it gilr
chung thay, hiéu dé, tin nghta, trung thanh
vé&i moi nguwdi sé cam qua bao vé duyén &
doi sau. Du co6 dep ho ciing chi chiém
dwoc cdm tinh ctia ngudi trong chbc at.
Dé nhin thay cai “c6 duyén” ctia mot ngudi
ching ta phai cé truc giac té nhj vi cai “co
duyén” khong 16 ra ngoai nhuw nét dep. N6
thwérng &n dau trong anh méat va sac da.
Céac nha xem twéng sb da can c vao
hinh twéng va sac khi dé danh gia cuéc
doi clia mot nguoi. Ho co thé biét nguoi
do tho hay yeéu, giau hay nghéo, tri tué hay
dan don... Bbi véi nhivng nha twéng sb
gidi ho c6 thé doc dwoc 60% cudc dodi cla
con nguoi hién ra trén hinh thé. Nhw vay
co sy twong quan gitra Nghiép Bao va
twéng mao. Nghiép da in diu vét 1&n hinh
dang con ngu¢i!

Vi du moét ngudi trong qua kha da tivng



néng nay, hung di¥ lam hai ké khac. Qua
doi nay ngudi dé sé phai chiu mét tai nan
thdm khdc. Nghiép da quy dinh nhw vay.
Song song v&i sw an bai cua nghiép, trén
guwong mat ho, du vét cia sw hung div
con in trén déi mat. Cac nha tuwéng sb
nhin thdy “hung quang” 16 trén déi mét va
két luan rang ké nay phai chju mét tai nan
ndng né. Va dung nhw thé tai nan da xay
ra.

Vi du, mét ngudi trong qua khir tieng giup
d® moi nguwdi, lam cho moi nguwdi dwgc
vui v&, binh yén, virng tam. Qua kiép nay
ngu®i do6 cling tré thanh mot ké giau co
sung swéng. Bén canh sw an bai cla
nghiép, gwong mat ho con hién ra vé do
lwong, vui twoi, virvng tam, binh tinh trén
anh mét, miéng cwoi, dang diéu khoan
thai, séc da twoi nhuan. Nha twéng sb
nhin thay biéu hién d6 va nhan dinh rang
ké nay sé tr& nén giau co. Sw that da dén
dung nhw dy doan.

Céc nha twdng sb con doc duoc rat nhiéu
dau hiéu tinh té khac dé nhan dinh vé con



nguoi, vi du nhw déi tai to 1a ddu hiéu tho,
tai day la sung man tai vat, rang trong dep
la phd quy, ham tron day la phuwéc vé hau,
ham top nho la yeu hay co cuyc luc gia,
16ng may gan mat la nguoi hep hoi, tran
rong la vinh hién s&m, mii to day kin 1a
tao dwoc sy nghiép Ion...

That ra khéng phai la nha twéng s méi co
thé hiéu dwoc cac dau hiéu cua dién mao
con ngudi. Ai cé tric giac déu co thé hiéu
dwoc mbi dau hiéu dé6 mudn néi lén diéu
gi. M6t nguoi trivde kia chwa co tryee giac,
nhin déi méat ctia moi nguwdi khong thay y
nghia gi. Sau mét thdi gian tu tap thién
dinh, trwc giac phat trién, ngudi nay chot
hiéu dwgc mdi mot anh mat, mot nét mat,
mot nu cwdi déu la biéu hién cta Nghiép
Bao. Cac dau hiéu d6 1a mat méa cla
nghiép doi trwde ghi lai cho doi nay, ai
khéo doc dwoc sé hiéu rat nhiéu vé con
nguwoi.

Vi twédng mao la biéu hién cla nghiép nén
né ciing bi thay dbi theo nghiép.

M6t tay ban dau tén Bui D6 (d&i vua Han



canh Dé) nghéo khé lang thang, duwoc
thay twdng sb cho biét sé& chét dai vi co
hai dwdng chi chay xéo ttr cam Ién mép
miéng. Ngay kia Bui D gap mét thiéu niv
ngdi khéc bén giéng sau. Hai ra sy tinh
m&i biét thiéu niy mang vang di dé chuéc
t6i oan cda cha, chang may bi danh roi
xubng giéng. Ai cling ndéi dwdi giéng cod
con tran to. Thiéu ni dang tuyét vong
mudn quyén sinh.

Bui D6 thwong tinh, nghi minh trwéc sau
cling chét déi nén liéu mang leo xudng tim
dwoc vang cho thiéu nir. Nhe d6 gia dinh
thiéu n& dwgc phyc hoi danh dy va quyén
the.

M6t 1an gap lai, nha twéng sb kinh ngac
ndi rang twdng chét déi cuia Bui Do da
bién méat ma thay vao dé la twéng cong
khanh phu quy ryc ro.

Puang vay, sau nay thiéu ni t&n Ngoc Ha
dén on, dem Bui D6 vé day hoc va giao
wée vo chdng réi méi thwa véi phu than.
Cha nang gri gdm Bui B sang mét ngudi
ban khac dé nho tién cr. Thoi gian xa



cach Ngoc ha, Bui B da lac long voi
nhirng hinh bong giai nhan khac.

Trén buwéc dwong tién quan, Bui Do ghé
vao tham nha twdng sé cii dé ta on,
nhwng 6ng bao Bui D6 da hién lai twéng
chét déi. Bui Do tire gian bd di.

Sau khi dwoc lam quan, Bui Bd danh mat
nhan cach, chi luc lao, cwéng blrc cac cb
gai dep, bi triéu dinh ha 1&8nh bat vé kinh tri
t6i. BUi DO so hai trén vao rirng réi chét
déi canh mét mom da. Ngoc Ha dau khd
tim chdng, tréng thay bd xwong va cling
guc chét bén canh.

Cai phwéc cha Bui Do xuét hién do tam
niém liéu mang tim vang ctu cé gai.
Phuéc dé qua Ién dén ndi chuyén han
twéng mao va sé ménh dé cho Bui Do tré
thanh quan chic vinh hién. Nhwng réi, tw
cach tdm thworng tham duc da pha vé
phuwéc ¢l dé cho nghiép chét doi du co
duyén xuat hién tré lai.

Nhw vay, twédng mao tuy thuéc vao nghiép
chr khéng ¢ dinh. Néu ching ta thwéng
xuyén biét “liéu mang” ctru giup moi



nguoi, at han twéng mao va sb kiép chung
ta s& thay d6i mot cach tét dep 1am.

11- TAI NANG

M&i ngudi sinh ra c6 cau tric ndo bd khac
h&n nhau nén tri théng minh da khéng
ddng. Nguwdi sang sudt, ké ngu si. Nguoi
gidi vé kinh doanh, ké c6 khiéu vé am
nhac. C6 nhirng than ddng vira méi sinh
ra da biét néi nhw Christian Heineken. Ong
c6 thé doc lai nhiéu doan trong Thanh kinh
lic 1én mét, tré I&i nhirng cau hoi vé dia
dw ltc 1&n hai, néi dwoc tiéng Phap va
tiéng Latin IGc I&n ba, va khi 1&n bdn d3
theo hoc céac I&p triét.

”... John Stuart Mill cé thé doc chir Hy lap
lic mé&i ba tudi; Macanlay cé thé viét thé
gioi st luc méi muwoi sau tudi; William
James Sidis doc va rang doc ranh chir me
deé (Hoa Ky) luc mai Ién hai, va da noi
duwoc tiéng Phap, Nga, Anh, Blrc, chut it
Latin, Hy lap khi Ién tam... Charles Bennet
x(r Manchester cé thé noi dwoc nhiéu the
tiéng ltic mai ba tudi...” ( Trich Blrc Phat
va Phat phap cua DD Narada)



Hién nay bao chi thé gi&i noi nhiéu vé em
Arthur, cha ngw&i Madagascar, me nguoi
Phap. Nam chin tudi, Arthur dau bang
BEPC (trung hoc dé nhét cép, cap 2 Viét
nam), hai nd3m sau dau ta tai. Nam 12 tudi
em md&i bat dau ghi danh vao moét khoa
hoc tap thé dé lam quen vai 1& 16i thi cl,
khi em chuén bij 14y bang ctr nhan toan.
Hién nay em dang chuan bj mét bang sau
dai hoc vé toan thuan ly, déng th&i nghién
ctru dinh ly cudi cung ctia Fermat. Hau hét
thoi gian hoc ctia em la tw hoc c6 sy
hwéng dan clia cha me.

Einstein da hoan thanh thuyét Twong dbi
hep lic méi 25 tudi. Cho dén nay, khoéng
han la moi ngui hiéu rd khi nghe thuyét
trinh vé dé tai d6 mac du sach v& da noi
dén rat nhiéu.

V6 s6 nhirng bd 6c ky diéu da déng gop
lam cho nén van minh ctia nhan loai cang
lic cang tién bd. Co nhirtng ngudi tén tudi
vang ltrng. Cé nhirtng ngwdi dau kin tén
tudi vi nhirng ly do khac.

Bén canh cac tai nang dac biét do ciing co



nhirng ngudi “cham hiéu” dén ky la. Ho
khéng thé tiép thu bai toan cda I&p ndm
hoac I&p sau. Mot cai hang rao gi¢i han vo
hinh nao dé da chan dng tam tri, khéng
cho phép ho tién sau vao cac van dé phirc
tap. Ho danh chap nhan cac nghé thu
cong dé sinh sbng.

Céc nha gido duc déu nhin nhan rang yéu
t6 gido duc chi co gia tri moét phan nhd
trong viéc khai m¢& tam tri con nguoi. Sy
gido duc chi bao gébm van dé:

- Truyén dat kién thurc.

- Tap cho hoc vién suy luan.

Tuy nhién, hai van dé tir bén ngoai dem
dén d6 con bj gi¢i han béi yéu té chd quan
cla hoc vién la:

- Kha nang tiép nhan kién thrc nhiéu hay
it.

- Kha nang suy luan nhanh hay cham, sau
hay can, phdi hop cac di kién rong hay
hep.

M®&i bd n&o con nguwdi gibng mét may tinh
da dwoc ché tao san. Tuy theo sw ché tao
ban dau ma kha ndng may tinh co thé xt



ly bao nhiéu lwgng thdong tin (tinh theo don
vi byte, kilobyte, megabyte...) Van dé qua
phirc tap so v&i kha ndng duoc ché tao,
may tinh khéng thé gidi quyét, hoac giai
quyét rat cham véi sy tro gidp clta chuyén
vién.

T khi sinh ra, tuy theo nghiép doi trwérc,
moéi ngudi c6 mot ndo bd khac nhau va
moi ndo bd “dwérng nhu” c6 mét kha nang
dwoc quy dinh sdn. V&i kha nang gibng
hét nhau nhwng gap hoan canh giao duc
khac nhau, tai nang ctia ho sé khac nhau.
Nhw vay cé hai loai qua tao thanh tai nang
cua mét nguoi.

- Mét, loai qua bao tao thanh nao bb cé
mot kha nang nhét dinh chirng mwe nao
dé (chua quan).

- Hai, loai qua bao tao thanh méi trwong
giao duc hay dé nao dé (khach quan).
Phdi hop hai qué bao nay, tai nang cla
mot ngwdi dwee hinh thanh.

Co6 nhirng nguoi dwgec phwédc théng minh
nhwng khéng cé phwéc dwoc hoc nhiéu
nén tai nang bi han ché. Nguweorc lai, co



ngwdi kém théng minh, 1€ ra kém tai,
nhwng dwoc & trong mbi trrd'ng giao duc
tét, dwoc cha me, anh chi, thiy c¢d cham
soéc day db k¥ lwéng nén ciing dat duwoc
mot sb kha nang nhét dinh.

Mac du ngay tw khi con trong bao thai, ndo
bd con nguwdi da hinh thanh xong cac chi
tiét va nhw thé da quy dinh xong mdc dod
thong minh cda tirng ngudi, nhwng ciling
gibng nhw th&i van, céai thdng minh cia
mot nguwdi cling bj thang trdm tang giam
theo duyén nghiép. Vao nhirng giai doan
phwdc 1anh bdc 16, nguwdi dd béng nhién
sang subt ky la, phan doan tién liéu sau
sac tirng van dé. Bén khi phwéc da hét,
cling con nguwdi do, tw nhién trd nén 1 1an
mé& mit, khéng thé nhin xa tréng rong,
khéng thé phan doan s viéc sé xay dén,
va ho di vao théat bai.

Khi dwong thoi, nhirng bao chua nhw
Napoléon, Hitler tinh dau dwoc déy, coO
strc cudn hat ky la dbi véi moi ngudi,
chién céng vang déi hoan ciu. Khi phuéc
da hét, tran Waterloo chon vii sy nghiép



dé qudc Napoléon, con Hitler thi tw sat
dwdi hdm tra an.

M6t sé6 doanh gia ciing roi vao trwedng hop
twong tw. Khi thdi van hanh théng, ho
phan doan truwéc sw dién bién cua thi
trwdng dé dau tw thich hop va dat duwoc
nhirng thanh cong I&n. Dén khi phudc da
hét, ho tién liéu sai 1am, dau tw khong
dung chd va bj pha san.

Luat Nghiép Bao xuét phat ttr B&n Thé
Tuyét Bbi nén né chi phdi tan trong tam
thirc sau kin ctia con nguoi. Khi qua bao
lanh xuat hién, no thac ddy tdm con nguoi
khéi ra nhirng dw tinh chinh xac, doc dao.
V&i nhivng dw tinh d6, ho né Iwc hanh
dong va thanh céng. Ngwoc lai khi qua
bao di¥ xuat hién né thuc day tam con
ngw®i muwu tinh chuyén trat dwong ray dé
ho roi vao that bai.

M6t doanh nhan quyét dinh mua mét sb
d4t tai khu vwe ma 6ng biét rang gan day
mét hai cang Ion sé dwoc xay dwng. Khi
hai cang thanh hinh, gia dat sé tang Ién
gap 10 1an. bBiéu 6ng khéng ng® duoc 1a



bién ddng chinh tri da xay ra khién cho dé
an bi htly bd. Khu dat 6ng mua van phai
dé hoang va vbn 6ng bi ket vao d6 kha
nhiéu.

M6t chuyén vién stba may vo tuyén vién
thdng thd nhan rdng cé moét loai trwc giac
nao dé bén trong giup 6ng nhanh chong
doan dwoc phan hw ctia may gilra hé
théng may chang chit nhw dam rirng gia.
Vi nhanh chong doan dwoc pan nén 6ng
gidi quyét le lang khién cho ban bé né
phuc. Riéng 6ng tw xét minh va “nhin thay”
mot loai tam linh dac biét nao do da giup
Ong trong cong viéc kho khan nay.

Chinh cai phwdc trong qua khir xa xam da
tao ra nhirng cai sang subt ky diéu trong
hién tai, va b&i suy nght dung, ho hanh
ddng dung.

Nhw vay nhirng phwédc nghiép nhw bé thi,
cung dwdng, dap dwong, bat cau, giup d&
ngwoi hoan nan, bénh vyc ké thé co, san
sdc ngwdi bénh... da gép phan tao ra tri
sang sudt cho nhirng doi sau. Néu phuéc
nghiép dwoc bén bi gay tao mai, nhirng



doi sau chung ta c6 duoc sy thdng minh
thworng xuyén. Néu phwédc nghiép duoc
lam “c6 con”, nghia la khi thi ham hé, khi
thi lwdi biéng, ddi sau ching ta sé co
dwoc mét tri théng minh “cé con” khi thi
khon ngoan, khi thi kh& khao.

C6 moét sb ngudi cd hoc trong nha trudng,
trong sach vé& rat gidi, nhwng budc vao
doi ho nhuw con nai vang ngo ngac, khéng
lwdng dwoc sw gian tra clia con ngudi va
lién tiép gap that bai. Nhan Quéa dwoc
danh gia nhw sau.

Sw thanh cbdng cé dwoc la do nghiép giup
d& ké khac. Chinh vi thiéu sw gitp d& moi
ngwdi mot cach thue té nén ho khéng gat
hai dwgc thanh cdng. Trong cubc doi
chang ta cling thdy nhan nhan nhiéu
nguwoi rat sieng nang doc sach, nghién
ctru da thir van d&, nhung dwong nhw rat
hiém khi ho bat tay lam viéc thién mot
cach cu thé. Théi quen nghién ngam ly
thuyét ciling tao ra cho ho mét kha nang
suy luan céc van dé trivu twong & doi nay
va d&i sau. DT nhién khéng phai ho mang



kha nang tri thirc d6 qua doi sau b&i mét
loai linh hdn than thire. Chi la y nghiép doi
trwwdc tao ra nhan cach cho doi sau ma
thoi. Va & doi sau ho cé khiéu suy tw trieu
twong, nhwng lai cdm thdy md mit hoang
mang khi phai buwéc ra lam an buén ban...
C6 thé mét ngudi tao phwde hoc gidi bang
cach siéng nang day hoc cho hoc tro. Vi
ho tan tuy trong viéc day cac mon toan,
van, ngoai ngt... nén doi sau ho dwoc
phwd&c vira thGng minh, vira gap dwoc moi
trdng gido duc tét. Tuy nhién, néu chi
don thuan day cac kién thrc khoa hoc
(khoa hoc ty nhién, va khoa hoc xa héi)
ma khéng c6 kem theo viéc lam tw thién,
ho sé chi dwgc théng minh ma it thanh
coéng & cudc doi thye té. 6 1a hinh &nh
cac nha giao, cac nha nghién ctru chi giodi
vé ly thuyét nhung van nghéo khé trong
doi séng. Néu céac nha gido trong khi
truyén dat kién thire, c6 day cho hoc trd
dao duc lam nguwoi, hoac cé lam thém cac
viéc twr thién, thi chinh cai phwéc Ién lao
cua viéc truyén dat dao dirc hoac viéc lam



ttr thién sé tao nén sy thanh cdéng cho
nguwdi do ve sau. (O phan sau ching ta sé
tr& lai ban vé cai phwdc cla viéc truyén ba
dao duc).

Trong kinh Bén Sanh Birc Phat c6 ké vé
nhan duyén cua trwvdng lao Culla
Panthaka. Nhirng doi vé trwéce, trudng &0
la mot nguwdi hoc nhiéu hiéu rong. Tw thi vi
tai tri cia minh, trwdng lao da cwdi khinh
bi mét huynh dé thiéu tri, khién vi dé6 mac
c® khong thé tiép tuc hoc tap kinh dién. Do
nghiép nhan nhw thé nén vao doi hién tai
(th&i Blre Phat ) tredng 1dao phai chiu qua
mot théi gian dan doén, khéng thé hoc
thudc mot bai k& ngan. Trwdng ldo dau
khd vé cung vi s kién nay. Dén khi
nghiép da hét, Blrc Phat dung phwong
tién khai ngd khién cho truédng ldo chirng
dwoc qua vi A La Han, sw thdng minh
uyén bac trdi day manh liét, trwéng lao
kh&i bién tai thuyét phap nhw may nhw
muwa khién cho dai chung kinh ngac than
phuc vé cung.

Nhw vay, thai dé khinh thi ngudi d& cling



khién cho chung ta chudc lay qua bao kém
tai nang. Nhwng con ngw&i bao gi¢ ciing
thé, ludén ludn than phuc trwdc bac ky tai
va coi thwong ké kém céi. Sy kinh trong
bac ky tai tao mét qua bao tét lanh vé sau,
trong khi sw khinh thwdng nguoi dé tao
mot qua bao bét loi. VAn dé rac rdi nam tai
chd lam sao ching ta van gitr dwoc sw
kinh trong ngudi co tai ma van gilr duwoc
su thwong mén ké kém cdi. Nhw thé moi
tranh dwoc qua bao xau vé sau.

Hon nira, néu chang may chung ta lai 1a
ngwei thdng minh dinh ngd, nhin quanh co
rat nhiéu ngudi dé kém hon ta. Néu ta
xem thwdng moi ngudi, qua bao hen ha
chac chan sé xay dén. Su khiém ha luén
lubn phai dwoc gilr gin ky lwd'ng nhw gilr
gin xwong thjt cia minh.

Mot s nha théi mién da lam thi nghiém
nhw sau:

M6t vai ngudi khong biét vé, dwoc cac
nha thdéi mién am thi réng ho chinh la
nhirng danh hoa siéu tuyét nhw Picasso,
Constable, Vangogh... Trong trang thai



duwoc théi mién, nhirng ngudi kia vén
khéng ranh vé hoi hoa, béng vé nén
nhirng blrc tranh tuyét diéu. Ho da déng
héa v&i cac danh hoa va dat duorc tai
nang khong thua kém bao nhiéu.

M6t sb nha ngoai cadm co thé di trén Itra,
cat minh lo Iirng gitra hw khdng, mot sé
nha tién tri biét trwdc tir rat lau cac viéc
xay ra trén thé gioi...

Qua cac hién twong do, cac nha khoa hoc
cho rang kha nang con ngudi vé cung lén
lao nhwng chuwa dwgc khai thac. Nhirng
vung ndo chlra cac kha nang tuyét vori van
con yén nghi chwa chju hoat ddng. Néu
danh thirc dwoc cac vung nao con yén
nghi thi kha nang con ngudi sé vuot buc
khéng ngo.

Riéng cac nha dao hoc Béng Phuong
chang la gi van dé do va cach giai quyét
rat rd rang. Moi kha nang phi thuwéng cua
con nguoi dwoc dju am tham trong vé
thirc (xem Nam am Ia gi). Chi c6 nguoi
nhap dwoc thién dinh mai co thé st dung
cac kha nang dwdng nhw vé han cia tam



vé thirc nay... Nhw da noi & phan trudrc,
khéng gian tam linh c6 tac dung lé thudc
vao y muén chi quan ctia con ngudi. Cé
khi né pha v& cac quy luat vat ly théng
thwdng dé tao nén nhivng ky tich. Nha
ngoai cdm c6 thé nhin xuyén qua vach
twdng, doc dwoc y nghi nguoi khac, chira
bénh bang tam Iwc, tang hinh... Tat ca
diéu do 1a do nang lwc tdm linh va nang
lwe tAm linh lai do vé thirc diéu khién. Ai
“nam” dwoc vo thire, ngwdi dé 1a siéu
nhan. Con dwdng dwa dén st dung duwoc
vé thire 1a thién dinh.

Trong khia canh néi vé nghiép qua cua tai
nang, chung ta ciing nhin thay mOi nguw ol
dwong nhw cé ndng khiéu bam sinh khac
nhau. Nguoi gidi vé khoa hoc tw nhién
nhw toan, ly, sinh... trong khi nguwoi khac
chi thich tha v&i ngdn ngir, lich s, luat
phap... Nguwoi hoc vé thuat mét cach khéo
léo gidi gian, trong khi ké khac tap cho
xong mét bai quyén cham chap vét va.
Chinh nhirng nghiép nhan sai biét ttr doi
trwdc da tao nén cac nang khiéu sai biét



cho doi nay.

Nguwoi say mé am nhac tiee la da tao cho
minh mét ndng khiéu am nhac & kiép sau.
Xin lap lai khdng phai mét loai thirc nao do
da mang cai say mé qua kiép sdng méi,
chi la y nghiép tao thanh nhan cach cho
ddi sau ma théi. Tuy nhién néu ngoai cai
say mé&, ho con truyén day am nhac cho
nguwdi khac, doi sau nang khiéu am nhac
dwoc tang 18n boi phan.

M6t vo twéng tirng tao nén chién cdng
hién hach réi sau cdo quan an tu. Trong
qua trinh tu hanh, éng ludn luén mudn
quén di kha nang vo thuat phi thwong cla
minh. Kiép sau, thu® con tré, éng c6 mot
dam mé v thuat dén ky la, rén luyén
khéng mét maéi, mac du tinh tinh hién lanh
nhw mot nha sw. Nhwng do tdm nguyén
doi trudc khéng mudn nhéc dén chuyén
kiém cung nén khién cho éng du c6 dam
mé van khéng co diéu kién dwoc dao
luyén dé thanh tai. R6i dan dan sy dam
mé bién méat dung nhw y nguyén cla kiép
trwdc.



M6t bac sT, néu thiéu long vi tha tan tuy,
chi tim cach lam giau, doi sau nghiép y
van con deo dudi nhuwng & mdrc dd thap
hon : y ta. Ngwoc lai mét y ta binh thuwdng
nhwng tdm hén quang dai, tan tinh cham
séc cho bénh nhan, kiép sau nganh nghé
dwoc phat trién dé tré thanh bac si gioi.
V6 s6 nghiép nhan phtrc tap linh déng dé
tao thanh tai nang ctia méi nguwoi. Nhwng
tat ca déu dwoc phat trién néu c6 tam hon
vi tha hwéng dan.

12- SU’'C KHOE

Trong khéng gian vat Iy cé nhiéu yéu tb
anh hwéng dén sirc khde clia con nguoi.
Chung ta co thé ké ra nhw sau:

* Nguobn gbc cha géne. Mot sb nguoi
duwoc thira huwdng cac géne cua té tién
nén c6 dwoc sirc khée tbt, kha ndng dé
khang cla co thé cao, sy |a0 héa dén rat
cham. Céac yéu td 1am nguwdi khac gay
bé&nh van khéng anh hwéng dén dworc loai
ngwoi co gene troi cho nay. Vi trung vira
xam nhap lién bij tiéu diét; co6 1& an nhiéu



mé& (Cholestérol) ciing dwoc co thé
chuyén héa va dbt bot; cac ADN [udn diéu
hoa khéng cho té bao phat sinh bira bai
tao thanh u bwdu; ndo bd rat tét, dé ngu,
hodc thirc nhiéu van khéng mét...

Nguworc lai v&i loai nguwoi co phuwdc nay la
nhirng ngudi da mang san mam bénh tir
khi con trong trirng. Ho da cd sén céc
géne gay bénh tiém an che dung thdi gian
la phat bénh. Day la nhivng bénh di truyén,
khé c6 thé chiva lanh bang phwong phap
thédng thwdng. Do van dé géne chua dwoc
giai ma hoan toan nén cac nha khoa hoc
van chwa hoan toan biét dwoc la bénh nao
c6 that do di truyén, bénh nao khéng.

* Do &n udng. M&i mén an déu cé duoc
tinh ctia n6. Cé moén an chira bénh nay,
nhwng lam sinh bénh kia. Cac vitamin va
chét vi lwong trong thivc &n can thiét cho
co thé, ddng thoi cac déc td tich tu ciing
pha hai co thé khong it.. Mon an du’c_rc con
ngwoi st dung sau mét qua trinh “an tha”
thay khong co hai gi. Tuy nhién vé sau,

v&i sy kiém nghiém ctia khoa hoc, nhleu



mén dwoc xem 14 ¢6 hai nhw bap cai lam
thai lod, thit m& dong vat lam tang nguy
co bénh tim mach, Vitamin C sau bra an
lam mét chat déng...

Gido sv OHSAWA ngu&i Nhat, cé phd
bién phép an uong theo nguyén ly am
dwong. Nhwng vé sau, mét so diéu duoc
cong nhan la dung va moét sb bi xem 1a sai.
Cé nhirng ngwdi vo tinh &n nham cac mén
khéng thich hop voi thé tang va bénh phat
sinh; nguoc lai, c6 nguwdi bdng hét bénh
khong ré nguyén do, chi vi vai ngay trueéc
vO tinh an mét mon ¢é dwoc tinh chira
dung can bénh.

Cac nha khoa hoc c6 khuynh hwéng tim
hiéu vé thirc an, phd bién cho toan nhan
loai & mdi ngudi tw chon thire an thich
hop cho chinh minh trong viéc phong va
chira bénh. Nha sinh hoc Lién X6 Xuren
Avacovich Arakelian tin rdng con ngudi cé
thé tho dén 300 tudi néu biét an kiéng
dung phwong phap. Thoi gian an kiéng,
ngwoi ta chi dung nwdc va cac loai rau.
C6 thé an kiéng méi thang 3 ngay lién tiép,



hodc méi ndm c6 mét thang.

* Yéu tb lam viéc va nghi ngoi. Mot ngudi
khéng cé van dong sé lam co thé suy yéu.
Nhwng mét ngwdi khéng biét nghi ngoi
dung ltc ciing 1am tdn hai co thé. Sy van
dong va nghi ngoi phai dwoc thuyec hién
mot cach hop ly theo thé tang va tudi tac.
Nguwdi tré, khde cé thé [am nhiéu, lam
ndng va nghi it. Nhwng nguoi gia, yéu chi
dwoc lam viéc twong trieng va nghi ngoii
nhiéu. Cac bac si cho rang mét gi& nghi
tria co lgi cho strc khde va ngan nglra
bénh tim mach.

Nhirng sw cang thang (Stress) trong doi
séng cling la nguyén nhan gay bénh dang
ké. Khi hé than kinh trung wong bi suy yéu
b&i stress, nd sé khéng con lam dung
chirc nang diéu hoa co thé, va rat nhiéu
bénh phat sinh sau d6. Vi thé, cac nha
khoa hoc d& ca ngoi thién dinh nhw 1a mét
phwong phap tuyét diéu dé chira tri bénh
stress clia thé ky hém nay khi ma cudc
sbng con ngudi co tbc dd chong mét. Hai
muwoi bén gid trong mét ngay khéng con



dd cho con nguei st dung niva. Ho chét
mét tirng phut dé sdng that cang thang.
Yéu t6 tinh than dwoc xac nhan la mot yéu
td quan trong anh hwdng dén sirc khde
con ngudi. Voi ngudi cé ndi tam thanh
than, than thé sé khde khoan hon, va
nhirng bénh thudc vé than ciing gidm murc
do tac hai hon. Nguworc lai, mét tam ly bat
&n nhw budn ba, néng nady, ganh ghét,
tham lam... lam tang nhanh moét sd bénh
cla co thé.

* Vi khudn. T luc Pasteur dem vi tring ra
anh sang, nén y hoc thé gi¢i budc duoc
mot bwdc dai. Sw xam nhap cua vi khuan
da lam co thé sinh bénh. Mét s6 bénh dich
lan réng nhanh chong do sw lay nhiém cua
vi khuan. Hién nay Virus HIV gay bénh
AIDS lam kinh hoang con ngu&i hon ca.

* Pja ly. Cac nha khoa hoc dang cting cb
vé ly thuyét dia ly v&i bénh tat. Vao cubi
thé ky VI, gido chu Grigori Tursky ké lai vé
nan dich & thanh phé Narbon va dua ra
nhan xét. Nhirng con nguoi trén ra khdi
vung hoanh hanh cuda nan dich, dgi khi



nan dich da qua m@i tré vé, lién phat bénh
ma chét.

Vao nam 1720, tai Marseille lan tran dich
hach. Mot s ngudi may man trén duoc
suw kiém soat cia chinh quyén dé thoat ra
khdi ving bénh va dwoc séng sét. Sau khi
con dich da yén, ho tr& vé va phat bénh
chét.

Nam 1896, tai Bombay, dich hach cuwép di
400 ngan mang nguwoi. Cac bac si Anh tim
th4y vi trung dich hach & nhirng ngudi
trén tr Bombay dén Calcutta. Nhuwng tai
day subt hai nam, chang c6 ai lay bénh ca.
Vao dau thé ky 20, nha vi tring hoc Nga
Vladimir Khavkin bao ché dwgc thudc
chiing ngtra dich hach, ctru séng hang
ngan ngudi Bombay. Cling van thir thubc
nay lai hoan toan vé hiéu déi véi vang
Man Chau va 100 ngan ngudi chét vi dich
hach vao nam 1910-1911.

Nam 1982, cac nha y hoc Scandinavie
phat hién thay trong Fromage mua tir
Phap vé, co vi trung kiét ly da 1am nhiéu
ngwdi dan Scandinavie phai cap clru.



Nhwng ngw®i dan Phap an thi fromage
do va tinh bo'.

Ngay 25/5/1987, bao Times dang mot tin
giat gan: C6 Susanna Palerian la kiéu dan
Philippins hanh nghé y ta & Nhat, da bij
dudi vé nuwdc vi phat hién thay co virus
SIDA trong mau c6 ta. Nhwng khi vé dén
qué nha va kham lai thi cac chuyén gia y
hoc nhiéu nwéc tién tién lai dwa két luan 1a
cb6 Susanna bj oan! Bwong sy thwa tda va
doi boi thwong 1 triéu déla.

Tw nhiéu sy kién twong tw nhw thé, cac
nha khoa hoc dwa ra gia thuyét |a sy cau
tao vé tinh chét cla tirng vung ¢6 anh
hwéng dén sirc khée clia con ngwdi, trong
do trwedng dién tr ciia qua dat dwoc noi
dén nhiéu nhét.

*Yéu té mdi trvong. O nhiém moi trudng
la mot yéu té anh hudng dén sirc khoe
con nguwdi rat nhiéu. Khi thai doc hai vao
khi quyén; rac; séng ngdi nhiém ban; bl
Xa cua song dién tir, &m thanh 6n ao... lam
cho nguy co mac bénh clia con nguoi
tang cao hon.



Ngoai v6 sb nhirng yéu tb vat ly tac dong
vao strc khde con ngudi con coé cac yéu tb
cua khéng gian tam linh cling anh hwéng
khéng kém.

Nhan dién twr ban tay nguwoi me khi san
séc vO vé lam cho dwra tré phat trién co
thé t6t hon.

Tinh thwong chan thanh cua nhirng ngwoi
cung séng gan nhau ciing lam cho co thé
ho khée hon ma ho khéng hé hay biét.
Phwong phap xoa bép phan xa than kinh
dwoc gidi y hoc danh gia cao trong viéc
phong va chiva mét sd bénh. Nhwng that
ra hét 30% la do tam Iwc clia ngudi xoa
v&i y mudn cho bénh nhan khai bénh. Néu
c6 tam Iwc manh thi chinh nang Iwc tam
linh da gép phan 1am lanh bénh hon phan
ncra.

Khi con ngudi cham séc cay cbi, cai
twong tac tam linh gitra cay va ngudi lam
cho ca hai déu khde manh hon. D6 1a ly
do tai sao nhirtng cdy moc gan nha thwdng
tét hon cdy moc xa nha. Vay chung ta hay
nang niu tran trong trng cong cay chiéc la.



Hay danh mét it thi gi dé cham séc vudn
twoc hoa kiéng. Sirc khde chung ta nh¢
do sé tbt hon.

Vé&i thuwe vat con nhw vay hudng hd 1a voi
tha vat va con ngudi. Néu chung ta duoc
sbng trong mai trwdng ma ngudi va chim
thu déu quan quyt thwong yéu nhau,
ngwoi v&i nguwoi cling thwong nhau chan
thanh, khdng c6 han thu ganh ghét, thi tac
ddng cua khéng gian tam linh hé twong
cling lam cho moi nguwoi khée manh. Day
khéng phai 1a van dé tam ly ! Khéng phai
vi tdm chang ta thiy dé chiu khi thwong
yéu va duoc thwong yéu, rdi sy dé chiju
thoai mai do lam chung ta manh khoe.
Khéng phai vay! Chinh nang lwc v hinh
phat ra tir sy thwong yéu da lam nén phép
la, 1am tang strc dé khang clia co thé hon.
M6t sb théng ké mai day cho thay rang
ngudi doc than mau chét hon ngudi cé
gia dinh. Ban dau cac nha y hoc danh gia
la do van dé sinh hoat tinh duc. Nhwng
ngay ca nhirng ngudi ddéc than cé quan hé
tinh duc ngoai hén nhan (mua ban) ciing



van chét sém. Nguwi ta lai cho rang khi co
gia dinh 6n dinh, con ngudi dwgc cham
soc tdét hon nén strc khde cai thién hon.
That ra do chi la ly do phu, ly do chinh la
chinh tinh thwong yéu chan that cua vo
chéng da tao ra nang lwc tdm linh 1am cho
ho khée hon.

Nhw vay chia khéa van dé nam & ché la
mot méi trudng 6 tinh thwong! Néu
ching ta séng ddc than, nhw cac tu si
chéng han, hay chon mét tu vién nao trong
dé moi ngwdi biét thwong mén 1an nhau
thdm thiét, va nho vay, strc khde moi
nguwdi sé tét hon.

Trworng hop phai séng cd doc dé tinh tu,
hay bé mét it thi gio> d& cham séc vwdn
cay, vai chau kiéng. Tinh thuwong dbi voi
cay co cling lam sirc khée chung ta kha
hon.

D&t van dé nguoc lai, néu sw cham séc
cay cbi lam stre khée tang tién thi nguoc
lai chan chan sy tan pha cay cbi lam cho
strc khoe cua con ngudi bi giam sut.
Nhirng nguwoi thwdng xuyén chat pha cay



cbi thuworng gap diéu kém may man va hay
nhuém céac bénh la. Khi cay bi xdm pham,
phan &ng tdm linh yéu &t cda cay ciing
danh vao thd pham. Méi lan mét it, 1au dan
nguw®i ddn cay sé bi bénh ndng né.

C6 mot sb cay lau nam, sb tudi dén vai
tram nam, vai ngan nam, nang lwc tam linh
cla cay rat manh. N6 c6 thé phat ra phan
ng tadm linh lam héc mau lap tc nguoi
mudn dén cwa dbn. Céac cu chirng kién
hién twong dj thwong nay da két luan rang
cay ¢o than linh trd ngu hodc yéu tinh qay
quai gi d6. That ra chi tai vi cay cang lau
nam nén phat ra nang lyc tam linh cang
manh ma théi.

Hiéu dwoc diéu nay, chang ta hay chung
strc bdo vé rirng cay, bao vé sy sébng mau
xanh cho trai dat than thwong nay dé moi
nguoi déu dwoc khde manh.

Tuy nhién, &n d4u kin dao ti trong Ban
Thé, luat Nghiép Bao da chi phdi tinh trang
strc khoe cua con ngudi mét cach chat
ché.

Néu mét nguwdi thwdng hay dung sire luwc



dé giup d& moi ngudi, hodc thwdng xuyén
cham séc src khée clia nhiéu ngudi.
Thién nghiép nhu thé da tré nén thuan
thuc, tré thanh ban chéat gan nhw cb dinh,
né khién cho d&i sau nguwdi nay c6 dwoc
cac géne di truyén vé cung dac biét tw
diéu chinh co thé mét cach hoan hao, tw
bao vé co thé khdi moi s xam nhap tai
hai tir bén ngoai. Nhirng nguwoi nay sé
sbng moét doi khée manh va sé chét mot
cach ém ai khong dau don.

Ky su Eiffel, ngwdi da dung thap Eiffel tai
Paris ndi tleng khap thé gioi, subt doi chi
tan tuy bat ciu qua séng. Vao ngay sinh
nhat 90 tudi, sau khi dy tiéc v&i con chau,
éng cadm théy hoi mét va di vao trong n&m
nghi, rdi 6ng di vao giac ngl nghin thu mét
cach ém a nhe nhang.

Tuy theo nghiép d&i trwde qui dinh khién
cho con bénh ciia mét nguwdi phai day dwa
kho chira hay nhanh chéng chdm dit. Cé
khi ho di tlr noi nay sang noi kia tim thay
chira mai khéng khéi. Bén luc nghiép da
hét, ho vo tinh &n phai thirc an c6 duwoc



tinh, va bénh khoi mét cach khéng ngo.
Hoac dén khi phwéc da du, ho méi gap
dwoc thay thubc gidi chiva tri.

Khi nghiép chwa hét, déi khi ho cling gap
thay thudc hay, nhwng nghiép da khién
cho tam tri ngwdi thay bi che am, khéng
chan bénh mét cach chinh xac va khéng
thé chira lanh.

Ngoai ra, moi nghiép sé tao ra mét loai
bénh khac nhau.

V&i nguoi tao ra khoi ban thai vao chd
déng ngudi, qua bao nhiéu doi sau ho
thwdng bi bénh khoé thé, viém khi quan
hoac lao phéi.

V&i ngudi 1ay cdp dén noi cong cdng, qua
bao nhiéu doi sau la déi mat mo kém.

V&i nguwdi pha hu dwdng sa cau cdng,qua
bao |a doi chan tat nguyén.

V@i ngudi lam dé mau moi nguwdi, do sat
sinh tha vat hay chién dau & chién trwong,
sau khi tra nhirng nghiép chinh, nghiép
phu con lai 1a xanh xao thiéu mau thwong
Xuyeén.

V&i nguwdi khinh bi coi thwdng bac Thanh,



qua bao tim dén la bénh phong cui I& 16i.
Vé&i ngudi hay cw nw, can nhan, gay rbi
lam cho nguoi khac lo 1ang béat an, qua
bao trd lai la mot s6 bénh vé noi tiét, than
kinh lam cho ndo bd caéng thang, kho ngu,
xao xuyén.

V&i nguwdi nghe hodc thay ngudi hoan nan
ma lam ngo, qua bao tré lai 14 tai diéc,
mat mu.

Van van....

Vo sb nghiép cia moi nguwodi tao thanh vo
sb bénh trang phong phu da dang, 1am
dién dau cac nha khoa hoc. Vi bénh la do
nghiép nén khi moi nguwdi chwa dwng tay
tao nghiép thi bénh khéng bao gi® hét.
Khoa hoc ¢6 tién bd thé nao chang niva,
thé gian cling xuat hién tiép bénh nan'y
m&i dé thir thach tri tué va dao durc cla
con ngui. BEnh AIDS hién nay la mét
dién hinh rd rét.

13- DIA VI

Con nguoi séng trong xa héi tire [a bat
budc sdng trong mdt co ciu td chire, hodc
gian don hoac phurc tap. Vao thdi xa xuwa,



td chirc clia xa héi kha don gian. Ong
quan cai tri mét vung vtra la nha lam ra
luat 1é (lap phap), vtra la thi hanh luat 1é do
(hanh phap) va vira bao vé luat 1é do (tw
phap). Ngoai viéc chdm séc ddi séng cho
nguwoi dan, 6ng con la mét quan tda xur
kién. Khi can, éng phai Ién lwng ngua truy
lung giac cuwop.

DPén khi dan sé loai nguwdi tang 1&én dan
dén t6 chire xa hoi phire tap hon, nha
cam quyén mudbn tang cwong kha nang
kiém soat ctia minh déi véi cong déng nén
phai bd sung doi ngli quan lai. Luat phap
cling vi thé ma phong phu chi li hon.

O dau cé xa hoi, & do cé luat phap. Ngan
nglr La Ma da ndi nhw vay. Chung ta co
thé noi thém, & dau co xa hoi & do cé to
chirc, c6 nguwoi cai tri va ké bi tri.

Du mét xa héi thu gon nhw mét gia dinh,
cling van co nguoi lanh dao 1a cha me voi
than dan la con cai. Mot tdp tho xay ciling
phai co nguwoi cai coi ngo chi huy cong
viéc. Va riét roi trong mét I&p hoc ngudi ta
cling phai té chirc trwdng 1&p phé 16p.



Diéu kién dé dwoc goi 1a nguwdi chi huy khi
nguwdi dy cd dwoc mot sé ngwdi chiu vang
|&i sai bao, du la sw phuc tung doé do sw tw
nguyén hay do bj bat budc. O dia vj chi
huy d6, nguwdi nay cé quyén an trén ngoi
trwdc, budc nhirng ngudi dudi quyén phai
ngbl nghe minh tuyén thuyét hang bién
hang glo’ budc ké dwdi quyén phai lam
theo y cGia minh néu khédng muén bi trivng
phat.

Céi quyén dwoc chi huy d6 da lam mé say
tam hén cda bao nhiéu ngwdi. Ho khat
khao quyén lwc dén dd cubng nhiét va sén
sang dung moi thi doan dé tranh gianh lan
nhau, giét hai 1an nhau khéng thwong tiéc.
Cé ngudi nhe tht doan va may mén da
dat dwoc dia vi nhw mo wéc. Co nguoi
kém may man, tuy cling dung tha doan,
nhwng that bai va nhuc nha & ché. Lai c6
nguwdi bdng dwng dwoc moi ngudi dé bat
dwa lén dia vi chi huy nhw tredng hop Ly
Coéng Uan duoc triéu than ton 1én 1am vua
mé& dau triéu dai Ly cla Viét nam. (Tuy vé
sau cac nha st hoc cling c6 cho rang da



c6 suw chudn bi cia Sw Van Hanh). Hoéac
c6 nhirng ngudi do céng lao khé nhoc
dwoc thang thuwdng 1é€n dia vi chi huy...
Con dworng di dén quyén lyc rat da dang.
C6 nguoi dung thi doan dé dat dén. Co
nguw®i nhd moi ngui ton ctr. Co ngu o
nh¢ tai nang thao vat. Co nguwoi nho than
thich quen biét. C6 nguwdi may man. Co
nguwdi xirng dang & dia vi cao. Cling co6 ké
bat tai kém dirc nhwng do nhiéu ly do nao
dé, van dwoc & dia vi cao.

DU vai bat ctr ly do nao, ké dat duoc
quyén lwc van la ké cé tao phudc tr klep
trwdc. Chang ta co thé diém qua mot sb
nghiép nhan cé thé dwa dén dja vi cao &
mai sau nhu:

Khi & dia vi cao, ho luén dwoc moi nguoi
kinh trong né phuc. V&i qua bao dé, at han
tir doi trdc ho phai la moét nguwdi khiém
ha, biét tén trong cac bac trwéng thwong,
kinh trong cac bac thanh, khéng khinh ré
nhirng ngudi thip kém hon minh. Véi
nghiép nhan thwong kinh trong nhirng
ngwoi dang kinh, ho dat dwoc dia vi sang



trong & nhirng kiép vé sau. Tuy nhién, néu
chi thuan gieo nghiép phd kinh (kinh trong
moi ngwdi) ma thiéu nghiép bé thi cing
dwdng, ho sé dwoc dia vi cao nhwng van
nghéo khé. D6 la trwdng hop clia nhan vat
Mac Dinh Chi. T nhirng d&i trwdc 6ng
biét kinh trong nhirng bac hién tai thanh
dirc nén vao doi dé (nha Tran), 6ng co tai
xuat chung, dau Trang Nguyén Viét nam
va duwoc vua nha Nguyén phong luén
trang nguyén cua hai nwéc. Nhirng cau
doi dap phi thudng cla ong van dugc né
phuc cta nghin ném sau ntra. Tuy nhién,
éng rat nghéo va rat xau (tuo’ng truyen me
6ng bi mét con vuon cwdng h|ep roi sinh
ra 6ng). C6 & b&i vi 6ng da thiéu gay nhan
bd thi cing dwéng, va hay dung van tai
ctia minh cham biém dién mao ctia nguoi
khac.

O mat khac, ngwdi & dia vi cao ludén cé
nhiéu thudc ha dé sai khién. K& duwoi
quyén luén nom nép lam theo tirng y
mudn nhé nhat ctia chd nhan khéng dam
trai pham. Hinh anh dé la do sw tho an



qué nhiéu cla nhirng doi trwdc. Nhw vay,
dé c6 duoc nhiéu thudc ha, ké nay phai la
ngwdi da tieng ban an réng rai tir nhiéu
doi qua khtr. That vay, sw b thi 1én lao
cling dem lai qua bao quyén Iwc. Tuy
nhién chdng ta s& nhan thay sy khac biét
clia mdi loai.

Néu la nguwoi dwoc dia vi b&i nghiép nhan
khiém ha, ho van con gitr dwoc phong
cach ttr tén 1& d6 ton trong moi ngu i, ké
ca ngudi dudi quyén.

Con nguwoi dat dwgce dia vi béi nghiép
nhan ban an rong rai, doi nay ho rat giau
o6 va c6 vé thiéu khiém ton, vi doi trwée
méi khi ban an cho ai ho déu cam thay doi
chut tw hao. Chinh tam ly tw hao tich gép
lau ngay bién thanh thai d6 cao ky & kiép
sau khi ho da ndm trong tay quyén luc.
Do6i khi mét ngudi cling dat dwoc dia vi
cao sang chi béi vi doi triedc da tirng cung
kinh cung dwdng nhirng bac chan tu dao
hanh. Lé ra nghiép nhan nay sé dwa ho
dén vi tri mot tu si thwong phdm & doi
sau, nhwng do tdm ho khdng hwéng vé



mot d&i sdng thoat tuc, chi thuan lo toan
viéc thé gian nén qua bao da di lac sang
hwéng khac: Ho dwoc quyén chire Ion
trong xa hoi. O dia vi nay ho van 1a nguoi
c6 dirc do, doi khi hao hao giong mét an
st, tuy c6 quyen chtrc ma van thich cé mét
am that vang vé dé tinh tam. Va khéng
han ho la moét ngudi co tai. Nhirng thanh
cébng dem dén hau hét do may méan va do
nguoi cong s giup do ma thoi.

C6 mot s vi phai tuan I&nh c4p trén nén
da sbt sang lam nhirng céng dirc 1&n nhw
dap dwong, bat cau, dap dé, dan nuérc,
khan hoang 1ap 4p dinh cw cho dan tir xa
dén, t6 chirc cong an viéc lam cho ngudi
lao déng, xay dwng bénh xa trwdng hoc,
kién thiét nha clra cho dan nghéo... Ho
chang c6 chut tam tir thién nao dbi véi moi
ngudi. Ho chi don thuan mudn lam that tét
dé 14y long céap trén, dé dwoc khen
thwdng. V&i nghiép nhan nhw vay, doi sau
ho cling dwoc dia vi I&n vi da lam Igi ich
cho nhiéu ngwdi, nhung tdm dia ho rat
hep hoi ich ky. Khi can, ho sdn sang st



dung th( doan dé tranh doat quyén loi voi
ké khac. Hon nira, do thiéu dao dc nén
ho luén ludn cay quyén y thé.

O thoi dai phong kién quan chd, 6ng vua
dwgc xem la con cla troi, do thwong dé
an bai sap dat, ca glang san gam voc
thudc quyéen s& hiru ciia vua. Sv trung
thanh déi véi vua duoc dé cao gan nhw
tuyét doi vi “vua bao bay toi phai chét, neu
bay toi khong chiu chét 1a b4t trung”. Trwe
treong hop & Anh Québc co mam méng
dan chd rat sém nén noi rang “Khi mat troi
da 1an, néu khéng duwoc phép cia chu
nha, Nir Hoang ciing khéng dwgc buwéc
vao”. Voi vi tri thwong tdn qua dé nhuw vay,
moét 6ng vua dwoc hwdng sw kinh trong tét
cung cda moi nguoi.

Buw&c sang thdi dai dan cha, ngwdi [anh
dao t6i cao cla dat nwédc do dan dé clv
théng qua la phiéu. Y nghia tinh than co vé
than thoai da bién mét, ngwdi Tdng Thdng
khéng con cai hao quang thiéng liéng nhw
éng vua ngay xwa nira. Ho van dat dwoc
kinh mén bé&i moi nguei, vi néu khong,



ngwdi dan dau cé b phiéu dé clr, nhung
mtrc d6 tré nén vira phai chirng murc.
Khéng con cai canh ké bé téi dap dau
trwéc bé rdng cau kién tung hd van tué.
Néu can phai ninh, ké thudc quyén phai
khéo léo va kin dao hon.

Cung & vao dia vj 1anh dao dat nwéc nhw
nhau, nhwng mét tdng théng khéng con
dwoc hwéng sw kinh trong chat ngat nhw
mot 6ng vua nira. RO rang nghiép nhan
clia ho d3 c6 ché sai khac. sy sai khac do
do khoa hoc, do quan diém triét hoc da cé
nhiéu thay déi.

O thoi dai ¢d xwa, con nguwdi rat tin vao
than linh va thwong dé. Tin ngwéng lic
bay gi® hwéng dan con ngwdi phai dat
tron 16ng kinh tin vao than thanh va cac tu
sT dai dién cho than thanh. Song song v&i
niém kinh tin manh liét d, ho con dwoc
hwéng dan lam cac diéu thién mot cach
triét d&, xa than, khong tiéc mang séng. Ké
nao thwc hién dwoc ca hai diéu do, vira cod
niém kinh tin manh liét, vira 1am viéc thién
triét d&, sé cam qua bao lam vua & nhirng



kiép sau d& hwédng lai sw kinh trong qua
mUrc cla moi Nguedi.

Khi khoa hoc tién bd, mau sac than thoai
trong thé gi&i quan bj x6a dan, quan diém
triét hoc bi thay ddi tan gbc ré, nén niém
tin clia con ngudi dbi véi than thanh va dai
dién cho than thanh (giai cap tang Itr) da
giam sut qua nhiéu. Ho van thich lam diéu
thién vi lwong tdm cua ho cam nhan cai
hay cua ti thién ch&r khéng phai nhw ngay
xwa lam viéc thién véi sy giam sat cla
than linh. Vi vay muc do lam viéc thién
khéng con ménh liét nhw trwdc. Con
ngwoi cua thdi dai khoa hoc vat ly hom
nay tré nén dé ng® vue, it kinh phuc, co
khuynh hwéng thwe dung ca nhéan. Nhan
nhw thé nén qua bao tré lai mdt cach
twong xirng. Do lam viéc thién rat nhiéu
nén mot ké sé dwgc phuwdc lam lanh tu,
nhwng khéng con dwgc nguwdi dan nhin
vao voi vé thiéng liéng than thanh nhw mét
hoang dé nira.

Nguoi h|eu ro luat Nghiép Bao thi khong
mong cau quyén cao chirc trong. Vi ho



biét rang sw mong cau dé la dau hiéu cla
tham vong ca nhan, 1a dau hiéu cla sy tén
dirc bén trong. Ho chi binh than kinh trong
moi nguwdi va san sang giup d& moi nguoi
v&i kha nang san co ctia minh.

Chua Jésus cling noi:

“Ké& nao chen Ié&n phia trwéc sé phai bi day
lui vé sau; ké ndo lui vé phia sau sé duoc
dwa lén phia truéc’.

14- NHAN CACH

T “Nhan cach” bao quat mét pham vi
réng rai gdbm cé tadm ly, ca tinh, thai do cw
x&r & doi, khd nang kiém ché tam, phong
thai biéu 16 ra ngoai noi clr chi...

Co6 nhirng nhan cach vi dai nhw cac bac
thanh muén doi dwoc truyén tung nhw
Socrate, Jésus, Dirc Phat, Lao T, Khdng
T, San Francisco, Martin de porres,
Gandhi, Vinoba, Trang T, Vwong Dwong
Minh... Ri trong méi tdn gido c6 cac bac
Thanh riéng biét dwoc cac tin dé nguwéng
mo mai mai nhw cac vi thanh cua Thién
Chua Gido, cac vi A La Han, Thién Sw cua
dao Phat... Trong lich st ctia méi québc gia



cling ¢6 nhirng nhan cach xuat ching véi
ldng yéu nwée ndéng nan, va chién céng
gitr gin dat nwée, xay dwng qué huong.
Trong linh virc khoa hoc ciling c6 nhirng
nha bac hoc dem ca cudc ddi cdng hién
cho nén van minh tién bd ctia nhan loai
v&i long kién tri khéng mét moéi nhw
Pasteur, Newton, Einstein, Marie Curie...
Ho la nhirng ngwdi vira co cbng lao Ion
déi v&i nhan loai, vira c6 nhan cach cao
ca kha kinh.

Nguweoc lai v&i nhirng nhan cach trac viét
do, cling ¢6 nhirtng hang ngudi tdm
thwdng chi nght dén lgi ich ca nhan, nham
hiém, ac déc, Itra ddo, néng nay, cb chép,
hep hoi... Con sb nay kha déng dén nbi
céc trai giam chat cing, khién cho My phai
chap nhan thiét |1ap nha tu tw nhan. Nha
nwdc mudn tw nhan giam gilr cac pham
nhan theo ding chinh sach va nhan tién
thu lao cua chinh phu.

Luat phap chi xt ly khi d& c6 dau hiéu
pham tdi, ché tai dé khong cho ké do tai
pham, nhwng khé thay déi dwoc ac tam da



bam sau vao tiém thirc clia con ngudi.
Nhiéu ké vira dwoc phéng thich da gay an
lap tirc. C6 ké giad v& ngoan ngoan dé
dwoc giam an, dwoc tra tw do sm hon,
nhwng vira ra khoi nha tu la tré lai con
dwdng toi 16i.

Thé gian nay dwong nhw d3 tré thanh dia
nguc khi ma “Con ngudi con 1a séi dbi voi
nguwdi’. Sy dau tranh gianh giat quyén loi
xuat hién & khap moi noi. Trong gia dinh,
trong trwéng hoc, trén rudng dong, trong xi
nghiép, ngoai xa héi, gitra cac quéc gia,
gitra cac cdng ty Ion... Khdp noi déu co
xau xé, tha doan, Itra loc, chri mang,
chém giét va ca & mdrc do tan khdc nhw
chién tranh hly diét ca nhirng ving réng
I&n.

Trwédc nhirng canh dau 1ong nhw vay,
nhiéu ngwdi mo wédc cd mét thé gian mai,
trong d6 con nguwdi biét yéu thwong 1an
nhau, sc“')ng vui vé v&i nhau nhw bo lac
Papua & dao New Guinée. Quanh nam ho
vira lo lam lung tim thee an, vira vui choi
mua hat v&i nhau va thwéng tién hanh



viéng nghia dia ctiia nhirng ngudi da
khuét. Ho séng trong tw do, chét trong tinh
thwong nho cua cong dbng bo lac. Ho
song trong canh nui rixng &m u vang lang,
nhwng van doan két thwong yéu, vui tuoi
hanh phuc. D6 1a diéu dang cho chung ta
phai suy ngh.
Céc nha dao dirc hoc da kéu gao gitra thé
gian dé& cho con ngudi dao dirc hon,
nhwng tiéng kéu cuta ho lac 16ng nhuw tiéng
vang gitra sa mac. Con ngudi van truy lac,
ac déc nhuv xwa.
Nhiéu tén gido da ra doi dé tao ra mot sac
thai than bi thiéng liéng nham dem con
nguwdi dén véi dao dirc qua clra ngd niém
tin than bi. Ho tin rang cac than linh luén
luén theo ddi moi hanh déng cua ho, sé
ban thwédng khi ho lam lanh va sé trirng
phat khi ho lam ac. MOéi tén giao co nhung
than linh riéng, nhwng déu giébng nhau o’
chd thwdng thién phat 4c. Tuy nhién, vé
sau nay cac tdn gido mdi xuat hién cang
nhiéu voi nhirng muc tiéu quai la. Tham
chi hién nay & An B9, co mét ton gido da



pha hét tat ca moi gia trj cii, ca ngoi sw
giai thoat bang con dwéng tw do tinh duc
btra bai- chi trtr nhivng ngudi mac bénh
AIDS. Tén gido mét dan gia tri thanh thién
vi khéng con dirng virng & vi tri xay dwng
dao dirc cho xa hoi. Ddi khi mot s6 ton
giao tré thanh cai gai choc tirc cac nha xa
héi hoc va khoa hoc.

Nhw chung ta da biét, y nghi Ia nhan ma
hanh ddng 1a két qua. Cé y mudn lam mai
c6 suw thwe hién. Péi khi y mubn xuét hién
& kiép nay va viéc lam xuét hién mai &
kiép sau. Lat ma Govinda & kiép truéc 1a
mot nha van Dlre, chét khi con tré va trng
ap U y dinh di tim chan ly véi dao Phat.
Kiép nay sinh sang Colombia, dng xuét gia
theo dao Phat réi di du hoc & Tich Lan,
sang tham hoc & Tay Tang, viét nhiéu
quyén sach nbi tiéng.

Nhuw vay, nhan cach la nguyén nhan, va
hanh déng 1a két qua. Mét nhan cach tbt
thi trong twong lai-kiép nay hay kiép sau-
chac chan sé tao ra nhirng hanh déng tét.
Nguwoi thwdng nudi ndng nhivng hoai béo



cao thwong, chac chan sé lam duoc
nhirng hanh vi cao ca. Do do6, trau doi
nhan cach la mét viéc lam vé cung quan
trong cho tat cd moi ngwdi. Khéng nhirng
chdng ta chi biét tw trau ddi nhan cach cla
minh ma con phai giup d& moi nguoi
chung quanh xay dwng nhan cach cua ho.
Tuy nhién, nhw da noi, nhan cach khéng
phai la nguy&n nhan ban du, né van con
la két qua clia mét nguyén nhan trwdce do.
Nam dwoc nguyén nhan phia trwéc nay,
ching ta s& cé phwong phap dé cai hoéa
nhan cach hiéu qua hon.

Vi duy, sy ngwdng mo phong thai trAm mac
cta mbt bac thanh sé gay cho chung ta
mot phong thai trdm mac twong tv & vi lai.
Sv ca ngoi tam tir bi cia mét vi nhan cling
tao nén tadm tw bi tré lai trong chinh chung
ta.

Vi thé, néu con ngudi dwoc doc nhiéu vé
cac giai thoai dao dwrc tuyét voi cua cac
danh nhan, long ho khéi Ién mét chut kinh
ngwdng ndo do, ay chinh la ngudn gbc tao
thanh nhan cach tét dep cho ho vé sau.



Cac t6i pham bi giam gilr lau ngay trong
trai dwo'ng nhw khéng bao gié dwgrc nghe
ké chuyén vé nhirng thanh nhan vi dai. Ho
chi chirng kién vé sé chuyén toi 16i, Itra
dao, giét hai Ian nhau, ké cé strc manh va
muwu mo 1a ké chién thdng. Long nhan ai
khéng bao gi&r dwoc nhdc dén. Nhirng luc
trd chuyén, tay nao ciing k& nhirng thanh
tich ring ron clia minh @& lam cho ké khac
né phuc. Pwgc tdm minh trong bau khoéng
khi do, chéng trach dwoc vi sao it c6 ai khi
man han tu sé tr& thanh mét ké lvong
thién. Long than phuc dbi véi cac tay anh
chi gan li, ac déc va ich ky sé tao ra moét
nhan cach ghé t&m cho ho. Va nhw vay,
trai tu sé khéng bao gi® la noi lam cho con
nguwdi dwoe thuan lwong cai hoa.

Bat dau bang sw kinh phuc mét nhan céach
noi ké khac, nhan cach do sé hién hiru noi
chang ta. Cé mét ngudi mac tat nong nay,
anh ciing rat phién véi théi xau nay.
Nhwng méi khi ndi néng anh van khéng
thé nao kém ché dwoc. M6t 1an anh vo
tinh doc cau chuyén vé thién sw Bach An



(Hakuin) ctia Nhat gitr dwoc vé binh than
khi bi ngudi ta vu khdng da gay ra mét
bao thai cho ¢d gai trong lang. Khi dira bé
duwoc sinh ra, né duoc giao cho ng. Ong
binh than di xin sira cho dira bé mac du
moi tiéng tdm vinh quang da mét sach.
Sau nay, cb gai an han thu that rang cha
dwra bé la moét thanh nién ban ca ngoai
cho. Cha me c6 dén xin 16i Ong va xin dira
bé tré lai. Ong ciing binh than nhw chua
tlrng co viéc gi xay ra. Cau chuyén lam
anh xuc ddng. Anh tw vé hinh thién sw
Bach An treo & trong phong dé chiém
ngwd&ng. Vai nam sau trong gi¢i ban bé,
anh nbi tiéng 1a mot ngudi tram tinh,
khéng bao gi® ndi néng khi dbi dién
nghich canh.

Cai khoé khan trong viéc cai héa nhan cach
con nguoi la lam sao cho ho biét xtc
dong, kinh nguwdng trwdc mot nhan cach
phi pham nao dé. Ho can cé tAm guong
thwe té cla nhirng ngu®i xung quanh; ho
can dwoc doc nhiéu vé cudc doi thanh
thién cua cac vi nhan trong qua khtr.



Trong tap “Gop nhat cat da” ciing ké cau
chuyén maét tén an trém, sau khi ra tu da
dén xin xuét gia v&i mét thién s ma trudc
d6 anh da dén lay cap, chi bi vi khi bi an
cap nhw vay, tam hoén vi thién sw van ung
dung va tran day su tha thr. Subt thoi
gian trong tu, co I€ 16ng kinh phuc cua anh
da chin mudi I&n manh.

Doi khi chung ta 1én an sw kiém duyét van
hoa phdm & phwong Tay qua loi 16ng.
Nhi*ng cau chuyén thiéu lanh manh da
giang nhirng don nang né vao nén dao
dirc ctia nhan loai. Nhirng 16i séng ich ky,
thwe dung, oan thu dwoc dé cao da tac hai
khong lvdng dwoe cho cac thé hé. Tai sao
ngwoi ta cam doan ma tuy, thye pham doc
hai... nhwng van nhan danh tw do ngén
luan dé cho sy ac doc lan tran vao tam
hdn con ngudi qua ngd sach bao phim
anh?

C4 dai luén ludn dé moc. Cay lvong thuc
ludn ludn kho trong tia. Cling vay, ban
nang chap nga, ich ky, hwéng thu cla con



nguoi rat dé ndy nd phat trién, trong khi
tam hon vi tha, nhu hoa, tha th rat kho
nudi trong gitr gin. Nhirng tac phdm van
héa doc hai gibng nhw nhirng thung phan
bén vao canh ddng cé ac doc trong tam
hén con ngui. Khéng biét bao giér thé
gi®i mai kiém soat dwoc cac tac phdm gay
tac hai cho dao dirc cia loai ngudi!

Bén canh cai nghiép nhan kinh nguwd'ng
nhan cach cao ca cla bac Thanh dé tao
thanh nhan cach cao ca cua chinh chung
ta, con mot nghiép nhan th hai cling co
hiéu qua khéng kém d6 1a TAM NGUYEN.
Néu ban I1a nguoi cé tin nguéng, ban hay
chan thanh quy trwdc 1€ dai, gl tron long
thanh kinh 1&én dang tbi cao va dang lén vij
doé tdm nguyén tha thiét cta minh.

“Con nguyén tlr day va mai vé sau, con sé
tlr bd moi tam niém ich ky, hep hoi, doc
ac, néng nay,tham lam, ganh ti... Con
nguyén sé& yéu thwong tat ca moi lodi voi
tinh thwong tham thiét nhat. Con nguyén
tat ca cudc doi con, chi dé danh séng vi
tat cd moi ngu i, sbng dé thwong yéu va



phung sw tat ca, du co phai xa bé than
mang nay con van mim cuwdi vui vé. Day la
|&i nguyén hira chan thanh cia con, xin
on trén soi sang cho con.”

Chi can méi ngay mét lan, ban quy truéc
|& dai dé tam nguyén twong tw nhw thé,
khéng bao lau, mdt nhan cach tuyét voi sé
xuat hién noi tdm hdn ban. Béng tbi dang
lui dan, anh sang dang ngw tri.

Néu ban Ia ngu®i khdng cé tin nguwéng,
khéng c6 tén gido, khéng dat niém tin noi
gido chl nao, mdt vi than linh nao, khéng
sao ! Mién la ban tin rang tat ca moi nguoi
déu c6 khdng gian tam linh giao xen 1an
nhau, mién 1a ban tin rang tat ca van hiru
déng mot Ban Thé Tuyét DBéi la du ! Ban
van c6 thé ngbi lai trAm lang ndi tam cda
minh va tw nha rang:

“Tlr nay ta sé tr bd moi s ich ky, hep hoi
doc ac, tam ta sé trai rong tinh thwong déi
v&i tht cd muén loai. Ta sé séng dé dem
lai binh an va hanh phudc cho moi loai”

V&i str’c manh cua tam linh, I&i tdm
nguyén do da strc chuyén héa nhan cach



ban va con lay lan nhiém vao tdm hén cua
nhiéu nguoi sbng gan day. Con Ban Thé
thi da tao xong mét qua bao méi : M6t
nhan cach phi pham, dang dan dan duwoc
hién ra noi con nguwéi vat ly cda ban.

O khia canh khac, sw ché bai nhan cach
ké khac cling gay ra mft nhan cach twong
tw noi chung ta. Vi du, chung ta thuwong
chi trich ké khac vé sw thiéu khiém tdn.
Sau nay, bédng nhién noi hanh vi cta
chung ta lai 16 ra moét sb biéu hién ty cao,
ngao man. Hoac chung ta ché bai sw ich
ky ciia nguoi, dé réi trong mét luc khéng
kiém soat dwoc, sy hep hoi chot hién dién
noi chinh chung ta.

Thé nén nguoi hiéu dao rat dé dat khi phai
chi trich ngudi khac. Néu cé duyén giao
héa ké x4u thi hay néi thang véi ho. Con
khéng, nén tranh viéc néi vong quanh, naéi
nhan, ho&c rao 16i ngu®i moét cach rong
rai.

Dai khi & kiép trwdc chiang ta khéng phai
la mét ngudi ndng nay, nhwng chi vi qua
cbng kich sw ndng nay cua ngudi, nén doi



nay chung ta bdng mac tat néng nay
khéng kém ché dwoc.
Ngoai nhirng nguyén nhan sau xa ké trén,
nhan cach con la két qua thiét thyc cla
mot sb tam ly, quan diém.
Vi du, khi nga chép tr& nén I&n manh,
chung ta sé tré nén nong nay, bao tha, cb
chap, tham vong... Tuc nglr Viét Nam co6
u : “Gia sanh tat, dat sanh cd”. nguoi
gia thwdng dé phat sinh mét sb théi tat
quéi g& ma con chau lay [am khé chiju
khéng hiéu nbi. Riét rdi ngudi ta danh phai
chép nhan xem nhuw maét hién twong binh
thworng phai xay ra nhuw dat bat budc phai
moc ¢ ma théi. Ly do rat don gidn chi vi
khi ngwdi ta I&n tudi, con chau cang dong,
thdy minh thudc vai vé I6n, 1a 6ng, 1a ba,
ai cling gap phai chao kinh ton trong. Lau
ngay chap nga tw ton bén trong dwoc
cling cb dan dan Roi cai tam ly tw tén do
kéo theo s rbi loan nhan cach tram trong
nhw bao tha, cb chap, hon déi, khoe
khoang...
Hodc mot sb nhan vat bdng nhién dwoc



ndi tiéng thanh céng vang déi, dwoc nhiéu
ngu®i né phuc. Néu khoéng kém gitr duoc
tam ly tw cao, ho cling dé phat sinh mot sb
tat ky cuc. Day la diéu ma cac éng bau
ganh hat phai thwdong xuyén chju dyng voi
cac dao kép ndi tiéng. ho voi vinh, hon
doi, du chuyén.

Ho&c mét sb hoc gid doc dwoc mot sb triét
ly dé cao cai “tuyét déi tanh” noi chinh
minh, phu nhan sy twong quan chung
quanh, cho rang chi cé cai tuyét déi san co
noi minh mdi la quan trong hon ca. Quan
diém triét hoc nay ciing rat dé phat minh
tam Iy tw tén ngao man va kéo theo s rdi
loan nhan cach nhw gan gan, kénh kiéu,
ky la, nghe ai néi gi cling céi ciing chéng...
Ngoai nguyén nhan tam ly, con co nguyén
nhan bénh ly ciing dwa dén thay déi nhan
cach. Mot sé bénh vé tuyén noi tiét ciing
lam xao trén tdm ly nhan cach cta con
ngwdi. Cac tuyén yén, tuyét giap trang,
tuyén thwong than, tuyén tuy... anh huwéng
rat rd 1&n tam ly con ngwdi. Ngwdi bj bénh
suy tuyén giap trang thworng cé tam trang



ué 0ai, chan nan. Nguoc lai nguoi bi
cwong tuyén giap trang thuwong soi nbi
hleu ddng. Ba6i khi mét s6 duc vong, ham
muén, ty cao... bi phat kh&i, hoan toan chi
do sw réi loan clia tuyén noi tiét chir khéng
phai do sai [am vé tam ly hay quan diém.
Thé nén, & nhirng trudng hop nay, sw can
thiép chira tri cla y hoc la diéu can thiét
chr khéng phai chi dwa ra nhirng l&i
khuyé&n nhii don thuan cho nguwdi bénh.
Nhirng bénh ndi tang nhw loét da day, yéu
phdi, suy gan... cling gay ra nhirng buc
bdi, cang thang tai than kinh ndo lam anh
hwéng dén nhan cach. Nguoi bénh van ¢
thé dung y chi va sw khéo Iéo clia minh dé
kém gir khdng cho tdm ly minh bi réi loan
qua dang, nhung van khéng dd dé cham
dirt con bénh. Can phai cé sy can thiép y
hoc tir bén ngoai dé chiva cén bénh thuc
thé.

Hién nay cac nha khoa hoc dang di sau
tim hiéu dan dan moi chirc nang cla néo
bd. Ho nhan thdy rang méi vang néo chiju
trach nhiém mat trang thai tam ly. Néu



“vung ndao nong nay” l&n hon binh thwong
thi rd rang ké nay rat nong tanh. Néu
“vung nao duc vong” teo nhé hon binh
thwong thi rd rang ké nay it cd ham mudn
thap hén.

Tuy nhién vi sao vung n&o nay I&n, vung
n&o kia nhd van con 14 diéu phai tim hiéu.
C6 thé chinh tdm ly ham muén duc vong
lam cho vung ndo duc vong phat trién hon
binh thwdng.

Hoac mét ngudi cd “vung ndo tw cao” Ion
nhwng ho biét chuyén héa tam Iy ciia minh
tr& thanh khiém ha va thé 1a vung n&o nay
teo nho lai theo sv tw cai tao ban than cua
minh.

Nhw vay, c6 nguyén nhan tadm ly chid quan
cong v&i nguyén nhan bénh ly khach quan
cung tac déng thanh nhan cach cda con
ngwdi. Mudn cai hda con ngudi tré thanh
cao thwong hon, ching ta phai nam virng
nhiéu mat cGa van dé mai cé thé dat duwoc
hiéu qua.

Bao mét ngudi dirng néng nay doc ac
ndra, vo ich! chi vi tuyén ndi tiét cia ho b



réi loan trAm trong can phai chira tri thich
hop.

Tuy nhién, chira xong cac bénh thuc thé
rdi van chwa dud, can phai gay cho ho tam
ly cao thwong dé ho tw gido duc lay chinh
ho. Tam ly chu quan cta con nguoi méi la
yéu tb bén virng 1au dai.

M6t nha thdi mién co thé tac doéng vao tam
thirc sau thdm clia mot tén cwdp dé han
dirng lai tdm ac déc. Nhwng do chi la tam
th&i. LAu dai vé sau sw ac doc sé tai phat.
Phai lam sao chinh tén cwép y thirc dwgc
t6i 16i xau xa ctia minh va ty phat tam
hoan thién. Va céng viéc nay chi co thé
thwc hién bang con dwdng gido duc chan
chinh.

Néu sau nay, moi nha tu déu cé nhirng
nha théi mién, tam than phu trach, thi co 1&
sb t0i nhan sé khong tai pham. Khi man
han tu vi ho da dwoc cai hoa trén ca hai
linh vre. Sy tac dong khach quan cua théi
mién, y hoc va sy giao duc chan chinh dé
gay nén sw cai hoéa chu quan noi chinh ho.
Viéc giam gilr, danh dap doa nat khéng



bao gi® lam cho con ngu®i chuyén hoa
nhan cach. Hon nira mét méi trwdng toan
la nhirng ké ac déc & chung v&i nhau, tam
ac doc dé sé cong huwdng, khuéch dai
cang lic cang manh va cubi cing nha tu
chinh Ia 16 dao tao tdi ac.

Pén luc ndo d6, ngudi ta sé& xem nhirng
t6i nhan chinh la ngwdi bénh, b&énh nhan
cach, gibng nhw nhirng bénh nhan tam
than, bénh nhan co thé...

Pa sb cac bénh nhan co thé déu dwoc
khuyén dung thudc, giai phau (tac dong
khach quan) va tw luyén tap thé thao
dwdng sinh (tac dong chu quan). Ciing
vay, nhirng ngu®di bénh nhan cach cling
phai dwoc dung thubc, dwoc thdi mién (tac
dong khach quan) va dwoc gido duc dé tw
y thirc vé& dao dirc cta chinh minh (tac
ddng cha quan). Ngoai ra ho ciing can
phai dwoc & trong méi tred'ng khéng bi lay
nhiém x4u, gibng nhw nhirng bénh nhan
co thé tranh sy nhiém trung vay.

V&i cai nhin m&i mé nhuw vay, chung ta sé
cam thay yéu thwong con ngu®i hon, sé



khoan dung hon khi déi dién véi ké xau
(ké bénh nhan cach).

Céc nha nghién ctru con cho biét rang vao
th&i ky trang tron, con ngudi cling dé bi
kich déng hon binh thwong.

Ngoai cac van dé can ban trén, thinh
thoadng cé mét sé ngudi bi bénh “da nhan
cach”. Khi thi ho thdy minh 1a mét nha van.
Chot hédm sau ho théy minh la mdt ba tién
tri ndi tiéng... Nhiéu nguoi da giai thich
day la hién tweng nhap déng. Xac ho da bi
cac vong hén vé mwon tam. Tuy nhién 1o
giai thich dé khéng hoan chinh.

M6t sb dién vién xuat sic khi déng vai da
nhap vai mét cach tron ven. Ho that sy
théy minh la nhan vat dwoc ghi trong kich
ban va dién xuét that hoan hao. Trong mét
doi lam dién vién, ho da nhap qua nhiéu
vai va vai nao cing déong mét cach nhw
that. D6 la nguyén nhan cia bénh “da
nhan cach” & kiép sau. Hoan toan chang
co gila. Ho da séng lai trng vai ma ho da
dién tw kiép trwde. Diéu quan trong 1a &
kiép trwée, ho da tw am thi minh qua



manh réng chinh minh la nhan vat dang
dong dé dat dwoc kha nang dién xuéat cao
do. Sw tw ky am thi dé da gay ra mot nhan
cach cho d®i sau. Nhiéu vai dién khac
nhau v&i nhiéu 1an tw ky am thj da gay ra
két qua “da nhan cach” lam ngac nhién
cac nha tam than hoc.

Ngoai y nghia nhan cach cao ca hay hén
ha, con c6 nhirng nguwdi bi rbi loan nhan
cach nghiém trong ma ngu¢i ta quen goi
la dién va y hoc goi la nhirng bénh tam
than kinh v&i sw phan biét phirc tap.
Nhirng nguwoi dién khdong con gitr dwoc sy
hoa hop binh thwdng véi xa hdi chung
quanh. Ho bi kich déng ky la ttr bén trong
rdi biéu 16 ra ngoai nhirng I&i n6i va hanh
vi quai g&é. Co nguoi trong con dién vo
cung hung di¥, sn sang dap pha giét hai
tat ca nhirng gi chung quanh minh. Cé
nguwdi trong con dién ndi lam nham nhw
dang néi chuyén v&i mét ké vé hinh. Co
ngwdi quén tat cd moi quan hé véi nguoi
chung quanh va nhw lac vao thé gi¢i o
twdng cua riéng ho.



Mot s6 bénh nhan tdm than tw cho minh 1a
than thanh giang thé. Mot sb khac tuyén
bd khéng thém yéu ai mac du tat ca thé
gi¢i dang xin cwdi minh. Mét sé roi vao
bénh loan dam khuing khiép. Mét s khac
béng thém dwoc giét that nhiéu ngudi...
V6 sb tinh trang quai g& cia bénh tam
than kho ly giai.

Than va tam la mét khéi théng nhat, anh
hwéng qua lai rat chat ché. Nhirng rdi loan
nhan cach nhuw trén rd rang la sw bién di
cla nao bd hoac mét vai vung cua nao bo.
Khi mét viing nao d6 béng nhién phinh to
(u ndo), noé ty hoat ddng manh mé va chén
€p cac vung chung quanh. sy hoat déng
manh mé& cda né lap tirc thic day sy sai
léch trong tw twdng, I&i néi va viéc lam. Vi
du vung hoang twédng chot I&n hon binh
thweng, khién cho ngudi nay ludn ludn
cam thdy cang thang (tdng ap so ndo) kho
ngu va ludn ludn phai tiép xuc véi cac &o
anh chap ch&n chung quanh, hoac nghe
nhiéu tiéng noi bén tai xui giuc 1am chuyén
bay ba.



Nhirng bién phap can dwoc xt ly 1a thube
men, thdi mién hoéc giai phau dé giai
quyét cip thdi. Sau d6 dung sv gido duc
dé khoi day y thire tinh tao chd quan cla
ngu®i bénh dé giai quyét lau dai vé sau.
M6t sb ngwdi do tap trung tw twéng nhiéu
qua vi cong viéc bé bon, hodc vi dung
cong toa thién sai cach, hodc tham vong
qua Ién, hoac tam ly tw cao qua manh,
hoac mé tin di doan qua dang... déu co thé
lam bién di ndo bo dé& xuét hién trang thai
bénh tam than kinh.

Chung ta can sbng moét cach thanh thoi,
hop v&i chanh phap, hop véi khoa hoc,
hop v&i dao dirc. Can tw cai tao minh
thoat khdi tam Iy tham vong quyén Iuc
hoac ty ton thai qua. Trong truyén Luc
Mach Than Kiém ctia Kim Dung tién sinh,
nhan vat Coé Té Mé Dung cudi cung bi
bénh dién vi khat khao quyén luwc qua
manh ma khéng thanh céng. Hang ngay
Ong ra b& ruong mua banh phat cho
nhirng tré chan trau dé dworc tui n6 kéu la
dai vwong, nham théa man phan nao wéc



mo thdng tri thién ha.

Tam ly mé tin qua dang nhu tin twdng co
quy than lang vang xung quanh dé xin an,
dé gia ho, cling lam nhiéu ngudi xuét hién
bénh dién. Vao bénh vién tam than, hang
nguwoi dién vi mé tin kha dong.

Tuy nhién, dé chi la nhirng nguyén nhan
gan, nguyén nhan sau xa that sy van
chinh la nghiép tlr qua khtr. Tai sao hai
ngwdi cd tham vong quyén lwc gibng nhau
ma mot ngudi ndi dién va mot ngudi
khéng dién. Khi hai ngwdi cung mé tin ma
mot dién, mét khéng! Hai nguwdi cung tu
thién chung mot phwong phap nhwng mot
dién, moét khédng? Tai sao u ndo xuét hién
& ngwoi nay va chtra lai nhirng nguoi
khac ?... Nguyén nhan that sw van thudc
vé nghiép tir qua khr xa xam.

Nhirng nghiép gay nén bénh dién dwoc ké
ra nhw sau:

M6t, sw hdy bang chanh phap, céng kich
|& that lam cho moi nguwdi lac vao ta kién
la t6i 16i nang né nhat. Mot sb ngudi vi bao
vé chu thuyét ciia minh, da thang tay



chdng dbi tat ca triét thuyét khac, trong dé
c6 nhirng triét thuyét rat chan chinh hop
ly. Phi nhan chan ly 1a ti 16i ndng né
nhét.

Hai, cdng kich ngwdi thé hién dwoc chan
ly. Ngwdi thé hién dwoc chan ly cé thé 1a
mat vi Thanh da déc dao, co thé la mot
triét gia cd suy nghi ding, co thé 1a mot
ngwdi khéng néi nhiéu nhwng sbng doi
dirc hanh cao ca. Sv céng kich nhirng
hang ngudi nay la téi 16i ndng né the hai
da dé lam cho bénh dién xuat hién.

Ba, trong con say swa vi chat kich thich
nhw rwou, ma tay, mét ké da quay pha
tum lum. Ho d3 tap dién bang rwou mac
dau ho chua dién. Nhung do ciing la cai
nhan dé gay nén qua bao dién loan vé
sau.

Bén, choc gheo nhirng ngudi dién mot
cach tan nhan nhw ném da, nhai diéu bd,
chtri rda.

Nam, tam ac déc qua nhiéu ltc nao cling
mudn ham hai ké khac.

Dai khai nam nghiép nhan trén la can ban



dé gay nén bénh dién sau nay. Ngoai ra
con c6 rat nhiéu nhivng nguyén nhan phu.
Nhw vay, nhan cach 1a mot van dé da
dang phtrc tap. Chung ta can xét qua
nhiéu khia canh dé c6 cai nhin bao quat,
dé biét thwong yéu va giup d& ké khac
hon |a mai lo ché trach ho. Ké c6 nhan
cach thip kém, that ra ciing chi la mot
dang bénh triru twong hon bénh thyc thé
ma thoi. Va néu da I1a bénh thi phai co
cach chivra b&i két hop tac doéng khach
quan va y thirc chl quan. Riéng dbi voi
nguwdi bi dién khéng con y thire dworc didu
gi niva thi than quyén phai lam phuéc réat
nhiéu dé cau nguyén cho ho, chi chinh ho
khéng tw giup minh dwoc diéu gi.

15- GIOI TiNH

Vi tru [a mét co thé séng thdng nhat voi
nhau, trong d6 moi vat thé déu dwdng nhw
c6 mot strc séng tham kin &n dau bén
trong du d6 1a chéat hiru co hay chéat vé co.
Ngay cé suw bung v& mét tinh cau ciing chi
la giai doan cho nhirng sw sinh hoa ké tiép
theo sau cda vi tru. Ngay ca mét chiéc 14



vang roi rung cting khéng ndm ngoai tién
trinh sdng cta van hiru. Tat ca déu sbng,
déu sinh hoa vo tan.

Tuy nhién, sw sdng biéu hién ré nét nhat
noi doi sbng cdia sinh vat qua qua trinh
giao phéi cla hai giao tir dwc cai dé cho ra
d®i nhirng gidng con tiép tuc duy tri ching
loai. Giao t&r dwc c6 nhiém vu cung cap
cho d0 diéu kién dé giao t&r cai nudi
dwérng phat trién thai mam Ién 1én.
Dwdng nhu gibng cai co trach nhiém
nhiéu nhat trong viéc sinh san con cai.
Gibng dwc chi cé nhiém vy hd tro ban dau
qua giao phdi, cé khi chi dé tim khoai lac
cho ban nang. Mét vai gibng dwc co giup
d& nudi ndng vor minh trong qua trinh thai
san. Mot sd khac chi cung c4p tinh trung
rdi chuén ém, khéng moét chat ban tam vi
bdn phan.

Con nguoi cling vay, tinh yéu va tinh duc
lam cho nam nir gan gi nhau dé duy tri
noi gibng. Ngw®i me mang ndng dé dau.
Nguwoi cha lam lung nudi nang. D6 la mau
gia dinh binh thwdng trong xa hai.



Nhwng sw khac biét vé vai trd, nang luc,
quyén han gitra nam va nir da la mot van
dé co6 y nghia Ién. Mot sd dan tdc tén
trong phu nir va mét s6 khac thi nguwoc lai.
Tham chi hién nay tai mét vang qué & A
Chau, néu biét dwoc dra con sé ra doi la
con gai, ngwdi ta sé pha thai. Trong kinh A
Di Ba clia Phat gido Bac Phuong, hinh
anh mot thé gidi ly twéng la thé gidi
“khéng cb6 ngwdi nir va khdng co6 dudng
ac”. Quan niém trong nam khinh nir tr&
thanh phéd bién subt cac dai luc tr Trung
Péng qua Chau A. DPiéu nay co thé giai
thich theo luat cung cau. Dudng nhuw ti &
ngwei nir luén ludén cao hon ngwdi nam
trong co ché nhiém sac thé khi thu tinh. Ti
|& nhiém s&c thé c6 dang Y dé tao thanh
bao thai nam ludn ludn thap. Thém niva,
ngw®i nam do cé strc khoe nén phai luén
ludbn dw phan vao chién tranh va khéng
tranh khoi chét choc. Biéu nay cang lam
cho ti & nam n& mét can dbi hon. Khi niy
nhiéu nam it sy phan biét déi x&r 1a mot hé
qua tat yéu budc phai xay ra. Gia tri nguoi



nd tr& nén thap kém so v&i nam gidi.
Nguw&i ta thanh lap ngay phu niy 8-3,
nguoi ta dau tranh doi quyén binh dang
cho phu nir... Tat ca nhirng diéu do cang
chirng té rang thwec sy phu niv da tirng bi
nguwoc dai.

Ngoai ly do cung ciu dé giai thich sy phan
biét dbi xt gilra nam va ni¥, ngwdi ta con
dwa ra mot sb ly do vé tinh khi. Nguoi niy
dwoc xem la hang ngudi yéu dudi, ich ky,
gian tra, tham hiém... Dén nbi chi¥ “gian”
cta Trung Quéc duoc ghép bang ba chi
nd” lai v&i nhau. Triét gia Schopenhawer
cay cu v&i ngudi niv khéng biét duwong
nao. Ong cho rang:

“Chi c6 mét ngwdi dan 6ng bi mé mat vi
suw thuc day clia xac thit méi cé thé tang
danh tir phai dep cho cai gibng nguoi thap
bé, vai hep mong rong, chan ngan kia, vi
toan thé vé dep cuia gibng nay déu luén
két chat ché véi ban nang tinh duc. Thay
vi goi ho la phai dep, dé bao dam hon,
nén ta dan ba Ia giébng thiéu thAm my...”
(Luan vé dan ba)



Chi c6 luat Nghiép Bao thi v6 tw céng binh
thoat ra ngoai cac dinh kién cla con
nguw®i. Noi nay ngudi dan ba phai quy
phuc v&i dan dng thi tai mét noi khac dan
ba la nlr hoang. Noi nay nguoi dan ba
phai chiu chudng chéng thi & noi khac
nguwoi dan ba duwoc galant hét muc. C6
nhirng nguw®i dan 6ng phai di an xin trong
khi ké bd thi la mdt phu nir gidu c6 sang
trong. Biét bao nhiéu sinh vién nam gIO’I
phai 1ang 1ang nghe I&i giang sau sac cua
mot ni¥ gido sw dai hoc. Biét bao nhiéu
quyét dinh sang subt cia mét lanh tu la do
goi y cua vi phu nhan & phia sau...

Dwa vao mot tiéu chuan nao dé dé danh
gia tri hon kém gitra ngwoi nam va nguoi
nir 1a mot diéu thién 1&ch bat céng. Trén
béat cr Ianh vuwe ndo, nir cling nhw nam
déu c6 kha nang dat dén nhw nhau. Mac
du ti 1é thanh cong ciia ngwdi nam cao
hon nguwdi niv rat nhiéu. Sé 1anh tu nam,
bac hoc nam, nghé si nam luén luén déng
hon nr. M6t ly do v6 cung don gian la vi
ngwoi nam khéng bi gian doan b&i qua



trinh thai san. Thoi gian mang thai va
cham soc tré con da lam gian doan s
nghiép cta ngudi ni, khién cho ho khéng
thé ndo thanh cdng nhw ngudi nam. Nhiéu
cong trinh dang thwc hién phai dang do.
Nhiéu khéa hoc phai bd ngang. ngudi niv
da khiém tén nhan |3y trach nhiém nudi
day con dé cho ngwoi nam dwgc lién tuc
trong qua trinh tao nén sy nghiép. Sy
thanh céng cdia ngw®i nam chinh la phan
ndi cla tang bang rat dé tréng thay, trong
khi phan chim & dudi la cong lao cla
nguwoi nir.

Chinh Brc Phat , gilra moét xa hoi An Do
trong nam khinh ni, cling néi rang:

“C6 nhiéu ngudi ni con tét hon nguoi
nam”.

Tuy nhién, mét sb sai biét can ban sau day
van 13 tiéu chuan théng thudng gitka nam
va nir.

M6t Ia strc khée. Tinh trung binh strc khde
ca nam gi¢i vwot hon niy gidi. Vi thé, tiéu
chuén thi d4u thé thao cta nir luén ludn
dwoc doi héi thdp hon ctia nam.



Hai la voc dang. Trung binh voc dang
nguw®i nir nhé nhan hon ngudi nam. Néu
di sau vao phan tich gidi phiu co thé thi
con rat nhiéu diém khac biét, bén canh
hinh thé&, am thanh nguoi niv cling khac
V@i ngwdi nam.

Ba la tdm ly. Tinh chéat dac trung cla
ngwdi niv 1a kin dao, rut ré, kién nhan, dé
xuc déng, da cam, nhe vé ly tri, trwc giac
manh. Do6i khi ngudi ta con gan cho nguoi
nr tinh ich ky, hep hoi.

Bdn 1a sinh ly. Sinh ly gira ni¥ va nam c6
rat nhiéu sai biét & méi bén coé thé thuc
hién chirc nang cla minh. Cac ndi tiét td,
cac thdi ky hanh kinh, ciu tao nao, tb
chire sinh duc... lam phan biét ré nét hai
gidi tinh.

Nhwng ngoai cau tao sinh ly, nhirng tiéu
chuén khac khéng l4y gi 1am cb dinh. C6
nhirng ngu®i nam mang nhiéu tinh chét
cla nguoi nlr va nguwoc lai, cling co
nhirng ngudi nlr mang tinh chéat cua
ngwdi nam. C6 nhivng nguwdi nam yéu
dudi, rut ré, ich ky va ciing cé nhitng



ngwoi nr manh bao, pho trwong, rong rai.
RAt 1a d& dang dé& cho mét ngu i bi
chuyén gi@i tinh khi sinh sang mot dei
sbng mai.

Néu mot ngwdi nam ¢é tw twéng khinh
thwerng nguwdi niv, cd hanh vi ha thadp nhan
phadm phu ni. Kiép sau, anh ta sé sinh
lam ngwoi nik trong mot xa hoi cé truyén
thdng trong nam khinh nir d& anh ta phai
chiu dwng lai nhirng dau khd ma anh ta
trng gay ra cho nir gioi.

Ho&c mét chang trai da tinh, subt d&i dam
|én khéng biét bao nhiéu cudc ddi ctia phu
niv, kiép sau anh cling sé lam dwoc ngudi
nir dé chiu dwng sw bac tinh ctia nguoi
khac.

Ngay ca mét ngwdi chéng tét, chung thay
véi vo, nhuwng da lam cho vo sinh dé qua
nhiéu. Kiép sau anh ciing c6 thé tré lai lam
ngudi ni dé chiu dwng cai canh mang
ndng dé dau day y nghia.

Thoéng thwdng, mot ngwdi nam chuyén
than lam ni» van con gilr lai nhiéu tinh chat
ctia ngw®i nam nhw clrng ran, dan di, xbc



vac. Doi khi ho tw cdm thay buc boi vi than
thé nr gi&i ciia minh.

Nguworc lai, co nhirng nguwdi nlr hang hai
lam viéc tw thién xa hoi, xdbng xao vao noi
nguy hiém dé ctru gitp nan nhan, trong
tam thich dwoc lam ngwdi nam dé tién lam
viéc thién. P&i sau ho sé& chuyén than nam
dé tién lam viéc thién, nhwng van con
phang phat mét sé tinh chat cia ngudi niy
nhw dang di mém mai, giong néi trong
thanh.

C6 mét sd ngudi chuyén gigi tinh ngay
trong kiép hién tai. Pang la ngwdi nam,
bdng nhién ho dan dan xuét hién tinh chat
cta ngwdi nir nhw dbi giong noi, nguc va
méng to ra, vai va eo nhd lai. Hodc mét sb
nguwoi khéng bi bién dang vé hinh thé
nhwng luén luén mang mot y nghi manh
mé rang minh la ngudi ni, va dem long
thwong yéu nhirng ngudi nam (hién twong
péde).

Sw chuyén dbi giéi tinh nay déu co
nguyén nhan tr qua khir. Hoac la ho da
da duyén dé lam ni¥, khién cho nghiép



thac day tam ly, sinh ly (tuyén noi tiét)
ho&c phau thuat dwa ho sang ni gi¢i ngay
trong hién tai. Hoac sw tréu choc ké a nam
a nir cling tao thanh qua bao lwdng tinh
khong ré rét noi mot ngudi.

Binh thwong thi ngudi nik nhiéu tinh cadm
hon ngwdi nam, do do, dwong nhw nguoi
me thwong con nhiéu hon ngui cha. Tinh
thwong cua nguwdi me la mét hinh anh dep
dé muobn doi dwec loai nguoi ca ngoi.
Chinh tinh thwong con sdu dam cua nguoi
me lam cho nguwdi me dwoc phudc rat
nhiéu ma ddi khi ngwdi cha khéng bang
dwgc. Do la ndi trong pham vi gia dinh.
Nhwng khi bwéc sang lanh viee xa hoi,
ngwdi nam véi tinh chat hao phéng, gan
da, xéng x&o... da chiém wu thé, da dong
gop dwoc nhiéu cdng strc hon ngudi ni,
va do vay, phuéc ciing nhiéu hon.

16- NGHE NGHIEP
Vao thud hoang so con ngudi chi biét hai
trai rirng dé sdng. Khi cé nhivng kham pha



mé&i vé thirc &n ddng vat, ho bat dau san
ban va bat tém ca dé bd sung nguédn
lwong thwe. Tién dan 1&n, con ngudi biét
dinh cw dé& chan nudi va tréng trot. Trong
thoi ky do6, moét ngudi phai biét [am 13y tat
ca nhirng cong viéc theo nhu cau cla
minh nhw cat nha, trdng cay, san ban, ché
tao dao bua, cung tén, d&o thuyén... Lau
dan con nguoi biét trao déi.Nguwdi dem thit
dén déi Iy lu&i dao tinh xdo. Tiéng tét dén
xa, nhiéu ngwdi khac déu dén nan ni dé
dwoc danh ddi lvdi dao clia mot ké co
khiéu d&c biét vé cdng viéc rén duc dao
mac nay. Tt dé nguwdi the rén & nha di
han vao chuyén mén vii khi va dbi lay
lwong thwe cua nhirng nguwoi khac.

Khi giai doan chuy&n mén tang dan, xa hoi
hinh thanh sy phan céng tw nhién, méi
nguw®i moét viéc hop véi ndng khiéu cla
minh.

Thij trwérng don gidn khéi ngudn tir dao Ay.



M6t khi d& c6 sw phan céng nghé nghiép,
con nguwdi tré nén |& thude 1an nhau.
nguwdi tho rén can lwong thuwe clia ngudi
néng dan. Nguwoi néng dan can cot nha
cda nguoi tiéu phu. Nguwoi tiéu phu can
doi giay cua ngudi thg thudc.

Khi thi trwdng clia cung va cau xuét hién,
no bién thién theo cac quy luat khach quan
chi phéi kinh té clia toan bd cdng ddng con
ngu®i. Co nhirng ltc nhu cau vé dao cubc
tang cao, nguwdi tho rén tré nén giau co.
Daéi khi thoi tiét that thuwdng, ngudi ndng
dan tr& nén nghéo khé.

Nhirng yéu td tac ddong vao thi trwdng mot
cach b4t ng® va khéng ai co thé luwong
trwdc 1a nghé nghiép ctia minh sé tré nén
phat dat hay suy thoai. M&i nghé déu cé it
nhiéu tinh chat may rai, nghia la déu cé
tinh kinh doanh. Con ngu®i phai phan
doan tinh hinh, bd céng strc cla cai dé
dau tw, va thoi gian sé cho biét thanh cong



hay théat bai.

Xa hoéi cang phurc tap thi s phan cdng
cang rd rét diet khoat. Nguei chi thuan lap
chwong trinh cho may tinh, ngu&i chi
thuan ché tao thudc khang sinh. Ké chi
thuan tao mau thoi trang. Ké chi thuan
trinh dién am nhac...

R&i trong mbi nganh nghé, sy phan céng
dwoc dién ra véi mire dé vé cung chuyén
sau ti mi. Trong viéc xay dwng mét can
nha, khdng mét ngwoi thg nao dam trach
tat cd moi cdng doan. Can phai co tho
xay, tho cbt thép, tho son, tho cap thoat
nuwoc, tho dién...

Thé 1a, dirng trong xa hdi, hau nhu ai ciling
phai c6 nghé dé sinh séng. Tuy nhién, mot
nghiép duyén tir kiép nao dé da thic day
ching ta chon Iy nghé ctia minh, va chiu
lubn cai nghiép cua no.

C6 ngudi chon nganh y té chi vi ti kiép
trwéc anh da tirng hanh nghé nay va rat



yén tam thodi mai v&i cudc sdng nghé
nghiép cua minh. Anh khbng mo wéc gi
khac, khéng dirng nui nay tréng nui no.
Kiép nay, tlr thu® bé, anh da co con
dwong di rd rang la y khoa, khéng phai
phan van tinh toan gi thém nira. Va anh
vao nghé rat sudn sé thanh cong.

Co6 ngudi thwdng mang vai véc cung
dwdng bac chan tu, bd thi vai cho nguoi
nghéo khd. Nghiép nhan dé dwa dén nghé
mua ban vai trong kiép nay va ba tré nén
giau cé.

Cé6 nguwdi thich dap dwdng, bat cau, dao
giéng noi céng cong dé lam phuwéc. Kiép
sau anh tr¢ thanh ky sw céng chanh voi
nha ctra rong lon, tién bac sung man.

Co6 nguoi tré thanh ké chan ngwa cho mot
éng chd, chi vi doi trvdc anh va bay ngua
la k& méc no 6ng chi. Riéng anh may
man gitr dwoc than ngudi. Nhirng ké khac
doa lam ngwa. Duyén xwa chwa hét anh



van 1an quan bén bay ngwa dé cham soc
chung né.

Co nguoi doi trwde lam ca si, dwoc Iénh
trén la phai ca ngoi linh chién, kéu goi
thanh nién tham gia quan doi. Boi sau anh
phai deo ddng nghiép quan sw subt doi.
Cé nguwdi 1am nghé 1ai xe. Khdng chac vi
doi trwdc anh 1a ngudi 1ai xe dé sinh séng.
C6 khi doi trwdc anh la mot ké giau co va
ra4t mé lai xe. Kiép nay nghéo, tr& lai hanh
nghé 1ai xe dé sinh séng theo dam mé Ic
trdc ctia minh.

Nhw da noi, y nghi la nhan va hanh déng
la qua. Béi khi doi trwdc mét ngurdi lam
nghé khéac, nhung tam tw lai hwdng vé
nghé nay. Tam wéc mo do cling lam xuét
hién két qua déi nghé ma&i & kiép sau. Vi
du mot bac st thich doc sach réi mo wéc
viét van. Nhung céng viéc ban ron khién
cho 6ng khéng bao gi¢ thyc hién dwec
diéu do trong kiép nay. Phai doi dén kiép



sau 6ng ma&i bt dau lac qua nghé van
chwong méc du van con dinh liu kha nhiéu
v&i nghé thude.

C6 mot sb bac si lam giau nhd nguoi
bénh, nghia la séng sung swéng nh& vao
s dau khé clia ngudi khac bang cach
tinh tién thu lao qua nang. Phuéc bj ton,
doi sau ké nay van con & trong nganh y
té, nhwng nghéo kho va bang cép nhé.

Cé nhirng ngwdi chuyén nghién cltru vé
nghé thuat nén it co thi gio lam phwéec.
D&i sau ho sé tré thanh nhirng nghé si
nhwng cdm chéac céi nghéo trong tay. Chi
nhirng nguwoi da tirng lam phwéc rong rai
mé&i cé thé thanh dat trong linh vwc nghé
thuat dé tr& nén ndi danh va giau cé.
Nguw&i xwa c6 cau “Dai phu do thién, tiéu
phi do can’— Giau I&n nhe trdi (may mén)
giau nho do siéng nang. Ngu i thanh cong
trong nghé nghiép ciing vay. C6 nhirng co
hoi lam an tir dau dem t&i ngoai dw dinh



ctia ho. Tham chi cé khi ho mét mai, bd
cong viéc di choi cho khuay khda rdi cling
gap méi lai lam &n. Nguoc lai cé nhirng
ngudi vat tam kiét 6c tim du phwong ké
ma van bj trat vuét that bai. Cung mét
nghé nhuw nhau, nhung ké thi phét to,
nguoi thi lun bai. Tat cd déu do duyén
nghiép qua khur.

B¢ Phat khuyén hang cu si tai gia phai
nudi sbng bang mét nghé chan chinh
(Chanh mang). Nganh nghé trong xa hoi
rat da dang phong phu. Nhung ¢6 nhivng
nghé cang lam cang cé phuwdc va cod
nhirng nghé cang lam cang cé t6i. Vi du
nghé giét thit, nghé niu rwou, nghé buén
ma tay, kinh doanh phim anh, sach bao
ddi truy, pha rirng... 1a nhirng nghé lam
cho ngudi ta chéng thém tdi 16i. Séng
bang nhirng nghé dé thi d&i sau luén luén
gap dau khé, bat hanh. Qua bao bénh
hoan, chét yéu, dién loan, doa lam suc



sinh chac chan phai xay ra.

Cé nhirng nghé cang lam cang cé phudc
nhw xay dwng duwéong xa, cau cong,
trrdng hoc, thay dién, an ninh, giao duc,
bdo vé méi trudng, y té, lwong thuc... Noi
chung nhirng nganh nghé dem lai loi ich
cho x& hdi, déu lam cho chd nhan cé
phwéce, néu ho biét phuc vu mdt cach tan
tuy cao ca. Boi khi mét nguwoi & trong mot
nganh nghé dé tao phwéc nhwng ho qua
ich ky, chi nght t&i déng lwong, gay khé
khan cho moi ngudi. Ho ciing bi tén
phwdc tram trong.

Nhw vay, cé hai yéu té thwc hién nghé
nghi&p chan chinh la: Chon nghé dé tao
phwdc va phuc vu tan tinh. Hay nghi dén
loi ich chung ctia xa héi va lam viéc nhiét
tinh hon 1a chi nghi dén lgi nhuan ca
nhan. Pwong nhién ai ciing can phai duoc
hwdng thanh qua lao dong cdia minh v&i
sb tién kiém dwoc dé sinh séng. Nhung



mot ngudi biét 1am phwdce 1a ngudi ludn
ludn “dong goép nhiéu hon hwéng thy”.
Hay lam viéc thé nao ma chung ta cdm
thdy sw dong gop cla minh dbi véi xa hoi
ludn ludn cao hon quyén Igi thu vé. Puwoc
nhw vay chung ta sé c6 phuéc Ién vé sau.
Con nhirng ké chi mubn huéng thu téi da
v&i cdng strc bd ra tbi thiéu. Trwdc mat ho
c6 vé giau sang nhwng twong lai ho sé la
mot ngudi khdn khd vi thiéu phuéc.

Mbi tudn, méi thang khi kiém lai s tién
kiém dwoc ching ta hay so sanh véi cong
stre lgi ich ma minh da dong gop cho xa
hoi. Néu thdy cong sirc nhiéu hon, ching
ta cd quyén né mét ny cwdi vui vé vi biét
rang minh dang tich Iy phwéc dan dan
theo ndm thang. Ngwoc lai, néu thdy minh
khéng lam dwgc lgi ich gi cho xa héi ma
kiém tién dwoc qua nhiéu, hay lo Idng hon
la mirng r&, va cling phai tim cach cung
dwong bb thi dé bu dép lai cai phuéc



dang bi hao tdn kia.

Cé mdt nghé ma khéng phai nghé, d6 13 tu
sT. Da phan khi khai gidy t&, mot tu si ludn
ludn ghi vao muc nghé nghiép : tu si. Nhw
vay, phai chang moi ngudi cong nhan tu si
la mot nghé dé séng nhuw bao nhiéu nghé
khac ? Mét sé nhan vién chinh quyén it
thién cdm v&i thay tu cling xem lam tu si
nhw la mét nghé dé kiém com !

Tuy nhién van dé nay kha té nhi.

Néu xét vé phwong dién cung cau, thi tu si
la ngudi thod man nhu cau tin nguéng,
cung té, gidng day gido ly cho tin dd, con
tin d6 thi tay tam tuy stre gitp d& doi séng
cho tu si. Diéu nay gibng nhw mét dich vu
c6 trao dbi va doi hdi tu s phai cé6 mot
murc dd chuy&n mén nhét dinh nao d6 vé
nghi thtre va giao ly.

Nhwng dirng & phwong dién khac, cach
“trao dbi” trong Iinh vuc tén gido nay
khong co tinh cach thi trwong thwong mai



vi ngudi tu sT xem viéc lam cung té, giadng
day gido ly 1a mot bén phan thiéng liéng dé
gilp d& doi sdng tinh than cta tin 6 chir
khéng nhdm vao muc dich lgi nhuan,
khéng qui dinh gia ca, 1& vat ma nguoi tin
dd phai dang cung. Cling vay, nguwdi tin do
vi tdn trong dao ddrc va minh triét cha tu si
nén nwong twa va gitp d& dé vi tu si do
dwoc ranh rbi chir khéng nghi réng ho
phai danh dbi vat chat dé dwoc loi ich cda
Thanh linh.

D7 nhién, khdng moét té chirc ndo, mét
dang phai nao, mét tén gido nao, du tot
dep dén dau déu co thé tranh khoi sy tra
trén cta nhirng phan t&r xau xa, ich ky.
Chinh nhirng phan t&r nay da lam tén
thwong uy tin cua tén gidao va hang ng tu
sT, ch&r ban chéat dwdng 16i ciia cac ton
giao hoan toan khéng c6 muc tiéu truc loi
ho&c tim kiém lgi nhuan .

Du sao, mét tu si chan chinh subt doi



dung cudc sbng minh dé lam gwong, dung
| n6i minh dé rao gidng dao dirc, ho
xtrng dang duwoc huwdng sw kinh trong va
gilp d& cua ngwdi tin do.

Thé gian nay von ngap tran téi 4c, thé nén
su truyén ba dao dirc 1a mét nhu cau bire
thiét clia xa héi. Pao dirc can phai duwoc
giang day & khap moi noi, trong gia dinh,
hoc dwéng, cac doan thé va cac ton gido.
M6i noi déu c6 phwong phap riéng dé néu
|én hé théng dao drc ctia minh. Tén gido
vira mang tinh chét than bi, vira mang tinh
chét dao dwc. O phwong dién dao durc,
ton giao la mét hinh anh dep cua loai
nguwoi vi da rao gidng céi hoa tdm hén con
nguwoi trd nén thuan lvong huwéng thuwong.
O khia canh than bi, ton gido bi nghi nge
phé phan, vi cé nhiéu diém chwa (xin nhan
manh chir chwa) phu hop véi khoa hoc.
Hau hét con nguwdi tim dén tén gido vi muc
dich tam linh. Nhwng mét ton giao chan



chinh |a tén giao vira c6 kha nang giup
con nguwoi dat dwoc muc dich tam linh,
vira co kha nang giup con nguwoi cai tao
dao dirc phu hgp v&i van minh cla cong
ddng xa hoi, vira cd kha nang ly luan phu
hop v&i khoa hoc dé khong bi dao thai vi
lac hau. Néu mét tén gido chi thién han vé
mét khia canh than bi, khién cho tin d6 lap
di, quai la v&i cdng déng xa hdi, ddng thoi
c6 qua nhiéu diém phan khoa hoc. Tén
giao do sé bi dao thai.

M6t ngwdi mudn tré thanh tu si cling vay,
phai sang subt lwa chon mot tén giao nao
c6 thé giup cho minh tr& nén thanh thién
va sau doé dem lai loi ich cho nhiéu nguoi
trén ca ba lanh vwc: tdm linh, dao dirc va
tinh khoa hoc. Chi nhw vay hinh anh cia
tu sT mé&i la moét hinh anh vira siéu thoat,
vira gan giii v&i con nguwdi. Tu si khong
con 1a moét nghé tim sinh ké nira, ma da
tré thanh mot thién chirc cao ca can thiét



cho cuéc d&i h6m nay va mai sau.

17. TINH CAM

“Con tim c6 nhirng ly 1€ ma ly tri khéng
hiéu ndi” Mot triét gia phwong tay da noi
nhw vay.

DPung! Y thire dwdng nhw khéng hiéu hét
sw hoat dong cua tinh cam thwong ghét
trong Idong minh. Tai sao vira gap mot
nguwdi la, tam ta chot xuét hién ac cam.
Chot nhin thdy mét hinh bong xa xa, 16ng
ta rén 1&n niém cadm xuc. Y thirc chwa kip
néi nang gi thi tinh cam da rén rang mua
may quay cudéng kéu réo.

Céac nha khoa hoc da tim thay hoat chét
anh hwdng Ién tinh cam cua con ngudi. Vi
du bac si Liebowitz tim thay khi ndo bd
san xuét ra chat Pheniletilamin thi tinh yéu
mén tw nhién dang trao trong long. Mot sb
tinh cam thu ghét, bwc bdi kho chiu ciling
déu lién quan dén céac hoat chét trong co
thé. Cé thé sw twong quan cd tinh cach



hai chiéu. Vi tinh cdm kh&i day nén hoat
chét phat sinh, va ngworc lai, khi hoat chét
phat sinh (hoac do tiém chich) thi tinh cam
khoi day.

Ngudi ta tiém mot hoat chat thuc day tinh
thwong con vao chudt me thi thay tinh
thwong cda con chuét nay tang Ién rd rét
ddi v&i bay con clia nd. Hoat chéat nay xuét
hién rat nhiéu khi ngu®i phu ni¥ sinh né.
D6 1a nguyén nhan gan tac dong 1én tinh
cam cua sinh vat. Nguyén nhan sau xa
van con dau trong luat Nghiép Bao.

M6t nguyén nhan gan khac dang dwoc lwu
y la do tdm ly phat sinh tinh cam.

Vi du khi mgt chang trai nhin théy mot cb
gai dep, mot minh tinh man bac, mét cé
tiéu thw nha giau, mot cé gai thdng minh
tai gidi... Long anh ta cling phat sinh mét
tinh cdm wu ai va mudn chiém doat vé
minh. Tinh cadm wu &i dé phat xuat tw tam
ly vi ky ¢b hiru clia con nguei ludn ludn



mudn quo quao vé cho minh that nhiéu
moi cai gi tot dep trén thé gian. Tinh cam
wu ai do la hé qua cua tam ly tham lam ma
thoi !

Trong trwérng hop khac, mot sd cd gai
bédng cdm thay kho chiju véi thi sinh vira
dat danh hiéu hoa hau québc gia. Tinh cam
ganh ghét nay 1a hé qua cda tam ly db ky,
tham kin gitra phai ni¥ v&i nhau, dé 1a
chuyén thwdng tinh.

C6 khi mét thiéu phu tim cach chiém doat
tinh cam cia mét ngwdi dan 6ng nhung
khéng thanh céng. Tl yéu mén, bdng ba
ta trd nén thu han cwc diém va tim cach
tra thu cho ha da. Nhw vay tinh cam yéu
mén hay han thu ctia ngu®i dan ba nay
hoan toan chi la tam ly ich ky tham lam,
khéng phai la tinh yéu thwong chan that.
Khi khdo sat vé tinh cadm thwong ghét cua
con ngwoi, ching ta nhan thay rang tat ca
déu xuét phat tlr tm ly vij ky. Cai gi thda



man dwoc ldng tham mudn, sy wa thich
sé phat sinh. Cai gi ngan can long ham
mudn, sw thu ghét s& xuat hién. Tinh cdm
con nguoi chi 1a mot tro Ilva dbi ctia chap
nga bi 4n phia sau.

Chinh vi nhin thy ban chat that sw cla
tinh cam nay ma cac bac thanh nhan luén
ludn kéu goi mét tinh thwong khéng diéu
kién, moét tinh thwong khéng doi héi cho tw
ky, chi thuan cé ban phat va hy sinh, mét
tinh thwong hoan toan vé nga. Tuy nhién
dé vuot qua dwoc nga chap sau kin tiy
trong ban nang vé thirc (xem Nam Am La
Gi), chung ta phai khd céng thwe hanh
thién dinh dung phuwong phap. Qua that
khéng dé dang chdt nao khi mét ngudi
mudn vuot khdi nga chap dé dat dwoc mot
tdm dai bi vo lvgng trum phu thwong yéu
tat cd moi ngudi. Tam dai bi d6 mai 14 tinh
thwong yéu chan that, hoan toan hy sinh
cho tha nhan ma khéng mong mai diéu gi



tré lai cho tw ky.

Pbi v&i hang pham phu nhw ching ta, diéu
quan trong 1a cb gang kiém soat tam ly
tham lam ich ky cdia minh, phai tw xét nét
ky lwéng xem sw thwong yéu clia minh doi
vOi moi nguwoi co an chira mét mwu tinh,
mot sy truc loi nao an dau sau kin bén
trong hay khéng. B&i vi ching ta hau nhw
chi thwong yéu cai gi dem lai lgi ich cho
minh. Khéng cé Igi ich cho minh, tinh
thwong sé vang béng (!) Ai mwu hai ta, ta
sé ghét ho. Ai giup dé ta, ta sé thwong ho.
D6 1a quy luat thwdng tinh ma tat ca moi
nguwdi khéng thé vwot qua nbi.

Chung ta mudn di tim mét chan Iy cao ca,
mot con dwdng hwdng thwong bao la. Hay
cb géng tht tha va “thwong yéu ké thu
ghét minh” (Phuc Am) va thuwong yéu ké
tich cwc giup d& minh sau khi da gan loc
xong tam ly “vi ho dem lai Igi ich cho
minh”.



Ngoai nhirng nguyén nhan gan, tinh cam
con xuat phat tr nghiép duyén trong qua
Khip.

Mot hoa thwong dwgc mét gia dinh thi chd
thinh vé cung dwéng tran trong day da dé
hoa thuwong yén tam tu hanh. Sau mét thoi
gian dai hai bén tr& nén thu ghét nhau dir
ddi va hoa thuwong phai ra di. Nguyén
nhan dwoc tim thay 14 tir doi trudc gia
dinh kia chiu on v&i hoa thuwong nén doi
nay phai cung phung dé dén tra. D7 nhién
trwde khi thinh hoa thwong vé ho phai
khai 1én tinh cam kinh thwong sau dam
v&i hoa thuwong. Sau khi tra xong moén no
qué khir, ho cam thay hoa thwong 1a mot
ganh nang dbi vai gia dinh. Tinh cadm wu
ai bién mat, sy ghét bd thé chd, va réi hoa
thwong phai ra di.

Nhuw vay tinh cdm ddi nay co khi xuét phat
tr mdt moén no clia qua khiv. Khi thay ai tw
dwng yéu mén gitp d& minh, ching ta



dirng vdi cho minh c6 nhiéu wu diém. Cé
khi chi vi ho mac mét an nghia gi d6 va
dang trong thoi gian dén tra. Tra xong,
tinh cdm sé bién méat. Hiéu duwoc diéu nay
ching ta sé& gitr dwoc binh than khi thay
con nguwoi khi thi von va véi nhau, khi thi
h& hirng v&i nhau.

Twong ty nhirng I&i néi cdng kich si nhuc
tr kiép trwdc, sy giét hai chiém doat tor
qua khir cling gay ra tam ly thu ghét cia
nan nhan trong doi nay. Chang ta 1& [0
lam mét thé dién ctia mot ngudi. RO
chuyén tréi vao quén lang. Nhwng qua
kiép sau, vira tréng thdy mat nhau, tam
nguwdi kia bdng khéi 18n mot sw ac cdm ky
la d6i v&i ta ma chinh ho ciing khéng biét
tai sao. Cling chwa han la sw 4c cdm cla
ho sé gay ra phién toai cho chung ta,
nhwng du sao ac cdm van con dé. Vi thé
trén budc dwdng luan héi vé tan nay,
ching ta hay cb gang tranh né lam phat



long, xtc pham dén nguoi khac dé tranh
dwoc oan thu vé sau.

Hau hét cac nhan vat ndi tiéng gitra xa hoi
nhw cac nha chinh tri thanh céng duwoc
nhiéu nguwdi wa thich hAm mé. Nguyén
nhan clia s ham md nay cé thé bat
ngudn tr sw ban an rong rai tlr nhirng kiép
trwdc. Qua nhiéu ngwdi da tho an cla ho
nén doi sau budc I1ong phai ing hd cho ho
dat dén dia vi trén chinh trwdng théng qua
l4 phiéu hay mét cach thirc van déng nao
khac.

Chuwa hét, néu trong th&i gian lam chinh
tri, ho gitr dworc uy tin, tinh cdm cda quan
ching sé& con kéo dai qua nhiéu kiép sau
nira.

Khi so sanh cudc d&i ciia vua nhac Rock
Elvis Presley, cac nha st hoc rat ngac
nhién khi thdy gwong mat cta Elvis
Presley gidbng hét nhw blrc twong clia mot
vi vua Ai Cap thoi xwa. Vi vua Ai Cap nay



da séng & mot dia danh tén 1a Memphis &
Ai Cap. Trong khi Elvis séng tai Memphis
& MY. Vj vua Ai Cap nay tén thd Than Mat
Troi dé thay thé cac than linh khéac, trong
khi Elvis tré nén ndi tiéng véi bang nhac
“Sun” (mat trévi) dau tién. Elvis Presley
dwoc s ham mo cua céng chung, dén noi
sau khi chét, anh dwoc moi ngudi yéu ciu
tdng thdng Carter phai t6 chirc quédc tang
trong thé.

C6 thé nao cai dwv hudng lam vua tir qué
kh(r xa xam van con dong lai trén tam tinh
cda quan chdng, mac du bay gid Elvis
Presley da tré thanh mét vi vua méi, Vua
nhac Rock chang?

Trong luat Nghiép B&o, mét 6ng vua van
c6 thé tré thanh nghé si néu trong thoi
gian trj vi 6ng da tirng wu dai gi¢i nghé si
qua murc. Sau nay 6ng sé tré thanh nghé
sT dé dwoc wu dai tré lai.

C6 hai nguyén nhan dan dén s thu hat



tinh cam cda moi nguo.

Mot, do la nguwoi 6 tam tw ai réng 16N,
ludn ludn biét thwong yéu, dbi xir tir té,
hoa nha véi moi ngudi. Kiép sau ho ¢
khuén mat hién lanh, phac hau kha ai Ky
la, bat c ai vira trong thay déu cam mén.
Hai, do6 la nguw¢i siéng nang lam viéc tw
thién bang ly tri. Tam hdn ho khéng co6
nhiéu tinh cdm nhwng ly tri ho rat sang
sudt, ludn ludn chiu khé tich Ily phuéc
thién, ludn ludn chiu kho giup d& moi
nguoi. Boi sau ho ciing dwoc nhiéu ngudi
(da tho an) yéu mén mac du gwong mat
ho co6 vé clrng céi khdn ngoan chr khdng
c6 vé hién lanh tw nhién nhw trwdng hop
thr nhét.

C6 mét loai tinh cadm dwoc dé cap dén
nhiéu nhat trong tat ca tac phdm van hoa
cta nhan loai do la tinh yéu nam nir. Cé6 1€
day la loai tinh cam manh liét hon cac loai
tinh cdm khac bdi vi né lién quan dén ban



nang sau kin cdia con ngudi. Thir nhat con
ngwdi luén ludn mudn chiém doat vé minh
mau ngudi coé thé dem lai hanh phuc cho
minh (tam ly vi ky). D6 la mau ngudi dep
dé, co tai nang, co tién bac, dbi x&r té nhi.
Thr hai, tinh cam nam n c6 sw thoéi thuc
am thdm cla hoat déng tinh duc, mét loai
hoat dong gay khoai cam xac thit ro rét
nh4t. Ngoai nhirng nhu ciu vé an ubng, td
chirc sinh ly clia con ngu®i da sap san
mot sw doi héi dé dwoc thda méan vé khoai
cam tinh duc. Vi thé ngu®i nam va niy
ludn ludn tim kiém déi twong thich hop dé
trao dbi khoai cdm nay. C6 khi tinh yéu va
hén nhan dan dén hoat déng tinh duc. Cé
khi ho dén v&i nhau vi khoai cdm va mua
ban ma thoi.

Du sao thi duyén nghiép tr qua khtr cling
da chi phdi cho loai tinh cdm nay.

Néu qua that cé duyén no, hai ngudi sé
yéu nhau chan thanh va di dén hén nhan



dé tra xong no qua kht (va tiép tuc gay no
mai sau)

Néu khéng c6 no, chi cé duyén, ho sé yéu
nhau qua mét giai doan, roi trac tr&, tinh
cam phai nhat dan theo nam thang.

Da6i khi chi cé tinh yéu don phuwong.
Nguwdi nay mo twéng dén ngudi kia
nhwng khéng duwoc dap lai. Ho tim thay
nguoi kia nhirng tiéu chuén vé sac dep, tw
cach thich hop, mudn nguwdi kia tré thanh
ctia minh, nhwng t kiép trwdc da khéng
c6 duyén nén ho khdéng nhan lai mét sy
dap (rng nao ca.

Nhwng réi tinh yéu cling chi 14 bé mat cla
ban chét ich ky, hwéng thu clia con ngudi.
Chinh ban nang hwéng thu da thuc day
nam ni tim dén nhau, thi né ciing thac
day ho lam khé 1an nhau. Biét bao chuyén
vo chdng gay gd, danh dap, bao nhiéu
chuyén ngoai tinh, giét hai 1an nhau bé
mac con cai bo vo dau khd.



Néu bén canh tinh yéu, ho c6 thém chat
tinh thwong chan chinh cua sw hy sinh, do
lwong, vi tha, tinh yéu doé kha di bét di
mau sdc &m dam clia ban nang ich ky. Ho
biét tha ther, théng cdm I&n nhau dé cung
xay dwng hanh phuc. Néu thiéu tinh
thwong chan chinh, mét minh tinh yéu chi
la hién than clia cam xuc, tinh duc va vi
ky. Thdi dai hém nay vo chdng dé ly di, dé
ngoai tinh, dé hanh ha nhau b&i vi tinh
yéu cua ho thiéu tinh thwong vi tha chan
chinh.

Roi sy ngoai tinh, ly di lam khd con cai,
hanh ha lam khd nhau sé& gay thanh
nghiép nhan khong tét cho doi sau.

Chiém vo ngudi dé bi ngudi chiém vo lai.
Hanh ha vo minh sé bi doa lam nguwoi niy
dé bi hanh ha tré lai. Ly di, bd roi con cai
sé tré thanh md coi & doi sau.

Cé & Schopenhower da co ly khi néi rang”
chi c6 nhirng triét gia chan chinh ma&i séng



hanh phuc trong hén nhan, nhwng tiéc
thay, néu 14 triét gia chan chinh, ho sé
khéng bao gi¢ 1ap gia dinh.”

Ngay trong gia dinh ching ta cling thay
tinh thwong ctia cha me véi con cai cling
khéng dwoc ddng déu. Cé nguwdi con
dwoc cha me wu tién thwong yéu nhiéu.
Bén canh do la nguwoi con bi lo la it chu y.
Téat ca déu do an nghia trong quéa khe
nhiéu hay it ma théi. Cha me mang nang
an nghia v&i nguwoi con nao sé thuong
mén nguwdi con dé nhiéu hon.

Cilng co tredng hop trong gia dinh mot
dwa con bj ghét tham té, bi danh dap
mang nhiéc thwdng xuyén, mac du né 1a
dira con rudt. Bay chi la s tra thu tré lai.
Kiép trude, khi tirng la cha me, né da déi
XU tan té v&i con cai clia minh. Kiép nay
duyén nghiép dwa day né roi vao gia dinh
co bac cha me tho 16, coc can, hung bao
dé né phai chiu dwng tré lai ndi khé ma né



da gay ra cho ngu¢i khac.

Di tim sw binh dang déng déu trong cudc
doi nay la viéc lam khéng twdng béi vi
nghiép duyén ctia moi ngwdi khéng déng
nhau. K& phudc nhiéu, nguwdi phudc it, tat
ca déu sai biét. Ngwdi co phude ludn ludn
thu hat sy chd y thwong mén ctia moi
nguwdi, trong khi ké thiéu phwdc it khi nhan
dwoc cai nhin ndng nan ctia moi ngudi,
hubng ni¥a 1a nhan dwoc sy dbi xir wu ai.
Ngay c& mét sb tu si cling bi phé phan la
da von va voi ké giau va the o voi ké
nghéo. Ho van kho gitr dwoc sw déi xtr
binh dang véi tat cd moi nguwdi tim dén
ngudn an Qi noi tin ngwdng chi béi vi
phwéc cda tin d6 da sai biét nhau qua
nhiéu. Chi c6 nhirng tu si dat dwoc mot
dao lwc tham sau, da strc vwot 1én trén
nghiép sai biét cia moi ngu®i méi co thé
dbi x&r binh dang v&i tAt cd moi ngudi. Ho
s& khéng the o voi ké nay va an can voi



ké kia. TAt ca déu dwoc thwong mén nhuw
nhau.

Nhw vay, binh dang la mét “thai d6 dao
duc” tw giac ctia méi ngwdi chir khong
phai la mét co ché san bang quyén loi. Sy
san bang quyén loi khéng phai la binh
dang. Chung ta can phan biét kj vé y
nghia cia hai pham tru nay.

Chung ta k&u goi mét xa héi binh dang co
nghia la chung ta kéu goi con ngu¢i phat
huy dwoc dao dirc cao do dé cé thé dbi xt
wu ai vai ké co phwédc cling nhu ngudi
thiéu phwéc, chir khéng phai binh dang 1a
san bang quyén loi cia moi nguwdi nhw
nhau. Vi sao, vi ké déng gép dwoc nhiéu
coéng strc hiéu qua cho xa hoi bat budc
phai dwoc hwdng quyén Igi nhiéu hon. Sw
san bang quyén loi la sw bat céng, lam
gidm mét s hirng tha lao déng ctia moi
ngwoi va kéo xa hoi vé sw thoai bo. Khéng
ai chap nhan ké lwdi biéng, kém tai nang



dwoc hwdng quyén loi ngang véi ké siéng
nang gidi gian.

Con binh dang 1a “dao dirc trong giao tiép”
nd gilp cho chung ta lich sw, 1& d0, ton
trong v&i tAt cd moi ngwdi. Tuy nhién, dé
thwe hién dwoc diéu nay, doi héi chung ta
phai dat dwoc chiéu sau thién dinh, tam
dwoc thanh tinh dé thoat khdi sy cudn hut
b&i phuwdc nghiép sai biét cia moi ngudii.
Nguoi cé phwdc sé& cudn huat ching ta
nhiéu hon ké thiéu phwéc. Chung ta phai
da dao lwc dé thoat khoi sy thu hat bi an
nay, dé gilr dwoc tinh thwong binh dang
v&i tht cd moi nguoi.

Tinh cam cling ¢6 khuynh hwéng lap lai.
V@i nhirng nguwdi da tirng thwong mén
nhau tr kiép trwdc, kiép nay gap lai, tinh
thwong mén dé dang phat sinh. Déi khi hai
ngudi da tirng la vo chdng. Kiép nay
duyén no lam vo chdng da hét, nhwng khi
gap nhau, ho van khai lén mét tinh cdm



ndng nan kho dién t& mac du van phai xa
nhau. Twong tw nhw vay dbi véi tinh anh
em, ban bé, cha con va thay tro.

C6 tu sT cdm thay qui mén mot vai tin dé
va mudn ho tré thanh dé t&r xuat gia voi
minh. Nhwng duyén thay tro 1a duyén
nhiéu doi khdng thé guwong ép. Khdng co
duyén sau day v&i nhau, nguoi dé tir nay
ciing sé bd tim thay khac. Hiéu dwoc diéu
nay, mot vi thay luén luén binh than trwdc
cac ké dén xin hoc dao, vi trong sb do,
khéng phai ai cling la ké c6 duyén lam dé
t&r gan bo subt doi.

Tom lai tinh cam la két qua cia nghiép
duyén qua khtr, la hé qua cta nhirng tam
ly ich ky tham kin bén trong. Diéu chung ta
can phai nhdm dén 1a loai tinh thwong dai
bi trum phui t4t ca moi ngwdi. Tinh thuwong
do khoéng xuat phat tr ban ndng vi ky va
vuot khéi duyén hé luy cta nhiéu doi.
Néu nhiéu ngudi trén cudc doi nay co thé



trir diét bt ban nang vi ky cia minh, ho
sé& la nhirng ngudi gop phan tao nén mét
khudn mau tét dep cho cdng dbng thé gidi,
dé 1a sy doan két.

Do ban nang vi ky, con nguwoi cé tinh ty
hiém, chia ré, hon thua, ludn ludn di tim
s doc ton cho minh va dé bep ké khac.
Nguwoi ta hon thua véi nhau trong ting 10
ndi. Céac giao phai khong tiéc 10i chi trich
lan nhau. Cac thé lwc chinh trj ding moi
thd doan dé tiéu diét 1an nhau. Ngay trong
cung mot mai nha, anh em ciling tranh
gianh, trong moét hoi doan, hdi vién cling
ganh ti.

Ai cling mudn minh hon han moi nguwdi vé
tai san, dia vi va danh tiéng.

Thé giéi nay la birc tranh dam nét cta s
chia ré. Cac tap doan kinh té triét ha lan
nhau. Cac bang ching ly khai v&i nhau.
C6 khi vi van dé ngdn nglr bat ddng, mét
vai tinh cling doi ly khai khéi cong déng



qudc gia. Nwée nao ciing mudn cho ngdn
nglr cta nwédc minh tré thanh ngbén ngly
thé giéi.

& day, ban nga da phinh to dé tré thanh
gia dinh téi, tdng gido t6i, chi thuyét toi,
ngdn ngr t6i... Va khéng co cai téi nao
chiu thua cai tdi nao. Thé la con nguoi tiép
tuc phan hoa, chia ré, thu ghét Ian nhau.
Nhwng may man thay, con nguwdi cling
van con ly tri. Thay vi tiép tuc canh tranh,
chia ré dé tim sw chién thdng doc tén, ho
da thay két qua nguorc lai 1a sw hao tén va
that bai. Ho bat dau huwéng dén sw hop
tac dé c6 thé dat dwoc sy thanh cong I&n
lao hon. Nhirng cdng ty da quéc gia dwoc
hinh thanh. Chau Au chuén bj thdng nhét.
Céc cwdng qubc hop tac véi nhau chét
ché trén lanh virc cdng nghé vii tru va bao
vé sinh thai. Nhiéu hoi doan ttr thién qubc
té dwoc thanh lap.

D6 1a hé qua cia van minh nhan loai. Khi



tw duy con ngwdi cang phat trién cao hon,
ly tri dAn dan vwot khoi sy kém tda cia
ban nga, con nguwdi thiy rd sy sai lam cla
thai d6 chia ré thu nghich. Chi c6 sw hop
tac doan két méi dem lai lgi ich cho 1an
nhau. K& nao tiép tuc ngl yén trong thai
do doc ton va chia ré, ké do sé that bai, lac
hau va tw dao thai khdi qua trinh tién bo
cla nhan loai.

Trong cudc séng hang ngay, néu khéng
tinh tdo, ching ta ciling rat dé gay ra sw
chia ré gilra moi ngu®i voi nhau. Doi khi
ching ta n6i xau mot ké vang mat trwde
nhiéu nguwdi chi vi vui miéng. Nhwng diéu
do khién cho ké vang mat bj ac cdm. Thé
la mam mébng cla sv chia ré da xuat hién.
Doi khi vi bénh vire tdn giao minh, chung
ta da céng kich tén giao khac va lam cho
x& hoi bi phan héa nang né hon. Hay lam
dep tén gido minh bang cach tw hoan
chinh sw tu hanh noi dd ching cia minh



hon 1a tim cach ha thap tén gido khac.
Mudn nha minh dep c tw xay cat 1én,
khong viéc gi phai di dap nha cua nguoi
khac. Muén minh dwoc trong vong hay tu
tti gi¢i hanh thay vi lo ha uy tin ké khac.
Cé mét vai ngwdi mac loai bénh tam ly ky
la la thich ly gian. Thay nhirng ké khac
than ai v&i nhau, ho bén tim cach cham ra
choc vao dé& gay sw nghi ky, chia ré.
Duwong nhw bénh tam ly nay phat sinh tw
mot uan khuc sau kin trong v thire 1a mac
cam c6 doc. Ho bi co doc, bi bd quén va
khéng mudn ai hop doan vui vé. Nhwng
cang gay nhan nhw thé, ho sé cang bj don
doc, I loi, dau khd nhiéu hon nira.

Thé gi®i da tré nén nhé bé. Sy twong
quan gitra cdng déng nhan loai cang luc
cang chat ché. Con nguwdi can doan két,
can cham dut sw chia ré. Qua bao lanh
I&n lao sé cho doi cho nhirng ai dong gop
dwoc cho tinh doan két ctia moi ngwoi. Va



cobng viéc gay tinh doan két cho moi ngudi
phai dwoc hiéu la gitra ttrng ngudi trong
doi sbng, gitra cac ching tdc, cac tdn
gido, cac tb chirc, cubi cung la gitra loai
nguwdi vai loai tha. Tat cd déu can doan
két thwong yéu nhau.

18- SINH THAI

Trong nhirng thap ky gan day van dé bao
vé mdi trwong sbng cla trai dat dwoc dat
thanh van dé& quan trong va thu hat sy cha
y cUa tat cd moi ngudi. Song song Vi sw
tién bd vii bao cda khoa hoc ky thuat, su &
nhiém mai trwdng cling tang lén véi mic
bao déng. Cé nhirng thanh phé 16n bj khoi
thai ndng né dén ndi khdng con nghe tiéng
chim hot nhw Seoul. Hoac & Mexico mét
con chim ¢6 thé roi xuéng chét khi bay
qua mét vang khéng khi ddc. Sé lvong
nguwdi bi b&nh dwéorng hd hap tang nhanh.
Nhwng khéng riéng hé hap, cac tang pha,



hé thdng than kinh, mach mau, tuyén noi
tiét ciia con ngwdi déu bi anh hwéng xau.
Séng dién tir bao pha day dac ca Pia cau
va dang bi nghi ng& la nguyén nhan gay ra
Stress, ung thw. Hé théng day dan dién
cao thé lam xuét hién song ti tai hai cho
moi trwdng séng & hai bén dwong day.
Nhirng héa chat céng nghiép nhw Fréon
trong may lam lanh pha hoai tdng Ozone
bao vé trai dat. Rirng cay bj dbn pha bwra
bai lam rdi loan nhiét d6, dé 4m, lwong
nuwdc, sw loc khi ciia hanh tinh, gop phan
lam tang thém hiéu (rng nha kinh.

Nhirng 16 phan (rng hat nhan lubén luén am
anh moi nguw®i néu né gap phai sw cd ro ri
hay né tung ma vu Trernobyl 1a mét dién
hinh.

Thudc trir sdu hdéa hoc lam sinh vat bj
nhiém doc lay. Con nguwdi cling khdng
thoat khdi tai hoa do minh gay nén trong
khi tim cach diét trir sau bénh cho cay cdi.



R&i rac, chat phé thai do chinh con ngudi
tao ra dang tran ngap chung quanh moi
ngwdi va ciing tré thanh van dé nghiém
trong.

Nhirng nhién liéu dia khai can thiét cho
may nd trong phwong tién giao théng, phat
dién déu thaira lweng khoi tai hai I&n lao
vao khi quyén, nhuwng cho dén nay né van
khéng thé nao dwoc thay thé béi chét liéu
khac. Trong nhiéu thap ky t&i, con nguoi
van con phai & thudc vao dau md, than da
va khi dét.

Bé&n canh nhirng kho khan vé sinh thai moi
tréng, con ngwdi con phai dbi dién voi
mot 6 nhiém cula cac siéu vi gay lay nhiém
ma khéng c6 cach nao kiém soat duwoc
nhw HIV (gay AIDS) cac siéu vi A,B,C,D,E
(gay ung thw gan) Cac virus nay lay qua
dwdng mau, sinh duc va ca nwéc bot (siéu
vi gan).

Dwdng nhuw véi vé ngodi van minh, tién



bd, con nguwdi dang ding trwdc hiém hoa
diét vong ma ho phai tat bat tim cach
chdng dé& rat vat va gay gat. Cac nha khoa
hoc am tham lao vao cudc chién tham lang
nay dé tim ra nhirtng phuong thirc hiéu
qué nham gianh lai méi trwéng sbng tot
dep cho con nguwdi. Nhiéu danh nhan
nghé si dirng 1&n kéu goi con ngwdi can
phai y thirc nhiéu hon niva vé hiém hoa
sinh thai dang de doa hanh tinh cua chung
ta. Khdng ai cé quyén quay lwng lai truéc
van dé sinh thai vi tat ca con nguoi déu 1a
th pham gay nén sy 6 nhiém mai trwdng.
Ai cling phai dung chat dét dé nau an, dé
di chuyén, thp sang va céc tién nghi
khac. Bat ct ai co mat trén hanh tinh nay
déu ciing da co “tdi” gop phan vao viéc
lam 6 nhiém méi trwdng chung, chi khac
nhau 1& mrc dd nhiéu hay it ma thoi.

V&i nguoi hiéu rd Luat Nhan Qua Nghiép
Bao, ho sé y thirc cao do trong viéc bao vé



sinh thai ctiia Dja ciu. B&i vi nhirng ai gop
phan lam do bdn méi trwdng, trong twong
lai, ho s& phai sinh vé noi do ban, phai
lam cac nghé nghiép ché téi tam, bui khoi
déc hai, hdi ham hoac nang né hon doa
lam céc loai thu vat sbng noi nwéde tu ao
dong, séng noi cac vung yém khi, néng
nay lanh gia...

Nhwng ching ta rat dé tho o véi loai
nghiép nhan nay. Xe chung ta xi khoi mu
mit vao dwdng phd, méac ké. Chung ta
quét rac tung vai bui li ti vao hang xom
chung quanh méc ké. Khéi thudc 1a chang
ta thdm vao phdi clia nhitng ngudi cling
phong, mac ké&. Nguwoi néng dan dét ray,
dét ra dé khéi bay vao khi quyén dau biét
rang diéu d6 1am cho hiéu (rng nha kinh
tang thém. Mot xi nghiép xay da khéng
twdi nwdc dé cot bui bde cao ca vang trov,
anh hwédng dén cw dan 1an can. Ngudi ta
xtm nhau thap nhang xéng khoi m& mit



cac dén chlia vao ngay |& hoi lam nhiém
doc phdi 1an cho nhau. Khéng biét than
linh c6 chirng giam cho Iong thanh cdia ho
hay khéng, nhung trwdc hét cac tin d6
phai chiu hit khoi day phéi.

Tiéng 6n ciing 1a yéu t6 1am do ban moi
tréng sbng cla sinh vat (ké ca cay cbi).
Chuang ta m& nhac am 71am anh huéng
dén than kinh ndo cua hang xém. C6
nhirng loai nhac khéng phu hop véi sé&
thich va thé tang sé lam tam ly ngwdi nghe
bi ddn nén ndng né, lau ngay sé sinh ra
cac bénh thuc thé, noi tiét, réi loan than
kinh chirc nang.

Ho&c nhirng ngwdi lam cac nghé nghiép
phai gb dap lién tuc lam choi tai moi
nguwoi. Lau ngay nghiép tich Iy rat nang.
Ho sé bi nhirng qua bao vé binh hoan, va
bi lot vao sbng trong nhirng mdi truérng cd
nhiéu sw huyén nao gay bt rit thuwong
Xuyeén.



Do thiéu hiéu biét vé van dé sinh thai, va
cling do thiéu tinh thwong yéu moi loai,
ching ta sé& tao nhiéu nghiép nhan lam &
nhiém méi trwérng chung quanh cla Dia
cau, gop phan tdng thém dau khé cho
nhau. Di véi luat Nghiép Bao céng binh
khach quan, hau qua xadu ma chang ta
phai ganh chju la diéu khdng thé tranh
khdi. Chung ta khéong dwoc quyén thiéu
kién thirc vé khoa hoc dé khdi bj sai lam
trong sinh hoat, d& gép phan bao vé sinh
thai Dia cau ngay mét tét hon.

M6t trong nhirng van dé birc xuc hién nay
trong viéc bao vé sinh thai Dia cau la bao
vé nhirng khu rirng nguyén sinh va phat
trién nhirng khu rirng nhan tao. Tirng
chiéc 1a xanh, tirng bong cay mat déu gop
phan bao vé sinh thai Dia ciu. Chung ta
mong moi nhirng ngwoi c6 dao tadm, co
hidu biét Luat Nhan Qua Nghiép Bao, hay
chung tay gop strc v&i nhau tréng nén



nhirng khu rieng rong bat ngan ménh
mong bat ngat. Lam dwoc diéu nay tic la
lam dwoc diéu phwéce thién Ién lao vi
chung ta dé lai cho thé hé mai sau tai
nguyén vé gb va méi trwérng sdng tét dep.
Nao gi® cac tin do ct nghi rang chi c6
cung chua, dai tang maoi la phwédc nghiép
dang chu y. That ra khong don gian nhw
vay.

“Dao Phat c6 mat dé dem lai lgi ich cho
cudc doi, chir khdng phai dé cudc doi dem
lgi ich lai cho dao Phat”

Mot dé t&r Phat chan chinh la nguoi tham
nhuan gido ly clia Birc Phat, réi sau do
quay lai sébng v&i moi nguwdi, séng vi moi
ngwdi bang trai tim tir bi vé nga. Phat
phap la con dworng dé sbng, 1a anh sang
hwéng dan moi ngudi sbng ding véi chan
ly. R&i vi 18 d6, moi ngwdi kinh trong Phat
phap. Nhwng ching ta dirng dé cho sau
do, Phat phap tré thanh dbi twong dé cung



phung qua dang.

Chung ta ton trong Phat Phap vi Phéat
phap cho chung ta con dwong sbng tot
dep, mét con dwdng giai thoat khéi dau
khé va thwong yéu vé han v&i moi ngudi.
Nhwng khéng phai vi s ton trong dé ma
chung ta dat Ién mot Phat phap hinh thirc
dé cung phung tén the dén ndi quén di sw
dau khé ctia voé s6 moi ngu®i chung
quanh.

Cac dé tir Phat can phai thAm nhuan tri
tué cia Phat, ma tri tué dé la gi néu khong
phai 1a sw hiéu rd6 Nhan Qua Nghiép Bao,
hiéu rd con dwdng vwot khéi sinh tlr luan
héi ?

Va trén binh dién Nghiép Bao, chung ta
phai biét tat ca nhirng gi ciu thanh toi
cling nhw tat ca nhirng gi tao thanh
phudc.

Bao veé sinh thai Dia cau! D6 la mot viéc tw
thién cé y nghia 1&n lao dbi v&i moi ngudi



ndi chung va ddi vai tin dd dao Phat noi
riéng.

Ngoai sw 6 nhiém sinh thai cé tinh cach
vat ly vira ké& ching ta con phai chéng tra
lai s 6 nhiém sinh thai trong khéng gian
tam linh.

Tw twdng con ngudi ludn ludn cé khuynh
hwéng 1ay nhiém vao tam hén cla con
ngwdi chung quanh. Chang ta cé thé thi
nghiém bang cach nhw sau. Khi & gan mot
vai nguwoi ban, chang ta thir chon mét vai
bai hat bat ky trong sb ngu®i ban dé da
biét. ROi ching ta hat thAm mét cach
manh mé trong long minh. Lat sau chung
ta s& thady ngudi ban do bat khé hat theo
bai hat do!

D6 la mét vi du don gian. Con trong doi
sbng hang ngay, tw twéng thién va tw
twdng &c clia con ngudi lan truyén ngdn
ngang trong khdéng gian tdm linh 1an nhau.
Néu tw tuédng thién nhiéu hon tw twéng ac,



ching ta cé mét “sinh thai tam linh” tét
dep. Néu nguwoc lai, chung ta phai chiu
mot “sinh thai tam linh” xau xa.

V&i nhirng ngwdi thu ddng, khéng co lap
trwng kién dinh vé dao dirc, nhirng tw
twdng 4ac lan truyén trong khéng gian rat
dé anh hwéng dén ho. Ban dau ho chua
phai 1a ké ac, nhwng vi sdng trong moi
tréng ¢o tw twdng ac qua nhiéu, ho dan
dan tré thanh ké ac doc.

Chi nhirng ngwoi co lap treong kién dinh
vé dao dirc méi da src “dé khang” voi tw
twdng ac lang thang trong khéng gian.
Nhwng trén cubéc doi nay, ké co lap tredng
virng chac vé dao dirc rat it. Da sb rat dé
bi lay nhiém bdi tw twdng ac ddc, ich ky,
bao déng.

Chung ta chirng kién & cac nuwéc phuong
Tay nhirng phong trao hiéu déng, bao
hanh, trac tang, biéu duong lyc lvong,
kich ddng tap thé, thworng xuyén xay ra la



do &nh huwéng cla tw twédng. Bat dau bang
sw kich dong ctia mot ngwdi. Sau khi cod
nhiéu ngudi bj kich ddng, sirc manh cla
tw twdng duwoc cdng hwdng va khuyéch
dai, né nhanh chong lan vao tam cua moi
nguwoi voi cwdng dd manh lam cho ho tré
nén cwdng bao hiéu ddng mot cach ky
quai. Nhat 1a nhirng loai tw twéng danh
manh vao ban nang ich ky cua con ngudi
nhw dé& cao ching toc (phat xit,) dé cao
tinh than quédc gia cwc doan, dé cao tw do
tinh duc...

Pa sb cac trai giam hinh sy déu 1a 16 tao
ra k& &c, vi noi do tap trung nhiéu ké ac
doc. Tw twdng clha ho ci lay nhiém vao
nhau va cuing lam cho tinh chéat ac déc cla
tu nhan dwoc ciing cb thém. Hiém co6 ai ra
khdi tu sé tré thanh ké lwong thién. Néu
nganh tw phap khéng nadm virng van dé
nay, ho sé& con nhiéu véat va trong viéc béo
vé an ninh trat tw cho xa héi. Nganh tw



phap can phai hiéu ré hon vé tinh cach
“sinh thai tam linh” nay, vé sw 1ay nhiém vé
hinh cua tw twdng gilra moi ngudi voi
nhau.

DPén luc do, chung ta sé thay trai giam, cai
cong, khau sing, chwa da dé chuyén héa
con nguwoi. Can phai c6 mot “sinh thai tam
linh” sach s&, can cd nhiéu nha gido duc
vé dao dirc Nhan Qua Nghiép Bao, can co
nhiéu nha thdi mién dé chuyén hoa nhan
cach, can phai c6 nhixng chuyén gia “sinh
hoa dao dirc” dé dung cac hoat chét thay
dbi tam thoi cac tw twéng ac cdia con
nguwdi. Mot sé hoat chéat c6 kha nang
khéng ché tam thdi khuynh huwéng bét
thién trong con ngudi. Phai phdi hop rat
nhiéu chuyén gia trén nhiéu linh viec méi
c6 thé khién cho con ngu®i duwoc cai héa
tét dep hon.

Nhw vay y nghia cla sinh thai phai dwoc
hiéu rong rai trén ca hai lanh vyec: vat ly va



tam linh, va & linh vc nao, chang ta can
phai tich cwc déng gop lam cho sinh thai
Dia ciu dwoc chuyén bién tét. V&i sinh
thai vat ly, ching ta tranh gay ra sw nhiém
ban, phéng xa dién tir, tiéng 6n, pha
reng... V@i sinh thai tam linh, chung ta
tranh gieo nhirng tw twdng ac lang thang
vao khéng gian kéo Iam 6 nhiém tdm hén
cta nhirng ngudi thu déng.

CHUONG 7

NGHIEP VA KET QUA XUAT THE
GIAN
1. Y NGHIA CUA GIAI THOAT
Nguwoi ta chi dat van dé giai thoat khi ho y
thirc dwoc sy rang budc va dau khdé ma
minh phai chiu dwng. Nhwng khong dé gi
con nguwoi y thire dwoc sy rang budc va
dau khd dang tén tai tirng giay phat cta
cudc séng hién hiru nay. Déi khi roi vao



nghich canh kho chju, con ngwdi cdm thay
cudc doi cé dau kho. Nhwng khi dat dwoc
vai wdc nguyén nhu y, ho van cdm thay
cudc doi con nhiéu hanh phuac. Va muc
dich clia con nguwdi 1a sudt doi “tranh né
dau khd va tim kiém hanh phuc’. Bé thuc
hién cho bang dwoc sy nghiép “tranh kho
tim vui”, mé héi va mau ctia moi nguwoi da
thAm day long déat.

Cai dau khé ma con ngudi phai so hai
tranh né mai do 1a doi khat, bénh tat, xau
xi, nghéo khd, tai nan, bj ghét bd,dia vi
thap, mong wéc khong toai nguyén, tinh
yéu db v&, xa cach ngwoi thwong, gan gi
ké oan, cang thang than kinh, séng trong
méi trwdng khéng hop y, chién tranh, bj ky
thi, c6 doc... Ngworc lai voi vo sb didu trén
la y nght hanh phuc ma con nguw&i khat
khao tim kiém d6 la no dd, khoé manh,
dep dé, giau sang...

Néu xét kj, ching ta thay ré sw tranh khd
tim vui cia con ngwdi chi 1an quan trong
khéng gian vat ly.

Ho chwa tim thay sy nhiém mau cla



khéng gian tam linh va cang khéng biét gi
vé Ban Thé Tuyét DBéi. Tat cd muc dich
clia con nguwdi trong khéng gian vat ly déu
phai chju sw chi phdi cia luat Nghiép Bao.
M6t ngwdi da gay nghiép nghéo khd thi
khéng thé nao cdm nhan dwoc cai sung
swdng cla sw giau sang. Mot nguwoi da
gay nghiép dbéi xt ky thi thi bat budc phai
chiu sy bat binh dang tré lai. Néu khéng
tin hiéu luat Nghiép Bao dé bat dau gay
nhi*ng nhan lanh, con nguwdi sé vinh vién
chiu nhiéu dau kh6 hon niva. Chi khi nao
ho tin hiéu Nghiép Bao, roi tieng bwde tich
lGy phudc thién, vé sau, ho sé gap nhiéu
may man dé chiju.

O day, luat Nghiép Bao 1a chia khéa mé ra
cho ho con dwdng bang phang ém a dé ho
di lang thang trong luan héi sinh t&r bét
dau khé hon, cé vé thoai mai hon.

Tuy nhién, ho chi van Ian quén trong
khéng gian vat ly, rong ruéi trong luan héi,
va cai chap nga sau kin trong v thirc con
nguyén ven. M6t khi chap nga chwa hét,
s phan biét thwong ghét [a diéu ton tai,



chac chan ho van con pham sai 1am, con
gay nghiép bat thién va van phai dbi dién
v&i dau khd & mai sau.

Thé nén, v&i luat Nghiép Bao, con ngudi
mong muén tao that nhiéu thién nghiép dé
tranh khé tim vui la diéu khéng that sy
birng hét coi ré ctia sy dau khé, khéng
that sw dat dwoc sy toan thién toi thwong,
khéng that sw an tru trong niém vui vinh
hang tuyét dbi.

Can phai c6 mot con dwong khac hon,
siéu viét hon, cao thwong hon dé dwa con
ngwoi thoat khoi trd dua sinh tlr, thoat khoi
nga chap nhé hep, thé nhap vao Ban Thé
Tuyét Déi v&i sw cdm (rng vo bién cling
van hiru. Tuy nhién, y nghia ctia Ban Thé
Tuyét Bbi qua cao siéu triru twong, vuot
ngoai kha nang dién ta ctia ngén tlr va y
twdng, khé co thé hap dan dwoc da sb
moi ngwdi khi ma ho chi di strc cam nhan
dwoc nhirng trd vui tam bo cda khoai cam
thé gian. Mot ly rwou nébng, modt mai Am
dém doéng, maét gia tai doé sd, mot dia vi
cao sang, mét cudc vui nghiéng ngtra... co



vé cu thé hon, dé dang dat t&i hon. Con
sy siéu thoat thanh tinh ménh mdng,
khéng hinh twong, khéng phan biét, chi
con co tri tué vo han, long dai bi vo bién,
strc cAm (rng phu trum cGa Ban Thé Tuyét
Péi van la cai gi xa la dbi véi moi ngudi.
Chi c6 nhirng ké cé can lanh nhiéu doi,
hém nay tdm ho cé céi “trwc cdm” té nhj
sau sac, tuy chwa chirng dwoc Ban Thé
Tuyét DBbi, nhwng ho da co hd cdm nhan
dwoc, tin twdng duwgc, va am tham khat
khao sw chirng dat vién man vé Ban Thé
Tuyét Dbi d6. Gilra thé gian day d&c con
ngwoi nay, co dwgc bao nhiéu nguoi co
cai “trwc cAm” man tiép kia dé co thé
chudn bi cudc d&i minh di vé mét huwéng
khac, mét hwéng ra khdi khéng gian vat ly
nang né, ra khai khéng gian tdm linh chi
quan va thé nhap vao tuyét déi?

Chi nhirng con nguwoi ¢co cai triec cam sau
sac dé ma&i cé thé y thirc dwoc sw rang
budc va dau khd dang hién hiru trén thé
gian nay, cling nhw chi nhirng ai da tirng
tréng thay bau trdi tw do méi y thire duoc



cai nha tu chat hep ma minh dang bi giam
gilr.

Nguwei ta mé mudi ddng vi khéng biét cé
cai mot triéu ddng. Nguwdi ta quay cudng
trong cac trd vui gia tam vi khéng biét cai
hanh phtc vé bién ctia TUYET DOI. Khd
ndi, khédng c6 ngdn tir dé dién ta dwoc cai
hanh phuc chan that ctia Ban Thé Tuyét
Dbi. Budi dau, Blrc Phat cling tranh ndi
nhiéu dén Ban Thé Tuyét Dbi nay. Ngai
chi cho thdy ban chét clia thé gian 1a dau
khé (khé dé). Nhwng 1am sao cho moi
nguwdi y thirc dwoc sdu séc cai ban chat
rang budc va dau khé cua thé gian thi doi
hdi phai cé suw so sanh, cling nhw chi khi
dat mau trdng bén canh, ngudi ta mai
thay rd hon mau den. Ciling vay, khi muén
cho con ngudi thay rd sw dau khd va rang
budc thi phai so sanh v&i Ban Thé Tuyét
Dbi vbn thénh thang, thanh tinh, giai thoat,
vinh hang. Cac kinh dién Dai Thira vé sau
da bo tac ly ludn ctia Dao Phat béng cach
da dién ta nhiéu vé tinh chat ctia Ban Thé
gidi thoat, va goi bang nhiéu tén nhw Phat



tanh, Chon tdm, Phap than... Khi cac tinh
chat wu viét cia Ban Thé Tuyét Dbi dwoc
tuyen thuyet giang rong, moi ngudi bong
cam thay nhirng cai ma minh dang nam
gitr, ham mudn nhw tién tai, danh lgi, yéu
dwong... that |a 16 bich, nhé nhoi, tam bo,
va chi 1a dau khé trién mién khong 16i
thoat.

Tw do, trong long ho nhen nhum mot sy
khat khao giai thoat !

Tuy nhién, s giai thoat vién man, nghia la
thé nhap hoan toan vao Ban Thé Tuyét
Pbi, vwot khdi khdng gian vat ly va khdéng
gian tdm linh Ia diéu cwc ky kho khan.
Khéng phai ai cling da PHUOC, dua diing
lwe, d0 phwong phap dé dat dén. Pa sb
nhirng nguwdi tu hanh di tim giai thoat ciling
chi dat dwoc giai thoat mét phan nao dé
ma thoi. Rat it nguwdi dén dwoc giai thoat
vién man.

Vi dy, do biét tu hanh, mét nguwoi tredc kia
c6 mét nhan cach kém coi, nay da tr& nén
cao ca. Thay vi nhé mon, ich ky, ho dé
réng rai bé thi, dé tha thi hon; thay vi hay



ndi néng, ho dé& trAm tinh hon; thay vi hay
xuc ddng, ho dé binh than hon. Tam ti bi
cla nguoi nay dwoc tang tredng. Ho biét
xem nhe cla cai vat chat va biét quy trong
nhirng giéa tri tinh than. Ngudi nhw vay
cling la da giai thoat dwoc khdi nhan cach
kém coi.

Ho&c mét nguwdi, do biét tu hanh, nén
chip ngad méng nhe. Ho it c6 chap y kién
cda minh, thwong biét sbng thuan theo y
kién clia moi ngudi, gibng nhw 1o bay to
cua tén gia Anuruddha :

“Con khéng séng bang tam cda con ma
con sdng bang tam cla huynh d&”

Ho khéng con théy minh la quan trong,
khéng con thdy y kién cha minh 13 gia tri.
Va hanh phuc cao cd ma ho tim thay 13 sy
v6 nga thanh tinh. Nhirng ké hiéu déng,
thich tranh d4u, at 1a sé phé phan thai do
thu ddng ky la nay. Tai sao phai sdng theo
y ngw®i khac? Tai sao chap nhan sy ¢
hiép? Tai sao khédng dau tranh cho quyén
loi ctia minh ? O day khong cé cau tra 1o
thira thai cho k& khéng cé chiéu sau tu



tap. Chi nhirng ai da khd cdng tu hanh
thién dinh, tdm dwoc thanh tinh rénh rang
mé&i thdy dwoc cai hanh phic quy gia cla
doi sbng v nga tuy thuan theo tam cla
moi nguwoi. Ngudi nhw vay la da giai thoat
dwoc mét phan nga chap

Ho&c mot ngudi, do biét tu hanh nén cé
cai nhin minh triét sau tham, thay rd ca
van hiru nhw trd huyén héa hw vd. Ca sw
hién dién ban than ho cling deéu la tro
chi@m bao méng do. Ho van sbng binh
thwérng nhw moi ngwdi, van binh than lam
cac bén phan ctia minh, van nhin thiy rd
luat Nghiép Bao sinh hda v6 tan, nhung
van thay tat ca Ia 3o anh khéng that cé. Do
dat dwoc cai nhin minh triét cing cwe nhu
vay nén tam nguwdi nay roi khdi moi cb
chap, phién muén au lo, luén ludn dat
dwoc trang thai tinh giac, thanh tinh
(chanh niém). Nguwoi nhw vay la da giai
thoat dwoc mot phan chap trudc.

Ho&c mét ngwdi, do biét tinh tan thién dinh
dung phwong phap (chung téi xin nhan
manh dung phwong phap, vi sai phwong



phap rat nguy hiém)nén tam dwoc an try,
khéng méng twdng suy nght lang thang.
Ho huwdng dwgc trang thai hy lac cua ndi
tdm an tinh. Ngw&i nhw vay la da giai thoat
dwoc mot phan tam thire loan déng.

Hoac mot ngwdi do biét tu tap, nhiép tam
vao dinh sau thdm, vuwot khéi y thive rang
budc vai khdng gian vat ly, nhap dwoc vo
thirc ctia khdng gian tam linh, va co thé
kh&i than théng tac dung theo y mubn. Ho
co thé phan than, khinh than, tang hinh,
tién tri, chira bénh, thiu thi, than nhi... Ho
c6 thé pha v& cac quy luat vat ly khach
quan va thyc hién than théng theo y mudn
chu quan cua minh. Nguwoi nhw vay la da
giai thoat khoi tam y thirc, da dat duwoc
tam vo6 thrc. Tuy nhién, & day van chuwa
phai la g|a| thoat vién man vi “Vé thuc la
hang o cua nga chap Ho chwa ra khoi
hang b cla nga chép, chwa dat dwoc Ban
Thé Tuyét Déi !

Can phai tién 1én mét buwdce niva 1a vwot
khéi tam V6 thire, vwot khoi khdng gian
tdm linh chd quan va hoa nhap vao Ban



Thé Tuyét Béi, tré thanh duy nhét vai toan
thé van htru. O day, ban nga hoan toan
bién méat, cai biét nhé hep duwoc thay thé
bang cai cdm rng vé lwong vo bién.

Nhiéu nguw®i 1am twéng rang trang thai
Niét Ban cta Phat gio 1a tich diét, hw vo,
c6 vé kho khan budn t&, va cho rang dao
Phat la thu dong tiéu cwc chi di tim cai
trbng vang.

That ra noi Ban Thé Tuyét Péi, tan cung
cua cai Khong la vé cung cua cai Co.
Ngay noi cai thanh tinh tuyét déi ciing 1a
cai cam rng trum khong gian, vuwot thoi
gian. Vi da giai thoat, da thé nhap Ban Thé
Tuyét Dbi thi “dwdng nhu” khéng con la
chinh minh nira ma dé tré thanh toan thé
vi try, da tré thanh tirng hat bui nhé, tirng
chiéc |4 roi, da tré thanh may trdi, gié mat,
da tré thanh cac tinh ta 14p lanh, thanh van
hiru v bién.

Noi cai nhin cia khéng gian vat ly, mét
hon gach dat & bén nay va mét con kién
dang bo bén kia dwong nhu it co twong
tac v&i nhau, chung c6 vé roi rac riéng ré.



Nhwng noi Ban Thé Tuyét Dbi, tat ca déu
chung déng trong cai thanh tinh, trong cai
cam (rng va van khéng lan 16n véi nhau.
Tat ca déu mau nhiém va tran day sang
tao.

Chi nhirng nguwdi may mén cé dwoc cai
Trwc cam ky diéu, du chwa thwc sw chirng
ngd, van mo hd cdm nhan duwoc tinh chét
siéu viét, tuyét voi ctia Ban Thé. Chi
nhirng con nguwdi nhw thé méi xuat hién tw
bén trong niém khat khao giai thoat, méi y
thirc ré rét tinh chat tam bo, gia dbi, dau
khd, phu 4o cta thé gian chay bong nay.
DPéi voi nhung nguoi nhw thé, céac tro vui
ngay ngét cla thé gian khéng Ira gat
dwoc ho. Tat ca nhivng gi 1am cho tam
hén xao déng déu 1a dau khé du dé la xao
ddng buén hay xao déng vui. Chi cé noi
tam thanh than binh an méi that 1a hanh
phuc. Mét [0 khen lam ta sung swéng,
mét sw thanh céng lam ta hén hé...Nhirng
céi xao déng sung swdng, hén hé nhw thé
déu la bat an, déu l1a binh ddng nhw nhirng
céi xao déng budn ba that vong,



Ké pham phu so hai cai xao déng budn ba
dé di tim cai xao déng hén hé. Nhung déi
v&i ngudi da y thire sy cao ca cha GIAI
THOAT, ca hai loai xao déng d6 déu Ia
rang budc, déu 1a dau khd.

B¢ Phat, mét ngudi da hoan toan giai
thoat, da tuyén dwong ca ngoi sy giai
thoat va kéu goi moi ngwdi huwéng vé mot
muc dich cao cé cubi cung. DU 1a mét 6ng
vua, mot ké an may, ai cliing phai lang
thang mai trong luan héi sinh t&. Rdi trong
vo sb kiép tiép nbi do, cé chac chung ta sé
gitr mai dwoc dao dirc ban dau ? Co6 chac
chung ta sé khdng gay ac nghiép ? Ma
mot khi ac nghiép da sinh ra thi néo
dwong luan héi that chéng gai mé mit vi
qua bao khd sé& dén.

Chi c6 sv giai thoat méi that sw la muc
tiéu cudi cung cda chang ta. Noi y nghia
giai thoat nay, chap nga hoan toan tan
bién, tam dai bi thwong yéu moi nguoi
hién 16. Con ngdn nglr nao coé thé dién ta
chd cao siéu vi diéu nay, ngoai sw tu
chirng dich thye cua chuang ta?



2.CONG BUC QUA KHU

Hai ngu®i ban cung di nghe giang Thién,
nhwng mét ngudi thd o nghe xong réi bd
di, con modt ngudi bdng cdm thiy khat
khao manh liét, mudn di tim chirng ngod
dich thwe cha Thién. Hai tam trang khac
nhau nay phat sinh ttr hai nghiép nhan
khac nhau trong qua khtr.

M6t nghiép nhan dwoc chd y nhiéu nhét 1a
sy KINH TRONG bac giac ngo.

Theo luat Nghiép Bao, khi ta kh&i tam kinh
trong mdt nhan cach nao, vé sau noi
chung ta xuat hién mot nhan cach twong
tw.Néu trong moét tién kiép xa xwa, chung
ta da tieng gap g& moét vi Thanh Giac ngo,
réi ching ta khéi tdm kinh trong, cing
dwong, danh I, tan than. Thé Ia hat gibng
giadi thoat Giac ngd da roi vao DONG
NGHIEP cua chung ta. Chung ta da co
mam méng ctia SU GIAC NGO tiém an.
Chinh cai hat gibng B6-dé nay da am tham
thdi thuc chang ta lam nén nhiéu chuyén
ky diéu.

Nguwoi xwa van néi: "Kinh Thay méi dwoc



lam Thay” ciing la y nay. Cé chan thanh
kinh trong bac Giai thoat, chung ta mai du
PHU'OC dé tré thanh bac Giai thoat.
Thiéu s kinh trong nay, khéng bao gi®
ching ta du phwéc dé tré thanh ké giac
ngd. Rat nhiéu cau chuyén trong kinh Bdn
Sanh, Trwdng Ldo Tang Ké, déu ca ngoii
mot vi ALaHan, do biét cung kinh cung
dwdng cac burc Phat qua khtr, nén doi
nay dwgc chirng dao qua voé lau.

Cé nhixng ngwdi khi nghe dén sy tu
chirng cling rat 14 ham thich, cling nd lwc
tinh tan, dung céng tu hanh, nhwng khong
c6 két qua hodc co két qua rat it. Ly do
don gian chi vi ho khéng du phwéc dé lam
mot vi Thanh. Khéng phai ai trén doi nay
ciing da gieo du duyén phudc dé lam
Thanh. C6 nguw&i gieo da du, cod ngudi con
thiéu. Mot khi phwédc chwa du thi dwéng tu
hanh clia chang ta gap nhiéu tr& ngai .
Trong cau chuyén ké vé Trudng lao
Losaka Tissa, kinh néi : “Nhw ngon dén &
trong chiéc ghé, diéu kién dé tré thanh
ALaHan chay do trong tim cua dra bé “



nghia la du d&ra bé phai chju nhiéu gian
nan cwc khd, nhwng phuédc dé 1am mot vj
ALaHan da day da. Sau khi tra xong
Nghiép Bao cl, dira bé sé chirng ALaHan
dé dang ( Kinh Bén Sanh ) va tré thanh
tredng lao Losaka Tissa.

Tuy nhién, dé& da goi la sy KINH TRONG,
noé phai dwoc thé hién ra nhirng hanh vi cu
thé sau day : Danh I1&, ciing dudng, tan
than va lam theo I&i day dbi véi vi Thanh
do.

Chung ta quy xuéng dwéi chan cia mét
bac giai thoat, dang tron tdm hén minh,
dau ta cui sat dat dé biéu 16 rdng chang ta
v6 cung nho bé kém cdi, con vi chan suw thi
voi voi nhw nui cao bién réng bdi tam
chirng huyén nhiem sau xa. Trong giay
phut thiéng liéng do, cai ngd man ty cao
am tham bén trong bi lay dong dir déi bdi
vi chiing ta y thirc dwoc sw thap kém cla
minh, bdi vi trwdc chung ta la mét con
nguwoi cao ca sang chéi nhw anh mat troi
rwe ro.

Néu trong vé lwong kiép vé trude, da mot



lan chung ta dwoc cui minh danh 1& mot
Puc Phat, mét vi ALaHan véi tron [ong
kinh tin nhw thé, nghia 1a chung ta da tw
cé mdt chit phwéc dé lam mét vi Thanh
d&i sau. Di nhién, ddy mai chi la nhan ban
dau. Can phai co rat nhiéu céng dirc khac
m¢&i da hinh thanh sw nghiép giai thoat
mot cach vién man.

The hai, do l6ng kinh trong quy mén vi
Thanh, chung ta da tim cach cung dudng
gilp d& vé doi sbng dé cho vi Thanh dé
khéng phai ban rén vé van dé sinh ké.
Nhuw vay, ngai cé thé cé nhiéu thi gio> dé
giao héa moi ngudi. Do sy cung dwdng
cla chung ta ma nhiéu moi nguoi khac
dwoc lgi ich. Cai phwdce nay tich IGy thém
cho két qua 1am thanh cuda ching ta vé
sau. Hon nira, sy cung dwdng cho mét vi
thanh luén luén tao thanh két qua muén
van lan. Bac thanh nhw mét miéng ruéng
mau m&. Ai gieo mot sé huwdng gap boi
lan. Vi sao ? Bai vi tirng gidy phut trong
cudc sdng, cac ngai ludn ludn sbng bang
ndi tdm binh an, thanh tinh, tir bi va tri tué.



M6t ngay cua cac ngai la mét ngay tran
day tw loi va loi tha, khac véi ké pham phu
tam thwdng séng qua tirng ngay véi tham
lam thd héan, khéng Igi minh cling khéng
loi nguwdi. Do tir bi, ching ta c6 thé giup
d& mot ngudi qua con kho khan tung
thiéu. Tuy nhién, vai tinh chat céng binh
cua luat Nghiép Bao, sv giup d& cho moét
ké pham phu khéng bao gi& dem lai
phwédc bao gibng nhw dbi véi mot vi thanh.
Néu trong tién kiép ching ta da mét 1an
cung dwdng cho bac chan tu dat dao thi
chang ta c6 thé yén tri rang vinh vién
nhiéu kiép sau ching ta khéng bao gi®
gap phai canh doi kém nira.

Th ba, la sy tan than bac Thanh. Trén
binh dién Nghiép Bao, khi ching ta khen
ngoi ai vé diéu nao, ve sau chung ta cling
thanh twu wu diém gidng nhw vay. Néu
chung hay ca ngoi vé dep cua nguwoi lang
giéng, Idng vi tha ctia ngudi ban ci, sy
doan chanh clia c6 gai dau ngd, thi sau
nay nhirng tinh chat do tap trung day da
noi chung ta . Do tinh chat nay nén khi



chung ta ca ngoi bac Thanh vé sw giac
ngd ndi tam, Iong tw bi vo han, swrc tri tué
ng®i sang, thi vé sau nhirng yéu td do hoi
du noi chung ta. Hon nira, do sw ca ngoii
nay ma nhiéu nguoi duwoc biét dén bac
chan sw cao ca, ho tim dén hoc héi va
dwoc lgi ich I&n lao. Sw tan than cla
ching ta khién cho nhiéu moi ngudi duoc
gap g& chan ly. Cai phuwdc nay that la Ion
lao khong thé tinh ké.

Théng thwdng, do Idng db ky va ich ky,
chung ta it chju chap nhan cai hay cla
nguoi khac. Ngwdi khac dwoc ndi bat lam
cho chung ta lu m¢. Chung ta khé chiju
trudc wu diém cla nguwdi va dé dang the
o phét I& coi nhw khéng biét. Ngwoc lai,
mot chut khuyét diém cua nguoi cling dé
dang bi chung ta phat hién. Chung ta vui
mirng khi tim thay khuyét diém cta ngudi,
vi nguwoi khac bi lu mo lam cho chung ta
cé cam twéng con lai minh la ké ndi bat.
Do tam ly vi ky dé chi phdi nén ching ta
dé dang roi vao 16i “ tan ky, hudy tha “ (ché
ngwoi, khen minh ).



Bé vuot khai 16i lam nay, ching ta can
phai xoay quan diém lai, hay co gang nhin
thdy wu diém cla nguwoi dé ca ngoi hon 1a
c bwoi méc khuyét diém ctia ngudi,
chung ta sé thy tinh thwong yéu duoc
phat trién nhiéu hon. Chung ta sé yéu
thwong moi nguwdi nhiéu hon trudec.

Néu dbi véi nhiéu ngudi binh thwdng xung
quanh ma ching ta con c6 thé tim ra cai
hay dé ca ngoi , thi déi v&i bac thanh giai
thoat, sw ca ngoi dé con cdm hirng biét
dwong nao. Doi khi sy cdm hivng do két
thanh nhirng van tho, nhirng khuc nhac
tuyét diéu lwu truyén dén muén doi. Céng
dirc tan than nhw thé that a vo bién vo
lwong. Ngwoi nao biét ca ngoi bac thanh
bang sw rung cam chan thanh du stre két
thanh tac pham nghé thuat déc dao va
truyén sw rung cdm doé qua vo sé moi
nguoi, qué bao danh cho ho 1a doi ddi nbi
danh Itrng 13y, tiéng tét ddn xa, du cé chét
di van dwoc moi ngudi nhac nhd.

The tw, 1a 1am theo 10 day. Tat ca nhivng
céng dirc ban dau nhw danh 18, cing



dwong, tan than chi la chuén bi cho céng
dic thw tw, lam theo 161 day. R6 rang
khéng thé goi la su kinh trong néu ching
ta chwa thye hanh theo sw hwéng dan cla
bac chan sw. Con dwong di dén giai thoat
vién man that 1a trivu twong, té nhi va
phirc tap. Néu khdng nhé vao sw huéng
dan ctia mdt chan sw day kinh nghiém,
hau nhw ching ta khéng thé tw minh di
dén muc dich. Chi triv nhirng ngudi du
phwdc ddc giac, ho cd duyén tir nhiéu doi
khién cho d®i nay khdng nhd Thay van cé
thé chirng ngd. Mac du & kiép cudi cung
khéng c6 thay, ky that, nhiéu kiép trwdec ho
van siéng nang hoc hdi véi méot bac chan
sw nao dé roi. Ho da tich 0y day di moi
coéng dirc dé duoc giai thoat. BPoi nay du
khéng c6 Thay bén canh, két qua van phai
xuét hién, ho van dat dwoc giac ngd giai
thoat.

Lam theo I&i day cliia thay bao ham y
nghia 1a cb gang thwc hanh tu tap dé dat
dwoc trinh d6 tam chwng thwe sy, khong
dirng ket mai trén kién giai va ly luan. Tuy



nhién, co hai cwc doan can nén tranh.

Mot 1a, nd 1€ hoan toan vao kinh nghiém
cta Thay. Céng dirc, nhan duyén va thé
tang cta Thay khéng gidbng nhw dé tir. Doi
khi mét phwong phap thich hop véi Thay
lai khéng thich hop cho dé tr. Day la mot
sy that ma ai co trai qua déu nhan thay.
Hai la, qua chd quan vao nhirng sang kién
cua riéng minh ma bd qua hoan toan
phwong phap cén ban cia Thay. Pay
ciing la bénh nga man tham kin. Vi Thay
that sy dat dao thi nhat dinh c6 mot phap
mon doc dao. Trén can ban dé, phap mon
dé la dung. Sw chéi bd hoan toan dudng
di ciia Thay ciing ddng nghia chéi bd két
qua cda Thay, nguoi dé tlr sé lac vao sai
ldam nghiém trrong.

Lam theo I&i day cla thay nghia la tinh tan
tu tap dwa vao phap mén can ban cia
Thay va van dung khéo Iéo v&i thé tang,
nhan duyén va cdéng dirc cua riéng minh.
Do la trung dao.

Trong trwérng hop mét vi Thay cuc ky
sang subt s& khéo léo huwéng dan uyén



chuyén tirng dé tir riéng biét mac du van
dwa vao mét dwdng 16i chung. Vi Thay
nhw vay khéng lay kinh nghiém cua riéng
minh ap dat cho dé tr ma biét quan sat
can co, thé tang cla tirng dé tlr dé chi day
thich hop. Gap dwoc mét vi Thay nhu vay,
that la hanh ngé I&n cho chung ta.

Néu trong qué khr, ching ta da tirng gap
mot vi chan suw dat dao va da thwce hién
day du bdn céng dire: danh I8, cang
dwdng, tan than va lam theo &1 day, xuat
phat tir sy kinh trong cao tdt, chac chan
két qua giac ngd cling gan ké dau day .
M6t cong dirc khac dwoc dé cap dén 1a,
néu tlr nhirng kiép qua khtr, ching ta da
tirng giup d& cho nhirng VI CHUYEN TU
THIEN BINH, ching ta da xay that, tiép
com, bao vé nhirng vi chuyén tu khong bi
khach quéy ray... khién ho yén tam ranh
rang nhiép tdm vao thién dinh. Céng dirc
dé vo cung 16n lao khién cho sau nay khi
ching ta bat dau toa thién s& nhanh chong
vao sau trong chanh dinh.

Péi khi chung ta phai noi rang qua that



thién dinh cling doi héi ndng khiéu bam
sinh nhw nhirtng bé moén khac. Ai khéng cé
nang khiéu, khéng cé6 dam mé sé khéng
thanh céng trong viéc tu tap thién dinh.
Tuy nhién nang khiéu & day chinh la
phuwéce tr qua kher. Ai da tng giup dé
nhing vi chuyén tu, ngudi do sé dé dang
nhiép tam vao dinh. Ngworc lai, néu trong
qué khir chung ta da tirng gay bat an cho
ké khac bang cach gay nao loan, gay
chién tranh, ha nhuc, gay dau kho... thi
qua bao 1a tam ta ludn bi bat an, khé nhiép
vao dinh. Vi thé, mdt ngudi tin hiéu
Nghiép Bao sé séng dé dat, tranh gay bat
an cho ké khac du v&i mot 101 néi nho
nhat. Ho sé sbng v&i phwong cham:

“Vao rirng khong khua 13,

vao nuoc khéng day song”.

Ho khéng dé cho ké khac ban tam vé
minh. Ho hién dién d4y ma nhw chwa hé
cO mat.

Pa s6 moi ngwdi thich dwoe cha y, thich
ndi bat nén thwdng “quay” Ién mét céi gi
dé. Nhwng diéu nay bat loi cho nhivrng ai



mudn di tim cdng dlrc gidi thoat. Lam cho
k& khac ban tam, ta sé& bi qua bao bat an,
khé nhiép vao dinh.

Hay gilr cho moi ngudi dwoc yén tinh tirc
la tranh cho chung ta céai qua bao bat an.
M6t tiém nwédc mé may nhac inh i subt
ngay gay 6n ao cho hang xém. Mot cudc
céi I6n lam nao déng ca khu virc. M6t tén
cudp gay an lam dién dau nhirng nhan
vién diéu tra... V6 sb nghiép nhan gay
cang thang bat an cho moi ngu®i ma
ching ta van gay ra hang ngay nhung
ching ta khéng thiy hau qua vé sau khién
tam ta luén ludn bi dan vat, cang thang,
lam tr& ngai cho céng trinh tu tap thién
dinh .

Ngoai viéc tranh gay bat an cho moi
nguw®i, chang ta con phai giup cho moi
ngudi tim dwoc thanh than trong tam hén
bang cach khuyén héa, khuyén bao ho
thwe hanh tu tap thién dinh. Thém dwoc
mét ngwdi nghe 10 ching ta tu tp thién
dinh trc 1a ching ta thém dwoc mot sb
phwdc rat Ién. Néu sudt doi chang ta da



khuyén bao rat nhiéu ngwdi thue hanh
thién dinh, phwdc ching ta vé cung 1én,
c6 thé tac thanh nhirng két qua tu chirng
rat vi diéu & mai sau.

Tuy nhién, thu thang hon ca van la cong
drc ung h ngudi chuyén tu. Trong cong
viéc nay, chung ta phal xay dwng am thét,
cung cap vat thye deu dan va bao vé ho
thoat khéi sw quay ray bén ngoai. Qua bao
cua cong dirc nay dwoc vién man trén
nhiéu phwong dién. Thi nhat 1a qua bao
vat chat sung man vi ching ta da tén céng
cua dé xay dwng am that va cung duéng
vat thyc thwong xuyén. Sy giau sang &
nhirng kiép sau 1a diéu khdéng tranh khai.
Thr hai, 1a qua bao an 6n vi ching ta da
bao vé nguwoi chuyén tu khéi nhirng xao
ddng bén ngoai. Subt nhiéu kiép séng vé
sau cudc doi chung ta luén ludn binh an
khong bi séng gi6. Qua bao cudi cung la
tam chirng trong thién dinh. Sw thanh
cbng cua nhirng vi dwoc chung ta ung hé
sé tré thanh sy thanh céng cua chinh
chung ta & vi lai. Ho dac dinh sau chirng



nao, ching ta ciing s& dac dinh bang hoac
hon nhw thé.

Pa sb cac Phat t&r ngay nay chi tao phuéc
h&i hot & bén ngoai. Ho chi gay duwoc
nhirng cai phwdc dé tao thanh sac dep, tai
san, nha clra, danh vong cho kiép sau. Ho
khéng biét ing hé nhirng ngwdi chuyén tu
dé tao thanh coéng dirc gidi thoat cho chinh
ho & mai sau.

Chung ta mong wéc nhiéu thién vién
chuyén tu duwoc thanh lap, trong do co
thanh quy nghiém tuac, hop ly, c6 cac tu si
quyét chi cau giai thoat, co dwdng 16i tu
tap minh bach r6 rang phu hgp véi Phat
phap va khoa hoc. Nhirng thién vién
chuyén tu nhw thé mai that la phwdce dién
cho moi ngudi gieo tréng can lanh giai
thoat. Ngdi chuia c6 thé bj tan hoai theo
thoi gian, hinh twong cé thé bi hw muc
theo nam thang va céng dirc clia ngudi to
dap ciing theo d6 ma bién méat. Nhung
mot ngwdi chuyén tu duwoc dac dao thi
vinh vién khéng cé sw thdi chuyén, khong
c6 sw thay déi. Thé nén, giup d& cho mot



nguwdi chuyén tu dwoc dac dao, ing hd
cho moét thién vién chuyén tu c¢6 nhiéu
ngwoi chirng dao, céng dirc cua thi chu la
v6 cung vo tan & mai sau, khéng bao gi¥
bi bién maét.

Tuy nhién, cdng dic nay it cd ngudi nhan
thirc sdu sac. Phan déng ho chi tao nhirng
phwédc nghiép dé thy qua cac |18 héi linh
dinh, qua cac hinh thirc dep dé. Con mét
dao trang chuyén tu thAm lang it c6 ai dé
y, nhwng khéng ngd dé mai 1a phuwéc dién
chan that cho moi nguwdi. Chinh nhirng
nguw®i chuyén tu thdm I&ng méi la ngudi
gilr gin gia tri dich thyc cho Phat phap boi
sw chirng ngd tam linh sau xa huyén
nhiém. Chi b&i nhirng con nguw&i cé tam
chirng thye sy, dao Phat méi khéng bi
tréng réng trén hinh twéng va ly luan. Chi
b&i nhirng con nguo’l co tam chwng thyc
sw, sudi ngudn giai thoat mai lan tran
manh mé vao trong nhan loai dé danh
thirc moi nguwoi khdi dém dai vé minh tam
t6i. Thé nén viéc gop coéng gop strc dé xay
dwng nhirng thién vién chuyén tu 1a mét



cong dire cye Ky quan trong. N6 dem lai
sinh khi mé&i cho dao Phat va dem lai
phuwdc lanh v lvgng cho thi chd.

3. TAM NGUYEN CHO VI LAI

Ngoai hai cong dirc qua khir da ké trén,
trén hanh trinh tu tap, hanh gia con phai
tich 1y thém moét cong dwrc quan trong
khac, do la tdm nguyén cho vi lai.

Hanh gia luén luén y thirc cao dé rang
tirng gidy phut tu tdp hém nay chi vi dé da
dao lwc giao héa moi ngwdi ngay mai, chi
vi dé chuyén hoa thé gi¢i nay tré nén
thanh thién dep dé mai mai. Moi ngudi si
mé chim trong nhirng tha vui gia tam,
nhirng gia tri ngan ngui, nhixng van minh
hao nhoang bé ngoai, nhirng tién nghi xa
hoa loe loet. Dao dwrc loai nguwdi ludn ludn
bi de doa béi chinh nga chap cta ho, bai
vd sb van hda doi truy va su 16i kéo cua
khodi lac chung quanh. Cudc chién dau
gitra thién va ac, gitra trién phwoc va giai
thoat, gitra ham mudn va tir bd mai mai la



cudc chién dau gay gat quyét liét. Trong
cudc chién dau nay, nguwdi chirng ngd sé
la tAm gwong tién phong sang chéi dé 16i
cudn con ngudi tré vé véi sy toan thién.
Nhirng nha tw twdng, nhirng triét gia ciing
gop phan kha nhiéu vao cdng cudc xay
dwng cai thién cho thé gidi, b&i ly luan sac
bén uyén bac ctia ho. Nhwng du sao ly
luan cling khéng co strc thuyét phuc bang
s chirng ngd tam linh chan that. Nguwoi
c6 tdm chirng sau thdm tw nhién co stc 16i
cudén manh liét véi moi ngwdoi, lam cho moi
ngwdi phat khéi niém tin déi véi sy giai
thoat.

Nhan thirc dwoc diéu nay, hanh gia khéng
con c6 muc dich chi tu cho sv giai thoat
cda chinh minh ma da huwéng vé mét muc
dich réng Ion hon, dé la tdm nguyén giao
hoa tat ca moi ngudi cung dat dwoc giac
ngo.

M6t hanh gia méi khi toa thién da tw nha
thAm v&i chinh minh rang:

“Tlrng giay phat tinh giac thanh tinh nay la
dé cho thé gi¢i dwoc chuyén hoéa tré nén



thanh thién hon & mai sau.”

Nh& tdam nguyén d6 6ng cdm thay tang
thém sirc manh ctia ndi tdm va cdéng phu
tu hanh ciing dat dwoc nhiéu két qua tbt
dep.

Ho&c mét thién sw khi con tu tap da tw
nh&c nhé rang:

“S& di Phat phap con ton tai vi con cé
ngwoi tu ching”.

Do tam thiét tha mudn tu chirng d6 cho
Phap phap tén tai mai, ngai da vwot qua
nhiéu giai doan khoé khan dé thanh twu dao
qua.

Nhw vay, cai ddng co thuc day chung ta tu
tap la vi sy nghiép ctru dé moi ngudi chy
khong phai la vi sw gidi thoat cla riéng
minh, khéng phai vi cai vinh quang cua ké
dac dao, khéng phai vi muébn tim sy kinh
nguwdng clia moi ngudi. Chung ta can phai
can than xét nét tam minh thoat khéi sy
Ilra gat cua ban nga khi dung céng tu tap.
Mac du rét tinh tAn, nhwng c6 thé tam
ching ta len 1én khéi 1én sy mo twdng vé
mét twong lai xa khi chung ta dwoc dac



dao. Chung ta mo twdng rang ching ta sé
dwoc nhiéu ngudi ca ngoi, 1& bai, cing
dwdng, trong vong, ching ta sé thuyét
phap nhw may nhuv mwa va ndi danh khap
noi. Chinh nhixng wéc mo' vi ky tham kin
do6 da pha hiy cdng dirc tu hanh bay lau
nay ma ta khéng hé hay biét. Dén khi
phwdc da hét toi da nang, mot dang thién
bénh sé xuat hién ma ngwoi ta quen goi la
tu hoéa nhap ma. Cé ngwdi thwdong xuyén
bi mét tiéng ndi bi mat bén trong thac day
hanh dong. C6 ngudi thudng thay vO sO
40 anh la lung trwdc mat nhw thiy quy
thdn dén noi chuyén va ho ciing 1dm nham
trd 1&i khién cho moi ngu®i bao ho bij dién.
Co nguwdi ty nhién ndi tam bi kich déng la
lung ludn luén mudn ndi ndng la hét hodc
mudn cwdi cot noi ‘nang huyén thuyén.
R4t nhiéu dang thién bénh phirc tap tuy
theo nghiép duyén cua tng nguoi. O day
chung ta nhan manh dén loai nghiép
duyén do wéc mo vi ky tao thanh. Chung
ta tinh tan tu hanh vi céi vinh quang cla
dia vi lam thanh ch& khdéng phai vi sw



nghiép clru do tat cd moi ngudi. Pong co
do la déng co' vi ky va hau qua cua né la
su that bai trén bwdc dwong tu tap.

Vi thé, dé chuan bj cho qua trinh tu tap lau
dai, chung ta phai tao cho minh mét dong
co hoan toan vi tha, khéng bao gi& dé cho
tam tw khéi Ién mét wée vong tu dé tim ich
loi va vinh quang cua ban than minh, luén
ludn nghi dén ndi khd dang giang bua
khap thé gian va thiét tha mubn chuyén
héa cubc doi duwoc thanh thién hon béng
con dwong dao duwe. Va di nhién dé cho
l&i tuyén dwong dao dire clia chung ta
dwoc nhiéu ngudi chap nhan, chang ta
phai dat dwoc trinh d6 tdm chirng sau
thdm. D6 1a ly do tai sao ching ta phai khd
cong tinh tn nhiép tam thién dinh trong
trng phat gidy hém nay.

Pé cling cb tAm nguyén vi lai nay, doi khi
moét hanh gia lap thé nguyén mét cach cu
th&. Hanh gia sé phat |&n 1&i thé nguyén
méi khi bat tréo chan kiét gia toa thién
nhw:

“Con nguyén tinh tan tu hanh dé du dao



lwe ciru A& moi ngudi déu dwoc an vui
thoat khd, dé& chuyén héa thé gi¢i nay
thanh coi d&i thanh thién dao dirc, chy
con khéng vi cai vinh quang cua dia vi lam
thanh”.

Tuy theo tdm nguyén riéng, moi ngudi tw
lap cho minh nhiéu I&i nguyén khéac nhau,
mién sao nhirng I&i nguyén d6 tran day
tinh vi tha, hoan toan vang béng nhirng
wé'c mo' vi ky.

Céng dirc clia tdm nguyén cho vj lai rat
I&n, sé gitp hanh gid vwot qua nhiéu tré
ngai dé tién tu mai mai.

4. PUC HANH TRONG HIEN TAl

Giai thoat cling déng nghia v&i vo nga. Vo
nga va giai thoat la mét. Thé nén mudn dat
dwoc qua bao giai thoat, chung ta phai
gieo nhan vé nga. Thé nao 1a nhan vo
nga? Dé la mot doi sbng dao dirc xa ky,
quén minh dé sbng tron ven vi moi ngu i
chung quanh.

“T6i c6 mat va Ion 1én gilba long nhan loai
Nén tinh ngw&i bao phu trai tim téi.

Nén doi téi da nguyén hién dang roi



Cho hanh phuc cla loai ngudi yéu mén”...
(20 tudi)

Dboi sbéng xa ky vi tha dwoc coi la mét dirc
hanh cao dep nhéat ctia con ngudi. Du
chung ta chwa chirng dwoc trang thai vo
nga thwc sy, nhwng trong tirng phut giay,
tirng tAm niém, ching ta biét tr bd nhirng
loi ich ctia minh dé lo cho lgi ich cdia moi
ngwdi thi nga chap bén trong dang bj don
pha dir dbi. N6 chuan bij cho sy chirng
ngd v6 nga chan that & mai sau.

Nao gi® chiing ta chi nghi dén nhirng nhu
cau ctia minh nhw minh hay con thiéu déi
dép dep, con thiéu chiéc xe tbt, chwa cét
thém dwoc tAng lau... ma quén di nhu cau
clia moi ngwdi chung quanh. Ngay nay dé
gieo nhan giai thoat, ching ta biét xoay
nguwoc khuynh hwdng dé lai, la hay nght
dén nhu cau clia nguoi chung quanh
trrdc va xem nhe nhirng sw doi hdi cua
minh. Dbi dép cua ngudi ban da ci, cay
viét clia da em da hw, nét mat cda cha
me c6 vé khéng vui, strc khoe clia nguoi
lang giéng dwdng nhw suy kém... Tat ca



nhirng biéu hién d6 déu bi chung ta phat
hién nhanh chdéng. Trwdc kia maéi lo cho
ban than minh, vé sé nhu ciu nguoi
chung quanh bi phai nhat. Ho6m nay khi
quén dwoc minh, tw nhién tinh trang cta
nguw®i chung quanh hién rd trong tdm mat
chung ta. Va khi thy dwoc diéu d6 chang
ta s& cb gang dap rng dwoc cho ho, giup
cho ho qua dwoc con khé khan buén kho.
M6t dirc hanh khac dwoc dé cap dén la
dat minh vao hoan canh nguoi dé cdm
thdng sau sac véi ho. Pa sé chang ta chi
biét dlrng & vi tri minh dé phé phan nguoi
khac, khéng biét dat minh vao hoan canh
ho dé théng cdm. Ma dirng yén & vi tri ch
quan ctia minh tc l1a nga chap duoc ciing
cd, con quén di vi tri ciia minh, tw dat minh
vao hoan canh cua ngwoi khac tre la pha
dan nga chép.

Mot anh cong an héi cung mét thanh nién
bi bat qua tang pham t6i méc tui & bén xe.
Théng thwong, néu ding yén & vij tri
ngwoi bao vé an ninh xa héi, trwdc tang
chirng khéng thé chéi cai, ngudi cong an



c6 thé khéi td ga thanh nién vai thang tu
giam. Nhwng anh cong an diém tinh di tim
hoan canh, déng co pham t6i. Thi ra
nguwoi thanh nién 1a nguoi tét, roi vao
hoan canh gia dinh khong may, di tham
cha & xa vé hét tién, khéng mubn ban
chiéc quan dai 1y tién mua vé, nén bt
dac di da tim cach moéc tai. Nguwdi cdng an
tha béng. Vai thang sau anh dwoc thw
cam on cua nguwdi thanh nién bao vao vu
mua nay, anh thu hoach dwoc ba tan bap.
Nguwdi cdng an thdm nghi, néu anh khéng
théng cam, tbng giam ngwdi thanh nién Ay
thi xa hdi mat di ba tan lwong thyec.

RAt nhiéu, rat nhiéu khuyét diém cua
nguwoi khac ma ta chi biét trach moc ché
bai. Néu ta binh tam d&t minh vao hoan
canh cla ngudi, thi cé khi s tinh da xay
ra nguwoc lai, ké kia hanh déng dung chi
khong sai ldam nhw ta nghi. Hodc c6 khi 16i
ctia ho con lai rat it, nhirng yéu tb khac
budc ho phai hanh déng nhw thé. Biét dat
minh vao hoan canh cua ngudi, long ta sé
cam thay khoan dung dé lwong hon.



Mot dire hanh khac cling lam cho nga
ch&p mdéng nhat 1a tam tuy hi, biét vui theo
suw thanh céng cta nguwdi khac. Ban chéat
vi ky ndo gid san sinh ra tdm trang db ky.
Chung ta cdm th4y kho chiju trwéc sw vinh
quang cua ké khac. Sy thanh céng ctia ho
lam cho ta bi lu m&. Sw khé chiu d6 duoc
goi la sy tat d6. Khi tam tat dé qua manh,
chiing ta c6 thé tim cach mwu hai giém
pha dé pha hiy sw thanh céng cla nguoi,
dé ha bot uy tin ctia ho. Tam db ky lam
cho nga chap tang trvdng, lam cho dwong
vé giai thoat mat 16i. Nguworc lai, tam tay hi
la biét quén minh dé dong héa niém vui
clia ngwdi lam niém vui ctia minh. N6 gép
phan [am ‘hoa giai ngé chép.

Thatra séng trén cudc ddi nay, niém vui
cua moi nguo’l that it 6i hiém hoi. Vui bang
niém vui ctia minh thi khéng cé dang la
bao. Néu ching ta biét vui theo niém vui
clia moi ngwdi, ddng héa niém vui ctia moi
ngwdi lam niém vui cla minh thi that ca
cudc doi ta bédng thira thai hanh phuc.
Ngoai ra Phat bao biét tuy hy v&i phwdc



nghiép cua nguwoi khac, ta cling dwoc
coéng dirc twong dwong. Thay ngudi dép
dwoc doan dwdng, bd thi cho ké nghéo,
giup d& ngwoi chuyén tu... long ta vui
mung nhw chinh minh lam dwgc nhirng
diéu do, vui mirng vi k& nghéo hét khd,
nguwdi tu dwoc ung hd, duwdong sa dwoc
stra sang. Cai phwéc phat sinh tir sy tay
hi nay cling rat Ion.

O phan trwdc chang ta da noi dén cac
nhan khiém ha dwa dén qua bao dia vi cao
sang. Do la noi trén phwéc nghiép thé
gian. Thém nira, khiém ha la biéu hién rd
nét clia sw vd nga. Nguoi it nga chap ludn
ludn thay minh khéng quan trong, mac du
khong phai la mac cam tw ti. Khiém ha va
mac cam tw ti khac nhau. Mac cam tuw ti la
mac cdm khi nhan thay than phan kém cai
ctia minh trong khi minh van tham kin ao
wée vweon 1én mot vi tri cao ca. Con khiém
ha 14 khéng thdy minh quan trong, khdng
c6 ndi budn am i, khéng c6 tham vong dat
dia vi cao. Do khéng thay minh quan trong
nén mot tam ly maoi xuat hién : Tén trong



moi nguwdi. That vay, khiém ha va 1& dd
luén luén di déi. Nguwoi khiém ha ludn ludn
biét t&dn trong moi ngudi va su tén trong
do6 dwoc biéu hién qua clr chi, 1&i noi dé
bién thanh 1& do.

Chung ta cling nhan thdy rang & nhirng
ché do xa hoi cé van hoa, sw I1€ do 1a diéu
khéng bao gi¢ thiéu. Con nguwdi biét biéu
16 sw tdn trong 1an nhau béng cac tap
quan dia phwong cua ho. Trong dao Phat,
chap tay xa chao va danh |1& 1a nhirng hinh
thirc thé hién sw 1& do.

C6 mét sb nguwdi hiéu so so vé thién va
chl trwong rang tat cd moi ngwdi déu binh
dang noi Phat tanh. Vi binh dang nén ai
cling nhuv ai, khédng can phai dbi xt 1& do
v&i ai hét. V&i ly luan nhw vay ho ngéng
cudng tw dai, xem thwé&ng moi ngudi,
danh mét 1& d6 dang qui ctia mét con
nguoi.

That ra, s& di Phat tanh binh déng vi cO
tinh vé nga. Néu co ngéa, Phat tanh trd
thanh sai biét. B&i vi mang tinh vd nga
nén ai cang thé nhap Phat tanh cang tr&



nén khiém cung & d& hon luc trwéc. Ho
cang tién tu cang tré 1&n hién lanh nhe
nhang. Cai tw cao ngay xwa dan dan bién
mat.

Mét diec hanh khac dé cao sy vo nhiém.
V6 nhiém la khéng chim dam vao céac tro
vui tam b cla thé gian dé git long thanh
than dén hét cho sw tu tap thién dinh. Méi
ngay, mdi théi dai con ngudi clr sang ché
ra hét tha vui nay dén thu vui khac dé
huwdng thu. Tr khuc hat ém diu, dén blrc
tranh dep dé, tién dén nhirng thu vui d
ddi nhw rwou ndng, ma tay... Thoi dai may
tinh cling phat sinh ra nhirng tro choi khac
dé kich doéng nhirng con ngudi gitra thé
gian day day nhirng sy m&i goi huwéng
thu. Kho co ai gitr dwoc sy v nhiém dé
danh tdm hén cho sw tu tap giai thoat. Sw
h&p dan cua tha vui trén gian gidng bay
khap noi. Nguwdi that long mudn tranh né
d6i khi con bi vap nga hudng hé 1a ké
khong hé tranh né. Ho lao vao khoai lac
tran gian va mai mai chim dam vao doé dé
bi day vo, dan vat, xao xuyén, bat an. TAm



huy chwong cia khodi lac, cudi cung, mat
trai ciia né van la dau khé, rang budc.
Chinh vi thy ban chét cla tro vui thé gian
nén cac tdn gido cé chiéu sau tam linh déu
dwa ra nhiéu gi®i ran dé ngan can tu si
hwéng thu hdu gitr dwoc sw vo nhiém qui
gia. Mi ngudi chung ta déu phai tw xét
nét, gilr minh trong sach vi th&i dai hom
nay, sy cam dé qua nhiéu, nhirng tiéu
chuan gi&i luat ci khéng con da dé& ngan
cdm nira. Chang ta phai tw 1ap cho minh
mot tiéu chudn mai, moét hé théng méi, dé
hoan thanh gi¢i hanh, diéu cha yéu la
thoat khéi s cam dé chung quanh.

V6 sb nhirng dirc hanh 1am NHAN cho vo
nga, tro duyén cho qua trinh tu tap trong
hién tai ma nhirng ai hwdng toi sy giai
thoat déu phai tw trang bi cho chinh minh.
Mot vai dirc hanh néu ra noi day chi la sy
goi y nhé bé. Mbi ngudi phai tw thap dubc
tri tué dé sang tao tirng gidy phut thanh
mudn nghin t& hanh. Va chinh nhirng ddrc
hanh trong hién tai nay la nhan td quan
trong dwa hanh gia bay cao vao bau troi



giai thoat mai sau.

5. TU TAP THIEN DINH

Bao nhiéu cbng duc tr qua khir, tam
nguyén cho vi lai va dirc hanh trong hién
tai sé khéng bao gi®& dwa dén giai thoat
néu thiéu mét cdng hanh cudi cung, dé la
thién dinh. Thién dinh 1 bwdc di cubi cung
dé moi ngwdi dat dwoc gidi thoat. Méi mot
sy tién bd trong céng phu thién dinh chinh
la mot phan cla s giai thoat hién 16. Khi
cong phu thién dinh dwoc hoan thanh vién
man cling la luc hanh gia dat duwoc giai
thoat rét rao.

Trong pham vi cta ludn ban nay, chung téi
khéng da thi gi&? ndi chi tiét vé céng phu
thién dinh chi néu ra mét s6 khai niém can
ban dé& danh gia rang thién dinh 14 nhan
duyén cudi cung dé két trai giai thoat.

H&u hét cac gido phai cia Bong phuong
déu lay sw dinh tam lam téng chi, tirc 13
lay sw nghiép tu tap thién dinh lam phap
mén cbt I16i. Tuy nhién, néu nghién ctru ki
bén trong, ching ta sé thay sy sai biét
hién ra trung diép. Ai cling dé cao sy dinh



tam, nhung phwong phap dé dinh tam va
muc dich cua sw dinh tdm lai khac nhau
rat xa.

C6 nhirng giao phai chu trwvong tu tap
thién dinh dé& xuat hdn van du cac cdi. Co
gido phai chu trwong dat dwoc than théng
phép la. Cé giao phai di tim sy trwong
xuan cua hinh hai. Ngay ca cac thay bua,
thay ngai, thay bai,... cling can c6 strc dinh
dé tang hiéu qua coéng viéc cta minh.
Thay béi ma thiéu truc giac, chi dwa vao ly
sb, qué toan sé& boi khdng hay. That vay,
khi da cé strc dinh & ndi tam rdi, ho sé boi
hay hon vi nang lwc tdm linh cé tinh cha
quan triét d&, ludn luén khéi tac dung theo
y mudn ctia con nguoi.

béi v&i dao Phat strc dinh dwoc dung dé
di dén giai thoat, vay ma cac téng phai cla
dao Phat van cé nhirng séc thai khac nhau
rat nhiéu,doi khi dworng nhw mau thuén Ian
nhau. Nhw Tinh D6 Tong dung cau niém
Phat dé dinh tdm v&i muc dich vang sinh
vé nuwéc cuc lac clia Phat ADIDA. Mat
téng dung cau than chu dé dinh tam voi



muc dich dat dwo'c quyén ndng mau
nhiém. Thién téng chi trwong kién tanh
dén ngd réi nwong theo strc ngd dé vao
dinh va dwoc tri tué. Néu dwoc hdi vé muc
dich giai thoat nam & chd nao thi cac téng
sw cling dwa ra nhiéu ly luan déc dao dé
chirng té rang téng phai ctia ho khéng
mau thuan v&i ly twdng gidi thoat cla dao
Phat, cudi cing moi nguwdi déu dworc gidi
thoat !

O day chang ta khéng di sau vao tirng
tong phai, chi dirng trén binh dién cua luat
Nghiép Bao dé nhan xét rang mudn co két
qua giai thoat can phai tu tdp nhirng céng
hanh nao ma thoi.

M6t cong hanh quan trong dé chuén bj sw
thwe hanh thién dinh 1a TRi TUE PHA
CHAP.

Tri tué pha chap la kha ndng nhin vao that
twéng cla van hiru d& xem ban chét cla
nd co cai gi cd bén chic khéng, co ¢d dinh
khéng, cé that hiru khdng. Kinh dién cua
Phat gidao dai thira goi kha nang nay la tri
bat Nha.



Khi nhin thang vao ban chét ctia van hivu,
chung ta ngac nhién khi thay rang tat ca
déu vé thwong, thay dbi, khéng cb dinh,
trbng réng, chi hién hiru trén hinh twéng
va tén goi ma khéng cé thuc thé. Nhivng
vat cu thé nhw cai nha, vién da, coi hoa...
déu twong dbi, bién di, hw réng. Nhirng cai
triru twong nhw khéng gian, thoi gian, sw
di chuyén... cling chi Ia twong d6i, khéng
that cé. Toan thé v try hién bay nhuw moét
giac chiém bao!

Hanh gia nhin ra dwoc diéu nay nén lia
dwoc moi chp trwdc, tam khdng bam vao
sw vat, sw viéc, va dan dan di vao tinh giac
thanh tinh thwd'ng xuyén. Mac du tam cé
chuyén bién tét nhwng hanh gia van thay
ké dang tu dang chuyén héa, van chi 1a
ngwoi trong méng tu phap méng ma thoi.
Nhw vay hanh gia khéng chap vao két qua
clia minh (v s& dac), khéng nga man vi
thanh qua tu tap ctia minh. Day la diéu rat
can thiét vi da sd hanh gia tu thién khi dat
dwoc mot sb két qua ban dau, thuwdng
xuat hién tam trang tw cao tham kin bén



trong.

Giai thoat la siéu viét khéi moi chép trudc
cla nga va phap (cha thé va déi twong).
Thé nén tri tué pha chap 1a mét nhan
duyén quan trong trong tién trinh di dén
gidi thoat. C6 18 vi tdm quan trong d6 ma
bd kinh Dai Bat Nha cla Phat gido Bac
Téng dai ngét 600 quyén. Thiéu sw chun
bi cla tri tué Bat Nha dé pha céac kién
chép tang an trong vé thirc, khi sau vao
thién dinh, cac kién chép kia sé am tham
pha rdi cédng phu tu tap cta ching ta, bdi
vi khi 'y thirc chim Iang, v thirc sé hoat
ddng rat manh. Vi du tir 1au mét vi sw mo
wée dac duoce cai dinh co tén la Lang
Nghiém tam mudi (chap danh) mo wéc co
Thién nt*r mang hoa cdi tr&i dén cung
dwong. Sw tir bd thanh phd dé vé tu trén
nui Cam That Son. Su tinh tan thién dinh
va dat dwoc nhiéu két qua tbt, co thé toa
thién tor sang s&m dén chiéu tdi. Nhwng
réi cac mo wée cli trong vo thire chua
dwoc don sach, nén mot 1an trong con
dinh, mét 4o anh hién ra. Su thay c6 B



Tat dén xoa dau khen sw dac dwoc Lang
Nghiém tam mudi. Sw thay cac thién niy
mang hoa dén cung dwdng. Mot c6 cam
vong hoa dén trong vao cb su siét chat
lam sw that kinh. Tir d6 sw mét binh tinh,
nhan cach bj réi loan va sau vai ndm di
lang thang, cudi cung sw tich khi tudi doi
hay con tré.

Chinh nhirng cdng phu quéan chiéu Bat
nha mot cach sau sac (thAm tham Bat
nha), toan dién va mién mat nén hanh gia
got rira rat nhiéu kién chap, tham vong
tham kin con an nap trong vé thire. Dén
khi sw tu tap thién dinh co két qua tét, y
thirc 1ang yén, vo thirc sé& khéng khéi ra
4o anh dé pha v& cong phu dang tién trién
tot.

Thién dinh bao gébm hai phwong phap
chinh yéu: Chanh niém va chanh dinh.
Trwdc hét hanh gia phai tap diéu than
trong tw the ngdi kiét gia. Ngbi gilr than bat
dong va mém mai. Ludn luén BIET RO
khap toan than dén tirng ngon tay, ngon
chan, tho thit. Nhe nhang quan than nay la



vé thudng hw do. Tap rat ki lwdng vai
thang lién tiép ch khéng nén véi buwédc
vao diéu tdm qua s&m. Néu cong phu diéu
than khong thuan thuc, vé sau sé phat
sinh nhiéu truc trac nguy hiém. Phai n90|
bét dong ma van mém mai dwoc hon nlra
gi® rdi hay tu chanh niém ké tiép. Sau nay
c6 nhap vao nhixrng murc thién cao hon,
céi diéu than van luén ludn can thiét.
Chanh niém la tam tinh giac, thanh tinh,
réng rang thwéng xuyén trong moi phut
gidy cla cudc sdng. Tam chanh niém 1a
tam vo tru, knébng bam vao mét phwong
tién nao, khéng nhiép vao mot dé muc
nao, khéng tru vao mét dbi twong nao. Tuy
khéong dung phwong tién, nhwng hanh gia
van khéo gilr tam khoéng loan déng, van
thwdng xuyén tinh giac khéng bi lam theo
vong twéng. Khi vong twéng vira day khéi,
|ap tlre céi tinh giac cha ndi tdm nhin thay
rd cai vong twdng (cai suy nghi) chi 1a dbi
twong bén ngoai, khéng phai la that ta. Do
thdy ré vong twéng chi la dbi twong hw doi
bén ngoai nén hanh gia khéng chu y theo



vong twdng, khdng chay theo vong twéng,
khéng chim trong vong twédng, khéng troi
mién man lang thang theo vong twédng, va
nhw thé nén vong twdng mét strc manh,
khong thé twong tuc kéo dai, danh phai tat
s&m. RAi mot vong twdng khac lai khéi
|&n, lai bi stre tinh giac vé tru biét rd va lai
tat nghi. Trong chanh niém, cai biét va cai
suy nght dwoc tach ra lam hai. Cai biét
ludn ludn biét rd cai suy nght. Nguwoi cd
kinh nghiém kiém soat tam sé thay vong
twdng khéi I1én tir vang nao phia sau, do
do hanh gia thwdng xuyén dé y & vung
n&o phia sau dé theo d&i tam.

Thién s Quach Am vé&i kinh nghiém tu
tap sau day da vé 10 bure tranh chan trau
dé khéo léo dién ta tién trinh tu tap chanh
niém nay.

O bic tranh thir nhét, hinh chud bé di vé
phia trwéc nhwng mat quay nguoc vé phia
sau twong treng cho sy dién dao, chim
theo vong tudng.

Blrc tranh th& hai, hinh chud bé nhin théy
dau chan trau. Twong truwng cho giai doan



m&i tap tu, vong twdng da di qua kha xa,
hanh gia bj tréi theo mét doan rdi méi swc
tinh: “Chét cha, nay gi® bj vong twédng gat”
|

Birc tranh tht ba, hinh chi bé nhin thiy
phan duéi con trAu. Twong trwng cho giai
doan c¢o tién bdé mét chut. Mot y niém khdi
|&n, tréi qua mdt doan, nhwng dén cudi y
niém hanh gid mai tinh giac, tach cai biét
va cai suy nghi ra. Cling mudn mat mét
phan.

Btrc tranh thir tw, hinh chd bé cam day
vam, vét va gilr con trau lai, con trau da
hién nguyén hinh tlr dau dén cudi. Tuong
trweng cho giai doan kha hon, hanh gia hét
strc cb gang tinh giac thay rd ttr dau niém
dén cudi niém, khdng con bi chim theo
vong twdng nira.

Burc tranh thir nam, chi bé thong tha cam
day vam, ndm dau trau di theo. Twong
trweng cho giai doan dung céng da nhe
nhang, y niém vira chdm kh&i &m tham,
chwa thanh I&i, d3 bj biét va cham dut.
Strc tinh giac cha ndi tam hanh gia rat



sang. Hanh gia thay tam minh nhw chiéc
thung khéng day, vong twédng khéi roi tw
mat ma dwéng nhw hanh gia khéng can cb
gang nhiéu. Sy dung céng rat nhe nhang
thanh thoi. BPlrc hanh bat dau xuét hién.
Day la giai doan pha dwoc Nam trién cai.
Burc tranh thi sau, hinh chd bé ngdi trén
lwng trau ung dung théi sdo, twong trung
cho giai doan khéng con dung cong ma
tam vao dinh dan dan, vao dinh dan dan.
Hanh gia hoan toan lam chu vong twéng.
Chi khi nao cdé viéc can phai khéi y sap
xép thi str dung dén tam niém, con ngoai
ra vong twédng khéng khéi mot cach thd
lau, chi con nhivng vong twéng rat té nhi
nhw bui bam nhd nhiém nhwng bi sirc tinh
giac cla tdm thudng xuyén hoéa giadi dan.
Pay la trang thai chirng So thién.

T birc tranh the bay tré di la da thudc vé
chanh dinh, sé noi vé sau.

Trong phuwong phap chanh niém nay,
hanh gia chi thuan st dung mét sy dung
céng duy nhat la tach cai biét va cai suy
nght ra lam hai, cai biét thay rd vong



twdng 1a dbi twong hw dbi bén ngoai,
khéng chAp nhan cai suy nghi va thé 1a
vong twdng khdng con dwoc cung cap strc
manh dé& c6 thé kéo dai, né phai cham dut.
Tam hanh gia khong tru vao mot diém
nao, khéng dya vao mét phwong tién nao,
thuwéng xuyén tinh giac réng rang. Mot sé
céac thién sw Trung Hoa goi trang thai nay
la chon tam, la 6ng chuq, la kién tanh.
Trong moi phut gidy ctia cudc sdng, hanh
gia thwdng xuyén mién mat gilr gin trang
thai tinh giac nhw thé. Khi lam cac céng
viéc mac du chi lo gilr tdm, khéng mang
dén cong viéc, nhung hanh gia rat khéo
l€o, lam viéc rat chu dao it so sot vi khéng
nght nggi lung tung. Khdng cham chu vao
céng viéc nhwng tirng thao tac hién ra rd
rang vi tdm khéng van vo nghi cac chuyén
khac. Chi gitr cai gbc tam thé ma tw nhién
khong lo d&nh noi viéc lam. Viéc lam rét
can trong.

Khi bude di, teng bwéc chan cham dat
nhw thé nao ludn ludn dwoc biét rd mac du
hanh gia chi lo gilr tm ch khéng chu



trwong chu y vao budc chan.

C6 mot sd ngudi kéu goi lam viéc gi phai
chl y vao céng viéc do, la sai ! Nhiéu
nguoi nghe |01 khuyén nay nén cét lua,
cubc dat, cua cay gi clng lo chd y vao
cong viéc. Tbi dén toa thién, nhirng hinh
anh lam viéc trong ngay kh&i 1én chap
chung trwedc mat b&i vi s chu y da lam
cho viéc lam ghi dam vao tam.

Nguw®i tu chanh niém chi lo gitr gbc tam,
khéng lo chu y vao céng viéc nhwng cong
viéc tw nhién chu dao ky la. O giai doan
ban dau khi con phai chan trau cuc khé,
chi lo gitr gbc tdm, c6 khi hanh gia bi xao
lang noi viéc lam. Nhwng dvng so, cwr lo
gitr tam. Dén khi tam thuan thuc, tw nhién
viéc lam sé chu dao hon truedc boi phén.
Phwong phap tht hai la chanh dinh.
Chanh dinh la giai doan rét rao cudi cung
trong Bat chanh dao. Yéu ciu clia chanh
dinh gat gao hon chanh niém. Néu chanh
niém chi yéu cau biét rd vong twdng, tach
cai biét khai vong twéng dé khong l1am
theo vong twéng thi yéu cau cda chanh



dinh la hoan toan khéng khéi vong twdng.
Hanh gia khéng dwoc dan ép nhwng phai
lam sao vira nhe nhang, vira cham chu,
lam cho vong twdng hoan toan khéng
khoi.

Chanh Niém va Chanh Binh luén luén hé
tro cho nhau.

Chanh niém doi héi phai tu trong tirng phat
gidy cla cudc sdng trong khi chanh dinh
doi hdi phai tu trong tw thé kiét gia.

Chanh niém st dung tam vé try, khéng
phwong tién trong khi chanh dinh tru tam
vao hoi thé, cé str dung phuwong tién.
Phuwong tién tru tdm trong hoi thé giup cho
strc nhiép tdm manh hon rd rét.

Chanh niém giup cho hanh gia dé vao
chanh dinh va ngwgc lai, chanh dinh giup
cho hanh gia thuan thuc chanh niém trong
doi séng binh thuwéng. Chanh niém theo
ddi tdm twr phia sau giup hanh gia hinh
thanh dwoc can ban Dao D¢ ban dau.
Chanh dinh an tru hoi thé giup hanh gia di
sau vao dinh. Hanh gia phai tu tap chanh
niém ky lwdng dé tao thanh Bc hanh lam



nén tang cho sudt cudc ddi tu hanh cla
minh, khéng dwoc voi vang di sm vao tu
tap chanh dinh sé& d6 v& vé sau.

Véi phwong phap chanh dinh hanh gia co
thé vwot khéi Nam &m trong thoi gian
ngén hon la st dung chanh niém don
thuan.

Trong phwong phap chanh dinh, hanh gia
phai tap diéu than trong tw thé kiét gia.
Phai lam sao cho than ngdi bat dong,
khéng nhuc nhich nhwng van nhe nhang
thodi mai va lwng khéng bi chung xudng.
Khong mét ngon tay hay mét thd thit nao
dwoc nhuc nhich hay gong cirng. Béat
déng va nhe nhang. Khi diéu than, tw hanh
gia kiém soat khap chau than, thwéng
xuyén dé y & that lwng dirng dé bi mai roi
chung xubng, dé y & hai vai co bi 1&ch hay
khong co6 tha déu nhe nhang hay khong,
dé y tirng bap tay b&p chan, ngon tay cé
nhuc nhich hay gong cirng hay khong, méat
c6 nhin xubng mét ché hay con lao lién
dao trong hay khéng. Hanh gia phai kiém
soat dwoc than trong tw thé kiét gia nhw



vay sudt 30 phut ma hoan toan dat dung
nhirng yéu cau nhu trén thi méi bat dau
tap nhiép tdm vao hoi thd dé bat dau tu
chanh dinh. Néu cdng phu diéu than chua
virng vang, vé sau hanh gia sé& bi mot s6
bénh vé thién. Sau khi xa, hanh gia xoa
bop khap chau than. Co thé két hop voi
phuwong phap thé bung dé cing cb noi
lwe. Hit vao phinh bung ra; thé ra hép
bung lai.

Sau mét thdi gian diéu than thuan thuc,
cai tinh giac tré nén manh mé tran day.
Hanh gia bat dau tach dwoc cai Biét va cai
Suy nghi ra v&i nhau. Nhirng y nght khéi
|&n lién bi phat hién kip th&i va tré thanh
dbi twong hw do bén ngoai. Tam luén luén
tinh giac biét rd vong twéng, khéng bi vong
twdng Ira gat dan di lang thang nira. Day
la thanh twu Chanh Niém. Nhwng hanh gia
can phai tiép tuc an tru Chanh Niém nay
lau dai dé du stre pha triey Nam Trién Cai.
Khéng nén vdi vang mudn nhiép sau vao
dinh.

Khi dang an tru Chanh Niém, hanh gia



phai khéo tac y trr diét ai duc, trtr diét sén
han, trir diét kiéu man. Birng nghi rang
khai tac y la déng tam. Nhirng tac y chan
chinh hd tro rat tét cho viéc tu hanh lau dai
vé sau. Phai kh&i nhirng tac y chan chinh
dé héa gidi nhirng tap khi xu con tén tai
trong tdm minh.

Sau mét th&i gian dai an try Chanh Niém
va pha trir cac Trién Cai, strc manh cua
céng phu Diéu Than van tiép tuc tang
trwdng lam cho cai tinh giac, céai Biét sang
hon truéc kia bdi phan. Vong tuwéng
dwong nhw khéng con khéi. Luc nay, hoi
th& hién ra!

Tw nhién hanh gia Biét R6 Hoi Thé tirng
chut mét. Hoi thé vao, biét rd hoi thé vao;
hoi thé ra, biét rd hoi thé ra; hoi thé dai,
biét hoi thé dai; hoi thé ngan, biét hoi thé
ngan...

Khi hoi thé vao, van c6 cdm giac khap
toan than cua cong phu Piéu Than; khi hoii
th® ra van c6 cdm giac khap toan than cua
cong phu Diéu than. Trong kinh NIKAYA,
Dwrc Phat day phép tu hoi thé nhu sau,



“cam giac toan than t6i thé vao; cam giac
toan than t6i thé ra...” Hanh gia phai ludn
ludn nhe nhang biét ré toan than minh du
dang dung céng nhw thé ndo. Cai biét r6
toan than tao nén strc manh tinh than giup
cho viéc nhiép tam.

Cang biét rd hoi thé chirng nao thi tam
cang di sau vao dinh chirng nay.

Hanh gia phai chi dong diéu khién hoi thé
theo y minh chr khéng dwoc dé cho hoi
thé tw do ra vao, tw do nhiéu it manh yéu.
Hanh gia phai diéu khién hoi thé dai hon
mot chut, ém hon mdt chut, sao cho chinh
minh cam thay sang khoai dé chiju, tam co
yén lang ré rang theo tirng hoi thé. Nhw
vay hoi thé voi cwdong dé do da hop voi
thé tang cia minh, c gitr hoi thé nhw thé
ma tién tu vé sau.

Néu hanh gia khéng cha déng diéu khién
hoi thé, vé sau khi tam bat dau vao dinh,
hoi thé sé tw déng dirng lai va hanh gia
dirng ket tai do, khong thé di sau vao cac
murc dinh khac niva. Phai chi déng diéu
khién hoi thd khi ra, khi vao, dai nhw thé



nao &m nhw thé ndo hoan toan theo y
minh dé gir sw chi ddng cho dén ngay
vién man qua trinh tu tap, khéng budng loi
hoi thé ty do.

Khong nén nghe 1071 mét sb ngudi cho
rang phai rang hit that day bung, day phbi.
Vi nhw vay sé gay choang. Chi can hoi
thd dai hon mot chat, ém hon mdt chat
sao cho minh thay ré hoi thé dé lam cho
than minh dé chiu, tdm minh yén lang do
la hoi thé phu hop véi thé tang clia chinh
minh, khéng bat chudc ai hét.

O day khong co6 sw dé nén vong twédng,
khong co s trir diét vong twdng, chi la khi
chu tam biét rd hoi thd, diéu khién hoi thé,
tw déng vong twdng khong khéi. Day la bi
quyét quan trong.

Cac nha tam than kinh ciing xac nhan
diém nay rang, khi than kinh thé trong
trang thai tap trung hwng phén thi cac
vung than kinh khac di vao trang thai yén
nghi.

Y nghia ctia chanh dinh 1a hoan toan
khéng khéi vong twdng trong khi nhiép



vao hoi tho.

Pham vi tac pham nay khéng cho phép
chung t6i di qua sau vao cdng phu thién
dinh. Trén day la nhirng nét can ban dé
gieo duyén cho nhirng ai mudn tao nghiép
nhan xuat thé gian, Vi thién dinh 1a nhan
duyén cudi cung, gibng nhu trai trén cay
con can mét chat dinh dwéng, anh nang
dé chin rung. Thiéu céng phu thién dinh,
du da tao phudc rat nhiéu, mét nguwdi van
khéng thé giai thoat.

6. Y NGHIA TiCH cuC CUA Sv GIAI
THOAT

M6t sb tin d6 cac tén gido Tay phwong da
céng kich rang dwéng 16i clia dao Phat 1a
ich ky, vi chi di tim sy giai thoat cho chinh
minh, trong khi tén giao cua ho tich cwc
triét dé hoat dong tr thién dé ctru gitip moi
nguwo.

L&i phé phan d6 xuét phat tr sw thiéu hiéu
biét vé y nghia clia giai thoat.



Nhw phan trwdc da ndi, gidi thoat cé nhiéu
murc d6. Co khi mét nguwdi dwoc giai thoat
khdi théi hw tat xau. C6 khi mot ngudi
dwgc giai thoat khéi nhirng vong twéng
tho 1au. Co khi mét nguedi giai thoat khéi y
thirc dé thé nhap vo thirc. Hodc c6 nguoi
gidi thoat khoi vo thirc dé thé nhap Ban
Thé Tuyét Déi.

Du cho nguw¢i dé duwoc giai thoat & muic
do6 thAp hay mirc d6 cao, ban than ho van
co lgi ich va moi nguwdi chung quanh cling
c6 loi ich lay. Chi can mét nguwdi bd dwoc
mot s6 thdi quen néng nay, ich ky, tré nén
hién lanh vi tha thi khdng can phai noi
nhiéu, nhirng ngwdi chung quanh ciing
thé phao nhe nhém. D6 1a chwa néi dén
nguwdi gidi thoat han nga chap, chirng dat
Ban Thé, hoan toan vé nga, tir day tat ca
moi bong dang ich ky déu bién mét, chi
con tdm dai bi trum phu thwong yéu moi
ngwoi. Luc do ho dan than vao cudc doi



dé 1am lgi ich cho moi ngwdi ma khéng
con ngan ngai, khéng con so kho so khé.
Ho thudng xuyén yéu ca nguoi tbt 1an
nguwoi xau, ho binh than trwdc vinh quang
cling nhu trwéc nghich canh.

Khéng bao gi¢ c6 hanh vi twr thién hoan
hdo néu mét ngudi chwa thoat dwoc nga
chap. C6 thé ho ciing tich cwc hoat déng
t thién, nhwng vi con nga chép, ho van
con 4p 0 mét wdc mo tham kin cho tw ky.
C6 thé d6 la mét danh tiéng, mot sy dén
bu, hodc mdt sy ban on cla than linh. Ban
nga ludn ludn doi hdi mot quyén loi trd lai
cho chinh n6. Déi khi vai ly luan tinh té,
nguwoi ta cling chirng td6 hanh vi tlr thién
cua minh la voé vu loi, la 1dng vi tha bac ai.
Nhwng mdt khi nga chip chwa hét, hanh vi
d6 van dau diém mot su Itra gat cha ban
nga. Ban nga ltra gat chung ta trong tirng
gi® phat mac du n6é dwoc che day rat ky
bang nhiéu chiéu bai tét dep bén ngoai.



N6 twong tw nhw cau chuyén sau nay. Mot
vién chrc nha nwéc phé chudn cho phép
thwe hién thi cdng mot nha hat cao cap voi
ly do dé& phuc vu sinh hoat van hoéa vui
choi cho nhan dan. Ky thwc, khi dwoc
trang thau dé thi cédng, nha thau da phai 16t
tay cho dng quan no mét sé tién rat 1on.
Chiéu bai dwa ra la phuc vu van héa cho
dan chung, nhwng déng co thyc sy la
khoan héi 16 cho ca nhan clia éng quan.
Ciing vay, néu xét that ki ddng co that sy
cua viéc lam ttr thién, doéi khi chidng ta giat
minh vi rd rang ban nga van mim cudi
ngao nghé. N6 van cé mot cai loi gi do.
Tuy nhién, chung ta khéng thé doi héi ai
ciing phai diét sach chap nga rbéi maéi lam
viéc tw thién, vi xét cho cung, viéc lam tw
thién va viéc trir diét nga chap hé tro' 1an
cho nhau. Nh& biét diét triv chip nga, viéc
lam tr thién sé hoan hao hon va ngwoc
lai, nhé viéc lam tr thién ma chép nga



mau chéng dwoc trir diét hon. Chi co
nhirng ngwdi thién Iéch mét chiéu mai 1a
dang trach. Hoac ho chi biét néi 1a diét tri
nga chdp ma khéng bao gi® chiu lam o
ich cho ai. Hodc ho chi biét lam viéc tw
thién ma khéng bao gi® biét quay lai dé
diét trlr chép nga.

Mau nguoi ly twdng la ngudi vira biét tu
tap dé hoa gidi ban nga, vira biét [am viéc
tie thién. Hai khia canh do la déi canh dwa
ching ta bay dén mét troi chan ly. Thiéu
mot bén, chan ly chi la wéc mo sudng.
Chua Jésus phan moét 4n du.

“Nhw mét hat gibng roi xubng dat, néu nd
khéng bi nat v& ra, mam cay sé khong
moc. Néu né nat v& ra, mam cay sé nay
ng.”

Khi ban nga nat v& ra, chan ly sé xuét
hién. Néu ban nga khong nat vé&, chan ly
sé dau mat.

Nhiéu ngwdi 1am twéng rang ké giai thoat



la ké coi nhw vdng mét khai tran thé bui
b&m nay. Ho khéng thé cdm nhan dwoc
rang Ban Thé Tuyét Déi la sy cdm ng
tuyét dbi voi tht cd moi ngudi, voi tat ca
van hiru. Bac giai thoat da chan hoa dé tr&
thanh tat cd moi ngudi, thwong xuyén cam
trng va 4p 0 moi ngudi trong ldng tr bi vé
han cia minh. Tuy nhién khéng phai vi
thwong yéu moi ngwdi ma bac giai thoat
tr& thanh mét vi than linh chuyén dap (ng
nhirng nhu cau vi ky cla moi ngudi.

Luat Nghiép Bao van la chan ly tbi hau chi
phdi tat ca, con ngudi phai thue sw 1a
thwong dé clia chinh minh trong viéc tao
cho minh mét d&i séng tét dep bang cach
tu tao phudc va dirc. Khdng ai c6 thé dem
lai cho minh hanh phuc ngoai chinh minh.
Chi ¢6 chinh minh bang cach tao ra nhiéu
nghiép phwéc, bang cach dem niém vui
dén cho moi nguwi, méi lam cho minh tré
[én an vui hanh lac.



Su thuwong yéu va gia hd clia bac giai
thoat chi c6 tinh cach ho tro ma thoi,vai tro
trach nhié@m chinh van thuéc vé trach
nhiém cua moi nguoi.

7.TU SI

C6 mét sb tén gidao hoan toan khéng co
gidi tu sT chuyén biét nhw Hbi gido, Khéng
gido, Cao Dai gido... T4t ca céac tin dd déu
nhw nhau, van séng doi sbng binh thwdng
v&i gia dinh, trong d6 mét vai nguoi duoc
cl ra, nhan thém trach nhiém trong viéc
cung 1&, gilr gin dén ther. Con médt sé ton
giao khac thi cé té chirc mét hé théng tu st
chuyén biét, thoat ly gia dinh, sdng chan
hoa trong khudn khd dé danh tron doi di
theo ly twdng ctia dao nhw dao Phat, dao
Thién Chua...

Péi véi ton gido c6 td chirc hé théng tu si,
thi vai trd cla tu si kha quan trong trong
viéc duy tri t& chirc tén gido, gidng day



giao ly va néu gwong lanh cho cac tin
hiru. Va dé dap lai, tu siludn ludn nhan
dwoc sy qui mén gitp d& rat néng nhiét
cua tin do.

O day chung ta khong dé cap dén hang
ngwdi di tu vi mong mudn hwéng thu sw
cung kinh giup d& cuda tin hiru. Chung ta
chi néi dén nghiép duyén nao da khién cho
moét nguwdi phai tré thanh tu s ma thoi.
Diéu hién nhién la doi sbng tu s gitp cho
vi nay thuan tién trong viéc tu hanh hon la
doi sdng tai gia. Nguwoi tu st hau nhw chi
séng nhé& vao sy giup d& cla tin hivu,
khéng ban tam vé sinh ké nén cé kha
nhiéu thdi gi® danh cho dao. V&i diéu kién
thuan tién nhw vay, ngudi tu si séng
nghiém tri gi&i luat, nghién clru gido dién,
thwe hanh tam linh dé tré thanh tam
gwong sang chdi gitra cudc doi lam chd
dwa cho cac tin hiru. Ngwoi tin hiru tai gia
cam théy kinh trong mét vi tu si nhw vay



nén khéng hé tiéc ré trong viéc giap d&
cung dwdng vi do.

Hau nhw vai tro cla tu si dwoc dé cao qua
mirc dén do tré thanh thiéng liéng than
thanh. Céc tin do dé tin thi cui dau vang
phuc khéng thac méac. Cac tin dé da nghi
thi xét lai phdm gia trng vi. Con nhirng
ngwdi vo than thi cdng kich tbi da.

C6 mét sb tu si, do phuwdc doi trvdc nén
hién dién tai mot x&¢ s& ma ngudi tin d6 &
do tron Idng tin kinh va vi nay séng subt
mot doi tu sT day du, sung tuc.

Co vi, do nghiép doi trwéc da tieng gay
kho khan cho ngudi tu, nén doi nay cam
qua bao lam tu si tai mét x&r s& chinh
quyén va dan ban x& cé ac cdm vdi tén
gido khién cho d&i séng tu hanh khong
dwoc thoai mai.

Nhwng dé dwoc l1am tu si, mét ngudi trong
qué kh(r phai da ting biét kinh trong tu sf.
Co kinh trong va giup d& ngwdi tu, chang



ta ma&i gieo nghiép nhan tré thanh tu st
mai sau. Mot sé ngudi hiéu dao, hiéu thién
cling mudn dirng vao vi tri tu si, nhung
chwa gieo nhan da dé lam tu si lau dai nén
cudi cung du ¢é duoc xuét gia, van phai
gap tré ngai dé quay lai voi hinh thire tai
gia cu si. Phwéc lam tang cua ho qua it,
khéng da kéo dai subt doi con lai.

Nguw&i lam tu si lau hay mau la do phudéc
lam tang clta ho da gieo doi trwéc nhiéu
hay it. Cé nguoi dirc hanh ciing tét, nhung
doi trvdc gieo phude lam tang qua mong
nén doi nay khéng du dé di tron ddi. Trai
lai, c6 ngwdi dire hanh khiém khuyét
nhwng doi trwdc da gieo phwdc lam tang
rat nhidu nén doi nay van ung dung lam tu
sT hét kiép.

Trong “Twéng Lao Tang K&” c6 ké chuyén
Tén gid Sumangala hoan tuc bay 1an truéc
khi chivng Alahan. Nguyén nhan duwoc tim
thy 1a trong mot tién kiép xa xwa, ton gia



da khuyén khich mét ton gia hoan tuc khi
huynh dé dé dang budén nan. Nhw vay, sw
tro’ duyén khuyén khich cho ngudi khac di
tu, cling la cach gieo phuwdc lam tang, va
ngwoc lai, s can tré chéng dbi viéc xuat
gia cua nguwdi khac cling lam cho minh
mat phudc lam tang.

Tuy nhién, viéc nay khéng thé nhin mot
chiéu. Chung ta phai chin chan khuyén
khich mét nguoi di tu khi thdy nguei d6 co
kha nang tré thanh mét tu si chan chinh
mau muc, da stec dé lam rang danh cho
Phat phap. Bwoc nhw vay phudc cla
chang ta rat I&n. Con nhirng ngwdi khdng
thé 1am tu sT chan chinh, hay khuyén khich
ho tap tu trong hoan canh tai gia cw si dé
chuén bi thém. Birng ru ré 16i kéo ho vao
vi tri tu sT mét cach néng nbi voi vang dé
rdi ho tré thanh ké pha dao, 1am mat tin
tdm clda moi nguwoi, va phuwdc clia nguoi
rd ré ciing tén gidm tram trong.



Hay lam sao cho trong dao phap, tha it tu
si, nhwng la nhirng tu si chan chinh cao
thwong, hon 1a nhiéu ma tap nhap 16i théi.
Khi mét nguwoi da dieng vao vi tri tu st
dwong nhién ho nhan dwgc sy kinh trong
va giup dé& cla céac tin d6. Ho dang hwéng
nhirng cai phwdc ma da tirng gieo trong
qué khir. Néu ho khéng tao phuéc tiép
tuc, phwéc cii sé hét. Hoac Ia phudc do
hét qua s&m, ho phai hoan tuc trong kiép
nay. Hoac 1a phuéc dé hét mudn, ho phai
tr& lai lam cw si tai gia & kiép sau va phai
lam lung vat va dé& dén bu suw thu huéng &
kiép truéc.

Nhwng cach tao phwéc cua nguwoi tu sicod
khac v&i nguwoi tai gia. Ngwdi tu st khéng
can phai lam kinh té kiém tién dé bé thi
cung dwdng, vi chuyén dé thudc vé 1anh
vuc cla cuw si. Ngudi tu sT can phai séng
v&i gidi hanh dep dé, théng subt gido ly,
dat dwoc tam chirng sau xa, va cudi cung



la tuyén giang giao phap cho moi nguoi.
Chinh viéc rao giang giao phap mai la
cbng dlrc quan trong cua nguoi tu si. N6
chuyén hoa tam hdn clia moi ngudi tré
nén thanh thién dao drc. ich lgi ciia nod
con 1&n hon sy bd thi cing dwéng tai vat.
V&i mot sb tién, ngudi ta co thé séng qua
mot thdi gian rdi hét. Nhwng khi hat gibng
dao dirc da gieo vao tam hoén ho réi thi no
s& ndy n& mai tir kiép nay sang kiép khac.
Vé&i dao dirc d6 ho sé lam dwoc nhiéu viéc
thién va hanh phuc tran ngap cudc doi ho.
Hon nira, gido phap con day ho huéng vé
giai thoat giac ngd. Pay méi la ngudn
hanh phuc an lac vinh hang tuyét di.
Coéng dure cha vi thay truyén ba gido ly giai
thoat la v6 lweng vo bién, khdng but myc
nao tinh ké hét dwgc

CHUONG 8



CHUYEN NGHIEP

Mot khi dira bé vira lot [ong me, né da
dwoc dat vao dinh ménh do chinh n6 tao
ra ti kiép trwdc. Chang ta dung “dinh
ménh” nghe c6 vé nang né; ky thuc sw
tinh ciing khéng khac bao nhiéu. bay la
mot dinh ménh khéng do than linh ap dat
ma do chinh méi nguei tw tao 1y cho
minh.

V&i nhirvng nghiép da hinh thanh, chung ta
bi st/c manh ctia nghiép cudn trdi kho
cuwdng lai ndi. Phai nhin nhan réng sw tw
do cua chung ta trong viéc dinh huédng
cudc doi minh rat 1a it 8i. Moi sy dudng
nhw da dwoc an bai. O phan trwéc ching
ta da dwa ra thang gia tri twgng trung cé y
nghia Dinh va Bét dinh cla nghiép, trong
do6 hoan canh dwoc qui dinh hau nhw
100%, hanh déng dwoc qui dinh 70%, chi
con 30% dé chung ta con can nhéc lan



cudi. Chi c6 trong tw twéng, sw qui dinh
cta nghiép 1a 50%, con 50% dé chung ta
tw do chon lya tu twéng tot xau ma suy
ngh.

Hiéu dwoc diéu nay ching ta cé6 mét nhan
sinh quan kha &n dinh, khéng ban tam
nhiéu vé sw may rdi thanh bai trong doi.
Diéu dang cho chang ta phai ban tam la
gilr virng dwoc 50% tw do trong tw twéng
dé chién thang han 50% tap khi dé lai.
Chung ta phai bat ddu chuyén nghiép
bang cach chuyén héa ndi tam minh trwdc
da, ro6i hanh déng va hoan canh sé dan
dan thay dbi theo sau.

Tw nhiéu kiép, tam ta tich Ity nhirng
khuynh hwéng vi ky, tham lam, tha han, dé
ky, hon thua, kiéu ky... Bay gi® nhirng
khuynh hwéng dé van con ton dong va
luén ludn théi thuc lap lai trong hién tai
.Néu chung ta d& dudi budng tha, nhirng
khuynh huwéng cii sé chiém wu thé va kéo



chaing ta mai mai vao téi tam téi 16i. Nhung
diéu may mén la trong tv twdng, strc
manh ctua khuynh hwéng qua khr chi cé
50%. Chung ta con 50% dé cuéng lai, dé
tao cho minh mét khuynh hwéng dao dwc
m&i, chién thdng han nhirng khuynh
hwdng vé minh tlr truée.

Mudn chuyé&n hoéa ndi tdm minh trwdc hét
chung ta phai tim doc nhiéu vé cudc doi
cta nhirng bac hién thanh khap Béng Tay
kim cb. Cudc ddi cao ca cta nhirng vi d6
s& goi y cho ta nhiéu diéu hay 1& phai dé
suy nghi. Chinh nhitng diéu dang suy nghi
dé 1a khéi diém cta cdng cudc chuyén hoa
ndi tam. Vi du, khi chiém dwoc x& Syrie,
Pai dé Alexandre le Grande nghe danh
nha hién triét Diogéne, Nha hién triét nay
khéng c6 mot tai san nao ngoai mét cai
bat d& ubng nwéc. Ong ngd trong mét cai
thing gé & ven dwdng. Khi Alexandre le
Grande cung véi tuy tung dén thi Diogéne



dang phoi nang bubi sang. Ong binh than
ngdi phoi ndng méc du trwdc mét éng la
mot hoang dé chinh phuc ca phan lon dat
dai tr Hy Lap sang An D&. Thai d6 binh
than ctia Diogéne lam cho Alexandre le
Grande phai né phuc va hai 6ng cé mong
mudn diéu gi.

“C6” Diogéne dap “T6i mong mudn ngay
hay lam on tranh ra xa mét bén dwng che
khuét anh ndng mat troi ma t6i dang phoi.”
Alaxandre quay lai néi v&i tuy tung :

“Néu ta khong la Alexandre, ta sé la
Diogéne.”

Vé sau Diogéne chét bang cach nhap
dinh, dirng hoi thé lai.

C6 bao nhiéu diéu dang cho chung ta
phan tich suy gdm t cau chuyén trén day
? Chung ta so sanh minh con bao nhiéu
diéu kém cdi can phai sira dbi.

Hoac moét cau chuyén khac. Nhiéu nha
hoat ddng xa héi chi trwong rang mudn



cai cach rudng dat, mudn san bang bat tai
san s& hiru ctia moi ngudi thi can phai
dung dén bao Iyc. Nhwng nha hién triét
Vinoba-An D6 da chu trwong ding tinh
thwong dé cai cach tinh trang nay. Ong di
bd v&i manh 4o don so, cam chiéc dén
16ng tir vang nay dén vung khac. Ong dén
gap céac dia chu tai day, va véi gwong mat
hién lanh phuc hau, véi anh méat tr ai yéu
thwong, voi clr chi 1& d6 tir tdn Ong da gay
mot 4n twong tét dep véi chi nha. Ong néi
nhiéu vé sw cuwc khd clia cac ndéng dan
phai vat va 1am lung nhwng khéng bao gi®
da an, vi khdng co dat dai s& hivu, phai
lam thué, 1am mwén, dong dia t6. Ong kéu
goi long tréc an cla cac dia chi, 6ng ding
dén tin ngwdng v&i sw chirng giam cla on
trén. Cudi cling 6ng noi:

“Thuwa 6ng, 6ng co sau nguwoi con. Xin 6ng
hay xem t6i nhw ngudi con thir bay va cho
t6i bot mot phan dat cha 6ng dé toi chia lai



nhirng ndng dan nghéo khd & day!”

V&i phwong phap nay 6ng da xin duoc tw
céac dia chu rat nhiéu dat dai. Ong goi
nhirng néng dan tai d6 dén va chia cho ho.
R6i 6ng lai 18n dwdng di dén noi khac.

Cé bao nhiéu diéu dang cho chung ta suy
gam tlr cu chuyén trén day. Phai chang
tinh thwong sé chuyén hoa thé gidi hiéu
qua hon la bao lwc ?

Con ban than ching ta c6 mét phan tam
tr &i ndo gidbng nhw ngai Vinoba chua?
Chung quanh chung ta c6 bao nhiéu
chuyén dau ldng, bat céng, va bao gid
chung ta ciing dung tam thwong yéu, swrc
kién nhan cla minh dé hoa giai chwa ?
Hoac mot cau chuyén khac. Mac Binh Chi
tuy lam Trang Nguyén ca hai nwéc nhwng
rat nghéo vi thanh liém. Vua Tran Minh
Téng biét chuyén nén sai ngwdi niva dém
dén lén dé trwdc nha dng mot ti vang.
Sang ra nhat dwoc, 6ng lai dem trinh v&i



vua. Vua cu®i bdo néu khéng biét cla ai
thi vua cho phép st dung.

Pung la thdi nao cling vay, lam quan ma
sbng vén ven v&i ddng lwong ctia minh thi
khéng thé giau dwoc. Nhwng gitr duwoc sw
thanh liém cao d6 nhw Mac BPinh Chi thi cé
may ngudi. Néu chung ta dirng & dia vi
cua 6ng, liéu chung ta co6 gilr dwoc sw
liém khiét nhw vay chang ?

V6 sb cau chuyén cla cac bac hién thanh
dang dé cho chung ta suy gadm va soi roi
lai cuéc doi cia minh. Chinh nhirng giay
phut suy gam va soi roi lai cudc doi cla
minh, Chinh nhirng gidy phut suy tw vé
doi sbng va cac 1&i ndi ctia danh nhan 13
buwdc dau dé chuyén héa ndi tm cla ta,
dé ta thang lwét hoan toan 50% tap khi
xau xa con am tham dong lai. Va sw
chuyé&n hoa néi tdm 1a nén tang virng chac
cho s chuyén nghiép ké tiép.

Nhiéu ngwdi nhan thy cudc ddi cla minh



kém may méan, thuwéng gap trai y nghich
long. Do ¢6 tin hiéu Luat Nhan Qua
Nghiép B&o nén ho cdng nhan rang tr
nhirng kiép trwdc ho it biét lam phwéc va
c6 1& ho tao nhiéu nghiép bat thién. Ho
khat khao mudn chuyén nghiép. Nhwng ho
khéng biét chuyén nghiép tr can ban noi
tam. Ho vdi va lo di cac dén chua ciu
nguyén sv gia bi ctia than thanh. Ho cung
mén tién nhé va mong dwoc mébi loi gap
boi phén. Hoac ho ciing chiu khé lam viéc
phuwéc nhw dap duwong, dao giéng cong
cong, gop tién in kinh... Nhwng du lam rat
nhiéu viéc thién, ndi tam tham lam ich ky
van con nguyén ven. Ho 1am viéc thién vi
qua bao cho chinh ho chir khéng phai tinh
thwong yéu d6i v&i moi ngwdi. Ho xay lau
dai phwoc thién trén bai cat vi né khong
xuat phat ttr ndi tdm thuan thién cao ca.
DPoi sau ho sé 1a ngwdi gap nhiéu may
man, nhwng ban chét ich ky tham lam van



hién dién ddng thdi. Rdi chinh ban chét
ich ky tham lam sé& thic day ho lam cac
nghiép bat thién khac.

Nguwoi biét chuyén nghiép phai biét
chuyén héa tr nodi tam trwéc da. Sau do
hanh déng sé chuyén theo.

Nhw da néi, nhirng viéc lam cua chung ta
da dwoc quyét dinh hét 70% tw kiép trwdre,
chi con 30% la b4t dinh. Vao thdi gian nao
ta sé xay mot ngdi nha, vao luc nao ta sé
tao mét viéc thién, Iuc nao sé tao ac. Gap
ai ta sé giup d&, gap ai ta s&€ muwu hai...
Tat ca diéu d6 dwdng nhw da an bai hét
70%. Nhwng néu ndi tdm ta dwo'c chuyén
hdéa manh mé, da thang luwét 50% tap khi
ci, ta da hoan toan tw do gilr virng tw
twdng thanh thién trong 1ong minh, thi
ching ta sé& du sirc manh dé cuwéng lai sw
an bai 70% cua hanh dong. Chung ta sé
dd strc manh dé st dung 30% bét dinh
con lai dé chon hanh déng khén ngoan



nhat, hop Iy nhat va dao dirc nhéat.

Vi du gap 6ng Thanh, do tuc duyén oan
trai doi trwdc, I€ ra 6ng Hai sé tim cach tru
dap, céng kich vi ty nhién 6ng Hai cam
thdy ac cdm ky la. Nhwng vi 6ng Hai d3
thuan thuc trong viéc chuyén héa ndi tam
nén khi twr trong vo thirc ra 1&nh thic day
ong ta mwu hai 6ng Thanh, 6ng da nhanh
chong trir diét nhivng y niém bét thién do.
Nghiép thuc day ching ta hanh ddng tan
trong vo thirc, ma sirc manh cta vo thirc
rat vi dai. Thé nén hau nhw chiung ta kho
cwdng lai s an bai 70% cua hanh dong
dworc tao béi nghiép doi triwge. Chi khi nao
chung ta da dung y chi tinh giac dé huan
tap nhirng tw twdng thién thwdng xuyén.
R6i nhirng tw twdng thién méi mé nay
dworc tich chwra trong Thire Am (xem Nam
Am La Gi) dé& danh dbi pho véi sy thac
day bat thién, luc dé chung ta méi khoéng
bi nghiép théi thuc lam viéc bat thién.



Ngoai ra, do ndi tdm da dwoc chuyén héa
thuan thién, ching ta sé siéng nang tao
nhiéu céng dirc, tac nhiéu phwéc nghiép.
Nhirng cdng dirc dé nhw khuyén khich moi
ngwoi tu dwdng dao duec, giup nguwoi
nghéo khd, an Gi nguwdi budn rau... va mot
khi qua nhiéu phwéc nghiép dwoc tac
thanh, khéng nhirng né du kha nang tao ra
mot kiép sbng tran day tbt dep & vi lai, ma
ngay trong hién tai, né cling da strc lam
thay déi moét phan hoan canh, méc du
dwong nhw hoan canh da dwoc quy dinh
100%.

Vi du nghiép da quy dinh 6ng Tam sé bi
chay nha vao nam t&i. Nhwng trwdc do ba
ndm 6ng da tao dwoc nhiéu thién nghiép.
DPén thdi diém phai chay nha, Itra cling d4
bdc 1én, nhwng da dwoc dap tat rat sém
khién cho 6ng khong bi thiét hai nhiéu.
Nhirng thién nghiép cltia 6ng da chuyén di
mot phan hoan canh trong kiép hién tai va



con dé danh cho 6ng nhiéu may mén &
kiép sau.

Nhw da noi, tat ca qua bao déu da duoc
sap dat tor trong Ban Thé. Luat Nghiép
B&o tan trong Ban Thé gibng nhw mot may
siéu dién toan da phdi hop tat ca nghiép
nhan cla mdi ngwdi va da hinh thanh
xong qué bao vé sau. Tuy nhién do duoc
cung cap thém nhiéu thién nghiép méi tao
trong hién tai nén dap sé da bij bién dang.
Lé ra ba cdng v&i nam sé la tam, nhuwng vi
bat ng® ngudi ta da dwa vai con sb chen
vao nén két qua da khac luc trudc. Khéng
con la tam nira ma la hai mwoi.

Nghe néi nhw vay, nhiéu ngudi sé cho
rang vay thi trong thang gia tri, hoan canh
duwoc quy dinh 100 % khéng con dung nira
roi.

Vang, khéng con dang véi nguoi biét tin
hiéu luat Nghiép Bao, thiét tha mudn
chuyén nghiép, va biét chuyén hoéa bat



dau tr ndi tdm cha minh. Ngoai ra voi tat
ca moi ngwdi khac. Hoan canh duoc qui
dinh 100 %, khoéng ai c6 tai gi thay dbi
duoc, du do la thién tai Khdng minh Gia
Cat Luwong.

Tuy nhién, nguoi ta chi chuyén duwoc mot
sb chi tiét chir khéng thé chuyén toan bd
nét chinh cua hoan canh. Vi du nha éng
Tam phai bi chay, dé la nét chinh. Con
chay nhiéu hay it 1a do 6ng cé chuyén
dwoc nghiép hay khéng. Vi du, anh Sau
phai bi tai nan xe. D6 la nét chinh, con tai
nan nang hay nhe la do anh cé chuyén
dwoc nghiép hay khéng.

Cai swon chinh, cai nét dai cwong vé
hoan canh cua cudc d&i nhw nhirng khi
gap may, nhirng khi gap rui, khi thang
chire, giang chire, chon nghé, dbi nghé,
dbi twong hén nhan, nhirng ngudi con sé
sinh vao gia dinh ta, nhitng ban bé tét x4u,
cac thoi ky thang tram... da dwoc an bai



san b&i nghiép nhan cta nhiéu doi trwdc
chr khdng phai ngau nhién ctia doi nay.
Vi hoan canh cua d&i nay la hé qua tich
Gy cGa nhiéu ddi trvdc nén né dwong nhw
cb dinh, rat kho thay déi. Du ching ta c6
tao phwéc rat nhiéu, né ciing chi thay dbi
mot sb chi tiét phu thudc ma thdi, con
nhirng nét chinh van lang I& di theo sw quy
dinh cta nghiép.

Néu mét ngudi c6 y mudn chuyén doi
hoan canh nén da tao phuwédc nhw b thi
vién md cdi, bd thi ngudi nghéo, ngudi
bénh, in kinh,... Thi chi cé khoang 1/5
phwdc dé anh hwédng vao hoan canh hién
tai, con 4/5 phuwédc d6 dé danh qua kiép
sau. 1/5 phwéc do lam cho cac bénh tat,
tai nan dwgc giam moét chuat, chir khéng
thé xda hét hoan toan Nghiép Béo cd.
Canh cay van phai rét xuéng khi 6ng Nam
di ngang qua. Nhwng thay vi no rot tring
dau dé lam éng chan thuwong so ndo, néd



chi rét tring tay 6ng lam 6ng bi swng mot
thang ma théi, chi vi trwédc dé 6ng c6 mua
chim phéng sanh rat nhiéu. Quéa bao cu
van phai hién ra d& bao cho chuing ta biét
rang ching ta da tirng 1am mot ac nghiép
hay thién nghiép trong qua khtr. Néu
ching ta khdng chuyén nghiép, qua bao
sé hién ra nguyén ven, xirng dang voi
nghiép nhan ma ching ta da gay ra. Néu
ching ta da tao phwdc chuyén nghiép, nd
sé hién ra v&i mure dé nhe hon. Nhuwng né
phai hién ra, khdng bao gi® bj x6a mét
hoan toan, dé& bao cho chuing ta biét
nhirng gi chung ta da lam trong qua khr.
Nhuw vay trong tién trinh chuyén nghiép,
ching ta phai chuyén héa ndi tam lam can
ban dé thang lwét 50% tap khi ct. Khi ndi
tam da thuan thién, chang ta méi du stre
thdng ludn s thoi thic 70% cda nghiép
qua khtr bubc chung ta phai hanh déng
mot cach thiéu dao drc. Khi hanh doéng da



dwoc kiém soat ky lwdng, chi con c6 hanh
vi thién chr khéng con cé hanh vi ac, thi
hoan canh sé thay dbi nhirng nét chi tiét,
tai nan sé giam nhe hon, sy may man sé
dén nhiéu hon. Con nét chinh cla dinh
mang van khéng thay dbi.

Tin db cla céac ton giao dat niém tin vao
s cau nguyén rat nhiéu. Ho tin rang sw
cau nguyén v&i on trén, ho sé dwgc on
trén gia hé cho ho thoat dwgc nhirng tai
nan, tang thém may man va moi chuyén
sé xay ra theo sy mong wéc cua ho. Ho
sé cau nguyén on trén cho ho thi dau,
trang s6, mua ban I&i nhiéu, 14y chdng
giau, dé con ngoan, di dwdng binh yén,
thdng quan tién chire... P& dap rng nhirng
|&i cau xin nay ma vé sb hinh thae tin
nguwdng dan gian da xuét hién. Cac dén,
miéu, dinh 3 moc nhw ndm v&i vo sb cac
than linh, ba chua, 6ng Thanh, 6ng Trang
dwoc tho phuwong voi bdn phan la Iéng



nghe va dap &ng sw cau nguyén clia cac
k& dén ciu nguyén. Nguwdi dén ciu
nguyén cing thanh tdam mang theo hoa
qua, nhang dén, tién bac dé dang & t6
long thanh dbi véi than linh tai d6. Thu
nhap cla cac dén miéu ndi tiéng linh
thiéng rat Ién. Tham chi cac twong than
con dwoc deo ca day chuyén ngét muoi
lang vang. Con sau mdt dip cung hdi, tién
mat dwoc dang cung nhiéu khong ké xiét.
Néu cac sb tién dé dwoc ban tha tw dung
vao cac viéc cong ich nhw ctru té, dép
dwong, bd thi,... thi ngwdi dang cung sé
dwoc phudc. Néu sb tién dé bi chia chac
riéng tw thi chang ai co6 phudc. Con sy
cau nguyén tham kin ctia mbi ngudi co
dwoc Than linh dap (rng day da hay khéng
thi chwa c6 con sb théng ké r6 rang.

Tuy nhién, trén quan‘diém cua luat Nghiép
Bao, sw thanh tdm cau nguyén cta con



nguw®i khéng phai hoan toan khong cé tac
dung. Tam cau nguyén chan thanh tha
thiét khién cho nang lyc cta tam thirc troi
day. Strc manh clia vé thire rat Ion lao
mau nhiém, c6 thé tao ra hiéu qua khéng
ngd. Vi du, mét ngwdi me dau khd vi dira
con |éu 16ng, da cau nguyén cho dlra con
hoi tdm hwéng thién. Sau mét thei gian
dai, dira con thay doi ro rét, da tir bd kha
nhiéu théi hw tat xau luc trwdc. O day sw
cau nguyén tha thiét ctia ba me co6 tac
dung giéng nhw sy thdi mién am thj twr xa.
Lau ngay né da sirc 1am chuyén bién noi
tdm clda con ba. Hon nira, nhirng bac
thanh giai thoat an trd trong Ban Thé tuyét
déi, ludn ludn cam &rng v&i tat cad moi
nguwoi. TAm thanh cau nguyén diéu lanh
lubn ludn dwoc chw Phét gia ho, vi tdm
nguyén lanh da la mét nghiép nhan thién
rdi, nd xirng dang dwoc huwéng két qua
twong xwng.

Hiéu dwoc diéu nay chung ta cé thém mot
phwong phap chuyén nghiép cho moi
nguoi tr sy dau khd ctia minh.



M®i khi ching ta gap nghich canh, dirng
cau nguyén on trén gia hd cho minh tai
qua nan khdi, ma phai ciu nguyén cho tat
ca moi ngwdi tranh dwgc nghich canh dé.
Tam nguyén vi tha nay lam xuét hién
phuwéc nghiép Ién lao hon 1a 16 cau xin vi
ky cho riéng minh. M6t ngwéi bi roi vao
canh that nghiép, nghéo khd, do biét tin
hiéu Nghiép Bao nén anh da cau nguyén
on trén gia hd cho moi ngwdi dirng that
nghiép nghéo khd, ai ai cling cé céng &n
chuyén lam. Rdi tam nguyén tét cGia anh
dwoc dén bu xirng dang. thdi gian sau
anh kiém dwoc viéc lam dé dang.

Nhw vay tir nay ching ta mong muén
duwoc diéu gi, hay tha thiét ciu nguyén cho
tat cd moi ngudi dat duwoc didu do trudc,
néu chang ta né tranh dau khé nao, hay
tha thiét cau nguyén cho tat cd moi nguoi
thoat khoi dau khd dé. Thé 1a chung ta vira
biét chuyé&n nghiép, vira biét tdng trwéng
tam vi tha ctia minh.

Tré lai sy cau xin cGa nhiéu ngui khi dén
viéng dén miéu. Ho cau xin tai 1dc, dia vi,



hén nhan. C6 nhirtng nguwdi sé dat dwoc
va nhirng ngudi khéng dat dwoc tat ca
déu do nghiép chi phdi. Ai da tirng tao
nhiéu phudc trong qua khi, 1&i cau
nguyén sé co két qua. Ai thiéu phuwéc sé
khéng dwgc nhw y nguyén hién tai.

R4t dong tin dd dao Phat dat niém tin vao
B6 Tat Quan Thé Am, ma theo Pham Phé
Mén cua Kinh Diéu Phap Lién Hoa, ngai
c6 kha nang nghe I&i ciu nguyén clia moi
nguoi dé ciru khé. Ho tac bl twong cla
B tat nhw hinh anh ctia mét nguwdi me
hién thwong yéu tat cd moi ngudi san
sang clru vo't moi ngwdi ra khai tai nan.
RAt nhiéu giai thoai vé sy linh (rng ciia B
Tat Quan Thé Am. Nhiéu ngu®i cho rang
da tw than kinh nghiém viéc nay khi gap tai
nan. Ho da thanh tam niém danh hiéu B6
Tat va da thoat hiém mot cach ky la khéng
thé twéng twong duoec.

Mot ba di sdng bi cwdp uy hlep giét hai ca
chdng va con. Ba bj dap dau tha xuong
séng. Nhwng nho niém danh hiéu B6 Tat
nén ba khéng bi chim, da tréi vao bo dwoc



dan lang clru séng.

Mot nguwdi nhw 6 ai xach Ién quang ra
khdi xe dd trwde khi chiée xe lat xubng
rudng. Nguoi nay da IAm nham niém danh
hiéu B Tat trong khi di dwdng xa.

M6t ngudi thanh nién bj cwdp dudi ruot,
da niém danh hiéu B6 Tat. Dén bo séng,
chot mét éng &0 chéo chiéc ghe dén rudc
anh sang bén kia b& bd bon cudp nhin
theo tirc tdi. L&n b&, anh quay lai ca 6ng
|30 va chiéc ghe déu bién mét nhuw trong
chuyén than thoai.

Théat ra kinh Phap Hoa la mét b6 kinh bi an
nhat ctia Phat Gido Bac Phwong. Loi 18
cta kinh déu &n chira nhiéu nghia. Méi
nguoi tly theo can co clia minh ma hiéu
sau can khac nhau. Trong kinh c6 rat
nhiéu 4n du khé hiéu ma pham Phé Mén
la mot thach db Ién cho nhivng ai mudn
nghién clru vé gido nghia cua kinh nay.
Pham vi ctia tac phdm nay khéng cho
phép chung ta di lac sang giao nghia cua
kinh Phap Hoa vén rat ménh mong uan
4o, chi tom tat trén 1ap trwdng ctia Nghiép



B&o rang chinh NIEM TIN va PHUOC
LU'C da dem lai két qua nhw trén. Hon
nira, trong khi bdi réi ma con ngudi co thé
nh¢ t¢i danh hiéu Bo Tat dé niém thi at
han ngudi d6 biét tu tap, biét tao phudc
chr chadng khéng. Chinh phuéc qua khir
da theo sw ciu nguyén dé hoéa giai bot
nan khé cla ho.

M6t s6 hoc gia chi trich rang thuyét Nghiép
B&o da khién cho con ngwdi cam chiju
nhirng bat cong. Nguwdi nghéo khé bi béc
6t khong hé nght dén viéc phai dau tranh
gianh quyén loi Vi ho cho rang nghiép da
sap dat cho ho sb phan nhw thé. Sy tin
twdng vao nghiép da khién cho ho cam
chiu, chp nhan va khuét phuc. Tinh cach
doé khéng phu hop véi cdng viéc cai cach
xa hoi von can cé nhirng con nguodi gan
da d4u tranh hy sinh vi quyén loi tap thé.
Dé giai quyét van dé nay, ching ta co thé
xem lai moét it lich sir.

Trong th&i gian cac bao chua ndm quyén
nhw Néron, Tan Thay Hoang, Hitler... C6
rat nhiéu nguwdi mudn ndi Ién chéng lai.



Nhwng khi phwéc clia cac bao chda van
con, t0i clia dan chwa hét moi am muwu
chdng dbi déu bj tiéu diét. Pén khi phudc
clia cac bao chua da can, dat nwéc da
dén luc phuc hung, tw nhién cac bao chua
bi sup d6 mdt cach dé dang. C6 khi la mot
cai chét do bénh, co khi chi la mét cude
muwu sat don gian.

Trong twong quan Nghiép Bao, sb phan
cla dat nwée va 1anh tu lién quan voi
nhau. Khi dat nwéc dén ky hung thinh, tw
nhién lanh tu la nguwdi tai drc ven toan.
Khi dat nwéc suy vong, tw nhién 1anh tu 13
nguw®i hdn am doc doan ma nam quyén rét
virng, khéng ai lam cho nhuc nhich duoc.
Trong @am tham, nghiép van chi phébi tat ca.
Thém nira, trong lich sir, sau cac cudc dau
tranh, d&o chinh thanh coéng, d&i sdng dan
chang nhiéu khi con doi kém hon trwde
thoi ky dau tranh. Sy d4u tranh bang bao
lwe chwa phai la ngudn gbc dem lai sw
sung tuc cho xa hoi. Chinh dao durc xwong
minh m&i lam cho xa hdi hwng thinh.
Trong x& hoi cé dao dirc, con ngudi biét lo



cho viéc chung va quén di cai riéng. Ho sé
cb gang lam viéc c6 hiéu qua cao. Tat ca
moi ngudi déu nhw vay thi xa hoi sé
chuy&n minh nhanh chong. Giéng nhw
Nhat Ban sau 1945. T4t ca moi nguoi
Nhat déu thi nhuc va cung chung moét y
mudn phuc héi danh dw cla Té Québc. Ho
da miét mai lao déng (Ila mét thién nghiép)
cho dat nwéc. Bay gio ho dang chuan b
“mua cé thé gi¢i” bang dong tién t lao
dong do.

Chinh dao dwc lam cho con nguwdi no am,
lam cho xa hoi tién bo ch khéng phai bao
lwc lam dwoc diéu do. Mot bai trong bao
Coéng An TP.HCM da ghi tiéu dé rang:
“Tién 1&8n Chl Nghia X& Héi bang viéc lam
twr thién” (ttre thién nghiép) ciling la phu
hop v&i y nghia nay. Hay xay dwng mot
nén tdng dao dirc virng chac cho xa hoi,
rdi ching ta sé thiy dat nwéc chuyén
minh. Néu phai d4u tranh, ching ta phai
dAu tranh véi sy ich ky ciia minh truéc da,
con viéc dau tranh bén ngoai co6 khi con
lam tang thém s ich ky cia minh. Cai ma



lam con ngui boc 16t 1an nhau chinh 1a
tam vi ky ctia ho. Khi bj boc 16t, ho dau
tranh gianh quyén loi. Sau khi d4u tranh
thanh cong, khdng khéo ho lai tré thanh ké
béc 16t bdi vi ho chwa chién thang dwoc
sw vi ky tiém &n trong ldng minh.

Chinh chd nay lam cho chung ta thay gia
tri cOa viéc tin hiéu luat Nghiép Bao.
Nguwdi tin hiéu luat Nghiép Bao khéng phai
la ké an phan truwéc bat cdng, béi vi ho
dang dau tranh v&i mot cai bat cong ghé
gom nhét: dé 1a sw vi ky. B4t céng chinh 1a
mudn chiém doat that nhiéu vé cho minh
ma khéng nght dén nguoi khac. Bat cong
va vi ky cling |a mét. Chung ta mudn xa
hoi khéng con bat cdng. Tét 1dam. Nhwng
trudc hét hay dau tranh véi cai bat céng
dang con ngy tri & trong Iong minh. Ai
cling biét nhw vay thi xa hoi s& hét bat
cong.

CHUONG 9 ) ,
NGHIEP VA SU’ LIEN HE V&I VAN



TUONG

Trong phan tridc noi vé dién mao, ching
ta d& nhan thay rang nghlep doi truvdc ghi
d4u réat r6 noi dién mao ctia mbi ngudi.
Nguwdi tao phwéc nhiéu thi dién mao rang
r& dep d&. Nguwdi tao tdi nhiéu thi dién
mao tbi tdm x4u xi. Nguwdi cé truc giac
manh sé théy dwoc méi mot nét nho noi
hinh dang naéi 18n mét nghiép qua nhw thé
nao. Mot anh mét hung ac néi [én mét
nghiép nhan tan bao trong qua khtr va
cling bao trvédc mét qua bao bi tham &
twong lai. L&i di nghénh ngang lac vai noi
|én thdi quen kénh kiéu trong qua khi va
bao trwdc sw hén ha sap téi.

Réi theo th&i gian dai tich Idy gitra truc
giac va kinh nghiém, khoa tuwéng sb hinh
thanh véi cad mot hé théng phire tap, chi li,
chuyén biét. Nha twéng sb cé thé phan
tich ttrng nét 1bng may, do day cta vanh
tai, dd I&n nhé cua trong mét, mau da
sang tbi... d& nhin ra nghiép qua ctia mbi
nguwdi, va co thé thy dwoc nhirng nét
tbng quat cudc ddi ctia modt ngudi.



Chung ta da biét, luat Nghiép Bao an d4u
tan trong Ban Thé, ma Ban Thé thi bao
ham toan thé van hivu vi try. Thé nén dau
vét ctia nghiép luén luén ghi lai trén moi
hién twong, moi khia canh ctia cudc doi.
Nhirng nguwoi co trirc giac manh, co sy
nhan xét tinh té sé& nhin ra mét phan nao y
nghia cua nghiép khi dwa vao nhirng hién
twong dwoc bay ra noi van twong. Trény
nghia di tim sw giai thoat, dao Phat khéng
chu trong vao viéc kham pha dau vét cla
nghiép hién trén cac hién twgng do vi e
lam mét thi gid tu tap thién dinh. DS la ly
do tai sao trong cac kinh dién luén luén bai
xich cac nghé nghiép nhw béi toan, xem
thién van, dia ly, twéng sb, xem ngay gi®
tét, xau, te vi...

Céc nha dia ly xem twéng nha, twéng bép,
xem vj tri phong canh chung quanh ngéi
md td tien dé doan dwoc van ménh cla
mot gia dinh, mét dong ho. Cac nha thién
van xem tinh ti cé thé doan dwoc sy hwng
suy cua triéu dai, ctia cac nhan vat quan
trong. Cac nha t& vi dwa vao thoi diém ra



doi ciia mot ngwdi dé [ap nén mot 1a sb
gdbm mot hé thdng sao sdp xép quanh 12
cung, roi tr do luan doan ra cudc doi cla
nguwdi do.

Nhirng khoa thuat trén la d4u vét dac thu
cua van minh Béng phwong ma khoa hoc
ngay nay van chwa chap nhan vi chuwa
chirng minh dwgrc. Nhuwng sw tdn tai cla
no theo thdi gian may nghin nam ciing noi
lén mot phan gia tri thwe té cda nd. Néu
ding trén lap trwd'ng giadi thoat, chung ta
khéng ban tam vi nhirng khoa thuat nay.
Tuy nhién, trong mét luan ban khao sat vé
nghiép, chang ta cling phai diém qua sw
lién hé gitra nghiép va cac dau hiéu cla
nghiép. Con phwong phap doc cac dau
hiéu dé goi la cac khoa thuat nhw trén.
Theo Einstein, khi n6i dén mot sy vat nao,
chung ta phai néi dén moét toa dé “khéng -
thoi gian”. Vi du nhw muén gap éng A,
ching ta phai biét 6ng & dau, vao luc nao,
chr khéng phai chi biét dia chi (khéng
gian) ma khéng biét dwoc ltc dng cé mét
(th&i gian). Nhw vay, vi tru nay la mét vi



tru khong-th&i gian chir khéng phai khéng
gian thoi gian 1a ¢6 thé phan ly. N6i dén
mot sw kién, moét sw vat, mot sw viéc, mot
nhan vat... ching ta phai néi dén noi chén
va thoi gian ctia nd chir khéng thé bé qua
mot yéu té nao. Sy vat hién dién bj két
dinh chat ché b&i khong gian va théi gian.
Ciling vay, nghiép ciing ghi dau 1én khéng
gian va thoi gian. Boc duwoc dau hiéu do
ngwdi ta biét dwoc nghiép qué cla con
nguwoi.

Néu nghiép da in d4u 1én dién mao cda
mot ngwdi thi nghiép ciing in diu 1én thoi
diém ra doi cia nguwdi d6. Khoa tir vi xuét
hién ttr luan c nay. Vao dau nha Téng,
Hy Di Tran Poan da kham pha ra phwong
phap lap mét 14 sé tlr vi dwa vao ngay gid
sinh clia mot ngwdi. Hon 100 ngdi sao sap
xép quanh 12 cung. Cac ngbi sao d6 phdi
hop 1An nhau dé néi 1én céac tinh chat nao
dé. Goi la sao, ky thuc chang ta chi nén
coi do la moét ky hiéu, mét mat ma ma thoi,
va su phdi hop cac mat ma dé méi lam
thanh mot cau van, mot y nghia day du. Vi



du nhw trong khoa t& vi néi rang “Liém
trinh, Tham lang doéng tai cung Ty, Hoi thi
khé thoat dwoc hinh nguc” hoac “sao An
quang, Thién quy déng tai cung Stru, Mui
thi It'ng danh thién ha”...

Cac nha ttr vi chi chud trong vao qua bao
ma khong dé y dén nghiép nhan chi that
ra khi qua bao hién dién ttre 1a nghiép
nhan da c6 mat. Néu 1a s t& vi néi rang
nguoi do giau co thi coé nghia la nguoi nay
da tirng bo thi rat nh|eu trong qua khur.
Néu 14 sb t&r vi n6i rang nguwdi do sé gap
that bai thi né cling c6 nhirng ngdi sao (ky
hiéu) dé noi 1én rdng ngwdi nay cd tinh
xau, it kién nhan, hep hoi.

Mot khoa thuat khac cling dwoc chu y la
khoa dia ly phong thidy. Nhin phong canh
chung quanh mét ngbi nha, mét ngéi mo,
nha dia ly co thé biét dwoc van hung suy
cla gia dinh, dong ho dé. Nhirng go déng
chung quanh bao hiéu diéu gi, dong nuwéc
chay ngang nai 1én diéu gi, con dwdng cai
di gan day bao hiéu diéu gi... Cac dau hiéu
do dwgc cac nha dia ly phan tich y nghia



dé doan dwoc van sb cta nhirng ngudi co
lién quan huyét théng.

Tuy nhién, vé sau cac nha dia ly thay vi
khach quan tim hiéu, da tim cach can
thiép d& mong dat dwoc két qua nhu y. Ho
tim cac vi tri tét dé tang ma va hy vong
rang con chau vé sau sé thanh dat ruc r&.
Nhiéu gia dinh giau c6 da bao thué cac
nha dia ly rat tdn kém dé nhd cac thay tim
huyét tét.

Chuang ta chwa véi phu nhan hiéu qua cua
viéc lam nay, chi cho rang néu qua thuc
viéc tdng ma vao vij tri tbt khién cho con
céi phat dat thi né ciing khéng ndm ngoai
luat Nghiép Bao. Chi nguwéi cé phwdc moi
sinh vao gia dinh dwgc ma. Con nhirng
nguwdi khé cong tim ma ma thiéu phwoc lai
sé sinh qua dong ho khac, bd cai ma tét
cho nguwdi khac hwéng. Ciing vi hiéu
dwoc diéu nay nén cac nha dia ly da
khuyén “tién tich phuc nhi hau tam long”,
trwéc phai tich chira phuc réi sau d6 moi
tim long mach.

Nghiép ciing in dau vao khung canh chung



quanh ché & clia mdi ngwdi. Khoa thuét
doc cac dau hiéu nay goi la khoa doan
diém. Khi buwdc dén chd & clia mét nguoi,
nha doan diém nhin thay 16i di, gbc cay, lu
nwéc, clra, cot, gleng nwo'c, mau sac,.
chung quanh chd & cua ngucyl do va co
thé doan dwoc sw may rai, budn vui cta
nguwdi dé nhw thé ndo. Vi du nhu thay 16i
di dam thang vao ctra chinh ho cho réng
nha nay thudng xuyén xay ra chuyén rac
rbi. Hoac mot giéng nwdc ndm sai chd cd
thé cho biét con trai trdém cwép, con gai
ban hoa.

Va cling nhw nha dia ly, ho cling tim cach
can thiép bang cach stra déi 16i di, doi
bép, dbi cot,... Nhung néu nghiép cla gia
dinh d6 chwa hét thi diém xau van hién ra.
Stra dwoc ché nay lai pham phai cho
khac. Con nhirng ngudi co phudc, tw
nhién khung canh chung quanh hién ra
mot cach hai hoa hop ly khdng can phai
thay déi gi thém.

Trong khoa doan diém, ho ciing ghi nhan
cac diu hiéu khac nhuw tiéng chim la tor



dau bay dén, cay coi tw nhién héo Ua, ly
tach béng dung v, hoac nhirng tang vat
cta khach dem dén, giéng nuwéc doi
mau... Qua cac dau hiéu dé, ho doan
duoc didu gi sép xay ra.

Ngwoi Trung Hoa con cé khoa doan khau
khi. Trong nhirng thoi diém quan trong
nhw dip & héi... nghe mdt ngudi néi 1én
mot cau, ho cé thé doan dwoc van ménh
tbng quat clia ngwdi d6. Khoa nay ciing
lan sang Viét Nam. Vi du khi Thién Sw
Van Hanh nghe Ly Céng U&n than:

“Dém khuya khéng dam dang chan ngu
Vi ngai non sdng xa tac xiéu”

Ong kinh ngac vi khau khi ctia mét vi vua
twong lai.

Hoac khi nghe Mac Binh Chi thét 1en cau:
“Hoang hon xa lac Kim 6”

Ngwdi Tau doan vé sau con chau Mac
Pinh Chi s& cwédp ngbi vua. Qua nhién vé
sau Mac bang Dung cuw¢p nha Lé.

Ho&c nghe ngui hoc trd |a Nguyén Pang
déi lai cau:

“Vii vo kiém téa nang lwu khach”



(Mwa khéng tréi budc nhung cé thé gitr
khach).

Bang cau: “Sac b4t ba dao di mich nhan”
(Sac dep khéng phai la séng gié ma van
dim ngudi).

Ong thay cho biét Nguy&n DBang sé db
trang nguyén, nhwng sé 6 danh vi ni¥ sac.
Diéu do6 da xay ra.

O day, chinh v6 thirc da bao trwéc sy kién
bang nhirng khau khi nhw trén, va nguoi
tinh y c6 thé nhin ra.

Trong truyén s, nhiéu khi ngu®i ta con
ghi nhan cac diém cla troi dat bao hiéu sw
hwng vong ciia mot dat nwéc nhw cau
vong la xuat hién, nwdc séng ddi mau, cac
sao la hién ra hoac tat mat, su sup 1&
nhirng ngon nui truyén théng, sy déi dong
chay cua séng...

Nhw vay, nghiép ctia moi ngudi va cla xa
hoi déu co lién quan dén van twong va
qua that co biéu 16 ra bang cac d4u hiéu
nao dé. Nhiéu ngwdi da dé tam nghién
ctu cac dau hiéu nay va thanh hinh
nhirng khoa thuat chuyén biét. An Do va



Trung Hoa la noi cé nhiéu khoa thuat loai
nay hon ca.

Tuy nhién, néu hiéu Nghiép Bao réi, ching
ta chi binh tam tu dwéng dao dirc va tao
phuéc. Moi chuyén sé tré nén tét dep. D6
la ly do tai sao trong dao Phat khéng chu
trong dén cac khoa thuat nhu trén, mac du
nd khéng phai hoan toan vo ly nhu mot s
nguwdi da phad nhan.

CHUONG 10
CONG bUC

Mac du & trinh d6 ctia ngay hdom nay
chung ta van chwa thé chirng minh hoan
toan luat Nghiép Bao mét cach logic chat
ché vo&i sw thi nghiém chinh xac cia may
méc, chung ta chi goi y vé sy that hiru cua
Nghiép Béo va dung tric cdm tam linh dé
suy dién van dé. Nhwng cudi cung, luat
Nghiép Bao van la chan ly, mét chan ly



diu mat tan trong Ban Thé Tuyét Déi, va
am tham chi phéi tt ca van hivu vii tru, tat
ca van ménh cla kiép ngudi. Nhiéu nguoi
da chirng kién sw van hanh ctia Nghiép
Bao ngay trong hién d&i va virng tin vao
sw cdng binh cua luat Nghiép Bao. Ho da
thay ké ac, du c6 xénh xang quyén luc,
cudi cung sé phai chju dau kho. Nguoi
thién, du co gian nan vat va, roi sé duwoc
dén bu. Trir mét sb trwdng hop ma qua
bao khéng dén duwoc trong hién doi, phai
doi nhirng kiép vé sau, thi khéng ly gidi
dwoc.

O day, chung ta noi dén s loi ich clGa van
dé tin hiéu luat Nghiép Bao.

M6t ngudi cé Iong tin hiéu virng chac déi
v&i luat Nghiép Bao, chac chan khéng bao
gi® 1a ké ac. Ho ludn ludn tinh dén qua
bao clia méi hanh dong va khong cho
phép minh pham sai 1dm gay nhan x4u.
Néu ho mudn di tim hanh phuc, ho sé biét
dem lai niém vui cho moi ngwoi trwde da
va luat Nghiép Bao sé& dén bu cho ho gap
bdi 1an & mai sau. N6 khac véi ngudi



khong tin hiéu Nghiép Bao. Ké khéng tin
hiéu Nghiép Bao s& mwu cau hanh phuc
cho chinh minh bang cach chiém doat cta
nguoi khac, cuwdp di niém vui cha ké khac
lam niém vui ctia minh. Chi so sanh thai
dé cua hai hang ngwoi nay, chung ta cling
thay rd tdm quan trong cla viéc tin hiéu
luat Nghiép Bao.

Néu trong moét xa hoéi, nguwaoi tin hiéu luat
Nghiép Bao chiém sb déng, xa hoi dé sé la
mot xa hdi dao dure thanh thién, phat trién,
van minh. Nguworc lai, xa héi it ngudi tin
hiéu luat Nghiép Béo, xa hoi do sé sa doa,
hén loan, tan lui.

Nhw vay, van dé truyén ba s tin hiéu luat
Nghiép Bao khdng phai la chuyén duw thira
cua riéng cac nha hoat déng tén giao, ma
no that sw la van dé cbt tay, la van dé
sbng con, 1a van dé hé trong dbi véi toan
xa hoi.

Khi dao dire con ngudi dwge cai thién
thdng qua viéc giao duc luat Nghiép Bao,
tw nhién nhirng vu an hinh sy sé giam
han, vi con ngudi sé tw kiém ché lay minh;



sé tw biét tranh t6i, lam phwéc. Chi phi
gianh cho an ninh sé duoc tiét kiém.

Khi con ngudi hiéu sau séc luat Nghiép
Bao, nén kinh té quéc dan tw nhién
chuy&n minh manh mé vi ai ciing y thirc
dwoc viéc lam lgi ich cho xa hoi tire 1a da
lam viéc thién 1&n lao réi. Ho lam viéc
khéng phai vi déng lwong ma vi loi ich
chung cho toan xa hdi. Chinh nhirng con
nguwdi co y thire cdng ddng cao nay mai Ia
nhirng ngwdi dwa xa hdi chuyén sang mot
hinh thai van minh m&i ma bao nhiéu vi
nhan déu mong wéc, doé la xa hoi rat it sy
chiém doat tw htru. Moi ngudi biét nhwdng
nhin 1&n nhau mét cach tw giac, tw nguyén,
khéng phai do co’ ché bat budc.

Quyén tw do tw hiru 1a quyén thiéng liéng
cla con ngudi, nhwng sw san sé tai vat
cho cbng tac twr thién, sy dong gop tai san
cho céng ddng xa hdi mét cach tw nguyén
la dao dirc cao ca cua con nguwoi. Pao
dirc nay chi dwoc thanh hinh do giao duc
chr khéng phai do co ché.

Chi khi nao dao dirc cta toan xa hodi dwoc



nang cao tét dd, luc dé khéng can phai
tranh d4u, chl nghia xa hdi bdng nhién
hién dién mot cach hoan hao, dep dé la
lung.

Piéu ching ta phai d4u tranh 1a gido duc
dé nang cao dao dirc ciia moi ngudi 1én
gép boi 1an hién nay, trong do viéc truyén
ba s tin hiéu luat Nghiép Bao 1a yéu td
quan trong nhat.

Dlrc Phat da tan than cong dirc cua viéc
truyén ba s tin hiéu luat Nghiép Bao qua
an du sau day.

Mot Ba La M6n hoi Phat

“C6 moét ai khdng phai dao Phéat

da duwoc sinh Thién chwa?”

Purc Phat tra 1o

“Chin mwoi mét kiép qua ta chuwa tirng
thdy mét ngoai dao nao dwoc sinh Thién,
chi trtr mét nguwdi, vi ngudi nay hay
tuyén giang vé Nghiép Bao.”

Qua mau dbi thoai trén, Dirc Phat da xac
nhan rang céng dirc cla viéc truyén ba sw
tin hiéu vé luat Nghiép Bao v6 cung lén
lao. Chung ta b thi mét sb tién cho ngudi



nghéo, cé thé giup cho ngudi 4y sbng lay
l4t qua vai ngay, vai thang. Nhwng mét khi
chuing ta gidp cho ho tin hiéu luat Nghiép
Bao mot cach VIPNG CHAC SAU SAC, thi
cudc doi ho sé thay dbi tan gbce ré. Ho sé
biét tranh tdi [am ph&éc, va hanh phuc sé
dén vai ho tir kiép nay sang kiép khac. Cai
loi ich cua viéc truyén dat sy tin hiéu luat
Nghiép Bao so v&i cai loi ich cla viéc bb
thi tai vat la hoan toan khoéng thé so sanh.
Loi ich cdia bé thi chi ton tai vai ngay trong
khi lgi ich cta viéc giao duc Nghiép Bao
ton tai vd han. Cai khuynh hwéng dao dire
trong tdm hon ho sé& kéo dai tlr doi nay
sang doi khac va cang lic cang nay né
manh hon. Lgi ich cia ho LON LAO thé
nao, BEN BI ra sao thi cai phuéc cla
ngudi truyén dat sy tin hiéu Nghiép Bao
cling to tat va mién vién ching nay.

Néu ngudi kia, sau khi tin hiéu Nghiép
Bao, lam dwoc moét viéc phude thién, thi
ngwdi truyén dat dwong nhién hwéng
dwoc mot phan ba cong dirc do. Noi nhw
vay khong co nghia la nguwoi hanh dong



chi con hai phan ba cong dirc. Ho van
hwdng tron ven cong dlrc cua viéc lam tor
thién, nhung ngudi giao duc cho ho ty
nhién dwoc hwdng mét phan céng dirc do
cong lao gido duc. Céng dirc khéng gidng
nhw tién. Tién phai bi hao khi phai chia sé.
Cbng duc khéng bi hao khi chia sé. N6
giébng nhw Itra, d0 dwoc mdi tlr ngon dube
nay sang ngon dudc khac, ngon Ilra ban
dau van khéng bi gidm bét chat nao.

Thé nén, du cho chinh ching ta khéng
trwee tiép lam dwoc viéc tir thién, nhwng da
c6 cong khuyén khich ngudi khac 1am viéc
twr thién, tranh dworc toi 16i, phwdc cla
chung ta ciing rat 1&n.

M6t ngudi bat dau tin hiéu luat Nghiép
Bao, s tbt dep cling bat diu hién dién noi
ddi ho va lan téa sang moi nguwdi chung
quanh. Céng dirc ciia ngudi giao duc cho
ho sw tin hiéu dé that sw vé cung to I&n.
Néu chung ta da la nguoi tin hiéu luat
Nghiép Bao rdi thi ching ta phai phat
nguyén manh mé la sé truyén dat sw tin
hiéu nay cho tat cd moi ngudi trén thé gidi



cung c6 duoc sw tin hidu nhw thé. Loi
phat nguyén do6 du khéng dworc thire hién
trong kiép nay, chung ta sé tlep tuc thyc
hién trong nhirng kiép ké tiép. Mién la lam
sao cudi cung thé gi¢i nay tré thanh coi
doi thanh thién, hién lwong, dao dirc. Hay
thiét tha &p G hoai bado dem luat Nghiép
B&o truyén dat khap noi. Hay lay do 1am ly
twdng cho cudc séng cua chung ta. Hay
ldy d6 1am niém vui cho cudc doi cla
chung ta.

C6 nhiéu cach dé chiung ta gép phan
truyén ba s tin hiéu luat Nghiép Bao.
Hoéc la ching ta déng gop tién bac, cong
strc dé in nhirng luan ban noi vé Nghiép
Bao. Chung ta lwa nhirng luan ban cé gia
tri, c6 chiéu sau, c6 thé gay anh hwéng
manh cho nguw¢i doc, lam cho nguwoi doc
chuyén bién manh mé, 1am cho nguwdi doc
phat kh&i niém tin déi véi luat Nghiép Bao.
Chung ta chon nhi*ng luan ban cé nhiéu
tinh khoa hoc, co ly luan virng vang, co
kha nang dao sau vé moi khia canh cua
nghiép dé cho nguoi doc cé thé hiéu ki vé



dwong di cia nghiép. Bai vi sw hiéu biét
cang sau xa chirng nao, thi niém tin cang
virng chac chirng ay. Niém tin ma thiéu
hiéu biét chi 1a mé tin. Mot luan ban noi vé
nghiép phai cung cép cho nguoi doc nhiéu
kién thire, nhiéu luan clr sac bén dé ho dat
duwoc sw hiéu biét ki cang vé nghiép, tr
sw hiéu biét do, niém tin ctia ho ma&i khéng
bi lung lay.

M6t cudn sach ndi vé nghiép dworc in ra ¢o
thé dwoc nam bay nguwdi doc, chi can ndm
bay ngudi phat tam tin hiéu Nghiép Bao
thi phwéc cia nguoi an téng cting rat 1on
lao, hubng nira la hang ngan cuon sach
dwoc in ra réi lan rédng trong moi ngd
ngach cua cudc doi. Nhirng cubn sach dé
lan dén dau thi t6i ac dwoc day I0i, dao
dirc duoc thép sang dén day. Va nhw vay,
phuwoc cla ngwdi 4n tdng khdng thé nao
ké xiét dwoc. Co thé do phudc nay, doi
sau ho dat dwgc nhirng dia vi cao quy co
nhiéu ngwoi tuan phuc, kinh né, bdi vi
nhirng ngu®i kia da chiu on cua ho, da
nhd ho ma dwoc dao dire va lam dwoc



nhiéu viéc tr thién. Nguoi gido duc dao
dwrc va ngudi dwoc giao duc nhiéu doi sé
quay quan v&i nhau dé cung nhau hwéng
phw&c. Va nguoi giao duc luén luén dirng
& vi tri hwéng dan chi huy.

Hoac nhirng ai cé duyén tiép xuc véi nhiéu
ngwoi nhw cac giao vién dwng I&p, nhw
ngwdi cd nhiéu ban bé than hiru, thi trong
nhirng IGc thuan tién ciing cé thé giai thich
vé nghiép cho nguoi khac tin hiéu. Thong
thworng, mudn di vao van dé nghiép, hay
kh&i dau bang nhirng cau chuyén cé thuc
ma chung ta chirng kién duwoc trong doi
séng ctia minh. Nhitng cau chuyén dé cé
strc thuyét phuc manh mé dé chuan bj cho
nhirng ly luan triru twong ké tiép. N6i vé
nghiép ma thiéu dan chirng chuyén tich Ia
diéu thiéu sot Ién (Xem “Luan vé Nhan
Qua “ Chon Quang).

Vi du cau chuyén rang Mét 6ng no ltc con
tré va kha gia, thuworng dén bénh vién vao
dip tét, tw tay cham soc, quét don cho
nhirng nguwdi bénh khdong c6 than nhan
giup d&. Ong nay vén la ngudi cd doc,



khéng hé co than nhan ruét thit. Vé sau
éng bd vé ray cat am tu mét minh, chot cé
mot tu sT tré tudi dén & chung, va ding
vao dip tét, 6ng nga bénh nang, duoc
ngwoi tu st cham soc quét don tan tinh.
Qua tét, 6ng ra di. Qua bao da dén voi
ong trong hién d&i va lap lai chinh xac ca
céi thoi gian vao dip tét. That sw, nhitng gi
ching ta da lam khéng bao gi& mét. N6
van con day va dem lai mot két quéa twong
xrng.

Hoac cau chuyén khac. Ngudi con dau vi
mudn ra riéng nén la toang I&n 1a cha
chdng ham c6. Lang dem ngu i cha
chdng ra xir ddng cang gilra lang. Qua
xau hd, 6ng can ludi ty tr. Hai vo chéng
tré dwoc ra rieng va dwoc hwdng gia tai.
Vé gia ba vor dd bénh khéng cach nao
chira dwoc, phai nam tiéu tiéu mot chd.
Con chau chan ghét, dong mét cai sap 16
ra b& sdéng cho ba nam day dé tiéu tiéu tuy
thich. Trong tinh canh nay, ba ngam ngui
nhé lai nghiép cii va thay hbéi han. Ba goi
mot nguwdi ban dén thu nhan cau chuyén



may muwoi nam vé trwdc va nghi rang s&
di ba bi hanh ha va bi con chau xa lanh
chan ghét 1a qua bao do ba da vu khéng
ngu®i cha chéng dang thwong no.

RAt nhiéu nhirng cau chuyén thuc té nhw
thé cd thé dan dat nguoi khac tin hiéu
Nghiép Bao dan dan.

Khi néi vé nghiép ching ta ciing phai tay
dbi twong dé co nhivng ly luan thich hop.
Vé&i ngudi co san khuynh hwdng tin
nguwdng thi rat d&, ho dé dang chap nhan
sw chi phdi am tham cla nghiép, gibng
nhw ho da chap nhan cac than thanh vo
hinh. Con dbi v&i ngudi khéng cd khuynh
hwéng tin nguong, ho thich cé nhirng
chirng minh cu thé. Voi hang nguoi nay,
chung ta sé& ké nhiéu cac mau chuyén
Nghiép Bao va két luan rang:

“D6 la sy céng binh tw nhién cda vi try”.
Ban chat cda vi tru la céng binh, 1a d&n bu
hop ly. Nang lwong va vat chat thay déi
qua lai ma khéng hé bj mét di. N6 vang &
chd nay va xuét hién & ché khac. Ciing
vay, nguodi tao nhan & chd nay sé don



nhan két qua & chd khac. Khéng ¢o gi
bién mat, vi tru vdn cdng bang va hop ly.
Trong moét gia dinh, mdt dong tdc, néu
nguwdi cha hay khuyén bao dao dirc, nhac
nh& vé Nghiép Bao cho con chau, chéc
chén, gia dinh d6, dong ho dé sé cang luc
cang thinh dat. Mot 6ng cu trwdc khi mat
da ndi vai con chau rang:

“Ta khoéng c6 gi nhiéu dé lai cho cac con,
chi c6 mét chir phwéc () viét & gitra nha
dé lam gia tai cho cac con ma théi !”

Qua nhién, cang vé sau con chau cla 6ng
cu ¢o rat nhiéu nguoi hién dat.

Thé nén, noi ma ching ta phai truyén ba
su tin hiéu Nghiép Bao trwdc hét 1a gia
dinh cua minh. Hay giup cho cha me, anh
em, vo chdng, con céi ctia minh cé duoc
niém tin vixng chac déi véi luat Nghiép
Bao. buoc nhw vay la chung ta da lam
tron bén phan hiéu nghia dbi vai gia dinh
minh. Du chung ta c6 nudi dwéng cha me
minh bang bao nhiéu th&rc ngon vat la
cling khédng bang hwédng dan cha me minh
tin hiéu Nghiép Bao. Du ching ta c6



nudng chiéu con cai cla minh bang bao
nhiéu sy thwong yéu dum boc, cling
khéng bang day cho con minh sw tin hiéu
Nghiép Bao. B&i vi chi co sy tin hiéu
Nghiép Bao moi gay dwoc mot nén tang
dao dirc virng bén trong 1dng ho. Nhé nén
tang dao dirc nay, nhirng ngwoi than cla
ta sé dwoc an lac tw doi nay sang doi
khac.

Tom lai, néu chung ta da dat dwgc cai
diém phuwéc 1a ngudi cé niém tin hiéu sau
sac dbi voi luat Nghiép Bao mau nhiém,
thi diéu con lai la hay thiét tha dem tron
d®i minh tuyén gidng vé Nghiép Béo cho
moi Nnguoi dé dao dwrc duwoc sang to, toi 16i
dwoc day lui, dé thé gi¢i nay vinh vién tré
thanh c6i thién dwong binh an, thanh
thién.

Viét xong Ngay
20 Thang Giéng Nham Than.
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