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Qua nhitng 101 Btrc Phat day duogc kiét tap ¢ kinh tang Pali, tac gia da thao luan gido ly
Duyén Khoi va sy van hanh cua Duyén Khai. Nam thu uln va su van hanh cia Nam
th uén, cac tinh thin gido duc ci nhan cua Phat Gido. Tac gia da gidi thidu con nguoi
12 mét hién hitu do duyén ma sanh, va khong di dén bat ctir mét 1y thuyét Nhén Tinh
nao xem con nguoi nhu mot thue thé co ngi tinh thuong héng. Téc gia thiét nghi day la
mot nét rat déc trung hitu ich cho céc nha ly thuyét Nhan Tinh va gido duc cua thé ky
hai muoi mét trong viéc mé ra mot hudng vin héa, gido duc méi cho hoa binh va hanh
phtic cua nhén loai.

Di dén luc cho cac nha 1y thuyét Nhan Tinh va gido duc chon lya mét trong hai chiéu:
Mot 1a con dudng tu duy hiru ngi 12 nén tang xay dung cac gié tri cua cuge sbng, va
xem sy thoa mén duc vong 1a phuong tién dan dén hanh phiic ctia con nguoi; hai la
phat trién con dudng tw duy v nga 1a cai nhin tri tué chi 16 con dudng séng, va chip
nhan su ché ngu duc vong 1a phuong tién dan dén hanh phiic ctia con nguoi trong hién
tai va tai ddy ma khong ban 1ong dén cac kho khan & doi con ngudi c6 thé gap phai.
Con dudng tu duy hitu ngd va thoa man duc vong da va dang dem lai cho doi nhidu
phién nio va khung hoang; chi c6 con dudng thir hai 14 niém tin va hy vong cho viéc
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gidi phong céac phién nio khd dau, va cac khing hoang. Péy 14 ndi dung s& ban dén
trong phén cubi cua tac pham nay.

V.1. Chuong 1
Hudng gido duc va vin héa méi
Su that ctia cudc doi nhu da ban, néi 1én réng:

Con ngudi phai 1a con nguoi cua mét nén van hda va gido duc nao, va van hoa, gido
duc phai 1a van hoa gido ducc cua con nguoi. Chung khong thé tach roi nhau ra.

Céc 101 day cta duc Phat cho nhan loai vé su that nhu that cua thé gidi, cia con nguoi,
vé& c4c van dé ca nhan, nguyén nhan, sy chdm dut va con duong dua dén sy chdm dut
céc van d& Ay thuc sy bao ham y nghia ciia mot dudng hudng gido duc s& dugce trinh
bay rd rang hon trong cac dong ké tiep.

V.1.1: Hwéng méi cia gido duc

Trudgce khi théo luan chi tiét vin dé giao duc, thir nhin lai cac quan diém giado duc do
nhiing nguoi 16i lac d¢ bat.

Tién si E. F. Schumacher, tac gia ndi tiéng cua tap sach rat hay nhan dé: ‘Cac diéu nho
nhoi 1a tot dep’ viét:

‘Gido duc chi c6 thé gitip chiing ta néu gido duc dao tao ‘con nguoi toan dién’. Mot
nguoi dugc gido duc ding khang phal la nguoi biét méi thit mét it, ciing khong phdi la
ngueoi biét ré moi chi tiét ciia moi van dé (néu diéu dé cé thé xdy ra). ‘Con nguoi toan
dién’, thuc su, ¢6 thé ¢6 it kién thitc sdu vao cdc sw kién va cac ly thuyét, ¢6 thé chira
cd Béch khoa tir dién, boi vi ‘nang biét ma chang khong cdn biét’, nhu"ng la nguoi
thue s biét dich diém cva van dé: nguoi ay sé khong co nghi ngo’ veé cdc niém tin co
ban ciia minh, ve quan diém ciia minh, vé ¥ nghia va muc dich ciia doi song ngu"oz ay
¢6 thé khéng cdt nghia duoc cdc vin dé dé bang loi, nhung cach huwong dan cude song
tir than s& ching t6 chdc chdn rang nguoi dy da thau ddo vin dé do sw thong sdng &
ngi tam’ (1).

Tién si E. F. Schumacher dinh nghfa tir ‘trung tdm diém’ (centre) néi trén nhu sau:

Trung tam diém ré rang la noi anh ta tao cho chinh minh mot hé thong tw tiwong on
dinh vé minh va thé gidi ¢é thé dinh huwéng cho cac sy phin ddu cia tir than’ (2)

Déi v6i Schumacher, muc tidu co ban cia gido duc - phai la gitip con nguoi hiéu 15 sur
that cua ty than, sy that cua thé gioi noi ma nguorl ay dang song, thdy rd hudng di cua
doi séng cua minh, va chiu trach nhi¢m vé moi hanh vi ciia minh. Du Schumacher
khong thé noi ra sy that Ay 1a gi, nhung 10 1& cua Schumacher thi nghe rét nhan ban va
thue té. Quan diém ctia E. F Schumacher vé gido duc dang dugc nghién ctru.

La mét nha kinh té nha bao va nha kinh doanh cip tién, nha cé vén kinh t& cho Hoi
ddng Than mé quéc gia tir nam 1950 dén nam 1970 ¢ Anh quoc nha sang 1ap va la chu
tich cua ‘Nhom phat trlen k§ thut dwong thoi’ v.v.. rat ndi tiéng, Schumacher da ¢
vén cac van dé phat trién néng thon va da dugc nhidu chinh phi hai ngoai ca ngoi, tap
sach noi trén dugc xuat ban dén ba muoi tu 14n tir ndm 1963 dén nam 1993, tu twéng



ctia Schumacher hén 1a rit y nghia, dic biét 1a cac tu tuéng vé con ngudi, kinh té va
moi sinh (3).

Vi Albert Einstein, mot nha khoa hoc vi dai cua thoi dai chung ta, da phat biéu vai ¥
kién ddc biét ve gido duc rang:

* ‘Nha truong luon luén la phuong tién quan trong nhdt truyén thira san nghiép truyén
thong tie the hé nay sang theé hé khac..." .

* ‘Déi khi ching ta don gian xem nha truong la cong cu truyén dat mot lugng kién
thike t6i da nao dé cho the hé dang lén. Dzeu do sai lam Kién thire la chet chéc; nha
trmfng thi phuc vu sy song Nha triong can phat trién ¢ cdc nguoi tré twdi nhing pham
chdt va kha néing nao cé gid tri cho sw an lac ciia cong dong. Nhung diéu d6 khong cé
nghia la cd tinh bi loai bo va cdc ca nhdn tro thanh cong cu cho céng dong, nhir con
ong hay con kién. Déi voi mot cong ddng cia cdc cd nhan dwoc tiéu chudn héa ma
khéng c6 goc cd nhdn va muc tiéu ciia cd nhan thi cong dong dy sé la mgt céng dong
nghéo khé khong cé diéu kién phat trién. Trdi lai muc tiéu cia gido duc phdi ld  gido
duc cdc cd nhan biét tw duy va hanh dong déc Igp, nhing la nhitng cé nhén thay ro
muc tiéu cao cd nhdt ciia doi song cia minh la phuc vy cong dong...” (4)

Einstein tiép:

* ‘Day con nguwdi vé chuyén mén chua di. Qua kha ndng chuyén mon, cé nhan tré
thanh mot thir may moc cong cu hitu ich ma khong phai la mot nhan cach dwoc phat
trién mét cach hoa diéu. Rat can ban rzfng nguoi hoc vién ndm duoc sy hiéu biét va
cam nhdn sinh déng Vvé cdc gid tri... Nguoi hoc vién phai hoc hiéu cdc dong co ciia con
ngum v6 minh va néi dau ciia con nguoi dé ndm dwoc sy lién hé ré rang doi véi cac
cd nhdn dong logi va déi véi céng dong ciia minh’ (5).

Nhur thé, Einstein cho ring gi4o duc c6 vai trd duy tri gia san truyén théng, nhung
Eisnstein khong c6 nhin manh vai tro phat trién truyén thong va chon lya nhitng gi
tmyen thong can dugce duy tri, nhitng gi can xét lai gid tri, béi vi myc tiéu cua cude doi
1a dé séng v&i hanh phuc ma khong hin dé séng vai truyén théng.

Einstein cling cho ring gido duc co vai trd gido duc con ngudi thanh con ngudi xa hoi
v6i cac kién thirc chuyén mén; va con nguoi chinh n6 hén phai hidu biét con nguoi
toan dién cua chinh minh, V6 minh va khd dau ctia chinh minh.... va cong dong cua
minh. Y tudng Ay rat hay, dii chwa néi 1én duge con nguoi nhu that 14 gi.

La m6t nha khoa hoc 13 lac, cai théy biét su vét cua Einstein rat thye tai, dang dugc
thuc hién. Y kien cua 6ng vé gido duc, theo thién ¥, c6 the goi y v€ mét hudng gido duc
tot.

Véi Bertrand Russel, m6t nha vén va nha tu tuéng Hoa Ky rat ndi tiéng ciia ha ban thé
ky hai muoi Tay lich, khi dé& cap dén vin dé: ‘Gido duc va trat tu xa hoi’, ong viét:

‘C6 ba ly thuyét gido duc dwoc ngdy nay chdp nhdn. Ly thuyét thir nhdt cho rdng muc
tiéu duy nhdt ciia gido duc la cung cdp cdc co héi phdt trién va logi bé cdc anh huong
gay tro ngai sy phat trién. Ly thuyét thir hai chi truong rdng muc tiéu cua gido duc la
dem dén cho cdc cd nhan sw phdt trién tri thirc (van hoa) va phdt trién cac kha nang
dén cao diém. Ly thuyét thir ba thi qua quyét mng gidao duc phdi dwoc xem co moi lién
hé voi cong dong hon la lién hé voi ca nhan, va cong viéc chinh cua gido duc la dao
tao cdc cong dan hitu dung...’ (6).



Loi 1& ctia Bertrand Russel phan anh kha trung thuc vé con duong gido duc hién nay.
Quan diém cta Russel 1a ‘khong mot ly thuyét gido duc nao trong ba ly thuyét trén
dugc thoa dang’, mot hé thong gido duc phai ap dung ca ba ly thuyét 4y. Nhung gdm ca
ba ly thuyét d6 lai van con thiéu st mot diém quan trong nhat do 1a sur that cua con
ngudi va con dudng chan that dan d&én hanh phuc trong hién tai. Trén nguyén téc, viéc
cung cap céc co hoi dé cé nhan phat trién, va gitp ca nhan phat trién kha nang cua
minh dén cao diém 12 rét cin thlet cho moi duong hudng gido duc. V& viée dao tao cac
cong dan hitu dung, chung ta cdn chu ¥ rang, ngudi cong dan, hay con ngudi x4 hoi,
phai dimg sau con ngudi chinh nd; khong c6 con nguoi chinh n6 thi con ngudi cong
dén s€ khong bao gio dugce dao tao. Nhu thé, & day ndi bat mot sy thé nhan day ¥ y nghia
ring sy that cia con ngudi va thé gidi ma dirc Phat da kham phé hai muoi sau thé ky
qua la mot sy kham pha v6 gia cho mot hudéng vin hoa gido duc méi ctia con ngudi néu
su kham phé 4y dugc dem vao sir dung & hoc dudng.

Dao Phit phai dugc hiéu 1a mét con duong song, mot nép séng dem lai thanh binh va
hanh phuc cho cac ¢4 nhan va tap thé, phai dugc xem 14 mdt mén hoc chinh cua triét 1y
tam 1y va tam ly glao duc. Nganh gido duc méi nay s€ cbng hién cho con ngudi mot cai
nhin m&i mé vé gid tri va thai do séng dua t6i sy ling diu cic duc vong va san han, dua
toi sy doan diét ta tuong va ta tu duy. Nganh gido duc ndy s& gilip cic cd nhan phan
tich tdm ly, tanh hanh va phlén ndo cta minh dé tim thdy con dudng song chan chanh:
con ngudi s thé nhén ra ring hanh phuc khong c6 doi hoi con ngudi lam bét cr diéu gi
khac hon la sy dimg lai cdc ham mudn, va thé nhan ring glor phat hién sinh cta hién tai
va tai day la thoi diém con nguoi thyc s giai thoat khoi cac phién ndo, boi vi n6 ludn
ludn hoan toan méi mé. O cac thoi diém tuyét voi 4y, khong c6 ngudi nao hay quyén
luc nao dat vao trong tdm minh mot thir phlen ndo nao.

Tuy nhién, dé an tra duoc vao céi thoi diém Ay con nguoi can biét ché ngy cai tu duy
va ham muén hiru nga qua moét cong phu thyc hanh lién tuc cdi nhin trf tu¢ va Tt niém
xtr. Tai day, con ngudi chi cin 161 hudng din, chi dan su khich I¢ va su danh thirc tir
mot bac thdy va tir tha nhan: didu nay c6 nghia la cin dén vai tro giup d& cua giao duc,
ma khong phai la ménh 1¢nh, sirc manh hay quyén lyc; ky ludt nha truong van con duy
tri dé cung tng mot khong khi thich horp cho viéc hoc hoi va cho cac co hoi phat trien
cac kha nang va tdm thire ca nhan; ndi dung cua viéc day hoc la nhim dén su trao
truyén céc kién thirc cho viéc h1eu 1 va tu tap thm thirc clia ca nhan, va cho viée phuc
vu x4 hoi @& dap tmg cac y8u cau an n, hoa binh va thinh vuong cia cong ddng. Cac
phuong phap giang day cling dugc yéu c?lu dé danh thtrc hon 13 nhdi nhét cac ¥ niém
v0 nghia.

Véi con duong gido dyc do, viéc danh gia cac kha néng hoc tap cua hoc vién, sy
thudng, phat, thi cur v.v.. can dugc xét lai cho phu hgp véi hudng gido duc méi.

Téc gia thiét nghi, néu cac diéu néu trén duoc chip nhan, thi con dudng gido duc con
ngudi toan dién, nhan ban va tri tué s& xuat hién va ton tai. Do vi con ngudi va cude
song v6n khéng mang lai mét nhin hiéu nao, nén con dudng gido duc nay ciing khong
mang mot nhan hiéu nao. Do vi khong mang mgt nhan hiéu nao, nén ndé madi cod thé 1a
mét duong hudng gido duc cho moi nguoi cua moi thoi dai. Do vi con ngudi chi 1a sy
vén hanh cia Nam thu uén, nén khong pha1 tao ra mot hinh anh Nhan Tinh nao cho mot
mAu ngudi gido duc nao: véi ca nhan, y nghia cudc doi 1a séng v6i nhiing gi dang 1a
trong gidy phit hién sinh ma khong tham dim n6: do séng nhu vay, con ngudi s& thé
nhan an lac va hanh phuc cta than va ctia tim; ¥ nghia cudc séng khong phai 1a cai gi
cta tu duy hay ciia mong u6c: tu duy hay mong udc chi tao ra hinh anh cta cudc séng
vbn rét 1a chét chéc. Do vi ca nhén chiu anh huong manh mé cta vin héa, nén gido duc
con c6 mot vai tro khac nira la gitip ca nhén nhén rd nhitng dnh huéng nao ngan che
tam thirc minh, 4&m anh minh khién khong thiy 13 sw that nhu that ciia Nam tha uén ¢é



loai bo. Néu céc yéu cAu d6 duoc thuc hién, thi con duong gido duc kia b?iy gio duoc
nhin nhan la gido duc nhan ban, thuc tai, tri tué va sang tao.

Pay 1a y nghia cua mét con dudong mdi cua gido duc.
V.1.2. Hwéng méi ciia van hoa

Tir hudng méi cna giao duc, mot hudng mai ctia vin hoa phat sinh. Nhu phén trich dan
(V.1.1.) Albert Einstein, mot nha khoa hoc sang tao, nghi r?ing gift vai tro duy tri, trao
truyén va phat trién vin hoa tir thé hé nay sang thé hé khac. Tur dlén ‘the Random
House College’ dinh nghia van hoa la “Toan thé duong hudng sbng do mot nhém ngudi
xdy dung nén truyén thira tir thé hé nay sang thé h¢ khac’. Téac gia thiét nghi, viin hoa
¢6 thé hiéu 13 toan thé cac phuong dién ciia cudc sdng ctia mot nhém ngudi duge tao
thanh do gido duc va cac cong trinh sang tao dé thich tmg v6i thién nhién va lién tuc
duoc cai thién. Theo nghia ndy, mot hudng méi vin hoa s& duoc ban dén.

Nhu da dé cap, hudng vin hoa duong thoi cua nhén loai bi ché ngu boi tu duy hiru nga
vbn di tao ra cac y nghia t6t va x4u, duoc va mat thanh cong va thét bai, hon va thua
v.v... Céc nghia 4y da xuét hién & doi nhu 13 cudng phong lam cho thuyén doi ciia nhan
loai chao dao giita bién ca khé dau: chinh cac y nghia 2y tac dong vao tam thuc con
nguoi va lam cho cac ph1en ndo khoi sinh; rdi cac phlen ndo nay lai che mo cai nhin su
vat ctia con ngudi khién khong thiy dugc sy that, khién tim con nguoi khéng an tra
dugc vao gidy phut hién sinh, va kéo con nguoi ra khoi doi séng chan that, béi vi doi
séng chan that chi hién hitu trong hién sinh.

Tu duy hiru nga kia khoi day trong tAm con ngudi céc tu tuong v& “t6i hién hitw’, “t6i
hién hitu thé nay’, “t6i hién hitu thé kia’, ‘t0i khong hi¢n hitu thé nay’, “toi khong hién
hitu thé kia’, “t6i s& hién hitu’..., ‘mong rang t6i hién hitu’ v.v... Do d6, cac tudong nay la
61 ngudn cua cac dyc i, hitu 4 va v6 hitu 4i, san han va si mé v.v... Chung dan dét
nhan loai dén sdu, bi, khd, wu, ndo. Sy van hanh cia tu duy hitu ngi 1a thé!

Theo giao ly Duyén Khdi, tu duy hiru ngé 14 v6 minh, va sy van hanh cua n6 1a sy van
hanh ciia V6 minh: ddy 14 sy sinh khoi cua Duyén Khoi din dén khé dau, va la sy that
ctia viin hoa duong thoi. Do d6, tu duy hitu nga hién dién nhu nhing gi quyét dinh than
phéan khé dau ctia nhan loai. Néu tim kiém hanh phtic ma cac nd lyc dwa vao tu duy
hiru ngi thi hanh phiic s& thoat khoi tam tay. Nén van hoa hién dai 14 thé!

Thuc ra, nd lyc con ngudi xay dung van hoa la dé dat duogc muc tiéu sau cung cua doi
sdng: chan hanh phuc. Thé nén, dé dat muc tiéu than 4y con ngudi phai thay thé tu duy
hiru ngd bing sy doan diét vé minh, hay bang tri tué: moi hanh vi con ngudi phai dugc
dat vao su van hanh cua tu duy v ngéd nhu nhitng gi drc Phat da day. Su van hanh nay
s€ mé ra mot nén van héa moi, hay mét huéng méi ctia van hoa, dan dén su doan diét
khé dau. Pay 1a hanh phic.

Tu duy v6 nga s& hoat dong nhur mot nha kién tric théng thai nhiét tinh xay dung nhidu
phuong dién mdi cho doi nhu 1a:

* Phuong dién quan trong nhét cua doi song, dugc goi 14 cong trinh kién thirc quan
trong nhat, 13 tinh thuong yéu cudc sdng: tinh yéu nhan loai, tinh yéu que huong, tinh
yéu thuong bd me, tinh yéu thuong vg chdng, tinh yéu thuong con cdi, tinh yéu thuong
ba con, lang giéng v.v... Tinh yéu thuong nay duoc tri tué din dao (Chanh kién va
Chanh tr duy) do thdy 15 su that v6 ngd ctia van hitu. Tinh yéu thwong iy c6 thé dap tit
duoc nhiéu nguyén nhan ¢ doi.



* Cong trinh kién trac tiép theo 1a dem lai chan nghia ciia danh tir ‘trung thanh’ va
‘cong bang": nhém Gi6i - hay Chanh ngir, Chanh nghiép va Chanh mang - 1a chan
nghia 4y. Néu mot ngudi thé hién Chanh ngit, Chanh nghi¢p va Chanh mang, nguoi by
han 1a dang di trén duong cla ‘trung thanh’ va ‘cong bang’ mét cach trung thanh:
Chanh nghiép bao ham ¥ nghia ‘cong bang’; Chanh ngit c6 nghia Ia ‘trung thanh’...
Nhom Gidi tu nd c6 y nghia cia dao duc, luan ly va nhan dao.

* Tu duy vo nga din dén hanh phiic néu rd rang hanh phtic ctia ca nhén va tip thé, va
vén hoa - truyén théng ciia mot xir s6 14 hai van dé riéng biét: trong trudng hop van hoa
va truyen thong khéng dem lai hanh phuc cho c4 nhan va tap thé, vin hoa va truyén
théng 4y phai dugc danh gia lai va cai thién.

* Tu duy v ngd gitp con ngudi thiy 15 sy cong ton ctia con ngudi va méi sinh, thé
nén, con nguoi bao v€ moai sinh thoat khdi 6 nhiem va thoat khdi chién tranh gay ra tan
phé va 6 nhiém.

* Tu duy vo ngd s& mé ra hudng tu duy, véi con ngudi, tao ra cac khai niém mai vé gia
tri cho ngh¢ thuét, kién trac, hdi hoa v.v... phuc vu hanh phiic con nguoi.

Cac phuong dién méi cta cude séng noéi trén s& tao nén mot nén van hoa mai, hay mot
hudng méi ciia vin hoa, cho hoa binh va hanh phuc. Thé gii dang roi vao cac khing
hoang nghiém trong; khung hoang xa hoi va khung hoang mdi sinh. Néu hudéng vin
hoa khong thay dbi thi con ngudi khong thé giai quyet cac khung hoang d6, nhan loai
s& bi danh chim vao dai duong khing hoang. Di dén luc thé gii phai chon lya giita sy
vén hanh cta tu duy hiru nga va tu duy v6 nga. Nlem tin cua tac gia thi rd rang dat vao
sw van hanh cua tu duy vé ngi. Diéu nay s& dugc tiép tuc trinh bay.

Chu thich:

(1) : E. F. Schumacher, "Small is Beautiful", An Abacus book, Little Brown an
Company (UK), Limited, London, 1993, p.77.

(2) : Ibid. p.78.

(3) : Introduction of "Small is Beautiful"... by the Publishing house.

(4) : Albert Einstein, "Ideas and Opinions", Crown Publishers Inc., 1954, 11th
impression, 1993, p.60.

(5) : Tbid., p.66.

(6) : Bertrand Russell, "Education and the Social Order", Unwin paperback, London,
Sydney, Wellington, Printed in Great Britain, by Cox & Wyman Ltd, Reading,
Reprinted 1988, p.21.

(2]

V.2. Chuong 2
Gidi dap cac khiing hodng duwong thoi

Tu duy la tac nhan chinh ctia hanh dong. Do ta tw duy ma céc ta nghiép sinh, gly ra cac
16i loan va khung hoang trong tm thirc con ngudi, va trong xa hoi, roi cac 16i loan,
khiing hoang 4y lai day khoi méi..., viée kiém tim giai dap cang ngay cang trd nén phirc
tap. Tuy nhién, tdc gia tin tudéng réng, v6i quyét tim 16n, nhan loai c6 thé giai quyét tét
¢4 bang cach d6i hudng van hanh cua tu duy.



V.2.1: Giai dap cho 'khing hodng tu duy’

Khiing hoéng co ban nhat ciia ca nhan va x4 hoi 1a khing hoang ciia chinh tu duy ciia
ca nhan.

Tu xa xua, tu duy da dugc xem la thudc do cua cac hién hitu: né ban phat gia tri cho
moi sy vat. N6 duge sir dung nhu 1a phuong tién chu yéu 8 tim kiém chan 1y va hanh
phuc. Nhung, chinh né da tao cho su vat mét tu ngé (self) tuong tuong, trong khi vat
thuc sw khong c6 tu ngd. Tt déy, tw duy con ngudi tao ra mot thé gioi gla tri tuodng
tuong day diy cac méau thudn va rbi loan. Cang dan thin sdu vao thé gidi gia tri tuong
tuogng 4y, con ngudi cang chim vao trong bong tdi ciia tur duy va trong mét cude khing
hoang goi la ‘khiing hoang tu duy’.

Vi tu duy hitu ngd, con ngudi thiy sw vat co mot nga tinh thuong hing, va chap thi
n6. Thiy nhu thé goi 1a ‘dién ddo kién’ che m¢ tam thire khién khong thy dugc thyc
tai ty than. Thé nén, con duong glal quyét ‘khing hoang tu duy’ 1a di ra khoi ‘dién dao
kién’ hay di vao ‘chanh k1en thay r3 sy that Duyén Khéi c6 mét khép van hitu. Thdy
vily, con ngudi s& nhan ra ring: tu duy hiru nga la tréng rdng; duc vong la tr tir duy hiru
nga ma khoi; the gidi cac nga tudng la rong khong, va tham, sn, si lién quan véi thé
gi6i d6 ciing rong khong: con nguoi duge giai thoat khoi troi budc cia ching. Pay 1a
101 giai dap cua ‘khung hoang tu duy’ ma con nguoi dang mong doi.

Khong c6 gi bi mét ¢ trong dyc vong, trong khé dau hay hanh phuc ctia con nguoi v.v...
ngoai trir tu duy hitu nga. Dép tat tu duy hitu nga 1a déap tat ‘cudc khung hoang cua tu
duy’ vay.

V.2.2: Giai dap cho 'khiing hoang duc vong'

Tu duy hiru ngd con gy ra mot cudc khung hoang khac: tir tu duy, duc vong day khoi
va gdy rdi loan cho tam thirc con ngudi nhu tac gia d3 ban & myc (I1.1.2) cua tac pham
Con nguoi hién dién ¢ doi nhur 1a mot ngudi khat nude & ngoai bién khoi dang ubng
nude min. Cang udng thi cang khat va cang khat thi cang uéng. Ubng nude man khong
pha1 1a 101 giai dap cho nguoi khat. Tuong tu d01 v6i nguoi doi: ham mubn cac cam
gi4c va su vat khong phai 14 161 giai dap cho ndi khé dau. Day goi 1a ‘khing hoang duc
vong” hay ‘dién ddo tam.

Roi vao ‘dién ddo tdm’, con nguoi thudng khong con chon lwa nao khac hon la tiép tuc
ham muon 161 ham muén ting truong manh dén d6 no dugc thiy nhu 1a thyc nghia cua
su séng, do d6 khong thiy duoc 16i ra. Gido Iy Duyén Khéi, Nam tha udn va Tt thanh
dé cua Phat Gigo cung noi 1én mot sy that: ‘duc vong la nguyén nhén cua khé dau’, va
con dudng thodt ly khé dau 1a con dudng chdm dut duc vong nhu di dwoc ban &
Iva.1)

Nhu thé, néu tr duy hiru nga diét, thi ‘khiing hoang duc vong’ diét; néu tr duy v6 nga
van hanh, thi ‘khing hoang duc vong’ di dén cham dut. Day 1a sy giai dap cho cude
‘khing hoang duc vong’.

Ngoai cac khing hoang trén, mot s6 cac khung hoang khéc cling xudt hién do s hién
dién cta tu duy hitu ngd nhu phan trinh bay ké tiep dé cap.

V.2.3: Giai dap cho 'khiing hoang con tim'
Tu duy hitu nga ¢6 chiéu huéng gan cho mdi hién hitu mot nga tinh thuong hing. Bbi

vdi tinh yéu danh cho bd me, n6 goi la ‘hiéu’, va dinh nghia ‘hiéu’ 1a cac bon phan ma
mdi ngudi con trai / con gai phai chu tt d6i véi b me. Néu cac bdn phén dy khong



dugc ngudi con thé hién, thi nguoi con s& khéng xtng dang 1am nguoi. Dy 14 y nghia
cta ‘hiéu’ theo Khéng gido.

Déi vé6i tinh yéu danh cho xir sé, né goi 13 “trung’ va dinh nghia ‘trung’ 1a cac bbn phan
ngudi cong dan phai lam cho xtt 6, hay vi quéc virong ctia minh. Néu nguoi cong dan
khoéng thi hanh cac bbn phan 4y thi khéng xtmg déng hién dién & doi. D6 1a nghia chit
‘trung’ theo cac nha Khong hoc.

Véi tinh yéu danh cho nguoi yéu, né goi 1a ‘tinh’, va dinh nghia ‘tinh’ la mdi lién hé
tinh cam than thiét doi héi vo / chdng ¢ bdn phan lo cho nhau. Néu nguoi vo / chong
khong chung thuy v6i ngudi yéu boi bat cir 1y do nao, thi vg / chdng 1a ngudi ¢6 13i,
khong ximg mit & doi. Nhu thé 1a y nghia chit ‘tinh’ theo cac nha Khéng hoc.

Tuy nhién, doi sdng c6 1im phirc tap con nguoi co nhidu lic gip phai cac tinh hung
ma khong thé thi hanh bén phan cta minh déi v6i bd me, dbi véi xtr so, hodc dbi voi
vg/ chong, trong tinh hubng d6, con nguoi s& 14 ‘bat hiéu’, ‘bt trung’ hay ‘bac tinh’ s&
rét khé tam phai chon lua, va s& gy qua khd dau dén khong thé tdn tai. Dy 14 truong
hop céc bi kich do cac khai niém vé “hiéu’, “trung’ ‘tinh’ v.v... gdy ra.

Thé nén, trong cac truong hop 4y - rét nhidu trudng hop xdy ra trong lich sir ciia nguoi
Trung Hoa va Viét Nam; cau chuyén ‘Le Cid’ trong vén hoc Phép cling 1a mot méu
chuyén dién hinh - Con nguorl can nghe theo tiéng goi cua con tim, ma khong phai theo
tiéng goi ciia cac khai niém tudng tuong. O day sé& khong c6 mot chon lya nao tdt dep,
boi vi sy chon lwa ndo ciing ddy nuéc mit do tu duy hitu ngd gay ra.

Theo tu duy v0 nga, ‘hiéw’, ‘trung’ hay ‘tinh’ 13 do ‘duyén’ ma sinh, la v6 ngd; chung
cén duoc dinh nghia lai trong mdt y nghia cdi mé thé nao dé thé hién nhan ban, hiru ich
cho ca nhan va hanh phuc cho cac ca nhan trong hién tai.

Ngoai ra, mot sé phong tuc, tap quan, mot s6 luat 18 x4 hoi, hay mot s6 ky luat hoc
duong co thé dem lai nudc mit cho con ngum ciing can dugc danh gia lai hau dé ca
nhan séng hanh phiic nhu mét con ngudi.

V.2.4: Giai dap cho 'khiing hodng tinh cim'

‘Khung hoang con tim’ ndi trén la do cac Iy do & bén ngoai con nguoi gay ra. Con co
mot phuong dién khéc ctia ‘khing hoang con tim’ do céc Iy do ndi tai ciia ca nhan gay
ra, do thoi quen cua tinh cam goi 1a ‘khing hoang tinh cam’. Sy khung hoang nay van
hanh qua nhidu mat:

“Vian hoa dwong thoi do tu duy hiru ngé tao nén, anh huéng manh mé dén tam thic con
ngudi: tu duy, cam gidc, cam tho... Van héa trd nén than thiét véi con ngudi dén d6 no
dugc xem la thyc tai: con ngucn khong thé tir bo no, hay tir bo phan nao cia nd, ngay
cd khi con ngudi nhan ra né sai lam, hay khé dau, va dd nhén ra 16 rang ¢ con dudng
séng tbt dep hon do tur duy v6 ngd dan dao. Su kién nay dugc goi 1a ‘dién dao tinh’ hay
‘khung hoang tinh cam’.

* Moi gia tri do nén vin hoa 4y tao ra ciing trd nén rat gan giii voi con ngudi du thuong
dem dén cho con nguoi nude mat do cac gia tri dién dao cua ching. Nhung, con ngudi
van thich hién hitu véi chung hon 1a hién hiru véi cac gia tri méi.

* Con dudng gido duc cii 13 bat toan, nhung van rat kho cho con ngudi nghf dén mot
hudng mai cua gido duc dé thuc hién con duong mdéi. Sy viée nay xay ra do ‘dién dao
tinh’ ctia con ngudi.



* Truong hop mot ngudi ngoai Phat gido, cd dén khi ho nhn ra sy that cua doi §6n
khac han véi nhitng gi ho dang tin tudng, ho van khong thé ro1 bo niém tin cli dé deén
véi su that: day cling dugc goi 1a ‘dién dao tinh’.

Hién tuwgng ‘dién ddo tinh’ & 4y c6 vé don gian nhung qua tht 1a mot sy ngan che tim
thire day nguy hai. Loi giai dap cho sy dién ddo do han la phai thue hanh lap di lap lai
nhidu 14n cai nhin tri tué dé c6 mot niém xtc cam méi thay thé cho tap quan tinh cam
cil.

V.2.5: Giai dap cho 'khiing hodng dao dirc'

Dao dirc hay luan 1y ciing 12 mot gid tri séng do tu duy hitu ng3 tao ra. Pao dirc duge
hiéu nhu 13 “nhitng didu nén lam’ va ‘nhimng diéu khéng nén 1am’ cho c4 nhan, gia dinh,
cong ddng va xir s, n6 von 1a san pham tur duy ciia con ngudi. Nén, khi c6 mit ‘khing
hoang tu duy’ thi lién ¢6 mit ‘khung hoéng dao dirc’.

‘Khung hodng con tim’ cling la cai gi cua dao dirc, mot cai gi lién h¢ voi dao dirc; khi
‘khing hoang con tim’ xuat hién thi ‘khing hoang dao durc’ xuat hién.

O mét phuong dién khac ctia xa hdi con ngudi, dao duc dugc hiéu 1a m01 lién h¢ giita
con nguoi voi con nguorl trong xa hoi; khi kinh té phat trién nhanh, méi lién hé 4y hin
phai thay dbi ngoai y muon cua con nguoi. Tuong ty, khi mét chinh sach hay mot thé
ché chinh tri thay doi, mdi lién hé kia khong thé duy tri theo nep cii. bidu nay gay ra su
‘khting hoang dao durc hay luan ly’.

Nf;u con ngudi sdng theo nhirng 10i day ciia dirc Phat vé Bat thanh dao va xem Gidi
uan nhu la dao dirc ¢ doi, thi s& khong bao gid c6 ‘khung hodng dao duc’ du doi song
c6 doi thay. Pay 1a 101 giai dap dang cho ‘khiing hoang dao duc’.

Gi6i udn 1a nép sdng khong mang mdt nhén hi¢u nao. N6 khong c6 y nghia nao vé bat
clr ton gido nao nén nd co thé dugce ap dung vao nha truong cho cac hoc vién ma khong
¢6 su ky thi nao.

Phai ching d4 dén lic gido duc chip nhan Gidi udn nhu 1a dao duc ciia hoc dudng hién
dai?

V.2.5: Giai dap cho 'khiing hoang méi sinh'
‘Khing hoang moi sinh’ 1a vin d& néng bong ma nhén loai dang rit quan tam.

Nhur tac gia n6i dén & (11.2.3.), khing hoang méi sinh 14 sy 6 nhiém méi sinh do céc
phong xa, sy phan hach, bui bam thién nhién, chdy rung, giao thong van tai, sy thiéu
dbt, va cac nguon khéc. Day la hiu qud cua sy phat trién nhanh ky ngh¢, nhu dhu tac
pham da noi, rit co hai; n6 cting la hdu qua cua sy thiéu trach nhiém dbi véi moi sinh
clia con ngudi, c6 thé dén dén sy tan di€t cua loai ngudi trong mot twong lai rét gin.
Nhur vdy, sur bao vé méi sinh cin dugc thyc hién cang sém cang t6t. Mot triét Iy va mot
con dudng gido duc vi méi sinh 14 can thiét dé sip dit cic van dé sau day:

* Gido duc con nguoi nhén thirc mbi lién hé mat thiét gitta con nguoi va thién nhién
qua gido ly Duyén Khoi va Nam uan ngd hau con nguoi c6 thé ty nguyén bao vé moi
sinh.

* Giai thich cac hiém hoa do 6 nhiém méi sinh gy ra.



* Chi rd ring ham mudn ciia con nguoi vé lgi 16¢ va uy quyén c6 thé gy ra khd dau
cho con nguoi.

* Goi y nhitng gi phai lam cho viéc bao vé mai sinh.

Mot triét 1y va gido duc nhu thé, nhu tac gia trinh bay qua sudt tac pham, co thé tim
thay tir Duyén Khoi va Nam thu uan. Day 1a giai dap cho *khing hodng mdi sinh’ va
cho su an sinh trén trai dat.

V.2.7: Giai dap cho 'khiing hoang gido duc'

Thét 13 hién nhién réng cac thr khing hoang trén c6 mat 1a do su c6 mat ciia mot
nguyén nhan goi la ‘Khung hoang gido duc’.

Néu gigo duc khong duge xay dung trén co 0 mot ly thuyét Nhan Tinh ding dén tao
nén do c4i nhin tri tué, n6 s& di 1éch hudng v& viée truyén dat cac kién thirc tréng rong
va cac didu gido duc khong thich hop cho hoc vién, va s& dem lai khé dau cho doi. Do
vi bi ché ngy boi tu duy hitu nga va cac tudng hiru ngd, moi tiéu chuén gia trj trong nén
gi4o duc 4y chi cé thé tao ra mot thé gidi twong twong dé song, ma khong phai la thuc
tai chinh no. Con ngudi ¢6 thé mong chd nhiing gi tr thé gi6i dy néu khong phai la mét
su that vong dinh ménh! Con ngudi c¢6 thé mong chd nhimg gi tr kinh té, chinh tri,
canh tranh v.v... di cung v6i tham, san, si, hén thu v.v.., néu khong phai 1a sy xay dung
trén trai dat mot thi truong thuce phém khéng 16, mot thi truong vii khi giét nguoi hang
loat v.v... chi dem lai sy tan lui va sg hai? (!).

Néu gido duc dit co so trén tu duy v6 ngi xem con ngudi 1a mét hién hitu duyén sinh
hay 1a Nam thu uén, ma khong phai 1a mét thyc thé (entity), thi gido duc s& tim ra mot
duong huéng dang cho viée ‘day con ngudi nhitng gi’ va ‘day nhu thé nao’?: bay gio
vai tro cua gido duc la giup d& con nguoi théy ro su that cia chinh minh, sy that cia
thé gi6i, va loai bo hét thay nguyén nhén ciia phién ndo, khé dau dé dugc hanh phuc
trong hi¢n tai va tai day. Day la giai dap xac dang cho ‘khung hoang gido duc’.

]:)éy 1a cac su khung hoang hién nay cua xa hoi va cac giai dap cho cac khung hoang
ay.

Lich sir nhan loai chimg to rang tu duy hitu ngd cia nhj nguyén tinh di va dang ché
ngu vin hoa nhén loai trén tréi dit hon ba mudi thé ky, nhung khé dau ciia sanh, gia,
bénh, chet do tham 4i va chip thii cia con ngudi gdy ra vin con nguyén & do, cdc mau
thulin, ddu tranh, thit vong, tan hai va s¢ hii cua con nguoi cang ngdy cang gia tang ma
khong c6 giai dap. Nhan loai con mong chd gi & nén van hoa dy?

Nhing loi dirc Phat day trong kinh tang Pali khoi goi mot con duong tu duy méi cla
v ngd vén khac hin quan diém cia céc ton gido va triét Iy khac. Con dudng tu duy
nay khong nhin con ngudi hay thé gisi 1a mot thuc thé c6 ban chét thuong hang, ma la
mot hién hiru ning duyén va s¢ duyén, co the dem dén cho nhan loai hanh phic trong
hién tai va nhitng 101 giai dap rat hiru ich néu con duong tu duy iy dugc dem 4p dung
vao doi song thuc. Nhiing 101 day a ay 6 thé su dung ¢ truong hoc, dai hoc nhu la mét
mén hoc chinh ctia nganh triét hoc: trlét 1y gido duc, tam ly gido duc, tAm 1y tri li¢u
trong nganh gido duc, hay ly thuyet v& Nhan Tinh. Tai sao lai khéng thé? - Con duong
tu duy ay, hay cai nhin sy vat y, s& gitip gido duc diéu chinh lai cacly thuyet Nhén
Tinh vén phi thyc, diéu chinh lai tinh thén gido duc canh tranh vén gy t6n hai dén tinh
than hop tac; con duong tw duy a ay s& glup sinh vién, hoc sinh phat trién tu duy doc lap
va sang tao, va xoa tan cdc van d¢ phien ndo trong doi song héng ngay mét cach hiru
hiéu; sau cting, con dudng tu duy dy s& dé bat tiéu chudn gia tri dat co s& trén hanh
phiic ciia ca nhan va cong ddng ma khong phai trén luan 1y, dit co s6 trén tri tué ma



khong phai trén kién thire twong tuong, dét co so trén tinh ngudi va nhén ban ma khong
phai trén han thu va dau tranh v.v...

Pay 1a Iy do tai sao tac gia chon dé tai ‘Ly thuyét Nhan Tinh hién 16 qua Kinh tang
Pali’ 1am d@ tai luan 4n tién si Phat hoc. Khi chon d@ tai nay, tac gia nhan thurc rd cac
khoé khan trong viée trinh bay gido 1y Phat gi4o nhu mot con dudng sdng va con dudng
gido dyc cho ngudi doi, va cac kho khén trong viée thuyét phuc tha nhan chap nhan
con duong song va gido duc a ay Nhung kho khan khong c6 nghia la khong thé, thé nén
tac gia ty thuyCt phuc minh tién hanh cong trinh bién khao vi niém tin ¢6 thé. Hay dé
cong trinh dwoc thir thach, tac gia thiét nghi “Cai gi dén s& dén’.
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