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Tim hi€u Trung B Kinh - Tap I (kinh sé"1-50)
TONG LUAN

I. Tong quat

Trung B6 kinh I, Pai tang kinh Viét Nam, 4n hanh nam
1992, gobm c¢6 50 kinh, chia lam nam phan. Theo nguyén
ban Pali va ban dich tiéng Anh, Pali Text Society,
London,1987 thi c6 dé tén goi cua ting phan:

- Phan dau goi la Cuong yéu ciia cdc phdp Cin bdn;

- Phan hai goi la Tiéng rong su tir,

- Phan ba khong dé tén goi, ching toi tu dé tén la Cic
dnh du.

- Phan bon va ndm goi la Phdm song doi.

Trong mdi phan, néi ding hon phan céc kinh khong
phén biét phan, ban dich cua Pai tang kinh Viét Nam c6
dé tén mot s kinh goi 1a Pai kinh va Tiéu kinh. D€ tranh
su nham 1an y nghia chir Dai, Tiéu lién hé dén ndi dung
cta phap hanh, ngudi bién soan tap sach nay st dung tur
kinh dai (thay cho Pai kinh) va kinh ngan (thay cho Tiéu
kinh) chi s8 trang, s6 tirnhiéu hay it hon cta hai kinh cing
nhan dé ay.

Ban dich ctia Pali Text Society, 1987, ban dén kha nhiéu
diém vé hinh thitc th tu ctia “Kinh” va “Phan” trong 1oi
tua cta dich gia. O day ngudi bién soan sé chi nhdn manh
dén phan gidi thiéu noéi dung kinh, ghi cdc diém gido ly va
phép hanh quan trong ma ngudi doc can dé tam, va cé dé
thém 15i ban. O day, trong y nghia tua dé “Tim hiéu Trung
B6 Kinh I”, mdi kinh chi giéi thiéu ba phan:
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- Phan giai thich tir ngit: gitp ngudi doc nam duoc
nghia cua cac tu nglt, thudt ngtr Phat hoc, c6 cht thich
thém tiéng Pali (nguyén ban) va Anh ngit (dich ban); phan
Viét ngir la phan gidi thiéu cua nguoi bién soan.

- Phan ndi dung ban kinh: chi giéi thiéu cac nét gido
ly phdp hanh cuong yéu dé ngudi doc dé ti€p thu; véi
nhitng 16i day ctia Thé Ton ma nguodi bién soan thay rang
hanh gia can doc ky dé phat trién “tu hué” va “tu hué” thi
ghi lai nguyén van cua dich ban Viét ngtr c6 déi chiéu véi
nguyén ban Pali va dich ban Anh ngt.

- Phan ban thém: ngudi bién soan nhdn manh va dién
dich céac diém gido 1y va phap hanh can ban roéng, can tap
trung su chd y, véi cha tdm la néu 1én mét s goi ¥ cho
ngudi doc.

Trén tat ca, ngudi bién soan thién nghi rang: mdi ngudi
doc, mdi ngudi hanh sau khi doc cac dich ban va chda thich
cua cac dich ban, nén tu minh doc lai nguyén ban tung
dong kinh (Pali, Anh va Viét van) dé tu minh truc nhan
nghia kinh va tu minh phat trién “tu hué”.

II. Cac nét gido ly ddc thu caa Trung Bo6 kinh I

1. Phan cuong yéu ctuia cac phdp can ban (hay cuong
y€u vé can ban cta cac phap): gom tir kinh 1 dén kinh 10.

Khi néi “Cuong yéu cua cac phdp can ban” 1a néi can
ban cta cac ban kinh (Suttam) va can ban cta phdp mén
tu. Khi néi “Cuong yéu vé can ban cua cac phdp” 1a néi vé
nhan thic su that cta cac phap (cac hién httu). Ca hai y
nghia trén déu duoc bao ham trong nguyén ngir Pali:
Mulapariyavagga (ban dich tiéng Anh dé: The Division of
the Synopsis of Fundamentals).

12



1.1Kinhs6 1, “Canban cua moi Phdp” (Milapariya
sutta). M& dau kinh s6 1, Bac Thé Ton day:

Pali: “sabbadhammamilapariyayam vo, bhikkhave, dese-
ssami ...” Anh ngit: “I will teach you, monks, the synopsis
of the fundamentals of all things...”

Dich gid Anh ngit dich tir dhamma 1a things (su vat, cac
hién hitu) va ghi cht thich cudi trang kinh rang: tir dhamma
c6 nhiéu nghia: cac nhan duyén; déi tuong caa y (phap
tran); cac canh gidi ctia tdm; va cac hién hiru.

Theo van mach va ndi dung cta ban kinh, Btic Thé Ton
dé cap dén cac cdp do hiéu biét, nhan thic cta con ngudi
vé dat, nudc, gio, lua; vé cac cdi troi Duc gidi, Sic gidi, Vo
Sic gidi; vé s& van, s& kién, sd tu niém, s& tri va vé Niét
ban. Nhu thé 1a Ngai dé cap dén cap do nhéan thiic ctia con
ngudi vé moi hién hitu, van hitu. B6 1a cac cdp d6 hiéu biét
ctia nguoi pham tuc (tudng tri, thic tri va tu duy) cta cac
bac Hitu hoc (Thang tri) va ctia cac bac Thanh V6 lau
(Thang tri va Liéu tri).

Qua ban kinh, c4c dai, cac canh gidi, tu nga s& di hién
hitu 1a do tu duy hitu nga, tu duy nga tuéng (tudng tri,
thiec tri va tu duy) ctia con ngudi dung nén. Néu cac hién
httu dugc con ngudi nhin truc ti€p trong dai dinh, trong
trang thai tAm thtic vang mat tdm, t, vang mat cac tu duy
nga tudng, thi by gid con ngudi sé truc ti€p thdy rd su that
duyén khdi ctia chiing. Céi thdy biét nay goi 1a Thang tri,
khong xem cac hién hitu la ta, cua ta, hay c6 mat trong ta,
hoac ta c6 mat trong cac hién httu. Khi ma tam ngudi nhin
dinh tinh, nhat tdm, sach hét cac tham, san, si, cdu ué, thi
sé liéu tri cac hién hitu, thdy su vat nhu that.

Ban kinh da néu ra hai van dé co ban nhat cua tam thic
va cua cudc doi: thdy su that nhu that va Chan hanh phuc
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(doan tan khd). Ban kinh ciing da md ra nhan thic rang
khoéng gian, thoi gian va nhitng gi thudc khong gian, thoi
gian chi 1a sy hién hitu cua céc duyén; chiung khong c6
that; do cdAm nghiép sinh, hay do céc tap quan nhin, nghe,
tu duy, cam tho cua ching sinh ma xuét hién nhu thé nay,
nhu thé khac. Hanh phic hay khé dau, minh hay v6 minh
cting thé. Tt diém co ban, sudi ngudn nay, kinh Phat m&
ra dao 10 giai thoat cua Gidi, Dinh, Tué, cua doi séng pham
hanh, md&ra 152 kinh Trung Bo va nhiéu kinh khac cia ndm
Nikaya.

1.2: Kinh s6 2,”Tdt Ci Lau Hodc” (Sabbasava sutta). Néu
ban kinh s6 1 1a nét cuong y€u nhét cua nhén thic “Con
duong”, thi ban kinh s& 2 la nét cuong yéu nhét vé ndi
dung thuc hién “Con dudng”. Linh hon cua cong phu thuc
hién “Con dudng” 1a “Nhu ly tac y”, tac y dang su that caa
cac phap; tac y dé tiéu diét cac lau hodac. Bién phép, chién
thuat thuc hién thi c6 bay, nhu da duoc trinh bay. Tu day,
cac cong phu, phdp moén tu tap duoc trién khai thanh noi
dung cua céc kinh ti€p ndi, di vao céc chi tiét, di vao ting
budc cong phu, tiing giai doan thuc hién.

1.3: Kinh s& 3 thi quyét dinh hudng di “ Thia tu Phdp”.

1.4: Kinh s6 4 thi ban dén hanh trang cho nép séng “vién
ly”, ddc cu thién tinh.

1.5: Kinh s6 5 thi thuc hién cong phu tdy sach cdu ué cua
tam vi tri tué chudn bi t6t cho cac budc di ti€p theo: thanh
tuu Dinh hoc va Tué hoc.

1.6: Kinh s6 6, Udc nguyén, thi néu rd cac thanh tuu tu
tdp ma hanh gia phdi tu minh chiing dat.

1.7: Kinh s6 7, tuong tu kinh s 5, dac biét gidi thiéu viéc
thuc hién “Tit v6 luong tam” ...

14



1.8: Kinh s8 8, kinh Doan Gidm, thi hanh khoi tdm tac y
dén tam thanh tinh dé thay thé cac tdm ciu ué; tac y khoi
tam dén muoi thién nghiép dé ngan can doi tri muoi ac
nghiép; tac y khoi tam dén muoi Thanh dao dé loai trir cac
tam thudc ta dao...Day la su nudi dudng tam gidc tinh, tri
tué. Su tinh can gitt tAm hudng thuong, di ra khoi cdc vong
tam 4y la su nuéi 16n dinh luc .

1.9: Kinh s8 9, Chdnh Tri Kién, thi phat trién tam tuong
tu kinh 8, an tra tri tué thdy r6 cac phap bat thién va goc
cta bat thién, thdy rd cac phap thién va géc cua phap thién
khoi 1én trong tdm cho dén khi doan sach ¥ nghi: “Téi la”.
Tuong tu, d6i véi “bon thic an”, d6i véi “Ti Thanh dé” va
“Thap nhi nhan duyén”. Bdy gio hanh gia thuc su c6
Chénh tri kién, c6 long tin Phép tuyét doi va thanh tuu
diéu phap. Pay la cong phu Thién quan.

1.10: T4t ca cac phap hanh tir kinh s& 3 dén kinh s6 9,
va néi chung cdc cong phu thuc hién “Con dudng” (Gidi,
Dinh, Tué), déu duoc nhiép vao cong phu thuc hanh “Ta
Niém X&” kinh s6 10.

Khi tuong ddi thanh tuu niém luc va dinh luc (Tt Sac
dinh), hanh gia c6 thé hanh Thién quan dé cat dut Kiét sy,
c6 thé hanh “Td vo luong tam” dé doan trir hét cac lau
hodc, ¢6 thé thuc hanh “Ngi Can”, “Ngt luc” hay “That
Gidc chi” dé thanh tuu Tam minh, chiing dac Niét ban.

N6i tém, chi hai kinh dau, hodc chi mudi kinh dau caa
Trung B kinh I da vach r6 toan bo “Con dudng dan dén
gidi thoat 1au hodc, vuot qua boc luu sinh ta”.

2. Phan tiéng rong su tu: (tit kinh 11 dén kinh 20).

Do vi “Con dudng” trén can duoc gidi thiéu cho ngudi
doi, nhitng ngudi dang choi voi gitta bién duc vong, gitta
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nhiéu vong kién, dién dao kién, gitta bién hy luan, ngd
vuc, nén gido ly Phat gido can md ra nhiéu phép thoai, doi
thoai dé gi6i thiéu Thang phap. Tirkinh 11 dén kinh 20 goi
la tiéng rong su tu: tiéng noéi cua Chanh phép lam chan
dong céac thé tuc tdm nhu tiéng réng su ti lam khiép hai
cac tha rung.

2.1: Kinh 11, Tiéu kinh su tir hong, gidi thiéu tri tué cua
cac dé tu Buac Thé Ton vuot 1én moi tri kién ¢ doi, vuot qua
Hitu Kién va Phi hitu Kién; gidi thiéu thanh tuu Tt qua Sa
mon cua dé ti Thé Ton ma cac ngoai dao khong thé thanh
tuu.

2.2: Kinh 12, Pai kinh su tir hong, thi gidi thiéu tri tué
toan giac va cac phap thuong nhan ctia Thé Tén 1a vo
luong: d6 1a Thap Nhu Lai luc, Tt v6 sd tay, Luc thong vién
man.v.v...

2.3:Kinh 13, Dai kinh Kho Uin, thi trinh bay su hiéu biét
dac thu1 ctia Phat gido vé cac duc, céc sac, cac cam tho. Su
hiéu biét nay hoan toan khéc biét véi cac ton gido, triét
thuyét khéc.

2.4: Kinh 14, Tiéu kinh Kho Udn, thi gi6i thieu diéu kién
dé tay sach duc tam, cac cAu ué ctia tim, khac han cac chu
truong sai lac cuia ngoai dao ...

2.5: Kinh 15, tuong tu kinh 14, nhac nhd cac vi Ty kheo
quan sat, theo doi tam, nhanh chéng tdy sach cc cdu ué
dé sdm c6 nhan duyén di xa hon vao giai thoat.

2.6: Cong phu tdy sach cdu u€ tam lai duogc gidi thiéu
qua mot thé cach khac &kinh 16, Tam Hoang Vu, d6 1a viéc
x6a sach cac tdm hoang vu, tdm trién phugc ma cac Phat
tir méi vao dao va cdc ngoai dao dang vudng mac. Kinh 16
gidi thiéu thém mdt budc di mdi, theo sau budc tdy sach
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tam cdu u€, 1a thuc hién “T than tiuc”, hay “Tanhu y tac”:
duc dinh, tinh tdn dinh, tdm dinh va tu duy dinh dé dat
dén diém vo6 thuong an on.

2.7: Kinh 17, Khu Rirng, thi chi bay cach chon tra xtt va
ngudi than can nao thuan cho cong phu tu tap giai thoat;
don gian nhung thiét thuc.

2.8: Kinh 18, Mit hodn, ti€p tuc gidi thiéu ndi dung cta
“Con duong”, néu trén cho mét hoc gia ngoai dao, rat gon
nhe: “Khong tham &i d6i véi hitru va phi hitu”. Céng phu
thuc hién cu thé ciing rat 1a don gian: “theo déi sdu can,
dap tat ngay cac tham &i, vong tudng khdi Ién tir sdu can”.
Gian di, nhung d6 1a mot tiéng rong su ti khac!

2.9: Kinh 19, kinh Song Tdm, Th€ Téon ndi lén kinh
nghiém ctia Ngai vé cong phu loai bo cac tu duy vé duc,
san va hai, va huéng tu duy vé ly duc, v6 san, vo hai. Kinh
nghiém tam ly c6 gid tri, rat gia tri, ¥ day la: “Khi tdm quan
sat nhiéu vé van dé gi thi tam sanh khuynh huéng vé van
de dy”.

2.10: Kinh 20, An Tri Tdm, ti€p tuc phat trién kinh
nghiém tam ly trén, gidi thiéu cach an tra tdm vao doi
tuong dé thuc su tiéu diét duc tam, sdn tdm va hai tam dé
nodi tim duogc dinh tinh. P4y la mot kinh nghiém rat can
thiét cho doi vén bi vuding mac vao vo s8 phién nao do cac
duc tam, sdn tam, hai tam &y tao ra. Lam chu cac tam tam
sd la lam chu tu duy. Lam chu tu duy la budce di co ban
lam chu ddi s6ng cua chinh minh.

MOi kinh trong 10 kinh vira dé cAp déu dén véi doi nhu
mot tiéng réng su tu gay kinh hai cac tiéng néi duc vong,
chap thu kién & doi.

3. Phan cac kinh anh du: (tir kinh 21 dén kinh 30).
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Chuyén tai nhan thic vé “Con duong” va cac phuong
cach “thuc hién con duong” cho nhiéu can co khac nhau,
canhan va tap thé, 1a moét qua trinh gido duc van dung tam
ly va k¥ thuat gido duc. D&i véi doan thé Tang gia véi nép
song khat thuc, song chén nai rung, véi nhiéu cad nhan dén
tir nhiéu giai tang xa hoi khac nhau, huong thu cac nép
gido duc khac nhau, cong viéc huéng dan tu hanh trg nén
khong don gian. Thé Tén da phai ché ra Gidi bén, cac Hoc
phép va st dung nhiéu ky thuét giang day truyén dat.

Bén canh d6, su hién dién va phat trién cta luc phéi
ngoai dao, cac 4c ma thuong tao ra nhiéu chudng ngai tu
tdp ma mdi Ty kheo cdn phai nhi€p phuc. Su thanh lap
doan Ty kheo ni ciing la mot van dé khac nita. Do d6, sau
20 ban kinh hau nhu rat day du vita duoc dé cap, Bic Thé
Ton dd md ra rat nhiéu phdp thoai gido héa trong sudt 45
nam tra thé sau ngay thanh dao.

Muoi kinh d6i véi cac anh du ti€p theo 1a mot dién hinh.
Ngai da st dung anh du dé gitip thinh chting dé hiéu, dé
nhdva day phdp qua nhiéu ngdn ttr, thi thiét khac nhau dé
soi sang nhan thac vé Phdp va vé cong viéc thuc hanh
Phap.

3.1: Kinh 21, Vi du cdi cua, gitp cac Ty kheo nh& dé nhac
nhd minh nhi€p phuc cac tim cdu ué€, phat trién tir tam va
tué tam.

3.2: Kinh 22, Vi du con rdn, thi nhac nh& Ty kheo can
trong hiéu rd Phép va vai tro ctia Phap. Ngo6 nhéan vé Phap
s& chudc 14y hau qua nhu bat ran & than, dudi cta né, sé bi
ran can dén mat mang, hay dau kh6 gan nhu mat mang.

3.3: Kinh 23, nhac lai muc tiéu doan trir1au hoic ctia nép
song van hanh.
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3.4: Kinh 24, Tram xe, ton gia X4 Loi Phat lap lai muc
tiéu xuat gia la dé dac “Vo6 thu trude Niét ban”, ma khong
phai 1a céc thanh tuu cua Gidi, Dinh va Tué (chua toan
gidc), qua vi du bay tram xe nhu 1a cac thanh tuu: Gidi
thanh tinh, TAm thanh tinh, Kién thanh tinh, Poan nghi
thanh tinh, Pao phi dao tri kién thanh tinh, Dao tri kién
thanh tinh, Tri kién thanh tinh tuong tu phdm kinh Héa
thanh duy, kinh Diéu Phép Lién Hoa.

3.5: Kinh 25, Bdy moi, thi canh bao cac Ty kheo vé cac
ma chudng & doi va & ndi tam, gidc tinh bam chat muc tiéu
giai thoat, di sudt 16 trinh thién dinh cho dén dinh cudi
cung: Diét tho tudng dinh. Ty kheo can nghiém tdc tiéu
diét tham &i c&i Duc, c6i Sac va cdi Vo sac.

3.6: Kinh 26, Thdnh cdu, thi giéi thiéu con duong giai
thoat ma Thé Ton vuot qua & hién thé, dé cac Ty kheo hoc
tap. Anh sang tir su that Duyén khéi sé chiéu roi 16 trinh
doan diét 4i, tinh chi cdc hanh, huéng thang dén Niét ban.

3.7: Kinh 27, kinh ngan Ddu chdn voi, thi gi6i thiéu vé su
viéc Ba la mén hoc gia, bac hoc tan than Thé Tén nhu la
bac dao su v6 ti duong thoi. Su tan than chua that su chan
that néu chi dua vao danh tiéng, vao su cung kinh ton
trong cua nhimg ngudi thoi danh d6i véi Thé Ton, hay dua
vao gido huan don thuan cta Thé Tén. Chi khi nhin thay
thanh tuu gidi thoat hét thdy lau hodc, ching dac Tam
minh ctia cdc dé ti ctia Thé Ton thi 16i tdn than “Thé Tén
1a bac Chanh déang giac, Phap duoc Thé Tén khéo thuyét
gidng, ching Tang khéo hanh tri” méi la chan that gia tri.

3.8: Kinh 28, kinh dai Ddu chdn voi, thi gidi thiéu Ta
Théanh d€ la phap nhiép tdt ca thién phap. Qua d6, Tt
Thénh d€ thuc su la gido 1y nén tang cta Phat gido: T d€
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la Duyén khdi, 1a Ngi thu udn va Duyén khdi, “Ngi thu
udn” bao ham day du y nghia Tt Thanh dé€.

3.9: Kinh 29, kinh dai Vi du 167 cdy, ghi lai trudng hop tu
tap thdi that caa Ton gia Dé Ba Dat Da dan dén su “pha
hoa hop Tang”, chia ré doan thé Tang gia. Nhan su viéc
ndy, Th& Tén nhic nhé cac Ty kheo khdng nén tu man
trudc cac thanh tuu Gidi, Pinh va c4c tri kién, ma phai nhat
hudng tién dén Bat dong tam giai thoat. Bat dong tam giai
thoat la muc tiéu ma khong phai la cidc danh vong, ton
kinh, loi dudng.

3.10: Kinh 30, kinh ngan Vi du [6i cdy, ghi lai thai do chi
bay su that Chanh dang gidc cia Thé Ton cho mot Ba la
mon hoc gia vé sukién cac gido chtingoai dao déu tu tuyén
bd minh 1a Chanh dang giac: ai ¢6 thé tu minh chiing ngd
va gidi thiéu con duong di dén chiing ngd muc tiéu pham
hanh, B4t dong tam giai thoat, thi vi dy c6 thé tuyén bd
minh 1 Chanh dang giac.

Céac anh du trong cac kinh vira gidi thiéu da gitt mot vai
tro quan trong trong ky thuat khai ng6 va danh thic tam
thtc thinh chang, quan trong dén mitc anh du duoc dung
dat tén ban kinh.

4. Phan cac kinh song dé6i (tir kinh 31 dén kinh 50).

Goi 14 kinh song déi vi 6 tung hai kinh ké'tiép c6 cung
tén (mot kinh dai, mot kinh ngan): hoic 1a tén ctia dia diém
gidng kinh, hodc la tén ctia moét nhan vat hoéi dao, hoac la
tén cua vi du trong kinh, hoac tén tiéu dé cua ban kinh, ¢
xen ké vao sau kinh riéng lé.

Hai muoi kinh song dé6i chita dung cac néi dung khac
nhau.
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4.1: Kinh 31 va 32, Sirng bo, giéi thiéu cac thanh tuu
pham hanh cta cac dé ti thoi danh: Ton gid Anuruddha,
Nandiya, Kimbila (kinh ngan); ton gid X4 Loi Phat, Muc
Kién Lién, Dai Ca Diép, Revata (Ly Ba Pa) va A Nan...

4.2: Kinh 33 va 34, Chan bo. Gidi thiéu vai tro dao su
ctia Thé Ton dan dat ching dé ti vuot qua boc Iuu, ac
ma...

4.3: Kinh 35 va 36, Saccaka, Thé Tén hang phuc Ni-kién-
ti Saccaka, mot ludn su ngoai dao thoi danh va rat kiéu
ngao. Céc lap ludn manh khée, xdo quyét quanh co cua
Saccaka vé chap thu tu nga tan v trude nhan thitc nhu that
cta Thé Ton, nhu qua tring choi vao da cing; cac 1ap luan
cta Saccaka vé tu than va tu tdm thi t6i tam, qud quang
nhu ngudi di gitta dém t6i: day la cdc m4u déi thoai dién
hinh gitta Thé Ton va ngoai dao, gitta chdn nhu va hy
luén...

4.4: Kinh 37, Doan tdn di, Th& Ton gidng tém tat cho
Thién chu Sakka dang say ddm huéng thu Thién lac. Kinh
38, kinh dai Poan tan ai giang cho Ty kheo Sati va chung
Ty kheo nhan su kién Ty kheo Sati hiéu sai vé 16i day cua
Thé Tén vé Thtc, cho rang Thitc la luan chuyén nhung bat
bién ... véi cac ta kién 4y, Sati khong thé phat trién duoc tri
tué, khong thé doan trir 4i, tha.

4.5: Kinh 39, kinh dai X6m ngua, minh dinh cac phap tac
thanh Sa mén: tam, quy; ba nghiép than, khau, y thanh
tinh; an udng tiét do; chi tdm canh gidc; chanh niém tinh
giac; sdng vién ly; thanh tuu “Hién tai lac tra”, chiing dac
“Tam minh”.

- Kinh 40, kinh ngan Xém ngua, thi minh dinh céng phu
giai thoat la chuyén héa tam thitc do chinh tdm minh thuc
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hién, chtt khéng phai do cac hinh thitc khé hanh, do cac
nghi 1, cac chu thuat.

4.6: Kinh 41, Saleyyaka, chi r6 su that cua than, khau, y
nghiép quyét dinh canh gidi dau thai: nghiép 4c thi dan
dat chiing sinh, con ngudi vé 4c th, stic sanh, nga quy,
dia nguc; nghiép thién thi dan dat con ngudi vé thién tha,
c6i Nguoi, Thién gidi va theo udc nguyén ma chuyén
sinh.

- Kinh 42, Veranjaka, giéi thiéu cung ndi dung nhu kinh
41 cho Ba la mon Veranjaka.

4.7: Kinh 43, kinh dai Phuong qudng, 1a méu chuyén dam
dao, trao d6i kinh nghiém giai thoat gitta hai dai Tén gia
Mahakotthika va Sariputta: dac biét nhat 1a ban vé Diét tho
tudng dinh, V6 luong tam gidi thoat, V6 s& httu tam giai
thoat, Khong tam giai thoat va Vo6 tuéng tam gidi thoat...

- Kinh 44, kinh ngan Phuong qudng, thi thuat cuéc dam
dao gitta mot vi A na ham, cu si Visaka va Ty kheo ni (A
la han). Su cach biét vé kinh nghiém giai thoat hién r6 khi
dé cap dén Diét tho tudng dinh va Niét ban...

4.8: Kinh 45 va 46, Phdp hanh, gi6i thiéu bon loai phap
hanh, nhin & khia canh cam tho, hién tai khé dua dén
tuong lai kho, tuong lai lac; hién tai lac dua dén tuong lai
lac, tuong lai khé...

4.9: Kinh 47 T sdt, quan sat dé tu minh biét duoc su that
vé Chanh dang giac ctia Nhu Lai dé xac dinh long tin d&i
v6i Ngai. T long tin Phat dan dén long tin Phap: cac 1o
day cua Nhu Lai. Tir1ong tin phdp dan dén quyét tAm thuc
hién phéap. Tir quyét tim thuc hién phap dan dén két qua
dap tat cic nguyén nhan gay ra khd dau. Day la trong diém
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duy nhdt ma moi ban kinh Phat déu ham y hudng vé. Cac
kinh Trung B6 I déu c6 cung quan diém &y.

4.10: Kinh 48, Kosambi, thi nham xay dung mot nép sdng
tranh xa cac canh tranh, ddu tranh, xung dot, thuc hién
“sau phéap hoa kinh” dé moi tu si déu séng chung trong
mot moi trudng thudn loi cho su nghiép giai thoat khd, cho
cong phu thuc hanh pham hanh, cho cong phu thanh tuu
bay loai tri kién dé di vao Thanh luu, bat théi chuyén déi
v6i Niét ban, Bat dong tAm giai thoat.

4.11: Kinh 49, Pham Thién cdu thinh, thi dé cap dén su
quan tdm ctia Thé Tén vé Phat su gido hda chu Thién & ¢oi
Troi Dai Pham. Gitta moi trudng song dep dé, thanh thoat
va hdu nhu vang mat vo thudng, sinh diét, Pham Thién
Baka lién roi ngay vao chap thu kién: chdp Thuong hay
chdp Hitu. Thé Ton da thi hién dai than thong trudc Baka
va Thién ching & Pai Pham Thién dé thic tinh ho di ra
khoi su tham truée Hitu, nhé 1én gbc ré cta Hiu...

4.12: Kinh 50, Hing ma, Tén gia Muc Kién Lién hang
phuc 4c ma, gitp 4c ma khoi dia nguc nudce s6i nhu 4c ma
Dusi (tién than cta Ngai). Kinh 50 con dé lai cho doi mét
niém tin 16n: du bi roi vao dia nguc nude s6i mot van nam,
ac ma Dusi da c¢6 nhan duyén dé tré thanh Pai Toén gia
Muc Kién Lién, vi dai dé t thi hai cia Thé Tén Gotama,
thi du 6 chiu van khé dau & doi nay, con ngudi van con
dang con nhiéu co héi giai thoat md ra truéc mat ma Thé
Ton, Tang gia va Chanh phap d€ lai. Co hdi giai thoat ctaa
mot Phat tir, moét Ty kheo lai cang 16n hon: diing dé danh
mat di cac co duyén giai thoat ay: Gan Chanh phép la gan
co duyén dy vay.
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5. Phan gido 1y hiém duoc dé cap & cac kinh khac da
duoc dé cap 6 Trung B I

D6 1a phan gidi thiéu tu tap “T vo luong tam”: chi c6
ba kinh trong 50 kinh ctia Trung B6 I ¢6 dé cap truc ti€p t6i
T v6 luong tdm: (kinh s8 7 Vi du tdm vai), kinh 40 (kinh
ngan Xdm ngua) va kinh 50 (kinh Hang ma). Pai tir, dai bi,
dai hy va dai x& hién ra nhu mét vung khi hdu bén mua
mat mé cua tdm thdc gidi thoat, & d6 dai tué duoc nudi
dudng va phat trién hoan man. T vo luong tam duoc Dac
Thé Ton giang day nhu la Thién quén duoc tu tap trén co
s& thanh tuu ctia T Thién Sac dinh, hay trén co s¢ thanh
tuu Hién tai lac tra (tir so thién dén T thién Sac gisi tam).

bay 1a diém gido ly ma cac nha nghién cttu Phat hoc can
dé tdm nghién ctu nhiéu hon va giéi thiéu rdng rai hon
cho doi.

6. Nhan dinh tong quat

C6 thé néi rang chi trong mudi kinh dau tién ctia Trung
B0 1, con dudng nhan thic va tu tap ctia Phat gido da duoc
gidi thiéu day du. Cac phép tu &y va chanh kién 4y trén
thuc t€ duoc Thé Ton va cac dai ton gia giang day trong
sudt 45 nam dudi nhiéu hinh thic trinh bay, ngén ngt, thi
du khéc nhau. T4t ca van 1a su van hanh ctia Nam uén,
Mudi hai nhan duyén, tdy sach tdm cdu ué, song vién ly,
hién tai lac trq, tich tinh trd, bién man T v6 luong tdm
khap muoi phuong dé dac Tam minh, Luc thong, hay Bt
dong tam giai thoat, hodc Vo6 thu trude Niét ban. Gian di
hon 1a n6i dung: Gidi, Binh, Tué, Giai thoét va Tri kién gidi
thodat.

Vo luong ngodn tir gidang day va vo luong phdp mon tu
déu duoc bao ham trong chiing ay. Khong thé khéc, bai vi
mudn thud con ngudi va cd moi chiing sinh van chi bi rang
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budc bdi cac 4c tAm, hai tdm, bt thién tdm, bsi “Ngii cdi,
bai tham dam cac cadm tho, béi tham ai Hitu hay Phi Hitu”.

Do vi moi ngudi van lap di 13p lai cdc khé dau sinh khoi
bdi tham lam, sdn hén, si mé, nén “con dudng” déi tri kho
dau duoc lap lai, 1ap lai mai.

Do vi khong gian, thoi gian, cdc hién hitu, con ngudi va
ching sinh khong that su ¢6 hinh tuéng nhu ching dang
1a nén nhiing cau hoi la tra 16i vé ching déu roi vao hoang
vu, hy ludn. Cai goi la ching chi la v6 minh, mét su hién
dién ctia vo luong bi tham, t3i tim ma su dap tat chiing chi
c6 “con duong”. Vi thé ma Tam tang Kinh-Luét-Luin caa
cac bd phai Phat gido déu chi gidi thiéu “con duong”. bi la
phan con lai cua nhing ai dang cam nhan khé dau.

Trudc su hién dién cta tudng trang bat dinh, bat dinh
nhu chua tiing hién hitu, thi c6 mdy moéc tinh vi nao lam
duoc cong viéc tim hiéu, can, do, dong, dém...?!

C4c hién hiru khong phai la cac c4 thé va chang bao gidy
la cé thé, ma 1a mot trang vo tdn nhan duyén, diéu ma Pic
Thé Ton da khdm phd qua Duyén khdi, tit d6 Ngai thanh
dang Chanh dang gidc va chuyén van banh xe Phap, xay
dung vuong qudc tri tug, vuong qudc cta doan tan Thiic,
doan tan Ai, doan tan Thu, doan tin Hitu, doan tin V6
minh.

Chimng nao cdn khé dau, con ngudi con can kién nhan
lang nghe tiing bai kinh Phat dé thdy rd “con duong” va
thuc hién “con dudng”. Day la tiéng néi siéu triét ly, siéu
ton gido va siéu xa hdi ma nhéan loai dang can.

&
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Phan Mot
(Tir Kinh s6" 1 dén Kinh s6°10)

Cuong Yé&u Cua Céac Phiap Mén Can Ban

26



Kinh s6 1
Kinh Cén ban cua tat ca Phap
(Miulapariyaya Sutta)
- Discourse On The Synopsis Of Fundamentals -

I. GIAI THICH TU NGU

- Rirng Subhaga: Rung hanh phtc. Pay la mot vung rung

Tala thién nhién & x(t Ukkattha.

- Miila (theo ngtt canh trong kinh): C6 nghia la goc, can
ban.

- Pariydya: Cuong yéu, dé cuong.

- Sabbadhamma. T4t ca phap. O day, phap c6 nghia la
hién httu (a thing), su vat, cdnh gi6éi cada Tam hiu
(Tibhava). Ttr day c6 thé hiéu phap la phap mén ma Puc
Phéat day, bdi cac phap mon déu hudng vé su that cua van
hitu.

- Bdc Thdnh: Ariya: Saint: Chi chu Phat, cac bac A la han
(dé ta buc Phat) va céc vi Bich chi Phat.

- Bdc chdn nhdn: Sappurisa, Paccekabuddha: True man:
Chi cac vi Bich chi Phat.

- Khéng tu tdp phdp ciia cdc bdc Thdnh, khong thudn thuc
phdp cua cdc bdc Thdnh: Khong khéo tu tap Gidi, Pinh, Tué.

- Tudng tri. Sannajanati: Recognizes: nhan thuec.

- Liéu tri: Parijanati: Thoroughly understands: Hiéu biét
hoan toan, tron ven vé mot su vat; hiéu biét nhu that su
vat. Chi c¢6 cac bac A la han, Bich chi va A la han Chanh
dang gidc méi lidu tri su vat.
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- Thang tri: Abhijanati: Intuitively Knows: Truc giac;
hi,é7u biét truc ti€p su vat; thiy biét trong dai dinh (tir dé Ta
sac dinh dén T khong dinh). Cac bac Thanh hitu hoc va
v0 hoc ludn thang tri cac su vat.

- Duc hy: Ham thich (rejoices).

- Pham thién: C5i So thién Sac gidi.

- Quang dm thién: C6i Nhi thién Sac gidi.

- Bién Tinh thién: Coi Tam thién Sic gidi.

- Qudng Qud thién: C5i Tt thién Sac giéi.

- Khéng vé bién xir: Coi So thién V6 sic gidi.

- Thitc v6 bién xi#: Ci Nhi thién V6 sac gidi.

- V6 s6 hitu xi#: Coi Tam thién V6 sic gidi.

- Phi tudng phi phi tuéng xit: C6i Tt thién V6 sic gidi.

- Niét ban: Nibbana: Ai diét, Tha diét, Thic diét, V6
minh diét, Kho diét...

- S6 kién: Nhiing su vat duoc thdy, duoc biét dén.

- 56 tri: Nhitng su vat dugc nhén thic, duoc hiéu.

- 5¢ vin: Nhitng su vat duoc nghe.

- 56 tw niém: Nhiing su vat duoc cdm tho, cdm nhan.

- Dong nhdt (indentity): Tinh bat bién, khong bién doi.

- Di biét (difference): Tinh d6i khéc, bién d6i cua su vat.

- Ldu hodc: Kilesa: asava: canker: defilement: Chi tham,
san, si la cac lau hodc can ban phat sinh ra cac lau hoac
khac.

- Thdnh hitu hoc: Chi cac Thanh Tu da hoan, Tu da ham
va A na ham.

- Thdnh v6 hoc: Chi cac A la han, dé ti D Phat.

- Mui kiét sir: 5 ha phan va 5 thuong phan kiét su.
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a) 5 ha phdn: Than kién, nghi, giéi cAm thu, duc va san.

b) 5 thuong phdn: Htu 4i, v6 hitu 4i, man, trao ci va vo
minh.

1I. NOI DUNG

GOm céc nét gido ly chinh:

1. Cdc d6i tuong duoc tudng tri, thing tri vd liéu tri bao
gom:

- Dia, thuy, hoa, phong dai: 4 yéu t6 vat chat hinh thanh
con ngudi vat ly va thé gidi vat ly.

- S kién, sd van, sd tri, s& tuniém: Thé gidi vat ly va thé
gidi ma tam ly con ngudi dén nhan qua thay nghe, hiéu,
tu niém, cam tho (ham an chu thé caa thay nghe ..., la con
nguoi).

- Duc gidi, Sic gidi va Vo sic gi6i ctia cac Thai duong
hé.

- Niét ban (v6 vi phép).

2. Cdc cdp d6 nhdn thitc ciia con nguoi

a) Cip do tudng tri: day la cdp do nhén thic hitu nga,
nhin thay cdc hién httu déu c6 tu nga (self). Cap do nay la
san pham cuaa tu duy hitu nga, va cdc cam tho duoc dén
nhén qua cac gidc quan han ché.

b) Cip do thdng tri: 1a cap do thay biét truc ti€p cac su
vat qua dai dinh (tir dé tit Sac dinh dén Tt Khong dinh) va
qua tri tué, ma khéng qua qua trinh d6i dai cua tu duy.
bay 1a cdp d6 nhan thic hién hanh & tdm cua cac Thanh
hitu hoc va Thanh vé6 hoc, Bich chi Phat va Chanh dang
Chanh giéc.
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V&i cdc Thanh hitu hoc thi c6 thé liéu tri ma chua that
liéu tri. V&i hang Thanh vo6 hoc, Bich Chi va Toan Gide méi
thuc liéu tri.

Su that nhu that cua cac hién hitu 1a su that cua Niét
ban, 1a Niét ban.

c) Cip d6 liéu tri:

- O dai dinh, cdc Thanh hitu hoc hanh thién quén vo6
nga, v thudng thi c6 thé cat dat 10 kiét stt, doan tan cac
1au hoac, thay r6 duoc su that nhu that cua cac hién hitu
(httu vi va vo vi).

- Véi cac Thanh vo hoc, do doan tan tham ma liéu tri cac
phép; tuong tu, do doan tin sin, doan tin si ma liéu tri cac
phap.

- Chu Phat thi d3 liéu tri van phép do vi thdy rd “duc hy
la cdn ban cua dau khg, tir httu ma sinh khdi 1én, va gia
chét dén véi hitu tinh”, da “diét trir hoan toan cac ai, hoan
toan ly tham, hoan toan xa ly” nén da “chan chanh giac
ngd Vo6 thuong Chanh dang Chanh giac”.

3. C6 hai diém gido 1y co' bdn duoc dé cdp:

a) Néu con ngudi nhan thic cac hién hitu déu cé tu nga
thudng hang (self), thi sé khong bao gidy c6 thé thay su vat
nhu that qua thang tri va lidu tri. V&i ngudi nay tudng tri,
thic tri va tu duy sé lam déy 1én su phan biét d6i dai phat
khoi tham tam, san tdm va si tam von 1a can gdc cua phién
nao, sinh ti, khd dau.

b) Néu con ngudi thdy ré su vat nhu that, d6 la su that
Duyeén khéi V6 nga qua thang tri va liéu tri hodc thay rd
“duc hy 14 can ban cua kho dau...” thi sé xa ly, doan trur
hoan toan tham 4&i, sé chdn chanh gidc ngd V6 thuong
Chanh dang Chanh giac.
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Tai day ban kinh s6 1 md ra hai dong van hanh cta tam
ly:

- Dong tdm ly caa tham, sn, si, 4c tdm, bat thién tdm
dan dén sau, bi, khd, uu, ndo, dan dén tan hai c4 nhan va
tap thé.

- Dong tam 1y ctia vo tham, vo san, vo si, bat hai dan
dén thay ro nhu that cac phap, hoan toan ly duc, giai thoat,
giac ngd, Niét ban.

Hai dong tdm 1y d6 la ndi dung ma cac ban kinh ké tiép
sé nhiéu lan dé cap.
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Kinh sd 2
Kinh T4t Ca Lau Hoac
(Sabbasava Sutta)
- Discourse On All The Cankers -

I. GIAI THICH TU NGU

- Savatthi: (X4 Vé)

- Jetavana: Thang 1am hay Ky-da-l1am. J An do ngay
trude ¢é hai loai rung: 1) Rung do con ngudi trong, giy
dung, Jetavana thudc loai ritng nay. 2) Rung tu nhién,
hoang da.

- Anathapindika (Cap C6 Boc): Tén nguoi cu si, dé tircua
Diic Gotama, da dang cing khu vuon va tinh xa Jetavana.

- Nhu Iy tdc §: Yoniso ca manasikaram = Wise attention:
Khdi niém rang nhan thic hitu nga sé lam day khéi tham,
san, si dan dén sau, bi, khé, uu, ndo, di vao sinh t; nhan
thie vo ngd, duyén khdi sé 1am ddy khoi vo tham, vo sén,
v si, dan dén thang tri, liéu tri cic phap, chon chanh giac
ngd Chanh ding Chéanh gidc. Tac y hitu nga goi 1a “Phi
nhu ly tac y”.

- Tri kién doan trir: La Chéanh tri kién thay rd than ngt
udn, va thé gidi la vo thudng, vo nga. Thdy biét nay sé dap
tat cai thay hitu nga lam day lén 36 tu duy lién hé tu nga
(self) nhu: “Ta c6 mat trong thoi qua khu..., chinh tu nga
cua ta ndi, cam giac, hudng tho qua bao cac nghiép thién
ac da lam chd nay chd kia, chinh tu nga cua ta la thuong
hang, sé vinh vién ton tai”.
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Chéanh tri kién nay sé dap tat cac ta kién, kién tri1 lam,
kién hoang vu, kién ki€t phuoc, kién hy luén, kién tranh
chdp. Chanh tri kién nay sé giup hanh gia biét nhiing gi
can tac y, nhimng gi khong nén tac y, di dén thay rd su that
cta “Ta Thanh dé€”. Tai day chanh tri kién c6 cong nang
cat dut 3 kiét st ddu: than kién, nghi va gidi cAm thu, dac
phdp nhan. Day la y nghia “tri kién doan trir”.

- Phong ho doan trir: Khi sdu can ti€p xic véi sau tran thi
tam tham hoac tdm san, tdm si khoi 1én biéu hién ra hanh
dong cua than, khiu, y bat thién. Cac hanh dong nay sé
lam phat sinh cac 1du hodc duc lau, hitu 1du, v6 minh lau
va nudi dudng cac lau hodc phién ndo. Do d6 hanh gia can
c6 su canh giac, an tra chanh kién, tinh gidc gin gitt mat,
tai, mi, ludi, than va y. Pay chi 1a cong phu gitt gin,
phong hd thudc Gidi hoc, chua di vao cong phu dep trur
14u hodc. Su phong ho cac can sé ché ngu duoc cac tam ly
gdy nén tan hai, nhiét ndo goi la “phong ho doan tru”.

- Tho dung doan trir: Tho dung la st dung cac phuong
tién song dé hd trg cong phu giai thoat, thuc hanh pham
hanh. D6 1a su stt dung y phuc, thic an, sang toa, chd ¢,
xem ching chi la phuong tién ma khong sit dung dé hudng
thu, giai tri, thich thi hay dé€ lam dep. Ciing can than trong
tranh xa nhiing noi dem lai nguy hiém, hay nghi ngo vé
pham hanh - viing quén su, 1au xanh, vat quy, géa phu
v.v... Day la y nghia “tho dung doan trir” c4c tan hai, nhiét
ndo c6 thé khai sinh, thudc cong phu ho tri gidi bon.

- Kham nhdn dogn trir: Xa hdi von day day céc bat cong,
bat nhu y, tranh chdp, bao hanh..., ma ngudi tu phai gidp
mat: cac hiéu lam, vu khéng, ma ly, cac ran rit, rudi mudi...
Vi cac d6i tuong ndy, ngudi tu cAn kham nhan dé tranh
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cac phién ndo gy trd ngai cong phu giai thoat. Pay 1a y
nghia “kham nhan doan trir’ thudc cdng phu ho tri gidi.

- Trdnh né doan trir: C6 nhitng tha & doi dem lai nguy
hiém, phién ndo ma khéng thé ddi tri bang tri kién, phong
ho, tho dung, hay kham nhan, ma phai bang su lanh mat,
tranh né nhu dsi véi voi dit, ngua, trau, bo di, dién, ran
doc, hé sau, vuc tham dam lay, nguoi dién, say, hung bao;
nhing noi nguy hai, gay tai tiéng v.v... Vi cac doi tuong
nay thi phuong thitc doi tri t6t nhat la “tranh né”. Day la y
nghia “trdnh né doan trir” thudc pham tru ho tri cong phu
tri gidi.

- Trir diét doan trir: Tai day khong dung lai & cong viéc
ngdn ngita, ma 1a cong viéc tiéu triy, theo déi tAm dé doan
trr, dap tit cac tAm duc, sén, trao cu, hon tram, nghi va
céac bat thién tam khdi 1én tir ching. Pay la cong phu thuc
hanh T niém x@ d€ doan trir “ngi cai”, ché ngu duc gidi
tam, lam sinh khdi cdc dai hanh tam - tam sic gidi, cho dén
tam dé ti Sac dinh. DAy la ¥ nghia “trit diét doan trir”
chudn bi di vao cac “dai hanh tdm” d€ hanh thién quan
Duyén khdi - V6 nga, Vo6 thuong hay Tt vo luong tam.

- Tu tdp doan trir: Tu tap duoc dé cap trong ban kinh s&
2 1a tu tap That gidc chi (tham khao thém Tuong Ung B6
kinh V). Sau khi hanh “trir diét doan trit”, doan tru duoc
“ngti cai” va céc ac, bat thién tdm thi niém luc duoc cung
c6. Tu day, hanh gia thuc hanh “nhu ly tac y” lién tuc thi
1an luot Niém gidc chi, Trach phap gidc chi, Tinh tdn, Hy,
Khinh an, Dinh, Xa giac chi thanh tuu vién man. Cong phu
nay la thuan thién quén phat trién manh tam ly tham, tim
tlt bo sé cat dut cac kiét st (10 kiét str) va 1au hodc (duc 1au,
httu 1au, v6 minh lau) doan tan khé dau.
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- Ta kién: Micchadtthi hodc ditthigatam: wrong view:
Nhan thtc sai Idm cho rang cac hién hitu c6 tunga thuong
hang.

- Kién tru ldm: Ditthigaharam (Holding wrong views):
Tich liy nang né cac ta kién.

- Kién hoang vu: Ditthithikantaram (the wilds of wrong
views): Ta kién nang, t6i tdm nhu cac canh ring hoang da.

- Kién hy ludn: Ditthivisukam (wriggling of wrong views):
Chi cac nhan thic quanh co, v6 bé.

- Kién tranh chdp: Ditthivipphanditam (scuffling of wrong
views): C4c ta kién dan dén tranh chdp, dau tranh, chién
tranh.

- Kién kiét phuoc: Ditthisamyojanam (fetters of wrong
views): Chi cac ta kién tréi budc tam thic giai thoat.

I1. NOI DUNG

1. Néu ban kinh s& 1 gidi thiéu cac phién ndo, 1du hoac
khdi 1én 1a do nhan thtc hitu nga, do khong thang tri,
khong liéu tri cac hién hitu, thi ban kinh s8 2 giéi thiéu cac
phuong cach dé nhiép phuc, loai trir cidc phién nao lau
hodc 4y.

2. Céc phién ndo lau hodc ddy khéi do hai dong co
chinh: a) Do tham, san va si tdm tdc dong b) Do ngoai canh
tac dong.

Do d6, cac phuong cach nhi€p phuc ciing bao gom hai
nhém:

- Nhém doan trit phién ndo khéi 1én tit tim: gom c6 “tri
kién doan trit’, “tu tap doan trir” (thudc Tué) va “trir diét
doan tru” (thudc Binh).
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- Nhém ngan ngtra phién nao khdi 1én do ngoai canh téc
dong: gom “phong hé doan trir”, “tho dung doan trit’,
“kham nhan doan trit’ va “tranh né doan tri”.

Con dudng giai thoat khoi nhat thiét 1lau hodc van 1a con
duong truyén théng caa Gidi hoc, Pinh hoc va Tué hoc ma
buac Thé Toén trinh bay qua nhiéu thé cich khé co khac
nhau su6t 45 nam gido hoa.

III. BAN THEM

1. Kinh s6 1, Trung B, dé cap dén khd dau va cac nhan
duyén dan dén khd dau. Kinh s8 2 thi dé cap con dudng
ché& ngu va dap tat khd dau. Co ban ctia con dudng &y la
Gidi, Dinh, Tué biéu hién qua bay phuong cach thuc hién.
Hai ban kinh rat co ban nay dat nén tang trén hai diém
gido ly trong tam: su that ctia kho, va su that vé con duong
diét khd dan dén tri tué toan gidc thdy nhu that cac hién
httu va chan hanh phic.

Hai ban kinh déu nhdn manh vai trd ctia Thang tri, Liéu
tri va cong phu “Nhu ly tdc y” lam ndi bat sac théi tri tué
cua gido ly Phat gido: budc di dau tién va budc di cudi cing
la budc di tri tué. Cong phu giai thoat khong mot khac roi
khoi Thién quén vé su that Duyén khoi hién 16 su that vo
nga, vo thudng va khd dau ctia moi chiing sinh, dap tat
moi nga niém...

V& sau, Bat nha tong va Duy thic tong tiép tuc gidi thiéu
cong phu Thién quén dy. Day 1a nét gido ly rat truyén
théng ctia hau hét cac bo phai Phat gido, do vi: dap tat cac
nga tudng 1a dap tat ta kién, vo minh; dap tat vo minh la
dap tit Ai, dap tit khd dau.

2. Phan gido ly “lau hodc do tri kién doan trit” néu rd 36
tac y vé hitu nga (céi T6i) lam day khéi duc ai, hitu ai va
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vO hitu 4i dan dén sinh tir va khd ndo; nhan thic su that
v nga sé dap tat 36 nga tudng Ay.

Ba muoi sdu tac y ta kién trén la néi dung cua “Tap dé&”,
va “tri kién doan tri” 1a n6i dung cua “Diét d&€”; con duong
thuc hién “tri kién doan trir” cho dén thoi diém khd diét 1a
ndi dung ctia “Pao dé”.

3. Ban kinh s6 2 da xody manh vao diém nhiép phuc cac
nga niém, nhi€p phuc chdp thu, tuong tu Phat gido Phat
trién. N6i két véi su that Duyén khéi ma Piic Thé Ton gidc
ngd dudi coi b6 d&, chi phan Ai, Thu ludn luén ciing c6
mat, nhung tuy duyén ma khi thi Thé Tén phan tich Thuy,
khi thi phan tich Ai, khi thi phan tich Thic. Duy thic thi
trién khai chi phan Thic; Bat nha thi trién khai chi phan
Thu; cac kinh Nikaya, A Ham (T d€) thi nhan manh chi
Aji; gido 1y nhan qua thi tap cht di vao Hanh. Nhu thé rd
la kinh s6 1 va kinh s6 2 thuc su gidi thiéu phan gido ly rat
nén tang va rat truyén thdng ctia hau hét cac bo phai Phat
gido, tir d6 ¢ thé trién khai ra vo cling.

4. V& vdn dé sic thdi Thién dinh cia kinh s62:

Binh hoc, hay 37 phadm trg dao thudc Pao d€, dugc ban
kinh giéi thiéu qua hai nét tinh yéu cta “Trir diét doan trit”
va “Tu tap doan trtt” nhu sau:

a) “Nhu ly giac sat” (wisely reflective): dap tat ngay cac
duc niém, sdn niém, hai niém, cic ac niém, bat thién niém
khdi 1én trong tam: day la cong phu theo déi tdm cua “Tw
niém x” dé doan trit “Ngi cdi”. Néi khac di, cong phu
niém x nay duoc thuc hanh dé vao dé nhat Sac dinh, ¢6
thé vao thang dén dé tt Sac dinh lam nén tang t&t cho cong
phu thuc hanh “Thét gidc chi”.

37



b) Tu tdp “That giac chi”: Tiép tuc cdng phu “Nhu ly
gidc sat” 1a cong phu “Nhu 1y tac y” dé 1an luot xa ly Aj,
Thu, thanh tuu Niém gidc chi, Trach phap giac chi, Hy,
Khinh an, Dinh va Xa gidc chi. Tai ddy hanh gid sé tan tru
duc lau, hitu ldu va v6 minh lau.

Trong hai cong phu tu tap vira néu trén von da ham an
cong phu Tt chanh can, Ta nhu y tic, Ngt can, Ngi luc
va Bat Thanh dao, Gidi, Dinh va Tué.

Day la sac thai rat dic thii cta thién dinh Phat gido, ndi
bat nét Thién quan (Vipassana) ma cac ban kinh ti€p theo
sé trién khai timg phan.
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Kinh s6 3
Kinh Thua Tu Phap

(Dhammadayada Sutta)
- Discourse On Heirs Of Dhamma -

1. GIAI THICH TU NGU

- Song vien ly: Pavivitassa viharato (staying in seclusion):
Theo van mach ctia kinh s8 3, tham khao thém ban kinh s&
4, sdng vién ly 1a sdng noi xa vang trong nhitng canh ring,
xa lang mac, thi tran, d6 thi, xa hoi chung. Sng vién ly
con cb nghia la séng thiéu duc, tri tic va tinh can thuc
hanh thién dinh dé tdy sach cac tdim cdu ué, phat trién cac
tam dai hanh (c4c Sac dinh) va phat trién cac tué tam, Tam
minh, Luc théng.

- Nhan sanh: Cakkukarani (making for vision): Lam sinh
khoi tri tué, sinh khai nhén thitc vé su that Duyén khoi, Vo
nga cua cac hién httu. Nhan sinh dong nghia véi Phap
nhan sinh.

- Tri sanh (hay chén tri sanh): Nanakarani (making for
knowledge): Tri tué sanh; tri tué thdy rd su that caa Kho,
Kh tap, Khd tap diét va con dudng dan dén khd diét.

- Bdt thdnh dgo: sé duoc dinh nghia & kinh s6 9: Chanh
tri kién, va kinh s 117: Pai Tt Thap (trong cac ky sau).

- Ac phdp: 6 14 4c phap duoc kinh s8 3 dé cap, gdm:

1. Phan nd (kodho: anger)

2. Hiém hén (upanaho: malevolence)

3. Gia d6i (makkho: hypocrisy)

4. Nao hai (palaso: spite)
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5. Tat d& (issa: envy)

6. Xan l1an (maccheram: stinginess)

7. Man trd (maya: deceit)

8. Phan boi (satheyyam: treachery)

9. Ngoan c6 (thambho: obstinacy)

10. Bong bot (srambho: impetuosity)
11. Man (mano: arrogance)

12. Tang thuong man (atimano: pride)
13. Kiéu (mado: coceit)

14. Phéng dat (pamado: indolence)

11 .NOI DUNG

1. Bttc Thé Ton day tat ca hang dé tu cia Ngai nén di
theo con dudng thuc hanh pham hanh, séng vién ly. D6 1a
y nghia “thita tu phdp”, ma khong nén thira hudng vat chat
(thic an, sang toa, y phuc, chd 0).

Nhitng ai “thura tu phap” thi ddng duoc tan than;
nhiing ai

“thira tu tai vat” thi dang bi qud trach.

2. Tén gia Sariputta (X4 Loi Phat) dd md rong y nghia
“thita tu phap” bang cach thuc hanh pham hanh: tu tap
Trung dao (B4t Thanh dao) dé doan trir duc tdm, san tam,
hai tdm, &c tdm hudng dén chiing ngd giai thoat, Niét ban
(doan tan lau hoac).

3. Ban kinh s& 3 tuy rat ngan, gian don nhung rat quan
trong trong viéc xac dinh thuc hién doi séng pham hanh
déng dang gitta cac hang Ty kheo: day la nép song giai
thoét danh cho tu si cia moi thoi dai ma ban kinh s6 5 sé
md dau gidi thiéu budce di cu thé.

&
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Kinh s6 4
Kinh S¢ Hai va Khi€p Dam
(Bhayabherava Sutta)
- Discourse On Fear And Dread -

I. GIAI THICH TU NGU

- Song ddc cu: (ekatte) song vién ly (staying in seclusion:
staying in solitude): song mot minh & noi vang lang.

- Liét tué: Duppanna (wicked in thought: corrupt in heart):
Tri tué yéu kém; tu duy sai 1éch, hu héng.

- Ly duc: (theo kinh s& 4 nay): Roi khoéi ham muén sac,
thanh, huong, vi va xtc.

- Ly dc phdp, bit thién phdp: Roi khoi anh hudng caa
“Ngti cai” (trao ci, hon trdm, duc, sdn va nghi) va roi khoi
cac ac tam, bat thién, phat sinh titr “Ngii cai” nhu: phan no,
hiém hén, gia dd&i, ndo hai, tat 4§, xan 1an, man trd, phan
bdi, ngoan ¢d, bong bot, man, tang thuong man, kiéu va
phéng dat.

- Thién thi nhdt: (thudc Sac gisi): gébm cé 5 thién chi c6
mat: Tam (Vitakka), Tt (Vicara), Hy (Pity), Lac (Sukha) va
Nhat tdm (Ekaggata). Tam: suy nghi huéng vé d6i tuong,
thi dap tat hon trdm; Tit: tu duy trén d6i tuong, thi dap tat
nghi; Hy thi dap tat sdn; Lac thi dap tat trao cir; Nhdt tam
thi dap tat duc.

- Thién thit hai (Sac gi6i): C6 mat 3 thién chi: Hy, Lac,
Nhat tam.
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- Thién thit ba (Sac gidi): C6 mat 2 thién chi: Lac, Nhat
tam.

- Thién thit tu (Sac giéi): C6 mat hai thién chi X4, Nhat
tam.

[Ghi chii: Tix thién thi tu (Sac gidi) dén Tir khong (VO sac
gi6i) ludn ludn chi cé mdt 2 thién chi Xd va Nhdt tam. Cic dinh
nay goi la dai dinh].

- Tiic ménh tri, hay tic ménh thong: Pubbenivasanussatin-
naya (Knowledge and recollection of former habitations): Nh&
vé, va biét rd v luong ki€p cua tu than...

- Thién nhan tri, hay thién nhan thong (hodc sanh tu tri vé
chng sanh): Anejjappatte sattanam cut@ipapatafianaya
(The knowledge of the passing hence and the arising of beings):
Théy rd su s6ng va su chét cuia chiing sanh. T4t ca déu do
hanh nghiép ctia ho ma xuét hién ha liét hay cao sang, dep
dé hay tho xau, may man hay bat hanh.

- Ldu tén tri, hay ldu tdn thong: Anejjappatte dsavanam
khayananaya (The knowledge of the destruction of the
cankers): Tri doan hét thay 1du hoac, thdy nhu that vé Kho,
Tap, Diét, Dao.

11 . NOI DUNG

1.Y nghia: “Thita tu phap” 1a thuc hanh pham hanh qua
doi song vién ly, séng & noi xa vang trong cac ring, ndi.
Ban kinh s& 4 trinh bay rd nhiing ai c6 thé séng doi song
vién ly, va nhiing ai khong thé. Kinh cing néu rd 1y do ¢6
thé va khong thé.

a) Nhiing nguoi ¢6 thé séng doi séng vién ly:

- ba ching dinh hoac khong vudng vao 10 ac nghiép
(hay ba nghiép than, khdu, y bat tinh).
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- Ngudi thuc hanh t6t Chanh ngtt, Chanh nghiép va
Chénh mang.

- Ngudi da ché ngu Ai duc.

- Ngudi da loai trir san tam, 4c tdm, hai tam.

- Ngudi da doan trir “Ngii cai”.

- Nguoi da ché ngu “Bat phong” (duoc, mat, khen, ché,
thi, phi, danh vong, loi dudng).

- Ngudi tinh tan va c¢6 tri tué manh.

b) Nguoc lai v6i hang ngudi trén thi khong thé séng doi
s6ng vién ly. Néu hang ngudi nay dén than vao nép sdng
doc cu, vién ly thi tdm sé trd nén rat so hai, khi€p dam, bat
thién tam sé khdi day.

2. Dtc Thé Tén khi con 1a vi B tat la vi ¢6 day du diéu
kién tam ly d€ s6ng vién ly. “Ngai la vi hitu tinh khong ¢6
si am, sinh ra & doi vi hanh phiic cho muén loai, vi an lac
cho mudn loai, vi long thuong tudng cho doi, vi hanh
phugc, vi an lac cho loai Troi va loai Nguoi”. Ngai da md
dudng néu cao doi song vién ly dé thanh tuu pham hanh: thanh
tuu T sac dinh va Thién quan dé di vao Tam minh, ching
dac Chanh dang Chanh giac.

3. Sau khi gidc ngd Phat qua, Dtic Thé Ton van tiép tuc
doi séng vién ly trong ndi, rimg khong phai dé doan trir
céc lau hodc ma vi “hién tai lac tri” (d€ c6 day du stc khoe
hoang dao) va vi “thuong tudng ching sanh trong tuong
lai” (néu cao nép séng vién ly).

III. BAN THEM

1. Kinh s6 3 va 4 liét ké cac tdm ly gy trd ngai cho cong
phu thanh tuu pham hanh nhu:

- 14 4c tam (xem kinh s6 3)
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- 5 trién céi

- Bat phong

- Liét tug, dan don.

Theo d¢, that khé cé nhiéu ngudi (tu si) c6 day du nhan
duyén dé séng doi song vién ly, boi hiém ngudi thanh tuu
Gi6i hoc, cang hi€ém hon d6i véi Dinh hoc. Han la c6 qué
hiém nguoi ¢6 tri tué di vao dong Thanh.

Xa hoi ban ron ngay nay la moi trudng song thudn
duyén dé phat trién “Ngi cai” va “Bat phong”, vi thé xa
hoi rat can dén Phat phap, dac biét 1a cac phuong phép tu
tap nhiép phuc cac 4c tdm, bat thién tdm va rat can phap
mon thién dinh.

2. Trt x& & noi ritng, ndi xa vang 1a thuan duyén cho
cong phu phat trién Dinh, Tué. Phuong chi, cac ng6i chuia
danh tiéng déu toa lac tai nhiing khu rimg, nai xa x6i; cac
danh tang cling song xa lang mac, thi thanh da md ra cac
huéng gido ly nhu Yén Tu (& Viét Nam), Thién Thai va
Ngtt Dai Son (& Trung Qudc) v.v... Tai day, phai chang c6
thé lap luan rang: Mot Gido hoi Tang gia hung thinh 1a mot
Gido hoi ma c6 nhiéu tu si hanh Thién chi va Thién quan.
Moét Gido héi mudn ¢ nhiéu tu si hanh Thién chi va Thién
quan t6t thi can c6 nhiéu dai tung 1am toa lac quanh (hay
trong) cac khu ritng tham?

3. Linh hén cua cdng phu thuc hanh pham hanh chi tap
trung vao mot diém: Theo doi va Qidc sdt tdm dé'tdy trix cdu
uéva phdt trién Dinh, Tué. Chi c6 thé. Rat hién thuc. Rat
nhan ban va rat tri tué.

&
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Kinh s6 5
Kinh Khong U& Nhiém
(Anangana Sutta)
- Dicourse On No Blemishes —

I. GIAI THICH TU NGU

- Tué tri: Pajanati: (comprehends a thing as it really is):
Thay su vat nhu that; thdy véi tri tué.

- Tdm cdu ué: Noi than cdu ué (anganam: blemish): Tam
c6 tham trudc, san han va si mé, bao gom: cac ac, bat thién
phép, va canh gidi cua duc: phan nd; bat man; pha tang;
uva danh; ua hon ngudi; loi dudng mong duoc ton kinh
cang duong; gian nguy; xao tra; khi cudng; trao ci; kiéu
man; dao dong; lam 1&i; tap thoai; khong ho tri cac can;
khong tiét d6 an udng; khong cha tdm canh giac; khong
tha thiét Sa mon hanh; khéng nhiét thanh ton trong Phép;
ua sdng sung tic; biéng nhéc; dan dau vé doa lac; chéi bo
trong trach séng vién ly; giai dai khong tinh tan; lang quén
khong chti niém, tan loan; liét tué, dan dén (Ton gia Xa Loi
Phat liét ke).

II. NOI DUNG

1. Ton gia Sariputta phan biét c6 4 hang ngudi ¢ doi:

a) Hang thiéu tri tué, khong biét minh dang c6 cac tdm
cdu ué.

b) Hang thiéu tri tué, khong biét minh dang khong c6
tam ciu ué.

c) Hang ¢ tri tué, biét minh dang c6 tam ciu ué.

d) Hang c6 tri tué, biét minh dang khong c6 tdm cdu ué.
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Hai hang nguoi ¢6 tri tué 1a uvu thang trong nhitng ngudi
c6 tam cdu u€, va khong c6 tdm cdu ué. Hai hang ngudi kia
1a ha liét.

- Hang uu thang sé& huéng tdm vé vo tham, vo san, vo si
va nudi dudng tam vo tham, v6 san, vo si.

- Hang ha liét tiép tuc di sdu vao cac tim cdu ué, hay sé
ti€p tuc roi vao tam cdu ué.

Trong b&n hang ngudi 4y, tri tué thdy ro tam la nhan t6
quyét dinh huéng vé giai thoat hay quyét dinh giai thoat.

2. Vi Ty kheo quyét tam giai thoat thi cdn bam chait
hai diém thuc hién:

a) S6ng doi séng vién ly.

b) T4y sach cac cadu ué cuia tam.

Trén co' sé thanh tuu hai diém ay ma phat trién Dinh va
Tué, hay phat trién TAm gidi thoat va Tué giai thoat.

Tam khong u€ nhu 14 vong hoa tuyét dep trang diém
cho ngudi xudt thé. D4y 1a n6éi dung ma ton gia Sariputta
gido gidi cac vi Ty kheo.
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Kinh s6 6
Kinh Uéc Nguyén
(Akankheyya Sutta)
- Discourse On What One May Wish -

I. GIAI THICH TU NGU

- Qudn hanh: Vipassana (Being endowed with vision):
Thién quan; theo doi; gidc sat doi tuong vdi tri tué.

- Dy lwu qud: Sotapanno (Stream Enterer: Stream Attain-
er): Tu da hoan; Nhap luu: qua Thanh tha nhat (do doan
tri 3 kiét su: Than kién, nghi, giéi cAm thu).

- Nhit lai qud: Sakadagami (One-Returner): Tu da ham:
qua Thanh th hai (do lam mudi luoc thém hai kiét st: duc
va san).

- Bit lai qud: Anagami (Never-Returner): A na ham, qua
Thénh tht ba (do doan trir 5 kiét su ghi trén).

- Ala hdn: Arahat (do doan trir 10 kiét su: 5 kiét su dau:
httu ai, v6 hitu &i, man, trao c va vd minh).

II. NOI DUNG

Ban kinh dé cap cu thé cdc udc nguyén t6t dep cia mot
Ty kheo va con dudng thanh tuu udc nguyén dy. Con
duong d6 1a 16 trinh giat thoat phai di qua, cu thé la:

- Thanh tuu gidi bon (Gidi hoc);

- Gilt ndi tdm tich tinh va tinh t4&n hanh Thién dinh
(Dinh hoc);

- Thanh tuu quén hanh (Tué hoc);

- S8ng tai tra x khong tich (“Hién tai lac tra”).
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Céac udc nguyén trén la dong luc giai thoat, 1a gidc mo
dep, cao khiét cua s ménh tu d6 va do tha.

No6i dung ching dat cua cdc udc nguyeén trén la:

- bay du “td su cang duong”;

- C6 tam giai thoat (thoat khoi cac phién nio);

- C6 khé nang di lai tu tai trong thé gidi nay: trén khong,
trén nudc, trong nudc, qua dat...;

- Nghe va hiéu, xa-gan, cdc ngdn ngit cua chu Thién va
loai Nguoi (c6 1é ca néi nita);

- Hiéu truc ti€p tdm ly cua con ngudi va cac chang sinh,

- DPoan tan 1au hoac. Hiéu r6 tat ca phép.

Vi cac thanh tuu d6, mét vi Ty kheo khong can phai
trdi qua cac 16p dao tao nodi va ngoai dién, van day dua kha
nang do sinh.

Thit tu cac udc nguyén trong kinh 1a thit tu cua cac budc
di giai thoat, cdc budc di ma Pic Thé Tén sé dan dan chi
day v&i nhiéu khia canh trong cac ban kinh ké tiép.

III. BAN THEM

1. Trong sdu ban kinh dau cua Trung B9 kinh I, Btc Thé
Ton chi rd con dudng ddc nhat dan dén thanh tuu pham
hanh gém bon diém chinh:

a) Thanh tuu Giéi uén, b) Thanh tuu Dinh uén, ¢) Thanh
tuu Tué uén, d) S6ng vién ly.

Linh hén cua nhiing budc di la tri tué thay nhu that su
vat. Tué toan giac, giai thoat 1a dich diém t&i hau cua su
thanh tuu.

2. Véi su thanh tuu dép ttng uéc nguyén cua vi Ty kheo,
hanh gia c6 day du hanh trang d6 sinh, ctu d6 du moi can
co, tuong duong véi nang luc d6 sinh cua dai BO tét.
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3. Qua cac thanh tuu tam va Tué gidi thoat cia mot Ty
kheo duoc gidi thiéu qua kinh s 6 nay, c6 nhiéu goi y ma
nguoi doi can chiém nghiém:

a) Su kién “hién tai lac trd” c6 thé xay dén véi bat ca
mdt hanh gia nao néi 1én rang: Con ngudi ¢é thé tu minh
tim thay chan hanh phuac, ngudn an vui bén bi ngay tai tam
cta minh & bat c thoi diém nao. Hanh phic chan that
khong dén tur bén ngoai. Day 1a su that.

b) Su kién than thong khong bi vuéng ngai thoi gian,
khong gian, dat, nudc, gid, ltta néi 1én su that cta cac hién
hitu rang:

- Céc hién httu 1a v6 nga tinh, bt dinh tinh.

- Do cac nhém nhan duyén ma cac hién hitu hién ra cac
tinh khac nhau, vi Th€ tinh chat cta cac hién hitu rat 1a
tuong doi, tam thoi, thuong bién dich.

- Tam thttc va tri tué ctia con nguoi c6 nang luc hau nhu
v han, t61 uu cé thé duoc chuyén héa theo ¥ mudn, lam
chu duoc ngoai canh.

¢) Su kién “tha tam théng”, doc duoc tdm nhiing nguoi
khac mot cach dé dang néi 1én rang su van hanh cua tam
ly dé lai nhiéu ky hiéu, ddu hiéu ma ngudi khéc c6 thé doc
va hiéu duoc. Diéu nay goi y rang con ngudi ¢ thé ¢
dung cu dé€ ghi va dich cac ky hiéu néi trén.

d) Su kién & trong dai dinh (tdm tap trung, tinh lang)
hanh gia c6 thé nghe xa, gan va hiéu duoc tiéng nédi cua
chu Thién va loai Ngui tiét 16 rang:

- Néu tam thic con ngudi khong bi nhiéu loan bdi céc
nga tudng va bdi cac tu duy nga tinh thi ¢6 thé dén nhan
va doc duoc moi tin hiéu phét ra tir moi hién hitu.

- Moi hién hitu c6 thé c6 mot tiéng néi chung nao dé.
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- V6i thuc tai nhu that, thi cac hién hitu van hién hitu
doc 1ap ma van dung nhiép nhau (xa # gan; qua kht, hién
tai, vi lai la mot).

- Néu con ngudi ché tao dugc mot chi€éc may hoat dong
hét nhu con nguoi, duoc van hanh theo ménh lénh ctia mot
“chuong trinh” (phan mém) v6 ngd tinh (van hanh theo
mot loai logic bat dinh) thi c6 thé ghi nhan vo s6 tin hiéu
dang luu chuyén gitra v tru nay.

e) Su kién “Tac ménh thong” va “Tha tam thong” xac
minh rang: moi hién hitu van hanh trong vii tru déu dé lai
hinh &nh ctia chinh né hau nhu bat diét trong v tru; hodc
gia van hitu thuong van hanh va thuong b4t sinh bat diét
dudi cédi nhin cua thuc tai nhu thuc, ma khong phai dudi
cai nhin httu nga gidi han. Con ngudi ciing c6 thé sang ché
ra mot chiéc “camera” c6 phong ra cic tia sang véi tan sd
dac biét c6 thé thu cac “hinh anh bat diét” dy v.v...

Cidc goi y trén ddy chi la nhiing gid tuong. Néu gidc tinh trd
vé vGi tri tué todn gidc cia Ditc Phdt thi chi ¢6 mot viéc ma
nhdn loai cdn tdp trung moi nd luc dé thuc hién 1a lam thé'ndo
A€’ khd dau bién mat khéi Thé'gian ndy, khoi tdm thitc ciia moi
cd nhdn.
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Kinh sd 7
Kinh Vi Du Tam Vai
(Vatthupama Sutta)
- Discourse on The Simile of The Cloth -

I. GIAI THICH TU NGU

- Vi du tdm vai: Goi y: Nhu tdm vai ban kho c6 thé
nhudm thanh mau tinh nhu ¥; cing thé, tdm cadu ué€ kho ¢
thé tu tap thanh tuu pham hanh.

- Cac tdm cdu ué: (tuong tu nhu bang liét ké & kinh
trudc).

- Sau dic tinh cua gido ly Phat gido:

1. Phdp duoc dic Thé Toéon khéo thuyét giang:
Svakkhato Bhagava dhammo: Dhama is well taught by
Lord Buddha: Phép day ding nhu su that, khé co, dan dén
gidi thoat.

2. Thiét thuc hién tai: Sanditthiko: It is self-real-ized:
Buoc tu thé nhéan.

3. Vuot thai gian: Akaliko: Timeless: Ding qua ba thoi
qua kht, hién tai va vi lai.

4. bén dé ma thdy: Ehipassiko: It is a come and see
thing: Moi ngudi can thuc hanh Phap méi thdy diéu dung
cua no.

5. C6 kha nang huéng thuong: Opanayiko: Leading
onwards: C6 tac dung phat trién tdm va tué.

6. Puoc ngudi tri ching hiéu: Paccatam veditabbo
vinnuhi: is understood individually by the wise: Chi c6 tri
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tué dan dat cong phu thuc hanh thi hanh gia méi c6 thé
giai thoat khaé.

- Diéu hanh: Supatipanno: Good conduct: thién hanh;
hanh lanh.

- Truc hanh: Ujupatipanno: Upright conduct: Hanh
chanh truc, thang thang.

- Nhu 1y hanh: Nayapatipanno: Wise conduct: Hanh
tri tué.

- Chanh hanh: Samicipatipanno = Right conduct =
Dutiful conduct: Bing nghia pham hanh, chan chinh tu
do va do tha.

- Bon d6i tam vi:

1. Tu da hoan dao — Tu da hoan qua

2. Tu da ham dao — Tu da ham qua

3. A na ham dao — A na ham qua

4. Alahdn dao — A la han qua

- Nghia tin tho: Atthaveda: Knowledge of the goal:
Theo néi dung ban kinh, Attha cé nghia 1a muc dich; Veda
1a tri, hiéu biét: Tri tué th4y ré muc tiéu pham hanh.

- Phép tin tho: Dhammaveda: Knowledge of dhamma:
Tri tué thay rd su that cta cac hién hitu (dhamma & day ¢
nghia la existing things).

GHI CHU: Do vi hanh gid thdy r6 muc tiéu pham hanh, va
thdy ro su thdt cia van hitu mad tdm sanh hdn hoan, do hin
hoan ma hy sinh, lac sinh, khinh an sinh, dinh sinh.

- T v6 luong: Metta: Friendliness: Mong cho tat ca
chiang sanh hanh phc.

- Bi v6 lugng: Karuna: Compassion: Quan tim dén ndi
khé dau cua ching sinh.
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- Hy v6 lugng: Mudita: Sympathetic joy: Vui vé d6i véi
su thanh dat hanh phtc ctia chang sinh.

- X4 v6 luong: Upekkha: Equanimity: Nhin van httu véi
tam chinh xac, v6 tu, khong thién vi.

I1. NOI DUNG

1. “Vi Du Tdm Vidi” gi6i thiéu hai giai doan cong phu
gidi thoat:

a) Giai doan dau va rat 1a nén tang 1a tdy sach cac tdm
cdu u€ nhu “Ngii céi”, cac 4c, bat thién tdm phat sinh do
“Ngi cai”. Day la budc cong phu gitr tam tinh nhu mot
tam vai tinh sach. Dinh va Tué chi c6 thé phat trién tot ti
tam nay.

b) Giai doan ti€p la: Nho tAm tinh ma thay ré muc tiéu
pham hanh va thdy r6 su that cua van hitu; tir thanh tuu
nay, hanh gia phat khdi long tin bat théi vao Tam bao; tur
tin, hdn hoan hoan sinh, hy sinh, khinh an sinh, dinh sinh.
Tai day, & dé t Sac dinh, hanh gia hanh T v6 luong tam,
vuot qua hét thay cac nga tuong, lan luot doan trir duc 14u,
hitu 1au va vd minh 1au, dac qua A la han, thanh tuu pham
hanh.

2. C6 rédt hiém bén kinh trong Nikaya gidi thiéu phap
mon “T vo luong tAm” nhu la phap moén dé doan tan lau
hodc. Chi ¢6 vai ban kinh dé cdp “Tt vo luong tdm” la
phdp moén tu cta cac Chuyén Luan Thanh Vuong vao cudi
doi dé thac sanh vao Pham Thién (coi Troi tha nhat cua
Sac gidi). Nét gido 1y nay rat dic thiy, rat cAn duoc tim hiéu
k¥ qua cac cong trinh bién khao cdng phu.

3. “Vi du tdm vdi”, ngoai hai diém gido ly néu trén, xac
quyét rang giadi thoat nghiép la cong phu tu tap tam,
chuyén héa tdm do mdi ngudi tu thuc hién cho chinh
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minh, khéng thé, khong bao gi¥ ngoai canh (séng, nui
v.v...) hay cic nghi 1€, chu thuat loai trir dugc khé nghiép
thay thé con nguoi.

III. BAN THEM

1. Long tin bat thoai cua mét Ty kheo néi riéng, cua mot
Phat ti néi chung, chi duoc thiét 1ap vitng chac khi tdm
thitc vi &y khong con cdu ué, khi nghi tdm bi loai trit; nghi
tam bi loai trit khi cac duc vong va ta kién (cac nga tudng)
vang mat; chi c6 khi nay thi gido ly v6 nga va con dudng
pham hanh di vao v6 nga méi hién 16 nhu trang thoat may
che. Dy la diém gido 1y, qua “Vi Du Tdm Vai” dugc minh
thi ma ngudi doc dé cdm nhén. Tai day, “Nghia tin tho”
Atthaveda va “Phap tin tho” Dhammaveda, tu tdm phat

2. Bdy giohanh gia cam nhan manh mé va tin tudng bat
dong rat tu nhién d6i véi Phat bao, Bang day du thap hiéu
Nhu Lai; d6i v6i Phdp bao, véi sdu dac tinh rat that, rat
than va rat tri tug; déi véi Tang bao day du dac hanh
hudng dén thanh tuu giai thoat. Long tin bat théi nay md
dau su thanh tuu vién man tu tdnh Phat bao, tu tdinh Phap
bao va tu tanh Tang bao.

3. R4t dac biét & ban kinh s6 7 nay la phdp mén “Ta vo
luong tdm” duoc gidi thiéu thuc hanh néi ti€p bude thanh
tuu Dinh uén, dat dén Tt sac dinh dé thanh tuu hoan toan
tam giai thoat va tué giai thoét. Biém gido ly dac biét khai
md tri tué cho hanh gia rang:

a) Budc tu tdy sach cdu ué cua tdm la thanh qua ché ngu
cac can, ché ngu Sac udn (thude Gidi hoc)

b) Buéc tu vao dai dinh, Tt sac dinh la thanh qua ché&
ngu cac cam tho ché€ ngu Tho uén (thuéc Binh hoc)
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¢) Budc thit ba phai la budc ché€ ngu Tudng uén (hay
Tudng, Hanh va Thic udn). Ché ngu tudng uan la ché ngu
cac Nga tudng. Ché ngu cac nga tudng la y nghia ché ngu
luén Hanh uén va Thic udn (von van hanh trén cic nga
tudng). Phuong cach hay ky thuat ché€ ngu cac nga tudng
thi c6 hai cach chinh:

- V6i nhiéu ban kinh Nikaya, budc tu nay thuong 1a
hanh Thién quan (Vipassana) Duyén khdi — V6 nga hodc
Thién quan — V6 nga, V6 thudng ctia cac phap dé cat dut
mudi kiét stt, dac dai tué. Tac dung ctia phdp quan nay la
dap tat cdc nga tudng; dap tat cac nga tudng la dap tat Vo
minh khién Minh khéi. Diém nay goi cho ngudi doc lién
tudng dén Kim Cang Bdt Nha: ciing doan trit tdm loai nga
tudng, cting thién quan vo nga, vo thuong theo 161 day ctaa
bai ké cudi kinh.

- Céch tht hai la thay thé cong phu Thién quan vé
Duyén sinh bang cong phu quan tudng rai tam ti, bi, hy,
xa khap mudi phuong ching sinh. Cong phu nay & thoi
diém nhudn nhuyén cling dap tit tat ca cc nga tudng
(theo “Vi Dy Tam Vii”).

 mét vai kinh khac, thude Nikaya, thi “Tt v6 luong
tam” duoc hanh gia thuc hién & canh gidi dinh “V6 s& hitu
x@”’, véi muc dich la vuot qua khéi tudng, di vao dinh
“Diét tho tudng” dé dac Chanh tri (Tam minh, Luc thong).

That 1a dai tri tué trong cac dong kinh ngén ngti trén.
Kinh Vi Dy Tam Vii!
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Kinh s6 8
Kinh Poan Giam
(Sallekha Sutta)
- Discourse On Expunging —

1. GIAI THICH TU NGU

- Doan gidm: Sallekha (Expunging): Poan trtt, loai trtr.

- S¢ kién (Views): Cai thdy biét; quan diém; chu truong.

- Ngd ludn (Theories of the self): Cac ly thuyét vé linh hon,
Ve tu nga, vé tiéu nga.

- Thé gi¢i ludn (Theories of the world): Cac ly thuyét ban
vé thé gidi, vé nguodn goc, vé ban chét, su hinh thanh cua
thé gidi.

- Hién tai lac trii: Tra tai bén canh dinh thudc Sac gidi (tir
dé nhat Sac dinh dén dé ti Sac dinh) goi 1a hién tai lac tra.

- Tich tinh trii: Trt & bon canh dinh ctia V6 sac gidi goi
la Tich tinh tra.

I1 . NOI DUNG

1. Ban kinh da phén biét y nghia Doan gidm (hay doi tri,
hoac khéi tam, tac y) thi khac véi “Hién tai lac tra”, khac
véi “Tich tinh tri”. Cong phu doan gidam bao gdm céc viéc:

a) Chanh qudn véi tri tué rang: “Cai nay khong phai ctia
t61, khong phai 1a t6i, khéng phai 1a tu nga ctia t61” dé tri
bo, xa ly cac sd'kién vé nga luan va thé gidi luan, von thudc
hy luan, khong phu hop véi chanh tri.

b) Khdi niém téc y dén su tir bo cac tdm cdu ué, cic ta
kién, ta tu duy... ta dinh, ta giai thoat, tit bo 10 ta nghiép,
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5 trién cdi, td hitu (ban ta). Tac y cdi chanh dé déi tri cai ta
cling goi la doan gidm, cling goi la huéng thuong, va cting
goi la giai thoat khoi cac ta niém, ac niém, bat thién niém.

Cong phu doan giam that su 1a cong phu tdy sach cac
tam cau ué€ vay.

2. Sau cong phu tac y doan giam la cong phu hanh thién
dinh dé c6 diéu kién phét trién tri tué¢, hoan thanh pham
hanh.

III. BAN THEM

1. Tu kinh s6 1 dén kinh s6 7, tai vuon Cap C6 Poc,
Thang Lam, thanh X4 V&, Dtic Thé Tén da 1an luot chi day
vé su that nhu that ctia van hitu, vé cac ngd duong hoan
thanh pham hanh, vé doan trit tim cdu ué€ dé di vao dai
dinh va dai tué. Nay kinh “Poan giam” m& dau budc thuc
hanh cu thé tir bude khdi dau cdng phu cho nhing dé tu
dang d6i mat véi tAm minh trudc cc tréi budce ctia cac sd
kién vé nga ludn, thé gidi ludn, trudc cac ngan che boi
“Ngii cai”, cac ac niém, bat thién niém.

Con duodng chi day di tit nhan thic ding dén hanh
doéng hitu hiéu, tu tritu tuong dén cu thé, thiét thuc.

2. Qua tdm ban kinh d4u vira nghién ctu (Trung Bo,
kinh s6 1-8), hanh gia da dén nhan nhiing 16i day ngat
huong gido duc tam ly vé con duong dan dén dich diém
duy nhat: doan tan khd. O day khong c6 chd dimng cho cac
triét Iy huyén dam, hy ludn vé con nguoi va thé gidi nga
tudng mong ao. O day dén dé thay, dé tu minh sdng, thé
nghiém, tiép xic véi cai tdm, véi con duong nhu dang tiép
xuc véi hoi thé. Di ra ngoai nép séng do la roi ngay vao
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thé gidi ctia cac kién tru 1am, hoang vu, ki€t phuoc..., di
vao ménh mang cua sinh tur.

Kinh (Suttam) 1a thé!
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Kinh s6 9
Kinh Chéanh Tri Kién
(Sammaditthi Sutta)
- Discourse On Perfect View —

1. GIAI THICH TU NGU

- Thdnh dé tu: Dé tit cia bac Thanh, Bich chi, Phat.

- Tham tuy mién: Raganusayam (Addiction to
attachment): Tham truéc dang dinh mac tdm, dang con
nam yén trong tim. TAp quan tham trudc; tap khi tham.

- Sin tuy mién: Patighanusayam (Addiction to shunning):
San han dang dinh mac tim, dang con nam yén trong tam.
Téap quan san han; tap khi san han.

- Kién man tuy mién: “Toi 18”7, Ditthimananusayam:
(Addiction to the latent view “Iam”): Cac y niém, quan niém
vé “T6i” hién hitu (Téi c6 mat) dang tiém tang trong tam.

11 . NOI DUNG

1. Kinh Chdnh Tri Kién do Tén gia Sariputta, bac Tudng
quan Chanh phép day.

Chénh tri kién (sammaditthi) 1a chi phan dan dau cta
Bat Thanh dao, la linh hoén cua “Pao dé&”, cia moi céng
phu tu tip dan dén thanh tuu pham hanh. Vang mait linh
hén &y thi chang c6 gi goi la Phat gido. Vi tAm quan trong
dé6 nén Toén gia Sariputta da can ké dinh nghia Chanh tri
kién rang:

- Tué tri bat thién va can goc cua bat thién: Chéanh tri
kién.
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- Tué tri thién va can gbc cua thién: Chanh tri kién.

- Tué tri duoc thiac an (doan thuc, xtc thuc, thirc thuc va
tu niém thuc) va can gdc caa thic an: Chénh tri kién.

- Tué tri kho (Khg, tap, diét, dao): Chanh tri kién.

- Tué tri tiing chi phan Duyén khdi: Chanh tri kién.

2. Khihanh gia c¢6 Chanh tri kién 14 khi 8y hanh gia doan
tan tham tuy mién, sdn tuy mién va kién man tuy mién
“T6i 12” (doan tan si), khién minh khdéi, vo minh diét, dan
dén doan tan khé dau trong hién tai.

3. Diém dac thu va rat triét, rat dao cta ban kinh 1a diém
doan tdn tdp khi (thry mién) ngd tudng, tdp qudn vé § niém “Toi
hién hitu”, hay “T6i 1d” .

Tudng rang toi c6 mat & doi la suwhién dién ctia vd minh.
Doan tin né 1a doan tan v6 minh, khién minh khéi. Poan
tan v6 minh 1a néi dung ctia doan tdn khé dau (theo van
hanh cua 12 chi phan Duyén khoi): muc dich cta giai
thoat.

Ghi chii: Doan tan g6c kién man tiiy mién “Téi 18" 1a ndi
dung hiu nhu tuong duong véi ndi dung doan trir 8 loai
nga tudng trong kinh Kim Cang Bdt Nha (Kinh Dai thita
Phét trién).

III. BAN THEM

1. Tix kinh “Nhdt Thiéf Lau Hogc”, kinh s6 2, Ditc Thé
Ton chi rd “sau, bi, khd, uu, ndo” cta con ngudi khdi 1én
la do ta kién (kién tru 1am, kién hoang vu, kién hy luén,
kién tranh chép, kién kiét phuoc). Ta kién 1a ndi dung caa
nhan thic “ta ¢6 tunga” (cac phap cé tungd). Y nghia nay
duoc Tén gia X4 Loi Phat goi la “kién man tuy mién "Téi
13"”. Ta kién 4y 1a vd minh din dén khd dau. Dé dap tat vo
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minh, hanh gia lam sinh khéi Chénh tri kién khién minh

2. Toén gia X4 Loi Phat day gbc cua tdm bat thién la
tham, san, si; goc cua thic an (doan thuc, xac thuc, thic
thuc, tu niém thuc) hay géc ctia “Ngi tht udn” 1a Ai. N6i
gon, gbc ctia khd dau 1a Ai (hay tham, san, si) hay su van
hanh cta Ai, cta V6 minh, ctia 12 chi phan Duyén khdi.

Ton gia da khéo 1éo va nhe nhang thay thé tir V6 minh
hay si mé (si mudi) bang y niém “T6i 13", “T6i hién hitu”.
V&n dé trd nén dé nhan hon, gian di hon. T4t ca nhiing
niém tudng nao lién quan céi “T6i” nhu “caa T6i”, “Tunga
ctia T6i” déu 1a su hién hitu cua vo6 minh, khé dau. Xéa bo
niém tudng 4y la x6a bd khé dau bang cong phu thuc hanh
con duong trung dao “Bat Thanh dao”.

3. T kinh s6 1 dén kinh s6 9 nay déu duoc giang tai
vuon Cap C6 Doc. Gidi thieu day du vé “con dudng” rat
tri tué. Phap mon hau nhu déc nhat dé thuc hién “Con
duong” la T niém xt va duge gidi thiéu & kinh s6 10,
Trung Bo.
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Kinh s6 10
Kinh Niém X&
(Satipatthana Sutta)
- Discourse On Applications Of Mindfulness —

I. GIAI THICH TU NGU

- Niém xi1: Satipatthana (way of mindfulness).

- Qudn: Anupassati (Contemplates; observes; looks at).

- Tinh gidc: Sampajano (comprehending; clearlyconscious):

nhan biét r6 rang; y thic rd rang.

- Chdnh niém: Satima (Mindful).

- Qudn thdn trén ndi thin: Quan cic thanh phan bén
trong cua than.

- Qudn thdn trén ngoai thdn: Quéan cac phan bén ngoai
cua than.

1II. NOI DUNG

1. Phap moén T niém xit la “con duong doc nhat dua
dén thanh tinh cho ching sinh, vuot khoi sdu néo, diét trir
khé uu, thanh tuu Chéanh tri, chiing ngd Niét ban”.

T niém xit 1a phdp moén can ban dé thanh tuu vién man
37 phdm trg dao. Tat ca cadc phdp mén giai thoat déu duoc
thuc hién trén co s& thanh tuu cua Niém luc va BPinh luc
ma phan can ban su thuc hanh ctia T niém xt dem lai. T
nhu y tac, Ngti can, Ngii luc, That gidc chi va Bat Thanh
dao déu bao gdm cdng phu ctia Tt niém x (xem 37 phdm
trg dao & Tuong Ung B kinh V). Tt v6 luong tam ciing thé,
chi ¢6 thé hanh c6 két qua trén su thanh tuu caa Dinh luc
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(Tt sac dinh). N6i khac di, T niém xit md ra con dudng
doc nhat doan tan khé dau.

2. Béi tuong giac sat, theo doéi caa T niém x la:

- Than niém xt, hay than hanh la Sac udn;

- Tho niém xt hay cac cdm tho, la Tho uén;

- TAm niém x1, hay cac tdm hanh, 1a Hanh uén;

- Phap niém xtt (Ngi udn...).

Thuc su & bat cit doi tuong quan sat nao ciing ¢c6 mat du
cac qua trinh van hanh cua tam ly va vét ly (hay 5 uén).
Quan sat mot doi tuong la quan sat su van hanh cua 5 uan
hay 12 nhan duyén. Do vdy ma Pic Thé Tén day: “Ta
niém xt la con duong ddc nhat” ...

3. Trong phan “Quén phap trén phap” gdm c6 cac doi
tuong quan nhu:

- Ngi céi; Ngi udn; Thap nhi x.

- Thét giac chi; Tt Thanh dé.

MOi d6i tuong quan ¢6 cdng ning dua dén thanh tuu
khac nhau.

a) Doi tuong ngii cdi: Cong nang caa phap quan “Ngu
cai” nham dé loai trir “ngii cai”, cac 4c bat thién tAm (tAm
cdu u€) hau dé chudn bi cho cong phu di vao Hién tai lac
tra (hay T sac dinh) va Tich tinh tra (hay Tt khong dinh)
dé phat khoi dai tué cat dat hét thay kiét sir, doan tan lau
hoac.

b) D6i tuong qudn “Ngii thi udn”: Day 1a phdp quan sét
su that ctia “Ngi tht udn”, su van hanh cta 12 chi phan
Duyén khdi dé gidc tinh su that vo ngd, vo thuong cua cac
udn hau xa ly tham i, chap tha déi véi 5 uan.

c) Doi tuong qudn “Thdp nhi xi7’: Tuong tu nhu phép
quéan “Ngt thu uan”.
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d) Déi tuong qudn “That gidc chi”: Phap quan nay c6 thé
thuc hanh tir buéc tu tap dau tién, khi con vuéng mac
“Ngi cai”. Nhung, t6t nhat va thuén loi nhat 1a thuc hanh
sau khi hanh gid hanh T niém xt vao duoc dai hanh tam
(P& nhat sac dinh). Bay gid 1a khai dau cho Niém giac chi
hién hanh. Hanh gia tiép tuc, lién tuc khong gian doan,
hanh “Nhu ly tac y” dé ti€p tuc thanh tuu cac gidc chi con
lai (xem That gidc chi, Tuong Ung V).

Tu “Trach phap giac chi”, tué v6 nga (hay Phap nhan)
sinh khdi va tiép tuc phat huy cho dén sau khi thanh tuu
“X& giac chi”, cat dut sach 10 kiét st, tan trit hét thay lau
hoac.

Phép quén nay la thuan thién quan (Vipassana), lién tuc
an tra “tinh giac”.

e) Dot tuong qudn “Ti Thdnh dé”: Tuong tu phap quan
Duyén khéi hay “Ngu thu udn” (bdi kho la chi phan cua
Duyén khdi).

4. Phan quan “Tt d€” dén diém nhu that tué tri “Khd”,
“Tap”, “Diét”, “Dao” 1a thoi diém dé ching dac qua vi giac
ngo vo6 thuong, nhu 16i day ctua Dtc Thé Ton trong thoi
phép “So chuyén phap luan”.

Phan quén 12 chi phan Duyén khoi dén diém nhu that
tué tri ching 1a noi dung ching dac Tam minh ma Dic
Thé Ton da ching dac duéi coi bd dé vao dém cudi cling
giac ngo.

Nhu thé, that chinh xac néi rang “ Tiz niém xit1a con duong
doc nhat dan dén chiimg ngd Niét ban”, bdi tat ca con dudng
dan dén giai thoat déu dugc bao ham trong dé.

&
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Phan Hai
(Tir Kinh s6” 11 dén Kinh s6” 20)

Tiéng Rong Su Tu
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Kinh s6 11
Kinh ngin Su Td Hong
(Cilasihanada Sutta)
- Lesser Discourse On The Lion’s Roar -

I. GIAI THICH TU NGU

- Sa moén thir nhdt: Sotapanna (Stream Enterer): Tu da
hoan, hay Nhap luu.

- Sa mon thit hai: Ekadagami (One Returner): Tu da ham,
Nhat lai.

- Sa mon thit ba: Anagami: (Never Returner): Bét lai, hay
A na ham.

- Sa mon thit tu: Araham: A la han.

- Tix bdt hoai tin: Tin Phat, Phép, Tang va Gidi (hay Hoc
phap).

- Thudn itng (trong kinh): Anuruddha (Yielding): Huéng
dén tham; do badi tham.

- Nghich tmg: Pativiruddha (Hindered): Hudng dén san
do bdi san.

- Himu kién: Bhavaditthi (Views of becoming): Chap hitu;
chdp thuong.

- Phi hitu kién: Abhavaditthi (Views of annihilation): Chap
v, chdp khong, chdp doan.

- Duc tha: Kamapadanam (Grasping of pleasures): Chap
thu duc, nam gitr long duc.

- Kién thu: Ditthupadanam (Grasping of view): Chap thu
tri kién, chap tha quan diém, chdp thu kién giai.
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- Gi6i cam thu: Silabbatupadanam (Grasping of rules and
customs): Chédp thu cac gidi cdm ngoai dao (khong phai gidi
luat cia bac Thanh).

IT . NOI DUNG BAN KINH

Ban kinh trinh bay su khéc biét nén tang gitra Phat gido
va cac ton gido, triét thuyét khac, qua moét s6 diém tiéu
biéu nhu:

1. Chi ¢ Phat gido mdi c6 ti qua Sa mon (t& Thanh qua),
ngoai dao khong thé c6. Cac dé ti Bic Thé Ton tin tudng
vao 10i day cua Thé Tén vé su khac biét nay do c6 “tir bat
hoai tin” [tin Phat, tin Phép, tin Tang (gido doan) va tin
Gi6il.

2. Pa 1a chan ly thi chi c6 mét. Gitra khi ngoai dao chu
truong httu kién (chdp thuong), hodc phi hitu kién (chap
doan) thi Phat gido vuot ra khoi thuong doan (khong chap
httu, khong chdp v6) ma tuyén bd su that 1a “Trung dao”,
hay Duyén khdi.

Ngoai dao do vi vudng vao chdp thuong, doan ma
khong thé c6 tué tri vé su tdp khoi va su doan diét cua hai
loai tri kién dy. Ho ciing khong thé tué tri vi ngot, su nguy
hiém va su xuét ly khoi céc tri kién nay.

Ngoai dao vudng vao chdp thu kién nén vudng vao
vong tréi budc cta tham, san, si, 4i, thu, thi€u tri tué, bi roi
vao thuan tng, nghich tng, ua thich hy luan dan dén gia,
chét, sau, bi, khd, vy, nao.

Céc dé tit cta Diec Phat, hay dé ti ctia dé ta Dic Phat,
do vi ¢6 tri tué vé Trung dao, nén tué tri rd con dudng xuit
ly khoi cac tréi budc kia, di dén giai thoat khoi sinh ta khé
dau.
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3. C6 bdn loai chap thu: duc thi, kién thii, gidi cdm thii va
ngd ludn thi.

Ngoai dao khong thé liéu tri tha, do vi khong thé liéu
tri mot, hai hay ba trong bén loai chap thu. Kha nang 16n
nhat 12 ho chi ¢6 thé dién bay mot, hai hay ba loai chdp thu
dau; con “ngd ludn thu” thi tuyét nhién khong thé, béi do6
la vuéng mac chinh ctia ho. Do d6 phéap, luat ctia ngoai
dao la khéng duoc “khéo thuyét”, khong khéo hién thi,
khong thé huéng thuong, khong thé dan dén tich tinh,
Niét ban.

Phat gi4o thi khac han, khong chdp thu ca bén chap tha
trén. Do khong chap thu nén tdm khong dao dong; do tam
khong dao dong nén tu than chiing dac Niét ban.

(Ghi chii: Y dién dat nay c6 ndi dung giong noi dung
duoc dién dat trong kinh Kim Cang Bidt Nhd: “van ha ung
try, van ha hang phuc ky tam...”).

Nhu tiéng réng cua su tu trong ring sau khién mudn
tha run rdy, im lang; Clng vay, gido ly Phat gido néi 1én
su that khién ngoai dao run rdy, im ldng, cAm lang.

bay 1a n6i dung duoc dé cap trong ban kinh s6 11 nay.

III. BAN THEM

1. Sukhéc biét gitta Phat gido va cic ton gido triét thuyét
khac, qua kinh ngan Su Tt Héng, c6 thé biéu thi qua biéu
do dudi day:
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g iz Cac ton gido, triét thuyét
Phat gido Khéc
Trung dao - Duyén khéi | Chédp ngd, chap thuong,
chdp doan
Vo6 nga Htru nga
(Non-I doctrine) (I doctrine)
- Vo tham, vO san, vO si - Tham, san, si
- Poan éi, doan thu - Ai, thu
- Tué tri, khong thuan - Khong tué tri, thuan tng,
ting, khong nghich ing nghich tng
Cé6 Tt sa moén qua Khoéng c6 Tir sa mén qua
Dan dén doan tan khé Dan dén sinh, tu, sau, bi,
(Tich tinh, Niét ban) khé, uu, ndo

2. Tu tudng nhan loai thi ménh méng nhu bién ca; gido
1y ctia cac tang kinh Phat gido thi phong pha dén choang
ngop; gitta cdi canh ménh méng 4y, kinh ngén S Tir Hong
da cong hién mot su ddi chiéu rdt ngan gon va rat chan xac
nhu da duoc trinh bay & phan trén. Bén canh d6, ban kinh
con gidi thiéu mot s6 10 trinh “khong chap tha” gian don,
nhung rét rdo, dan dén tich tinh, Niét ban, sau khi di qua
cac chang duong tdy rira tdm cidu ué, vao dinh, vao tué
(nhu duoc gidi thiéu & cac kinh trudc). Chi cé tri tué toan
giac méi md ra duoc 10 trinh nay.

3. Néu su that V6 ngad duogc cac nha tu tudng van hoéa
cua thoi dai dua vao van héa nhan loai thi cudc doi sé voi
di rat nhiéu dau khd, x6a tan nhiéu bi kich, chdm dt nhiéu
xung dét, bao loan v.v..., mét dong sudi thanh luong sé
chay vao cudc séng. Khé c6 thé cho doi mét dong van héa
nao khac.

&
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Kinh s 12
Kinh dai Su Ta Hong
(Mahasihanada Sutta)
— Greater Discourse On The Lion’s Roar —

I. GIAI THICH TU NGU

- Ty Xd Ly: Vesali

- Tury phdp (ctia ban kinh nay): Dhammanvayo (inference
from dhamma): su suy dién tit phap, theo phap (gido phép).

- Nhu Lai: Tathagata (The Lord): Ddng dén nhu thé.

- Ala hdn Chdnh ding gidc: Arahant Sammasambud-dha:
bang Toan Gidc.

- Thién thé: Sugato (Well-farer): Ddng khéo vuot qua sinh
tu.

- Minh hanh tic: Vijjacaranasampanno (Endowed with
knowledge and right conduct): Ddng day du dic va tué..

- Thé  gian gidi: Lokavidu (Knower of the words): Ddng
hiéu r6 thé gidi v tru.

- VO thuong si: Anuttaro (Incomparable one): Pang khong
thé so sanh, vo ty.

- Diéu ngu truong phu: Purisadammasarathi (Trainer of
Men to be tamed): Dadng gido hda thuan thuc con ngudi.

- Thién Nhdn Su: Sattha devamanussanam (Teacher of
devas and men): Dang Thay cua Troi va Ngudi.

- Phdt: Buddha (The Awakened One): Dang gidc ngo.
- Thé Ton: Bhagava (The Lord): Dang thé gidi ton kinh.
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- Thdp Nhu Lai Luc: Dasa Tathagatabalani (Ten powers of
a Tathdgata): Mudi nang luc cia Nhu Lai .

- Tri thi xit phi x17 luc: Thanam ca thanato atthanani ca at-
thanato (Comprehends as it really is causal occasion as such):
Biét nhu that céi gi la dang that, cai gi 1a khong dung that.

- Tri tam thé" nghiép bdo luc: Atitanagatapaccuppanna-
nam Kammasamadananam thanaso hetuso vipakam
yathabhtuitam pa- janati (Comprehends, as it really is the
acquiring of deeds for oneself, past, future and present, both in
their causal occasion and their result): Nhu that tué tri qua
bao tuy thudc s& do, tuy thudc s& nhan cua cdc hanh
nghiép qua khu, vi lai, hién tai.

- Tri nhdt thé'dao tri lyc: Sabbatthagaminim patipadam
yathabhutam pajanati (Comprehends as it really is the course
leading to all bourns): Nhu that tué tri con duong dua dén
tat ca canh gidi.

- Tri thé gian ching chung tdnh lyc: Anekadhatunana-
dhatu lokam yathabhutam pajanati (Comprehends as it
really is the word with its various and diverse features): Nhu
that tué tri thé gidi v6i moi canh gidi, nhiéu chung loai,
nhiéu sai biét.

- Tri tha chung sanh chung chiing duc lyc: Param sattanam
nanadhimutikatam yathabhutam pajanati (Comprehends as
they really are the divers characters of beings): Nhu that tué
tri chi huéng sai biét cua cac loai hitu tinh.

- Tri tha ching sanh chw can thuong ha: Parasattanam
parapugglanam indriya paropariyattam yathabhutam
pajanati (Comprehends as it really is the higher or lower state
of the faculties of other beings, of other persons): Nhu that tué
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tri cac can cao, thap cta cac loai hitu tinh (bao gom loai
Nguoi).

- Tri chu thién tam mudi luc: Thana vimokha samadhi
samapattinam saikilesam vodanam vutthanam yatha-
bhuta pajanati (Comprehends as they really are the defilement
of the purification of the purification of the emergence from
attainments in meditation, the deliverances and concentration):
Nhu that tué tri su tap nhiém, su thanh tinh, su xuat khéi
cta céc thién, chiing vé thién vé giai thoat, vé dinh.

- Tiic ménh minh: Tac ménh thong: Anekavihitan
pubbenivasam anussarati (Remembers his manifold former
habitations...). Thdy v luong ki€p qua kht cua tu than.

- Thién nhdn minh: Thién nhan théng: Dibbena cak-
khuna visudhena atikkantamanussakenasatte passati
(With his purified deva vision, surpassing that of men, sees
beings as they are deccasing and uprising...): Thdy v6 luong
ki€p qua khtt cta ching sanh véi cic nghiép nhan va
nghiép qua, thdy con duong tho sanh ctia ching sanh ...

- Ldu tdn minh: LAu tan thong: Asavanam khaya anasa-
vam cetovimuttim pannavimuttim ditthe va dhamme
sayam abinna sacchikatva upasampajja viharati: [a
Tathagatal]), by the destruction of the cancers, enters on and
abides in freedom of mind, freedom through wisdom that are
cankerless, having realized them here and now through his own
super knowledge...): Tri tué gidi thodat, tdm gidi thoat doan
trir hét thay lau hoac...

- Tir v sé 1iy: Cattaro vesarajjani (Four convictions # self
confidences): Bon tu tin, khong s hai trudc tt ca Hoi ching
Troi, Nguoi. b6 la:

1. B3 chiing ngd nhiing gi thuyét giang.
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2. D3 doan trir hét thay 1au hoac.

3. Biét ro cac chudng ngai phap.

4. Phéap day quyét dinh dan dén doan tan khé dau.

II NOI DUNG

1. Gido héa ching dé tu, Bac Thé Toén van dung than
gido va khau gido, ma khong, hay rat hiém st dung cac
than tic thong, vi thé tu si Sunakkhatta chi trich Dtc Thé
Ton bén diém nhu la Iy do khién 6ng ta tir bd nép séng
pham hanh. Bén diém 4y la:

(a) Bac Thé Toén khong ¢6 phdp thuong nhén (cac than
tac thong).

(b) DPttc Thé Tén khong c6 tri kién thu thing vé tri tué
(hay tué gidi thoat).

(c) Btc Thé Ton thuyét phdp do tu minh kham pha, tu
minh suy luan, tity thuan trac nghiém.

(d) Thé Ton thuyét phdp cho mot muc tiéu dac biét, cd
kha nang huéng thuong, c6 thé dan dua ngudi thuc hanh
dén chd diét tan khé dau.

- Vé diém (a), thuc ra Bic Thé Tén c6 day du céc than
thong toi théng vé thién nhi, tha tdm va than ttc, c6 dai
dinh thu thang (tdm giai thoat).

- Vé diém (b), Pttc Thé Tén thuc su ¢6 da tam minh: Ttc
ménh minh, Thién nhan minh va Lau tdn minh (tué giai
thoat).

- Vé diém (c) va (d), d6 1a su that caa Thé Ton. Nhung,
nhin ky hai 10i chi trich ndy la nhitng 161 tan than chan
chinh vé Thé Tén.

2. Su that, Bac Thé Tén con ching qua cao hon nhiéu
so v4i tudng tuong cuia Sunakkhatta, dai dé nhu:
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- Ngai ¢6 du Thap Nhu Lai luc thdy tan tuong su that
cua Thé gidi va ching sinh, thdy tan tudng con dudng dan
dén kho sinh hay kho diét cua ting chang sinh, thdy tan
tuong cac phap khé hanh, doc cur...

- Ngai ¢6 du “Ta v6 s¢ uy” khong so bi chi trich khuyét
diém (vi khong c6 khuyét diém vé Gidi, Pinh, Tué), khong
so hai trudce tat ca Hoi chang Troi, Nguoi.

Hon thé, thiy rd cac kha nang gidi han, cac khuyét diém
cua ngoai dao.

3. Bttc Thé Tén, qua cac phé phan nhan dinh khong
ditng vé Ngai, xac dinh mot nhan dinh chuédn xac vé Thé
Ton nhu sau:

“ MOt vi hitu tinh khong bi si chi phdi, dd sanh ra ¢ doi vi loi
ich, vi hanh phiic cho chiing sinh, vi long thuong tudng cho doi,
vi loi ich, vi hanh phiic, vi an lac cho chu Thién va lodi Nguoi”.

Qua ba diém vita néu, ban kinh s6 12 qua 1a “dai Su Tu
hong” khién muén thd cdm lang, run rdy, dén nhu Ton gia
Nagasamala khi nghe dugc bong khién long téc dung
nguoc.

III. BAN THEM

1. Pai dinh, hay tdm giai thoat ctia Thé Tén bao ham cac
thanh tuu nhu: Thién nhi théng, tha tim thong va than tic
thong. Thuc su la cac thanh tuu ca moét tam thic tu do, tu
tai, an lac, hanh phtc v6 cung la uéc mo muén thud cta
con Nguoi.

Tri tué hay dai hué giai thoat caa Thé Ton la tri tué vo
thuong thay tan tuong su that nhu that ctia van hitu phéap
gidi. Ddy 1a cao dinh cua khét vong cua tran gian, ctua
Nhan, Thién.
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Gido ly Phat gido toan bo déu dan dén Dinh va Tué ay
ma béan kinh s6 12 da dai dién néi lén. D6 cing 1a dinh
diém ctia mot nén van héa ly tudng huéng vé chan, thién,
my.

2. Néu ban kinh dai “Sw Tir Hong” da khién nguoi nghe
16ng t6éc dung nguoc, thi cac gido ly chi duong tay sach cac
cdu ué€ ctia tm, T niém x&, T chanh can, Ngi can, Ngt
luc, Thét gidc chi va Bat Thanh dao déu c6 tac dung “16ng
téc dung nguoc” dy. Diéu ndy nhac nhd hanh gia rang: néu
doc kinh Phat, nghe cdc phdp moén giai thoat caa Phat gido
ma khong c6 cdm xtac “long téc dung nguoc” thi qua la
dang tiéc: tAm thic dang thiéu vang mot cai gi &y that
déang tiéc!

Véi phat biéu dtng vé Ditc Thé Ton rang: “Mot vi hitu
tinh khong bi si chi phdi, da sinh ra & doi vi loi ich, vi hanh
phic, an lac, vi thuong tudng cho chu Thién va loai
Nguoi”, thi toan bo hé thong gido ly Phéat gido cing
chuyén chd nodi dung ay cho doi, d6 la tri tué vo nga, long
nhén &i cao ca vi hoa binh, an lac va hanh phtc cua s&
dong.

Nhan loai cé thé chd doi mot nén van héa nao hon thé.

&
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Kinh s6 13
Pai Kinh Khé Uan
(Mahddukkhakhandha Sutta)
- Greater Discourse On The Stems Of Anguish -

I. GIAI THICH TU NGU

(Céc tu ngit trong ban kinh 13 da duoc giai thich trong
ban kinh trudc).

I1. NOI DUNG

1. Ban kinh s8 11 da néu: Ngoai dao do vi khong liéu tri
su that Duyén sinh, V6 nga cta cac hién hittu nén khong
thé liéu tri, khong thé hién thi duoc sy liéu tri vé “Nga luan
tha”. Vi vay, ban kinh 13 nay gidi thiéu ngoai dao khong
thé liéu tri vé cac duc, vé cic sac, vé cic cam tho. Day 1a
diém goc cta su khac biét gitra Phat gido va ngoai dao ban
vé Duc, sac va cam tho.

2. Pé chi r6 su khéc biét trén, kinh dai “Khé udn” nay
néu ra ba khia canh dé€ hiéu ré moi su vat, d6 la: tué tri vi
ngot, su nguy hiém va su xudt ly su vat dy.

Vé duc:

- Vi ngot ciia duc: d6i tuong ctia 1ong duc 1a sac, thinh,
huong, vi va xtic kha i, kha hy, kha lac. Hy lac khéi 1én tu
déi tuong duc la vi ngot cua doi tuong.

- Nguy hiém cia duc: D€ thoa man long ham muén vi
ngot ctia sac phap, con ngudi dan than vao cac sinh k& dé
ton tai va phét trién, dén than vao duong danh loi, chiu
dung su btic ép, quay nhiéu cua thdi tiét, sdu bo... su méat
mat cac sd hitu v.v... ma di vao canh tranh, ddu tranh,
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chién tranh... di vao cdc nguy hi€m dan dén tu vong, bat
ch&dp nhan nghia... Pay 1a khia canh nguy hiém cua duc.

- Suw xudt ly duc: 1a su ch€ ngu long ham muén, tham ai;
la su loai bd long ham muén. Tué tri dugc ba khia canh
trén cua long duc, con ngudi méi thue sy hiéu rd duc. Hiéu
rd long duc thi méi c6 thé néu rd su hiéu biét vé né.

Vé sic phap:

- Vi ngot: nhan sac my diéu ctia ngudi khéac phéi, tiéu
biéu la nit gidi, 1a vi ngot ctia sac phép.

- Sy nguy hiém: bénh tat, lao suy, v6 thuong pha hong
nhan sac, tt vong la nguy hiém ctia sac phép.

- Ché'ngu long duc d6i véi sac phap 1a su xudt ly khoi sac
phap.

Vé cam tho (ndi tho):

- Vi ngot: véi vi ngot ctia sac phap va cta long duc la vi
ngot ctia ngoai tho. Ban kinh 13 chi dé cap dén ndi tho. Vi
ngot cua ndi tho la su cdm tho vo6 hai, an nhién, an lac ctaa
c4c canh gii dinh cta Sac gidi.

- Sy nguy hiém: noi tho la do duyén ma sinh; né la vé
thuong, thay d6i, bién hoai. Pay 14 m&i nguy hiém cua né.

- Su xudt ly: ch&€ ngu, doan trit duc tham déi véi ndi tho
la su xuat ly khoi né.

Kha nang tué tri v& duc, sac va cam tho, va tué tri con
dudng doan trit duc tham déi véi ching khong thé tim
thdy & ngoai dao, ma chi tim thdy & con duong tu tap cua
Thé Ton, va cac dé ti cua Ngai.

III. BAN THEM

1. Tué tri long duc, sac va cdm tho la nhan r6 rang: chinh
trong vi ngot cua ching da c6 mat moi nguy hiém va khé
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dau. Chinh chédp thu va v6 thuong 1a nhéan t6 hiém hoa cua
kho dau ay.

N6i khéc di, su hién hitu ctia duc, sac, cam tho ding la
khé dau. Nhu 161 day: “Nam uén la khé dau”, hay nhu y
tudng “hitu than hitu kho”.

2. Long duc la thudc hanh udn; sac la thudc sac uan, cam
tho 1a thudc tho uén; con tudng va thic uén thi da hién
dién trong su tuong tac, van hanh cua ba uén dy. Thé 13,
ndi dung duoc trinh bay trong kinh s6 13 la ndi dung ma
Dtic Thé Ton da day trong Khé dé (thude Ta dé) rang:
“Nam uén la khé dau”.

3. Kinh nghiém vé khat vong long duc, sac, cam tho &
doi thi hau nhu moi ngudi, va ngoai dao déu c6. Nhung
tué tri vé chung, vé nguy hiém, xuét ly ching va vé con
dudng xuat ly thi chi c6 & Phat gido. Dy 1a diém khac biét
nén tang gitta Phat gido va cac ton gido, triét thuyét khac.
Pay cling la diém ndi 1én gia tri dac thu cta Phét gido trén
dudng vao hanh phuc va chan ly.

4. Roi khoi Phat gido, dua vao cic diém vira trinh bay &
trén, 14 roi khoi cai nhin tri tué dé thay d6i van ménh, con
ngudi sé tiép tuc cude hanh trinh hudng thu duc, sac va
cam tho, ti€p tuc than phan khd dau trdi lan vao cat bui
mit mu, ti€p tuc hat ru than phan “doi ta 1a the” (c’est la
vie). Chi can chuyén déi nhan thac huéng vé su that Vo
nga, Duyén khdi, thi nén van héa va vdn ménh con ngudi
sé duoc cai thién, khéi sic.

D6 la tiéng néi dich thuc ctia ban kinh dai “Khé uan”.

&
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Kinh s6 14
Ti€éu Kinh Khé Uan
(Culadukkhandha Sutta)
- Lesser Discourse On The Stems Of Anguish —

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit trong kinh nay da duoc thich nghia trong cdc
bdn kinh truéc)

1I. NOI DUNG

1. Cu si Mahanama, dong Thich Ca, séng huong thu
duc lac caa doi séng gia dinh, mudn ché ngu tham, san, si,
nhung thuong that bai - bi tham, sén, si ché ngu tam -
mong biét 1y do tai sao?

DBuc Thé Ton day: do vi hudng thu duc lac thé gian nén
duc vong tang trudng, tham, san, si duoc nudi dudng va
ton tai. Mudn thoat khoi su tréi budc cua long duc vong,
can phai thay 16 véi tri tué rang: duc vui it, khd nhiéu, day
nguy hiém.

Thay rd nhu vay thi tdm sé ly duc, ly tham &i va sé ¢6
duoc hy lac do ly duc sanh.

2. Ngoai dao phéi Ni Kién Tu (Nigantha) thi dung bién
phép hanh khdé than khdc liét dé tiéu trir 4c nghiép gay ra
qua kho, dong thoi ngung tao nghiép 4c méi trong hién tai.

Ni Kién Tt quan niém rang hanh phtic khéng thé dem
lai hanh phtc; chi ¢6 hanh khé (khé dau) méi dem lai hanh
phac. Pay 1a ta kién nang!

Dtic Phét soi sdng ta kién dy bang cach néu rd hanh
phtc t6i thang ma Prc Phat dang c6 1a do thuc hién Gidi-
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Dinh-Tué: Chi ¢6 viéc thuc hién Gidi-Dinh-Tué mdéi cé thé
dap tat nghiép va kha.

III. BAN THEM

1. Cu si Mahanama du long mudn dep boé tham, san, si,
nhung khong c6é nhan thic va thuc hanh dang theo Gidi
hoc, nén tham, san, si va cac tdm cau ué khéc ti€p tuc lam
chua tam.

Khi ban tay ctia Mahanama dang ban nam giit duc vong
thi ban tay &y khong con ranh dé nam gitt vo tham, vo san
va vo si, hy lac do ly duc sanh. Su that don gian 1a thé. Phai
biét budng bo duc vong thi tic khac chinh su budng bd &y,
tic ly duc, dem lai hy lac cta ly duc.

2. Ni Kién Tt ¢6 kinh nghiém khé dau, va mudn thoét
ly khé dau, nhung khong thdy rd cai nhan cua khé nén
khong thé thdy rd con dudng doan khé. Do d6, Ni Kién Tu
phét sinh ta kién va ta nghiép tu hanh khé minh: da kho
cang thém khé.

Su kién d6 tiét 16 rang Ni Kién Tu thi€u han tué tri vé
Kho d€, vé Tt Thanh d€, vé su that nhan qué la nhing gido
ly chi tim thdy trong Phat gido.

3. Ni Kién Tu ciing khong nhén ra: Nghiép la do tc y
ma sinh; nghiép ac do ac tam (tham, san, si) tac dong, hinh
thanh. Muén thay déi qua bao khd thi can chuyén déi ti
nghiép nhéan (hay tic y). Chuyén déi nghiép nhan la thay
thé& duc bang ly duc; thay tham, san, si bang khong tham,
khong san, khong si. Chi ¢6 thé!

D6 1a néi dung ma kinh 14 dé cap.

&
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Kinh s& 15
Kinh Tu Luong

(Anumana Sutta)
- Discourse On Measuring In Accordance With —

I. GIAI THICH TU NGU

- Rung Bhesakalla: Vuon Loc Uyén (vuon Nai), noi Bc
Thé& Tén chuyén banh xe Phap (giang bai Phdp dau tién).

- Tu luong: Anumana (Measuring in accordance with):
Suy dién tir ..., suy dién theo.

II. NOI DUNG

1. Tén gid Muc Kién Lién (Moggallana) dé cap hai diém
gido gidi véi cac vi Ty kheo & vuon Nai:

a) C6 hai hang Ty kheo: mét hang thi khé néi, khé trao
déi, gép y; hang kia thi dé néi, dé trao déi, gép y.

- Hang khé néi 1a hang dang vuéng mac vao cac 4c, bat
thién tam nhu: 4c duc, khen minh ché ngudi, phan no,
hiém hén, ¢8 chdp, phéat ngdn do phan nd, chi trich ngudi
gop ¥, cht vén, tranh né van dé, hu nguy va ndo hai, tat
dé va xan tham, lita ddo va ludong gat, ngoan ¢8 va qua
man, chap trudc thé tuc, kh6 hanh xa. Vi hang nay, cac
déng pham hanh khéng muén trao d6i, khéng mudén gép
y, khong dat long tin.

- Hang dé noi 1a hang khong 6 cic diém tam ly ké trén.
Cac dong pham hanh dat long tin, muén gép y, mudén trao
déi.

b) Biét vay, mdi Ty kheo nén tu xét minh dé tu tap, kiém
o4t tAm dé trd thanh Ty kheo dé néi.
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2. Ty kheo nén tu quén sat tdm minh c6 hay khong c6
mat “ngti cai”, nd luc doan tri; ching von 1a sudi nguén
ctia cac ac bat thién tdm, cac tdm cdu ué.

III. BAN THEM

1. Kinh Tw luong tuy don gidn ngan ngti, nhung rat thiét
thuc. Diém thiét thuc thi nhat la tap thé Ty kheo thé hién
“sau phap hoa kinh” nhu 1a sac thai sinh hoat dac thit: “sau
phap hoa kinh” nay “chi thanh tuu khi mdi Ty kheo tay
sach cdu ué€ cta tam” (than hoa, khiu hoa va y hoa kinh...),
biét 1ang tai nghe va ton trong nhau ¢ moi noi va moi thoi.
Néu khong phai 1a cdc Ty kheo dé néi thi “sau phap hoa
kinh” khé thuc hién.

2. Biém thiét thuc tha hai 1a: Cac budce di giai thoat ctia
mot Ty kheo dién ra theo mot trinh tu ma bude khai dau
phai la budce tdy sach “Ngi cai”, hay tdy sach tdm cdu ué,
trude khi di ti€p budc thién dinh va tri tué. N6i khac di,
budc dau tién phai 1a budce trd thanh Ty kheo dé noi.

3. Trén thuc t&, nhat la thuc t€ cuia thoi nay, viéc moét Ty
kheo di ra khoi cac luy vé sic, danh va loi khong phai 1a
viéc dé lam. Néi khéac di, trd thanh vi Ty kheo dé néi 1a
hiém c6, hiém thdy trong thoi dai tran ngéap vat chat cam
dd. Khi ma c4c thanh vién trong tap thé s6 dong la khé noi,
khé gép y xay dung thi tap thé thi€u su doan két nhat tri,
khong thé “thong ly dai chiing”, khé ma phat trién tSt dep.

Véi thuc t&€ nay, thi 16i gido gidi gian di va ngan gon ctia
Ton gia Muc Kién Lién trd nén rat khé hop, rat thiét thuc,
rat thuc t&€ va han nhién c6 mot ¥ nghia gido duc rat dang
dugc suy gam.

D6 1a nhitng gi ma ban kinh 15 dang gido gidi chiing ta.

&
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Kinh s6 16

Kinh Tam Hoang Vu
(Cetokhila Sutta)

- Discourse On Mental Barreness —

I. GIAI THICH TU NGU

- Tdm hoang vu: Cetokhila (Mental barreness): Tam can
c6i, do du, khong dinh hudng, do d6 khong thuc hién duoc
bat ctt mot nd luc gidi thoat nao.

- Tdm trién phuoc: Vinibandha (Bondages): Trién la xody
vong khoéng di téi duoc; phuoc la tréi budc. TAm trién
phuoc 14 tam tréi budc cac phat trién giai thoat.

- Tt nhu § tic: TG than tuc: Catu iddhipada (Four
Psychic powers).

- Duc dinh v6i cdc nd luc: Chanda samadhipadhana
sankhara (Concentration of intention with activities of
striving).

- Tinh tdn dinh v6i cdc nd luc: Viriya samadhi padhana-
sankhara (Concentration of energy with activities of striving).

- Tdm dinh vdi cdc nd luc: Citta samadhipadhana-
sankhara

(Concentration of consciousness with activities of striving).

- Tw duy dinh v6i cdc nd luc: Vimamsa samadhipadhana-
sankhara (Concentration of investigation with activities of
striving).
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11 . NOI DUNG

1. Trong ban kinh 16 nay, Dic Thé Tén day vé hai loai
tam gdy chudng ngai cho cong phu tu tdp T than tac, va
tré' ngai su phét trién tam va tué giai thoat. Hai loai tam dy
la:

a) Nam tha tdm hoang vu (thudc Nghi trién céi): Nghi
ngd Bac Dao Su; nghi ngo vé Phap; nghi ngo Tang; nghi
ngd hoc phép; tim chong d6i, khong hoan hy véi cac dong
pham hanh.

b) Nam tha tdm trién phuoc (thudc duc trién céi):

- Tham 4i, duc cau vé céac dug;

- Tham 4i, duc cau vé tu than;

- Tham &i, duc cAu vé céc sac;

- Tham &i, duc cau vé &n udng;

- Tham &i, duc cau vé sang toa, ngu nghi.

Véi ai doan tan duoc nam tam hoang vu va nam tam
trién phuoc, néu nd luc thuc hién duc dinh, tinh tdn dinh,
tam dinh, tu duy dinh thi ¢6 kha ning dé chiing dac vo
thuong an 6n thoat ly moi khé ach, dugc Chanh giac.

I1II. BAN THEM

1. Nguoi bi vudng vao 5 tam hoang vu la do khong c6
Chénh kién va Chanh tu duy vé cac hién hitu va vé “con
dudng thoat khd”. Khi Chanh kién c6 mat thi cac tim Nghi
ra di, sé tin tuéng vao Phat, Phap, Tang va hoc phap, sé
khong con phan nd véi cac ddng pham hanh. Né6i khac di,
véi tué tri, hanh gia sé tdy sach ngay nam tdm hoang vu.

2. Tam trién phuoc vén la tdm tham duc céc d6i tuong
sic, thanh, huong, vi, xtic, tham dn, tham ngu va tham
dam céc lac tht & cac cung trdi Duc gidi. Roi khéi nam tam
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trién phuoc 1a roi khoi tréi budc cta cac tdm Duc gidi, di
vao cac tam dai hanh Sac gii, bon Sac dinh. Bay gi® hanh
gia hoan toan tay sach tdm cdu ué€ va thanh tuu “Hién tai
lac tra”.

3. Néu ndm tam hoang vu va nam tam trién phuoc duoc
doan trlr, hanh gia lién c6 dinh tam va tué tam thudc Sac
gidi. Trén co sd thanh tuu nay, hanh gia thuc hanh “Ta
than tic” véi su van dung cc nd luc. Day 1a mot tap hop
cong phu ctia “Td niém x&”, “Tt chanh can” va “Tt nhu y
tac”. Han nhién véi thoi gian tu tap, hanh gia sé chiing dac
tam giai thoat va tué gidi thoat vién man thanh Chanh giéc.
Diéu nay cho thdy rang: du ban kinh 16 ghi lai mot thoi
phap khéa don gian van gdi tron 10 trinh giai thoat di dén
Niét ban. Day qua 1a mét tiéng rong Su ti khic da vang
1én tai vuon Cap C6 Boc.
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Kinh s6 17

Kinh Khu Riing
(Vanapattha Sutta)
- Discourse On The Forest Grove -

I. GIAI THICH TU NGU

- Ach phuoc: Yoga (Bonds): Cac tréi budc.

- Ldu hodc: Asava (Cankers; defilements, da giai thich &
cac ban kinh trudc).

1I. NOI DUNG

Dé ¢6 ngoai duyén hd trg thuan duyén cho cong phu
giai thoat, hanh gid can c6 quyét dinh dting dan vé tra x
va nguoi than can, dong hanh.

1. VE'trii xir: Can chon lua duat khodt hai tra xi nay:

a) O khu rimg ma tam khong thé dinh tinh, 1au hoic
khong thé loai trit, dut & d6 c6 cic thic an, y phuc, sang
toa, y duoc t6t, thi hanh gia phai tir boé khu ring 8y, di dén
mot tri x@ khéac thich hop. Tuong tu, doi véi tra xit 1a lang
mac, thi trdn hay qudc gia.

b) O tai khu riing nao hay lang mac, thi tran, qudc gia
nao ma hanh gia phat trién t6t pham hanh, du & d6 khé
ki€m thic an, y phuc, sang toa, y duoc, thi hanh gia can c6
quyét tdm & lai khu riing d6.

2. V& con nguoi gan giii:

a) O canh ngudi ndo ma su phét trién cong phu thién
dinh, pham hanh duoc t6t dep, thudn duyén, du & dé c6
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khé khan vé thic an, y phuc, sang toa, y duoc, hanh gia
nén quyét dinh & lai bén canh nguoi dy.

b) O canh ngudi ndo ma khong phat trién duoc tdm dinh
tinh, khong doan trir duoc 1au hodc, du & d6 dé ki€m thic
an, y phuc, sang toa, y duoc, thi hanh gia can tir bo ra di
ngay khong can ti ta.

III. BAN THEM

1. Phdp mon tu, hay con duong, 1a yéu t& quyét dinh su
thanh tuu cta cong phu tu tdp pham hanh. Bén canh do,
tra xt tu hanh cting la moét tro duyén quan trong ma cac
kinh thudc Phét gido Phat trién goi la: “than can x”, “bat
than can x@”. Noi séng c6 méi sinh t&t, khi hiu t6t, thién
nhién hoa diéu, khong gdy ra cac thit bénh, khong mat an
ninh, khong c6 gidc gid, khéng gan giii cac sinh hoat thé
tuc nhu 1du xanh, trai binh, ché quyén quy v.v... d6 1a tra
xtt thich hop cho su tu tdp phat trién Gidi, Dinh, Tué.

2. D6i v6i nguodi than can, hay ban dong hanh, ciing ¢6
anh huéng gay ra thuan hay nghich cho cong phu giai
thoat. Vi su nghiép giai thoat cao quy ma hanh gia can cé
quyét tdm roi xa ngudi gy ra chudng duyén.

3. Qua 10i day ctia Thé Tén vé khu ring, Dtc Thé Ton
da hién ra la mét nha gido duc va la mét Bac Dao Su ly
tudng ctia moi thoi dai. Ngai da giang day dé tu véi ndi
dung rat tri tug, rat thiét thuc va rat can ké. Nhing gi ma
mot Bac Pao Su can truyén dat, Ngai da truyén dat. Chi ¢
cong phu thuc nghiém giai thoéat 1la thudc phan dé tu,
thudc thé nhan.
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Kinh s6 18
Kinh Mit Hoan
(Madhupindikh Sutta)
- Discourse Of The Honey Ball -

1. GIAI THICH TU NGU

- Hitu: Bhava (Becoming): Coi hitu vi; hién tuong gidi;
thé gidi cia su tac thanh do cac duyén.

- Phi hitu: Abhava (Non becoming; excellent becoming):

* Mot s6 quan diém cho rang c&i Phi hitu 1a cdi t&i thang,
khac canh b4t toan ctia Hitu, goi la Phi hitu.

* C6 quan diém thi cho rang canh gidi that thi & ngoai
cdi Hitu, khac han ¢6i Hitu, phtt nhan ¢i Hitu nén goi la
Phi hiru.

Hai quan diém trén chap nhan c6i Hitu la thuong hang
hay pht nhan né déu la thién chdp vé thudong, doan. Y
nghia trung dao la thé giéi Duyén sinh.

- Tham tuy mién: Raganusaya (A propensity to attach-
ment): Khuynh huéng tham truéc; xu huéng tham trudc;
tap khi tham trudc.

- Sdn tuy mién: Patighanusaya (A propensity to repugnan-
ce): khuynh huéng ghé tém, chan ghét; xu huéng ghé tém,
chén ghét; tap khi san han trong tam.

- Kién tuy mién: Ditthanusaya (A propensity to views):
Khuynh huéng nam gitt cdc kién gidi, quan diém; xu
huéng nam gitt cac kién giai, quan diém; tap khi nam gitt
quan diém trong tam.
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- Nghi tuy mién: Vicikicchanusaya (A propensity to
perplexity): Xu hudng nghi ngo, do du, béi réi trude su vat;
tap khi do du, nghi ngd trong tam.

- Man tuy mién: Mandnusaya (A propensity to pride): Xu
huéng tu kiéu, tu hanh; tap khi tu hanh, tu kiéu, tap khi
nga man.

- Hiru tham tuy mién: Bhavaraganusaya (A propensity to
attachment to becoming): Xu huéng tham trudc c6i Hiru; tap
khi tham truéc c6i Hitu & trong tam.

- V6 minh tuy mién: Avijjanusaya (A propensity to ignor-
ance): Tap quan vo minh; tdp quan chdp tha nga; tap khi
chap thu nga khién khong nhan thdac duge su that Duyén
khoi, Tt Thanh dé.

II. NOI DUNG

1. Ké du hanh dong ho Thich Ca tai vuon DPai Lam,
Kapilavatthu, tim hi€éu quan diém, chu thuyét ctia Dic Thé
Tén, hoi rang: “Sa mén Gotama c6 quan diém thé nao,
giang thuyét nhing gi”. Cau hoi ham nghia doi cho cau
tra 1o ve triét Iy nhan sinh va va tru. Nhung Sakka, ké du
hanh, lai nghe Pac Thé Tén day: “... Khong c6 tranh ludn
v&i mot ai & doi; cac tudng sé khong am anh, vi Ba la mén
song khong bi duc trién phuoc, khong ¢é nghi ngd, do du,
v6&i moi hoi qué doan diét, khong 6 tham ai d6i véi Hiu
va Phi httu”.

Sakka that vong, lac dau, bo di do khéng nam duoc
nghia ly caa 16i day.

Tiép d6, Ditc Thé Ton da cit nghia cho cac Ty kheo rang:
“Do bat c duyén gi, mot s6 hy ludn 4m anh moét ngudi.
Néu & day khong co6 gi dang tuy hy, ddng dén ming, dang
chap thu, thi nhu vay la doan tadn tham tiy mién, doan tan
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san tuy mién, doan tan kién tiy mién, doan tan nghi tuy
mién, doan tdn man tuy mién, doan tdn hitu tham tuy
mién, doan tdn v6 minh tuy mién, su doan tdn chdp
truong, chdp ki€m, d4u tranh, tranh tranh, luén tranh,
khéng tranh, ly gian ngtt, vong ngit. Chinh & day, nhiing
ac, bat thién phap nay déu duoc tiéu diét, khong con du

Y 14

tan”.

L&i cat nghia nay van con ham 4n mdt s6 noi dung chua
khai t0, vAn con van tat.

a) Ton gia Dai Ca Chién Dién (Mahakaccana) dién rong
16i day van tat trén nhu sau:

“Do nhan con mat va cac sac phap, nhan thitc khai 1én.
Su gdp g& cua ba phap nay la xtc. Do duyén xtc nén cé
cam tho. Nhiing gi c¢6 cam tho thi cé tudng, nhiing gi c6
tudng thi ¢ suy tam, nhitng gi ¢ suy tam thi c6 hy luan.
Do hy luan lam nhan, mét s6 hy ludn vong tudng 4m anh
mot ngudi, ddi véi cac sac phap do con mat nhan thic
trong qua kht, tuong lai va hién tai”. (Tuong tu, véi tai,
mii, ludi, than va y).

Loi giang rong nay da dugc Thé Ton tan than.

b) Tén gia Ananda, dang hdu quat Ptic Thé Tén, rat han
hoan nghe tiing 101 dién rong. Ton gia, bac da van dé nhat,
tan than 16i gidang rong caa Ton gia Ca Chién Dién la
nhiing 101 Phap ngot ngao nhu banh mét. Do vay, Dac Thé
Ton dat tén kinh s6 18 1a “Phdp Mon Bdnh Mit (Mat Hodn)”.

I1II. BAN THEM

1. T xu hudng tu tudng, triét 1y ctia cdu haéi cua chang
Sakka s€ kéo theo cac cau trd 1oi chuyén chd ndi dung
tuong tu, mot ndi dung ma sé day con ngudi vao thé gidi
nga tuéng day vong tudng, day ap tham, san, si, ngii cai,
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day kién thu vé Thuong, Poan (Hitu va Phi hitu). Biic Thé
To6n da kéo Sakka va nhan thé ra khai thé gisi &y bang cau
16i dap: “... khong c6 tranh ludn véi mét ai & doi...” bao
ham hai y chinh.

a) “Khong tranh luan...”: nghia 1a Ngai khong cha
truong triét thuyét ddy nga tudng, hy luan. Nam giit cac
triét thuyét, chu thuyét, quan diém, la niam gitt tham &i va
chap thu cac nga tudng, nudi dudng cac cdu ué ctia tdm, sé
roi vao ludn tranh, ddu tranh, khang tranh, chién tranh, ly
gidn ngi, vong ngit chi dan dén khd luy cho minh va cho
doi.

b) Roi khoi thé gidi ctia hy luén, trd vé theo doi va kiém
soat tm trudc xuc, tho, tudng, tu dé€ doan tan cac tuy mién
“tham, sén, si, kién, man, vé minh”. Pay la chu truong va
thai do gido duc cua Ptic Thé Ton.

2. Tt tinh than gido duc, s6ng rat hién thuc va tri tué
trén, Ton gia Ca Chién Dién da dua vao dong van hanh
cia mudi hai chi phan Duyén khéi dé€ chi r6 dong van
hanh cta hy ludn dan dén khd néo rang: can tiép xtc tran
— thic khdi (xic - tho - tudng, tu v.v...). Di ra khoi thé gidi
hy luén véi cdc &m &nh caa thé gidi 4y, 1a di ra khoi “tham,
san, si, kién, man, vd minh” tuy mién, khién minh khdi, vo
minh diét, dan dén khd nao diét.

3. “Phap mon banh mat” chila phap moén ho tri cac can,
nu6i dudng gidc tinh, dap tat tham &i khéi Ién tir cac can.
Phdp mon dy nghe rat gian di, nhung rat tinh yéu ham an
diém tinh y&u nhat cta céng phu giai thoat.

bay cting 1a 4&m thanh “dai su ti héng”.

&
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Kinh s6 19
Kinh Song Tam
(Dvedhavitakka Sutta)
— Discourse On The Twofold Thought -

1. GIAI THICH TU NGU

- Duc tam: Kamavitakko (Thought of sense pleasures): Tu
duy vé duc lac, v& ham mudhn sac, thanh, huong, vi va xtc.

- San tam: Byapadavitakko (Thought of malevolence): Tu
duy vé cac déi tuong khong ua, chan ghét.

- Hai tdm: Vihimsavitakko (Thought of harming): Tu duy
vé su gy ton hai minh va nguoi.

- V6 duc tdm: Nekkhammavitakko (Thought of renuncia-
tion): Tu duy vé tir bo, xa ly.

- V6 san tam: Abyapadavitakko (Thought of non-malevo-
lence): Tu duy vé khong chan ghét, khong han, khong tic
buc.

- V6 hai tam: Avihimsavitakko (Thought of non harming):
Tu duy vé su khong gay ton hai minh va nguoi.

1I. NOI DUNG

1. Tam, hay tu tudng, tu duy, la hoat déng cta tam, sinh
khdi ngay khi céc can ti€p xuc cac tran. Céc tuong ay duoc
chia lam hai loai:

a) Loai thi nhat 14 duc tam, duc tudng, sdn tam va hai
tam dua dén cic hanh dong cta than va khau hai minh,
hai ngudi, gay nén phién nao tiéu diét tri tué.
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b) Loai thit hai la ly duc tdm, v6 san tdm, vo hai tam
khong dua dén hai minh, khéng dua dén hai ngudi, khéng
gdy ra phién ndo, tang trudng tri tué hudéng dén Niét ban.

Hanh gia an tra vao loai tuéng thi hai thi loai tudng tha
nh4t sé tiéu bién. Quén sat su nguy hiém cua loai tam tha
nhat, thi loai tam dy ctng tiéu bién.

2. Nhu ¢6 mot ho nude 16n rat sdu, rdt nguy hiém & ring
tham; canh hé 12 trt xt cia mot dan nai. Néu chi mé mot
161 di ddy nguy hiém dan dén ho nudc, va khép lai cdc néo
an toan khéc, thi dan nai sé chét, hao mon dan. Ciing thé,
néu thuong khdi duc, sén, hai tdm thi tri tué sé yéu dan khi
phién ndo 16n dan.

Néu chi m& moét 16i di an toan tranh hé nudc, va khép
lai cAc néo hiém, thi dan nai sé an toan va phat trién. Ciing
thé, néu chi khdi 1én ly duc tam, v6 san tam, vo hai tam va
dap tat cac duc tudng, thi tri tué sé phat trién huéng vé
Niét ban.

Pay cting la mot phap mon theo ddi cac tudng, cac tam
rdt gian di. Hanh gia c6 thé thuc hanh bén moét goc cdy, tai
mot can nha tréng & mot khu riing vang.

I1II. BAN THEM

1. Tong két tur kinh s6 1 dén kinh s6 19, tat ca déu gidi
thiéu con dudng pham hanh xody vao cac budc thuc hanh
Gidi, Binh, Tué, du thé cach trinh bay khic nhau. Hanh
gia thuc hanh theo trinh tu:

a) An tra gidi va nd luc loai trit cac cdu u€ cua tam, véi
budc di nay, kinh Song Tam gidi thiéu loai bo duc tam, san
tam va hai tam. Loai bo ba loai tam nay 14 loai bé “Ngi
trién cai”, chuyén d&i tam Iy tir Duc gi6i tim qua Sac gi6i
tam.
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b) Budc di tiép theo la an tra “Hién tai lac trd”, 1an luot
loai tdm, t, hy, lac dé vao xa va nhat tdm cua dé tit Sac
dinh, thanh tuu chanh dinh.

c) Hai buéc thuc hanh trén 1a chudn bi nén tang tam va
tué dé thanh tuu budc di quyét dinh cua giai thoat: Thién
quéan, dan tdm vao “Tam minh”, cat dit cac kiét su, lau
hoac, doan tan khd dau.

2. Cong viéc dd tha ctia hanh gia dén sau thoi diém
thanh tuu pham hanh Ia tich cuc va thudn phap. Hanh gia
khong thé giup nguoi khéc tdy sach tran tdm gitta khi tu
minh dang mang nang tran tdm; khong thé gitp nguoi
khéc an tra “Hién tai lac trd” hay “Tich tinh trd” gitta khi
tu minh dang vuéng mac vao tham &i cac cam tho; cang
khong thé giup nguoi khac thuc hién Thién quan v6 nga
hay “Tw v6 luong tam” gitta khi tu minh dang bi ché ngu
bdi long tham &i cdi Hitu.

3. Véi vi A la han da tan trir i, tha, dic “Tam minh”
hay “Luc théng”, con & lai doi dé gido hda do sinh, thi cic
Phat su cua Nguoi hau nhu dang thé hién cac Ba la mat
cua mot Pai B6 tat, theo gido ly Phat trién:

*Su kham nhan d9 sinh 1a y nghia Nhan nhuc ba la mét.

* Gidng day “Con duong” 1a y nghia BS thi ba la mét.

* An tra Gidi bon la y nghia Tri gidi ba la mat.

* Hién tai lac trd hay Tich tinh trg, la ¥ nghia Thién dinh
Ba la mat.

* N3 luc hoang dao la y nghia Tinh tdn Ba la mat.

* Tu than da ching dac tué giai thoat 1a ¥ nghia Tri tué
Ba la mat.

- Trong hang A la héan, c6 vi thi dé nhat tri tué, cé vi thi
dé nhat thién dinh, dé nhat than thong, dé nhat da van...
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su kién nay néu bat y nghia cac vi A la han déu ching dac
gidi thoat than Vimutikaya, nhung con moét khoang cach
nao 4y dén Phap than - Dhammakaya.

- Vi cac bac A la han dai tué, dé nhat thuyét phap, hay
dé nhit giang rong, c6 kha nang dién phap thién xao cho
nhiéu hang can co thi hau nhu tuong ung véi hang Dai B6
tat Thién hué dia va Phap van dia.

- C6 mot khac biét ndi bat gitra sinh hoat cua cac Thanh
v6 hoc, dé ti Buc Phat, va cta cac Dai Bo tat theo gido ly
Phat trién 1a: Cac Thanh A la han thi an trt nép séng vién
ly, dut van du hanh trong dan gian dé khat thuc d6 sinh,
trong khi cac Dai B0 tat thi khéo hoa nhap vao nhiéu sinh
hoat thé gian dé héa do.

Trén day chi la vai nét diém xuyét d6i chiéu gitta qua vi
A la hén va B0 tat. Su d6i chiéu nghiém ttc can duoc thé
hién qua mét tac phdm bién khao cong phu .

&
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Kinh s6 20

Kinh An Tra Tam
(Vitakkasanthdana Sutta)
- Discourse On The Forms Of Thought -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tix ngix dd duoc cdt nghia trong bdn kinh trudc).

I1. NOI DUNG

1. Nhén dinh: Kinh Song TAm va An Trt TAm ¢6 ndi
dung tuong tu, nhung duoc trién khai duéi hai hinh thitc
khac nhau danh cho hai hang can co khac nhau:

1.1 Kinh Song Tam thuét lai kinh nghiém loai bo duc
tam, san tam va hai tam caa Dic Thé Toén, khi con 1a B6
tat. Do vi tdm cua B tat thuan thién nén chi can tac y dén
m&i nguy hiém cua bat thién tam thi bat thién tam lién tiéu
mat. Hodc gia, Bo tat chi tac y dén thién tam thi bat thién
tam cling tiéu bién.

1.2 Hau hét cac can co & doi 6 tap khi bat thién tam dé
lai tir qué khu, va tdp quan bat thién tam dén tir anh hudng
cua van héa xa héi duong thoi qua manh nén su tac y dén
mdi nguy hiém ctia bt thién tdm, hodc su tac y dén thién
tam, khong du stic manh giac tinh dé tiéu diét cac bat thién
tam 4y. Do d6, trong kinh An Trt Tam, Pic Thé Toén chi
day thém cac phuong cach déi tri.

2. Cac phuong cach déi tri cac bat thién tam

Tac y nam tudng:
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2.1 Khi hanh gia tic y mét tuéng nao ma duc tam, sdn
tam, hai tdm sanh khdi, thi nén tac y dén mot tudng thién
khéac dé doan diét cac bat thién tam.

2.2 Néu lam nhu thé€ ma bat thién tim van sinh khdi, thi
quén sat su nguy hiém cta cac bat thién tam &y, ching sé
tiéu bién.

2.3 Né&u lam th& ma bat thién tAm van ton tai, sinh khéi,
thi nén quén chang di, khong tac y dén ching, chiing sé bi
diét.

2.4 Né&u lam th& ma b4t thién tdm van khdi thi tac y dén
hinh thdi va chiic ndng, hanh tuéng cua chung, chung sé
diét.

2.5 Néu da lam th& ma van chua doan diét duoc bat
thién tam, thi chi con cich sau cung la khdéi y that manh,
quyét tdm manh, dong manh, nghién rang va dan chat ludi
1én néc hong, dung y ché ngu y, nhi€p phuc y thi dan dan
cac bat thién tam sé tréd nén mudi luoc, rdi tiéu bién.

B4y gio thi tam hanh gia trd nén rat dinh tinh, 1am chu
duoc cac tam, c6 thé tac y dén tam nao theo ¥ mudn, hanh
gia s& di dén diém cat dat khat &i, kiét st, chdm dat khé
dau.

III. BAN THEM

Kinh An Tra Tam va cac kinh tir 11 dén 19, kiét tap
nhiing chi dan rat thiét thuc, nhat quan gidi thiéu mot dao
16 giai thoat tdm ma bt ct ai mudn déu c6 thé thuc
nghiém. Pao hay giai thoat la nhing gi rdt thuc, ¢ thé
nam bat duoc ngay trong hién tai. D3i véi nhitng ai con
ham muén, dam say duc lac, xem duc lac nhu 1 1& séng,
song la hudng thu duc lac thi 10 kinh vira gidi thiéu: tu 11
dén 20 trdnén xa la, lac 16ng, khong thiét thuc. Nhung, d6i

97



véi tdm hon nghiém tac c6 khat vong giai thoat, nghiém
tic mudn thé nghiém con dudng giai thoat ctia Phat gido,
thi mudi kinh vira k€ chéi sdng lén nhiing 4nh hao quang
tuyét voi, tiing dong kinh la titng dong chau ngoc. b6 1a
kho tang vo gid.

bén v6i Phat gido, véi cac gia tri giai thoat 1a dén véi
thuc hanh. Bén dé ma thdy, ma khong phai dén véi thé
gidi hy ludn. Hoc Phat 1a thé! Dién phap 1a thé!

&
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Phan Ba
(Tir Kinh s6” 21 dén Kinh s6° 30)

Cac Anh Du
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Kinh sd 21
Vi Du Cai Cua
(Kakacupama Sutt)
- Discourse On The Parable Of The Saw -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc da duoc cdt nghia trong cdc kinh trudc).

II. NOI DUNG

1. Trong sinh hoat thuong nhat cua Tang-gia, thinh
thodng xdy ra vai vu cdi va, bat hoa do nhiéu ly do, dién
hinh la truong hop sai pham ctia Ton gia Phaggunamoliya
duoc néu ra trong kinh s6 21 ndy: Ton gia
Phaggunamoliya thiét lap m&i quan hé véi cac Ty-kheo-ni
vuot qua muc cho phép, trd nén rat phan nd trudc nhimg
ai chi trich Ty-kheo-ni dy.

bé xdy dung mot nép sdng tap thé théng 1y, hoa diéu,
dtic Thé Ton da day “sau phép hoa kinh”, kiét tdp & kinh
Kosambiya s6 48, trén co s& thuc hanh long Tt V6 luong
dé dap tat duc, san, cac cdu ué ctia tam. Kinh s& 21 thi nhac
nhd Tang, Ni thudng khéi niém: “Mong rang tAm cta ta sé
khong bi bién nhiém! Mong ring ta sé khong néi 15i 4c
ngit! Mong rang ta sé séng véi long 1an man, véi tam tir b,
khong 6m long san han!”

2. Trong xt su hdng ngay Tang, Ni can phai gi4c tinh
ch& ngu khiu nghiép, st dung nam thd ngén ngir dung
phép: n6i dang thoi; néi 16i chan that; néi 10i nhu nhuyén;
néi 1oi ¢6 ich, va ndi véi tam ti bi, ngay ca lac gidp mat véi
nhiing 16i ndi xtc pham, ct chi thé ac d6i véi minh va doi
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véi cdc dong pham hanh; ca khi ching kién mét nguoi
dung cai cua hai ludi dang cua tay, chan cta dong pham
hanh, tdm cling khong dugc san han, bién nhiém.

III. BAN THEM

1. Tukinh s6 21 dén kinh s& 30, dttc Thé Tén da st dung
nhiéu anh du d€ minh hoa céc 16i day cua Thé Toén giap
ngudi nghe dé nhéan, dé hi€u va dé nhd nhd cac 4n tuong
kho queén.

2. Kinh Vi Du Céi Cua néu ra va giai quyét theo Phap
luat ctia bac Thanh truong hop sai pham cua mét Ty kheo
“khé néi” d6i véi cdc dong pham hanh: truong hop dién
hinh ctia Tén gia Phaggunamoliya qua m&i lién hé véi cac
Ty-kheo-ni vuot qua muc do cho phép. Day khong phai la
truong hop thuong xdy ra dudi thoi Thé Tén, nhung xem
ra kha pho bién trong Gido Hoéi Tang Gia trong thoi dai
ngay nay.

3. Vi Ty kheo giir tam khong san han, bién nhiém trudc
nhing xtc pham va trudc cac ci chi nghich y, thé ac 1a dé
“tu chién thdng minh”, chién thing cic tim c&du ué dé thuc
hién muc tiéu pham hanh.

4. Théi d6 séng chan chinh ctia moét Ty kheo, Ty-kheo-
ni la thai d6 tir bi d6i véi cac ddong pham hanh, va déi véi
moi ngudi, qua kinh 21. Day 1a théi d6 song duoc cac Gido
Hoi Tang Gia tran trong gitt gin cho dén ngay nay da duoc
ngudi doi ghi nhan. Thé nén, nguoi doi goi cira chua 1a ctra
“Tubi”.
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Kinh s6 22

Kinh Vi du con Rin
(Alagaddipama Sutta)
— Discourse On The Parable Of The Water Snake -

I. GIAI THICH TU NGU

- Duc nhu khic xuong: Nhu khiic xuong chi dé gam
nham, khong nudi séng duoc, thé ma cac con ch lai tranh
gianh, cdu xé nhau...; ciing thé, long duc déi véi con
nguoi...

- Duc nhu miéng thit: Vi nhu con diéu hau, hay con
chim kén c6 dugc mot miéng thit roi bay lén khong; cac
con chim diéu hau khéc, chim kén khac dudi theo, gianh
giut, xé nat miéng thit dy. Néu con diéu hau, con chim ung
khong vit bo ngay miéng thit, n6 c6 thé di dén chét, hay
kho gan nhu chét.

- Duc nhu b6 dudc ¢6 khé: Nhu ngudi cam bé dude ¢
kho chdy ruc di nguoc gid, ltta sé tadp vao ngudi; ciing thé,
nam gitt long duc thi sé tu hai.

- Duc nhu hé than hing: Nhu ngudi bi ghé 16, tim dén
hd than himg trén miéng hd, dé ¢6 cdm gidc dé chiu, nhung
h@ than himg rat dé dem dén dai nan vong than cho ngudi
dy. Cing thé, duc vong ddi véi con nguoi.

- Duc nhu con mdng: Mong thi khong thuc, chi dé€ lai
cho con ngudi su that vong, hut hang khi tinh gidc. (“Giat
minh tinh gidc thady minh tay khong”). Cing thé, duc vong
do6i véi ngudi tu.
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- Duc nhu trai cdy: Vi nhu ¢ gan lang ¢6 mot xém ring
c6 mdt cdy day trai chin, nhung khong cé trdi nao roi
xudng dat. Mot nguoi di dén va leo 1én cay an thoa thich.
Mot nguoi khac di dén véi chiéc bua trén tay, khong biét
leo cay ben chat cay tan goc. Néu nguoi kia khong nhanh
leo xudng cay, thi sé bi gay tay, chan, sé bi chét hay kho
gan nhu chét.

- Duc nhu vat muon cta ngudi: Vat muon thi khong
thé s& hitu. Chi nam giit tam thoi vat muon, né khong
thudc cuia minh. Cing thé, long duc va d6i tuong duc déu
khong 1a minh, khéng phai la ctia minh.

- Duc nhu 16 thit: Lo thit 1a noi 1an luot cat dit mang
song cua cac con thu dem dén. Cung thé, duc vong sé thiéu
chdy, giét chét ngudi nam gitt né, dén véi no.

- Duc nhu d4u ran: Nhu ran doc, phai danh chét dap
cai dau, néu khong thi né sé quay trdlai can chét nguoi bat
né. Cung thé, trir duc phai trir tdn gdc, nhé sach “duc tuy
mién”, néu khong thi né sé khdi 1én dem dén phién nao
cho ngudi tu.

K&t luan vé duc: “Duc vui it, khé nhiéu, do vy nguy
hiém cang nhiéu hon”.

- Kinh: Suttam (Discourse): Ghi, kiét tap cac bai Phap ma
DPrc Thé Ton da giang tai thé.

- Ung tung: Geyyam (Discourse in prose and in verse): Lién
hé dén Luét tang - Vinaya va cac kinh thudc kinh Tép -
Suttanipatta.

- Gidi thuyét: Veyyakaranam (Expositions): Cac phan
gidng rong duoc gidi thich nhu Luan tang.

- Ké tung: Gatham (Verses): Cac cau ngan c6 van nhu la
Trudng lao Tang, Ni keé.
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- Cdm humg ngir: Uadanam (The Uplifting verses): Nhitng
cam xuc giai thoat ctia Thé Ton va céc dai dé tu.

- Nhu thi ngir: Itivuttakam (The “As it was saids”): Phan
thuat lai nhitng gi da nghe Duac Phat day.

- Bon sanh: Jatakam (The Birth Stories): Cac chuyén tién
than, tai sanh.

- Vi tang hitu phdp: Abbhutadhammam (The Wonders):
Céc nodi dung hiém khi duogc gidng, hiém hoi.

- Phuong qudng: Vedallam (Miscellanies): Phan gido ly
hop tuyén.

Can phai hiéu vi du chiéc be:

- “Chanh phap can phai bo di hudng la phi phap”:
Kulltipamam vo, bhikkhave ajanantehi dhamma pi vo
pahatabba, pag-eva adhamma (By understanding the
Parable of the Raft, should get rid even of right mental objects,
all the more of wrong views): Ti vi du Phap duoc gidng nhu
chiéc be dé vuot qua, ma khong phai dé mang 1dy, tit Phap
hay Chanh phép la y nghia con dudng, cac phuong cach
ma Thé Tén day dé€ doan trur giai thoat, huéng dén Niét
ban; sau khi dic Dinh va dac Tué gidi thoét, thi phai tir bo
cac phéap kia, bai vi khéng can nita, da st dung xong. Ngay
ca dinh dic duogc, cling can tit bo Phi phi tudng xt dinh
(theo kinh M.i 456), va ca kién thanh tinh cting khong nén
ch&p thu (theo kinh M.i, 260).

Nhu thé€ cac duc vong, sdn han, si mé, ta kién goi la phi
phép.

I1 . NOI DUNG

1. bac Phat day phai doan trir duc, Ngai thuong vi du
nhu “khic xuong...; miéng thit...; bé dudc c6 kha...; hd
than hiung...; con mong...; vit dung muon...; nhu trai
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cay...; nhu 10 thit...; nhu giy nhon...; va nhu dau
ran..., vui it khé nhiéu, nao nhiéu va do vay nguy hiém
cang nhiéu hon”.

Ty kheo Arittha thi cho 1a duc khong phai la phap
chudng ngai, ¢ thé hudng thu. Day la 1y do ma Duc Phat
giang kinh Vi Du Con Ran dé mdt 1an nita soi sang tam
thitc ctia Arittha va nhing ai ¢6 cung quan diém véi
Arittha.

2. Phdp ma Puc Phat day 1a dé thuc hanh vuot qua cac
tam ciu ué, cat dit cac nhan t& tam ly dem lai khé dau.
bdy la “con duong” phai di, cha khong phai 1a triét ly,
huyén dam. Khong hoc Phép vdi tinh than nay thi hanh
gid sé chuoc khd vao than, nhu bat ran & than hay dudi cta
ran, ran sé quay dau can chét ngudi bat né.

3. Cling cung véi y nghia vira néu, Btc Phat dua ra hinh
anh chiéc be, vi nhu Phédp, lam vi du. Chiéc be la phuong
tién dé di qua mot vung nudc rong dé dén bo bén kia. Bén
b& thi hanh gia dé chiéc be lai & dang sau dé nhe nhang
ti€p tuc cudc hanh trinh.

4. Phdp da duoc Buc Phat thuyét gidng la trinh bay su
that cta khé dau, nguyén nhin giy ra khé dau va con
duodng song, tu tap dan dén doan diét khd dau. Phap &y
khong phai cac 1y thuyét, tu tudng cat nghia vé suhién hitu
cua con nguoi va thé gidi. Phap 4y chi rd cac “Nga luan
thu” sé dan con ngudi dén phién ndo, khd dau. Phap &y
khong phai 1a hoc thuyét vé “thuong hang hay “doan
diét”. Phap dy day con nguoi nhin “Ngi udn”, nhin thé
gi6i rang: “Cai nay khong phai la toi, cdi nay khong
phai 1a cua t6i, khong phai la tu nga caa t6i”. Nhin nhu
thé& thi mudi kiét st sé dan dan duoc doan tan, kho tan.
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III. BAN THEM

1. Tt ndi dung ctia kinh Vi Du Con Rén néu trén, hanh
gia can c6 nhan thic rang: tat ca cac kinh do Ptac Thé Ton
day déu nham doan trir chdp tht nga, doan trir long duc
von la gbc ctia khd. Hiéu khéc di, cat nghia khac di, va ban
luan khdc di la nhiing viéc trd nén xa la d6i véi Phat phap.

2. V6i Chanh phéap, chdp tht nam udn, chdp tha thé
gidi, chdp thu cac “nga luan” va chap thu duc vong la phi
phép can duogc doan trur. Ca dén phi tuong, phi phi tuong
xtt dinh, chanh kién trong sang vé cac phdp cling khong
duoc chap thu chang. T4t ca ching chi duoc st dung dé
vuot qua sinh tr, ma khéng phai mang 14y, boi vi khéng
c6 mét su chdp thu nao ma khong dem lai phién ndo, kho
dau.

Tinh than cua Phéat phép la nhu thé!

3. Phép la chi duong dé thuc hién: nhin ky vao tu tdm
dé tay sach cac cdu u€, phat trién “Hién tai lac tra”, “Tich
tinh trd” va phét trién Thién quén cat dit cac kiét s, lau
hoac. Phap khong phai dé tranh ludn, dé€ hy luan, dé pho
truong hiéu biét hay dé lam dep tu than thda man niém tu
hanh.

Pay la ba diém chinh cua kinh s6 22 va cta Phép, can
duoc hiéu dang!
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Kinh s& 23
Kinh Go Maéi
(Vammika Sutta)
- Discourse On The Anthill -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tix ngit trong kinh 23 déu dé nhin)

I11. NOI DUNG KINH GO MOI

Day la ban kinh ngan, gian di néu lén mét sd diém cong
phu ma mot Ty kheo phai thuc }}ién dé thanh tuu pham
hanh. Bai kinh nhu la su goi ¥, nhac nhé vé con duong, bao
gom céc diém:

1. Khéi dau cong phu va huéng dan cong phu bang
Chénh kién, tri tué hittu ng3, tri tué vo nga.

2. T tri tué di dén xda bo cac chdp thu ngd, vo minh.

3. Tt bo hiém han.

4. Tu bé nghi.

5. Tit b “Ngii céi”.

6. Ti bo tham &i “Ngti tha uan”.

7. Tit bd ham mudn vé sic, thanh, huong, vi va xac.

8. Tl bé tham (tham &i cam tho hy, lac) cho dén khi
doan tan duc lau, httu lau va vé minh lau.

III. BAN THEM

Céng phu tu tip van dung qua kinh Go M&i néi bat sac
thai Thién quén, hay “Nhu ly tadc y”. Nho tri tué vo ngd ma
vi Ty kheo lan luot doan trir duoc ta kién, cac tdm ciu u€,
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cac hitu ai - hy tham - tir bo &i, thu d6i véi “Ngi udn” cho
dén lac 1au hoac tiéu .
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Kinh s6 24

Kinh Tram Xe
(Rathanvinita Sutta)
— Discourse On The Relays Of Charists —

I. GIAI THICH TU NGU

- Tu minh thiéu duc: Attana ca appiccho (Desiring little
for himself): Muon it cho tu than, hay tu than mudn it.

- Tu minh tri tac: Attana ca santuttho (Being content for
himself): Biét dt. Bang long vé nhiing gi minh dang ¢,
dang la.

- Tu minh ddéc cu: Attana ca pavivitto (Being aloof
himself): Song mot minh & noi xa vang.

- Tu minh khong wa thich héi ching: Attana ca
asamsattho (Being not sociable himself): Khong tu hop an
udng, nghe, nhin, néi chuyén.

- Tu minh tinh can: Attana ca araddhaviriyo (One of
stirred up energy): Tu nd luc lién tuc.

- Tu minh thanh tuu giéi hanh: Attana ca
silasampanno (One who is himself endowed with moral habit):
Tu gitt gidi thanh tuu, thanh tinh.

- Tu minh thanh tuu dinh: Attana ca samadhi
sampanno (One who is himself endowed with concentration):
Thanh tuu Pinh udn; thanh tuu t& Sac dinh, hay t& Sac va
t Khong dinh.

- Tu minh thanh tyu tri tué: Attana ca paddasam-
panno (One who is endowed with intuitive wisdom): Thanh
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tuu tri tué hitu hoc thdy rd su that nhu that cua cac hién
hitu.

- Tu minh thanh tuu gidi thoat: Attana ca vimutti-
sampanno (One who is himself endowed with freedom):
Thanh tuu tdm gidi thoat cat dut cac kiét su.

- Tu minh thanh tuu tri kién giai thoat: Attana ca
vimuttinanadassana sampanno (One who is himself
endowed with the knowledge and vision of wisdom): Thanh tuu
tri tué thdy biét minh da giai thoat.

1. Giéi thanh tinh: Silavisuddhi (Purity of moral habit):
Gitt tron thanh tinh 5 giéi, 10 gidi, Bat quan trai gidi,
250/225 gidi hodc 350 gidi.

2. Tam thanh tinh: Citta visudhi (Purity of mind):
Nhiép phuc hét cac tim cdu ué va chiing dac dén dé ti Sac
dinh (thanh tuu Dinh udn). Véi hanh gia hanh Thién quén,
c6 thé chi can an trt dé nhat Sac dinh.

3. Kién thanh tinh: Ditthivisudhi (Purity of view) Thdy
su that ctia cac hién hitu rang: Cai goi la Ta va thé gi6i chi
la m&t qua trinh van hanh tam ly va vat ly quyén vao nhau.
Khoéng thdy c6 mot tu ngad nao hién hiru ca.

4. Poan nghi thanh tinh (hay Thanh tinh thang vuot
nghi ngo): Kankhavitarana visudhi (Purity through crossing
over doubt): Thdy rd qua trinh tam ly va vat ly tu pho bay
su that Duyén khoi, su ton tai va su tan ra cua cac cam tho,
céc tuong... Bdy giohanh gia cam tho an lac tran ngép than
tam, dat nghi tam.

5. Pao phi dao tri kién thanh tinh: Maggamagga-
nanadassana visudhi (Purity of knowledge and insight into
the way and what is not the way): Tai day, hanh gia biét r6
cac cam tho hi, lac déu 1a chudng ngai cho su phat trién tri
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tué rong 16n, lién giac tinh rdi khéi cam tho. Pay goi 1a dac
duoc tri biét rd cai gi 1a Pao va cai gi 1a chuéng dao (hay
Phi dao). Bdy gid hanh gia tu minh biét chic rang, cam
nhan rang: gid ta méi thuc su hanh phic.

6. Dao tri kién thanh tinh: Patipadananadassana
visuddhi (Purity of knowledge and insight into the course):
Hanh gia, tai day thay r4t rd qua trinh thuc hanh, tu tap;
thay ro hién tuong tan rad ctia cac qua trinh than va tam,
thdy khong c6 gi hién hitu nita (tuong duong dinh V6 s&
httu). Hanh gid cam nhédn in nhu mat thién quan (vi mat
do6i tuong thién quan) cac doi tuong chi tdm déu tan ra.
Théy rd ba phép &n: kho, vo thuong, vo nga.

7. Tri kién thanh tinh: Nanadassa visudhi (Purity
arising from knowledge and insight): Thanh tinh do thady va
biét. Hanh gia di vao cac Thanh qua (Thanh dao va Thanh
qua) di dén thanh tuu Ngii can, Ngii luc, That giac chi va
Bat Thanh dao.

8. V6 thu truéc Niét ban: Anupada parinibbana
(Nibbana without attachment): Niét ban ctia khong chap thu:
An tra vao dinh V6 thu trudc lam Niét ban (tich diét).

II. NOI DUNG

1. Btc Thé Tén xac dinh mot vi Ty kheo duoc tap thé
cdc dong pham hanh tin than, xting déng la vi gido gidi,
vi khai thi, vi trinh bay, vi khich 1¢, vi lam cho phéan khdi,
vilam cho ddng pham hanh hoan hy, 14 vi da dat cac thanh
tuu nhu sau:

- Thi€u duc, tri tac, doc cu, khong ua thich hoi chang va
tinh tan.
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- Thanh tuu Gidi, Dinh, Tug, Giai thoét va Tri kién giai
thoat dong thoi nhiét tdim gitp cac dong pham hanh cing
thanh tuu nhu thé.

D6 1a nhiing cong phu gidi thoat ma mot vi Ty kheo
chan chinh, tri tué phai thuc hién. Theo trinh tu céc thanh
tuu dy vach md thanh 16 trinh giai thoat truyén théng cua
ba doi chu Phat.

2. M4u dam dao gitra hai Dai Tén gia X4 Loi Phét va
Man Tu Tu cing chuyén chd ndi dung thanh tuu trén,
nhung xody manh vao Gidi, DBinh, Tué, bay buéc thanh tuu
trudce khi vao Vo6 thu trude Niét ban, bao gom:

1) Giéi thanh tinh

2) Tam thanh tinh

3) Kién thanh tinh

4) Boan nghi thanh tinh

5) Dao phi dao tri kién thanh tinh

6) Dao tri kién thanh tinh

7) Tri kién thanh tinh

8) Vo thu trude Niét ban

3. Ton gid Man Tu Tu néu lén cudc du hanh cua vua
Pasenadi di tir Savathi dén Saketa, trai qua bay tram nghi
chéan, trudce khi vao thanh Saketa, dé vi du cho 16 trinh giai
thoat di qua bay budc thanh tuu trude khi vao Vo thu trudc
Niét ban.

Muc tiéu chd dén cua vua Pasenadi la Saketa, khong
phai 14 céc tram dung chan. Cing thé, muc tiéu ctia doi
song pham hanh la V6 thu truéc Niét ban, ma khong phai
la Gi6i thanh tinh, TAm thanh tinh..., Tri kién thanh tinh.
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Budc di khong phai 1a noi dén. Nhung mdi budc di déu
can thiét cho su thanh tuu noi dén.

III. BAN THEM

1. Kinh Tram Xe khong ban dén phap hanh, ma chi giéi
thiéu cac nét cuong yéu vé 16 trinh dan dén muc tiéu pham
hanh.

Nhu chiéc xe va cac tram nghi diing chén chi la phuong
tién dé vua Pasenadi dén Saketa; ciing vay, cdc hanh thiéu
duc, tri tac..., va cac thanh tuu Gidi, Dinh, Tué, cho dén
diém tri kién thanh tinh, chi la phuong tién dé hanh gia
dén V6 thu trude Niét ban.

2. Nhu vua Pasenadi di trén 10 trinh “tit bd cac tram
diing chan” dé dén Saketa, cting vdy, hanh gia luén luén
di chuyén trén 16 trinh tdm ly véi ¥ hudng tir bo, xa ly céc
thanh tuu dé dén dich sau cting: V6 thu trude Niét ban.
day, cing ham chia y nghia “Phap thuong ung xa” trong
kinh Xa Du. Pay la qué huong cta chan ly va hanh phtc
cta vo luong kiép tim kiém ctia bao nhiéu vung van héa!

3. Trong ban kinh Tram Xe, ngoai ndi dung gido ly, toat
1én hai diém truyén théng can cho cidc nha nghién ctru Phat
hoc, dac biét la nghién cttu truyén thong trong Kinh tang
Nikaya:

- Biém thit nhét: Ton gia Man Tu Tu tan than Ton gia
X4 Loi Phat véi 10i tdn than dac biét. Kho tim thdy & céc
ban kinh Nikaya, A Ham va Phét trién, rang: “Tdi dang
ludn ban véi bac dé ta duoc xem la ngang hang véi Bac
Pao Su ma khéng duoc biét la Ton gia Sariputta”. Thé la
kinh da ti€t 16 Ton gia Xa Loi Phat & can ké qua vi Phat, Vo
thuong Chanh dang Chanh giac. Pay han la thoi diém gan
thoi di€ém nhap V6 du y Niét ban cua Ton gia X4 Loi Phat
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vao cudi cudc doi. Pay ciing 14 diém xac nhan Tén gia Xa
Loi Phét da vuot qua gidi han ctia mot A la han Thanh van
de tu.

- Biém tht hai: Tén gia Man Ti T 1a bac A la han ma
sinh thoi khong van dung tha tdm thong dé nhéan ra nguoi
dang d6i thoai la Ton gia X4 Loi Phat, mai cho dén khi phat
hién duoc dai tué biéu hién qua cac cdu hoi va cau tra 1o
cta Ton gia va duoc nghe chinh Tén gia X4 Loi Phat tu gidi
thiéu tén minh. Cho hay, canh gi¢i V6 thu trudc Niét ban
da dé€ lai sau lung cdi n6i dung goi la tdm thanh tinh, giai
thoat, va tri kién thanh tinh. Con biét bao nhiéu y nghia
khéc ham an trong su kién nay ma cac nganh nghién ciu
c6 thé phat hién!
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Kinh s6 25
Kinh Bay Méi
(Nivapa Sutta)

- Discourse On Crops -

I. GIAI THICH TU NGU

(Céc tir ngtr hdu hét da duoc cat nghia)

- Diét tho tudéng (dinh): Safinavedayita-nirodham (con-
centration of) stopping of perception and feeling: Goi la ctru
dinh. Dinh ndy chi c6 trén 16 trinh tu tip ctia Phat gido. O
dinh nay, tho uin va tudng uan diét (hay chdp thu cac uan
diét). Chanh tri sinh khéi, hanh gia dac A-la-han qua.

I1. NOI DUNG

Drttc Thé Ton dua ra hinh anh vi du vé 4 dan nai d6i véi
chién dich by mdi ctia cac tho sdn chuyén nghiép dé cac
dé ti dé nhan ra m&i nguy hiém ctia ngti duc lac, phéat khéi
quyét tam truc dién doan diét ngt duc lac, ngi trién céi,
c6 chanh kién (tri tué) dé chiing dac So thién. Tt So thién
Sac dinh dén Diét tho tudng dinh 1a noi an trd tam an toan,
céc ta kién, ta duc hoan toan khong c¢6 mat, bi doan diét.
Tai Curu dinh, hanh gia doan trir hét thay 14u hoac, chiing
dac Tam minh, Luc théng. P4y la diém thanh tuu pham
hanh.

III. BAN THEM

Kinh bay moi, cing nhu 4 kinh vita khao sat (tir kinh 21
dén kinh 24), déu la cac kinh st dung cac anh du dé gitp
hanh gia dé nhan rd 16 trinh tu tap giai thoat, vé mit nhan
thitc, nhén ré cac bude cdng phu can thuc hién. Chi ¢6 thé.

&
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Kinh s6 26

Kinh Thanh Cau

(Ariyapariyesana Sutta)
- Discourse On The On The ariyan Quest —

I. GIAI THICH TU NGU

- Y tanh Duyén khéi: Idappaccayata paticcasamup-
pado: Causal uprising by way of condition: su sinh khéi do
cac duyeén, do nhan duyén. (xem gido ly Duyén khdi).

1I. NOI DUNG

C6 mot s6 diém chinh lién hé dén phuong cham ctia doi
song pham hanh, lién hé dén doan duong tam dao cua Thé
Ton va lién hé dén tron duong thién dinh Phat gido ma cac
hanh gia can ghi nhg, hoc tdp qua kinh Thanh cau. B¢ la:

1. Ngudi xudt gia nghiém tic hanh giai thoat chi ¢6 hai
viéc can lam:

1.1. Hodc im lang nhu Chanh Phéap, nghia la thuc hanh
thién dinh.

1.2. Hodc néi nang nhu Chanh Phép, nghia la trao déi,
thao ludn vé “con duong”, Chanh Phap.

2. Nguoi xuét gia chi ¢6 con duong giai thoat can chon
va thuc hién:

- Néu nguoi doi chon céi bi sanh, bi gia, bi chét, bi sdu
uu, nghia la chon doi séng hudng thu véi gia dinh vo con,
véi cac sd hitu, tu hitu nhu stce vat, ctia cai, cac nguoi hau
ha, phuc vu..., thi sé tréi lan vao sinh ti kho dau.
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- Néu ngudi xuit gia, mudn thoat ly sinh tw, khé dau thi
dén than vao nép séng thoét ly cai sanh, cai gia, cai bénh,
céi sdu uu. D6 1a nép song thuc hién doan trir ngt duc lac
di vao Tt Sac dinh, Tt Khong dinh va Diét tho tudng dinh
dé ching dac Niét ban.

3. Chang dudng ditc Thé Ton hoc dao véi Alara Kalama
va Uddaka Ramaputta; r6i tu minh hanh thién quan dudi
cdi Bd-dé & Uruvela dac qua Phat; rdi ngoai dao Upaka
khéng tin vao su gidc ngd Vo Thuong Chanh Dang Chéanh
Gidc cua Ngai; r6i chuyén xe phdp tai vuon Nai, &
Baranasi, ché chu Thién doa - Isipatana, cho ndm phéap
httu Kiéu Tran Nhu (Kodanna). Ngéi Tam bao duogc hién
thanh tir ddy: Thé Ton 1a Phéat bao; Tt Thanh dé la Phap
bao; ndm Toén gia huynh dé Kiéu Tran Nhu la Tang bao.
Gido hoi Tang gia dau tién dugc hinh thanh géom c6 ndm
Ton gia huynh dé Kiéu Tran Nhu va Thé Tén la bac Pao
su, Thuong thu.

4. Btc Thé Tén da ngan ngai chuyén van banh xe Phap
bdi Phép do Thé Toén thuc ching thi thAm tham vi diéu,
kho hiéu, khé chiang, siéu ly luén, ly tha, ly &i, gitta khi
nguoi doi thi khét &i, ham thich huéng thu duc lac.

Théi d6 ngan ngai ay da bao hiéu su kho khan trong su
nghiép hoang Phép vé sau.

I1II. BAN THEM

1. Ban kinh Thanh Cau xac minh ré su that cao ca nhat
ma diic Thé Toén da chiing ngd dua dén Niét ban 1a su that
Duyén khdoi. T su that ndy ma khai nguén ra Phat gido,
ra ba tang Thanh dién vé sau. Su that Duyén khdi la diém
gido ly dac thuinéi 1én diém khéc biét coban gitta Phat gido
va cac Ton gido, triét thuyét khac & doi.
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2. Phap duoc chuyén van ndi lén hai dac tinh cta gido
ly Phat gido:

2.1. Tinh chat khé€ 1y: 14 tinh chét tri tué vo nga (Duyén
khai) néi 1én su that ctia khé dau va con dudng dap tat khé
dau, ching nhap Niét ban.

2.2. Khé co: 1a tinh chat dua vao can co, trinh d6 nhan
thac va y chi gidi thodt cia ngudi nghe ma van dung noéi
Phéap dan dat ngudi nghe dén chd hiéu Phap, hanh Phap
va ching ngd Phép.

3. Gidc ngd cua dac Thé Toén, duoc thuat lai qua kinh
Théanh C4u, 1a su chting dac tri tué Vo thu trudc, doan diét
chadp thu Nam uén, hay doan diét Nam udn. Nam uén la
khé dau; doan diét chdp thu Nam uén la Kho diét, Niét
ban.
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Kinh s6 27
Kinh ngian Dau Chan Voi
(CulahatthipadopamaSuttam)

- Lesser Discourse On The Simile Of The Elephant’s
Footprint -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngir da trdé nén quen thudc doi véi nguoi doc).

II. NOI DUNG

Mot s6 quan diém tan than Nhu Lai va tri tué giai thoat
ctia Nhu Lai ma kinh ngan Dau Chan Voi ghi lai, tiéu biéu
la:

1. Du si Vacchayana tan than: “Nay Ton gia
(Janussoni) t6i 1a ai ma ¢é thé tan than Sa mén Gotama, bac
T6i thuong duoc tan than trong cac bac duoc tan than, bac
t61 thuong gitra chu Thién va loai Nguoi”.

Du si Vacchayana chi ¢6 thé tin than Thé& Tén gian
ti€p qua su ching kié€n cidc nha bac hoc 16i lac thudc
hang quy toc, lanh dao va dan da quy ngudng Thé Ton,
nhu chi phong dodn c6 mét con voi 16n di qua khi thay
cac diu chan voi dé lai.

2. M6t s6 nha bac hoc gia chu sau khi nghe dttc Thé Tén
giang Phap, da chan chanh xudt gia, tinh can tu tap va
thanh tuu pham hanh. Céc vi nay khi chiing ngo giai thoat
da thét lén: “That su chiing ta gan bai vong,... hoai diét.
Xua kia chiing ta khong phdi la Sa mon lai tu xem 1a Sa
moén, khong phai 1a hang Ba-la-moén lai tu xem la Ba-la-
mon, khong phdi 1a A-la-han lai tu xem la A-la-hdn. Nay
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chiing ta méi that sula Sa moén. Nay... la Ba-la-moén. Nay...
12 A-la-han. Va Thé Ton la bac Chanh Pang Giac”.

3. Dac Thé Tén day Ba-la-mon Janussoni vé su viéc nhu
thé nao la phan doan chinh x4c vé su ¢ mat cua mot con
voi duc 16n, qua d4u chan voi dugc muc kich: qua dau
chan dé€ lai trén mat dat, cong véi su két hop ctia nga voi
16n dé lai trén cac than cdy, canh, 14, men theo cic dau vét
4y cho dén khi that su trong thdy con voi duc 16n xuét hién
trudc mat. Cling thé, qua két qua thanh tuu Gidi hoc, Pinh
hoc, Tué hoc ctia hang Ty kheo, van chua nhén ra su xuéat
hién ctia Nhu Lai, cho dén khi tu minh doan tan 1au hodc,
thay r6 con duong dua dén su doan tan 1au hodc, luc dé
m&i ¢6 thé nhan ra cdc dau vét dé lai ctia Nhu Lai. Nhu Lai
1a bac Chanh Pang Giac...

III. BAN THEM

1. V& gid tri thiét thuc, tri tué va giai thoét cua gido ly
Phat gido, nguoi doi, cac nha nghién ct,... chi c6 thé thé
nhéan dugc mot phan nhé qua su nghe moét bac dé tu Phat
c6 tri tué thuyét giang, qua su doc mét s cong trinh Phat
hoc duoc bién khéo c6 gia tri, qua cac budi thao luin caa
cac nha Phat hoc va qua su trdm tu cua ¢4 nhén, hodc qua
su chiing kién c6 nhiéu nha khoa hoc, bac hoc thoi danh
tan than Phat giao.

Su thé nhén, danh gid nay tuong tu nhan xét, danh gia
ctia du si Vacchayana trong kinh ngan Dau Chan Voi .

2. Su nhédn dinh, danh gia gia tri caa gido ly Phat gido
trd nén sau sac hon, thiét thuc hon va chinh x4c hon qua
su thé nghiém cua chinh tu than ctia ngudi tu tap thanh
tuu Gidi hoc, Dinh hoc, Hién tai lac tra va Tich tinh tra.
Cang sau sac va chinh xac hon qua su tu tap thanh tuu Tué
hoc. Su dénh gid ding hon nita la sau khi tu minh doan
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trir xong hét thay duc 1au, hitu lau va vé minh 1au, dac qua
A-la-han.

3. Su danh gi4 chan that va chinh x4c, nhu that chi xay
ra v6i vi chiing dac Vo thu truée Niét ban, chiing dac qua
vi gidc ngd t6i thuong: Chanh Pang Chéanh Giac.

4. DBéi véi tri tué toan gidc cua dic Thé Ton clng thé,
chi c6 Phat méi hi€u duoc Phat, hiéu duoc thuc chat cua tri
tué toan giac. Do vay, cidc nha nghién ctu Phat hoc nén
biét tu gidi han cong tac khao cttu ctia minh trong lanh vuc
kinh nghiém giéi han cta tu than, khong nén di xa vao viéc
khao cttu, ban luan vé Niét ban, chan nhu, Phat tri khi ma
tam minh con day lau hoac va khi ma ngén ngwr khai niém
khong thé chuyén ché duoc thuc tai nhu that von siéu ly
luan, siéu ngdn ngt.

Day 1a mot s6 cdm nhan khi doc kinh ngan D&u Chan
Voi.

Phat gido la mot nép séng, con dudng song dén dé thé
nghiém, ma khong phai dén dé€ ban lun.

&
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Kinh s6 28
Kinh dai Ddu Chéan Voi
(Mahdhatthipadopama Sutta)

-Greater Discourse On The Simile Of The Elephant’s
Footprint-

I. GIAI THICH TU NGU
(Cdc tix ngix dd tré nén quen thudc doi véi nguoi doc).
I1. NOI DUNG

1. Trong cac ddu chan cua loai thi rimg, ddu chan voi
1a 16n nhét. Tuong tu, gido ly Tt Thanh d€ la gido 1y nén
tang, ham chta tat ca thién phap. N6i khac di, cac gido ly
khéc ctia Phat gido chi la trién khai Thanh d€ qua cac thé
cach khéac nhau, gidi thiéu nhiéu khia canh khéc nhau,
bang ngdn ng, thi thiét khac nhau.

Ban kinh dai Ddu Chén Voi la mét trong nhiéu hinh
thiec trinh bay 4y .

2. Bat khé thudc Khé Thanh dé€ duoc nhiép vao “Ngu
thu udn” qua 10i day “néi tém lai, nam uén la kho”.

- Ban kinh 28 nay trinh bay “Nam udn la khd” nhiép vao
Séc uan, bdi ndm udn khong tach rdi nhau. Sic uan thi ¢6
nodi sac 1a than con ngudi, ngoai sac 1a than thé gidi vat 1y,
bao goém noi tit dai va ngoai tit dai. Ngoai tt dai biéu hién
rat rd tdnh vo6 thudng, bién hoai, bién dich cua ching. Céc
dai & trong than ciing vay. Do d6, d6i v6i Sic uan, khéng
c6 gi dé c6 thé noi 1a Tai, caa Téi hay Téi la. Gidc sat
nhu thé, khi noi sac gdp g&ngoai sac, hay can, tran gap g.
Bay gid thac hién khdi. Su gap g& cta can, tran va thic goi
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la xtc; do xtic ma c6 cdm tho; do cé cadm tho ma tudng, tu,
ai, thua hién khdéi. D6 1a dong chady cua tap hop cac duyén.
Tué tri nhu thé thi thdy r6 trong “Ngii tha uan” khong
c6 gi ¢6 thé néi 1a Téi, cua Téi hay Tai la.

Thay nhu vay thi tdm sé khong tham &i hay phan nd
trude bat ctt gi xay dén véi than, du la céi cua hai ludi dang
cat xé than chan tay. An tr tim nhu thé 1a lam dang 1
dttc Phét day, niém sé dan dan 6n dinh, khong dao déng,
xa va nhat tam hién khai. Bén day 1a hanh gia da 1am duoc
nhiéu.

3. Quan sat nhu thé khi sdu can lanh manh ti€p xac véi
sau tran. Bdy gid sau thac hién khdi; xtc, tho, tudng, tu
hién khoi. T4t ca cac sac hién khai déu thudc Sac uan; tat
ca tho hién khoi déu thudc Tho uén; tat ca cac tudng hién
khdi déu thudc Tudng udn; tat ca cac tu hién khoi déu
thudc Hanh uan; tat ca cac thirc hién khaoi déu thudce Thic
udn.

Tham 4i nam uén khdi 1én 1a Kho tap; gidc tinh ti bo
tham 4i 1la Khé diét. Thuc hién duoc tdm tir bo 1la da lam
duoc rat nhiéu.

4. Quan sat nhu th& véi tri tué thi hién ré Tt Thanh d€
trong “Nga thu udn”, hay Nga thua udn 1a nhiép vao Ta
Thanh d€ va la su van hanh cua chinh Duyén khai. Tai
day, hién r6 101 dic Phat day: “Ai thdy ly Duyén khdi la
thay Phap, ai thdy Phép la thay Ta(Phat)”.

III. BAN THEM

1. Khd dau ctia mdi ngudi trén thuc t&€ chi hién khoi
trong su van hanh cua “Ngt thu udn”, hay trong su van
hanh ctia su xtc tiép gitta sdu can va sau tran. Su van hanh
duoc diéu dong béi “tap khi” chdp thu nga hay v6 minh,
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nhu ban kinh s6 1 hién thi. Néu cong phu quan sét giac
tinh manh vé su that Duyén khdi, thi kha nang diéu déng
cta vd minh yéu dan di, kéo theo sungudi dan di cua long
tham ai. Tang cuong lién tuc cong phu quan sat va giac
tinh nay thi tham 4i s& di dén mudi luoc va tat han, ly tham
va tir bo sé hién khéi.

2. Tap khi chdp thu nga la do nghiép &i, thu tir qué kha
dé lai va duoc nudi dudng, phét trién qua anh hudng cua
nén van héa hitu ngé cua gia dinh, xa héi tdc dong. Do d6,
con dudng dap tat tap khi &y 1a con dudng thuc hanh Van,
Tu, Tu vé su that Duyén khoi, V6 nga.

Pay chi 1a diém cuong yéu ctia nhan thic vé con dudng
rat ra tit nhiing 10i day caa Ton gia X4 Loi Phat qua kinh
dai Dau Chan Voi.
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Kinh s& 29
Kinh dai Vi Du L6i Cay
(Mahasdropama Sutta)
Greater Discourse On The Simile Of The Pith

I. GIAI THICH TU NGU

- Devadata (Dé-ba-dat-da): Ton gia Dé-ba-dat-da, theo
tai liéu thudc van hoc Pali, 1a mét hoang than xuét gia. Ton
gia tu tap thanh tuu Dinh uén, c6 cac than thong. V€ sau
khdi y tham lién két véi Théi to Ajatasattu (A-xa-th€) phé
vua cha la Bimbisara (Tan-ba-sa-la) thoan ngoi. Ton gia
dua vao thé luc cta vua A-xa-th€ yéu cau dac Phat trao
Gido hoi Tang gia cho Tén gia lanh dao. Dc Phat tir chéi
yéu cau cua Ton gia. Ton gia dan theo 500 vi Ty kheo dén
Gayasira, nui Kénh Kénh, tach khoi Gido hoi. Vé sau, cac
Ton gia X&-loi-phét va Muc-kién-lién da chi rd sai lam, phi
phép cua Toén gia Dé-ba-dat-da va thuyét phuc duoc 500
Ty-kheo kia vé véi Gido hoi.

Ton gia Dé-ba-dat-da rat 4n han vé viéc lam sai trai cua
minh, dinh dén danh 1é dic Thé Toén, cau sdm héi, nhung
khong con kip nira. Ton gia bi dat rat chét. Nay tai cho dat
rtt van con dé lai d4u tich khong c6 ¢d moc, c6 khong thé
moc.

bay la sukién “pha hoa hiép Tang” 16n nhat do Ton gia
bé-ba-dat-da gay ra.

- Thoi giai thoat: Samayavimokkha: Release as to things
of time: Chi la két qua giai thoat khoi cac phdp thé gian,
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chua bat déng; néu thiéu giac tinh va tinh can, ¢6 thé thoi
chuyén.

- Phi thoi giai thoat: Asamaya as to things that are
timeless: Gidi thoat khai cac phap vuot khdi thoi gian, tdm
b4t dong va trd nén bat théi chuyén.

- Tam giai thoat bat dong: Akuppa cetovimutti:
Unshakable freedom of mind: S& giai: day 1a qua vi A-la-han
(Tam da tan trir tat ca 1au hoac).

I1. NOI DUNG

1. Nhén su kién Ton gia Devadatta sau khi tu tap thanh
tuu Binh uén, khong ti€p tuc muc tiéu pham hanh, tir bo
ching Tang vi danh vong va su ton kinh, loi dudng, dic
Thé Ton giang day kinh dai Vi Du Lbi Cay (s6 29).

2. Con dudng xudt thé trai qua nhiéu budc thanh tuu.
MOdi budce thanh tuu ¢6 dem lai niém vui, niém tu hanh cho
hanh gia. Danh vong va loi dudng cting theo d6 ma dén
nhiéu hon. Néu thiéu gidc tinh va thi€u nd luc di téi thi
hanh gia sé roi vao sai 1am, khong thé thanh tuu pham
hanh ma con ¢6 thé sa doa.

1) Budc dau tir bo gia dinh, xudt gia tu hanh...

2) Budc thanh tuu Gidi uan...

3) Budc thanh tuu Dinh uén...

4) Budc thanh tuu tri kién...

5) Buéc thanh tuu “thoi giai thoét” ...

6) Budc thanh tuu “Phi thoi gidi thoat” ...

Nam budc thanh tuu dau, néu hanh gia tu hanh thi sé
roi vao vong danh vong, loi dudng va thdi chuyén. Chi ¢
budc thanh tuu th sdu. “Phi thoi giai thoat” thi bat thoi
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chuyén, sé ti€p thanh tuu budc di cudi cung la “Tam giai
thoat bat dong” (A-la-han vi).

3. Bttc Thé Toén vi cac budc giai thoat dau theo thi tu la
canh 14, vo ngoai, vo trong va gidc cdy; chi c6 budc giai
thoat thanh tuu pham hanh la 16i cdy. Nhu nguoi di dén
cay dé tim vé 16i cdy, cting thé, nguoi xuat gia la cau tim
“Tam bat dong giai thoat”.

III. BAN THEM

1. Danh vong, loi dudng, 10i khen ngoi, 16i tan théan la
nhitng gi rat hip dan con ngudi, dan dat con ngudi vao
huéng thu, phéng dat, khen minh, ché nguoi, gay chia ré
tap thé, pha hoa hop Tang. Hién tuong “tha héa” nay da
xay ra & muc do tram trong trong Gido hoéi dudi su lanh
dao ctia Thé Ton. Hién tuong 4y trd nén kha phé bién
trong thoi dai ngay nay. Puc Phat da giang day nép song
“luc hoa” va ché phap “That diét trdnh” dé ngan ngura.
Nhung tdm ly tran thé dy, hién tuong “tha héa” ay van
ludn ludn 1a méi uu tu d6i véi cac tdm hon giai thoat. Vi
th&, dtc Thé Ton da day thém kinh dai va kinh ngan Vi
Du Léi Cay dé nhac nhé chiing Tang.

2. Huéng gidao duc Phat gido chan chinh, qua ban kinh
dai Vi Du Lai Cay 1a hudng gido duc phat trién Gidi,
binh, Tué, Giai thoat va Tri kién giai thoat. Song song véi
viéc trao truyén kién thic, huéng dan tu tri, huéng gido
duc &y cn ludn nhic nhd, khich 1, danh thitc Tang, Ni gitt
chat muc tiéu pham hanh, va nam chat tam ly huéng vé
muc tiéu dy. Néu can khen ngoi, tan than thi chi tan than
cac thai do sdng, cac nép song thiéu dug, tri tac, vién ly,
tan than thai d6 khiém t6n, tinh can, tuy hy.
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Ban kinh s8 29 qua 1a da danh thiic day trong tdm cac
nha gido duc Phat gido niém thao thtic ctia hang thién nién
ky.

Bai viét nay ciing da khép lai trang kinh véi ndi u hoai
ay...
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Kinh s6 30
Kinh ngan Vi Du L&i Cay
(Culasaropama Sutta)
- Lesser Discourse On The Simile of The Pith -

I. GIAI THICH TU NGU

Gidi thiéu vai nét vé Luc su ngoai dao Purana Kassapa,
Makkhali-Gosala, Ajita Kesa-Kumbala, Pakudha Katya-
yana, Saijaya Belatthaputta, va Nigantha Nataputta, va
cac chu truong cua luc su ngoai dao:

1. Purana Kassapa: Ong la nha khd hanh 16a thé, chét
nam 572 trude Tay lich.

Theo kinh Pham Vong, Truong Bo kinh I, chu thuyét
cua ong goi Phi nghiép hay V6 nhan - Akiriyavada hay
Ahetuvada. Theo 6ng, khi mét ngudi hanh dong hay khién
nguoi khdc hanh dong, thi khong phai linh hon hanh dong
hay khién nguoi khac hanh déng. Linh hon thuc su vo
hanh, & ngoai két qua cua nghiép thién, ac. Thuc tai cing
& ngoai thién, 4c.

2. Makkhali-Gosala: Theo kinh Sa Mén qua, 1y thuyét
cua 6ng la “Luén hdi tinh héa” (Samsara-suddhi). Theo ly
thuyét nay, tat ca cdc ngudi pham, tri theo thoi gian luan
hoi, sé chuyén hoa di dén chd toan thién.

3. Ajita Kesa-Kambala: Chu truong duy vat. Cé thé néi
1a chu truong doan diét luén: C4 nhan chét la hét. Khi chét
cac ndi dai trd vé véi cdc ngoai dai - dat, nudc, gid, lua; cac
cadn trd vé hu khong.
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4. Pakudha Katyayana: Chu truong ly thuyét bay
pham tru. Theo 6ng, khong c6 hanh dong giét, nghe, biét,
giang day trong thuc t€. Chi c6 hanh dong tach roi cac dai.
Khi mot ngudi chat déi mot cai dau véi thanh guom, thuc
su khong c6 giét chét mot nguoi, ma chi ¢é su viée thanh
guom di vao gilta bay yéu to.

5.Sainjaya Belatthaputta: Ong duoc xem 1a vi n&i tiéng
nhét chu truong Hoai nghi thuyét. Hoc thuyét cua ong
duoc hiéu la “Bat kha tri ludn” (Agnostics), hay Hoai nghi
ludn (Sceptics), hoc thuyét “Trudn udn con luon” (Eel
Wrigglers). Ton gia Sariputta la moén dé cua 6ng trude khi
quy huéng dic Phat va trd thanh vi Tuéng quan Chanh
Phap.

6. Nigantha Nataputta: Hoc thuyét ctia phai Ni-kién-tu
ndy, theo kinh Sa Mén qud, Truong B kinh I, 1a chu
truong “bon tu ché”, nho'bén tu ch€ (xem Sa Mon qua) nay
ma Ni-kién-ti tu cha va toan thién.

II. NOI DUNG

1. Nhu phan gidi thiéu diém xuyét trén vé sau hoc
thuyét cua luc sungoai dao, d6 1a cac ta thuyét, ta kién. Do
d6 ma cac gido chu ngoai dao khéng bao gior c6 thé 1a céc
bac Chanh Dang Giac, hay Nhat Thiét Tri dugc. Thé nén,
Ba-la-mon Pingalakoccha sau khi nghe cac vi gido chu dy
tu xung ching Nhat Thiét Tri dam ra ngo vuc, dén bach
hoi Thé Ton su that.

Dtic Thé Tén t&€ nhi khong tra 101 thang cau héi cta
Pingalakoccha, ma chi néi 1én kinh ngan Vi Du Léi Cay
gidi thiéu toan bo 16 trinh giai thoat nhu Phép cho dén qua
vi giai thoét sau cing: “Bat dong giai thoat tam”, gian ti€p
xéac dinh rang: Ai da di sust 16 trinh giai thoat, Ai da vach
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ra tron 10 trinh giai thoat &y m&i 1a BAc Nhat Thiét Tri - chi
c6 Bac Nhat Thiét Tri m&i c6 thé chuyén van banh xe Phép.

2. Céc budc di giai thoat, co ban la tuong tu phan giéi
thiéu & kinh dai Vi Du L6i Cay. Tuy nhién, kinh s6 30 nay
c6 su trinh bay 16 trinh giai thoét rat dac biét nhu duoc
trinh bay dudi day:

1) Thanh tuu Giéi.

2) Thanh tuu Pinh.

3) Thanh tuu Tri kién.

4) Thanh tuu So thién Sac gisi (Phat gido).

5) Thanh tuu Nhi thién Sac gisi (Phat gi4o).

6) Thanh tuu Tam thién Sac gi6i (Phat gi4o).

7) Thanh tuu Tt thién Sac gisi (Phat gido).

8) Thanh tuu Khong v6 bién xu (Phat gido).

9) Thanh tuu Thtc vo bién xtt (Phat gido).

10) Thanh tuu V6 s& httu x& (Phét gido).

11) Thanh tuu Phi tuéng phi phi tuéng xa (Phat gido).

12) Thanh tuu Diét tho tuéng dinh (Phat gio).

Chinh ching Diét tho tudng dinh la an tra Tam giai
thoat bat dong, thanh tuu muc dich pham hanh.

Can phan biét y nghia thanh tuu BPinh (diém 2) & trén
chi la sy thanh tuu stic manh tap trung (samatha) cta
ngoai dao, hay ngoai dao thuong thuc hién; riéng tur So
thién Sac dinh dén Phi tudng phi phi tuéng xi dinh ciing
la y nghia thanh tuu dinh, nhung day 1la Dinh udn cta
Phit gido von c6 mat tri tué tay trir cdu u€ tim, tay tru
tham ai va xa cac ndi tho (khéng trude dinh ndi tho). Phan
Thién dinh Phéat gido c6 nét dac thu, khong tim thdy &
ngoai dao, 1a Thién quén, tué quan (Vipassana). Nh¢ su

131



phét trién tri tué méi c6 thé chiing dac Diét tho tudng dinh
la dinh & ngoai kinh nghiém ctia ngoai dao.

Khong c6 tri tué vé su that nhu that, va khong ching
dac Diét tho tudng dinh thi khong bao gid c6 thé tu xung
la Nhéat Thiét Tri. DAy 1a ciu tra 16i cho cdu hoi caa Ba-la-
mon Pingalakoccha.

III. BAN THEM

1. Ba-la-mon Pingalakoccha 1a moét tri thdac thoi duc
Phat, sau khi nghe kinh ngan Vi Du Léi Cay da thay duoc
“d&u chan voi”, ddu chan cta bac “Nhat Thiét Tri”, da
nhan ra Thé Ton la bic Chanh Dang Gidc duy nhat & doi
va da quy y bac Pao Su, tron doi quy ngudng.

Séc thai dic thi ctia nhiing ai thuc hién dtng con dudng
gidi thodt cua Phat gido la trung thanh vdi tri tué Vo nga,
khong chap tht cac s¢ dac, céc tri kién, hoan toan thuc hién
ly tham &i d6i véi bat cit hién hitu nao & doi, gitra khi ngoai
dao thi ddm trudc cac thanh qua cta Gidi, Pinh va cac tri
kién, dam trudc tunga. Do khong dam trude moi hién hity,
moi thanh qua tu tap, dic Thé Ton, va cac dé tir ctia Ngai,
doan trir hét cac sanh y, 1au hoic, chitng dac “Bat dong tam
giai thoat”, gidc ngd, Niét ban.

2. Diét tho tudng dinh la dinh khi an tra thi tho, tudng
udn bi diét, hay ngti uan diét-khong hoat dong; ngti uan
diét tac kho diét: day la thanh tuu caa pham hanh.

3. Poc xong ban kinh 30, tén goi “L6i Cay” con dé lai Am
hudng bén tai; hinh anh Léi Cay hién r6 trong tdm nhu
dang tham néi véi hanh gia rang: that 1a vo Iy néu nguoi
tu dung lai & bat cit thanh tuu nao cta céng phu trén
duong vé! That 1a ngd ngan néu ngudi di tim 16i cay lai
dem vé cdc canh 14, vo cay va gidc cay! That la vo minh,
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néu nguoi khat vong chan 1y va hanh phdc lai tham trude
tham 4i, va cdc d6i tuong tham &i, tham trudc tiéng tam va
loi dudng!

Sttménh ctia dé ti Thé Ton la tim vé “Bat dong tam giai
thoat”, va giap nhitng nguoi khac tim vé.

&
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Phan Bon
(Tir Kinh s6” 31 dén Kinh s640)

Cac Pham Song Doi
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Kinh s6 31
Kinh ngin Rimng Strng Bo
(Cilagosinga Sutta)
- Lesser Discourse in Gosinga -

I. GIAI THICH TU NGU

(tir ngix ngir da dwoc gidi thich...)

I1. NOI DUNG

1. Ba dai ton gia Anuruddha, Nandiya va Kimbila thuc
hanh nép séng pham hanh rat nhiét tdm, tinh can tai moét
khu vuon, rung Gosinga, c6 nhiéu ciy Ta la va da hoan
toan thanh tuu muc tiéu pham hanh.

Mot chiéu, dic Thé Tén bdng nhién dén tham ba dai ton
gia, tham héi nép séng cta ba Nguoi. Dudi day la cau
chuyén tham hoi:

1.1. Hoi tham viéc thuc hanh “sau hoa kinh” ...

1.2. Héi tham viéc thuc hanh khong phéng dat, nhiét
tam, tinh can.

1.3. Hoi tham sy thanh tuu phadp thuong nhén, tri kién
tht1 thang... (tit So' thién Sac dinh cho dén Diét tho tudng
dinh).

2. Anh huéng d6 tha ctia nép séng pham hanh, va ctia
su thanh tuu nép sdng ay:

Trudng quy da-xoa Parajana tan than loi ich dén véi dan
ching Vaijji, noi c6 dttc Thé Tén va ba dai ton gia dang tra.
L&i tan than &y duoc chu Thién chuyén di vang khap séu
c6i troi Duc gidi va Pham Thién. Néu cac than nhéan ctia ba
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dai ton gia, néu dan chiang Vajji ..., néu chu thién trong céac
Oi trod, &c ma ... “nh& dén ba dai ton gia véi tAm niém hoan
hy”, thi cac thé€ gidi v4i chu thién, 4c ma, loai Nguoi sé
duoc an lac, hanh phtc lau dai.

I1II. BAN THEM

1. Ban kinh 31, Rung Gosinga, ngoai viéc gidi thiéu mot
nép sdng pham hanh mau muc, con néu 1én hai diém gido
ly rat dac biét:

1.1. Danh tur “phap thuong nhan” thuong dé chi cac
than tac thong, tha tam thong, thién nhan thong va thién
nhi thdng, & day ton gid Anuruddha van xem so thién, nhi
thién va tam thién Sic dinh ciing 1a canh giéi caa phap
thugng nhan va ctia cic tri kién thu thing (& day da c6
mat dinh va tué gidi thoat).

1.2. Su hién dién caa cac vi chan tu, thuc hanh pham
hanh & doi dem lai loi ich, an lac, hanh phtc lau dai cho
doi, va cho cé cac cdi chu thién, néu ngudi doi va chu Thién
nh@ dén vi chan tu dy. Diém trong tam cua loi ich nay 1a
néu ngudi doi tac y dén véi tAm hoan hy: chinh tdm hoan
hy, tuy hy tan than pham hanh la nhan t& chinh caa thanh
qua cua an lac, hanh phuc cho doi.

Hién tai, thé€ gian biét c6 Thé Tén va rat nhiéu, nhiéu
1am cac bac dai Thanh thanh tuu muc tiéu pham hanh dé
nh& nghi dén véi tdm hoan hy, tuy hy, néu lam thé thi the
gian sé trdnén an lac, hanh phic biét bao nhiéu!

Phuong chi, su tudng niém Phat, tuédng niém Phap,
tudng niém Tang, su dam dao, tung doc cac Kinh dién da
duoc chu T6 truyén day vi an lac, hanh phtc cho doi, néu
s0 dong & doi hiéu nhu vay, tin nhu vdy va lam nhu vay.
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Phuong chi, Kinh Diéu Phép Lién Hoa c¢6 mét phdm ca
ngoi hanh tuy hy, goi la “Tuy Hy Céng Dc”.

Nhitng ngudi nghién ctu Phat hoc tudng cting nén
danh thoi gian dé xién duong hanh tan than, tuy hy nay.

2. Nét dung di cua Thé Ton

Kinh 31 thuit dac Thé Ton di dén ring Sung Bo mot
minh, khéng c6 thi gia, véi dang vé dung di dén d6 nguoi
gilt vuon cua ba toén gia Anuruddha, Kimbila va Nandiya,
ngd Ngai chi 1a mot Sa-moén binh thuong. Ngai than hanh
dén tham ba dai dé tu rat binh thuong, gian di, khong
thong bao, khong kip dén rude. Cau chuyén tham hoi rat
tu nhién, gian di, nhung van ham &n day su quan tdm cua
béac dao su dén su thanh tuu muc tiéu pham hanh déi véi
cac dé tu. Roi dac Thé Ton lai véi phong cach dung di tir
gia ba ton gia.

Pao tinh gitta Thé Ton véi cac dé tir 16n, tiéng tam, biéu
hién rat 1a tu nhién, dung di, nhung rét la tri tué gitta mot
bau khong gian rét 1a giai thoéat, khong gian bong trd nén
thu hep lai, nhung lai m& ra mét phuong troi “du hy” méi
ma hanh gia sé duoc gap qua ban Kinh ké tiép.

&
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Kinh s6 32
Kinh dai Rung Sting Bo
(Mahagosinga Sutta)
- Greater Discourse in Gosinga —

I. GIAI THICH TU NGU

(tir ngit ngir da duoc gidi thich...)

II. NOI DUNG

Mot thoi diac Thé Ton va nhiéu dai dé tu tra tai ngoi
rung Gosinga. Vao mot budi chi€u dep troi, sau khi xuét
dinh, ton gid Muc-kién-lién (Moggallana) di dén chd & cua
ton gia Pai Ca-di€p (Maha Kassapa) va dé nghi ton gia
cung di dén ton gia Xa-loi-phat (Sariputta) d€ nghe Phap.
RO4i ca hai ton gid dén moi thém tén gia A-ndu-lau-da
(Anuruddha) cung di. Tén gid A-nan (Ananda) thay thé,
cting dén moi ton gid Ly-ba-da (Revata) cung dén chd ton
gia X4-loi-phat.

Ton gia Xa-loi-phat néu lén mot cadu haoi dé tat ca cung
lan luot phét biéu 16i dép rang: “Kha ai thay khu rimng
Gosinga! Pém ram sang tring, cdy Ta-la tr6 hoa clung
khap, huong trdi nhu duoc toa rong khap noi. Nay hién
gia, hang Ty kheo nao c6 thé lam sang chéi khu ring
Gosinga?

Cau tra 10i ctia mdi ton gia 1a s& dac giai thoat cta tu
than:

- Ton gid A-nan: hanh da van, thuyét phap véi van ca
vién dung, luu loét.
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- T6n gia Ly-ba-da: séng tinh cu, chuyén hanh va an tra
Chi, Quan hanh, trt noi Khong tich.

- Ton gid A-ndu-lau da: Thién nhan dé nhat, quén sat
khap nghin thé gidi...

- Ton gia Kassapa: day du cac hanh thudc pham hanh,
thanh tuu tron ven 10 trinh Gidi-Dinh-Tué-Giai thoat va
Tri kién giai thoat...

- Ton gid Muc-kién-lién: c6 thé cing véi mot dai dé tu
khac (nhu ton gia Xa-loi-phét) ban ludn vé Luan tang
(Abidhamma) mién tuc khong vudng ngai (hoi vé phéap
gidi) ...

- Ton gia X&-1oi-Phat: c6 thé an trd bat ¢t qua vi nao vao
bét ct lac nao ...

DPrtc Thé Ton khen cé sdu cau tra 16i cta sdu ton gia déu
khéo néi, roi Ngai ciing dua ra ciu tra 16i giéi thiéu hang
Ty kheo c6 thé 1am chdi sang khu rimng, dy la hang:

“Ty kheo, sau bita an, sau khi di khat thuc vé, ngdi kiét
gia, lung thang, dit niém trudc mat, va nghi rang: Ta sé
khong bo ngdi kiét gia cho dén khi tam cua ta duoc khéo
giai thoat cac lau hoac, khéng c6 du tan.”

Loi day ctia Thé Tén nhu vira 14p lai 16 nguyén ctia Thé
Ton & dudi cdi cdy bo-dé bay tuln 1€ trudc ngay gidc ngd,
vita xac nhan rang tat ca cac dé tir Thé Ton quyét tam giac
ngd déu co thé lam chéi sang khu ring Gosinga.

III. BAN THEM

1. Theo Tang Chi Bo Kinh I, Chuong mot phap, sau ton
gia trén déu 1a dé nhat vé hanh tu cua minh:

- Ton gia Xa-1oi-Phat 1a bac tri tué dé nhat.

- Ton gia Muc-kién-lién la bac than thong dé nhat.
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- Ton gia Pai Ca-diép la bac kho hanh va nhép, tra, xuat
dinh dé nhat.

- Tén gid A-ndu-lau da l1a bac thién nhan dé nhat

- Tén gia Ly-ba-da la bac ddc cu thién dinh dé nhat.

- Tén gid A-nan la bac da van, i ngit va di bd dé nhat.

Riéng ba dai ton gid dau, ton gia Xa-loi-phat c6 tri tué
thé nhap phép gisi ngang bang Thé Ton; ton gid Muc-kién-
lién c6 than thong thién xao ngang bang Thé Ton; ton gia
Pai Ca-diép thi nhap dinh, tra dinh va xuét dinh thién xao
dé nhat, ngang bang Thé Ton.

C4c ton gia da c6 mot cudc gap gd, hen ho, dam dao rat
la dac biét, mdi vi da chan chanh néi lén s& chiing, s& dac
cta minh, vita trang nghiém vira ham &n nghia “dua téu”
rat y vi, cdi mé néu ngudi doc chi thém vao chit “T61” dau
101 phat biéu, ngam y 1a: chi c6 t6i la xitng dang lam ché6i
sang khu rung Gosinga (cd Ié cdi mim cudi cua quy ton gid
sau 107 phdt biéu ciing ndi lén § dy).

Cudc dam dao gitra cac dai ton gia rat la don so, nhung
da toat ra mot thai do rat chi 1a phéng khodng, coi md, rét
chi la “ti€u ngao” va nghe ra tran day lac quan, hanh phac
véi mot bat com moi ngay gitta khu rimg c6 tich. Mot théi
doé song day hoan hy céi mé tuy duoc goi kin trong nét
trang nghiém, nhung c6 vé hau nhu ctt trao ra bat tan.

2. Bac dao su dai trang nghiém ciing ngam chia sé dao
tué véi cdc ton gia. Ngai da hau nhu cing mim cudi véi
cac ton gia khi noéi rang: “tat ca sau ton gia khéo tra 16i”.
Ngai cling tham du cudc dam dao bang 16i phét biéu riéng,
ma nhu 12 dua ra mot mau s6 chung cho tat ca: doan trir
1au hoac: Ai doan trir 1au hoic thi déu c6 thé lam chéi
sang cudc doi nay.
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Oi dep lam sao nép sdng ctia bac dai Thanh!

Gidn di nhu khong c6 gi, nhung lai 1a cia khéat vong cao
thuong nhat ctia doi ngudi, ci gian di dung day phap gidi
thdm my cao tuyét!

141



Kinh s6 33
Kinh dai Nguoi Chan Bo
(Mahagopalaka Sutta)
- Greater Discourse on The Cowherd —

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tix ngit quen thudc da duoc cdt nghia)

I1. NOI DUNG

1. Nguoi chan mét dan bo t6t can ¢ du 11 duc tinh:

1.1. Biét rd céc sac.

1.2. Khéo phéan biét cac tudng.

1.3. Trit bé tring bo chét.

1.4. Biét bang b6 vét thuong.

1.5. C6 x0ng khdi.

1.6. Biét chd nudc ¢6 thé 16i qua.

1.7. Biét chd nudc udng.

1.8. Biét con duodng.

1.9. Biét (khéo biét) chd dan bo c6 thé dn co.

1.10. Khéng vat sita cho dén kho kiét.

1.11. C6 chu y san s6c déc biét cac con bo duc gia, dau
dan.

2. Tuong tu, moét Ty kheo c6 thé 16n manh trong Phép
va Luat Phét gido cling can ¢6 11 dtc tinh nhu sau (theo
tha tu tuong duong véi 11 dic tinh cua nguoi chan bo):

2.1. Nhu that biét rd cac sic thude Tit dai va sic do Tw
dai hop thanh.
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2.2. Nhu that biét ké ngu, ngudi tri va nghiép tudng cua
ho.

2.3. Khi tho dung, biét tir bd céc trién cai, cac ac, bat
thién tam.

2.4. Biét ho tri squ can.

2.5. Biét giang Phap cho cac ngudi khac nhiing gi minh
da hoc.

2.6. Biét hoi nghia ly vé Phap, Luat véi cac bac tri Phap,
tri Lu4t dé doan nghi.

2.7. Chung dat, hiéu rd Phap va hiéu r6 muc tiéu tu tap.

2.8. Nhu that biét Bat Thanh dao.

2.9. Nhu that rd T niém x.

2.10. Biét tho dung “tit su cung dudong” vira du.

2.11. Gitt than, khau, nghiép day long tu, gitta tap thé
va noi riéng vang, d6i véi cac bac Trudng lao, lanh dao,
ton tac.

III. BAN THEM

1. Mudi mét duc tinh trén caa vi Ty kheo la nhitng gi
ma mot vi Ty kheo can hoc hiéu va thuc hanh dé c6 du
nhan duyén phat trién Gidi hoc, Pinh hoc va Tué hoc, hay
phat trién tam giai thoét va tué giai thoét. Pay 1a ndi dung
gido duc mot tu si (Tang, Ni) ma Thé Toén chi day. Pay
ciing 1a m6t ndi dung gido duc co ban ma nganh gido
duc & cac tu, vién can tham khéao va thuc hién. Lam
duoc nhu thé thi Tang gia sé hung thinh.

2. Mudi mot diéu gidi thiéu & trén can duoc xem la cac
nét can ban cua linh hon mét duong hudng gido duc hién
dai nham dén, bén canh nhiéu kién thitc truyén dat khac.
Thi€u mot, hay thi€u nhiéu hon mot, trong mudi mot diém
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thanh tuu &y thi nén gido duc dao tao cua Phat Gido con
khap khénh. Day la chua dé cap dén noi dung gido duc
dao tao dé dap tng cac yéu cau déng goép cua thoi dai.

3. Vi du ngudi chan bod 1a mét dién hinh goi ¥ rang:

- Méi truong song chung quanh c¢é thé dé lai cac bai hoc
gia tri cho mdt tu si chiém nghiém vé doi séng tdm thuac.

- Cac vi du cu thé 18y tir doi séng thuc t&€ gitp cho ngudi
hoc Phat dé nhén ra cdc nghia ly sdu xa hon vé cong phu
giai thoat, va dé nhd.

4. Vi dunguoi chan bo goi nh& cho cdc Phat tu Viét Nam
dén hinh anh “chan trau tdim”, theo do, c6 thé ghi lai 11
dtc tinh cua mét Ty kheo thanh mét cdm nang dang nhé.

&
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Kinh s& 34
Kinh ngin Ngudi Chan Bo
(Culagopalaka Sutta)
- Lesser Discourse on The Cowherd -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

II. NOI DUNG

1. Tai xa Ma-kiét-da (Magadha) nguoi chan bo vo trilua
mot dan bd vuot qua song Hang tai chd nude sau, hiém,
khong thé 16i qua, dan bo da gap nan 16n.

Mot nguoi chan bo khéc thi ¢6 tri biét rd dong nudc, biét
rd bd bén nay va bo bén kia song Hang, va biét cach lua
dan bo qua: cac con bo gia, dadu dan qua trudc; rdi dén cac
con bo khde manh; cac con bo céi 16n, bo con 16n; rdi sau
cung la con nghé. Dan bo da qua bd bén kia song Hang an
toan.

2. Tuong tu ngudi chan bo ¢6 tri, dic Thé Ton 1a vi Toan
gidc biét rd dong sinh tu, ludn hoi, biét 6 cac canh Troi va
Ac ma, biét rd can co cua hang dé ti da dan dat tat ca vuot
qua dong séng cta Ma vuong mot cach an toan. Phi Thé
Ton, khong ai khéc c6 thé chuyén van banh xe Phap va m¢&
duoc 16 trinh giai thoat thiét thuc, tri tué va thién xao.

- Nhu céc con bd duc, ddu dan 16i cat ngang dong song
Hang va qua bd bén kia mot cach an toan, cling vay, cac
Ty kheo 1a cdc A-la-hén, da doan trirldu hodc, da gidi thoat
nh¢ Chénh tri, sau khi 16i cat ngang dong sdng cta Ma
vuong, da qua bd bén kia mot cach an toan.
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- Nhu con bo duc 16n, manh..., cdc Ty kheo la cdc A-na-
ham...

- Nhu céc bo duc con 16n, nhitng bo cdi con 16, ..., cac
Ty kheo da doan tri ba kiét sit, lam mudi lugce duc, sén,
ching Nhét lai...

- Nhu céc bo con nho, cac con nghé, ..., cac Ty kheo la
cac Tu-da-hoan...

- Nhu céc con bo méi sanh, ..., cic Ty kheo Tuy phép
hanh, Tuy tin hanh..

III. BAN THEM

1. Hinh anh ngudi chan bo c¢6 tri goi y vé vai tro, st
ménh ctia bac Pao su. Ngai da ¢ lai thé gian 45 nam, sau
khi gidc ngd Vo6 thuong Chanh Pang Giéc, dé gido hoa cac
dé ti cho dén tit qua vi Tuy phdp hanh, Tuy tin hanh dén
A-la-hén. C6 hai dai dé ta: Ton gia Xéa-loi-phdt va Muc-
kién-lién, vao cudi doi da dac Chanh Pang Giac va nhap
Vo6-du-y Niét ban.

2. Bac Thé Tén da néi lén rd vai trd cua Ngai, va con
dudng gidi thoat Ngai da md ra la vuot qua dong song Ac
ma an toan. Di 1éch thi sé roi ngay vao nguy hiém cua sinh
tu. Day la diém ma cac Ty kheo can dat niém tin tuyét doi
vao sé an lac lau dai.

3. Sau khi Thé Tén nhép Niét ban thi Phap ma Ngai da
giang day giit vai trd din dat, cac Ty kheo can dat niém tin
tuyét ddi vao Phép, Phap sé chi dudng cit ngang dong
song sinh tu.

Qua ba diém nhan dinh trén, Kinh ngan Ngudi Chan Bo
dén véi doi nhu la 16 di huén thiéng liéng.

&
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Kinh s6 35
Kinh ngan Saccaka

(Culasaccaka Sutta)
- Lesser Discourse To Saccaka —

I. GIAI THICH TU NGU
(Tix ngit quen thudc).
1I. NOI DUNG

1. Ni-Kién-tit Saccaka la nguoi gioi bién ludn, tdnh uva
tranh ludn, da huénh hoang, 16n 16i tuyén bd trudc Hoi
chiing Vesali rang: “Ta khong thdy mot Sa-mén, Ba-la-
moén nao, la vi Héi chu, vi Gido truéng, vi Su truéng Gido
hoi, ddu tu cho 1a bac A-la-han, Chanh Pang Giac, khi dsi
thoai véi ta, khong ai la khong run sg, khong hoang so,
khong khiép so; khong ai 1a khong toat moé héi nach. Du ta
c6 ddi thoai v6i mot ot tru vo tinh, cot tru Ay khi doi thoai
véi ta cling run sg, ciing hoang so, ciing khiép so, hudng
nita la mot nguodi thuong”.

2. M6t hoém, Saccaka cuing dai ching Licchavi dén yét
kién Thé Toén tai rimg Pai Lam lic Thé Tén dang ngoi tai
mot gbc cay, Saccaka dat cadu hoi:

“Ton gid Gotama hudn luyén dé ti nhu thé nao? Nhing
b6 moén nao ma phan 16n Sa-mén Gotama giang day danh
cho dé ta?”

DPtc Thé Ton tra 16i Ngai huan luyén dé tu nhu thé
nay: “Nay cac Ty kheo, sac 1a vo thuong, tho..., tudng...,
hanh...,
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thitc 1a v6 thudng. Nay cac Ty kheo sac 1a v ngd, tho...,
tudng..., hanh..., thic... 1la vd nga. T4t ca hanh 1a vo
thuong, tat ca phap la vo nga”.

3. Quan diém ctia Saccaka la: “Séc la tu nga cta ta, tho
la tw nga caa ta, tudng..., hanh..., thic la tu nga cua ta”.

4. Dtc Thé Ton van nan Saccaka:

“Ong chu truong sac 1a tu nga cta ta, vay dng ¢ quyén
hanh gi d8i véi sac 4y va ¢ néi duoc rang: sac cda tdi la
nhu thé ndy, sac cta t6i khong phai nhu thé ndy khong?”

Saccaka cing dau, biét khong thé tra 16i, nén cam lang
cho dén khi thdy than Kim Cang (Vajirapani) ding trén
diu Saccaka sdan sang danh dau Saccaka v& bay néu
Saccaka khong tra 16i, hinh anh nay chi c¢6 Thé€ Tén va
Saccaka thay va biét. Saccaka s¢ hai, hoang hon, 16ng téc
dung nguac, chi cé thé tim thay su che chd tit Thé Tén nén
da tra 161 cAu hdi ctia Thé Ton, chap nhan su that “Sac la
vo thuong, vo nga...”, chdp nhan quan diém gido 1y cua
Thé Ton, tu bo 14p luén gian d&i, quanh co ctia minh.

5. Saccaka dat ti€p hai cau héi: “Cho dén muc d6 nao,
mot dé ti Thinh Van cta Thé Tén trd thanh tudn phung
gido dién, chdp thudn giang hudn, nghi ngo dugc doan tri,
do du duoc diét tan, thanh tuu v6 4y, sdng trong Gido hdi
Bon su, khoéi phai nuong tua mot ai?”

DBtc Thé Ton day:

- “Dé&i véi sac, tho, tudng, hanh va thic, dé ti Thanh
Van cua Thé Ton thay nhu that véi chanh tri tué 1a: Cai nay
khong phai 1a t6i, khong phai cta t6i, khong phdi 1a tunga
ctia t6i”. Cho dén mic d6 mét dé tit Thinh Van trd thanh
tuan phung gido dién ..., khoi phai nuong tua moét ai.
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Saccaka lai hoi:

“Cho dén mic d6 nao Ty kheo 1a bac A-la-hén, cac 1au
hodc da tan, tu hanh thanh man, cac viéc nén lam da lam,
da dat gdnh ndng xudng, cac muc tiéu da dat, hiru kiét st
da doan trit, duoc Chéanh tri, giai thoat?” Thé Tén day:

“Sau khi nhu that quan sat: Cai ndy khong phai la t6i,
khong phai cua t6i, khong phai la tu nga cua t6i, chung
duoc vo Chap thu giai thoat, thanh tuu ba phap vo thuong:
Kién v6 thuong, Pao v6 thuong, va Giai thoat vo thuong”.

Sau cudc dam thoai, Saccaka va céc Licchavis xin dang
cung ngo trai cho Thé Tén va chu Ty kheo vao ngay hom
sau, va duoc diic Thé Ton nhan 1.

III. BAN THEM

1. Cudc doi thoai gitta Thé Ton va Ni-kién-ti Saccaka ¢
thé dugc xem la cudc ddi thoai dién hinh gitta Phat gido va
céc ton gido, triét thuyét khac dudi thoi dac Phat, va cho
cac thoi dai vé sau mai dén thai hién dai. Nhu kinh Pham
Vong da néu ra 62 hoc thuyét ngoai dao va su khéc biét
gitta Phat gido va cac triét thuyét ay. Diém khéc biét coban
ay la:

- Phat gido nhu that quan sat sic, tho, tudng, hanh,
thac (van hitu) 1a vo nga, vo thuong.

- Céc ton gido triét thuyét khac thi chu truong sac, tho,
tudng, hanh, thitc (van hitu) 1a ¢6 tu nga thuong hang.

Céc nha tu tudng va cac nha nghién cttu Phat hoc thoi
danh hién dai cting c6 mét nhan dinh, phan biét rang:

- Phat gido thudc pham tru V6 nga, goi la “Non-I-
doctrine”.
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- Phi Phét gido thi thudéc pham trtt Hitu nga, va goi la
“I doctrine”.

DPay cting la diém khac biét gitta Phat gido va nén van
héa Hitu nga ctia nhan loai ngay nay.

2. T nhan thic khac biét trén dan dén hudng séng, tu
tap khéc biét, va dan dén hau qua khéac biét. Nhu kinh
ngan Nguoi Chdn bo dé cap, nhan thic sai sé nhan chim
dan bo gitta dong nudc hiém ctia séng Hang; nhan thic
ding sé dua dan bo qua dén bo kia an toan. Cing thé, tu
chanh tri tué cua Thé Tén, Ngai dd md ra con duong Gidi,
Dinh, Tué doc nhat di dén doan tan khé dau cho cac dé tu
ctia Ngai va cho doi. Tt nhan thiic hitu nga, van héa hitu
nga, nhan loai sé bi nhan chim vao sinh tw, vao vong nudc
x0dy cua sau, bi, kho, uu, ndo, khéng cé 16i ra.

Ung dung, thuc hanh gido 1y Phét gido, néu chi thuc
hanh budc di dau tién tdy sach cdu ué€ ctia tdm thi con
ngudi c6 diéu kién di vao “hién tai lac trd”, xa hoi trd nén
an lac, thanh binh, ndi gi dén cac budc di tri tué ké tiép
huéng dén Kién v6 thuong, Pao v6 thuong, va Giai thoat
vo thuong.

3. Hinh anh kiéu ngao cuia Ni-kién-tr Saccaka vé kién
thitc thé hoc ctia 6ng ta phai cdm lang, so hai, hoang loan
trudce tri tué nhu that vé thuc tai cia Thé Ton da néi 1én rd
rang cai tréng rong cta th€ gidi khai niém, thé gidi hitu
nga. Pdy la diém ach yéu ma con nguoi cta thién nién
ky méi, thién nién ky thi ba, can chiém nghiém dé mé
ra mot huéng gido duc, van héa méi dem lai nhiéu 6n
dinh, an lac, hanh phic va nhan ban tri tué cho doi.
Thé nao dé cudc doi sém thay rd rang ti€ng néi ctia su that
V6 nga ¢6 stic cong pha con manh hon ca nghin trdi bom
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nguyén ti, khong phai 1a dé tan pha su séng, ma la dé tan
phéd v6 minh, huy diét vd minh xdy dung su séng dung
huéng.
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Kinh s6 36

Kinh dai Saccaka
(Mahasaccaka Sutta)
- Greater Discourse To Saccaka —

I. GIAI THICH TU NGU
(Cdc tir ngit quen thudc)
I1. NOI DUNG

1. Saccaka, nguoi thuong hay tranh ludn véi luc su
ngoai dao, lai dén yét kién Thé Tén mdt 1an nira tai Trung
Céc giang duong, rung Pai Lam, Vesali. Saccaka noi 1én
quan niém cta ong vé than tu tap va tdm tu tdp, va mudn
duogc nghe Thé Toén gidi thiéu quan diém, chu truong cua
Thé Ton.

2. Quan niém tong quat va cu thé cua Saccaka vé than
tu tap, tam tu tap:

2.1. Than tu tap (t6ng quat): Saccaka néu ra truong hop
cua Nanda, Vaccha, Kisa, Sankiccha, Makkhala Gosala,
song 16a thé, phéng tung, khong theo 1€ nghi, di khat thuc
khong chiu budc téi v.v...; an mét ngay mot bita, bay ngay
mot bita v.v...

2.2. Tam tu tap: Saccaka khong néu ra duoc ndi dung.
Vé diéu ma Saccaka goi la than tu tap thi cing la ta phép.

3. Buac Thé Ton day tong quét y nghia than tu tap, tam
tu tap:

3.1. Khi lac tho khéi lén, vi dé tit khong tham dam lac
tho, khong roi vao su tham dam lac tho (do doan duc, ly
ai), goi la than tu tdp.
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3.2. Khi lac tho diét, khd'tho khoi 1én, vi dé ti khéng sdu
muodn, khong than van ... (Iam chu tam ly, khong dao
dong), day goi la tdm tu tdp.

4. Vi du vé khic gb xanh, w6t ddm trong nudc, hay khtc
g0 xanh diy nhua sdng dé ra khoi nudc déu khong thé 18y
ra ltra dugc, nhung véi thanh g6 kho dé chd réo thi c6 thé
18y ra ltra duoc. Cung vay, mot ngudi song xa ly cac duc
vé than, khéo doan trir duc tir ndi tam thi 6 thé chitng dac
duoc tri tué toan gidc. R6i Thé Ton ti€p thuat lai doan
duong than tu tap va tdm tu tdp cua Thé Ton di dén Chanh
Déng Gidc.

III. BAN THEM

1. Thuc t&, con duong Ty kheo tu tap la tu tdp tdm, huan
luyén tdm ly, chuyén d6i tdm ly tham, san, si thanh vo
tham, vo san, vo si; chuyén déi cac tri kién, nhan thic hitu
nga thanh tri tué vo nga, tri tué toan gidc. Véi Phat gido
than va tam khong tach roi khéi nhau: Ching la cum tap
hop nhin duyén ctia nam uédn. Do vi Saccaka néu tich
riéng than tu tdp va tdm tu tdp, hay huan luyén than, huén
luyén tdm, nén Thé Toén cing tuy duyén ma gidi thiéu
quan diém ctia Ngai.

Cong phu tu tap, theo nghia Diét dé€ 1a doan tan Ai, thi
tap trung doan tan Ai, Thu dé doan tan Khé. Budc dau tu
tap Gidi udn la ho tri cac can, doan duc tham khdi lén tir
tai, mit, mdi, ludi va than (c6 thé ké thém y), doan tdm
tham lac tho khdi 1én tir cac can, tam goi la budc thdn tu tdp,
Thén tu tdp nhu thé’dong nghia véi nhiép phuc tham.

Khi cdm tho Khé khdi 1én thi san tdm khoi; néu nhiép
phuc duoc sdn thi tam goi Id tdm tu tdp. KhS von c6 mat khap
tam gidi bi€u hién qua nhiéu cap do6 tdm ly khéc nhau, do
su kién cac hiru vi 1a v thudng nén dan dén khd dau. Nén,
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nhi€p phuc hoan toan khé tho, hay doan tan kho, la thanh
tuu pham hanh. Do dd, § nghia tdm tu tdp gioi thiéu trén ld
cong phu tu tdp cho dén liic doan tdn ldu hodc.

2. Thén tu tdp va tam tu tdp d6i véi Phat gido 1a cong
phu thuc hanh Pao dé. Tuy theo cach dat van dé va gidi
han dinh nghia van dé ma Pao dé c6 thé trinh bay dudi
nhiéu thé cach khac nhau. Thuc chét giai thoat chi ¢6 mot:
hoac tu 1a doan tan Ai; hoac tu la doan tan Chap thu; hoac
tu la doan diét Thic hay V6 minh... d€ doan tdn Khé. Su
that vé cac hién hitu, va su that vé “Con dudng” c6 thé
dung v6 luong thi thiét, vo luong ngdn ti, thi du, thé cach
dé trinh bay.

Su that d6 déi véi cac dé ti Thanh Van ctia Thé Ton la
1€ séng, 1a séng vdi, nhung d6i véi chang hoc gia bac hoc
Saccaka, Ni-kién t, van la nhing gi cua kién thuc cua
chang du si lang thang, rdt hoang vu, rat la “cat bui mit

N7

mu .

154



Kinh s6 37
Kinh ngin Poan Tan Ai
(Culatanhasankhaya Sutta)
- Lesser Discourse On The Destruction Of Craving —

I. GIAI THICH TU NGU

- Ldc Mau giang duong: (Migaramatu)

. Migara la tén ctia moét dai pht gia duong thoi.

. Matu: me; Miga: con nai: 16c.

. Migaramatu: Me cua Migara.

. Giang duong nay do 6ng dai phu Miga, von la tin d6
dao Loa Thé, 14p 1én dé€ dang cting Thé Ton.

Nguyén Visakha 1a c6 gai nghe Thé Ton thuyét phap
chiing dac Phap nhan thanh tinh tr& thanh dai tin nit cua
Thé Ton. Gia dinh Visakha theo Thé Tén, rat giau c6, hita
ga Visakha cho con trai cia Miga. Ca dong ho Miga chéng
déi Thé Ton va Tang gia doi huy hon ude. Sau d6 tim cach
vu khong Visakha ngoai tinh, nhan vi mét dém khuya
Visakha cing may gia nhan cttu mét ga dan 6ng bi thuong
canh nha. Visakha da tu minh 1ap luan chitng minh minh
v t6i, va chiing minh ring gia dinh, dong ho chéng c8 ¥
vu khong, dong thoi néi dao 1y cho Miga nghe. Miga bung
ngd, xin 18i nang va tran trong xem nang nhu la me caa
minh, ngudi da sinh thdn hué mang ctia minh. D€ té long
biét on dau quy, nang Visakha, 6ng Miga lap moét giang
duong 16n dé tén la: “Giang duong Me ctia Miga” va dang
cang Thé Ton.
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Loc mau gidng dudng la mot trong ba Tang x4 16n caa
Gido Hoi cia Thé Ton: Loc mau giang duong, Tinh X4 Cap
C6 Doc va Trac Lam Tinh X4 (do vua Tan-ba-sa-la cing).

I1. NOI DUNG

1. Tai Loc Mau giang duong, thanh X4 vé, mot hom
thién chu Sakka, vua cdi troi Ba Muoi Ba, yét kién Thé Ton
va bach hoéi:

“Dén murc dd nao, mot Ty kheo ai tan giai thoat....., cttu
canh vién man, bac t8i thang gitta chu Thién va loai
Ngudi?”

Dtc Thé Ton day:

“Mot vi Ty kheo sau khi biét rd cac phép, vi dy biét rét
rdo tat ca phdp. Néu c6 mot cam tho nao, lac, kho, bat lac
bat kho, vi dy song quén tanh vo6 thudng, tanh tan ra, tanh
hoai diét, tanh xa ly trong cac cam tho dy. Vi &y nh& quan
nhu thé nén khong chdp trudc moét vat gi & doi khong
phién nao chiing dat Niét-ban...”.

2. Ton gia Muc-Kién-lién ngoéi gan nghe duoc ciu
chuyén dao va c6 1é biét Sakka chi dat cau hai chiéu 1¢ vi
kién thitc, ma khong vi thuc hanh dé giai thoat, nén da
xudt hién & coi tréi Ba Muoi Ba dé nhac nhd thién cha
Sakka.

Chiing kién canh séng hudng thu qué mic cua Sakka,
Ton gid da thi hién dai than thong lam rung dong “Tdi
thang dién” ctia cung Troi khién thién cht Sakka hoang
hét chiu nghiém tuc thuét lai 16i day ctia Thé Tén cho Ton
gia nghe. Lam thé&, Tén gia chi giap cho thién chu khong
phai chi hoan hy nghe, ma con phai tin tho va phung hanh
nua.
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3. Tr& vé lai Loc mau gidng dudng, ton gid bach Thé
Ton: “Thé Ton c6 biét chang Thé Ton vita day tém tat ‘Ai
tan gidi thoat’ cho moét Da - xoa (yakka) c6 dai oai luc?”

Putc Thé Ton xac nhan Thé Ton biét va chi néi tém tat,
ham y 1a Thé Ton biét Thién cha tam chua san sang tin tho,
phung hanh, nén chi néi tém tat.

III. BAN THEM
1. Thai do s6ng cua thién chu Sakka:

- Thién chu dén hoc Phap tit Thé Toén véi thai do thiéu
ng- hiém tdc, do vi dam chim va huéng thu lac thi & cung
troi Ba Muoi Ba, long khong thiét tha dén giai thoat.

- Thai d® hau nhu biéu 16 mot chut “ba hoa”, khoe
khoang & cung trdi rang “Thé Ton 1a Bac Dao Su ctia Thién
Chu” dé “td6 diém” oai luc cta minh. Céi cung céach gidi
thiéu véi chu Thién: “Ton gia Muc-Kién-lién la ban dong
pham hanh” cling thé. Hét nhu tdm 1y ngudi doi mudn
khoe khoang minh quen than “éng 16n” nay, no...

2. Thai do gido duc cta Pai Ton Gia Muc-Kién-
lién:

Ton gia da thi hién vé cung troi Ba Muoi Ba, hién dai
than thong dé canh cdo vua troi Sakka vé thai do song
phéng dét ctia ngudi.

HAu nhu sinh thdi, Ton gia van thudng canh céo du céc
hang nguoi dén véi Thé Ton, véi Tang gia véi thai d6 thiéu
thanh that, khong that, kiéu cang, nga man, tucaov.v... va
thuong dé lai bai hoc nhé doi, “tham-nghia-tinh”.
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Phuong chi, ngoai dao luén tim cach d€ 4m hai Tén gia,
oan hon Tén gia. Nhung, déy la “vai trd” cta Pai Ton gia,
vai tro tu nguyén dé bao vé “trang nghiém” ctia Gido Hoi.

&
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Kinh s6 38
Kinh dai Poan Tan Ai
(Mahatanhasankhaya Sutta)
- Greater Discourse On The Destruction Of Craving -

I. GIAI THICH TU NGU

- Doan thuc: Kabalinkaro aharo: Bodily nutriment: chi
thitc 4n qua miéng; thuc phdm nudi séng co thé; khong cd
thitc an thi co thé sé chét.

- Xtc thuc: Phassaharo: Nutriment of contact: Xac la
thitc an nudi dudng su song; khong c6 xuic thi su song sé
két thuc.

- Tu niém thuc: Manosancetanaharo Nutriment of
volition: Y chi, tac y 1a thitc an nudi dudng sinh mang:
khong ¢6 tu niém thi con ngudi ciing khong hién hitu.

- Thitc thuc: Vinnanam aharo: Nutriment of Conscious-
ness: Thic la thitc an nudi s6ng con ngudi; thiéu thic, con
nguoi ngt udn khong con hién hitu.

(Bén thirc an trén nudi dudng, duy tri ndm uén)

- Huong am: Gandhabba: is explained as the being who is
coming into the womb: dugc hiéu 1a ching sinh nhép thai:
hiéu nhu c6 mét nghiép thic di vao bao thai, hay goi la
dan nghiép.

Ghi chii: Bdn kinh ndy, trong Dai Tang kinh Viét Nam, cd
sw in nhdm & trang 568 va trang 570, xin sua lai nhw dudi ddy
(dya vdo bdan Pali vd bdn dich Anh ngix):

1. Trang 568 (Stra mot s6 cau caa 14 dong dau): Poan
dich sat nguyén ban la:
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- Nay cac Ty kheo, do thdy nhu that véi chanh tri tué
rang sanh vat nay c6 mat thi su nghi ngd c6 thé loai bo, c6
phai thé khong?

- Bach Thé Ton, c6 vay.

- Nay céc Ty kheo, néu thdy nhu that v6i Chénh tri tué
su tac thanh ctia mén an thi su nghi ngd ¢ thé bi loai bd,
c6 phai thé khong?

- Bach Thé Ton, c6 vay.

- Nay céc Ty kheo, néu thdy nhu that v4i Chanh tri tué
rang do s doan diét cdic mén an 4y, sanh vat c6 thé bi doan
diét, thi su nghi ngo 6 thé bi loai bd, c6 phai thé khong?

- Bach Thé Ton, c6 vay.

2. Trang 570 (tir dong 5 dén dong 13, viét lai nhw dudi ddy):

- Nhung nay cac Ty kheo, d6i véi tri kién nay duoc
thanh tinh nhu vay, dugc 1am cho trong sdng nhu vay, néu
cac ong khong chdp trudc, khong 14y lam hanh dién,
khong truy cau, thi nay cac Ty kheo, cac dng c6 thé hiéu vi
du chiéc be, néi Phdp duoc giang day la dé vuot qua,
khong phai dé nam lay.

I1. NOI DUNG

1. Ty kheo Sati c6 ta kién rang: “Thtic ndy rong rudi,
luan chuyén, nhung khong déi khac”. Va: “Chinh thtc &y
ndi, cam tho, tho lanh chd ndy, chd kia, két qua cac hanh
dong thién ac.”

Duc Phat da day:

- “Thic do duyén ma khdi, khong c6 duyén thi thac
khong hién khoi”.

- “C6 bén mén an gitp cho an tra céc loai hitu tinh da
sanh hay pho tro céc loai httu tinh sé sanh, d6 1a doan thuc,
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xuc thuc, tu niém thuc, va thic thuc” (Bon mon dn ciing do
cdc nhdn duyén sanh: dn 12 chi phdn duyén khoi).

- Biét cac phap déu do su van hanh cua 12 nhan duyén
sanh thi sé suy nghi vé Cdi Ta trong qua khit, Cai Ta trong
tuong lai, hay Cai Ta trong hién tai (c6 mat hay khong c6
mat; c6 mat nhu thé nao? v.v...)

2. Hiéu phap nhu vay, vi Ty kheo tré vé tinh can séng
doi séng pham hanh: thiu dug, tri tac, song vién ly, ho tri
cac can, gitr gin gidi bdn, tdy sach cdu tam, trir ngh cdi,
thanh tuu hién tai lac trg, tinh can doan trit tham &i khoi
1én tir cac can, nhi€p phuc cac cam tho. Do tham &i diét nén
thu diét,..., sdu, bi; kho, uu, nao diét.

Pay la ndi dung ctia kinh Ai Tan.

III. BAN THEM

1. Do bon thiic dn lam nhan lam duyén ma con ngudi ¢6
mat ton tai; do 4i lam nhan lam duyén ma bon loai thitc an
hién khdi va lién tuc ton tai; chinh 4i 1am nhan lam duyén
cho su tap khdi cia con ngudi, cho su tap khéi va van hanh
ctia cac udn. Ta kién cta Sati 1a do Ai lam nhan, lam duyén
ma c6: do Ai ma sinh khéi chdp thti nga cho rang thic luan
chuyén nhung khong d6i khéc.

2. Néu cho Aila nguyén nhan dau tién va duy nhat phat
sinh ta kién, thi lai roi vao “ta kién cta Ty kheo Sati”. Theo
su that Duyén Khoi, Tho 1a nhan 1a duyén sinh khéi Ai;
Tho do xtc...; Xtic do Luc nhap...; Luc nhap do Danh sac...;
Danh sic do Thic...; Thitc do Hanh...; Hinh do V6 minh...;
tat ca cac duyén 4y 1a do su van hanh cua Duyén Khdi (12
Chi nhan duyén).

Bdi con ngudi xem Ai nhu 1a chinh minh, nhu 14 hién
httu cua chinh minh, nhu 1a 1€ s6ng cua chinh minh, nén
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Ty kheo can tap trung céng phu doan tan Ai. Ai tan thi
Thuc tdn, Hanh tan, V6 minh tan, Khd tan.

3. Cong phu doan tan Aila cong phu hanh pham hanh
qua cac budc thuc hanh (nhuw duoc dé cdp & cdc kinh trudc,
ddc biét tir kinh 11 dén kinh 20) nhu sau:

- T bo doi sdng thé tuc, song doi sdng xuat gia véi hanh
thiéu dug, tri tac, vién ly, tinh can.

- Tay trit “Ngti cai”, tdy trir tam cau ué€, thanh tuu Thanh
gidi uln.

- Thanh tuu hién tai lac tri, Thanh dinh uén.

- Tiép tuc theo d&i doan Ai khéi lén tir sau can cho dén
khi Ai duoc doan tan.

4. Trong sudt thoi gian ngudi gidc ngd, trude khi xuat
gia, con ngudi ludn ludn bi tréi chat béi long tham ai va su
chdp thu tu ngd, tdm mai rong rudi theo vi ngot cta sau
tran va mai vudng mac vao nhiing tudng nghi vé cai Ta
trong qua kha, trong hién tai va trong ca tuong lai. Xut
gia roi, khi chua tué tri cdc phép thi tdm thtc van chim
trong vong lao 1y cua i, tha. Sau khi da tué tri thi tap khi
ai, thu van con & ndi tho va con nam phuc & sdu can, sdu
tran va sau thitc. Diéu nay doi hoi vi Ty kheo tinh can, nd
luc tinh giac lién tuc tiéu trir chiing cho dén khi muc tiéu
pham hanh duoc chiing dat. D6 la nhitng gi da bao ham
trong nhimg 16i day cia Thé Tén duoc thuét lai trong kinh
dai Boan Tan Ai.
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Kinh s6 39
Kinh dai Xé6m Ngua
(Mahaassapura Sutta)
- Greater Discourse At Assapura —

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tix ngix dd duoc cdt nghia...)

I1. NOI DUNG

1. Con dudng pham hanh da dugc Bic Thé Tén giang
day dudi nhiéu thé cach khac nhau, tuy theo doi tuong
nghe, va tuy theo nhan duyén dé néi Phap.

HAu nhu X6m Ngua 1a mot chd dat la ma cac vi Ty kheo
mdi dat chan dén lan dau, theo kinh van. Tai ddy, Thé Ton
day y nghia ctia danh xung Sa-mén, Ba-la-mén va hanh
Sa-moén, Ba-la-moén. D6 1a pham hanh, véi cac thanh tuu
ma mot vi Ty kheo phai vuot qua:

1.1. Thanh tuu tam (h6é véi minh) va quy (then véi
nguoi).

1.2. Than hanh, khau hanh, y hanh thanh tinh.

1.3. Sinh mang thanh tinh.

1.4. HO tri c4c can.

1.5. An udng tiét do v6i Chanh tu duy.

1.6. Chti tdm canh giac gitr tdm tu khoi cadc phap chuéng
ngai.

1.7. Chinh niém tinh giéc.

1.8. Poan trir ngii céi, tdy sach tdm ciu ué.

1.9. Thanh tuu hién tai lac trta (d4c T thién Sic dinh).
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1.10. Thanh tyu Tam minh, doan trtr 1du hoac.

Nhu thé, Sa-mén, Ba-la-mén, theo kinh 39, dting nghia
la vi A-la-han.

2. Thuc hién Sa-moén hanh 1a thuc hién pham hanh, sé
dem lai loi ich 16n cho minh va cho ngudi.

III. BAN THEM

1. Con duong giai thoat chi cé mot, d6 la con duong doc
nhat caa Gidi, Dinh, Tué doan tan khé dau. S& ménh, vai
tro ctaa bac Pao su la tdp cha gidng day con duong va cac
phuong thic thuc hién thanh tuu con duong, nhu Ngai da
day: “Ta chi n6i Khé va con duong diét khé”. Do d6, céc
ban kinh Trung b6 déu kiét tdp cung modt ndi dung cac
diém cuong yéu vé pham hanh hay Sa-mén hanh. C4c kinh
chi gi6i thiéu khac nhau vé nhan duyén néi Phap, déi
tuong nghe Phdp, va cdc khia canh vé con dudng ma Thé
T6n mudn nhan manh va trién khai.

2. Bac biét & kinh dai X6m Ngua, dic Thé Tén da dua
ra cac hinh anh vi du dé€ cac Ty kheo dé hinh dung ra niém
hy lac, hanh phtc sé c6 qua cdng phu tay trir tim cu ué,
doan trir ngti céi, ching dat so thién, nhi thién, tam thién
va tt thién Sac gi6i; d& hinh dung ra cong phu thuc hanh
thién quan dé€ vao Tam minh, thanh tuu tri tué giai thoat.
Céc vi du con c6 tdc dung danh thiic ddy trong hang Ty
kheo cdc ham thich, nhiét tdm dén than vao cac cong phu.
Thuc sy, trén 16 trinh tu tap gidi thoat, hanh gia sé khong
bao gidy cam thay c6 vang, lo du, sau mudn, néu di téi véi
niém tin va quyét tdm, bdi sé ¢ nhi€u niém han hoan,
hanh phic dang chd doi trén mdi chang dudng cong phu.

&

164



Kinh sé6 40
Kinh ngin X6m Ngua
(Culaassapura Sutta)
- Lesser Discourse At Assapura —

I. GIAI THICH TU NGU

(Gom nhiing tix ngir quen thudc)

II. NOI DUNG

1. Tai Assapura, diic Thé Ton thém mot 1an giang day
vé hanh Sa-moén. Lan ndy Thé Tén md rong mot s6 chi tiét
va day thém mot s diém méi.

VEé giai doan dau cdng phu tdy sach cdu ué ctia tam, Thé
Toén néu ra 13 tAm cau ué: tham duc, sdn han, phan nd, thu
han, gia d&i, ndo hai, tit 4§, xan 1an, man trd, xdo tr4, ai
duc va ta kién.

Tai day, Thé Ton day rd cac hinh thic mang dai y
(Sanghati), hay nhu ngoai dao khé hanh 16a thé, hoac thoa
bui dat lén than, hoac 1& nghi tdm rtta, hoac séng dudi goc
cay, hodc sdng & ngoai trdi, hodc ding thang, hodc &n udng
gi6i han dinh ky, hoac s6ng theo cha thuét, hodc hanh bén
toc, v.v... tat ca cac hinh thic &y khong phai la gia tri lam
nén Sa-mon, khoéng phai la linh hén ctia hanh Sa-moén, bai
vi ching khong doan diét duoc cic tim cdu u€ da néu.
Poan trir tdm cdu ué€ mdéi xiing dang hanh Sa-moén mang
daiy.

2. Sau khi tdm cau ué duoc doan tri, tAm han hoan sé
lién sanh khdi; do han hoan ma hy sanh; do hy sanh ma
than duoc khinh an; do khinh an ma lac sanh; do lac ma
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tam dinh tinh. Trén co s thanh tuu tam dinh tinh, hanh
gia tri tAm va bién man tir tAm, bi tdm, hy tdm, va xa tdm
hét thdy mudi phuong, khong han, khong san. Phdp mén
“T vo lugng tdm” duoc hanh nay rat xting dang v6i hanh
Sa-mon, s& dan dén két qua doan tan lau hoic, chiing dac
vO lau tam gidi thoat, tué gidi thoat.

III. BAN THEM

Ban Kinh 40 nay c6 hai nét gido ly dac biét:

1. Binh nghia vé thuc chét cua hanh Sa-moén, Ba-la-mén
hay Pham hanh.

2. Giéi thiéu phdp hanh “T® v6 luong tam” trén co s&
thanh tuu tdm dinh tinh ctia Tt thién sac dinh. Day la Kinh
thit hai, sau Kinh s8 7 vé vi du TAm Vai, Thé€ Tén day phap
tu T v6 luong tam.

3. Phép tu nay, duoc gidi thiéu & Kinh ngan X6m Ngua,
c6 thé danh cho céc tu si dén tit moi giai cdp khac nhau
trong xa hoi, phtt hop véi hudng phét trién tdm cho cac can
co' tam ly khac nhau...
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Phan Nam
(Tir Kinh s6” 41 dén Kinh s6” 50)

Cac Pham Song Déi (tiép theo)
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Kinh s6 41

Kinh Saleyyaka
(Saleyyaka Sutta)
- Discourse To The People Of Sala -

I. GIAI THICH TU NGU

(Gom nhiing tix ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Céc Ba-la-mén lang Sala, Kosala, lan dau duoc yét
kién duc Thé Tén, dat cau hoi vé nhan qua, nghiép béo.
“Do nhéan gi duyén gi, mot s6 loai hitu tinh sau khi than
hoai mang chung phai sanh vao céi dit, ac tht, doa xt, dia
nguc? Mot s6 loai hitu tinh duoc sanh vao thién thy, thién
gidi, doi nay?”

DBtc Thé Ton day:

- Do ba ac nghiép vé than, 161 va y (thap 4c nghiép) phi
phap, phi chdnh dao, loai hitu tinh sau khi mang chung
sanh vé ¢di di, 4c thd, doa xt, dia nguc.

- Do ba nghiép vé than, 16i va y (thdp thién nghiép)
chénh phédp, chdnh dao ma loai hitu tinh sau khi mang
chung duoc sanh vé thién thu, thién gidi, cdi doi ndy.

2. C6 hai diém gido 1y kha dac biét duoc thuét lai trong
béan kinh nay:

2.1. Vé ba nghiép y: tham, san, si, kinh day rd rang:

- V& tham: tham lam tai vat ctua ké khac, nghi rang:
“mong tai vat cua ké khac thanh cta minh”.
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- Vé san: tam khéi hai niém rang: “mong hitu tinh nay
bi giét, bi tan sat, bi tan hai”.

- Vé si: ¢6 ta kién, dién dao kién nhu sau: “Khong c6 bd
thi, khong c6 két qua ctia bd thi, khong c6 t&1é, khong
c6 cang duong, cac hanh vi thién, ac khong c6 két qua,
khong c6 doi nay, khong c6 doi sau, khong c6 me,
khoéng c6 cha, khong c6 cac loai hoa sanh v.v...”

Nguoc lai 1a thién vé y nghiép.

2.2. Mot nguoi tinh tan hanh mudi nghiép thién néu trén
néu khdi mong udc, sau khi chét sé sanh vé mot trong cac
cdi troi Duc gi6i, Sic gi6i, Vo sic gidi, su kién dy xay ra.

III. BAN THEM

Qua 161 day cta Dtic Thé Ton trong kinh Saleyyaka, mot
Phat ta thuc hanh nghiém ttc mudi thién nghiép, hay mot
ngudi c6 chanh kién séng nhan &i, trung thuc, cong bang,
chanh hanh, thi theo mong udc, sau khi chét sé duoc théc
sanh vé ¢6i Nguoi (pha quy) hay mot canh gidi & coi troi
trong Tam gidi. Day qua thuc 1a niém khich 1& 16n cho
nguoi doi, cho nhiing ai thi€u nhan duyén dé tu tap thanh
tuu Binh udn va Tué uan ngay tai doi nay.

&
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Kinh s6 42

Kinh Verafjaka

(Veraiijaka Sutta)
- Discourse To The People Of Veradja -

(Tuong tu kinh 41, kinh nay Phdt day cho cdc Ba-la-moén ¢
Xd-Veé)
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Kinh s6 43
Kinh dai Phuong Quang
(Mahdvedalla Sutta)
- Greater Discourse Of The Miscellany -

I. GIAI THICH TU NGU

- Liét tué: Duppanna: Poor in intuitive wisdom: Khong
thay véi tri tué su that vé Kho, Khé tap, Khé diét va con
dudng dan téi Khd diét.

- Tri tué: Panna: Intuitively wise: C6 nghia 1a thang tri
(cai biét truc ti€p cac phap & trong dinh), c6 nghia 1a liéu
tri (cai thdy biét cac phdp do da doan tan 1du hoac) c6 nghia
la doan tru (getting rid of).

I1. NOI DUNG

1. Ban kinh 43 1a tdp hop cta nhiéu van dé gido ly khac
nhau duoc Ton gia Xa-loi-phat phan biét, cat nghia véi tri
tué nhu that, bao gdm cac diém:

- Tri tué va liét tué (nhu duoc ghi 16 & tu ngi).

- Sukét hop, bat ly, gitta tri tué va thuc tri: tri tué thi can
tu tdp dé thanh tuu; Thic thi can liéu tri no.

- V& tho, tudng: cting két hop, bat ly.

Qua d6, ndm uén c6 chic nang riéng biét, nhung tat ca
cung van hanh, cing c¢6 mat.

- V& Chénh tri kién: dé€ chanh tri kién sanh khdi can c6
du hai duyén: Tiéng ctia ngudi khéc (hay van) va Nhu ly
tac y (hay tu). Dé chanh tri kién c6 tam gidi thodt va tué
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gidi thoat thi can ¢6 nam duyén hé tro: Gidi, van, thao
luén, chi va quén.

- Loai hitu tinh tai sanh: do con vd minh va tham 4i. Néu
vO minh, tham ai duoc doan diét thi chdm dut téi sanh.

- Nam can hoat ddng la do tu6i tho; tudi tho con la do
hoi néng; hoi néng con 1a do tudi tho con.

- Chét: Khi nao tudi tho, hoi néng va thic tit bo.

- Diét tho tudng dinh: Hoi thd dat (than hanh), tam ta
dut (khdu hanh) va tho tudng dat (tdm hanh), nhung hoi
néng va tudi tho con.

2. Su phan biét dac biét vé: V6 tudng tam giai thoat, vo
sd hitu tam giai thoat, vd luong tam gidi thoat va khong
tam gidi thoat.

2.1. V6 tudng tam gidi thoat: Tac y vO tudng gidi, khong
tac y nhat thiét tuéng va can moét su chuén bi trude thi an
tra vao v tuéng tam giai thoat.

Chi can tac y nhat thiét tudng, khong tac y vo tudng gidi
thi lién xuat khoi vo tudng tam giai thoat.

2.2. V6 s& hitu tam giai thoat: O v6 sic dinh, hanh gia
vuot qua thic vo bién xi, nghi rang: “Khong c6 vat gi” thi
lién ching va tri vo s& hitu tam giai thoat.

2.3. Khong tam giai thoat: Khi hanh thién, hanh gia suy
nghi nhu sau: “Pay trong khong, khong c6 tu nga hay
khong c6 nga s¢”. Nhu vay la khong tam gidi thoét.

2.4. V6 luong tdm giai thoat: T T sic dinh, hanh gia
bién man mudi phuong véi tAm di cung véi Tu, véi Bi, véi
Hy, v6i Xa. Day goi la vo luong tam giai thoat.

Bon tdm trén, theo d6, c6 danh sai biét va nghia sai biét.
Khi tAm giai thoat doan tan tham, san, si, dac bat dong tam
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giai thodt, thi bon tdm giai thodat trén c6 nghia ddong nhat
nhung danh sai biét.

III. BAN THEM

1. Ban kinh dai Phuong Quéng ciing da dé lai nhiéu y
nghia can ghi nh& 6, rat can thiét nhu: Tri tué, Liét tué,
Chénh Tri Kién, cac tdm giai thoét va Diét tho tudng dinh.

2. Vé Chéanh Tri Kién, can ghi rd ¥ nghia thé nao la
Chanh tri kién; diéu kién dé€ sinh khéi Chanh tri kién; va
cac duyén hd trg Chanh tri kién ¢6 tAm gii thoat va tué
giai thodt.

3. Dac biét vé Diét tho tudng dinh, dinh ma khong thé
c6 trong kinh nghiém tam ly ctia ngoai dao, cho thdy ¢ d6
than hanh (hoi thd), khdu hanh (tdm t hay hanh uén) va
tam hanh (tho, tudng) déu cham dut. Chi con hoi néng va
tudi tho ton tai (nhu 14 hitu du y) cho ta nhén thic 1a nam
uén diét. Tai d6 chénh tri sinh khéi, Niét ban hién dién.

&
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Kinh s6 44
Kinh ngin Phuong Quing
(Culavedalla Sutta)
- Lesser Discourse Of The Miscellany -

I. GIAI THICH TU NGU

- Visakha: Theo Truéng lao Tang ké va Ni ké, Dham-
madinna von la vg cua Visakha s6ng hanh phuc trong doi
s6ng gia dinh. Visakha nghe Thé& Tén thuyét phap va dac
qud A-na-ham. Ttr d6 Visakha khong nhan céc ct chi than
mat d6i xu tir vg, quyét dinh giao toan ho gia san cho vg
va xudt gia.

Dhammadina nghi rang Visakha c6 thé dac Thanh qua
thi ba cting c6 thé, lién xin Trudng 1do Ni Ma-ha-ba-xa-ba-
dé xudt gia, tinh can tu tap, khong bao lau ba dac qua A-
la-han khi Visakha chua kip xuét gia.

Puoc tin Ty-kheo-ni Dhammadinna dac Thanh qua,
Visakha dén yét kién, thit tim hiéu su that. Cau chuyén van
dao cua Visakha duoc kiét tdp thanh ban kinh 44.

Dhammadina tra 161 cdu hoi vé Diét tho tudng dinh va
Niét ban ching to ni cd da dic A-la-hdn, qua vi ma
Visakha chua c6 kinh nghiém giai thoat.

Céac cau hoi tir dau dén “Than kién” 1a trac nghiém vé
su chiing ngd qua Tu-da-hoan.

Cau hoi vé “Bat thanh dao” 1a hitu vi hay vo vi la trac
nghiém kinh nghiém giai thoat dén A-na-ham (Httu hoc).

Cau hoi vé Diét tho tudng dinh va Niét ban la trac
nghiém qua chiing A-la-han. Céc cau trd 16i ctia ni cd
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Dhammadina da vuot khoi hiéu biét cua Visakha, chi ¢6
dtic Thé Tén méi day rd, va dic Thé Tén da xac nhan; “Ty-
kheo-ni Dhammadina 14 bac Hién tri! 1a bac Pai tué...”

- Khong xtic: Sunnato phasso: Impingement thas is void:
Hanh gia thdy khong c6 nga, khong ¢ nga sd: thiy rd su
that vo nga.

- V6 tubéng xtc: Amimitto phasso: Impingement that is
signless: Thay rd vo thuong.

- V6 Nguyén xtc: Appanihito phasso: Impingement that
is undirected (to ill): hanh gid nhan ra tham, san, si dan dén
kho dau nén tam khong con tham, san, si.

I1. NOI DUNG

1. Ban kinh c6 c4c nét gido Iy dang chu y:

1.1. Phan biét ndm “udn” va nam “tht uan”...

1.2. Dinh nghia thuc chét cta “than kién” (Sakkaya-
ditthi): Xem sac, tho, tudng, hanh, thic la tu nga...

1.3. Bat Thanh dao la phdp httu vi...

1.4. Th&'vo, ra la than hanh; tam, tla khau hanh va tho,
tuéng 1a tdm hanh.

1.5. V& tdm hanh ctia moét vi ching nhéap Diét tho tudng
dinh va xudt khoi Diét tho tuéng dinh...

1.6. Binh nghia vé Niét ban: Niét ban khong thé ban
duoc, vi da thoat ly Ngti tha uan.

2. Visakha chua chiing qua “V6 hoc” nén khong thé
luong dinh dugc vé Diét tho tudng dinh va Niét ban. Chi
c6 thé ching méi biét, chit khong thé biét qua ngdn ng.

III. BAN THEM

1. Ty-kheo-ni Dhammadina dén véi Thé Ton, Tang gia,
sau cu si Visakha, nhung lai chitng qué A-la-han truéc
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Visakha. Diéu nay néi Ién rang vé mat giai thoat, doan trir
lau hoac, hay mat tri tué gidi thoat, than ni khong c6 gi
vudng ngai.

2. Nam cu si Visakha, du d3 dic A-na-ham, van theo
phéap, cung kinh danh 1é Ty-kheo-ni Dhammadina. Danh
1€ nay con biéu hién y nghia 1a danh 1€ mot tri tué giai
tho4t. That dang suy gam!
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Kinh s6 45
Kinh ngin Phap Hanh
(Culadhammasamadana Sutta)

- Lesser Discourse On The (Way Of) Undertaking
Dhamma -

I. GIAI THICH TU NGU

(Céc ti ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

C6 boén loai phdp hanh dem lai két qua khd, lac khac
nhau trong doi sau, dy la:

1. Hién tai lac, doi sau tho qua bao khé:

Hién tai ngudi tu si hudng thu ngtt duc lac, nhét la
hudng thu duc 4i, c6 ta kién rang “sé khong c6 15i trong
cac duc”, sau khi chét sé sanh vao ac thi, doa x1, dia nguc.

2. Hién tai kho, doi sau tho bao kha:

bay la truong hop cac ngoai dao 16a thé ..., song ta kién,
ta gidi, tu hanh khé minh, sau khi chét sé sanh vao 4c thy,
doa xtt, dia nguc.

3. Hién tai khd, doi sau lac:

Day la hang hién tai tam bi tréi budc nang bdi duc 4i,
san han va si mé, nhiing nd luc sdéng trong sach, hanh
pham hanh, sau khi mang chung sé duoc thac sanh vao
thién thq, thién gidi, c6i doi nay.

4. Hién tai lac, doi sau lac:

Hang ngudi nhe vé nghiép tham, sin, si nd luc ly duc,
ly 4c phap, bat thién phap chitng va trt So thién Sac dinh,
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di dén chiing va tra Ta thién Sic dinh. D4y la phap hanh
hién tai lac, doi sau lac.

III. BAN THEM

- Trong bon phap hanh trén, hai phdp hanh cuéi la
chanh dao; phap hanh hién tai lac, doi sau lac 1a t&i thang.

- Phap hanh hién tai khé, doi sau lac chi thuc hién duoc
gidi udn; phap hanh thit tu thi thuc hanh duogc giéi uédn va
dinh uén, chua phat trién duogc tué uan. Puoc vay ¢ doi
nay da la quy hiém.
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Kinh s6 46
Kinh dai Phiap Hanh
(Mahadhammasamadana Sutta)

- Greater Discourse On The (Way of) Undertaking
Dhamma -

* Kinh 46 duoc gidi thiéu tuong tu kinh 45, chi c6 khac
biét phan gidi thiéu thém vé ly do tai sao nhimng nguoi
song udc mong cac phap kha ai, kha lac, kha y lai thuong
gap phap bat kha 4i, bat kha lac, bat kha y.

b6 la ly do thi€u tri tué khong nhan ra cic phép can
than can, phuc vu dé than can va khong nhén ra cac phap
khong nén than can, phuc vu dé tranh xa.

* Phép can than can phuc vu la doi s6ng pham hanh
thuc hanh Giéi, Dinh va Tué.

* Pac biét trong ban kinh nay dé cdp dén canh gidi cua
céc vi than nhu than cay Ta la, than vuon, than riing, than
cay, than cd, than cac duoc thao. Cac than song véi tdm ly
lo so, hodng so tuong tu con ngudi; cling c6 cac ban bé va
gia dinh, ba con huyét thdng. Hau nhu cdy cdi 1a than
mang, la nha cta cua céc vi than khién ho sg cac day leo
tua nhu con ngudi so cdc ching bénh nan y (ung thu, si-da
v.v...). Diéu ndy goi cho con ngudi biét rang trong khong
gian ndy, chung quanh con ngudi con ¢6 nhiéu canh gidi,
thé gidi song chung dung, nhung cam nghiép khac nhau
vé khong gian, vé thoi gian, vé nghiép tho bio. Diéu nay
cling néi 1én 14 khong gian va thoi gian 1a hién hiru bat
dinh, tu nga la duyén sinh v6 nga...
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Trong cac ban kinh khéc dé cap dén mot s6 canh gidi
chu Thién, Da-xoa. B6i véi chu Thién, A-tu-la, cai cdng
nha cta con ngudi la biét dién ctia ho; ct sen 1a kinh thanh
cdm (cdm thanh) caa ho, nhung nguoc lai cac cung dién
nguy nga ctia con ngudi thi chang 1a gi ca déi véi ho.

Tat ca hién hitu cua chung sinh va canh gidi ay chi c6
thé dugc nhin thdy qua Phip nhan, Thién nhan, Thién
dinh ma khong thé thdy qua cac dung cu khoa hoc ctia con
ngudi von 1a chét liéu cua khong gian va thoi gian riéng
biét ctia con nguoi. Biéu nay ciing cho con ngudi thém
nhiéu y niém méi vé hién hitu ctaa v tru.

&
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Kinh s6 47

Kinh Tu Sat
(Vimamsaka Sutta)
- Discourse On Inquiring -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Bttc Thé Tén day vé viéc tim hiéu Nhu Lai dé€ tu minh
biét chac rang Ngai la Bac Chanh Dang Giac.

Tim hiéu tha nhén la dua vao quan sat; quan sét thi dua
vao tai va mét cia ngudi quan sat, va su phan tng ti tai,
mat d6i véi cdc Phap ctia ngudi duoc quan sat. Chi can dua
vao phan tng tit tai (ddi v6i cac thinh tran) va mat (d6i véi
cac sac tran) 1a du dit kién dé di dén két luan.

Khi nao phan tng tir tai, mat ctia ngudi duoc quan sat
biéu hién du ba diém co ban dudi day thi c6 thé c6 nhan
thitc chac chan rang ngudi duoc quan séat 1a Chanh Pang
Giéc. Ba diém co ban d6 la:

1.1. C4c phdp hoan toan thanh tinh do tai, mat nhan
thirc hién khaéi & Nhu Lai va hién khéi 1au dai.

1.2. Khi n6i danh, c6 tiéng tdm 16n, cac phdp nguy hiém
khong khdi 1én d6i v6i Ngai (vi da doan tan Ai).

1.3. Ngai doan tan tham ai vi vo uy, khong phai vi so
hai.

Sau khi biét r6 nhu thé, nguoi quan séat than can bac Pao
su dé nghe Phép biét rang, Ngai day tir van dé vi diéu nay
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dén van dé vi diéu khéc, chanh ta ré rang, sau khi tu minh
hanh va chiing dac cttu canh tiing phép, sé that su thiét lap
long tin bat hoai d6i v6i Nhu Lai, “Ngai 1a Chanh Déang
Giadc, Phap duoc Ngai khéo thuyét gidng, ching Tang
khéo hanh tri”.

2. Btic Thé Tén xéc dinh: chi c6 tim hiéu Nhu Lai nhu
vay mdi la su tim hiéu thién xao, dung Phép.

III. BAN THEM

1. Qua ban kinh ngan, gian di trén, ching ta, nhiing
ngudi hoc Phat ngay nay, cdm nhan rang: dic Thé Ton
ludn gido duc cac dé tu thiét lap Chanh kién va Chanh tin.
Chénh kién va Chanh tin la dugc xay dung trén nén tang
quan sat, phan tich réi tu minh thé nghiém. Sau khi tu
minh thé nghiém su that thi méi c6 thé tuyén bd Chanh
kién, Chanh tin d&i véi Nhu Lai. O day khong c6 cudng ép
long tin, cudng ép nhan thic. O day ciing khong c6 bét ct
mot ménh 1énh nao, khéng c6 mot su de doa hay hira hao
nao: chi c6 quan sat va thuc nghiém.

2. Qua ndi dung trinh bay & trén, that khong dé dang
cho mét tu si Phéat gido c6 long tin trong sang va bat thdi
déi véi Phat Bao va Phap Bao. Biéu nay ¢ nghia 1a rét
hiém c6 cac tu si dac Phap nhan thanh tinh ctia So Thanh
qua (Tu-da-hoan hay Nhap luu quad). Chi khi nao tdy sach
cac cau u€ cua tdm, ngudi tu si méi ¢6 niém hy vong t6t
dep tu minh xéc 1ap long tin d6i véi Thé Ton va doi véi
Chanh Phap.

182



Kinh s6 48

Kinh Kosambi

(Kosambiya Sutta)
- Discourse At Kosambi -

I. GIAI THICH TU NGU

(Mot s6'tir ngit cdn gidi thich dd duoc cdt nghia)

I1. NOI DUNG

1. Ltc dac Thé Ton dang trit & Kosambi, cac Ty kheo &
Kosambi s6ng bat hoa, dau tranh, da thuong nhau bang
ngon ngl va binh khi. Nhan su kién nay dac Thé Ton hop
Tang ching (nhém tranh cai) dé rd su tinh va giang day
kinh nay.

2. Céc tu si tranh cai, da thuong nhau do vi doi séng
khong véi long Tt biéu hién qua cdc hanh dong ctia than,
loi va y & gitta tap thé ciing nhu & noi riéng tu.

3. Tt d6, dic Thé Tén day “sdu phdp hoa kinh” dua dén
tuong 4i, tuong kinh, khéng tranh luén, hoa hop nhat tri.
bay la:

3.1. Biéu hién cac hanh dong cua than vdéi long tir déi
véi cac dong pham hanh & gitta ddm déng hay & noi riéng
vang.

3.2. Bi€u hién 16i néi véi long tir d6i véi cac dong pham
hanh ¢ gitta ddm déng hay & noi riéng vang.

3.3. Gitt gin tdm y véi long tu d6i véi cdc dong pham
hanh & noi tap thé hay & noi riéng vang.
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3.4. Céc vat chat nhan duoc, cho dén thic an trong binh
bét san sé véi cac ddong pham hanh.

3.5. Cung vdi cac ddong pham hanh thuc hién cing mot
gidi bon, khong pham, & tap thé hay & noi riéng tu.

3.6. Cung vdi cac ddong pham hanh sdng thanh tuu “tri
kién” c6 kha nang hudng thuong dua dén diét tdn khé dau.

4. Trong “sau Phép hoa kinh” thi “tri kién” thu nhiép tat
ca, lam giéng moi cho tat ca. “Tri kién” &y gom c6 bay chi
phai thanh tuu va khi thanh tuu bay chi &y thi vi tu si thanh
tuu Du luu qua (Tu-da-hoan). Bay chi dy la:

4.1. Tri kién biét ring tdm minh khéng cdn cic trién
phuoc che khién khong thé thay biét nhu that: khong
con tham, sén, si trién phuogc; khong con hon tram, trao cu,
trién phuoc; khong con nghi trién phuoc; khong con bi cac
thé su doi nay, doi sau rang budc.

(Tuong duong “kién thanh tinh”).

4.2. Tri kién biét ring tdm ta da duoc tinh chi do tu
tap nhiéu lan tri kién trén.

(Tuong duong “tam thanh tinh”).

4.3. Tri kién biét rang hai tri kién trén thanh tuu thi
khong c6 su tu tap cua cac tu si ngoai dao.

(Tuong duong “dao tri kién thanh tinh”).

4.4. Tri kién vé “Phép tanh” (Dhammata) rang: “Bat ci
gi6i toi nao vi nay vi pham, giéi toi dy lién duogc xuat
t6i”.

(Khi ¢6 duoc kién nay thi hau nhu hanh gia thanh tuu
“Giéi thanh tinh”).

4.5. Tri kién vé “Phép tdnh” nay: Bat ludn su viéc can
phai lam dau 16n hay nhé, giGp cho cac dong pham
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hanh, vi nay nd luc thuc hién, nhung tha thiét huéng
dén ting thuong Giéi hoc, Pinh hoc va Tué hoc.

4.6. Tri kién vé sttc manh ndy: Trong khi Phap va Luat
do Nhu Lai thuyét dugc giang day, sau khi cha tim cha
y, chuyén cht toan tam tri, vi nay léng tai nghe Phap.

4.7. Tri kién qua Phap Th& Tén giang day, ching dac
duoc nghia tin tho - Atthaveda: Hi€u muc tiéu pham
hanh va “phép tin tho” - Dhammaveda: Hiéu r6 Phép va
hiéu r6 su that ctia cac hién hitu, 1a tri kién thudc bac
Thanh, siéu thé, cadc pham phu khong thé cong ching.

Il . BAN THEM

1. Con ngudi xua ciing nhu nay, chdp thu tu nga. Do
ch&p thu tu ngd ma duc i sanh, sdn héan sanh, si 4m sanh.
Do duc, san va si, con nguoi bi cudn tréi vao dong thi phi,
duoc, mat, khen, ché danh vong va loi dudng, tat d6, xan
tham, 4c tdm, hai tdm... la cac tu si & Kosambi duéi su
hudéng dan cua Thé Ton, cting bi chi phdi boi cac tam 1y the
tuc dy. Do d6 ma dan dén tranh chép, tranh cai véi ngon
ngi va binh khi. D4y la nhitng tam ly ma & thoi dai ngay
nay c6 thém nhiéu thitc an cang phat trién manh mé hon.

Budc dau tu tap 1a budc ri bo cac tam ly dy dé tam du
dinh tinh thuc hién thién dinh va tri tué. Ddc Thé Ton,
ngoai viéc day Gidi hoc va nhan thic vé con duong, da
ghép cac tu si vao trong mét khudn kho sinh hoat ctia “sau
phép hoa kinh”. Banh mat “hoa kinh” la danh mat long tir
ai. Banh mat long tir ai doi véi nhiing nguoi chung quanh
la danh mat “tu cach” ctia ngudi Ty kheo. Thé nén truyén
thong gido duc Tang gia Phat gido la truyén thong giang
day va thuc hién “Tu Bi”. Pay la ly do ma van hoc & doi
thuong goi ctra chuia 1a “cira T Bi” hay “cia Thién”.
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2. Budc thit hai la thuc hién di dén thanh tuu bay loai tri
dé ching qua Du luu, nhép vao bién pham hanh, Thanh
hanh (tuong tu cac buéc di: Giéi thanh tinh, Tam thanh
tinh, Kién thanh tinh va Dao tri kién thanh tinh).

Kinh Kosambi thuc su 1a kinh long cuaa tu si Phét gido
Xua nay.
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Kinh s6 49
Kinh Pham Thién Cau Thinh

(Brahmanimantanika Sutta)
- Discourse On A Challenge To A Brahma -

I. GIAI THICH TU NGU

- Pham Thién, hay Pai Pham Thién: C6i tht nhét cta
Sac Gidi: Theo ghi chti ctia tap Abhidhammatthasangaha,
c6i Pham Thién c6 tudi tho la moét kappa hay Mahakappa
(mot dai ki€p). Thoi gian tudi tho ay that 1a dai khong thé
tinh dém.

Drtic Phat day rang: néu c6 mot khéi luong hat cai dung
day trong mot kho chira mdi canh (dai, ngang va cao) mot
do tuan (1 yojana = 7 ddm Anh # 10 km), ci 100 nam vt
di mot hat cai, vat cho hét hat cai trong kho dy la thoi gian
dai bang tudi tho ctia Pai Pham Thién (Tir dién Sanskrit, ...,
ghi rang tudi tho Dai Pham Thién 1a 50 ndm cta cdi 4y;
mdt nam c6 360 ngay ctia cdi 4y; mot ngay cdi 4y dai bang
tu6i tho cua vii tru nay).

- Quan Am Thién: C5i thtt hai ctia Sic Gidi: C6i nay,
theo Abhidhammatthasangaha ghi tudi tho la 8 dai kiép.

- Bién tinh thién: Cai thit ba cta Sic Gisi: Cai nay c6
tudi tho dai 1a 64 dai kiép.

- Quang qua Thién: C5i thit tu ctia Sac Gidi. C6 tudi tho
dai 1a 500 dai kiép.

I1. NOI DUNG

1. Thé€ Tén véi tdim Ngai biét duoc Pham Thién Baka
chdp thudng, hay chap hitu, cho rang cdi Pham Thién la
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thuong hang, bat bién; dng nhu 1a Sang tao chu cta thé
gidi, vl tru. Ngai bién méat & tran gian, tir canh rung
Subhagavana, va xudt hién truéc

Baka va Pham Thién Chung dé khai ngd Baka.

2. Ac ma, théng lanh cac Thién ching, bién than vao
mot vi Thién cia Pham Thién ching dé can ngan Thé Ton
khai ng6 Thién chuang.

Thé Ton vach mat Ac ma va hang phuc Baka bang thi
hién than thong khién Baka va Thién ching khong hién
duoc than théng, rdi chi ré ta kién, hitu kién cua Baka, gitp
Baka nhg 1én tan g&c ré chap thu hitu cua tu than.

3. Truéc khi to ngd su that “Phi hitu”, Baka ngd rang
néu khong chadp tha Hitu thi sé trd thanh trong khong,
tréng rong.

Con Ac ma thi mong thuyét phuc Thé Tén, véi 4c ta
kién, dimg né6i Phdp, ding noéi 1én su that caa cac Phap dé
Ac ma ti€p tuc thong lanh, kiém soat Thién ching, nhung
that bai.

III. BAN THEM

Kinh 49 cho ta mét s& kién giai rang:

1. Trong viéc gido héa chu Thién Duc gi6i, Sac gisi
thuong thi hoac:

- Chu Thién dén yét kién Thé€ Ton vao mét budi sang
sém, trude binh minh, & cdc khu ring, noi Thé Ton dang
an tra va cau Phap.

Hodc:

- Thé Ton thi hién than thong bién mat & tran gian va
xudt hién trudc Thién ching dé néi Phap. C6 nhiéu truong
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hop, nhu truong hop Baka, Thé Ton thi hién dai than thong
dé thu phuc, nhiép phuc Chu Thién lanh tho Chanh Phap.

2. Chu Thién & cac cung Troi do vi phude bao nhiéu, c6
dung sic hdu nhu khong gia, khong bénh, c6 tho mang lau
dai hdu nhu vo luong, bat tan nén dé chdp thu Thuong
kién, Hiru kién. R4t khé d6i v6i ho dé ¢6 thé nhan ra su
that v nga, vo thuong va khé tuéng cta van hitu. Qua
diy méi thdy ring c6i Nguoi c6 diém linh diéu, tdi
thing cua con nguoi: rat dé nhan ra su that vé nga, vo
thuong cua khd dau.

3. Qua su that bién héa than thong, kinh da gian tiép
hién 16 su that vo nga bat dinh tinh ctia khong gian va thoi
gian. Thuc ra c6 v6 s6 khong gian va thoi gian tuong tng
véi vo s6 canh gidi do cam nghiép sinh. Chi cé két qua tu
tap thién dinh, tu than hanh gia méi chiing nghiém su that
nay. Khong thé c6 mot loai “logic”, mét mdy tinh cuc ky
tinh xdo nao cé thé phat hién ra cac su that do.

&
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Kinh s6 50
Kinh Hang Ma
(Maratjjaniya Sutta)
- Discourse On A Rebuke To Mara -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

II. NOI DUNG

1. Tén gia Mahamoggallana, tai vuon Loc Uyén, phat
hién Ac ma, tién kiép 1a chdu cta Tén gia, con cua nguoi
chi tién kiép tén la Kali, chui vao bung quay pha Ton gia.
Ton gia day chuyén dé thic tinh Ac ma khoi vudng toi roi
vao dia nguc; cau chuyén mot tién ki€p xa xua cua Ton gia,
thoi dic Phat Kakusandha, da quay pha hang Ty kheo va
lam chdy mau mat ton gid Vidhura, dai dé tu tri tué cta
Thé Ton, do viéc lam d6 tién than ton gia da doa dia nguc
chiu nhiéu théng khd. Nghe xong cdu chuyén Ac ma that
vong bo di.

2. Th& Tén Kakusandha da day cac Ty kheo quan tudng
T v6 luong tdm dé€ an tra tam trude cac 16i nhuc ma, chui
mang ctia Ac ma va quan bat tinh noi co thé va thic &n dé
an tra tAm trude gid tAm tan than, ca ngoi, danh 1€, cing
duong ctia Ac ma.

III. BAN THEM

1. Su kién tién than Tén gia Mahamoggallana da vi ac
nghiép doa dia nguc trung nudc s6i mot nghin ndm trong
dia nguc cho dén mot van nam, vé sau da trd thanh Dai dé
ti caa Thé Ton, dé nhat than thong, néi 1én rang tat ca
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chting sinh néu nd luc gay nhan duyeén giai tho4t thi sé giai
thodt 1du hodc sém hay muon. Con ngudi dé dang doa dia
nguc néu sdng véi ac kién, 4c hanh; nhung cling rat gan
dai giai thoat néu séng v6i Chanh kién, Chénh niém.

2. C6 mot su kién goi la “Phép nhi nhu thi” (khong thé
cat nghia) dang duoc chiém nghiém la: Khi mot vi nhap
Diét tho tudng dinh thi cidc hiém nan nhu lua dét déu
khong thé xam nhap co thé hanh gid. Mot kinh khéc thi ghi
lai Itc ton gid X4-Loi-Phat nhap dinh vao mot dém ram,
v6i chi€c bta dap nat mot qua nti 16n, Da-xoa van khong
thé gay thuong tich hé hin gi chiéc dau cua ton gia du da
danh vao dau ba btia ndng. Hau nhu co thé nay cting 1a bat
dinh phap, khong mang moét nga tinh nao nhat dinh, tuy
theo kha nang than thong, dinh tué ma trénén c6 tinh chat
hu hoai hay bat kha hoai.

B eS
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TiM HIEU
TRUNG BO KINH TAP II
(kinh s651-100)
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Tim hi€u Trung B3 Kinh - Tap II (kinh s6"51-100)
TONG LUAN

I. Gi6i Thiéu Téng quat
Trung bd kinh II ¢6 ndm phan, mdi phan c6 10 kinh, d6
la:

1. Phan lién hé cac gia chu (cu si): tit kinh 51 dén kinh
60.

2. Phan lién hé cac vi Ty kheo: tir kinh 61 dén kinh 70.

3. Phan lién hé cac du si: tir kinh 71 dén kinh 80.

4. Phan lién hé cac vua chada, hoang than: tirkinh 81 dén
kinh 90.

5. Phan lién hé céc Ba-la-mon: tir kinh 91 dén kinh 100.

1. Vé cac gia chu:

Trong phan gia chu, nhu da duoc phén tich gidi thiéu &
tung kinh, bao gdm cac ndi dung :

* Céc gia chu tan than tri tué gidi thoat cua Thé Toén, tan
than Chanh phap da dugc Thé Ton khéo thuyét giang dan
dén doan tan khé dau va tan than Tang gia song doi séng
pham hanh thanh tinh, khéo hanh tri cac 16i day giai thoat
cac nghiép cta Thé Ton.

* Gidi thiéu con duong Pham hanh.

* Gidi thiéu con duong Hitu hoc.

* Gidi thiéu cac phdp doan trit cac tuc su, cac 4c tam, bat
thién tam, tay sach tdm cdu ué dé ching dac “Hién tai lac
tra” va “Tich tinh tra”.
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* Gidi thiéu bén hang ngudi & doi, cac loai than nghiép,
kh&u nghiép va y nghiép trong d6 hang ngudi huéng dan
doi minh theo pham hanh ctia Phat 1a t&i thang.

* Gidi thiéu cac cam tho, cac hinh thai cua cac loai cam
tho, trong d6 giai thoat lac 1a t3i thang.

* Gidi thiéu céc sai 1éch cua céc khé hanh cua ngoai dao,
céc ta kién va ta hanh s& dan dén khd x.

* Gidi thiéu céc coi Trod, gidi thiéu BO thi, Tri gidi, su
nguy hiém ctia cdc duc va loi ich cta su xuét ly cac duc lac.
Cao hon hét va sau rét 1a gidi thiéu Tt Thanh d€, Pham
hanh.

2. Vé cac Ty kheo:

* Gilt gin ba nghiép than, khau, y thanh tinh, khéng dua
dén hai minh, hai nguoi.

* Thuc hién nghiém tic doi séng pham hanh.

* Thuc hién nép sdng doc cu, vién ly.

* T4y sach cac tdm cau ué, chiing dac “Hién tai lac tra”,
“Tich tinh tra”, “Diét tho tuéng dinh”, dac “Tam minh”.

* Tué tri ndm udn: “Céi nay khong phai cta ta, khong
phai la ta, khong phai la tu nga caa ta”.

* Tué tri kho, v6 thuong, khong, vd nga cta cac hién
hiru.

* Tinh than trdch nhiém gido hda cac ngudi méi dén véi
con duong pham hanh.

* Cac qua vi, thanh tuu ma moét Ty kheo can chiing dac:
Cau phan giai thoat, Tué giai thoat, Than chiing, Kién ddo
(Kién dao), Tin giai thoat, Tuy Phép hanh va Tuy Tin hanh.
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3. Vé cac du si:

Cac du si ngoai dao, nhiing ngudi roi khéi doi song gia
dinh 1én duong tim kiém chéan ly, chan giai thoat nhung
con phan van mo mit, hay dang ket vao cac chdp thu kién,
thuong dén yét kién Thé Ton dé trao ddi, dé€ tranh luén,
hoic dé lang nghe. Tuu trung trong 10 kinh kiét tap vé lién
hé gitta Thé Ton va céac du si ngoai dao dé cap dén cac van
dé sau day:

* Thé Ton bac bd 10 cau hai siéu hinh, cho rang d6 1a cac
ta kién, kién hoang vu, kién tru lam, kién kiét phuoc, kién
tranh chap sé dan dén sy, bi, khg, vy, ndo.

* Thé& Toén bac bo chu truong phan biét bon giai cap cta
xa hoi An duong thai, phén tich cho cac du si thdy rd chu
truong d6 khong ¢6 co'sd thuc ching, 1a tréng rong, 1a sai
léch véi thuc tai nhu that, sai han véi thuc té.

* Pha bd cac quan diém chdp thuong, chdp doan.

* Pha bo cac chu truong nguy bién ludn, vo nghiép,
thuyét bay yéu t6 bat bién, thuyét ludn hdi tinh héa, thuyét
bon su hd tri...

* Pong thoi Thé Ton gidi thiéu rd va day da con duong
Pham hanh dan dén doan tan khg, dan dén Tam minh, Luc
thong chitng dac lac gii thoat.

* Bac bd cac thuyét hudng thu cac duc lac; phén tich rd
vé cac lac tho, cac lac va lac giai thoat: chi ¢6 lac giai thoat,
thoat ly 1au hodc, thoat ly chédp thu, thoét ly tham trudc 1a
t8i thang.

* Gidi thiéu du Pao dé: 37 phdm trg dao; Thién chi va
Thién quan.
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4. V& cac vua chida va hoang than:

Cac vua chua duong thoi ciing thuong dén yét kién Thé
Toén dé hoi dao, dé cing dudng nhu cac vua Bimbissara
(Tan-ba-xa-la), vua Pasenadi (Ba-tu-nac). Trong 10 kinh
cta phan lién hé cac vua chaa va hoang than nay, c6 cac
van dé sau day duoc dé cap dén :

* M6t kinh néi vé tién nhan cua Thé Téon Gotama dudi
thoi Thé Ton Kassapa lién hé dén vua Kiki xtt Kasi: néi dén
su ho tri Tang gia cua cu si ngheo kho, su ho tri Tang gia
cua vua Kiki...

* Hoang than Ratthapala la nguoi giau c6, danh tiéng,
con mdt, c6 nhiéu v tré da xudt gia va dac A-la-hén.

* Tién than cua Thé Tén Gotama 1a vua Makhadeva da
tri vi theo Chanh phap.

* Vua Madhura da dugc Thé Tén phén tich rd vé y nghia
binh déng bén giai cdp xa hoi.

* Thai ta Bodhi da duoc day ré khong phai lac duoc
chitng dac do khé ...

* Vua Pasenadi, vi vua da van dao khap luc su ngoai
dao va da tan than Thé Ton, Chanh phap va Tang gia rat
muc trang nghiém.

* Vua Pasenadi déi v4i Angulimala, mét tuéng cudp
ling danh da dugc Thé Ton cam hod va da xut gia, dac
qua A-la-han.

5. Vé cac Ba-la-mon:

Céac Ba-la-mon dén yét kién Thé Toén thi c6 rdt nhiéu,
trong d6 c6 rat nhiéu vi la gido chua, Trudng cac Hoi ching,
la céc vi rat thoi danh, thong 1o ba tap Vé da, thuadn thé
luan va dai nhéan tuéng; ciing c¢6 nhiéu thanh, thi€u nién
Ba-la-mon thong thai thong ro ba tap Vé da, thudn thé luan
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va dai nhan tuéng. Ho dén dé trao ddi, tranh luén véi Thé
Ton.

Hau hét ho quy huéng Thé Ton, trd thanh cu si tron doi.
C6 Ba-la-mén Brahmayu rat n6i danh da rat muc ton kinh
Thé& Ton va da dac A-na-ham trude khi ménh chung. Cé
Ba-la-mon Sela v6i Hoi chiing hon hai tram nguoi da xuét
gia va da dac A-la-han. C6 Ba-la-mdn Canki rat thoi danh
cting t6 long rat kinh ngudng Thé Ton.

II. Nhan dinh:

1. Nam muoi kinh Trung Bo6 II kiét tdp ¢ nam hang doi
tuong nghe Phap: Gia chua; Ty kheo; vua chtia; hoang toc;
céc du si ngoai dao; va cac Ba-la-mon. Trén thuc t€, c6 rat
nhiéu d6i tuong nghe Phdp du moi thanh phan xa hoi, tudi
tac va gidi tinh. Tuy vao loi ich giai thoat ctua tung déi
tuong ma Thé Ton day Phap thich tng.

Von con duong giai thoat la danh cho moi nguoi, khong
phéan biét trinh d6 hoc van, tri thic, giai tang xa hoi, gidi
tinh... va vén moi can co déu c6 thé doan tan khd dau
khong phan biét xudt gia hay tai gia, nén tat ca cac thoi
phép déu chuyén chd ndi dung cat dat tat ca nhan td gay
ra khd dau qua nhiéu budc di thuc hién pham hanh.

Véi hang gia chu, Thé Ton cling gidi thiéu day du con
duong Pham hanh, nhung tuy theo déi tuong ndy, déi
tuong khéc, va tuy theo van dé ma moét sd gia chu néu ra
ma Thé Tén nhdn manh budce di nay, bude di khac: noi thi
nhdn manh budc di lam thanh tinh than, khau, y nghiép;
noi thi nh&n manh cadm tho lac, noi thi gidi thiéu cac cdi
Troi Duc gi¢i hay Pham Thién; noi thi giéi thiéu giéi han
phdp moén T v6 luong tam, hay chi giéi thiéu B6 thi, hoac
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Gidi uén, hay chi rd su nguy hiém ctia cac duc lac dé ché
ngyu tham tam, ...

Véi hang Ty kheo, thi Thé Tén gidi thiéu ddy du pham
hanh, nhung nhdn manh dén nép séng doc cu, vién ly;
nhdn manh dén nép séng xuét gia, khat thuc, séng thuc
hién “sau phap hoa kinh”; ¢6 d6i tuong Thé Tén day day
du “hién tai lac tra”, “tich tinh tr” va “Diét tho tudng” dé
vao “Tam minh”; ¢6 d6i tuong thi ti “hién tai lac tra” dé
vao “Tam minh”; c6 d6i tugng thi tir “hién tai lac tr” hanh
“Tt vo luong tam” dé vao “Tam minh”; c6 d6i tuong thi
day “Nhu ly tac y” hay thuan Thién quan dé thanh tuu
“That Gidc Chi” ... nhung tit ca déu tap trung vao su
thanh tuu Gidi, Dinh, Tué, Giai thoat va Giai thoat tri kién.
Tuy theo nhan duyén néi phap ma Thé Toén gidi thiéu
“Con dudng” va cac qua ching can thanh tuu, cung
phuong thic hanh tri...

Véi cac du si ngoai dao, thi han nhién luén luén khéi
dau tir cac thac mac, quan niém giai thoat sai 1éch ctia ho
dé chuyén vao Chanh dao. Thé nén, cac thoi phdp c6
chuyén chd néi dung déi thoai véi cac hé tu tudng, chuyén
ch& thai d6 mang ndi dung “triét Iy” (hién triét) nhu la su
phan tich cho thiy rd cai tréng khong cta cac van dé siéu
hinh, céi trong khong cua chu truong phan biét giai cap,
céi cho vo thiéu co sd cta cac chu thuyét... T d6, Thé Ton
mdi gidi thiéu con dudng giai thoat tham ai, chdp thu, vo
minh, khé dau ma Thé Ton da trai qua, da than ching dén
qua vi V6 Thuong Chanh Dang Chénh Giéc.

Véi cac vua chta hoang than thuong qué ban ron cong
viéc triéu chinh xa héi..., cac thoi phap thuong khong dai,
khong 14u, chi tap trung vao modt s8 van dé ngan gon nhu
giai dp cac thac mac ctia ho vé cac chu truong cua cac ton
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gido, triét hoc duong thoi; nhu vé cong dic ho tri Chéanh
phép cua ho; nhu vé viéc tri qudc theo chanh phap...
Nhung qua dé con dudng pham hanh ciing xuét hién day
da, ¢6 thé dan dén cic qua thanh Hitu hoc, hay A-la-han
(nhu truong hop hoang than Ratthapala)...

Véi cac Ba-la-mon la cac nha thong thai Vé-da, cac Hoi
chu, Gido chu danh tiéng, cac thoi phdp xdy ra véi ndi
dung cling na na véi cac thoi phap cua cac du singoai dao.
Tai day, su nhiép phuc cac Ba-la-moén &y ctia Thé Ton da
gdy nén mdt anh hudng rét 16n khién quan ching huéng
vé quy ngudng Thé Tén ngay cang déng dao, phat trién
nhanh chéng. Cac Ba-la-mon thuong rat khé c6 thé doi
thoai véi Thé Ton, bac da chiing ngd, ching dat su that
hoan toan, gitta khi ho chi c6 von liéng cua tu duy, cua
long tin thi€u co'sd, cta kinh nghiém tam thic rat gisi han.

T4t ca 50 kinh néi trén 1a nhiing bai hoc rat quy cho xa
hoi duong thoi, va cho ca nhiéu thoi dai vé sau cho dén
ngay nay va mai sau, trén duong tim kiém chan ly va chan
hanh phic.

& day doi hoi nha nghién ctiru Phat hoc khong phéi gioi
vé ngdn ngtt, tir ngr ma la su thé nghiém tam ly.

Gia tri cac kinh chi ¢6 thé khai m& khi nao cidc nha
nghién cu thdy rd méi nguy hiém, hiém hoa cua duc vong
(ham mudn céc thit duc lac tran thé), cua tu duy day ap
nga tudng; chi khi nao ho tdy sach cic tam cau ué; chi khi
nao ho nhiét tinh khat vong “hién tai lac tr”, “tich tinh
tr” va tri tué nhin ro su that ctia thé giéi vo sd hitu, vo ho,
v6 chu nay.

Gia tri cua gido ly Phat gido la gid tri thuc hién “Con
duong”, 1a gia tri loai trit khé dau trong hién tai.
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2. Qua 50 kinh dé cap & trudc, ta thay rang Ba-la-mon
gido va Luc Su ngoal dao phat trién manh gdy mot anh
hudng rat 16n & mién Bac An. Néu xem cac &nh hudng &y
1a nhiing gi nén tang cta van hoa An duong thoi thi su
xuat hién cua Thé Toén, Phat Gido, nhu la mot nhéan t6 lam
lung lay nén tang 4y, ma c6 nha nghién cttu goi la lam dao
nguoc truyén thdng ctia dan An (muén d4m chi lam dao
nguoc truyén thdng phan biét giai cdp). Thuc t€, tiéng nodi
cta Phét gido nhu 1a tiéng rong su tir dudi chan Hi-ma lam
bung sang day nén van héa ctia cac tiéu quéc & Bic An.
Am vang cua tiéng rong tri tué cao voi dy da lan khap thé
gidi cho dén nay, dang la niém hy vong cua nhimg gidc
mo t6t dep nhat cua tréi dét, va dang chd doi su tham van
cta cac nha van héa 16n nhu cac cudc tham van cua cac Ba-
la-m6n thoi danh dén véi dic Phat.

3. Mudi kinh lién hé dén vua chaa, hoang than - ngoai
cac mai lién hé t6t dep gitta cac vua, hoang toc va Tang gia
trong cac kinh khéc, trong d6 c¢6 mét kinh thuat méi lién
hé gitta Thé Ton Kassapa va vua Kiki trong qua kht, néi
1én su lién hé va ho tri t6t dep cua chinh quyén danh cho
Gido hoi caa Thé Ton. DAy 1a méi lién hé 6 tinh biéu mau
va truyén thong tao diéu kién thudn loi cho cdng cudc
truyén b4, phat trién Phat gido.

4. Hai muoi kinh lién hé cac du si ngoai dao va cac

Ba-la-mén 1a mét ndi dung phong phua cua tai liéu
nghién ctu su khac biét gitta Phat gido va cac ton gido, triét
thuyét phi Phat gido, dong thoi néi lén nét gido ly dac thu
cua Phat gido: con dudng tu thuc nghiém thuc tai nhu that
ctia mdi ¢4 nhan trong hién tai: khong ¢6 mot su thudng
phat, hay mét su can thiép nao tir bén ngoai; con duong
chuyén d6i tam 1y tir duc dén vo duc; tur chdp thu nga dén
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vO thu trude, tir cdu ué dén thanh tinh, tir khé dén lac va
giai thoat, tri tué giai thoat. Tat ca ¢ trong tim nd luc va
nam bat cia con ngudi.

5. Vé cac budc di giai thoat danh cho cu si va tu si trong

20 kinh con lai da duoc x4c dinh ré rang:

5.1. Tay sach cau ué tam.

5.2. T bo duc lac dé di vao lac ctia “hién tai lac trd” cua
bon Sac dinh.

5.3. Tt dé tit Sic dinh dan tdim vao Tam minh.

e Tir dé t Sac dinh di vao T v6 luong tam dé vao Tam
minh.

e Tir dé tir Sc dinh di vao “Tich tinh trd” va “Diét tho
tudng dinh” dé dac lién Tam minh.

e Tir so thién sac dinh cho dén tam thién V6 sac hanh
T v6 luong tAm dé€ doan tan 1du hoac.

e Tirso' thién Sac dinh dén tam thién V6 sac hanh “Thién
quan” vé ba hay bon phap an dé cat dit cac kiét st.

e C6 thé hanh “nhu ly tac y” tir budc dau tdy sach tdm
cdu ué€ dé dan dan thanh tuu Thét gidc chi, doan tan kha.

D6 1a cong phu chuyén ddi ba nghiép than, khau, y tu
cdu sang tinh, dai tinh. D6 14 16 trinh doan trir cdc ngan che
tam thtc khoi su that cta van hitu, danh cho mdi ngudi
thuc hién, ma khoéng néi vé, ban vé hay nghi vé.

T4t ca trén day 1a ndi dung d€ mdi cd nhan tu minh trdm
tu va quyét dinh budc di giai thoét...

&
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Phan Mot
(Tir Kinh s6” 51 dén Kinh sé”60)
Phim Cac Gia Chua
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Kinh s6 51

Kinh Kandaraka
(Kandaraka Sutta)
- Discourse to Kandaraka -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Du si Kandaraka, tai Campa tan than hoéi ching Ty
kheo ctia Th€ Tén sinh hoat trong im lang. Cu si Pessa
duoc Thé Ton cat nghia rang ching Ty kheo im lang, trang
nghiém do an trt T niém x, nhiét tam, tinh gidc, chanh
niém dé nhié€p phuc tham uu & doi.

2. Btic Thé Ton gidi thiéu c6 bon hang ngudi & doi:

2.1. Hang tu hanh kh6 minh.

2.2. Hang hanh khé ngudi.

2.3. Hang ty hanh khé minh, vira hanh khé nguoi.

2.4. Hang khong tu hanh khé minh va khong hanh kho
nguoi.

- Pessa ua thich hang nguoi tha tu, khdng ua thich ba
hang ngudi dau bdi vi trong khi moi ngudi déu tim kiém
hanh phtc ho lai lam diéu nguoc lai.

- Thé Tén gidi thiéu hang thi nhat la hang ta mang
ngoai dao song kho hanh, ép xac.

- Hang thtt hai 1a hang sét sinh va trom cap.

- Hang thit ba 1a hang vua chida, quyén thé ma séng ta
kién, ta mang thuc hién cac t€ tu ta dao.
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- Chi ¢6 hang thit tu song doi s6ng pham hanh la t&t
dep, dang tan than.

III. BAN THEM

1. Cau chuyén trao d6i gitta Thé Ton véi du si
Kandaraka va cu si Pessa néi 1én rang su gap g& va trao
d6i cac van dé ton gido gitta Thé Ton va ngudi ban xi
duong thoi la pho bién. Tuy theo cdp dd nhéan thic va yéu
cau tdm linh cua ngudi déi thoai ma Thé Ton gidi thiéu
“Con dudng” vi loi ich an lac cua ho. Tai day, Thé Tén gidi
thiéu tong quat vé nép sdng “Khong 1am khd minh, khong
lam khé nguoi”, hay néi khéc di, gidi thiéu nép song dem
lai an lac, hanh phtic cho minh va cho ngudi.

2. Nép song thoat ly kh6 dau cho minh va nguoi chi ¢6
mot, goi la con dudng doc nhat, dé 1a nép séng hanh thién
ba nghiép than, khau, y: séng tiét do, canh giac, chanh
niém tinh gidc, thé hién Gidi hoc, Binh hoc va Tué hoc dan
dan dan dén két qua loai trir hét thay 1au hoac.

3. Cudc trao doi gitta Thé Ton véi cac thanh phan xa hoi
& doi 1a cude doi thoai gitta chan ly va vong tudng, gitra
that va hu, gitta hanh phac va khé dau. Nhiing tap quéan
tu duy hitu nga, tdp quan duc vong, tap qudn thi phi, hon
kém, tap quan vi nga, phong dat v.v... cia nguoi doi 1a tat
ca vat liéu, nhan duyén tao ra sinh tit, khé dau, bét an, sau
mudn, dao dong, that vong v.v... Con dudng giai thoat di
vé “vd sinh”, chan hanh phtic han phai la con duong dira
khoi cac tdp quan dé. Rat ro rang va rdt gian di! Rt tu
nhién, rdt ngudi va rat that! Hét nhu g& ra chd rdi ctia mot
“moéi” day. Nép sdng pham hanh 1a nép séng cua con
dudng di ra khéi cac tap quéan r&i ram &y, 1a nép song g&
diém réi dy. O day khong c6 gi 1a than bi, khong c6 gi la
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phi khoa hoc, khéng 6 gi 1a nghiém khac, ha khéc ca. Con
duong la thé! khéng con c6 phép la nao dé cho doi ca.

Chi c6 mét bi méat duy nhat ma ban kinh 51 da hé mdra
tu nép séng cua ba hang ngudi dau (tu hanh khé; hanh khé
ngudi; tu hanh khd minh va nguoi) 14 con ngudi vira mong
uéc, chd doi hanh phiic, vita nam gitt khé dau.

Nhin lai tu than minh, mot cu si hay moét tu si, thi thay
rd ngay: vita thiét tha véi hanh phic, vita thiét tha véi duc
vong...

Cac ban kinh tiép theo cua Trung B6 Kinh II, sé dan dan
tiét 16 c4i bi mat trén hién dién trong khap cac giai ting xa
hai.
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Kinh s6 52

Kinh Bat Thanh

(Atthakanagara Sutta)
- Discourse To A Citizen Of Atthaka -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Ban kinh nay do ton gid A-nan thuyét cho gia chu
Dasama & thanh Atthaka, triéu phu gia, vé phdp moén doc
nhat di ra khoi cac ach phuoc, khé 4ch & doi.

2. C6 bén thién Sac gidi: tit mdi thién, hanh gia c6 thé c6
tri tué thdy rdé nguy hiém cta cac phap hitru vi ma tinh can
doan trir hét 14u hoac.

- C6 bdn vo luong tdm (hanh trén co s thanh tuu T sac
dinh): tr m&i cong phu hanh moét trong bén vo luong tam
(tl, bi, hy, xa) ma hanh gia c6 thé thdy rd nguy hiém cua
phép hitu vi, ma tinh can doan trit tim tham luyén httu vi,
di dén tan trir 1au hoac.

- C6 ba thién V6 sic gi6i: tit mdi thién, hanh gia c6 thé
thdy rd nguy hiém ctia phap hiru vi ma doan trir hét thay
lau hoac.

3. Gia chtt Dasama mittng r& cho rang tu than chi mudn
tim ki€m mot kho bau, trong khi ton gia A-nan chi cho thay
dén 11 kho bau. Gia chu Dasna cing dudng ngo trai cho
chu Tang & Pataliputta va Vesali, cang duong y va dang
cho ton gid A-nan mot Tang xa cé 500 Tang phong.
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That la dai hoan hy d6i véi tAm thic tri tué cua cu si
Dasamal!

I1II. BAN THEM

1. Tén gid A-nan la bac da van dé nhat, sau mét thoi
gian dai duoc nghe Thé Ton giang day diéu phap cho bao
nhiéu Hoéi ching, bao nhiéu thic gia, da c6 két tinh hoa vé
“phap moén ddc nhat” thoat ly khé ach vao thoi phdp danh
cho cu si Dasama. Céc nha nghién ctu Phat hoc chuyén
mon doc kinh Bat Thanh thi thdy ngay nét “tinh yéu” cua
“con duong”. Dac biét ctia ban kinh la ton gia da tranh gidi
thiéu cdi ta thién ctia V6 sic gisi (hay Phi tuéng phi phi
tudng x) vi & d6 hanh gia khé van dung thién quéan dé
thdy ro6 cdi nguy hiém cta cac phap hitu vi va do d6 thiéu
stic manh cua tri tué dé doan trir sach cac lau hoac.

2. Nét dic biét thit hai ctia kinh B4t Thanh 1a Td vo
luong tam hanh tir tam thitc & T Sac dinh ciing chi la phép
httu vi. Chi ¢6 cac bac A-la-han ching bat dong tam giai
thodt an trt vao su bién man T vo luong tam khap muoi
phuong phap gidi méi la phép giai thoat bat dong, vo
tudng, vo thu trude (vo vi phap).

3. Nét dac biét thit ba cua kinh Bat Thanh la: tir so thién
Sac gidi, nghia la tir ltc nhi€p phuc duoc “Ngii cai”, hanh
gia c6 thé van dung thién quan dé thay rd phap hitu vi,
thdy rd dén nhuan nhuyén, dén thoi diém ching dac vo
thoét ly khé ach. Do vay, diéu ma cu si Dasama goi 1a muoi
mdt kho bau la ndi bat sac thai tri tué, thién quan. Qua
Thién quan, cta bat tir sé md ra cho hanh gia ngay sau khi
hanh gia tdy sach tdm ciu ué, khi dang con su hoat dong
cda tam va tu (cua tu duy).

&
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Kinh s6 53
Kinh Hitu Hoc
(Sekha Sutta)
- Discourse For Learners -

I. GIAI THICH TU NGU

( Tir ngit quen thudc )

I1. NOI DUNG

1. D4y la thoi phap Thé Ton giang cho dong ho Thich ca
& Ca-ty-la-vé vao budi tdi cho dén qua nira dém. Mot thoi
Phép réat dai va duoc giang vao nam Thé ton trong tudi
(Thé Ton bi dau lung). Tiép theo 14 thoi Phép do ton gia A-
Nan ddm trach. Ban kinh 53 nay chi thuat lai néi dung Hitu
hoc phdp ma ton gid A-nan trinh bay.

2. Dé dac Thanh qué (Sa-moén qua) tit Nhap Luu dén
Bat Lai, cac dé ti Thé Ton can thuc hanh thanh tuu céc
Phap:

- Thanh tuu giéi hanh.

- HO tri cac can.

- Tiét 36 an udng.

- Cha tdm canh gidc.

- Thanh tuu Tin, Tam, Quy, Da van, Tinh tan, Niém va
Tri tué.

- Hién tai lac trda.

Sau khi thanh tuu cédc Phép trén thi vi Ty kheo trd nén
nhu trang duoc dp, chi cho diang thai la ga con tu phé v&
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vo trang, sé thanh tuu tam gidi thoat va tué gidi thoat,
minh va hanh day du cia mot bac Thanh V6 hoc, V6 1au.

3. Thé Tén 4n kha ndi dung thuyét gidng trén ctia bac
ton gia da van dé nhat...

III. BAN THEM

1. Ban kinh Hitu Hoc duoc gidng cho cdc Cu si dong
Sakya. Diéu nay xac dinh rang ndi dung ctia cdc Phap thuc
hanh trén tuong tu kinh Bat Thanh 52, cing danh cho cac
cu si. Toan bo cong phu trén déi véi mot Phat tir ¢ Chanh
kién chi gom vao hai diém can nhé:

1.1. Gi4c tinh ngan tham ai khdi 1én tir su can.
1.2. Phat trién Niém luc, Dinh luc va Thién quan.

2.0. Céc ban kinh hdu nhu chi thém mét 1an lap lai mot
16 trinh cua nhitng budc di gidi thoat, nhung khong phai
vi th€ ma ban kinh khéng trd nén méi mé, khéng chuyén
chd nhitng gi mdéi mé, do vi:

2.1. D&i véi hoi ching dang 1ang nghe thi thuc su méi
mé, rit méi mé.

2.2. B6i véi cac Ty kheo duoc nghe nhiéu 1an hay véi
cac hoc gia, hanh gia ngay nay doc nhiéu ban kinh, hoac
doc mot ban kinh nhiéu luot, thi van 1a méi mé, béi vi
thinh chiing dang nghe véi su tap trung manh hon, véi su
giac tinh vé cai nguy hiém cuta cdc tdm cdu ué, cua tam,
cua td, cua cac cam tho va cua cai goi la “phap duoc tan
thanh, do duyén tac thanh”. N6 trénén mdi mé bdi vi duoc
dén nhan véi cai tdm thic sang sudt hon, dinh tinh hon va
v&i nhiét tinh, quyét tam giai thodt manh mé hon.
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Véi bac Hitu hoc thi cac Phép hitu vi ludn luén tré nén
méi mé tuong tng véi cong phu phat trién giai thoat caa
tu than.
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Kinh s6 54

Kinh Potaliya
(Potaliya Sutta)
- Discourse To Potaliya —

I. GIAI THICH TU NGU

( Tvr ngit quen thudc )

1I. NOI DUNG

1. Cu si Potaliya da tit bé cac nghiép vu va tuc su gia
dinh, di ngao du d6 day; 6ng ta nghi rang nhu vay la da
doan tan tuc su.

2. DBuic Thé Ton giang day y nghia tuc su dugc doan tan
trong gido ly ctia bac Thanh thi khac:

- b6 1a doan tan long duc, sau khi thdy rd su that duc
vong dem lai nhiéu khé ndo, x4 ly hoan toan long tham
duc cho dén khi dac Tam minh.

Thé Ton da dua ra cac vi du vé md&i nguy hiém cta duc:
duc vi nhu khic xuong..., nhu miéng thit..., nhu trai
cdy..., nhu bé dudc chay hiumng..., nhu h than hing. ..

Dé doan tan tuc sy, gia cha can thuc hanh tdm phép:
- Tu bo sét sanh...

- Tt bd trdm cap. ..

- Tu bo néi déi...

- Tu bo hai 1udi. ..

- Tu bod tham duc...

- Tu bd san han...
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- Ttt b6 phan nao...

- Tu bdé qué man...

Potaliya cung kinh tin tho céc 16i day ctia Thé Tén.

III. BAN THEM

1. Y nghia tuc su: C4c viéc lam thudc doi séng gia dinh
va cac viéc lam xa hoi vi sinh k& goi la cac tuc su theo nhan
thitc phd bién ctia ngudi doi; song doi séng tu si goi la
trdnh xa tuc su. Vi nghia dich thuc cua tuc su 1a cdi tdm
pham tuc: nhu tham duc, san han, ndo hai, sat sinh, trém
cap, déi gat, nga man. Néu tu si chua rdi xa cac pham tam
&y thi van khong thé goi la ngudi tranh xa tuc su. Nguoc
lai, véi nguoi da thanh tuu pham hanh vao doi hanh “Tw
nhiép” dé gitip doi thi van 12 nhitng nguoi da doan trir tuc
su (nhu doan thé cu si Hatthaka va Citta trong Tuong Ung
B6 Kinh).

2. Moi pham tam, tuc tdm déu phat khdi tir “Ng cai”
ma co'ban la tham duc va ta kién (hay nghi). Poan trir duogc
“Ngfi c4i” 1a hanh gia da cat dat duoc cdc pham tam, cac
tam cau ué. Tham duc thuc su duoc hoan toan trir sach khi
nao hanh gid tan trir tham ttiy mién, san tuy mién va si tuy
mién, thanh tuu “Tam minh” (dai tué).

&
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Kinh sé 55
Kinh Jivaka
(Jivaka Sutta)

- Discourse To Jivaka -

I. GIAI THICH TU NGU

( Tvr ngit quen thudc )

1I. NOI DUNG

1. Cu si Jivaka nghe du luan vé Thé Tén rang: “Vi Sa-
modn Gotama, ho giét cac sinh vat. Va, Sa-moén Gotama tuy
biét th€ van dung cac loai thit duoc giét vi minh”. Jivaka
xin dugc nghe 101 day caa Thé Ton.

2. Bac Thé Ton day: “Ta ndi trong ba trudng hop, thit
khong duoc tho dung: thdy, nghe va nghi (vi minh ma
giét). Va, “Vi Ty kheo tho dung céc moén an khat thuc véi
tam khong tham truéc, khong tham dam, khong dam mé,
thdy ro céc tai hoa, y thic r6 rét su xudt ly”.

3. Ai vi Nhu Lai hay dé ti Nhu Lai ma giét hai sinh vat,
thi nguoi dy roi vao 5 nguyén nhan lam phi cong dtc:

- Ra lénh dat con tha dén;

- Con thd bi 161, kéo dau khg;

- Ra Iénh giét con thy;

- Con thu dau dén luc bi giét;

- Ctng duong thit nhu thé la phi cdng dic, phi phép.

III. BAN THEM

- Thoi dic Phat tai thé, cac vi Ty kheo d6 nhat bang
phuong tién khét thuc: ngudi doi ¢é thitc an nao thi cing
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loai thic 4n 8y, bao gdm ca c4c loai thit. Do d6, mé&i c6 mét
s6 du luln trén, nhu cu si Jivaka béo lai, dac biét 1a trong
cac truong hop céc gia chu cung thinh do6 trai tai tu gia.

- Han 1a trong cac trudng hop biét thinh, cac vi Ty kheo
cling da chi bay cho céc gia chu nhu thé nao la cting duong
diang phép, thé nao la phi phap.

Phan tu thén, cac vi Ty kheo biét tho trai vira ché€ ngu
long duc d6i véi cac thitc an thuong vi, biét tho dung dung
phap.

4

214



Kinh s6 56
Kinh Upali
(Upali Sutta)
- Discourse With Upali -

I. GIAI THICH TU NGU

- Than phat: Kayadandam: Wrong deed of body: Hanh
dong sai lam cta than dan dén phién nao, rdi loan.

- Khéu phat: Vacidandam: Wrong deed of speech: Hanh
dong sai 1dm cta miéng (16i) dan dén phién nao, rdi loan.

- Y phat: Marodandam: Wrong deed of mind: Hanh
dong sai 1dm cta y dan dén phién nao rdi loan.

I1. NOI DUNG

1. Tai ring Pavarikamba, Nalanda, ngoai dao su Nigan-
tha Dighatapassi dén yét kién Thé Ton va trao d6i quan
diém veé thuyét nghiép (Kamma). Dighatapassi xac dinh
chu truong vé Nghiép cua Nigantha Nataputta rang: “Cé
ba loai d€ tac thanh 4c nghiép, dé dién tién ac nghiép, tic
la than phat, khau phat va y phat (khac nhau). Than phat
12 t8i trong dan dén 4c nghiép”.

Thé ton thi chu truong trong ba nghiép, than, khau, y
thi y nghiép la t&i trong dé tac thanh ac y, d€ dién tién ac
nghiép.

2. Sau d¢6, Nigantha Nataputta cui gia chu Upali, thudc
Ni- kién-tw, nguoi thoi danh, dén tranh luén véi Thé Ton
vé thuyét Nghiép véi su chuan bi rdt chu ddo hy vong
danh bai thuyét Nghiép cua Thé Téon. Nhung su that thi
nguoc lai, sau khi Thé Tén néu 1én su that can c vao thuc
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tai thi y nghiép la quyét dinh hinh thanh nghiép. Upali
quy huéng Thé Toén véi long day ngudng mo.

3. Upali vén 1a nguoi ndi danh va rat gidu 6, 1a chd dua
cta cac Nigantha vé vat chat. Thé Ton khuyén Upali ti€p
tuc ho tri cho Nigantha. Diéu nay khién Upali thém quy
kinh théai d6 xu su ctia Thé Toén, xin tron doi lam dé tu cua
Thé Ton.

Thé Toén ti€p tuc néi Phap khai ngd Upali, lan luot theo
trinh tu cac phdp: B6 thi, Giéi hanh, Céi troi, swunguy hiém,
6 nhiém cta cdc duc va su xuét ly chang, ti€p dén Tu
Thanh dé. Upali, ngay chd nghe Phap, dat Phap nhan vo
tran, ly cau; “Pham Phép gi khdi 1én, t4t ca Phép dy déu bi
tiéu diét”. Upali thdy Phép, ching Phap, ngd Phap va thé
nhap Phép.

4. Tur d6, Upali dong cuita khong ti€p dén va khong hd
tri cdc Nigantha nita. Nigantha Nataputta, sau d6, cuing
véi chung Nigantha dén tra xi caa Upali dé biét o su tinh,
Upali da la dé tir die Phat. Tai d6, Upali da hét 1di tan
duong vo s8 dic va tué cta Thé Ton. Nataputta phan nod
dén thd huyét ngay tai cho.

I . BAN THEM

1. Ban kinh trén dé lai mot s6 diém suy nghi:

- Duéi thoi dac Phat, cdc hoat dong cua Luc su ngoai
dao phat trién trén cting nhiéu viing dat véi Phat gido, han
la ¢6 nhiéu cudc tranh luén, trao déi va nhiéu va cham.
Hinh dnh phan nd ctia Nataputta da gidn tiép néi lén nhiéu
va cham, bat 6n khéc. Viéc truyén ba Chanh phép la mét
Phat su rat khé khan.

- Thai d6 ctia ngoai dao rat kiéu ngao, thi€u han su hiéu
biét.
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- DBtic Thé Toén van phai hing chiu nhiéu xuyén tac, vu
khéng cho thai d6 thu nghich cua ngoai dao.

2. Thuyét nhan qua nghiép bao von da cé mat trong van
hoé4 An truéc thoi dtce Phat. Ca phai Ni-kién-tw ciing cha
truong vé Nghiép nhung xdy dung trén co s& nhan thic
sai lac.

3. Upali sau khi ching ngd Phédp, da hét long ton kinh
dttc Thé Ton, ca ngoi tri tué vo bién, tham &i doan tan...
Pay la mot doan ngan thuat lai 16i ca ngoi Thé Tén cta
Upali rat dién hinh:

“Song theo chdnh dao

Tram tu thién tudng,

NGoi tam khong nhiém.

Thanh tinh trong sach,

Khong trudc khong chdp,

Khéng nguyén khong cdu

Ddc cu dic toa,

Chuing doi thuong vi,

Dd vuot qua dong,

Giup nguoi vuot qua ...”
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Kinh s6 57

Kinh Hanh Con Ché
(Kukkuravatika Sutta)
- Discourse On The Canine Ascetic -

I. GIAI THICH TU NGU

( Tir ngit quen thudc )

I1. NOI DUNG

1. Punna Koliyaputta (hanh con bo) va 16a thé Seniya
(hanh con chd) dén yét kién Thé Ton & thi tran
Haliddavasana, thudc dan Koliya.

bay 1a cau chuyén vé nghiép, ti€p tuc cau chuyén vé
nghiép kinh 56, Koliyaputta xin dittc Thé Tén cho biét canh
gi6i dau thai cua Seniya; Seniya thi xin Thé Tén cho biét
canh gidi dau thai cua Koliyaputta.

Ptc Thé Ton hai lan tir chdi cdu hoi, khong tra 104,
nhung Seniya va Koliyaputta nai ni xin chi day.

Dtc Thé Tén day dai ¥ rang: néu lam hanh con ché
dung in con chd, va lam véi tam con ché, thi sau nay sé
thac sinh vé véi ché; tuong tu d6i véi hanh con bo.

Néu c6 ta kién rang: sau nay ho sé sanh vé chu Thién,
thi sau khi chét sé sanh vé dia nguc hay bang sanh.

Ca hai Seniya va Koliyaputta déu khéc nitc ng, xin dic
Thé Tén chi day nép séng thoét ly nghiép ché va nghiép
bo.
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2. DBtic Thé Ton day c6 bén loai nghiép: Ac; Thién; vira
Ac vita Thién; vuot 1én Thién, Ac din dén doan trir
Nghiép.

- Nghiép 4c thi sé dan dén dia nguc, ac thu ...

- Nghiép thién thi sanh vé chu Thién, c6 thé sanh vé bién
tinh Thién (c&i thi ba ctia Sac gidi)

- Nghiép vita Ac vita Thién thi sanh vao c6i thé gisi con
ngudi, mot s& sanh vé chu Thién, mdt s& roi vao Ac tha.

- Nghiép vuot qua Thién Ac dua dén su doan tan
nghiép.

3. Koliya xin tron doi lam dé tu cu si caa Thé Ton.
Seniya thi xin xudt gia va dugc Thé Tén nhén 10i. Seniya
tinh t&n, tinh can hanh pham hanh, s6ng moét minh, khéng
bao lau sau d6 dac qua A-la-han.

III. BAN THEM

1. Qua kinh 51, 56 va 57, cac du si ngoai dao dé dang
dén yét kién Thé Ton va trao déi cac quan diém chu thuyét.
Céac chu truong cta ngoai dao thudng khong duoc hinh
thanh trén can ban chiing nghiém su that cta thuc tai, trén
can ban tri tué nhu that, nén hau hét 13 sai lac, ta kién véi
cac hanh séng kho hanh ky di, hoac cac 1ap ludn quanh co,
nguy bién. Ho khé ¢6 thé doi thoai véi Thé Ton ngay ca
cau hoi dau tién, hay van nan dau tién, ho néu ra. Ban dén
thuc tai cua tam thic va cta cac canh gidi thi ngoai dao
cang mdJ mit.

2.Sukién Seniya, hanh hanh con ché day ta kién, nhung
khi r6 dao, chi tinh can thuc hanh Gidi, Pinh, Tué trong
mot thoi gian ngan lién dac quia A-la-han cho Phat ti va tu
si ctia thoi dai ngay nay mot niém tin 16n rang: trong diéu
kién ctia chinh Phat tu, tu si, giai thoat c6 thé thuc hién
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ngay tai doi ndy. Diéu nay c6 thé cho phép ta goi tén cta
niém tin 16n nay 1a niém tin Seniya cua thoi dai.

3. Koliyaputta va Seniya da khéc cho qué kha sai lam
ctia minh, that la ngdm ngti va cdm dong!

Nhin lai nép gidi thich ctia thoi dai tin hoc cling nghe ¢6
céi gi ngdm ngti, that ngdm ngui day tran trd.

&
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Kinh s6 58

Kinh Abhaya

(Abbayardjakumdra Sutta)
- Discourse To Prince Abhaya -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Nigantha Nataputta, ngoai dao Ni-kién-tw, ludn cé
thai do thu nghich v4i Thé Ton, bdi anh hudng cua Thé
Ton da toa sang nhu mat troi, trong khi dnh huéng cta
Nataputta thu nho lai nhu dom dém. Céc thic gia 1an luot
dén v6i Thé Ton va tir bo Nataputta. Sau nhiéu lan xai giuc
ludn chién véi The Ton thét bai, 1an ndy Nataputta lai xai
Hoang ti Abhaya dén tranh ludn dé€ boi nho anh huong
cta Thé Ton.

Lam sao c6 thé hai duoc dang toan giac? (!)

Cau hoi Nataputta gai bay la: “Bach Thé Tén, Nhu Lai
c6 thé néi 161 ndi, do 10i néi &y nhing nguoi khac khong
ua khong thich chang?”

Céi bay la:

- Néu cau tra 10i: ¢6 céc 161 néi khién ngudi khac khong
ua, thi Nhu Lai ciing chang khac ngudi pham.

- Néu cau tra 16i: Khéng cd; thi tai sao Nhu Lai da néi
l1am Devadatta phan no?
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Biét r6 ac y 4y, Thé€ Toén da thanh than thuyét phuc
Abhaya bang su chan that va da thu phuc Abhaya quy
ngudng Ngai.

2. Bttc Thé Ton phan tich 6 sdu ndi dung 16 néi ma Thé
Ton c6 thai d6 ung xu khic nhau:

2.1. Laoi phi that, phi chan, khong tuong tng véi muc
dich, khién nguoi khac khong ua: Thé Ton khong néi.

2.2. Loi phi that, phi chan, khéng tuong tng véi muc
dich, khién nguoi khac ua: Thé Tén khong noi.

2.3. Loi néi nhu that, nhu chan, khong tuong tng véi
muc dich, khién nguoi khac khong ua: Thé Ton khong noi.

2.4. Loi néi nhu that, nhu chén, tuong ing véi muc dich,
khién ngudi khac khong wa: Nhu Lai biét giai thich 101 néi
ay.

2.5. Loi néi nhu that, nhu chén, tuong ing véi muc dich,
khién nguoi khac ua: Nhu Lai biét thoi giai thich 16i néi dy.

2.6. Loi néi nhu that, nhu chan, khong tuong tng véi
muc dich, khién ngudi khéc va: Nhu Lai khong néi.

III. BAN THEM

1. Trén duong ma dao, dic Thé Ton da hing chiu vo s
kh¢ khan:

- Lac Téang gia phat trién manh (c6 nhiéu nghin Tang,
Ni) thi sinh hoat khong dé dang: phai giai quyét nhiéu van
dé: an, &, y phuc, thudc men, an cu kiét ha...

- Nhiéu t6 chitc xa hoi thit nghich, ta gido ludn luén gay
trd ngai, thach thiac, vu khéng. ..

- N6i bd ¢6 nhiéu van dé tuong giao, thai d6 va y kién
bét dong...
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- Cé nhiéu trudng hop tu si va cu si “ndm ving” dé gay

r8i...

- Nigantha Nataputta la truong hop dién hinh.

2. Thanh kién, ta kién va duc vong cua nguoi doi qua
manh nhu vung ltita hiing, rat khé nhi€p phuc. Pao thi nhu
la nhitng gi ludén luén ddo nguoc cac tap quén cua doi,
ludn doi hoi su tinh can, nd luc. Gido hdi Tang gia thi hau
nhu hoan toan v6 san, khéng dinh liu dén quyén luc thé
gian. Thoi tiét cdc mita ctia xit An thi néng lanh khe khit...

Gifta qué nhiéu khé khan ca trong 1an ngoai Gido hoi,
Thé Ton va cac dai dé ti ctia Ngai, van trudc sau bat dong
xu su véi long tir 4i va toa sang tri tué. PBay la mot bai hoc
kinh nghiém rét 16n cho su nghiép truyén ba Phat gido
trong thoi dai mdéi, ky nguyén mdi: cuc ky nhan nai, nhung
luén ludn bam chat chan 1y va muc tiéu giai thoat khé, nhu
théi d6 ing xutt cua Thé Ton néu trén.

&
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Kinh s6 59

Kinh Nhiéu Cam Tho
(Bahu Vedaniya Sutta)
- Discourse On Much To Be Experienced -

I. GIAI THICH TU NGU

- Nam tho: Panca vedana: Five feelings: lac tho khdi 1én
tt ndm can (nhan, nhi, ty, thiét va than can).

- S4u tho: Cha vedana: Six feelings: tho do nhan xtac
sanh; tho do nhi xdc sanh, ... ty xac ..., ...thiét ... ... than ...,
¥ xtdc sanh.

- 18 tho: Atthadasa vedana: Eighteen feelings: lac tho,
kho tho, xa tho (bat kho, bat lac) khoi 1én tir sdu can (6 x 3
=18).

- 36 tho: Chattimsa vedana: Thirty six feelings: 18 tho
nhu vita dé cdp & trén lién hé doi sdng gia dinh, va 18 tho
nhu thé lién hé doi séng x4 ly (vién ly).

- 108 tho: Atthasata vedana (Atthasata & day la 108; noi
khéc chir s6 Attha satam c6 nghia la 800): One hundred
and eight feelings: 36 tho vira néu trén duoc ké thudc qué
kh, hién tai va vi lai thanh 108 tho (36 x 3 = 108).

Ghi chii:

1. Trong ban dich Trung Bo6 II, Pai Tang Kinh Viét Nam,
1992 ghi rang: “Hai tho duoc Ta néi dén tly theo mot phap

4

mon,...

Xin dich lai 1a: “Hai tho duoc Ta néi dén tuy theo mot
cach xép loai” (tit pariyaya: c6 nghia la Phdp moén; né con
c6 nghia la su x€p hang, xép loai, liét ké).
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2. Loi day caa Thé Toén & cudi ban kinh, ban dich thudc
Dai Tang kinh Viét Nam, Trung B6 I, 1992 ghi:

“Nay chu Hién, Thé Ton khong chu truong rang chi ¢6
nhitng gi tiy thudc lac tho 1a thudc vé lac; vi rang, chu
Hién, Thé Tén chu truong rang chd nao, chd nao c6 duoc
lac tho, nhu vay chd &y, chd &y thudc vé lac.”

Nguyén van Pali la: “Na kho dvuso Bhagava sukham yeva
vedanam sandhdya sukhasmim pannapeti. Api c’avuso yattha
yattha sukham upalabbhati yahim yahim tan tam Tathdgato
sukhasmim pannapetiti”.

Ban dich Anh ngt: (Pali Text Society): “Your
reverences, the Lord does not lay down that it is only
pleasant feeling that belongs to happiness; for, your
reverences, the Tathagata lays down that whenever,
wherever, whetever happiness is found it belongs to
happiness”.

Nay xin dich la:

“Nay chu Hién, Th& Ton khong c6 dat dé nguyeén tic
rang chi c6 cdm tho lac (thich tha) 1a thudc lac (hanh phtc);
vi, ndy chu Hién, Nhu Lai dit dé nguyén tic rang bat ct
ltc nao, bat et & dau lac ¢6 mat thi noi d6, Idc dé thudc lac
(hanh phuc)”.

Loi day trén phan biét rang: Lac (hay cdm nhan hanh
phtc) khéng phai chi dén tir cdm tho ma ¢6 thé dén ngoai
cam tho, nhu & Diét tho tudng dinh la dinh ma tho uan va
tuong udn ngung van hanh (khong hoat déng, nghia la
khong c¢6 mat cam tho).

Thuc ra lac (hay cdm nhan hanh phtic) c6 thé dén tir sac,
thanh, huong, vi va xttc kha ai, kha hy, nhung lac d6 thi vo
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thuong, chéng vanh; khi né diét di con dé lai cam tho khé.
Lac (hay cdm nhan hanh phtc) con dén tit so dinh, nhi
dinh, tam dinh (Sac gi6i) nhung né ciing do diéu kién nd
luc tu tap sinh; n6 v6 thudng va sé san sinh cam tho khd.
Lac dén tir dai dinh (tir dé Tt sac dinh va bon Khong dinh:
la cac dinh da xa lac tho, xa kho tho, dinh tinh, nhat tam)
cling 14 lac & ngoai lac tho, nhung lac nay con la hitu vi, v
thuong. Lac ¢ Diét tho tudng dinh la lac c6 mat thoét ly cac
udn, thodt ly hitu vi, nén lac ndy méi thuc su t6i thang.

I1. NOI DUNG

1. Do cu si Pancakango va ton gia Udayi tranh cai vé 1o
day Thé& Ton cho rang c6 hai tho (kh§, lac), ba tho (kh, lac,
phi khé phi lac), khong di dén két ludn, nén ton gia A-nan
da trinh bach Thé Tén day rd.

Thé Ton day rang c6 nhiéu cach liét ké cac tho ma Thé
Ton da day: 2 tho, 3 tho, 5 tho, 6 tho, 18 tho, 36 tho, 108
tho. Tuy chd phan tich cac tho can thiét khi giang day ma
gi6i thiéu.

2. Nhén d6 dttic Thé Toén day vé cac lac tho ma hanh gia
6 thé kinh nghiém trai qua:

2.1. Lac tho dén tit “ngii duc” (sac, thinh, huong, vi va
xUc).

2.2. Lac dén tit So dinh (Séac gidi).

2.3. Lac dén tit Nhi dinh (Sac gii).

2.4. Lac dén tit Tam dinh (Sac gisi).

2.5. Lac dén tit Tt dinh (Sac gi6i).

2.6. Lac dén ti Khong Vo bién xtt dinh.

2.7. Lac dén tit Thic Vo6 bién xtt dinh.

2.8. Lac dén tir Vo6 s& hitu xtt dinh.
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2.9. Lac dén tu Phi tudng phi phi tudng dinh.

2.10. Lac dén tu Diét tho tudng dinh.

Chi c6 lac sau nay 1a hon c3, 1a t&i thang.

3. Nhén vi su kién Diét tho tudng dinh da ngung hoat
ddng cua tho uén va tudng uén thilam sao c6 lac? Thé Ton
day su khac biét cua lac va lac tho: Lac tho 1a thudc lac;
nhung cting c6é lac khong phdi la lac tho (feeling of
happiness). C6 lac dén tit cac gidc quan, dén tir cac can va
cac trdn; c6 lac dén tit Sac dinh, ¢6 lac dén tit Khong dinh.
Chi ¢6 lac an tra & dinh Diét tho tudng dinh la d6i tuong
(NIET BAN LAC).

III. BAN THEM

1. Nghién ctu, tim hiéu nhimng 16i day ctia Thé Tén can
nhé dén kinh Xa du, nh& dén anh du “Phép vi nhu chiéc
be, dé vuot qua, ma khong phai dé nam giit”. V& cac cam
tho ciing thé, khong nén c6 chdp vao ngén tir la phuong
tién dién dat von rat gi6i han, cac kinh nghiém vé cam tho
cua nguoi doi cung rat han ché: chi c6 thé khéi niém vé
kho, lac, xa, uu, hy (chung chung). Thuc t€ cua tam thic
c6 nhiéu loai, nhiéu cdp do6 khac nhau vé khg, lac, xa, uu,
hy, nhat la trang théi tam thuc giai thoét cua tdm giai thoat
va tué giai thoét lai cang & ngoai cdc pham trt ngén ng,
khai niém. Vi Niét ban 1a khd diét, nén tam dién dat 1a lac
cua Niét ban: lac nay khong con thudc cam tho vén la phap
hitu vi, béi né thudc vo vi phdp. Lac & dinh Diét tho tudng
cling thé.

2.Y nghia cta 161 day: “Khong phai chi lac tho 1a thudc
lac” 1a thé. Sau khi nam duoc y nghia khai quat vé Lac tho
va Lac, ta ciing can quén di cic y niém vé ching. Van dé
chinh 1a thuc hién Dinh, Tué d€ diét khd. Chi can biét tong
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quét rang: giai thoat chi dén tir Lac ma khong dén tit kha.
Di vao cong phu rdi mdi ngudi sé tu chiing nghiém. Con
duong thuc nghiém tam thic sé rd rang, cu thé hon la cac
ngdn ngir .
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Kinh s6 60
Kinh Khong Gi Chuyén Huéng
(Apannaka Sutta)
- Discourse On The Sure -

I. GIAI THICH TU NGU

Apannakasuttam:

- Pai tang kinh Viét Nam, ban dich cua HT Minh Chau
dich 1a: “Kinh Khéng gi Chuyén Hudng”.

- Ban dich Anh ngi, Pali Text Society, Oxford, 1989 ghi:
“Discourse On The Sure”.

Ching t6i nghi rdng tit Apannaka (adj) c6 nghia la
Certain, True, hay Absolute. Theo mach cua y ban kinh thi
dé kinh c6 thé dich 1a: Kinh Phap Chac That hay kinh Phap
Khéng Nghi (Phap khong nghi hodc).

( Cac tu ngtt khéac la quen thudc )

I1. NOI DUNG

1. Cac Ba-la-mén cua dan ching Kosala ngudng md Thé
Ton dén yét kién Ngai. Thé Ton gidi thiu vé Phap chac
that cho cac Ba-la-mon dé y chi nhu bac dao su tin cdy cua
minh.

2. Phap chac that Ay 1a két qua su chon lua Phap an toan
gilta cdc chu truong tuong phéan cta cac Ba-la-mon duong
thoi.

2.1 * Mot thuyét chu truong khong c6 qua bao cua céc
nghiép thién, 4c, bd thi, t& tu ... dan dén ba 4c hanh (than,
khau, y) va ta kién bi ngudi tri duong thoi chi trich.
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* Mot thuyét thi cha truong nguoc lai, dan dén ba thién
hanh (than, khiu, y) va duoc ngudi tri duong thoi tan than.

- Du1 ¢6 hay khong c6 qua bao vé kiép sau, thi néu séng
theo thuy#ét thit nhat sé dua dén bat loi hai dang:

a) Néu khong c6 qua bao doi sau, thi bi cac ngudi tri chi
trich.

b) Néu c6 qua bao doi sau, thi sé bi thac sinh vé ac thq,
doa x1.

- Néu séng theo thuyét thit hai thi s& c6 loi hai dang:

a) Hién tai duoc nguoi tri tan than.

b) Néu c6 qué bao doi sau, thi sé sanh vé thién tha Thién
gidi coi doi nay.

2.2.* Mot thuyét cho rang cac hanh dong tu minh 1am 4c
hay khién ngudi khac lam ac thi khong c6 t6i ac gi. Thuyét
nay cling sé dan con ngudi dén ba ac hanh va ta kién va sé
nhan hau qua bat loi hai dang nhu trén.

* Mot thuyét cha truong nguoc lai, sé dan dén ba thién
hanh va Chanh kién, sé nhan duoc hau qua c6 loi hai dang
nhu trén.

2.3.* M6t thuyét chu truong tu nhién luén, vé nghiép,
sé dan dén ba 4c hanh, ta kién va nhan 18y hau qua tai hai
cé hai dang hién tai va doi sau.

* Mot thuyét chu truong phén lai thuyét trén va sé dan
dén két qua tuong phan véi két qua trén.

2.4.* Mot thuyét cha truong “Khong thé c6 mot vo sac
toan dién”.

* Mot thuyét chu truong “Cé mot vo sac toan dién”.

Cac chu truong nay dua vao kinh nghiém tu tap va chap
thu vao su thay biét gidi han.
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Néu chdp vao chu truong th nhét thi sé thac sinh c6i
Troi c6 sac do y tac thanh.

Néu chédp vao chu truong thi hai thi sé thac sinh vao c¢6i
Troi khong sac do tudng tac thanh.

Néu chdp vao thuyét thi nhét thi sé roi vao cac lién hé
v6i sac nhu ddu tranh, ludn tranh, chdp kién...

Néu chdp nhan thuyét tha hai sé duoc 1oi ich la sé thanh
tuu su ly tham, doan tan céc Sac phép.

2.5.* Mot thuyét chu truong “Khong thé c¢6 Hiru diét
toan dién”.

* Mot thuyét khac thi chu truong “Cé thé ¢6 Hiru diét
toan dién”.

- Néu chdp thuén thuyét dau thi sé thac sinh vao coi Troi
khong sac do tudng tac thanh. Néu chap thuan thuyét thit
hai thi su kién nay c6 thé xay ra: c6 thé nhap Niét ban ngay
trong hién tai (vi Httu diét).

- Néu nhén thuyét dau thi tdm sé thién vé tham trudc,
tham &i, chdp thu. Chap nhan thuyét sau thi sé ¢6 loi ich 1a
tam sé thién vé ly tham, v trudc, v chap thu.

3. Cudi thoi Phap, Thé Ton phéan biét c6 bon hang ngusi
& doi (nhu kinh 51, Kandaraka), trong d6 hang khong hanh
khé minh khéng hanh khé ngudi duoc tan than; hang nay
sé song ly duc tich tinh: day 1a nép séng pham hanh ma
Thé Ton va cac dé ti caa Ngai dén than.

II. BAN THEM

1. Véi cac Ba-la-mén chua vuéng mac vao chu truong
ton gido, hoc thuyét nao, diic Thé Ton gidi thiéu mét phap
chon lua gitta cac chu thuyét duong thoi dua trén tiéu
chuén loi ich trong hién tai — duoc cdc ngudi tri tan than
va su thac sinh vao doi sau, néu 1a that thi c6 loi ich hon,
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néu khong that thi van khong danh mat cai loi ich trong
hién tai. Dy goi 1a Phap chac that, khong nghi ngai.

Thé& Ton dan dat dan dan, di tu tin vao Nghiép qua
(thay vi vd nhan, vd nghiép), c6 Nhan duyén, dén tha tin
Hitu luan hon 12 Poan diét luan; tha tin “c6 Vo6 sic toan
dién, c6 Hitu diét toan dién” hon la “Khong c6 Vo sac toan
dién, khong c6 Hitu diét toan dién” dé trong hién tai c6 thé
thanh tuu cac thién hanh v6 tham, v6 san, ly duc.

Sau cung la gidi thiéu chinh con duong cta Thé Toén,
néu cac Ba-la-mén mudn thuc hién thi c6 thé thir dan than.
Ngai khong chu truong thuyét phuc ngudi ngoai dao theo
Ngai. Ngai khong chu truong chi thé nay 1a ding, con tat
ca la sai lam.

2. Chi ¢6 su thét va chi c6 su than chiing su that méi c6
sttc manh thuyét phuc cdc nguoi tri & doi. Bic Thé Ton da
thuyét phuc ca nhing tri thitc va cac tu si ngoai dao thoi
danh quy huéng Ngai, di theo con dudng ciia Ngai la vily
do dé .
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Phan Hai
(Tir Kinh s6" 61 dén Kinh s6” 70)

Pham Cac Ty Kheo
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Kinh s6 61
Kinh Gido Giéi La-Hau-La O Rimng
Ambalatthika

(Ambalatthika Rahulovada Sutta)

- Discourse On An Exhortation To Rahula at
Ambalatthika -

1. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

11 NOI DUNG

1. Thé Ton truc ti€p chi gido La-hiu-la. Kinh khéng
thudt ro luc by gid La-hiu-la bao nhiéu tudi, vi La-hau-la
xudt gia tir nhd, nhung c6 1€ 1a con tudi vi thanh nién, con
la Sa-di. Vi du cai chdu nudc rira chan dé sach tan La-hau-
la tinh can ho tri ba nghiép than, khdu, y, ho tri pham
hanh.

2. Cong phu bay gi Thé Ton mudn La-hau-la tap trung
thuc hién la gi than, khau, y nghiép khong gay ton hai
minh, khéng gay ton hai ngudi, khéng gay ton hai ca hai.
bdy 1a thuc hanh mudi thién hanh thudc Gidi udn, thuong
xuyén phan tinh dé thuong xuyén an tra Gidéi uén.

I1II. BAN THEM

1. Dttc Th€ Ton thé hién tinh than gido duc rt thuc tién:
than gido va khau gido, chi day cu thé:

- Pham hanh s& tréng rong nhu cai chau khong néu tu
sinéi doi, khong c6 tam, quy.
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- Nhu con voi 1am tran, néu khéng biét bao vé céi voi
thi xem nhu 14 dang thi mang; cting thé, tu si ma néi doi,
khong c6 tam quy thi xem nhu la dang hy sinh gia tri pham
hanh.

- Nhu céi guong soi gitip minh th4y rd mat minh sach
hay do; ciing thé€ phan tinh dé minh thay rd tim minh la
thién, hay bat thién (c6 16i 1am).

2. Cé6 1 trude thoi Phép nay, dic Thé Ton da duoc phan
anh vé mot vai 16i lam vé than hanh va khau hanh cta La-
h4u- la, nén Thé Tén da quan tdm than hanh dén dé chi
day La-h4u-la ding ltc, dang viéc, dung hanh.

&
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Kinh s6 62
Kinh dai Gido Gidi La-Hau-La
(Maha Rahulovada Sutta)
- Greater Discourse On An Exhortation To Rahula -

I. GIAI THICH TU NGU

- Mahasuttam hay Maha-lovadam: Greater Discourse, &
day khong c6 y nghia la kinh dai, ma con c6 y nghia rang:
l1an gido gidi ndy xay ra vao lac Rahula da la Ty kheo,
trudng thanh, c6 kha nang dé phat trién Dinh udn va Tué
udn, khac v6i thuc hanh Gidi udn & kinh 61.

- Tu tap T, bi, hy, x4 di cung tu tap bat tinh quan va vo
thuong quan & day chi thuc hanh & cdp d6 nhé: doi tri san,
hai, bat lac, han, tham &i, ngd man, d6i tri cdc tdm cau ué
ma khong phai & cdp d6 Tu vo luong tdm hanh dé phat
trién dai tué (sau T sac dinh).

- Viraganupassi: Ban dich tiéng Anh, Pali Text Society,
Oxford, 1989 dich 1a “beholding dispassion” . HT Minh
Chau dich la “quan ly tham”.

z 7

Theo trinh tu bén nudc quan cua d6i tuong “Phap” la
quéan vo thuong (Aniccanupassi), quan ly tham (Viraganu-
passi), quan hoai diét (Nirodhanupassi) va quan ti bo
(Patinissagganupassi). Tur viraga c6 hai nghia la ly tham
va tan ra. Trinh tu phét trién phdp quan “Phép” la: ti vo
thuong di dén tan ra, di dén hoai diét (ctia doi tuong); tir
day, hanh gia khdi niém xa ly, tir bo chadp thu Phap (Nam
uan).
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Nhu thé tir Viraganupassi nén dich 1a quan tan ra (tiéng
Anh nén dich la beholding waning hay beholding fading
away).

I1. NOI DUNG

1. Kinh 61, Thé Tén day Rahula & thanh Vuong Xa
(Rajagaha); kinh 62 Thé Ton day Rahula & thanh X4-Vé
(Savatthi). Tai Xa V&, & tinh xa Cédp C6 Pdc, Thé Ton day
ton gia Rahula quan nam uén la “khéng phai la ta, khong
phai cua ta, khong phai 1a tu nga cua ta” dé€ doan trit Than
kién (kiét st dau) va tu tap “Niém hoi thd vao, hoi thdra”.

2. Thé Ton day Rahula, bén canh quan Ngii uén, 1a quan
ngl dai (dia, thuy, hoa, phong va khéng dai) va tu tap tam
theo tanh vo trudce, vo thu, bat dong ctia ngti dai. Nhu the
sé gat duoc qua 16n, loi ich 16n.

III. BAN THEM

1. Pac biét ciia ban kinh 62 1a ton gid nhan duoc hai su
quan tam 16n va hai su chi day 16n tixr Thé Tén va ton gia
Xa-loi-phat. Dac biét cua su chi dan phdp mon nay la diang
thdi, dang co va dang phép cong phu sé dé thanh tuu.

2. Loi day dau tién cua bai Phap ma Thé Ton truyén day
ton gia Rahula 1a quan Nam uén (khéng phai cua ta...). Loi
day ti€p theo cta tén gid Xa-loi-phat 1a quan niém hoi thé
vao hoi thd ra. Hai 10i day déu ham chita cing mot cong
phu, cing muc tiéu truéc mat, du bén ngoai ngdn ngit ¢6
vé khac nhau:

Dé nhin thdy két quia Sac uan, v.v... 1a khong phai ctia
ta, khong phai la ta, khong phai la tu nga cua ta, thi cong
phu toa thién theo déi hoi thd vao, hoi thd ra 1a can thuc
hién, béi khi theo déi hoi thé vao, ra, hanh gid sé cung lac
thay ro su that dong chay cua cic qué trinh tdm 1y va vét
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ly, cudn vao nhau, hay la dong chdy ctia Ngii uan (Sac,
tho, tudng, hanh, thic). Thdy rd su that cdc duyén lam nén
dong nudc Ay la thdy rd “sac, tho,...” khong phai cta ta,
khong phadi la ta, khong phai la tu nga cua ta.

3. Loi day thi hai ctia bai phap ma Thé Ton truyén dat
la nhin va phéan biét r6 dia dai, thuy dai,..., khong dai. R6i
tir cong phu ndy hanh gia ciing sé thay ro su that cia nam
udn nhu vita dugc trinh bay.

4. Phap quén (an tra niém) trén déi tuong tw, bi, hy, xa,
vO thudng... 1a dé tdy sach tdm ciu ué€ nhu sin, phan,
hén,... € vao hién tai lac tra.

5. Khi ma tanh cua dét la bat ddng, vo trudc, vo chap
thu thi tdnh ctia tAm (tdm cting 1& mot Phap) ciing thé! DBay
la niém tin m& dau cong phu giai thoat tam.

6. Phdp quan niém hoi thd vao, hoi thé ra, hay Ti niém
XU quan, tuy c6 vé gian di, nhung thuc ra khi hanh thi c6
nhiéu cong phu giai thoat dugc thanh tuu.

&
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Kinh s6 63
Kinh ngin Malunkyaputta
(Calamalunkydputtam Sutta)
- Discourse To Malunkyaputta -

I. GIAI THICH TU NGU
- Culasuttam: Lesser Discourse: Kinh nho, ngan.

Ghi cha: Thudng céc kinh Trung B I, Culasuttam dich
1a kinh ngan; mahasuttam dich 1a kinh dai. O day, kinh
Culamalunkyaputtasuttam dai dén sdu trang Pali,
Mahamalunkyaputtasuttam chi dai nam trang Pali, vi vay
kinh Culasuttam trén c6 1€ nén duoc dich la kinh nho. Kinh
nay ghi lai mudi cau hoi siéu hinh cta ton gia Malunkya-
puttam va thai d6 cua Thé Ton doi véi mudi cau hoi ay:
day 1a van dé cua nhan thic, 1a thai d6 nhén thic cia mot
ngudi thuc hanh pham hanh ma chua phdi 1a “Con
duong”. Kinh Mahamalunkyaputtasuttam dé cap van dé
doan trir nam ha phan kiét sit d€ hoan thanh céng phu cua
mot Ty kheo Htu hoc nén duoc goi 1a kinh 16n.

- Sinh mang: Jivam: Life principle: Chi mang séng, tudi
tho.

II. NOI DUNG

1. Ton gia Malunkyaputta thudng bi vuéng mac vao tu
duy nga tinh nén dat ra muoi van dé siéu hinh bach hai
Thé Ton:

1.1. Thé gidi la thudng con hay vo thuong?

1.2. Thé gidi la hitu bién hay vo6 bién?

1.3. Sinh mang va than thé la mot hay 1a khac?
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1.4. Nhu Lai ¢6 ton tai hay khong ton tai sau khi chét?

1.5. Nhu Lai ¢6 ton tai va khong ton tai sau khi chét?

1.6. Nhu Lai khong ton tai va khong khong ton tai sau
khi chét?

Néu Thé Ton khong tra 161 mudi cau hoi trén thi ton gia
sé hoan tuc.

2. Théi d6 caa Nhu Lai d6i véi mudi cau hdi siéu hinh
4y 1a khong tra 10i vi cac van dé &y thudc hy ludn, khong
lién hé dén muc dich cua doi song pham hanh; d1 c6 quan
diém nhu thé€ nao thi van dé sanh, ldo, bénh, ti van con
nguyén & d6, chua duoc gidi quyét. Nhu Lai x4c dinh:
“Nhu Lai chi néi khé va con duong diét kho”.

III. BAN THEM

1. Ban kinh s6 63 nay rdt quan trong, t8i quan trong, vé
y nghia: Thai d6 cua Phat gido d6i véi cac van dé siéu hinh
va vO s6 cac van deé triét hoc thudéc pham trtt “nhi nguyén
tinh” (Dualism).

T4t ca cac cau héi, cac thac mac vé su that ctia cac hién
httu (existing things) déu 1a san pham caa tu duy nga tinh,
cai tu duy chi c6 thé van hanh trén cic y niém hitu ng3,
cho mdi hién hitu mot nga tinh thuong hang. Tu duy nay
ngu tri hoat dong tdm ly va van hod cta nhan loai tur xa
xua dén nay va dang ti€p tuc ngu tri.

J mit thuc tai nhu that, tat ca hién hitu déu do cac
duyén sinh khdéi ma c6; cac nga tudng chi la su hién dién
cua cac tap hop cdc nhan duyén &y nén khong c6 mét tu
nga thudng hang, khong c6 tu nga. Cac cau hoi vé cac tu
nga vi thé roi vao hy luan, trong rong. Hoi vé su that cua
cac hién hitu (cac Phap) hét nhu hdi vé hién hitu ctia con
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ngudi trong gidc mo, hét nhu hoi vé gio tha 25, hay 16ng
rua, sung tho.

Cau hai vé su hién dién ctia con ngudi, vé thé gidi nga
tudng ciing thé&, cling roi vao tréng rong. Cau hoi da tach
xa khéi thuc tai thi cic ciu tra 10i cang di xa hon nita. Thé
nén, Thé Ton thuong im lang, khong tra 10 mudi cau hoi
siéu hinh ma ton gid Malunkyaputta hang cuu mang.

2. Gia thiét rang c6 quan diém nhu thé nay, nhu thé
khéc vé hién hitu goi 1a Con ngudi, Thé gidi, Nhu Lai, thi
diéu d6 c6 lam thay déi gi duoc cac khd dau sinh ti dang
de nang nhéan sinh, (!). Sanh, 140, bénh, t, sau, bi, khd, vy,
ndo van con nguyén & dé! Co gia tri nao cho cac cau tra 10!

Cau chuyén vé mét ngudi bi tring mdii tén ddc ndi lén
16 rang: van dé cAp thiét ctia ngudi doi 1a nhd ngay miii
tén doc ra va tri thuong cdp cttu, ma khong phai la ngdi
cho tim hiéu cho ra 1€ vé chat doc, miii tén, ngudi ban mii
tén, nguoi lam ra chat déc, mai tén v.v... r6i mdéi tri
thuong: lam thé nay thi chi chd chét! Cung thé, van dé cua
ngudi doi la hiéu rd su that cta kho va cdp thoi giai thoat
khd, ma khong phai 1a ti€p tuc cudc hanh trinh vé vong
cta hoi va tra 101 cta tu duy nga tinh. Dy la thai d6 séng
rdt hién thuc va rét tri tué. Nén van hoc Phat gido 1a nén
van hoc cua hién thuc va tri tué &y, ma khong phai cua triét
ly huyén dam, ctia hy lun va cta céc tri kién hoang vu.

3. Trudce khi xudt gia, ton gia Malunkyaputta 1a mét du
si lang thang di tim kiém chéan ly, da thuong dén dudng
Thé Tén dé néu ra nhitng thic mac vé nhan sinh va thé
gidi. Sau khi xuét gia, cic cau hoi siéu hinh van khong
ngudi duoc trong tam cua ton gid, mai giuc gia ton gia dén
yét kién Thé Téon d€ don nghe cac ciu hoi tra 10i 6n thoa
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cta dédng Toan gidc. Va, mdt budi chiéu, sau khi xuét dinh
tu tria x doc cu, ton gid thuc hién y dinh.

Ton gid Malunkyaputta thuc su 1a mot dai biéu rat tiéu
biéu cho nhiing ai dang ton tho tu duy nga tinh, nhat la
cho con ngudi cua thoi dai ¢6 nhiéu khing hoang ngay
nay. Ban kinh 63 tré thanh btc thong diép sdng gid cua
Phat gido danh cho thoi dai.

4. Trong muoi cau hoi siéu hinh ma ton gid Malunkya-
putta néu lén,

- Cau hdi: “Thé gidi la thuong con hay khong thuong
con?” la cdu hoi vé su that cua yéu td thoi gian cta vi tru.
Cau hdi “thé gidi 1a hitu bién hay vo bién?” la cadu hdi vé
su that ctia yéu t6 khong gian cta vi tru (nhu nguoi xua
dich nghia vii tru la thoi gian va khong gian: “T( phuong
thuong ha thi chi vii; ¢d vang kim lai thi chi tru”.).

- Cau hoi: “sinh mang va co thé la moét hay la khac?” 1a
cau hoi vé su that cua hién hitu con Nguai.

- Cau hoi: “Nhu Lai 6 ton tai hay khong ton tai sau khi
chét v.v... 1a cadu hdi vé “chan ly” t6i hau, vé Niét ban va
vé chan nhu.

D6 1a van dé 16n cua Triét hoc phuong Tay noi riéng,
cta Triét hoc néi chung.

Tai day, ban kinh 63, dtc Thé Tén da cho Malunkya-
putta cau tra 16i dat diém rang: “Thé Tén khong tra 16
mudi cdu hoi siéu hinh dy”. Va néi rd 1y do vi sao khong
tra 16i rang:

“Vi cac dieu ay khong lién hé dén muc dich, cac diéu ay
khong phai 1a can ban ctia pham hanh, céc diéu &y khong
dua dén yém ly, ly tham, doan diét, an tinh, thang tri, giac
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ngo, Niét ban, cho nén Ta khong tra 101 cac diéu dy”. Va
Thé Toén day thém:

“Va nay Malunkyaputta, diéu gi Ta tra 16i ‘Day 1a kho’
1a diéu Ta tra 1oi. ‘Day 1a khé tap’ 1a diéu Ta tra 1o1. ‘Day 1a
kho diét’ 1a diéu Ta tra 10i. ‘Day 1a con dudng dua dén khd
diét’ la diéu Ta tra 1oi”.

Van dé da trdnén rat r6 rang va rdt sing sua la: Thé Ton
ra doi dé€ chi cho doi thdy rod su that caa khé dau, nguyén
nhan dan dén khé dau, nguyén nhan dan dén su dap tat
khé dau va con dudng séng dan dén su dap tat khé dau,
hay dan dén chan an lac, hanh phtc. Thé 1a dao Phat! Dao
Phat 1a thé! D6 1a con dudng song, thuc nghiém, chuyén
do6i tam ly dé di dén Tam giai thoat va Tué giai thoat.

Sau thoi Phép trén, ton gia Malunkyaputta tiép tuc doi
s6ng xudt gia dudi su huéng dan cua Thé Téon ma ching
ta s€ duoc gidi thiéu trong ban kinh 64.

Loi day trén ctia Thé Ton, kiét tap thanh kinh 63, ¢6 stc
manh bang van cau tra 1&i cua triét hoc, 1a tiéng nd 16m c6
sttc manh cong phd ctua nhiéu qua bom nguyén tu pha dé
kinh thanh cuaa thé giéi nga tudng, vong tudng vay.

&
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Kinh s6 64
Kinh dai Malunkyaputta
(Maha Malunkyaputta Sutta)
- Greater Discourse To Malunkyaputta -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Th€ Tén giang day lap lai vé nam ha phan kiét su
(Than kién, nghi, giéi cdm thu, duc, sdn) cho ton gia
Malunkyaputta va cc vi Ty kheo.

- O tré nit ngay tho, ndm ha phan kiét st c6 mat & dang
“tly mién”.

- O ngudi 16n, nam ha phan kiét sit hién hanh.

2. V6i nhiing ai khéng ¢6 Chanh kién, chdp cic udn
(Ngt udn) la cua ta, la ta, 1a tu nga cua ta thi nuéi dudng
than kién khién né trd thanh “kiét st”, nudi dudng “nghi
hoac” khién né trd thanh “kiét stt”, nudi dudng giéi cAm
thu khién n6 tré thanh kiét sir, nuéi dudng duc tham khién
no6 trd thanh kiét si, va nudi dudng san khién né trd thanh
kiét su.

3. Véi nhiing ai ¢6 Chanh kién, tri tué khong xem céc
uan (Sac, tho, tudng, hanh, thitc) 1a cta ta, 1a ta, 1 tu nga
cua ta thi khong bi nam ki€t su trén tréi budc ma thdy ro6
su xudt ly khéi ching; do d6 tity mién ctia nam kiét su lan
luot duoc doan trr.
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Nhiing ngudi nay do doan trit ndm trién cai, doan trir
cac tam cdu ué chitng duoc so thién Sac gisi. Tai day cac vi
nay chanh quén sac, tho, tudng, hanh, thic 1a vo thuong,
kho, khong, vo ngd, 1a nhu bénh, cuc budu, nhu diéu bat
hanh, nhu ké dich, nhu nhén t6 pha hoai. Nho thé tu tam
giai thoat khoi su tréi budc ctia nam uén, roi tdp trung tam
vao “bat tu gidi”, xem day 1a tich tinh, an chi tat ca hanh,
xa ly moi sanh y, 13 4i diét, vd tham, Niét ban. Néu an tra
vitng chac & day, cac vi Ay sé cat dit nam ha phan kiét st
hodc ¢6 thé doan tan lau hoac.

Day 1a con dudng, 16 trinh cat dt nam ha phan kiét st.
Tuong tu nhu thé, hanh gia sau khi chiing nhi thién, tam
thién hay t thién Sac gidi, hodc chiing so thién, nhi thién,
tam thién Vo sac gidi, c6 thé tap trung tdm vao chanh quan
ndm udn nhu trén, roi tdp trung vao “bat tur giéi”... hanh
gia sé di dén két qua thanh tuu nhu thé.

III. BAN THEM

1. Khi cdc nga tudng chim ling xudng trong tdm thic
cua ton gia Malunkyaputta, khi ma cac tu duy nga tinh
khong con qudy dong nira, nghia 1a khi ton gia khong ti€p
tuc tim dao trong cac cau hdi va tra 104, thi ton gia dinh
tinh “tho tri” timg 161 day ctia Th€ Tén vé cong phu hanh
tri tdy sach “Ngii cai”, cdc cdu u€ cua tdm, vao cac canh
gidi thién va tap trung tam thidc vao chanh quan “Ngi thu
udn” dé€ doan trit nam ha phan kiét st; ro6i @ mot thoi diém
khong 1au sau do, ton gia sé di vao cac canh gidi vang béng
tat ca cc nga tudng, vang béng hét thay khai niém, hoi va
tra 10i cua tich tinh, cua ly tham, ctia khé tan, khéong bao
gioi roi khoi thé gidi ay dé€ trd lui lai canh gidi ctia nghi
hoac, ban khoan, thic mic, sdu muodn nita: canh gidi caa
cac bac Thanh Bat Lai.
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2. O canh gi6i ching ddc “B4t Lai” 4y, ton gia Malun-
kyaputta bay gio méi dén nhan duogc cac cau tra 161 chan
that nhat, méi gidc ngo tan tuong thai do im lang cua Thé
Toén vé cac cdu hdi siéu hinh va chu truong gido hoa caa
Thé Tén, méi tinh gidc rdng moi cau hdi vé ngudn géc cua
cac nga tudng, cac hién hitu, déu la tiéng néi mé sang cua
mdt nguoi dang lén con s6t nang. Con s6t cham dut thi
tiéng ndéi mé sang sé khong con nhan duyén dé ton tai.

Puac Thé Ton, trong ban kinh 64 ndy, hién ra nhu mot
dai danh y, chi tap trung chita lanh con s&t, ma chang bao
gio chita 16i mé sang.

246



Kinh s6 65

Kinh Bhaddali

(Bhaddali Sutta)
- Discourse To Bhaddali -

I. GIAI THICH TU NGU

- Thanh tuu v6 hoc Chanh tri kién: Asekhaya samma-
ditthiya samannagato: being endowed with an adept’s
right view: Chanh tri kién ctia mot A-la-han, bac da doan
tan lau hoac.

- Thanh tuu v6 hoc chanh tu duy: Asekhena samma-
sankappena samannagato: being endowed with an adept’s
right thought: Chanh tu duy ciua moét A-la-hdn, bac da
doan tan lau hoac.

- Thanh tuu v hoc chanh ngit: Asekhaya sammavacaya
samannagato: being endowed with an adept’s right
speech: Chanh ngit cia mét A-la-hén, bac da doan tan lau
hoac.

- Thanh tuu v6 hoc chanh nghiép: Asekhena samma-
kammantena: being endowed with an adept’s right action:
Chanh nghiép ctia mot A-la-han bac da doan tan lau hoac.

- Thanh tuu v6 hoc chanh mang: Asekhena sammaajive-
ra samannagato: being endowed with an adept’s right
livelihood: Chanh mang ctia mét A-la han....

- Thanh tuu v6 hoc chanh tinh tdn: Asekhena samma-
ajivera samanannagato: being endowed with an adept’s
right livelihood: Chanh mang ciia moét A-la han, ...

247



- Thanh tuu v6 hoc chdnh niém: Asekhaya sammasatiya
samannagato: being endowed with an adept’s right
mindfulness: Chanh niém ctia mét A-la-hén, ...

- Thanh tuu v6 hoc chanh dinh: Asekhena samma-
samadhina samannagato: being endowed with an adept’s
right concentration: Chanh dinh ctia moét A- la-han, ...

- Thanh tuu v6 hoc chanh tri: Asekhena sammananena
samannagato: being endowed with an adept’s right
knowledge: Chanh tri cia mét A-la-han, ...

- Thanh tuu v6 hoc chanh giai thoét: Asekhaya samma-
vimuttiya samannagato: being endowed with an adept’s
right freedom: Chéanh gidi thoat cuia mét A-la-hén, ...

I1. NOI DUNG

1. Ty kheo Bhaddali khong thé dung mot bita ngo moi
ngay, ma an nhiéu lan mdi ngay, khéng thuc hién nghiém
chinh hoc phép, thi€u tdm tam, quy. Mot hom Bhaddali
phat 16 truéc Thé Ton vé 16i 1am cua tu than va hita phong
hd trong tuong lai.

2. Dtic Thé Tén da chi day Bhaddali rang: mot nguoi
khong thuc hanh tron ven Hoc gidi thi du séng hanh vién
ly ciing khong dac duoc phap thuong nhan, tri kién thu
thang ctia bac Thanh; véi ngudi thuc hanh tron ven hoc
gi6i thi doi s6ng vién ly sé dan dén ching dac cac dinh va
dac Tam minh.

3. Nhan day, Bhaddali hoi Thé Toén do nhan duyén gi
ltc xua cac hoc gidi it hon, cac Ty kheo lai da ngd nhap
chanh tri nhiéu hon? do nhan duyén gi ngay nay cac hoc
gi6i nhiéu hon, nhung cac Ty kheo ngd nhép chinh tri it
hon?
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Ditc Thé Ton cat nghia: “Khi cac hitu tinh bi théi that,
khi diéu phap bi diét mat, thi cac hoc gidi c6 nhiéu hon va
cac Ty kheo ngd nhap chanh tri it hon. Khi nao mot s6 hitu
1au phap chua hién khéi trong Tang ching, khi 4y bac dao
su khong ché dinh mét hoc gidi nao cho dé tua. Khi nao mot
s6 hitu 1au hién khdi trong Tang chting, khi dy bac dao su
mdi ché€ dinh cac hoc gidi cho dé ti”.

4. Dtc Thé Ton day thém: “Mét Ty kheo ddng duoc kinh
trong, ton kinh, ddng duoc cting dudng, chap tay, la phude
dién vo6 thuong & doi néu thanh tuu muoi phdp: Chanh tri
kién vo6 lau, chanh ngit v6 14u, chanh nghiép v6 14u, chanh
mang vd 14u, chanh tinh tdn v6 lau, chanh niém vo 14u,
chénh tri v6 1adu va chanh giai thoat v6 1au, c6 nghia la phai
dac A-la-han, thanh tuu pham hanh”.

III. BAN THEM

1. Pham mot tu si lam mét hanh déng than, khéu, y thi
lién biét hanh dong d6 dung phap hay khong dung phap,
nhét 1a hanh dong dé duoc lap lai hon mot 1an. Biét sai ma
khong dung lai 1a tdm khong c6 “tam”. Hanh dong sai bi
tang chung biét, c6 gép y hay khong gop y xdy dung, ma
tu than khong dung lai la tam “v6 quy”. Véi cdi tam khong
con tam quy, nghia la con nhiéu cdu ué, thi nhit dinh sé
khéng vao duoc So thién Sac gisi, khong vao duoc “Hién
tai lac tra”, “tich tinh trd”. Khéong vao sdu dinh thi khong
thé ching dac phap thuong nhan va tri kién thu thang.
Pay 1a ly do ma Thé Tén day nhing ngudi gitt gin Hoc
phédp con thi€u sét thi dut séng hanh vién ly ciing khong
thé chiing dac phap thuong nhan va tri kién thii thang.

2. Bai hoc dau tién cua mot Ty kheo trén dudng phat
trién gidi thodt la doan trit cac cdu u€ ctia tam, trong dé céd

1 ATs

tam “vo tam”, “vo quy”. Hoc phép 1a hd trg cho cong phu
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doan trir cac tam cdu u€, va nguoc lai. Néu hoc phap khong
duoc thuc hanh nghiém tic thi tAm cdu ué con duoc dung
dudng. Do vay, hoc phédp can duoc gitr gin trudc khi tam
cdu u€ c6 thé bi loai trir. Khong thé roi hoc phdp ma mong
cau thanh tuu dinh, tué.

D6 1a ndi dung kinh Bhaddali dé cap dén.

&
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Kinh s6 66

Kinh Vi Du Con Chim Cay
(Latukikopama Sutta)
- Discourse On The Simile Of The Quail -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Tén gia Udayi la vi budi dau khong gitr duoc Hoc gidi
an moi ngay mot bita ngo, vé sau gitt gin va tinh tdn hanh
pham hanh. Tén gid la nguodi tu than ching nghiém su
nguy hiém cua viéc khong git gin Hoc gidi 4y, va su loi
ich cua viéc gitt gin Hoc gidi. Cho dén lic nay ton gia méi
that su v6 cung cam khai long tu bi va su quan tam caa
Thé Ton dén hanh phic gidi thoat ctia cac dé tu trong viéc
ché& dinh cac Hoc gidi, da bat ra 10i cam thén:

“Thé Toén that su 1a vi da doan trit nhiéu khé phéap cho
chiing ta. Thé Ton that su 14 vi da mang lai nhiéu lac phap
cho chang ta. Thé Ton théat su 1a vi da doan trir nhiéu bat
thién phép cho chiing ta. Thé Ton that su la vi dd mang lai
nhiéu thién phép cho ching ta”.

2. Su vi pham Hoc giéi an mdi ngay mot bita ngo, theo
cam nhan cua to6n gia Udayi la do cac 1y do nay:

- Théi quen ct cua doi s6ng gia dinh la dn nhiéu bita
mdi ngay. Nhat thoi tir bo théi quen d6 14 khé khan vé mat
tam ly va ca vat ly.

- Thuc t&€ don gian rang: thitc 4n ngon (thuong vi) va bd
dudng dem lai cam gidc dé chiu hon, vui thich hon; thitc
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an nay thi thuong do cac gia chu stta soan cho bita t8i, va
mot phan it hon cho bita sang (ma khong phai bita trua) vi
ban ngay ban biu cong viéc sinh ké: khat thuc dé dé ngo vi
thé roi vao khoang thoi gian hiém c6 thiic an ngon, chi trir
truong hop cac gia cha chuén bi trudc dé “dé bat”.

- Nhung di khét thuc budi t6i (tir nha nhem t6i cho dén
gan gitra dém) thi lai vap vao mot sd canh tinh nguy hiém:

* Puong sa thoi dy thiéu anh deén, t6i tam dé bi roi vao
hang rao gai, hdm hg, tha vat; dé cham mat cac dao tac...

* Tao su so hai, hoang loan cho cac gia chu ...

* Gap cac c6 gai, phu nt “an suong” moi moc chuyén
“th€ tuc”... va cac canh “thé tuc” tuong tu.

* Tu c4ch gitt gi¢i pham hanh dé bi nghi ngd, hoen 6...

* Bi cac gia chu xdu miéng nguyeén rua...

3. Thé Tén day thém:

- Thé Tén giw gidi “an bita ngo” thi mot s6 Ty kheo buc
bdi, 0dn trach su nghiém khéc ctia Thé Tén, cho rang ddy
la chuyén tiéu tiét, nhé nhat...

- Mot s6 Ty kheo bi théi an ngon va an nhiéu bita trong
ngay bi rang budc nhe, vita phai thi ¢ thé vi su ton trong
Thé Ton ma vuot qua duoc cac khé khan cua tu than.

- M6t s6 bi théi quen & doi rang budc qua nang, khong
thé vuot qua, khong thé thuc hanh Hoc gidi, khong thé ché
ngu long duc...

- Mot s8 Ty kheo thi dé dang vuot qua théi quen, ham
thich nép s6ng pham hanh, “d6 ngo”, cdm nhan duoc cai
thanh than nhe nhang ctia nép séng pham hanh ay. Nhiing
vinay c6 thé tir bo tat ca cua céi lon, ng duc lac sung man
g doi...
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4. Thé Ton ché dinh Hoc gidi la chudn bi k§ hanh trang
dé ché ngu “ngiti duc lac”, di vao “Hién tai lac tra” va “Tich
tinh trd”. Tt bo thdi quen an udng, ngu nghi, hudéng thu
céc lac tht & doi chi la bude di nho khai dau. Cac Ty kheo
con duoc Thé Tén quan tam nhac nhé dén cac “budc di tit
bd” quan trong hon ti€p theo nhu:

- T bd tam, t...

- Titbd hy...

- Tubd lac...

- Ttr bé sac tudng ...

- T bo lac caa Khong vo bién xtt, Thitc vo bién xtt, V6
s& hitu xt va Phi tuéng phi phi tudng x& dé ching dac va
an tra vao Diét tho tudng dinh, thanh tuu muc tiéu ctu
canh pham hanh...

III. BAN THEM

1. Kinh 65 da dé cap dén Hoc gidi chi an mot 1an moi
ngay. Kinh 66 néi rd thém cac 1y do cta su an dém, an
nhiéu bira sé dem lai cic nguy hiém, cac chuéng duyén cho
su phat trién tdm ly giai thoat. Bung xem day la Hoc gidi
tiéu tiét nhé nhat. Ping hiéu rang Hoc gisi duoc ché dinh
mang tinh cach ha khac.

2. Truyén thong pham hanh, ngay dén cac Thanh Hitu
hoc ciing séng trong khuoén khé chung cua doi séng mot
Ty kheo, tinh giac an tra trong gidi bon Ba-la-dé-moc-xoa
va s¢ hai cic 16i nho nhat. Phap giai thoét la nhu thé, vi Ty
kheo cta thoi dai ngay nay can chiém nghiém ky kinh 65
va 66, ding sa da vao cac y niém “to 16n” ma lang quén
viéc thuc hién cac Hoc gidi rédt can thiét, rat thiét thuc.

3. Tai kinh 66, dic Thé Tén xudt hién trong hinh anh
mot Ty kheo khat thuc hang ngay, & cc tri xi vang lang
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cda ndi, rung, rat gian di: hinh 4nh d6 cta Ngai la mot bai
hoc rét gia tri can duoc nguoi doi nay chiém nghiém sau
sac: y nghia truyén théng vé “dao”, vé& “giai thoat” c6 mat
& d6: dang Toan gidc,

dang Dai tri tué, dang thay rd su that cua tat ca, dang
da thuong tudng doi, thuong tudng cac dé ti song nhu thé
va mong cac dé tu song nhu thé.

4. Sy quan tdm 16n nhét, dau tién va sau cung cta Ngai
la doan trir t4t ca kiét st nho hay 16n: d6 1a tir bd han ngii
duc lac, lac So thién, Nhi thién, Tam thién va Tt thién Sac
gii, lac ctia bon thién Vo sac gidi. Tat ca thit lac Ay la kiét
s, la hitu vi, v thuong, khong that, che khudt muc tiéu
t61i hdu ctia pham hanh - tri tué toan giac: tm giai thoat va
tué giai thoat: than giai thoat va Phap than.

bay 1a d6i tuong ma trong sudt vo luong kiép dé tu cta
Ngai cai dau, trong sudt vo luong ki€p Ngai va dé t cua
Ngai tir bo tat ca vo luong “ngai bau”, véi tat ca y nghia
den, béng cua tir “ngai bau” d€ vi hanh phdc, an lac cua
tat ca.

T4t ca y nghia trén da dugc bao ham trong kinh “vi du
con chim cay”.
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Kinh s6 67

Kinh Catuma

(Catuma Sutta)
- Discourse At Catuma -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

II. NOI DUNG

1. Nam tram Ty kheo, do ton gid Sariputta va
Moggallana huéng dan, dén yét kién Thé Ton, gdy nhiéu
tiéng dong On ao nén bi Thé Ton qud trach, xua di. Cac
Thich ta & Catuma va Pham Thién Sahampati (Chu Ta Ba)
bach xin Thé€ Tén hoan hy cho phép cac Ty kheo yét kién
dé duoc loi ich.

Céc Thich ti va Sahampati néu lén vi du cac hat giong
cay va con nghé: Vi nhu cic hat giéng cdy khong duoc
nudce thi sé hu, déi khac, cling thé, cac vi tan Ty kheo sé
déi khac néu khong duoc yét kién Thé Tén. Vi nhu con
nghé néu & xa bd me né sé déi khéc, cling thé, cac tan Ty
kheo néu xa roi Thé Ton sé doi khéc.

2. Dac Thé Tén néu 1én vi du séng, ca sdu, nudc xody va
ca dit dé vi véi cac tdp quan mdi ctia doi song xudt gia: cac
vi tan Ty kheo sé kho¢ thich (ing véi tap quan méi nghiém
khic, g0 bd, tonhu nguoi doi 161 nudc sg séng, cé sdu, nude
x0dy va ca du.

3. Thé Ton xua dudi chiang tan Ty kheo, nhung day ton
gid vé trach nhiém hudng dan ho, khong bo roi dut ho dang
thdo dong. Ngai néu ra cung mot cau hoi cho ton giad

255



Sariputta va Moggallana rang: “Ong nghi gi khi chung Ty
kheo bi Ta dudi?”

- Ton gia Xa-loi-phédt ddp: Thé Ton d& ban ron, an tra
hién tai lac. Ton gia cing thé.

- Tén gid Muc-kién-lién thi ddp: Thé Tén d& ban ron va
duoc an tra hién tai lac, con hai ton gia thi phai lanh dao,
hudng dan ho.

III. BAN THEM

Ban kinh 67 dé lai bai hoc chinh cho nhing vi huéng
dan chiang Ty kheo va cac Ty kheo:

1. Bai hoc cho céc tan Ty kheo:

- Céan thtc liém cdc hanh dong cta than, khiu, y sén
sang cho mot doi séng pham hanh, xuét gia.

- Gitt gin oai nghi, t€ hanh. (trit thdo dong).

- An udng dtng thoi, c6 tiét do (trir tham an, udng).

- Ttr bé ngii duc lac (trir tham duc séc, thinh, huong, vi,
xac & doi).

- Tt bo tdm ham mudn duc tinh.

2. Bai hoc cho cdp hudng dan, lanh dao: Néu cao tinh
than tradch nhiém cta vai tro 1anh dao, gido duc:

- Th€ Tén qud trach cic tan Ty kheo tho déng 1a vi tinh
than trach nhiém cua bac dao su: nhic nhd, thitc tinh cac
tan Ty kheo can thuc liém than, tam.

- Thé Ton nhic nhé ton gid Sariputta va Moggallana
theo déi, gidng day, hudéng dan cic tan Ty kheo, khong bo
roi ho du ho bi Thé Tén xua dudi.

3. Gido hoi Tang gia dudi su huéng dan ctia Thé Ton ¢
rdt nhiéu dai ton gia c6 day du tdm va tué giai thoat, c6
dén hon hai ngan vi dac qua A-la-han, nhung Thé Tén xéac
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dinh chi ¢6 Thé Tén ¢6 thé lanh dao ching Ty kheo. Ngoai
Thé Toén, thi chi ¢6 duy nhdt ton gid Sariputta va
Moggallana mdi c6 thé lanh dao chiang Ty kheo. Tai day,
vai tro lanh dao c6 y nghia rat dac biét: khong phai chi c6
day tinh than trach nhiém va su nhan nai kién cd 1a ¢6 thé
lanh dao, ma 1a phai c6 day du kha nang dé thiy ré “Con
dudng”, thay rd cac vudng mac tam 1y ctia nhiéu hang can
co va thdy rd, chi ré con dudng doan tan 1au hoac thich
hop véi tiing can co. Tai day c6 moét diém can duoce té nhi
hiéu rang: kha nang c6 thé lanh dao ching Tang 1a kha
ndng thé nhap Phap, nhuan nhuyén ngd nhap Phap tdi
thuong, ma khoéng bao gid vi ¢6 khd nang lanh dao lai tu
cho minh 1a ngudi lanh dao chiing Tang, nhu trong kinh
Niét ban, Trudong Bo II, Thé Ton day ton gia A-nan rang:
“Nhu Lai khong nghi rang: ‘Nhu Lai lanh dao ching

a4

Tang’.

257



Kinh s6 68

Kinh Nalakapana
(Nalakapana Sutta)
- Discourse At Nalakapana -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Tai Nalakapana, thudc dan chiung Kosala, gitta ltc c6
mat nhiéu tén gia noi tiéng xudt than tir danh gia vong toc
va ban than c6 tiéng tdm doanh vay Thé Tén, Thé Ton dat
cau hdi véi cac dé ta Ty kheo: sdng doi song pham hanh
c6 hoan hy khong? Céc ton gia déu im lang.

Sau d6, Thé Ton hai dich danh ting vi cdu hoi trén. Céc
ton gia xac nhan song that su hoan hy.

2. Th& Tén x4c dinh cac dé ta ctia Thé Ton xudt gia vi
nhén thic réng song & doi bi sanh, gia, bénh, chét, sau, bi,
kho, uu, ndo 4p bic, mong ¢ thé cham dut toan bo khd
uan.

Céc dé tu cta Ngai khong c6 mét ai xudt gia la do ménh
lénh cua vua chiia, ménh 1énh cua ké trom; khong xuét gia
vi trén no nan; khong xuét gia vi so hai; khong xuit gia vi
that nghiép.

3. Thé Toén day ti€p bén phan ctia ngudi xudt gia dé dat
duoc muc dich xuit gia:

- Ly dug, ly bat thién phap dé ching hy, lac, moét trang
thai tam thirc an tinh.
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- Lan luot doan trit cac 1au hoac lién hé cac phién nao
lam sanh khéi hdu hitu, huéng dén sanh, gia, chét trong
tuong lai.

4. Cac dé ti ctia Thé Ton, cu si va tu si ¢é rat nhiéu, rat
nhiéu vi da dac qua Thanh V6 Hoc, Hitu hoc:

- V6i cac Ty kheo A-la-han thi theo truyén thong, Ngai
da tuyén bd su chiing dac truée Tang ching.

- Vi céc vi tu si va cu si dac qua Thanh hitu hoc thi Thé
Ton khéng cong khai tuyén b, nhung lac cac vi 4y 1am
chung thi Thé Toén tuyén bd qua chiing va sanh thd. Qua
d6, c6 rat nhiéu, nhiéu l3m céc Ty kheo dic A-na-ham, Tu-
da-ham va Tu-da-hoan. Ciang vay, c6 rdt nhiéu nam cu si
va nit cu si dac qua Thanh hitu hoc.

Ngai tuyén bs vé hanh nguyén, qua ching, sanh thu
cta céc vi dy la vi dé khich 1é cac dé ti cua Ngai con séng
an trd, cha tam trén nhu that, dé séng lac tra, dé duoc loi
ich an lac lau dai.

Ngai khong tuyén bd nhu thé vi muc dich luong gat
quan ching, ninh hét quan ching, 1oi 16¢, ton kinh, trong
vong dé ndi tiéng.

III. BAN THEM

1. Boi song xudt gia dudi thoi Thé Tén hau nhu hoan
toan vo san: mai tu si chi ¢ ba y va vai vat dung can thiét
hang ngay; song bang hanh khat thuc an méi ngay mot
bita; thuong sdng dua vao cac canh riing, ndi, trong cac
Tinh xa don gian, ngheéo nan; chuyén tdm hoc dao va hanh
dao. Déi v6i nguoi doi tir cac giai cdp khéc nhau, dia vi xa
hoi khac nhau, khéng phén biét tudi tac, phai tinh, viéc tir
bd nép song thé gian véi nhiéu tdp quan thoai méi va
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nhiéu tién nghi vat chit dé€ song doi séng pham hanh la
viéc rat khé lam. Ca dén viéc tit bo mot théi quen ¢ doi da
la khé! Nhung, tai sao lai c6 rat nhi€u thién nam tu thién
nit nhon xudt gia? Lam sao c6 thé kéo dai doi song trong
diéu kién song rat don diéu, tram lang, ngheo nan vat chat,
ti bd moi hudng thu (!).

DPtc Thé Ton da tao diéu kién cho chinh dé tu xuét gia
cta Ngai ndi 1én 1y do tai sao dy: tai sao xudt gia va tai sao
chiu dung duoc nép sdng xuat gia vang lang, budn té Y.
Thuc su thi nép séng xudt gia tudng nhu rat khac khé lai
la nép s6ng dem lai v6 luong an lac, hoan hy, thodi mdi, tu
tai va dem lai rat nhiéu loi ich cho doi.

2. Ban kinh ciing tiét 16 rang su ching dac cac qua
Théanh hitu hoc ciing xdy ra rat phd bién & hang Phat tu tai
gia dang vudng ban doi song gia dinh va xa hdi, tuong tu
su chiing dac cac qua Thanh Hitu hoc xdy ra & hang Ty
kheo.

Mot ban kinh khéc, khé hiém, va trong truong lao Tang
ke, Ni ké c6 ghi lai mot s6 rat hiém céc truong hop cu si
ching qua A-la-han. Thuong, theo truyén théng cua Gido
Hoi Tang Gia, cac A-la-hén la cdc Ty kheo, Cac cu si Hitu
hoc muén ching dac A-la-han thi xuét gia lam Ty kheo,
hay Ty-kheo-ni néu la nit cu si, do d6 kinh hiém noi ghi lai
cac cusila cac A-la-han.

N6i chung, gido ly giai thoat la danh cho moi ngudi
trong xa hoéi thuc hanh Gidi, Dinh, Tué khong phan biét
tudi tac, giai cdp, mau da, chung toc, phai tinh, vi tri xa
hoi... Su chiing ngo cting danh cho moi ngudi c6 diéu kién
ching ngd, khong c6 mét sy han ché nao danh cho bat ky
con duong thudc thanh phan xa hoi nao.
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Su that ctia khé dau va cta hanh phuc giai thoat la thé!

&
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Kinh s6 69

Kinh Gulissani
(Gulissani Sutta)
- Discourse On Gulissani -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Ty kheo Gulissani s6ng & rimg nti, nhan ¢ Phat su
dén séng chung vé4i Tang ching, sdng chung tra x, & tinh
X& Trac Lam thanh Vuong X4. Vén 1a Ty kheo tho thdo,
hanh dong thod thao di ra khoi cac quy ludt sinh hoat cta
doi séng Tang ching, khé nhin. Nhan day, ton gia
Sariputta gidng day cac Ty kheo dia phuong ban kinh 69.

2. Mot Ty kheo séng trong ring nti von phai 1a Ty kheo
it nhat da tdy sach cdu ué cta tdm, da hiéu ro thang phép,
thang luat trudc khi thuc hién nép sdng vién ly dé nhanh
chéng thanh tuu muc tiéu pham hanh. Vi Ty kheo &y chi
xtng danh séng & rimg nai khi biéu hién t6t cac diém:

2.1. T& nhi trong viéc chon chd ngdi trudc Tang ching
(thé hién khiém t6n, khéng tu y hanh xu).

2.2. Bi khét thuc dtng Phap, theo budc cac Ty kheo dia
phuong.

2.3. Gitta chang Ty kheo git gin oai nghi t€ hanh.
Khoéng c6 di lai, lam viéc lan xan, thdo dong.

2.4. Chi néi khi can va néi vira da; khéng néi 16i huyén
thuyén, tap nhap.
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2.5. Biét lang nghe than hitu.

2.6. Giit gin cac can vang lang.

2.7. An udng tiét do.

2.8. Cht tam canh giac.

2.9. Tinh can tinh tan.

2.10. Chénh niém tinh gidc va thanh tuu cac Dinh.

2.11. C6 Chénh kién, tri tué hiéu r6 Phép hanh (thang

Phap) va hiéu 16 tri luat (thang lut).

2.12. Thuc hién cac phap gidi thoat, cic phap thuong
nhan.

3. Lic ton gid Sariputta néi chuyén véi cac Ty kheo thi
c6 mat ton gia Moggallana & d6; ton gia Moggallana dat
cau hoi rang: “Phdp ma ton gid vira thuyét giang 1a danh
cho Ty kheo séng & ring nti hay Ty kheo séng gan thon
lang?”

Phép nay danh cho Ty kheo sdng & riing nii, huéng nita
la cac Ty kheo s6ng & thén lang, béi vi nép song ring nui
la nép song tiéu bi€u cua pham hanh, cac Ty kheo séng
gan thon lang cang can biét, thuc hién dé tién bo.

III. BAN THEM

1. Nép sdng & rimng ndi, hay nép séng vién ly, doc cu 1a
mdi truong sdng dé phat trién tdm va tué giai thoat, ma
khong phai dé tu do phéng dat, hanh dong theo sd thich.
Véi mot ngudi tu si chua thong Phap, Luat, chua an tra
Gidi bén Ba-la-dé-moc-xoa, thi khong thich hop véi nép
sdng ring, nui. Vi ngudi nay, nép song tap thé cua tu si
gan lang mac la can thiét dé hoc hoi, d¢€ hanh Hoc Phép,
dé thic liém than tAm, tdy sach cac cdu ué ctia tdm la can
thiét va thich hop.
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2. Qua céc 10i day cuta ton gia Sariputta, gia tri cia nép
song rung nui 1a cao hon nép séng Hoi ching; nép séng
rung nui thudn loi d€ san sinh céc tu si di sdu vao cac phap
gidi thoat, cic phdp thuong nhan, thanh tuu duc va tué.
Loi phé binh: “Nao c6 tét gi, néu ton gia 1a vi song & rung
nadi,...” da ham chaa y nghia dé.

3. Ban kinh 69 1a ndi dung gido ly rdt can thiét dé Gido
hoéi Tang gia ngay nay tham khao dé ché€ dinh mét s6 diéu
thém vao Hién chuong: nhitng Tang, Ni nao ¢6 du nhan
duyén duoc phép doc cu, 1ap Tinh x4, tinh that & nhing
noi xa Hoéi ching.
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Kinh s6 70
Kinh Kitagiri
(Kitagiri Sutta)

- Discourse At Kitagiri -

I. GIAI THICH TU NGU

(Céc tu nglr quen thudc. Riéng cac qua ching cua mot
Ty kheo ti tuy tin hanh dén C4u phan giai thoat da duoc
ban kinh ghi rd, & day chi luge ghi cho dé nhd).

Ghi chu: trong bay qua chiing, mét s6 qua ching di tu
thién chi, tdim giai thoat, dén Cau phan giai thoat; mot sd
qua ching di tit Thién quén, tué giai thoat dén Cau phan
gidi thodt; phan lam hai dong dudi day:

1. Dong chiing vao dinh trudc:

1.1. Bac than chitng: dac tich tinh giai thoat vuot khoi
sac phap va vo sic phap, sau khi da thay véi tri tué, mot
s6 1au hodc da duoc doan trir hoan toan (mét sd lau hoac
khéac chua duoc doan tru).

1.2 Bac tin giai thodt: dac tich tinh giai thoat, vuot qua
cac sac phap va vo sic phap; sau khi da thay véi tri tug,
mdt s6 1du hodc duoc doan trirhoan toan; long tin vao Nhu
Lai duoc xac dinh, chan that, 6n dinh.

1.3. Bac tuy tin hanh: tu than khong ching dac cac tich
tinh giai thoat vuot khoi cac sac phap va vo sac phap; sau
khi da thdy véi tri tué nhung céc 1au hoac chua duoc doan
tri; néu vi nay c6 long tin va thuong Nhu Lai, thi sé ¢6 cac
phép nhu Tin can, Tan can, Niém can, Dinh can va Tué
can.
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2. Dong chiing di tir chanh kién, tri tué:

2.1. Bac tué giai thoat: Tu than khong chiing dac cac tich
tinh gidi thoat vuot khéi cac sdc phap va vo sac phap; sau
khi da thdy vdi tri tué, cac 1au hodc duoc doan trir hoan
toan .

2.2. Bac kién déo: Tu than khong chitng dac céc tich tinh
giai thoat vuot khoi sac phap va vo sac phap, sau khi da
thay vdi tri tué, moét s 1au hodc dugc doan trir mot cach
hoan toan; véi tri tué hiéu rd cac phap do Nhu Lai tuyén
thuyét va thuc hanh mot cach hoan toan.

2.3. Bac tuty phap hanh: Tu than khong chitng dac cac
tich tinh giai thoat vuot khoi cac sac phap v sac phap; sau
khi da thdy véi tri tué, nhung céac lau hoac chua duoc doan
trit mot cach hoan toan (nghia la cac lau hoac ¢6 duoc doan
trit nhung chua tan trtr); chdp nhan mot cach vira phai cac
phép do Nhu Lai thuyét gidng véi tri tué du c6 cac phap
khac nhu 1a Tin can, Tan can, Niém can, Dinh can va Tué
can.

T4t ca sau bac dy déu hudng dén qua vi cao hon ca la:
Bac Cau phan giai thoat: sau khi chitng dac céc tich tinh
giai thoat vuot khoi cac sic phép va vo sac phép; sau khi
da thay vdi tri tué cac 1au hodc duoc doan trir hoan toan.

II. NOI DUNG

1. Bttc Thé Ton day: “Tu bd an dém thi it bénh, it ndo,
kh- inh an, ¢6 stc luc va an tra”.

2. V& cac thién phép, bat thién phap lién hé dén cac cam
tho (lac, kho, phi lac phi kho):

Ghi cha: Ban dich doan 2, trang 295, Dai Tang kinh Viét
Nam, Trung II, 1992, in sét mot s6 tit, xin stta lai dang nhu
sau:
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“Nay cac Ty kheo, cac 6ng c6 hiéu phap ta day nhu sau:
“O) day d6i véi bat ctit ngudi nao cam tho mot loai cam tho
thi bat thién tdm tang trudng, thién tam suy giam; déi véi
bat clt ai cdm tho mot loai cam tho khac thi bat thién tam
suy giam, thién tdm tang truong. (Tuong tu d6i véi cam
tho khg, phi lac phi kho)”.

( day Thé Ton day: d6i véi cac cam tho: lac, khé, phi
lac phi kho thi ¢6 loai lac (khd, phi lac phi kho) khién bat
thién tdm tang trudng, thién tam suy gidm, c6 loai lac thi
khién bat thién tdm suy gidm, thién tam tang trudng. Doi
v6i loai cdm tho nao khién cho thién tdm tang trudng, bat
thién tdm doan diét thi nén ching va tra cam tho &y.

3. Thé& Toén gidi thiéu cé bay hang dé ti cua Ngai (xép
ti thap dén cao nhat): Tuy tin hanh, Tuy phdp hanh, Tin
giai thoat, Kién ddo, Than ching, Tué giai thoat, Cadu phan
gidi thoat.

Chi c6 Cau phan giai thoat va Tué giai thoat la cac bac
v6 hoc, nam béc con lai 1a thudc hang dé ta Hitu hoc.

4. C6 su trinh bay gom c6 bon phan nho tué ma ré duoc
y nghia dy la:

4.1. V&i mot dé tu ¢6 long tin gido phap cua bac dao su
va séng thé nhap gido ly dy thi hé qua nady c6 mat: “Bac
dao su la Thé Ton, dé tu la t6i. Thé Ton biét, t6i khong
biét”.

4.2. Dai v6i nguoi dé ti dy, gido phdp cua bac dao su sé
phét trién, hung thinh, cé sttc manh.

4.3. Ddi véi nguoi dé tu dy, hé qua nay c6 mat: “Du chi
con gan, da, xuong, dit mau thit khd di, mong rang sé nd
luc dé ching dac nhitng gi chua chitng dac, nhd stic manh,
tinh can, tinh tdn ctia con nguoi”.
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4.4. D61 véi nguoi dé tu dy, mot trong hai qua sau day
s& duoc chiing dac: Chanh tri ngay trong hién tai, néu con
du y sé chiing Bat Lai.

III. BAN THEM

1. Tu kinh s6 61, Gido gidi La-hau-la, dén kinh 70
Kitagiri, la cac kinh duoc kiét tdp thanh mot phan cua
Trung B6 Kinh II gidi thiéu ndi dung ma Thé Toén va hai
dai ton gia Xa-loi-phat va Muc-kién-lién quan tam hudéng
dan céc tan Ty kheo tu tap oai nghi t€ hanh, hd tri cc can,
tinh can, chanh niém tinh gidc va phat trién tri tué. Ngai
da biéu hién su quan tdm rat muc, ca dén viéc an uéng nén
nhu th€ nao dé gin git sttc khoé ctia than 1an tdm, nhu kinh
69 va 70 nay.

2. V@ chu truong dn mdi ngady mot bita ngo 1a chu
truong diang va sang sudt nhét, ngoai ly do ma kinh
Kitagiri dua ra, sau khi dtc Thé Tén va nhiéu dai dé tu da
kinh qua, da thuc nghiém, mét s6 1y do khdc ma nguoi doi
sau c6 thé thdy ro nhu:

- Boi song khat thuc dua vao hao tdm cta nguoi doi, an
nhiéu bita trong ngay sé gy nhi€u phién ha va mét moi
tam ly cho c4c tin d6 von da vat va vi miéng an d6 nhat.

- Lo nhiéu bita an trong ngay thi ngudi tu si khong con
thoi gian dé thuc hién Van, Tu, Tu.

- An nhiéu sé nuo6i dudng duc vong, ludi biéng, phat
sinh nhu cau “sinh ly” qudy nhiéu tam tu.

3. Kinh Kitagiri ¢6 néu ra hai diém gido ly dac biét can
thiét cho cac hanh gia va cac nha nghién cttu Phat hoc tram
tu, ay la:

3.1. Céc cam tho khg, lac, bat kho bat lac ¢6 tdc dung
tam ly khac nhau tuy loai: ¢6 loai phat trién thién phép va
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c6 loai trir 4c phap; c6 loai phat trién 4c phap va lam suy
giam thién phap, mdi loai cam tho déu c6 céc tdc dung
khéc nhau nhu thé.

3.2. C6 hai ngd cdng phu thich hop cho hai loai can co
nang vé Chi hodc Quén, hay ning vé Dinh hodc Tué dan
dén muc dich pham hanh:

- M6t ngd di qua Hién tai lac tra va Tich tinh tra dé dén
tri tué doan trir hét thay lau hoac.

- M6t ngd bam sat Thién quan, Nhu ly tac y, hay tri tué,
ma khong di qua Hién tai lac tra hay Tich tinh trd, van c6
thé phét trién tri tué doan tan 14u hodc (boi nhiét tam giai
thoét va nd luc gidi thoat cing tin, hy, han hoan, dinh, xa...
phat sinh tur tri tué da la moét kha nang thudc Binh) nhu da
trinh bay & phan noi dung kinh.

&
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Phan Ba
(Tir Kinh s6” 71 dén Kinh s6 80)

Pham kinh lién hé cic du si ngoai dao
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Kinh s6 71

Kinh Tam Minh Vacchagotta

(Tevijja- Vacchagotta Sutta)

- Discourse To Vacchagotta On The Threefold
Knowledge -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

No6i dting phap va tity phap vé Thé Ton: cat nghia phit
hop véi Phap (exlaining in accordance with dhamma).

1I. NOI DUNG

1. Du si ngoai dao Vacchagotta ghi lai du luan nhan xét
vé Th& Ton rang:

“Sa-mon Gotama 1a bac Nhat Thiét Tri, 1a bac Nhat
Thiét Kién. Ngai tu cho rang 1a ¢4 tri kién hoan toan: ‘Khi
Ta di, khi Ta dting, khi Ta ngua va khi Ta thic, tri kién ludn
ludn ton tai lién tuc’.”

Pay la du ludn khong dung vé Thé Tén. Buc Thé Ton
day 10i nhan xét dung vé Thé Ton la:

“Sa-mo6n Gotama la bac ¢c6 Tam minh”, khi nao Thé Tén
mudn khdi ddy Tam minh, thi Tam minh méi sinh khéi.

2. Vacchagotta hdi:

2.1. “C6 thé c6 ngudi tai gia nao khong doan trir cac kiét
st tai gia ma khi than hoai mang chung lai c6 thé doan tan
khé dau.”

- Thé Toén day: “Khong c6”.
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2.2. “C6 thé c6 ngudi tai gia nao khong doan trir kiét su
tai gia ma khi than hoai mang chung lai c¢6 thé sanh Thién”.

- “C6 rat nhiéu”, Thé Ton day.

3. Vacchagotta lai hoi:

3.1. “Cé ta mang ngoai dao nao, sau khi than hoai mang
chung c6 thé diét tan kho dau?”.

- Th€ Ton day: “khong cd”.

3.2. “Cé ta mang ngoai dao nao, sau khi than hoai mang
chung c6 thé sanh thién?”

- Thé Ton day: “Thé Ton du nhé dén 91 kiép, thi thay
chi c6 mét vi ta mang ngoai dao duy nhét duoc sanh thién:
vi nay thuyét vé nghiép va tdc dung cta nghiép.”

III. BAN THEM

1. Vacchagotta va mot s6 ngudi cho rang bac Toan giac
thi luén ludn thdy biét van htru du 1a khi di, ding, nam,
ngoi hay ca khi ngu, nghia la xem tri tué toan gidc nhu la
chinh co thé ctia Phat, nhu la tdm guong soi, van vat ludn
luén tu hién rd that tuéng cua ching trong guong. Day
that su la mot o tudng!

Thé Toén chi biét cac phap khi nao tdc y mudn biét, khi
nao hudng tam vé cac phap. Ngai tu minh da doan sach
céc 1au hoac; tu minh thay rd vo6 luong ki€p qua kha ctaa
tu than néu tdc y mudn thdy; tu minh thdy rd con duong
sinh tu cua t4t ca chdang sinh; 1am hanh nghiép gi sé théc
sinh vé noi tuong ing véi hanh nghiép. Néu néu o chi tiét
hon vé tri tué ctia Ngai thi néu rd ndi dung cua “Thap Nhu
Lai luc”: thdy rd su that cua tat ca phap, su that tam huéng
cda tat ca ching sanh va day du tit ca cic phap thuong
nhan.
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2. Mot ngudi chi doan tan khd, theo kinh 71, chi khi nao
cat dut hét thay cac kiét stt, du ngudi Ay 1a tai gia hay xuat
gia. Néu chi cat dat “ndm ha phan kiét st” trude khi chét,
thi khi

ménh chung chi diac qua Thanh Hitu hoc A-na-ham,
khong trd lui doi nay nita, va sanh vé coi troi Nga Bat
Hoan (cdi troi Tt thién Sac gisi) va nhap Niét ban tai do.

3. biém gido ly rat dac biét caa kinh 71 la: nhing ké ta
mang ngoai dao, vila day ta kién va ta mang, tuong duong
v6i ac phap, bat thién phap, thi sau khi than hoai ménh
chung khong thé sanh Thién, khong thé doan khé. Trong
sudt 91 kiép (thoi gian hau nhu bat kha niém) méi chi c6
mot nguoi ta mang ngoai dao sanh Thién, do vi ngudi nay
tin vé Nghiép, thuyét vé Nghiép va tac dung ctia Nghiép.

That 1a diéu dang ngam! Tai day, van dé Ta kién hay
Chanh kién néi bac han lén 1a yé&u t& quyét dinh canh gisi
thac sinh.
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Kinh s6 72

Kinh Aggivacchagotta
(Aggivacchagotta Sutta)
- Discourse To vacchagotta On Fire -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Vacchagotta, moét chang du si ngoai dao trén duong
thao thac tim ki€ém su that cta con nguoi va cudc doi, bi tu
duy va nhiéu cdu hoi 4&m anh tam tri, thuong dén yét kién
Thé Ton dé lang nghe cac cau tra 16i. Gitta nhiéu thac mac,
mot 1dn & thanh Savatthi, Thang Lam, Vacchagotta bach
hoéi Thé Ton mudi cau hoi siéu hinh:

1. Thé gidi 1a thuong? Chi nhu vay la that, ngoai ra la
hu vong.

2. Thé gidi 1a v6 thuong? Chi nhu vay la that, ngoai ra
la hu vong.

3. Thé gidi la hitu bién? Chi nhu vay 1a that, ngoai ra 1a
hu vong.

4. Thé gidi la v6 bién? Chi nhu vay 1a that, ngoai ra 1a
hu vong.

5. Co thé va sinh mang (life principle; soul) la moét? Chi
nhu vay la that, ngoai ra la hu vong.

6. Co thé va sinh mang 1a khac? Chi nhu vay la that,
ngoai ra la hu vong.

7.Nhu Lai ton tai sau khi chét? ...
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8. Nhu Lai khong ton tai sau khi chét?...

9. Nhu Lai c6 va khong ton tai sau khi chét?...

10. Nhu Lai khong ton tai va khong khong ton tai sau
khi chét?...

- Bttc Thé Tén khong ¢ chu truong vé cac van dé néu
trén. Vacchagotta kinh ngac thot 1én: “Ngai thdy c6 su
nguy hai gi ma Ngai khong chdp nhan hoan toan nhiing
tri kién nhu vay ?”

- Btic Thé Toén xac dinh: “Chu truong mot trong mudi
diéu trén la ta kién, kién tru1 1am, kién hoang vu, kién hy
luén, kién tranh chap, kién kiét phuoc, di do6i véi kho, véi
tan hai, v4i ndo hai, v6i nhiét ndo, khong huéng dén yém
ly, ly tham, doan diét, an tinh, théng tri, gidc ngd, Niét
Ban”.

2.Vacchagotta lai hoi: “Thé thi ton gid Gotama c6 ta kién
nao khong?

- Ta kién da dugc Nhu Lai doan trir. Nhu Lai da giai
thoat, khong con chdp thu (do da thay rd su that cta Sac,
Tho, Tuéng, Hanh, Thic), Sac tap, Sac diét.

- Thua ton gia Gotama, mot Ty kheo duoc tam gidi thoat
nhu vy sanh khdi chd nao? Khong sanh khai? Sanh khéi
va khong sanh khéi? Khong sanh khdéi va khong khong
sanh khai?

Thé Ton déu dép: Bon cau hoi nay khong thé 4p dung.

- Bdy gid tdm thitc Vacchagotta, trudc cic cau tré 16i cua

Thé Ton, tréd nén my mit, nghi ngd ca Thé Tén!”

3. Thé Ton dua ra anh du ngon ltta do nhién liéu, c6 va
cti va hoi Vacchagotta khi ngon Ita tat: “Ngon ltra di vé
phuong huéng nao? Phuong Bong? Tay? Nam? Bac? ...
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- Vacchagotta dép: Cac cdu hoi 4y khong thé 4p dung &
day.

- Th& Ton cat nghia: con ngudi nhan biét Nhu Lai qua
nam udn (dong héa Nhu Lai véi ndm udn), nhung nam
uan da duoc Nhu Lai doan diét, cat dit tan gdc ré, khong
thé tai sinh; Nhu Lai da giai thoat khoéi nam udn (thé nhap
vao thuc tai nhu thuc) nén cac cdu hoéi cua Vacchagotta dat
ra vé Nhu Lai khong thé 4p dung & day.”

III. BAN THEM

1. Muoi cau héi siéu hinh trén bao ham ba néi dung siéu
hinh:

1.1. B&n cau hoi dau 1a hoi vé Thé gidi, Vi tru: cau hoi
1 va 2 la cAdu hoi vé thoi gian, lién hé yéu t6 thoi gian; cau
hoi 3 va 4 la hoi vé khong gian, lién hé yéu t6 khong gian.

Van hoc phuong bong dich nghia: Vi tru: Thoi va
khong trong cau néi:

“Tit phuong thuong ha chi Vil

C6"vang kim lai thi chi tru”

(Vii: khap hét khong gian; tru: tir xua dén nay)

D6 1a bdn cau héi vé su that ctia Vi tru, vé ban chat cua
Vi tru. Day 1a van dé Ban thé luan (Ontology) thudc Siéu
hinh hoc phuong Tay (Metaphysique).

1.2. Hai cau hoi 5 va 6 1a hdi vé su that con ngudi bao
gom Co thé (Sac) va Sinh ménh (Jiva: Life principle; Soul)
la phan tam thic (Tho, tudng, hanh va thic uén).

Hoi vé con ngudi cua hién tuong gidi nhu la hoi vé mot
hién hitu sinh diét. P4y ciing 14 van dé siéu hinh.
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1.3. B&n cau hoi cudi vé Nhu Lai, héi vé su ton tai cua
Nhu Lai, vé chdn nhu hay Niét ban 1a nhiing van dé rat
siéu hinh.

Tat ca cau hoi déu duoc thanh lap trén nén tang cua hai
y niém: Thoi gian va Khong gian. T4t ca déu thudc thé gidi
van hanh sinh diét ctia hitu vi, trong khi Nhu Lai thi thudc
thé gidi Vo vi. Cac cau hoi xudt hién mot cach qua ngd
ngang xa la, hét nhu dung ngén ngit va khéi niém cua loai
ca dé noi ve tinh cam va tri tué cua con nguoi.

2. Muoi ciu héi trén, hoi vé thé gidi, con ngudi, Nhu
Lai, déu ham ngu mot su chdp nhan truéc hét rang: Thé
gidi la mot nga thé (self), con Nguoi 1a moét nga thé, Nhu
Lai la mot nga thé, khong gian 1a mot nga thé, thoi gian la
mot nga thé, co thé 1a mot nga thé va sinh ménh la mét nga
thé. Va, nga thé d6 hau nhu la bat bién, thudng hang.

Thuc t€, cic hién hitu 4y 1a do Duyén ma sanh, khong
c6 tu ngd, 1a vo ngd, Nhu Lai la thuc thé ciing la v6 nga.
Hitu vi va Vo vi déu Vo nga.

Y niém vé nga, nga tudng la san pham ctia tu duy nhi
nguyén, khong phai la thuc tai. Mudi cau héi déu nham
hoi vé céc tu nga (self), hoi vé gdc gac cua cac tu nga von
khong hién dién trong thuc tai, thi hét nhu cdu hoi vé “16ng
rtia”, “sting thod”, dep xdu, dai, ngan v.v.. nhu 1a dang yéu
va ghét nguoi trong mong. That khong c6 gi mong mi hon
thé! That khong c6 gi ngo nghéch hon thé!

Phuong chi, Thé Ton day chdp nhan tri kién cua 10 cau
hoi 4y la ta kién, kién tru 1am, kién hoang vu, kién hy luén,
kién kiét phuoc .... dan dén khé dau, ndo hai ...

3. Héi vé hién tuong gidi (thé gidi) va hoi vé con nguoi
la hoi vé mot hién hitu khong that. Khong that thi khong
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c6 gbc, nén ciu hdi vé ngudn géc cua né trd nén khong
hop, khong thé thanh lap hay khong thé ap dung.

Hét nhu khi ngon Itta tat: ngon Itta chi 1a hién hitu cta
cac duyén hop: nhién liéu, 6 va cai kho; khi cdc duyén dy
hét c6 nghia 1a khi ngon lita khong con c6 mat. Ngon luaa
khong phai 1a mot nga thé thudong hang dé c6 thé hoi né di
vé dau (!) Thuc tai thi & ngoai ngon ltta, & ngoai nhién liéu,
9, cu, & ngoai cac khai niém, nén khong thé haoi vé né.

Ciing thé, Nhu Lai thi & ngoai mdi uédn, & ngoai nim
uan (doan diét nam udn) Nhu Lai da la thuc tai nhu thuc,
da thé nhap thuc tai nhu thuc, khong & trong pham tru cua
nam udn, khong & trong thé giéi khai niém caa dén, di,
sinh, diét, nén khong thé héi vé Nhu Lai.

Céu hoi da khong duoc thanh 1ap thi cau trd 16i cing
khong duoc thanh 14p. Thé nén, trudc cac cdu hoi nhu thé,
Thé Tén thuong im lang, hay tra 10i 1a cau hoi khong thé
ap dung (hodc tra 16i: khong phai thé, khong phai thé ...)

4. Hoi vé hién hitu 1a mong biét vé su that cta hién hiru.
Hoi va tra 161 vé hién hitu, hay néi vé, nghi vé hién hiru la
ndi dung cua triét ly ma khong phai caa thuc tai. Thuc tai
1a cai gi d€ séng véi. Phat gido 1a con dudng séng, dé song
v6i, ma khong phai dé néi vé. Vi thé Phat gido chi néi dén
su that thé nghiém vé khé, vé nguyén nhan cua kho, vé
kho diét va con dudng dua dén kho diét.

Van dé trong tdm la doan tan kho, néi khé dau dang
tran ngap thuc tai: d6 1a con duong, hay goi 1a Dao.

Céc cau hoi va tra 161 duoc dp dung, duoc chdp nhan
dsi véi Phat gido 1a hoi va tra 16i vé con dudng dap tat cac
nguyén nhan gdy ra kho dau.
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5. Héi va tra 10i hién hitu, véi Phét gido, khong phai chi
la van dé vo ly, ma con la van dé khong can thiét. Van dé
ding dan va cap thiét 1a doan khd, doan tan 1au hoic, nhu
kinh nho Malunkyaputta, kinh s& 63, da dé cap dén cau
chuyén “mii tén doc”.

L4u hoac tan thi su that cta su vat sé hién 16.

6. Theo su that Duyén khdi caa gido ly Phat gido, con
ngudi va thé gidi hay Danh sac va Tam hitu, hai chi phdn
cua 12 chi nhan duyén, chi la su van hanh cta v6 minh,
thue, ai, tha... Su van hanh nay da tao ra nghiép luc cta
chang sanh.

Tiy theo nghiép luc ma chtng sinh c6 than sac, sinh
ménh khac nhau va cdm nghiép khéi sinh ra thoi gian,
khong gian khac nhau (canh gidi khac nhau). Khi v6 minh
diét, thitc diét, 4i diét hay thu diét thi Danh sac diét va Tam
hitu (th€ gidi) diét. Diéu nay goi lén hinh anh khi nhién
liéu cd, cti chay hét (nghiép dit) thi ngon lta tat (Nghia la
Danh sic va Tam hitu diét). Khi Nghiép dit (ngon ltra tat)
thi minh khdi, tué giai thoat biét rang da giai thoat khai.
Bdy git khong thé dat cau hoi: nghiép di vé dau, ngon lua
di vé dau.

Vé tué giai thoat t6i thang, hay Phat tri, hoic Nhu Lai,
day 1a chd dung lai, gi6éi han cudi ctia cdc cAu hoi, béi vi
day la cau tra 181 dich that nhat cho moi thac mac cta triét
1y va siéu hinh.

Trong kinh 72, Vacchagotta da dimng buéc du hanh lang
thang, nhung lich su cua triét hoc va khoa hoc cua thé ky
20 ctia nhéan loai lai ti€p budc lang thang cta chang du si.
Nhan loai da phai tra gia qua dat cho mdi thap ky, dén ca
hang chuc nghin ty dollars cho cdc buéc di lang thang, cho
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cudc tim kiém nguoi trong mong &y, chi tiéu vao cac
chuong trinh khong gian v.v...

Hiéu va chap nhan ban kinh 72 nay, thi hang ndm nhan
loai ¢6 thé xay dung cho mdi gia dinh mot ngdi nha dep
deé, tién nghi, chua néi dén gia tri ctia hanh phic ma moi
ngudi ¢, khi trd vé song véi thuc tai.

&
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Kinh s6 73

Kinh dai Vacchagotta

(Maha-Vacchagotta Sutta)
- Greater Discourse To Vacchagotta -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tur ngit quen thudc)

1I. NOI DUNG

1. Vacchagotta xin Thé Téon day dai cuong vé Thién
phap va

B4t thién phap, Duic Thé Tén day:

- Tham, san, si: B4t thién phap (Kinh Trung I xac dinh
tham, sén, si la can ban cua B4t thién phap).

- V6 tham, v6 san, vo si: Thién phap (can ban ctia Thién
phap).

- Thap 4c hanh: Bat thién phap: sat sanh; 1y cta khong
cho; ta hanh trong cac duc; (ba nghiép ctua than). Vong
nglt: néi hai ludi; néi dc khdu; néi phu phiém; (4 nghiép
ctia miéng). Xan tham; san; ta kién (3 nghiép cua y).

Nguoc lai véi 10 4c hanh &y la 10 thién hanh.

2. Khi A1 bi cat dt tan goc ré, khong thé sat sanh thi vi
Ty kheo dac qua A-la-hén, thanh tuu pham hanh.

3. Vacchagotta ti€p xin Thé Ton xac dinh cic dé tu xudt
gia (Tang, Ni) va tai gia (nam, n cu si) cta Thé Tén c6 thé
thanh tuu pham hanh khong?

- Bttc Thé Ton day:
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* Khong phai chi ¢6 100 hay cho dén 500 ma nhiéu hon
thé 1a s& luong cac Ty kheo ching dac A-la-han, cac Ty
kheo ni dac A-la-hén.

* Cing nhiéu nhu thé& cdc nam nit cu si dac A-na-ham
(va cdc qua Thanh Hitu hoc) cac nit cu si dac A-na-ham (va
cac qua Thanh Httu hoc).

* V6i cac nam, nit cu si tai gia hudng thu vat duc, xay
dung Thanh gido (phuc vu céc Phat su) da d6 nghi doan
hodc, chitng dac v6 s& iy, khdng dua vao ngudi khac, séng
trong Thanh gido (rat nhiéu ngudi dac qua Tu-da-hoan).
Céc cu si nam nit s6ng pham hanh thi ¢é rat nhiéu nguoi
dac A-na-ham.

Vacchagotta két luan: Khi ly tudng pham hanh duoc
Thé Tén thuc hién thanh man; cac hang dé tu xuét gia va
tai gia caa Thé Ton thuc hién thanh mén, nhu vdy pham
hanh thanh man tron ven.

4. Trong kinh 72, Vacchagotta hau chuyén véi Thé Ton
& X4-Vé (Savatthi) va da trd thanh Phat tu tai gia; trong
kinh 73 nay Vacchagotta bach xin Thé Tén xudt gia thanh
Ty kheo.

Ntta thang sau d6, Vacchagotta dac qua A-na-ham va
xin Thé Tén chi day phép hanh dé dac qua A-la-han.

Thé Ton day Thién chi va Thién quén dé thanh tuu cac
phép thuong nhan va tam minh (dac Luc thong). Chi mot
thoi gian ngan ngui sau d6 (c6 18 cling ching vai tuan 18)
Vacchagotta dac qua A-la-han cé dai than luc, dai oai luc.

I1II. BAN THEM

1. Vé n6i dung gido 1y, hay phap hanh, thi chi 20 kinh
dau cua Trung Bo I da gidi thiéu khé day du. Cac kinh tiép
theo thi chi lap lai ndi dung &y, doéi khi c6 trién khai hay
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nhidn manh dén mot s6 khia canh chi tiét. Kinh 73 ciing
thé, 14p lai n6i dung ctia con duong pham hanh danh cho
xudt gia va tai gia. Tuy thé, kinh 73 ciing gi6i thiéu moét s&
diém nho dang cha y dudi day.

2. Mot s6 diém dang chu y:

2.1. Thé Ton chi day Thién chi va Thién quan cho

Vacchagotta, khi Vacchagotta da dac A-na-ham qua:

- Nh¢ Thién chi ma dac cac phap thuong nhan, hay tim
giai thoat, dac thién nhi thong, tha tdim thong va than ttc
thong (chi nho tac y, khéi tuong hudng vé déi tuong).

- Nho Thién quén, dan tdm vao Tam minh: Tdc ménh
minh, thién nhan minh va L4u tdn minh (chi cdn huéng
tam, dan tam dén ddi tuong)

2.2. Vacchagotta, du si ngoai dao, c6 thé xem la nguoi
hoc gia & doi, mot hoc gia di tim chan ly. Han kinh da ghi
lai (Trudng ldao Tang ké), Vacchagotta rdt thuong dén
duong hau chuyén Thé Ton vé cac van dé su that cua con
ngudi va thé gidi, vé cac quan diém tu hanh v.v...

Tai Trung b6 kinh II, ¢6 ba kinh lién ti€p dé cap dén 3
cudc dam dao gitta Thé Tén véi Vacchagotta: (kinh 71, 72,
73).

- Kinh 71, dam dao vé tri tué caa Thé Ton.

- Kinh 72, dam dao vé 10 cau héi siéu hinh.

- Kinh 73, dam dao vé y nghia tron ven cua ly tuéng
pham hanh: khi bac dao su va cac hang dé ta déu c6 thé
than chiing vién man. R6i Vacchagotta xudt gia va tu minh
trong mot thoi gian hai tudn 18 dac duoc qua Bat lai; trong
mot thdi gian ngan ngui tiép theo thi dac luc thong, A-la-
han c6 dai uy luc. Nhu thé kinh 73 6 thé 1a kinh dién hinh
nhat dé€ gidi thiéu véi hang tri thitc thoi dai, nhitng ai hoc
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rong c6 khat vong tim ki€ém chan ly. Ban kinh bao gom hai
phan gido 1y thuc hanh ro rét:

a/ Phan dao dirc xa hoéi: hanh v6 tham, v6 san va Chanh
kién, hay hanh thap thién nghiép.

b/ Phan dao duc giai thoat: hanh day dua Gidi, Dinh, Tué
dé cat dut 10 kiét st, thanh tuu tam giai thoat va tué giai
thodat.

Ciing c6 thé phat biéu rang: Gém ba kinh 71,72,73 thanh
mot ndi dung gido ly d€ gidi thiéu cho hang tri thic thoi
dai (nhitng ai chua phai la Phat tt va ca cac Phat tu tai gia)
nhu 1a moét phdp moén danh riéng cho can conay.

&
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Kinh s6 74

Kinh Dighanakha
(Dighanakha Sutta)
- Discourse To Dighanakha -

I. GIAI THICH TU NGU

Ghi chu: Vé cac phap hitu vi, Nikaya thuong dé cap dén
ba phéap &n, ba dac tinh chinh la khd, v6 thuong, v6 nga.
Mot kinh trudc, kinh 64, da ghi chti c6 dé cap dén bén phap
an, tuong tu Phat gido phat trién 1a kho, khong, vo thuong
va vo nga. Kinh ndy cling dé cap dén bon phap an ay.

(Céac tur ngtr khac 1a quen thudc).

1II. NOI DUNG

1. Tai Linh Thtu Son, du si Dighanakha (hay
Aggivessana) c6 quan diém rang: “Tat ca déu khong lam
cho téi thich tha”. Dic Thé Tén day & doi c6 thé c6 nhieu
quan diém chu truong khéc, nhu:

- “T4t ca déu lam cho t6i thich tha”.

- “T&t cd mdt nira 1am cho t6i thich thd, mot nia lam t6i
khong thich tha”.

Quan diém cua Dighanakha thi gan véi khong tham
duc. Quan diém th hai thi gan véi tham duc. Quan diém
thit ba thi mot nua gan véi tham duc, mét nia gan véi
khong tham duc.

Néu chdp tht quan diém ctia minh cho rang chi nhu thé
nay la dung, ngoai ra la hu vong, thi ba quan diém trén sé
chong trai nhau phét sinh tranh luén, tranh cai, buc minh.
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Mot ngudi vi tranh tranh cai, buc minh sé khong chap
nhén céc tri kién trén va khong chdp thu tri kién khac. Do
vay, ngudi ndy doan trir chdp thu céc tri kién.

2. Thé Ton day thém: Cac tho (khé; lac; bat kho, bat lac)
déu vo thuong, doan diét, hay hoai. Do thdy vay, vi Ty
kheo yém ly, ly tham céc tho. Do ly tham, vi Ty kheo duoc
giai thodt, va tri kién giai thoat dac A-la-han).

Véi tam gidi thoat, vi Ty kheo “Khong néi thudn theo
mot ai, khong tranh luan véi mot ai, chi néi theo tirngtr da
duoc dung & doi, khong c6 chdp thu” (tit ngit ay).

3. - B4y gi¥ ton gia Sariputta dang ding hau quat sau
lung Thé Tén nghe tat ca 16i day ctia Thé Tén va bung hiéu
rang nhd thang tri ma mdi ngudi c6 thé tir bd chap thu cac
tri kién, giai thoat tdm khoi cac lau hoac.

- Du si Dighanakha, bac tri gia, thi dac Phap nhan thanh
tinh ...(Tu-da-hoan).

III. BAN THEM

1. Ban kinh 74 goi 1én mot s diém dac biét:

1.1. Ton gia Sariputta dac A-la-han tir thoi kinh nay lac
ton gia dang hau quat sau lung dic Thé Ton. Day la thoi
diém vao nam tha hai sau ngay diic Thé Ton giac ng6. Déi
chiéu véi thoi diém gidc ngd cua ton gia Muc-kién-lién
(Trudng lao Tang ké va vai kinh khéc) thi von ton gia Muc-
kién- lién dac A-la-han trudc thoi diém nay chitng mot, hai
tuan 16, dang cho doi thoi diém ching ngd cta ton gia X4-
loi- phat dé cting ra mat Thé Ton. Tén gia Muc-kién-lién
thi gidc ngd qua thién dinh va dudi sy hudng dan truc tiép
cta Thé Ton. Tén gia Xa-loi-phét gidc ngd doan trir lau
hodc trong tu thé rat thanh than, nhe nhang nhung lai dac
duoc tri tué thé nhap phap gidi rat sdu. Gitta hai dai ton
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gia, dé nhat tri tué va dé nhét than thong nay, mot vi thi
tu dé ching dé, mot vi thi tu kho va chiing kho, tiéu biéu
cho hai dong tu ching khac nhau trong céc can co Tué,
DBinh khéac nhau cua hang dé ta Thé Ton.

1.2. C6 moét su kién duoc hi€éu nhu truyén théng cua
Phat gido thoi dac Thé Toén tai thé la (hi€u nhu nghia
“Phép nhi nhu thi”): hang Phat tu tai gia pham hanh chi
chitng dac qua vi cao nhat la Hitu hoc, A-na-ham; hang
Phat tu tai gia hudng thu doi song gia dinh va phung su
Thénh gido thi thuong chi dac qua Nhap luu. Néu mudn
dac A-la-hén tan trit lau hoac thi phai xuét gia lam Ty kheo
hay Ty kheo ni.

Du vy, kinh van kiét tap ¢6 mot s6 trudng hop dac biét
hay ngoai 1, mot s8 nam nit dac A-la-han khi con mang
than tuéng tai gia nhu truong hop ba Khema (vo vua Ba
Tu Néc), sau d6 lién xuét gia; truong hop vua Tinh Phan
dac A-la-han trén giudng bénh, ngay truéc khi xa béo
than...

1.3. C6 mét dinh nghia rat dac biét vé qua Tu-da-hoan
tir kinh 74 ndy: thuong thi ghi la “Phap nhan vé tran, ly
cdu..”” Kinh 74 thi dinh nghia rang: “thdy phédp, ching
phép, ngd phap, thé nhap vao phdp, nghi ngd tiéu trit, do
du diét tan, ching duoc tu tin, khong y ¢t noi nguoi khéc
déi véi dao phap cua Bic Bon Su”.

2. Tu Trung bo kinh, kinh s6 1 dén kinh 74, chi ¢6 hai
kinh (Kinh 64 va 74) dé cap dén bon phap an (kho, khong,
vo thuong, vo ngd) thay vi ba phdp an nhu cic ban kinh
Nikaya khac thuong dé cap (khd, vo thuong, vo nga).

3. Kinh 74 day céc cam tho (bao gobm lac tho) 1a hitu vi,
vd thuong, doan diét... vi Ty kheo can yém ly, ly tham
chung dé di vao gidi thoat va tri kién gii thoat. Do vay lac
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gidi thoat, lac cta an tra Diét tho tudng dinh khong phai
la lac tho (thudc tho udn). T4t ca lac tho thi thudc Lac;
nhung khong phai tat ca lac déu la lac tho: day la diém can
duoc phan biét ro.
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Kinh s6 75
Kinh Magandiya
(Magandiya Sutta)
- Discourse To Magandiya -

I. GIAI THICH TU NGU
(Tix ngit quen thudc)
11 NOI DUNG

1. Khi Thé Tén tra tai thi trdin Kammasadhamma, tai
nha tho ltra cua Ba-la-mon Bharadvaja, du si Magandiya
yét kién Thé Ton va néi vé6i Ba-la-mdn Bharadvaja rang:
“Ton gia Gotama la vi phd hoai su séng” - do vi Thé Tén
chu truong doan trir tham duc sinh khdéi tu mat, tai, mii,
1uGi, than va .

Thé Ton véi thién nhi nghe duoc diéu d6 va hoi
Magandiya rang: “Mot ngudi ho tri mat, tai... nhu thé,
doan trir khat ai, ndéi tdm duoc an tinh, éng nghi gi vé
ngudi nay”.

- Magandiya dép: “Khong c6 gi, ton gia Gotama”. Thé
1a trong phut ch6c Magandiya tu dong roi khoi diéu da két
an Thé Toén.

2. R&i Thé Ton ti€p phan tich cho Magandiya thay rd
duc vong & doi 1a thap kém, nguy hiém, dang nhai nghién,
thiéu dot con ngudi, nhitng gi ma Thé Ton lic con 1a Thai
tu da c6 day du va da tir bo dé xuadt gia duoc séng trong
lac giai thoat. Thé Ton day:

“Khong bénh, loi toi thing,

Niét ban, lac toi thdng,
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Bt chdnh la doc dao,

An 6n la bat tir”.

3. Can than can chan nhan, nghe diéu phép, song ding
chanh phép va tuy phép thi sé tu minh biét, tu minh thay:
Duc la bénh chuéng, duc la cuc buéu, duc la mai tén; va
do doan diét tham &i, chdp thu, nén Hiru diét; do Hiru diét
nén Sanh diét; do Sanh diét nén gia, chét, siu, bi, kho, uu,
ndo diét. Nhu vay la doan diét toan bo kho uén.

4. Nghe va hiéu, Magandiya xin xudt gia va tho dai gidi.
Tinh can thuc hién doc cu, thuc hanh pham hanh va khong
bao lau Magandiya dac A-la-han qua.

III. BAN THEM

1. Qua cai nhin Phat gido cua du si Magandiya cho thay
rang d6 la cai nhin tiéu biéu cho s8 déng ctia ngudi doi:
xem duc vong va su thda man long khat 4i vé sac, thanh,
huong, vi, xtic, phap la 1é séng, 1a su sdng. Do vi Phat gido
chu truong doan trir khat ai nén bi két an la “ph4 hoai su
song”.

Thuc su, néu hiéu r6 su that chinh duc vong va su thoa
man cua duc la nguén goéc cua sau, bi, khd, uu, ndo & doi
thi hiéu ngay rang: Phat gido cht truong diét trit khé dau
xay dung su song, cudc song. Chinh su diét trir duc vong
la diét trit khé dau, dem lai an vui, hanh phtc cho doi. Pao
Phéat trd nén khé hiéu, khé chdp nhan, khé thuc hanh do
vi ngudi doi nam gitt qué chat long khat 4i. Pao Phat trg
nén dé hiéu, don gian, dé chdp nhan, dé thuc hanh khi nao
con ngudi thay ro cai thdp kém, nguy hiém ctia duc vong,
thay rd dén gom tdm né: bdy gio an lac tu c6.

2. O ddi ciing c6 ké chu truong “khéng bénh loi t6i
thang; Niét ban, lac t5i thing” nhung khong tu minh biét
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rd chan nghia thé nao 1a bénh, thé nao la lac caa Niét ban.
Phéi gan Thé Tén va cac dé tu cua Thé Tén, hoc duoc
Chanh phap méi ndm duoc chan nghia &y: khat 4i (duc 4i,
hitu 4i,v6 hita 4i) 1a bénh; Ai diét 1a Niét ban, Bat Thanh
dao 1a con dudng ddc nh&t dan dén Niét ban.

&
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Kinh s6 76

Kinh Sandaka

(Sandaka Sutta)
- Discourse To Sandaka -

I. GIAI THICH TU NGU

( Tir ngit quen thudc )

II. NOI DUNG

1. O Kosambi (Kiéu Thuong Di), ton gia Ananda dén
mot tra xi du si ngoai dao Sandaka. Sandaka thinh cau ton
gia thuyét phap cua Thé Ton va ton gia dap tng.

2. Tén gid Ananda néi vé bdn phi pham hanh:

bay 1a bén trong cic “ngoai dao thuyét” duong thoi,
néu séng theo thi sé khong thé thanh tuu Pao, khong thé
di dén chi thién.

2.1. Thuyét duy vat cua Ajita (Kesakambala) con goi la
thuyét “doan diét”, phu nhan céc t€ tu, phu nhan nhan
qua, phu nhan luan hdi, chu truong hu vo: con ngudi chét
1a hét, khong con ton tai.

2.2. Thuyét v nghiép, khong c¢é qua bao thién, ac cta
Purana Kassapa.

2.3. Thuyét, v6 nhan v duyén bi nhiém 6; v6 nhan vo
duyén duoc thanh tinh ctia Makkhali Gosala, con nguoi bi
dan dat bai trung hop, dinh ménh. ..

2.4. Thuyét vé bay yéu t6 (bay pham tru) doc lap,
thudng hang (dia, thiy, hoa, phong, lac, khé va man); mot
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phan 1a ndi dung cta “luén hoi tinh hod”, vé nghiép, cua
Pukudha Katyayana.

3. Tén gid Ananda néi vé bdn “bat an pham hanh”.

3.1. Chu truong vi dao su' 1a bac “nhat thiét tri, nhat thiét
kién”: néu moét nguoi gdp nan la do phai gap nan; phai héi
han nguoi khéc viéc ndy viéc no la phai lam nhu thé...

Pay qua 1a “bat an tri, bat an kién”, 1a “bat an pham
hanh” thit nhat .

3.2. C6 chu truong “xem céc truyén thuyét 1a chan that”:
véi truyén thuyét thi khi duoc nhé thé nay, khi duoc nhé
thé khéc; khi duoc nhd, khi bi quén...

bay la “bat an pham hanh” thit hai .

3.3. C6 chu truong dua vao suy luan, 1y ludn nhu la cha
nghia “Duy ly” (Rationalism ). Pay la “bat pham hanh”
thi ba.

3.4. C6 chu truong khong chu truong, truon uén nhu
con huou, 1a “nguy bién thuyét” dé tranh su hé then do su
bé tac trong tranh luan (so bi cc chu truong khac danh
bai), do Sanjaya Belatthaputta dé xuéng.

bay la “bat an pham hanh” thi tu.

4. Tiép d6, ton gid Ananda giéi thiéu Chanh phép ctia
Thé Ton:

4.1. Poan tri cac 4c bat thién phap, hay doan trir “Ngt

L2

cal .
4.2. Di vao “Hién tai lac trd” (bdn thién Sac gidi).

4.3. Di vao Tam minh..., dac A-la-han-qua.
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4.4. Mot vi A-la-han thi mai mai doan tan lau hoac, vo
lau thudng c6 mat, vo 1au tdm thuong hién dién, luén luén
hién dién, ma khong phai “Nhat thiét tri” thuong hién
dién.

5. Sau thoi Phép ctia ton gia Ananda, Sandaka va Hoi
ching du si do Sandaka huéng dan déu quay vé thuc hién
con duong pham hanh do Thé Tén gidi thiéu.

III. BAN THEM

1. B&i canh ma Hoi chang du si ctia Sandaka sinh hoat
tap thoai ban du chuyén thé gian néi lén mét diéu rd rang
rang: Hoi chiing nay chua c6 mét huéng séng duoc dinh
hinh, chua c6 mét “con duong” di dén an tinh, giai thoat.

2. bé gidi thiéu con dudng séng pham hanh dugc Thé
Tén gidng day, ton gia Ananda ban dén cic quan diém,
chu truong, cic huéng sdong duong thoi ngoai Phat gido
trude tién va chi rd cadc hudng di d6 khong phai la chanh
dao. D6 1a “bon phi pham hanh” va “bén b4t an pham
hanh” khéng phtt hop véi thuc tai nhu that, khong thé dan
dén dich an lac, giai thoat. Tiép dén, ton gid Ananda méi
gidi thiéu con duong ctia Chéanh kién, chanh dao cua Gidi,
Dinh, Tué vao “Hién tai lac trd” va “Tam minh”, con
duong tay sach duc vong, tiy sach tat ca cdu ué cua tam.

3. Tén gia Ananda da dat Hoi chiing du si cia Sandaka
trudc mot su lua chon:

- Hoac la tir bo tat ca dé hudng dén chanh dao, chanh tri
gidi thoat.

- Hodc tiép tuc con dudng nam giit cac quyén loi, ton
kinh danh vong va loi dudng.
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Két qua la Sandaka va Hoi ching du si ctia Sandaka
quyét dinh chdp nhan dan than vao con dudng pham hanh
dudi su huéng dan ctia Thé Ton: d6 1a con dudng doc nhiat
di vao an lac va gidi thoat.
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Kinh s6 77

Kinh dai Sakuludayi
(Maha-Sakuludayi Sutta)
- Greater Discourse To Sakuludayi -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

II. NOI DUNG

1. Tai thanh Rajagaha (Vuong X&) ritng Khong Tudc, noi
vao mot mua mua ¢d mat rat nhiéu ngoai dao su va du si
thoi danh an cu. Mot hém, trude gid khét thuc, Thé Ton
dén tra xt cua du si Maha-Sakuludayi & rimg Khéng Tude
tham, gitta Iac cac du si dang tap thoai. Maha-Sakuludayi
trinh bach Thé Tén vé cac ngoai dao thoi danh, nhu Purana
Kassapa, Makkhali Gosala, Ajita Kesakambali, Pukudha
Kaccayana, Sanjaya Balatthiputta va Nigantha Nataputta
khong duoc cac dé tu cung kinh, ton trong, kinh 1€, cing
dudng. Udayi (Maha-Sakuludayi) lai khen Thé Tén duoc
tat ca dé tu cung kinh, tén trong va cing dudng hét muc,
do vi Thé Tén c6 day du nam phép:

- An it va tan than hanh an it.

- Biét du vé y phuc va tan than hanh biét du nay.

- Biét du cdc mén an khat thuc va tan than hanh nay.

- Biét du vé sang toa va tan than hanh biét du nay.

- S6ng vién ly va tan than hanh séng vién ly.

2. Ptic Thé Ton trudc tién phan tich cho Udayi biét rang
vé nam phép vita ké trén, cé nhiéu dé ti ctia Thé Ton con
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thé hién nghiém khac hon Thé Tén, thi vi sao ho van cung
kinh, nuong tua Thé Ton.

3. RAi Thé Ton day vé ndm phap dac biét ctia Thé Ton,
do d6 ma hang dé tr cung kinh, nuong tua Thé Ton. D6 la:

3.1. Th& Ton thanh tuu Gidi udn t6i thang.

3.2. Thé Ton ¢ tri kién vi diéu: néi cac diéu nao 1a Thé
Ton biét, thdy cac diéu d6; thuyét phdp c6 nhan duyén;
thuyét phap c6 than thong luc.

3.3. Thé Ton thanh tyu Tué uén t&i thuong.

3.4. Chi r6 su that ctia kho, kho tap, kho diét va con
dudng dan dén khd diét.

3.5. Day 16 con dudng tu hanh cho hang dé ta du moi
cdn co, bao gom:

- T niém xa.

- Tt Chéanh can.

- T Than tuc.

- Ngii can.

- Ngii luc.

- Thét giac chi.

- Bat Thanh dao.

- Tam giai thoét (khéc Ctru dinh).

- Tam Thang X (cdc phdp quan tudng...).

- Muoi Bién xt (d4t, nudc, gid, lira, xanh, vang, do,
trang, hu khong va thic bién xt nhu la d6i tuong tu).

- Tu tap Tt sac dinh (khac Thién chi).

- Tu tap Luc thong (Thién chi va Thién quén).

Trén day la ndm phap Thé Tén c6 day du, qua d6 cac
dé tu cung kinh, ton trong va nuong tua Thé Ton.
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I1II. BAN THEM

1. Ban kinh 77 gidi thiéu thém nhimng nét cuong yéu vé
su khéc biét gitta gido ly Phat gido va gido ly cta Luc su
ngoai dao:

- Mot dang thudc ta dao va ta su khong thé nuong tua
dé song pham hanh di dén an lac giai thoat.

- Mot dang 1a Chanh phép va la bac dao su Toan giéc,
la noi nuong tua duy nhat dé thanh tuu pham hanh, phat
triém tam va tué giai thoat.

2. Ban kinh giéi thiéu hau nhu du cdc phdp mén tu
thudc Pao dé, ngoai trir Tt v6 luong tim. Qua day, y nghia
nuong tua hay quy y, Phat Bdo, Phap Bao la y nghia nuong
tua “con dudng” dan dén doan tin khd. Nuong tua “con
duong” la thuc hién “con dudng”, va cong viéc thuc hién
la cong viéc di tiing budc di doan trit cadc nhan t6 gay ra
kho dau.

3. Ban kinh cling néu rd gia tri cua ton gido la gia tri gidi
thiéu con duong tri tué dé doan tan khd, ma khong phai la
gia tri gidi thiéu nép séng khd hanh, hanh khé. Con duong
tri hué 4y do mdi ¢4 nhan thuc hién véi nd luc diung cua tu
than.
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Kinh s6 78
Kinh Samanamandika

(Samanamandika Sutta)
- Discourse To Samanamandika (‘s Son ) -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

II. NOI DUNG

1. Tai Théng Lam (Jetavana), thanh Xa Vé (Savatthi), cu
si tho mdc Pancakanga ghé tham tra x ctia H6i chiing du
si khoang 300 nguoi cta du si Samanamandika.
Uggahamana, con cia Samanamandika néi lén chu truong
ctia du si rang ai thanh tuu bén phép sau day sé la thién
cu tuc, thién t&i thang, sé 1a Sa-moén thanh dat t6i thuong,
vd nang thing:

- Khéng lam nghiép c vé than.

- Khong 1am nghiép 4c vé 1oi.

- Khong c6 4c tu duy.

- Khéng sinh sdng bang nép sdng 4c.

2. Cu si Pancakanga bach Thé Tén vé chu truong trén
cta du si Samanamandika. Dtic Th€ Ton day thanh tuu
bdn phép trén thi khéng dugc goi la Thién cu tic, Thién
t6i thang, khong 1a Sa-mon thanh dat t8i thuong, vo nang
thang.

- Thé Téon chu truong phéi doan trir bat thién gidi,
khong d€ lai du tan: than, khau, y nghiép bat thién khoi
[én tir tAm tham, tAm san va tam si.
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- Th& Ton chu truong doan trit ca Thién gidi, khong dé
lai du tan: than, khiu, y thién hanh khdi sinh tir tim khéng
tham, tdm khong san, tdim khong si.

- Doan tru bat thién tu duy do tudng sanh: san tu duy,
hai tu duy. Sy trir diét bat thién tu duy khong dé lai du tan
la su chitng dac So'thién Sac gidi (ly duc, ly bét thién phép).

- Poan tru thién tu duy khong dé lai du tan: Thiénh tu
duy la ly duc tu duy, vo san tu duy va vo hai, tu duy. Su
doan truir chung la su ching dac Nhi thién Sac gidi (diét
tam diét t0).

Tu tdp nhu thé thi sé c6 két qua khién 4c phép da sanh
bi hoai diét, cic 4c phap chua sanh khong thé sanh khdi;
khién cac thién phap chua sanh duoc sanh khdi, cac thién
phap da sanh dugc phat trién dan dén diét trir cac thién tu
duy.

Tat ca d6 chua phai la cac thién cu tic, thién t6i thang...
hanh gia can tu tap ti€p di sau vao Thién chi va Thién quan
cho dén khi thanh tuu mudi phdp dudi ddy mdi 1a Sa-mon
thanh dat t&i thuong, vo nang thang:

- V& hoc Chanbh tri kién.

- V6 hoc Chanh tu duy.

- V6 hoc Chanh ngf.

- V6 hoc Chanh nghiép.

- V6 hoc Chanh mang.

- V& hoc Chéanh tinh tan.

- V6 hoc Chanh niém.

- V6 hoc Chanh dinh.

- V6 hoc Chanh tri.

- V6 hoc Chanh gidi thoat (hay Chanh tri gidi thoét).
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III. BAN THEM

1. Dui thoi dte Thé Ton, & An c6 rat nhiéu ngoai dao
c6 chu truong gido ly khac nhau: ngoai cac thuyét cua luc
su ngoai dao, con cé cac chu truong khac cua Hoéi ching
du si ma ndi dung kinh 78 dé cap la mét. Cac chu truong
cta ngoai dao hau hét do tu duy “logic” hay kinh nghiém
thuong nghiém ma lap nén thuong la ta dao hay khiém
khuyét. Chu truong cua du si Samanamandika la thién,
nhung khong phai 1a thién cu ttc, thién t8i thang vi chua
c6 kha nang doan trir cac kiét su, 1au hoac, chua thé dan
dén tam giai thoat va tué giai thoat. P4y la Iy do ma cu si
Pancakanga khi nghe qua thi khong phan d6i, nhung
khong tan thanh.

2. Btic Thé Ton da tuy duyén ma gidi thiéu Pham hanh
dudi nhiéu hinh thic khic nhau. Du vy, ndi dung van chi
1a mot: Van 1a Gidi, Dinh, Tué, giai thoat va Tri kién giai
thoat doan sach cac 1au hodc, cat dut tron mudi kiét stt. Noi
dung chanh phap chi c6 moét vi “con duong” giai thoat chi
c6 mot, doc nhat, chi nham tan trir khé dau.

&
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Kinh s6 79
Kinh ngian Sakuludayi
(Cula-Sakuludayi Sutta)
- Lesser Discourse To Sakuludayi -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tur ngit quen thudc)

II. NOI DUNG

1. Sakuludayi la mét dao su cia moét Hoi chiing du si,
ngudi thuong ban luan tranh cai véi cac Luc su ngoai dao,
da timg dat nhiéu cau hoi ma cac ngoai dao su lung ting
khong c6 cau tra 16i, nhu la trudong hop Nigantha
Nataputta khong thé tra 16i duoc cac cdu hdi vé qua kha
cua Sakuludayi.

Tai Trac Lam, thanh Vuong-x4, kinh s6 77, Sakuludayi
da x&c nhan cac ngoai dao su khong duoc hang dé tu ton
kinh, khéng phdi 1a noi nuong tua cta hang dé tu, chi c6
Thé Tén duogce hang dé tu ctia Ngai tran trong, cung kinh,
nuong tua. Tai day, Sakuludayi da lang nghe vé nam phép
Thé Ton c6 day du dé 1a noi nuong tua vitng chac ctia hang
dé tu. Nay, tai Khong Tudc Lam, clng tai thanh Vuong-
x4, Sakuludayi dugc nghe Thé Ton gidi thiéu dai cuong vé
Duyén khdi, vé luan thuyét sai lac ctia dao su Sakuludayi
vé "séc nay la t6i thuong...” vé canh gi6i “Nhit huéng
lac...” va vé “Nhut hudéng lac” trong Phat gido, roi muc
dich pham hanh con vuot xa canh gidi “Nhuat huéng lac”
&y (coi Tt sac dinh 1a c5i Nhat huéng lac) huéng dén dac
Tam minh, doan tan sanh tu.
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2. Qua thoi phédp, Sakuludayi xin xudt gia lam dé tit cua
Thé Ton trude su kinh ngac va bat man caa cac du si khéc.
III. BAN THEM

1. Trudc Thé Toén, bac da thay rd su that cia con ngudi
va thé& gidi; thiy ro céc sac, cac tho, cac tudng, cac hanh va
céc thic; thay rd cac canh gidi thi thé gidi caa ngoai dao
trd nén trong rong. Véi cac ngoai dao kém tri, vd minh
nang, thi ti€p tuc con dudng sai lac cua ho. Véi cac ngoai
dao c6 tri, c6 khéat vong chéan that tim kiém giai thoat, thi
sau khi nghe Thé Tén néi vé chanh phép lién tir bd con
duong song sai lac cti va dén than thuc hanh pham hanh.

2. Ly thuyét ctia ngoai dao, Luc sungoai dao va cac phai
du si duoc xay dung trén tu duy day nga tinh thi hodc roi
vao chap thuong, hoac roi vao doan diét, hodc chu truong
cac hudng dao dtc, gidi luat gitta voi; mot s6 ly thuyét thi
xdy dung trén kinh nghiém cam tho va chdp thu c6 gidi
han ciing di vao gitta ¢6i “Lo lung”. Do vay, bi giéi han
trong thoi gian va khong gian nao ay, khi d6i thoai véi tri
tué nhu that caa Thé Ton va cua cac dai dé tur ctia Thé Ton,
ngoai dao thuong bi roi vao hut hang, hu vong, that bai.
Day la su that, khong ¢6 chiat mién cudng qua cac kinh vira
ban, tit kinh 71 dén kinh 79 nay.

&
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Kinh s6 80

Kinh Vekhanassa
(Vekhanassa Sutta)
- Discourse To Vekhanassa -

I. GIAI THICH TU NGU
(Tix ngit quen thudc)
I1. NOI DUNG

1. Tuong tu kinh s6 79, phan m& dau, Vekhanassa cha
truong “Sac ndy la t&i thuong, sac ndy la t&i thuong” va chi
dinh nghia mot cach tréng réng, chung chung rang; “Sac
nao khong c6 mot sac khéc cao thuong hon, hay thii thang
hon, sic nay 1a t8i thuong”, ma khong xac dinh, qua thdy
biét ctia tu than, 1 sac cu thé nao.

Chu truong nhu thé 1a mét chu truong vo hon, hét nhu
mot ngudi néi dang yéu mot cd gdi dep ma tuyét nhién
khong biét c6 géi 1a ai, & dau, tén ho la gi, dung mao nhu
thé nao...

Ca khi c6 d6i dién véi mot sic quy thi cling chua thé néi
duoc 1a sac t6i thuong, vi chua c6 kinh nghiém cac sac
trong doi, trong thé gidi nén khong cé co s dé tuyén bd
nhu thé. That 1a mot chu truong rong téch!

2. Khi néi dén duc, duc lac va duc t6i thuong lac thi
ngoai dao ciing chua c6 kinh nghiém dé nam bat ndi dung
y nghia. Chi ¢6 cac A-la-han dé tu ctia Thé Ton da doan
tan 1du hodc mdi hiéu ré diéu ndi trén.

Vekhanassa nghe th& 1ong bdng phan n6 Thé Tén, mang
nhiéc, miét thi Thé Tén, rd6i mia mai chi trich cdc A-la-han
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dé tu Thé Tén tuyén bs ching ngd thi 16 tuyén bd cling
chi 12 rdng tuéch.

3. Qua 141 chi trich mia mai a8y, Thé Ton thanh than day:
“Ngudi tri khong gian trd, khong xdo quyét, chon truc” va
noéi: “Ta giang day, Ta thuyét phap, néu thuc hanh theo thi
khong bao 14u sé tu minh biét, tu minh thdy... tu minh da
gidi thoat khéi vo minh”.

bén day thi bat gidc Vekhanassa biing tinh xin nuong
tua Thé Ton, tron doi quy ngudng Thé Ton.

III. BAN THEM

1. Con duong nhan thiac va con duong séng néu duogc
vach m& bsi mot thay biét hu vong thi sé 1a hu vong, dan
dat vao hu vong, v6 vong. Ngoai dao ciing thé, con dudong
tim kiém chan 1y va hanh phtc ctia ho duoc dan dat bai ta
kién, ta tu duy va ta mang nén chi c6 thé kéo dai cac budc
di day bong t6i trong hién tai va canh gidi cho doi sau khi
ménh chung sé la cac canh gidi t6i tdm, &m u ctia “tam do
kho”.

2. Véan dé rat gian di nhung rdt co ban la phai thay ro
cc yéu to vat Iy va tdm 1y cta con ngudi va cac nhan to
gdy ra kho dau trudc, thi viéc vach md con duong di ra
khoi khé dau, hay di vao hanh phic méi ¢6 16i. Tat ca cac
chu truong xay dung tir vong tudng, nga tudng déu chi la
nhiing chu truong t6i tdm md mit!

&
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Phan Bon
(Tir Kinh s6” 81 dén Kinh s6”90)

Pham kinh lién hé cac vi vua va hoang tdc

306



Kinh s6 81

Kinh Ghatikara

(Ghatikara Sutta)
- Discourse On Ghatikara -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

II. NOI DUNG

1. Mot thoi tai x@ dan Kosala, Thé Ton dung lai tai mot
dia diém bén dudng, noi ngay xua la tu vién ma Thé Ton
Kassapa da trti. Thé Tén ngdi nghi tai d6 va ké cho tén gia
Ananda vé tién than ctia Thé Ton va thanh nién Jotipala,
ban than ctia nguoi thg gém Ghatikara, moét cu si ho tri
dang tin tudng cua Thé Tén Kassapa, da xuét gia véi Thé
Ton Kassapa.

2. Th€ Ton thuét ti€p mai lién hé gitta Thé Tén Kassapa
véi dé tu tinh tin Ghatikara: Thé Ton da dung chéo va thic
an ti bép ngheo cua Ghatikara khién Ghatikara hanh phac
sudt hai tuan; ba me mu 16a ctia Ghatikara dugc hanh phtc
kéo dai sudt mot tudn. Thé Ton Kassapa da cho rat tranh
o trén mai nha ngheo cua Ghatikara dé ngg6 tinh that caa
Ngai: su kién nay khién gia dinh Ghatikara hanh phuc
trong mot thoi gian dai. Nha tréng mai nhung mua nang
khong lot vao trong nha, that 1a ky diéu! Thé Tén Kassapa
nhén 16i Ghatikara an cu mua mua tai x&@ caa Ghatikara,
do nguoi tho gém ndy ho tri, ma tit chéi 10i thinh cau dén
sau cua vua Kiki. Nha vua da cho ché day du luong thuc,
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thuc phdm dén nha Ghatikara dé dang cung Thé Toén va
chu Tang su6t mua an cu.

3. Ghatikara da dugc Thé Ton Kassapa tan than 1a dé tu
dé nhat ho tri va xac nhan Ghatikara sé dac A-na-ham lac
ménh chung, duong thdi da dac dén qua Tu-da-ham.

III. BAN THEM

1. Thanh nién Jotipala thoat ddu khong ua thich dén gan
céc tu si dau troc, nhung sau khi nghe phdp do Thé Tén
Kassapa day da lap tic xudt gia, vé sau la Th€ Toén
Gotama.

DAy la su kién rat tu nhién déi véi tat ca: Trude khi dén
v6i Chanh phép thi con la xa la, ta kién. R6i dén véi Chanh
phédp, Hoc phdp, Hanh phép, bat théi doi véi Chanh phap
va cubi cung la gidc ngo dai giac.

2. Nét sinh hoat ctia chu Thé Tén, qua Thé Ton Kassapa,
rat la dung di, & d6 c6 mat ctia tri tué toan giac: Hinh anh
Thé Tén xoi bita trong can bép nha ngheo that 1a tuyét voi!
Hinh anh nggd tinh that bang m4y tdm tranh c6 ctia nha
ngheo that la tuyét voi! Pay 1a hinh dnh ma ngudi tu si caa
thoi hién dai can chiém ngudng, thién quén!

3. Sukién Thé Tén va chiing dé tit cia Thé Ton Kassapa
an cu mua mua tai mot tra x do dé tu cu si ngheo nan hd
tri la su kién can duoc Gido Hoi cac doi sau suy nghi!

Ca mot dai gia san giai thoat tuyét voi cia mot hé thong
gido ly tri tué tuyét voi, that su cac Gido hoi Phat gido c6
mat nhiing tu si giai thoat khong can ban tdm dén céc co
s& vat chat tién nghi, 10ng 1ay: su hién dién ctia nhiéu Tang,
Ni bao vé doi séng pham hanh can thiét cho su hung thanh
ctia Gido héi hon la su ¢6 mat cua nhiéu co sd vat chat va
t6 chiic mang tinh hinh thuc.
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4. Su kién Thé Ton, tai xit dan Kosala, budc xudng 1€
duong di dén mot dia diém, ding lai ro6i mim cudi: néi lén
rat rd dia di€m ndy ding la chd ngdi cua Thé Ton Kassapa,
khong phai 1a chi tay dén mot vung, su kién nay xac dinh
rd noi d6 con dé lai ddu tich ma Thién nhan, Phat nhan caa
Thé Tén da nhan ra, hét nhu 1a ddu chan dé lai: hau nhu
béng dang sinh hoat ctia Hoi ching cua Thé Tén Kassapa
van con hién dién, khong méat. Ciing thé, cac hinh anh sinh
hoat ctia Thé Tén Gotama van con hién dién & Bic An:
Linh Thu son, thanh Vuong X4, Ba-la-nai, Loc Uyén, LAm
Ty Ni; Kusinara v.v... Khong biét ngoai Thién nhan va
Phat nhan, khoa hoc hién dai c6 thé ghi nhan duoc khoéng
bang cach d6? Hau nhu thién nhién, c6 ghi lai c4c hinh anh
d6? Cé 1€ ca am thanh nita? Trong y nghia chu Thé Tén
thuong thuyét.

Hinh anh d€ lai va ca 4m thanh nita, 1a su that nén méi
c6 su kién dac qua “Tac ménh minh” va “Thién nhan
minh”, ¢é thé doc dugc, nghe duoc, thdy duoc nhiéu kiép
qué kha ctta tu than va thdy duoc con duong sinh tu cua
chiing sinh. Su kién d6 ndi 1én hai diém vé su that:

- Thé gidi c6 phap tinh ghi lai hinh 4nh va 4m thanh cua
cac hién hitu dé ngudi dac Ttdc ménh minh va Thién nhan
minh c6 thé doc lai trong cac ki€p sau (nhat 1a doi véi
Thién nhan minh).

- Tam thic con ngudi cling ghi va git lai cdc hinh anh
va Am thanh &y (dac biét d6i v4i Tte ménh minh).

Su kién trén con tiét 16 rang cac phap goi 1a hitu vi chi
bién mat (hay diét di) doi véi céi nhin hitu nga nao do;
ching sé hau nhu bat diét d6i véi cai nhin v nga (tri tué
vd ngd) khi ma tri tué vo nga c6 thé doc duoc vo luong
kiép qua khu.
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C4c diéu phan tich trén chi dé hi€u thém vé phap tanh,
thuc su ta khong thé di dén két luan sau cuing khi ma tdm
thic ta chua sach hét 1du hoac. Bay gio thai do thiét thuc
va tri tué nhat van la trd vé véi cong phu doan diét Ai dé
doan diét 1au hodc ciia mdi c4 nhan.

&
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Kinh s6 82

Kinh Ratthapala

(Ratthapala Sutta)
- Discourse With Ratthapala -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

II. NOI DUNG

1. Mot thoi & thi trdn dan Kuru Thé Ton thuyét phap va
lam phan khdi cac Ba-la mon & Thullakotthita, thi mot nam
gia chu thudc giai cdp thuong tdc (¢ gia dinh ¢6 nhiéu vo)
tén la Ratthapala tinh ngd mudén xuét gia dudi su huéng
dan ctia Thé Tén. Nho quyét tam cao do, Ratthapala duoc
gia dinh chdp thudn cho xudt gia. Khong lau sau do,
Ratthapala dic qua A-la-han, Ratthapala tré vé khat thuc
va tham gia dinh, r6i lai tir giad gitta nhing tiéng than khéc
cta céc cd vo'tré ct, di dén tinh toa dudi mot goc cay vuon
Loc Uyén.

2. B4y gi® nha vua Koravya, ngudi thuong tan than
thanh nién Ratthapala truéc day, duoc tin A-la-hdn
Ratthapala dang tra & Loc Uyén lién dén yét kién, cung
kinh dam dao.

Nha vua cho rang ngudi ta quyét dinh xuét gia do vi
thdy bon su suy vong & doi: Lao suy, Bénh suy, Tai san suy
va Than toc suy.

3. Toén gia Ratthapala thi néu lén dang bén 1y do, vi
ching ma cac vi Ty kheo quyét dinh xuét gia, theo 16i day
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cta Thé Tén. Bon ly do dy la (bon 1y do khién Ratthapala
xuét gia):

3.1. “Thé gidi la vo thuong, di dén huy diét”...

3.2. “Thé€ gidi la vd ho, vo chu”...

3.3. “Thé gidi la vo s& hitu, ra di phai tir bo tat ca”...

3.4. “Thé€ gidi la thi€u thon, khao khat, n6 1é tham &i” ...

N6i téom lai, Ratthapala thdy r6 su nguy hiém cta duc
vong, cua sinh ti ma xuét gia.

III. BAN THEM

1. Kinh Ratthapala giéi thiéu vé su that cua cudc doi :

1.1. Thé gidi, cudc doi la vo thuong: Tam 1y bién dich vo
thuong; stic khoé va co thé vat 1y ctia cac ca nhan thay doi
hudng t6i tan ra, hoai diét; tdm ly tha nhan va thé giéi vat
1y bén ngoai cting thé. N6i khac di, cudc doi va thé gidi
dang dan dat con ngudi di dan vao tan ra, hoai diét va day
khdi 1én nhiéu cam nhan kho dau. Bay la moét hinh dnh 4m
dam cta cudc doi.

1.2. Thé gidi, cudc doi la vo ho, vo chu: Thé gidi la vo
thuong nhu thé, con ngudi ludn gidp mat véi thay déi
khong nhu ¥, khé chiu, khd s& (nhu tai nan, bénh tat,...)
nhung con ngudi khéng thé bang vao nhitng thé luc, tién
tai danh vong va tri luc d€ ra 1énh né ddi khac, mdi ngudi
phai ganh chiu ma tha nhéan, than nhan khong thé chia sé,
thay thé hay ra lénh d6i khéc.

Day la hinh anh dm dam th hai ctia cudc doi.

1.3. Thé gidi 1a vo s& hitu: C4 nhan khong thé lam chua
nhing gi minh dang cé: tdm ly, vat 1y, ngoai canh. Chét la
ra di va dé€ lai tat ca cho doi. T4t ca déu khong phai la s&
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hitu cta con ngudi, nhung khé dau, bénh tat, tai nan va
chét chéc thi moi ngudi ganh chiu.

DPay 1a hinh &nh 4m dam tha ba cua cudc doi.

1.4. Thé gidi la thi€u thon, nd 1é khat di: Long ham mudn
vé ngii tran, vé danh vong va loi dudng cua con nguoi thi
vo d6, khong c6 diém dimg, khong cé su thoa man. Song
nhu chi 1a su lam theo ménh 1énh ctia duc vong, khét 4i,
chi 1a no 1é cho khat &i, mot su n6 1é khong c6 han ky va
khong c6 gidi han.

Day la hinh anh dm dam th tu ctia cudc doi.

Véi ngudi tri, trudc bon hinh dnh am dam &y, chi con
mot quyét dinh duy nhét 1a tir gid chiang, xudt gia dé giai
thoat tu than, cho minh va cho nguoi, nhu la tit béd mot tha
ndm doc da biét rd dé tim kiém thic dn khac an toan. D6
la quyét dinh tat nhién, dat khoat, c6 stiic manh.

2. Quyét dinh giai thoat: Quyét dinh giai thoat nhu
Ratthapala da thuc hién chi c¢6 khi con ngudi c6 nhan thirc
r0 rang vé su that nguy hiém cua duc vong, v6 thudng va
khé dau caa cudc doi.

Chi tur quyét dinh nay, quyét tdm giai thoat c6 mat
manh mé va quyét liét méi thuc hién “Con dudng pham
hanh” t&t dep, sém thanh tuu.

Néu mét ngudi xuét gia vi ly do ludi biéng trén tranh
trach nhiém xa hdi, vi ng'nan, vi ngheo kho, vi bi phu tinh,
v.v... thi sé khong bao gi¢ tu tap thanh tuu bac Hitu hoc
hay V6 hoc, néu khong sém c6 nhén thitc néi trén.

Ly tudng xudt gia gian di la thé! Gian di la thoat ly duc
vong, thoat ly khoi su nd 1é long khat 4i. Sau phan tu do,
phan do tha la gitip nhitng ngudi khac, bang kinh nghiém
giai thoat cua tu than, thay rd “con duong” va thay rd cach
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thitc dé thuc hién con duong. Chi cé thé thoéi! Cac 1ap luan
khéac chi 1a phu thudc, ma khong phai la nhan t6 quyét
dinh.

Gidi quyét cua ton gia Ratthapala va su thanh tuu cua
ton gia la mot bai hoc tiéu biéu dé lai cho doi sau, tuong tu
nhu con dudng xudt thé caa Thé Ton va caa cac dai dé tu
cua Ngai.

Pay la con duong truyén thdng ctia Phat gido.

&
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Kinh s6 83

Kinh Makhadeva

(Makhadeva Sutta)
- Discourse On Makhadeva -

I. GIAI THICH TU NGU
(Tix ngit quen thudc)
I1. NOI DUNG

1. Tai riing Makhadevamba, xt Mithila, Th€ Tén ké cho
ton gid Ananda nghe vé mot tién than cta Thé Ton: Vua
Makhadeva, xtt Mithila quan tri dat nuéc theo Chanh
phép, theo huéng tri nudc cia mét Chuyén Luan Thanh
Vuong. Tubi tho cta vua Makhadeva dén 336.000 nam;
84.000 nam la Hoang t; 84.000 nam tri vi nhu moét Phé
vuong; 84.000 ndm lam Quéce vuong; 84.000 nam tu tap Ta
vd luong tam & rung xoai Makhadeva, sau d6 sanh vé
Pham Thién giéi. Nha vua da 14p thanh truyén thong trai
qua mot cude doi nhu thé cho cac thé hé vua tiép theo.

2. Ddi vua tha hai va thit ba ti€p tuc truyén thong tri vi
trén tot dep. Doi thd tu, vua Nemi van k€ thura truyén
théng tt dep dy, sau khi ménh chung vua Nemi thac sanh
vé Pham Thién. Nhung dén doi vua ké thira thit nam, vua
Kalarajanaka, thi khong xudt gia vao giai doan cudi cudc
doi, truyén théng ké thita Chanh phap trén bi cat dit.

Tai day, Thé Toén day vua Makhadeva la tién than caa
Thé Ton. Nay la Nhu Lai, Chanh Déng Giac, Thé Ton m&
ra dang truyén théng Chanh phap: truyén théng thuc
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hanh pham hanh, thuc hanh B4t Thanh Pao. Cac dé ti cta
Ngai khong nén la ké t8i hau k€ thita truyén thong nay.

III. BAN THEM

1. C6 hai truyén thong thuc hién Chanh phap: mét danh
cho nhitng nguoi vira tri dan vira tu hanh; mét danh cho
nhiing ai tu minh thuc hanh di dén giac ngd Niét Ban.

Vé truyén théng thi nhét, cac vi vua thuc hanh thién
nghiép vé than, 16 va y va thuc hanh ba ngay xuét gia mdi
thang (méng tdm, mudi bon va ram) ltc con 1a hoang t,
pho vuong va tai vi (Qudc Vuong). Mét phan tu cudc doi
sau cung thi hanh pham hanh, hanh T& v6 luong tam dé
cau sanh Pham Thién hudng phuc lac chu Thién. C6 thé
goi con duong truyén thdng nay la con dudng huong Nhan
Lac va Thién lac.

2. Con duong nay Thé Tén md ra mot truyén théng méi
14 con dudng Béat Thanh Dao dan dén giai thoat moi cam
tho, moi khé dau... Pay 1a con dudng hudng lac giai thoat,
la Phat gido duoc phét trién cho dén tdn ngay nay.

&
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Kinh s6 84

Kinh Maddura

(Madhura Sutta)
- Discourse At Maddura -

I. GIAI THICH TU NGU
(Tix ngit quen thudc)
I1. NOI DUNG

1. Tai ring Gunda x@ Madhura, vua Avantiputta x&
nay duogc nghe dén tiéng tam 16n cua ton gia Ca-chién-dién
(Caccana), da van, bién tai lao luyén, truéng thuong A-la-
han dén yét kién va néu ra chu truong ctia Ba-la-mon rang:
“Chi ¢6 Ba-la-mon la chung tanh t8i thuong, cac chung
tanh khac la ha liét; chi c6 Ba-la-mon la bach chung, cac
chtng tanh khac 1a hic chung; chi c6 Ba-la-mon 1a thanh
tinh, cdc chung tanh phi Ba-la-mén 1a khong nhu vay; Cac
Ba-la-mon la con chinh tong cua Pham Thién, sanh ra tir
miéng Pham Thién, tao tdc bdi Pham Thién, thtra tu Pham
Thién”.

2. Tén gia Kaccana dua ra mot s6 1ap luan dé vach rd su
tréng rong cua chu truong trén:

2.1. - Néu Khattiya rat gidu c6 thi c6 thé c6 cac ngudi

Ba-la-mon, Vessa va Sudda giap viéc...

- Néu Vessa rat giau c6 thi c6 thé c¢6 cac Khattiya, Ba-la-
mon va Sudda lam cong cho minh.

- Néu Sudda rdt giau c6, ciing thé, c6 thé cé cac
Khattiya, Ba-la-mén, Vessa phu viéc...
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Diéu nay néi 1én bon chung tanh trén la déng dang.

2.2. - Néu Khattiya, Ba-la-mon, Vessa hay Sudda tao

10 4c nghiép, thi sau khi ménh chung, ca bén déu sanh
vé dia nguc.

Day 1a y nghia déng dang thi hai.

2.3. - Néu Ba-la-mon, Khattiya, Vessa, Sudda déu tao
mudi thién nghiép, thi sau khi ménh chung, ca bén déu
duoc sanh vé Thién gidi, thién thu, loai nguoi.

Day 1a y nghia déng dang thi ba.

2.4. - Néu Ba-la-mén, Khattiya, Vessa, Sudda gay toi
trom, thi ca bon déu duoc goi 14 tén trom va chiu tdi hinh
tra tan, ...

Day 14 y nghia déng dang tht tu.

2.5. - Néu Ba-la-moén, Khattiya, Vessa, Sudda déu la tu
si, thi nha vua Avantiputta déu cung kinh, ton trong, danh
18.

Day la y nghia déng dang thi nam.

Nghe xong cac lap ludn, vua Avantiputta kham phuc
ton gia Kaccana va xin quy y lam dé tu Thé Ton. Thé Ton
goi y cho nha vua quy y Thé Tén, dang da nhap Niét ban
va nha vua y gido.

III. BAN THEM

1. Bai kinh gidng cho Vua Avantiputta néi lén quan
niém binh dang bén ching tanh ctia Phat gido, khac han
chu truong ctia van hod xa héi An thoi bay gio. Day la
quan niém rat tién bo, rat ngudi va rét thuc.

2.Suviéc quy y Thé Ton sau ngay Thé Ton da nhap Niét
ban da xay ra rat sém, tu lic ton gia Kaccana con tra thé
(trudce Tay lich hon 200 nam).
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Nhu da ban, dudi con mat nhin sac tuéng, nga tuéng
ctia con Nguoi (nguodi pham) thi cé su sinh diét ctia cdc nga
tuéng; dudi con mat tri tué vo nga thi Nhu Lai van thuong
c6 mat @ ngoai vong sanh diét. Vi thé nha vua Avantiputta
van huéng vé Niét ban dé quy y Thé Ton.

&
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Kinh s6 85
Kinh B6 bé Vuong Tu
(Bodhirajakumara Sutta)
- Discourse To Prince Bodhi -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Mot thoi Thé Téon & vuon Loc Uyén, Thai ti Bodhi
vita xay dung mot lau dai méi va cung thinh Thé Tén va
chu Tang do trai. Sau bita ngo trai, Thai tir Bodhi bach hoi
Thé Ton:

“Lac duoc chitng dac khong phai do lac, lac duoc chiing
dac do kh&?”

Duc Thé Tén da day su that ma Thé Ton da trai qua trén
16 trinh tu tap giai thoat cia Thé Ton (xem kinh Thénh
Cau, Trung I; va kinh 16n Saccaka, trung I) thi Lac khong
phai duoc chitng dac do Khé, ma do ly ac phép, bat thién
phap; ti€p do roi khoi Tam T, roi khoi Hy, roi khoi Lac dé
dac Xa&, Nhat tam (Tt sac dinh); réi do vao Khong vo bién
xt dinh, Thic vo bién xtt dinh, V6 s& httu xtt dinh, rdi vao
Diét tho tudng dinh va lac gidi thoat c6 mat & day, & Chanh
tri, Tam minh, do doan tan lau hoac.

2. Cau héi thit hai Thai t Bodhi bach hai la:

“Dd bao lau, bach Thé Tén, mét vi Ty kheo chdp nhan
Nhu Lai la vi lanh dao, chiing duoc muc dich t6i cao... va
an tri ?” Thé Tén day vé nam tinh tin chi:

320



2.1. C6 long tin vao Nhu Lai, bAc A-la-han Chanh Pang
Giac...

2.2. Vi &y it bénh, it ndo, tiéu hoa diéu hoa...

2.3. Khéng man trd, xi su nhu chon déi véi Pao su, céc
bac tri, cic dong pham hanh...

2.4. Tinh can, tinh tidn ti bo bat thién phéap, phat khoi
thién phép...

2.5. C6 tri tué, thanh tuu tri tué vé sanh diét ctia cac
phép, v6i su thé nhap bac Thanh dua dén doan tan kho
dau...

Vi ndm tinh can chi trén dugc an tra thi vi 8y 6 thé chi
trong mot ngay cho dén bay ndm sé ching dac su thu
thang.

3. Théi ti Bodhi, qua cac 10i day trén ctia Thé Ton, da
biing sang duoc ndi dung thadm sau cta pham hanh va thét
lén 16i tan thén:

- Oi that 12 Phat! Oi that 1a Phap! Oi that 1a khéo thuyét
phép thay! Néu duoc nghe gidng bubi chiéu thi ching
duoc su tht thang vao budi sdng, néu nghe gidng vao budi
séang thi chiing duoc su thu thang vao budi chiéu.

C6 18 1a Thai tu sé chitng dac qua thu thing vao sang
hém sau? (1)

I1II. BAN THEM

Ban kinh dé lai moét s6 bai hoc cao quy:

1. Ngay dén bac Toan gidc van thudng an tra vao nép
song gian di ctia pham hanh: khong budc di trén tdm vai
tinh 16t 161 di. Pay la bai hoc cho Tang gia thoi dai méi dé
noi guong.
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2. Nam tinh tin chi 1a bai hoc v6 gid ma rit gay gon.
Cuong yéu cua cong phu giai thoat bao ham & hai diém:

- Poan trir hét thay bat thién tdm, phéat khéi vién man
cac thién tam (v6 tham, vo6 san, vo si).

- Tué tri vé sanh diét cua moi hién hitu, thé nhap Thanh
luu va doan tan khé dau.

Dac thi nhat cta ban kinh 85 nay 1a Thé Tén xac dinh
chi can mot ngay (thdm chi chi 12 tiéng dong ho) an tra
trén ndm tinh tan chi trén (nghia 1a chi can 12 tiéng dong
hé an tra vao tri tué thay rd su sinh diét ctia cac hién hiru)
thi c6 thé thanh tuu muc tiéu pham hanh. Chadm nhat la
bay nam tu tdp nam tinh tdn chi & trén thi hanh gia c6 thé
thanh tuu pham hanh.

Thuc sunhu Thai tit Bodhi cdm khai, chi ¢ Thé Tén méi
c6 thuyét nhu thé, khéo thuyét nhu thé! Tuyét diéu thay
duc Phat! Tuyét voi thay Chanh phép!

3. Su kién Thai ti Bodhi duoc quy y Tam Bao ttr ltc con
& trong bao thai, tit khi 1a tré con bong bé va xin quy y Tam
bdo sau thoi kinh trén (t4t ca 1a ba lan) néi lén truyén théng
c6 tir thoi Thé Ton vé phép quy y rang:

322



- Mot ngudi c6 thé xin va thuc hién quy y Tam bao nhiéu
lan.

- Su quy y c6 thé vang mat (do than nhan bach thay) va
c6 thé quy y tit khi chua biét noi.

&
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Kinh s6 86
Kinh Angulimala
(Angulimala Sutta)
- Discourse With Angulimala -

I. GIAI THICH TU NGU

- Lac gidi thoat: Vimuttisukham: The bliss of freedom.

- Thién lai: Sagatam, Svagatam: This coming of mine
was beautiful: Su dén véi Thé Ton, véi Chanh phép, cua
ton gia Angulimala la tuyét voi, tuyét dep.

1I. NOI DUNG

1.Tai thanh Savatthi (X4-vé), nudc Kosala, duéi su quan
tri cia Vua Pasenadi (Ba-tu-ndc), tén cudp thoi danh
Angulimala theo Trudng lao Tang ké, Angulimala nghe
ngoai dao xti giuc, néu giét 1000 nguoi rdi 1dy 1000 ngén
tay lam trang chudi deo vao c8 s& dac giai thoat,
Angulimala da giét 999 ngudi, chi con mét ngudi cudi cung
chua thé kiém dugc. Vua Pasenadi cho quan linh di tiéu
trir nhiéu lan ma that bai. Mot hdm ba me Angulimala tim
dén Angulimala béo tin cho Angulimala chay trén su truy
bt ctia nha vua, Angulimala dinh giét me. Biét vay, Thé
Ton di dén dé cttu Angulimala ra khoi mot “dai tham
hoa”... giét nguoi gay kinh hoang ca mét vung dat rong
16n. Thé Ton mdt hom tim dén Angulimala va thi hién
than thong va néi Phap gitp Angulimala tinh ngd, xuat
gia lién dac Thanh qua hitu hoc ngay sau dé.

2. Vua Pasenadi dén yét kién Thé Tén va ngo y dang lo
lang viéc tiéu trir tén cudp thoi danh Ay. Thé Ton hoi nha
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Vua: néu Angulimala trd thanh mét tu si chan chinh thi
nha vua sé xi su nhu thé€ nao? Vua dép: sé cung kinh danh
1€ va lo t su cing dudng. Thé Ton lién gidi thiéu Ty kheo
Angulimala ngdi kiét gia gdn d6, vua Pasenadi sau mét
hoéi khi€p via méi kip héi tinh trude 10i trdn an ctia Thé
Ton.

Vua Pasenadi xin lo “t su cing duong”, nhung Anguli-
mala tir chéi vi quyét tdm theo hanh “khat thuc”.

3. Tinh ngd ctia Angulimala qua 16i day: “Thé Tén da
ding (ltc dang budc), con Angulimala chua ding (gitta
khi da dung lai r6i)”. Diéu nay da duogc kinh day r6: Thé
Ton da bo truong, kiém, bé duc vong con Angulimala thi
chua!

4. M6t hom di khét thuc ching kién su kién “mot ngudi
phu nit dau dé¢”, Angulimala theo 16i day ctia Thé Ton trd
lai bén giudng dé cia ngudi phu nit, nghiém trang noéi
rang: “T6i tir lic Thanh sanh dén nay chua hé néi déi, chua
hé sét sinh, néu day la su that thi xin nguoi phu nit nay
sinh dé duoc an toan”. Nguoi phu nit lién sinh con va an
toan.

5. Mot ngay kia sau khi thién quén, dac A-la-hén,
Angulimala di khat thuc va bi dan ching phat hién ton gia
1a tén cudp giét nguoi khét tiéng trude ddy, ton gia bi ném
dat, da va cdy dén chay mau dau ran rua, rach y va bi
thuong tich day minh.

Luc tré vé véi binh bat da bi danh v& va véi hinh dang
“thé luong”, mau me, tén gia duoc Thé Ton quan tam tu
tay rita va bang bé vét thuong. Thé Ton day:
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“Ong nay gat hai trong hién tai qua bdo ctia nghiép ma
déang 1é 6ng phai chiu nu séi & dia nguc nhiéu nam, nhiéu
nghin nam”.

Sau d6 ton gia song doc cu va hudng thu lac giai thoat
va néi lén bai ké cdm than, véi hai doan ké dang nh& sau
day:

“Ai trudc dday phdng ddt, sau dé khong

Sdng chdi doi ndy nhu trang thodt mdy;

Ai trudc lam cdc dc nghiép, sau hanh thién,

Sdng chdi doi ndy nhu trang thodt mady.

Ké vo tri, dam mé phong dit

Nguoi tri thi gitt khong phdng dat,

Nhu giit tai sin cao quy nhat.

Ché dam mé phong ddt, duc lac.

Khong phéng dat, chuyén tdm thién dinh.

Chiing ddc dai lac, qudng dai v0 luong.”

III. BAN THEM

Céau chuyén vé ton gia Angulimala dé lai nhiéu bai hoc
dac biét:

1. Mot thdi mac vao ta kién va roi vao sat nghiép rat
nang ma ton gid Angulimala, ngudi c6 tri, chi nghe mot 16i
day chanh phép cua Thé Tén lién bung ngd, quang bo vi
khi giét ngudi, xudt gia, dac lién Thanh qua Hitu hoc va
khong 1au sau dé dac ludn qud vi A-la-han, thanh tuu
pham hanh. Hét nhu 16 day cta chu T6 vé sau: “Phéng ha
dod dao, 1ap nguyén thanh Phat”.

Day 1a bai hoc rang: Vi ngudi 6 tri va quyét tim giai
thodt thi viéc vuot qua dai 4c nghiép ngay trong hién tai
khong khé.
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2. Sau khi dac A la han, ton gid con bi quan ching, gia
dinh cua cic nan nhén, trat xuéng dau nhitng cdm héan,
than phai ganh chiu nhiéu khé dau, khong thé tranh khoi,
du Vua Pasenadi khong truy t8 tdi cdi.

bay la bai hoc vé “du bdo” thudc nhan qua ngoai gidi,
than tho bao, con tam thi gidi thoat, chi c6 than tho bao
trong hién tai, sau khi ménh chung thi nhap Niét ban,
khong con tho khé bao nita.

3. Ludt phap do Vua Pasenadi, vi vua ¢6 dao, thuc thi
thi khong thi hanh ban an déi véi nguoi xuét gia chan
chanh nhu truong hop cua ton gid Angulimala. Thai d6
ddi xu thién vé cai tot ctia hién tai, ma khong truy cttu qua
khit xau ac.

4. Thé€ Toén va cac dé ti cua Ngai (nhu ton gia Anguli-
mala) rdt quan tdm dén cdc ndi khd dau cta dan ching
trong dia phuong: ngoai viéc trao truyén Chanh phap, cac
Ngai van gitp d& quan ching di qua cac khd dau khi ¢
thé. Hinh anh ton gia, mét bac Thanh, ding canh giudng
dé cta mot phu nit biéu hién mdi quan tdm cua minh that
la cdm doéng: hinh anh nay qua that qua hung hon néi 1én
mdi quan tdm rdt ngudi cua hang xudt thé doi véi doi.
Khong thé nghi ngd vé su quan tim dén ndi dau cuia xa hoi
cua cac tam ly gidi thoat!

5. Su kién ton gia Angulimala néi rang: “Nay o, toi tir
ltc Thanh sanh dén nay chua bao gi¥ ¢d ¥ giét hai mang
séng ctia ching sanh, mong rang véi su that 4y, cd duoc
sanh dé an toan!”

DPay 1a hanh tur bi. C6 1é véi tam tir bi 16n khdi 1én cac
udc mong sé c6 moét sttc manh thanh tuu udc mong nhu
7,(1). Va nhu thé, viéc rai tir tdm, bi tdm, hy tdm va xa tam
dé hdi hudng cho an lac cua ching sanh 1a ¢6 hiéu qua.
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Han nhién, vé mat khoa hoc va tdm Iy ma nhin (ma Iy
gidi) thi cdi hinh 4nh trang nghiém va cdu néi trang
nghiém ctia ngudi tu si ding bén giudong dé (ma véi nguoi
phu nit dang sinh thi d6 1a hinh anh va cau néi ngé ngéan
va budn cudi) khién cho nguoi phu nit bat cuoi tao nén mét
stc manh dua hai nhi ra ngoai.

V6i nguoi viét, ca hai tdc dung trén déu c6 mat va déu
biéu hién mdi quan tdm thiét tha va day tinh ngudi caa
Phat gido doi véi dod, rat thiét thuc va rat tri tué: Khong ¢
nét gi huyén hodc, than bi biéu hién & day, du rang véi
than tac théong nguoi tu si c6 thé lam duogc nhiéu viéc
(nhung khong st dung than thong, day 1a diém truyén
théng).

6. Th& Ton biéu hién su quan tdm ctia bac dao su Toan
giac d6i voi nguoi dé tu ciing thé, cling biéu hién rat thuc
va rat “ngudi”. Ngai tu tay rita va bang bo vét thuong cho
ton gia Angulimala, vita néi lén cac 16 an ui, tran an.

7. Loi ké: “Gitr khong phéng dat nhu gitt gin tai san toi
quy” that 14 16i ndi “hang chau ngoc”: dé lai mét bai hoc
kinh nghiém giai thoat v6 gid cho c4c tu si doi nay, nhiing
ai dang nu6i dudng khét vong giai thoat: Bat phong dat 1a
kho bau cua ngudi tu si, hay Tinh can 1a kho bau cua nguoi
tu, tit ca vat chat con lai chi 14 méng mi!

&
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Kinh s 87
Kinh Ai Sinh
(Piyajatika Sutta)
- Discourse On “Born Of Affection” -

I. GIAI THICH TU NGU

- Ai sanh: Piyajatika: Born of affection, hay Origininates
in affection: chi cai gi sinh ra, phat sinh ttr ai.

- Piya (adj): Dear, beloved (ttt verd: Love): tinh yéu, tinh
cam gitta vo chdng, gitta cha me va con cai.

I1. NOI DUNG

1. Khi tra tai Savatthi (X4 Vé), tinh x4 Cap-cd6-doc,
chiing kién mot gia chu mat da con trai ddc nhét, dau
kh§, hang ngay dén nghia dia than khéc, ditc Phat néi véi
gia chu 4y rang: “Su that 1a thé, nay gia chu, sdu, bi, kh,
uu ndo la do 4i ma sanh ra, phat sinh tir &i”.

Vi gia chu dy va mot s6 nguoi khong dong y véi y kién
ctia Thé& Ton, bat bang véi ¥ kién ctia Thé Tén, cho rang:
“Hy, Lac do Ai sanh, phét sinh tir Ai”.

2. Su viéc chuyén dén tai Hoang hau Mallika va Vua
Pasenadi (vua Ba-tu-ndc): Vua Pasenadi héi y kién Hoang
h4u Mallika vé 16i day cta Thé Tén, Hoang hiu xac dinh
16i day ctia Thé Ton la 161 day vé su that; nha vua bat binh
cho rang 1a dé ti ctia Thé Tén, Hoang hau ludn ludn tan
than va tan thanh Thé Ton.

Hoang héau bén sai mot Ba-la-moén tri thitc d€ danh 1€
Thé Ton va xin chi gido r6i vé bao lai ndi dung 16i day cho
Hoang hau biét.
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Thé Ton chi cho Ba la moén quan sat ngay tir cudc song
dé thay rd su that:

- M6t ba me & Xa-vé mét (c6 su that), ngudi con dau kho
trd nén dién cudng...

- M6t nguoi chong ménh chung, nguoi vo trd nén dién
cudng...

- M6t nguoi vo ménh chung, ngudi chong trd nén dién
cudng...

3. Hom sau Hoang hau ben héi Vua Pasenadi mot s6
cau hoi:

- TAu bé ha, bé ha rat thuong cong chtia Vajiri, néu vo
thuong dén, cong chia ¢ ménh hé gi, bé ha ¢6 dau khé
khong?

- Nha Vua dap: Lam sao ta khong sau, bi, kho, uu, ndo
duoc?(!)

- Bé ha rat quy vuong phi Vasabha, néu Vasabha c6
ménh hé gi, bé ha c6 khé dau khong?

- Lam sao ta khong sau, bi, khé, vu, ndo duogc?

- Bé ha rat thuong yéu thi€p, néu thi€p c6 ménh hé gi,
bé ha thdy thé nao?

- Lam sao ta khong siu, bi, khé, uu ndo duoc?

- Tuong tu d6i véi tudng quan Vududabha, than dan
Kasi va Kosala...

Chinh vi su tinh d6, Hoang hau ti€p, ma Thé Tén day:
“S4u, bi, khé, uu, ndo do &i sanh, phat sinh tir Ai”. Bay gid
long sang té van dé€, nha vua hudng vé tra xt caa Thé Ton
ma danh 1€ va ba 1an néi 1én 16 cdm than “Déanh 1é Thé Ton
bac A-la-han Chanh Pang Giac”.
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III. BAN THEM

1. Bai phap dau tién la “Tt Thanh d&” ma Tap d& 1a Ai
(Piyam hay Tanha) da duoc Thé Tén day sudt 45 nam tai
thé. Ai 1a nguyén nhan can ban ctia kh dau ctia Tam gidi,
cta sinh tu.

Su that dy that qud rd rang nhung hau nhu ludén luén
gdy “sdc” cho nguoi doi, tir vua chda dén tha déan, khién
ho nghe “ng& ngang”, khé chap nhan.

Nguoi doi do vi tap khi nghiép va van héa lau doi nuéi
dudng Ai, xem Ai nhu 1a 18 sdng, 1a d8i tuong uéc mo
mudn thud nén than tdm ching khi nao mudn chdp nhan
“Tap d&” phi phang dy, du ngay ca khi dang dau dén, dau
khé vi né; néi gi dén nhiing ltc con nguoi dang ném vi
ngot cua né (!).

N6i “sau, bi, khé, uu, ndo sinh ra tir Ai” 1a 16 néi qua
nhe nhang ém &, ru ém ngudi nghe. Phai bang cach lam
cho hién vé trong 16i néi &y du moi hinh anh théng khé &
doi, moi hinh thai bi thdm nhu la hinh dnh cta su tan pha
do nhiéu trai bom nguyén tt, nhu la bom Ai, gay ra thi
mdi du manh dé danh thic tim dang ngai nga cua con
nguodi. Tat ca vo luong trang hudng khé dau ctia vo luong
th& gidi tir van ¢S dén nay déu do chi mot goc Ai gay ra,
ma néi du la tham, san, si.

MOdi ngudi phai tu minh trdm tu thé nao dé thdy rd ting
khoi ltta dang bdc chay tir tai, mat, mii, ludi, than, y tu sic,
thanh, huong, vi, xtc, phdp va tir cai biét tir mat, tai, mi,
ludi, than, y lam thé nao dé thay thé giéi minh séng dang
bdc chéay vi Ai thi méi cdm nhan duoc su that tir 1oi day
cta Thé€ Tén danh cho gia chu khé dau kia, méi sup dau
dénh 1é Thé ton, bac Tri gia, Kién gia, bac Toan gidc, méi
c6 thé cam than: Oi! chi mot chat mat ngot ctia Ai da lam
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cho thé gidi bdc chdy, da tao ra vd luong séng gié & doi!
Phuong chi, cd mot v tru tri tué ctia Nhu Lai ma chi néi
1én c6 mdy 11 “Ai 1a gdc cta khd dau”!

2. Ky thuét, phuong phdp gidng day caa Thé Tén la
giup ngudi doi quan sat cudc doi véi tri tué thi sé thy ro
moi su that, nhu Ngai da chi cho Ba la mén trong kinh “4i
sinh”. O d6 khong doi hoi trinh d6 van héa, hoc thuat, van
bang hay tudi tac, dong ho; & d6, khong doi héi c6 kién
thic triét ly, tdm ly hay siéu hinh, ngdén ngtt.

3. Qua kinh “Ai sinh”, ta c6 thé di d&n nhan xét rang: ai
thay rd su that cua khé dau, vo thuong 1a c6 thé thay dao,
hiéu dao.
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Kinh s6 88
Kinh Bhahitika (Tdm Vai Ngoai)
(Bhdhitika Sutta)
- Discourse On The Foreign Cloth -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Vua Pasenadi gap t6n gia Ananda doc duong, ltc ton
gia sau khi khat thuc trd vé va xin héi dao ton gia. Nha vua
néu lén mot s cau hoi nhu sau:

1.1. “C6 phai Thé Tén khong lam cac hanh dong thén,
khau, y ma ngudi tri chi trich?”

1.2. Thé nao 1a than, kh4u, y hanh bat thién?

1.3. Thé nao 1a than, kh4u, y hanh thién?

Tén gia Annada da 1an luot tra 16 v6i cac cau tra 16 lam
vui long vua Pasenadi.

- Thé Tén khong c6 hanh déng than, khiu, y nao khién
ngudi tri chi trich, Ngai da tan trir tat ca 4c phap va phat
trién vién man t4t ca thién phap.

- Bat thién, theo dinh nghia cua tén gia, 1a hanh déng c6
t0i, ¢6 hai, dua dén khd bao: hanh déng tu hai, hai ngudi,
hai c4 hai.

- Nguoc lai la hanh dong thién.

2. Vua Pasenadi, sau mét lac dam dao, da rat hoan hy
va dang tang ton gia mot tdm vai ngoai do Vua A-xa-thé
vita gdi tang vua Pasenadi. Ton gia tir chdi vi da c6 du ba
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y, nhung nha vua thinh cau tén gia nhan dé may ba y méi
va nhuong lai ba y cti cho cdc dong pham hanh va tén gia
hoan hy nhén.

Sau d¢, ton gia trd vé€ tri xa trinh lén Thé Tén cau
chuyén dam dao va dang cting Thé Tén tdm vai ngoai.

III. BAN THEM

Ban kinh c¢6 hai diém gido 1y can duoc ban réng:

1. Véan dé thién, ac la vadn dé can ban cua dao duc & doi.
Céc hé thdng tu tudng thuong c6 quan diém khéac nhau vé
thién 4c. O day ton gia Ananda cho mét dinh nghia rd rang
vé thién, ac. P4y la quan diém tiéu bi€u cua Phat gido.

2. Mot vi Ty kheo, vira 1a thi gia cta Thé Tén, thoi danh
van s6ng mot doi sdng pham hanh gian di, tri tac. Ton gia
hanh khét thuc v6i ba y vira du, tranh dung vai ngoai, vai
sang. Day mdi thuc la nét song gia tri cia mdt tu si Phat
gido dang duoc hoc hoi, suy gam!

&
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Kinh s6 89
Kinh Phdp Trang Nghiém
(Dhammacetiya Sutta)
- Discourse On Testimonies To Dhamma -

I. GIAI THICH TU NGU

(Tix ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Khi Thé Tén & thi trdn Medalumpa thudc dan ching
Sakka, bay git Thé Ton da 80 tudi tho, ndm cudi cude doi,
vua Pasenadi dang & Kosala, noi cdch xa Madalumpa
chiing ba do tuan (3 yoiana # 30 km), di dén yét kién Thé
Ton va danh 1& dudi chan Thé& Ton, hon ban chan Thé Ton
to long hét muc cung kinh.

2. Th& Toén hoi dai vuong Pasenadi vi Iy do gi ma dai
vuong hét muc cung kinh Nhu Lai? Than tinh véi Nhu
Lai?

Pai vuong Pasenadi néu 1én tam Iy do nhu la céc nét
déc thu cua Nhu Lai va dé ta Nhu Lai, goi 1a phap truyén
thong: hay theo Chanh phdp (Dhammanvaya) nhu sau:

2.1. “Th& Tén la bac Chanh Dang Gidc, Phap duoc Thé

Ton khéo thuyét giang, chu Ty kheo khéo tu tap, hanh

b4

tri”.

2.2. Chu Tang, Ni séng gitt “sau phap hoa kinh”.

2.3. Chu Tang song dinh tinh, hy lac, séng dua vao su
hy cting, tam tu nhu con tht ring gidn di.
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2.4. Khi Thé Tén thuyét phdp, Tang chang tran trong
l6ng nghe.

2.5. Thé Toén thuyét phap nhi€p phuc duoc ching Sat-
dé-loi bac hoc, bién tai...

2.6. Thé Ton thuyét phap nhiép phuc duoc ching Sa-
mon, Ba-la-mon, Gia chua bac hoc bién tai...

2.7. C4 nguoi than cua vua Pasenadi, chiu an hué 16n
cta vua ciing bay té long ton kinh hét muc d6i véi The
Ton, ma khong lam thé d6i véi dai vuong.

2.8. Thé Tén va dai vuong Pasenadi déu thudc dong Sat-
dé-loi, xtt Kosala; Thé Tén va dai vuong nay déu da 80 tudi
doi.

Thé& Tén day chu Ty kheo rang cac diéu dai vuong
Pasenadi phét trién la phdp trang nghiém lién hé dén can
ban pham hanh ma céc Ty kheo can thdu hiéu.

III. BAN THEM

1. Bay trong tam diém ma dai vuong Pasenadi tan than
Thé Ton la cac diém d6i chi€u Gido Hoi Thé Toén va céc
Hoi ching ngoai dao khac duong thoi ma dai vuong da
ting quan sat, tham van: Thé Ton va Gido Hoi ciia Thé Ton
nodi bat gia tri giai thoat, pham hanh va dai tué, trong khi
cac Gido hoi khéc thi hau nhu cich xa that xa cac gia tri dy.

2. Diém thit hai néi 1én 1y do bi€u 16 than tinh nhung rat
cam dong: ngoai yéu t6 Thé Toén va dai vuong cung giai
cdp, cung dat nudc (qué huong), con mot yéu td tudi tac
16n - 80 tudi doi: Da gia nhu thé€ ma Thé Ton van con di bo
tlr xtt nay dén xit khac dé hoang phap; da gia nhu thé ma
dai vuong trai qua mét doan duong bd dai hon 30 km dé
chi yét kién Thé Ton trong mot lac, roi tir gia Thé Ton trd
vé v6i nhiéu cdng viéc tri€u chinh.
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C6 1& nhu day 1a mot trong s6 it 1an yét kién Thé Ton
sau ciing, vao cudi tudi tho cua Thé Ton.

3. Tudng ciing nén dimg lai dé chiém ngudng chd ngdi
cua

Thé Toén tai cic trd xa trong ring ndi ma ban kinh 89
kiét tap.

“Nhitng g&c cay kha 4i, dep mat, lang tiéng, it 6n, vang
nguodi, thoang gid, xa lanh moi tu hoi dong dao, thich hop
v6i tram tu mac tudng ndy, chinh tai day ching ta danh 1€
Thé Tén...”
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Kinh sé 90

Kinh Kannakatthala
(Kannakatthala Sutta)
- Discourse at Kannakatthala -

I. GIAI THICH TU NGU

Loi day quan trong ctia Thé Ton, trong kinh 90, vé Nhat
thiét tri ding nhu sau:

Pali: “Na’tthi so samano vd brahmano vd yo sakideva
sabbannassati sabbam dakkhiti, n’etam thanam vijjatiti”.

English: “I, sire, claim to have spoken the words thus:
There is neither a recluse nor a brahman who at one and
the sametime can know all, can see all, this situation does
not exist”.

Viét dich (Pai tang kinh VN, 1992): “Thua dai vuong,
Ta tu xem la da néi nhitng 16i sau: ‘Khong c6 mot Sa-mon
hay Ba-la-mén nao ¢6 thé trong moét lac, biét hoan toan va
thdy hoan toan’, khong thé c6 su tinh nhu vay”.

Ghi cht ciaa ban dich Anh ngtt (Fotnote) vé tu Pali:
Sakideva: “MA iii.357 says” who, with one “adverting’ (of
the mind). On thought, one ‘impulsion’, can know and see
the whole past, future and present.

Nhu thé tir sakideva can duoc dich 1a trong mét niém
thay vi trong mot lac (khong duoc 16 rang).

1II. NOI DUNG

1. Lac Th& Toén tra tai Ujunna, gan Loc Uyén, dai vuong
Pasenadi nhan c6 cong viéc di dén gan Loc Uyén, dén yét
kién Thé Ton, thuc sy, tit thAm tdm nhu ching ta ¢6 thé
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cam nhén, la dé chiém ngudng tdn nhan Thé Tén, dé€ hau
tham sttic khoe cua Thé Ton, nhung theo truyén théng “No6i
nang nhu Chanh phép va im lang nhu Chanh phap”, dai
vuong thudng ciu thinh Thé€ Toén chi day mot s6 van dé
Phat Phap.

2. Pai vuong Pasenadi da hoi vé bén van dé:

2.1. Vé Nhat thiét tri: “Khong c6 ai trong mot niém c6
thé thong ro ca qua khit, hién tai va vi lai”.

2.2. Héi vé thanh tinh, binh dang gitta bon giai cdp ma
xd hoi An duong thai “phan bigt”.

Vé mat su that cua tdm 1y hudng dén giai thoat, khong
c6 su khac biét, sai biét nao gitta bén giai cap (vé tin tdm,
vé quan binh tdm sinh vét ly, vé long chan that, vé tinh can
tinh tan va vé tri tué sinh diét).

2.3. Hoi vé chu thién (Duc giéi Thién):

- Chu Thién nao cé ndo hai tdm thi sanh vé coi doi.

- Chu Thién nao khoéng cé nao hai tam, khéng sanh tai
day.

2.4. Hoi vé Pham Thién (So Thién Sac gii):

- Pham Thién nao c6é ndo hai tdm thi s€ sanh lai tai day.

- Pham Thién nao khong c6 ndo hai tam thi sé khong
sanh tai day.

Cac cau tra 16i caa Th€ Tén da khién dai vuong
Pasenadi thoai mai, hoan hy chap thuén.

III. BAN THEM

1. Cé nam kinh, trong s6 10 kinh tir kinh 81 dén kinh 90
lién hé dén dai vuong Pasenadi (Ba-tu-nac).

Kinh s6 89 1a kinh dic biét dién dat tdAm tu cua dai
vuong Pasenadi d6i v6i Thé Ton va Tang gia: Vua Pasena-
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di tir chd khong chdp nhan Thé Ton va tir chd tham cttu tat
ca cac Hoi ching ngoai dao duong thdi, di dén chd tran
trong chap nhan, cung kinh Thé Tén, Chanh phap va Tang
gia. C6 thé xem cac phét biéu ctia dai vuong Pasenadi la
mot su ddnh gid mau muc cua tri thitc Bac hoc ctia xa hoi
An duong thoi vé Phat gido va vé céc 6 chric ton gido, triét
hoc phi Phat gido. Vi thé ban kinh 89 sé la tai liéu tham
khao rat can cho cong tac nghién ctu, d6i chiéu hoc vé ton
gido An.

2. Nhén dinh, danh gié ctia dai vuong Pasenadi vao tudi
80 sau nhiéu chuc ndm quan sat, theo doi, tham cttu truc
ti€p la mot nhéan dinh, danh gia rét c6 gia tri.

Thé Ton va Tang gia da duoc dai vuong Pasenadi danh
gia vao thoi diém Thé Ton sip vao Niét Ban, sau nhiéu
thap ky quan sat, tiép cin, tham cttu, trao d6i, duoc xem
nhu chinh n6i dung Gido hoi Phat gido duoc danh gia vay
va duoc danh gia rat toan dién.

3. Cau hoi vé Nhat thiét tri trong kinh 90 nay la mét cau
hoi rat dac biét va da nhan duoc 10i day rat dac biét caa
Thé Tén:

- Su dinh chinh 16i phan anh vé su tuyén b ctia Thé Tén
va Nhat thiét tri néi 1én su xac nhan rang: toan kién, toan
tri, Nhat thiét tri thi cdc Sa-moén va Ba-la-mon hanh diang
pham hanh thi c6 thé dat duoc.

- L& tuyén b chinh thitc ctia Thé Ton thi xdc nhan rang:
Khong thé c¢6 su kién chi trong mot niém cé thé thiy biét
rd tat ca, biét rd qua kht, hién tai va vi lai, du doi véi bat
ct ai & doi nay (doi v6i Thé Ton, bac Toan gidc, mudn biét
rd bat ci d6i tuong nao trong thé gidi, Ngai cting phai tac
v, huéng tdm vé d6i tuong d6 méi cé thé thdy biét).
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- Loi tuyén b8 vé bon giai cdp ctia Thé Tén ndi 1én rd
rang:

* Su phan biét, ky thi bon giai cdp la van dé xa hoi, chinh
tri, ma khong phai 1a van dé cua thuc tai, ctia giai thoat.

* Loi tuyén b8 cua chu Thién Duc gi¢i va Pham Thién

(Pham Thién la dang gido chu ctua Ba-la-mén gido hay
An gigo).

C6 thé sanh lai cudc doi ndy hay khong sanh lai 1a tuy
theo nghiép luc tao ra ¢6 tdm 1y ndo hai hay khong cé tam
1y ndo hai: ho khong phai la cac dang sang thé, nhiing thuc
thé & ngoai sinh tu.
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Phan Nam
(T Kinh 91 dén Kinh 100)

Pham lién hé cic Ba La M6n
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Kinh s6 91

Kinh Brahmayu

(Brahmdyu Sutta)
- Discourse With Brahmayu -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tur ngit quen thudc)

1I. NOI DUNG

1. Brahmayu la mét Ba-la-moén dai truéng lao & Mithila
(Di-tat-la), bac hoc, tinh thong ba tdp Vé-da, thong hiéu
“thudn thé luan” (triét ly nhan gian phé bién: popular
philosophy) va “dai nhan tuéng”, da gia dén 120 tudi doi.

Bay gio Thé Ton, cung 500 Ty kheo dang tri & Videha,
Tiéng tam cua Thé Ton duoc don xa: Ngai 1a Thai tu dong
ho Thich Ca ¢6 32 tuéng dai nhan, xuét gia va thanh dao
day du 10 hiéu Nhu Lai, tuyén day day du pham hanh...

Brahmayu c¢6 mot thanh nién dé tu la Uttara rdt thong
minh, théng rd ba tap Vé-da (tuong tu tai bac hoc cua
Brahmayu). Brahmayu sai Uttara dén trd 1am dé tu cua
Thé Ton va theo doi Thé Tén trong bay thang sinh hoat dé
thuét lai cho Brahmayu vé su that 32 tuéng dai nhan cua
Thé Ton va vé su sup minh danh 18 huéng vé Thé Ton ngay
tai trd x ctia nguoi va chudn bi dé yét kién Thé Toén tai
Videha.

2. Khi tién vao yét kién Thé Tén, moi Ba-la-mon c¢6 mat
déu dung day vai chao td bay cung kinh d6i véi
Brahmayu. Brahmayu tién dén Thé Toén, lay dudi chan
Ngai, hon ban chan Ngai (hon chung quanh ban chén) to
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bay hét muc ton kinh. Su kién nay lam moi Ba-la-mén kinh
di, béi Brahmayu la mét dai truéng lao Ba-la-mon thoi
danh, danh vong 16n. (Bdy gio Thé Ton con qua tré lic chi
mdéi du hanh cung ching Ty kheo 500 vi).

3. Thé Toén néi Phap cho Brahmayu nghe: BS thi, Tri
gi6i; cac coi Trof; nguy hiém cua cac duc; rdi thuyét Tu dé
khi tdm Brahmayu day hy lac: Brahmayu lién dac Tu-da-
hoan qua. Sau d6 khong lau, Brahmayu dac qua Bat Lai
ngay trudc lic ménh chung.

III. BAN THEM

1.Thoi ditc Phat, x4 hoi An xem trong dong ddi Vuong
toc, hay Ba-la-mon, xem trong nhiing ai c6 tuéng quy, nhat
la 32 tudng quy ctia mot dai nhan. Tu c6 hai diém nay da
duogc moi ngudi quy trong. Néu 1a tu si thi 32 tudng quy la
d&u hiéu ctia mot Thé Ton, dang Chanh Péang Giac. Diém
ndy rat thuén loi cho viéc chuyén van banh xe Phap.

2. Su kién Brahmayu xuét gia va dac Thanh qua da gay
mot tiéng vang 16n khién nhi€u Sa-moén va Ba-la-moén tri
thite duong thoi ngudng moé Thé Ton, da dén véi Thé Ton:
Gido hoi cua Thé Ton c6 thém nhan duyén dé phat trién
anh hudng nhanh chéng.

3. Truyén théng giang day Chanh phédp ctia Thé Ton la
Kh€ co: Vi nhiing ai méi dén véi Thé Ton, Thé Ton giang
day, BG thi, Tri gidi, chu Thién va tir bd cac duc trude. Sau
dé dé6i véi tam ly han hoan, ¢6 long tin giai thoat manh,
Thé Ton gidi thiéu Tt Thanh d€ méi c6 tac dung 1on.

4. Duéi thoi Thé Ton, ngoai dao van géi ngudi caa ho
dén tra tron vao chung Ty kheo tu tdp dé quan sat, theo
doi sinh hoat cua Tang gia dé tim hiéu hu, thuc. Nhing
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ngudi tra tron &y van duoc thu nhan: hau hét déu quy
ngudng Thé Ton.

5. Ban kinh 91 ¢6 hai dinh nghia vé Phat:

5.1. “... Doan duoc tai sanh, vién thanh thang tri” thi goi
la dang Mau Ni.

5.2. “Vién thanh pham hanh; thong dat nhat thiét phap”
thi goi 1a Phat.
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Kinh s6 92

Kinh Sela
(Sela Sutta)
- Discourse With Sela -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Khi Thé Tén cung 1250 Ty kheo, du hanh &

Anguttarapa, di dén tri tran Apana, tai ddy ngudi bén toc
Keniya (tin d6 ctia cac Ba-la-mon) dén danh 1é Thé Ton,
cung thinh Thé Toén va 1250 Ty kheo d6 trai. Thé Tén im
lang nhan loi.

2. Bdy gid Ba-la-mon Sela cung véi Hoi chang 300 nguoi

dén yét kién Thé Toén, quan sat dai nhan tuéng cua Thé
Ton..., r6i néi ké tan than Thé Ton:

“... La Vua giita cdc Vua,

La gido chu lodi nguoi,

Hay tri vi quoc dg,

T6n gid Gotama!”

Thé Toén day :

“... Ta chuyén bdnh xe Phdp.

Bdnh xe Phdp v thuong.

Chinh Sariputta,

Chuyén bdnh xe Phdp

Thira tw Nhu Lai vi...”

3. Sela va Héi chiing 300 ngudi xin xudt gia, tinh can déc
cu thién dinh. Chi 8 ngay sau tat ca déu dac qua A-la-han.
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III. BAN THEM

1. Qua ndi dung ban kinh, chi su kién xuit gia cia Thé
Ton tr Vuong tdc, véi 32 tudng dai nhan va nét gidi thoat
toa ra tit than tuéng trang nghiém &y da khién nhiéu Ba-
la-mon tri thic bac hoc quy ngudng, dat long tin.

2. V6i quyét tam giai thoat va véi phdp moén ding
Chanh phap, mdi ngudi, khong phan biét tudi tac, giai cap,
Phat ti hay phi Phét tu, c¢6 thé thuc hién giai thoat trong
vong bay hay tdm ngay: thanh tuu pham hanh.

&
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Kinh s6 93

Kinh Assalayana
(Assaldyana Sutta)
- Discourse With Assalayana -

I. GIAI THICH TU NGU
(Cdc tir ngit quen thudc)
1I. NOI DUNG

1. Assalayana & Savatthi 1a moét thi€u nién 16 tudi nhung
la nguoi than ddng, tinh thong ba tap Vé-da, thdm hiéu cac
triét Iy ¢ doi (thuédn thé luan) va “dai nhan tuéng” ... dugc
cac Ba-la-mon & Xa-vé cir dén dé tranh luan vé6i Thé Ton
vé thuyét “Bén giai cdp” & An.

Assalayana biét ro 1a khong thé ddi thoai duoc v6i Thé
Ton, vi da ching ngd, chiing nhép thuc tai, da ti chéi su
dé cit, nhung vi vi né cac Ba-la-mon nén di dén yét kién
Thé Toén véi dai ching Ba-la-moén.

2. Th€ Ton chi cho Assalayana rd: cdc Ba-la-mén déu do
me sanh va duoc bi mdém, nudi dudng nhu cac tré
Khattiya, Vessa va Sudda. D4y 1a ¥ nghia binh dang vé
sinh dudng.

- Thé Toén cho biét xa hdi Yona va Kamboja thi chu
truong chi c6 hai giai cap: chu, t& (thay d6i vi tri nhau).

Day la y nghia néi [én rang: su phan biét giai cdp 1a do
ch& d6 xa hoi cia mét x s nao d6 thoéi, ma khéng phai la
thuong dé€ sinh, khong phai tu nhién.

- Thé Ton chi cho Assalayana vé su that bon giai cap
binh dang trudc 10 thién nghiép va 10 4c nghiép.
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- Th€ Ton lai chi rd thém cho Assalayana vé su that binh
dang gitta bon giai cAp vé& mat phéat trién tam, vé tu tap gidi
thoat va vé giai thoat.

- Thé Ton chi 16 cho Assalayana su that bing dang gitta
bén giai cdp d6i véi ltra, nudc.

- Thé Tén chi rd su that trén thuc t€ xa hoi da c6 su giao
phdi 14n 16n gitta cac giai cap.

* Sau cung va quan trong hon ca, Thé Toén goi y cho
Assalayana tu di dén két luan: gia tri dang ton quy cua con
ngudi la tri thic thong rd cac Vé-da, dang quy hon la duc
hanh: do hanh vi, thdi d6 s6ng ctia mét ngudi néi 1én gia
tri ton quy cua nguoi dé ma khong phai la dong doi.

2. Thé Ton ké cau chuyén vé An si Asita Devala da danh
bai thuyét phan biét bén giai cap cta bay Ba-la-mén c6
than thong cua chu thuét, da chi r6 sy m¢ mit caa chu
thuyét cua ho: su tinh 14 ho khong biét t6 tién ctia ho la Ba-
la-mén hay tap chung.

Cubi ciing Assalayana xin quy hudng Thé Tén dén tron
doi.

III. BAN THEM

1. Ngoai dao luén tim moi cach dé tranh luan véi Thé
Ton, con Thé Toén thi khéong. Ngay ca thi€u nién
Assalayana la thi€u tu cach ton trong dé déi thoai, Thé Ton
van tir bi va 6n ton chi day.

2. C6 réat nhiéu kinh chi r6 su tréng rdng cua cha thuyét
phan biét bén giai cdp: mdi kinh, Thé Tén néu 1én cac su
that & doi khac nhau dé vach rd cac sai 1am cua chu thuyét.

Chu truong binh dang bén giai cap, hay cac giai cap xa
hoi 1a cht truong rat thuc t&, rat cong bang va nhan 4i, rat
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dang duoc xién duong trong moi thoi dai, & moi xa hoi con
nguoi.
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Kinh s6 94

Kinh Ghotamukha

(Ghotamukha Sutta)
- Discourse With Ghotamukha -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Ba-la-mo6n Ghotamukha & Baranasi (Ba-la-nai) dén
hoi ton gia Udena vé y nghia xuét gia dang phap, ma Ba-
la-mdn nghi ngd cac vi xudt gia trudc mat.

Ton gia gidi thiéu c6 bén hang nguoi & doi (nhu da duoc
deé cap):

1.1. Tu hanh khé minh.

1.2. Hanh khé ngudi.

1.3. Tu hanh kh6 minh va hanh khé nguoi.

1.4. Khong hanh khé minh va khéng hanh khé nguai.

Chi c6 hang nguoi thi tu la tir bo thé tuc, tir bd danh loi
va duc vong, xuét gia hanh pham hanh.

2. Toén gia chi rd, cu thé bén hang ngudi trén trong xa
héi (nhu da duoc gidi thiéu).

3. Ghotamukha la Ba-la-moén rat giau c6, ngudng mo
ton gia Udena xin quy y vdéi ton gid va dang cing hang
ngay cho ton gia s6 tién 500 dong tién vang ma vua xi
Anga ban mdi ngay cho Ghotamukha. Téon gia bao
Ghotamukha dén cau xin quy y Thé Tén va xay dung tinh
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xa cho chu Tang & Pataliputta. Ton gia Udena xudt gia nén
khong cét gitt vang, bac, tién cua.

III. BAN THEM

C6 hai diém gido 1y can hoc tap & day:

1. Quy y la y nghia quy Phat hay quy y Phap hoac quy
y Tang ma khong phai quy y cd nhan. C4c vi chan tu
thuong tir chdi su ton kinh danh cho ¢4 nhan minh.

2. Téon gid Udena day Ba-la-moén Ghotamukha cing
duong tinh xa cho chung Tang thi sé duoc phudc bau
nhiéu hon, cao quy hon. Pay la cach hanh xtt cia mét Ty
kheo chan chanh.
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Kinh s6 95

Kinh Canki

(Canki Sutta)
- Discourse With Canki -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Tai lang Ba-la-mén Opasada thudc dan Kosala, Ba-la-
mon Canki thién sanh da tir bay doi, noi tiéng xudt than ti
gia dinh dai pht, dep trai, kha &i, cao thuong..., thong 1o
ba tap vé-da, thanh tuu gidi hanh, thay cua 300 thanh nién
Ba-la-mon, la ton su ctia nhiéu tén su ..., day trong vong...,
da cung ching Ba-la-mon tran trong lich su, 1y lich ctia Thé
Ton, déc biét la su gidc ngo tdi thuong, da dén yét kién Thé
Ton. By gio c6 Ba-la-moén Kapathika méi 16 tudi rat thong
tué, thong rd toan bo Vé da, “thuén théluan”, va “dai nhan
tudng” c6 mat trong hoi chung Ba-la-moén.

2. Thé€ Tén nhin Kapathika nhu khich 1é Kapathika dat
cau hdi. Kapathika lién hoi:

“Thua ton gia Gotama, cdu cha thuédt ctia cac c6 Ba-la-
mon y ci tiéng don, truyén théng va Thanh tang. Va & day,
cac Ba-la-mon chac chan di dén két luan: Chi day la su that,
ngoai ra déu la sai lam”. O ddy, ton gia Gotama néi gi?

- Thé ton hoi Kapathina vé cac Ba-la-mon hién tai cho
dén bay doi vé trude c6 ai xac nhan: “Toéi biét viéc nay, toi
thay viéc nay” khong?
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Kapathina xac nhan khong c6 ai. Thé1a long tin cua céc
Ba-la-mon khong c6 can cu.

3. Kapathika lai thém: “Cac Ba-la-mon khong phai 1a
dua vao long tin, ma con dua vao cac diéu dugc nghe”.

Thé Tén day: “Thuc t€, c6 diéu tin, diéu nghe ... lai
khong that; diéu khong tin, khong nghe lai la that ...”

4. Kapathika lai hoi y nghia vé ho tri chan 1y? Thé Tén
day: “Pay la long tin cua t6i, nhung khong di dén két luan
mdt chiéu rang chi c6 day 1a ding, ngoai ra la hu vong”.
Nhu vay la ho tri chan ly.

Kapathika lai hoi ti€p: “cho dén murc d6 nao la gidc ngd
chan 1y, chén ly duoc gidc ng6?”

- Thé€ Ton: Sau khi dén sdng, quan sat va biét vé mot ton
gia khong c6 tham, sén, si. Sau khi dén gan thi l6ng tai -->
tho tri diéu da nghe --> hi€u --> hoan hy chdp nhéan --> udc
mudn sanh --> ¢ gang --> cAn nhac --> tinh cdn --> tu than
ching ngo tdi thuong chén 1y, va khi thé nhdp chan ly 4y
VOi tri tué nguoi dy thdy. Cho dén mic do nay la gidc ngd
chan ly, chan ly duoc gidc ngd.

- Kapathika: “Thé nao 1a ching dat chan ly?”

- Thé Tén: “Chinh nh¢ luyén tap, tu tdp, va hanh tap
nhiéu lan chan Iy méi duoc ching dat”.

Sau day cac phap lién hé qué trinh chiing dat chan ly:

Chung dat chan ly --> do hanh tri nhiéu --> do tinh can
--> do can nhac --> ¢8 gang --> do uéc mudn --> do hoan
hy chdp nhan phap hanh --> hiéu y nghia --> do tho tri
phap --> do léng nghe --> do than can (dao su) --> do di
dén gan --> do long tin sanh khéi.

Kapathika rat hoan hy véi cac 10i day cta Thé Ton, da
cau xin duoc lam dé tu tai gia cho dén tron doi.
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111 BAN THEM

1. Céc chu thuyét cta Ba-la-mon vé giai cap xa hoi va vé
nhiéu vin dé ton gido khac khong duoc xay dung trén co
s& thay, biét truc ti€p su that, nén thudng mién cudng,
trong rong. DAy 1a 1y do ma cac nha thong thai nhat cta
Ba-la-mén gido luén ling ting trong cic cudc thdo luan
v6i Thé Ton va cac dai dé tu ctia Ngai, c6 rat nhiéu Ba-la-
mon thong thai vao bac nhat da quy huéng Thé Ton, xin
lam dé tu cu si hay xuét gia.

2. Goi la tin tudng va bao vé niém tin ctia minh la do vi
tu minh chua chiing ngd chan ly. Vi chua ching ng6 chan
1y nén khong thé tu cho doi tuong tin tudng ctia minh la
duy nhét dting, con ngoai ra la hu vong. Pay la thai d6 va
y nghia “ho tri chan ly”.

Sau khi tin tudng, phai tu minh séng, tu tap thuc hién
cho ky t&t diéu minh tin cho dén khi tu minh biét, tw minh
thay su that tin tudng vdi tri tué: day 1a y nghia va va ndi
dung “chiing ngd chan 1Iy” hay “chan ly duoc chitng ngd”.
Néu chan 1y khong thé duoc chiing ngd, biét rang khong
thé duoc chiing ngd, thi can roi khoi niém tin dy. Van dé la
phai tu minh ching ngd su that, ma khong dung lai & su
tin tuong veé su that.

Su thuc hanh di dén “chiing ngd chan ly” can duoc tu
tap nhiéu 1an thi sé “ching dat chan ly”.

Pay la hai diém co ban ndi 1én su khac biét gitta Phéat
gido va cac con duong song tu tdp phi-Phat-gido. Cac con
duong phi-Phéat-gido vén khong duoc thiét 1ap tir tri tué
gidc ngd nén khong thé chd doi két qua tu tap dan dén giac
ngd: Chang duoc hiéu 1a cac con duong léch hudng, hay
goi la “ta dao”, hodc ngoai dao (phi-Phat-gido).
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Hai diém “chiing ng6” va “chiing dat” 4y khong thé tim
thdy & Ba-la-mon gido. Chinh day la trong diém ma cac
nha ngoai dao rat thong théi va rat thoi danh da tir bo quan
diém, chu truong, niém tin ¢t cta minh dé dén véi Puc
Phat va Chanh phép.
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Kinh s6 96

Kinh Esukari
(Esukari Sutta)
- Discourse With Esukari -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Esukari bach Thé Tén vé bon chu truong bén phung
su, qua do giai cap Ba la-mon cao ca, thit dén la Sat-dé-loi,
Phé-xa va Thu-da-la la giai cdp n6 boc thap kém nhat. Thé
Ton day d6 chi la cha truong cua giai cdp Ba-la-mén, caa
mot s6 nguoi thdi, khong c6 su dong y cua cic giai cap
khéc, cua nhiéu nguoi khac.

Vi Thé Toén, tat ca déu can phéi phung su, va khoéng
can phai phung su, ma vin dé chu yéu la gitp con ngudi
song trd nén t6t dep hon, khéng phén biét giai cap nao:
con ngudi trédnén tét hon hay xdu hon khong phaéi do sanh
tur giai cdp nao, do cé tai san nhiéu hay it (hoac ngheo), ma
la do hanh vi dao dtc (git gin 10 thién nghiép hay khong).

2. Esukari lai bach hoi Thé Tén vé chu truong bon loai
tai sdn cua céc Ba-la mon:

- Tai san cta cac Brahmana 13 khat thuc;

- Tai san cua cac Khattiya la cung, tén;

- Tai san cua cac Vessa la canh ndng va nudi bo;

- Tai san cua cac Sudda la ludi liém va don ganh.
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Tuong tu nhu trén, Thé Tén chi r6 d6 la chu truong
khong phai duoc tat ca moi nguoi & cac giai cap dong .

Thé Tén chu truong tai san cho con ngudi la Thanh
phép v6 thuong: con ngudi duoc sanh ra ti giai cdp xa hoi
nao thi mang danh nghia cta giai cdp ay nhu lia sanh ra
tur cai, rom v.v... thi goi la Itta cui, Itta rom.

Tat ca ngon lua 6 tén khac nhau nhung déu c6 cuing tac
dung cua lira va déu néng ca. Cing thé, nguoi cua bon giai
cép c6 thé nhu nhau vé thanh tuu tu tap T vo luong tam,
thap thién... gidi thoat.

Puoc nghe 10 day cua Thé Tén, Esukari biing sang va
xin duoc lam dé tu cu si cua Thé Ton dén tron doi.

III. BAN THEM

Tuong tu cac kinh truéc thdo luan véi cac Ba-la-mon,
Thé Ton chu truong binh dang gitta cac giai cdp xa hoi,
binh dang gitta con ngudi véi con ngudi: moi ngudi déu
binh dang truéc khé dau, trudc thién nhién, trudc cai séng,
c4i chét va binh dang vé mat tu tap giai thoat, gii thoat.
Gié tri cua con nguoi 1a do hanh dong, cach séng cua con
nguoi &y quyét dinh.

358



Kinh s6 97
Kinh Dhananjani
(Dhananjani Sutta)
- Discourse With Dhananjani -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Ba-la-m6n Dhananjani ¢ thanh Vuong-x4, c6 1€ duoc
nha vua xt Magadha tin cdy, da cdy thé nha vua dé€ “béc
16t” céc Ba-la-mon, va cay thé cac Ba-la-moén dé “boc 16t”
nha vua, hoat ddng nhu mot “mafia”. Ton gia Xa-loi-phat
mudn dén cdm hoa, t€ d6 cho 6ng ta.

2. Ly do “phéng dat” ma Dhananjani néu ra la vi:

- Vi cha me; - Vi vg con; - Vi day t6, lao cong;

- Vi ban be, than hitu; - Vi cac tan khach;

- Vi t6 tién; - Vi chu thién; - Vi vua chta;

- Va sau hét, la vi thoéa man duc vong ban than.

3. Tén gia Xa-loi-phat khai md rang:

- J dia nguc, Ba-la-mon c6 thé néi rang: “Téi vi cac ly
do trén ma lam viéc phi phap, xin dung kéo t6i vao dia
nguc?”...

- Néu vi cac d6i tuong trén ma lam céc viéc dung phéap
thi t6t hon, dang hon.

Ba-la-mon hoan hy ti€p thu 10i day cta ton gia Xa-loi-
phat.
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4. Khi dau néing, sap xa bdo than, Dhananjani sai ngudi
than dai dién dén danh 1& dué6i chan Thé Tén va danh 1€
Xa-loi-phat mong duoc gdp mat ton gia trudc lic ménh
chung.

Ton gia Xa-loi-phdt hoan hy dén viéng Ba-la-moén va
thuyét Phép, theo s& cau cua Ba-la-mon, gitp Ba-la-mén
Dhananjani duoc thac sanh vé Pham Thién.

III. BAN THEM

1. Thuyét phap cho mot ngudi sap chét dé gitp ngudi
dy giac tinh c6 mot can tu nghiép t6t hau thac sanh vé
Thién gidi, thién tha 1a Phat su truyén théng c6 tur thoi The
Toén. Phuong chi ngay nay Gido Hoi thuong t6 chic hd
niém cho nhitng ngudi sap ménh chung.

Theo kinh Phan biét 16n vé Nghiép, Trung 3, thi trudc
ltc 1am chung néu c¢6 Chanh kién va tin tam thi sé duoc
sanh vé Thién gidi, thién thd, c6i Ngudi, du ¢ doi da tiung
tao mudi ac nghiép.

2. Viéc thuyét phap cam héa Dhananjani cta ton gia Xa-
loi-phédt khong phai chi dé gitp Ba-la-moén Dhananjani,
ma con gitup nha vua, cic Ba-la-moén, va nhiéu ngudi khac
duoc séng an vui, yén lanh hon.

O doi, mbi ngudi biét tu tap thién phap déu dem lai loi
ich cho nhiéu nguoi, cho doi. Phat phap néu cang duoc
gidi thiéu va duoc ti€p thu rong rai thi xa hoi sé duoc cai
thién ngay mot t6t dep hon nhiéu, chi can ngudi doi hiéu
va tin nhan qua, nghiép bao thi cudc séng c4 nhan sé trd
nén thién luong hon, xa hoi sé t6t dep hon.

&
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Kinh s6 98

Kinh Vasettha
(Vasettha Sutta)
- Discourse With Vasettha -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. LGc Thé Ton tr & Icchamankala, thanh nién Ba-la-
mon Vasettha va rdt Ba la-moén danh tiéng tranh luén vé
nodi dung y nghia cta tir Ba-la-moén.

- Thanh nién Bharadvaja thi bao;

“Ai thién sanh mau hé, phu hé dén bay doi, khong mot
vét nho...”

- Thanh nién Vasettha thi néi:

“Néu ai c6 gidi hanh va thanh tuu cac cdm gidi, nhu vay
la moét vi Ba-la-moén”.

2. Céc Ba-la-moén danh tiéng cuing dén yét kién Thé Tén
va xin dugc nghe 10i day cua Thé Toén vé Ba-la-mon.

- Cai gia tri goi la Ba-la-mon khong phaéi & dong ho tho
sanh, khong phai 14 than tuéng bén ngoai, khong phai la
nghé nghiép vat chdt, ma 1a o cdi tdm thic:

- Nhitng ai tdy sach cdu ué ctia tdm thic = Ba-la-mon.

- Nhiing ai doan tan kiét st = Ba-la-mon

- Nhiing ai doan tan khd 4ch = Ba-la-mén.

- Nhiing ai ¢6 ditc nhan khong chdp nga = Ba-la-mon.
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- Nhitng ai ki€p ny la than t6i hau = Ba-la-mon.

- Nhiing ai doan tan duc vong = Ba-la-mon.

- Nhing ai day du tué giai thoét = Ba-la-mon.

- Nhiing ai khong con thu trude = Ba-la-moén.

- Nhing ai thanh tuu Gidi, Pinh uén = Ba-la-mén

- Nhiing ai doan tan tham, san, si = Ba-la-mon.

- Nhiing ai thoat ly tam hitu = Ba-la-moén.

- Nhing ai vao Niét ban V6 thu trudc, dai giac, dai ngd

= Ba-la-mon.

Hai thanh nién trén nghe xong lién xin quy y Thé Tén
cho dén tron doi.

III. BAN THEM

Danh tit Ba-la-mén, Sa-mén vén da ¢6 & ton gido An dé
chi c4c tu si, von 14 tir Brahmana, Samana, sau d6 Thé Ton
da dinh nghia hai danh ti trén v6i mot n6i dung giai thoat
cta con duong pham hanh: chi nhitng vi da dac tam giai
thoat va tué giai thoat, da thanh tuu pham hanh da giai
thoat khé dau, giai thoat sinh tu.

bay la cac dinh nghia méi mé danh xung Ba-la-mén (va
ca Sa-mon) rat Phat gido, da cho danh tit ¢t moét linh hén

z

moi.
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Kinh sé 99

Kinh Subha

(Subha Sutta)
- Discourse With Subha -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tur ngit quen thudc)

1I. NOI DUNG

1. Lac Thé Ton tru & Savatthi, tai tinh x4 cu si Cap Co
Ddc, Ba-la-mén thanh nién Subha Todeyyaputta dén yét
kién Thé Tén va néu ra mot s cau hoi:

1.1. Ngudi tai gia thanh tuu chdnh dao, thién phap;
ngudi xudt gia thi khong.

1.2. Nguoi tai gia do dich vu nhiéu, cong tac nhiéu, t6
chitc nhiéu, lao luc nhiéu nén nghiép su c6 qua bao 16n;
con nguodi xudt gia thi khong cé qua 16n.

DPuc Thé Ton thi chu truong phan tich, khong néi mot
chiéu nhu thé.

- Ngai cho rang: néu ngudi tai gia hay xuat gia hanh
chanh dao thi sé thanh tuu chanh dao thién phap; néu ho
hanh ta dao thi khong.

- C6 nhiing dich vu 16n, cong tac 16n..., néu lam hong,
lam sai thi sé c6 két qua nho. C6 nhing dich vu nho, cong
tdc nho..., ma lam dung, lam t6t thi c6 két qua 16n (Thé Ton
c6 néu vi du cu thé vé dich vu néng nghiép, buén ban...)
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2. Subha lai héi vé chti truong ndm phap tac phudc, dac
thién, d6 la: chan thuc, khé hanh, pham hanh, Tung doc,
Thi xa& cta cac Ba-la-mon.

- Th& Ton lai hoi Subha: “C6 Ba-la-mon nao trong hién
tai lui vé bay doi trude biét duoc ching tri dugc qua di thuc
ctia nam phap dy ?”. Subha xac nhan khong cé.

Thé 13, cdc Ba-la-mon duge Thé Ton goi 1a mot chudi
nguoi mu.

Su kién nay khién Subha phan nd Thé Tén cho 13, dung
nhu Ba-la-mén Pokkharasati néi: cdc ngudi tu cho la chiing
Thénh, tri kién thu thang, nhung 1a con ngudi thi 1am sao
chitng duoc cac phap thuong nhan, tri kién thi1 thang xting
dang bac Thanh?

Thé Tén lai chi rd su that cia Pokkharasati va cac Ba-la-
mon khac, do khong biét khong thay su that, tam thic cua
ngudi khac ma ndéi: hét nhu nguoi mu tir khi sinh ra cho
rang ca bau trdi vii tru nay khdng ¢6 mat cac hinh tuéng,
mau sac, do vi ho khong thdy cé.

Poan, Thé Toén chi rd nguoi khong thé c¢6 phap thuong
nhén do vi bi &m anh bdi ngti duc lac, béi nam trién cai.
Néu doan trit nam trién céi thi vao dugc so thién réi nhi
thién..., ching duoc hy lac cao thuong hon hy lac dén tu
ngi duc lac... Ngai ti€p tuc chi day phép tu tdp Ta vd
luong tdm dé cong tra véi Pham Thién, theo yéu cau ctua
Subha.

3. RAi Ba-la-mon Janussoni gap Subha trén duong di va
hoi Subha c6 nghi rdng Sa-mdn Gotama 1a bac c6 tri tué
sang sudt khong? Subha dap; “T6i la ai ma c6 thé biét duogc
tri tué sang sudt cua Thé Ton? Toi la ai ma dam tan than
Thé Ton?” Thé Ton day, “Nam phap dac phudc, tac thién
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cta cic Ba-la-mon chi 1a dé€ tu tap trd nén khong san,
khoéng han ma thoi”.

Janussoni budc xudng xe trang trong, vong huéng vé
Thé& Ton kinh 1€ va n6i 161 tan than: “Loi ich thay cho vua
Pasenadi nuéc Kosala, duoc Nhu Lai tra & trong nuéc”.

III. BAN THEM

1. Tuong tu nhu céc tit Kamma, Brahmana, Samana cua
Ba-la-mon gido, cac tit chan thuc, pham hanh, v.v... déu
mang mot ndi dung y nghia rat gidi han, khéc xa véi Phat
gido. C4c tir goi, danh xung cua cac Ba-la-moén vé phéap tu
tap déu dugc dung nén tir cic chu truong von 1a san pham
cta tu duy hay caa kinh nghiém rat giéi han cua cac giac
quan, cam tho, ma khong phai tir tri tué thdy biét su that
nhu that, nén hau nhu dé thi€u co sd, trong rong.

Nhiing nhéan dinh, phé phéan cua ho vé cac Bac Thanh,
gido ly ctia bac Thanh cting thé.

2. Kinh 99 nay ghi thém mot kinh dé cdp dén Ta vo
luong tam, nhung chi phat trién tdm sanh vé Pham Thién.

3. Loi cam théan ctia Janussoni rang: “Loi ich thay cho
Vua Pasenadi nudc Kosala, dugc Nhu Lai trd & trong
nudc”.

bay 1a y nghia loi ich r4t 16n ma con duong Gidi, Dinh,
Tué cua Phat gido dem lai cho doi ma doi sau can chiém
ng- hiém. Mot mat Phat gido gitup pha tan cic ta kién lam
uam tu duy, van hod, mét mat gisi thiéu con duong di vao
an lac, hanh phuc, giai thoat va tri tué.

&
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Kinh s6 100

Kinh Sangarava

(Sangarava Sutta)
- Discourse To Sangarava -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

1I. NOI DUNG

1. Nt Ba-la-mé6n Dhananjani rat ton kinh Thé Tén,
thuong tac thanh xung danh hiéu Thé Toén. Thdy thé,
thanh nién Ba-la-mon Sangarava, thong tué, thong hiéu ba
tap Vé da bat bang cho nit Ba la-mon kia 1a ha liét va lén
tiéng miét thi Thé Ton.

Nt Ba-la-mén 6n ton néi: néu chang ma biét dén Gidi
dtic va Tué ditc cua Thé Ton thi sé khong néi 1én 161 miét
thi 4y.

Khi biét Thé Tén dang tra ¢ Candalakappa, Sangarava
dén yét kién Thé Ton va bach hoi Thé Tén:

“Cé mdt s6 Sa-modn, Ba-la-mdn tu nhan rang vé can ban
pham hanh, ho da ching dat ngay hién tai thong tri va cau
canh bi ngan nho thuong tri. Ton gia Gotama nghi gi vé
cac vi ay?”

2. Th& Tén phan tich cho Sangarava thdy su khéc biét
ctia cac ngudi cung néi 1én 16 tuyén bo trén: ¢6 ngudi theo
tin don, c6 ngudi néi do long tin, 6 ngudi néi do 1y luén,
c6 ngudi ndi do tu minh ching tri.

Thé Tén 1a mét trong nhitng nguoi tu minh chang tri
phép chua tung dugc nghe trén. R6i Thé Ton thuét lai
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quang duong tim dao, hanh dao va céc qua ching ng6 cta
thé€ Ton cho Sangarana nghe tan tuong.

3. Sangarava lai hdi: “cé chu Thién khong”.

Thé& Ton day: “Ta biét chac chan ¢6 chu Thién”.

Sangarava hoan hy tho 16i day cua Thé Tén va xin duoc
tron doi quy ngudng Thé Ton.

III. BAN THEM

1.Loi phét biéu cta cac Ba-la-mon trudng cac Hoi ching
thoi danh cho rang ho da thanh tuu pham hanh, thong tri
va cltu canh bi ngan nh¢ thuong tri (abinnavesana
paramitta), tuong tu tri tué Ba la-mat cua Bat Nha, mang
mot y nghia cd nhan: né bi giéi han trong gidi han kinh
nghiém va hiéu biét cua ho, c6 khi bao ham “y d6” vé ton
gido, vé danh vong va loi dudng. Noi dung chitng dac cua
ho hoan toan khac han ndi dung chiing dac ctia Thé Ton.
Khoéng tién vach rd su that ndy, Thé Ton da t€ nhi phan
tich cho Sangarava biét vé su khac biét cua néi dung chiing
dac. Ngay ca khi tu tuyén bd rang: tu minh ching dac
phép hy hitu (vi tang hitu) thi ciing thi€u co s& dé minh
chiing su that chiing dac &y. Vi th&, Thé Ton néi rd 16 trinh
chitng dac, canh gidi tam thitc chiing dac va qua vi ching
dac cho Sangarava. Su trinh bay nhu thé nay, cho dén
diém nay, néu déi tuong nghe chua du tri tué dén nhan thi
that khé minh ching. Chi con, trong mét s6 trudng hop
can thiét, thi hién dai than théng (nhu mot s6 kinh da kiét
tap) méi thuyét phuc duoc déi tuong nghe phap.

2. Thoi dai ngay nay dang xudt hién d6 day céc hién
tuong chiing dac nguy tao, néu khong st dung than thong
16n dé vach tran su gia tra thi that tai hai cho di.
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3. C4u hoi: “C6 chu Thién khéng” cach day 26 thé ky 1a
mot cau hoi 16n ctia thoi dai goi md céi thac mac rang:
Khong biét ngoai ¢6i Nguoi con ¢6 cac canh gidi khac
khong? Néu khong thi han Nhan qua, Nghiép bao khong
duoc thanh lap. Thé Ton, vi thé, da nhan manh ciu tra 16i:
“Ta biét chic chan ¢6 chu Thién” - Ngai than ching - dé
giai tda hoan toan thac mac 4y.

Ngay nay, nhan loai dang chi tiéu véi mot khodng chi
tiéu khdng 16 dé di tim kiém su that rang: ngoai sinh vat
trén trai dat, con c6 sinh vat & cadc hanh tinh khéc nita
khong? (ma khong phai chu Thién).

4. Giéi thiéu 16 trinh tu tap giai thoat cua Thé Tén la
hinh thtc gidi thiéu con dudng pham hanh ma Thé Tén
giang day cho cac dé tu cta Ngai vay.

&
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TiM HIEU
TRUNG BO KINH TAP III
(kinh s6°101-152)
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Tim hiéu Trung B6 Kinh - Tap III (kinh sé6"101-152)
TONG LUAN

I. Tong quat

Trung B6 Kinh III gom c6 52 kinh, trong d6 c6 23 kinh
Thé Tén giang tai tinh x4 Cap C6 Pdc, & Thang Lam, thanh
X4 Vé (Savatthi); 9 kinh gidang & tinh x4 Trac Lam
(Rajagaha); bon kinh giang tai Loc Mau Giang Duodng
(Savatthi); 4 kinh gidng tai cidc noi dan ching Thich Ca
(Sakka); 1 kinh gidng & Trung Cac Gidng Duodng (Vesali);
1 kinh giang tai Kusinara (dia phuong Thé Ton nhap Niét
Ban); s& con lai giang tai cdc noi khac nhau khéc.

Nam muoi hai kinh duoc phan ra nam phan:

1. Phan mét (tir kinh 101 dén kinh 110): Phan Thi Tran
Céc Sakka.

2. Phan hai (tir kinh 111 dén kinh 120): Phan B4t Doan.

3. Phan ba (tir kinh 121 dén kinh 130): Phan Khong
Tanh.

4. Phan bon (tirkinh 131 dén kinh 142): Phan Phan Tich.
5. Phan nam (tir kinh 143 dén kinh 152): Phan Luc X1.

II. Dac tinh caa nam phan trén

1. Phan mét (tir kinh 101 dén kinh 110): Nhiéu kinh d8&i
thoai v6i cac Ba-la-mon ngoai dao, chi rd céc ta kién cua
ngoai dao.
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2. Phan hai: Phan Bat Doan

- Kinh 120: Dac biét néi dén su toai y chon canh gidi thac
sanh ...

- Kinh 111: Dic biét Thé Tén gidi thiéu vé Thanh Giai
thodt cua ton gid Sariputta...

- Kinh 112: Bac biét Thé Toén day cach tim hiéu su that
vé tuyén bs chiing dac A-la-han cia mot Ty Kheo...

- Kinh 113: D4c biét nhdn manh gi4 tri giai thoat tdm va
tué, ma khong phai la gid tri xa hoi, dong ho xuét than,
tiéng tam, dia vi (chan nhan va phi chan nhén)

- Kinh 114: Thé Tén day cidc diém nén va khong nén
hanh tri...

- Kinh 115: R4t dac biét gii thiéu vé su vang mat so hai,
that vong va hoan nan & ngudi hién tri...

- Kinh 116: T&6i dac biét: Thé Téon dé cap dén 500 Bich
Chi Phéat (Paccekabuddha)...

- Kinh 117: Giéi thiéu rat dac biét vé Thap Chanh Pao
(hay Thanh Chanh Binh...) véi hai dong:

* Thap thanh dao hitu lau ...

* Thap thanh dao vo6 lau ...

- Kinh 118: Tai ddy “Nhéap Tic Xudt Tac Niém” (hay
Niém xt) duoc gidi thiéu rat chi tiét, ddy du va rat nén
tang cua cdng phu thanh tuu Pao d€...

- Kinh 119: Giéi thiéu rat dac biét, dac biét hon nhiéu
kinh khéc, vé cdm nhan cua hanh gia vé hy, lac qua bon
sac dinh ...

3. Phan ba: Phan Khong Tanh

Phan ndy c6 nhiéu gido ly tuyét dac biét:
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- Kinh 121 va kinh 122: Giéi thiéu an tra Khong tdnh
(emptiness) nhu la Pham tr, Thanh tr4, Pai nhan tra va
Phat tra, rat hét véi tu tudng Tanh Khong cua Phat Gido
Phét Trién...

- Kinh 123: Dac biét gidi thiéu cac phép hi hitu cia Thé
Toén...

- Kinh 124, 125, 126: Lién hé Phat Gido va gido ly ngoai
dao (d6i chiéu)...

4. Phan bdn: Phan Phan Tich

Toan 10 kinh néi 1én dac tinh “Phén tich” (vibanga) ctia
gido ly Phat gido néi chung, va cta 10 kinh thudc phan nay
ndi riéng...

- Kinh 131, 132, 133, 134: Gié6i thiéu phép tu thién quan
rat ngan gon, rat dac biét nhu 1a ban kinh Nhat tung can
thiét nhat caa mot tu si Phat Gido...

- Kinh 135, 136: Dac biét gidi thiéu gido ly vé Nghiép
(Kamma)...

- Kinh 137: Ban kinh nay r4t dat biét phan tich vé hai
dong cam tho cua nguoi tu: mét dong thé gian, dong kia
la dong xudt ly. Ban kinh ciing néi lén su khac biét gitra
Lac va Lac Tho...

- Kinh 138: Rat ngan nhung gidi thiéu du mot 16 trinh
doan tan khé...

- Kinh 139: Pac biét gidi thiéu thai do va y nghia “chi
thuyét phap ma khong tan than hay chi trich” ctia mot Ty
kheo...

- Kinh 140: Giéi thiéu thai d6 s6ng va néi phap tuyét voi
gian di cta Thé Ton...
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- Kinh 141: D4y 1a mot trong rét it kinh ma nha nghién
cttu Phat hoc thdy rang: Sinh tién Thé Tén da xac nhan ton
gia X&-Loi-Phat va Muc Kién Lién c6 khéa nang thay thé
Thé Tén dé chuyén van Banh xe Phap va huéng dan Tang
gia...

- Kinh 142: Néi vé phép cing dudng, va cong dic cung
duong cé thé va tap thé...

5. Phan nam: Phan Luc X&

Phan nay rat dac biét va rat can thiét cho cong phu thién
quan hang ngay, va cong phu ho tri cac can, rat tri tué va
rat thiét thuc... Pay la n6i dung hanh tri danh cho cac can
cotri tué...

III. Tong ludn

1. Vi 20 kinh dau cua Trung B6 Kinh I1a da day du cho
mdt Ty kheo ¢é nhén thic rd vé su that cta cudc doi, con
nguoi, hanh phiac va khé dau, nhan thic rd vé cdc hanh
dong cta than, khdu, y dan dén hai minh, hai ngudi, hai
ca hai, hay loi minh, 1¢i ngudi, 10i ca hai, dan dén khé dau
hay hanh phtc trong hién tai va tuong lai.

Riéng Trung B6 Kinh III, cling lap lai néi dung caa 20
ban kinh dau dy, nhung duoc Thé Tén giang day véi ngon
ngit khac biét va bang phuong cach khéc biét. Diém dac
biét vé gido ly cua Trung B6 Kinh III n6i bat mot s& diém
tiéu bi€éu nhu duoc trinh bay trong phan tiép theo dudi
day.

2. biém gido ly ndi bat tiéu biéu trong Trung Bo III:

2.1. C6 mét s6 kinh trinh bay dudi dang thac “téng
thuyét” va “biét thuyét”; phan biét thuyét do cac ton gia
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dai dé ta ctia Thé Ton trién khai. P4y c6 thé duoc xem 1a
diém ban rong m& dau cho cac bd ludn vé sau.

2.2. Trung Bo6 III ¢6 nhiéu kinh nhdn manh dén an tra
“Khong tanh” nhu 1a Pham tra, Thanh tra, Phat tra ma qua
khtt, hién tai va vi lai déu thé.

2.3. Phan Luc xt, Thap Nhi x&, Thap bat gidi, Ngt udn;
Ngt dai, Luc dai, 18 Tho v.v... duoc nhiéu kinh Trung Bo
III dé cap rat phong phi, da dang, minh bach gitp cho
ngudi doc thay ré su phat trién van hué cua tu than, tim
lang, nghiép tiéu (it, nhiéu) ngay tai thoi xem kinh; va gitap
ngudi doc thdy rd rang cdng phu giai thoat, ma néu mudn,
dang & trong tam véi cta minh.

2.4. Bia ban tu tap, qua Trung Bo III, tu hién rd noi sdu
can, su tran, sau thic, sdu xic va 18 tho: giac tinh tu céc
xtc, cac tho la diém khéi dong cta giai thoat ma moi ngudi
c6 thé cdm nhan ngay trong hién tai.

2.5. Trung b6 III cting dé cap rat rd cac nét cuong yéu vé
gido ly vé Nghiép (Kamma) nhu da duoc dé cap dién hinh
& kinh “phéan biét nho” va “phan biét 16n” vé Nghiép. Tai
ddy, hai kinh ndy, c6 thé la tiéng noéi dai dién cho Trung
B6 Kinh (toan tip) cit nghia vé su sai biét giita nhitng ca
nhén trong loai nguoi.

Céan tu nghiép, ma yéu td chanh kién va chénh tin ¢6
mat trude lic ménh chung quyét dinh canh gidi thac sinh,
thay d6i 16 trinh chuyén kiép, la mot diém gido ly dac biét
tri tué!

2.6. Binh nghia vé “Chanh tu duy” trong Trung Bo III
(v duc, vo san va vd hai tu duy) la mot dinh nghia dac
biét goi ¥ cho cac nha nghién cttu Phat hoc thay rang (c6
thé phat biéu nhu thé) “ly thuyét Bat Bao Pong” (ahimsa)
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ctia Thanh Gandhi (An D6) bit ngudn, hay chiu anh
hudng rat 16n tir gido ly Phat Gido.

2.7. Théi d6 “thuyét phdp” ma khong tan than, khong
chi trich trong kinh 139, Trung B6 111, hién r5 sic théi gido
duc, van hoa ctia Phat Gido rat dac thu.

2.8. Tai Trung B4 I1I, cac gido ly ngoai dao, luc su ngoai
dao, duoc dé cap mot sd nét gido ly kha rd gitp ich rat
nhiéu cho cac nha nghién ctu, d6i chiéu ton gido hoc.

2.9. Qua Trung B6 III, kinh cho thdy m&i giao dich, quan
hé gitta gido hdi ciia Thé€ Ton va cac gido hdi Ba-la-mon
ngoai dao: ca hai bén déu c6 chu déng trao déi. Du cé
nhiéu nha ngoai dao day kiéu ngao, day thu nghich dén
v6i Thé Ton, nhung Thé Ton van git nghiém thai do rat tri
tué, hiéu biét, 6n hoa biéu hién rd chdm ngdn cua Phét
Gido la: “Chi c¢6 doi tranh chdp véi Phat Gido, ma khong
6 su viéc Phat Gido tranh chdp véi doi”.

2.10. Cuang c6 rat nhiéu gido chu ngoai dao, Ba-la-mon
tiéng tam ling lay tan than quy ngudng Thé Ton: mot s&
trg thanh dé tu tai gia ciia Ngai, mot sd xudt gia dac Thanh
Qua.

2.11. Nhiéu vua chda, hoang than, vuong tu, dai
than, ..., cling dén Gido ching hoc dao va da duoc Thé Ton
lam sang t6 cht truong ctia Thé Ton 1a binh dang giai cap:
gid tri moi ngudi 1a & thai do s6ng, hanh dong thién hay
ac, chanh hay ta, vi tha hay vi ky, ma khéng & mau da,
chung tdc, dong ho hay tiéng tam & doi...

2.12. Trung Bo Kinh clng soi sdng, rat to, y nghia
“Trung dao tu tap” ctia Phat Gido la Bat Thanh Pao trdnh
xa hai thai cuc huéng thu duc lac va khac ky, khé hanh, ép
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xac; va y nghia “Trung dao nhan thic” 1a “Duyén khdéi”,
tranh xa chdp thuong chdp doan.

Tat ca cac diém ghi trén chi la moét s6 diém xuyét, ban
doc can tu minh doc ky tung dong kinh méi dén nhéan
duoc giai thoat, hy lac cho tu than.

&
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PHAN I
(Tir Kinh s6"101 dén Kinh sé"110)
Phan Thi tran cac Sakka
(thudc dong ho Thich Ca)
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Kinh s6 101

Kinh Devadaha
(Devadaha Sutta)
- Discourse at Devadaha -

I. GIAI THICH TU NGU
(Cdc tir ngit quen thudc)
1I. NOI DUNG

1. Lac Thé Tén dang tra & thi trdn Devadaha cua céc vi
dong ddi Thich Ca (Sakka), Thé Toén thuét lai cho cac Ty
kheo nghe mot cudc trao d6i gitta Thé Ton véi cac Sa-modn,
Ba-la-mo6n Nigantha (Ni-kiéu-tu) vé chu truong khong
dang, khong hop vé thuyét Nghiép (kamma).

Cé4c Sa-mon, Ba-la-mon Nigantha c6 chu truong, tri kién
rang:

“Pham cam gidc gi con nguoi cam tho (lanh tho), lac tho,
kho tho, hay bét kho bat lac tho, tat ca déu do nhan cac
nghiép qua kha. Do su dét chdy, doan diét cac nghiép qua
khtt, do su khong tao tac cac nghiép mdi, sé khong c6 dién
tién dén tuong lai. Do khong c6 dién tién dén tuong lai,
nghiép doan diét; do nghiép doan diét, khé duoc doan
diét; do khé doan diét, cam tho duoc doan diét; do cam tho
duoc doan diét, tat ca kho sé diét tan”.

2. Chu truong trén cua Nigantha chi hop ly (hop ly
nhung chua chac da ding, that) néu cac Nigantha tu minh
biét rd cac diém sau ddy ma Thé Ton da néu ra:

2.1. Cac Nigantha biét rang: Trong qua khit ho hién
httu, ho khong hién hitu?
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2.2. C4c Nigantha biét rang: Trong qud kht ho c6 tao 4c
nghiép, ho khong tao 4c nghiép?

2.3. C4c Nigantha biét rang: Trong qua kht ho c6 tao 4c
nghiép nhu thé nay, nhu thé kia?

2.4. Cac Nigantha biét rang: Khé mitc d6 nhu thé nay
da duoc diét tdn, hay khd mic d6 nhu thé nay can phai
duoc diét tan; hay véi su diét tdn kho mic do nhu thé nay,
tat ca kho sé duoc diét tan?

2.5. C4c Nigantha biét rang: Su doan tan cac bat thién
phap ngay trong hién tai hay su thanh tuu cac thién phap?

Cac Nigantha déu tra 16i véi Thé Tén rang: ho khong
biét nhu vay vé nam diéu Thé Ton hai trén.

3. Th€ Tén néu ra trude cac Nigantha vé nam diém ngay
trong hién tai ¢ hai hé qua, dé la:

3.1. Long tin (Faith: Saddha)

3.2. Hoan hy, ua thich (Inclination, liking: Ruci)

3.3. Truyén théng (Tradition: Anussavo)

3.4. Thdm dinh cic ly 1& (Consideration of reasons:
Akaraparivitakko)

3.5. Tu duy va chdp nhdn mét quan diém (Reflection on
and approval of some view: Ditthinjjhanakhanti)

Thé Ton hoi: “O day, thé nao 12 1ong tin ctia cac hién gia
(Nigantha) d6i v6i bac dao su trong qua khi? Thé nao 1a
su hoan hy? Thé nao la truyén thong? Thé nao 1a thdm
dinh cac ly 1&? Thé nao la tu duy vé va chadp nhan mét quan
diém?”

- C4c Nigantha da khong c6 cau tra 16i hop 1y nao.

4. R6i Thé Ton khai mé& tdm cho cac Nigantha vé diém
khong hop 1y cua ho khi chdp nhan quan diém vé Nghiép
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da néu trén. Thé Ton dat ra cau hoi dé cac Nigantha di dén
x4c nhan rang:

- Khi céc Nigantha tinh tin tinh can (d€ hanh hanh tu
hanh khé cua ho) thi ho lanh tho céc cam giac dau dén,
thong khd.

- Khi ho khoéng tha thiét tinh tan, tinh can (...), thi ho
khong lanh tho cac cam giac dau dén, théng khaé.

Néu thé thi cdm gidc thong kho hién tai nay da khong
do Nghiép qué khu tao ra. Pay la diéu khong hop 1y khi
ho ch&p nhén chu truong quan diém vé nghiép néu trén.

5. Thé Ton ti€p tuc khai sang cac Nigantha. Thé Tén néu
ra cac cau hoéi nay:

- C6 thé néi duoc chang: “Mong rang nghiép duoc tho
qua hién tai nay, do tinh tén, tinh can, c6 thé khién duoc
tho qua tuong lai?”

- Bap: Khong.

- C6 thé néi duoc chang: “Mong rang nghiép duoc tho
qua tuong lai, do tinh tin, tinh can, c6 thé khién duoc tho
Qua hién tai?”

- Bap: Khong.

- C6 thé néi duoc chang: “Mong rang nghiép duoc lanh
tho lac nay, do tinh tan, tinh can, c¢6 thé duoc lanh tho
kho6?”

- Bap: Khong.

- C6 thé néi duoc chang: “Mong rang nghiép duoc tho
khé nay, do tinh tan, tinh can c6 thé 1anh tho lac?”

- Bap: Khong.

- Tuong tu doi véi:

* Qua da thuan thuc / qua chua thuan thuc...
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* Qua da sd tho / Qua thiéu sd tho...

* C6 sd tho / khong sé tho...

- Néu th€ thi su Tinh tan, tinh can tu tdp ctua cac
Nigantha 1a khong c6 két qua.

- D6 la cach ma Thé Ton gitp cac Nigantha tham dinh
1y 1&, tu duy dé€ chdp nhan mét quan diém.

6. Day 1a hai hdu qua (hay hé qua) do cha truong vé
Nghiép ctia cdc Nigantha: 10 hé ludn (tuy thuyét:
cadanuvada: reasoned theses) thudc chi trich vé chua
truong hanh khé cua Nigantha va 10 hé ludn tan than vé
con duong vao giai thoat lac caa Thé Tén:

6.1. 10 chi trich vé hanh cua Nigantha:

- Néu do nhdn qua khtt lanh tho lac, kho, thi cac
Nigantha

(dang tu hanh kho) da 1am céc viéc 4c trong qué khu.

- Néu do mét Tao hda ac doc tao ra cam giac lac, khé thi
cac Nigantha da do Tao héa ac doc tao ra.

- Néu do nhéan két hop cac diéu kién tho lanh lac, kho
thi cdc Nigantha bi cac diéu kién két hop 4c.

- Néu do nhan sanh loai lanh tho lac, khg, thi céc
Nigantha that su la 4c sanh loai.

- Néu do tinh tin trong hién tai lanh tho lac, khg, thi céc

Nigantha dang hanh &c (ta) tinh tin.

- Néu do nhén quéd kha tho lanh lac, khé thi céc
Nigantha dang bi chi trich; néu khéng do nhan qua khi
lanh lac, kho, cac Nigantha cting dang bi chi trich.

- Néu do Tao héa (nhu trén)..., cic Nigantha dang bi chi
trich; néu khong do Tao héa...., cdc Nigantha ciing déang bi
chi trich.

381



- Tuong tu d6i véi “cac diéu kién két hop”..., doi véi
“sanh loai”....d61 v4i “tinh tan” ...

6.2. 10 tdn than vé tinh tdn pham hanh do Thé Tén chu
truong:

a/ Tinh tan c6 két qua: - Tinh tan chéng nguyén nhan
dau khé ma khoéng c6 tham duc, ma xa d6i véi nguyén
nhan dau kho.

b/ Lo trinh giai thoat cua pham hanh (nhu da duoc trinh
bay ttt Trung B6 I va Trung B6 II).

Nguoc lai v6i chi trich qua 10 lap luén d6i véi céc
Nigantha la 10 14p luan tan than Thé Ton.

III. BAN THEM

1. Thuyét chu truong vé Nghiép ctia cac Sa-moén, Ba-la-
mon cua Nigantha chi mot chiéu rdt “budn cudi”: tat ca
nhitng khg, lac ma con ngudi dén nhén trong hién kiép 1a
thay do Nghiép qua kha (mot qua khit mo ho, khong biét
minh & dau?, lam gi?) dinh doat. Hién tai chi la mét cudc
song “dinh ménh”. Nhan lanh cho hét qua bao trong hién
tai do cdc nhén tao ra trong qua khtt (lam thé nao ma nhéan
lanh hét, du hay chua hét, du?). Con hién tai lam 1a dé
hudng vao doi sau (doi sau la ai? di vé dau? dén lai cude
doi nhu thé nao?). Bé doi sau khong con kho nita thi hién
tai tu hanh khd, nhan tron khd cho hét khd thi doi sau
hudng toan lac (su that nay dén tir dau? tai sao hanh kho
lai duoc két qua lac?). Néu hién tai tu hanh khé ma cho
rang dé doan diét cac Nghiép quaa kht, thi Nghiép tu hanh
khd trong hién tai sé dan con ngudi di vé dau theo quy luat
van hanh cta Nghiép?

2. Céc cau hoi caa Thé Ton dat ra véi cac Nigantha vé
viéc ho c6 biét gi vé Nghiép qua kh? Ho da tao tac nhu
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thé nao? v. v... la dé€ vach r6 chu truong vé Nghiép cua
Nigantha la do tuéng tuong, 1a hu tudng, khong tudng, ma
khong dua vao co sd tu minh thdy, biét, chitng nghiém.

3. Thé Ton néu ra nam diém: tin, va thich, truyén thong,
thdm dinh ly 1€ va tu duy, chdp nhdn mot quan diém la
nhac nhd cac Nigantha nén:

- Can suy xét, thdm dinh, can nhac phan tich mét quan
diém trudc khi chdp nhén, tin tudng no.

4. Thé& Ton lai gidi thiéu su nd luc, tinh can 6 két qua la
nd luc dé thoat khd ngay trong hién tai, nd luc dé dap tac
cac nhan gy ra khé dau ngay trong hién tai, diéu ma con
duong tu tdp Pham hanh do Thé Toén gidng day thuc hién
duoc: Su doan

tan cac bat thién phap va su thanh tuu céac thién phap
6 thé thuc hién ngay trong hién tai.

Bai kinh 101, Devadaha, la ban kinh trinh bay thuyét vé
Nghiép va phuong thiic doan diét Nghiép cta Nagantha,
tir d6 cac nha nghién cttu Phat Hoc ¢ thé thay rd su khac
biét v4i thuyét vé Nghiép va con duong doan diét Nghiép
cua Phat Gido.
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Kinh sd 102
Kinh Nam, Ba
(Pancattaya Sutta)
- Discourse On The Threefold Five -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tur ngit quen thudc)

1I. NOI DUNG

No6i dung kinh nay trinh bay cédc chu thuyét ctia ngoai
dao tuong tu ndi dung duogc ki€t tdp & kinh Pham
Vong, Truong BO 1.

1. Cac thuyét lién hé vé tuong lai ban vé tu nga.

1.1. Sau khi chét tu nga khong bénh, ¢ tudng.

1.2. Sau khi chét tu nga khong bénh, khong c6 tuong.

1.3. Sau khi chét tu nga khong bénh, phi tuong va phi
phi tuéng.

1.4. Chu truong doan diét, chét 1a hét, hitu tinh khong
con ton tai.

1.5. M6t thuyét chu truong hién tai Niét ban lac.

1.6. Sau khi chét tu nga khong bénh, ¢6 sac, ¢6 tudng.

1.7. Sau khi chét tu ngd khong bénh, khong sac, c6
tuong.

1.8. Sau khi chét tu nga khong bénh, hoic c6 sac va
khoéng sac, c6 tuong.

1.9.5au khi chét tunga khong bénh, khong sac va khong
khoéng sac, ¢6 tudng.
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1.10. Sau khi chét tu nga khéng bénh, nhat tudng, c6
tudng.

1.11. Sau khi chét tu ngd khong bénh, di tudng, c6
tudng.

1.12. Sau khi chét tu ngad khong bénh, thiéu tudng, c6
tudng.

1.13. Sau khi chét tu nga khong bénh, vo luong tudng,
c6 tudng.

1.14. Mét s6 Ba-la-mon chu truong thiic bién nay khi
vuot qua khoi sé trd nén vo luong, bat dong.

T4t ca chu truong trén that ra phat sinh tir kinh nghiém
gi6i han ctia cac Ba-la-mon tir cac dinh Sac gisi va dinh Vo
sac gi¢i. The Ton biét rd tat ca kinh nghiém trén nhung
khong chap tht, con biét rd hon rang tat ca 1a hitu vi, chiu
su doan diét, Nhu Lai giai thoat khoi hitu vi.

Trong cac chu truong trén, cac Ba-la-mon chu truong vo
tudng vo bénh sau khi chét thi phi bang cac chu truong sau
khi chét tu nga c6 tudng vo bénh, ho cho rang: “Tudng la
bénh hoan, tudng la mut nhot, tudng la mi tén, chi day la
tich tinh, thu diéu tic 1a vo tudng”

Céac Ba-la-mon chu truong sau khi chét tu ngad khong
bénh, khong sic, khong tudng thi néi rang: “Ngoai sac,
ngoai tho, ngoai tudng, ngoai hanh, ngoai thtc, ta chu
truong su lai, vang, td, sanh, tang truéng, tang thinh hay
tang dai”.

Thé Ton day: su tinh khong c6 nhu vay. D4y con thudc
hitu vi, chiu su doan diét. Nhu Lai thdy ro su that dy va
giai thoat khéi hitu vi.

2. Céac thuyét lién hé dén qua kha ban vé tu nga:
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2.1. “Tunga va thé gidi thuong con, chi nhu vay la chon
that, ngoai ra la hu vong”

2.2. “Tu nga va thé gidi 1a v6 thuong, chi nhu vay la
chon that, ngoai ra la hu vong”.

2.3. “Tu nga va thé gidi la thuong con va vo thuong, chi
nhu vay la chon that, ngoai ra la hu vong”.

24. “Tu ngad va thé€ gidi 1a khong phai thuong con,
khong phai v6 thuong, chi nhu vay 1a chon that, ngoai ra
la hu vong”

2.5. Tu nga va thé gidi 1a hitu bién.

2.6. Tu nga va thé gidi 1a vo bién.

2.7. Tunga va thé gidi 1a Hitu bién va Vo bién.

2.8. Tunga va thé gi6i khéng phai hitu bién, khéng phai
vO bién.

2.9. Tunga va thé gidi la Nhat tudng.

2.10. Tu nga va thé gidi 1a Di tudng.

2.11. Tu nga va thé gidi 1a Thi€u tudng.

2.12. Tu nga va thé gidi 1a V6 luong tuong.

2.13. Tu nga va thé gidi 1a Nhuat hudng lac.

2.14. Tu nga va thé€ gidi 1a Nhat hudng khé.

2.15. Tu nga va thé gidi la Lac va khé.

2.16. Tu nga va thé gidi 1a khong Lac, khong khé.

_ Céc chu truong lién hé vé6i qua khit vira néu trén cho
rang “ngoai tin, hy, truyén théng (tuy van), thim dinh cac
ly 1€, tu duy va chdp nhdn mét quan diém”, tri tw minh sé
trd nén trong sudt, trong sach: su kién nay khong xay ra,
vingay ca khi con mét it, rat it, tri ma cac Ba-la-mén nd luc
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lam cho trong suét, trong sach thi van con vuéng mac vao
ch&p trudc.

Thé Tén biét nhu thé 1a hitu vi chiu su doan diét, Thé
Ton biét c6 su doan diét cua hitu vi nén thdy duoc su giai
thoat khoi hitu vi.

3. Cac chdp thu t&€ nhi cua cic Ba-la-moén tit bd quan
diém vé qué khtt, tir bo quan diém vé tuong lai va khong
hoan toan chi tdm dén nhiing duc kiét su.

3.1. C4c Ba-la-mon nay dat dugc Vién ly hy va an tra
(nhung khi vién ly hy doan diét thi su vu tu sinh khdi, khi
uu tu doan diét thi vién ly hy sanh khéi: day van 1a hitu
vi).

3.2. Néu céc Ba-la-mon vuot qua vién ly hy thi dat phi
vat chat lac va an trd (nhung khi phi vat chét lac doan, thi
vién ly sanh khdi; khi vién ly hy doan thi phi vat chat lac
sanh khéi: day van 1a hiru vi).

3.3. Néu céc Ba-la-mén vuot qua duoc phi vat chét lac
thi dat: vo kho vo lac tho va an tra (nhung khi v6 khé vo
lac tho doan diét, thi phi vat chat lac sanh khdi; khi phi vat
chét lac doan diét, thi vo khé vo lac sanh khdi: day van con
la hitu vi, chiu su doan diét).

3.4. Néu céc Ba-la-mon vuot qua phi vat chét lac, vuot
qua vo khé vo lac, vi &y quan, “Ta 1a tich tinh, ta la tich
diét, ta la khong chdp thu”.

Tai ddy néu Ba-la-mon khdi 1én cac chdp thu néu trén
thi van con vudng vao chdp thu quan diém. Néu vi dai duc
khéng vuéng vao chdp thu cac quan diém thi chac chan vi
dai duc sé tuyén bd con dudng thich hop dua dén Niét ban.

Tai day, véi Thé Ton, vo luong tich tinh, t3i thang dao
duoc Nhu Lai Chanh Péng Gidc, nghia la sau khi nhu that
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biét su tap khdi, su doan diét, vi ngot va su nguy hiém caa
sau xuc x, c6 su giai thoat khong chdp thu.

III. BAN THEM

1. C4c chu truong vé thé gidi va tu nga ctia cdc Sa mon,
Ba-la-mon trong kinh Nam, Ba, s6 102, trén la két qua
chiing nghiém tam thic ctia ho qua Thién chi, vao “Hién
tai lac trd” va “Tich tinh trd”; t4t ca chu truong ay la dua
vao cam tho va tri kién qua cam tho véi su rang budc cua
chdp thu, nghia 1a ngay dén cdc Ba-la-mon tir bo céc sac,
tho va tudng van bi vuéng mac vao hanh udn. Néi chung,
tat ca déu bi vudng mac, khong thoat ly khoi chap thi ndm
uan.

2. Su chitng dac cta cdc Ba-la-mén ludn ludn & trong
pham trtt hitu ngd, vang mét thién quan nén khong thay
rd su nguy hiém cua cac phap hitu vi, khéng thay ré con
dudng xudt ly khoi nam udn, khong thé thiy ré su that
Duyén khdi, v6 ngd. Day chinh la diém khac biét co ban
gitta Phat gido va cac Chu thuyét lién hé Tho, Tudng, Hanh
ctia cac Ba-la-mon ngoai dao (phi Phat gido): mot dang 1a
tuyén bd su that vo nga va vo thu trudc cac cam tho, cac tri
kién, mot dang 1a hitu nga (cé tu nga) va chdp tht cam tho
tri kién.
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Kinh s6 103

Kinh Nhu Thé& Nao?
(Kinti Sutta)
- Discourse on “What Then? “ -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Bong co thuyét phap ctia Thé Ton:

Khéng vi thuc phdm, khong vi y 4o, khong vi sang toa.

Khéng vi thanh, bai - nghia l1a khong vi danh vong va
loi dudng. Thé Ton thuyét Phap vi tir tAm, vi loi tha.

2. Thuyét Phap dé cac dé tir dac thuong tri, d6 la cac
phéap:

- T niém x4.

- T Chanh can.

- T Nhu y tac.

- Ngii can.

- Ngi luc.

- Thét giac chi.

- Bat Thanh DPao.

3. Tang gia s6ng hoc tdp va thuc hanh trong tinh than
hoan hy, hoa hop, khong tranh cdi, theo “sdu phap hoa
kinh”:

- Trong truong hop c6 cach hiéu Phap va néi Phap bat
dong: hodc dong veé y, khac vé van; hoac dong van, khac
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y; hodc ddng y va van thi chi ghi nhan va chi xac nhéan theo
luat va theo phdp ma tranh tranh cai.

- Trong trudong hop c6 nguoi pham phap, pham luat thi
nén khéo tim cach gitp nguoi dy (Ty kheo &dy) an tra va
thién phap. Véi ngudi kho néi, khoé thuyét phuc, cé thé gay
ton hai dén minh va nguoi 4y, thi nén xa, khong nén khinh
miét.

III. BAN THEM

1. Muc dich cua thuyét phap la vi tha, gitp ngudi khac
ly tham, dac thang tri, vi long tit bi; tuyét nhién khong
thuyét phdp vi danh vong va loi dudng.

2. Thai do song dé hoc tap va hanh phdp cua mot Ty
kheo 1a hoan hy, hoa hop, khong khen minh ché ngudi,
khong tranh cai, thé nao dé tat ca cé thé an tra vao thién
phép hudng dén giai thoat.

3. Van dé ban kinh néu ra 1a rat gian di: mét Ty kheo
song vdéi long tu doi véi cac dong pham hanh va moi
ngudi, séng khong vi ky, khong khen minh ché ngudi,
khong tranh cii. Nhung binh tdm ma nhin ky t6 chic cua
Tang gia trong thoi dai ngay nay va céc t6 chic khac, dé
khong phai 1a viéc dé dang duoc thuc hién. Néu chi mot
viéc gidn di d6 ma khong dé dang thuc hién d6i v6i mot tu
si, thi that su 1a con xa dé€ néi dén céng viéc thanh tuu cong
phu tdy sach cdu u€ cta tdm, néi gi dén budc giai thoat
phét trién “Hién tai lac trd” va “Thién quan”.

Day 1a vdn dé ma modi ca nhan xuét gia c6 khat vong
thuc hién giai thoat trong hién tai tram tu va diéu chinh
cong hanh ctia minh.

&
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Kinh s6 104
Kinh Lang Sama
(Samagama Sutta)

- Discourse at Samagama -

I. GIAI THICH TU NGU

- Tang thuong hoat mang: Ajjhajiva: The mode of
living: cach s6ng; nép song.

- Tang thuong Giéi bén: Adhipatimokha: The
obbligations: giéi luat.

- That diét tranh: Satta adhikaranasamatha: The seven
rules which are for deciding legal questions: Bay phap dé
dap tat tranh cai.

- Ung di hién tién ty ni: Sammukhavinayo databbo:
A verdict of in the presence of may be given: Phan quyét
v6i su hién dién can cho.

- Ung di¥ tc niém ty ni: Sativinayo databbo: A verdict
of innocence may be given: phan quyét bat si can cho.

- Ung dir bat si ty ni: Amulhavinayo databbo: A
verdict of past insanity may be given: phan quyét bat si
can cho.

- Quyét dinh tuy theo thu nhéin: Patinnaya Karetab-
bam: It may be carried out on his acknowledgement.

- Pa nhan mich t6i: Yebhuyyassika: the decision of the
majority: Quyét dinh theo da s6.

- Quyét dinh tuy theo gi6i tdéi nguoi pham: Tassapa-
yyasika: The decision for specific depravity.
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- Nhu thao phu dia: Tinnavattharako: The covering up
with grass: Trai co che 14p (xi x04).
1I. NOI DUNG

1. Nhan su kién Nigantha Nataputta ménh chung tai
Pava, cac dé tu (jains) tranh chdp di dén tan hai nhau véi
miéng ludi va binh khi, tén gid Ananda bach Thé Tén day
cac phap dé ngan ngtra Tang ching, sau khi Thé Tén nhap
diét.

Thé Ton day su tranh chdp vé nép song va vé Gidi bon
chua dan dén bat an, bat hanh cho da s8, dau khd cho Troi,
Ngudi; chinh su tranh chdp vé “con duong” va vé “duong
huéng” (course = patipada) khdi 1én gitta Tang chiung méi
dua dén bat an cho da s6, dau khé cho Troi, Nguoi.

2. Do céc 4c tdm, bat thién tdm khdi 1én bon tranh su:
tranh ludn, chi trich, trdch nhiém, pham gidi t6i. Bé dap
tat cac tranh su, Thé Ton day phap “That diét tranh” va
“Sau phap tc niém” (hay “sau phap hoa kinh”).

III. BAN THEM

1. Ban kinh véi n6i dung don gian, nhung vo cing quan
trong, qua d6 sinh ménh cua Tang gia duoc bao vé hay
khoéng duoc bao vé.

Khi ma trong Tang doan hién dién nhiéu pham Tang
véi cac 4c tam, cau u€ tam duoc nudi dudng, danh vong
va loi dudng duoc nudi dudng, khi ma cac tdc nhan xa hoi
vat chit va cac cac nhan chinh tri tdic dong manh vao thém
thi cc tranh su dé xay ra.

Khi ma nép sdng “luc hoa” it duoc ton trong va pham
hanh bi “xam thuc” thi cc trdnh su dé xdy ra.
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Céch chong d& duy nhdt 1a thuc hién phap “That diét
tranh” dé tranh bét cac d6 v& ctia Tang doan dé c6 diéu
kién phat trién Chanh phép.

2. Kinh nghiém lich st phat trién Phat gido ké tur thoi
kiét tap thi nhat, chi c6 su khac biét nhé vé 10 diéu lién hé
vé luat, Gido Hoéi Tang gia da phan ra lam hai b6 phai:
Thuong Toa b va Pai ching bd. Trong thoi ky can dai va
hién dai dang ton tai nhiéu su khac biét nhu: Tinh Téng va
Tan Tang (dang phat trién manh & Nhat; khdi dau phat
trién & Nam Triéu tién); Thuong Toa bo va Dai thtra (hay
Phat gido phat trién; Thién téng, Tinh do6 tong va Mat
tong...), (Hoa Nghiém Téng, Phap Hoa Tong, Nhat Lién
Tong,...); Phét trién Ni bo va khong phat trién Ni bd v.v...
Cac Gido Hoi Tang gia cac nudc dang nd luc di dén hiéu
biét nhau nhiéu hon, va dang tim kiém mét hudng thong
nhat gido 1y (cac gido 1y can ban) va gan giii vé t6 chic, cac
bd phai chdp nhan nhau ma khong chi trich nhau. Han
nhién 1a c6 co s& d€ cac chu truong, nhan thac vé “con
duong” thdng nhat, hay it nhat la xich lai ngay cang mot
gan gti nhau hon, boi tat ca déu ton kinh moét bac dao su
Gotama, va chi c6 mot hudng giai thoat duy nhét la doan
trit Ai, Tha, V6 minh.

Ban kinh nay mai la co's& cua cac thao thitc dé phat trién
Tang gia va phat trién Phat gido trén thé gidi trong thién
nién ky méi.

3. Néu céng phu thién quén vé nguy hiém cua cac duc,
thién quan vé v6 thuong va khé dau duoc s6 dong thuc
hién, thi Tang gia sé tranh dugc nhiéu nhiéu su va c6 thién
duyén dé hung thinh, khong phai lo vé cac trdnh su dan
dén d4u tranh v4i miéng ludi va binh khi.

&
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Kinh s6 105
Kinh Sunakkhatta
(Sunakkhatta Sutta)
- Discourse to Sunakkhatta -

I. GIAI THICH TU NGU

- Sanh y: Upadhi: Clinging: su bam chat vao cac xuac xu,
cac hién httu.

I. NOI DUNG

1. Ltc Thé Ton tra & Trung Céc gidang duong tai Vesali
(Ty-xa-ly), c6 nhiéu vi Ty kheo tuyén b6 thanh tuu pham
hanh, c6 mét nghi ngo khdi 1én trong mét s6 Ty kheo.
Sunnakkhatta bach hoi Thé Ton vé su that ctia cac 161 tuyén
b& trén.

Thé Ton day:

- Mot s6 Ty kheo da tuyén b6 mot cach chan that, mot
s0 thi tuyén bd khong that vé su thanh tuu cua minh. Déi
véi cac Ty kheo tuyén bé khong that (Tang thuong man),
Thé Tén nghi rang can phai thuyét phéap cho ho.

- Mot s6 Ty kheo si &m thi bay chuyén hoi Nhu Lai; d6i
véi hang Ty kheo nay, Thé Tén nghi ciing can thuyét phap
cho ho.

2. Thé Ton day vé cac hang dé tit caa thé Ton:

2.1. Hang dang vudng vao ngt duc lac thi Tam huéng
vé thé gidi cua ngti duc lac ...

2.2. Hang dang huéng vé Bat dong thi lanh xa thé gidéi
cua ngii duclac ...
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2.3. Hang dang huéng vé V6 s& hitu thi tranh xa thé gidi
cta bat déng va ngti duc lac ...

2.4. Hang dang huéng vé Phi tudng phi phi tudng thi
tranh khoi V6 s& hitu, bat dong va ngii duc lac...

2.5. Hang huéng vé Niét ban, thi trdnh xa cac hudng
trén.

2.6. Hang huéng vé Niét ban, biét tham ai 1a mdi tén,
thudc doc, vo minh gay ndo hai véi duc, tham, san, nhung
sau can lai con truy cau vi ngot cua sau tran; nén tam bi
nhiéu loan b&i tham duc... khong thodi ly ndi tham duc, di
dén dau khg, c6 thé hoan tuc; c6 ngudi thi kip gidc tinh tré
vé cong phu hudng dén ly tham, Niét ban; c6 ngudi thi ¢
giac tinh manh khong truy cau sau tran, tim khong roi vao
dau khg, phat trién dinh, tué va giai thoét, nhat hudng di
dén Niét ban.

III. BAN THEM

1. Th& Tén, qua kinh s& 105, da x4c nhan mot su that
trong Gido Hoi cua Thé Ton.

- C6 mét Ty kheo tang thuong man, chua chiing cac qua
vi giai thoat ma tu tuyén b da ching. Tinh trang nay thi
rdt pho bién va kha tram trong trong Gido Hoi xa dan thoi
ky Chanh phap. Day la dang tam ly giai thoat suy thoai, di
nguoc lai v6i yéu cau cua giai thoat: Lé dang giai thoat la
thoat ly khai tham 4i, chdp thu tu ng, thi tdm ly suy thodi
lai vi tham 4i, vi chdp thua tu ngd, vi cung kinh, danh vong
va loi dudng ma tuyén bd giai thoat.

Nhén day, Thé Ton day vé truyén théng cta cac tam ly
giai thoat ctia cac dé tir ctia Thé Tén gitp ngudi hoc Phét
va hanh giai thoét c6 co s& dé tham dinh.
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- C6 hang nguoi dat ra cdc cau hoi nhung la vi tam ly
huénh hoang, ma khong phai vi “cau tri”. Hang tdm 1y nay
cling can biét truyén thong cta tam ly giai thoat dé tu biét
minh, tu sita minh.

Ban kinh 105 la thai d6 gido duc cua Thé Toén vé hai
hang tam ly suy thoai trén.

2. Tuyén b chiing dac A-la-han 1a truyén thdng cta
Phép va luat: Lam vay la dé cho céc ty kheo tré tudi va cac
Ty kheo Hitu hoc biét d€ ma ton kinh, tranh cac 16i 1am.
Mot vi Thanh V6 hoc 1a vi da cat dtt chdp thu tu nga nén
khong bao gity tuyén b chitng dac dé dé cao tu nga. Néi
khac di, vi khong con vuéng mac tu nga nén tuyén bd
chiing dac vay.

3. Ngoai trit chiing dac A-la-han, mét vi Ty kheo can
tuyén bd, cic qua vi chiing dac khac néu duoc tuyén bd thi
trdi v6i truyén théng ctia Phdp va Ludt ctia bac Thanh ma
mot vi chan tu sé khong bao gio lam.

&
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Kinh s6 106
Kinh Bat Dong Loi Ich
(Ananjasappaya Sutta)
- Discourse on Beneficial Imperturbability -

I. GIAI THICH TU NGU Ghi Chi:

(1) Trong ban dich Viét ng, Dai Tang Kinh Viét Nam,
1992, doan tht ba (ké tir ddu kinh ghi rang):

“0Y day, cac 4c, bat thién ¥ nay dan dén tham duc, san
hén, khich dong va chinh nhiing phap 4y tac thanh chuéng
ngai & day cho Thanh dé tu hoc tap...”.

Viét dang la:

“0Y day, cac ac, bat thién y nay dan dén tham duc, san
hén, khich dong va chinh nhing phap dy tac thanh chudng
ngai trong viéc tu tadp cta cac dé tu cua cac bac Thanh... “

(2) PBoan 4 cua ban dich Viét ngit (ibid) ghi:

“Lai nita, nay cdc Ty kheo, vi Thanh dé ta suy nghi nhu
sau: ‘Nhitng duc hién tai va nhitng duc tuong lai, nhitng
duc tudng hién tai va nhitng duc tudng tuong lai, pham
bét ct sic phap gi, 1a bdn dai chung va sic do do bon dai
chung tao thanh’...” Viét dung la:

“Lai ntta nay cac Ty kheo, vi dé tu cuia bac Thanh suy
nghi nhu sau: ‘nhitng duc hién tai va nhiing duc tuong lai,
nhiing duc tudng hién tai va nhitng duc tudng tuong lai,
va bat ct sac phap gi déu la sac phap bao gébm bon dai
chung va nhiing gi do bén dai chung tao thanh’...

(3) Phan gitta cua doan 3 ghi:
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“... Vay ta hdy an tra véi tam quang dai, dai hanh, chién
thang thé gidi, sau khi xac dinh vi tri cta y...” Viét ding
la:

“...Vay ta hdy an tra véi tam quang dai, dai hanh, chién
thang thé gidi, v6i quyét dinh tam...”.

(4) Trang 102, Trung III, Pai tang Kinh VN, 1992, ghi:

“Tén gid Ananda bach Thé Tén: ‘Bach Thé Tén, & day
vi Ty kheo hanh tri nhu vay va suy nghi: ‘Néu (trudc)
khong cé nhu vay, thoi c¢é thé khong la caa ta; néu (nay)
khong c6 nhu vay thoi cé thé sé khong la caa ta. Ta doan
trit nhing gi hién c6 va nhiing gi da cd’. Va nhu vay vi &y
duoc xa. Bach Thé Ton, moét vi Ty kheo nhu vay ¢é ching
duoc cttu canh Niét ban khong?”

Viét dung (va sat nghia) nguyén ban la:

“... Ton gia Ananda bach Thé Tén; ‘Bach Thé Tén, & day
vi Ty kheo hanh tri nhu vay va suy nghi: ‘Néu né da khong
hién hitu, né da khong la cua ta; néu nay né khong hién
httu, n6 khong 1a cta ta’; ta nay doan trir nhitng gi dang c6
vanhiing gi da c&’ - nhu vay vi Ty kheo chitng dac xa. Bach
Thé Ton, vi Ty kheo nay c6 dac duoc Niét ban t&i hau
khoéng?”.

1I. NOI DUNG KINH

1. M6t thoi Thé Ton & thi trdin Kammassadhamma thudc
déan Kuru da gidng day cho cac Ty kheo vé su hu d6i, nguy
hiém cua duc lac (sensual pleasures); duc lac thuéc ma giéi
can duoc loai bo dé thanh tuu cac loi ich giai thoat.

2. Duc lac trong hién tai, tuong lai, cac duc tudng hién
tai va tuong lai la phdp chuéng ngai. D€ loai bo chuéng
ngai nay, vi Ty kheo can lam sinh khdoi va an trt vao cac
tam v luong, tim Sac va vo sac (tAm dai hanh) dé thanh
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tuu tAm bat ddng trong hién tai chim sau vao tri tug; vi Ty
kheo can thién quan d6i tuong cua duc 1a céc sic, do Tw
dai va céc sac do Tt dai sanh, khéi 1én, an trt trong tim
thanh tinh cua thay biét nay;

thién quan cac duc va c4c sac (d6i tuong cua duc) 1a vo
thuong khong dang dé€ ham muén, chap trude. D6 1a ba
hanh dao vé “loi ich bat dong”.

3. Vi Ty kheo can thién quan cac duc, duc tudng hién tai
va tuong lai va ca bat dong tudng (thanh tuu cac phap
hanh trén) néu dugc doan diét thi tdm lién an tinh, thanh
tuu dé nhat hanh dao vé loi ich v6 s& hitu x.

4. Vi Ty kheo thién quén: “Nga va nga s& la trong
khong”; day la dé nhi hanh dao vé loi ich v6 s& hitu x.

5. Vi Ty kheo thién quén: “Nga va nga s& khong c6 mat
bat cit & dau, dudi hinh thitc nao”. Pay la dé tam hanh dao
vé loi ich V6 sd hitu xu.

6. Vi Ty kheo thién quén: Cac duc, duc tudng, Bat dong
tudng, Sac tudng, tat ca cac tudng duoc doan diét thi taim
tich tinh, thu diéu caa Phi tudng, phi phi tuéng xa. Pay la
hanh dao vé loi ich Phi tudng phi phi tudng x.

7. Vi Ty kheo “doan trtr nhitng gi dang c6 va da c6” sé
dac duoc xa. Néu vi 4y hoan hy trong xa ay, thu trudc xa
dy, thu trudc phi tudng phi phi tudng xi, thi sé khong thé
dac duoc Niét ban t6i hau. Néu khong thu trude xa 4y, thi
s& dac Niét ban t&i hau.

III. BAN THEM

1. Duc lac, hay ngti duc lac 1a déi tuong tréi budc tam
con nguoi manh liét nhat. Do duc tudng ma long duc ngay
cang manh, cac duc lac cang tréi budéc manh mé hon. Long
duc va déi tuong ctia duc (sac, thinh, huong, vi, xtc) trd
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nén nhu 1é s6ng va su thit ctia su sdng con ngudi. Do duc
ma nudi dudng, phat trién tham, san. Ban chét cta duc la
si mudi, nén duc tudng nudi dudng va phat trién manh
tham, sn, si (c6i ngudn cua cac 4c phép, bat thién phap)
va la chudéng ngai 16n nhét ctia cong phu tu tap giai thoat.

2. Budc giai thoat dau tién la d6i dau véi duc lac, duc
tudng va doan trit chiing. Khi duc tudng duoc cat dat thi
tam an tinh, bat dong cé mat, thién quan dugc phat trién:
cai thdy biét vé su that duyén sinh, hitu vi, v6 thuong cua
cac thtr sac phap va ctia duc tudng duoc an lap, phat trién:
tri tué duoc phat huy.

3. Phat trién manh thién quén &y, phét trién manh cai
thdy biét rang: Nga va nga sé khong thuc c6, 1a tréng rdng,
thi tdm sé vao giai thoat bat déng cua V6 s& hitu x va phi
tudng phi phi tudng xi. Tai day, néu hanh gia hoan toan
xa ly, khong chap thu vao cam tho x4, vao tri kién 4y thi sé
thé nhap Chénh tri, dac Niét ban t&i hau.

Nhu vay, & day Niét ban la dong nghia véi Thu diét,
Tho diét, Tudng diét hay ngt thu uén diét. N6 cling dong
nghia véi Ai diét.

4. Ban kinh 106 gidi thiéu dich diém, hay tinh yéu cta
cdng phu giai thoat. Tai day, sac thai dic thi cta gido 1y
Phat gido cing hién ré. Van dé con lai duy nhét ctia hanh
gia la quyét tim doan duc, doan trir chap trudc nga va nga
sd.

&
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Kinh s6 107

Kinh Gonaka Moggallana
(Gonaka Moggallina Sutta)
- Discourse to Gonaka Moggallana -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Lac Thé Toén tra & lau dai Migaramatu (Pong Vién
Loc Mau Giang Duodng), Savatthi, Ba-la-mdn Gonaka
Moggallana yét kién Th& Tén va bach rang: mét lau dai
duoc xay cat tuan tu; cac nghé ban cung; toan sg,..., duoc
hoc tap tuan tu; vay trong Phap va Luét cia Thé Tén cé
nhiing budc di tuan tu nhu vay khong?

- Thé Ton day: Cang thé.

2. Qua trinh thuc hanh Phap va Luét cia Thé Ton thuyét
giang:

2.1. H6 tri gidi bén Ba-la-dé-mdc-xoa, day du oai nghi
chénh hanh, thdy nguy hiém trong cac 16i nho nhit...

2.2. HO tri cac can...

2.3. An uéng tiét do...

2.4. Cht tam canh giac khoi cac phap chuéng ngai ...

2.5. Chanh niém canh gidc ...

2.6. Doan trit Ngti cdi ...

2.7. An trt bén sac dinh ...

2.8. Tir dé t sac dinh, an tra dé thién quén cat dut cac
kiét st (Htru hoc), va Hién tai lac tri cho cac A-la-han.
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3. Thé Ton xéac dinh:

- Niét ban ¢6 mat & d6;

- Con dudng dan dén Niét ban c¢6 mat & do;

- Nhu Lai c6 mat, nhung chi la bac chi duong. Thanh
tuu pham hanh hay khong 1a ttiy thudc vao nd luc ctia moi
hanh gia.

Cudi thoi phap, Gonaka-Moggallana tan than Thé Ton
1a bac dao su cao ca nhat, Gonaka xin lam dé tu tai gia tron
doi.

III. BAN THEM

1. Qua kinh 107 va cdc kinh da giéi thiéu, con dudng hoc
va tu ctia mét Ty kheo chi bao gom vao ba phan that rat rd
rang va dé hiéu:

1.1. Vian hué bao gom:

- Nghe va hiéu vé Gidi bon Patimokkha;

- Nghe va hiéu gido ly Tt dé: su that cta khé; nguyén
nhan cua khé; khé diét va con duong dan dén khé diét.

- Nghe va hiéu vé su that “duyén sinh” ctia moi hién
hitu.

- Nghe va hiéu vé duc va cdc phap chudng ngai giai
thoat.

- Nghe va hiéu vé Ngu thu uén.

- Nghe va hiéu vé thién quén, Nhu Iy tac y.

1.2. Tu hué bao gdm:

- Quan vé nguy hiém cua duc lac, duc tudng.

- Quén trd ngai cua Ngi trién cai.

- Quén trd ngai cua tam, td, hy, lac (cic cam tho thudc
ndi tho).
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- Quan vé “Duyén khoi”.

- Quan Ngti uén, nga va nga sd la trong khong, Vo s&
hitu.

- Quén thé gidi 1a v6 thuong, v ho, vo cha va vo s&
hitu.

1.3. Tu Hué bao gom may budc thuc hanh:

- Tay sach cac cau u€ cta tam, tay sach Ngi cai

- Poan trir lan luot cac thién chi tam, t@, hy, lac dé an
trt xa va nhat tam.

- Thién quan Tt v6 luong tdm dé vao Diét tho tudng
dinh.

- Thién quan Ba phéap &n dé 1an luot cat dat 10 kiét sy,
chiing dac Tam minh, Luc théng.

2. Tu tap la mot qué trinh chuyén d6i tdm ly qua céc
budc thuc hanh co ban: chuyén déi tap quan séng, chuyén
héa tam thitc bang chuyén héa tir 4c tam qua thién tam rdi
dén giai thoat tdm va giai thoét tué. Pay 1a cac budc di ma
cac hanh gia nao cting phai trdi qua, trai qua véi thoi gian
ngan hay dai.

- V6i cac can co tri tué 16n, 16 trinh tdm 1y cting phdi di
qua cadc mdc diém chuyén déi dy, nhung di qua véi téc do
nhanh hon, c6 thé trong mot thoi khac nao d6, mot ngay
cho dén bay ngay, tdm ngay; hay hai tuan dén bén tuln;
hoac hai thang dén bay thang. Véi can co khéc thi ¢6 thé
tit mot nam cho dén bay nam, hay 1au hon.

3. Hanh gia can theo doi tdm ly cua tu than va con
dudng, dua vao nd luc cua tu than. Thé Ton chi 1a bac chi
duong. Céc ban ddong pham hanh chi la trg duyén nho.
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Stic manh giéc tinh ly tham cang manh liét thi kiét st
cang duoc cat dat nhanh chéng, 1au hodc cang duoc tay
sach nhanh.

Stc manh cua giac tinh thi tang nhanh ty 1é thuan véi
nd luc va hitu hiéu cua thién quan ba phap an ctia cac hién
hitu.

Tat ca do la thanh quéa cia mot qué trinh hudn luyén
tam, tu tap tam, hanh 14p di 14p lai nhiéu lan.

&
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Kinh s6 108

Kinh Gopaka Moggallana

(Gopaka Moggallana Sutta)
- Discourse to Gopaka Moggallana -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Sau khi Thé€ Tén thi tich khong bao lau, ton gia
Ananda trong thdi gian dang tri & Tinh x4 Trac Lam,
thanh Vuong x4, di d€ gap Ba-la-mén Gopaka-Moggallana
tai noi lam viéc cua 6ng. Ba-la-mén Gopaka niém nd ti€p
dén ton gia va néu 1én mot cau hoi rat dac biét rang:

“C6 thé chang mot Ty kheo thanh tuu moét cach tron
ven, mdt cach day du tat ca cdc phdp ma Thé Tén da thanh
tuu?”.

Tén gia Ananda khang dinh: “Khéng c6”. Mot dé tir 1a
vi s6ng hanh dao va tuy hanh va sé thanh tuu phap ay vé
sau (& doi sau).

2. Ba-la-m6n Gopaka lai néu lén cau héi ddc biét thit hai:
“Thua ton gia Ananda, c6 vi Ty kheo nao duoc Thé Tén
sap dat: Vi nay sau khi Ta diét d6, sé 1a chd nuong tua cho
cac Ty kheo, va cac Ty kheo s€ y chi vi nay?”

Té6n gid Ananda lai khang dinh: “Khong c6”.

3. Gopaka lai néu cau héi thi ba rat dac biét:

“Thua ton gia Ananda, c6 mét Ty kheo nao duoc chiing
Tang thoa thuén va mot s6 dong cac vi Ty kheo Trudng lao
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sap dat: ‘Vi nay, sau khi Thé Ton diét do sé 1a chd nuong
tua cho chiing t6i va cac Ty kheo sé y chi vi nay?”.

Ton gid Ananda khing dinh: “Khong c6”.

4. Gopaka hoi cau thu tu:

“Nhu vdy do nhan gi duyén gi cac Ty kheo c6 thé hoa
hop?”.

Tén gia Ananda dép: “Phap la chd nuong tua ctia cac
Ty kheo”.

Toén gia giai thich:

- Céc Ty kheo sdng hoa hop dua vao gidi bon
Patimokkha.

5. Gopaka lai hoi cau héi thit nam:

“C¢ vi Ty kheo nao ma nay quy vi cung kinh, ton trong
1€ bai, cing dudng va nuong tua?”

Tén gia Ananda dap: “C6” va ton gia giai thich ¥ c6 ndy:

- D¢ 1a vi Ty kheo hoi da 10 phap kha hy sau day:

5.1. C6 gidi duc ...

5.2.Vidy davan ...

5.3. Vi dy song tri tac...

5.4. Chting b6n Sac dinh 16 rang...

5.5. Chiing Than ttc thong...

5.6. Chung Thién nhi théng (ban dich cua DTK.VN
thiéu phan nay)...

5.7. Ching Tha tam thong ...

5.8. Ching Tc ménh thong ...

5.9. Chung Thién nhan thong ...

5.10. Chung Lau tan thong ...
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Ghi cha: Chi ¢6 Thé Tén la c6 ddy du 10 phdp trén.
Ton gia X4-Loi-Phat va Muc-Kién-Lién vao cudi doi ciing
hoi dit 10 phép dy va da nhap v du y Niét ban trudc The
Ton.

6. Ro6i bay gi Ba-la-mén Vassakara, dai than cua xu
Magadha thua véi ton gia Ananda: “ ... Ton gia Gotama
tan than tat ca thién dinh”. Tén gia Ananda dinh chinh:

CG6 hai dong thién dinh:

- Mot dong thién dinh ma cdc hanh gid séng thdm
nhuan ngt cai va dung ngti cai lam déi tuong dé thién tu,
thién tu, thién dinh, thién nhip. Vi loai thién nay, Thé
Ton khong tan than.

- Mot dong thién dinh ly duc, trit ngt céi, diét tam t.
Vi dong thién nay, Thé Ton tan than.

III. BAN THEM

1. V& cau tra 1o ctia ton gia Ananda cho cau hoi thi nhat
ctia Gopaka xac dinh rang hang dé ti ciia Thé Ton khong
6 ai thanh tuu day du, tron ven tdt ca cdc phdp ma Thé
To6n da thanh tuu. Diéu nay khang dinh khong ¢6 mot Ty
kheo nao c6 thé dong vai tro dao su thay Thé Tén, sau khi
Thé Tén nhép diét. Trén thuc t€, lac tri thé Thé Ton cb xac
nhan hai dai dé thang dau ctia Thé Tén, ton gia Sariputta
va Moggallana c6 thé thay Thé Ton chuyén van banh xe
Phép ltc gan cudi doi cua hai ton gid nay. Nhung hai ton
gia nay da nhdp Niét ban trudc Thé Toén. Su kién nay ndi
1én truyén théng Phat Phap, theo Nikaya, khong thé c6 hai
Thé Ton cung ¢6 mat & doi.

2. V@ cau tra 1o ctia ton gia Ananda cho cau héi thit hai
cta Gopaka xac dinh Thé Tén khong ¢ pht chic nguoi
thay thé vai trd dao su cua Thé€ Ton sau khi Thé Tén thi
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tich. Day chi la su lap lai ndi dung ctia cu tra 16i thi nhat
ctia ton gia Ananda.

3. V@ cau tra 15i thit ba cta tén gia Ananda, xac dinh
ching Ty kheo, gdm céac dai Trudng lao, khong c6 thoa
thuan sap dat mot Ty kheo nao sé 1a chd nuong tua cta
ching Tang, sau khi Thé Tén nhap diét. Biéu nay lap lai
ndi dung ctia cau tra 16i thit nhat: do vi khong ¢ mot Ty
kheo nao thanh tuu tron ven cac phap ma Thé Toéon da
thanh tuyu. Diéu nay cling xac dinh truyén théng cua
Chanh phap, theo kinh tang Pali, khong mét A-la-hén
Chéanh Dang Giac c6 mét & doi gitta khoang thoi gian hai
Thé Tén ra doi. Can luu ¥ rang céc vi Bich Chi Giac chi 1a
mot A-la-hdn, ma khong phdi 1a mét A-la-hdn Chénh
Déng Giéac.

4. V& cAu tra 15 thit tu, ton gia Ananda lap lai 16i day
ctia Thé Tén trude ngay vao Vo du y Niét ban rang: “Sau
khi Nhu Lai nhap diét, Chanh phap - con duong Gidi,
Dinh, Tug, hay tang Luat va tang Kinh la chd nuong tua
cta ching Tang”.

5. V& cau tra 1oi tht nam, t6n gid Ananda néi 1én 10
phép kha hy ma moét Ty kheo thanh tuu tron ven dé tr&
nén chd y chi, nuong tua cta ching Tang. Chi ¢6 Thé Ton
la vi thanh tuu tron ven 10 phép 4y; cic dé ti cua Thé Ton
chi c6 thé thanh tuu vé sau - nghia la thanh tuu sém nhat
la vao thoi ky tiép theo khi c6 mét Thé Ton khac ra doi.

6. Cau tra 10i thit sdu ctia ton gia Ananda xac dinh Thé
Ton khong tan thén tat ca thién dinh, ma chi tan than dong
Thién dinh ly duc, ly tdm va t, ching va tra dé t thién
Sac dinh (va Tich tinh tra). Diéu nay néi 1én con dudng
thién dinh ctia Phat gido khac han véi con dudng thién
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dinh khac trong vin héa An duong thoi va xac dinh gian
ti€p rang do la con dudng doc nhat dan dén Niét ban.

7. Cau tra 1i thit sdu, bao gdm phan cit nghia ctia ton
gia Ananda néi lén mot sac thai dac thu, rat dac thu cua
Phat gido “Nuong tua minh va nuong tua Phép. Phéap la
con duong Gidi, Dinh, Tué, hay tang Kinh va tang Luat”
rat thuc, rat ngudi (nhan ban) va rat tri tué.

&
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Kinh s& 109
Kinh dai Man Nguyét
(Mahapunnama Sutta)
- Greater Discourse (At the Time) of a Full Moon -

I. GIAI THICH TU NGU

* Dai Tanh Kinh Viét Nam, 1992, tr.141, Trung III, ghi:
“Bach Thé Tén, do biét gi, do thdy gi ma khong c6 man tiy
mién rang:

‘Ta 1a nguoi lam, s& thudc cua ta 1a ngudi lam,” d6i véi
tu than c6 y thic va déi véi tat ca tudng ¢ ngoai?”

* Nguyén ban Pali cua doan trén la:

“Katham pana, bhante, Janato Katham passato imasmin ca
savinnanake bahiddhd ca sabbanimittesu ahamkdrama-mam
karamandnusayana hontiti?”

* Ban dich Anh ngt, PTS, Oxford 1990, Vol III, p. 68 ghi:

“But, revered Sir, (for a man) knowing what, seeing
what, are there no latent conceits that ‘I am the doer, mine
is the doer” in regard to this consciousness - informed body
and on the phenomena external to it?”

* Phan Viét ngir can dich sat y 1a:

“Bach Thé Tén do biét gi, do thay gi, d6i véi than sac c¢6
y thic va doi véi tat ca thé gisi hién hitu bén ngoai, khong
c6 man tity mién rang; “Ta la ngudi 1am, ngudi 1am 1a cua

4

ta”.
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I1. NOI DUNG

1. Liac Thé Ton tra & Loc mau Giang Dudng, thanh X4
vé, vao dém trang ram, mot Ty kheo da bach hoi Thé Ton
mudi cau hoi rat ddc biét vé ngti udn nhu sau:

1.1. Nam tht udn: Sac, Tho, Tudng, Hanh va Thitc thu
udn? Thé Ton day: “Pang vay”.

1.2. Nam thu uén 14y gi 1am g&c ré? Thé Ton day: “Lay
duc lam g&c ré”

1.3. Chinh ch&p thu 1a Nam thua uén, hay la ngoai Nam
tht udn c6 mot chap thu khac?

Thé Ton day: “Khong phai chinh chap thu la Nam thu
udn, cting khong phai ngoai Nam tht uén c6 mot chdp thu
khéc. Khi nao cé long duc, long tham déi véi Nam thu uén,
& day chinh la chap thu”.

1.4. “Phdi chang c6 su sai khac trong long duc, long
tham d6i véi Nam thua uan?”

Thé Ton day: “Cé thé c6” Cé ngudi nghi: mong rang
trong tuong lai Sic sé nhu thé ndy, Tho..., Tudng ..., Hanh
..., Thic ... s& nhu thé nay.”

1.5. “Cho dén nhu thé nao la y nghia chit udn trong cac
uan?”.

Thé Ton day: “Pham Sic gi, qué kht, vi lai hay hién tai,
noi hay ngoai, tho hay t&, liét hay thang, xa hay gan, nhu
vay 1a Sic udn. Pham ... Tho uan. Pham .., Tudng uan.
Pham Thtc gi ..., Thic uan.”

1.6. “Do nhan gi, duyén gi duoc chdp nhan 1 Sac uan?
... Tho uédn? ... Tudng uan? ... Hanh udn? ... Thic udn?”...

Thé Tén day: “Bén dai la nhén, la duyén duoc chdp
nhan 1a Sic udn. Xtc 1a nhan, 1a duyén ... Tho udn. Xdc ...
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Tudng uén. Xtc 1a nhan 1a duyén duoc chdp nhéan 1a Hanh
uan. Danh sic la nhan, 1a duyén dugc chap nhan 1a Thic
uan?”

1.7. “Thé€ nao la than kién?”

Thé Ton day: “... xem Séc la tu nga, hay xem tu nga nhu
1a c6 Sac, hay xem Sac la trong tu nga, hay xem tu nga la
trong sac. Xem tho 1a tu nga ... Xem tudng la tu nga... Xem
hanh 14 tunga... Xem thtc la tunga ...”

1.8. “ Thé& nao 1a khong than kién?”

Thé Ton day: “... Khong xem Sac la tu nga ... khong xem
Thola tunga ..., khong xem Tudng la tunga ..., khong xem
Hanh la tunga ..., khong xem Thic la tunga ...”

1.9. “Céi gi 1a vi ngot, su nguy hiém, su xuét ly cta cac
uan?”

Thé Ton day: “Hy lac la vi ngot ... vd thuong, bién hoai
la nguy hiém ..., nhi€p phuc hy lac, duc tham d6i véi céac
udn la su xudt ly cdc udn”.

1.10. “Bach Thé Tén, do biét gi, do thay gi, d6i véi than
sac c6 y thitc va ddi véi tat ca hién hitu & bén ngoai (hién
tuong gi6i), khdng c6 man tity mién rang ‘Ta la ngudi lam,
ngudi lam 1a caa Ta'?”

Thé Ton day: “ Thdy sac ... tho ... tudng ... hanh ... thic
thdy nhu that véi tri tué rang: “Ci nay khong phai cua Ta,
cai nay khong phai 1a Ta, cdi nay khong phai 1a tu nga cua
Ta/’

2. Thé Tén day nhu thé 1a vira 16 rang, day du, nhung
mdt vi Ty kheo khéc bi 4m &anh bdi v6 minh, chap thu tu
nga, néu thém mot cau hoi khac rang:

“Néu duoc néi rang Sac la vo nga, Tho 1a vo nga, Tudng
la vo nga, Hanh la v6 nga, Thic la v6 ngd, nhu vay nhitng
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hanh déng do v6 nga lam da duoc nga nao cam tho két
qua?”.

Vi Ty kheo nay da bi Phat qud la thi€u tri tué dé hiéu 1o
Thé Ton day tét ca cac phap la do nhan duyén két hop ma
c6; va Sac (Tho, Tudng, Hanh, Thic) 1a v6 thudng dan dén
kh& dau nén that khong hop 1y khi xem Sac (Tho, Tudng,
Hanh, Thitc) la: “Céi nay la caa t6i, cai nay la toi, cai nay
la tu nga cua t6i”.

3. Tudng ciing cin luu ¥ rang: Khi thdi Phép nay vira
két thuc, thi ¢6 sdu muoi vi Ty kheo duoc giai thoat khoi
céac 1au hodc, khong c6 chap thu.

III. BAN THEM

1. Ban kinh 109 la ban kinh vé Ngti thu udn rat dac biét
(vé Ngii thu uén, tron Tuong Ung Bo Kinh III dé cap rat
day du), ca dén ciu hoi thit 11 caa ban kinh, bi Thé Tén
qud trach, nhung 1a cau hoi mé ra nhiéu vuéng mac cta
nguoi doi. Cau hoi sai mét cach day y vi!

2. Cau hdi thi hai vé g6c ré cua Ngii thu uén, goi y ro
su hién hitu cua con nguoi 1a do dau? Thé Tén da day:
“L&y duc lam gd&c ré”. Duc v6n 1a can nguyén ctia hién hitu
con ngudi. N6i khéc di, duc 1a gbc cta sinh ta khé dau. N6
chang phai la nguyén nhan dau tién, ma do nhan duyén
sanh nhu cic phdp hitu vi khac: n6 dén va di moét cach day
mong mi. Cai nga goi 1a con ngudi cling thé: né dén va di
mot cach ddy mong mi!

3. C4u hdi thit ba: “Chinh chdp thu la “Nga thu uan”,
hay ngoai “Ngt thu udn” ¢6 mét chdp thu khac?”

Thé Ton da day: “Khong phai chinh chadp thu 1a Ngi
thu uén, ciing khong phai ngoai Ngi thu uan c6 mot chap
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thu khac. Khi nao ¢6 long duc, long tham &i d6i véi Ngi
thu udn, & day chinh la chdp thu”.

Tai day ta nén nhd rang: su chap thu, tim chap thu va
long duc, long tham la thudc Hanh uén, nén khoéng thé néi
né (chiing) & ngoai Ngii thu uén. Lai nita, b&n udn kia
khong roi khéi Hanh uén, lam nén Hanh uén, nén khong
thé ndi chdp thu va duc tham & ngoai nam tha uén.

Du hanh uén c6 mat trong bén uén con lai, nhung
khong thé ndi chinh chap thu uén, duc tham & ngoai nam
thu uén.

CAau hdi thit ba nay cling tran day y vi! N6 la san phdm
ctia tu duy hitu nga, tu duy nhi nguyén, néi bat sac mau
cua triét Iy phuong Tay: phan rd minh va biét (nhu triét ly
cta Descarte) gitta mot nga thé la chdp tha va mot nga thé
la ndm thu udn nghe that 1a méng mi!

Cau tra 16i ctia Thé Ton han 1a rat thuc tai, rat tri tué va
rat Phat gido!

4. Loi day ctia Thé Ton cho cau hoi thit nam, hay 1a dinh
nghia cta Thé Tén vé nam tha udn, md ra mot phuong troi
nhéan thitc méi vé con ngudi va thé gidi, vé moi tuong quan
bét kha phan gitta cac hién hitu (gitta van hitu). Day la noi
dung md ra mot tu duy méi, moét nén van hda méi cho trai
dat giai tda duoc cac bé tac, khiing hoang ctia nhan sinh,
giai quyét c6 co'sd cho cac khung hoang dao dic, moi sinh
va xa hoi ma tu duy phuong T4y dang bé tac.

5. Loi day ctia Thé Tén cho cau hoi thit bay va thi tam
12 m& ra con mat phép cho ddi, trir duoc than kién 1a dac
“Phap nhan” thanh tinh, ly trdn ly cdu. Chi vi mét vong
tudng vé mot tu nga thudng hang cho moi hién hitu ma
tam ly tham, san, si khdi day kéo theo kho dau va sinh tu.
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Con duong di ra khoi khé dau sinh ti chinh la su nhiép
phuc duc tham d6i véi cac phép, su nhiép phuc chip thu
ngd, khong xem moi hién hitu (trong va ngoai tam) la caa
Ta, 1a Ta, 1a tu nga cua Ta. Pay ciing la cau tra 16i dung
cho cdu hoi thit chin va cidu hoi thtt muoi: chi su xudt ly
khoi Nam thu udn va chi 1 cach doan trit man tuy mién
(mananussaya): “T6i la nguodi lam, ngudi lam 1a caa t6i”,
diéu ma vi Ty kheo thiéu giac tinh néu ra trong cdu hoi thit
11 cua ban kinh.

6. Phan tich cau hoi tha 11:

“Néu duoc néi rang Sac 1a vo nga , ..., nhu vay nhiing
hanh dong do v6 nga 1am da duoc nga nao cam tho két
qua?”

6.1. Hoi nhu thé'1a tdm 1y nguoi hoi ¢6 mét s minh dinh
rat hitu nga rang: vd nga la mot nga tinh va nga tinh &y
khong c6 mat mot cha thé hanh dong nén khong c6 chu
thé nao nhén lanh trach nhiém caa hanh déng. V&i nguoi
néu ra cau hdi trén, thi ham 4n mot su xac dinh rang chi c¢6
cac nga thé, nga tinh (hitu ngd) hanh dong va chi ¢6 nga
thé nhan lanh hiu qua cua hanh dong. Trén thuc t&, chi c6
su hién hitu cta cdc nhén, cdc duyén tir vo thi dén vo
chung, ma khong c6 mét nga thé nao c6 mat, ndi gi dén
chuyén c6 mot nga thé hanh dong, mét nga thé nhan lanh
trach nhiém vé hanh dong &y. Thuc ra chu thé hanh dong
la duyén sinh v6 nga, hanh dong la duyén sinh, vd nga va
h4u qua cung ngudi nhan lanh hdu qua déu duyén sinh vo
nga thay. Mo ho thay cau hoi.

6.2. T4t ca hién hitu von su that 1a duyén sinh v6 ng3,
nén chi c6 long duc va chap thu nga hanh dong, va chi c¢6
long duc va chap tha nhan lanh hju qua cua hanh dong.
Su séng va thuc tai thi khong phai la nhiing gi cua “logic”,
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cua tu duy nga tinh, ai gidc tinh duoc su that vo nga thi
tam ly lién khoi sinh v6 tham, v6 sén, v si. Vi tam 1y vo
duc, v6 thua trudc thi cai goi la nghiép (Kamma = Volitional
action) khong duoc thanh 1ap, dua vao dau ma néi tam
thic dy tao tac nghiép va tam thic &y cdm tho hau qua? (!)
Vi d6 la su that nén su kién gidi thoat nghiép, giai thoat
kho dau, hay giai thoat méi c6 mat. Trén thuc té, giai thoat
c6 mat, nhu Thé Ton va cac dé tu 1a cdc bac A-la-han da
chung té. Khi gidi thoat da c6 mat thi sukién goi la tho qua
ctia cac nghiép thién, ac chi la su hién dién nhu la sy hién
dién cua long rua, stng thd, cua gid tha 25, cua xit thir 13,
cua gidi thua 19 vay.

biéu quan trong nhat d6i véi ngudi néu ra cau héi day
ngd vuc thi 11 14 trd vé véi tinh than thiét thuc hién tai va
tri tué cta Phat gido, 1a y thic rd rang: duc vong gy ra
khé dau, va nhiép phuc duc vong dé chdm duat khé dau:
day la muc tiéu ctia pham hanh ma khong phai la huyén
dam, rong rudi vao thé giéi ctia khai niém.

Chi ¢6 10 cau hoi dau cua ban kinh 1a di vao truyén
thong cua kinh tang Phat gido md ra cac bude di dinh va
tué rat loi lac, séng té nhu trang ram.

&
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Kinh sd 110
Kinh ngin Man Nguyét
(Calapunnama Sutta)
- Lesser Discourse (at The Time) of a Full Moon -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Cing tai Loc Mau gidng dudng tai thanh X4 vé
(Savatthi), vao mét dém trang ram khi Thé€ Tén dang &
ngoai troi véi chiung Ty kheo trong mét bau khong khi rat
yén lang, Thé Ton day vé cac phdp ctia nguoi bat chdnh
(4c) va ctia ngudi chan chanh (thién). Tai day, Thé Ton gidi
thiéu day du hanh trang ctia hai hang ngudi vira dé cap.

2. Hanh trang ctia nguoi bat chanh ¢6 10 diém dang nhé:

2.1. Ngudi bat chanh khong thé biét nguoi bat chanh.

2.2. Ngudi bat chanh khéng thé biét nguoi chan chanh.

2.3. Ngudi bat chanh 1a nguoi vo tam, v quy, nghe it

(thiéu hoc), biéng nhéc, that niém, liét tué.

2.4. Giao du véi hang nguoi bat chanh (dong thanh
tuong ing, dong khi tuong cau).

2.5. Suy nghi lam hai minh, lam hai ngudi, lam hai ca
hai.

2.6. Tu luong hai minh, hai ngudi, hai ca hai.

2.7.Néi ldo, néi hai ludi, néi 4c ngdn, ndi phu phiém.

2.8. St sanh, trdm cap, ta hanh trong cac duc.
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2.9. Cé ta kién: Khong c6 bd thi, khong c6 18 hy sinh,
khong c6 t€ tu, khong c¢6 doi nay doi sau, khong c6 cha,
khong c6 me, khong c6 céc loai héa sanh, khong cé cac Sa-
mon, Ba-la-mon chanh hanh ...

2.10. B thi mot cach vo 1€; khong tu tay bd thi; b thi
khong suy nghi ky ludng; bé thi cac vat khong can dung;
b4 thi khong nghi dén tuong lai.

3. Nguoc lai 10 diéu trén la cac phap thudc ngudi chan
chéanh.

4. Canh gidi chd doi ngudi bat chanh la dia nguc hay
bang sanh. Canh gidi chd doi ngudi chan chanh 1a loai
Nguoi hay chu Thién.

III. BAN THEM

1. Ban kinh 110 1a phan gido duc co ban chuyén cic 4c
tam, hai tdm thanh tinh quang tdm & Duc giéi (hay thién
tam). Day la budc di dau ti€u trir “Ngit cai”. Phan chan
chanh cling 14 phan gido duc vé dao duc & doi, trong doi
song xa hoi. Qua do6, ban kinh da gidi thiéu rdt rd nét dinh
nghia vé Thién, Ac cta Phat gido.

2. Phan kinh ngan Man Nguyét gi6i thiéu ddy du hanh
trang va tu duy ctia hai hang ngudi Thién Ac & ddi, ciing
séng té nhu trang ram vy, c6 déng gép cho xa hoi dang
trén da suy thodai dao dtc. Tai ddy, su that nhan qua va
nghiép bdo doi sau cua thién nghiép va ac nghiép nhu la
nén tang viing chac cho chu truong, cd vé diéu thién, dao
dtc.
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PHAN II
(Tix Kinh s6" 111 dén sé"120)

Phan Bat doan
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Kinh s6 111

Kinh Bat Poan
(Anupada Sutta)
- Discourse on the Uninterrupted -

I. GIAI THICH TU NGU

(cdc tir ngir quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Lac Thé Ton dang tra & Thang Lam, Tinh x4 Cap C6
Ddc, thanh X4 Vé (Savatthi), Thé Ton goi cac Ty kheo dén
va gidi thiéu vé Thanh giai thoat caa Ton gia Xa-Loi-Phat.
Cho dén kinh 111 nay la kinh th 3, trong kinh 111 dau,
x4c nhan ton gia X4-Loi-Phat ngang bang véi Thé Ton:

1.1. Sau khi dudi 500 tan Ty kheo thé hanh, 6n ao, Thé
Ton xac nhan chi ¢6 Thé Tén, Tén gia X4a-Loi-Phat va Ton
gia Muc Kién Lién la c¢6 da nhan duyén dé lanh dao ching
Tang, chuyén van banh xe Phap v6 thuong.

1.2. Kinh Man Tix Tt, Ton gia Man Tit Tt Lip lai 16 day
ctia Thé& Ton rang chi ¢6 Ton gia X4-Loi-Phat 1a Bac Tuéng
quan Chanh phéap duoc xem ngang bang véi Thé Ton.

1.3. Kinh 111 nay, thém mét 1an nita xac nhan la Tén gia
X4&-Loi-Phat c¢6 kha nang chuyén banh xe Phap v6 thuong
thay Thé Tén, sau khi Thé Tén da chuyén van.

2. Ton gia Xa-Loi-Ph4t 1a bac Hién tri, Dai tué, Quang
tué, Hy tué, Tiép tué, Loi tué, Quyét trach tué, c6 thé an
tra thién quan khong gian doan trong vong nita thang.
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3. Ton gia c6 kha nang thién xao vé nhép, tra va xuat
chin canh giéi dinh (4 Sac dinh + 4 Khéng dinh + Diét tho
tudng dinh).

3.1. So dinh: tam, t, hy, lac, nhat tdm va cac diém tam
ly khac c6 mat nhu xdc, tho, tudng, tu, tam, duc, thang
giai, tinh tan, niém, x3a, tac y (an tra bat doan).

3.2. Nhi dinh Sac gi6i = ndi tinh, hy lac, nhat tam va (+B)
+ (an tra bat doan).

3.3. Tam dinh Sic gidi = x3, lac, niém, tinh gidc, nhat
tam va (+B) + (an trt bat doan) + A.

3.4. Tt dinh Sac gisi = Khong khd, khong lac, xa niém
thanh tinh va (+B) + (an trt bat doan) + A.

3.5. Khéng vo bién xt dinh = khéng v6 bién xit tudng,
nhét tdm va (+B) + (an tra b4t doan) + A.

3.6. Thic v6 bién xt dinh = thitc v6 bién x tudng, nhat
tam va (+B) + (an tra bat doan).

3.7. V6 s& hitu xt dinh = v6 s& hitu xt tudng, nhat tam
va (+B).

3.8. Phi tudng phi phi tuéng x dinh. Véi chanh niém
xudt khéi dinh dy...

3.9. Diét tho tudng dinh. Sau khi thdy vdi tri tug, cac 14u
hodc duoc doan tan.

Véi chanh niém xudt khéi dinh nay, Sariputta thdy céc
phép &y thudc vé qué kha, bi doan diét, bi bién hoai: “Nhu
vay, cac Phép &y trudc khong c6 noi ta, sau c6 hién hitu,
sau khi hién httu ching doan diét”.

Sariputta d&i véi cac phap dy cam thay khong luyén i,
khong chéng doi, doc lap, khong tréi budc, giai thoat,
khong hé luy, an tr v6i tdm khong han ché. Sariputta biét:
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“Khong c6 su giai thoat nao vo thuong hon thé nita. DB6i
véi Sariputta, khong c6 viéc lam nhiéu hon thé nira”.

Nhu th€, Ton gia Sariputta duoc tu tai, citu canh trong
Thanh gidi, trong Thanh dinh, trong Thanh tué, va trong
Thanh giai thoét, 1a con chanh Téng ctia Thé Tén, sinh ra
tt miéng, sinh ra tu Phap, do Phdp héa sinh, thua tu
Chénh phép, khong thira tu vat chat.

“Nay cdc Ty kheo, Sariputta chon chdnh chuyén Phdp ludn
v0 thuong dd duoc Nhu Lai chuyén vdn” .

III. BAN THEM

1. Ban kinh 111 14 ban kinh Thé& Tén chi giéi thiéu vé
Thanh gidi thoat va tan théan tri tué giai thoat quang dai
cta Ton gia Sariputta. Tai day, Thé Ton giang day rat day
du cac diém tam ly ctia hanh gia & tit Sac dinh, tit Khong
dinh va Diét tho tudng dinh rdt mau muc, c6 thé st dung
lam tai liéu chinh cho cong viéc nghién cttu vé “chin dinh”
va vé cac hoat dong tam ly cua hanh gia qua “chin dinh”
ay.

2. Tix So dinh Sic gioi dén Vo6 s& hitu xit dinh, ngoai cac
thién chi co ban cua trang thai tam ly cua hanh gia dang
an tr, hanh gia con hoat déng véi cac diém tadm ly khac
nhu: xiic, tho, tudng, tu, tdm, duc, thcfng gidi, tinh tan, niém,
xd, tdc § (an tra bat doan). Hién dién dt nam uén.

3. Tai Phi tuéng phi phi tudng xt dinh, bdi vi tudng hién
dién rat nhé nhiém, tinh t&€ nén ngi udn tai day ctng hién
dién nho nhiém, tinh t€ nhu thé. Do d6, cac diém tam ly
xiic, tho, tuong, tu, tdm, duc, thang gidi, tinh tdn, niém, xd, tdc
§ hdu nhu khong hoat dong; chi hién dién rong Chanh niém
(chanh niém tinh gidc). V&i Chdnh niém d6 hanh gia xuét
dinh.
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4. Tai Diét tho tudng dinh (concentration or plane, of
the stopping of perception and feeling), cidc uidn ngung
hoat dong (nhung hoi néng, hd hap va tiéu héa van tiép
tuc hoat dong), nén tai day khong dé cap dén hoat dong
cta cac thién chi va khong dé cap dén cac diém tam ly néu
trén (& diém (2)). V6i chanh niém hanh gia xuat dinh, han
nhién chdnh niém & trong dinh ludén luén di theo tinh gidc.
Tai dinh nay, hanh gia an tra véi tdm khong han ché, véi
tri tué c6 mat biét rd cac lau hodc da duoc doan tan.

Tam thtc ctia hanh gid tai day trong su6t, vang lang,
nhu hu khéng, ngoi sdng tri tué vo nga. Véi su ching dac
hoan hao, toan ven nhu thé, vi Thanh giai thoat mdi c6 thé
chuyén van “Phép luan v6 thuong” da duoc Thé Toén van
chuyén. Tai day, thé gidi khai niém tiéu bién.

&
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Kinh s6 112

Kinh Sau Thanh Tinh
(Chabbisodhana Sutta)
- Discourse on Sixford Cleansing -

I. GIAI THICH TU NGU

(cdc tir ngir quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Ltc Thé Tén & tinh x4 Cap C6 Poc, Thang Lam, thanh
X4 Vé (Savatthi), Thé€ Téon day cach tim hiéu vé su that
chitng ddc ma mot vi Ty kheo tuyén b8 minh da dac qua
A la han.

2. Tam vi &y c6 giai thoat khoi cac 1du hoac, khong ¢
chdp thu d6i véi cai duogce thdy, duoc nghe, duogc cam gidc,
va duoc nhan thic khong?

- Cau tra loi dung Phép, theo Phap (anudhamma) phai
la: “Toi khong cam thdy luyén ai, khong chéng déi, doc
lap, khong tréi budc, gidi thoat, khong hé luy, an tra véi
tam khong c6 han ché€ déi véi cai duoc thdy, nghe, cam
gidc, nhan thuac”.

3. Cau hoi thit hai la:

“Biét cai gi, thdy cai gi, d6i v4i “Nam thu udn”, Ton gia
c6 thé ndi tdm cua Toén giad giai thoat khdi cic lau hoac,
khong ¢6 chdp thu khong?”

- C4u tra 101 daung Phép, theo Phép sé la: “Sau khi biét
Sac nay la vo luc, bién hoai, khong an 6n, d&i véi nhitng
sac la khong chap tht phuong tién (upayupadana), 1a
nhitng tam c& chdp, thién chap, d6i véi nhitng sac &y, véi
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su doan tan, doan ly, doan diét, doan trtr, doan x4, toi tué
tri tAm t6i duoc giai thoat”. (Tuong tu ddi véi cac uan con
lai).

4. Cau hoi thit ba sé la:

“Cé 6 gidi: thuy, hda, dia, phong, khong va thuc gidi;
Ton gia doi véi 6 gidi nay thdy céi gi, biét cdi gi, Tén giad ¢
thé n6i tdm Ton gia giai thoat khoi cac 1au hoac, khong c6
ch&p thu khong?”

- Cau tra 10i ding Phéap, theo Phép sé la:

“T6i da di dén dia gidéi nhu la khong phai tu nga va di
dén tu ngd nhu la khong tuy thudc dia gidi. Béi véi nhing
phép la nhiing chdp tha phuong tién tuy thudc dia gidi, la
nhiing tdm c§ chdp, thién chdp, tuy mién, d6i v4i nhing
phép 4y, véi su doan tan, doan ly, doan diét, doan x&, t6i
tué tri tam t6i duoc gidi thoat”.

5. Cau hdi tiép thi tu la:

“D6i véi 12 x (ndi, ngoai xtt), Ton gia thdy cai gi, biét
céi gi, Ton gia c6 thé néi tdm cua Ton gia giai thoat khoi
céc lau hoac, khong c6 chdp thu khong?”

- Cau tré 16i dung Phép, theo Phép s€ la:

“P&i véi mat, d8i véi sic, di véi nhan thie, d6i véi
nhitng phap duoc nhéan thic bdi nhan thitc, pham c6 duc
gi, tham gi, hy gi, ai gi, pham ¢6 nhiing phdp chdp thu
phuong tién, nhitng tdm cd chép, thién chap, tuy mién; d6i
véi nhing phéap 4y, véi su doan tan, doan ly, doan diét,
doan xa, toi tué tri tam t6i duoc giai thoat”.

(tué tri: intuitive wisdom).

(tuong tu d6i véi 5 ndi, ngoai xtt kia).

6. Cau hoi tha nam la:
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“Do biét gi, thay gi, do d6i vdéi céi than c6 nhan thac nay
va d6i véi thé gidi hién tuong (tat ca cac tudng), Ton gia cb
thé ndi vé man tuy mién cua Tén gid duoc doan trir mot
cach hoan toan khéong?”

- Cau tra 10i dung Phap, theo Phép sé la:

“N6i lai 16 trinh, cac bude di xudt gia, pham hanh da
thanh tuu cho dén “Lau tdn minh”. Do biét nhu vay, thdy
nhu vy d6i véi cai than c6 nhén thic nay va déi véi tat ca
tudng & ngoai, man tuy mién: “ta la nguoi lam, nguoi lam
la ctia ta”, man tuy mién nay duoc doan tritr mot cdch hoan
toan”.

7. Cau hoi thtt sdu, cudi cung sé la:

“That loi ich thay cho ching to6i, that khéo loi ich thay
cho ching t6i, khi ching téi thdy duoc mot vi séng pham
hanh nhu Toén gia”.

III. BAN THEM

1. C4u hoi va tra 10i tha nhét rat gian di, rat tong quat
nhung kha ddy du ctia ndi dung chiing dac. Qua do, thdy
duoc su bi€u hién cua giai thoat qua 4 pham tru co ban:
thdy, nghe, cdm gidc va nhan thuec.

2. Cau hoi va tra 161 th hai cho thdy r6 hon vé ndi dung
cua thdy va biét tung thu udn. Qua d6, hanh gia tu giai
thoat khoi tham &i, chdp thu, d6i tuong thdy biét.

3. Cau hdi va tra 161 tha ba dé cap dén cai thdy, biét vé
luc dai, hay con nguoi va thé gi¢i ma khong tham ai, khéng
chdp thu cdi thay, biét va d6i tuong thdy biét.

4. Cau hoi va tra 16 tha tu la dé cdp dén 6 pham tru cta
theo doi va thién quan (6 can va 6 tran) va dé cap dén tri
tué v ngd ctia hanh gia roi khaéi tham ai, chap thu.
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5. Cau hdi va tra 1oi thit nam 1a dé cdp dén toan bo 16
trinh ctia nhitng budce di gidi thoét thanh tyu “Tam minh”,
“Luc théong”.

N6i tom, khi hanh gia thdy minh hoan toan khong tham
ai, khong chap thu bat ca gi & doi 1a khi da doan tan lau
hodc: sinh da tan. Thé la thanh tuu pham hanh, hanh gia
khong c6 gi dé tu tap thém nita, tu biét d6 la giai thoat vo
thuong.
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Kinh s6 113

Kinh Chan Nhan

(Sappurisa Sutta)
- Discourse on the Good Man -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Ltc Thé Tén & tinh x4 Cap C6 Poc, Thang Lam, thanh
X4 Vé (Savatthi), Thé Ton goi cac Ty kheo dén va day vé y
nghia Chan nhan va Phi chan nhan d6i véi Tang si. Ban
kinh gdm c6 moét s6 ¥ nghia chinh sau day:

1.1. Phi chan nhéan 1a cdc Tang si tu hanh vé chd xuat
than cua minh nhu sinh ra tir gia dinh cao sang, vong tdc,
giau ¢6; nhu duoc néi tiéng, duoc trong vong; nhu dugc
hudng nhiéu loi dudng cing duodng; nhu cé kién thic
rong, da van; nhu 1a ngudi tri luat, thuyét phép, séng trong
nui ring, séng & goc cay, mac y phan tao, khat thuc, kho
hanh; tir d6 khen minh ché ngudi.

1.2. Phi chan nhéan 14 cac Tang si tu hanh biét minh da
tdy sach tam cau ué, chitng dac So thién cho dén Tt thién
Sac dinh, chiing tt Khong dinh, réi khen minh ché ngudi.

2. C4c bac Chan nhan thi dit hanh va dac cac phép trén
van biét rang:

- Véi cac hanh, khong c6 gi dang tu hao cd, bdi cdc hanh
&y khong gitp ich gi cho tu than trong nd luc, hiéu qua
doan tri tham tam, san tam va si tam.
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- Véi cac dinh, thi biét rang tu tanh cac Sac dinh va
Khoéng dinh 14 v6 tham 4i nén khong khen minh ché ngudi.
Céc tu si la Chan nhan nay roi khoi Phi tudng phi phi
tudng xt dé dac Diét tho tudng dinh. Tai ddy, Chan nhan
véi tri tué thdy rd cac lau hoidc duoc doan tan, dac giai
thoat vo6 thuong.

III. BAN THEM

1. Ban kinh tuy néu ra y nghia gian di va rd rang vé
Chén nhan va Phi chan nhan, nhung mat khéc lai goi ra
nhiéu nét gido ly dac biét:

1.1. Gié tri gidi thoat, hay gia tri pham hanh, khong dat
vao hinh thtc tu tdp, ma dat vao hiéu qua ctaa cong phu
doan trir tham, san, si hay tham ai va chdp thu, doan tri
cac kiét su lau hodc, phét trién tdm va tué giai thoat.

1.2. Thai d6 chan chinh ctia ngudi tu si Phat gido la
hudng ndi, tu tri, quyét tdm doan trir cdc nhén t6 gy ra
khé dau, ma tuyét nhién khong di vao thi phi, vi danh
vong, loi dudng, hon thua, duoc, mét...

1.3. Thai d6 song tu tap chan chinh &y lam n6i bat tinh
chét vo trudc, vo chdp thu cua Phat gido, dong thoi lam
ndi bat nét sdng thanh thén, tinh lang, khiém cung va tri
tué cua nguoi tu si.

2. Ban kinh 113 vita lam ndi bat nét gido duc ctia Phét
gido rang: Phat gido gido duc con ngudi nd luc dé chién
thang minh, 1am thé nao dé tién bd hon minh ngay hom
qua, ma khong phai luc dé vuot trdi cac ngudi khac. Nét
gido duc nay hién ra rat nhan ban, hoa binh, dap tat tinh
than gido duc canh tranh (nhu tinh than canh tranh cua
van héa nhén loai xua nay), ddu tranh dan dén chién tranh
va kho sau.
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3. Ban kinh 113 cling 1am hién 6 tinh than tu tap caa
mot tu si Phat gido 1a bAm sat muc tiéu cta doi séng pham
hanh: tdp trung manh mé vao su giac tinh tich cuc doan
trit tham &i va chap ngd, nhan t6 can ban cua sinh tw, kho
dau, gay roi loan tdm 1y cd nhan va gay rdi loan xa hoi.

&
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Kinh s6 114

Kinh Nén Hanh Tri va Khong Nén Hanh Tri
(Sevitabba-Asevitabba Sutta)

- Discourse on What is to be Followed and
What is not to be Followed -

I. GIAI THICH TU NGU

- Tam sinh: Cittuppadam: The arising of thought: Tam
niém khdi lén.

- Tudng dic: Safifapatilabham: The assumption of
perception: Su thita nhan, nam gitt mot tudéng (nhu tudng
vé duc, tudng vé vo duc...).

- Kién dac: Ditthilabham: The assumption of views: Su
chdp nhan mot quan diém; su nam gilt moét quan diém,
thdy biét (nhu ndm gift ta kién, ndm gitt chanh kién).

- Nga ténh dac: Attabhavapatilabham: The assumption of
individuality: Su chdp nhdn mdt c4 tdnh cua minh (nhu su
chdp nhan mot c4 tinh ¢6 hai, hay khong ¢6 hai cho minh
va nguoi).

- Hanh tri: Sevatibham: It is to be followed: nén theo dudi,
thuc hién.

II. NOI DUNG

1. Tai tinh x4 C&p C6 Poc, Thang Lam, thanh Xa Vé, Thé
Ton day céac Ty kheo nhitng diéu nén lam va nhing diéu
khong nén lam thudc than hanh, khdu hanh, y hanh, thudc
su sanh khdi ctia tAm, su huéng vé ctia tudng, su nam git
céac kién giai (quan diém), cac cé tinh.
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2. - V& thén, khau, ¥y hanh: d6 la 10 thién nghiép can
thuc hién va 10 4c hanh can tranh.

- Vé su sinh khéi ctia tAm: Cac duc tAm, hai tdm, san tam
thi can tranh; v6 tham, v6 san, v6 hai thi can hanh.

- V& tudng dac: Cac tudng khdi 1én di cing tham, san,
hai thi can dap tat; cdc tudng di v6i niém vo tham, vo san,
v hai thi can theo, can thuc hién.

- Vé kién dac: CAc ta kién can tranh; cac kién thudc chan
chanh thi cAn nam gitr thuc hién.

- Vé nga tinh dac: Nga tanh dac c6 hai 1a do su phéat sinh
cta n6i gay hai khién bat thién phép sinh khdi: day 1a diéu
can tranh; nguoc lai, thi can lam theo.

3. Céc sac do mat nhan thtc, tiéng do tai nhan thic,
huong..., vi..., xtc... nao khi thuc hién, nam gitt thi bat
thién phdp phat trién, thién phap suy thodi: nén tranh.
Nguoc lai thi nén lam.

Tuong tu nhu thé d6i véi mén an khét thuc, sang toa,
lang, thi trdn, d6 thi, quéc do, nguoi.

III. BAN THEM:

1. Ban kinh da phan tam ly con ngudi ra thanh hai dong;:

- Mot dong thudc bat thién dan dén khé dau, hai minh,
hai ngudi.

- Mot dong thudc thién dan dén an lac, hanh phuc lau
dai, loi minh, loi nguoi.

2. Ban kinh cling phan ngoai gidi ra lam hai loai:

- M6t loai ma khi con ngudi ti€p xtc thi bat thién phap
phét sinh, thién phép ton giam.

- Loai kia, khi tiép xuc, ti€p can thi thién phap tang
trudng, bat thién phdp tén gidm.
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Su phan tich nhu vay la qud 10 rang. Su chon lua gitta
hai cdi tuong phan 4y ciing da qud rd rang, do mdi ngudi
tu quyét dinh.

3. Ban kinh 114 1a moét cach trinh bay khéac vé cac ac
phép, thién phap, hay vé bén hang nguoi ¢ doi nhu da
duoc dé cap & cac kinh trude.

Thé Ton day, néu 16i day ctia Thé Ton vé nam giit thuc
hién hay khong nam gitt thuc hién mot cach van tat &y, néu
cat di 16 cat nghia rong rai ctia Ton gia Sariputta ma ngudi
nghe ¢6 thé hi€u réng rdi nhu ndi dung ma Ton gia
Sariputta trinh bay, thi ngudi 4y sé duoc hanh phc, an lac
1au dai, do vi da hiéu phdp hanh nho ¢6 tri tué.

&
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Kinh s 115
Kinh DPa Giéi
(Bahudhatuka Sutta)
- Discourse on the Manifold Elements -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc).

I1. NOI DUNG

1. Ciing tai tinh x4 Cap C6 Poc, Thang Lam, thanh X4
V&, tirkinh 111 dén kinh 115, Thé Tén day vé mét s6 thanh
tuu tu tap cua cic bac hién tri, qua d6 so hai, that vong,
hoan nan khong bao gi¢ xay dén. Céc so hai, that vong,
hoan nan chi dén véi ngudi ngu mudi. Do vay, cac Ty kheo
nén c6 khat vong thanh nguoi hién tri, “nhitng ngudi biét
suy tu tim hiéu”.

(Hoan nan: Upasagga: Misfortunes: cac bat hanh).

2. Thé Tén dinh nghia vé nguoi hién tri, nguoi biét suy
tu tim hiéu rang: “Thién xao vé gidi, thién xao vé xt, thién
x40 vé Duyén khai, thién xdo vé xi phi x@”.

3. Vé x1, thi ¢6 12 x@ (6 can va 6 tran). Vé Duyén khdi,
thi 12 chi phan nhan duyén, qua d6 12 nhan duyén tap
khdi thi toan bo khé uén tap khoi. Nhung do su doan trir
tham &i hoan toan cta chinh v6 minh nay, ma hanh diét,
..., dan dén su doan diét hoan toan khd uan.

Vé gidi thi ¢6 6 loai thudc gidi (dhatu):

- 18 gidi: 6 can + 6 tran + 6 thic.

- 6 gidi: 6 dai (dia, thuy, hoa, phong, khong, thic).
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- 6 gidi khac: duc, ly duc, sin, vo san, hai, bat hai gidi.

- 3 gii: Duc gi6i, Sac gisi va Vo sac gidi.

-2 gi6i: Hitu vi gi¢i va Vo vi gi6i.

VE xit va phi xit (nhting su kién xdy ra va khong xay ra)
nhu:

- Nhitng sy kién c6 xdy ra (c6 mat) va khong xdy ra.

- Nguodi c6 Chanh kién khong xem cac hanh la thuong

hang;

- Nguoi ta kién, nguoi pham c6 su kién xem céc hanh la
thuong con.

- Ngudi ¢6 Chéanh kién di dén cac hanh véi ¥ niém lac
tho: su kién nay khong xay ra.

- Nguoi ¢6 ta kién, ngudi pham di dén cac hanh véi y
niém lac tho: su kién nay c6 xdy ra, cé6 mat.

- Nguoi c6 Chéanh kién, di dén cac hanh véi ¥ niém tu
nga: su kién nay khong xay ra.

- Nguoi ta kién, ngudi pham di dén cac hanh véi ¥ niém
tu ngd: su kién nay c6 thé xay ra, c6 mat.

- Ngudi c6 Chanh kién c6 thé giét cha me: su kién nay
khong xdy ra.

- Nguoi ta kién, ngudi pham c6 thé giét cha me: su kién
nay c6 thé xay ra, c6 mat.

- Nguoi ¢6 Chanh kién c6 thé véi 4c tdm 1lam Nhu Lai
chdy mau: su kién nay khong xay ra.

- Nguoi ta kién, ngudi pham c6 thé véi dc tdm lam Nhu
Lai chay mau: su kién nay c6 thé xay ra, c6 mat.

- Nguoi Chénh kién pha hoa hop Tang: khong xay ra.

- Nguoi ta kién pha hoa hop Tang: ¢6 xay ra.
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- Nguoi Chéanh kién dé cao mét dao su khéc: khéng xay
ra.

- Nguoi ta kién dé cao mot dao su khéc: ¢6 xay ra.

- Khi cung trong mot thé gidi (lokadhatu): c6 hai vi A la
han Chanh Pang Giac xuét hién mot lan: khong xay ra.

- Khi ciing trong mot thé gidi chi c6 mot vi A la han
Chénh bBang Giac xuat hién: c6 xay ra.

- Khi cung lac trong mot thé gidi, c6 hai Chuyén Luan
Thanh Vuong: khong xay ra.

- Khi cung lac trong mot thé gidi, chi c6 moét Chuyén
Ludn Thanh Vuong: c6 xay ra.

- Mot nit nhan khong thé thanh A la han Chanh Dang
Giac (khong c6 ¢ than ni).

- Mot than nit khong thé thanh (lam) D€ Thich (Sakka),
Ma Vuong, Pham Thién...

- Ac nghiép khong thé dan dén thién qua, kha lac, kha
hy. Thién nghiép c6 thé dan dén thién qua...

4. bat tén kinh: riéng ban kinh nay, Thé Tén cho nhiéu
tén:

- Pa Gidi: Bahudhatuko: Manifold Elements.

- B&n Chuyén: Catuparivatto: Fourfold Circle.

- Phép Kinh: Dhammadaso: Mirror of Dhamma.

- Tréng B4t Tu: Amatadundubhi: The Durm of Deathless-
ness.

- V6 Thuong Chién Thing: Anuttaro Samganavijayo:
Incomparable Victory in the Battle.
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I1II. BAN THEM:

1. - Tén kinh la Pa gidi, do vi vé gidi (dhatu) thi cé nhiéu
chung loai.

- Tén kinh la Bon Chuyén, do vi dé cap dén Xu, Gidi,
Duyén khéi va X1, Phi xt.

- Tén kinh la Phép Kinh, do vi phan anh rat thuc tam
thitc cia mot nguoi qua cac su kién so hai, that vong, hoan
nan.

- Tén kinh 1a Trong Bat Tu: 10i day ctia Thé Ton vé noi
dung trong kinh 115 nén duoc giéng lén nhu gidéng 1én
tiéng trong bat tu.

- V6 Thuong Chién Thang: do vi 16i day nhu 1a su tuyén
b& su that vé ngudi hién tri c6 thé chién thang trong tat ca
chién tran chong so hai, thit vong va cac bat hanh & doi.

2. Vé y nghia X1, Phi xit nhu la y nghia Phap truyén
thdng, hay “Phap nhi nhu thi”, khong thé cat nghia tai sao.

3. Ban kinh da gidi thiéu mot dinh nghia rat dac biét vé
ngudi Hién tri, qua d6 c6 thé duoc tém tat vao hai diém
nhu 13 hai dinh nghia riéng 1é vé Hién tri:

3.1. Nguoi hién tri la ngudi suy tu va tim hiéu, da rd X,
Gidi, Duyén khdi va X, Phi xu.

3.2. Nguoi Hién tri 1a nguoi da thoat khai so hai, that
vong va cac hoan nan (cac bat hanh).

&
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Kinh s6 116
Kinh Thoén Tién
(Isigili Sutta)

- Discourse at Isigili -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG 1. Py la ban kinh t3i dac biét gisi thiéu
vé Doc giac Phat (Paccekabudha: nhiing vi tu minh di dén
giac ngd ma khong can dén su giap d& ciia mot bac Pao
su; nhung céc vi Bich Chi Phat khong thé thuyét phap cho
nhiing nguoi khéc, theo chu thich cua PTS, London, 1990,
p-111: Those who win enlightenment by themselves
without the aid of a teacher; but they can’t preach
Dhamma to others). C6 mét thoi xa xua, cung mot lac ¢6
mat dén 500 vi DBdc gidc Phat c6 mat tai nai Isigili.

2. Thuc ra, cdc ngon nui trong kinh c6 moét tén riéng
khac, nhung mang cac tén trong kinh la do ¢6 cac su kién
lién hé, nhu ndi Isigili: c6 tén nay tir khi quan ching thdy
500 vi Boc gidc Phat (ma nguoi doi goi 1a 4n si) mét tich
trong nui 4y, nhu la ndi 8y da nuét chung quy vi ay.

3. Cac Poc giac Phat déu dac Pai Niét ban, hoan toan
dap tat sinh tu.

III. BAN THEM

1. Thé Ton khong day vé hanh tu ctia cac Bich Chi Phat
(Poc gidc Phat), theo ban kinh 116, do bdi vi su kién hau
nhu cac Ngai chi tdp trung doan trir khat ai, géc cua kho
(ma cac Ngai tu than kinh nghiém). Ban kinh khong dé cap
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dén su that Duyén khoi nhu Thé Ton Gotama da ching
ngd dudi cdi B6 dé. Han nhién cac Doc gidc Phat khong da
kha nang dé chuyén van banh xe Phap.

2. C6 mot diéu can duge cac nha Phat hoc uyén tham
truy cttu la: tai sao chu Phat qué kha, bao gom céc Bich chi
Phat chi thdy dé cap xuét hién & xit An?

Phaéi chang vi Thé Tén Gotama xuét hién & Bac An nén
chi dé cap dén cac su kién lich st cua chu Phat lién hé dén
xtt An, noi ma thinh chiing ¢6 thé nhan ra dia danh? Phai
chang néu néi dén dia danh ctia mot qudc gia khéac thi gap
phai hai khé khan:

- Khong c6 trong phat am va tén goi cia ngudi ban x.

- Thinh chiing khong biét xi s& dé cap dén ndm & dau
trén trai dat nay?

Hay vi mét ly do nao khac?

&
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Kinh s6 117
Kinh dai T& Thap
(Makdcattarisaka Sutta)
- Discourse Pertaining To The Great Forty -

I. GIAI THICH TU NGU

- Can duyén: Upaniso: Causal associations: cac tap hop
cua cac duyén.

- Tu tro: Saparikkharo: Accompaniment: cac phan di
cung.

- Chanh kién hitu lau: Sammaditthi savasa: Right view
that has cankers: Chanh kién ctia ngudi con 14u hoéc.

- Chéanh kién v6 lau: chidnh kién v6 1au, siéu thé:
sammaditthi ariyan anasava: Right view that is Aryan
cankerless: chanh kién ctia ngudi da doan tan 1au hoac.

- Trach phap gidc chi: Dhammavicayasambojjhango:
The component of enlightenment that is investigation into
things: Phan tich cac phap va thdy ro su that Duyén khdi,
T d€ noi cac phép.

II. NOI DUNG

1. Tai tinh x4 Cap C6 Ddc, Thé Ton giang vé Thanh
Chéanh dinh cung véi cac can duyén va tu tro, hay Bat
Thénh dao. Qua d6, Chanh kién 14 di dau (hay tué tri thé
nao la chanh kién, thé nao la ta kién).

2. Chénh kién goém c6 hai cdp d6: Chanh kién hitu 14u
va Chénh kién v6 lau, siéu thé.

- Chanh kién luén ludn di cung nhém véi Chanh tinh
tdn va Chanh niém (Tinh tdn doan trir ta ki€n dé thanh tuu
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Chénh kién la Chéanh tinh tdn; Chanh niém doan trir ta
kién dé thanh tuu Chéanh kién 1a Chanh niém).

- Chanh kién htu 14u: thudc phude bdo, c6 sanh y.

- Chanh kién vo6 1au: Tué can, Tué luc, Trach phép giac
chi cua bac Thanh vé hoc.

3. C6 nhiéu dinh nghia vé Chanh kién trong kinh 117
nay:

- Tué tri Chénh kién, ta kién: Chanh kién.

- Tué tri Chanh tu duy, ta tu duy: Chanh kién.

- Tué tri Chanh ngt, ta nglt: Chanh kién.

- Tué tri Chanh nghiép, ta nghiép: Chanh kién.

- Tué tri Chanh mang, ta mang: Chanh kién.

- Tué tri Chénh tinh t4n, ta tinh tdn: Chanh kién.

- Tué tri Chanh niém, ta niém: Chénh kién.

- Tué tri Chanh dinh, ta dinh: Chanh kién.

4. — Do Chanh kién thanh tuu

— thanh tuu Chénh tu duy,

— thanh tuu Chanh ng,

— thanh tyu Chanh nghiép,

— thanh tuyu Chanh mang,

— thanh tuu Chénh tinh tin,

— thanh tuu Chanh niém,

— thanh tuu Chanh dinh,

— thanh tuu Chanh tri,

— thanh tuu Chanh gidi thoat.

Do Chénh kién, cac thién phdp khdi tiéu diét bat thién
phap.
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Do ta kién, cac bdt thién phéap khdi lén tiéu diét thién
phéap.

Nhu thé, ¢6 20 thién phap va 20 b4t thién phap, vi chi
40 phap va ban kinh 117 c6 tén la kinh Pai Tt Thép (goi la
Dai, vi Bat Thanh dao duoc md rong thanh 40 phap, khong
thé bi ngoai dao chi trich).

III. BAN THEM

1. Ban kinh 117 c6 mot s6 diém dac biét nhur:

- Trién khai B4t Thanh dao thanh Thap Thanh dao.

- Trinh bay vé Bat Thanh dao: Hitu 14u va Vo lau.

- Trién khai Bat Thanh dao thanh Pai Tt Thap.

- B4t Thanh dao duogc dé cap nhu la Thanh Chénh dinh
véi cac can duyén va tu trg. Diéu nay lam ndi bat nét gido
ly: Phat gido hay Pao d€ la Thanh Chéanh dinh, la con
duong thuc hanh Thién dinh.

- M&i chi phan déu ¢6 2 tinh ch4t: hitu lau va vo 1au.

2. Ban kinh bao gém cac phan Gidi, Binh, Tué rit day
du, c6 thé la tiéu biéu nhét vé “con dudng”.

3. Chanh tu duy di cung v6i Chanh kién la nhém Tué
udn di hang dau cuia moi hanh dong than, khiu, y dan dén
su dap tat tat cd nhan t3 gay ra phién ndo khé dau da duoc
dinh nghia rat chuan xéc, ré rang rang: d6 la ly duc tu duy,
vd san tu duy, v hai tu duy (Sammasamkappo: Nek-
khammasamkappo, avyapadasamkappo, avihimsasam-
kappo: Thought for renuncistion, Thought for non-illwill,
Thought for non-harming).

V6 hai tu duy hay avihimsa, la nén tang dau ngudn cta
ly thuyét bat bao déng (non violence) cia Thanh Gandhi.
Tinh than “bat bao déng” thuc su la ctia Phat gido, ma
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khong phai cia An gido nhu mot s6 ngudi tudng. (Tinh
than nay duogc dé cdp dén trong nhiéu kinh thudc Kinh
tang Nikaya).

4. Vé V6 nhan luan (Ahetuvada), Vo tac luan (Akiriya-
vada) va Hu vo luan (Natthikavada), da duoc ban dén.
Pay la ba trong 6 hoc thuyét ctia Luc su ngoai dao.

&
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Kinh s6 118
Kinh Nhap Tdc Xuat Tuc Niém
(Anapanasati Sutta)

- Discourse On Mindfulness When Breathing in
and out -

I. GIAI THICH TU NGU

- L& Komudi: Tt tir ngti: Komudim catumasinim: goi 1
nay la Komudi bdi vi luc bay gio 1a lac thién nhién bén
ngoai c6 nhiéu hoa sen trang nd dep; va tit catumasinim la
¥ nghia la két thic 4 thang muia mua.

- Minh giai thoat: Vijjavimutti: Freedom through Know-
ledge: giai thoat do thanh tuu céc tri kién; ciing c6 thé duoc
hiéu 1a su thanh tuu tri kién biét minh da hoan toan giai
thoat(tri kién giai thoat hay giai thoat tri kién).

(Cdc tix khdc da duoc cdt nghia trong 20 bdn kinh ddu cia
Trung b I).

IL.NOI DUNG KINH NHAP TUC XUAT TUC NIEM

1. Theo 16i Thé Toén day, lac Thé Toén tra & Loc Mau
giang duong (Migaramatupasade), tai thanh X4 Vé qua 4
mua mua cho dén ngay 1&é Komudi, b4y gi® chung quanh
Thé Tén cb su hién dién cia Tudng quan Chanh phap
Sariputta, Ton gia Moggallana va nhiéu Tén gia thoi danh
khéc, cing rat dong cac Ty kheo: day la mot hoi chiing dac
biét nhat ma ngudi bd thi du b thi it cling sé duoc phudce
dtc 16n, bé thi nhiéu thi sé duoc phude 16n hon... That la
dip hy httu dé c6 moét hoi ching nhiéu bac dai tri tué vi dai
nhu thé!
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Thoi phdp “Nhép titc xudt tic niém” duoc Thé Ton day
& day 1a rat day du chi tiét va rat 1a nén tang ctia cong phu
thanh tuu Pao d€ (37 pham trg dao), dinh tué song hanh
va ndi bat sac thai cia Thién quan, Tri tué.

2. Phdp “Nhép tac xudt tic niém” 1a mét phap trong
nhiéu phap ma céac vi Ty kheo trong héi chang chuyén tu
(tung phap mon cho tung vi) khac nhau. B6 la:

- T niém x&; - T chénh can; - T& nhu y tac;

- Ngti can; - Ngi luc;

- Thét giac chi; - Bat Thanh dao;

- Tu tap Tu tdm; - Tu tap Bi tam;

- Tu tap Hi tam; - Tu tap Xa tam;

- Tu tap B4t tinh;

- Tu tap V6 thuong tudng;

- Va Nhap ttc xudt tac niém.

3. Nhép tic xudt tic niém (Niém hoi thd vao hoi thd ra)
la nén tang trong tat ca cac phap tu tap trén: do thanh tuu
tu tdp n6 ma Ta niém xa di dén vién man; do thanh tuu
vién man T niém xi ma Thét gidc chi di dén vién man va
dan dén su thanh tuu vién man Minh giai thoat.

4. “Nhép ttic xuat tic niém” 1a phép thuc hanh theo doi,
véi chdnh niém tinh gidc, bon d6i tuong Than, Tho, Tam,
Phap nhu da duoc gidi thiéu trong ban kinh Niém X, hay
kinh Dai Niém X.

III. BAN THEM

1. Nét dac biét cua kinh 118, ngoai su hién dién cta hoéi
ching dac biét & d6 mdi dai Ton gid hudng dan tir 10 dén
40 tan Ty kheo, Thé Ton dac biét day phap tu tap Nhép tic
xudt tac niém véi Ta niém x& va That giac chi. Hanh gia

445



van dung su thanh tuu niém luc cua cong phu hanh Ta
niém xt (xem nhu budc dau cong phu chi quén song hanh)
dé hanh thién quén dé lan luot thanh tuu cac chi phan cua
That giac chi, cudi cung la thanh tuu Minh giai thoat.

2. Cé nhiing can co dac biét, rat ca biét, thi sau khi thanh
tuu niém luc, thanh tuu chanh niém, tinh giac, nhi€p phuc
duoc cac tham, uu & doi thi chuyén cha tam hanh T tam,
Bi tam, Hy tdm, hay Xa tdm, hoac hanh bat tinh tudng, vo
thudng tudng. Tat ca déu c6 diéu kién dé cat dut cac kiét
stt, lau hodc, trong cdng phu cua riéng minh, boi tat ca déu
c6 du dinh luc va m& rong tdm chi dé cat dat tham i, chap
thu.
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Kinh s6 119
Kinh Than Hanh Niém
(Kayagatasati Sutta)
- Discourse on Mindfulness of Body -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc).

I1. NOI DUNG

1. Niém hoi thd vao hoi thd ra, kinh 118, 1a mét phan
cta “Than hanh niém”, va la mét phan cua T niém xu -
ndi ca ba phap trén co ban, 1a moét ciing dung — Tai day,
noi tinh x4 Cap C6 Bdc, Thé Ton day phap Than hanh
niém, bao goém:

1.1. Theo déi duong hoi thé vao, hoi thdra.

1.2. Theo déi véi chanh niém, tinh gidc, nhiét tam, céc
oai nghi hang ngay...

1.3. Theo déi, quan sat véi chanh niém - tinh gidc —
nhiét tdm, cdc phan t8 trong toan bo co thé day cac vat bat
tinh...

1.4. Theo doi, quan sat va phan tich cic than phan theo
“b6n dai” (dia, thuy, hoa, phong).

1.5. Theo déi, quéan sat cic xac chét, cac bién doi thé
trang cua cac xac chét — hanh bat tinh quén.

2. Thuc hién b&n Sac Dinh - hién tai lac tra. Tai day Thé
Ton ¢6 dién dat cdm nhan cta hanh gia & so dinh, nhi dinh,
tam dinh, va dé t dinh Sac gidi (v6i cac vi du dé dé hinh
dung, cdm nhan).
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3. Muodi thanh tuu qua su tu tdp thanh man than hanh
niém, ma Ma vuong khong thé ¢6 co hdi quiy nhiéu la:

3.1. Nhiép phuc lac va bat lac...

3.2. Nhiép phuc duoc so hai. ..

3.3. Kham nhan néng, lanh, d6i, khat, rudi, mudi...

Kham nhan c4c cdm tho khd dau khdi 1én noi than. ..

3.4. Theo y mudn dé dang di vao bdn Sac dinh ctia Hién
tai lac tra...

3.5. Chiing Than ttc thong...

3.6. Chiing Tha tam thong. ..

3.7. Chiing Thién nhi thoéng. ..

3.8. Chiing Tic ménh thong. ..

3.9. Ching Thién nhan théng...

3.10. Ching Lau tan thong...

III. BAN THEM

Gitta hai kinh 118 va kinh 119 ¢6 mot diém khéc biét
quan trong ma hanh gia can ghi nhg, dy la:

- Kinh Nhép Tuc Xuét Tic Niém dugc Thé Ton day sau
kinh Dai Niém X, hay Tt Niém Xt va Than Hanh Niém.
Theo kinh Nhéap Ttc Xuét Tac Niém, Tuong Ung IV, do vi
kinh Than Hanh Niém c6 hanh phan “bat tinh quan” hay
quén cac tu thi: phdp hanh cé phan ing khong t6t (khéng
c6 két qua, c6 khi khién hanh gia budn ba, xanh xao, ¢6 khi
trd nén budn chan, cac can co thich hop véi tinh sac) dsi
véi mot s6 can co ghét bat tinh, ¢ khi dan dén phan tac
dung tam ly. Vi lé nay, Thé Tén day “Nhép tac xudt tic
niém” cho phtt hop véi moi can co.

- Phap quén bat tinh chi nén thuc hanh khi ¢é vi Pao su
& canh dé dan dat khi thay cAn. An toan nhat la tat ca c6
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thé thuc hanh Niém xt, trit di phan thuc hanh “bat tinh
quan”: riéng phdp quén bat tinh chi hanh rat gidi han dé
déi tri v6i long duc nang (nhing ai bi tréi budc manh béi
&i duc); khi long duc lang diu, hanh gia nén di vao “Nhap
tdc xudt tac niém”.
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Kinh s6 120

Kinh Hanh Sanh
(Samkharuppatti Sutta)
- Discourse on Uprising by Means of Aspriration -

I. GIAI THICH TU NGU

- Hanh sanh: Samkharuppatti (Samkhara + uppatti):
Samkhara & day c6 nghia 1a nham dén, mong uéc, khat
vong; uppatti c6 nghia la uprising: sinh khdi, sinh vé. Cé
nghia 1a khat vong vé canh gi¢i Nguoi, Duc gidi thién, Sac
giGi, Vo sac giéi hay doan tan lau hodc ngay trong hién tai
(khéat vong nay manh mé nhu la “duc nhu y tac”).

I1. NOI DUNG

1. Ciing tai tinh x4 CAp C6 Ddc, § Thang Lam, thanh X4
Vé, mot thoi The Ton goi cac Ty kheo dén va day kinh nay
(Hanh sanh).

2. Ban kinh chi néu r6 hai diém chinh:

2.1. Mudn duoc nhu y vé canh gidi thac sinh trong
tuong lai, hay khong sinh vé dau ca (doan tan lau hoac
ngay trong hién tai) thi mét Ty kheo can hanh thanh tuu
day du: Tin, Gidi, Van, Thi va Tué.

2.2. Véi vi Ty kheo day du: Tin, Gidi, Van, Thi va Tué
néu chuyén dinh tdm mudn thac sinh vé cbi Nguoi (gia
dinh Sat d€ loi, Ba la mén...) hodc cac cdi Duc gidi thién,
Séac gidi, VO sac gisi déu sé toai nguyén; ngay cd mudn
doan trir 1du hodc trong hién tai cting c¢6 thé thanh tuu.
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III. BAN THEM

1. Ban kinh déac biét néi vé do nguyén sinh ma khong
phai do nghiép sinh. Su that nay la nhan duyén dé moi
hanh gia c6 thé vao sinh tit dé do sinh. Phdp tanh la nhu
thé.

2. Khi moét Ty kheo day du tin thi dao tdm da bat théi
chuyén do6i véi giai thoat. Néu vi dy thanh tuu Gidi thi ban
tam da sach cac cdu ué, tu sinh khéi Tinh quang tam (tdm
sinh vé& Duc gidi thién va du diéu kién dé di vao Sac gisi
tdm). Néu vi 4y thanh tuu Van thi Chanh kién da thanh
tuu; theo kinh Pai Phan Biét Vé Nghiép, vi &y nhit dinh
sinh Thién gidi va ct thé thic sinh di l1én mai, dan dén Niét
Ban. Néu vi &y thanh tuu Thi (c6 thé thanh tuu T, Bi, Hy,
X4) thi c6 du diéu kién dé sinh Pham Thién giéi. Néu vi &y
con thanh tuu Tué nita thi rat dé dang véi quyét tam sé cat
dut cac kiét s dé vao Thanh luu. Nhung tai day, néu vi
Ty kheo mong mudn canh gidi nao véi than tudng va tho
mang ua thich, hoac vi muc tiéu d6 sinh dé thanh tuu
Chanh dang gic, vi ay chi lam thém mot viéc, d6 la:

- Khdi 1én nhiéu 1an khat vong sinh vé noi vi 4y mong.

- Hay, tac y, hudng tdm vé canh giéi mudn thac sinh.

Pay la cach tao nén mot tdp quan nghiép manh hau dé
c6 mét can ti nghiép nhu y mudén, hodc mot stic manh tdm
ly dé€ hudng tdm, dan tdm vé canh gidi vi &y mong, lam
nhu cach ma mot hanh gid &t Sac dinh dan tAm vao cong
phu hanh T V6 luong tdm, hay dan tam vao Ta Khong
dinh, hodc dan tdm vao Tam minh.

&
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PHAN III
(Tir Kinh s6" 121 dén Kinh s6°130)

Phan Khong tinh
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Kinh sd 121
Kinh ngin Khong Tanh
(Citlasufifiata Sutta)

- Lesser Discourse on Emptiness -

I. GIAI THICH TU NGU:

1. Tén kinh la Calasufinatasuttam: Discourse (Lesser
Discourse: Cila Sutta); Sunfiata: Emptiness: Khong tanh.
Nén dich 1a Kinh ngéan (v&) Khong tanh thay vi kinh Tiéu
Khoéng (Cala: nho, tiéu; 1a tir b6 nghia cho Suttam (kinh),
ma khong phai b6 nghia ctia tir Suifiata (Khong tanh)).

2. Nguyén ban Pali cau: “... yam pana tattha avasittham
hoti, Tam santam idam athiti pajanati. Evam pi’ssa esa,
Ananda, yathabhucca avipallattha parisuddhd sufifiakavak-
kanti bhavati”

Ban dich Anh ngtt: “But in regard to what remains there
he comprehends, “That being, this is”. Thus, Ananda, this
comes to be for him a true, not a mis-taken, utterly purified
realisation of (the concept of) emptiness”.

Dai tang kinh Viét Nam, Trung B6 III, 1992, tr.292 — 293,
ghi: “Nhung ddi véi céi con lai, & day, vi dy tué tri: “cai kia
6, cai nay c¢6”. Nhu vay, nay Ananda, cai nay, doi véi vi
dy, la nhu vay, that c6, khong dién dao, su thuc hién hoan
toan thanh tinh, khong tanh”.

Dé nghi dich 16 va sat nghia rang (nén chd y can trong
trong cong viéc phan tich tit va nghia):

“Nhung vdi cdi con lai & d6, vi 4y biét nhu that rang, “cdi kia
c6 mdt, cdi ndy cé mdt”. Nhu vdy, ndy Ananda, d6i vdi vi dy,
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cdi ndy la mot sy biéu hién Khong tdnh mot cdch hodn todn,
chdn thdt, khong sai”.

3. Nguyén ban Pali: “Sufifiataviharendham, Ananda,
etarahi bahulam viharamiti”.

Ban dich Anh ngi cau trén la: “I, Ananda, through
abiding in (the concept of) emptiness, am now abiding in
the fullness there of”.

Dai tang kinh Viét Nam, Trung Bo 11, 1992, tr.291 - 292,
ghi: “Nay Ananda, Ta nhg an tra khong, nén nay an tra
rat nhiéu”.

Dé nghi dich r6 va gon hon: “Nay Ananda, qua su an
tra khong tanh, Ta an tra tron ven”.

(Ghi chti: bahulam viharami: Ta an tra tron ven,
bahulam (adv): in the fullness of abiding).

4. Nguyeén ban Pali cau: “Atthi c’evayam darathamattd,
yadidam imam eva kayam paticca salayatanikam jivitapaccayad
ti”.

Ban dich Anh ngit cau trén la: “And there is only this
degree of disturbance, that is to say the six sensory fields
that, conditioned by life, are grounded on this body itself”.

Dai tang kinh Viét Nam, Trung B6 III, 1992, tr.298, ghi:
“Va chi ¢6 mét uu phién nay, tic la sdu nhdp duyén mang,
duyén véi than nay”.

bé nghi dich rd 1a: “Va chi ¢6 mét uu phién nay, tac la
sau nhap lién hé véi than nay do doi séng tao ra”.

II. NOI DUNG

1. Tai Loc Mau gidng dudng (Migaramatu), thanh Xa Vé
(Savatthi), ton gid Ananda bach hoi Thé Téon y nghi: “Ta
(Thé Tén) nho an tri khong tdnh nén an tra tron ven”.
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2. Th& Tén day khi tdim an trd lam tudng (tudng vé
rung) thi cac tudng vé thi trdn, lang mac, ... khong c6 mat,
vi nhu trong Loc Mau gidng dudng nay chi ¢ mat chu
Tang, ma khong c6 mat trau, bo, ...; khi an tra véi tuéng
nao thi déi tuong cua tudng dé Thé Ton déu thay “do céi
kia c6 mat, cai nay c6 mat”.

Céi gi c6 mat l1a nhu thi, that c6, khong sai khéc, su
biéu hién hoan toan ctia Khong tanh.

3. Khi an tra tdm vao tudng nao, thi cac uu phién lién
hé dén cac tudng khéac khong ddy 1én, chi ¢é uu phién (vé
hitu vi) lién hé dén tudng dang tra day lén.

Khi khong tac y tat ca cac tudng, ma chi tac y don nhat
“vo tuéng tdm dinh”, thi hanh gid sé& c6 nhan thic rang:
Vo tuéng tam dinh ciing thudc hitu vi, do tdm tu tao nén.
Pham cai gi thudc httu vi, cai dy 1a vo thuong, chiu su doan
diét. Thay biét nhu vay, tdm hanh gia sé thoat khoi duc
1au, hitu 14y, va vé minh 1au; hanh gia tu biét da giai thoat
(A la han).

Khi bdy gio, véi tri tué, vi dy thdy rd cdc uu phién do
lam tudng, thon tudng..., phi tuédng phi phi tudng xua
tuong khong c6 mat; chi c6 mot thit uu phién cé mat tic la
sau nhap lién hé dén than nay, do doi sdng (cua tu than)
khdi sinh.

Véi uu phién nay, hanh gia van thdy do “cai kia c6 mat,
céi nay c6 mat”, cai nay d6i véi hanh gia 1a nhu vay, that
c6, khong sai khéc, su biéu hién hoan toan cia Khong tanh.

4. Nhu Lai va cic bac Thanh, sau khi ching dat déu an
tra ctu canh V6 thuong hoan toan Khong tdnh nay (day la
chd an trt cua vo tuéng tam dinh — theo kinh dai Khong
Tanh).
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III. BAN THEM

1. Ban kinh ngan vé Khong Tanh nay rat dac biét cta

Nikaya, rt tri tué, rat thAm 4o va rat hién thuc.

An tra Khoéng tanh la an tra vao Khong tanh cua cac
Phap (van hitu). An tra Khéng tanh ctia cac phép la an tra
vao V6 ngd tanh, hay Duyén khdi tanh cua cac phép.
Muén an tri dugc nhu thé, tdm thic hanh gia phai & cap
dd xa, nhat tdm, chi thuan tra tdm trén moét doi tuong (nhu
khi tra thon tuéng thi chi thon tudng cé mat; cac tudng
khac khong c6 mat). Bay goi la dinh V6 tudng, hay “V6
tuéng tdm dinh”. Tai day, tam hanh gia an lac, rdt khinh
an.

2. Trudc khi gidc ngd doan hét 1au hodc, su an tri Khong
tdnh duoc thuc hién nhiéu 1an sé gitp hanh gia thay rang
dinh “V6 tudng tdm” dy ctng chi 1a hitu vi, chiu su doan
diét, vo thuong; cai thay tri tué dy sé gitup hanh gia doan
trit duoc duc 14u, hitu 1du va v6 minh lau. Bay gio chi ¢
mot thi vu phién, phién mudn khdi sinh, titc1a “sdu nhap”
lién hé dén than nay do doi song sinh ra. Diém uu phién
nay, nhu la cai dudi con nong noc chua rung, 1a ddu &n caa
Niét ban hitu du y (ldc con than ngii udn, con hé luy caa
than ngti udn nay).

3. Vé tu tudng Khong tanh cua B4t Nha tong (Phat gido
phét trién) ciing cing modt nghia cta kinh ngan Khong
tanh nay, nhu ndi dung y nghia cta cdu “Chiéu kién ngt
udn giai khong, d6 nhét thiét kho ach”.

Tai kinh 121 nay, khéng chi dé cap dén Khéng tanh la
gl, ma con ndi 16 cach an tra vao Khong tanh (kinh dai
Khong Tanh, kinh s& 122 sé néi rd thém).
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4.Qua ba diém vira néu trén, ta thdy rang cac phap duoc
goi la hitu vi, thuc su tu né 14 v6 vi: Khong tanh la tran
gian nay, néu tam hanh gia thuong an tra vao Vo tudng
tam dinh. N6i nguoc lai, khong dinh méc vao cac chdp thu
tudng.

5. Tt kinh ngan Khong Tanh nay, ta lién hé téi cac 1o
kinh sau day sé thay rd su thong nhét ctua gido ly Nikaya
va Phat gido phat trién:

- “Ai thdy Duyén khdi, ngudi dy thiy Phép; ai thdy Phéap
(hién hitu), nguoi dy thdy Duyén khoi”. (Nikaya)

- “Ai thdy Duyén khdi (Phap), nguoi dy thdy Nhu Lai;
ai thdy Nhu Lai, ngudi &y thdy Duyén khoi (Phap)”.
(Nikaya)

- “Chu Phat Luéng Ttac Ton,

Tri phdp thudng v tanh,

Phat chung tung duyén khdi,

Thi c& thuyét nhat thira...” (Kinh Phdp Hoa)

- ...”Chiéu kién ngi uan giai khong, d6 nhat thiét kho
4ch”. (B4t Nha Tam Kinh)

- “... Nhuoc théng dat v ngad phép gia ticc danh dai B6
tat”. (Kinh Kim Cang Bat Nha)

Kinh Kim Cang chti truong doan trir hdn 8 nga tudng:
nga tudng, nhon tudng, chung sanh tudng, tho gia tudng,
phéap tudng, phi phdp tudng, tudng, phi tudng (tuong
duong véi tac y vo tudng).

Tu day, hanh gia sé duoc cai tam bung sang lén diéu
nghia.

&
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Kinh s§ 122
Kinh dai Khéng Tanh
(Mahasufifiata Sutta)
- Greater Discourse on Emptiness -

I. GIAI THICH TU NGU

- An tra n6i khong: do khong tac y tat ca cac tuéng. bé
an tra dugc nodi khong, Ty kheo can an chi, an toa, chuyén
nhat va an tinh ndi tim, nghia 1a cdn phai chiing dac dé tu
Sac dinh.

- An tra ngoai khong: tic y dén “Khong tanh” d6i véi
Ngit thu udn ctia nguoi khac.

1II. NOI DUNG

1. Lac dang tra ¢ Ca Ty La Vé (Kapilavatthu), gitra cac
dong ho Thich Ca (Sakka), Thé Tén day ton gid Ananda
rang:

- Nhitng Ty kheo ua thich héi chiing cta minh, ctaa
ngudi thi khong thé ching déc cac vién ly lac, ddc cu lac,
an tinh lac, chanh giac lac; chting dac va an tra v6i tam giai
thoat han ky hay khong c6 han ky va bat dong.

- Nhung véi ngudi séng mét minh, xa lanh héi chang,
xa lanh tu hoi, thi c6 hy vong c6 su chiing dac trén.

2. Thé Tén day thém: “Khéng c6 phdp nao trong dé c6
hoan lac, chiu su bién d6i ma khong dan dén sau, bi, khé,
uu, ndo. Can an chi, an toa, chuyén nhat va an dinh noi
tam (cAn chiing dac dé ti Sac dinh) dé an trt ndi khong.
Trong khi an trti ndi khong, du cé bét ct ai dén doanh vay
héi phap, thi Thé Ton huéng tam vé vién ly, doc cu, ly duc
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lam doan tan cac phdp an trt dua trén 1adu hodc, néi 1én tai
chd lién hé nhitng 161 thuan tay, khich 18”.

3. Mot vi Ty kheo an trd ndi khong thi du ding, ngdi,
di kinh hanh, cac tham, uu, bat thién phap khoéng c6 chay
vao tdm. Vi dy khéng ndi, ban cic chuyén thé gian, cac
luan thuyét thé gian, ma chi ban dén nhitng khac khé, khai
tam hudng dén yém ly, ly tham, doan diét, an tinh, Niét
ban nhu thiéu duc, tri tic, doc cu, gidi, dinh, tug, giai thoat
va tri kién giai thoat.

4. Dai véi vi Ty kheo &y, d6i v6i ndm duc lac, duc tham
nao khdi 1én lién bi doan diét; d6i véi nam thua udn, nga
man nao khdi 1én lién bi doan tan.

Déi v6i vi Ty kheo nhu thé thi du ¢é bi hét hui, cac Ty
kheo khéc nén than can, hoc hoi nhu la hoc hai véi vi Pao
su ciia minh.

5. Thé Toén cting day Tén gia Ananda vé méi phién luy
cho vi Pao su, va phién luy cho céc dé tu:

- Trong khi vi Pao su s6ng vién ly, thi cdc Ba la mén, c4c
gia chu, thi dan bao vay, vi Dao su dy khdi 1én nhiém tam,
roi vao duc vong, khoi 1én tham ai tré lui vé doi song sung
tac, nhu vay 1a su phién luy cua mét vi Pao su.

- Néu céc dé tu sdng vién ly, cadc Ba la mon, cac gia chy,
thi dan bao vay, cac dé ti khdi 1én nhiém tam, roi vao duc
vong, trd lui vé doi sdng sung tic; day la cac bat thién
phép dan dén t4i sanh tdn cong cac dé tu, 1a phién luy cua
cac vi dé tu.

6. Thé Ton ciing day Toén gia vé su do6i xu thu nghich
ctia mot dé tu d6i véi mot vi Pao su: d6 la su khong nghe
theo 10i gidng day caa vi Pao su, di xa khéi 16i day cua vi
Pao su.

459



7. Théi d6 gidang day cua Thé Toén la “Khong sach tdn
cac Ty kheo theo cach ngudi thg d6 gdm doi véi cac do
gom chua nung, ma ndéi hét 10i chi trich nay dén 16 chi
trich khéc, 101 tdn than nay dén 16i tan than khac”.

I1II. BAN THEM

1. Ban kinh 122 nay nhac nhd cac Ty kheo dén nép séng
vién ly, doc cu, xa hdi ching ctia doi s6ng pham hanh.
Song doc cu dé di vao hién tai lac trd, di vao an chi, an toa,
an dinh, “an tra ndi khong” (dé ti Sac dinh).

2. PBoan trir tham &i d6i véi duc lac, doan trit ngd man
d6i véi nam tha udn. Thai d6 s6ng nay la thuc séng, thuc
hién, ma khong phai chi dé néi va hiéu.

&
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Kinh s6 123
Kinh Hi Hiru Vi Tang Hiru Phap
(Acchariyabbhutadhamma Sutta)
- Discourse on Wonderful and Marvellous Qualities -

I. GIAI THICH TU NGU

(cdc tir ngit quen thudc)

1I. NOI DUNG

1. Ban kinh gidi thiéu vé cac phép hy hitu cia mot vi BO
tat trude khi xudt gia thanh dao duoc Tén gia Ananda
thuat lai ltic Thé Ton dang trd &tinh x4 Cap C6 Poc, Thang
Lam, thanh X4 Vé (Savatthi).

2. Cé4c diém truyén théng cua vi BO tat & ki€p sau cung
o doi:

2.1. Giac tinh sinh vé D4u Suit thién (Tusita) va tra &
Tusita cho dén ngay ménh chung, gidng tran.

2.2. Giac tinh vao thai me (gidc tinh khi vao thai, tra &
trong thai, va khi xuat khéi thai).

2.3. Ltc B6 tat nhap thai, ba me hudng day du nam duc
lac, tdm thanh tinh hén nhién, khong khéi niém nhiém
trudce.

2.4. Sau khi sinh B0 tat bay ngay, ba me sinh vé Dau
Suat.

2.5. Lac Bo tat & trong thai, ba me thdy thai nhi rd rang
cac bd phan nhu thay vién ngoc dé trong long ban tay.

2.6. BO tat ra khoi thai, nhap thai: nhiéu hao quang chiéu
sang khap céc cdi, qua dat chan dong.
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2.7. B0 tat & trong thai c6 bon Thién ti canh gitt bdn goc
trdi, gitt an lanh cho thai nhi va ba me.

2.8. Sinh ra, ra khdi thai, BO tat chan khong cham dat,
c6 chu Thién de, c6 nudc 4m gitta troi tam rita sach cho hai
nhi va ba me.

2.9. Chu Thién dat thai nhi vao tay ba me va néi: “ba
hay hoan hy, ba vira sinh mét bac vi nhan”.

2.10. BO tét ra khoi thai, thanh tinh, khéng dinh chét do
nao tur long ba me.

2.11. BO tat ra khoi thai, tir tay me, B tat dang ving va
budc di bdy bude, mat nhin vé phuong Bac tuyén bs: “Ta
la bac t8i ton & doi, Ta la bac cao nhat ¢ doi. Day 1a doi
song cudi cung”.

2.12. B6 tat biét rd, thdy rd cac cam tho, cac tudng, cac
tam tr khdi 1én (biét rd ca 5 uan).

Trén day la cac phap vi tang hitu ctia mot B6 tat & kiép
cudi séng cung.

III. BAN THEM

- Goi 1a phép vi ting hitu, hay phdp truyén thdng, bsi
chu Bo6 tat ra doi dé thanh Phat trong hién ki€p nhu thé.
Khong thé cat nghia vi sao! Phap 4y 1a nhu thé!

- Con nhiéu phap vi ting hitu nita ma cdc nha Phat hoc
6 thé gap trong vai ban kinh khéc cuaa Nikaya.

&

462



Kinh s6 124

Kinh Bac Cau La
(Bakkula Sutta)
- Discourse by Bakkula -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG 1. Ltic Thé Ton dang trt & tinh x4 Tric
Lam, thanh Vuong X3, bdy gio ¢6 tu si Bakkula xuét gia.

Mot hom ngoai dao 16a thé Kassapa, ban cua Toén gia
Bakkula hoi con tai gia, dén tham Ton gia va dam dao.

2. Kassapa dat ra mot sd cdu hoi vé Ton gia Bakkula:

- Ton gia tu da bao lau: da 80 nam.

- Ton gia da tung “séng thé tuc” - chua hé tac y nhuc
duc trong sudt 80 nam &y... chua hé nhin kj nit nhan
(nhan dang)..., chua hé thuyét phdp cho nit nhan - gém
cac Ty kheo Ni..., chua hé may y véi kéo cat, véi cay
kim..., chua hé may y Kathina..., chua ting ngdi trong
nha..., chua ting d6 nguoi xudt gia (nam hay nt)..., chua
ting an cu gan thon lang. .., chi an d6 an ndi dia trong 7
ngay con ué nhiém, qua ngay thit tdm thi dac chanh tri...

bay la cac phap dac biét vé Tén gia Bakkula: rat thiéu
duc, rat tri tic va rat vién ly.

3. Kassapa xin xudt gia v4i Ton gia Bakkula, khong bao
lau sau lién dac A la han.
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4. Sau d6 cting khong lau, Ton gid Bakkula bdo trude
chu Tang biét, va tinh toa trudc Tang ching ma nhap Niét
ban.

Day ciing 1a mot phap vi tang hitu ctia Ton gia Bakkula.

III. BAN THEM

Ban kinh 124 nay gidi thiéu goi y cho thdy trong hang
cac Ton gia c6 rat nhiéu hanh tu, chiing va nhap Niét ban
dac biét.
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Kinh s6 125
Kinh Diéu Ngu Dia
(Dantabhiimi Sutta)
- Discourse On The “Tamed Stage” -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tr ngit quen thudc)

1I. NOI DUNG

1. Lac Th€ Tén dang trd & tinh x4 Trac Lam, thanh
Vuong X4, bai kinh 125 dugc thuyét giang:

Sa di Aggivessana dam dao véi Vuong tu Jayasena. Sa
di néi: “O day, Ty kheo khong phong dat, nhiét tam, tinh
can, sé dugc nhat tam”.

Vuong ti khong chdp nhan nhu vay.

2. Sa di Aggivessana bach 1én Thé Tén su viéc xay ra.
Thé Tén day: Véi ngudi phéng dat, dam chim trong duc
lac, tdm thitc budng lung, thi rat khé — hdu nhu khong thé
diéu phuc. Su diéu phuc can thoi gian dai dé huédn luyén
nhu nguoi hudn luyén con voi ring thich ing véi nguoi va
thon lang, thuc hién nhiing gi ma nguoi hudn luyén muén.

3. Cang vay, Thé Ton diéu phuc, gitp cac Ty kheo diéu
phuc tdm qua mét qua trinh diéu phuc.

- Thanh thuc Gidi — Hb tri cac can — Tiét d6 an udng —

_ Hanh thién dinh Tt Niém xt (nhw da duoc giéi thiéu
trong nhiéu kinh trudc).

Néu mét Ty kheo chua doan tan 1au hodc cho dén luc
ménh chung thi dugc goi la chét véi céi chét chua diéu
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phuc. Néu doan tan lau hoéc trude lic ménh chung thi vi
Ty kheo &y duoc goi la chét véi céi chét duge diéu phuc.

I1II. BAN THEM

1. Qua ndi dung ban kinh 125, ta nhan thay rang: mot
ngudi tré tudi xudt gia trudce khi di vao thé tuc sé dé dang
diéu phuc tam. V&i ngudi cu si thé tuc hudng thu duc lac
sung man thi rat khé diéu phuc tam.

Van dé hiéu qua cua phap hanh la tuy thudc vao muc
do gidc tinh, nd luc, va nghiép rang budc cua ngudi tu.
Néu thiéu quyét tam, néu nam giit thé tuc thi khong thé
nao ¢6 phéap tu nao dan dén thanh tuu dinh, tué. Loi khong
do “Con dudng” ma la do ngudi thuc hién “Con duong”.

2. Thoi dai ngay nay day duc lac, day dao dong thi that
rat khoé cho nguoi doi nhén ra gid tri caa Phat phap. O day
ciing thé, khong phai Phat phép giap ich khéng nhiéu cho
con ngudi thoi dai, ma do con ngudi thoi dai khéng chiu
budng xa duc vong, cic 4c tam, hai tam.

&

466



Kinh s6 126

Kinh Phu Di
(Bhiimija Sutta)
- Discourse to Bhiuimija -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Lac Thé Tén dang tra & tinh xa Trac Lam, thanh
Vuong X4, bdy gi® Ton gia Bhumija dén d6 ngo & tra xd
cia Vuong tif Jayasena. Vuong tit néu ra cau hoi rang céac
Sa mén, Ba la moén chu truong rang:

- Néu c6 udc nguyén.

- Néu khong c6 udec nguyén.

- Néu c6 va khong c6 ude nguyén.

- Néu c6 va khong c6 ude nguyén thi sé khong dat duoc
qua vi.

Vay quan diém cua Thé Ton thé nao?

2. Ton gid Bhiimija trinh bay dtng 16i Thé Toén day rang:

- Néu ¢6 udc nguyén,

- Néu khong c6 udc nguyén,

- Néu c6 va khong c6 udc nguyén,

- Néu khong c6 va khong khong c¢6 udc nguyén thi sé
khong dat duoc qua vi.

Nguoc lai, néu hanh dang phép, thi sé dat dugc qua vi.
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Vuong tu Jayasena tan than Thé Tén 1a Bac Pao su trén
cac Bac Pao su khéc.

3. Toén gia Bhtimija sau d6 trinh bach 1én Thé Tén noi
dung céau tra 16i cua Ton gia, Th€ Ton xdc nhan dung,
nhung b6 sung thém 4 vi du dé lam sang to chu truong caa
Thé Ton dé tang manh tinh thuyét phuc:

Vidu 1: Néu can tim dau ma l1ay nudc trdn véi cat thi sé
khong bao gio ¢ dau.

Vi du 2: Néu tim sita ma nam siing con bo cai dé vat
sung 1dy sita thi mai khong c6 sita.

Vi du 3: Néu tim sanh t6 (tir sita) ma 14y que quay nudc
trong ghe thi sé khong khi nao c6 sanh t6.

Vi du 4: Néu can 14y lita ma 1ay dung cu 1dy lua co xat
vao mot khtic go tuoi uét dam thi sé khong ¢6 lva.

Cung thé, véi takién..., ta dinh ma cho doi su thanh tuu
pham hanh thi s& vinh vién khong c6 két qua.

III. BAN THEM

1. Loi dap cua Ton gia Bhiimija dung véi Chanh phap,
nhung thi€u su soi sang y nghia, do d6 thiéu tinh thuyét
phuc Vuong ti Jayasena.

2. Th€ Ton giang day ludn néu 1én cac vi du cho to nghia
ly vé “con duong”; cac vi du rut ra tir kinh nghiém thuc t€
rdt gan giii ngudi nghe gitp ngudi nghe dé hiéu, dé nhan
va dé nhd.

bay la mét phuong phép giang day cua Thé Ton via
gidi thiéu ky thuat gidng day cua Phat gido, vira néi lén
tinh chat rat thuc t€, thuc tai cua nén gido ly dé.

&
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Kinh s6 127

Kinh A Na Luat

(Anuruddha Sutta)
- Discourse with Anuruddha -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Ltc Thé Tén & tinh x4 Cap C6 Doc, Thang Lam, thanh
Xa Vé (Savatthi), tho moc Paficakanga, mét cu si, da thinh
moi Ton gid Anuruddha cting véi ba vi Ty kheo tho trai tai
tu that cia minh.

2. Trong dip nay, Paficakanga bach héi Tén gid Anurud-
dha vé y nghia ctia T V6 luong tam va cac Dai hanh tam
la khéc van ddng nghia hay khac van khac nghia?

Tén gid Anuruddha xéc dinh la: khac van va khac ca
nghia:

- Tt v6 luong tam 1a T, Bi, Hy, X& duoc hanh gia bién
man cd bén phuong (rai Tir, Bi, Hy, Xa khap cd mudi
phuong) khong héan, khéng san (doi tuong cua bén tam
nay la ching sinh; tdc dung cta phap moén nay la doan tru
san tdm, han tam, hai tdm: mét cdp d6 dé thac sinh vé
Pham Thién; mot cdp dd tu cao hon: tir Pai hanh tdm di
vao Diét tho tudng dinh).

- Pai hanh tdm duoc tu tap qua thién dinh, d6 1a cac tdm
thudc Tt Sac dinh, T Khong dinh (an tri tam cho thdm
nhuan va bién man réng tir mét géc cdy cho dén mot qudc
do, mot thé gidi).
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3. Tén gid Anuruddha nhan day gidi thiéu tuy theo hao
quang cta dai hanh tam khi tu tdp d€ sau khi ménh chung
duoc sinh vé cac canh gidi Sac gidi thién: cac hao quang c6
sdng t6 nhiéuy, it va tap nhiém, thanh tinh khac nhau. Tén
gid ndéi theo nhiing gi tu than chitng nghiém ma khong
phai thuat lai nhitng gi da duoc nghe, duoc hoc.

III. BAN THEM

1. Ban kinh néi bat mét s6 nét mdéi vé dinh nghia cac Vo
luong tdm, va cac Pai hanh tdm. Ban kinh cling dac biét t&
nhi gidi thiéu su chiing dac thién nhan thong ctia Ton gia
Anuruddha: Tén gia da ti€p xac truc tiép véi chu Thién
Sac gidi, theo truyén thdng thi cdc Ty kheo khong pho
truong cac than thong ching dac; & day Ton gia c6 ngdm
bay to su ching dac, nhung vi dé g& di thac mac cta
Paficakanga, ma khong phdi vi danh vong, loi dudng, hay
vi tu nga.

2. Ban kinh 127 tiét 16 rang con dudng thuc hanh thién
dinh, dai hanh tdm rat dé dan dat dén két qua théc sinh vé
cac cdi Sac va Vo sac. Nhung theo tinh than gido duc ctia
Thé Ton, thién dinh chi 1a phuong tién dugc van dung tu
tap dé phat trién tri tué, doan trir cac 1du hodc, ma khong
phai 1a muc tiéu cta pham hanh. Hanh gia nén biét su
dung su thanh tuu, chiing dac cac dinh dé phat trién thién
quén cat dut Ai, Tha, Vo minh: diy méi 1 tinh than va ndi
dung Phat gido.
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Kinh s 128
Kinh Tuy Phién Nao
(Upakkilesa Sutta)
- Discourse on Defilements -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

II. NOI DUNG

1. Kinh nay c6 nhan duyén néi kinh tuong tu (hét nhu)
kinh Kosambi, M.48 (Trung bo kinh I). Dai tang kinh Viét
Nam dé tén kinh 1a Tiiy Phién Nio (nghia la chi cic bat
thién tdm nhu: phan, han, pht, ndo, tat, xan, cudng, siém,
hai, kiéu). Ttr Upakkilesa c6 nghia 1a cac lau hodc, bt tinh
tam, hay cadu ué€ tim. Diém khac biét, c6 1€ 1a hai kinh thuét
lai hai cudc tranh cai khac nhau & Kosambi - 1a ¢ kinh
Kosambi, Trung bd 1, 48, Thé Tén cho goi cac Ty kheo dén
dé day “sau phap hoa kinh”; & day cac Ty kheo tranh cai
con “gia miéng, cing dau” hon, yéu cau Thé Ton chd can
thiép: cdc ngudi tu tranh cii tu chiu trach nhiém (qua 1am)!

2. Thé Toén nhén su kién tranh cai dir doi dy, cam xdc
ndi 1én cac bai ké (kiét tdp & kinh Phap Ca) vé han thu va
tinh thuong. Sau d6 Thé Ton dén tham tra xi ctia ba Ton
gid Anuruddha, Nandiya va Kimbila. Tai day, ba Ton gia
séng “hoda kinh”, sap thanh tuu muc tiéu pham hanh,
tuong phan véi nhém Ty kheo kia.

3. Ton gid Anuruddha héi Thé Tén vé “tuéng hao
quang va cac sac phap hién khai khi tu”, rdi bién mat? Thé
Toén day: do nghi tdm khdi 1én, nén dinh bién mat; do
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khong c6 tac ¥, do tam y phdn chén, vi dam y khdi 1én, vi
su tinh can qua do, vi hoén tram... (vi nga cai) nén dinh
bién mat.

Can ti€p tuc tinh can tu tap ba tha dinh: dinh c6 tam,
t@; dinh khong c6 tdm, chi ¢6 t&; dinh khong tam, khong
ti sé di dén “Bat dong tam giai thoat”.

III. BAN THEM

1. Tinh trang cac Ty kheo s6ng véi tam day phan, han,
tranh cai, 4u da hon loan da nhiéu 1an xay ra trong Gido
hoi duéi su hudng dan ctia Thé Ton. Nghe that 1a phién
ndo! Hudng ho trong thé gidi hién dai, thoi dai cua dau
tranh, canh tranh!

2. Tat ca 4c tdm, hai tdm, cdu u€ tam déu khdai 1én do
“ngt trién cai”, do thi€u su tu tap git gidi, ho tri cac can
va thi€u su tiét d6 trong an udng,...

Noi nao chu Tang thién vé tu tap tam thi nép song luc
hoa duoc bao vé, noi nao phéng dat thi nép séng luc hoa
bi phé v&.
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Kinh sé 129
Kinh Hién Ngu
(Balapandita Sutta)
- Discourse On Fools And The Wise -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tur ngit quen thudc)

1I. NOI DUNG

1. Kinh Hién Va Ngu la kinh dé cap dén cac dac tudng,
dac tinh, qua béo trong hién tai va tuong lai ctia hai hang
ngudi thap 4c nghiép va thap thién nghiép (Ngu — Hién)
Thé Ton day khi Ngai dang tra & tinh x4 Cdp C6 Doc.

2. Vé nguoi Ngu (4c):

2.1. Tu duy 4c, néi 16i 4c, hanh dong 4c.

2.2. Hién tai cam tho ba ndi khd uu:

- Bi nguoi doi dam tiéu.

- Bi hinh phat qua luat phap xa hoi.

- Nghi dén qua bdo dia nguc, doa xit, bang sanh cua
ki€p sau ma sinh sau uu.

2.3. Kiép sau chiu v6 luong khé dau cua kiép:

- Bang sanh...

- Doa xu...

- Bia nguc...

3. Vé nguoi Tri (thién):

3.1. Tu duy thién, néi 16i thién, hanh dong thién.

3.2. Hién tai cdm tho ba cam tho lac, hy:
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- Puoc tiéng thom, 101 tan than.

- Hanh phtc khi biét minh sé khéong khi nao bi hinh phat
bdi phap luat.

- Hanh phuc biét doi sau sé khong tho khé & bang sanh,
doa xtt, dia nguc.

Biét sé duoc phudc bao chu Thién.

4. Vé phudc béo chu Thién: hanh phiic hon ca van 1an
hanh phic ciaa Chuyén Luan Thanh Vuong (con nhiéu hon
nita, khong thé tinh duoc).

III. BAN THEM

1. Ban kinh day vé dao dtc rat thiét thuc:

1.1. Gitp céc cu si thay rd cai kho, cai nguy, céi hai, céi
nguy hiém cua ac nghiép dé tranh.

1.2. Gitp nguoi doi thdy cdi han hoan, niém hanh phtc
tran tré trong hién tai va tuong lai cua 10 thién nghiép dé
thuc hién: phan thuéng vé hanh phtc cta chu Thién g kiép
sau, sau khi ménh chung, la rat 16n, rat khich 1é.

2. Gido duc hanh thién, trdnh 4c nhu vay la tuyét voi
(chua ké dén phan cac cau chuyén chu Thién va dia nguc
trong kinh Tiéu bd kinh). Nép séng, nép hanh va nép nghi
dy cua cac Phat tu tai gia sé tao nén mdt nén van héa Con
nguodi day nhan &i, hanh phtc va tri tué. Nép séng mdi that
rd nét van minh dep dé nhat, ma khong phai la cac van
minh vat chat ddy tap nhiém.

&
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Kinh s6 130
Kinh Thién S«
(Devadiita Sutta)
- Discourse On The Deva Messengers -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Clng tai tinh x4 Cédp C6 Ddc, Thé Ton day cac Ty
kheo vé ndm Thién x& xuét hién & doi. D6 1a khé vé sinh,
kho vé gia, kho vé bénh, khé vé cac hinh phat, khé vé chét.
Nam hinh théi khé nay xudt hién & doi, 1a két qua cua
nghiép khong thién.

2. Néu nghiép ning hon, néu con ngudi tao mudi ac
nghiép & doi thi sau khi ménh chung sé chiu khé muén
triéu 1an bi théng hon & cac canh gidi dia nguc.

Ngai da n6i vé cac ndi khé & cac canh dia nguc do Ngai
tu minh thay, minh biét.

NOoi khd dia nguc dugc vua Yama, vua dia nguc, cam
xuc, btc xtc dén do6 khat vong duoc nghe 161 day ctia Thé
Ton dé thoat ly cac kho sinh tur.

III. BAN THEM

1. Ban kinh Thién St gidn di nhung c6 tdc dung thic
tinh ngudi doi rat 1on. Kinh vira néi vé cac ndi khd sinh,
ldo, bénh, tir da da diét, vira dé cap vo luong kho & dia
nguc nhu la hdu qua ctia muoi 4c nghiép dé con ngudi c6
thé dé hinh dung ra hau qua ctaa nghiép bat thién.
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2. Hinh anh vé kho sinh, 140, bénh, ti & doi va cac canh
khé & dia nguc tu than chiing da 1a mét bai phap rat hung
hon c6 tinh thuyét phuc cao thic tinh nguoi doi tinh can
hoc héi va tu tap:

2.1. Thay khé dé nham chén céc ac nghiép, tit bd cac ac
ng- hiép d€ hanh céc thién nghiép.

2.2. Nham chén kho thi s& nham chdn cdc ham mudn
cudc doi, nham chan cac phap hitu vi, tinh can thuc hién
giai thodt nham dén thanh tuu pham hanh.

&
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PHAN IV
(Tir Kinh s6” 131 dén Kinh s6” 142)

Phan Phan Tich
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Kinh s6 131
Kinh Nhat Da Hién
(Bhaddekaratta Sutta)
- Discourse on the Auspicious -

Y nguoi bién soan:

Ban kinh nay rat dac biét ngan gon, nhung rat stc tich,
day du ndi dung Thién qudn rat tri tué, dé hiéu va dé 4p
dung d6i véi con ngudi cua thoi dai méi. Nguoi viét gidi
thiéu ddy du toan van bai kinh Pali, Anh ngt va Viét ngir
(do nguoi viét dich, dua vao ban dich Viét dich cua Pai
tang kinh Viét Nam. Ban doc c6 dip nghién cttu k¥ va hoc
nam long).

(Chi gidi thiéu dén hét bai ké Nhat Da Hién)

Nguyén ban Pali:

Evam me suttam. ekam samayam bhagavad sdvatthiyam

viharati jetavane anathapindikassa arame. Tatra kho bhagava
bhikkhii amantesi: “Bhikkhavo”ti.

“Bhadante”ti te bhikkhii bhagavato paccassosum. Bhagava
etadavoca:

“Bhaddekarattassa vo, bhikkhave, uddesafica vibharn-gafica
desessami. Tam sundatha, sadhukam manasi karotha, bhasissa-
mi”t.

“Evam, bhante”ti kho te bhikkhii bhagavato paccasso-sum.
Bhagava etadavoca:

“Atitam nanvagameyya,

nappatikarikhe anagatam;
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Yadatitam pahinam tam,
appattarica anagatam.

Paccuppannatica yo dhammam,
Tattha tattha vipassati;
Asamhiram asamkuppam,

Tam vidva manubrithaye.

Ajjeva kiccamatappam,
ko jafifia maranam suve;
Na hi no sanigaram tena,
mahdsenena maccund.

Evamuiharim atapim,
ahorattamatanditam;
Tam ve bhaddekarattoti,
santo acikkhate muni.

Ban dich Anh ngir (PTS, London, Vol .III, 1990, Oxford,
p-233):

Thus have I heard: At one time the Lord was staying
near Savatthi in the Jeta Grove in Anathapindika’s
monastery. While he was there the Lord addressed the
monks saying: “Monks”. “Revered One”, these monks
answered the Lord in assent. The Lord spoke thus: “I will
teach you, monks, the exposition and the analysis of the
Auspicious. Listen to it, pay careful attention and I will
speak”. “Yes, revered sir”, these monks answered the Lord
in assent. The Lord spoke thus:

“The past should not be followed after, the future not
desired.

What is past is got rid of and the future has not come.
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But whoever has vision nowhere, nowhere, of a present
thing,

Knowing that it is immovable, unshakable, let him cultivate
it.

Swelter at the task this very day. Who knows whether he
will die tomorrow?

There is no bargaing with the great hosts of Death. Thus
abiding ardently, unwearied day and night,

He indeed is “Auspicious’ called, described as a sage at

peace.”...

Viét dich:

Toi da nghe nhu vay: Mot thoi Bic Thé Ton tra & tinh
x4 Cap C6 Poc, Thang Lam, thanh X4 Vé. Tai day Thé Ton
giang cho cac Ty kheo va noéi: “Nay cac Ty kheo” — “Thua
vang, bach Thé Ton”, cac Ty kheo vang dap Thé Ton. Thé
Ton day: nay cic Ty kheo, Ta sé giang cho cac vi ‘Nhét Da
Hién’, tdng quat va phan tich. “Hay nghe, hdy chu tam, Ta
sé giang”. — “Thua vang, bach Thé Ton”.

Cac vi Ty kheo vang dap. Thé Ton day rang:

“Khong truy tim qud khiz,

Khong khdt vong tuong lai.

Qud khir da khong con,

Tuong lai thi chua déh.

Hay nhin thdy hién tai,

Tué qudn chinh & ddy.

NG bit dong bat chuyén.

Tu tdp tdm nhu thé.

Hom nay nhiét tdm lam
Ai biét ngdy mai chét?
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Khong thé diéu dinh duoc
Vi sit qudn tir than.

Trii nhy vdy nhiét tam
Dém ngdy khong mét moi,
Xitng goi Nhit Da Hién
Bic hién nhdn an tinh”.

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tur ngit quen thudc)

1I. NOI DUNG

1. Ltc Thé Tén dang tra & tinh x4 Cap C6 Ddc, Thang
Lam, thanh Xa V¢, Thé Toén giang day kinh Nhat Da Hién
cho Ty kheo - phan tém tat va giang rong.

2. Thé Ton day:

- Khong nén truy tim hy lac ctia qua kha;

- Khong nén truy tim hy lac cua tuong lai;

- Khong nén dé tam chim dam vao cudc san tim hy lac
trong hién tai.

3. Hay thién quén cdc phdp trong hién tai, ching bat
dong, bat chuyén, khong khai 1én tham, sdn d6i véi moi
ti€p xac nhu: gid, lua, chat do...Hay tu tdp tdm khong
tham &i, khong san han déi véi cac phap nhu thé, d6i véi
Ngi tha udn nhu thé.

4. Ctt ngay lai ngay tu tdp tdm nhu thé, sé di dén tam
giai thoat bat dong, doan tan 1au hodc, thanh bac Thanh
giai thoat bat dong.
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III. BAN THEM

1. Bai kinh (ké) Nhat Da Hién chi gdm 75 tit ngan gon
nhung ham stdc y nghia phap tu thién quén rat thuc dung
va rat tri tué.

Con ngudi & doi da danh mat nhiéu thi gio quy bau
trong hién tai, chay trén hién tai dé tim vé qué khit ém 3,
day han hoan, hy lac dé huéng thu, dam chim trong héi
tuong. Diéu nay sé danh mat thoi gian, nang luong ma lai
chong chat thém vao tdm minh tham 4i ngay cang nang.
Hudng nita, séng la song véi hién tai, thuc tai, qua khit chi
la béng hinh khong thuc: song la séng v6i hién tai ma
khong phai nghi vé, hay nhé ve (!).

béi véi tuong lai ciing thé, con ngudi thuong hinh
dung, vé ra moét tuong lai cudc doi minh: sic, tho, tudng,
hanh, thic sé t6t dep nhu thé nay, sé toan ven nhu thé nay,
sé ruc rdnhu thé€nay,... dé tim ki€ém han hoan, hy lac trong
dé dam chim vao trong thé giéi hy lac tudng tuong &y,
khién chong chat thém tham ai vao tdm. Cing vay, song
la séng v&i hién tai va thuc tai ma khong phai la song véi
tudng vé, séng véi tuong tuong...

Chi c6 hién tai la su song, 1a thuc tai d€ séng véi. Nhung
khi trd vé véi hién tai, con ngudi phai d6i mat véi tham &i
ctia minh d&i véi sac udn, tho uén, tudng udn, hanh uén,
con ngudi sé bi cudn tréi, hay nhan chim trong hién tai.

Tai dia ban hién tai ndy, con ngudi can hoc hoéi & céc
phap trong hién tai, nhu hoc hdéi tur dia dai, hoa dai, thuy
dai, phong dai va khong dai: ching bat dong du con nguoi
c6 ném vao ching bao chat dg, chat ban: ching van an tinh
va tram lang, bat dong khong khdi 1én tham hay san. Cing
thé, hay gitr gin tam, tu tap tdm bat dong ddi véi tat ca sac
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phép, d6i vdéi tat ca phap xay dén véi minh: khong tham,
khoéng san, khong si, khong hai.

Hay thién quén thém su that vo thuong cua hién tuong
gidi, vo thuong cta tdm than ngti udn nay: Ai biét minh c6
thé s6ng dén ngay mai? Nghi vay dé phat khdi nhiét tam,
tinh can tdm tu tap, dé giac tinh ma nham chén, ly tham,
hiu gitr tam dung yén bat dong. Cong phu nay sé dan
hanh gia dén tam giai thoat, bat dong: xting v4i danh goi
12 bac Hién sdng qua mdi ngay dém an lac, an tinh: Nhat
Da Hién!.

2. Thé Ton day, can ban nhukinh s6'1, Trung b6 I, (“Cin
Bdn Nhdt Thiét Phdp”) khong nhin sac, tho, tuong, hanh,
thic (trong qud kht, trong tuong lai hay trong hién tai) la
tu ngd, 1a cta ta, 1a tunga cta ta: hay khong nhin sac... 1a
c6 trong tu nga, hodc tu nga cé trong sac... nhu thé dé trir
cac nga tudng, trir chdp thu cac tu ngd; do doan trur chdp
tht ma Ai diét, V6 minh diét, hanh gia sé di dén doan tan
cac kiét su, 1au hoac.

bay la phédp tu rat rd rang, rat co ban, rat tri tué.

bay, kinh 131 nay cting la ban kinh g6i dau giuong cho
nhiing ai quyét tdm tiéu trit phién ndo, khé dau hang ngay:
rat an lac va hanh phuc!

S6ng mot ngay nhu thé 1 song mét ngay Thién vay!

&
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Kinh s6 132
Kinh A Nan Nhat Da Hién
(Ananda Bhaddekaratta Sutta)
- Ananda’s Discourse on the Auspicious -

Ban kinh 131 dugc luu truyén rong rai trong chiang Ty
kheo. Ton gia lap lai bai gidng cho mét ching Ty kheo
khéac, thinh ching r4t han hoan. Ton gia chi lap lai ndi
dung hét kinh 131.
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Kinh s6 133

Kinh Kaccana Nhat Da Hién
(Maha Kaccanabhaddekaratta Sutta)
- Mahakaccana’s Discourse on the Auspicious -

I. GIAI THICH TU NGU
(Cdc tir ngit quen thudc)
I1. NOI DUNG

1. Phan t6m tat thudc ké Nhat Da Hién do ddc Thé Ton
thuyét gidng trong mot hoi ching khdc tai tinh x4 Tapoda,
thanh Vuong Xa (Rajagaha) roi di vao huong phong. Sau
d6 chu Ty kheo kéo dén yét kién Toén gia Pai Ca Chién
Dién xin Ton gia giang giai rong bai ké Nhat Da Hién.

2. Tén gia bao chu Ty kheo nén cau Thé Tén phan tich,
giang rong, badi tri tué cua Thé Ton vi nhu 161 cdy, con tri
tué cua Ton gia thi vi nhu vo6 cdy, giac cdy. Nhung chu Ty
kheo ctr nai ni xin Ton gia m& rong y nghia, boi Ton gia da
dugc Thé Ton tan than vé kha nang giang rong.

Tén gid sau cing nhan 16i va trinh bay nhu sau:

2.1. Khong truy tim qué kh la khong truy tim hy lac
khdi 1én noi mit, tai, mii, ludi, than va y ctia minh trong
qua khtt. Nguoc lai 1a truy tim.

2.2. Khong uéc vong tuong lai la khong tim hy, lac khéi
1én tir tai, mat, mii, ludi, than va y ctia minh trong tuong
lai: “Khéng mong rang trong tuong lai mat ctia minh sé
nhu thé nay, nhu thé nay...”.

485



Hodc nghi rang trong tuong lai mat, tai... ciia minh s&
nhu thé ndy, nhu thé nay... nhung khoéng khdi 1én tdm
tham &i mat, tai...4y.

Nguoc lai 1a ¥ nghia uéc vong tuong lai.

2.3. P3i véi hién tai, néu tham &i hy, lac khéi 1én tir mat,
tai, mi, ludi, than va y ctia minh trong hién tai thi sé bi
cudn tréi hay nhan chim trong hién tai.

Néu tam khong tham ai cac hy, lac khéi 1én tir mat, tai...
thi sé khong bi cudn tréi, khong bi nhan chim trong hién
tai.

Loi giang cta Ton gia da dugce Thé Tén xac nhan dung
phép, tan than Ton gia la Bac Hién tri, Bac Pai tri.

&
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Kinh s6 134
Kinh Lomasakangiya Nhat Da Hién
(Lomasakangiyabhaddekaratta Sutta)
- Lomasakangiya’s Discourse On The Auspicious -

Ban kinh nay do Thé Tén giang cho Tén gid Lomasakan-
giya, hét nhu kinh 131.

Nguyén do: Thién tur (thudc chu thién) Candana vao lac
tdng sang hao quang dén nhac nhd Ton gia Lomasakan-
giya, dang tra & tinh x4 Nigrodha, tai Ca Ty La Vé
(Kapilavatthu), hdy nghe kinh “Nhat Da Hién”, phan ké
va phan phan tich.

Ton gia lién bach xin Thé Tén day va Thé Tén da day.

&
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Kinh s6 135
Kinh ngin Phan Biét Vé Nghiép
(Cilakammavibhanga Sutta)
- Discourse on the Lesser Analysis of Deeds -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Ltc Thé Tén tra & tinh x4 Cdp C6 Poc, Thang Lam,
thanh X4 V¢, thanh nién Sabha Todeyyaputta dén hau Thé
Tén va bach héi:

“Thua Ton gia Gotama, do nhan gi, duyén gi gitra loai
ngudi, khi ho la cdc con ngudi, lai c6 nguoi liét, nguoi uu?”.

Thé Ton day:

“Nay thanh nién, cac loai hitu tinh la cha nhan cua
nghiép, la thita tu cia nghiép. Nghiép la thai tang, nghiép
la quyén thudc, nghiép la diém tua, nghiép phén chia céc
loai hitu tinh; nghiép la c6 liét, c6 uu”.

2. Thé Ton da cat nghia rdng rai bang cach néi lén mot
s6 nghiép phé bién dua dén céc sai khac gitta loai Nguoi
nhu sau:

2.1. Ngudi lam hanh st sinh, tay ddm méu, chuyén tdm
sat hai, d& thuong... cac loai hitu tinh ching sanh, sau khi
chét sé sinh vé doa x1, bang sanh, dia nguc; néu ngudi d6
duoc sinh lai lam ngudi sé 1a nguoi yéu ménh.

Nguoc lai, nguoi tit bd sat sanh... thuong xét dén hanh
phtc tit ca chiing sinh va loai hitu tinh, thi sau khi chét sé
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thac sinh vé thién thd, Thién gidi. Néu sinh lai lam
ngudi..., nguoi dy sé duoc truong tho.

2.2. V6i nguoi tanh nado hai.. ., sau khi chét sé thac sinh
vé 4c tha, doa xa, bang sanh, dia nguc...; néu nguoi d6
duoc sinh lai 1am nguoi sé 1a ngudi nhiéu bénh hoan.

Nguoc lai, ngudi séng khéng giy ndo hai..., sau khi
chét sé thac sinh vé thién thd, Thién gidi; néu sinh lai lam
ngudi..., nguoi dy sé it bénh hoan.

2.3. Néu la ngudi nhiéu phan nd, phat y... thi sau chét,

. €01 dit...; néu sinh lai lam ngudi thi sé xau sac (xdu
tuéng). Nguoc lai, ngudi khong phan nd... thi sau khi
chét,... thién tha...; néu sinh lai lam ngudi, sé la ngudi ¢6
sac dep.

2.4. Néu ngudi tat do, thi sau khi chét,... céi dit...; néu
sinh lai lam ngudi, sé 1a ngudi ¢6 quyén thé nho. Nguoc
lai, ... thién thd...; néu sinh lai lam ngudi, sé la ngudi ¢6
quyeén thé lén.

2.5. Néu 1a ngudi ngao nghé, kiéu man... thi sau khi
chét, ... cbi dit...; néu sinh lai lam ngudi thi sé 1a nguoi
thudc gia dinh ha liét.

Nguoc lai,... thién tha...; néu sinh lai lam ngudi, sé 1a
ngudi thudc gia dinh cao quy.

2.6. Néu la nguoi khong bé thi, cing duong Sa mon...
thi sau khi chét, ... ¢di dit...; néu sinh lai lam ngudi thi sé
la ngudi c6 tai san nho.

Nguoc lai,... thién thd...; néu sinh lai lam nguoi, sé 1a
ngudi c6 nhiéu tai san.

2.7. Néu la nguoi khong biét dén céc tu si d€ hoc hoi
Phat phép, hoc hoi cac diéu thién, phan biét cac diéu 4c...,
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thi sau khi chét,... c6i di...; néu sinh lai lam ngudi thi sé
la ngudi tri tué yéu kém.

Nguoc lai,... thién thd...; néu sinh lai lam ngudi, sé 1a
ngudi cé day du tri tué.

Thé Tén chi néu lén mot sd truong hop dién hinh, nén
kinh nay duoc goi 14 phan biét nhé vé nghiép.

III. BAN THEM

1. Theo gido ly Phat gido, su that ma Thé Ton da ching
ngd dudi cdi BS dé, dac Ttc ménh minh, Thién nhan minh,
L4u tan minh thi Thé€ Tén da thdy r6 nghiép nhéan va
nghiép qua cua vo luong ki€p cta tu nghiép, va thay ro
chiing sinh lam nhiing nghiép gi sé tho bao nhu thé nao.
Do ching nghiém su that d6, Thé Tén day kinh phéan biét
nho vé nghiép néu trén.

2. Su phéan biét vé nghiép duoc gidi thiéu trén chi 1a nét
khai quat, dai cuong. Trén thuc t&€ moi ngudi tao nén nhiéu
nghiép ac, nhiéu nghiép thién, hodc nhiéu nghiép thién, ac
xen ké va nguoi tao nghiép lai c6 cdp d6 chanh kién, ta kién
khac nhau, can tt nghiép khiac nhau nita, nén su phan biét
chi li vé nghiép ctia cac chiing sinh trd nén tinh t&€ va phic
tap hon nhiéu. Diéu nay sé duoc dé cap & kinh tiép, kinh
s0 136.
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Kinh s6 136
Kinh dai Phan Biét Vé Nghiép
(Maha Kammavibhanga Sutta)
- Discourse on the Greater Analysis of Deeds -

1. GIAI THICH TU NGU

- Cac ti nglr quen thudc.

- C6 mot doan cudi kinh, ngudi doc can nghién ciu ky:

- Nguyén ban Pali:

“Iti kho, Ananda, atthi kammam abhabbam abhbba-bhdsam;
atthi kammam abhabbam abhbbabhdasam,; atthi kammam
abhabbafi ¢’eva abhabbabhasaii ca; atthi kammam abhabbam
abhabbabhasan ti”.

- Anh ngr:

“So, Ananda, there is the deed that is inoperative,
apparently inoperative; there is the deed that is
inoperative, apparently operative; there is the deed that is
both operative and apparently operative; there is the deed
that is operative, apparently inoperative”.

- Viét dich, Pai tang kinh VN, Trung b6 III, 1992,
tr.498:

“Nhu vay, nay Ananda, c6 nghiép v6 hitu to vo hitu; cé
nghiép v6 hitu to hitu; ¢6 nghiép hitu to hitu; c6 nghiép
hitu to vo hitu”.

- D€ dé nhan y nghia, ngudi bién soan dich la:

“Nhu vay, nay A Nan, c6 nghiép khong c6 tac dung,
biéu hién khong 6 tac dung; c6 nghiép khong c6 tac dung
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biéu hién c6 tac dung; c6 nghiép c6 tac dung (hiéu qua)
biéu hién c6 tac dung; c6 nghiép cé tac dung biéu hién cé
tac dung”.

2. NOI DUNG KINH PHAN BIET LON VE NGHIEP

1. Lac Thé Tén dang tra & tinh x4 Trac LAm (Veluvana),
thanh Vuong X4, du si ngoai dao Potaliputta héi Ty kheo
Samiddhi, méi xuat gia 3 ndm, rang:

“Thua hién gia Samiddhi, khi mot ngudi c6 dung y lam
than nghiép, khau nghiép y nghiép, thoi ngudi dy c6 cam
giac gi?”.

Ty kheo Samiddhi da ling tang tra 10i khéong dung
chanh phép. Tén gia Ananda da dan Ty kheo Samiddhi di
yét kién Thé Tén dé duoce chi day.

2. Th€ Tén qud Samiddhi 1a néi 1o ta kién, Ngai day vé
su phan biét 16n vé nghiép nhu sau:

2.1. “Néu mot ai ¢6 dung y lam than nghiép, khdu ng-
hiép, y nghiép c6 kha nang di dén lac tho, nguoi dy sé cam
giac lac tho; néu mot ai ¢6 dung y 1am than nghiép, khau
nghiép, y nghiép c6 kha nang di dén kho tho, nguoi ay sé
cam giac kho tho; néu mot ai c6 dung y lam than nghiép,
kh4u nghiép, y nghiép c6 kha nang di dén bat kho, bat lac
tho, ngudi 8y sé cam giac bat khd, bat lac tho”.

2.2. Thé Tén thuyét vé su phan biét 16n vé nghiép:

- C6 ngudi cAn man tu tap, duoc Thién nhan thanh tinh
thdy mot s6 nguoi hanh muoi ac nghiép, bi sanh vao ac
th, cdi dit, doa xt, dia nguc va tuyén bs: “Chac chan moi
ngudi hanh 10 ac nghiép, sau khi chét déu bi doa vao ac
tha, kho xtt, dia nguc...; chi nhu vay la dang, khac nhu
vay la ta kién”.

— Thé Ton khong chdp nhan cai thdy mot chiéu nay.
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- C6 ngudi cAn man tu tap, duoc Thién nhan thanh tinh
thdy mot s6 nguoi hanh muoi ac nghiép, sau khi chét lai
duoc sanh vao thién thd, thién gidi,..., nén chu truong:
“That su khong c6 4c nghiép, khong c6 qud bao 4c hanh va
cho rang tat ca nhitng ngudi lam 10 4c hanh, sau khi chét
déu sanh vé thién thd, thién gidi... chi nhu vay 1a dung,
ngoai ra la hu vong”.

— Thé Toén khong chdp nhén céi thdy mot chi€u nay.

3. Phan biét 16n vé nghiép:

3.1. C6 mot s6 ngudi cAn man tu tdp dugce Thién nhan
thanh tinh, thdy mot s6 ngudi hanh mudi thién nghiép, sau
khi chét lai dugc sanh vao thién thq, thién gidi, ..., nén cha
truong:

“Chéc chan tat cd moi ngudi hanh mudi thién nghiép,
sau khi chét déu sinh vé Thién thd, Thién gidi... chi nhu
vay la dang, ngoai ra 1a hu vong”.

— Thé& Toén khong chdp nhan quan diém mot chiéu nay.

3.2. C6 mot s6 ngudi cAn man tu tdp duoc Thién nhan
thanh tinh, thdy mét s6 ngudi hanh muoi thién nghiép, sau
khi chét bi sinh vao khé x1, 4c tha, dia nguc... ma chu
truong rang: “That su khong c6 nhing thién nghiép,
khong c6 qua bao ctia cac thién hanh. Chi nhu vay la ding
ngoai ra la hu vong”.

— Thé& Tén khong chdp nhan quan diém mot chiéu nay.

4. Néu nho Thién nhan thanh tinh thdy céc su that vé
nghiép r6 hon va diang phép, 1an luot tuyén bd rang:

4.1. “Chac chan c6 4c nghiép, c6 qué bao ctia 4c nghiép”.

— Thé Ton khéng chdp nhén tuyén bo nay.
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4.2. “Chéc chan c6 thién nghiép, c6 qua béo cta thién
ng- hiép”.

— Thé Tén khéng chdp nhén tuyén bd nay.

Thé Ton day tiép cac truong hop nhu thuc dudi day:

- C6 nguodi hanh 10 4c nghiép, nhung nho c6 thién
nghiép lam tit doi trudc khién khdi 1én lac tho vao cudi doi
(vé sau), hay trong ldc ménh chung, mot chanh kién duoc
ngudi ay chdp nhan va chdp chat; sau khi chét nguoi dy
duoc sinh vé thién thq, thién gidi. ..

- C6 nguodi hanh 10 thién nghiép, nhung nho cé ac
nghiép lam tir doi trude khién khdi 1én cam tho khé vao
cudi doi (vé sau), hay trong lic ménh chung, mot ta kién
duoc nguoi dy chdp nhan va chap chat; sau khi chét nguoi
dy duoc bi sinh vé khé x1, doa x1, dia nguc...

5. Th& Tén két luan:

“Nhu vay, nay A Nan, c6 nghiép khong c6 tac dung,
bi€u hién khong c6 tac dung; c6 nghiép khong c6 tac dung
biéu hién c¢6 tac dung; c6 nghiép c6 tadc dung biéu hién c6
tac dung; c6 nghiép c6 tac dung biéu hién c6 tac dung”.

3. BAN THEM

1. V& Nghiép, chi c6 nhiing vi chitng dac Tam minh méi
thay rd cac ngéc ngach van hanh caa né. Tu duy “logic”
dua vao kinh nghiém thuong nghiém khong thé dat chan
vao thuc tai caa Nghiép. Thé Ton da day ¢ bén d6i tuong
ma tu duy trd nén bat luc trong nd luc tim hiéu; néu ct ¢§
tim hiéu thi c6 thé bi v& tim, hay xudt huyét ndo; chi ¢
Phat tri, Phat nhan mdi thdy duoc, d6 1a:

- Tam chu Phat.

- Tam cua phép gidi.
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- Canh gidi dinh cua céc thién gia.

- Va qua di thuc cta nghiép.

2. Do vay, chi c¢6 Thé Tén méi day kinh Phan Biét Lon
Vé Nghiép nhu ban kinh 136 trinh bay. Tai day, c6 mét s&
ac nghiép, thién nghiép duoc lam tu kiép trudc, hay tu
nhiéu kiép trude hién hanh rdt muodn trong doi nay: 1a Ac
Nghiép thi khién tdm hién tai khdi 1én Cam Tho Khé; la
Thién Nghiép thi khién tdm hién tai khoi lén Cam Tho Lac.
Do cam tho kho, lac dot khéi nay trai véi loai nghiép ma
ngudi cam tho dang tao tac trong hién tai khién nguoi doi
nghi ngd vé su that nhan qua, nghiép bao, khaoi lén ta kién.
Pac biét la cam tho khd, lac khoi trude lic 1am chung, hay
mot ta kién, chanh kién khoi 1én trude lic lam chung tao
nén mot “can ti nghiép” quyét dinh canh gidi dau thai
(thac sanh). “Can ti nghiép” trong 1y thuyét vé nghiép gitt
vai tro quyét dinh canh gidi thac sanh cho kiép song tiép
ndi.

3. Véi ly thuyét vé nghiép cua Phat gido, bat ctt mot
hanh dong nao cua than, khau, y duoc tao thanh Nghiép
(kamma), (nghiép nhan) la do tac y (manasikara), do tu
tam s& (cetana) tao tac; néu tac y duc lac, sdn hén, tan hai,
si mé thi hinh thanh nghiép nhan 4c; néu tac y v6 duc, vo
san, vo hai thi hinh thanh nghiép nhan thién.

(Ghi chua: d6i v6i cdc hanh dong ctua than, khdu ma
khong c6 tac y, thi chi goi la hanh dong sudng (actions) ma
khong goi la nghiép (kamma= volitional actions)).

4. Nhu kinh s& 135, Phan Biét Nho Vé Nghiép ghi:

“C4c loai hitu tinh la chta nhan caa nghiép, 1a thtta tu
cta nghiép. Nghiép la thai tang, nghiép la quyén thudc,
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nghiép 1a diém tua, nghiép phan chia céc loai hitu tinh;
nghia la c6 liét, c6 uu”.

Vi nguoi da thay ré “ngti thu udn” 1a vo ngd, “khéng
phai la ta, la caa ta, la tunga cua ta”, dd doan tan chap thu,
doan tan tham 4i thi nghiép khong duoc thanh lap véi
ngudi dy: véi nguoi dy, nghiép da duoc doan tan — nguoi
dy da tu giai thoat khoi su rang budc ctia Nghiép.

N6i tém, Nghiép chi dé cap dén cac hitu lau tam, chi
van hanh trong thé€ gidi hitu vi, hitu tac.

5. Véi nhitng ai ¢6 tri tué 16n thi c6 thé cat dat tic thi
dong nghiép: d6i véi nhitng ngudi nay, ¢é ngudi trir hét
luén du bao, ¢ ngudi con nhan chiu du bdo (nhan qua
ngoai gidi hay khach quan). Diéu nay xay ra hét nhu con
chim trén duong bay bi trang tén, roi ngay xuéng dat, va
chdm dut duong bay.
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Kinh s6 137
Kinh Phan Biét Sau X«
(Salayatanavibhanga Sutta)

- Discourse on the Analysis of The Sixfold
(Sense-) Field -

I. GIAI THICH TU NGU

Chita cac diém in sét (trong ban dich Trung B6 3, 137,
DTKVN, 1992):

* Trang 500, dong thit tu (ti trén xudng):

- Nguyén ban in: “Cé 36 loai hitu tinh can phai biét”.

- Stta dung la: “Cé 36 loai cdm tho - cdm xtc - cta hitu
tinh can phai biét”.

* Trang 502, ... (dong thit bay dém tir cudi trd 1én):

- Nguyén van: “ly tham, bién diét...”.

- Stra duing 1a: “tan ra, bién diét”.

- Sdu x (Salayatana) = 6 can + 6 tran (6 ndi x& + 6 ngoai
x1).

Cat nghia (trang 510,...):

“Khéng c6 tudng noi sac, thdy cdc ngoai §5c”: Hanh gia
khong chd tdm vao céc dinh Sac gisi, V6 sac gisi, dé mat
ti€p xtic vdi cac tran & bén ngoai va gitt tAm khong tan loan,
khéng dao dong.

- Xa nhat dién (y ci nhat dién): xa y ctt vao tiing canh
Khong dinh (ta V6 sac dinh): y ¢t vao Khéng v6 bién,
Thtc v6 bién, V6 sd hittu va Phi tuéng phi phi tuéng.
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- Xa& da dién (y ctt da dién): xa d6i véi Sac tran, Thinh
tran, Huong tran, Vi tran va Xtc tran.

1I. NOI DUNG

1. Ltc Thé Tén tra & tinh x4 Cdp C6 Doc, Thang Lam,
thanh Xa Vé, Thé Ton day mot s6 phap cac Ty kheo can
nam ving:

- 6 ndi x: Mat, tai, mii, ludi, than va y x.

- 6 ngoai x: S3c, thanh, huong, vi, xtic, phép.

- 6 thie: Nhan, nhi, ti, thiét, than va y thic.

- 6 xtic: Nhan, nhi, ti, thiét, than va y xtc.

- 18 y hanh: Nghia 1a y thuc chay theo 18 thit cdm tho:
xa, uu, hy (khdi lén tir mat, tai, mi, ludi va y xtc).

- 36 cdm tho ctia hitu tinh: 18 tho ndi trén lién hé tai gia
(vat chat) va 18 tho xuét ly.

- 18 tho tai gia: Xa, uu, hy khéi 1én (va nam git) khi mat
thdy sic, tai nghe tiéng, miii ngti huong, lusi ném vi, than
cam xtc, va y ti€p xtc véi phap tran (nam giit 6 hy; do
khong c6 duoc 6 hy ma 6 uu khéi 1én; ngudi ngu si thi ¢
xa ddi vbi 6 tran).

- 18 tho xuat ly: Nguoi tu si thdy r6 vo thuong, tan r3,
bién hoai, bién diét tit sic, thanh, huong, vi, xtc, phap ma
khdi 1én hy tdm (6 hy); thay v6 thuong... tir 6 tran ma khoi
lén udc mudn, khat vong doi véi giai thoat (6 uu) vo
thuong; thdy céc tran la vo thuong, khd, bién hoai cho dén
khi nhu that thdy nhu vay véi chanh tri tué, thi xa khéi 1én
(6 xa).

2. Y nghia 15i day: “O day, do y cit cai nay, doan tan cai
nay”: y ctt vao 18 tho xuét ly dé doan tan 18 tho tai gia
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tuong ung (y c hy xuit ly ma doan tin hy thé gian, vat
chatv.v...).

3. Ba niém xt ma moét bac Thanh phai thuc hanh:

3.1. “Thuyét phap cho cac deé ti vi long tit man, vi hanh
hanh phtc, thuong tudng ho”.

Nhung mdt s6 dé tir khong lang nghe, khong an tri tam
vao chanh tri, hanh déng nguoc lai 16i day ctia Pao su: vi
dao su khong hoan hy, nhung khong dao dong, van chanh
niém, tinh gidc.

3.2. “Thuyét phép...; (nhu trén)”: mot sd dé tu lang
nghe, an tra tam vao chanh tri, khong hanh dong nguoc
lai 161 day cua Pao su; mot s6 thi khong...: tai ddy, Nhu
Lai khong hoan hy, khong khong hoan hy, doan bo ca hai
va Nhu Lai trt x4, chdnh niém, tinh giac.

3.3. “Dao su thuyét phdp... (nhu trén)”: cac dé ti lang
nghe, an tri tdm vao chanh tri, khong di nguoc lai 161 day
cua Dao su: tai ddy, Nhu Lai hoan hy nhung khong dao
dong, van chanh niém, tinh giac.

Trén day la ba niém xa ctia bac Thanh.

4. Y nghia 181 day: “Trong cac vi su hudn luyén, vi
Thanh trén duoc goi la vi V6 Thuong Diéu Ngu Su, diéu
phuc hang ngudi dang duoc diéu phuc”: Nhu Lai dan dat
cac dé ti thuc hanh di khap tdm huéng:

4.1. Huéng c6 sac, thay cac sac phép (giac tinh).

4.2. Huéng khong cé tudng dén noi sac, giac tinh, xa ly
thdy cac ngoai sic (khong huéng tdm an trt vao bén Sac
dinh).

4.3. Hudng nghi dén thanh tinh, ch tdm (an trd tam
vao bdn Sac dinh).
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4.4. Huéng an trt Hu khong vo bién xa.

4.5. Huéng an tra Thitc vo bién xt.

4.6. Huéng an tra VO s& hitu xtt.

4.7. Huéng an tra Phi tudng phi phi tuéng xu.
4.8. Huéng an tru Diét tho tudng dinh.

III. BAN THEM

1. Ban kinh 137 cho ngudi hoc phap biét c6 hai dong cam
tho chinh: mot dong thé gian, thudc vat chat; moét dong
xudt ly do giac tinh cac cadm tho, cac phap hitu vi (cac tran)
la v6 thuong, khd, bién hoai rat thanh khiét, thanh thoat.
Daéc biét cam tho uu cua thé€ gian thi khé dau, that vong;
nhung cam tho uvu ctia xuét ly la mot sttc manh tdm ly dé
budng xa tat ca tham truéc huéng thang vé gidi thoat vo
thuong.

2. Vé niém hoan hy, hay khong hoan hy ctia Thé Tén thi
khéc, hoan toan chdnh niém, tinh gidc vi da doan tan tham
ai, chap thu, hoan toan doan tan 1au hodc. Thé gidi cua
Nhu Lai ¢6 lac & ngoai cam tho, & ngoai tho uén.

3. Chi c6 Thé Ton, Bac Pao su V6 thuong méi ¢6 kha
nang dé dan dat cac hang dé ti di ra khi cac khé tho, lac
tho, uu tho, hy tho, va xa tho, dé di vao Diét tho tudng
dinh, di vao Chénh tri gidi thoat.

4. Tu ban kinh nay, nguoi hoc phdp va hanh phéap thay
rd 10 trinh tu tap giai thoat, thanh tuu pham hanh c6 thé
duoc hiéu moét cach khéc nita rang: d6 1a 16 trinh di ra
ngoai ngoai tho dé di vao ndi tho (ctia cac sac dinh) va di
ra khoi cadc cdm tho (ca noi tho va ngoai tho), nghia la di ra
khoi ca xa tho dé vao canh gidi tich tinh, an nhién cua
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chanh tri tué, chanh giai thoat, Niét ban (tinh lac ctia Niét
ban).
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Kinh s6 138
Kinh Tong Thuyét Va Biét Thuyét
(Uddesavibhanga Sutta)
- Discourse on an Exposition and Analysis —

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tur ngit quen thudc)

1II. NOI DUNG

1. Noi dung phan Téng thuyét (day téng quat, tém tat),
Thé Tén day rang:

“Nay cac Ty kheo, vi Ty kheo can quén sat cadc phdp mot
cach nhu thé nao dé thic cua vi dy déi véi ngoai tran
khong tan loan, khong tan rong, tam khong tra trude ndi
tran, khong bi chap thu qudy roi. Nay cac ty kheo, néu thic
déi véi ngoai tran khong tan loan, khong tan réng, tdm
khong tra trudce ndi tran, khong bi chdp thu quiy roi, sé
khong c6 tap khdi, sinh khdéi caa khé vé sinh, gia, bénh,
chét trong tuong lai”.

2. Phan Biét thuyét (cat nghia giai thich, giang rong) ctia

Ton gia Kaccana:

2.1. Béi véingoai tran, thitc khong bi tan loan, tan rong:
mat d6i véi sac, tai ddi véi 4m thanh,..., y d&i véi phép:
khi céc can ti€p xuc véi cac tran ma thac khong truy cau
sac tuéng, khong truy cAu vi ngot ctia sic tudng (thanh,
..., phap tuéng), khong bi cot chat bdi sac tudng (...),
khéng bi trién phuoc béi kiét st vi ctia sac tudng (...), thi
nhu vay doi véi ngoai tran thic khong bi tan loan, khong
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bi tdn rong (néu thic truy cau..., thi thac sé tan loan, tan
rong).

2.2. Tam khoéng tra trude nodi tran: néu thic cta hanh
gia khong truy cau vi ngot cua hy lac, cua so dinh, nhi
dinh, tam dinh, t& dinh, khong bi c6t chat bdi vi ngot cta
cac dinh &y, khong bi trién phuoc bdi kiét st vi cua cac
dinh (ndi tran), thi nhu vay 1a tdm khong tra trudc noi tran
(néu truy cau... thi tm tra trudc noi tran).

2.3. Khong bi chdp thu qudy réi: néu hanh gia khong
xem sac (thanh, huong, vi, xtic, phap) 1a tunga, hay tunga
la c6 sac (...); hay thdy sac c6 trong tu nga(...), tu nga c6
trong sac (...) thi khi sic (...) bién hoai, vo thuong, thic
cta hanh gia khong bi bién chuyén theo v6 thuong, bién
hoai 4y, nén cac phap qudy réi tam khong khoi 1én va
khong ton tai. (N&u xem sac,..., la tu nga...thi phap qudy
roi tam sé khdi 1én va ton tai).

2.4. Thé Ton x4c nhan 161 giang réng cua Toén gia
Kaccana la dung phédp, Ton gia la bac Hién gia, la bac Dai
tué.

III. BAN THEM

1. Doan kinh tém tat rdt ngan ma Thé Tén day ddu kinh

138 nay la mot phap tu, moét cong phu, moét 16 trinh du
dé doan tan khé.

Dé doan tan kho, hanh gia chi can doan tan tham 4i,
doan tan chdp tha. Néu hanh gia nhi€p phuc va doan tan
tham &i véi ngoai trdn va noi tran 1a hanh gia da tu minh
doan tan chdp thu, doan tan khé vay.

Véi hanh gia c6 day du tué, du giéc tinh thay rd cac cén,
céc tran, cac thic la ddy mdng mi, thi chi thuc hanh céng
phu theo déi tdm gidc tinh, khong truy cau vi ngot cua cac
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ngoai tran, ndi tran la da; thoi gian hanh thuan thuc sé dat
dén dich thanh tyu muc tiéu pham hanh.

2. Véi nhitng hanh gia chua hiéu rd 16i day tém tat cta
Thé Tén, phai can dén phan giang rong cua Ton gia
Kaccana thi nhu thé tué c6 phan con yéu, cong phu thuc
hién phap hanh gidi thiéu trong kinh 138 nay sé nhiéu hon.
Néu sau khi ndm rd ¥ nghia kinh ma gidc tinh manh vé su
mdng mi, bién diét ctia cac ndi, ngoai tran thi co duyén
thanh tuu muc tiéu pham hanh cting hién ra 16 & phia
trude, trudc mat.

Phép hanh nay ban chét la rong thién quan vay.

&
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Kinh s6 139
Kinh V6 Tranh Phan Biét
(Aranavibhariga Sutta)
- Discourse on the Analysis of the Undefiled -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Ciing tai tinh x4 Cdp C6 Poc, Thang Lam, thanh X4
Vé, Thé Ton day kinh nay véi hai phan phap: Hitu tranh
(nén tir bo) va Vo6 tranh (nén thuc hién). Hai phan nay gom
c6 6 diém gido 1y chinh y&u da duoc Thé Ton cat nghia.

2. Hitu tranh va V6 tranh phap:

2.1. N6i dung 161 day can ban, tém luoc la:

- Bung hanh tri duc lac, ha liét, pham phu, khong xing
bac Thanh, khong lién hé muc dich.

- Buing hanh tri tu ky, kho hanh, dau kho, khong xtng
bac Thanh, khong lién hé muc dich.

- Thuc hién Trung dao, da duoc Nhu Lai gidc ngd, dan
dén tac thanh mat, tac thanh tri, dua dén an tinh, giac ngod
Niét ban.

2.2. Sau khi biét tan than va sau khi biét chi trich, khong
tan than, khong chi trich, chi nén thuyét phéap.

2.3. Nén biét phan xét vé lac. Sau khi biét phan xét vé
lac, nén cha tam vao ndi lac.
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2.4. Khong nén ndi 1én diéu bi mat. Khong nén néi diéu
méch long gidp madt. Nén néi tu tit. Pung c6 chdp dia
phuong ngtt; dung di qua xa ngédn ng thuong dung.

Két thuc ban kinh, Thé Tén day: “Tén gia Tu B6 bé
(Subhiiti) da hanh V6 tranh phdp nay”.

Tai noi khac Thé Ton day: Ton gia la dé nhat Vo tranh.

3. Phan cat nghia Hitu trdnh va Vo tranh phap:

3.1. - Pham lac gi lién hé dén duc, ha liét,..., khong lién
hé muc dich, ma dam mé né: phép nay la c6 dau khg, c6
phién ndo, c6 uu khé, c6 nhiét ndo, thudc ta dao.

- Pham lac gi lién hé dén duc, loai hy ha liét,..., khéng
lién hé muc dich, ma khéng dam mé né: phdp nay khong
c6 dau kho, khong cé phién nao, khong c6 uu kho, khong
¢6 nhiét ndo, thudc chanh dao.

- Pham hanh tri tu ky kh6 hanh nao, khé dau, khéng
xtung bac Thanh, khong lién hé muc dich: phdp nay la ¢6
dau khg, ¢ phién ndo, c6 uu khg, ¢ nhiét ndo, thudc ta
dao.

- Pham khong hanh tri khé hanh nao,... (nhu trén),
phap nay thudc chanh dao.

- Thuc hién “Trung dao” 1a thuc hién Bat Thanh dao.

3.2. - Loi chi trich ¢6 n6i dung nhu sau: “nhitng ai tim
thay duc lién hé véi duc, nhung dam mé loai hy lac ha liét,
..., thudc ta dao”.

- Loi tdn thdn ndi dung nhu sau: “nhing ai tim thay lac
lién hé véi duc, nhung khong dam mé loai hy lac ha liét,
pham phu, ..., thudc chdnh dao”.

- Loi chi trich vé khé hanh ¢6 n6i dung nhu sau: “nhitng
ai dam mé hanh tri khé hanh, dau khg, ..., thudc vé'ta dao”
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- Loi tdn thdn vé khd hanh ¢6 ndi dung nhu sau: “nhiing
ai khong dam mé hanh tri khé hanh, dau khg, ..., thudc
chdnh dao”.

- Loi chi trich ngudi chua doan tan kiét s nhu sau:
“nhiing ai chua doan tan httu kiét su, tit ca nhing vi 4y
déu c6 dau kho, ¢ phién ndo, uu ndo, nhiét ndo, thudc td
dao”.

- Loi tdn thdn nguoi doan tan ki€t st nhu sau: “nhiing ai
da doan tan kiét su, tat ca nhing vi &y khong c6 dau khg,
..., thudc chdnh dao”.

* Khong cé chi trich, khong c6 tan than, nhung c6 thuyét
phép: khong phat bi€u theo cach chi trich va tan than néu
trén, ma phét biéu rang:

- “Su dam mé duc lac ha liét,..., la moét phap c6 dau
kh8,..., thudc td dao”.

- “Khoéng dam mé duc lac ha liét,.. ., 1a mot phap khong
dau kho,..., thudc chdanh dao” .

(Tuong tu d6i véi su tu hanh tri khé hanh, dau kho).

- “Khi hitu kiét stt chua doan tan, hittu chua doan tan”.

- “Khi hitu kiét st duoc doan tan, hittu duoc doan tan”.

4. Nén cht tam va ndi lac (gidng rong):

- Hy khdi 1én tit ngti duc lac, d6 la ué€ lac, duc lac, pham
phu lac, ... khong nén thuc hanh.

- Nén thuc hanh hy lac qua t Sic dinh (da trinh bay
trong nhiéu kinh).

5. V& 16i bi mét...

- Loi bi mat: hu vong, khong lién hé muc dich: néu ¢
thé, chd néi!
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- L&i bi mat: thuc, khong lién hé muc dich: ¢6 diing néi

lén.

- Loi bi mét: thuc, lién hé muc dich: nén chon thoi diém
dé néi (dang thoi).

- Loi méch long: gidp mat, hu vong, khong thuc, khong
lién hé muc dich: néu c6 thé, ché ndi.

- Loi méch long: gidp mat, thuc, khong lién hé muc
dich: c6 chd néi lén.

- Loi méch long gidp mat, thuc, lién hé muc dich: nén
biét noi 1én dung thoi.

- No6i tur tir dé than, tam d& mét moi, d& ton hai c6 hong.

- Bung chap thu dia phuong ngit: dung c6 chdp, ma can
giai thich rd y mudn néi - “cac vi dy y ci nhu thé nay, giai
thich la nhu vay”.

III. BAN THEM

1. L&i day “Téng thuyé&t” vé kinh Vo tranh rat ngan
nhung rat ham suc: Via gidi thiéu ki thudt hanh tri giai
thoat la Trung dao, Bat chanh dao, tranh xa hai cuc doan;
vita gidi thiéu thdi d6 hoang phdp, gido duc ctia con ngudi
tu si Phat gido la “khoéng tan than, khong chi trich ma chi
thuyét phap” rat hién triét; vira chi hudng song gidi thodt
“hudng ndi” (an trd nodi lac); vira xién duong thai do mg
xit thién xdo, lich sy, t€ nhi va ton trong nguoi doi thoai qua
16i day: “Khoéng nén néu lén 16i bi mat; khong nén néi 1én
diéu méch long; khong chdp thu dia phuong ngw; khong
tach xa ngdn ng thudng dung; va nén ndi ti tur, hoa nha”.

2. Dac biét, that la dac biét, vé thai d6 “thuyét phap”
duoc trinh bay rat khoa hoc va tri tué: phuong phap
nghién cttu cdp cao nganh dai hoc ngay nay van xem la
cach trinh bay, phat biéu tt dep nhat. Hay lap lai hai cach
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n6i ma Thé Tén day nén tranh va cach néi nén lam thi thay
hién nhién:

* Nén tranh phat biéu:

- “Nhimg ai chua doan tan hitu kiét su, tat ca nhiing vi
dy déu c6 dau kho, c¢6 phién ndo, c6 vu khg, c6 nhiét nio,
thudc ta dao”.

- “Nhiing ai da doan tan hitu kiét su, tat ca nhing vi dy
khong c¢6 dau khg, khong ¢ phién ndo, uu ndo, khong c6
nhiét ndo, thudc chanh dao”.

* Nén thuyét:

- “Khi hitu kiét stt chua doan tan, htru chua doan tan”.

- “Khi hitu kiét st duoc doan tan, hitu duoc doan tan”.

Nghe cach phat biéu rét 1a tri thic, rdt 1a gido duc, va
rat dé duoc chdp nhan.
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Kinh s6 140
Kinh Gi6i Phan Biét
(Dhatuvibhanga Sutta)
- Discourse On The Analysis Of The Elements -

I. GIAI THICH TU NGU
(Cdc tir ngit quen thudc)
I1. NOI DUNG

1. Ban kinh 140 nay dang thuat lai thoi kinh xay ra trén
duong du hanh caa Thé Tén, ma khong phai tai mot tinh
x4 hay mot tra x@; Ngai dang du hanh trong x&t Ma Kiét
ba (Magadha) trén duong dén Vuong X4; gitta dudng dém
xudng, Ngai vao xin ngudi tho gém Bahggava tri qua dem
tai xudng g&m (c6 1& Ngai du hanh mot minh va han nhién
la vao lac tudi cua Ngai ¢ d6 “trung tuan”, chua c6 thi gia
theo hau). Bay gig, trong xudng gém da c6 mat mét thanh
nién du si Pukkusati dang tr qua dém nhu Ngai. Thoi
phap “Giéi Phan Biét” xdy ra tai day.

2. Phan “t6ng thuyét” cua bai kinh - kinh thuong duoc
Thé Ton trinh bay theo phuong phép “dién dich” - 1a nhu
sau:

“Nay Ty kheo (chi Pukkusati), con ngudi cé 6 gidi, 6 xtc
xt, 18 ¥ hanh, 4 thang x&; khi duoc an tri, vong tudng
khong c6 hién httu. Khi vong tudng khong c6 hién hitu,
ngudi &y duoc goi 1a vi Hién tri tich tinh. Ch& c6 budng
lung tri tug, hay ho tri chan d€, hay tu tap su ti bo, va thuc
hién tich tinh. Day la tdng thuyét 6 gisi phan biét”.

3. Phan giang réng;:
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- S4u gidi: dia, thuy, hoa , phong, khong va thic gidi.

- Sdu xuc x: nhan, nhi, ti, thiét, than va y xtc.

- Mudi tdm y hanh: mdi xtc trén ¢6 ba tho: hy, vy, x3;
nhu vay c6 18 tho; gitt y khong chay theo, khong dam
trudc 18 tho ¥, goi 1a 18 y hanh.

- B6n thang xt: Tué thang x&, D& (tué) thang xt, Tt bd
thang x( va Tich tinh thang xu.

Ché budng lung tri tué...:

- S4u gidi trén gom c6 phan ndi gidi va ngoai gidi, la
toan thé con ngudi va thé gidi. Boi véi tat ca hién hitu Ay,
can quan sat nhu that véi chanh tri tué rang: “Céi nay
khong phai cua t6i, cai nay khong phai la toi, cai nay
khong phai 1a tu nga ctia t61” dé tam yém ly, tit bd 6 gidi,
tr bo cac cam tho, khéng suy tudng dén hitu hay phi hitu;
do khong suy tuong dén hitu hay phi hitu, vi ay khong
chdp thu mot vat gi & doi, vi dy ching Niét Ban, tué tri
“sanh da tan, pham hanh da thanh...”.

- Thanh tuu nhu vay la thanh tuu véi t6i thang, tué
thang xtndy. Su gii thoat ctia vi 4y 14 an trt vao Chan dé,
thanh tuu véi téi thang xt thang dé nay.

- Ti thanh tuu nay, doan tin tat ca “sanh y”, thanh tuu
t6i thang tué xa bd x1 nay.

- Thuc hién tich tinh:

Cac tuong “Toi 1a”, “Toi 1a cai nay”, “Toi sé 1a”, “Toi sé
khong 18”7, “T6i sé ¢6 sac”, “To6i sé khong ¢ sac”, “Toi sé
c6 tudng”, “T6i sé khong tuéng”... 1a cdc vong tudng.

- Vong tudng 1a bénh, 1a cuc buéu, 1a mii tén — Ty kheo
vuot khoi cac vong tudng d6 1a vi “hién tri tich tinh” vay.
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4. Sau thoi phap, Pukkusati méi nhan ra vi dang noéi
phédp - Bac Thé Ton khong tuyén b 1y lich cua Thé Ton —
12 Th& Ton, lién danh 1€ xin sdm hdi vi da n6i chuyén (xung
ho) nhu ngudi ban; va xin xuét gia lam dé tr caa Thé Ton.
Trén dudng sam y bét, Pukkusati bi bd dién htic chét. The
Ton day Pukkusati da dac A na ham ngay sau thdi phéap
va da nhap Niét ban ngay tai chd bd huc.

III. BAN THEM

1. Hinh anh Btic Thé Tén du hanh mét minh, khong 1én
tiéng cho ai biét; trd qua dém tai mét xuong gom, 1ay cd
kho trai lam chd ngdi, ngdi thién qua qué nita dém (gan
hét dém); n6i chuyén than mat véi du si Pukkusati rdt than
mat ma khong dé 16 lai lich that vo cing dung di, gian di,
binh di! Oi, dung di thay Pang V6 Thuong Chanh Dang
Chénh Giac! - Mot bai hoc dé doi, d€ mudn doi, cho Ty
kheo trong céc thoi dai.

2. Thé& Tén xin phép va duogc su dong y ctaa chu xudng
goém mdi vao nghi; trude khi vao con hoi xin su dong y ctuia
du si Pukkusati, ngudi da dung nghi truéc Ngai. That la
khiém t6n va that 1a lich su caa Dang Toan giac, Thé Ton
Gotama v6 thuong!

3. Thoi phap gidi thiéu 6 gidi, cac xtc xt, cac y hanh, cac
thang x& 1a mot 16 trinh thién quan, rat tri, nhor d6 ma
Pukkusati, du si tré tudi, gidc ngo, dic A na ham ngay tai
chd.

4. Phap doan tru tat ca vong tuong “Téi la”...,“Toi sé
187, v.v... d€ an tra tam bat dong tich tinh di vao Niét ban,
v6 thuong tri tué thang x& rd la ndi dung da duoc toan
tang Bat nha trién khai vé sau, da duoc kinh Kim Cang lap
lai: “doan trir 8 nga tudng” (nga, nhon, ching sanh, tho
gid, phdp, phi phap, tudng va phi tuéng) qua cong phu
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hang phuc vong tdm va an tra chan tam ma Tén gia Tu Bo
Dé (Subhuiti) da bach héi Thé Ton “Van ha an tru, van ha
hang phuc ky tam?”.

5. Su kién Pukkusati bi bo dién hic chét xay dén trong
ban kinh khién nguoi doc, qua thai d6 ctia Thé Tén va Ton
gia Pukkusati, cdm thdy nhu nhin may bay, hoa né. Phap
1a nhu thé! Su viéc nhu thé thi duoc ghi nhan nhu thé! Thé
thoi!

Khi ma tat cd vong tudng bi dap tat & ngudi hién tri thi
xudng gém véi dong cd kho, bo hic, may bay, hoa né...
déu la thuc tai, 1a dong chay cta thuc tai nhu thuc, sao phai
ban khoan? Va 14y gi dé ban khoan?

Ngudi doc, trong mot hinh dung cam xuc cé thé nghe
tiéng bo hic nhu la tiéng nhac troi vong lai; hay nghe ¢ dé
c6 mat cua mot sttc manh rung dong, chitng dong hon ca
trdi bom nguyén ti nd & Hiroshima va Nagasaki. Hodc
mdt cach khiém tén, nghe vé su kién “bo hic” &y nhu la
tiéng thét manh nh4t cta ngai LAm Té!

&
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Kinh s6 141
Kinh Phan Biét V& Su That
(Saccavibhangacitta Sutta)
- Discourse on the Analysis of the Truths -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Lac Thé Ton, thoi gian 14u xa sau ngay gidc ngd, sau
ngay So chuyén Phap Luén, dang tri & vuon Nai, Ba La
Nai (Baraiasi) Thé Ton, 1an thit hai n6i lai T Thanh d€ rat
tong quét va dé Ton gia Sariputta di vao phan biét T
Théanh D€ cho ching Ty kheo.

2. Ton gia Sariputta duoc Thé Ton xem 1a sanh mau cta
ching Ty kheo, gido héa chung Ty kheo cho dén qua Du
luu.

- Ton gia Moggallana nhu 1a nhtt mau gido duc ching
Ty kheo cho dén t6i thuong tri tué, trinh bay chi tiét Ta
Thanh D& véi nhiing dinh nghia mau muc:

2.1. Khd thanh dé: Sinh khg, 140, bénh, tu khé, sau, bi,
khd, vu ndo la khé; cdu khong duoc 1a khd. Tém lai nam
tha uan 1a khé (khong dé cdp dén khé': “odn ting héi” va “di
biét ly”).

2.2. Tap thanh dé: “Su tham &i dua dén tai sinh, cdu hitu
véi hy va tham, tim cAu hy lac chd nay chd kia, nhu duc 4i,
httu 4i, vé httu 4i”.
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2.3. Diét thanh dé: “su diét tdn khong con luyén tiéc
tham 4i 4y, su xa ly, su khi x3, su giai thoat, vo nhiém tham
ai &y

2.4. Pao thanh dé: d6 1a Bat Thanh dao...:

- Chéanbh tri kién: tri kién vé Kho, Tap, Diét, Dao.

- Chanh tu duy: tu duy vé ly duc, v6 séan, bat hai (cac
phan tiép nhu da duoc trinh bay).

- Chéanh tinh tan: la Ta Chanh Can...

_ Chénh niém: 1a T@ Niém X...

- Chanh dinh: la T Sac dinh...

III. BAN THEM

1. Qua ban kinh nay, vao thoi diém nay, Thé Tén da
gian ti€p xac nhan trong Gido hoi cua Thé Ton, Ton gia Xa-
Loi-Phat va Muc Kién Lién c6 thé chuyén van phap luan,
sau Thé Ton.

2. Bac biét phan Khé dé€, Ton gia Xa-Loi-Phat khong dé
cap dén “ai biét ly khd” va “oan tang hdi khd” nhung trinh
bay thém phan sau, bi, khé, uu ndo la khé.

- Vé Chanh kién, Ton gia trinh bay la tri kién vé T dé.

- Vé Chénh tinh tan, Tén gia trinh bay ndi dung cua Tt
Chéanh Can.

- Vé Chanh niém, Tén gia trinh bay néi dung cua Tw
niém xu.

- V& Chanh dinh: Ton gia gidi thieu noi dung ching dac
Tt Sac dinh.

Ton gia chi trinh bay mot cach rat khai quat (hay kinh
chi kiét tap cac nét khai quat cua thoi phap?).

3. Dai véi Tt Thanh DE, phan thi thiét, md rong, hién 16
da duoc trinh bay trong nhiéu kinh khéac. Thuc t€, trong
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kinh Dau Chéan Voi hay Dai Tt Théap la cho thdy Tt Thanh
D& bao ham toan bd gido ly Phat gido roi vay.

&
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Kinh s6 142
Kinh Phan Biét Cang Duong
(Dakkhinavibhanga Sutta)
- Discourse on the Analysis of Offerings -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc)

I1. NOI DUNG

1. Lac Thé Ton dang tri & Ca Ty La Vé (Kapilavatthu),
gitta dong ho Sakka, ba Mahapajapati Gotami, Ni trudng
ctia Gido hdi Ni, c6 1 bay gityba da dac thanh qua Du Luu
nhung chua xudt gia, vi ba con ¢ mdy dét va dét y dang
Thé Ton (von trong Ni ching khong lam céng viéc nay),
dén yét kién Thé Ton va dang cang doi y vang von tu tay
dét va cit may. Th& Ton day ba nén cting dudng Tang
chang.

Ba Gotami ba 1an thinh ciau, Th€ Tén ba lan day nén
cung duong Tang chung thi Thé Tén sé dugc cung kinh va
ca Tang chung cting vay.

Thay thé, Ton gid Ananda bach trinh Thé Ton vé céng
on dudng duc Thé Toén cta ba va cau xin Thé Tén hoan hy
nap tho. Nhan day, Thé Ton (yén lang tir chdi) méi giang
bai kinh Phan Biét Cliing Duong.

2. C6 14 loai cung duong phan biét theo hang ngudi
nhan:

- Nhu Lai.

- Bich chi phat,
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- A'lahan qua,

- A'la han dao,

- A na ham qua,

- A na ham dao,

- Tu da ham qua,

- Tu da ham dao,

- Tu da hoan qua,

- Tu da hoan dao,

- Cac vi da ly tham céc duc (so dinh, ..., t dinh),

- Cac vi tri gidi, tri luat,

- Cac pham phu theo 4c gidi,

- C4c loai bang sanh.

Cong dtc bd thi cho hang th 14 néu duoc tram phan
thi bd thi cang duong hang 13 duoc 1000 phan, hang 12
duoc 100000 phan, ..., cing duong hang thit 10 da c6 cong
dtc vo luong, hudng nita...

3. Th& Ton day ti€p: “cling dudng cd nhan, phudc dic
khong bang cang duong tap thé”.

C6 7 loai cting dudng Tang ching (phudc dic nhiéu ké
tir 1 dén tha 7):

- Tang chiing va Ni ching (da mat) dudi su huéng dan
cta Thé Ton.

- Tang chung va Ni ching sau khi Thé Tén nhép diét.

- Cang duong chang Ty kheo.

- Cang duong chiang Ty kheo Ni,

- Cling duong mot nhém Tang, Ni (chon lua).

- Cling duong chi mét nhém Tang (chon lua).
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- Cang duong chi mét nhém Ni (chon lua).

Tai day, Thé Toén da du dodn trong tuong lai sé c6 cac
tu si 4c gidi, nhiing nguoi “chi c6 ca sa va dau tron”

I1II. BAN THEM

1. Vé su kién Thé Tén khuyén ba Gotami nén khéi tdm
cang duong Tang ching, bdy gio Ni ching chua duogc
thanh 1ap, dé duoc phude bao nhiéu hon. Day 1a diém vira
dang phap ciing dudng, vira rit t&€ nhi:

- Ba Gotami la me, néu chi nghi dén mét minh Thé Tén
thi cac Ty kheo tré va ngoai dao sé€ khoi tudng khong tét.

- Néu nhén su cing dudng ay, ba Gotami sé mat dip
cing duong Tang chung dé dugc phudc bdo 16n hon, y
nghia hon va két duyén dé sau c6 thé cau xin xuit gia.

- Thé Tén 1lam guong dé cac Tang tré khac khai bi rang
budc tinh cam gia dinh vé sau (“Cat &i ti s& than”).

- Nhéan dip ba Gotami cing dudng, Thé Ton tir chéi dé
day phéap cung duong hudng vé tap thé Tang gia sé dem
lai nhiéu loi ich, nhiéu co hoi cho chiing Tang va co hoi dé
phat huy Tang gia, phat huy chanh phap.

2. Theo thtt tu phudc bao ctiing dudng, ta c6 thé tém tat
trong mdy diém chinh sau day:

- Ai nghi va phuc vu dao phép (Tang gia hay Tang va
Ni bd) thi phudc bdo 16n nhat.

- Cang duong Thé Ton dang toan giac la c6 phudc bao
16n nhat: & day dé cao muc tiéu giai thoat t6i hau.

- Cang duong cac Thanh V6 hoc va Hitu hoc la ¢6 phudc
dtc bat kha tu nghi: & day gian ti€p tan than tué uén la
cong dic vo luong (nhu vé sau cac kinh Dai thita ca ngoi
bd thi phap “tué” la vo thuong).
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- Cting duodng céc vi ly duc la tdn than Dinh uan.

- Cang duong cac vi tri gidi la tan than, dé cao gia tri
cua Giéi uén.

- Sau d6, méi dén cong dic cang dudng, bd thi nhimg
nguodi pham phu.

- Sau hét la cac hitu tinh nang nghiép khac.

3. Cang duong thanh tinh:

- Thanh tinh ctia nguoi cho.

- Thanh tinh ctia ngudi nhan.

- Khong thanh tinh ca ngudi cho va nhén (ca hai déu ac
gioi).

- Thanh tinh c& hai (tinh gidi).

V& céc chi tiét vé phudc bdo cing dudng nén xem céc
cau chuyén chu Thién (Vimanavatthu), Tiéu Bo kinh.

&
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PHAN V
(Tir Kinh s6” 143 dén Kinh s6” 152)

Phan Luc x&
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Kinh s6 143
Kinh Giao Giéi Cap Co6 Poc
(Anathapindikovada Sutta)
- Discourse on an Exhoration to Anathapindika -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc).

I1. NOI DUNG

1. Lac Thé Tén dang tra & tinh x4 Cap C6 Poc, Thang
Lam, thanh X& Vé (Savatthi), bay gio cu si Cap C6 Doc 1am
bénh rat nang; cu si sai nguoi nha dén thay mat cu si danh
16 dudi chan Thé Ton va dén danh 1& dudi chan Ton gia
Sariputta va bach xin Tén gia dén tra xa cua cu si Cap Co
Doc, Tén gia im lang nhan 101 di dén tham cu si véi Ton
gid Ananda.

2. Sau khi tham héi bénh tinh, Ton gia Sariputta da
thuyét phédp cho cu si, bao gém cac phap:

2.1. N6i r6 khong chap tha 18 gidi: can hoc tap.

2.2. Khoéng chédp thu sau xtc: can hoc tap.

2.3. Khoéng chédp thu 18 tho: can hoc tap.

2.4. Khong chdp tha 5 dai (dia, thuy, hoa, phong va
khong dai): can hoc tap.

2.5. Khéng chédp thu Ngit Udn: can hoc tap.

2.6. Khong chédp thu ti Khong dinh: can hoc tap.

2.7. Khong chdp thu thé gidi nay, va cac thé gidi khac:
can hoc tap.
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2.8. Khong chdp thu céc sd kién, sd van, s& xdc, sd cau,
sd tri: can hoc tap.

3. Cu si Cap C6 Doc gidc ngd, xtic ddong va khéc, tan
than la bai phap loi ich ma cu si chua ting nghe. Sau khi
Ton gia ra vé khong bao 14u, cu si xa bdo than va lién sanh
vé Dau Sudt thién (Tusita). Ngay hom do6, khi dém gan
man, Thién tu Cédp C6 Poc xuat hién trude Thé Ton danh
16 va néi ké tan than Thé Ton. Thé Ton thuat lai cAu chuyén
Thién ti Cap C6 Doc cho ching Ty kheo nghe.

B4y gio Ton gia Ananda bach: “Cu si Cap C6 Déc ¢
long tinh tin bat ddng d6i véi Ton giad Sariputta”.

III. BAN THEM

1. Vi cong dic ho tri Thé Ton va Gido hoi caa Thé Ton,
cu si Cédp C6 Doc da cé long tinh tin bat dong d6i véi Thé
Ton va d6i véi Ton gia Sariputta — noi khéc, cu si da xac
nhan dac Tu da hoan ltc sinh tién — nhung van 1am bénh
nang trude luc ménh chung: Khong thé dua vao con bénh
dé nghi ngo cdng dic ho tri Chanh phap va céng dic tu
tap giai thot ctia cu si:  ddy, can lién hé véi nhiéu con
dau nghiét nga ctia nhiéu Pai Ton gia dac A la han, véi su
kién Ton gia Pukkusati (d4c A na ham) bi bo dién huc,
v.v... dé thdy rang: chanh tri, chanh kién, chan tu doc lap
véi cdi bénh, khong bénh trude lac ménh chung: ¢ than
thi c6 thé ¢6 bénh nang & bat c’ thoi diém nao trong doi
song. Van dé dang quan tam suy nghi la cé giac tinh hay
khong gidc tinh lac ménh chung. C6 y kién ngd nhéan cho
rang bénh nhu vay la do it tu, it phtic, nghiép nang, ...

2. Thoi phap cta Ton gid Sariputta c6 tdc dung dédnh
thic tri tué, gidc tinh cta cu si roi khéi chdp thua, tham ai
hau tao mot can ti nghiép tot, giai thoat.
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Thuc su, su hién dién ctia Ton gid Sariputta va Ton gia
Ananda da du lam song day dao niém va su gidc tinh mét
doi ho tri Phat phdp cua cu si. By giola lic cu si dén thay
nhdt su tan rd ctia ngti udn va cua cac phap hitu vi. Do thiy
ro su tan ra d6, tam ly tham ai, va giai thoat dén.

&
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Kinh sé 144
Kinh Giao Giéi Channa
(Channavada Sutta)
- Discourse on an Exhortation to Channa -

I. GIAI THICH TU NGU
(Cdc tu ngit quen thudc).
I1. NOI DUNG

1. Lac Thé Tén tri & tinh x4 Tric Lam (Veluvana), thanh
Vuong x4 (Rajagaha), Ton gia Channa, da doan chédp thu
ngd, dang lam trong bénh, rat dau dén, Tén gia mudn tu
két liéu mang sdng.

Ton gid Sariputta cuing Toén gia Cunda dén tham va
khuyén Té6n gia Channa nhan nai chay chita thudc thang
(dugce liéu), ti€p tuc s6ng, nhung Ton gia Channa van
khong thay d6i y dinh két liéu mang séng.

2. Tén gia Sariputta mao mudi xin y kién cho phép Tén
gia Channa néu lén mét s6 cadu hoi xem Tén gia Channa cé
nhin van hitu: “Cai nay khong phai caa ta, khong phai 1a
ta, khong phai la tu nga cua ta” khong?

Ton gia Channa xac nhan tu minh da thdy nhu thé, da
thay su doan diét trong 18 gidi, trong sd kién, s& van, s&
tri, ...

Ton gia Sariputta lién ti€p 16i gido gidi:

“Do vay, nay hién gia Channa, 10i day nay cua Thé Tén
can duoc tac y: Ai ¢6 chdp trude 1a c6 dao dong. Ai khong
chap trudce thi khong dao dong. Khong dao dong thi khinh
an. C6 khinh an thi khéng hy cau; khong hy cau thi khong
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kht lai; khong khtt lai thi khong ti sinh; khong ta sinh thi
khoéng c6 doi nay, doi sau, khong cé gitra hai doi. Nhu vay
la doan tan kho dau”.

3. Sau khi tir gid Ton gia Channa, Ton gia Sariputta da
trinh su viéc 1én Thé Tén. Thé Ton day: Ton gia Channa tir
bd than nay, nhung khong chdp tha than khac; vi thé
Channa khéng c6 pham t6i.

III. BAN THEM:

1. B6i véi vi Ty kheo, tu sat cing pham t6i sat. Nhung
véi tdm khong chdp thu ngd, thuc su khong chap thu than
nao khac, khong tham 4i, tham truéc moét than nao khac
thi khong pham t6i. Ton gia Channa biét tu minh da doan
trir chdp thu nga nén viéc “dem dén con dao” la khong
pham t6i.

Tai day, y nghia pham t6i, pham trong gidi duoc xac
dinh néu tdm hién hitu tham &i, chap thu.

2. C6 18 sau khi dat cac cau héi trac nghiém vé su thé
chiing doan trir chdp ngad cta Tén gia Channa, Ton gia
Sariputta biét ro su that d6 nén yén tam khong ngan can
viéc Ton gia Channa doi “dem dén con dao”.

Su viéc trinh 1én Thé Tén toan bo cudc tham viéng, dam
dao v6i Ton gid Channa va xin 16i day cua Thé Ton 1a chi
dé cho Tang chuing hiéu su viéc, va dé trdn an cac gia dinh
than httu da tung ho tri than hitu Channa.

Khéng con tham &i, chdp thu thi khong con sinh x,
nghia 14 vao Niét ban. Vi thé€, Thé Tén chi xac nhin su
khong pham “t6i sat” cia Ton gia Channa ma khong néi
dén sinh xt cua Toén gia.

&
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Kinh sd 145
Kinh Giio Giéi Pha Lau Na
(Punnovadda Sutta)
- Discourse on an Exhortation to Punna -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc).

I1. NOI DUNG

1. Ltc Thé Tén dang tra & tinh x4 Cap C6 Ddc, Thang
Lam, thanh X4 Vé (Savatthi), Ton gid Pha Lau Na dén hau
Thé Toén ciu gido gidi trudc khi Ton gia rat vao séng tinh
can doc cu, nhan tinh.

Thé Ton day: “Cé nhitng sac do mat nhan thitc, kha ai,
kha hy, kha lac, kha y, lién hé dén duc hdp dan. Néu Ty
kheo hoan hy tan thudng, chdp thu va an tra trong dy do
vay duc hy sanh; va nay Punna, Ta néi rang, tir su tip khéi
cta duc hy, 1a su tdp khoi cua kho.”

(Tuong tu d6i véi cac can tran con lai)

Nguoc lai, néu khéng hoan hy, khéng chap thu thi duc
huy diét. Ta néi rang su diét tan duc hy 1a su diét tdn dau
khé.

2. Toén gid Punna, sau 1oi gido gidi cua Thé Toén, sé dén
& xtt Sunaparanta. Thé Tén day dan Sunaparanta rat hung
bao sé nhuc ma Tén gia, Ton gia sé nhu thé nao?

- Thé€ nao 1a hién thién, ...,vi ho chua danh dap.

- Néu ho danh dap?

- Thé&'1a con hién thién, ..., vi ho chua dam bang dao.
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- Néu ho dam bang dao?

- Thé&€1a con hién thién,..., vi ho chua doat ménh.

- Néu ho doat ménh?

- Bach Thé Tén, con sé nghi nhu sau: “Cé nhitng dé tu
cta Thé Toén, uu phién va nham chéan than thé va sinh
mang di tim con dao (d€ tu sat). Nay ta khoi di tim con dao
ay”.

- Lanh thay! Ong s& lam nhiing gi 6ng nghi 1a hop thoi.

3. Tra & xtt Suraparanta mot mua mua, Ton gia Punna
da nhiép d6 duoc 500 nam cu si va 500 nit cu si; sau do,
cling trong mtia mua 4y Ton gid dac “Tam minh” va ménh
chung, nhip Niét ban tai d6.

III. BAN THEM

1. Guong giac tinh va nhiét tdm hoang héa ctia Ton gia
Punna la ddng dé ngudi tu si cac doi sau hoc tap: Chi c6 su
giac tinh, khong tham &i, khong chdp thu nga udn mdéi
khéng ngai cac gian nan, nguy hiém trén dudng hoang
phép vi loi ich lau dai cua s& dong.

2. Phép tu thién quén vé ngti udn, hay vé 18 gidi, 18 xuc,
gin gitt 18 ¥ hanh khong dé vuéng mac vao cc cdm tho
hy, uu, x4 1a dan dén su tan trir duc hy, tan trir khé dau.
R4t don gian, nhung rat rd rang, rat thuc va rat tri tué! Nho
dé ma chi qua mét muia mua tinh can thuc hanh, Tén gia
Punna da dac “Tam minh” va nhiép d6 dén 1000 ngudi
von ¢6 ban chat hung bao (ngudi dan Sunaparanta).

3. Vén dé giac tinh, nham chéan than thé va sinh mang
nay khong phai 1a su biéu hién tiéu cuc cua gido ly, ma su
giac tinh 4y, hanh gid mdi 6 thé tich cuc xa than vi loi tha.
Tuy nhién, & day mot s6 dé ti Bac Phat da “1dy con dao”
khong phai vi yém thé, ma la vi thdy, & truong hop cta ca
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nhan ho, khéng can dén than thé va sinh mang dy nita. Do
vi ho khéng c6 tham &i, chdp thu mét than khic, mét doi
song khéac nén ho khong vi pham “gidi sat” (tu sat).

&
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Kinh s6 146
Kinh Gido Giéi Nandaka

(Nandakovada Sutta)
- Discourse on an Exhortation to Nandaka -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc).

I1. NOI DUNG

1. Cuang tai tinh xa C4dp C6 Poc lac Thé Ton dang tra,
Ni trudng Mahapajapati Gotami hudng dan 500 Ty kheo
ni dén yét kién Thé Toén xin duoc gido gidi (thuyét phép).
Bay gio cac vi Ty kheo Thuong toa thay phién gido gidi cac
Ni.

2. Bén phién Thuong toa Nandaka, Thuong toa mé& ra
mdt cude luan thuyét bang cach dat cau hoi, néu biét thi
néi rang: “Toi biét”.

Qua d6, Thuong toa Nandaka giap cho cac Ty Kheo ni
thay rd céc can, cac tran, cac thic, cac udn la vo thuong; céi
gi vo thuong thi sé dem lai kho dau. Cdi gi vo thuong kho
dau thi khong hop ly dé néi rang: “Cai nay la cta t6i, la
t6i, 1a tu nga cua toi”... va gidi thiéu phap That giac chi...

Thoi phap nay da giap cho 500 vi Ni hoan hy nhung
hau nhu chua dugce hoan toan thoa man.

Thé Tén lai day Ton gia Nadaka ndi lai thoi phap trén
mdt 14n nita vao ngay ti€p theo. Sau thoi phap nay, ca 500
vi Ni déu chiing dac cdc Thanh qua. Ngudi ching thap
nhét la qua Du luu; tat ca déu rat hoan hy vé thoi phép.

530



III. BAN THEM

1. Sau khi gi4c tinh c4c hitu vi 1a v6 thudng dan dén khé
dau, hanh gid hanh Niém gidc chi, y chi vién ly, ly tham,
doan diét, hudéng dén tu bd... Trach phdp gidc chi...; ...
Tinh tin giac chi;... Hy...; ... Khinh an...; ... Pinh...; ... Xa...;
thi sé chitng ngay trong hién tai v6 ldu tdm gidi thoat; vo
lau tué gidi thoét: Pay la phdp hanh “Nhuly tac y” tit budc
di dau tién, dén budc di cudi cling.

2. Dac biét ¢ day la cing mot ndi dung bai phap, Toén
gia Nandaka néi dén hai 1an va qua lan tha hai, thi tac
dung thtc tinh giai thodt manh méi dén véi chu Ni: chi
dén 1an thit hai ngudi nghe méi nam 16 su that, nam ré ¥
nghia; sau khi hi€u ro, tdm ly tham, hoan toan ly tham méi
khdi sinh.

Bai kinh nay vira gian tiép cat nghia vi sao cac doan kinh
kiét tap thuong hay lap lai y: su lap lai y c6 tdc dung nhu
thuy triéu ddp manh vao tam thitc, nhu danh thic: hay tu
bo, hdy budng bo cac phap hiru vi moéng mi!!!

&
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Kinh sd 147
Kinh ngin Gido Gi6i La Hiu La
(CulaRahulovdda Sutta)
- Lesser Discourse on an Exhortation to Rahula -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc).

II. NOI DUNG

1. C{ing tai thanh Vuong X4 (Rajagaha), Thang Lam, lic
Thé Ton dang tra & tinh xa Cédp C6 Ddc, Thé Ton da thdy
dén thoi diém gitp Ton gia Rahula doan tn 1au hoac. Sau
khi khéat thuc, sau bita ngo, Thé Tén bao Tén gia Rahula
dem toa cu theo hdu Thé Tén vao ring Andhavana dé nghi
ban ngay. By gi® nhiéu vi Thién biét sap dén thoi diém
Thé Ton giap ton gid Rahula doan tan 1au hodc, da cung
dén ring Andhavana.

2. Tai Andhavana, Thé ton dat nhiéu cau héi véi Ton
gia Rahula vé 18 x la thuong hay vo thuong? Cai gi la vo
thuong la lac hay khé? Céi gi 1a vo thuong, khd, chiu su
bién hoai ¢6 hop Iy chang nhin nhén céi dy: “Cai nay la cua
t61,...” va Ton gia da tra 161 dang phép tat ca cac cau hoi.

3. Thé Ton két luan: “Nay Rahula, do thay vay, vi da
van Thanh dé t& yém ly con mat, yém ly céc sat, yém ly
nhan thic, nhan xac; do duyén nhan xtc nay duoc khdéi
1én tho, tudng, hanh, thic. Vi &y yém ly cac phap khoi 1én
ay. (Tuong tu d6i véi tai... mai... ludi... y... thinh... huong...
vi... xtc... phap...).
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Toén gia Rahula dai hoan hy tho lanh 16i day caa Thé
Ton, tdm Ton gia doan trir tdt ca cac lau hoac khéng cé
chép thu.

Va hang ngan chu Thién nghe (theo) khdi lén Phdp nhan
ly tran, vo cdu: “Pham cai gi duoc khdi 1én déu duoc diét

~ 14

tan”.
III. BAN THEM

1. Thoi kinh danh cho Tén gid Rahula chuyén ché mot
ndi dung rat co ban: D6 la sy hién hitu cua con nguoi va
thé gidi, da duoc Thé Ton day véi hinh thic ludn dam hay
van dap. Noi dung nay hau hét cac Ton gia da nghe va da
hiéu. Nhung 14n nay, lic tdm thic Ton gia Rahula véi su
gidc tinh gan chin muoi, gitta khung canh khoang dat va
yén tinh ctia riing nai Andhavana, lai duoc Thé Tén than
hanh gidng day, khai m& cho chinh mét minh Tén gia
Rahula. Su kién nay khién tdm ly Tén gia dai hoan hy,
khién Tén gia trong diéu kién tdm ly han hoan thuan loj,
da dai ngo, dai giac va dai xa ly tham &i, chap thu, doan
tan hét 1au hoac.

2. O day, ciing thé, ndi dung ban kinh da duoc Tén gia
Rahula hoc va nghe nhiéu lan rdi, nhung dén lan nay méi
c6 dai tac dung. Tu tap la su nghe lai nhiéu 1an, hanh lai
nhiéu lan va x4 ly nhiéu 1an méi thuan thuc tam ly giai
thoat. Tac y “v6 thuong, kho, khong, vo ngd” ctia moi hién
httu, néu duoc hanh gia tac y nhiéu 1an, tu tdp nhiéu ngay
cting sé (c6 hy vong) dan dén ciing mot két qua giai thoat.

3. Trong thoi phap nay c6 hang ngan chu Thién (an
hinh) cting nghe va tat ca cing dac qua Du luu.

Vay chu Thién da nghe nhu Ton gid Rahula nghe: nghe
tiéng noéi va khdi niém cta con nguoi? Hay c6 than thong
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chuyén dich ngdn ngit con ngudi thanh ngén ngit chu
Thién? Hay 1a chinh dai than théng ctia Thé Tén khién
pham 4m ctia Thé Ton gitup cac chung hitu tinh déu nghe
duoc?

Trén thuc t€, vao nhiéu tang sang, chu Thién thuong
dén hau Thé Ton va tham van cac dao ly ma cac dé tu (con
ngudi) ctia Thé Ton khong biét dén, chi thdy hao quang ma
thoi. Thé Ton thuong thuét lai ndi dung ctia cac cudc dam
luan &y. Diéu nay néi lén rang: Thé Ton da van dung dinh
luc (than thong) nghe r6 va hiéu ré ngén ngit cua chu
Thién va gitip chu Thién nghe va hiéu ngén ngir cta Thé
Ton. C6 mét dinh goi la: “Tri nhat thi€t ching sinh ngdn
ngt”, nhu da duoc trinh bay & Trung B6 Kinh I.

&
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Kinh s6 148
Kinh Sau Sau
(Chachakka Sutta)
- Discourse on the Six Sixes -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc).

1I. NOI DUNG

1. Cing tai thanh Vuong X4, Thang LAm, ltc Thé Tén
tri & tinh xa Cap C6 Boc, Thé Ton day cac Ty kheo vé kinh
S4u Sau (squ lan sau).

2. S4u Sau: “sau” lan “sau”.

2.1. Sau can: Mat, tai, mfii, ludi, than va y.

2.2.S4u tran: Sic, thanh, huong, vi, xtic va phap.

2.3. Sau thic: Nhan, nhi, ty, thiét, than va y thac.

2.4. Sdu xac: Nhan xtc, nhi, ty, thiét, than va y xtc.

2.5. S4u tho: Tho do nhan xtc sanh, nhi xuc..., ty...,
thiét..., than..., va tho do y xtic sanh.

2.6. Sau ai: Ai khai lén tir nhan tho, nhi, ty, thiét, than
va ai khdi lén tu phap tho.

3. 36 phéap trén la do ¢6 sanh va c6 diét da duoc thdy rd
nén khong thé xem la “tu nga”, ma chang la vo nga.

4. - Do tham trudc lac tho khdi 1én tir Sdu tho ké trén ma
tham tuty mién tang.

- Do sdu mudn vé khé tho khdi 1én tir Sdu tho ké trén
ma San tuy mién tang.
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- Do cam xtic bat khé bat lac tho, ma khong nhu that biét
su tap khdi, su doan diét, vi ngot, swu nguy hiém va su xudt
ly khéi cam tho dy, ma vd minh tlily mién tuy tang.

- Do doan tan tham tuy mién, tdy sach san tuy mién, va
nhd tdn gbc v6 minh tiy mién ma doan tan khé dau ngay
trong hién tai: giai thodt tat ca lau hoac, khong con chap
thu.

III. BAN THEM:

1. Cung mot ndi dung nhu ban kinh nay ma Thé Tén
gido gi6i cho Tén gid Punna rat ngan (xem kinh 145), gido
gi6i cho Ton gid Rahula ciing rdt ngan (dai hon kinh 145
mot it; xem kinh 147).

Riéng kinh 148 nay la ban kinh dugc Thé Tén day day
du nhét: day du van va nghia cua cic cdp so thién, trung
thién, va hau thién. Day la ban kinh tiéu biéu nhit vé sau
can, sau tran, sau thic, sdu xtc, sdu tho va sau 4i, tiéu biéu
vé thién quén, vé “nhu ly tac y” d€ thuc hanh “That giac
chi”.

2. V6i ndi dung cua kinh nay, néu véi quyét tam giai
thoat manh, hanh gia chi ghi nhan va hanh tri (tac y) ba
diém chinh:

2.1. Van hitu déu sinh diét nén v6 ngd, khong thé la tu
nga.

2.2. Van hitu déu sinh diét nén vo thudng va dan dén
khé dau.

2.3. Do vay nén doan trir tat ca cac tho (lac, khd, bat kho
bat lac tho) khdi 1én tir than tAm minh & moi noi, moi thoi.

Céng phu nay nhat dinh dan dén doan tan 1au hoic,
khong con chap thu.
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3. Cong phu nay cling tuong tu cong phu tu Bat Nha
Tam Kinh “Chiéu kién ngli udn giai khong, d6 nhat thiét
khé 4ch”.

- Hay tua nhu cdng phu tu hanh giéi thiéu tir bai ké cudi
kinh Kim Cuong:

“ Nhat thiét hitu vi phdp

Nhu mong, huyén, bdo dnh,

Nhu 16, diéc nhu dién,

Ung tdc nhu thi qudn”.
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Kinh s6 149
Kinh dai Luc X&
(Mahasalayatanika Sutta)

-Discourse Pertaining to the Great Sixfold
(Sense-) Field -

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tr ngit quen thudc).

1I. NOI DUNG

1. Ciing tai tinh x4 Cdp C6 Poc, Thang Lam, thanh X4
Vé (Savatthi), mot thoi Thé Ton giang day ching Ty kheo
kinh DPai Luc X&. N6i dung tuong tu kinh 147 va kinh 148,
nhung duoc Thé Ton trién khai mét cach ddc biét khac
rang:

- Cling trinh bay 18 gidi,sdu xtc, 18 tho va sau 4i...

- Néu thay biét nhu chon céc can, cac tran, cac thic va
cac tho va khoéng ai trude ching thi Ngt thu uén di dén
tan diét trong tuong lai, khé ndo duoc doan tan.

- Néu khong nhu chon thay biét ching thi sé sanh tdm
ai trudc chung thi Ngti thu uén sé di dén tich tri trong
tuong lai, sé cdm tho kho vé than va khé ndo vé tam.

2. Tai day, Thé Ton day thdy biét nhu chon 4y 1a Chanh
kién.

Tu duy nhu chon 1a Chanh tu duy; Tinh tdn nhu chon
la Chénh tinh tan; Niém 4y nhu chon la Chanh niém; Dinh
dy nhu chon la Chanh dinh;

Thén, nglt nghiép va sinh mang sé thanh tinh va vi ay
phét trién t6t dep B4t Thanh dao. Do su phét trién t6t dep
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Bat Thanh dao, T niém x1t di dén vién man, T chanh can
di dén vién man, Ngii can di dén vién man, Nga luc di dén
vién man, Thét gidc chi di dén phat trién vién man.

3. V4i vi tu tap nhu thé, véi thuong tri, Chi va Quén
duoc phét trién song song; vdi thuong tri, vi Ay liéu tri ngt
udn; véi thuong tri, vi dy doan tdn v6 minh, hitu ai; véi
thuong tri, vi dy tu tdp Chi va Quan; véi thuong tri, vi &y
ching ngd Minh va Gidi thoat.

III. BAN THEM

1. Luc x@ do duoc trién khai rong rai nhu ndi dung vira
duoc trinh bay trén kinh 149 nay c6 tén la kinh Dai Luc Xt.

2. Qua su trinh bay can ké ctia kinh 149, ta thdy rang cac
cong phu thuc hanh dao d€, thuc hanh Gidi, Dinh, Tué,
hay thuc hanh Pham hanh, gidi thoat tuu trung chi tap cha
vao hai diém chinh yéu sau day:

2.1. Thdy nhu that, nhu chon céc can, cac tran, cac thic,
céc xuac, cac tho dé kiém soat (ché€ ngu hay loai trtr) long
tham 4i, sdn han va si mé (hodc loai trir tham ttiy mién, san
tiy mién va vd minh ttty mién).

2.2. Tap trung theo ddi chiing va né luc lién tuc vién ly
tham 4i, chdp trudc ching thi tu dong hanh gia sé thanh
tuu Chi, Quén, phét trién vién man Bat Thanh dao, Tt
niém xt, T chanh can, T nhu y tic, Ngi can, Ngi luc va
That giac chi dé t6i hau thanh tuu Minh va Giai thoat, kho
nao duoc diét tan, lau hodc duoc doan tan va chitng dac
Niét ban.
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Kinh s6 150

Kinh Né6i Cho Dan Chang Nigaravinda
(Nigaravindeyya Sutta)

- Discourse to The People of Nigaravinda —

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc).

I1. NOI DUNG

1. Mot thoi, Thé Ton cung dai ching Ty kheo du hanh
gitta dan chung Kosala va dung lai tai lang Nigaravinda.

Tai day, Thé Tén néi chuyén véi cac Ba la mén, gia chu
(dang) dén yét kién Thé Ton vé dé tai: “Hang Sa mon, Ba
la m6n nao khong dang va dang kinh trong, cung kinh,
cung duong?”.

2. Thé Ton day:

- Céc Sa mdn, Ba la mén nao, khi céc can ti€p xtc véi
céac tran ma khong ly tham, ly san, ly si; ndi tdm khong tich
tinh; than nghiép, ngtt nghiép, y nghiép khi duoc thang
bang, khi thi khong, d6i véi cac vi ndy, khong dang cung
kinh, ton trong, cing dudng, bdi vi s& hanh cac vi nay
khong hon gi cac gia cha.

- Nguoc lai, cdc Sa mon, Ba la mén nao, khi cic can tiép
xuc véi cac tran thi ly tham, ly sén, ly si; noi tam tich tinh;
than, khau, y nghiép duoc thang bang: cac vi nay dang
cung kinh, ton trong, cang duong, bdi s¢ hanh cac vi nay
hon han céc gia chu.
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3. Néu c6 ciu hoi: Vi sao biét duoc, do truyén théng gi
ma biét duoc cdc Toén gia kia la ly tham, ly sén, ly si, hay
dang trén duong ly tham, ly san, ly si?

Cau tra 10 t6t dep sé 1a: do cac vi 4y s6ng xa vang trong
cac khu rimg tich mich, nho d6 ma long khong c6 diéu kién
dé thich tht dam trudc cac tran...

4. Cac Ba la mon, gia chu & Nigaravinda han hoan xin
lam dé t cu si tron doi ctia Thé Ton.

III. BAN THEM

1. Hinh thuc biéu 16 cta cac Ba la mon, gia chu lang
Nigaravinda c6 thé x€p vao bén thai do cé tinh cam khéc
nhau d6i véi Thé Ton:

1.1. Hang néi 161 chao dén, hoéi tham: c¢6 nhiéu thién cam
dd6i véi Thé Ton.

1.2. Hang chép tay véi chao: c6 thai do kinh trong, lich
su doi v6i The Ton.

1.3. Hang ndi 1én tén ho trudc Thé Ton trudce khi ngodi
xudng: to lich su theo truyén théng dan Kosala duong thoi.

1.4. Hang im lang ng6i xudng: to vé it c6 thién cam doi
v6i Thé Ton.

Bon hang nguoi trén do nghe danh Thé Tén la Thai tu
bo vuong vi xudt gia va thanh dao nén phan 16n 1a do hiéu
ky dén tham kién Thé Tén. Do vay, ho chua san sang va
chua du nhan duyén dé nghe Tw dé€, ca dén phap bd thi.
DPc Thé Ton tir d6 chi néi chuyén theo hudng gitp ho khai
long ton trong, cung kinh, cing duong céc vi c6 dau hiéu
ctia su chiing dac giai tho4t.

2. Bén canh d6, Thé Ton da gian tiép gidi thiéu dia ban
cht tam tu tap (cac can, cac tran, cac xuc, cac tho) va déi
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tuong doi tri trong tu tdp (tham, san, si) hau gitp mot s6
ngudi trong nhém ho phét tim mong cau chanh phap.

3. Du sao, nhiing ngudi trén tim dén tham kién Thé Ton
cling ¢6 it nhiéu thién duyén véi Phat phap, nhd d6 ma sau
cau chuyén ngan ngti, nhém dan Nigaravinda déu da xin
quy y v6i Theé Ton, lam dé tu tai gia.

&
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Kinh sé 151

Kinh Khat Thuc Thanh Tinh

(Pindapapataparisuddhi Sutta)
- Discourse on Complete Purity for Alms-Gathering —

I. GIAI THICH TU NGU

(Cdc tir ngit quen thudc).

1I. NOI DUNG

1. Bdy gio la lac Thé Ton dang tra & tinh xa Trac Lam,
thanh Vuong X4 (Rajagaha), Thé Ton day kinh Khat Thuc
Thanh Tinh cho Tén gia Xa loi Phat (Sariputta).

2. Thé Ton hoi Ton gia Sariputta, phan 16n Tén gia an
tra loai an tr nao ma cac can Ton gid thanh tinh, trong
sang?

- Ton gia Sariputta ddp: “Phan 16n con an tri ‘khong
tra’” (tra “khéng tanh”).

- Thé Tén day an tra “khong tanh” 14 an tra ctia bac Dai
nhan. Néu cic Ty kheo nao mong phan 16n c6 thé an tra
“khong tanh” thi can suy tu trén duong di khét thuc, va
trén dudng khat thuc trd vé, rang:

2.1. “Ta da doan trit ngli duc lac chua?”: Néu da doan
thi an trt han hoan va hy; néu chua thi nd luc doan.

2.2. “Ta da doan trir ngti ai chua?”: Néu da doan, thi an
tr han hoan va phat trién cac thién phap; néu chua, thi
phai tinh tan doan.

2.3. “Ta da liéu tri Ngti udn chua?” ...
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2.4 (2.10) “Ta da tu tadp T niém x& cho dén Bat Thanh
Pao (37 phdm trg dao) chua?”...

2.11. “Ta da tu tap Chi va Quan chua?”...

2.12. “Ta da ching ngd Minh va Gidi thoat chua?”...

Bang cach tu duy nhu thé trén duong khat thuc (qua
khit va trong tuong lai cting thé) 1a lam cho khat thuc duoc
thanh tinh.

III. BAN THEM

1. “Khét thuc thanh tinh” néi 1én phuong phap va ndi
dung gido duc cua Thé Tén rat can ké va rat hoan my: Ngai
qua 1a mot Bac Dao su t6i thuong trong cac Bac Pao su, da
bang moi cach gitp cho cdc dé ti thanh tuu giai thoat véi
su thanh tuu 16n nhat, duoc hanh phic véi hanh phiic chan
that va cao thuong nhat.

2. Ban kinh ciing néi r6 cong phu day du ctia mét Ty
kheo la Van day du, Tu day du, va Tu day du, vién man
cac hanh giai thoét; cong phu ddy du phai la cong phu vién
man toan b6 37 phdm trg dao ctia Pao dé cho dén Minh va
Giai thoat.

3. Hoan thanh cong phu Pham hanh thi tr& thanh Bac
DPai nhan thuong tri vao “Khong tra” (“vo trd”) hay tra
“khong tdnh”. DAy 1a chd Pham trt, Thanh tr, Phat tra.

&
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Kinh s6 152

Kinh Can Tu Tap

(Indriyabhavanna Sutta)

- Discourse on The Development of
The Sense-Organs -

I. GIAI THICH TU NGU

- Mukhevana, Kajanngala: Kinh khéng ghi 6 tra xit nay
& dau, ma chi cha giai d6 la mét canh rung c6 nhiéu cay
nhu la rung tric.

I1. NOI DUNG TU TAP

1. Ba la mdn Uttara cht truong can tu tap rang: “Khong
nén thay sic v6i mat, khong nén nghe tiéng véi tai”.

Thé Tén néi véi Uttara rang: “Néu thé thi ngudi mu va
nuoi diéc 1a cé can tu tap?”.

Ngoai dao Uttara cam thay xau hé véi chu truong cua
minh, ngoi cai mat, rut vai...

2. B4y gio Thé Ton day Ton gia Ananda (gian ti€p noéi
cho Uttara nghe) vé V6 thuong cén tu tap trong Gidi luat
cta bac Thanh, bao gdm céc diém:

- Sau khi sdu cén tiép xtc sdu tran (cac can xuc ti€p xuc
Vi cac tran tuong ting) khdi lén cdc cam tho kha y, bat kha
¥, hanh gia biét cac cam tho 4y déu doan diét, chi gitt cam
tho xa 1a ton tai. P4y 1a y nghia ctia v6 thuong can tu tap
do6i véi su xuc ti€p gitta cac can va céc tran.

3. Pao 16 ctia vi Hitu hoc: Thé nao la BAc Thanh, cac can
duoc tu tap?
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- D1 céc tho khdi 1én kha y, khai 1én bat kha ¥, hay khéi
1én kha y va bat kha y, hanh gia déu lam chu trong udc
mudn yém ly hay khéng yém ly cac d6i tuong hodc yém ly
hodc khong yém ly; va lam cha an trd trong udc mudn an
tra xa, chanh niém, tinh giac.

1. BAN THEM

1. Ban kinh trinh bay mét néi dung rat gian di vé su
hudn luyén, ho tri cc can.

Van dé la giac tinh lam chu céc can ma khong phai 1a
x6a bo, khdng ché cic can. Van dé trong tam tu tap la lam
chu y thtec, gidc tinh doan trit tham, san, cac ué€ tam khdéi
1én khi céc can tiép xuc cac tran, ma khong phai la doan
trir cac xtic. Chd an tra 1a xa, tra xa (Chanh niém, tinh
gidc). Day la chd an trt ctia bac Hitu hoc.

2. Suét cac ban kinh cudi caa Trung Bo, 16i day cua Thé
Ton déu xody vao cong phu tu tap cac can. No6i khéc di, tat
ca cong phu pham hanh dé thanh tuu Pao dé€ déu lién hé
dén cong phu tu tap cic can ca. Kinh cudi, s6 152 nay, thi
nhan manh dén diém “V6 thuong can tu tap”, dé la cong
phu an trt x4, hay x4 cac tho, chdnh niém, tinh giac.

Pay la c6t 16i cua cong phu dé thanh tuu Pham trq,
Thanh trq, hay an tra “Khong tdnh” vay.

> B
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Phép thi thing moi thi

Sabbadanam dhammadanam jinati
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