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Chuong bay
Cac qua vi va canh gi¢i chirng dat

-00000-

Phét hoc la Tam hoc. Tu la tu Tam, ching la chitng Tam. Dtrc Phat day: "Tam co
trude van vat, quan ngu van vat, sang tao van vat" (Dhammapada, Kinh Phap cu). Va:
"Biéu gi bat thién, lién hé véi bt thién, tat ca déu xuét phat tir TAm. Didu gi thién, lién
hé vai thién, tht ca déu phat xuét tir tam, (Tang chi, Anguttara I)". Do trinh d6 tu tap
cua hanh gia, tdm dat dugc ting cép d0 thanh tinh, va theo do, qua vi va canh gigi
chimng dat ctia hanh gia ciing ¢6 nhiing cip d6 khac nhau.

Canh gi6i phai duoc hiu 1a canh gi6i cua Tam. Céi hién trang cua cac sy vat chung
quanh ta cua canh gi6i ngudi ¢ day d& cho ta 4n tuong v& sy xa gan cao thap... cho nén
ta nghi rang cac canh gidi chung dat dugc do tu tép 1a mot khong gian, mot noi chén.
Tir d6, Niét-ban, canh gidi giai thoat téi hau cung d& bi hiéu 1dm 1a mot cai, mot noi..
theo véi su nghi ciia mdt cai tam cua duc g101 mot cai tam cua con nguoi. O cdi Sac
cdi Vo sac thi cai tm ciia ching sinh tinh té hon, cai nhin vé "thé gioi" da dbi khac. Vi
du & V6 séc gidi, "c6i" Khong vo bién, Thirc vo bién thi y niém gan xa, cao thép... da
khéng con nita. Cai trang thai tdm linh cua ba c6i Duc, Séc va Vo sic co thé dugc kinh
qua, "vao ra' " bang tu tap. Thién dinh. Kinh nghiém 4y ciing ¢6 thé duge mot thuong
nhan ném qua, du rit thiéu sot, so sai, du chi kéo dai trong gidy lat ngén ngui, bét chot
khi anh ta tho nhén thé gi¢i chung quanh theo véi trang thai tim cta anh ta timg luc: c6
khi anh ta tho nhén thé gioi chung quanh vé6i hinh tuéng, mau sic, 4m thanh ciia no,
hay véi su vui, budn, ding dung hay voi mot doan tu duy twong tuc. Vay co thé ndi,
canh gidi chig dat bidu hién trang thai cta tam.

Su chimg dat dugc thyuc hién théng qua Thién dinh, do tu dudng bang Thién dinh. Kinh
dién miéu ta khong thiéu gi nhimg trudng hop dbn ngd. Nhung, xét cho cing, sy dén
ngd 4y la biéu hién mot ket thiic cua mét qua trinh tu tap, ham dudng lau dai, trong do
y nghia tinh Iy (Jhana) van xuyén subt. Thién dinh khong phai chi trong tu thé ngdi
klet-gla ma trong tAt ca moi tu thé cua sinh hoat hang ngay. Tu tdp trong Phét gido
thudng mang y nghia Thién dinh, duoc hiéu mét cach chung nhét 14 1am thanh tinh
tam, 1am hién 10 Tué dwa dén giai thoat, vuot ra khoi luan hoi trong ba c6i Duc gidi,
Séc gidi, Vo gidc gidi.

Khi bémqvé Dinh hoc, chiing ta da noi dén viée tu tp Bat Thién (hay Bat dinh, con goi
la Bat dang chi - Samapttiya) tirc tdm cap d6 thang tién cta tam linh. Thuc ra cach chia
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4y ciing chi co tinh cach tuong dbi nhu tét ca moi cach chia khéac. Kinh dién thuong
chia Bat déng chi 1am hai phan: bén chi phan dau goi chung 14 Tir Thién Dinh (So
thién, Nhj thién, Tam thién, Tt thién) va bon chi phan sau goi chung 14 Tir V6 sic dinh
(hay Tt khong: Khong v bién xu, Thirc vo bién xt, V6 s¢ hiru xir, va Phi tuéng phi
phi tudng xt dinh). Hai nhom Ti sic dinh va Tt V6 sic dinh con dugc xem la hai
phuong cach khic nhau, theo d6, hanh gid hodc tir Tir thién (cép do cubi ctia Tir séc
dinh) c6 the di thing dén Niét-ban t6i hau hogc Ti thién thong qua T vo sdc dinh (c6
thé tir V6 s& hitu x dinh di qua Niét- -ban) dé dén Niét-ban t6i hau, vin dé 13 tay thudc
Va0 cin co ciia hanh gia ma théi (Thé Tén khuyén day nén tir Tt thién di thing vao
Diét tho tudng dinh; hodc tir V6 so hitu di bang qua Diét tho tudng dinh.)

So thiér} 1a canh gi¢i ma hanh gid ching dat voi trang thai hy lac vi dé doan trir dugce
nam trién cai (trao chr,‘hén tram, duc, san va nghi). Pay 1a niém vui vao dao, tinh y
duogc thanh tinh, bat dau vao dinh.

Tiép tuc tu tap, hanh gia dat &én cap do tht hai 1a Nhj thién. O cp do nay, stc dinh
manh hon (tdm cam tho hy) chu thé tu duy va dbi trong trr duy théng hdi v6i nhau, tim
va vat nhit hoa (tuy chwa nhuén).

Cép do ké tiéH 14 Tam thién. TAm hanh gia cam tho lac, c6 su budng xa, tinh lang. Tri
tué bat dau hién 16.

Cép d0 thir tu 1a Tir thién. Tam hanh gia tré nén bat dong, binh ding v6i sy vat, xa lia
phan biét, sy nhét hoa véi dbi twong da chin mudi, ¥ nghia nhét nhu dugc thé hién (Xa,
nhat tim).

Tir So thién, dén T thién, hanh gia da bang Thién dinh, vuot ra khéi ¢di Duc ma vao
¢di Séc. Trong hi¢n tai, hanh gia da dugc sy thang tién tam linh cao voi, tac Tué giac
da t6 rang. Mot khi tdm thirc d quen qua lai trong canh Séc gi6i thi khi chét di, néu
muon, hanh gia s€ thac sinh vao cdi Sac 1a canh gidi trén Duc gioi.

Con duong tu tp Ta thién 1a con dudng can bing gitta Chi va Quan. Tt déy, hanh gia
tiép tuc tu tap bang céch khoi sy doan diét muoi Kiét su, lan luot dat Bon Thanh qua va
dat Niét-ban tbi hau. Hoac béng cach khéc, hanh gia tip tuc di sau vao dinh, viot qua
cdi Sac nhép cbi V6 sic. Cach thir hai nay, tirc 1a cach sau khi dat T thién, nhap T
Vo shc ma dirc Phat da trai qua dé ching ngd Niét-ban. Ptrc Phét da lwu ¥ cac dé tir
rang céch thir hai nay tuong ddi it thich hop véi can co ciia nhiéu  nguoi, vi ¢ ¢6i Vo
sdc (nhét 1a ¢ c6i Phi tudng ph1 phi tudng xur) hanh gia kho co thé tr bo ma vuot qua;
trai lai, ctr trién mién trong c3i tinh ling gén nhu Niét-ban nay - vén vin con trong luén
h01 sinh tir. Noi ddy tho mang qua dai, dai hon ca van lan Duyc gi6i. Hanh gia cAn phai
xuét Phi tuong phi phi tuong dé nhép canh gioi cudi cung 14 Diét tho tuong dinh trude
khi vao Niét-ban t6i hau. Thé Tén thuong nhéc nhé cac dé tir nén dimg lai & V6 s6 hitu
xu (khong vao Phi tudng phi phi tuong xu), va tir 6 tu T VO lwong tam (T, Bi, Hy,
Xa) dé bang dén Diét tho twdng dinh trude khi vao Niét-ban t6i hau.

Qué trinh tu tip va ching dat trén dugc gian tiép tom luge qua 101 giang giai vé két qua
thiét thuc cua hanh Sa-mén trong 14n dirc Phat thuyét giang cho vua Ajatasattu (A-xa-
thé). Kinh Sa-mén Qua (Truong B ) va Trudng A-ham, 26, déu ghi twong dbi gidng
nhau, dai ¢é nhu sau:

1. Nguoi xuat gia, dii thude ddng cép nao, ciing dwoc moi nguoi, ké ca
chinh nha vua, ton trong, ciing duong.

2. Do khong dao dong, khong so hai, do séng biét du, tir bo san han, tham
ai, nén dugc an lac trong hién tai.



3. Do doan trir ndm trién cai ma tdm hoan hy an lac.

4. Do tu thién dinh dan dan tir bd Tam, Tu, Hy, Lac dé chiing déc T thién,
nén dugc sung sudng trong hién tai.

5. Do tir bo Séc gidi, chimg déc cac Thién V6 séc, nén duge sung sudng,
an lac.

6. Do tir bé V6 séc gidi dé nhdp Diét tho tudng dinh nén Chanh tri sinh
khaoi.

7. Tu Diét tho tuong dinh, céc 1u hodc doan trir, giai thoat va giai thoat tri
kién phat sinh. Day 1a két qua thiét thuc nhat trong tit ca thiét thuc ciia
hanh Sa-mon.

Kinh Pai Su Tir Hong (Trung b6 1) va Kinh Su Tir Héng (Trung A-ham, 24) tom tat
hanh trinh tu tap cta vi Ty-kheo nhu sau: Do nhiép phuc nam trién cai, hanh gia chung
déc So thién. Tir So thién, hanh gia tu tip dé chimg Nhi thién, Tam thién va Ti thién.
Tu T thién, hanh gia chuyén tham tu tap Vo ngd, Vo thuong, loai trir muoi kiét str, va
tuy theo s6 chi phan kiét sir dwoc doan trir, hanh gia lan luot chung dat Bén Thanh qua:

a) So qua (Sotapatti): Chimg qua nay goi 1a Tu-da-hoan (sotapanna), vi da
doan trir ba ha phan kiét sur (ba ki€t sir dau). Ba kit sir dau:

- Thén kién (thdy c6 ngd, phan biét minh va ngudi).
- Nghi (nghi ngd Chanh phap).
- Gi6i cAm thu (gift gidi ngoai dao, ham mé di doan, cung té).
Qua Tu-da-hoan con dugc goi la qua Nhap luu (vao dong Thanh) hay That
lai (con tai sinh nhiéu nhat la bay lan nira).
b) Nhi qua (Sakadagami):
Qua nay 1a Tu-da-ham (Sakadagamin, Nhit lai), vi d doan trir ba kiét sir

d?}u va lam mudi luge hai kié‘g st ké tiép (Duc va Sén). s€ con tai sinh mot
keé tiép nira dé tu tap chimg dac qua toi thang.

c) Tam qua (Anagami):

Chung qua nay hanh gid dugc goi la A-na-ham (Anagamin), vi d trir ndm
kiét str dAu (ndm ha phan kiét str). A-na-ham con dugc goi 1 Bat lai
(khéng tré lai ci ngudi nita), chi tai sanh & ¢di Séc hay V6 séc, tir d6 tu
hanh va dat qua Téi thing.

d) Tir quad (Arahat):

Chung qué nay hanh gia duoc goi 1a A-la-han (Arahat) vi da doan trur
hodn toan mudi kiét sir 1a nam ha phan kiét sir noi trén va nam thuong
phén kiét sir (hiru 4i, v6 hiru i, man, trao ct, vd minh), hitu 4i: thich hién
hiru, thich ¢6i Séc; vo hitu 4i: mubn khong hién hitu, mudn séng & cdi Vo
sdc; man: 1ong kiéu man, chép thiy c6 ching dic; trao ct: mbi xao dong,
bbi rbi; v6 minh: con mé md do vi con nam thuong phin kiét sir ngan che.



Vi A-la-han con dugc goi la Vo sinh (hay Bét sinh: khong con tai sinh, dat
luan hoi) 1a su chitng ngd rot rao, Niét-ban.

Céc canh gi¢i va qud vi chung dat trén day chi duge néu mét cach vén tit trong thoi ky
dtrc Phat. Vé sau, cac cap do thang tién, thanh tinh, chimg ng6 duge cac luén su danh
tiéng phan tich k§ cang hon nhiéu, tham chi con gy ra nhiéu vin dé tranh cii dén nay
chua ng ngii. Luan su Buddaghosa (Phat Am) trong tac phim lung danh
Visudhimagga (Thanh Tinh Dao) d& néu nam cap d¢ cua Tué gidc dua dén Tri tué t6i
théing; Vasubhandu (The Thén) trong b ludn Adhidhamma-Kosa (A-ty-dat-ma Cau-x4)
ciing chia ra nim cp do chimg dao theo mét cach hoi khac. Pai thira ciing néu cép do
ching dat bing cach chia Thap dia, va tiy theo tong phai, ngudi ta con phan biét Tam
thira Thap dia, Dai thira Bo-tat Thap dia, Tt thira Thép dia... va nhu thé 14 ¢o hang chuc
qué vi khac nhau. Gan day ngai Mahasi Sayadaw, vi Thién su Mién Dién thoi danh da
phan biét bay cip d6 thanh tinh dwa dén Théng qua, c6 tinh cach thyc tién va phu hop
v6indi dung ban trong Visuddhimagga. Nhung, nhu da n6i, moi cach phén chia déu co
tinh cach trong déi ma théi, vi cac 1an mirc phén dinh cac qua chi la su gla dat cua
ngon tir chr ndi dung chimg dat 1a mot qua trinh tuong tyc, sinh dong ké tr khi con vo
minh cho dén t5i théng Tué.

Thuc ra, sy ching ngd c6 nhidu khi khéng dugc hién qua trinh ti ciia Tér Thanh qua
hay theo nhitng caip d0 dugc phan chia, it ra la trén mat hién twong. Vi du Ton gia
Sariputta va Ton gid Moggallana, khi nghe dirc Phat thuyét phap, di dic qua A-la-han
sau mot vai tudn; Ton gia Yasa dwoc khai ngd ngay khi méi nghe thuyet phap; Ton gia
Bhranayu thi déc A-la-han sau bay ngay; nit Tén gia Khema thi déic A-la-han trudce khi
xuét gia (déc lién khi dugc day phap); vua Suddhodana (Tinh Phan) déc Nhi qua (khi
nghe phép)... Xem thé thi du biét tinh cach trong dbi ciia sw phan chia qua vi, do 1a
chua k& con cén phai no6i dén sy thdm sau khac nhau ¢ tung qua vi. Tuy can co, do
cong hanh tu tap tir truée (hodc tir cac kiép trudce), hanh gia c6 thé ching déc cic qua
vi twong tng. Lai nita, do nhén duyén, hoan canh, muc d9 tinh chuyén cua tu tép, thoi
gian tu tap va chung dat cung khé c6 thé x4c dinh 5 rang. Khong thé can cir trén qua vi
ching dat, thoi gian tu tdp d€ phé phan céi cong ndng nhét thoi trong khi qua trinh
chuyén hoa cua cai tim khéi tir v6 lwong kiép.

Trong céc qua vi trén, A-la-hén 1 qua vi tbi thing, t6i hau, 1y tuong ciia mot tu si Phat
giao. A-la-han 1a bac v6 hoc, béc da g1a1 quyét xong nhitng didu can tu hoc trong cdi
doi nay, da giai thoat tdi héu, dugc goi 1a chimg Nlet ban. Trong y nghia tbi thang ay,
dire Phat 13 vi tuyét d6i, ti thing, bac da nhap Niét-ban. Pén day con mét sé diém can
phai ban t&i do 12 ¥ nghia cua A-la-han, Phét, Niét-ban 1a nhung diém gay tranh cii, rat
kho trinh bay, va qua thyc, tir khi vén @& duoc néu ra, khong ai du kha néng, thim
quyén dé giai quyét dirt khoat. S& di nhu vay 1a vi vin dé ban cai la vén dé c6 y nghia
tuyét doi. Khong dat tuyét dbi thi khéng du kha néng ban vé tuyét dbi. Nhan dinh nhu
vy nhung moi nguoi trong ching ta, thuc te dbi mit v6i tu duy, nén van khong thé
khong c6 mét quan diém, do han hep, vé Van d@& nay. Trong tinh thin 4y, ching ta thir
14n theo Kinh, Luan ma tim mot y nghia v& Niét-ban, A-la-han va Phat.

sk sk ok
Niét-ban (Nibbana)

Niét-ban 1a canh gidi ctru canh, rdt rdo ciia ngudi da dat chan 1y, tic vi d dai ngd. Y
nghia bao trum cta Niét-ban 1 sy an lac, thoat ly moi khé dau, sy chdm durt ludn hi,
sur bt tir, tuyét dbi... Niét-ban duoc miéu ta bing nhidu cach, thuong 13 bing phu dinh,
mang tinh chét tiéu cyc 14 chinh vi ngén ngit va tri tué ctia con ngudi khéng da dé hiéu
Niét-ban 1a gi. Con ngudi dang trong con bénh, bénh kh dau, sinh tir luan hdi, con
dudng duge vach ra dé tién dén Niét-ban 14 con duong V6 ngd, con dudng cia sy tir



bo, thoat ly mam bénh, nén dic Phat thuong noi dén Niét-})an mét cach gian tiép, bépg
cach ty dy, phu dinh v.v... xem ra c6 vé tiéu cyc. Nhung day lai la cach thict thyc nhat,
hi¢u qua nhat dé tranh nhiing hiéu lam tai hai.

Niét-ban (Nibbana) thuong dugc biét voi tir Phan ngit (Sanskrit) 1a Nirvana, c6 18 vi
Kinh Phan vin ctia Dai thira v& sau dé trién khai y nghia Niét-ban kha nhiéu. Phan tir
Nir chi sy phu dinh, Vana la dap tat, thoi tit; Vana con co nghia la rimg, chi cai ring
phién ndo. Nirvana cé nghia 1a chim dut, ra khoi rimg phién ndo. Nirvana con c6 nghia
1a dap tét, ngung bat, tich diét. Ngai Nyanatiloka gidi thich tir dap tét theo hai nghia: 1)
Dap tat cac 1au hoac (Kllesa parinibbana), tirc 1a Niét-ban trong hién tai véi ci xac
than dang con; Kinh goi Niét-ban nay la Hitu du y Niét- ban (Sa-upadidesa-nibbana); 2)
Dip tét qua trinh nam uén (Khandha-paranibbana) tirc Niét-ban sau khi chét, xac than
khéng con nita, Kinh goi 1a V6 du y Niét-ban (An-upadisesa-nibbana). (Nyanatiloka,
"The Words of the Buddha", 1968)

Hiru du y Niét-ban va V6 du y Niét-ban déu c6 nhimg thudc tinh nhw nhau, chi khac
nhau & chd Hitu du y Niét-ban 1a Niét-ban dat duge khi hanh gia con hién hitu véi than
xac ciia minh, va Vo du'y Niét-ban 14 Niét-ban dat duoc sau khi than xéc khong con
nita. Kinh dién Nguyén thuy ciing chi phan biét hai hinh thai Niét-ban nhu vy ma théi.

Trong lan thuyét phap diu tién tai Migavana (Loc Uyén, Vuon Nai) tai Baranasi cho
ndm vi Ty-kheo nhom Tén gia Kodanna, dirc Phét da dung tir Diét dé, su dap tat
(Nirodha) d8 chi Nidt-ban. Thé cach miéu ta Niét-ban nhu thé thudong duoc nhéc lai
nhiéu 14n, vi du Niét-ban 13 "Khat 4i diét, 1a tham, san, si diét, vd minh diét, thu diét,
duc diét"... hay:

"Déy la sy tich lang nhitng gi hitu vi, xa bé moi 1au hodc, 1a sy dép t4t khat ai, su tdch
ly (ly tham), su ngung bat, Niét-ban". (Twong Ung I)

"Nay Radha, khat 4i bi dap tit 1a Niét-ban". (Tuong Ung IV)

"0 day chang cogica, o day khong c6 sy rang budc, la mét hon ddo, la doc nhét: chinh
déy goi 1a Niét-ban, sy chdm dut gia va chét". (Kinh Tép)

Y nghia tach ly, dép tit, ngung bat con dugc tim thiy nhidu noi khac trong Kinh:

"Nay cac Ty-kheo, du cho cac phép 1a hitu vi hay v6 vi thi trong do, sy v6 thu trude la
cao nhat, nghia la tl_l‘,t}_li v6i tham duc, tan diét khat ai, ti€u huy su rang budc, chat dut
moi tuong tuc, dap tat khat ai, sy vo thu trude, sy ngung bat, Nict-ban." (Tang Chi II)

Tén gia Sariputta khi dugc hoi Niét-ban 1a gi, da tra 101 ring:

"Dy 1a sy tan diét tham, san, si" va Ton gia con giai thich rd hon: "Sy tir bo, tan diét
duc va tham di vai ngii udn chinh 1a sw dut khé". (Twong Ung V)

Ngai W. Rahula trong quyén "What the Buddha Taught" d3 tinh ring chi riéng trong
Kinh Asamkhata Samyutta ctia Turong Ung B6 kinh d& c6 ba muoi hai tir ddng nghia
v6i Niét-ban. E. Conze trong quyén "Buddhist Thought in India" d3 liét ké y nghia
Niét-ban qua gin tam muoi tir (gdm ca nhiing tir xuat hién vé sau thoi dirc Phat), chia
lam ba loai:

1. Nié:t-bz‘m ¢6 nghia 1a sy Bit tir (Amata).
2. Ni€t-ban c6 nghia la sy Tinh (Upasana).
3. Niét-ban c6 nghia la sy An 6n (Khema).



Nhur dé noi, ¥ nghia ctia Niét-ban chu yéu dwoc dién ta theo cach tich cyc, nhung ¥
nghia ti€u cuc va tich cuc cling rat tuong déi.‘ Vi du, duc Phat day Niét-ban 1a hanh
phiic, an lac (Sukha), nhung khi giang vé Khé dé, Ngai lai gép hanh phuc, an lac
(Sukha) ciing thudc vé Khé (Dukkha). Lai nita, mot sb tir d& chi Niét-ban co vé tich
cuc nhu sw An 6n (Khema), Thanh tinh (Sudhi), Tra 4n (Sarana), Bd bén kia (Para), An
tinh (Santi), sy Thanh luong (Sitibhava)... ciing chi la nhitng tir goi y ma thoi. Tuy vay,
trong cai nghia ti€u cuc éy lai ndi 1én mot tinh chét tich cuc la su tré v& mot hanh phuc
tuyét d6i, mot an toan vinh ciru, du ddy chi 1a nhitng thudc tinh cta Niét-ban chir khong
phai Niét-ban.

Kinh, Luan van nhic dén Tam giai thoat mén, ba phap mén dwa dén Gidi thoat, Nlét-
ban 1a Khong, V6 tuéng, V6 nguyén, day cling la ba thudc tir cua Niét-ban. Vi tit ca
céc Phap d&u vo nga nén Niét-ban 1a Vo ngé, chi ¢6 con dudng thue hién V6 ngd mdi
c6 thé dat Niét-ban, va trong tinh than 4y, chi c6 su dat dén Nibt-ban, chir khong e
ngudi (Nga) dat Nlet ban. Do phén tich ¥ nghia cua Vo nga, nhiéu hoc gia di cho ring
Nlet ban 1a hu vo, tréng rong, 1a su doan diét tuyét dbi. Nhung ¥ nghia chan thuc cua
Niét-ban quyét khong phai la hu vo, trong rong. Hu vo, tréng rong 14 quan diém cia
Doan diét luén, d6i nghich véi quan diém thuong hang cua Vinh ctru luan. Btc Phat
van thuong phé phan nghlem khéc hai quan diém 4 ay va tuyen bo Ngai chu truong
Trung dao. Niét- ban dugc miéu td béng phu dinh, bang gian tiép, anh du va 4n du...
didu ay chimg t6 ring Niét-ban thudc lanh vuc tuyét dbi, khong thé nghi ban chir khong
phai mét su xac quyét d& dang cia Poan diét luan hay Vinh ctru lun.

Tuong Ung III va Téng Chi, 34 ké chuyén mot dé tir ciia Phét 1a Yamaka (Diém-ma-la)
cho rang g1a1 thoat t6i hau 1a c5i tuyét Vo, lién bi cac Ty-kheo khac qué trach, va sau do
dugc Ton gid Sariputta gidng cho nghe_ vé sur lién hé gifta ngii udn va vo ngd, cudi cung
d4 khién Yamaka tir b6 quan diém sai 1am cua minh. N6i dung 10i giang cua Ton gia
Sariputta (X4-lgi-phat) khong dugc ghi lai mét cach day du, hé théng nhung cau
chuyén da chimg t6 ring Phat gido khong bao gi quan nién Niét-ban 1a hur vo.

Ta hiy xem mot doan Kinh ghi lai 101 gidng cta dic Phat vé Niét-ban (Udana VIII,
Phat Tu Thuyét - Pataligam Sutta):

"Tdi nghe nhu vay: Béy gio dlirc Phat tru tai Savathi (Xa-vé), trong vuon
cua Anathapmd1ka (Cép C6 Poc) vaN gai thuyet phép cho cac d¢ tr, gido
duc, khich 1€ ho béng nhiing 10i giang vé Nlet ban. Céc dé tir ling nghe va
suy niém vé& 101 giang day ciia Ngai. Khi 4y Thé Tén day:

"Nay cac Ty-kheo, c6 mdt noi khong co dét, khong c6 nude, khong co lira,
khong c6 gid, khong c6 su vo tan cua khong gian (khong phai khong vo
bién xtr), khong c6 sy vo tan cua y thie (khong phdi Thire vo bién xw).
Diy khong phai hu vo, khong phai thire, khong phai vo thire. Diy khong
thudc vé thé gidi nay, khong thudc vé thé gioi nay va thé gidi khac, khong
thugc mat troi, khong thudc mat trang, Nay cac Ty-kheo, canh glol ay ta
goi 1a khong dén, khong di, khong sinh, khong diét, khong ngudn goc,
khoéng sinh thanh, khéng ngung dirt; thyc sy 1a chdm dirt khé.

"Rét kho thay cai vo cung, rat kho thay chén ly. Sy rang bude bi cét dut
boi ké ndo biét, khong co gi ton tai ddi véi ké nao da thay.

"Nay céc Ty-kheo, c6 mot cai bit sinh, bit thanh, bt tac, vo vi. Nay cac
Ty-kheo, néu khong c6 mét cai bit sinh, bat thanh, bt tac, vo vi thi khong
c6 giai thoat cho cai sinh, cai thanh, cai tao tac, hitu vi. Nhung, nay cac
Ty-kheo, vi c6 mot cai bét sinh, bat thanh, bat tic, vo vi nén cai sinh, cai
thanh, cai téo tac, hitu vi méi co thé giai thoat dugc.



"Su dao dong hién hiru (c6 mét) d6i v6i ké nao tha chép, Su dao dong
ngung dit doi voi ké nao ty tai. Dao dong ngung duat thi an tinh hinh
thanh. An tinh hinh thanh thi khong con khat ai. Khat i bi loai trur thi
khong c6 sinh, khong c6 di¢t. Dugc nhu thé thi khong con sinh tir, luan
héi. Pugc nhu thé thi khong con noi nay, khéng con noi kia, khéng con gi
gilra noi nay va noi kia.

"Biéu 4y thyc su 14 sy chim dut kho"

Doan kinh trén la mot nd lyc miéu ta dan giai vé Niét-ban. Truoce hét, doan kinh xéac
nhdn Nlet ban 1a sy chim diit khd, sinh tir, luén hdi; thtr nita Niét-ban khong phai la hu
v, tréng réng, 13 cin cir cho s giai thoat khé dau. N& lyc dé miéu ta Niét-bam trong
doan kinh trén co thé noi 1a téi da, vi nhu di néi, Niét-ban 1a khong thé nghi ban nén
dtrc Phét thuong tranh nhitng cau hoi day dua dén cyc doan, thién chap, gdy hoang
mang, khong can thiét, khong lién hé dén giai thoat. Vi ngdn ngit thé gian, nhirg cu
hoéi nhu Nlet ban 1a hu vo, doan diét hay thuong hang, vinh ctru; "chu d&" nhap Niét-
ban c6 ton tai hay khong ton tai sau khi nhap Niét-ban; cai Vo ngd 1ot rdo la gi?... thye
ra déu 1a nhing gia vin dé va khi da dat dén tuyét dbi thi nhitng vén dé 4y ty tiéu tan,
thdm chi V6 nga ciing khong con ¥ nghia gi ca. Loi dbi dap, dﬁn gidi cua nir Ton gid
Khema cho vua Pasenadi (Ba-tu-nac) cua nudc Kosala c6 the xem 1a mau thirc cho viée
tra 10i nhimg van dé dai loai nhu thé:

- "Thua nit Tén gia, dorc Nhu Lai ¢6 ton tai sau khi chét khong?

- "Téu bai vuong, Thé Tén khéng day rang dirc Nhu Lai ton tai sau khi
chét.

- "Thua nit Tén gia, thé thi dirc Nhur Lai khong ton tai sau khi chét?

- "Téu bai vuong, Thé Tén ciing khong day rang dirc Nhu Lai khong tén
tai sau khi chét.

- "Thua nit Ton gia, thé thi dirc Nhu Lai ton tai, ddng thoi khéng tdn tai
sau khi chét u?

- "Tau Pai vuong, Thé Tén ciing khong day nhur thé.
- "Thua nit Ton gia, tai sao Thé Tén lai khong day nhu thé?

- "Tau Pai vuong, xin Ngai cho phép t6i hoi Ngai mét cau hoi va xin Ngai
tra 10i cho t6i biét Ngai nghi thé nao: Tau Pai vuong, Ngai c6 mot ké toan
vién, hay mot tai su hay mot ngan kh vién c6 thé dém duogc cat song
Gange (song Hang) va c6 thé bao ring co bao nhiéu hat cat, bao nhiéu
tram, bao nhiéu nghi hay bao nhiéu tram nghin hat cat dugc khong?

- "Thua nit Tén gia, t6i khong c6 dugce ngudi nhu thé.

- "Hodc Ngai c6 mot ké toan vién, mot tai sw hay mot ngén khé vién co thé
dong dugc nudc trong dai duong va co thé bao rang c6 bao nhiéu thung
nudce, bao nhiéu tram, bao nhiéu nghin hay bao nhiéu tram nghin thung
nude dugc khong?

- "Thua nit Téng gid, t6i khong ¢6 dugc ngudi nhur thé.

- "Tai sao vay? Dai duong thi su, khong dong, khong do dugc. Néu nguoi
ta mudn biét ban thé cta dirc Nhu Lai nhd vao nhig thudc tinh ctia danh



sdc thi ciing nhu thé. O dirc Nhu Lai, nhing thudc tinh nay ctia danh séc
da bi loai bo, cai stic cua ching da bi doan trt, gidng nhu mot cly co bi
nhé bét hin 16n va dit ndm d6 dé vé sau khong con phat trién dugc nita.
Tau Pai vuong, dirc Nhu Lai d3 vuot ra ngoai nhitng do luong bang nhing
do luong cua thé gisi hiru vi. Ban thé cua Ngal cling nhu dai duong, thdm
sau khong thé do luong, do blet dugc. Bao rang duc Nhu Lai ton tai sau
khi chét thi khéng dung. Bao rang dtrc Nhu Lai khong ton tai sau khi chét
thi cling khong ding. Bao ring dirc Nhu Lai vira tdn tai, vira khong ton tai
sau khi chét cling khong ding. Bao rang duc Nhu Lai khong ton tai, clinbg
khong khong ton tai sau khi chét thi qua thuc ciing khéng dung." (Tuong
Ung IV)

Poan Kinh trén mét 1an nita xéc dinh Nlét ban, chu thé dat Niét-ban 1a tuyét déi, 1a
khong thé nghi ban. Nhitng nd luc néi vé& Niét-ban, vé dirc Phat déu 1a dwa vao danh
sic, nhirng khai niém ngén tir, nhitng chit lidu hitu vi dé goi ¥ ma thi.

& %k ok

Phat

D Phét 1a vi Téi thing v& tit ca cac mat ma ngudi ta c6 thé hinh dung ra duge. Ning
Iwc Tri tug, Tir bi va Uy diing ctia Ngai 1a téi thwong, khong thé nghi ban. T4t ca & Ngai
1a sy tuyét d6i. Su chimg ngo Pao cd, cugc doi hanh hoa va cung cach con nguoi lich
su cua Ngai da chimng t6 duge didu 4y. Nhic dén duc Phét, nguoi ta thuong tén xung
Ngai 1a ding Thap Luc, Tir V6 ty va Thap hiéu. Tuy day cling la nhung thudc tinh cua
Ngai, chung ta ciing liét ké ra nhitng danh xung dy dé c6 mot khai niém vé ban chét vi
dai cta Ngai:

Thap Luc hay Thap Nhw Lai Lwe (mudi ning lue vé Tri tu@)

1. Tri thi xir phi xir tri lyc: céi tri tué biét duge chd dung sai, tdt, xau cla
van phap.

2. Tri tam thé nghiép bdo tri hc: Tri tué biét dugc nghiép bdo, nhan qua
cua qué khu, hién tai, vi lai.

3. Tri chu Thién gidi thodit tam-mui tri lyc: Tri tug (hay st tri) biét dugc
cap d¢ tu hanh, thién dinh cia moi chung sinh.

4. Tri nhdt thé chiing sinh tam tinh tri hec: Tri tué (strc tri) biét dugc tim
tinh ciia moi ching sinh.

5. Tri ching ching gidi tri hee: Tri tué (strc tri) biét duge hét thay moi
canh, moi nang lyuc tri tug.

6. Tri chiing chiing gidi tri hyc: Tri tué biét duge moi canh gidi chiing sinh.

7. Tri (zhcft thiét s6 dao tri lye: Tri tué biét duoc hét thay moi con duong
dua dén giai thoat.

8. Tri Thién nhan vé ngai tri lyc (twong duong Thién nhan minh): Tri tué
biét dugc thong suot, thay dugc moi noi chon, biet hét thay chung sinh vdi
cac nghi¢p nhan va nghiép qud, canh gidi thac sinh.

9. Tri Tiic mang vé lgu tri luc (twong dwong: Tiic ménh minh): Tri tué biét
dugc moi doi kiép ludn hdi cia t than.



10. Tri vinh doan tdp khi tri luc (twong dwong: Ldu tdn minh): Tri Tu¢ biét
duoc sy dut trir vinh vién moi tap khi phién nio.

T V6 tiy (b6n sy uy diing, khéng s¢ hii)

1. Nhdt thiét tri v 56 1iy: Do c6 tri tué rd biét van phap, nén khong so hii
ai ca.

2. Ldu tgn vé so uy: Do da dat sach cac 1au hodc, nén khong so hai gi ca.

3. Thuyét chudng dao vo s6 1iy: Do c6 kha ning thuyét phap vach rd
nhiing cho ngan ngai dao gidi thoat, nén khong so hai gi ca.

4. Thuyét tdn khé dao vé sé iiy: do c6 kha nang thuyét day rd rang con
dudng chdm dut khé dau, nén khong so hii gi ca.

Thép hiéu Nhw Lai

1. Nhu Lai: Déng an nhién ty tai.

2. Ung Ciing: Bac A-la-han xing dang dugc cing dudng.

3. Chdnh Bién Tri: Bac Chanh tri biét tht ca.

4. Minh Hanh Tiic: Bac ddy du Tri va Dirc.

5. Thién Thé: Bac khéo vuot qua sinh tir.

6. Thé Gian Gidi: Béc 1y giai dwoc moi sy & thé gian.

7. V6 Thuong Si- Bic cao ca nhét.

8. Piéu Ngu Triwong Phu: Béc didu ngy dwoc minh va ching sinh.

9. Thién Nhdn Sw: Bac thiy cta Troi va Nguoi.

10. Phat, Thé tén: Bac giac ngd rdt rao.
Drure Phat thuong tu xung 18 Nhu Lai. Y nghia ctia tir Nhu Lai v& sau da duogc tyién khai
rat nhi€u, mang thém mot so thugc tinh cua duc Phat, vi du: "Di va dén nhu the", "ty
tai", "an nhién, "Chan nhu", "Nhat nhu", v.v... Ta hdy nghe duc Phat giang vé dang Nhu
Lai:

"Nay cac Ty-kheo, thé giéi dugc Nhu Lai chéanh ding giac, Nhur Lai khong

hé luy doi v&i doi nay. Nay cac Ty-kheo, the gidi tap khoi duge Nhu Lai

chanh déng giac; the gidi tap khoi duge Nhu Lai doan tan. Nay cac Ty-

kheo, thé giti doan diét duge Nhu Lai gidc ngd. Nay cac Ty-kheo, con

dL,r(‘Jrng 'du'a dén doan diét dugc Nhu Lai Chanh Dang Giac; con duong dua

dén theé gidi doan diét Nhu Lai da tu tap.

"Cai gi, nay céc Ty-kheo, trong toan thé giéi voi Thién gioi, Ma gioi,

Pham thién gidi, cung v&i quéan ching Sa-mén, Ba-la-m6n, chu thién va

loai ngudi dugce thay, dugc nghe, duge tho hudng, duge thire tri, duge dat

dén, duoc tim ciu, duge ¥ tu sat, tit ca déu duge Nhu Lai chanh ding

giac. Do véy goi 1a Nhu Lai. Nay céc Ty-kheo, tir dém Nhu Lai chimg Vo
thugng Chanh ding Chéanh giéc cho dén khi nhap "Niét-ban khong ¢6 du



y", trong thoi gian 4y, diéu gi Nhu Lai noi, tuyén b, néu rd 1én, tit ca la
nhu vay, khong c6 khac dugc. Do vay dugc goi la Nhu Lai.

"Nay cac Ty-kheo, Nhu Lai néi gi 1am vay, 1am gi n6i vay, nén dugc goi 1a
Nhu Lai.

"Nay céc Ty-kheo, trong toan thé gi6i, Thién giéi, Ma giéi, Pham thién
gidi, cing véi quin ~chung Sa-mon, Ba-la-mon, chu Thién va loai ngudi,
Nhu Lai 1a bac Chién théng, khong bi ai danh bai, toan tri, toan kién, dai tir
tai, do vay dugc goi 1a Nhu Lai.

(Phat thuyét nhu vy - Itivuttaka; Tiéu Bo Kinh)

Poan kinh trén da thuyét giang v& Phat mot cac 16 rang, cu thé va diy du, phu hop voéi
su tho nhan cua tri 6c con nguoi. Dirc Phat, Thé Tén, vi Nhu Lai, qua nd lyc miéu ta
bang Thap luc, Tir V6 Gy, Thap hiéu va doan kinh trén di cho ta mot y niém vé déng
Toan Tri, Toan Nang ma khong qua ngén ngit truru tugng.

Sy miéu ta 4y tuy chwa hoan toan chinh x4c vé ding Tuyét dbi (ma 1am sao ¢o thé miéu
ta hoan toan chinh xac dugc!), nhung du cho ta thdy Phat 1a qua vi tbi thuong, rdt réo,
didu ma khi nghién ctru vé A-la-han, ching ta kho c6 thé hinh dung dwoc nhu vy, mic
dit co sb dong hoc gia, hanh gia d&u cho rang A-la-han ciing nhu Phét 14 rét rdo, tron
ven, tuyét doi.

Cang vé sau, dirc Phat cang dugc ton xung, ngéi vi cua Ngai cang dugc trién khai, ban
thé cua Phat dugc phén tich chi li boi cac hoc gia, cac luat su, dén ndi ngudi ta xdy
dung thanh mot nganh Phét-da luan, chiém mot phin quan trong trong Phét hoc, thdm
chi c6 chd duc Phét dugc xem 1a mot déng Thuong dé hitu ngd, ding c6 quyén thudong
phat, ding chu té sang tao, d4ng ma con ngudi cé thé théng hoi dwoc bing bua chu, cau
déo, v.v... Xem ra rat trai nguoc v6i chu treong Vo ngi cua Gido 1y die Phat.

& %k ok

A-la-han (Arahant)

A-la-han (Arahant) 1a qué vi cao nhat ma mot dé tir cta dire Phét chung déc duoc, vi
duogc goi la giai thoat rot rao, dit vong sinh tir, ching ngd Niét-ban.

Thuyc ra tir A-la-han trong céc kinh sach Nguyén thily da khong duoc dung mdt cach rd
rang. V& nguyén nghia A-la-han (Arahant) la: xtimg dang, ximg dang dwoc ciing dudng;
han dich 1a Ung Cung. Lai nira Arahant con dugc hiéu 1a ké giét (han) ké thi (ari); Han
dich: Sat tic, tirc 1a ké da giét giac phién nio.

Vi A-la-hén trong Ky-na gido (Jamlsm) mot ton gido rat gin giii va c6 anh huéng qua
lai v&i gido 1y Phét gido, dugc hiéu 14 "vi c6 cac bdc luu di kho can”, tirc 1a ké da dut
moi wu phién, nghiép chudng.

A-la-han trong Phat gido duogc hiég la vi da dat trir tam ddc (tham, san, si), tu tai voi
moi sy trén doi, vi khong con gi d€ hoc hoi thém nita (tc 1a vi VO hoc), phén bigt voi
cac hang Thanh qua thap hon 1a cac vi con phai hoc hanh, tu 1ap thém (tirc 14 hang Hiru
hoc).

A-la-hén 1a vi da thanh tyu, da dat muc dich, "nhitng gi can 1am d3 1am xong":

”Va‘déi voi mot dé tor da giu'qc giai thoat nhu’rthé', tam da an tinh, khong co
gi can thém vao nhiing diéu da dugc lam, vi ay khong con phai lam gi nira.



Gibng nhu mot tang da cua ca mot khdi thach, khéng bi lay chuyén vi gio;
khéng séc, khong thanh, khong huong, khong vi, khong xtic, khong s
duc, khong v s duc nao co thé 1am cho vi iy dao déng. Tam vi dy viing
chai, sy giai thoat da duoc dat." (Tang Chi VI, 56)

Duc Phat ludn luon de cao ly tudng A-la-han. Chinh Ngai da nhidu 1in tuyén b ring
A-la-han la qua vi 16t rao, toi hau, g1a1 thoat, tim thuong an lac, nhap Niét-ban. Ngai
ciing tuyén bd ring cac dé tir ctia Ngai co thé co nhiing nang luc 16n lao nhu Luc
thong, Tam minh... 13 nhiing than thong va tri tué¢ ma Ngai da chung dat dugce dudi coi
Bo-de.

Luc théng, 13 sdu mon than thong, gdbm:

1. Thién nhi théng (nghe dugc 4m thanh & moi noi, hiéu dugc tiéng noi
cua ching sinh).

2. Tha tim théng (biét dwoc tim ctia ngudi khac, ciia chung sinh).

3. Than tac théng (c6 than thong hoa hién nhu ¥ mubn, c6 thé virot dén
moi noi trong gidy lat).

(Ba thén théng nay thudc cong ning ciia Thién dinh, coa Tam giai thoat).

4. Thién nhén thong (thdy r& moi viéc, moi chung sinh véi cac nghiép nhén
va qua).

5. Ttic ménh thong (biét dugc vo luong kiép qué khir cia tw nhan).
6. Lau tan thong (dat hét moi phién nio, moi nhan sinh tir).

Thién nhén thong, Tac ménh thong va Lau tén thong con duge goi chung 1a Tam minh.
Day 1a két qua cua Tri tué giai thoat (thudc Tué giai thoat).

Y niém vé than thong la y niém kha phé bién vbn 6 tir tru6e thoi Phat. Chinh dirc Phat
ciing coéng nhan ring ngoai dao ciing c6 thé ching dwoc cac thin thong (thudc nhom
Tam gii thoat) do Bat dinh, hay Bat Thién dinh sinh. Riéng ba thin thng sau (thudc
nhom Tué giai thoat), thi theo Kinh Tam minh va cac Kinh day vé bén Thanh qua, chi
¢6 trong hang dé tir dirc Phat, ma khong thé c6 & hang ngoai dao. Nhu'ng, Luc thong,
Tam minh & ddy, ngoai su biéu hién nhitng kha nang siéu pham cta vi A-la-han nhu
bién hoa, phan than... dwoc ndi dén trong Kinh Sa-mén Qua (Truong Bo I) c6 y nghia
thii théng & cai kha nang tim thirc, tri luc va c6 ¥ nghia biéu twong nhiéu hon.

Chinh dirc Phat ciing tuw nhan Ngai la bac A-la-han. Trong mudi danh hiéu Nhu Lai, ¢6
danh hiéu A-la-han (Ung Cung). Nhung ta cling can nh¢ rang, tir A-la-han c6 thé c6
nhiéu chd chi c6 y nghia trong dbi, tua nhu dirc Phat thuong dung cac tir Dai Sa-mon,
Ba-la-mén... dé chi nhimg vi tu hanh chan chinh. Tir tinh than twong dbi ciia ngén tu,
tlr y nghia ctia phuong phap dan dao cua duc Phat, tur cbt cach hanh trang cliia mot sb
dai dé tir A-la-han ctia Phét, cang vé sau van dé ching ngd rét réo, giai thoat tbi hau,
Niét-ban din din dugc dat lai. Va khi Phat gido bi phén thanh Thuong toa bd
(Theravada) va DPai chiing b (Mahasanghika), diém bt dong ndi bat 1a tinh thn gioi
ludt va quan diém v& A-la-han. Theo Dai chung bg, A-la-han khong phai la qua vi cao
thugng nhat A-la-han c6 thé bi thdi chuyen Quan diém 4y c6 thé tom tat rang mot A-
la-han van con hién twong xuét tinh trong gidc ngi, con nhidu diéu chua biét, con chua
hiéu tron gido ly cua dirc Phat, va c6 khi phai nho thay chi m&i biét ring minh da dic
A-la-hén. V& sau nita, kinh dién xem d6 chi 14 qua vi nho. Kinh Duy-ma-cat c6 ké viée



cac dai d¢ tir ma khong dam gap cu si Duy-ma-cét; va con rat nhiéu Kinh khac miéu ta
cac dai d¢ tir A-la-han chi nhu mét ngudi méi tu hoc...

Kinh dién Dai thira c6 khi vi muén dién dat mét y nghia ndo d6, ma xem nhe phin y
nghia cu thé nén ¢ phan anh huong dén gia tri cua hang A-la-han. Ching ta thira nhan
dao qué cao voi ctia vi A-la-han, nhung phai cong nhén ring quan niém néi trén cia
Dai chiing bg khong phai 1a hoan toan khong c6 co sé.

Truge hét, su chiing ngo, ¢t cach cua vi A-la-han qué thuc khong thé so voi durc Phat.
Céac ngai xting dang 1a hang "Thanh gia Vo hoc", giai thoat wu phién, khé dau, ' 'nhitng
gi phai 1am da dugc lam xong". Nhung sy gidi thoat cua cac ngdi chi co thé ngang bang
vé6i dirc Phat trén phuong dién tiéu cuc ma théi (thuong dugce hiéu 1a ngang bang vé
mat "Giai thoat than" - Vimuktikaya). Vi nhu mgt nguoi vira tra xong ng: vé mat ng
nan (trong duong: phuong dién tich cuc) thi con rit lau nguoi 4y mai bé“mg dugc nha
dai phu. Biéu thirc "nhiing gi phai lam da dugc lam xong" cua vi A-la-han co 1€ chi
dtng & mit hién twong chir ¥ nghia rét réo cta né cling phai cén duoc xét mot cach
than trong hon. Céc d¢ twr cua Phat, khi da chung déc A-la-han, c6 vi vao rimg sau, ¢o
vi con theo bén dirc Phat dé tlep tuc tu tap. Co vi déc A-la-han xong méi xuét gia. Su
tiép tuc tu tip nhu vy, ngoai y nghia tir b muon mé rong chanh phap cho ching sanh
v6i phuong tién gido doan Ty-kheo (viéc thé hién y nghia nay khong phai la nhicu
trong toan thé cac vi A-la-han dé tir dirc Phat), rd rang su vi¢c éy da ching té sy ching
dat ctia cac vi chua nhuln nhuyén, chua tron ven (thuong hiéu su chung dat tron ven
nhu 13 chimg dat Phéap than - Dharmakaya). Hudng chi, su chimng dic cing mot vi lai
6 chd néng, sau khac nhau, sy bung ngé bung v& & nhitng mit khac nhau. Boi thé ma
cac dai d¢ tr Phat c6 nhiing thu thang riéng. Vi du truong hop Ton gla Sariputta, dugc
dure Phat tuyén b 1a Tri tué dé nhét trong hang dé tir cua Phét (va vé mdt nay Ton gia
ngang bang Thé Tén); Ton gia Moggallana (Muc- -kién-lién) 1 Thin théng dé nhat (va
vE mat nay ngang bang Thé Ton); ton gdi Dai Ca- diép (Maha Kassapa) 4 Dau da dé
nhét, va Thién dinh dé nhat (vé& mat thién xao xudt, nhap va tri cac dinh thi ngang bing
Thé Tén) v.v..

Co su thu théng tirng mat nghia la chua vién méan vay. Do d6, ma Kinh van thuat lai rat
nhi€u trudng hgp cac Dai d¢ tir cua Phat thuong thao luén, van dap Phat Phap voi nhau.

Ton gia Sariputta, vi Dai d¢ tr ciia Phét, dugc goi 1a "Tudng quan cua Chanh phéap", 1a
Trudng tir cua duc Phat, 1a vi Tri tu¢ d€ nhat da tung bach véi Phat.

"Bach Thé Tén, con khong c6 tri tué dé duge biét tim tur ciia chu Phat, bic A-la-hdn,
Chéph Df}ng Gjéc trong qua khtr, hién tai va vi lai. Bach Theé Ton, nhung con biét
truyén thong vé Chanh Phap" (Truong Bo Kinh IV, 28, Kinh Ty Hoan Hy).

Cai tri tué ctia Ton gid Sariputta & day c6 cong ning biét v& truyén théng Chanh phép,
tiee 1a (nhu doan tiép theo phén vira trich din trong ban Kinh) su tu giai thoat va su
chimg dao gii thoat nhu thé nao. Ton gid da ty vi minh nhu mot ngudi giit cira thanh,
nhan biét duoc nhiing vi di vao thanh chi qua ctra thanh ma thoi.

Déy la chua ké nhimg du bao cta nghiép luc trong thdi gian vi A-la-hén con tai thé, tuy
da tro thanh ty tai v6i moi hinh thire, nhung céc vi trong cai than ngil uén van bénh tat,
vén dau yéu (ké ca viéc xuét tinh khi nga nhu da dé cép), c6 khi van dau budn chéc lat
trude cai chét (nhur tredng hop Tén gia Sariputta xiic dong trude cai chét, nhap Niét-
ban ciia Tén gia Moggallana), ¢6 khi 1dm 13i nhé bi Phat qué trach (nhw trudong hop
Tén gia Sariputta dé cac Ty-kheo tré 1am huyén néo trude dai tinh x4)...

Theo ¥ ching t6i, cbt cach cao voi ctia chu vi A-la-hén qua 1a khong thé choi cai, qua
vi A-la-han 1a két thuc cua mét cong phu ham dudng lau dai tir bao nhiéu kiép va mot



nd luc tu tap 8 dat dén mot su bung v ty ndi. Sy ching dat nay tham sau dén do no
thic day vi A-la-han tién 1én mai. Tir d6, ¥ nghfa tu hoc khong con nira ma chi con su
W chuyén hoa, thang hoa, xa hin v&i moi nhan qué hiru vi dé tién dén Niét-ban t6i hau:
¥ nghia giai thoat khoi sinh tir luan hdi 1a ddy vély. Mot cau hoi cubi cing, co6 thé 1a du
thira, 1: bao lau nira, mot vi A-la-han méi dat dén qud vi tuyét d6i? Nhu da noi, sy
ching ngg c6 thé co ndng, sau, cho nén kho cod thé dinh dugc thoi gian ay, va thit ra,
thoi gian dbi véi cac vi iy dd khong con ¥ nghia, va thoi gian nay dbi véi chiing ta
ciing 12 khong thé nghi ban, vi né khong phai 1a thoi gian cia ¢di ngudi!

Tang Chi Bo Kinh, phdm Bay Phap cé phan biét nhiéu loai Niét-ban khéac nhau cta
Thanh A-la-ham sau khi xa bo than ngu uén, nhu Trung gian Niét-ban, Tén hai Niét-
ban, V6 hanh Niét-ban, Hitu hanh Niét-ban, Thuong luu Niét-ban... tir cao dén thép,
theo do, tuy theo trinh d¢ chimg dat, bac Thanh Bt lai s& thac sinh v& Tinh cu thién
mét thoi gian 1au hay mau (chém nhit 14 cudi thoi tho ménh tai Tinh cu thién) trude khi
nhép Niét-ban rét rao. Pham Kinh c6 thé da ding ngon ngit tugng trung (biéu trung),
nl}ung qua d6, xac nhan ring qua vi A-na-ham (Thanh Hiru hoc) sau khi x4 bo than ngii

udn da cd cac loai Niét-ban ké trén, va cac loai Niét-ban do c¢6 phén khac nhau va chua
phai 14 rét rdo Niét-ban (chua phai la vo duy Niét-ban hay Niét-ban t6i  hau). Phim
Kinh trén con phan biét rd (nhleu kinh khéc thu¢c Nikaya cling thé) Niét- ban cta A-la-
hén goi 1a v6 thu truée Niét-ban. Didu d6 noi l€n rang Niét-ban c6 nhiéu cip do gidi
thoat c6 phan khéc nhau, va Vo thi truéc Niét-ban ctia A-la-han chua phai la Niét-ban
t6i hau nhu V6 du y Niét-ban cua bic V6 thugng Chanh Péng Gidc.

Chua 1a mot bac Chanh Ping Giac Phat, vi A-la-han cling dé kinh nghiém duoc Dai
Niét-ban, du chua tron ven, béi vi 4y da ra khoi luan hdi sinh tir. DAy 1a qua vi cao nhét
ma trong lich st nhan loai nhiing con nguoi, khong phai 1a Thai tir Sidhattha cia xur
Kapilavatthu, da dat dugc.
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