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Sau bay tudn an huong hanh phic Niét-ban tinh mich, dirc Phét da quyét dinh dem
dao cé truyén cho doi. Bén coi Bo dé, dtic Phat thuyét giang cho hai thuong gia Ballika
va Trapusha. V& sau, Ballika d4 tim dén dirc Phat dé tho dai gidi, gia nhap Gido doan
va dic A-la-han. Trapusha thi tron doi gu cudc sbéng hién thién ciia mot cu si tai gia. Su
viéc ndy xéc dinh ¥ nghia co ban cua moi lién h¢ ctia Tang- gia (cua nguoi thiét lap,
lanh dao, dai dién t6i cao 1a duc Phat) véi xa hoi: dem Chanh phap dén véi xa hoi dé
kéu goi ngudi dén vai Téng-gia, hodc dé moi ngudi theo diing Chanh phap ma séng an
lac. Ptrc Phét da tir chdi khong nhép lai Niét-ban ngay sau khi chung dao ma tro lai thé
gian 13 do 10ng dai tir bi mudn ctru v6t chung sinh thoat khoi ludn hoi nghiép chudng.
Vay su lién hé ciia Tang-gia v6i xa hoi 1a do 1ong tir bi dy. Nhung d6i voi mét vi Ty-
kheo thanh vién cua Téang-gia, ngoai 1ong tir bi con cd nghia vu ciia mdt con nguoi tho
nhan Phap tir bic Pao Su ma dem truyén phéap dy cho ngudi khac theo nguyén Iy tho
nhén va trao truyén, titc nguyén Iy van hanh cta Chanh phap.

Hinh anh ciia mot Ty-kheo di khét thyc, nhan céac thir cing duong, thuyét phap cho moi
nguoi; hinh dnh nhitng con nguoi binh thuong cung duong vi Ty-kheo, nghe vi by
giang phap, khoi long tin ma song theo phap, 15 rang da lam ndi bat su lién hé gilra
Tang-gia va x4 hoi vé hai ¥ nghia vét chit va tinh than.

Tuong cling can ban qua vé ¥ kién ciia mot sé nguoi chua quen vdi Phat gido, cho rémg
khét thye 1a mot hinh thirc phi lao déng, ludi biéng, ring sy phi san xuat ciia Tang-gia
la mot ganh nang cho xa hoi. Mot quan diém nhu vay qua thyc 1 thiéu bién chimg,
khéng dumg din, hoi hot.

Trude hét, ching ta phai xét dén hoan canh sinh hoat vét chit va tinh thin cua cai xa
hdi dang c6 sy Kkhét thuc cta vi tu s va hoan canh ca nhan cda vi éy. Nhu d3 biét,
nhitng doan Sa-mén, du si khit thuc da xudt hién tai An d6 tir 1au, trude thoi dic Phat
va sy viéc nay con kéo dai mai vé& sau cho dén ca bay gio tai nhleu noi trén thé gioi.
Céc cu si tai gia van tiép tuc cing dudng cho céc tu si, didu 4 ay chimg t6 rang vigc
mong moi duge nghe phap, duge cliing dudng cho cac bac thay la mot yeu cau thuc té
cua xa hoi. Hang ngay nguoi ta van thuong nhin bt mot so tién, mot it gidi tri dé thoa
man nhitng nhu cau tinh than nhu doc séach, xem chiéu bong, van nghé, thé thao... hodc
nhitng nhu cdu khéc it thuc té hon, it lgi lac hon. Nhu cAu dwoc nghe giang day, khuyén
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béo, dugc to bay vi tha, long tir, sy kinh mg, nhét 13 nhu cu dugc giai thoat, qua thuc
la cao quy va rat thuce t&. Hon nita, néu x3 hoi danh mot khoan tai vat dé cing duong
céc tu st dé déap lai mot sy dap Gmg nhu cau cao quy cua tinh thin thi qua 1a mét sy dén
dép "cong bang".

Mat khac, Tang gla dén v&i xa hoi, nhu dé noi, la do dong co cua 1ong tur bi, nghia vy
thiéng liéng. Cac vi di b tit ca tu hitu, chi séng nghéo nan, trong sach, tinh tin tu
hanh "vi loi ich ching sanh", cac vi khéng mong du thira, khong biét dén loi nhusn
riéng tu. Hon nita, hiy xem trong Tang-gia thoi dirc Phét, rat nhidu Ty-kheo 14 vua
chua, vuong ton, quan chtre, dai thuong gia, dai phu ho; cac vi thira phuomg tién dé co
thé dung tién da c6 dé nuéi song minh va nhleu Ty-kheo khéc, nhung cac vi di bo tit
ca, da thuc hién vo nga & nhdm muc dich t6i hau: tu giai thoat va giai thoat chung
sinh. Déy la mét sy hy sinh cao quy, va diing vé mat xa hoi, can phai co su dén dap
xung dang.

Noi cho cung, néu mot xa hdi nghéo khd dén d6 khong ai thuc hién duge bé thi cing
duong, néu viée cing duong cho Tang-gia thuc sw gdy tré ngai cho céc thi chu thi khét
thuc co the bién dang hinh thttc, chi mang tinh chit tuong trung, va chinh céc tu si phai
tu san xudt lay, tu nuoi song bang lao dgng ctia minh nhu mot so noi, mot vai thoi da
6 xudt hién nhing tu vién xa x0i, tai déy cactusituy tr6ng trot, lugm hai ma lo cho
bita n hing ngay ctia minh. Va trong trudng hop nay, 1ong kinh md, tin thanh, bé thi
cua nguoi cu si kho co6 dip thé hién hon, yéu cAu tinh thin nhu da noi trén kho dugc
dap Gng hon.

Kinh Itivuttaka (Phat Thuyét Nhur Véy) c6 ghi 161 Phét day: "C6 ba hang ngudi xuét
hién ¢ doi, dem lai hanh phtic cho s6 dong, vi an lac cho Troi va cho Nguoi."

Durc Pht gidi thich ring ba hang ngudi 4y 1a Nhu Lai, cac d€ tr A-la-han cua Ngai, va
céc vi Ty-kheo hitu hoc. Tém lai, Tang-gia xuat hién trong long x4 hoi 1a vi nham loi
ich cho doi.

Viéc thuyét phap tao sw an 6n, hanh phuc tdm linh cho con nguoi trong xa hoi la mot y
nghia thi thing, nhung ddng thdi Tang-gia ciing vach ra cho xa hoi mét 16i sdéng, mot
sinh hoat cu thé, ¢6 khi mang tinh cach vat chét cho moi nguoi dé giam thiéu nhiing tré
ngai, nhitng khd dau trong x3 hoi.

Tang-gia di vao 1ong xa hoi dé truyén ba Chénh phap X3 hoi con 1dm dau khé nghiép
chuéng mé md, nén viéc hoing hoa bao gom cé viée tao dung mot xa hoi tét dep, gom
nhitng con nguoi dao dirc, voi nhitng giao t1ep thuan hién giita ngudi va ngudi, voi nép
séng lanh manh, an én vé vat chit va tinh than.

Trude hét, Tang- gia chu truong xay dung mot xa hoi viing vang vé mit dao dirc luan ly
dung theo tinh thin tir, bi, hy, x4, hoa binh, bt bao dong, khong thi han, khong ghen
ghét, khong lra ddo... Diy 1a quan diém dao dirc di dwoc nhén loai chip nhan tir xua
dén nay nhung da khong thuc hién ding dén vi tAm chua dugc tu tap, chua dugc diéu
ngy.

C4 Ty-kheo di dén timg nha, timg d4m dong dé thuyet giang gido ly cua dirc Phat, néu
1én nhimg bai hoc ludn 1y dao dirc c6 thé von di rit pho bién nhung do cbt cach tir bi,
hién hoa, 101 n6i ciia cac vi dé di vao trong 1ong ngudi, d& giy su tuan phyc.

Nhung tré ngai co ban cho doi sdng ciia xd hoi An D9 liic biy gio sy phan chia ding
cAp, 1a tinh than bao dong, 14 sy thé hién nhung sai trai ciia ngudi lanh dao... Thyc ra
cling la nhiing trd ngai cua bét ctr xa hoi nao, & moi thoi dai. Pac Phat va cac dé tir cua
Ngai da bay to mot quan diém 6 rang, ding dén vé nhing sai lam Ay.



Thanh phan ciia Tang-gia gdm du moi hang nguoi, moi déng cép chung t6 tinh thin
binh dang, dung hoa ctia Phét gido, khac han moi "ky thi" trong cudc song bay gio va
kha phd bién cho dén ngay nay qua su phén biét ding cip, mau da, thanh phan chirc vy,
gia canh, dong ho...

"Khong phai do sinh ra ma thanh Ba-la-mon,

Khong phai do sinh ra ma thanh tién nhan.

Tro thanh mot tién nhan 1a do hanh vi ciia minh,

Tro thanh mot Ba-la-mon 1a do hanh vi ciia minh". (Kinh Tap, 136)

Mot thanh nién Ba-la-m6n thong tué duoc cac Ba-la-mon khéc cur dén vin nan dirc
Phat vé chu truong binh dang cua dtrc Phat. Bang cach vén hoi, duc Phat da dua dén
két luan tat ca moi ding cip xd hoi déu binh ding v& moi phuong dién:

- "... Lai nita, néu mét nguoi 1a ké sat nhan, trdm cudp, ngoai tinh, hosdc
can pham nhitng trong t6i khéc, thi khi chét di, nguoi 4y s& doa sinh néu
nhu nguoi dy la Sat- dé-loi, 1a Ty-x4-da, 1a Thi-da-la (*); nhung néu ngudi
4y 1a Ba-la-mén thi khéng bi nhu thé?

-" Bach duc Co dam, khong! Trong nhiing trudng hop nhu thé, du nguoi ta
thudc diang cip gi di nita, sé phan danh cho mdi ngudi déu nhu nhau.

- Con néu nguoi ay tranh dugc céc trong t0i thi ngudi ay s€ tai sinh ¢ cdi
troi néu nhu ngudi 4y 1a mot Ba-la-mén; chir néu nguoi ay thudc déng ciy
thp hon thi s& khong dwoc nhu thé?

-" Bach dutc Cé-dém, khong! Du thude déng cép gi di nita thi trong nhing
truong hop nhu theé, moi nguoi déu hudng thién qua.

-" Vi ¢6 phai mot Ba-la-mén tuyén bé ring ho co thé phat trién long tur ai,
khong san hén, khépg ac ddc, con nhiing nguoi thude dang cap khac thi
khong dugc nhu the ?

-" Bach durc Co-dam, khong! Ca bén ding cAp déu c6 thé duge nhu thé .

-" C6 phai chi ngudi Ba-la-mon méi c6 thé xubng song ma tay ria dugc
nhing bui bam do ban con nhitng nguoi thudc cac dang cap khac thi
khong thé nhu thé dugce ?

-" Bach dirc Co-dam, khong! Ca bdn déng cép déu 1am dugc nhu thé.

- "Lai nira, vi du mét ong vua tap hop mot s6 nguoi gém cac déng cAp
khac nhau va ra Iénh cho nhitng nguoi Ba-la-mon, Sat- dé-loi nhom It
bang g sai, gb thong, sen hay tram, va nhiing nguoi thuge ding cp khac
cling nhom Itra bang nhimg thir 4y. Ong nghi ring diéu gi s& xay ra? Lira
do nhitng nguoi sinh ra v&i dang cdp cao sé chay sang, con lira do nhiing
ngudi sinh ra voi dang cip thip s& khong chay sang?

- "Bach dirc Co-dam, khong! Du ngudi nhom hira cé dng cap cao thép thé
nao, lira cling chay sang nhu nhau.

- "Vi du c6 hai anh em Ba-la-mén tré tudi, mot ngudi 6 hoc thirc va mot
ngudi khong ¢ hoc thire. Ngudi nao s& duoc chon dé 1am cing 18 hay
duoc moi lam khach tham du?



- "Di nhién 1a nguoi c6 hoc thue dugce chon moi, vi chon moi ngudi khong
¢6 hoc thuec thi loi lac gi dau!

- "Nhung, gia nhu ngum ¢6 hoc thire lai x4u xa 4c doc, trong khi ngudi
khéng c6 hoc thirc ot lanh, dirc do thi thé nao?

- "Thé thi truéc tién phai chon m&i nguoi khong ¢6 hoc thirc dy, vi chon
nguoi xau xa ac doc thi co 1¢i lac gi dau!

- "Nay Assalayana, ban dau 6ng dua vao dong giéng voi déng cip, roi ong
tir bo dong gidng déng cip ma chon 1dy kién thic va cudi cung ong lai
quay sang cach suy nghi ctia Ta ma cho ring ca bén déng cép déu thanh
tinh nhu nhau!" (Trung B9)

Ghi chii: (*) Xa hi An D§ thoi d6 c6 4 giai cdp: Gido si (Ba La Mon),
Virong tuong (Sat Pé Loi), Buén ban (Tp Xa Pa), va Nong dan (Thii Pa
La), cao nhat la Ba-la-mén, thap nhdt la Thi-da-la.

Ton gia Kaccayana cling cuc luc phé€ phan sy phan chia déng cAp trong xa hoi, d3 nhic
lai cac y kién cua dtrc Phat khi thuyét giang cho vua Madhuraraja.

Tir bi, bit bao dong vén duge dé cao trong nhidu tén gido, nhung c6 1& thé hién 6 nét
nhét 1a trong Phét gido. Rét nhiéu kinh dién Phat gido nhéc dén tir bi, bt bao dong.
Tinh chat nay di dugc noi dén & chuong IV, & day xin nhic thém hai 16i day cua dirc
Phat v& long Tir:

"Long tir, m& rong ra dén phuong thtr nhit, ciing dén phwong thit hai,
phuong thtr ba, phwong thtr tu, phwong trén, phuong dudi, rai khip long tir
vo lugng, khong gian, khong ghét, bao trim khép thé gian long thuong vo
han" (Trung bd I, Tang Chi II, IIT).

"Trong loai hitu tinh, néu tu tir tdm thi phuée 4y v6 bién, hubng chi trong
khap moi noi" (Kinh Bon Sy, quyén 2).

Puc Phat vi tir bi, chu truong bit bao dong, hoa binh. Ngai da truc tiép dimg ra dan xep
dé ngung cude chién tranh gitta nhimg ngudi Sakya voi Koliya; chinh Ngai da gian ticp
can vua Ajatasattu khi vua chudn bj chinh phat xr Vajji; chinh Ngai da dung ra didu
dinh dé vua Ajatasattu dugc phong thich khi vua bi bat trong trén chién tranh giita
Magadha véi Kosala...

Nhitng nguoi lanh dao xa hoi, quc gia anh hudng kha 1én dén hanh phuc quin ching
nhan dan. Ptrc Phat va cac dai dé tir thudong déng vai ¢b van cho céc vi vua biy gio
nhu Bimbisara (Tan-ba-sa-la), Ajatasattu (A-xa-thé), Pasenadi (Ba-tu-nic),
Suddhodana (Tinh Phan) Madhuraraja (Ma-d6-la) v& cac vén dé triét hoc, dao hoc,
phép tri nude, v.v..

Nguoi ldnh dao 1y twéng, theo dirc Phat, phai nhu mét vi Chuyén luan virong
(Cakkavatti), du tai ndng, dirc d9, tri nu6e ding theo Chanh phép, mang lai hanh phuc
cho toan dan. O ddy khong ban dén nhitng miéu ta vé& hanh phuc cua qubc do 1y tuéng
do Chuyen luén vuong lanh dao ma chi nhin manh dén sy t6n trong Phat Phap, su bao
ho hét 1ong dbi véi toan thé nhan dan ciia ngudi lanh dao. Kinh Chuyén Luén Vuong
trong Truong B (Digha Nikaya, 26-Cakkavattisutta) ghi 161 Phat day:

"Ngudi phai y theo Chanh phap, trong phap, kinh phép, suy nghi vé phap,
ton vinh phap, ca tung phap, dung phudn phap, co phap, y vao phap ma



béo hod cac thé nit, quﬁn than, quan nhan, Sat-dé-loi, cu si, lang x6m, thanh
thi, Sa-mon, Ba-la-mon, cho dén chim chéc, tha vat..."

Trong Jataka Nikaya (Bén Sanh) L, II, 11, V, dtrc Phat c6 nhic dén mudi dire, tirc mudi
bdn phén ciia mot vi vua ma ta thiy c6 thé 4p dung cho bt cir mot nguoi lanh dao nao
cho dén ngay nay. Dai khai cac ban Kinh c6 khac nhau vai tidu tiét nhung ¥ chinh c6
thé tom tit mudi dirc Ay nhu sau:

1) Quang dai, tur ai;

2) Giit gi6i dirc: khong giét hai, khong boc 16t, khong cu6p ciia, khong
giam dam, khong dbi tra, khong ruou che;

3) Vi hanh phuc ctia nhéan dan, san sang hy sinh 1¢i lac, danh vong va cugc
do1 minh vi nhan dan;

4) Liém chinh, thye tha, thé hién nghiém tic nhiém vy cua minh, khong
dbi tra moi nguoi;

5) Diu dang, hoa ai;

6) Nghiém chinh, dung d#n, séng gian di khéng xa hoa, ché ngy minh;
7) Khong thu han, ganh ghét;

8) Khong dung bao luc;

9) Kién nhén, vi tha, thdng cam v&i nguoi;

10) Khéng khéc nghiét, phai hoa hop voi nhan dan.

Tang Nhit A-ham, quyén 42, ghi mudi die cia vi linh dao nhu sau:

1) Thanh liém, quang dai;

2) Nghe 101 can gian cua nguoi khac;
3) Thi an cho nhén dan;

4) Thu thué dung phép dinh;

5) Phong the phéi nghiém tuc;

6) Khong say sua rugu che;

7) Siéng nang, nghiém chinh;

8) Xét xir nghiém tuc, cong bang;

9) Hoa hop v6i quin thin;

10) Giir gin strc khoe cuia ban than.

Nha lanh dao tot chinh quyen t6t s& xdy dung xa hoi tét. Nhung chu yéu van la no luc
xay dung cudc song cuia quan chung nhan dan. Mot thanh vién cua xa hoi mudn séng
hanh phiic, phai co ¥ thirc xay dung cudc séng clia riéng minh. Tap A-ham IV va Ting
Nhét A-ham IV ghi 161 Phat day cho m¢t thanh nién Ba-la-mon tén Byagghapaja (Bat-
xa-ca) rang mudn duoc an lac trong doi sdng thi cin c6 bén diéu kién:

1) Chuén bi diy du kién thirc chuyén mon;
2) On dinh tai san;

3) C6 thiy, ban tét;

4) Séng theo lgi tirc ma minh lam dugc.

Truong B Kinh 111 k& chuyén dirc Phat giang cho Trudng gia Anathapindika vé bén
thtr hanh phuc ctia nguoi Cu si:

1) C6 sy 6n dinh vé kinh té gia dinh, 6 tién day du do kiém dugc bang
nhitng cich ding din, lvong thién;

2) Chi tiéu cho ban than, gia dinh, cha me va cho viéc thién;

3) Khong c6 ng nén; _

4) Séng ngay thing, trong sach, khong pham diéu xiu vé than, khau, ¥.



Duc Phét con day ring trong bdn thir hanh phuc 4y, hanh phuc tht tu (thue tinh thén)
1a cao quy nhét, trong khi ba hanh phuc dau (thudc vat chit) khong bang 1/16 hanh
phuc thu tu.

Tir Nhiép phép 1a phuong phap hodng héa cta chu Phat, chu Bd-tat nhung ciing 14
phuong phép giao tiép giita ngudi véi ngudi dé thu nhiép nhan tim mot cach chinh
dang, dung hop véi dao duc. Do 1a:

1) B4 thi nhiép (b6 thi tai vat khi ngudi ta can);

2) Ai ngit nhlép (161 néi diu dang);

3) Loi hanh nh1ep (1am diéu loi cho ngudi);

4) Pdng su nhiép (gan giii, ciing sinh hoat v&i ngudi).

St giao tiép, bdn phén, su cu xur giita ngudi véi ngudi duge phan tich rit day du trong
kinh Singalovada (Kinh Thién Sinh). Kinh dugc sao chép ra nhiéu ban, & nhidu noi, ghi
trong Truong B, A-ham quyén 11, Trung B6 33... mét s6 chi tiét c6 hoi khac nhau,
nhung ni dung c6 tinh nhét thng. Kinh ké chuyén mot thanh nién Ba-la-mon, tén
Singala rat gidu c6, rat thuan dao, hiéu nghia. Tir khi cha mét, Singala cir theo 15 cha
day, mdi sang sém ra 18 sau phuong Dong, Nam, Tay, Bic, Trén, Duéi. Pac Phét nhan
vao thanh Rajagaha khat thue, trong thiy chang dang 18 bai, 11en day cho chang mét bai
luén 1y rit quan trong vé nhiing nguy hai trong doi song, v& mdi lién hé dung dan gitra
ngudi v6i ngudi, tir d6 can sira d6i y nghia cia viée 18 bai sau phuong.

”Neu mét dé€ tu cu sT cao thugng loai trir dugce bén 4c hai  trong hanh dong,
néu ngudi ay khong pham vao bén dong co hanh dong x4u, néu ngudi ay
khong dung sau cach lam tiéu hao tai san; néu ngudi ay khong mac vao
mudi bén didu té hai 4y thi khi 18 bai sau phuong, ngudi iy da sin sang
chinh phuc ca hai cudc doi, s& thing trong doi ndy va doi sau; va sau khi
than x4c tan rd, ngudi Ay s& tai sinh vao cbi troi hanh phuc”

Prc Phét giai thich tiép: bbn 4c hai trong hanh dong 14 sat sinh, trom cip, gian dam,
noi ngoa; bén déng co hanh dong x4u 1a tham duc, san han, si mudi, s hii; sau cach
lam tiéu hao tai san la: rwou che, la ca ngoai duong phd, ham mé ca k§, c& bac, giao du
v6i ké x4u, ludi biéng.

Tit ca cong lai la muoi bon didu té hai. Prc Phét con phin tich k¥ nhiing tai hai do
ruou che, giang thém vé nguyén nhan lam phung phi tai san, vé thé ndo 12 nguoi ban
x4u, ngudi ban tét.

Phan tiép theo clia Kinh nhdm néu lén ¥ nghia ciia viéc 1€ bai tir phuong, qua do, ¥
nghia chu y€u 1a bon phén, l1a moi lién hé, cach cu xtr giita cha me, thay tro, vg chong,
chu va nguoi lam cong, nguoi xuat gia va nguoi tin do:

"Mt d8 tir cur sT cao thugng 12 bai sau phuong nhu thé nao? Ngudi iy cin
biét sau phuong 4y nhu sau: phuong Péng chi cha me, phuong Nam chi
c4c bac thiy, phuong Tay chi vo con (chdng con), phuong Bic chi ban bé,
phuong Dudi chi nhitng ngudi giup viée, phuong Trén chi cac tu si.

"MO6t ngudi con phai dbi déi cha me, thugc phuong Dong theo nam céach:

vi dugc cha me sén soc tur thud 4 4u tho, ngudi ay phdi sdn s6c cha me trong
tudi gia ctia cha me; phai lam tron nhitng bbn phan ma ngay xwa cha me di
lam tron; phai gii truyén thong gia tdc; phai bao vé tai san ma minh thira
huéng; phai cung bai td tién (lo dam tang). Puoc con dbi dai nhu thé, cha
me thugc phuong Dong ciing phai cu xur voi con minh theo nam cach: phai
ngin con lam diéu xdu; phai khuyén con lam diéu tdt; phai day cho con



mot nghé; phai chon ngudi phdi ngiu xtng dang cho con; phai cho con
thira huong gia san vao luc thich hgp. Phuong Dong phai dugc 1€ bai va
gilr gin nhu the.

"Mt hoc trd phai déi dai véi thiy day hoc ctia minh, thuge phuong Nam,
theo ndm cach: Phai dimg day chao thay khi dén; phai gitip viéc cho thay;
phai chi ¥ nghe thiy giang, phai sin séc thiy chu d4o; phai cham chi hoc
tap theo thiy. Pugc hoc tro dbi dai nhu thé, nguoi thdy, thudc phuong
Nam, phai cu xir v&i hoc tré minh theo nam cach: phai day hoc tro diéu
tbt; phai day sao cho hoc tro ghi nho diéu minh day; phai day cho hoc tro
cac hoc nghé; phai noi tét v& hoc trd vdi cac ban be dong su clia minh;
phai uén ludn che ché, bao vé hoc tro. Phuong Nam can phai duoc 1€ bai,
gifr gin nhur thé.

"Mot ngudi chdng phai déi dai véi vo minh thude phuong Téy, theo nim
cach: phai kinh trong, thwong yéu vg; phai trung thanh vdi vo; phai giao
viéc nha cho vg; khong dugc coi thuong vo, phai sam dd nix trang cho vo.
Dugc nguoi chdng phuc vu nhu thé, ngudi vo thude phuong Tay, phai cu
xir v6i chdng theo nim cach: phai lo tron viéc nha; phai khéo diéu dong
nguoi gitp viée; phai trinh thao; phal glu gin cta cai do chong mang ve;
phai khéo I¢o chuyén cin trong moi viéc. Phuong T4y can phai dugc 12 bai
va gilt gin nhu the.

"Nt ngudi chu phai dbi dai véi nhitng ké gitp viée ciia minh thude
phuong Duéi theo ndm céach: phdi giao viéc dung véi strc luc clia ho, phéi
cung cap cho ho da thyc phdm va tién lwong, phai sin séc khi ho dau ém,
phai chia xé cho hg thirc an ngon, phai cho ho nhfmg ngay nghi dinh ky.
Puoc chu déi dai nhu thé, nhitng nguoi gitp viée thude phuong Dudi phdi
cu xtt v6i chii theo ndm cach: ddy trude chu, di ngu sau chu, bing long véi
nhirng thtr chu cap, lam viéc gioi va truyen rong tiéng t6t ciia cha. Phuong
Duéi cin duoc 18 bai va gitr gin nhu thé.

"Mt ngudi cao quy can di dii vai cac 4n si, Ba-la-mén thudc phuong
Trén theo nam cach: ctr chi diu dang, 161 néi hién hoa, y té nhi, khong
dong ctra khi céc vi 4y dén, cing duoi thire an. Puge ddi dai nhu thé, cac
an s, Ba-la-mén thudc phuong Trén phai cu xir voi nguoi 4y theo sau
cach: ngan nguoi ay lam didu xau khuyén khich ngudi ay lam diéu tbt,
phai c0 long tir cai dbi voi nguoi 4y, chi day ngudi 4y nhitng didu ma
ngudi iy chua nghe dugc, khich 1¢ nguoi dy 1am theo nhung didu da hoc
va chi cho ngudi ay con dudng dén cbi troi. Phuong Trén can dugc 18 bai
va giit gin nhu thé" (Truong Bo)

Phén cubi cua ban Kinh ban dén nhiing dtrc tinh can c6 dé dat thanh cong trong doi:
dtrc d9, diu hién, khiém ton, nhu hoa, qua cam, thong tué, tu tai, vi tha, quing dai, binh
dang...

Mot 14n khéc, trong théy mot nguoi Ba-la-mon khac té 1& Tam hoa, dtrc Phat da sira lai
y nghia ctia Tam hoa thanh ra:

1) Can ban hoa, tirc chi cta cai dé phung dudng cha me;

2) Cu gia hoa, chi cua cai dé tieu trong gia dinh, ban be, than thudc;

3) Phuc dién hoa, chi ctia cai chi tiéu vao viée cing dudng cho cac tu si
dao hanh.



Dirc Phat va chu vi Ty-kheo dén timg nha giang phap d6 ngudi trong nhidu hoan canh
khéc nhau. Kinh ghi lai rdt nhiéu truong hop dirc Phit va cac dé tir ciia Ngai dén véi
ngudi nghéo, ngudi bénh, ngudi hap hoi, nguc‘ri ¢6 tang, nguoi gap canh ngang trai,
tham chi ca véi nhitng phu nit dang quin qua1 vi sinh d¢ kho... Cac Ton gia Sarlputta
Moggallana, Ananda, Punna..., cdc nir Ton gia Mahapajapati, Patacara... déu ndi danh
1a nhiing vi thuyét phap d6 hang nhidu ngan ngudi thanh nhig cu si thudn thanh hogc
nhiing Ty-kheo dat Thanh qua. Toan thé nhing didu ma cac Ngai giang day cho dong
dao quan chung khong phai 1a nhitng Iy thuyét, luan 1y, phan tich sudng ma Ia nhitng
phuong cach cu thé dé tranh khé dau, ‘nhung bai dao dic, luan ly d& hiéu, thiét thye,
nhiing phuong céch sinh hoat, gian tiép... Pdy 1a nhiing bang chimg hing hén ve t1nh
chat thue tién, gido duc, xa hdi cua Phat gido, phu nhén nhimg luan di¢u cho rang Phat
gido 12 yém thé, bi quan, xa roi quén chiing.

Muc tiéu trude mét cia Téng- gla la xay dung mot xa hoi gom nhung nguodi tai gia
thuin thanh, nhing tin d5 Phat glao chan chinh. C6 nhu thé ngdi Tam bao méi dugc
ton trong, ho tri, va con dudng giai thoat khé dau d& duoc thuc hién. TUr su nhan biét
doi 1a kho, quyét tam giai thoat, mot con ngudi quy huéng dén Phat, Phap, Tang - tirc
quy y Tam Bao - nguyén sudt doi nwong twa vao ngdi Tam Béo:

1) Quy y Phét (Buddham saranam gacchami)
2) Quy y Phap (Dhammam saranam gacchami)
3) Quy y Tang (Sangham saranam gacchami)

Tir khi thanh tim quy y truéc dirc Phat hodc trude chu vi Ty-kheo, ngudi iy tro thanh
mot dé tir ctia drc Phét séng tai nha, khong xuit gia - tirc cu si - mot Uu-ba-tic (Can sy
nam), hoac Uu-ba- di (Cén sy nir) thude vao bbn chang dé tir Phét: 1) Ty-kheo; 2) Ty-
kheo ni; 3) Uu-ba-tic; 4) Uu-ba-di. Tir d6 nguoi Phat tir duoc sy gido huin, nang d&
ctia Gigo hoi va ¢6 bon phan h¢ tri Gido hoi.

Viéc quy y di kém theo viéc tho nam gidi. Nguoi cu si tron doi nam gidi:

1, Khong giét hai.

2. Khoéng trom cudp.

3. Khong gian dam.

4. Khong noi 16i doc ac, dbi tra.
5. Khéng udng ruou.

Trong mét sb ngay nhét dinh trong thang 4m lich (mdng 1, mdng 8, 14, 15, 23, 30),
ngudi Phat tir tai gia goi 1a ngay trai gidi (Uposattha - can tra), ngay tinh tan tu tap, git
gin thém ba gidi nira, cong 1a tdm gidi (tirc Bat Quan Trai gidi).

1. Khong &n phi thoi (khong &n ngoai bita ngo).
2, Khong trang diém, khong xtyc dau thom, khong du hoi he, van nghé.
3. Khong nam givong cao, chiéu rong.

Tam gi6i clia ngudi cu si trong ngdy trai gidi 1a tim trong mudi gidi clia nguoi Sa-di,
tire nguoi chuén bi tho Pai gii lam Ty-kheo. Vay trong ngay trai gii, ngudi cu si tip
su song doi tu hanh, thanh thién cua mot tu si. Trong ngay nay cac cu si thuong dén
tinh x4 dé dwoc gan dirc Phat hay cac Ty-kheo, dugc nghe Phap, duoc chiém ngudng
doi sbng trong Tang-gia.

Su lién hé giita Téng-gia va xa hoi c¢6 hinh tuéng 13 su trao nhan, tirc 1a hinh thirc bd thi
va tho nhan. Céac Ty-kheo b thi Phap va nhan phim vét cling duong; céac gia chu tho
nhan Phap va ciing duong pham vét. Mot y nghia phy cling can dugce noi toi la trong_
khi tho nhan sy cung kinh pham vat cua gia chd, vi Ty-kheo dugc dong vién trong no



lyc tu tp, xing dang v6i long thanh tin cta gia chi. Ding vé& mit gia tri ma noi thi sy
bo thi ctia Tang-gia 1a cao quy hon, dugc the hién do long tir bi, v0 vi lgi. Dirc Phét con
day rang bo thi Phap, nhiéu ich Phap c6 gia tri hon han bo thi tai vat, nhi€u ich tai vat.

Durc Phit tirng néi v6i Truong gid Anathapindika: "Nay gia chi, vi Thanh dé tir ho tri
cac Ty-kheo bing cach cung dudng y phuc, thuc pham, sang toa va dugc phdm". Va
tuan theo nguyén téc van hanh ctia Chanh phap, khi da tho nhan phap, nguoi cu si phai
lo tu tap phap, truyén ba phap. Kinh c6 néu 1 ¢6 mot phong trao Phat hoc siu rong
trong quan chung cu si. Cu si Citta Macchikasandika dung diu mot hoi ching cu st
gdm nhiéu ngan ngudi, cing chung hoc tap, thao luan vé Phét Phap, rat dwoc dirc Phat
khen ngoi.

Téang Chi B¢ Kinh I, pham "Nguoi T(f)i théng", ¢ liét ké mot $6 nam nit cu si duoc dirc
Phat khen ngoi 1a nhitng nguoi toi thang trong quan ching cu si Phat gido, nhu sau:

Cac nam cu si:

Tél théng Vé Quyy déu tién: Ballika va Trapusha.

T01 thang Ve B6 thi: Anathapindika.

Téi thang Ve Thuyét phap: Hatthaka Alavaka.

Téi thang Ve Cung duong Thuce an cho Ty-kheo: Mahananusakka.
T01 thang Ve Cung duong cac vat dung: Ugga Vesalika.

T01 thang Ve Ho tri Tang chung: Hatthigamaka Uggata.

Téi théng vé Long tin kién ¢b: Jivaka Kamarabgacca.

Cac nir cwr si:

Téi thang ve Quyy déu tién: Sujata Sevanidhita.
Téi thang ve B6 thi: Visakha Migaramata.

Tbi thang Ve Pa van: Suppavasa Koliyadhita.

T01 thang Ve San soc nguoi bénh: Suppiya.

Téi thang ve Noi néng than mat: Nakulamata.

Téi thing vé Long tin kién cd: Kali & Kulagharika.

Tt nhién, bang liét k€ t€n cdc vi nam, nir cu sT Phat tr, ndi danh trén day dang 1€ phai
dai hon nhiéu, nét thi thing cua timg vi cling chi 6 tinh cach tuong dbi va sy sap x€p
thir ti ciing khong phai theo tim mirc quan trong ciia timg vi. Cac vi trén day cung ti
thiéu 14 dat Thanh qua Dy luu, co vi con cao hon, déc qua A-la-han, c¢6 vi vé sau gia
nhép Gido doan, tho gidi Ty-kheo 101 déc A-la-han.

Sau day, chiing t6i xin li¢t ké so lugc tiéu sir vai cu si thuong duoc Kinh nhac dén va
hau hét da dugce néu tén rai rac trong cudn sach nay.

Anathapindika (Cap C6 Poc)

Ong 12 mot tai cha trudng gia & Savatthi, xir Kosala. Ong gip duc Phat tai Rajagaha xr
Magadha va thinh dtrc Phat vé Savatthi. Ong trd lai Savatthi, mua dit va x4y cét tinh xa
Itng danh Jetavana (Thang Lam hay Ky Hoan) véi diy da tién nghl va cliing duong duc
Phat va doan Ty-kheo. Ong 1a vi thi chi 16n nhit, mé dao nhat, mdi ngay ong cung cp
tién nghi, thuc pham cho nam tram Ty-kheo, ngoai ra con bd thi khong biét bao nhiéu
nhimg ké ngheo khd, bénh tat. Hanh bd thi ctia 6ng 16n dén ndi ca gia san do s6 cia
6ng dén gin nhu tiéu tan v6i nhitng thé hién tir tim khong hé ngung.

Durc Phat da giang nhiéu kinh cho 6ng, 6ng chimg qué Dy luu. Ong ham hoc va sang
tri, da tranh luan va thang nhiéu du si ngoai dao, bénh vuc cho gido 1y dirc Phat. Khi



ong sip mat Tén gia Sariputta c6 dén giang phap cho 6ng. Kinh chep ring sau khi trat
hoi thé cubi cung, dng dugc sinh 1én ¢6i Troi Tusita (Pau-suét) va t5i hom Ay ong co
hién v& danh 12 dtrc Phat.

Bhallika va Trapusha (Bat-1é-ca, va Dé-1é-phu-ba)

Hai 6ng 13 hai cu si d4u tién quy y Phat tai Bodhigaya (Bb-dé dao trang). Khi due Phét
vira thanh dao, hai 6ng dan doan xe chd hang hoa di ngang qua chd d4y, thiy dic Phat
dang thién dinh, cam vé oai dirc ciia Ngai, lién cung duong mét bita com va mat. Dirc
Phat thuyet phap cho hai 6ng nghe, hai 6ng lién xin quy y. Dtrc Phat chap nhan, ban
cho mét ndm téc ma hai 6ng gitt ki nhu mot bau vat thiéng liéng. V& sau Trapusha vin
12 mét cu sT thuan thanh. Con Bhallika thi xin tho gi6i Ty-kheo va déc A-la-han.

Bimbisara (TAn-ba-sa-la)

Vua xir Magadha (Ma-kiét-da). Vua timg dén tham bai dirc Phat khi dirc Phat con 1a
mot dao si tu khé hanh tai Uruvela va c6 d& nghi dac Phat ghé lai Rajagaha cho vua
tham bai sau khi Ngai chimg dao. Chinh vua da cing duong dirc Phat va chung Ty-
kheo tinh x4 Veluvana (Trac Lam) 1a tinh xa déu tién ctia Tang-gia, dinh hinh mét nép
séng ma&i mang tinh cach c6 dinh cu, ¢6 tp trung an cu mia ha. Vua 1a mét cu si thuan
thanh, déc qua Dy luu, hét 1ong h¢ tri Tang-gia, gitip moi phwong tién dé Chanh phap
duge mo rong. Con vua la thai tr Ajatasattu nghe 101 xui duc cua Devadatta (Dé-ba-
dat-da) chdng lai nha vua dé doat ngéi. Viéc bai 16, nhung vua khong trimg tri
Ajatasattu, lai thoai vi dé thai tir 1én ngoi. Vé sau, Devadatta lai x0i vua Ajatasattu hai
phu viong. Thé 14 vua Bimbisara bi nhdt vao nguc, bi giam d6i cho dén chét.

Ajatasattu (A-xa-thé)

Vua xtr Magadha, con vua Bimbisara. Devadatta 1a mét Ty-kheo 4c hanh, v6n 12 em ho
ctia dire Phat, mudn thay duc Phét linh dao Gido hdi nén xui vua hai vua cha va hai
dire Phat, théy Ngai van an nhién, nha vua s¢ hii, an han, lién dudi Devadatta di. {t 1au
sau, theo 101 khuyén cta ngu y Jivaka, vua dén véi dirc Phat to vé an nin, thanh tim
nghe phap. Pirc Phit tir 4i d6n nhan vua, giang phap cho vua, vua to ra rat théng tug,
xin quy y Phét va to ra 1a nguoi ho tri déc lyc cia Tang-gia. Dirc Phat c6 14n bao réng
néu khong pham t0i hai cha thi vua da déc qua Dy luu ngay tai chd vua nghe phép lan
dAu. V& sau, vua bi con 1a Udayin giét dé doat ngdi (Udayin sinh ra nhim ngay nha vua
Bimbisara chét trong nguc).

Pasenadi (Ba-tu-nac)

Vua xtr Kosala (Kidu-tit-la), von giao hio véi phu vuong dirc Phat 1a vua Suddhodana
(Tinh Phan) ciia x&t Kapilavatthu. D& két than hon, vua xin cudi mét céng chiia dong
ddi Sakya cua dirc Phat. Ho Sakya do ty cao, ich ky, goi dén mot nit n6 1€ cai trang.
Khi vua phat hién dugc su that thi rat tirc gidn, dinh gy chién véi Kapilavatthu, duc
Phat phai dimg ra can ngan, gidng hoa. Vua 1a mét cu si tin thanh, hét long giup d& ho
tri Tang-gia, thuong dén hoi dirc Phat va cac dé tir ciia Ngai vé dao hoc, vé phép tri
nudc..., tré thanh ngudi rt than tin véi Téng -gia. V& sau, vua bi con 1a Virudhaka (con
cua vua va nguoi nd 1¢ do Kapilavatthu gm den) chlem ngoi. Vua phdi chay sang
Rajagaha ta tic dugc vua Ajatasatta d6i xir tir té& va cudi cung vua chét tai ddy.

Jivaka (Ky-bat)
Khi méi sinh ra tai Rajagaha, dng bi bo vao mot cai gio, vut vao db rac, dugc hoang tir

Abhaya dem vé nuoi cho n hoc vé y khoa va kién triic tai Takkasila. Khi thanh tai ong
trd vé Rajagaha, rat dugc ham mg tai nang. Ong chira lanh bénh cho vua Bimbisara va



tr¢ thanh y si cua hoang gia. Ong ciing thuong dén chita bénh cho dirc Phét va chung
Ty-kheo, roi cling tr¢ thanh y si chuyén thdm bénh cho dirc Phét. Ong dugc nghe phap,
rat mo dao. Ong ciing dén chita bénh cho vua Candaprudyota & Ujjayimi. Ong xdy cit
mat tinh xa 16n, tic tinh x4 Jivaha & Ambavana va cung dang cho duc Phat va Ty-kheo.
Ong con dén tinh x4 chita bénh gitp cho nhitng nguoi nghéo khé tir cac noi kéo dén
(c6 tai lidu ghi ring 6ng 1a con khong chinh thirc ciia vua Bimbisara, c6 tai liéu ghi
rang ong la con mot ky nir).

Mahanama (Ma-ha-nam)

Ong thudc dong ddi vurong toc Sakya cua dirc Phat, la anh ru6t cuia Ton gida Anurudha
(A-na-lugt hay A-nfu-lau-da). Ong dugc duc Phat khen la ngudi 6 tin tm, la cu s b
thi dé nhat. Ong dugc duc Phat giang cho nhiéu lan vé duc hanh va vi¢c tu tép cua
nguoi cu si. Subt doi sdng thuin thanh, tu tap theo dao phép, cudi doi 6ng 1a mot tim
guong sang choi vé& ngudi cu si tir bi, bét bao dong va diing cam. Sau khi dirc Phét
nhap diét, vua Virudhaka cua Kosala kéo quan sang danh pha Kapilavatthu, giét hai
nhiéu dén chung va ho Sakya. Ong dén gdp vua, xin dugc chét thay cho moi ngum
béng cach trAm minh dudi nude. Nghi rang ong khong the nao thuc hién dugc cai chét
nhu vy, nha vua bang long. Ong bude xudng nudc, tyr trAm minh, 1y toc bude chat
vao goc cdy dudi nudc ma chét. Vua cho ngudi vét x4c 18n, biét dugc 1ong tir bi, diing
cam cua 6ng, vua rat kinh phuc, lién ra 1énh bii binh.

Visakha Migaramata (Ty-xa-khuw Loc Miu)

Ba 12 vi nir cu si dugc dirc Phat khen 13 nit cu si tdi thing v& hanh bé thi. Ba sinh tai
Badrika xtr Ariga. Ba dugc gdp duc Phét lic ba méi bay tudi, lién to long tin mo. Lén
1én ba theo cha me dén Saketa 1di 14y chdng tén 1a Migara, con clia mot trudng khé &
Savatthi. Hai vo chong song sung suong ¢ Savatthi. Ba da cam héa dugc nguoi cha
chong vbn 1a tin db cua gido phal Ni-kién-tir khién 6ng thanh mot Phat tw thuan thanh.
Ba song hanh phuc, dugc moi ngudi trong vong: nhan sac xinh dep, vé gia van khoe
manh, tuoi tén, diy du con chau va chit. Kinh chép mdi ngay ba déu thinh nim trdm vi
Ty-kheo tho trai tai nha ba r0i sau d6 ba dén nghe dirc Phét thuyét phép. Ba cung chp
rat nhidu vat dung, thudc men, thie phdm cho Tang-gia. Ba cho xdy ct mot tinh xalon
dé cing dang cho dirc Phat, d6 1a tinh x4 thoi danh Migaramata tai Purnarama, gin tinh
x4 Jetavana (Thing Lam) & Savatthi.

Ambapali (Co gai Vuon Xoai )

Ba sinh ra dudi goc cay xoai trong vuon hoa cua vua xtt Vesali, dugc nguoi gitt vuon
tim thdy va dem vé nudi. Lon 1én ba rat xinh dep, duyén nghiép day dua khién ba phai
hanh nghé ky nit va tré nén giau co, ndi danh. Sau d6 ba duoc truyén vao cung vua
Bimbisara rdi ¢6 con v6i vua, sinh mot hoang tir tén Vimala Konanda, vi nay sau xudt
gia va dic A-la-han. Ba cho xay trong vuon mot tinh x4 16n, tirc tinh x4 Ambapalivana
va ciing dang dirc Phat. V& sau ba xin tho giéi Ty-kheo-ni, nd luc tu tip va dic A-la-
hén.

Trén day chi la mot s6 nhing truong hop dién hinh trong rat nhiéu truong hop nhimng
cu si thuan thanh, hét 1ong ho tri Tang-gia trong ca mot truyén thong An D¢ ung hd,
cing duong tat ca nhing tu si dao danh. Nhitng néu dan trén nham chimng t6 Tang-gia
da thuc su di vao long xa héi dé gi4o duc, dan dao va nd luc xdy dung mot xa hoi giam
thiéu t§i da nhitng ké khé dau, thuan tién cho viéc thuc hién giai thoat bing gido 1y cua
dtrc Phat. Tang-gia thuc su dugc trong vong, dugc ho tri, da thuc sy mang lai lgi ich xa
hoi. Méi lién hé gifta Tang-gia v6i x4 hoi 1a thiét thuc, chit ché.



Di nhién, ngoai tror mot s6 truong hop cac Ty-kheo sau khi tho nhan Phét phap, dé vao
rimg 4n tu, séng biét cu trong cac choi 14, trong hang dong... sanh séng bang cach tu
trdng trot, hai, lugm, phin 16n cac Ty-kheo khac déu sinh séng do su cling duong cua
cac Phat tu tai gia bang vat dung, thuc pham, thubc men hoic ca dén chd &. Su dong
g6p chia quin chung cu si ciing rat to 16n, du dé tao nén mot mdi lién hé bén ving lau
dai.

X hoi c6 thé thay dbi theo thoi gian, theo dia phuong, tir d6 hinh thirc ciing duong,
thuyet giang, sinh hoat c6 thé thay doi. Nhung churng nao Phat gido con hién hitu trén
coi doi nay mot cach nao dé, cé thé néi chung nao ching sanh con dau khé - thi
Tang-gia van con. Y nghla gi4o huén, ctru kho tu tap, bb thi, ciing dudng, tirc 13 ¥
nghia cta su lién hé giita Tang-gia va xa hoi van ton tai.
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