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Quan diém vé Nghiép trong Phit gizo Nguyén thiy

Thich Hanh Binh

2. QUAN PIEM NGHIEP TRONG A-HAM HAY TRONG NIKAYA

A ham (Agama) 14 kinh tang Béc truyén, bao gdm:

(1) Truong A ham,

(2) Trung a ham,

(3) Tap A ham,

(4) Tang nhut A ham,

ngoai ra con cod (5) Tap tang,

tuong dwong v&i Nam truyén Pali tang:

(1) Truong B kinh,

(2) Trung B0 kinh,

(3) Twong Ung B9 kinh,
(4) Tang Chi B0 kinh, va
(5) Tiéu Bo kinh

14 5 b kinh ciia phai Pong Diép bo (Tamra-satiya).

Phan 16n gidi hoc thuat cho rﬁng, kinh tang A ham va Nikaya 1a kinh tang dugc Kkét tap thanh
van ty vao thoi dai vua A Duc, tirc vao khoang hon 100 nam sau khi dirc Phét nhép diét, 1a_
nhitng bai kinh duogc két tép thanh van tu s6m nhét trong thanh dién Phat gido. bay la ngudn
tur lidu déng duoc tin cdy dé chung ta tim hiéu tu twéng, lich st ciing nhu doi séng sinh hoat
cua dic Phat va ting doan cua dao Phat nguyén thuy.

Trong bai viét vé NGHIEP nay, ngudi viét chit yéu can cir hai kinh "Kinh Tiéu nghiép phan
biét" (Cula kamma vibhanga suttam)[1] s6 135 va "Kinh Dai nghiép phén biét" (Maha
kamma vibhanga suttam)[2] s6 136 trong "Trung B¢ kinh" (Majjhima Nikéya). Hai bai kinh
ndy twong ddng véi trong Han tang 12 "Kinh Oanh vii"[3] s6 170 va " Kinh Phén biét dai
nghiép"[4] s6 171 trong "Kinh Trung A ham". Theo mot s6 hoc gia cho ring. kinh Trung Bo
(Pali tang) thudc vé b phai Dong diép bd (Tamra-satiya) , kinh Trung A ham (Hén tang)
thudc vé bo phai Thuyét nhirt thiét hiru (Sarvastlvada) Tuy nguodn goc xuét phat cta hai van
ban tir hai bo phai khac nhau, nhung xét v€ ndi dung gan nhu giong nhau toan b9, chi c6
"Kinh Oanh vii" so véi " Kinh Tiéu nghiép phén biét" thi c6 khac nhau déi chat. Kinh "Oanh
vii" ciia ban Han thém cdu chuyén vé tién than con cho tréng 14 cha ctia Oanh vii ma nap dé
tr, con "Kinh Tiéu nghi¢p phan bi¢t" cua ban Pali thi khong c6 doan nay, phan con lai hoan
toan giéng nhau. Sy khac biét nay khong 1am thay dbi noi dung chinh cta kinh, c¢6 18 ban Han
thém phin nay chi vi muc dich cuong diéu hoa van d& nhan qua, nhdm muc dich ting long tin
cho hang Phat tir tai gia ma thoi.

Qua hai kinh "Kinh Tiéu nghiép phén biét" va "Kinh Dai nghiép phan biét" cua Pali tang hay
"Kinh Oanh vii" va " Kinh Phan biét dai nghi¢p" ctia Han tang, chung ta cin luu y, hinh thire
chu trac va ndi dung cia hai bai kinh nay khong giéng voi nhing kinh khac. V& mit hinh thirc
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ching ta thdy, hai kinh nay déu mang tir phan biét (vibhanga) la hinh thirc cua luén
(abhidharma), khong phai kinh (sutra), c6 1€ day 1a hinh thuc luén dau ti€n cua cua Phit gido.
Phai chang n6 1a hinh thuc so khai cta "luan tang"? Pay la diém ching ta can luu y.

Ké dén, dbi twong ma dirc Phat noi hai bai kinh nay ciing khong gidng nhau, déi twong ma
dirc Phét n6i "Kinh Tiéu nghiép phan biét" 1a thanh nién Subha Todeyyaputta, 1a mot cu si tai
gia; Con d6i twong dirc Phat giang day "Kinh Dai nghiép phan biét" 1a ton gid A nan (Ananda)
va cac vi Ty kheo, 1a nhiing ngum xuat gia, do vi d6i tugng khong gidng nhau, cho nén ndi
dung ma dtrc Phét trinh bay van dé cling khéc nhau. Vi dbi twrong 12 nguoi Phat tir tai gia, mirc
d6 am tuong Phat hoc khong sau, chi c6 nhu cAu tim hiéu nhiing hién tuongi khac biét trong
cudc sdng, cho nén dirc Phat chi giai thich mdi quan hé nhén qua mang tinh hinh thtrc, 1a
nhitng hién trong ma trong cudc séng chiing ta thudng gip. Nhung dbi twong ma dirc Phat néi
"Kinh Dai nghiép phén biét" 1 ngudi xuit gia, 1a nhitng ngudi uyén tham Phat hoc, cho nén
dirc Phat trinh bay nhiing vin d& mang tinh triét hoc, va dic biét Ngai chu trong vai trd chanh
kién - tri tué. D6 1a sy khac biét cuia hai kinh, chiing ta cin luu . Noi dung ctia hai bai kinh
nay s€ dugc trinh bay va phan tich dudi day.

A. Noi dung va y nghia "Kinh Tiéu nghiép phan biét"

Ly do dtrc Phat noi "kinh Tiéu nghiép phén biét" la thanh nién Subha todeyyaputta hoi Phat:
"Do nhan duyén gl cung la loai ngudi v6i nhau, nhung c6 sy sai khac nhau vé cuge song Cou
nguol dugc ngudi khac yéu mén, c6 ngudi khéng dugce nguoi khic mén thirong; nguoi dugc
song lau, nguoi lai chet y€u; ngudi khoé manh, ngudi bi nhiéu bénh hoan; nguoi dep ké x4u;
nguoi co chire quyén, ngudi khong chire quyén; ngudi giau ké nghéo; ngudi thong minh, ké
ngu mugi...?"

Drre Phét tra 16i: "Céc loai hitu tinh la chu nhén cta nghiép, 1a thira ty ciia nghiép; nghiép la
thai tang. Nghiép la quyén thudc, nghiép la diém twa. Nghi¢p phan chia cac loai hiru tinh co6
liét co uu".

Dai y clu trd 161 nay, dic Phat giai thich sy khdc biét nhau vé& cude song cua con nguoi chinh
12 sy khac bi¢t ve nghiép. Nghiép chinh la chu nhan phan chia sy song cua con ngudi 6 su sai
khac. Nhu vay, nghiép la gi? Nghiép tiéng Phan 1a Karma, c6 nghia 14 hanh dong, hanh vi, hay
su tao tac. o] day, hanh vi tao tac co hai truong hop, tao tac co y thirc va tao tac vo y thic.
Theo Phat gi4o, tao tac khong c6 y thirc khong thé goi 1a nghiép, chi c6 hanh vii tao tic co ¥
thure moi thanh nghiép. Nhu vay, cai goi 1a nghiép 1a hanh dong c6 y thuc, vi y thire giir vai
trd chi dao. hanh dong nao mang mét ¥ thirc tot dep thién, thi hanh dong 4y s& mang lai mot
két qua tot dep.

Vi nhu chiing ta mudn tré thanh mét vi bac si tai gioi, diéu kién tat yéu 1 chung ta phai nd lyc
hoc tap, thau thap kinh ngh]em trong nganh y khoa, néu lam dung nhu vay thi ching ta s& tré
thanh mot vi bac si tai gioi. Do la két qua cua mot hanh dong c6 y thire. Thé nhung, nguoc lai
¢6 nguoi ciing mudn nhu vy, nhung khong nd luc hoc tap, rit kinh nghiém, thi nguoi do s&
tré thanh mot vi bac st khong gioi. D6 1a két qua ciia mot hanh dong thiéu y thire. Su khac biét
nhau vé con ngudi khong phai 1a sé phén, 1a dinh ménh, chinh 14 do hanh nghiép ciia ching ta.
Day 1a y nghia chan chinh ma dirc Phat mudn tra 10i cho vi thanh nién Subha Todeyyaputta.

Thé nhung vi thanh nién nay véi trinh d§ Phat hoc qua non kém, khong hidu y nghia sau xa vé
mdi quan hé giita nhan va qua dudi goc do tam 1y, do do Ngai khong thé trinh bay gido 1y sdu
xa ma Ngai da chimg dugc, chiy cir vao su hiéu biét ctia vi thanh nién nay, trinh bay nhiing gi
mang lai loi ich thuc t& cho ho, mic dii d6 khéng phai lay nghla sdu xa cua nghiép, cho nén
Ngai cin ctr nhitng hién twong thong thudng ctia cude séng, giai thich méi quan hé nhan qua
mang tinh vat 1y, nhim gitp cho nhung ngudi nay tir bo va tranh xa nhimg hanh vi phi dao
dtre, giup cho ho c6 cude song an vui, lam nén tang cho sy cong bang va trat tw xi héi ma cac
nha triét hoc truc da pha hity, hay xdy dung mot hé théng dao dirc chi nhim phuc vu loi ich




cho giai cp Ba la mén, 12 giai cip thdng tri tdi cao ciia xd hoi An. D6 1a 1y do tai sao dirc Phét
noi bai kinh nay.

1- Sw khdc biét giita ngwoi song lau va ngwoi chét yéu

Sau khi dure Phét trinh quan diém vé nghi€p cua Ngai, nhung vi thanh nién Subha
Todeyyaputta khong hiéu y y nghia sdu xa v€ nghi¢p cua dirc Phat, cho nén Ngai cén cl vao
trinh d9, kha nang hiéu bict cua vi thanh nién nay, giai thich 1y do tai sao gitra con nguoi voi
nhau tai sao c6 nguoi sdng lau c6 nguoi chét yéu.

Nguoi co cudc song ngén ngii va nhleu binh tat: Vi nguoi 4y séng voi tam doc 4c, khong co
long tir bi, tan nhan sat hai mang song cua chung sinh... Day 14 nguyén nhan khién cho mang
sbng ciia ngudi y ngén ngii, nhiéu tat bénh, sau khi mang chung, ngudi 4y phai sanh vao cdi
dir, 4c thu hay dia nguc. Ngugc lai, ngudi sdng dugc truong tho va it bénh tat: Vi nguoi dy
sbng véi tAm tir bi, , thuong y€u moi loai chung sinh, khong sanh tdm sat hai, cho nén nguoi ay
hién doi ¢6 cude séng lau dai, it bénh. Sau khi ngudi 4y mang chung, sinh vao ¢di Ngudi hay
cdi Troi.

2- Sw khdc biét gida nguoi dep ké xiu

Cuing trong bai kinh nay dirc Phat trinh bay 1y do tai sao cung 1a con ngudi trong xa hoi,
nhung co sy khac nhau v& ngudi dep va ké xdu nhu sau: Néu chung sanh song trong sy phan
nd, san han, bt man... P6 1a nguyén nhan dua dén c6 mot than thé khoéng xinh dep khong dé
thuong. Nguoc lai, néu ngudi nao sdng trong su binh tinh, khong phin no, khéng san han, d6
14 nguyén nhan khién cho ngudi 4y c6 than hinh dep d& d& thuong.

3- Sw khac biét givta ngwoi co dia vi va khong dia vi

Nguoi khong co quyén thé trong xi hoi, vi ngudi by song voi long tat db, ti hidm, nghi ky
khong ton trong ngum khac, do 1a ly do khién cho ngudi iy sdng trong x4 hoi khong c6 quyén
thé. Nguoc lai, nguoi nao song véi long khoan dung, cam thong, ton trong ké khac, do vay
ngudi ay sdng co quyén thé trong xa hoi.

4- Sw khac biét giita ngwoi giau va ké nghéo

Ngudi c6 cude sdng nghéo khd trong xa hoi, vi ngudi 4y séng vai tam keo klét bon xén,
khong biét b thi cling dudng cho nhitng Sa mén,Ba la mon, vi nhén duyén a ay, nguoi do co
doi sdng nghéo khd, ban cing. Nguogc lai, ngudi nao song v0i tam rong réi, biét bd thi cting
dudng Sa mén,Ba la mén, d6 1a 1y do khién cho ngudi 4y co cude sdng giau co..

Bén truong hop vira néu trén la bon truong hop dién hinh, duoc dirc Phat trinh bay trong
"kinh Tiéu nghiép phan biét". Ddi twong ma Ngai néi kinh nay 1a thanh nién nién Subha
Todeyyaputta, 12 nguoi binh thuong trong xa hi, khong phai 1a gidi tri thirc, cling khong am
tudng Phat hoc, 1a nhitng hé théng gido 1y chuyén phan tich vé mit tam 1y ctia con ngudi. Do
d6, Ngai da lay nhimg hién tugng thong thudng trong doi song hing ngay, phan tich v& mbi
quan h¢ nhan qua, nham muc dich ngin chén nhitng hanh vi phi dao dirc, mac du sy ly glal
ndy, xét v& mit luan 1y hoc (logic) khong méy thuyet phuc, nhung trén thuc té, dai da s6 nhan
dan trong x3 hoi lac bay glo 1a nhitng ngudi tay 14m chan bun thiéu hoc, nhu cau hiéu biét
khéng cao, do d6 véi 161 giai thich nay ctia Ngai s& ¢6 gid tri nhit dinh dbi v6i gidi binh dan
trong xa hoi.

Mot diéu chimg minh cy thé 1a luc dau dtrc Phat da tra 101 cho vi thanh nién nay: "... cac loai
hitu tinh la chi nhan cua nghiép... nghi¢p phén chia cac loai hiru tinh 6 liét c6 wu" . Dai y
doan kinh nay, drc Phat mudn chi day cho vi thanh nién nay hiéu rang, con ngudi la chu nhén
ctia tit ca hanh nghiép trong cudc séng, cudc séng ma chiing ta dang séng, déu do chinh




chung ta tao ra, khong c6 mét thé Iyc ciia Thuong dé hay Pham thién c6 du quyén ning quyet
dinh cudc séng chiing ta. Ngai chi cho ching ta biét, con ngudi vén ¢ kha nang hiéu biét, sy
hiéu biét d6 1a chit nhan quyét dinh cudc séng hanh phic hay khé dau cho doi song hién tai va
ngay mai ctia chinh minh, do la ¥ nghia cta ciu "nghiép phén chia cac loai hitu tinh c6 liét co

". Ngai khong mudn con nguoi la ke nd 18, 1a mon d6 choi cua than thanh, con ngudi khong
the thanh khéi vo tri gidc, dé phai nho cdy vao cac dang thién liéng quyét dinh cudc séng ctia
con ngudi. Ai c6 thé hiéu hon con ngudi bang con ngudi hiéu vé con nguoi?

Ngai mubn thanh nién nién Subha todeyyaputta va tit ca ngudi dan An hy diing cam ving
day, dé thoat khoi ché do déng cép cua giai cAp théng tri Ba la mén, dong thoi pha v thoat ly
hé théng tin ngudng phi nhin bén ctia xa hoi duong thoi. Thé nhung, dleu ma Ngai hiéu
khong phai 13 ai ciing c6 thé hiéu dugc dé dang, nhitmg gl ma Ngai mudn néi ciing khéng noi
v6i ai dugc. Co 1€ d6 la mét trong nhitng nguyén nhén, sau khi Ngai giac ng¢ lai c6 suy nghi
vao Niét ban, khong mubn ndi phép, vi tAt ca nhimg gi Ngai ching ngd dugc, nd déu nguoc
lai tu twéng truyén thdng, niém tin nhan dan An. Do 1a ly do chinh déng, dirc Phat da vay
muon nhitng hinh thirc nao ma vi thanh nién nay va moi nguoi trong xa hoi do co thé hiéu
dugc phan nao v& muc tiéu ma Ngai giang day, ndi cho cung muc dich gido duc cua Ngai
ciing khéng ngoai muc dich khuyén khich con ngudi lam viéc lanh, tranh xa diéu ac. D6 1a Iy
do dirc Phét da néi y nghia cua kinh nay.

Thé thi y nghia siu xa chinh dang vé nghiép theo dirc Phat quan niém nhu thé nao? Dé tra 1o
cho céu hoi nay chung ta co thé can ctr "Kinh Dai nghi¢p phan bi¢t" (Maha kamma vibhanga
sutta) dé tim hiéu quan diém vé nghiép ciia dirc Phat, s€ dugc trinh bay nhu dudi day:

B. N¢i dung va y nghia "Kinh Dai nghiép phan biét"

Déi tuong ma dire Phat ndi "kinh Dai nghiép phan biét" (Maha kamma vibhanga sutta) nay 1a
ton gia Ananda va céc vi Ty kheo. Noi dung bai kinh nay, dirc Phat phan tich moi quan h¢
nhén qua rit rét sdu séc, ddc biét Ngai rit chi trong dén vai trd ctia chanh k1en va thoi diém
hién tai, d6 1a diém cin ci dé déanh gia két qua cua mdt hanh dong, n6 thude vé thién hay éc.
Su‘ mo wde clia con ngudi mudn cé cude séng giau sang, co dia vi xa hoi, than hinh t6t dep,

. Xét cho cung, khong ngoai muc dich 14 con ngudi mudn truy tim hanh phuc. Nhung &
dﬁy, chung ta thtr ddt vin dé, phai ching hanh phiic & trong sy giau sang, dia vi, than tuéng t6t
dep, cudc séng lau dai? Theo drc Phat, hanh phuc khong nhét dinh & trong do6, hanh phuc chi
¢6 dugc khi con nguoi ¢6 chanh kién, tirc trf tué, nhu vay khi nao co6 tri tué khi éy ¢6 hanh
phuc, d6 la ly do tai sao duc Phét dé cao vai tro chanh kién va thoi diém hién tai. Tir chanh
kién & day khong mang mot y nghia ¢b dinh nao, ngay ca nhiing kinh dién ctia dirc Phat dugc
lwu lai, vi chanh kién 13 c4i thdy c4i biét nhu that, cai thiy nhu that 13 cai thiy duomg thé,
tuong tuc, khong phai béng ky trc hay kinh nghiém, ddy chinh 13 y nghia cau: "Chanh phap
con phai bo di, huéng 1a phi phap"[5]. Duéi déy ching ta tim hiéu y nghia toan kinh. Trudc
nhét, dirc Phat trinh bay bén hang nguoi & doi:

Bon hang nguwoi ¢ doi

(1). C6 hang nguoi séng Vi sy sat sanh, léy cua khong cho, ta hanh trong cac dyc, ndi ldo,
tham duc, c¢6 long san hén, c6 ta kién. Sau khi than hoai mang chung, nguoi ay sanh vao cdi
dir, ac thu, doa x1r, dia nguc.

(2). C6 hang nguoi séng VvGi sy sat sanh, léy cua khong cho, ta hanh trong cac duc, néi lao,
tham duc, c6 long san hén, c6 ta kién. Nhung nguoi nay sau khi than hoai mang chung, ngudi
ay sanh vao thién thu thién gidi, coi doi nay.

(3). C6 hang ngudi sdng véi sy tir bo sat sanh, tir bo 14y ciia khong cho, tir bd ta hanh trong
céc duc, khong noi 140, khong tham duc, khong c6 1ong sin hén, c6 chanh kieén. Sau khi than
hoai mang chung, ngudi ay sanh vao thién thu thién gidi, cdi doi nay.




(4). C6 hang ngudi sdng véi sy tir bo sat sanh, tir bo 14y ciia khong cho, tir bd ta hanh trong
cac duc, khong noi lao, khéng tham duc, khong c6 long san han, cou chanh kién. Sau khi than
hoai mang chung, nguoi ay sanh vao vao cdi dit, ac thi, doa xtr, dia nguc.

Bén trudng hop vira néu trén, dic Phat liét ké bén hi¢n twgng co thye trong cude séng cua con
ngudi. Truong hop thtr 1 va 3 1a hai truong hop c6 mdi quan hé giita nhan va qua rét hop ly,
1am 4c phai tho nhin qua bao xu, 1am lanh phai ganh chiu nhimg héu qua x4u, 1a diéu tat
nhién. Hai truong hop thtr 2 va tha 4, neu chung ta cén ctr luat nhan qua nghiép lyc trong Phat
gido dé phan xét vin d&, chung ta thay mbi quan hé vé& nhan qua khong hop ly, khong cong
bang, vi tai sao ngudi 1am 4c, co ta kién ma nguoi dy lai dugc sanh vao cdi lanh. Ngu'(yc lai,
nguoi lam viée thién c6 chanh kién, nhung sau khi ngudi 4y mang chung lai doa vao cdi di,

ac thu, the thi vin dé nhén qua nghiép bao trong dao Phat ¢ gia tri gi trong cude séng? Day la
nhitng vén d& ma trong cudc song hang ngay chiing ta thudng gip, chinh né d tao thanh
nhiing hoai nghi vé qui luat nhan qua nghiép béo trong dao Phat. Do vay, dirc Phat ldy n6 lam
d8 tai thao ludn chinh trong kinh nay. Dudi day la cach giai thich cua dirc Phat dbi véi bén
truong hop vira néu trén. Trude nhét 14 loi khuyen ctia Ngai dbi v6i chung ta, khong nén co
thai d6 chu quan, khi d4nh gia bit ¢t vin d&, can ¢6 thai do than trong va khach quan, didu do
gitip cho chiing ta c6 cai nhin chén chinh. Cai nhin chan chinh 14 diéu kién mang lai cudc séng
an lac hanh phuec.

Trwdng hop thir nhit: Dric Phit khuyén chiing ta, khi ch(mg ta thiy c6 truong hop thir nhit
nay xay ra trong cuc song, nhung chung ta dung vi thé, voi vi di dén két luan: "Day la sy
that, tat ca nhirng ai lam 4c, c6 ta kién, ngudi 4y chic chén sinh vao cbi dir, 4c thi, doa xir, dia
nguc. Nhiing ai biét nhur vy 1a biét chan chanh, ngoai ra déu hu vong, sai 1Am". Vi sao? Vi
trén that té, c6 nguoi lam 4c, ¢ ta kién, nhung ngudi 4y sanh vao cdi lanh.

Truong hep thi hai: Dirc Phat khuyén chiing ta, tuy ching ta thiy c6 truong hop thir hai 1a
¢6 ngudi lam éc, co ta kién, nhung ngudi 4y sau khi mang chung sinh vao ¢di lanh, chung ta
khong vi thé, voi v di dén két luan: "Day 1a sy that, tat ca nhiing ai lam éc, ¢6 ta kién, nguoi
4y chéc chin sinh vao cdi lanh. Nhing ai biét nhu vay la biét chan chanh, ngoai ra déu hur
vong, sai 1Am". Vi sao? Vi that t€ trong cudc sdng, ching ta van thdy c6 ngudi 1am éc, co ta
kién, nhung ngudi 4y sanh vao cdi di.

Truong hep thir ba: Duc Phét khuyén, tuy ching ta thdy c6 nguoi lam thién, c6 chanh kién,
sau khi nguoi iy mang chung, sinh vao ¢di lanh, nhung ching ta dung vi the voOi va di dén két
ludn: "Day la su that, tit ca nhitng ai lam viéc thién, co chanh kién, ngudi iy chéc chin sinh
vao lanh. Nhiing ai b1et nhu vy la biét chén chanh, ngoai ra déu hur vong, sai larn Visao?
Vi trén that t€ cudc song, van c6 nguoi 1am thién, c6 chanh kién, nhung ngudi 4y sau khi
mang chung sanh vao coi dit, ac thu, dia nguc.

Trudng hop thir tu: Dirc Phét khuyén, tuy chung ta thiy c6 ngudi lam thién, c6 chanh kién,
sau khi nguoi 4y mang chung, sinh vao ¢6i dit, nhung chiing ta dimg vi thé, voi va di dén két
luan: " Day la sy that, tat ca nhung ai 1am viéc thién, c6 chanh kién, tit ca nhing ngudi by
chic chén sinh vao di. Nhiing ai biét nhu vy la biét chan chanh, ngoai ra déu huw vong, sai
14m". Vi sao? Vi trén that té trong cudc sdng, vin c6 ngudi lam thién, c6 chanh kién, ngudi iy
sanh vao cdi lanh.

Trén day 1a 10i khuyén cua dirc Phat dbi v6i chung ta, hay néi dung hon 18i phé binh ciia Ngai
di v6i cac truong phai triét hoc duong thoi ciia Adn do, khi ho nhin thiy sy bat binh ding
trong x4 hoi. Giai cdp Ba la mén hay Sat dé loi 1am nhiéu diéu phi phap, nhung cudc sdng ctia
ho van sung sudng va dugc xa hoi ton sing, con giai cip Thi da la lam hét sirc minh dé phuc
vu cho hai giai cap trén nhung van bi x5 hoi nguoc dai khinh miét, nhung khong phai vi thé
ma di dén chu truong khéng nhan khong qua, khong c6 két qua cua viéc thién hay 4c... Didu
d6 s€ khong ich gi cho viéc xay dung mot doi séng lanh manh ca nhan va trat tu cho xa hoi,




ma chi mang lai réi ram phtrc tap cho x& hoi ma thdi, Trong truong hgp nhu vay, c6 thé noi
thai d6 khach quan va sy sang sudt 1 phuong sach t6i uu dé giai quyét véan dé.

Théi d¢ chi quan va thanh kién 13 nguyén nhan sinh ra moi han thu, 13 yéu t6 v6 hinh va tit
yéu dan dén su ngheo khé cua doi séng ca nhan, su lac hau cua x4 hoi, déng thoi nod ciing 1a
nguyen nhan phat sinh moi kh6 dau trong cudc song. Sy xuét hién ctia moi hién tuong bao gi¢
cling c6 nhimg nguyén nhén tat yéu cua no, khong c6 mot vén dé gi xuat hién ma khong c6
nguyén nhan. Yéu t6 din dén sy vét xuit hién ciia mot si kién doi khi rét phuec tap, that khé
cho chung ta hiéu duoc no, nhét 1a nhitng hién tugng thudc vé thm 1y cua con nguoi, ndi nhu
thé khong c6 nghia 1a sy xuét hién ctia sy vét khong co nguyén nhén. Yéu t6 dan dén sy xuét
hién cua su vét, d6i khi chung ta thdy dudng nhu gidng nhau, nhung trén thuc té ching khong
gidng nhau, sy khac nhau dé chinh 13 yéu t6 tit yéu dan dén két qua khong gidng nhau cua sy
vat.

Nhur véy, chung ta khéng nén cin cir vao sy hidu biét hep hoi cia minh dé danh ddng moi vén
d8, dilu do co tac hai khong it cho ca nhan va xa hoi. Vi nhu hat thoc hat san trong com 1a cai
ma khong ai va thich, nhung chang ta vi ghét hat thoc hat san ma chiing ta lai tir chéi khong
an com. Nguoi tri khi thiy hat thoc hat san trong com, nguoi ay liy ching quang di va am
com, nhung k¢ ngu lai tr ch01 an com. Ciing véy, ching ta thiy co  nguoi lam éc, ¢ ta kién,
nhung cudc séng ctia ho vin dugc sung sudng, hay sau khi ngudi iy chét dugc sinh vao cdi
lanh. Khéng vi vy ma ching ta chu truong, khong c6 nhan duyén,khong c6 qua bao thién 4c,
lam 4c hay lam thién déu c6 két qua giéng nhau.

N6i mot cach khae, khi ching ta mdn tim hiéu mot van dé gi, cin 6 cai nhin khach quan, va
cling khong nén voi v cho rang, chi c6 minh la ding nguoi khac la sai. D6 1a y nghia ma duc
Phét dwa ra bén van dé trén dé thao ludn. Thé thi ly do nao da dan dén sy bat hop 1y theo hoc
thuyét nhin qua cia truong hop tha 2 va thi 4? Dé tra 16i cau héi nay, ciing trong kinh nay,
dirc Phat da giai thich bén truong hop trén mot céch tudng tan. O day, Ngai déc bit cht trong
hai diém 1a chanh kién va thoi gian hién tai. D6 14 hai diém ma ching ta cin chi .

1. Ly do ngudi lam ac sanh vao cdi dir

Déi véi truong hop thir nhat, dirc Phat giai thich: Vi trong luc séng ngudi di 1am céc viée 4c,
¢6 ta kién, trong lac 1am chung van giit tAm ta kién, tic khong tin nhitng 101 day cua Phat, 1a
nhitng chén 1y ctia cude doi nay. Do do, ngudi 4y phai sinh vao c5i dit, 4c tha, doa xir dia
nguc.

2. Ly do ngudi lam ac sanh vao cdi lanh

Dbi vaoi truong hop tha hai, dire Phat giai thich: Trong luc séng, tuy ngudi 4y 1am nhing viéc
ac, c6 ta kién, nhung trong khi mang chung ngudi 4y sinh tim héi hin vé nhimg viée lam édc
trong qua khr, lai c6 chanh kién, tin twéng nhing 151 day ctia Phét. Do vy, ngudi 4y khéng
sinh vao cdi dit, nguoc lai sinh vao cdi lanh.

3. Ly do ngudi lam lanh sanh vao cdi lanh

Dbi véi trudng hop thir ba, dirc Phat giai thich: Do vi trong cudc séng ctia ngudi y lam cac
viéc lanh, c6 chanh kién. Trong liic mang chung, tim ngudi 4y van ¢6 chanh kién. Do vay,
ngudi 4y sau khi mang chung sinh vao c¢6i lanh.

4. Ly do ngud¢i lam lanh sanh vao c6i dir

Dbi voi truong hop thir tu, dire Phat giai thich: Tuy ngudi iy trong khi séng lam nhiing viée
lanh, c6 chanh kién, nhung trong lic 1dm chung, vi 1y do nao d6, nguoi iy khéng tin tuong
nhan qua, co ta kién. Do véy, ngudi iy phai sinh vao cbi dif, ac thi, doa xi, dia nguc.

Qua céch giai thich cua dirc Phat, ching ta thiy su sai biét nhau vé cudc séng con ngudi trong
hi¢n tai hay mt doi song khac chinh la nghi¢p. Nghiép phan chia cac loai hitu tinh c6 1iét c6
uu. Nghiép dugce duc Phat phan chia 1am ba loai la than nghi€p, khau nghiép va y nghiép.




Than nghiép 14 nhitng hanh ddng tao tac cla than; khéu nghiép 1a nhitng cai dugc tao ra bdi
101 n6i; y nghiép la nhitng céi dugc hinh thanh boi y thic. That ra, sy biéu hién bén ngoai cua
than nghiép va khau nghiép 1a két qua ciia ¥ nghiép, noi mét cach khac y nghiép 14 nang tao,
than nghiép va khiu nghiép 1 s6 tao, 1a cai dwoc tao ra b&i ¥ nghiép. Do vy, trong ba nghiép
nay, dao Phét dic biét cha trong ¥ nghiép, vi n6 1a chit nhan cua tit ca moi hanh déng cia con
nguoi. Xuét phat tir y nghia nay, cho nén trong "Kinh Phap cu" durc Phét day: "Trong cdac
phap, tam dan dau, tam lam chi, tam tqo téc tat ca. Néu dem tém 6 nhiém thi nghiép qud sé
theo nguedi dy, nhuw banh xe lan theo con vit kéo xe”[6]. Day chinh 1a diém khéc biét gitra
quan diém nghiép cua Phat gido va Ky na gido. Su khac biét nay chiing ta s& thao luan trong
phén ké tiép.

Tir y nghia v& nghiép nhu vy, ching ta c6 thé Iy giai 1y do tai sao durc Phat giai thich vé bén
truong hop sai biét trén, deu ¢in ctr vao tim clia ngudi iy ¢6 "chanh kién" hay "ta kién". Néu
trong lac 1am chung, nguoi iy ¢6 chanh kién, thi cho dit trong qua khir nguoi dy ¢6 1am é4c, co
ta kién di nira, thi van duoc sanh vao cdi lanh. Nguoc lai, néu trong lac 1am chung c6 ta kién,
cho du ngudi 4y trong qua khir co 1am thién, co chanh kién van phai doa lac vio ci 4c thii. Co
ngudi hoi: Néu giai thich nhu thé thi luat nhan qua trong Phat gido khong cong bang, ly do 1a
trude day nguoi dy da lam viée ac, nhu giét hai nhleu sinh mang cua chung sinh, noi lo...

theo sur cong bing cua ludt nhan qua, thi 18 ra nguoi iy phai hoan tra tit ca nhitng nghiép 4c
ma ngudi 4y d4 tao ra, trude khi sinh vao ¢3i lanh hay thanh Phét, nhung tai sao ca chudi thoi
gian dai trong qua khir tao cac nghiép 4c, nhung chi trong gidy phic 1am chung c6 chanh kién
duoc sinh vao cdi lanh, phai chang 1a sy thiéu cong bang?

Dé giai dap vin nan nay, ching ta can luu ¥ dén hai khia canh khac nhau vé ludt nhan qua:
Nhan qua theo nghia vat ly va nhan qua theo nghia tdm ly. Nhan qud theo nghia vat ly la luat
nhan qua van hanh mang y nghia vét chit, khong phai 1a tinh thin, nhur hat dau roi vao long
dét, sau mot thoi gian hat dau ndy mam va trudng thanh cdy ddu. O day hat dau 1a nhan, ciy
déu 1a két qua truéng thanh cia hat déu, nhung hat dgu va ciy dau khong y thuc vé su trudng
thanh ctiia minh, tirc khéng c6 y thirc v& vui hay budn. Do viy, chung ta goi mdi quan hé nhin
qua nay la sy mdi quan hé nhén qua mang tinh vét 1y. M&i quan hé nhan qua theo nghia tdm
1y, 14 mdi quan hé nhin qua cia tim thitc cia con ngudi, tie 13 sw phan tich vé ngudn gbc,
nguyén nhan phat sinh moi khd dau va hanh phiic cua con ngudi. Vi nhu, vi long tham lam
san han va si mé di dét dan con nguoi lam nhung vi¢c phi phap, két qua cua viéc lam nay la
céi khé cia tu t6i. O ddy, 1ong tham, san va si 1a nhan, va khé dau 1a két qua cua hanh dong
tham san si nay. Nguoc lai, nguoi nao voi sy thap sang tri tu¢ (chanh kién), van sbng trong
cudc doi nay, nhung khong bi long tham san si chi phoi, nguoi ay song trong hanh phiic va an
lac. Tri tu€ 1a nhéan, hanh phuc an lac 1a qua day la y nghia cua mél quan hé nhan qua theo
nghia tdm ly. Nghiép ma duoc dirc Phat giai thich 1a trinh bay mdi quan hé giira nhén va qua
theo nghia tdm 1y, n6i mot cach khéc la dirc Phat gidi thich moi quan h¢ nhén qud cua khé dau
hay hanh phic, néi nhu thé khong c6 nghia 1 tam ly ton tai ngoai vat ly, vi ngoai than ngii
uén nay khéng co cai goi 1a khd dau hay hanh phuc.

Trén day, nguoi viét da trinh bay, muc dich ra doi va gido duc cua dirc Phat 1a chi 13 sy khé va
phuong phéap diét trir ndi khd cta con ngudi. Nhu vy, gido 1y cua dic Phat 1a gido 1y phan
tich ly giai ngudn gdc phat sinh nhitng khé dau ciia con ngudi, ciing nhu chi r& phurong phép
doan trir nhimg kho dau 4y, dé huéng t6i doi séng an lac va hanh phuc. D6 1a ndi dung 1o
giang day cua duic Phat. Do vay, gido ly nhan quéa nghiép bao ctia dao Phat dugc hinh thanh
cling khong ngoai y nghia nay.

Tro lai thao ludn phén tich cau hoi vira néu, ching ta thdy nguoi dua ra van nan dimg trén lap
truong muon tim hiéu vé& mbi quan hé nhan qué ‘mang tinh vat Iy, khong phai tdm ly, d6 khong
phai 1a vn dé cot 161 ma dirc Phat thao luan. Mbi quan hé nhén qua vat 1y 1a mdi quan hé tw
nhién khéng cin c6 y thirc con ngudi. Vin dé& ma dirc Phat chi day la qua trinh hoat dong clia
tam 1y ngang qua than thé nay. Than thé ma chung ta dang séng gém hai phin 13 vét chit (séc)




va tinh than (tho, tudng, hanh, thirc). Hién twgng sinh 130 binh tir cua than la nhirng hién
tugng ty nhién, nguoi giac ngo hay khong giac ngd ciing khong thé trén chay quy lut nay. Sy
khac biét nhau giira nguoi gidc ngd va keé pham phu 1a sw khac biét v& doi séng tinh than, tirc
la sy hleu blet hay khong h1eu biét, h1eu biét 14 gidc ngd, khong hiéu biét 1a pham phu. Do
véy, van dé cbt 181 caa cude sdng 1a séng hanh phuc Theo dao Phat quan niém, cudc séng an
lac va hanh phiic khong tuy thudce vao khong gian hay thoi gian, khong tuy thude giau sang
hay nghéo hén, cling khong tiy thudc dia vi xa hoi... khong thé noi chi co ¢ ddy méi c6 hanh
phtc & chd kia khoéng ¢6 hanh phiic, khéng thé néi chi ¢6 thoi gian ndy méi c¢6 hanh phuc thoi
gian khac khong c6 hanh phiic, khong thé noi chi co ngudi giau méi c6 hanh phiic ngudi
nghéo khéng ¢ hanh phc, ciing khong thé n6i chi c6 nguoi cé dia vi méi ¢6 hanh phuc,
nguo'l khong ¢6 dia vi khong c6 hanh phic... Sy hanh phuc hay khd dau tiry thuge vao vai
nguoi ay thap sang tri tu¢ hay vo minh. D6 1a y nghia cua cau: "Tam tinh Phat d¢ tinh".

Nhung ¢ day, chiing ta ¢ thé muon mot vi du dé 1y giai sy hoai nghi ciia ngudi van nan. Nhu
0 ngudi tir trude dén nay khéng blét 14i xe, mdi khi ngudi Ay 14i xe xay ra tai nan, tao thanh
phién ndo, nhung hém nay nguoi ay dé hoc cach 14i xe, stt dyng mét cach thanh thao. Thé thi
chung ta thtr hoi, tir khi ngudi ay blet 14i xe ¢6 con cai khd vé cach st dung xe nita khong?
Ngudi 4y co dang dugc huong niém hanh phuc Ve su 1ai xe cua minh khong? Va néu nhu vay,
ludt nhan qua c6 cong bang khéng? Céu tra 1oi tit nhién 1 luat nhan qué rit cong bang. Ciing
véy, mot ngudi cho du trong qua khtr v6i mét nhén thire sai 14m, c6 ta kién, lam nhimg viéc
ac, nhung hdm nay ngudi ay da nhén thirc nhimg viéc lam trudce day la sai lam chép nhan sira
dbi va khong tlep tuc lam nhiing vi€e sai 14m nita, ké tir gio phut ay, nguoi 4y khong con su
dau khd nira, va 18 tat nhién ngudi 4y phai dugc huong tho doi song an lac ngay hién tai va
tuong lai. D4y 14 luat nhan qua vé tim 1y duoc dirc Phat trinh bay rat cong bang va hop 1y,
khong c6 gi dang hoai nghi.

Nhung ching ta thudng c6 thoi quen, chi nhin thay nhung hién twgng bén ngoai, khong nhin
thiy nguyen nhan su xa bén trong, vi vang danh gid qua nhiing hinh thire ay, nhung trén
thyc té nhing hinh thirc bén ngoai khong thé hién toan ven yeu t6 xudt hién cia sy vat, tao
thanh nhan thire sai lAm. Nhu kinh nghiém trong cude sbng cho ta thiy, c nhiéu nguoi rat
giau co, tién cta du thira, thoat nhin bé ngoai cua ho, chung ta cur tuong ring, cudc sdng ciia
ho rit hanh phuc nhung thuc t& ho ¢ thé 14 nhiing ngudi rat khé, vi hanh phuc gia dinh b tan
v, hay con cai roi vao con dudng nghién ngép, v.v... Cling thé, khi chung thdy mot nguoi thé
hién hanh vi rét dao dire, nhung tdm ctia ho rat doc 4c, chiing ta can cir nhitng hanh vi nay, di
dén nhén dinh, ngudi 4y it phai huong nhing qua lanh, nhung ching ta khong chiu nghi dén
nhing yéu tb khac, hodc qua trinh dién bién cua sy viéc. D6 1a 1y do tai sao dirc Phét dua ra
bén truong hop vé nhan qua khac nhau. Trong d6 hai truong hop thir hai va tur, xét vé mit
hinh thirc ludn Iy hoc, moi quan hé nhan qua khong céng bang, nhung xét vé mit sdu xa trong
mdi quan hé nhin qua cia tdm 1y thi gitta nhan va qua rat hop 1y.

[1] HT. Thich Minh Chau, "Kinh Trung B§", Truong CCPHVN 4n hanh 1986, trang 360-365.
[2] HT. Thich Minh Chéu, "Kinh Trung B$", Trudng CCPHVN 4n hanh 1986, trang 367-379.
[3] PT 1, trang 703-706.
[4] DT 1, trang 706-708.

[5] HT. Thich Minh Chau dich, "Kinh Vi du con rin", "Kinh Trung bo", Truong CCPHVN 4n
hanh 1986.

[6] Kinh Phap Ct.
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