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Quan diém vé Nghiép trong Phit gizo Nguyén thiy

Thich Hanh Binh

3. SU DI BIET GIUA QUAN PIEM NGHIEP
CUA KY-NA GIAO VA PHAT GIAO

Tru(yc khi dao Phat xuét hién, truyén théng ton gido & An 6 daco quan diém vé nghiép, cu
thé 1a Ky na gi4o. Thé thi quan diém nghiép ctia Phat gido va Ky na giao khac nhau nhu thé
nao, day la diém ma ching ta cdn phan biét r5, dé tranh khoi sy hiu 1dm giita hai ton gido
khac nhau. Ky na gido 1a mot trong sau phai triét hoc An d6 (Luc phai ngoai dao), trong kinh
dure Phat thuong goi phai nay 1a phai Ni kién tir (Nigantha-nata-putta), vé sau phat trién thanh
Ky na gido, la mdt ton gido rét thinh hanh trong thoi duc Phét con tai thé. Ky na gido cho
rang, ly do con ngudi khong dugc giai thoat vi su troi budt cua nghiép, con ngudi muon duoc
gidi thodt gidc ngd, can phdi diét trir nghiép, béng cach tu tap kho hanh. Trén that té, tu tudng
nay von 1a su k& thira tu twdng v& nghiép cia Ba la mon. Ni kién tir xudt than thudc giai cip
Sat dé loi, me 12 mot vi cong chiia, em ho 1a vuong phi, do vay hoc thuyét ctia phai nay, mang
y nghia duy tri sy loi ich cua giai cap théng tri[1]. Quan diém cia Ky na gido va Phit gido 1a
hai quan diém khong gidng nhau, néu khong mudn néi 14 hai quan diém mang tinh xung dot
lan nhau.

Trong "Kinh Trung B§" (Majjhima Nikaya), "Tiéu kinh khé uén" (Cula dukkha kkhandha
suttam)[2]. Phai Ni kién ttr da trinh bay quan diém cia minh nhu sau:

"Néu xua kia nguoi c6 lam 4c nghiép, hay lam cho nghiép 4y tiéu mon bang kho hanh khéc
liét nay... Nhu vy, chinh nho su thi€u dot, sw cham dut cac nghiép trong qua khu, sy khong
lam cac nghiép mdi, do vay khong co su tiép tuc trong tuong lai...".

bay la quan diém tu tap cta phai Ky na gido. Ho cho rang, sy tu tap khd hanh 1a phuong phap
dé tiéu diét nhing ac nghiép ma con nguoi da tao ra trong qua khtr. Chinh nho tu tap khé hanh
méi co thé thidu ddt cac nghiép ac, 1a didu kién co ban d€ con nguoi dat duoc hanh phic,

vuon téi canh gi6i giai thoat giac ngd. Ho cho ring, hanh phuc khéng thé dat duoc hanh phiic

chi ¢6 khé dau méi dat duoc hanh phtic, nhu noi:

"Hanh phuc khong thé thanh twu nho hanh phuc, hanh phc phai thanh tiru nho dau khé. Hién
gia Gotama, néu hanh phiic ¢6 thé thanh tyu nhd hanh phiic thoi vua Magadha Seniya
Bimbisara (Tan ba ta ra) c6 thé dat dwoc hanh phuic, va vua Magadha Seniya Bimbisara sng
hanh phtic hon tén gia Gotama." [3]

Qua hai doan kinh trén, chung ta thay phuong phép tu tp ctia phai Ky na gido 1a tu tép khd
hanh, 1y do ma ho dua ra quan diém nay, vi chi c6 tu tap khé hanh méi ¢6 thé 1am tiéu mon
nhiing nghiép 4c trong qua khr, 1a didu kién duy nhat dé dat duoc giai thoat gidc ngd, do 1a ly
do tai sao ho dua ra lap luan, hanh phuc khong thé thanh tyu nho hanh phac, hanh phiic chi ¢6
thé thanh twu nh& dau khé. Vi néu hanh phiic ¢6 thé thanh tyu nhd hanh phiic thoi vua
Magadha Seniya Bimbisara (T4n ba ta ra) c6 thé dat duoc hanh phic.

brure Phat khong chu truong hanh phic dat duoc nho tu tép khé hanh, hay hanh phuc nho hanh
phtc, 1a sy hudng tho nhitng vat duc ¢ the gian. DPtrc Phat cho rang, con nguoi chi c6 thé dat
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dugc hanh phuc va giai thoat, khi nguoi d6 thanh tyu gidi, thanh tuu thién dinh va thanh tuu
tri tué. Gidi la didu kién co ban dé hanh gia c6 thé ché ngu nhitng tham muén thap hén & thé
gian; Thién dinh 1a phwong phap huén luyén nhiép phuc tdm budng lung ctia con ngudi, vi
tam budng lung khéng dinh tinh 1a didu kién phat sinh phién néo; Tri tug 1a két qua cua sur
thanh tyu gi6i va thién dinh, 13 kha niang phan biét giita phap bt thién va thién. Phap bit thién
1a phap tao ra sy dau khd cho con ngudi, lam chuéng ngai con dudng giai thoat, phap thién 1a
phap gitp cho con nguoi thanh dat giai thoat, nho vai tro tri tu¢, hanh gia khong that hanh
phap bét thién, thyc hanh phép thién. Do véy, ngudi iy duoc giai thoat giac ngd.

Xuét phét tir quan niém nhu véy, cho nén dirc Phat khéng chip nhén phuwong phap tu tap khd
hanh, nhung Ngai ciing khong chip nhan doi séng huong tho duc vong, vi khé hanh va huong
thu dyc vong chi mang lai kh6 dau, khong gitp ich gi cho viée thyc hién con dudng giai thoat.
[4] Pay la quan diém khac nhau vé phuong phép tu tap giita dirc Phat va phai Ky na gido,
nhung 1y do nao dan dén phuong phap tu tap khac?

Dé tra 101 cAu héi nay, chung ta can cir "Kinh Uu ba ly"[5] tudng thudt ciu chuyén giira dirc
Phit va nhitng ngudi cta phai Ky na gido, trinh bay quan diém sw khac nhau vé nghiép nhu
sau:

- Thé Tén hoi: Theo chii truong cua phai Ni kién tir, c6 bao nhiéu sy trimg phat (nghiép) dé
khong hanh ac nghiép, khong tao ac nghi¢p?

- Ni kién tir dap: Thwa Ct dam, theo Tén sur ciia toi giang day, 0 ba sy tring phat dé khong
hanh ac nghiép, khong tao ac nghié€p. Do 1a sy tring phat bang than, bang miéng va bang y.

- Thé Tén hoi tiép: C6 sy khac biét gi gitra than phat, khiu phat va y phat?
- Ni kién tir dap: Thua Cu dam, theo ching toi ba phat nay khéng giéng nhau.
- Thé Tén hoi tiép: Trong ba phat nay, phat nao dugc xem la quan trong?

- Ni kién tir dap: Thua Cu dam, theo Ton su cua ching t6i cho ring, than phat duoc xem la
quan trong...y phat dugc xem 1a nhe nhat.

Sau khi trinh bay xong vé& quan diém cta minh, phai Ni kién ttr hoi dirc Phét.

- Sa mdn Cu dam chil trrong ¢ bao nhiéu trimg phat d& khéng hanh 4c nghiép, khong tao tac
ac nghiép?

- Nay Ni kién tir, ta khong gidng vé& phat dé khong hanh 4c nghiép, khong tao ac nghiép. Ta
chi giang ve nghiép d¢ khong hanh ac nghiép, khong tao ac nghiép.

- Ni kién tir hoi: Theo sa mén Cit dam chu trrong ¢ bao nhiéu nghiép?

- Thé Tén dap: Ta chu truong c6 ba nghiép dé khong hanh 4c nghiép, khong tao ac nghiép. Do
la than nghiép, khau nghiép va y nghiép.

- Ni kién tir hoi: Cé su khac biét gi giira ba nghiép nay?
- Thé Tén dap: Ba nghiép nay khéc nhau.

- Ni kién tir hoi: Theo sa mén Cii Pam trong ba nghiép nay, nghiép nao duoc xem 1 quan
trong?

- Thé Tén dap: Trong ba nghiép nay, ¥ nghiép dwoc xem I nghiép quan trong nhét.




Cudc dbi thoai trén giita phai Ni kién tir va duc Phat, 1a cudc dbi thoai néi 1én quan diém khac
biét vé& nghiép. O ddy, ching ta thiy, phai Ni kién tir dién ta v& hanh vi tao tic 4c hanh, phai
nay khong dung chit "nghiép" ma dung chit "trimg phat", vi chii trrong 14y viée tu tap khd
hanh dé tiéu diét nhimg ac hanh vé than, khéu va ¥, 1y do ding tir nay c6 1& 1a muén nhén
manh vé viéc tu khd hanh. Nguoc lai ciing mé ta vé& hanh vi tao 4c hanh nay, dirc Phat khong
ding chir "tring phat" ma ding tir "nghiép". Thét ra, hai khai niém nay, tuy khac nhau vé cach
ding tir, nhung cung giéng nhau vé ¥ nghia.

Mot diém quan trong ma ching ta cn luu ¥ & ddy 1a: Phai Ky na gido cho rang, trong ba
nghiép, than nghiép 1a nghiép quan trong nhét, nhung dirc Phit lai cho ring, trong ba nghiép,
y nghiép la nghiép quan trong. Ky na gido chu truong than nghiép 1a nghiép quan trong, cho
nén phai nay ldy viée tu tap. khé hanh lam phuomg phap tu tap dé 1am tiéu mon nhiing ac
nghiép trong qua kh, 1a diéu kién dé duoc giai thoat giac ngd. Nguoc lai, dirc Phat lai cha
truong trong ba nghiép, y nghiép la nghiép quan trong, vi Ngai cho rang, y nghiép 14 chii nhan
cua tat ca hanh dong, mot hanh dong khong c¢6 ¥ thirc khong thé thanh nghiép.

No6i mét cach khac, tht ca nhitng hanh vi sai 14m trong cudc sdng cua chung ta déu do ¥ thirc
chi dao, do vay, con ngudi muon stta sai nhitng hanh dong cua minh, trudce tién phai thay aéi
nhan thirc sai lam tir bén trong, sy sira ddi sai 1am ciia nhén thie 1a diéu kién co ban dé ching
ta thanh tyu con dudng gidc ngd. Nhu vy, sy hanh ha vé thé x4c, khong thay dbi nhéan thic
sai 14m 13 sy hanh ha vo ich, khong gitip duoc gi cho sy gidc ngd va giai thoat khd dau. Pay 1a
quan diém khac nhau vé nghiép gitra Phat gido va Ky na giao.

[1] L& Trung, "An d6 Phat hoc tu tuong khai luan", Dai béc, NXB Thién hoa, 1993, p-13

[2] HT. Minh Chau dich Kinh Trung B, "Tiéu kinh Khé uin", TCCPHVN 4n hanh,1986,
p.156.

[3] nt. P.157
[4] Xin tham khao: Kinh Tap A ham, Kinh s6 912, 262, hay Kinh Trung B6 s6 75.
[5] Kinh Trung A ham, "Kinh Uu ba ly" s6 133, DT 1, p.828a-b.
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