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THANH TINH PAO LUAN TOAN YEU
THICH PHUOC SON bién soan

CHUONG X - PINH - CAC VO SAC XU
(Aruppa-niddesa)

1. KHONG VO BIEN XU (Akasanantayatana)

Sau khi hanh gia tu tap 4 pham tra dic dugc cac cép thién & Sic gidi, tlep tuc tién sdu hon nira
vao cdi dinh, s& thiy rang cdi sic g101 van con ¢6 hang ngan thir nguy hiém, do thé hudng
tam Ve Khéng vo bién xtr thudc cdi Vo sdc dé tu tap. Hanh gia tac ¥ dén khoang Khong vo
bién a ay béng cach tham nhu "Khodng khong, khodng khong". Khi hanh gia van dung tam, tir
tac y dén canh gi6i iy nhidu 1an, thi nhitng trién c4i din dan dwoc ché ngu, niém duoc an tra
va tdm hanh gia tré nén dinh tinh trong can hanh dinh, nhu ban luén noi: "Véi sy hoan toan
vuot qua sic tudng, véi s bién mat nhitng chuéng ngai tuong, khong tac ¥ sai biét tuong,
hanh gia biét ring "Hu khong 1a v6 bién", chimg va tri "Khéng vé bién xit. " (Vbh. 245)

Hoan toan nghia 1a v& moi phuong dién.

Vugt qua sdc tudng nghia la vuot qua, siu viét cac thién ching d3 dat duoc & cdi sc gioi,
V6i swr bién mét nhirng chudng ngai twdng: Chudng ngai tuéng hay dbi ngai tuong 1a
nhung tuong khoi 1én do cin tiép xuc véi tran tuong ting, nhu cac twdng vé sic, thanh, huong,
vi, xtic, d6 14 nhitng ddi ngai tuong. Khong tic y cac twdng sai biét: Mot ngudi chua dic d?
nh, ma c6 tudng vé y gioi va ¥ thirc gidi, 46 goi 1a "Céc tuéng sai biét".

Hu khéng v bién nghia la bién gidi sinh va diét ciia no khong thé biét duoc. Cai khoang
khéng con lai sau khi roi bo dé muc (bién xir) tu tip goi 1a "hu khong". Khéng vé bién xir:
Cai gi khong c6 gidi han trong khong gian thi goi 1a hu khéng vo bién. Hu khong vo bién ndy
dugc xem nhu mot "x" hay mét khai niém ma Thién gia ding dé an trii. Nghia 14 tm thién
gia lac ndy twong tmg véi mot khoang khong bao la. P6 1a nhiing giai thich vé d& muc thién
Khong v6 bién xt.

2. THUC VO BIEN XU

Sau khi dat dugc thién ching vé Khong vé bién xt, hanh gia lai kham pha ring thién chimg
nly van con ¢6 nhimg mdi nguy hiém, nén tac y dén Thike v6 bién xir, xem day nhur la d6i
tuong an tinh hon. R6i hanh gia van dung tAm va ti tc ¥ dén "xa" 4y nhiéu 1an nhu "Thic 1a
vO bién, thirc 1a vo bién".

Khi hanh gia huéng tam thién nhiéu lin trén tudng 4y nhu vy, nhimg trién cai dugc tr bo,
niém duoc an tra, tdm trd nén dinh tinh trong can hanh dinh, nhu kinh vin mo ta: "Vi ay hoan
toan vuot qua Khong vo bién xur, biet rang Thire 1a vo bién, chiing va tri Thirc vo bién xia".
(Vbh. 245)

Thikrc 1a v6 bién: Hanh gla tac ¥ dén khoang khong dugc bién man béi thirc, ma thirc éy thi
bao la v6 gioi han, nén goi 1a Thire vé bién. Hoac 12 hanh gia tic y dén cai thire da bién mén
hu khong 4y. Thire vd bién xir: Thirc ndy 14 "xi" hay moi truong, vi n6 1a nén tang ma thién
gia dang hudng tam tu tap.

3. VO SO HU'U XU
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Khi hanh gia muén tu tap vd s¢ hitu xir trude hét can phal thanh tyu sy thién xao theo 5 cach
trong thién chimg vé& Thirc vé bién xir. Thé rdi, thién gia thiy duogc tinh chit nguy hiém trong
Thike v6 bién xir nhu sau: "Thirc ndy c6 Khong vo bién xtt 1a ké thi gan cua né, va né khéng
dugc an tinh nhu vo s hitu xt". Do d6, hanh gia van dung tAm va ti huéng dén vO s& hiru xtr
tacy nhiéu 1An nhu sau: "Khoéng c6 gi ca", hodc "Khong, khong", va lién tuc quan sat no.

Khi hanh gia huéng tim dén tuéng dy mot cach thién xdo, thi nhimng trién céi bj 4p dao, ni¢m
dugc an tra, va tdm hanh gia tap trung ¢ can hanh dinh, nhu kinh vén néi: "Vi ay hoan toan
vuot qua Thire vo bién xit, biét ring "Khong co6 gi", chiing va trd Vo sé hiru xi". (Vbh. 245)

V6 s6 hiru xtr: "x" & day c6 nghia 14 chd tri1, nhy "chu thién xi" 1a chd tri cta chu thién; do
véy, day la mot tru xu khong 6 s hiru, nén goi la vo s¢ hitu. N6 néi 1én y nghia Thirc thude
vé khong vo bién xtr da bién mat.

4. PHI TUONG PHI PHI TUONG XU

Sau khi chimg dat v& dinh V6 s¢ hitu xir, hanh gi tiép tuc tu duy sau hon nira, lai thdy ring
phap dinh néy con c6 nhimg nhuoc di€m, nhu sau: "Thién ndy c¢6 Thie v bién x1r la ké thu
gan cia nod, va nd khong dugc an tinh nhu Phi tudng phi phi tuong xu".

Sau khi da tir bo bam viu vao V6 s¢ hiru xr, hanh gia van dung tAm va tir tac ¥ dén Phi tuong
phi phi tudng x1r, xem canh gidi nay la an tinh, bang cach tham nhu "an tinh, an tinh".

Khi hanh gia hudng tim nhiéu 1an dén tudng 4y, thi nhing trién cai bi 4p déo, niém dugc an
tra, tam tro nén tap trung trong can hanh dinh, nhu kinh van mé ta: "Bang cach vugt qua hoan
toan V0 s& hitu xtr, hanh gia ching dat va an tr Phi tudng phi phi tudng xu". (Vbh. 245)

Phi twéng phi phi twéng: Vi ¢ day véng bong nhitng tuéng thd, nhung c6 mit nhing tudng
vi té. Hon nita, tuong & ddy khong phai 1 tuong, vi né khong dii sirc manh dé 1am nhiém vu
cua tudng, nhung no ciing khong phai la khong hén, vi né con hién dién trong mét trang thai
vi t&, nhu mét hanh con st lai, nén goi no 1a Khéng phai twéng ciing khong phai khong c6
tuéng. O day khong nhimg Twéng méi co tinh chit nhu vay, ma The ciing 1a phi tho phi phi
tho, ké ca Thire va Xiic ciing thé.

Dé lam sang to van dé’ trén, & day cép néu mot vi du nhu sau: Vi nhu mot cai bat dung dé‘ly‘
dau vira méi trit ra, néu bao cai bat &y khong c6 dau thi khong dung, vi né van con dinh dau.
Nhung néu bao céi bat ay c6 dau ciing khong 6n, vi dau ay khong thé stir dung vao viéc gi
duoc.

TONG QUAT

Trong 4 phép thién ¢5i V6 sic ndy, Khong v6 bién xir dau tién 1a do vuot qua nhing tuéng vé
séc phap. Thirc v6 bién x{r thir hai 14 do virot qua Khong v6 bién xir; V6 sé hitu xir tht ba 1a
do vuot qua Thie V6 bién xtt va Phi tudng phi phi tudng thir tu 1a do vuot qua Vo so hitu xur,
nghia 1a do sy bién mét cta Thire 14y hu khong lam ddi tuong. O ddy nén nhé ring mdi thién
V6 séc ny chi c6 2 thién chi 1a xa va nhit tim ma thdi. Tuy chi c6 2 thién chi trong ca bén
V6 séc, nhung phai hidu ring mdi thién ké tiép bao gid ciing vi t& hon 12 bac thién trudc no.

Dén day clng can muon mot vi du dé trinh bay van d&: Vi nhu c6 mot cai 1éu dung trén mot
chd do day. R6i mét nguoi di den nhom gém sy nho ué, nén twa 2 tay vao tip 1&u. Nguoi thir
hai di dén, lién dya vao ngudi 4y. Nguoi thi ba di dén va nghi, ca 2 nguoi kia khong an toan,
vi néu tap 1éu sup db thi ching s€ gap nguy hiém, do vay ta nén dimg ¢ ngoai. Thé rdi, mot
nguoi thr tu di dén, thdy su bat § on clia 2 ngudi dau, va nghi rang ngudi ding & ngoai an toan
hon, nén y dimg dua vao ngudi 4y.




Cai khoang khong ma bién xir dd doi bo, vi nhur cin 18u dyng chd do ué. Thure thuge Khong
vo bién xu, lay khong gian lam dbi trong, do chan ghét cac sic vi té, 1a gidng nhu ngudi dau
bam vao cai léu vi nhom gém dd do. Thire thude Thirc v6 bién xtt, ma sur sinh khoi nwong vao
Thirc thugec Khong vo bién xt, la vi nhu nguoi tya vao ngudi bam cai 18u. Thirc thude Vo s&
hiru x1r, thay vi 14y cai thuc thudc Khong v6 bién xi 1am doi tugng, lai 14y sy phi hitu cia
thirc 4y lam ddi twong, vi nhu ngudi thir ba sau khi xét thiy bat én noi hai ngu‘m trude, khong
dua vao nguoi thir hai, ma dimg ¢ ngoai. Thirc thudc Phi tudng phi phi tudng xtr phat sinh
nuong noi thie thude Vo sé hitu, cai thire ra ngoai, nghia 14 & noi phi hitu cia thie trude ddy,
vi nhu ngudi dimg dua vao ngudi thir ba, sau khi dd xét thiy bat 6n & hai ngudi du, va nghi
rang ngudi dimg ngoai 1a khéo dung.

Chuong thir 10 niy, trong tim mo ta vé cac Thién V6 sic gidi, vira dwoc trinh bay tom tit &
trén.

-00000-
CHUONG XI - PINH - MO TA
A. BON LOAI THUC PHAM

Bay gi0, dén phan trinh bay sy tu tap bét tinh twong dbi vdi thire an. Thong thwong, thirc dn
dugc chia thanh 4 loai sau day: 1. Doan thyc (thirc an vat chat); 2. Xuc thyuc, 3. Tu niém thuc
(hanh thyc); 4. Va thirc thuc.

O day, thirc an c6 cong dyng nudi séng: Poan thye nudi than thé vat chit. Xiic thye: nudi 3
cam tho (lac, kho va bit kho bit lac). Hanh thwe nudi su tai sinh trong 3 ¢5i hiru. Con Thike
thue nudi danh sc vao lic tai sinh.

Khi ¢6 Poan thye thi c6 chip thi, dem lai nguy hiém. Khi c6 Xiic thwe thi ¢ 4i, dem lai
nguy hiém. Khi c6 Hanh thue thi c6 tai sinh, dem lai nguy hiém. Khi c6 Thite thue thi co
kiét sinh (ndi két voi sy tai sinh), dem lai nguy hiém. Trong kinh vi du chung ta phai nho thire
in doan thuc dé nudi than x4c ndy ching khac gi mét ngudi phai in thit con minh dé vuot qua
bai sa mac hoang vu. (Tuwong ung II, 98)

Mot nguoi mubn tu tap quan bét tinh vé thire dn, cin phai hoc thudc d& muc thién ndy, rdi tim
mot noi vang vé, séng doc cu, dé ' quan tuong 10 khia canh bét tinh cua thirc an sau day: Ra di,
tim kiém, sir dung, sy tiét 1au, chd chira, vat khong tiéu hoa, vat dugc tiéu hoa, Kkét qua, sy
tudn ra, sy vay ban.

Mot ngudi di da xudt gia, séng trong mot gido phap cao ca, van phai cin dén thie an dé duy
tri doi sbng. Do vy, ngudi éy hing ngay tay cdm bat di lang thang tir nha nay dén nha khac
nhu mot ké an may, dé nhan liy thtrc an tir nhitng thi chii hao tam. Nhung den luc sir dung,
thtrc an da mat hét mau séc va huong vi nguyén so cua n6. Thirc &n ay khi nudt khoi cd, cac
dich vi s& tiét ra dé tiéu hoa no, by gid n6 di tré thanh mot thir dang budn nén. Noi chira
dung n6 ching khac gi mot thung chira phan da 10 ndm, hodc 6, 7 muoi nidm khong rira, néu
nguoi Ay séng dén 70 -80 tudi. Thirc n 4y néu khong duoc tiéu héa, tron 14n v6i nhimg thirc
dn con lai hom trude, tro thanh mot thir dang gébm ghiéc, va 1a nguyén nhén gay ra bénh hoan.
Nhung néu no dugc ti€u hoa, nd s€ san xudt ra du thr do ddy gom toc, 16ng, rang, mong v.v..
Khi duoc nudt vao, nd vao bang mot cira nhung khi tudn ra, né thoat ra bang nhiéu cira, ndi
dung hon la thoét ra béng ca 9 cira (ctru khiéu). Khi nuot vao, n6 dugc nudt cing véi mot dam
dong tu hop vui Vay, nhung khi tudn ra, né dugce bai tiét trong quanh qué c6 don. Vao lic st
dung no, hanh gid lam ban tay, mdi, ludi, va nhing thir ndy tré nén gom ghiée, vi dinh diy
thirc &n. D6 14 tom tit vé 10 tinh chét bét tinh cua thirc dn ma ludn chu di quang dién kha
phong phu.




Khi hanh gia van dung tém va tir quan sat 10 khia canh bt tinh nhu trén, thi tinh cht dang
ghé tom cua thie dn hién rAt 16 noi hanh gia. Nho do, tim hanh gia s€ dé dang tap trung &
dinh can hanh. Va néu chua ching dugc muc tiéu bét tir trong doi ndy, it nhat vi ay ciing
hudng dén mot thién tha tbt dep.

B. BON PAI CHUNG

Nhitng kinh chuyén trinh bay v& 4 dai gdm c6 cac kinh chu yéu sau day: Kinh Dai niém xu
(Mahasatipatthana, D. 11, 294), Tugng tich du dai kinh (Mahahatthipadupama, M. I, 184),
Kinh Gido gidi La Hau La (Rahulovada, M. I. 421) va kinh Gidi phan biét (Dhatuvibhanga,
M. 11, 240).

Kinh Dai Ni¢ém xtr danh cho hang ngudi l¢i can, trinh bay vén tit phuong phap thlen quén 4
dai chung nhu sau: "Nay céc Ty kheo, nhur mot dd té thién xao hay d¢ tr ngui db té, sau khi
giét mot con bo, va ngoi ¢ ngl tu dudng, x¢ nd ra thanh timg micng, cling vay, mét Ty kheo
quén sat than ndy, di dat nhu thé nao, sir dung nhu thé nao ciing chi gdm c6 4 dai: Trong than
néy, day 1a dia dai, thuy dai, hoa dai va phong dai". (D. I, 294).

Mot cu st hay mot Ty kheo khi chua tu tp phuong phép phan tich vé tir dai, thi thuong thiy
ban thdn minh la mot con ngu'm mét ching sinh hay mot tw ngé; nhung khi Ty kheo ay da
phan tich than ndy cin k&, thi cai tuong vé ching sinh s& bién mét, ma chi con thiy mot khbi
vat chat gom 4 dai ching ma thoi.

Ngoai ban kinh ké trén mo ta van tit danh cho hang nguoi loi cin, ba kinh con lai trinh bay
tuong dbi ti mi vé 4 dai, danh cho hang ngudi binh | thuong, nhu kinh Gi6i Phén biét mo ta:
"Nay chu hién, thé nao 13 dia dai & bén trong? - Bét ctr ci gi & ndi than thudc c4 nhén, thd
phit kién ctng, bi chép tha, nhu toc, 16ng, ring, méng, da, thit, gén, xuong, tuy, than, tim, gan,
hoanh cach mo, 1a lach, phéi, rut, mang rudt, bao tir, phan, va bt cr vat gi khac, thuc ndi
than, thudc ca nhn, thd phu, kién ctng, bi chap thu, ddy goi 12 ndi dia giéi (M. 1.185).

"Va chu hién, thé ndo 13 thiry gi6i ¢ bén trong? Cai gi thudc noi than, thudc ca nhan, thudc
nude, thude chét 16ng, bi chap thil nhu mat, dam, mii, mau, md héi, md, md da, nude mét,
nude miéng, nude mii, nuée khép xuong, va nudc tidu, va bat cir thir gi khéc thude ndi than,
thudc ca nhén, thude nudc, thude chit 1ong, bi chap thii, day goi la ndi thiy giéi (M. 1. 187)

" Va chu hién, thé nao 14 ndi héa  gi6i? Cai gi thude noi than, thuge cd nhén, thude lira thude
chit noéng, bi chap thu, cai gi khién cho than thé néng 1én, thiéu dot bién hoai, cai gl khién
cho nhitng vét duoc dn udng, nhai ném c6 thé khéo tiéu hoa, hay tat ca nhung gi khac thuge
noi than, thudc ca nhan, thudc lira, thudc chit nong, bi chip thi; diy goi 1a ndi héa gidi (M. 1.
188).

" Va nay chu hién, thé nao 1a ndi phong gi¢i? Cai gl thude vé noi than, thugc ca nhan, thude
gi6, thude vé dong tanh, bi chép thu, nghia 1a gi6 thdi 1én, gio thdi xudng, gio trong bung, gi6
trong rudt, gio thdi qua cac chan tay, hoi thé vo, hoi thé ra, hay bit ctr cai gi khac thude noi
than, thudc ca nhan, thude gié, thudc tanh dong, bi chip thu, day goi 1 ndi phong gidi (M. 1.
188).

Déi véi nhitng ngudi loi can thi co thé quan sat v& tir dai ngay trong minh nhur sau: "Trong
than ndy, cai gi thudc chat cimg, tho 1a Dia dai (giéi). Cai gi thudc chit long, chay duoc, lam
cho dinh lién, 1a Thity dai; C4i gi 1am cho chin, lam cho néng, 12 Héa dai; Cai gi duy tri hay
chuyén dong 14 phong dai". Nghia 12 quan than niy nhu 13 tir dai ma thoi, chir khong phai 1a
mot chung sinh, va khong c6 tu nga.

Khi hanh gia n luc béng cach do, thi khong bao 1au dinh can hanh s sinh khoi, duge téng
cuong bai tug, soi sang su phan loai ctia cac dai ching, nhung chua dat dén dinh an chi, vi cac




dbi tuwong cua no la nhiing dac tinh cé biét.

Thé nhung, néu hanh gia la hang nguoi thudc cén co binh thuong, thi nén tu tip d& muc thién
ndy theo 4 cach: 1. Lugc thuy€t cac thanh phan; 2. Quang thuyet cac thanh phén; 3. Lugc
thuyet ve cac dac tinh; 4. Quang thuyét ve cac dac tinh.

1. Lugc thuyét vé cac thanh phén (cc thanh phén ndy s& n6i rd & phn Quang thuyét):

O déay hanh gia phan tich ngin gon nhur sau: "C4i gi c6 tinh chat kién cimg, thudc dia dai,
gdm ¢6 20 thanh phan. Cai gi ¢6 tinh chét dinh lién thudc thity dai, gdm 12 thanh phan; Cai
gi lam cho chin, thu¢c héa dai, gdm c6 4 thanh phan Cai gi co tinh chét duy tri, thugc phong
dai, gdm c6 6 thanh phan". Nhur vay, toan bé tir dai gdm c6 tit ca 42 thanh phan.

Khi hanh gia phén tich ching nhu vay, chiing sé& trd nén rd rét, va nho tac ¥ nhidu 1an dinh can
hanh s€ khoi 1én noi hanh gia.

2. Quéng thuyét vé cac thanh phin:

Hanh gia khi phén tich v& 4 dai ching nén dung 32 vét bét tinh lam déi tuong dé phan tich.
Nhung diém khac nhau 1a & day phén tich 32 vét ndy vé phuong dién dai ching, con & chuéng
VIII, phan tich 32 vat ndy v& phuwong dién bt tinh. Trong 32 vat nay dia dai gdm c6 20 thanh
phan toc, 1ong, rang, mong, da, thit, gén, xuong, tuy, than, tim, gan, hoanh cach mo, la lach,
phéi, rudt non, ruft gia, bao tur, phan, ndo. Thiy dai gdm c6 12 thanh phan: M4t, dam, mu,
mau, md héi, m&, m& nude, nude mét, nude dii, nude mii, nude khop xwong, nude tidu.

Cung lac hanh gia tic ¥ dén cac vat bat tinh toc, 1ong v.v..., can phai chi tim dén 4 thanh phan
thugc Héa dai ciia ching nhu sau: cai lam cho néng, cai lam cho chin, céi lam cho bién ddi va
cai lam cho tiéu hoa. Ddng thoi ciing tac y dén than thé qua 6 thanh phan thudc phong dai sau
day: Su chuyén dong di 1én, sy chuyén dong di xuéng, su chuyén dong trong bung, sy chuyén
d6ng trong rudt, sw chuyén dong ngang qua tir chi va hoi thé v6 hoi tho ra. Do 1a cach chi
t4m vé phong dai theo 6 thanh phan:

3. Lugc thuyét vé cac dic tinh:

Néu di tac y vé cac thanh phan cua tir dai nhu trén, ma chua dat dugc muc dich thi hanh gia
hdy tac ¥ mot cach tom lugc vé cac dic tinh cta ching nhu sau: Cai gi c6 tinh chét cimg 1a
thudc Dia dai, cai gi c6 tinh chét dinh lién 1a thuéc Thity dai, ci gi co tinh chit lam cho chin
1a thudc Héa dai, cai gi c6 tinh chit banh truéng 1a thudc phong dai. D6 13 noi so lugc vé cac
dac tinh cua 4 dai.

4. Quang thuyét vé cac dic tinh:

Nhung néu d& muyc thién 4y vin chua dat duoc thanh cong thi hanh gia hdly tac y mot cach ti
mi theo 13 c4ch sau day: a. V& y nghia danh tur; b. Theo tirng nhom; c. Bang nhimg vi té; d.
Do dac tinh; d. Do su phat sinh; e. Vé khia canh di ddng; g. Ve tinh chat kha phéan va bét kha
phén; h. V& giéng va khéc; i. V& phan dinh trong ngoai; k. V& su bao gdm; 1. V& diéu kién; m.
Vé su thiéu phan tng tim thirc; n. Vé sw phan tich cac duyén (diéu kién).

a. Vé phuong dién y nghia: Néu noi mot cach tng quat thi 4 dai chung déu 1a
gi6i (dhatu) mang tinh chét dau khd. Nhung néi theo cach phan biét thi cai gi trai
ra goi la dia; cai gi troi chay goi la thuy; cai gi lam cho néng, goi 1a hoa; cai gi
chuyén dong goi la phong.

b.‘ Theo tirng nhom: Trong 32 vat bét tinh dugc chia thanh 2 nhém, nhom dia dai
gom 20 thanh phan va nhom thuy dai gom 12 thanh phan.




c. Bing nhing vi thé: Trong than ta, dia dai ké nhu da nghién thanh byi nh6 nhu
¢d vi tran; n6 dugc két hop voi thuy dai, dugc duy tri bang hoa dai, va dugc tang
trudng nho phong dai.

d. Vé ddc tinh: Pia dai co dic tinh cirng; Thity dai co dic tinh chay; Hoa dai c6
ddc tinh néng; va phong dai c6 dac tinh banh truéng.

d. Vé nguon géc phat sinh: Trong 32 vat gdm dia dai va thiy dai 12 do thoi sinh
va tam sinh; héa dai lam tiéu hoa thirc an, 1a nghiép sinh; phong dai, tic hoi thd
la tdm sinh.

e. Vé khia canh di déng: Bén dai chung tuy déc tinh, nhiém vu yz‘i guc’mg trang
khac nhau, nhung ching cung c6 chung m¢t déc tinh 1a thudc ve sac phap.

g. V@ tinh khd phdn va bdt khd phdn: Bén dai co thé phén tich riéng theo dac tinh
cta chiing, do6 1a tinh kha phén; nhung chung cung gom chung trong 4 phuong
dién la: mau, mui, vi va dudng chat, do 1a tinh bat kha phan.

h. Vé phirong dién giong va khdac: Mic du chiing cing chung 1a sic phép nhung 2
dai dia va thuy c6 tinh néng, 2 dai héa va phong co tinh nhe. D6 1a cho khac
nhau cta ching.

i. Vé phén dinh trong ngoai. Bén dai ¢ ndi gidi lam co s¢ cho thue ton tai, con 4
dai ¢ ngoai gidi thi lam doi tugng cho thirc nhén biét.

k. Vé su bao gém: Pia dai do nghiép sinh dugc gdm chung v6i nhiing dai do
nghiép sinh khac. Cling the, nhiing dai do thtrc sinh duge gom chung véi nhau.

1. Vé phwong dién diéu kién: Dia dai dugc gii lai nho nwée, dugc duy tri boi lira,
va banh truéng nho phong. Nhu vy, cac dai déu la nhan duyén cho nhau, dai nay
lam diéu kién cho dai khac ton tai.

m. Vé su thiéu phan iimg y thirc: Dia dai khong biét "ta 1a dia dai", hoac "ta 1
dicu kién cho céc dai khac ton tai". D6 1a tinh chat khong c6 phan ing y thirc cua
chung.

n. Vé su phdn tich cdc duyén (diéu kién): c6 4 duyén cho 4 dai chung, d6 la:
nghiép, thirc, dudng chat, va nhiét do (thoi tiét). Nghiép 1a sanh duyén cho nhiing
gi do nghiép sanh, va 1a than y duyén cho nhiing céi con lai. Thire 1a sanh duyén
cho nhitng gi do thirc sanh, va 1a hau sanh duyén, hitu duyén, bt ly khir duyén
cho nhiing thir con lai. Duéng chit va Nhiét dd ciing tvong tw nhu 2 loai trén.

LOI ICH CUA PHAP MON NAY

Vi Ty kheo chuyén phan tich vé 4 dai thi dé théu hiéu dugc tinh khong cua cac phap, do d6 co

thé doan trir dugc cai teong vé chung sinh, vé tu ngd, nhiép phuc dugc su so hai, dut duge

niém ua ghét. Néu khong dat duge N iét ban hién tai, thi cling huéng dén mét thién thu tt dep

trong twong lai. Vi ndy thuong c6 duge 5 viéc loi ich sau ddy: An tru trong gidi luat cua béc
thanh; tri tué khai phat, thay dung chén tuéng cua cac sy vat; c6 the dat dugce than tuc thong,

nhu mét than hién ra nhidu than; bao dam mot cudc sdng tét dep sau khi tai sinh trong c6i duc

gidi, hodc sinh vao pham thién gici; c6 thé dat dugc diét tho tuong dinh ngay trong hién tai.
D6 14 5 loi ich ciia mot ngudi tu tap vé phap mén phén tich 4 dai chung.
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CHUONG XII - PINH - CAC THAN THONG

1. THAN TUC THONG

Sau phin mo ta vé 4 dai ching 13 n6i vé céc loai than théng. O ddy, truéc hét ban vé& Than tic
thong.

Hanh gia muén thyc hién céc nang lyc thin thong cin phai hoan tt 8 thién cht'rng vé& cac dé
muc thién khéi tir d muc dit va cudi ciung 14 dé muc mau tring. Dong thoi vi dy con phai
tdng trudng 6 phap sau ddy: Tang cuong Tin, dé tam khoi dao dong; tang cudng Tan dé tim
khoi giai dai; taing cudong Niém dé tam khoi lo d&nh (tht niém); ting cuong Dinh, dé tam
khoi trao cu; tang cuong Tug, dé tam khoi mé mudi; ting cuong Quin chiéu, dé tam khoi bi
lung lac (boi phién ndo). Do 1a 6 phap hd trg lam cho tam tré nén bit dong.

Ngoai ra, con ¢ 8 phéap khac ding dé yém trg than thong nhu sau: TAm duge dinh tinh nho
dinh tr thién; tim duoc thuan tinh nho tach roi cc trién cai, tim dugc trong sang nho vuot
qua tam tam khong 16i 1Am nho khong c6 céc 4c dyc; tm dugc vo nhiém nho céc chu ué
bién mét, tim duoc nhu nhuyén nho sy tw chi; tim dé sir dung nho co quyét tim; tim vitng
chic nho su tu tap da vién man.

Thong thudng ban luan xep céc thir than thong (thanh cong) thanh 10 loai, nhu sau: 1, Thén
thong do quyét dinh; 2. Than thong bang bién hoa; 3. Than thong bang than y sinh; 4. Thin
thong bang su can thiép cua tri; 5. Than thong bang su can thiép cta dinh; 6. Than théng cua
céc thanh gia; 7. Than théng do nghiép; 8. Than théng do cong dirc; 9. Thin thong do k¥
thudt; 10. Than thong do nd lyc ding. D6 13 10 loai than thong.

1. Thén théng do quyét dinh: ching han hanh gia quyét dinh bién mot than minh thanh ra ca
tram, nghin than.

2. Thén thong do bién ho: Hanh gié tir b6 hinh déng thong thudng va bién thanh mot cau bé
hay mot con ran.

3. Thén thong do than y sinh: Hanh gia ding manh luc ciia tim tao ra mét than ngudi theo ¥
d0 cua minh.

4. Than thong do sw can thiép cia tri: Hanh gia van dung tri tu¢ doan trir cac 1au hoac, déc
A La han qua, d6 1a than thong do tri can thiép.

5. Thin thong do su can thiép ciia dinh: Nhu truong hop ton gid Xa loi Phét dang ng(n nhap
dinh ngoai troi vao lic dém tréng, bong ¢6 mot ac qui dén danh vao dau tén gia vang tiéng
nhu sém nd, nhung ton gia ching hé han gi ca. P6 14 than thong do dinh can thiép.

6. Thén thong ciia cac bac thanh: Hanh gia c6 tm than nhién déi véi nhiing gi déng ghé
tom ma khong ghé tom, d6 1a than thong cia thanh gia.

7. Thén théng do qua bao ciia nghi¢p: Nhu truong hop chu thién hay céc loai chim bay di
trong khong trung, d6 la than thong do nghiép.

8. Thin thong do cdng dirc: Nhu truong hop Chuyén luan Vwong du hanh ty tai trong khong
gian, d6 1a than thong do nhiing cong dirc.

9. Than théng do k§ thuét: Nhu truong hop nhitng thiy phu thiy ding bua chi ¢6 thé bay di
trong khong trung, d6 la than thong do ky thuat.




10. Thén théng do nd lre ding: Nhu hanh gia nd luc tu tép ma dat duoc gidi thoat, hay bét
clr ngudi hoc nghé gi, do no luc toi da ma hoc tap thanh nghé; do la than théng do no lyc ding
dan.

Trong 10 loai than thong ké trén, chi c6 than théng do quyét dinh, do bién héa va than y
sinh 1a thyc sy dugc goi 1a than thong ma thoi.

Bay gio, dé trinh bay vé& nhiing phuong dién khac nhau cua loai than tac thong nay, ¢ day, nén
trich ddn mot doan kinh vén nhu sau: "Via 4y mot than hoa thanh nhiéu than, nhiu than tré
thanh mét than. Vi 4y hién ra rdi bién mét, hogc di ngang qua tudng, qua vach nui, qua nhing
chd kin bit khéng bi tré ngai nhu qua hu khong. Vi dy don thd rdi trdi 1én mat dat nhu thé 1a &
trong nudc; hodc di trén nude nhu di trén dét. Vi dy ngdi kiét gia ma di trén hu khéng nhu con
chim, véi ban tay, vi ay s0 cham mat trang, mat troi, va nhitng vat c6 dai oai luc nhu thé. Vi
4y thyuc hién viéc 1am chu than xac cho dén tan Pham thién gioi". (DI, 77)

Mubn thye hién dugc céc phép than thong trén day, hanh gia trudce hét phai hoan tit cac vén
dé sau: 1. Bén cap thién; 2. Bon yeu t can ban; 3. TAm budc; 4. Mudi sdu trg duyén va; 5. Tri
quyét dinh.

1.vé 4‘c§p thién: nhu ton gia Xa loi Phét da trinh bay: "So thién, ¢Bi phat sinh do vién ly;
Nhi thién, cdi cua hi va lac; Tam thien, cdi ctia xa va lac; T thien, c6i clia khong lac khong
kho. Bon ¢oi nay cua Thang tri dua dén sy chung dac cac than thong". (D. I1. 205)

2. B6n yéu tb cin ban: Dinh do duc va sy quyét tam; dinh do tinh tén va sy quyét tam; dinh
do thanh tinh tw nhién va sy quyét tim; Dinh do trach phap va sy quyét tam.

3. Tam budce: Y chi vao duc dat duge dinh, nhung duc khac, dinh khac (bude 1-2); y chi vao
tinh tAn dat dugc dinh, nhung tinh tin khac, dinh khac (budc 3-4); y chi vao tdm (niém) dat
dugc dinh, nhung tdm khac, dinh khac (budc 5-6); y chi vao trach phap dat dugc dinh, nhung
trach phéap khéc, dinh khac (budc 7-8).

4. Muoi sau trg duyén: Tam khong chan nan nén khong bi giai dai lam dao dong. Tam
khong mung rd nén khong bi trao cir lam dao dong. Tam khong dam mé thi khong bi tham
duc lam dao dong. Tam khong oan ghét thi khong bi ac y lam dao dong. Tam ddc lap thi
khéng bi ta kién 1am dao dong. Tam khéng dinh méc thi khong bi tham lam lam dao déng.
Tam giai thoat thi khong bi ngii duc lam dao déng. Tam khéng tréi bude (vi cdu ué) thi khong
bi cAu ué 1am dao dong. TAm khong con rdo ngan thi khéng bi rao ngan ciu ué 1am dao dong.
Tam chuyén nhét thi khong bi cau ué sai biét lam dao déng. T4m ting cudong vdi tin, thi
khéng bi nghi ngd 1am dao dong. TAm ting cudng boi tan, thi khong bi ué oai 1am dao dong.
Tam ting cudng boi niém thi khong bi lo dénh 1am dao dong. Tam tang cudng boi dinh, thi
khong bi tan loan 1am dao ddng. Tam ting cudng badi tu€ thi khong bi si mé 1am dao dong.
Tam quén chiéu thi khong bi bong téi v minh 1am dao dong. D6 1a 16 tro duyén dua dén
chung déc than thong (Ps. IT, 206).

5. Tri quyét dinh: Hanh gia nhap thién vé phurong dién thing tri va xuét thién, rdi quyét dinh
nhu sau: "Ta hay bién ra 100, ta hdy bién ra 100". D6 1a tri quyét dinh

Mot than bién thanh nhiéu than: Hanh gla mudn thyc hién pheép thin thong nay hay céc phép
than thong khac - can phai véan dung cac phap trg duyén da ké trén, rdi dung ¥ chi quyét dinh:
"Ta hiy bién ra nhiéu than.", rdi bién ra nhidu than. D6 1a truong hop ton gia Cula-panthaka
(Chau-lgi Ban-da), nhu trong ludn da ké (Ps. 11, 207). Ton gia von t0i da, hoc ca 4 thang troi
ma khong thugc mét bai k¢, nguoi anh thay dinh dudi thay ra khoi tu vién, dirc Thé Ton
thuong tinh, dua thdy mot miéng gié bt thiy lau bui. Nhung lau dugc mot it 1au, miéng gié
tré thanh mau den, Thay nghi ring: "Miéng vai von sach, khéng c6 gi quay & né, chi co chip




nga 1a sai 1am.", nho thé théy déc thién ching, va dat dugc than bién, mot than hién ra nhiéu
than.

Phép tang hinh - 1am cho bién mat: Hanh gid mudn thuc hién phép than bién nay thi phai xuét
khoi thi€n cén ban va tac y nhu sau: "Anh sang nay hay tré thanh bong t6i", hodc "Vat khong
bi che khuat nay phai bi che khuat". The 1a vat ay s€ khuat dang khong ai con trong thay nira.

Phép thén thong di ngang qua vach, qua tuong, qua nui, khong bi tré ngai nhu di trén hu
khong: Hanh gia muon thyc hién phép than bién ndy can phai déc thién v& bién x&t hu khong
va xuat thién, rdi tac y dén birc tudng, birc vach nhu sau: "Hay hién ra hu khong", thi n6 s&
thanh hu khong. Tuy nhién, néu nui hay vach tuong d6 do mét vi co thin thong tao ra trude,
thi phép than thong sau khong thé hur vo hoa né dwoc, ma phai di tranh qua no.

Phép thén thong don thd, rdi trdi 1én: Mot hanh gia mudn thyc hién phép niy thi phai dic
thién vé blén Xir nudc, roi xuit khoi thién 4y, va quyét dinh réng "Dt dai ving néy hay bién
thanh nude." Thé 1a dit dai ving 4y déu hoa thanh nudc, va vi nay ¢6 thé 1an xudng, troi 1én
khoi mgt dét nhu & trong nude. Nhung chi ¢6 vi nay lam dugc thé, con nhitng ngudi khic van
phai di bo trén dat iy, vi dit van nguyén trang la dat.

Phép thin thong lam cho nudce dong cung: Hanh gid mudn thye hién phép than bién nay cén
phai dic thién vé bién xir dat, rdi xudt thién, va quyét dinh: "Nudc & tai chd ndy hay bién
thanh dat.", thé 14 nude bién thanh dat, va vi nay co the di trén do. Hon nira, vi ndy con co thé
bién nudc thanh ra ngoc, vang, cdy, da v.v..., néu vi ndy mudn.

Phép thén  thong bay trén hu khong: Hanh gia mudn thye hién phép ndy can phai dic thlen vé
bién xtr dat 161 quy€t dinh: "Hay co d4t", thé 1a dét hién ra, va vi ndy c6 thé du hanh trén 4y,
nhung vi ndy phai 1a ngudi di dic thién nhan, dé co thé tranh dwoc nhitng chuéng ngai vat
nhu nti, cdy v.v..., trén duong di.

Phép thin thong dung ban tay r& mit tring, mét troi: Phép thin bién ndy thuc hién dugc nho
déc thién va tam tu tai, chir khong cén phai dic thién bang mét bién XU nao dac biét. Vi nay
tac ¥ dén mat tri, mat trng, va quyet dinh vei tri: "No6 hdy ¢ trong tam tay ta.", thé 1a mat
tring, mit trdi ndm ngay trong tam tay, va vi ny co thé dung tay so mit tring, mat troi.

Phép than théng nho bién thanh 16n, 16n blen thanh nho: Con dgc long Nandopananda y minh
¢6 than thong, d bién thanh vét khdng 16 ndm khoanh nui Tu Di 14 vong, rdi tung bui mu mit
dé gay tro ngai doan du hanh c6 dirc Phat va Thanh ching. Do d6 Phat da bao t6n gia Muc
Kién Lién dung thén luc hang phuc n6. Cudi cung, n6 da bi chinh phuc, va xin quy y Phat.

Phep than théng rat hay tang duong dét - 1am cho xa tré thanh gén hay gin thanh xa: Hanh gid
muon thye hién phép ndy can phdi la nguoi da lam chu duoc than xdc, va néu muon di dén c5i
Pham thién, hen quyet dinh: "C6i Pham thién hay dén gan day." thé 1a n6 dén gan Hoic dbi
v6i mot chd rat gan néu mudn né xa, lién quyet dinh: "Chd nay hiy cach xa ra", thé 1a chd iy
cach xa dén mot mirc d6 ma hanh gia mudn.

Phép than thong bién it thanh nhiéu: Ton gia Muc Kién Lién da thyc hién phép nay nhu kinh
Bon Sinh da ké (Ja. I, 348). Co khi, dic The Ton cling ting bién mét t6 chao, di cho ca Tang
chiing dung mot bita no né.

Ngoéi ra, con co cac phép than thong nhu bién nang thanh nhe, pién nhe thanh ndng, hodc
bién minh thanh mt con voi hay mét em bé, nhu truong hgp Bé Ba Dat Pa da lam (Vin. 11,
185).

Chuong XII ndy ban v& Thin tic thong, dén day 1a két thac.
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CHUONG XIII - PINH - CAC THAN THONG (tiép theo)
2. THIEN NHI THONG

Bay gio dén lugt mo ta vé Thién nhi thong, ta c6 thé dan doan kinh sau day 1am can cir: "Vi
ay dan tam, huéng tdm dén Thién nhi thong. V6i Thién nhi thuan tinh, siéu nhén, vi ay nghe
cd 2 loai &m thanh, &m thanh cta Chu thién va am thanh cua loai ngudi, xa cling nhu gan." (D.
I, 79)

Thién nhi théng: tic tai gidng nhu tai ciia chu Thién, vi chu thién c6 kha nang nghe dugc
mot dbi tugng am thanh du cach rat xa, do ho da giai thoat khoi cac ciu ué.

Thuin tinh: Thién nhi nﬁy hoan toan trong sach, khong cé cAu ué.

Siéu nhén: vuot khoi pham vi cta lodi nguoi. Hanh gia mudn thyc hién phép than théng nay
can phai dat duge thién chung can ban vé théng tri, roi xuét dinh va tc y dén cac am thanh
thé & xa ma tim tai co thé nghe duoc, nhu tleng chuéng, tiéng tréng trong tu vién, hay tiéng
su tu trong rung sau. Thé 101, vi 4y tudn tu tac ¥ dén nhimg loai 4m thanh vi té, xa x6i & 4
phuong troi. Biy gi¢r dién tién 4 hodc 5 Téc hanh tAm xay ra. Ba hay 4 tdm d4u la giai doan
chudn bi gdm ¢4 tAm cén hanh, tim thuin thir, va tim chuyen tanh thudc duc gidi, con
tam thir tu hay thir 5 13 tAm an chi thudc thién thir tu & Séc giéi. Hanh gia dinh giéi han tir
mdt tu vién, dén moét khu lang, din din dén ca thé gioi hay xa hon nita, tit ca 4m thanh trong
pham vi 4y déu nghe dugc, ndu hanh gia tic ¥ dén n6. Pay la cach hanh gia néi rong tim thién
nhi tirng pham vi.

3. THA TAM THONG

Giai thich vé Tha tim théng, kinh vin viét nhu sau: "Vi dy dan tim, huéng tam dén‘ Tha tam
théng. Vi 4y dung tdm ctia minh thAm nhép vao tim cua cac chung sinh khéc, va hiéu chiing
nhu sau: - TAm c¢6 tham biét 13 tim c6 tham; tim khong tham biét 14 tam khong tham; tim co
san biét 12 tdm co sin; tim khong san biét 14 tim khong san; tim co si biét 13 tdm co si; tim
khong c6 si biét 1a tdm khong c6 si; tam chat hep biét 1a tAm chat hep; tim tan loan biét 13 tim
tan loan; tAm dai hanh biét 1a tdm dai hanh; tim khong dai hanh biét 1a tAm khong dai hanh;
t4m hitu thuong biét 13 tAm hiru thuong; tdm vé thuong biét 1a tim vo thuong; tim dinh tinh
biét 1a tim dinh tinh; tim khong dinh tinh biét 1 tim khéng dinh tinh; tim giai thoat biét la
tam giai thoat; tim khong giai thoat biét 1a tim khéng giai thoat." (D.1,79). D6 1a 16 loai tim
thong thuong cta cac ching sanh.

Tha tdm théng ndy sinh khoi duoc 1a nhé ¢6 su trg gitp cua Thién nhan thong, va c6 thé thay
dugc mau trong tim cua cac chung sinh dang hién hiru. Néu tam ciia chung sinh d6 dang hoan
hi, thi mau c6 mau do; néu tdm dang wu siu thi méu c6 mau hoi den; néu tm an tinh, thi mau
¢6 mau trong nhu diu mé. Do quan sat nhu vay ma thay rd tdm trang cta ching sinh.

Chi khi Tha tdm thong dugc cung ¢ nhu thé, tdm hanh gia méi dén dan biét duoc tam trang
cua chiing sinh ¢ c¢di Sac va Vo sac ma khong can phai xem mau trong tim nira.

O doan vin trich din c6 may tir sau ddy can phai giai thich: TAm dai hanh 13 tim thudc pham
vi Séc gi6i va Vo sic giéi. Tam khéng dai hanh tirc nguoc lai tim trén. TAm hiru thwong 12
tam thudc vé 3 cdi. Tam vé thwong 13 tam siéu thé - vugt ngoai 3 ¢oi. TAm dinh tinh 13 tim
dat dugc dinh cén hanh va dinh an chi. TAm khong dinh tinh 1a tam khong dat ca 2. Tam
giai thoat 13 tim dat dén mot trong 5 thir gii thoat sau: Giai thoat bang sy thay thé phap ddi
1ap (nho tué quan); giai thoat nho sw dan 4p cac phap chudng ngai (nhd dinh); giai thoat bing
su doan trir cac chudng ngai (nho dao 19); giai thoat bﬁng su an tinh (nho qua ching); giai




thoat bﬁng su tir bd (nho dat dwoc Niét ban). TAm khong giai thoat 1a tim chua dat duoc bAt
ctr giai thoat nao trong 5 loai trén.

4. TUC MANG THONG

Dé giai thich vé Ttc mang thong, kinh vin viét: "Vi 4y dan tdm, hudng tim dén Tac mang
théng, nhé dén nhidu doi trude ciia minh, do 1a: mot doi, hai doi, ba doi, bdn doi, nam doi, 10
doi, 20 doi, 30 doi, 40 doi, 50 doi, 100 doi, 1000 doi, 100. 000 doi, nhiéu hoai klép, nhiéu
thanh klep, nhiéu hoai klep va thanh kiép. Vi iy nhé tai chd kia ta c6 tén nhu thé, chung toc
nhu thé, tudng mao nhu thé, db an nhur thé, tho khd lac nhw thé, tudi tho nhu thé. Sau khi chét
tai chd kia, ta dugc sinh ra tai chd no, tai day, ta c6 ten nhu thé, ching toc nhur thé, twong mao
nhu thé, an uong nhu thé, tudi tho nhu thé. Sau khi chét tai chd no, ta dugc sinh ra & day. Nhu
vay, vi éy nhé dén nhidu doi sbng qué khir, cing véi cac nét dai cwong va chi tiét". (D. L 81)

Tic mang thong hay Tic mang tri 1a céi tri nh¢ lai nhitng doi qua kha. Trong truong hop
nhd lai cac ding Giac ngd trong qua khir da cit dirt dong luan hdi, thi chi ¢ cac ding Giac

ngd moi lam duge. Co6 6 hang ngudi nhéd doi qua khir, d6 1a: Ngoai dao; dé tir thuong; dé tu
tré xuit sic; dai dé tir; Poc giac; Phat.

Ngoai dao chi nhé 40 kjép vé trude, khong thé xa hon nita, vi trf tué ho yéu 6t. Nhing d¢ tw
thuong nhd den 100 kiép hay 1000 kiép; vi tri tué ho manh liét. Hang d¢ tir tré xuat sac ciing
thé. Nhung céc dai dé tir nhé duogce trim nghin kiép hay mét vé sb kiép vé trude. Cac bac Poc
gi4c nh¢ dugce tram nghin kiép va 2 v6 s kiép vé truée. Con véi chu Phit thi tri nhd khong co
gioi han.

Ban luan néu vi du: Cai théy ciia ngoai dao nhu lira dom d6m; cai thiy cta pham phu nhu
4nh dén cly; cai thiy ciia dé tir xuat sic nhu bé dude; cai thiy ciia dai dé tir nhu sao mai;
ctia Poc giac nhu mit tring; cua chu Phat nhu muén ngan tia sing mét troi vao mua thu
quang dang.

Mot Ty kheo mi tu tip mudn nhé lai doi sbng qua khir theo cach trén, can phai di vao doc
cu, tudn ty nhap 4 thién va xuét thién thir tur thudc cén ban thing tri. Réi vi ay hudng tim dén
hanh vi gan nhat ciia minh nhu lic m&i ngdi xuong, va di nguge v& qué khir nhu cac viéc 1am
hom qua, thang trudce, nam trude, v.v.. cho dén mot doi, nhiéu doi, hoai kiép va thanh kiép,
v6i nhitg nét dai cuong va chi tiét.

Vé hoai klep ¢6 3 loai tai nan la hoa tai, thuy tai, va phong tai. B6 g01 la tam tai. Ba loai tai
hoa nay lan lwot xuét hién dé huy diét thé gioi. Dau tién 13 hoa tai ndi 1én, tir mot mit troi lan
14n dén 2 mat troi xut hién rdi dén 7 mat troi xudt hién cung luc, thiéu huy thé gioi dén hét
¢bi So thién, va dung lai ¢ Nhi thién. Thé r01 thily tai ndi 1én pha huly dén c6i Nhj thién va
dung lai 6 Tam thién. Sau do6 phong tai xuéit hién, pha huy hét c3i Tam thién va dung lai 6 T
thlen Thoat tién lién t1ep khéi 7 tran hoa tai, tiép theo c6 mot trén thuy tai ndi 1én. Thuy tai
ndy 14p lai t6i 7 1an thi dén tran phong tai. (Ludn Cau x4 q. 12: Theo ban luan cho biét khi
tham duc qué cudng thinh thé gidi s& bi hity hoai boi thiy tai. Khi san han qua cudng thinh thi
thé gi6i s& bi hity hoai bi hoa tai, va khi si mé qua cudng thinh thi thé gi6i bi huy hoai boi
phong tai)

O day thiét tuong nén giang 1& chit kiép dé lam sang té vin dé trén. Kiép (kalpa) gdm c6 3
loai: Tiéu kiép, trung kiép, va dai kiép. Tiéu kiép: Liy d(‘yi_séng ctia nhan loai & muc d6 10
tudi ma khéi sy, cir qua 100 nidm thi doi séng thém mot tudi, cho dén lac doi sbéng con ngudi
dugc 84.000 nam; do 1a kiép téng. Rbi bat dau con ngudi tir 84.000 tu01 ctr qua 100 nam thi
doi song giam mot tudi cho dén luc doi séng con ngudi chi con 10 tudi; dola kiép giam. Mot
lan kiép tang va mot 1an kiép giam nhur Vay dugc ké 1a mot Tiéu kiép, gorn 6 16.800.000
nam. Trung kiép: Lan luot di hai muoi tiéu k1ep duoc ké 1a mot trung kiép, gdm co
(16.800.000 x 20 =) 336.000.000 nim. Pai kiép c6 4 trung kiép. Trai qua Trung kiép thir nhat




goi 1a thanh Kiép; trai qua trung kiép thir nhi, goi 1a tru Kiép; trai qua trung klep ther ba goi 1a
Hoai kiép; trai qua trung kiép thir tw goi 1a Khong kiép. Nhu vay mot Dai kiép gdm c6 4 giai
doan la: thanh, tru, hoai va khong, va thoi gian 1a (336.000.000 x 4 =) 1.344.000.000 nam.
(Phat Hoc ttr dién, muc tir Kiép)

V& Thanh klép Sau mot thoi gian dai, d4t bat ddu xuét hién. N6 c6 mau sdc va mui vi nhu
16p vén trén mit ndi com vira can. R4i nhitng ching sinh & ¢5i troi Quang Am, do hét phuoc
va mang chung, lién sinh dén do. Chung tu phat sang, va du hanh trong hu khong. Thé rdi,
nghe mui dt thom hip din, chung ném thir va thiy thich thi, nén an chét dit 4y cang lic cang
nhiéu, do d0, anh sang cta chung tan bién. Vi vay mit troi xuét hi¢n; sau d6 la mat tréng va
tinh td xuét hién. Tir d6 hinh thanh thoi gian, ngay dém, thang ndm va thoi tiét. K& dén la nui
non, sdng bién va ngii cbc xuat hién.

Nhitng chung sinh str dung chat dét dAu tién ay, dan dén mét s6 tr¢ nén dep de€, mot s6 x4u xi.
Nguoi dep khinh bi nguoi Xau do do, chit dat tinh tiy kia bién mat va tir dat moc 1én mdt thir
¢6, cdy leo, lua khong co trdu cam. Rdi mot ngon lira tu nhién ndu chin lua iy thanh com, c6
muii thom ngon, va chiing sinh dung thit com ay. Do d6, nudc tiéu va phéan xuat hién, d?m dan
nam can va nit cin xuét hién. Vi c6 hinh thirc nam nit khac nhau nén nam gi6i nghi tuong nir
gioi, nir gioi nghi twdng nam gidi. Do khodng thoi gian dai nghi twong vé nhau, nén con sot
nhuc duc sinh khéi, vi thé ching bét du hanh lac. Thay canh hanh lac cong khai chuéng mét,
nén nhitng ngudi tri chi trich va trimg phat nhiing ké dy. Tir d6, ching bit diu xay nha voi
muc dich che day nhimg viéc x4u kia, dbng thoi dung lam ch6 cét chira thirc an. Bay gio lta
sinh ra cam va tréu, va chung phai di lay phan héng ngay dé vé ding. Do vély ching dung I1én
nhiing ranh gi6i dé chia phin cho mdi ca thé. Tuy thé, ¢ ngudi tham lam, lay phin cia ngudi
khac, vi vady ma thanh ra c6 su &n trom. Do c6 sy trom cp, chung bén hdi nhau lai, béu ra mot
ngudi lanh ty dé giit vai tro thudng phat, én dinh trat tw. Nguoi dau tién dugc moi ngudi béu
lam lanh tu trong thoi kiép nay chinh 1a Dirc Thé Ton. Vi Ngai dugc tit ci moi ngudi trén thé
gian ndy tin nhiém, ton kinh, nén cé danh hiéu la Thé Ton. Ngai cling c6 danh hiéu la dién cha
(khetta), lai dugc goi la Sat dé loi (Khettiya), tic giai cép chién s cao qul Ngai dem lai lgi
ich cho moi ngudi mot cach chinh truc va cong bang, nén Ngai dugc goi 1a mot vi vua (Raja).
Sau d6 1a Ba la mon va nhiing giai cép khéac dugce tudn ty thanh Iap. (D. I11. 85)

5. THIEN NHAN THONG

Giai thich vé& Thién nhén thong nay, kinh vén viét: "Vi iy din tdm, huéng tam dén tri biét vé
su chét va tai sanh cta ching sinh. V&i Thién nhin thuin tinh siéu nhan, vi dy thiy ching sinh
chét va sinh tr6 lai, chiu s6 phan ha liét hay cao sang, dep hay xAu, hanh phuc hay bét hanh; vi
ay biét hiru tinh di theo hanh nghiép cua ching: Nhitng ton gia chung sinh ny tao ac nghiép
vé than, vé 101, va v& y, phi bang cac bac Thanh, co ta kién, tao nhitng nghiép theo ta kién, sau
khi than hoai mang chung, da sinh vao ¢di dit, ac thu, doa x1, dia nguc v.v... Con nhirng ton
gia chiing sinh niy, tao nhitng thién nghiép Vé than,vé 161 va Vé y, khong phi bang cac bac
Thénh, c6 chanh kién, tao nhiing nghiép theo chanh kién; sau khi than hoai mang chung da
sinh vao mét thién thy, thién giéi. Nhu vy, vi thién nhin thudn tinh siéu nhén vi &y thay
ching sinh chét va tai sinh, ngudi ha liét ké cao sang, ngudi dep dé, ké thé xau, ngudi may
min ké bt hanh, déu do hanh nghiép cua chung". (D. I, 82)

Thién nhiin: méit cta chu thién. Vi nhan quang cua chu thién rét bén nhay, do thién nghiép
phat sinh, nén c6 the trong thay mét doi twong ¢ rat xa. Mot ty kheo do tinh tan tu hanh, trong
tam tri cling phat sinh mét thir nhan quang ky diéu nhu thé, nén goi la Thién nhéan.

Ha liét: bi khinh bi, bi miét thi v.v... Vi chung toc thép hen; do qud bao cua si. Cao sang:
Nguoec lai ha li€t, do qua bao khong si. Pep: c6 mot bé ngoai dé coi, kha 4 ai, do qua béo cua
v san. Xau: c6 mot bé ngoai kho wa, kha 6, do qua bdo cua san. May min: di dén mot thién
tha, hodc noi gidu sang, do qua bao khong tham. Bit hanh: di dén mot ac tha, hodc noi




nghéo hén, do qua béo ctia tham lam. Hity bang cac béc thanh: Cac bac thanh gdém cé Phat,
Doc giac, cac d¢ tor Thanh van, hodc nhiing gia chi da ching Dy luu qua. Huy bang c6 2
cach: hodc 1a xtic pham, khinh miét ho; hodc 1a phii nhén nhitng cong dic phém hanh cua ho.
Nhimg ai da hily bang cac vi 4y bang mot trong 2 cach thi phai sam hdi hodc truc tiép hodc
gién tiép dbi v6i ho. Néu khong sam hoi thi dao 16 tu hanh s& bi chuéng ngai.

Coi dir: ddng nghia v6i dia nguc. Pia nguc: 13 canh gii dau khé cing cuc, dang ghé so nhét .
Ac thii: 12 chd tra 4n ciia nhitng dau khd.

Poa xii: noi nhitng nguoi pham ta hanh roi vao d6. Thong thuong ¢di dir chi cho canh gidi
cua lo:c‘li suc sinh; ac thu la canh gidi ctia nga qui; doa xir 1a canh gidi cua A tu la, nhung canh
gidi nay cling c6 nghia la cdi dit va ac thu.

Thién thi: chi cho canh gidi cua nhan loai, con canh gidi cua chu thién thi thuong goi 1a c6i
troi.

Mot hanh gia muén thyc hién phép Thién nhan thong c4n phai tu tap thanh tyu ba bién x1r:
bién xi lira, bién xtr mau tring va bién x anh sang. Nhung bién xir anh sang 14 tbt nht.

TONG QUAT:

V& loai Thin tuc thong (d3 trinh bay & chuong XII) lién hé dén 7 thir dbi twong: di twong hitu
han; d6i twong dai hanh (cao ca); doi tugng qua khir; di tugng hién tai; dbi twong vi lai; ddi
tuong bén trong; d6i twgng bén ngoai. Hiru han: nghia 1a thudc 1anh vuc Duc gidi; dai hanh
thudc lanh vuc Séc gioi va Vo sdc gioi; bén trong la ngay trong than minh; bén ngoai 1a &
ngoai than minh. Con qua khi, vi lai va hién tai la khoang thoi gian trudc, sau va ngay luc dy.

V& loai Thién nhi thong gém c6 4 dbi tuong: ddi tuong hitu han; dbi tuong hién tai; dbi tuong
bén trong va dbi trong bén ngoai. Vi né liy 4m thanh lam déi twong, ma am thanh thi ¢6 gioi
han, nén no c6 mot doi tugng hitu han. Vi n6 phat sinh tir nhitng 4m thanh dang hién hiru,
nén né c6 mot ddi twong hién tai.

V& Tha tim thong gém c6 8 dbi tuong: dbi tuong hitu han; dai hanh; vo lugng; dao 19; qua
khir; hién tai; vi lai; bén ngoai. Vao luc biét dao va qua, nd c6 mot déi twong vo lwgng. Vi
mét nguoi thudng (pham phu) khong thé biét dugc tim ciia mot bac Dy lwu; mot bac Dy luu
khong thé biét dugc tAm cia mot bac Nhét lai; va cir thé 18n dén A la han. Con A la han thi
biét dugc tim cua tht ca. Vao luc tri 1ay tim ctia mot dao 16 1am déi twong, nd c6 mot doi
tuwong dao 19.

V& Tic mang thong gdm co6 8 ddi twong: hitu han; dai hanh; v6 lugng; dao 16; qua khir; bén
trong; bén ngoai; khong thé phan loai. Vao luc nhé lai cac khai niém nhu danh, tanh, trong
qué khir thi tri 4y c6 mot dbi twong khéng thé phan loai. Ngoai ra nhiing tir khac nhu da giai
thich ¢ trén.

V& Thién nhan thong, luan chii chia thanh 3 loai: tri biét sy chét va tai sanh; tri biét vi lai; tri
biét s¢ hanh tuy theo nghiép.

Tri biét su chét va tai sinh gém c6 4 dbi tuong: hiru han; hién tai; bén trong; bén ngoai.

Tri biét vi lai tuong g voi 8ldéi tuong: hitu han; dai hanh; vo lugng; dao 19; vi lai; bén
trong; bén ngoai; khong thé xép loai.

Tri biét sé hanh tuy theo nghiép twong tmg véi 5 dbi twong: hitu han; dai hanh; qua khi; bén
trong; bén ngoai. V& y nghia cac tir, xem nhiing giai thich ¢ trén.




Theo quan diém cta luan chu cac loai thin thong- d6i khi con goi 14 thing tri hay ning luc
siéu nhién - chi gdm c6 5 thir: Thin tiic théng; Thién nhi thong; Tha tim thong; Tuc mang
thong; Thién nhan thong. Nhung thong thudng kinh dién thém mét loai nita 1a Lau tan thong,
thanh ra 6 loai, va dugc goi 1a luc thong.

Ba loai dAu thuong goi 13 théng, nhung 3 loai sau con goi 1a minh hay tri nhu: Tac mang minh
hay Tuc mang tri; Thién nhdn minh hay Thién nhan tri; Lau tan minh hay Lau tén tri.

bén day, ban luan két thiic phin thtr hai trinh bay v& Dinh, va chuyén sang phén thi ba trinh
bay vé Tué .

-00000-

Diu trang | 010203 | 040506 |07 | 08 | Muc Iuc

Chan thanh cam on Pai dirc Gide Pong di giri tang phién ban vi tinh
(Binh Anson, thang 09-2001)

[Tré vé trang Thu Muc]
updated: 01-09-2001



https://www.budsas.org/uni/u-ttd-ty/ttd-ty01.htm
https://www.budsas.org/uni/u-ttd-ty/ttd-ty02.htm
https://www.budsas.org/uni/u-ttd-ty/ttd-ty03.htm
https://www.budsas.org/uni/u-ttd-ty/ttd-ty04.htm
https://www.budsas.org/uni/u-ttd-ty/ttd-ty06.htm
https://www.budsas.org/uni/u-ttd-ty/ttd-ty07.htm
https://www.budsas.org/uni/u-ttd-ty/ttd-ty08.htm
https://www.budsas.org/uni/u-ttd-ty/ttd-ty00.htm
https://www.budsas.org/uni/index.htm

