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PUE CHUNG THUOY

R

(D6i vo chdng 25 tudi ddy hanh phuc dudi chan nii Doi - anh Khanh Hoan)

Trong doi song chi c6 vo chong la nhing
nguwoi gan giii nhau nhat, thiong bén nhau chia
sé nhitng cay dang ngot bui, khi déi khat ciing
dong cam cong khé chia nhau; lic dau om thi
dong nudi nhau. Cugc doi ndy khéng cé ai bang
vo' va chong, vy ¢ sao lai né long danh vo,
chiri chong, v.v...!?






e%d’f alt Pt nqudt ndo mdl buse
chdr véo dgo gt du phai Koo
£S¢ ndm gl tie L /ééaa’c’ ffp an
quy va dl‘/gd' gloL. Tam quy xir ?u‘y’
ot éaé"y d(_oa ;ﬁ sdaok Tam .Qu‘y do tu
vign Chon Nbuw &rn hink Cor &
day Lo bp sdck HNaga Gist.



Nan gioe cla d(gzo ,"/Dféé [a nam
glot c/gz‘y vé dézo dite nkarn bdr -
rhir qud 38ng é’é’énj Lom KBS mink,
IhS rgudi va IES Lt od afd}z‘y sink.

;")go dite rndy rot Yy d(u'p'e )zé’e‘:'/z‘g
bank d‘ﬁ/zj rhidrn adok aon rquoi vé
fé)é)z, /m’ﬁ)zj, Nz Cho nér )zfié)zy Lo¢
rSL va )zé’fé/z‘g bank d(ﬁ/z‘g Lie rao
elrg rhe /zé’d/zj, On £8n, nhia rhgnr,
curg Rink, ton frong, [Z 3, o.0...

dl/é)e?/z‘g bank d;ﬁlz‘g dao dite é"y
d‘é"y di varn kéa va dao die vét cu
2 vo rdrg. Cho rnér moi rgudi adr
/éfd[ boa hifu oo dp c/;t/z‘g vdo cude
3872g éai/zj 293y, i moi dem Lai s
Gink an, Yén Sn va hank lb/z”u’a cho
milzé’, cho /z‘gu’él, cho gla dink va xa
bo¢. dl/é)wzj rSé de¢n dao dic nkanr
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Ldr - rnkénr gaa’ thi U ai hifu bigf
va Liew § der 16, oi chink ré tir xua
d&r ray chia od rqudi frifn hhai

thank cfgzo dite nkisrn bdr - nbkanr
?ud,

Nguoi ta bict den nam gidi odim
rdy [ nho cde gidnrg su, z‘é’d“y HNam
fé/z‘g, Bia fd)z‘g é)a‘y Thiér fé/z‘g
gidnrg z/,a‘y. Hiu nhiw nam gisi nray
cpr'a y[dnj z{gz‘y )zjé)ia 4/’ y Y edah
czé’u)z‘g aé)u/z‘g, fé’)z‘g qudt trong gldt
cdm ahit /é)é)élzj thE di sdu vao rdi
c/wzy cfgzo ditc nhin bdrn - nkan 9uc{.
U the bigr nam gidi okl [o phap
Lugt (gidi odm ) bt bupe moi nguoi
phdi fudn thi ve giG gin nke the
ray, rhie the khiée dZ é’é’é}zj ol
ﬁé)gzm.



Dem nam Gidi edm ndy bt bupe
rnguol tu st eldrg rhi rnqguol aw st tal
gia pRdi giF gin ngkitm tic, kkdrg
42 s /éfgmz mdt L3¢ nhd rkgt rao,
the d6 [a mot didu Lom trdl ngupe
uoE d{aa @fét. ;")qa @fé[ la d(gza
tu gide, tu rguygr, cho nér [é’dn‘g
edm al, é%ﬁ)zj bt bupe al va adng
é’é’é/zj [Zuyfn a’y al ad.

;")40 ,"/Dféf cht a6 /é)fa‘yélz noi
rnquol nér gl glol /uéf, vl glod /aéi
lo dite fgn[ nhin bdr - nkénr gua’,
S o8 cbrg ndrg giip cho thar tim
mol rngudt zfu'p'e thank fé’d/z, anr /gze
vd vd su. g7 tféj rEu af .46’11‘7 zfti/z‘g
gioi Lugt "Ly Dye Ly Hoa Phap”
rdy thi o6 gldc thodt rgay Ltérn. Cho
rér rngudi .46’/2‘9 d(ti/zj gt /a(z‘t - dits
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fg))f /z‘gft'ém chink [a nGUL dem /gu'
Lot toh vt [6n, /é%é/z‘g /zf&?}z‘g aht aho
0d nkin ma aorn cho moé /zyd&t’ xurg

9acm£ /m‘)zé).

By giot csm ma cde nks Dat
thira zfa/zj ja'a’/zj a/gz‘y tza/z‘g ada
trwong SPhat hkoe va trong cde
hwé)z‘g fgz, Jéy ekt [a mPt viée Lam
vd ¢, chink ot ,é)é)c?/z‘g Lifu v [5¢ Jg‘y
cha SPhpt, nen cde t8 Pal thiva msi
bitrn soan thank gLt edn mad thol.

gmlzj kb dite j’féﬁ mudn aéazz‘/’é
rkgn mot ngudi rio d€ tid thank
rgudL dz £ cda mink, thi rgudL d"y
/6[4’[ Y. rnquyér tgi/é 45’/;5 ;c’ét.‘ frd
trorg 4 [é’dlzy A )zé)[é)zy giot Lugt.
Saw Kkt 16ng cfd}z‘g Y4 fé'é/z‘g, éé’é:y
mink thick nghi dupe vdi gisi lugt,
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ve Lic ;d:y gilo rguor d6 tu rquyér
by gide 36ng dot khat st th: dite
Phgt moi cho xudt gia lom 4y
/é%sa.

Cho rér cde t8 Lam mot vite [om
thifu tink gide, bitn gidi lugt dic
é’gmi tu rguygr, tu gide cda f/jé'éé
gldo thank mot gldo diBu, oi the
é’é’é/zj mBf nguoi fu s prdao cda
Fhat gédo /ﬁé)dt.‘ teién 38ng dﬁi}z‘g
glol [Ztéf d(u’p'a, okt 467z‘g 28 hink
thic gisi lugt, thuomg rdi rgoai
ddu mé: kSt Lusi, bhio che cfé‘y Ltin
d8 FPbat gido, chit /é)fé/z‘g fé’é"gng al
d‘u,aa ad. 6 d(d/zj rhi a(z‘j/ é’é’é/zj

?u‘y’ 0'.[?
bt adim thi o6 6, /zé’tm‘g fu st
.‘7%’_&‘2‘ gédo fu fu st gia cho ohi tu st
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tré, khong mot rnguoi nao khorng oi
pham giol Lugt. Kki ot plam gio:
an pRi thoi, Ko con tim moi cdok d€
Ly Lugn khode lic, che diy vo b2
vur glol / chie "Thién &rn bube sdrg,
@[(z‘é dr gio rgo, aéazi/zj sinkh dr sau
géo rgo od rga ga[ ar d‘ém/ Chu
tdng 46’)2‘7 thitu dite hark gldc
thodt, thuong chey theo duc lac the
glan, khign cho é)a‘/zj tr I8 é%é)zj
thay vite vl pham gisl Lugt tpc L81

cla éa,a.

Cho nén dem gl Lugt adm rgUoL
tu st f/Dé’éf gido /é%é/z‘g d(up'a ol
ﬁé)gzm [o mpt diu '%Z’é/zj budrg ”
b daz réi & trén, gl edm [
mnot diéu dr rqupe /gz[ d(gzo .(/Dé’éf.
Boi dago Phat [ mot tor gido tu
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rguygr, tu gide, chit é’fd/z‘g al 2d
?uyflz Y27 ;uﬁa a[/éé)d[ gl& gin gidt
/ué‘z‘. Cho rén d(gza .‘7%){;‘[ /é%é/zj ad
gido difu, ma chi o6 [oi khuytn, v
gldrg z/gz‘y z L‘zuyé‘/z dat /zé)&/z‘g su
Lot ok chda gidi Lugt vao doi s6kg

cda moi RGUOL.

g[é[ /:téf cla rguol cw st fal gla
tht o6 Nam Gisi, nhurg ram gidi
chl o6 )zjé'z thite [Z tho ndam gide,
chit /é)fé/z‘g a6 bac é)pa dita é)gz)zé) rén
gidi. Sau kki tho nam gidi xong,
lzy&té’t' ek st za lzjdé't' e 5%, cor rdmn
‘g[é[ ta rdnr ‘g[éc’, eé)d’)z‘g ed /p'c' leh
g¢ od, aling gibng rke ngudi lam
fa’/zé), bank fé’én‘g ffd}z/, cho nrénr
;ﬁf ta ;éé, cfwé’/z‘g ta d(u’é')z‘g.

dl‘/gu’&c’ o sC tai gla L‘fp rndn gisi
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cho o8 kink thite, chit kkdrg al gi
gérn rdm gidt tror ovgn. Chink é)p
eling khong hifu nam gidi lo dite
Kank tham sdu cia mot doi 36kg
eoJz )zydé[, vd chink nam y[é[ sE mac
mai dem /fac’ su bink ar ova é’gmé)
phic.

)")420 dite clia nrdam glot [:téf la
dito fgaf rhar bdr - rhiénr gud cla
mol ngudt trér the Glar rdy. U the
rS6 é’é’é}z‘g /éé'é/z ;c',ét rquot od £onr
gédo é)a‘y /é’é’é/zj ad for gédo, rguoi
léfdm /ﬁfa fa‘y RGQUOIL cao sarg,
rng Lot Link danr é’a‘y i §274 té’éa,
rgudi od boa é’a‘y rguoi v boa d2u
ednr lﬁ/z”a’z boc bifu nkifu hon réa, ot
»é [ mPt rér J(gzo Jite [om /p'c' leh
churg cko moi ngudi, cko moi gia
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dink ve cho tat od xa hdi ciéa losc
RGUOL.

af/(a/zj dank [a /éfg’z‘é fu /zé)wzj
,é'fé)zj Biéu nyé’i’a /:y’ dao dite nhan
bdr - nkér gud HNam Gioe rdy Lo
gé. KEi khdng kifu, ko Lom sao biet
dao dite ddu ma dp durng vio doi
46’)2‘9. Vi the /zé’ﬁ/z‘g rnqudt theo
Fhat gido ma vdr AhS dau rbu
rgUudi Gink ffwc»z‘g. Do 38ng é’fd/z‘g
thodt kES, tam khkorng ket tam tham,
sdr, si, mar, /z‘gé)c’... Phiér nao, tai
ran, bgnk tst kS dau... vdr ngit
rngar.

Theo Phat gido ma oki bit
cdrg tE cdu situ, cdu an, cdu /éfaéa
Fau, Fung Rink rnitm SPhit cdu tha
Lue, d6 L6 mpt viga Lom ddy me tin,
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mé gudrg, oo tink bign mink tcd
thank )zé’&")z‘g rng ol danr ZZza é)giu cla
thoe ;ﬁ /,aa xa xua.

N quy tu sink tai fu uvign
Chorn b vira da é)pa va é/é c/;t/z‘g
Kai gisi lugt ddu titn xong. Ds [a
Gioe dite "Hitu Sink” o gioe dite
”[‘y Tham”, mot V473 qud dao dite
dz (xS thonk /zé)[i’/zj bank d(ﬁ/zj 46’/1‘7
fd’lzy rgdy, rd dem den se an oul
thank thdr cho tim kdr motl rguol
mPt edak L‘u‘y,éz‘ voi. 6 dii}zj rhi
vdy é’fé}z‘g quy tu sink?

Bé‘y glo guy tu sink hoo dern glsc
lugt die "Churng Thiy”. BDay la
gidi thi ba day of dao ditc gia
dink, d%ﬁz‘ JZza ditc nkarn bdr -
rhin qud a/gz‘y vf nhar odok 3872g
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cda moi nrqudl ftrorng gia dink I2
dem /2[ mPt tink fé’aa/z‘g YEu char
Koa va chkidn thet, mot tink thuong
dem léu' s ar oui fgmé) ﬁé’da cda
mol rngudt fzo)z‘g gla d?)zé), mof zfgo
dita manrg d2r /d/z‘g aé’u/zj té)ti‘y Gl&a
oo efd‘nj d6¢ xit voi nhau nhiw nude
v6l sda; mot dao dite marg d22 thanr
té)ua/zj chia s& nhau lzé)&lzj Lia rdérg
/zfpe, kbS /é)/fd’/z; )zfié)zy Lie lz‘gp[ ;&Z,
cay d(d’/z‘g rhi fa‘y mat ova fa‘y frdl.
Diing that la mpt dao die gia dink
ray &t Luygt vor.

Mubr 26 mot cuda 46’)2‘9 gla dink
bank /6[&4 trorng &m rnqodi Em, 5
bt ok mpt nquoi ndo o6 tén gido
é)a‘y /é)fé/z‘g £or gtdo clrg dZu /éé)d[
boc gisi Lugt dic karnk nay. Vi rs
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Lo mpt dao dic duy nkat cia mdi
gla dink trén the glar rdy; rd la
mBt oi thdn by ménk va bdo v aho
mde gla dink Lu dioe yér oul
nQudt nquol trorg gla dink déu biet
tfwcmj rhau; déu bitt chia sé rgof
bise cay zfcf)zy ool nhau nhe trén da
»6t. Tink )zyé)i’a vo eé)é")z‘g 38ng vdL
rhau vdt aé)wzj té)d‘y, /é’éaé/zj bao géo
rgoat tink oo RGUOL RrEY, RrRGUIL
bhda.

Neu moé lzju&[ [é’é/zj éa,aa zfgza
dite gia dink th: bao luc gia dink
,é)é)é)z‘g thE ndo trdnk kESL. dl/é’&/z‘g
t’w’c»zj é)_o'/é fga /ya gla dink da xd‘y
ra Ahitr nrkifu gla dink i di, oo
czé’d")z‘q chia t&, cor adl [ tdn, theo

me mdt cha, theo cha mdt me, that
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[ dau ffwo')zy X0t xa o8 e&)z‘y.
Phat é%ﬁ)zj ?uj U,[.p

Bgza /4:4 gla dink z‘é’ué/zj xcz’y za
frorg gia ink [é’é/z‘y it LAY nkibu,
gla dink rao edrg ¢é com eé)dg)z‘g
Lank cank aé’d’/zy rgon, /zé)wzj 8¢
moé ngudi aé’;’u cfgmy 2 qua oi cor
fé’é"y £6n /éé'é)z trdok nhitm véi cor
cdi, aha me dbi b2n...

PBao L gla dink nkibu khi gay
ta dr marqg naé bdo ohit fé’u’é')z‘g d(d')z‘g
bin tie xdy ra [é’dj& roi frorg rude,
khonrg tink think rnso ma kkdrg oo
rar ;gzo /4:4 ‘gla d(t‘/zé’

dl‘/gu’&c’ ad f_aa d{gza dito aéoulzj
fé)d:y gla dink thi cude 46’)1‘9 Ludr
Lubr tran d(d‘:y rlem yBu fé'z:a-/z‘g chir

it oo aé’é‘lzj 38rg oo tink, od
20



)zyé’i’a, Liet lsz&ny rhin [Gr nbhau,
Liét rnkhdr rhue, tuy thugr ve é)d”/z‘g
/3/1‘7 frwde moi boar adnrk /zjé);'aé) Vi
trdi long, bigt tha thi moi [8i Lim
clia nhau khi [ gua f[é’/z‘g /gzc’,' bt
chia s£ ngot bii, cay ddng kki gip
ﬁfa’c’ )zf[é/zy cdrk glar rar thik
fféeé), o.o...

HAer ﬂ;jﬁ/z 46’/2‘9 zfgza dite gla dink
Lo mot vige Lam vat kLS, nd doi ki
/éé)dc’ £2r oht, va mdi rGUSl eor bt
cdak f_aa z‘_a"/é rhdnr edokh Hifu cﬁ’/zé
l"y Tham cho bdr thanr tiérg cda
mink dE trd thank mot thst guen
d(_aa dite. g:a/z‘g REE wén ﬂﬁyélz zfgza
ditc nkin bdrn - nkan 9ud, rd doi
V114 eé)if)z‘g ta /éé)d[ ed § okt cuorng
gu‘yﬁ‘, m;mé’ mE ditt khodt rdc mPt
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[a mPLt, rdi bai [a fac’, /é)é)dlzy d(up'e
rS¢ ba, nét b6n, tie la /é)é)d)zj dupe
rS¢ qua, rdi Lac.

;")d‘y, 9uj oé )z‘gfs mPt RGUOL M,
rnguol %‘y /éé’u’o')z‘g z/gz‘y conr: ”d/(ﬁf
é)ém, a8 nqudi me rgoal yué’a /zé’_é‘/z
(o6 mo z/&)zj com t.‘za/zj m3f gta
dink cia rngudL gzu)z‘g Lz 6 Son
;")6/{7. Ba marg theo mPf dita con
gaci tdm tudi. NG chis nkar gzany
Lube néu arn rvét gd¢, ba réi:
"Hom ray t6i 32 Lam mon ar %‘y
mi cde ban. Cho barn dn d2 xem
rqudl gzu/z‘g Lube rdu mér ar
%“y ad rgonr ,é)é)ﬁlzj nhe!”. Be géc
S tuds )zyé’i’ rgudi gumy Luse Lom
mor dr %‘y /é’é’d/z‘q rgor, Fen rde
é’é’é/zj dr. Sau ki Lam xonrg cda
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mor ar, rE chi nhan ;zmy kem [2n.
s bz rgoal yud’a mdt sdrg [2n. (9[
f!ﬁlzj d‘z/é gué./ Nbir zfs/é rhu vdy
chide chdrn an vdt rgon, be rndi:
"“Me ot cor mubr ar kem”, N
chis nkar lom kem theo 38 rqudi, ot
bZ nde /é’fé/z‘g ar, rEr /é’é’é/z‘g Lim
/éé)fn cla FZ. %ﬁ/z‘g 290 g cb b
néi: "Klorng. Cor gac toc da rdi
[é’é;z‘g ar Lo /é%d/zy an kem thi hdm
ray ,é)é)é)z‘g dupe arn”. B gdl to¢ L2r
vdi ndi: "Me oi, kdm ray cor zdt
thich an kem, hom ray nkat dink
cor /éé’d[ arn kem”, d’{gwé[ me vdsn
khong ddrng §. B gic oa khse,
rube mdt giir giua, )szzj rgUdi
me vdr /é)é)diz‘g cho an. NG ohi
rhér gmnj Lubs ben néi: "Cho be

an di, tré con ma, tink g¢ den [5¢
23
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rOE cda eé)a’/zy . JWz”wz‘g RGUOL mg
rgoal ?ud’e vdr auorg gu‘yé'f /é)é)é)z‘g
cho aor an’. / ga‘da duc nkénr odok
cho tubi tré, tap 7, FPharn Hs Son

bien s0@/)2 /

gé)é/zj ta fc‘{y /zjé)z' xem, rEu rhi
‘gglé fuzc)-/zj é)p'/ﬁ rhi ody ;gm s [om
‘gc‘? Lam nhi rGUIL Ing gzu/z‘g Lluba
é’a‘y Lam nhu rGUOL me 12g0al gué’a?

New da yu‘yé’t tim gido duc con
mink L& gin dite tin thi nér gldo
duc theo rqudt me rgoal quda. Hdu
L2t cde rQUOL Mg é’é’é}z‘g quar tém
Lizu Y vde d% gldo dua dite tin ko
cor £m milzéa, t[w&nj XEm2 f[a&nj

ch ftin nrén lam theo RGUOL Ing
gzu/z‘g Lube.

Mot miu aé’uy;’/z fuy kS trong
24



gla dink, )szzy vde d¢ gido duc
(22:0 dite nkarn bdr - rkdnr ?ud eho
cor &mn ,é)é)c?/z‘g d(u,aa XEN /zé)cf, XEN
tfw&nj, 28 dnk é’ucf-/z‘g xdu den xa
é’él /é’é)d)z‘g (S rgay nal.

Cho nér su gédo duc gia dink vat
edn thitt cho mdi rqudi, oi hE moi
rha va mol rquol d2u /éé)dl s é)pe
vad tér /&yélz d(gza dita nhir adok gia
;fi)zf, dﬂ‘my rER xXem éfw&ny ;fgza dite
gla dink [2 mot dtBu nkS mon.
Nbouw ody v&?t sai. Bao /y’a gia dink
tfw&nj xdy ta le do /zfié/zy nGUL
trorng gla dink thitu ke tip tén
lft‘y,elz zfgza dita nhan bdr - nkér gua’
vf gia dink.

Dao dite gla dink Lo sy 5629 eda
m8i ad nkan trong gia dink, rdé la
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m3ft d(gzo dite cao od va d%é d%,
fé)ué'/zy manrg /gzc’ é)gz)zé) /éé’tfa cho m8¢
gia ink va dem /gu’ mBt frdt tie anr
tosnr cho xa fﬁt’.

Theo eé)eflz‘g 60 thit )z‘gfz; dao
dite xa bpe xudrg ac’z‘;é, £E nar xa hoi
edrg nrgdy cdrg gia tdrg Lz nguyEr
do gla dink va é’pa zfu&)zj XEM
té)a&/zj s¢ gédo a/ya d(gza dite rkar
bdr - nhir gud. Cho rén rgay rti
kht dita bé mot chao dot, ma khorg
deps day of doo dic nkan bin -
rhir qud tht con cdi trorg rha FhS
ted thork rguot tot; kkS txd thank
rgudi o6 die, o6 tai toan ditn.

Vi I2 gido duc dao dite tré con
trong gia dink rat quar trorng, nér
/égdt’ cfw,aa gédo t/{ta tiy thud ban ddu
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khi afa’)z‘g ad mat ézo)zy gla dﬂ‘/zé; va
elng rhi rngay ti bubi edp sdok dén
t’w’c»zj ddu tizn ma zfar,aa rha tu:&/zj
jt'da z/ge d(gzo ditc nkan bdr - nkan
?ud, e xa é’ﬁ[ ddu o6 /zé}e?/z‘g £E rar
rhi /zjd‘y ray.

Neu gla dink va hoe szé)zy tfd"y
trdok nhitm va b6r /éé’é)z gido duc
d(_aa ditc nhin bdr - rkar gud dem
/;u' /m’ leh to [6rn cho gia dﬁ‘lzé; cho
x& hPl va dEt nwbe nhi vdy, i
d(zk/zj xenm L‘é’u’dny /zf&/zy bank oi
thitu dao ditc nkS nkegt ban ddu cia
ede chdu. dl‘/ga‘y tir lic ode ohdu
eon bi tho, kidng ngsy phkdi dupe
udn ndr, téz ﬁt‘yﬁlz rhén cdoh dao
dite Nga Gioe, tht xa kst dau aon
la mPt yd/zéa rdénrg. Phai [é’é/zj ?u‘y'
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Vb Lot toh vat [6n cha mde gla
dink nén aé’u’;zy £oé ,é%u‘yéfz moi
rqudi trorg gla dink é’d‘y o8’ gdrg
é)pa fgi/é vad tér /ayé’/z dite é}gz)zé) ray,
dZ gia dink mai mai [ roi t8

cda moi RGUOL.

.%’/zéa ‘géa[
gutc;/z‘g [ao Thick gé)é/zj .[’,aa



Bai hoc thir 1

REN NELAN ©ACE
DO DUC GlL BINE

KHONG NEN
TA DAM

j{hf)ng nén ta dam, do 1a mot 161 khuyén
ctia dirc Phat tir ngdy xua d6i véi moi ngudi da
co gia dinh hay chua c6 gia dinh. Loi khuyén
nay co6 mot gia tri rat 1on ddi voi loai nguoi trén
hanh tinh ndy. Vi gia dinh 1a mot don vi tap thé
nho cia xa hoi, nhitng ngudi sinh hoat song
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GIAO AN REN NHAN CACH - PAO BUC GIA BiNH - Tap 1

trong don vi tap thé xa hoi nhé d6 déu 1a nhing
nguoi than thuong cung mau mu rudt thit, cung
la chéng, la vo, l1a con cai véi nhau. Do 1a mot
chum nhan qua do nhén va duyén thuan nghich
tao thanh gia dinh, nhiéu gia dinh lién hé cing
dong ho mau mu rudt thit thanh gia toc, nhiéu
gia toc lién hé két hop thanh mét lyc lugng sue
manh dé bao vé mot truyen thong tu tuong, mot
diy dat d4 séng nui dé 1am noi san xuat kinh té,
mang lai sy sdng cho moi ngudi, noi d6 goi 1a
dat nudc.

Vi thé moi ngudi sdng chung nhau trong don
vi tip thé gia dinh nho bé d6 nén thé hién 1ong
yéu thuong chan that voi nhau. Néu trong gia
dinh c6 mot nguoi nao sdng ruou ché say xin,
bai bac, thiéu thanh that, gia déi, gian xao, lira
déo thi c6 thé bao luc gia dinh s€ xay ra, va nhu
vay don vi gia dinh xa ho1 nho bé do s€ chia lia
va ly tan. Mdi c4 nhan trong don vi xa hoi do
déu phai ganh chiu tit ca moi hau qua kho dau,
phién luy, lo rau, thuong nhd, v.v... ho séng nhu
trong dia nguc.

Bao luc gia dinh c6 thé tao thanh mot dau 4n

trong tam moi ngudi. Mot dau an kho quén va
c¢6 thé mang theo sy an han sudt ca doi ngudi.

bay mot cau chuyén xay ra thuc su trong doi
song hién nay da bao dong dao dirc dang xudng
cap tram trong, khong riéng cho nhimng gidi

30



Truong Lao THICH THONG LAC

nguoi kém hoc thirc, ma ngay ca nhiing gidi
nguoi tri thire trén dai hoc: “Phan A, hoc sinh
cta to1 hoc 16p luyén thi dai hoc vai nam trudc.
Em tring tuyén dai hoc kinh té. That bat ngo,
em khong co6 mit trong budi tiéc khao do bb em
td chirc mung em vao dai hoc. Theo 161 me¢ em,
10ng tin ctia em bi d6 v& hoan toan tir sau 1an bd
dua em di xét nghiém ADN. Ong nghi ngd thoi
gian tu nghiép nudc ngoai, Phan A khong phai
con ong. Két qua xét nghiém ching thuc vé mit
huyet hoc, Phan A la con rudt cua ong. Vé mit
tinh cam, 6ng da thyc sy danh mat dira con trai
duy nhét ctia minh. Phan A khong con xem ong
la mot nguoi cha tri thirc bao dung em ting kinh
trong truéc day. Ong di hién nguyén hinh mot
gd dan 6ng nhod nhen, hep hoi, ich ky”.

Bao Nguwoi Lao Pong, ngay 30/6/2007
Nguyén Ngoc Ha

O 0% % % o°
0’0 0’0 0‘0 0‘0 0‘0

@QC qua cau chuyén trén day ching ta rat
dau long. Con ngudi du ¢6 hoc thirc bao nhiéu
ma dtc hiéu sinh bao dung khong co thi ciing
khong ra gi. Mot ddu 4n nguoi cha ich ky 1am
sao chau Phan A quén duoc. Néu trén doi nay
nhitng dua tré con riéng cua cha hay cua me thi
bdn phan 1am ngudi co6 dao duc lai con thuong
nhiing dtra tré d6 hon nita, bai vi ching rat bat
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hanh. Vi mot 1y do gi ma cha me li di nhau nén
chung da mat di tinh thuong ctia me hay cia
cha, vi thé chiing ta c6 duyén 1am cha hay lam
me cua chung thi lai phdi thuong yéu ching
nhiéu hon nita. Co sao lai phai di xét nghiém
ADN dé 1am gi?

Hau hét moi gia dinh déu co xdy ra nhimg
chuyén cai va lat vat véi nhau, nhung n6 khong
phai 1a bao luc gia dinh. Bao lyc gia dinh 1a do
tor long ghen tudng, tr ruou che, bai bac, hut
xach, v.v... Bao lyc gia dinh thuong xay ra Ia
nguoi phu nir bi ddnh dap mot cach da man, co
khi gay an mang, dem dén nhitng sy dau kho tan
cung cho nhitng nguoi than. Nguyén nhan chinh
cua bao luyc gia dinh 1a do tinh gian dbi, 1én 1at
ta dam.

Béi vay ta dam 1a mot hanh dong vo dao duec,
nd mang dén x4u xa 4c hai, n6 lam cho c4 nhan
mat uy tin v6i moi ngudi, né lam cho ca nhan
kho nhin thang mat ai. Ta ddm lam hai uy danh
ca nhan minh, lam tan nat gia dinh minh va gia
dinh cuia nguot khac. Ta dam thuong tao ra canh
ghen tudng, tor ghen tudng tao ra bao luc gia
dinh nhu trén da noi. Bao luc gia dinh thuong
gdy ra canh tat axit, canh danh dép da man gay
thuong tich trim trong va gy ra an mang khién
x4 hoi bat an. Cho nén ta dam 1a mot hanh dong
x4u xa, tac hai dang 1én an, dang két toi, dang
diét tru, v.v...
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N6i dén ta dam 1a phai n6i dén tinh dam dyc.
Dam duyc 1a mdt dac tinh ty nhién trong sy sinh
tdn, tc 1a sy séng sinh diét cia muon loai, vi
thé moi véat duge sinh ra déu do duyén hop déc
tinh nay. Cho nén dam duc 1a mgt ban tinh rat tu
nhién, nhung khi né mét tu nhién, tré thanh tinh
dam duc qua tron thi n6 thanh ta dam. Ta dam la
mdt tinh dam duc bénh hoan gy anh hudng xau
xa dén danh du c4 nhan, gia dinh va xa hoi, va
con mang lai bénh tit nan y dén co thé. Nhu
hién nay do ta dam moi sinh ra nhiéu bénh tat
cua thoi dai nhu AIDS (Sida). Tu tinh ta dam
m&i sinh ra nghién ngdp ruou che, thude 14, xi
ke, ma tay, v.v... Tur nhitng sy nghién ngap nay
moi ndy sinh ra trdm cap, cu6p cua, giét nguoi,
x3 hoi méi c6 nhiéu té nan khién cho cudc séng
clia con nguoi trong x4 hoi bat an.

H&i cac chau thanh nién va thanh thiéu nién
nam nit! Cac chau 14 mam non ctia T6 qubc,
phai lam sao xtmg dang véi truyén thdng anh
hung bat khuét cta cha ong noi dat nudc qué
huong nay. Cac chau dung chay theo duc vong
théip hén, ruou che, bai bac, sic duc. Vi chay
theo nhimg duc vong thip hén cac chau s€ tro
thanh nhimg con ngudi hung ac, Xau xa, trom
cap, cudp giut, mai dam, v.v.. tim hén truy lac
day t61 161 mot cach den tb, twong lai cac chau
mo mit, danh du cac chau chon vui noi bun nho
héi thdi. Cac chau co biét khong?
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N6i dén ta dam ching ta phai hiéu nghia cia
no cho r6 rang: Khi tdm dam duc qua trén, nd
trg thanh mét tu nhién thuong c6 sy bit budc
nguodi khac, doi hoi & nguoi khac. Khi nguoi
khac khong ddng ¥ trong cudc truy hoan sic duc
thi cudc truy hoan sic duc do duogc xem la ta
dam, cho du la véi vo hoac chéng.

Ta dam c6 nhiéu hinh thirc khac nhau, nhung
ndi dén ta dam l1a néi dén dam dyc bat chinh, vi
thé chung ta can phai hiéu nghia bat chinh cho
16 rang dé ¢b tranh nhimg viéc 1am sai trai ma
sau nay pham vao phap luat Nha nudc thi khong
thé ndo tranh khoi t t0i va ban 4n. Va nhét la
ngudi co dao dirc khong thé chap nhan, tha thi
hanh vi t6i 18i nay, tuy khong phai toi giét
ngudi, nhung né 13 mot diéu lam 6 nhuc dén
danh dy ban than va tinh thin cia minh va cua
ngudi khac. Nhat 1a gai mai dam lam 6 nhuc
khong riéng ban thin ma con anh hudng dén
qué huong, dat nude.

Ta dam la m§t hanh dong khong nhiing lam
6 nhiém, 6 nhuc minh va con lam 6 nhiém, 6
nhuc nguodi khac. Nhitng hanh dong ta dam moi
xem thi rat binh thuong nhu nhitng hanh dong
giao hop cua loai thu vat khac. Nhung & con
nguoi thi khac, khong nhu con vat, nén no
khong binh thuong quy vi a! Vi so tdi nd quy vi
coi chimg mot hau qua dau kho khong ludng,
mot toi 16i ma phap luat khong tha thir cho quy
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vi; mQt danh du cia con nguoi quy vi cling
khong con. Nhung sic duc dé cam dd va 16i
cudn quy vi, néu quy vi xem thuong 1a quy vi sé
roi xudng vuc tham cia nd. Cho nén quy vi can
canh giac d& phong nhitng cam biy cia nguoi
khéc phai thuong tu nhién gidng rap, thi méi co
thé vuot qua nhimmg ching duong doi ddy cam
go va thir thach vé van dé sic duc.

Thir nhat: Ta dam 1a nhitng hanh dong dam
duc bang cach ban dam (mai dam). Nhu nhiing
gai 1au xanh, nhimg phu nit mii ddm trong
nhitng quan bia 6m hodc vii trudng déu ldy tron
nudi mi¢ng, dé 1a nhiing nguoi phu nit ta dam.
Ban dam khéng phai 1a mot cai nghé chan chanh
lanh manh, ma Ia m§t hanh dong lam 6 nhuc ban
than; lam 6 nhuc gia dinh va lam 6 nhuc xa hoi
nhu trén da ndi. Nhimg hanh dong ta dam do
lam anh hudéng xau dén dan toc, To qudc, nén
cac chau gai phai hiéu biét rd rang: N6 1a mot
hanh dong dem nhan phdm cia minh lam d6
choi ban thiu cho nguodi khac phai, ho s€ xem
thuong nhan pham cia cac chau, cia phai nir.
Cho nén hanh dong mai dam 1am mét nhan cach
ca nhan con ngudi, 1am mAat gia tri cta nguoi
phu nit. Cac chau c6 biét khong?

Thir hai: Ta dam 1a mot hanh dong dam duc
bang cach dung tién mua dam véi gai mai dam,
bz‘“mg cach dung tién bac, nha cta, xe ¢d mua
dam dé dy dd nhitng chau gai non 1ong nhe da
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tham tién, tham giau sang, v.v... D6 1a mot hanh
dong dang khinh ché, dang phi bang, lay tién
bac dé pha huy nhan pham doi ngudi con gai.
That 1a vo dao dic nhan ban.

Thir ba: Ta dam 1a mdt hanh dong dam duc
dung strc manh hiép dam ngudi yéu dudi thé co,
dung vii khi dao, sing ham doa dé hiép dam...
D6 1a mot hanh dong tha vat, vo dao dirc ma tat
ca phap luat bt cir mot nude ndo trén thé gian
nay cling déu két t6i. Mot toi 101 rat nang. Vi do
1a ban chat cta loai thu vat chir khong phai con
nguoi. Cho nén nhiing nguoi ta dam la nhiing
ngudi con mang ban chat cia loai tha vat, chir
con nguoi khong ai lam mot viéc lam cudng
btic, nho nhudc, dé tién, hén ha... nhu vay.

Thir tu: Ta dam 1a mot hanh dong dam duc
bat chinh nhu hiép dam tré em. D6 1a mot hanh
dong phi phap ma phap luat bat cr mot nude
nao trén thé gian nay cling khong bao gio chap
nhan nhu tir xua cho dén nay. Cho nén nudc nao
cling déu két 4n ti toi va con boi thuong danh
du, nhung lam sao boi thudng duoc, khi tinh
than bi mot an tuong khé quén, nhat 1a vé tam
sac duc.

Thir ndm: Ta dam la mot hanh dong dam
duc véi nguoi khac khong phai 13 chéng hay vo
cua minh. D6 1a mot hanh dong khong chung
thity, khong tinh nghia giong nhu loai ché, trau,
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thi vat vay. b6 1a mot hanh dong pha hoai gia
dinh minh va gia dinh nguoi khac, mot hanh
dong toi ac rat 16n, khién cho cudc song moi
ngudi trong gia dinh bat an. Phap luat can phai
xtr phat nhitng ngudi pha hoai gia dinh toi rat
nang va budc ho phai hoc tap dao dic chung
thuy, khi nao ho thAm nhuan dao dic nay thi
moi tra lai quyen ty do, hoa nhap trong cudc
séng cong dong.

Thir sdu: Ta dam 1a mot hanh dong dam duc
loan luan cha me léy con cai cua minh, anh em
chi em 13y nhau trong tinh than quyén thudc chi
bac, ¢6 di, cau mg. Po6 1a mdt hanh dong loan
luan khong con biét dong ho, vong toc, mau mu
rudt thit. D6 1a mot loai dam duc loan luan ma
truyén théng dao duac dan toc Viét Nam khong
thé chap nhan.

Pao dtc dan toc Viét Nam 1la DPAO THO
ONG BA. Pao tho 6ng ba 1a mot dao diuc THUY
CHUNG, HIEU, TRUNG, LE NGHIA, mét dao
duc biét ton kinh ngudi trén ké dudi, ¢ ton ti
trat ty, cho nén nhiing danh tir xung ho cua dan
toc Viét Nam rat giau c6. Trong mdi gia dinh
Viét Nam con chau déu bit budc phai hoc dao
dac THUY CHUNG, HIEU, TRUNG, LE
NGHIA. C6 nhu vy nan loan luin trong gia
dinh s& chidm dut.

Chung ta ai ciing biét, con nguoi 1a mot loai
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dong vat cao cap co tri kién hiéu biét hon cac
loai thu vat; ¢c6 nhan dinh phan biét dugc 1o rang
dau la dao duac va dau la vo dao duc, con con
thii vat thi khong thé sanh véi con ngudi duoc.
Cho nén con nguoi chtr khong phai 1a con thu
vat, vi vay chiing ta 12 con nguoi phai séng ding
dao dirc nhan ban - nhan qua, sng tranh xa
nhitng hanh dong ta dam, vi hanh dong ta dam
1a hanh dong tha vat vé dao duc nhan ban.

Thir bay: Ta dam 1a mgt hanh dong dam duc
v liém si nhu cha ghé hiép dam con riéng cia
vo. D6 1a mot hanh dong dam duc ma dao duc
con ngudi khong thé chap nhan, vi con riéng cia
vo cling nhu con cua minh. Tai sao biét léy me
lam vo ma con lay con nita. C6 phai 1a con tha
vat khong? Nhitng hanh dong ta dam nay
thuong xay ra: “Cha ghé hiép dam con riéng
cua vo”. That 1a mdt hanh dong v6 dao duc, vo
liém si ma xa hoi can phai 1én an nhiing ké ta
dam bat chanh nay. Ta dam la mdt sy dam duc
bat chanh, 12 mot hanh dong thu vat ma con
nguoi can phai xa lia, tir bd mo1 dugce goi 1a con
nguoi. Ta dam trén cudc doi nay da gay thuong
dau cho biét bao nhiéu nguoi, biét bao nhiéu gia
dinh ké sao cho siét.

Lam ngudi ai cling c6 dam duc, nhung gitr
gin khong ta dam 1a thé hi¢n mdt dirc hanh dang
ca ngoi, dang kham phuyc.
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Cho nén gi6i the ba day “Khong nén ta
ddam” 1a day moi ngudi séng véi PUC CHUNG
THUY, chi c6 dic chung thiy méi mang lai
hanh phuc gia dinh, dem lai sy binh an cho moi
nguoi trong gia dinh. Mot gia dinh tot thi moi
ngudi trong gia dinh déu phai hoc tap rén luyén
nhan cach sdng dung bdn dirc:

1- Pure thanh that.
2- Pirc hiéu sinh.
3- Purc cung kinh va ton trong.
4- Puc chung thuy.

Thir nhat: Mudn hanh phic gia dinh thi moi
ngudi phai thanh that dbi xtr v6i nhau, d6 1a uy
tin tao niém tin v&i moi nguoi, néu thiéu duc
thanh that thi s& c6 sy nghi ky 1an nhau va long
nghi ky s& dan dén biét bao nhiéu diéu kho dau,
phién luy. Cho nén mudn xay dung hanh phuc
gia dinh thi duc thanh that 1 hang dau trong tat
ca dirc hanh ma chung ta s€ hoc tap va rén luyén
nhan cach téi day.

Thir hai: Mudn xay dung hanh phuc gia dinh
thi moi nguoi trong gia dinh déu phai biét
thuong yéu nhau chan thanh, trong tinh thuong
yéu phai luén luon kém theo duc tha thua. Co
thuong yé€u tha thu thi méi thyc hién dugc duc
chung thuy. Co thuc hién dugc dic chung thuy
nhu viy thi gia dinh méi trong 4m ngoai em;
méi thuan vo thuan chdng; méi co cudc sdng
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thién dang tai thé gian.

Thir ba: Mubn gia dinh duoc hanh phac thi
vo chong phai biét ton trong va cung kinh nhau,
khi cung kinh va ton trong nhau thi khong nén
dung 16i néi hung dit, 16i noi tho 15, 16i noi
khong ém diu, 11 noi thach dd, 10i noi chiri thé,
tuc tiu, v.v...

Khi cung kinh va ton trong nhau thi khong
dung nhitng hanh dong vii phu xia x01 dua tay,
dua chan ra diéu bd nhu mudn danh, da nguoi
khac, v.v...

Boi dire 18 1a cung kinh ton trong sy séng cua
nhitng nguoi trong gia dinh thi gia dinh s€ hanh
phuc biét bao. Chinh vi vo chong khong biét ton
trong va cung kinh 1an nhau nén méi c6 canh
com khong lanh, canh khong ngot; méi cé canh
bao luc gia dinh chéng danh dap vo con, con cai
lai cha me hodc vo churi méng chéng.

Thir tu: Mudn xiy dung hanh phuc gia dinh
thi moi nguoi phai biét giir gin dtrc chung thuy,
dung vi tam sdc duc thép hén dé tién ma 15i dao
ddng tich dong sang. Khi ta dam véi nguoi khac
thi con mat miii ndo ma nhin mdt vg con hay
nhin mit chong con. Phai khong quy vi?

Cho nén nguoi gitt gin dic chung thuy la
ngudi ximg dang 1am chdng, 1am vo, lam cha,
lam me va lam 6ng ba cta cac con chiu. Con
nguoc lai, khong chung thuy la nguodi khong
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xtmg dang 1am dng ba, cha me; lam guong mau
muc cho con chau soi.

Vo chdng khéng chung thuy véi nhau 1a mot
ndi kho dau phién luy cho con céi, gia dinh
thuong com khong lanh, canh khong ngon, vo
chong hay cdi co danh chiri nhau. Con cai rat
dau khd va dudng nhu tinh thuong cta cha me
d6i voi con cai khong tron day nén tinh tinh
chung tré nén lam 1y khé day, thudng bé tha
theo nhiing ban bé xiu ac, chung tré thanh
nhimg dira tré bui doi. Néu khong c6 ong ba yéu
thuong dum boc thi nhitng dira tré bat hanh nay
la ganh nang cho xa hoi. Trong gia dinh ma moi
ngudi sdng vo dao dirc nhan ban - nhan qua thi
cudc séng chi con 1a mot canh gidi dia nguc tai
thé gian ma thoi.

C)ng ba, cha me mau muc thi con chau thao
hién, nguoc lai 6ng ba cha me khong mau muc
con chau khong thao hién. Vi thé gia dinh tan
nat thi con chau bé tha du hi du thyc, séng lang
thang bui doi1 tao thém ganh nang cho xa hoi
nhu trén da nou.

Nhiing thanh nién, thiéu nién nam nir khong
duoc day d6 udn nin dao dic trong gia dinh nén
ngoai xa hoi biét bao nhiéu té nan xay ra khién
cho cac cap lanh dao Nha nudc ngiy dém lo
toan, nganh Cong an phai gitr gin trat tu an mnh
diét trr bang nhom trém cap cudp ciua giét
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nguoi, v.v... thi méi mong dem lai sy binh an
cho nhan dan.

La ong ba, cha me¢ trong gia dinh cling 1a mot
cong dan trong mdt nude, chiung ta cd6 nhiém vu
va bon phan phai gido duc con chau minh séng
c6 dao duc khong dugc lam khd minh, kho
ngudi. Nhat 13 phai day con chau thi hanh phap
luat Nha nudc, luat 1€ giao thong nghiém chinh
dé tranh nhiing tai nan xay ra thuong tat, mat
mang, dem lai nhitng ndi thuong dau cho minh,
cho nguoi; trdnh xa nhitng noi cd bac, hut chich,
ruou che, dé dem lai sy trat tu binh an cho xa
hoi. Khong dugc tao nhiing t¢ nan trom cudp,
mai ddm gay rac réi thém phién phuc cho xa
hoi, v.v...

Chung ta la con nguoi chtr khong phai 1a con
tha vat, vi thé chung ta phai biét giit gin danh dy
cd nhan ctia minh, cua gia dinh va cia xa hdi
qué huong délt nudc cua chung ta. Ching ta
khong c6 quyén dé cho nguoi ngoai quoc khinh
ché dat nuéc niy, dan toc nay. Néu cac chau
thanh nién va thanh thiéu nién nam ni lam xau
xa, bé tha rugu che, co gian bac 1an, moc tui,
trom cip, cudp giut, 1am gai mai dam dé cho
ngudi ngoai qudc ma nhuc xem thuong qué
huong T6 quéc chung ta 1a cac chau s& co toi
v6i T6 qudc.

Ho1 cac chau thanh nién, thiéu nién nam nir
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Viét Nam! Chung ta la nhiing cong dan Viét
Nam, mot cong dan cia mot dat nude c6 mot
truyén thong anh hung bat khuat truéc moi thé
luc ctia ngoai xam. TH tién, ong cha chiing ta luc
nao ctng khong dau hang giic, du gidc ngoai
xam c¢6 mot thé lyc manh, co v khi t6i tan khoa
hoc nhung ciing khong 1am t6 tién ching ta quy
hang, du bat cr cho mot ngudi nudc nao: Tay,
Tau, Nhat, My, v.v... Phai khong cac chau?

Vi thé tha chét chir khong 1am gai mai dam.
Boi vi lam gai mai dam 13 1am nhuc nha 6 ué
cho ban than, cho gia dinh cha me, anh em, cho
dong ho than bang quyén thudc. Khi trong gia
dinh c6 con chau nhu vay thi ho khong con dam
nhin mat ai, vi lam gai mai dam la lam nhuc nha
danh du cho qué huong xur s¢ Viét Nam, mang
tiéng gai Viét Nam ban dam dé nudi miéng. Hén
ha 1am cac chau a! Pau phai cac chau khong co
nghe nghiép thién lanh lam dé séng sao? Tha
chét con hon di lam nghé mai dam nhuc nha nhu
thé nay, x4u xa 1dm cac chau a!

H&i cac chau thanh nién, thiéu nién nam nir
Viét Nam! Chung ta 1a dan toc Viét Nam c6 mot
truyén thong anh hung bat khuat trudc moi thé
luc ciia ngoai xam. Tb tién, ong cha chiing ta luc
nao cung khong dau hang giic, du gidc ngoai
xam c6 mot thé lyc manh, c6 v khi t6i tan khoa
hoc nhung ciing khong 1am t6 tién ching ta quy
hang. Vi thé tha chét chi khong lam nghé moc
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tui, trom cap, cudp giut tién bac cua nguoi khac
Mot hanh dong moc ti, trom cap, cudp giut tién
bac cta nguodi khac 1a tham lam, ich ky, 1a hén
mat, nhd mon, 1a x4u xa, 1a hd then, v.v... Céac
chiu lam nhu vay la cac chau khong xing dang
l1a nguoi dan Viét Nam; cac chdu lam nhu vay la
lam nhuc t6 tién, ong ba cha me; cac chau lam
nhu vay la dé lai téng x4u muodn doi; cac chau
lam nhu vay 13 lam x4u ho nhiing bac anh hing,
anh thu cua dan toc ndy; cac chau lam nhu vay
1a cac chau c6 toi voi T6 qudc. Cac chau co biét
khong?

H&i cac chau thanh nién, thiéu nién nam ni
Viét Nam! Chang ta l1a dan toc Viét Nam c6 mot
truyén thong anh hung bat khuat trudc moi thé
lrc cua ngoai xam. T tién, 6ng cha ching ta lac
nao cling khong dau hang giic, du gidc ngoai
xam c6 mot thé lyc manh, co vi khi t6i tan khoa
hoc nhung ciing khong 1am t6 tién chiing ta quy
hang. Vi thé tha nghéo d6i, chét bo chir khong
lam nghé budn ban thubc phién. Vi buén ban
chat ma tay, thudc phlen s& 1am hai mam non
ciia T6 qudc. Vi chat ma tay s& giét hai tudi
thanh nién, thiéu nién nam nit Viét Nam, 1am
cho mam non cta dat nudc nay ngay cang den
t6i, tiéu nha bai chiing (chdi kho méng 1ép) va di
vao chd diét vong. Cac chau co biét khong?

Ho1 cac chau thanh nién, thi€u nién nam nir
Viét Nam! Chung ta 1a dan toc Viét Nam c6 mot
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truyén thong anh hung bat khuat trudc moi thé
luc ciia ngoai xam. Tb tién, ong cha chiing ta luc
nao ctng khong dau hang giic, du gidc ngoai
xam c¢6 mot thé lyc manh, c6 v khi t6i tan khoa
hoc nhung ciing khong lam t6 tién ching ta quy
hang. Vi thé ching ta tha chét cha khong lam
nghé co gian bac 14n lira dao ngudi khac, d6 1a
nhimg hanh dong cuép cua nguoi khac bing
nhirng thu doan gian xao ludong lan. Thanh nién
va thiéu nién nam nit Viét Nam khong chip
nhan nhitng hanh dong gian xdo luong 1an cudp
giut cia nguoi khac nhu vay, do 1a nhirng hanh
dong hen nhat, 14 hanh dong x4u xa, dé tién ma
ngudi c6 dao duc s€ khinh ché xem thuong. Béi
tr hanh dong co gian bac 1an s€ dua nhiing
ngudi d6 dé trd thanh nhitng ké moéc thi, trom
cap, cudp giut giét ngudi mot cach dé dang.

H&i cac chau thanh nién, thiéu nién nam nir
Viét Nam! Chang ta 1a dan tdc Viét Nam cd mot
truyén thong anh hung bat khuat truéc moi thé
luc ctia ngoai xam. TH tién, ong cha chiing ta luc
nao ctng khong dau hang giic, du gidc ngoai
xam c¢6 mot thé lyc manh, co v khi t6i tan khoa
hoc nhung ciing khong lam t6 tién ching ta quy
hang. Vi thé ching ta tha chét cht khong ubng
ruou say xin, khong nam dudng ngu bui, khong
biét dau do dau sach. Thanh nién Viét Nam
khong phai 1a nhitng chang trai ruou ché bé bét,
mo miéng chui thé, dung nhimng 161 v6 van hoa,
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kém dao dirc, khong 18 do, phach 16i, danh 16n,
dam thué, chém mudn, lam nhitng chuyén hung
bao tan ac, gay roi trat ty an ninh xa hdi.

H&i cac chau thanh nién, thiéu nién nam nir
Viét Nam! Chang ta l1a dan toc Viét Nam c6 mot
truyén thong anh hing bat khuat trudc moi thé
luc ctia ngoai xam. Tb tién, ong cha chiing ta luc
nao ciing khong dau hang giic, du gidc ngoai
xam c¢6 mot thé Iyc manh, c¢6 vii khi téi tan khoa
hoc, xe ting, thiét giap, mdy bay, sung dan du
loai, v.v... Du dan tdc chung ta chi cé tam vong
vat nhon, nhung ciing khong 1am to tién chung
ta quy hang. Vi thé tha chét chir khong rugu che
say xin dé tré thanh nhitng nguoi vo dao duc,
hen ha, dé tién, v.v... Phai khong cac chau?

Toém lai, ta dam s€ dua chung ta vao vong to1
16i: Toi v6i ban than minh, thiéu dtc hiéu sinh
thuong minh; toi 16i véi gia dinh minh, tinh
nghia vo chong con cai khong tron diy, thiéu
dtrc chung thiy voi vo chdng, thiéu tinh thuong
yéu dum boc nudi dudng, day bao con cai; toi
16i v6i cha me, thiéu long hiéu thao, lam cha me
mang tiéng, nhuc nha c6 con cai mat day; to1 16i
v6i to tién Ong ba, khong ximg dang con rong
chau tién dong gidng Lac Hong; t6i 18i v6i T6
quéc qué huong, khong xtng dang 1a con chau
ctia nhitng anh hung liét si vi bao vé dat nuéc da
hy sinh thdn mang, mau xuong cho manh dat
nay. Ho da vi ai nam xudng mai mai vinh vién
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trén qué huong T6 qudc nay? H&i cac chau
thanh nién, thanh thiéu nién nam ni, cac chau
c6 biét khong?

T6 tién, 6ng ba, cha me, anh chi em cia
chung ta va con biét bao nhiéu nguoi da hy sinh
nam xudng trén manh dat nay d6 1a vi quyén tu
do cua dan toc; 1a vi nén doc lap ctua dat nude dé
con chau nhiéu thé hé sau nay khong lam no 18
cho bét ctr mot nudc nao trén hanh tinh nay. Do
cong lao on nghia to 16n nhu vay, ching ta la
con chau cua cac Ngai thi phai song nhu thé nao
cho xtmg dang cong on 4y. Boi vay cac chau
thanh nién va thanh thiéu nién nam nir diung
chay theo ngii duc lac thé gian, dimg lam gai
mai dam, dung lam nhiing chang trai, c6 nang
ruou ché say xin bé bét, ding lam nhiing chang
trai, c6 gai du dang trom cdp, cudp giut giét
nguoi, dung lam nhiing ké gian manh ltra ddo
bai bac luong gat nguodi khac, v.v... Po 1a lam
nhuc nha t6 tién, ong ba, cha me, anh chi em; do
1a 1am nhuc cho qué huong T6 qudc nay. Cac
chau co biét khong?

Céc chau 12 mam non cua T6 qudc, 13 tai
ning tuong lai sang lang cho qué hwong dit
nudce nay. Cho nén cic chau phai tranh xa nhiing
duc lac thé gian thép hén, dé tién, v.v... nhu trén
d3 noi. N6 anh huong xdu dén tuong lai cua cac
chau. Cac chau c6 biét khong?
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Cac chau nén nhd nhitng 161 kéu goi nay.
Nhiing 161 kéu goi nay tur trong trai tim thuong
yéu ctiia mot vi thay chi mong sao tat ca moi
ngudi trén hanh tinh nay déu biét yéu thuong
nhau, biét tha thtr nhitng 16i 1dm cua nhau, biét
khong 1am kho minh, kho nguoi va kho ca hai.
Va céc chau cling can biét rd nhimng tai hai cta
duc lac thé gian mang dén nhitng khd dau vo
cung v tan tir thé hé nay dén thé hé khac, tic 1a
tir kiép nay dén kiép khac.

La mo{t cong dan Viét Nam, cac chdu hay vi
danh dy cua Té quéc, clia to tién, ong ba, cha
me, anh chi em cua minh ma nhit dinh xa lia
nhimg t¢ nan x& hoi, xa lia nhing tro an choi
trac tang, truy lac. Do la nhimg diéu 1am nhyc
nhi qué huong T qudc.

O 0% o% o% o
0’0 0’0 0‘0 0‘0 0‘0
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Bai hoc thir 2

REN NHAN caT
BHLO DT Gl BN

NOI KHO CUA NGUOI ME
16 TUGI

eﬂ/ﬁin voc nguoi nho nhan hon nhién,
khong ai nghi rang c6 bé 16 tudi, dang 1a hoc
sinh 16p 9 truong Chu Van An (xa Song Xoai,
huyén Tan Thanh, Ba Ria - Viing Tau) da 1a me
cia mot chau bé gin 1 niam tudi. PO 1a em
Hoang Thi O, ngu t6 6, ap 3, xa Song Xoai.

Keé lai sy viéc da qua, O khdong thé giau noi
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su uét tc khi nhé dén khoanh khic ma em bi
cudp mat tudi tho, cudp mat doi con gai, dé lai
mot ndi khd ma gid didy em dang phdi génh
chiu. D6 12 mot ngdy dau mua ca phé (khoang
thang 9-2005), luc d6 nam hoc vura khai gidng,
em moi 1én 16p 8. Ciing nhu bao ban dong Itra
khac ¢ vung dat Soéng Xoai, hing ngay O van
mot budi dén trudong, budi con lai 1én riy phu
gitip b me thu hoach ca phé. Trua thang 9 ning
gdt, hom d6, b6 me va anh chi sau khi hai day
may bao ca ph¢ da tranh thu cho vé nha trudc de
nau com, chi con lai mot minh em & lai xép tdm
bat va thu don moi thir cho gon gang. Khi cong
viéc di gan xong thi 6ng H6 Ngoc Lam dimg tir
phia hang rao bén canh riy cua gia dinh O goi
em sang nho ti viéc. Nghi ong Lam la hang xém
lang giéng (rdy cua 2 gia dinh canh nhau), hon
nira ong lai 1a ban than, 1a anh em két nghia voi
bb nén O rat san long. Ong Lam dan O di long
vong mot chut, khi dén bén bui chudi giita rdy
thi bit ngd ong vt em té xudng va bat dau thuc
hién hanh vi doi bai. Suc véc cua cd bé dang la
hoc sinh 16p 8 khong thé cudng lai duogc tha tinh
duc vong dang trao dang trong con nguodi dan
ong, va tha quy gid nhat trong doi con gai cua
em di bi ong ta cudp mat tir d6. Pau don tuii
nhuc, em khéc nic nd. Thay vy, ong Lam cd
nhét cho em muoi ngan dong (nhung em khong
1iy), va ham doa em khong duoc ndi chuyén nay
cho ai biét hét. Trua hém d6, O vé nha tré hon
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va nhin doi1 di hoc luon...

Ngay lai ngay qua di, O dd tam quén di
chuyén dau long gitra rdy, em van cap sach toi
truong va hon nhién vui dua véi bao ban bé
cung trang Ita, thé nhung cai bung thi cr ngay
mot to 1én va moi ngudi trong gia dinh thi déu
nghi ring do em dén tudi day thi nén map lén
ma thoi. Cho dén mot ngay, nguoi chi ddu dua
em di kham ¢ Trung tim y té huyén thi méi v&
16 rang cai thai dd thanh hinh dugc 7 thang.
Cudi nim hoc dd, cd bé hoc sinh 16p 8 da lam
me, bit dau tap tanh lam moi thu, tay cam viét
hoc bai, tay kia mai miét dua ndi. Ciing vi thé
viéc hoc cua chau O gio ddy ciing vat va hon
nhiéu.

Bé cua chau O, éng Hoang Pic Lam cho
biét: Sau khi chau O ké lai su viéc, gia dinh ong
hét sirc bat ngo vi giita 6ng Lam va gia dinh 1a
chd than tinh, 6ng va 6ng Lam 13 ban than cua
nhau, xem nhau nhu 12 anh em két nghia. Khi
biét chuyén, ong da goi ong Lam sang dé noi
chuyén, nhung 6ng Lam khong sang nén ong
trinh 1én cong an x3, nhung rdi ong 4y di trén
khéi dia phuong.

Trao doi vé su viée trén, anh Tran Vin Tong
- Truéng cong an x3 Song Xoai cho biét: Khi
gia dinh 6ng Hoang Puc Lim t6 céo su viéc
chau O bi 6ng H6 Ngoc Lam ham hiép dan dén
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c6 thai, cong an xa da moi ong Lam lén dé khai
thac, nhung ong ay khang khing tir chéi. Thay
su viéc vugt qua thAm quyén, cong an xi da
chuyén toan bo hd so su viéc 1én cong an huyén,
cong an tinh dé diéu tra lam rd, nhung 6ng HO
Ngoc Lam d3 trén khoi dia phuong. Hién nay,
CQDT cong an tinh Ba Ria - Viing Tau da cé
quyét dinh truy nd doi véi 6ng H6 Ngoc Lam
(SN 1944, ngu ap 3, xi Song Xoai, huyén Tan
Thanh, Ba Ria - Viing Tau) vi “dd@ co hanh vi
hié}? dam trée em, lam nan nhdn co thai, sinh
con...”

Sy viéc ong Lam gy ra roi ddy s& co co
quan phap luat xu 1y, chi t01 nghiép cho chau be
tu lac sinh ra dén nay da gan mot nam tudi ma
van chua c6 tén, con nguoi me tudi 16 dang phai
ganh chiu du diéu thi ¢ ngai ngung véi ban be,
du luan va viéc hoc hanh tir d6 cling sa sut, thua
kém, that 1a to1 nghiép.

Dang Hoa

SR K K K )
0.0 0.0 0‘0 0‘0 0‘0

e

BDAIY

THIEU PUC LY TAM SAC DUC
(NOi kho dau ctia mot chau gai bi hiép dam phai
om con, nudi con trong lic tudi con hoc tro)

52



Truong Lao THICH THONG LAC

PHAN BOAN

Bai nay c6 10 doan

POAN 1: “Nhin véc nguwoi nhé nhdn hon
nhién, khéng ai nght rang cé bé 16 tuéi, dang la
hoc sinh lop 9, truong Chu Van An (xa Song
Xoai, huyén Tdan Thanh, Ba Ria - Viing Tau) da
la me cua mot chau bé gdn 1 nam tudi. Pé la
em Hoang Thi O, ngu t6 6, dp 3, xa Séng Xoai”.
Cau nay day dao dtic gi?

PAP AN: Pao Buc Nhan Qua Y Hanh.

GIAI TRINH AN: Mubn biét nhan qua
trong ba doi thi chi nhin nhan qué hi¢n tai ma
suy ra nhan qua qua kht va vi lai. Nhin thay
hoan canh cua chau Hoang Thi O thi biét ngay
nhan qua qua kho cia chau di lam mot didu
thiéu dao duc khong khac gi nhu ong Hb Ngoc
Lam hién gio d01 voi chau vay. Ong Hb Ngoc
Lam di cudp tudi tho va cudp mat doi nguoi
con gai cua chdu, ma chinh nhan qué doi trude
chau ciing da cudp mat tudi tho va doi nguoi
con gai cia ngudi khac nhu trén da ndi. Chau cé
biét khong‘? Do 1a luat nhan qua vay tra. Khong
ai tron thoat dao luat nay. Viy muébn lam mot
vige gi déu phai suy nghi hau qua cua nod, dung
nghi rang viéc lam ac khong ai biét. Qua mit
moi ngudi thi d&, chir qua mit nhan qua thi
khong dé dau. Luat phap & doi tron duoc, nhung
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luat nhan qua khong trén duoc. Vay quy vi hay
dé cao canh giac, luat nhan qua n6 khong tu vi
mot ai.

Cho nén nhan nao qua ndy, gieo nhan nao thi
phai git qua nay nhu gieo hat 6t s& c6 qua 6t
cay, gieo hat chanh s€ c6 trai chanh chua, gieo
hat xoai thi c6 qua xoai ngot. Ong H6 Ngoc
Lam tuy hién gio tranh né cong an, ludt phap
Nha nudc, nhung sém mudn gi 6ng cting khong
thoat khdi luat nhan qua hién tai. P6 1a chinh
6ng phai lanh ban an tu tdi, va nhit 13 con mang
tiéng x4u xa muodn doi, dén khi chét roi du bao
lau nguoi ta van con chi ngdi ma clia 6ng ma
noi 101 khinh bi xem thuong: “Pdy la ma ong
Ldm, éng gia khéng nén nét, vé dao dirc, hiép
ddam tré em, tao ra ganh nang va lam cho gia
dinh nguoi khdc dau khé”. Ngudi dau khd nhat
chinh 1a chau O, chau rat dang thwong. Du doi
trudc chau co lam diéu gi ac duc gi thi doi nay
hoan cénh cua chéu thi chau ciing 1a nguoi dang
thuong. Chau hdy vuon 1én cudc sdng dé ma
song. Poi 1a mot chudi thoi gian dau kho, co gi
hanh phtic dau cac chau?

“Nudc mdt ching sinh nhiéu hon nuwde
bién”. Do 1a 161 néi clia bac vi nhan Thich Ca
Mau Ni. Ngai da n6i cach day hon 2550 nam ma
101 n6i van con mot gia tri tuyét dbi. Vay chung
ta phai 1am gi cho doi b6t kho, thua quy vi?
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Ong Hb Ngoc Lam, 6ng c6 biét khong? Ong
la mot con nguoi khong ximg dang la mot con
nguoi. Ong séng trong cong dong cua con
ngudi, chir khong phai séng trong cong dong
cua loai thu vat. Ong c6 biét khong?

Nhiing con nguoi long lang da thu nén moi
hiép dam tré em va nguoi khac. D6 13 1am mot
viéc rat toi té nhu con cho, con heo, that 1a xau
xa vo cung, khong ximg dang lam nguoi.

Tiéng nguyén raa cia moi ngudi ong HO
Ngoc Lam chi con bo x&r ma di va cling khong
con mat miii nao nhin ngdé vo con tan mat.
Chuyén lam x4u xa cua ong ciing anh hudng
dén con chau cua ong rat 1on sau nay. Tai sao
vay? Vi éng da khong din do suy nghi k¥ ludng
hanh dong ta dam la mdt hanh dong vo li€m si,
ac duc, s& lam khd minh, khd nguoi va khd con
chau cua 6ng. Vi vay tiéng doi lam sao tranh
khoi: “Thang nay con chdu éng Lam hiép dim
tré em”. Chi tiéng noéi nhu vy thdi, con chau
ong ciling thay nhyc nha, xau ho véi moi nguoi.
Ong c6 biét khong? Nhu vay con chau 6ng con
dam nhin mat ai.

Ong nén biét viéc ong lam cho gia dinh
ngudi ta dau khd thi ong khong thé nao trén
tranh mai t0i ac 4y duoc. Nhan qua chua dén thi
6ng con tranh né, chtr mot khi nhan qua da dén
thi 6ng chi con lanh an tu vé toi hiép dam tré
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em. Do 1a nhan qua hién tai, con nhan qua tuong
lai thi sao?

Luat nhan qua rat cong minh va cong bang,
hién kiép ong phai & tu, phai dén bu danh du, su
mat mét ciia ngudi khac va con dé tleng Xau
mudn doi sau nhu trén da néi. Con vé tuong lai
khi 6ng chét thi nghiép bao duyén nhin qua éng
tao ra su kho dau cho chau bé Hoang thi O thi
kiép téi 6ng tai sinh phai sinh 1am mot chau bé
gai cling bi hiép dam va mang thai nudi con
trong khd nhuc nhu chau bé Hoang thi O vay.
Ong c6 biét khéng? Va con hon thé nira, ong
phai tra nhan qua nay khong phai trong mot kiép
ma nhiéu kiép bi hiép dam. Ong che déu va qua
mat thién ha chir ong khong che dau duoc lwong
tam. Lu ong tdm Ong chinh la luat nhan qua, no6
theo sudt v6i 6ng nhu hinh véi bong du bat cir
ong sinh noi dau.

Mot nhan khong thé sinh ra mot qua ma sinh
ra nhiéu qua. Ong c6 thay khong? Nhu qua xoai,
qua mit, qua chanh, qua 6t, qua du dua, v.v... Vi
thé moi nguoi nén luu y: Pung dua véi ac phap,
tuong 1a khong ai lam gi quy vi duogc; tudng la
khong c6 luat nhan qua, tuong 1a khong ai thay
viéc lam t01 4c cua quy vi. To1 &c cua quy vi
khong ai thdy rd hon la lu:ong tam cua quy vi
nhu trén da noi. Quy vi trbn phap luat Nha
nude, trén moi ngudi, chir quy vi khong thé trén
khéi luong tdm quy vi. Luat nhan qua s€ xu phat
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quy vi theo toa an luong tam va theo nghiép luc
cua quy vi da lam. Quy vi dung hiéu rang:
Khong c¢6 nhan qua réi muén lam didu 4c nao
thi cir mic tinh ma lam, nhat 12 nhimg viéc 1am
ac ma khong vi pham vao phédp luit cia Nha
nudc nhu: sat sinh giét hai trau, bo, heo, dé, ga,
vit, ¢4, tdom dé lam thuc phém, nhung tdi ac éy
luat nhan qua s& khong tha, phai dén no mau.
Cho nén n6i khong cé luat nhan qua 1a noéi sai.
Du quy vi c6 lam quan 16n, lam vua thi luat
nhan qua no cling khong dung tha quy vi dau.

Hoém nay quy vi di hiéu luat nhan qua chua?
Luat nhan qua khong phai 1a mot dao luat cua
Dang van nang, cua Bang tao hoa, cua Ngoc
Hoang, Thuong Dé, ctia dizc Chaa Troi hay cua
bat cir mot vi than thanh ndo, ma lut nhan qua
1a cia loai ngudi tao ra, 1am ra, roi xir phat lai
con nguoi. Boi chinh hanh dong con nguoi lam
ac thi con nguoi phai chiu tho lay qua kho do,
chtr khong ai chiu thé cho ai duge. Cho nén méi
goi no 1a luat nhan qua. Luat nhan qua cé tr khi
c6 su song trén hanh tinh nay. Luat nhan qua
xudt phat tir hanh dong vo minh cta nhiing loai
vat vo tinh nhu dat, d4, nui, song, cay cé thao
moc, v.v.. thoi tiét nhu khong khi, gi6, bao, mua,
ne"lng, v.v.. va nhiing loai vat hitu tinh nhu céc
loai dong vat con trung nhd bé va 16n hon nhu
trau, bo, dé, ngua, ga, vit, chim mudng va loai
dong vat co6 tri khon ngoan nhu loai nguoi, v.v...
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Luat nhan qua khéi su bat dau tir hanh dong
v6 minh ty nhién trén dat, d4, nui, song, cay, co,
v.v.. nhung véi loai dong vat thi lai ngay trén
than hanh, khau hanh va y hanh. Vi nhiing hanh
dong vo minh 4y méi goi 1a luat nhan qua.
Chinh n6 xuat phat tir trén nhitng hanh dong cua
muodn vat nén muon vat phai ganh chiu nhiing
hau qua cua nhitng hanh dong cia chinh chung.
Vi hanh dong v6 minh nén lic c6 hanh dong
thién va lic c6 hanh dong 4c. Thién thi khong
lam kho minh, kh6 ngudi va khong lam kho
mudn loai, con 4c thi 1am kho minh, kho ngudi
va kho muén loai. Cho nén sy dau kho ciing
chinh tg minh lam ra va sy an vui hanh phuc
cling chinh ty minh tao, chit khong c6 ai ban
phuéc, giang hoa cho minh ca. Thau hiéu luat
nhan qua nhu vy méi thiu hiéu dugc doi song
cua chuing ta phai 1am gi? Phai tu hoc rén nhan
cach nhu thé nao? Phai ludn ludn séng dé minh
vui, ngudi khac va cac loai vat khac cling déu
duoc an vui nhu minh thi chinh d6 minh maoi la
hiéu luat nhan qua.

Bay gio quy vi d hiéu roi, thi tir day vé sau
khi lam mot viéc gi thi phai cAn than xem xét
cho k¥ ludng, dé tranh lam nhing diéu ac va
ludn ludn nén lam nhing diéu thién. Piéu 4c 1a
nhimng diéu 1am kho minh, khd ngudi va kho tat
ca ching sinh, con nhiing diéu thién 1a nhiing
diéu khong 1am kho minh, khong lam kho ngudi
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va ciing khong 1am kho tat ca chung sinh. Quy
vi ¢6 nho chua?

KET LUAN VA AP DUNG: Nhan qua 1a
mot quy luat van hanh cua vii tru tuy theo
nghi¢p bao thi€n ac cuia van vat ma co sy binh
an hay 13 bat an. Mot ngudi thong sudt va séng
dung dao dirc nhan qua thi hang ngay moi sy
viéc xdy ra déu nhin bang d6i méit nhan qua
thién ac. “Pung nhin doi bang nhitng sw viéc
diing sai phdi trdi, ma hdy thdy moi viéc xdy ra
déu la nhdan quad thién dc”. Nho thiy nhu vay
nén cudc sdng ciia quy vi méi dugce binh an, yén
6n va hanh phuc. Boi vy nguoi nao thong sudt
luat nhan qua thi rt so hai tung hanh dong than,
khau, y cta minh, vi chinh n6 13 nhan s& mang
lai sy dau khé cho chinh minh.

Céc con nén nhd k¥, khi hoc dao duc thi phai
ap dung dao duc vao doi sébng hang ngay cua
minh, nhit 13 dao ddc nhan ban - nhan qua thi
cudc sdng ciia cac con méi thoat khd. Cac con
nén nhé 16i Thay day, dimg quén céac con a!

DOAN 2: “K¢é lai sw viéc da qua, O khong
thé gidu noi sw udt vec khi nhé dén khodanh khdc
ma em bi cwdp mat tudi tho, cwép mdt doi con
gdi, dé lai mét néi khé ma gio day em dang phdi
ganh chiu”. Cau nay day dao dutc gi?
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PAP AN: Nhan Qua Thiéu Pic Ly Tham
Sac Duc. (Chiu qua bao nhan qua)

GIAI TRINH AN: Luit nhin qua rat cong
bang va cong ly, hé ai gay nhan nao thi phai gat
qua nay nhu trén da noi. Hoan canh kho cua
chau O ciing 13 mdt tdm guwong nhan qua tién
kiép ma kiép nay phai tra, tra mot cach dau xot
tan cung, dé cho nhiing ai khong tin nhan qua
ma clr 1am dua nhu 6ng Lam, roi ddy phai tra,
“chay troi dau khoi ndang mua”.

Nhiitng hanh dong do than, miéng, y cua
minh khi suy nghi k§ ludng nhiing diéu bat
thién, nhimg diéu lam nguoi khac va loai vat
khac dau khé; khi néi ra ciing vy, noi ra nhimg
101 hung 4c, chtri méng, ma li, mat sat, noi xau,
ndi vu oan, ndi khong dung sy that, noéi nhiing
10 1i gian khién chia r& va 1am dau khd nguol
khéc, v.v..; khi dung tay chan danh, dap, da, glet
hai 1am nhiing diéu dau kh6 ngudi khac va loai
vat thi khong thé ndo tron khoi nhan qua, vi tao
nhan nao thi phai git qua nay.

Hién kiép nay hiép dam cac chau bé tho thi
do1 sau lam sao tranh khéi ¢6 canh nguoi khac
hiép dam lai va canh bi hiép dam lai con phai
dau kho gip 10 lan. Cho nén moi nguoi dimg
xem thuong ludt nhan qua, n6 khong tha thu
mot ai.

Nguoi ta vi du luat nhan qua nhu luat troi, vi
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ludi troi tuy rong 16n bao la ménh mong nhung
khong mot nguoi nao lam tdi ac du to1 d6 nhd
nhu hat bui cling khong trdn khoi. Piang vay,
luat troi 1a ludt cua luong tdm, chi cd nhiing
ngudi da danh mat luong tim ctia minh, lam
mat nhan tinh con ngudi thi méi lam nhing didu
ac, nhitng diéu ta dim nhu vay.

Tubi tho 1a tudi rat hon nhién trong sach, tam
hon con trong trang, nhin céi gi ciing dep, cling
t6t, cling xinh. Nhung tudi tho ciing dé bi anh
hudong, dé bi 6 nhiém, dé bj sa ngd. Vi thé
nhitng bac lam cha me¢ phai nén danh riéng cho
con cai cua minh nhirng phut gidy quan tam va
dé y day bao ching.

Cudc doi khong sudn sé, ddy nhitng bui bim
o truoc, day nhitng chong gai va cam bay, vi thé
nhimg bac lam cha me khong phai chi lam ra
tién dé nudi con an hoc thanh tai 13 du, 1a hét
trach nhiém va bon phan ctia minh. Khong phai
vay dau thua cac bac phu huynh? Con cai cua
minh c6 diéu gi bat hanh xay ra cho né thi quy
vi dut ting doan rudt, tan nat ca tdm can. Noi
dau thuong ciia cha me d6i véi con cai khong
thé nao lay gi luong duoc. Cho nén nhitng phut
gidy quan tam, luu y dén con cai ciia minh la
diéu can thlet trong luc dat nuéc dang mo cira
phat trién nén kinh té cong nghé hoa lam cho
dan giau, nuéc manh thi cling nhan co hdi do
ma céac ludng van hoa khap thé gisi khong lanh
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manh tran vao dat nudc.

Tudi tho 13 tudi can phai chim soc gido duc
dao duc nép sdng co6 van hoa lanh manh k§y
ludng hon, lic ndy tudi tho cua cac chau dé tiép
nhan, néu tiép nhan nhiing diéu x4u thi dé thanh
thoi quen x4u, néu tiép nhéan nhiing diéu tot, dao
dic nhan ban - nhan qua song khong lam kho
minh, khd nguoi va khong lam kho tat ca ching
sinh thi thanh théi quen t6t. Néu khong cham
soc ki ludng cho cac chau nhu vay, dé cac chau
rong choi theo bé ban hu than mat nét thi cac
chau s& bi nhiém 6 thanh thoéi quen x4u, bay gid
cac chau la nhiing t¢ nan cua xa hdi, chung do
gia dinh 1a mgt gdnh ndng va xa hoi 1a mot tai
hoa bat an. Nhung ganh ning va tai hoa bt an
nay gia dinh va xa hoi con biét giao cho ai?

Gia dinh cho nhiing t€ nan xa héi 1a do xa
hoi phat trién kinh té va mang theo nhing van
héa do6i truy khién cho con em ho dua doi chay
theo #n choi trac tang nén hu thin mét nét.
Ching da tr¢ thanh nhitng bon luu manh, du
con, du dang, v.v... Con xa hoi thi cho ré“mg do
gia dinh khong gido duc con em cta minh, cha
me cir mai lo 1am giau, lam cho ra tién that
nhiéu, bé mic con cai.

Viy gia dinh d6 16i cho x4 hoi, con xa hoi db
16i cho gia dinh, nhu vy gia dinh dung hay xa
hoi dung?
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Vay 13i nay vé ai!? Gia dinh, 6ng ba, cha me
u? Hay xa hdi, dat nudc, nhirng Nha lanh dao u?

Nhung 16i nay khong phai cta riéng ai ma
cua chung ca gia dinh va xa hoi, chir khong nén
d6 thira gia dinh hay d6 thira xa hoi duoc. Ca
gia dinh va xa hoi déu phai ¢ trach nhiém, bon
phan gido duc dao dtc cho con em cua minh.
Bé&i con em thi cua gia dinh, nhung chung lai 1a
mam non twong lai ctia To qudc. Vi thé gia dinh
c6 bon phan phai gido duc dao dirc, cling nhu x3
hoi thi phap luat va Bo gido duc phai dao tao
con nguoi co duec, co tai.

Bo gido dyc ciing nén quan tim dén dao duc
nhan ban - nhan qud, vi dao tao ngudi co6 dao
duc quan trong hon dao tao ngudi c6 tai. Co tai
ma khong c6 duc thi con nguoi ay khong dung
duge. Cho nén dao dirc rat can thiét trong giai
doan dat nudc dang mé cira dé ngan chin nhimng
ludng vin hoa d6i truy xAm nhép vao.

Céc chau thanh nién va thanh thiéu nién nam
nit c6 1am nén nhitng toi 16i pham phap déu do
trach nhiém va bon phan ctua cha me va cac Nha
linh dao chua quan tim may dén tudi tho cua
cac chau. Béi vi cha me thi ¢t lo 1am ra tién cho
that nhiéu nhu trén d3 noi, con gido duc dao duc
thi cha me giao hét cho hoc dudng, chimg biét
con minh hu than mét nét vao tu ra kham thi hai
o1, chuyén con cai pham vao t01 4c da danh mat
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hét gia tri dao dirc gia dinh. Do 1a nhiing gia
dinh cha me thiéu trach nhiém véi con cai cua
minh, thiéu bon phan trach nhiém gido duc dao
due con cai, thiéu dic thuong yéu dung cach dbi
vO1 con cai. Cho nén con cai lam ma cha me
phai ganh chiu. Ganh chiu nhiing tiéng tai xau
xa vO cung ma khong cé nudc song nao trong
sach rira dugc nhiing diéu ma moi nguoi cd dao
duc khong ai chap nhan.

Con cac Nha lanh dao thi sao!? T¢€ nan xa hoi
xay ra khip noi trong nudc 1a mot ganh ning
trén vai cua cac vi. Cac vi co théy trach nhiém
va bon phan ctia minh ddi v6i nhitng mam non
cta T6 qudc khong?

Ngoai phap luat hién hanh chua du sic dé
ngan chan nhiing t¢ nan xa hoi, néu cac Nha
lanh dao dat nude quan tam dén nén dao duc
nhan ban - nhan qua, cho phép Bé gido duc dao
tao duoc trién khai nén dao dic nay thanh mot
mon hoc trong chuong trinh gido duc dao tao tur
Tiéu hoc, Trung hoc va DPai hoc thi t€ nan xa hoi
s& cham dut.

Chung t61 manh dan vach ra mgt huéng di dé
gia dinh va xd hoi cing bat tay nhau xay dung
nén dao dirc nhan ban - nhan qua, dé gido duc
con em minh tr¢ thanh nhitng d&ra con ngoan
hién trong gia dinh va nhitng ngudi cong dan tot
trong xa hoi.
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KET LUAN VA AP DUNG: Sic duc c6
mot stc 16i cudn rat manh, néu lam nguoi khong
thang duoc tam sic dyc thi cling giéng nhu con
tha vat. N6 co thé 1am cho than bai danh liét
nhu 6ng HO Ngoc Lam trong bai nay con mat
miii nao nhin ai. Mgt hau qua kho dau do khong
lam cha tdm sic duc, ong HO Ngoc Lam di giy
ra mot ndi dau subt doi cho chau O. That dang
thuong va cling dang trach cho con ngudi long
lang da tha, lam mot viéc ma khong suy nghi
hau qua khon luong. Bay gio 6ng trén chui tron
nhui nhu con chd dn vung, con c6 gia tri gi la
con nguoi, that 1a nhuc nha.

Gia tri con ngudi 1a & chd lia thm sic duc.
Lia tAm sic duc 12 lia ban chit tha vat, cac con
c6 biét khong? Con nguoi phai 1am chu tam sic
duc, luén ludn phai gitt gin tam ly sic duc, phai
nhin no 14 16 trinh sinh tir luan hoi; phai nhin né
1a 1o trinh mang dén nhiéu kho dau hon 1a an
vui; phéi nhin n6 12 miéng mdi nhan qua dé du
dd moi ngudi sa vao ludi rap tai sinh luan hdi;
phai nhin no 13 con dudng hoi thbi bét tinh ban
thiu, noi d6 13 noi bai tiét ra nhimg th&r can ba
do ban nhét cta co thé, thé ma chung ta lai chui
dau vao chd d6 sao?

Chung ta 1a con nguoi khong thé co nhiing
hanh dong giao cAu nhau nhu hai con thu vat.

Cham dut con dudng sic dyc 1a cham dut con
duong sinh tir luan hoi. Vi thé dao Phat day diét
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duc tirc 1a diét thm SAC DUC, chir khong phai
diét hét tam duc. Tam sic duc 1a tdm duc 4c, vi
vay diét tdm duc ac chur khong phai diét tdm duc
thién (Chu ac mac tac chung thién phung hanh)
Cac con nén nhé ky 16i day nay: “TAM SAC
DUC LUON LUON PE LAI MOT HAU QUA
PAU KHO KHONG LUONG PUQC”. Pham
lam mot viée gi can phai suy nghi vé hiu qua
cua no. Céac con c6 nhd chua?

O 0 o0
0‘0 0‘0 0’0

POAN 3: “Dé la mdt ngdy dau mia ca phé
(khoang thang 9-2005), luc do nam hoc via
khai giang, em moi lén [op 8. Ciing nhu bao
ban dong lika khac o vung dat Séng Xoadi, hang
ngay O van mét budi dén truong, budi con lai
lén rdy phu giup bé me thu hoach ca phé. Tria
thang 9 nang gat hém do, bé me va anh chi sau
khi hdi day mdy bao ca phé da tranh thi cho vé
nha triedc d’e ndau com, chi con lgi mot minh em
o lai xep tam bat va thu don moi thir cho gon
gang”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Qui Luat Nhan Qua Bb Tri Thoi
Gian, Khong Gian Dé Tra Qua Bao Kiép Trudc.

GIAI TRINH AN: Theo quy luit nhan va
qua thi phai c6 du nhan va duyén. Co6 da nhan
va duyén thi méi trd qua, con chua du nhan va
duyén thi qua chua thanh. Qua chua thanh thi
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chua tra qua. Cho nén luat nhan qua sip xép
thot gian khong sai mot 1i hao nao ca. Vi du:
mat tai nan giao thong xay ra khong c6 nghia la
tu nhién v tinh, ma da c6 sy sap xép thoi gian,
ngay nao gid nao, bao nhiéu nguoi, ngudi nao
chét, nguoi nao bi thuong tat va thuong tat bao
lau méi chét hodc thuong tat sudt doi. Boi vay
luat nhén qua tra vay khong c6 tu nhién, v6 tinh
xay dén, ma co sy sip xép thoi gian rat chinh
xac va rd rang.

Nhu viéc chau O tra qué, ludt nhan qua sap
xép khién cho gia dinh chau vé hét, chi con ¢
mot minh chdu O ¢ lai, nén 6ng Lam moi1 sinh
tam ta dam, 1am nhyc chau. Néu con dong ngudi
lam sao sinh tdm ta ddm lam chuyén x4u xa do
dugc. C6 dang nhu vay khong thua quy vi?

Vi chi con ¢6 mot minh chau O, chtt néu chi
con dugc hai nguoi ¢ lai thi chau O khong bi
hai. Cho nén moi su viéc xdy ra trong doi con
nguoi dau co6 khac gi mot man kich trén san
khau do dao dién d3 dan dung canh, canh nao ra
canh nay. Luat nhan qua ciing vy, n6 dan dyng
canh con chinh xac hon cac nha dao dién gap
tram ngan 1an. Biét rd nhu vdy quy vi hiy dé
cao canh giac ting hanh dong than, miéng, y, vi
tir noi d6 xuat phat nhan qua thién hay ac. Kho
hay vui ciing déu do d6 ma ra.

Moi su viéc xay ra trong do1 nguoi tu khi
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sinh ra cho dén khi chét déu do luat nhan qua
srflp xép dan dung canh, vi thé moi su viéc xay
trong do1 ngudi khong bao gid sai mat li lai nao
ca.

Khi hiéu luat nhan qua nhu vay, ching ta
dung xem thuong no, dung coi ndé nhu khong cé
roi sinh tAm chay theo ngii duc lac, séng btra bai
trong cac hanh dong 4c. Hanh dong 4c thi sy dau
kho s& ting 1én gip traim ngan lan, con hanh
dong thién thi chuyén qua kho thanh qua vui.

C6 mot sd ngudi cho rang khong cé luat
nhan qua, chi do c6 nguot dat ra luat nhan qua
dé hu doa ngudi khéc, vi c6 nhitng nguoi 1am ac
nhu giét ga, lon, bo, dé, chd, meo ma c6 sao
dau, nhiéu nguoi con lam giau, hoac co nguoi
cudp cua giét nguoi nhung van song phay phay
c6 ai lam gi ho dau? Cho nén noéi luat nhan qua
12 néi dé ran de lam cho ngudi khac so ma
khong dam lam 4c.

D6 1a 16i Iy luan cua nhitng ngudi khong tin
nhan qud, khong tin nhan qud 1a do ho khong
chiu kho quan sat nhiing nguoi lam &c. Nhitng
nguoi lam 4c tinh tinh lac nao cling hung dit, do
tinh tinh hung dir thi qua phai tac gian, ma tac
gian la dau khé thudc vé tam, khi tirc gidn nhiéu
lan s& anh huong dén than thi than s& bénh tat va
than bénh tat 1a dau kho c6 dung khong?

Con nita, tinh tinh hung dit thi khong nhan
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nhuc dugc, do d6 phai danh nhau véi nguoi
khéc, khi danh nhau gay thuong tich va c6 khi
di dén an mang phai lanh an tu t6i nhu vay
khong phai 14 nhan qua sao. Vi thé nhimg ngudi
lam &c giét hai va an thit chung sinh 1a ty minh
lam ngan tudi tho va ty minh giy ra cho than
nhiéu bénh tat khd dau khong riéng minh ma ca
gia dinh con cai, nhit 12 ngudi giét hai ching
sinh thi trong nha s& co ngudi tit nguyén bat
hanh.

Tham lam trom cép, cudp cua giét ngudi, thi
v va con cai sinh ra an choi bai bac phé tan cua
cai tai san, hodc hoa hoan thuy tai dong dat cling
cubn sach, trang tay tro vé trang tay.

Ta dam song khong chung thity, khong tinh
nghia nén bao lyc gia dinh thuong xay ra, vo
chéng 1i di, con cai xa cha mat me, xa me mat
cha, that 1a tham canh dau long.

No6i déi 1a khong thanh that, gian xao, lira
dao, luong gat nguoi khac 1a nguoi khong céd
dac ty trong, tu danh mét uy tin ciia minh ddi
v&1 moi nguoi voi ban than minh.

Ubng ruou say xin, bai bac, hit chich xi ke,
ma tuy, v.v.. d6 1a tu minh danh mat gia tri con
ngudi ctia minh, ty minh d3 bién minh thanh
nguoi dién, nguoi loan tri. Cho nén say xin, bai
bac, hut chich khi gap nguoi ta déu tranh xa,
xem nhirng ngudi dé nhu con ché dién, gap ai
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n6 cling can, cling sua. Do 14 nhimg ngudi ngu
si vo dao dtrc. Lai con c6 mot sb nguoi ngu si
hon, thiéu dao dtc hon thuong a dua nhdp bon
nhau nhet, la hét danh nhau nhu nhiing nguoi
mat tri. Nhiing nguoi ay sdng trong nhiing ac
phap, séng trong nhan qua khong thién nén ban
than, gia dinh va xa hdi chung quanh ho co lac
nao dugc an 6n va yén vui hanh phuc déu?

Nhan khong thién thi qua phai chiu kho dau,
cht dimg bao rang khong nhin qua 1a diéu thiéu
hiéu biét, 1a nhitng nguodi con dan don lac hau
trong nhitng thoi b lac xa xua.

Luat nhan qua 1a mot dao luat dugc ching
minh bang khoa hoc thiét thyc, cy thé, chinh xac
khong chd nao sai sy that. C6 sai ching 1a do
nhiing ngudi sdng trong tuong giai 1y luan noi
theo 4o tuong, hu tudng, khong tudng cia minh,
nén thiéu thuc té lam cho luit nhan qua trd
thanh mo hé, triru twong, phan khoa hoc, khong
cu thé.

Néu chau O kiép trude khong tao duyén nhan
qua xau, khong lira nguoi hiép dam thi doi nay
1am sao c6 nhin qua xau, c6 6ng Lam lira gat
hiép dam nhu thé nay. Phai khéng quy vi?

Cho nén nhan qua la mdt dinh luat rat cong
bang va cong 1y, ai gieo gi6 thi phai git bio, ai
gieo nhan nao thi phai git qua ndy, ngudi trong
6t thi phai hudng qua 6t cay, nguoi trong xoai

70



Truong Lao THICH THONG LAC

thi phai huong qua xoai ngot. C6 dung nhu vay
khong quy vi? Quy vi nén hiéu luat nhan qua la
luat song ctia mudn loai trén hanh tinh song nay,
nd c¢6 nhiém vu quan binh mdi trudong song trén
hanh tinh, néu khéng c6 dao luat nay thi hanh
tinh da nd tung va tan vd tir lau.

DPoi nay cudp cia giét nguoi thi doi sau
nguoi khac cudp cua va giét lai. Ngudi cudp
cua giét nguoi thi doi séng nghéo hén, con cudp
thi con sdng, hét cudp thi vao tu.

Doi nay hiép dam tré em thi doi sau ciing bi
ké khac hiép dam lai trong lic tudi con tho
ngdy. Do 1a luat nhan qua ma khong ai trén
thoat. Pimg xem thuong va cho rang khéng co
luat nhan qua ma cr an nhién séng lam éc, 1di s&
phai thiy hau qua ctia nhitng su 1am ac ay.

Ping bao rang khong c6 nhan qua ma coi
thuong mang song cta con ngudi va con vat;
dimg bao rang khong c6 nhan quéa roéi mic tinh
cudp giut tai sdn cua nguodi khac thi quy vi la
nhimg nguoi vo minh, la nhimg nguoi ngu si,
thiéu sy hiéu biét vé luat nhan qua, rodi diy quy
vi s& thay.

KET LUAN VA AP DUNG: Mudn biét
nhan qua ba doi thi hdy xem nhan qua hi¢n tai
ma biét nhan qua qua khr, xem nhan qua hién
tai ma biét nhan qua hién tai, xem nhan qua hién
tai ma biét nhan qua twong lai. P6 1a mot quy
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luat van hanh trong vii tru dau cé gi kho hiéu.
Béi nhan qua & trong sy suy nghi, & noi miéng
ndi ra, & hanh dong tay chan cho nén n6 khong
c6 gi kho hiéu, va rat d& hicu vi nhan dau qua
d6. Néu suy nghi ac thi qua mat ngi than tim
bat an; néu chui mang nguoi thi nguoi chiri
mang lai; néu danh nguodi thi nguoi danh lai,
nhu vay nhan qua c6 ding khong?

Do théng suét nhan qua nén ching ta ludn
luén thuc hién mot doi song dao dirc khong lam
kho minh kho ngudi.

Vi dy 1: Chung ta song vé6i dirc hiéu sinh
khong giét hai va an thit chung sinh tirc 1a gieo
nhan long yéu thuong moi nguodi, moi loai
khong 1am kho minh, kho ngudi va kho ching
sinh thi ching ta s€ nhan dugc qua moi nguoi,
moi loadi yéu thuong minh va than it bénh dau,
khong tai nan, khong chét yéu tir.

Vi du 2: Ching ta sdng véi dtc ly tham cia
cai, tai san, vang bac, cla bau tuc 1a gieo nhan
khong tham lam luong lén, xdo tra, doi gat, an
lo 16t, héi 16 hodc trom cap cudp giut tién bac
ctia bau ctia ngudi khac, ma lai con biét bd thi
gitip d& ngudi nghéo khé bat hanh thi qua s&
dugc gidu sang, thudng gip may mén va co
nhiéu nguoi gitp dd, it tai nan, it bénh tat.

Vi du 3: Chung ta séng véi duc ly tham sic
duc tirc 1a nhan lia xa noi bat tinh, noi sinh tir
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luan hoi thi duoc qua than tim thanh tinh trong
sach, khong con tai sinh luan hodi, lubén ludn &
trong trang thai bat dong “THANH THAN, AN
LAC VA VO SU”.

Vi du 4: Ching ta séng vO1 duc thanh that,
dire khong gian déi tie 14 xa lia dbi tra, xa lia su
khong thanh that va xa lia sy gian x4o thi qué s¢€
dugc moi nguoi tin yéu, kinh mén, ton trong,
tiéng tam t6t s& don xa.

Vi du 5: Ching ta sdng v6i dirc minh man
sang sudt nén khong c6 ngu si udéng rugu, hat
chich xi ke, ma tuy, vi thé co thé khoe manh, da
thit héng hao, tri 6c thong minh biét chon lua
ban bé co dao duc than thién, tranh xa nhing
ban be Xau ac. Vi thé cudc song cang yén on lai
cang yén 6n hon, khong co ban bé xu ac quiy
ray.

0’0 0’0 0’0

POAN 4: “Khi céng viéc di gan xong, thi
ong Ho Ngoc Lam dirng tir phia hang rdo bén
canh ray ciia gia dinh O goi em sang nho ti
viée, nghi éng Lam la hang xém lang giéng (rdy
cua 2 gia dinh bén canh), hon nita ong lai la
ban théan, la anh em két nghia véi bé nén O rdt
san long. Ong Lam dan O di long vong mot
chut, khi dén bén bui chudi giita rdy thi bat ngo
ong vdt em té xuo”'ng va bdt dau thuc hién hanh
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vi doi bai”. Cau nay day dao dtrc gi?

DAP AN: Thiéu Dtic Thanh That Khau Hanh
Va Thiéu Puc Ly Ta Dam Than Hanh.

GIAI TRINH AN: Biét nhan qua doi trudc
nén chau O phai chiu tra qua, nhung diéu chung
ta dang no61 ¢ day la 6ng Lam, mQt nguoi 16n
tudi nhu cha me, cht bac ctia chau O. Sao ong
n& nhan tdm 1am mot diéu tdi té, 1lam mot diéu
khong c6 suy nghi. Viéc 6ng lam nhu vay co
dung khong? Ong 1a con nguoi chir dau phai 1a
con thu, khi hiép dam chau O thi 6ng kéu cha
me chau O bang gi???

Mot chau bé tudi con hoc trd dang con chau
ctia 6ng, thé ma hiép dam duoc a! Hién gio 6ng
nhin mat dugc ai, nhin vg, nhin con, nhin mo1
nguol hang xom co dugc khong? Mot phut
khong lam chu tam dé tam chay theo sic duc
hiép dam tré em thi mat mii nao con nhin ngd
ai. Song trén doi nay 1a sdng véi moi nguoi, co
x6m, c6 lang, c6 nguoi nay ké kia, chir dau phai
sdng c6 mot minh ong. Cho nén 1am maot viée gi
ma thiéu suy nghi chi trong mot phut thi hdu qua
cling khong luong dugc. Phai khong quy vi?

Béi vay duc Phat day: “Trudc khi lam mot
diéu gi thi phai suy nghi nhitng hdu qué cua viéc
1am d6 réi méi lam”. Bai hoc ngan vang da day
cho moi nguoi: “Pham lam mot viéc gi déu
phdi suy nghi hdu qud ciia vigc lam dy”. Ong
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Lam lam ma khong suy nghi nén hau qua khong
thé luong dugce, danh du 6ng khong con, b1 moi
ngudi khinh ché, roi day ong con phai bi tu toi it
nhit cling 10 nam, va nhu vy cudc doi ctia dng
con gié tri gi? Ong chi 1a mot con vat mang hinh
nguoi.

KET LUAN VA AP DUNG: Danh du cua
con ngudi 1a & dirc thanh that, ngudi séng voi
duc thanh that 1a ngudi biét bao vé uy tin cia
minh, ngudi song thiéu dic thanh that 1a ngudi
tu cha dap 1€n uy tin cua minh, lam mét niém tin
véi moi nguoi. Boi vay uy tin 1a mot van dé
quan trong trong cudc song giao tiép voi moi
ngudi, nhat 13 cudc séng 1am an véi nhau phai
co qua co lai ma dbi tra khong thanh that thi mo1
ngudi déu tranh xa, ho khéng dam choi than va
khong dam giao ph6 nhitng trong trach quan
trong.

Nguoi dbi tra 12 nguoi thiéu thanh that voi
minh, v&i nguoi. Ngudi thiéu thanh that 1a
ngudi dam 1am nhiing diéu gian ac co thé di dén
ha@m hai nguoi khac. Vi thé trén doi nay chung
ta can phai chon nguoi thanh that ma giao tiép,
ma trao doi nhitng diéu hay 1& phai v6i nhau,
con néu gip nhitng nguoi khong thanh that thi
nhét dinh khong nén than can.

Mubn séng véi dic thanh that thi hang ngay
phdi tac y: “THANH THAT LA MOT DPUC
HANH TAO LONG TIN CUA MOI NGUOI, UY
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TIN CON NGUOI LA O BUC THANH THAT.
NGUOI THIEU PUC THANH THAT LA
NGUOI AC, CAN NEN TRANH XA”.

DOAN 5: “Sirc voc cua co bé dang la hoc
sinh 16p 8 khéng thé cuong lai dwoc thii tinh
duc vong dang trao dang trong con nguoi dan
ong, va thir quy gid nhdt trong doi con gdi ciia
em dd bi 6ng ta cwép mat tir d36. Pau dén tii
nhuc, em khéc mike no. Thdy vdy, éng Lam co
nhét cho em muoi ngan dong (nhung em khong
ldy) va ham doa em khong dwge néi chuyén nay
cho ai biét hét. Trua hém dé, O vé nha tré hon
va nhin doi di hoc luon...” Cau nay day dao dtc
gi?

PAP AN: Nhin Qua Nghiép Bao Ai Gieo
Nhan Nao Thi Git Quéa Nay.

GIAI TRINH AN: Nhan qua 1a mét dinh
luat dang so hai, nhan doi nao ma kiép nay chau
O phai tra qua, tra qua 1a mot diéu dau kho tan
cung. Nhan qua tra vay nhu vy chua xong ma
con dang tiép dién nhan qua, néu nhan ac thi qua

s¢ khovtang 1én khién cho doi dau khé lai con
dau kho hon.

Diéu dang noi ¢ day la chau O rat dang
thuong, nhan qua do1 nao chau gieo chung ta
khong biét, nhung do1 nay chau phai tra mot gia
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qua dét, mot su méat mat rat 16n: tudi tho va doi
nguoi con gai. Va lai chau con phai chiu mot
qua cay nghiét, méi 16 tudi dau ma di lam me
thi 1am sao con tiép tuc hoc nhitng nim trung
hoc, nhitng ndm trung hoc khong hoc thi con
mong gi lén dai hoc, that 1a to1 nghi¢p. Cang
thuong chau O bao nhiéu thi lai cang trach 6ng
Lam bdy nhiéu, mot nguoi tudi tic 16n nhu cha
me cia chau ma lai c6 mot hanh dong thiéu suy
nghi, dé lai mot hau qua khong luong cho chau
O ganh chiu, va chinh ban than 6ng c6 ra gi, that
la dang trach. Mot phat khong lam chu duogc
tam, chay theo nhuc duc thé gian la dé lai muodn
van su khé dau cho minh, cho nguoi.

Kinh thua quy vi! Qui vi hdy hinh dung lai
héu qua viéc lam cua 6ng Lam, chi mdt phut
ngu si chay theo sac duc co sung sudng gi? Chi
toan la kho dau, r0i ddy 4n nan hdi han trong
dau kho. Ca cudc doi ciia chau O va nhiing ngay
con lai cudi doi ciia 6ng, ong biét lay gi rira sach
nhitng diéu 6 nhuc ban thiu ma ong di lam.
Chéac chin tiéng xdu mudn doi, du ong chét
mudn kiép khi nguoi ta nhic dén 6ng 1a nguoi ta
nguyén rta va phi nhd vao tén ong. Dy 13 ong
d3 ngu si ty 1am khé minh, khé ngudi mudn
kiép.

KET LUAN VA AP DUNG: Nhu trén da
ndi, nhan qua 1a mot quy ludt van hanh cua vii
try, nguoi mudn sdng trong an vui hanh phuc thi
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nén nhin moi vat, moi chuyén xay ra déu do
nhan qua, vi thé ludn ludn thuong nhac nhod tam
minh (tac y): “DUNG THAY MOI VIEC XAY
RA PUNG SAI PHAI TRAL, MA HAY THAY
NHAN QUA THIEN AC”. C6 sbng bang d6i mt
nhan qua nhu vay thi than tdm méi dugc an vui
va hanh phtic. Cudc séng nhu vy 1a Mua Xuan
Vinh Cuu.

O, 0 0
0‘0 0‘0 0‘0

DOAN 6: “Ngay lai ngay qua di, O dad tam
quén di chuyén dau long gitta rdy, em van cdp
sdch téi truong va hon nhién vui dia véi bao
ban bé ciing trang lira. Thé nhung cdi bung thi
cir ngay mot to len va moi nguoi trong gia dinh
thi déu nghi rang do em dén tudi ddy thi nén
mdp lén ma théi. Cho dén mét ngay, nguoi chi
dau dwa em di kham & Trung tam y té huyén thi
maéi v& 16 rang cdi thai da thanh hinh dwoc 7
thang”. Cau nay day dao dtrc gi?

PAP AN: Nhan Qua Dién Bién Theo Quy
Luat V6 Thuong.

GIAI TRINH AN: Dién bién theo quy luat
nhan qua, ndi khd dau bi cudp mét tudi tho va
doi nguoi con gai chua ngudi thi lai xay dén
bung mang da chua, that 12 mdt diéu xau hd
khong thé nao che dau dugc.

Mot ngudi me 16 tudi khéng chong ma co
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chira, roi day sinh con ra doi biét cha né d6
nhung ai nhan 13 cha cia chau bé. That 1a kho
dau trim bé, noi ra khong nén 10i, néi ra chi
béng nudc mét, noi ra chi béng su uat han nghen
ngao, nghi lai than phan minh that la dau khd.

Ai d3 1am ra nong ndi nay! Ai di dem mat tai
hoa khong ludong cho tudi tré tho phai génh
chiu! Vay ai? Tro1 hay nguoi?

Trach tro1 u! Trach nguoi u! Khong!
Khéng!!! Tat ca déu do nhan qua, nhung néi dén
nhan qua 13 phai n6i d&én mdi c4 nhan con ngudi.
Chinh vi mdi c4 nhan con ngudi tao ra su 4c, su
kho dau cho tu chinh minh, chi khong c6 ai lam
cho minh dau kho ca. Vi vay trach troi sao duoc,
Troi ¢6 1am kho cho minh dau. Chi ¢ trach
minh, vi chinh minh song khong 1am nhiing diéu
thi€n, nén hom nay phai génh chiu nhiing hau
qua do minh.

Con nguoi vi vO minh, khong tri tu¢, khong
hiéu biét, ¢6 méit nhu mu, nén chay theo ngti duc
lac, nghi tudng cac phap trén thé gian nay 13 c6
that, 1a ctia minh nén cb huong thu, do ¢ hudng
thu nén tao ra nhiéu ac phap, do tao ra nhiéu 4c
phap nén doi séng thiéu dao dirc, doi séng thiéu
dao dirc thi con nguoi phai chiu nhiéu kho dau.
Néu con ngudi khong biét ding thi sy khod dau
lai tang 1én ngat ngan.

Vi thé mubn cho doi sdng khong dau kho thi
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con ngudi phai biét xay dung cho minh mot nén
dao dic nhan ban - nhan qua, dé tr d6 moi
ngudi dugc hoc tap dao dirc. Nho ¢6 hoc tap dao
dac thi nhitng ac phap khong con. Ac phap
khong con thi nhiing t¢ nan xa hoi s€ chim dut,
con ngudi sé khong con séng trong kho dau nita.

Dao dtic khong phai tur trén troi roi xuéng;
khong phai do mot bac van nang tao hoa nao
ban cho con nguoi; cling khong phai do mdt
déng Giao chu, mot déng Chi ton, hay mot vi
than tién nao day chung ta dao durc d6, ma chinh
con ngudi cua chung ta tir ngudi nay ndi tiép
dén nguoi kia vach 1an theo huéng thién phap
khong lam kho minh, khong kho nguoi va
khong khé tit ca chiing sinh.

Trudc trude dirc Phat Thich Ca Mau Ni, tur
nhimg ngudi cb xwa di c6 nhitng hanh dong dao
dac nhén ban - nhan qua, nhung n6 chua hoan
chinh va con bi pha tron nhiéu triét 1y khé khan
ngoai sy sdng con nguodi. Nhat 13 nd pha tron
nhiing tu tuéng mé tin, di doan, lac hau, ao
tudng, 4o giac, huyén thoai than thanh, ma qui
v.v... Tt nhitng tu tuéng d6 rdi sinh ra cac ton
gido da than, nhat thin. Trong nhiing tu tudng
gbc clia cac ton gido lai sinh ra thém nhiing kién
giai, tudng giai, triét 1y, rdi dua vao khoa hoc 1y
luan nhing 4o tudng, ao giac khac biét dé thanh
1ap ra nhiéu ton gido, nhiéu dang phai khac biét
nhau. Tur cac ton gido khi chay theo danh loi lai
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chia ra 1am nhiéu hé phai khac nhau nita. Ho da
chia manh xé man y thtrc hé ctia con nguoi tan
nat, nhung con ngudi kho van 13 con ngudi kho,
khé tir doi ndy sang doi khac. Cho nén cang
nhidu y thirc hé, cang nhiéu ton gido thi con
ngudi cang nhidu khd dau. C6 nhimng ngudi da
bo hét cudc doi dé theo ton gido, hau mong
thoat khd, nhung nao c6 dugc nhiing gi, kho lai
chong thém kho.

Mot 1an nita dao dirc nhan ban - nhin qua
ctia loai ngudi bi pht trum nhimg tu tuéng thiéu
anh sang chan 1i nén cudc doi con nguoi kho lai
con kho hon.

buc Thich Ca Mau Ni xuét hién ra doi trén
dat nuéc An Do cd ging quét sach nhing tu
tudng triét Iy 4o tudng, 4o giac, mé tin, lac hau,
dé thay thé bang bon chan ly: KHO DE, TAP
DPE, DIET PE VA PAO DPE. Khd dé 1a dé chi
cho con nguoi biét doi sdng con nguoi 1a khd
dau; tap dé 1a chi cho con ngudi biét nguyén
nhan sinh ra muodn van tht dau kho; diét dé 1a
chi cho con ngudi biét trang thai tam bat dong
trudc cac ac phap va cac cam tho (tam thanh
than, an lac va vo su); dao dé 1a chi cho con
nguoi biét mot chuong trinh gido duc day dao
dic nhan ban - nhan qua séng khong lam kho
minh, khong lam kho nguoi. Chuong trinh gido
duc dao tao nay ¢t 1a dé ren luyén nhan cach
con ngudi, dé mdéi ngudi phai thdu hiéu bon
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phén va trach nhiém cua con ngudi 1a phai chap
nhan dem lai sy song su binh an va hanh phuc
cho minh, cho nguoi va cho tit ca sy séng trén
hanh tinh nay, chtr khong cho riéng ai ca.

Chinh nhiing t€ nan xa hoi: trom cép, cudp
cla, giét nguoi, mai dam, hiép dam, xi ke ma
tay, ruou che, hat chich, thudc phién, tai nan
giao thong xay ra khip noi trén toan cau la do
nén dao dirc nhan ban - nhén qua song khong
lam kh6 minh, khong lam khd nguoi chua co
ngudi thap sang va tiép ndi. Ngon dudc dao dirc
nhan ban iy di dugc duc Thich Ca Mau Ni soi
roi mot cach ro rang. B&i dirc Thich Ca Mau Ni
dam noi manh, noi thang nhiing cai sai cta loai
ngudi, ciia ngudi xua, nhat 1a cua cac ton gido.

Nhu chung ta dd biét, dau phai cai gi cua
ngudi xua déu dung hét. Ngudi xua ciing chi 1a
con ngudi nhu ching ta ngay nay ma thoéi, boi
vay nhiing tu tudng sai trong thoi nao cling c¢o.
Cé6 dtng nhu vay khong quy vi?

Cho nén ching ta phai sang sudt nhan dinh
va manh dan d¢p bo nhiing cai sai, nhitng céi sai
1a nhitng cai 1am dau kho cho minh, dau kho cho
ngudi va lam dau khé cho tt ca chung sinh; con
nhirng cai khong sai la nhitng cai dem lai sy an
vui va hanh phuc cho minh, cho nguoi va cho
tat ca ching sinh. Nhitng cai d6 chung ta nén
dung lai va got diia lam cho n6 hoan my hon, tdt
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dep hon dé ap dung vao cudc song con nguoi,
khién cho chung ta ngay ngay song trong su
binh an, yén vui va hanh phuc.

Cho nén moi ngudi hay doan két siét chat
vong tay, cung nhau xay dung cho nhan loai mét
nén dao dic nhan ban - nhan qua ma t6 tién, 6ng
cha ching ta tr BDong sang Tay, tor Nam sang
Bic da dé lai cho chung ta mot gia tai dao duc
dd s6 vi dai, nhung n6 con dang dé dang. Vi thé
chung ta phai co trach nhiém va bon phan thanh
loc lai nhiing gi ding va nhting gi khong dung.

Pung 14 ding nhu thé nao? Va sai 1a sai nhu
thé nao?

Khi ddt ra cau héi nhu vay thi phai c6 ciu tra
101 thich dang. Dung 1a thién phap, 1a dao dtrc,
1a khoa hoc. Néu dung thién phap, dung dao dirc
va dung khoa hoc thi nhitng hanh dong va vi¢c
lam khong mo hé triru tuwong, khong mé tin di
doan, khong lam khé minh, khong lam kho
ngudi va khong 1am khé tat ca ching sinh. Con
nguoc lai nhiing diéu noi trén 13 thiéu thién
phap, 1a thiéu dao duec, 1a phan khoa hoc, nén
thuong mo hd triru tuong, mé tin di doan, v.v...

Du cho tit ca nhitng diéu ndy 13 mot truyén
théng 1au doi v6i nhitng tu tudng vin hoa mé
tin, lac hau da 1am hao tdn tién cua, giét hai sinh
linh dé clng té, né da tré thanh mot phong tuc
tap quan thuong lam khd minh, 1am khd nguoi,
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nhung to tién, 6ng ba cia ching ta khong bo
duoc.

bung trudec nhiing phong tuc tap quan phi
dao durc nhan ban - nhan qua, phan khoa hoc thi
ching ta phai manh dan chi thang, néi thang,
khong nhan nhuong. Du chinh d6 1a mot truyén
théng lau doi nhat cta dat nude, dan toc, nhung
khi n6 la van héa lac hau, mé tin gay nhiéu
phién phtc tén hao va lam khé moi ngudi, moi
vat thi cAn nén dep bo. Nhung dep bo phai khéo
1€o0, thién x40, c6 nghia lam cho tir mé tin bién
tré thanh chanh tin, dao duc; tir lac hdu mo hd
tr¢ thanh tién bo khoa hoc, trong nhiing diéu do6
cling c6 didu khong can thay doi ma phai bo
han.

Chinh nhirng phong tuc tdp quan me tin, lac
hau trong dan gian cong thém nhiing kién giai,
tudng giai o giac, mo hd, triru twong cua cac hé
phai ton gido khac nhau trén hanh tinh nay nhu
gido 1y 4o tuong ctia Pai thira, Thién tong, Mat
tong, Tinh Do tong, va gido 1y kién giai cia
Nam tong, than hoc Cong gido tao thanh mot
tAm chan binh phong lam cho nén dao dirc nhan
ban - nhin qua day nguoi c6 mot doi séng cao
thuong, dep d¢€, ludn dem lai sy binh an, yén vui
cho moi nguoi thé ma khong trién khai duoc,
ma con bi dim mat, vi vay ma loai nguoi chiu
qua nhiéu kho dau.
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Trén doi nay duy nhat chi c6 BON CHAN LI
cua loai ngudi ma dic Thich Ca Mau Ni da ra
cong khai ngd giap loai ngudi thdu hiéu bén su
that cia kiép nguoi. Bén chan li nay 1a mot su
that khong mot ngudi nao dam phil nhéan, con tat
ca nhirng gido phap khac quy vi nén canh giac,
vi no thiéu su chén that, thiéu dao duec, phi khoa
hoc, v.v...

Chi c6 gidc ngd bon sy that nay thi cudc doi
moi mong ra khoi moi sy dau kho, ac phap s&
khong con qudy nhifu, con ngudi méi biét
thuong yéu nhau chan that. Va nhu vay thi té
nan x3 hoi s& cham dut.

KET LUAN VA AP DUNG: Noi dén dao
dtrc nhan ban - nhan qua la phai no6i cac phap vo
thuong. Trong thé gian nay khong co phap nao
thuong hang bat bién. Cac phap thuong thay doi
theo quy ludt nhan qua, ngay nay nhu thé nay
nhung ngay mai lai khac di. Su khéc di 1a luat
v6 thudong. Ngudi méi sinh khong giéng ngudi
gia, do d6 ching ta biét cac phap vo thuong.
Cho nén sy sinh diét nay con mai mat ciing 13
luat vo thuong. Ngudi am hiéu luat vo thudng
cua cac phap thi khi ding trudc canh sinh ly ti
biét ho chéng nao nung tam, ho chéng budn kho,
vi ho biét cé sinh tic c6 tir, hom nay song
nhung ngay mai s& chét, d6 13 luat vo thuong
khong ai ra khoi canh nay. Tru ra nhitng nguoi
tu chting qua VO LAU thi m&i khong bi chi phdi
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trong dao luat vo thuong nay.

Cho nén cic con nén nhg kj: “CAC PHAP
VO THUONG, KHONG CO PHAP NAO LA TA,
LA CUA TA, LA BAN NGA CUA TA”. Hay nh6
thudng xuyén quan xét cdu nay cho thdm nhuan
thi cudc doi nay sé khong con kho dau nita. Do
la cac con biét thwong minh, khong lam kho
minh. Chtic céc con thanh cong.

O o% o
0‘0 0‘0 0‘0

POAN 7: “Cuéi nam hoc dé, ¢é bé hoc sinh
[6p 8 da lam me, bat dau tdp tanh lam moi thi,
tay cam viét hoc bai, tay kia mai miét dwa noi.
Ciing vi thé viéc hoc cua O gio ddy ciing vit va
hon nhiéu”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Nhan Qua Tra Vay. (Doi 1a mot
bién kho)

GIAI TRINH AN: Poc qua doan van trén
chung ta rit xac dong va thuong cam trudc hoan
canh cua chau O. Chau méi hoc 16p 8 ma bay
gio da lam me, tay dua con, tay cam bt va con
lam nhiéu viéc khac nita cho cudc séng, that 1a
vat va va cay dang vo cung. Ai di lam ra cé sy
nay?

Nhin hoan canh cta chau O, moi ngudi déu
Ién an 6ng Lam, khong c6 mdt nguodi nao tha
tha 6ng dugc. Ong 1a con nguoi chir dau phai
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con tha vat, mot con nguoi 16n tudi dang cha,
dang chu ma c6 hanh dong ta dam, song vo dao
dac, vo liém si nhu vay?

Dung vay, con nguodi khong lam chu tam,
khong thang noi long ta dim cua minh thi co
khac gi 1a con thu vat, ong dd gy ra nhiéu diéu
dau khd cho minh, cho nhiéu ngudi khac nira.
Cho nén chi mot phut ta dam 1a dé lai ngan nam
dau kho, va con mii mai bao kiép doi kho dau
nta.

To61 nghi¢p chau O, mot chau be tho ngay,
hén nhién trong trang, tudi con hoc tro, thé ma
bay gio phai ru con ngu, phai cdm viét soan bai,
lam bai va hoc tap, trudc canh nay li¢u chau O
co6 con du suc hoc tdp vuot qua nira khong?
Chéc chin roi ddy ciing phai bo hoc ma théi.

“Purong doi lam néo chéng gai,
Rui thay mot buoc trach ai bay gio™”

That 1a cay ding vo cung, quy vi co thiy
ching? Do dau ma c6 hoan canh séng dau kho
nhu thé nay? Do dau ma phai ra nong ndi nhu
thé nay? Co6 phai chiang 1a do tim DAM DUC
khong quy vi?

Ching ta Ién an 6ng Lam la 1én &n cai ngon
ctia toi 18i, con cai gde toi 16i cua no 1a gi? Cai
gbc t6i 16i cuia né 1a tim DAM DUC nhu trén da
noi.
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Dam duyc 1a gdc sinh ra mudn ngan toi 15i.
Hién tuong cua n6 la gi? Hién tuong ctia no la
su boc 1§ va phat trién manh qua 161 séng tha
héa cua cac chau géi, chau trai an choi, 1€u 16ng,
bé tha, truy lac, v.v... Hi¢én gio dén noi dau cling
thdy cac chdu gai an mic ho hang. C6 18 cac
chau cho d6 1a “mode” hop thoi trang nhét phai
khong? Nén bat chuéc nhau dn mic hé hang dé
lam dep. Bay da, ho thit, khoe tay, khoe chan,
bay nguc, bay mong, v.v... C6 dung nhu vay
khong cac chiau? Chinh cdc chau chiu anh
hudng vin hoa doi truy sac duc Tay phuong. An
mac ho hang chig t6 cac chau cling ham thich
sic duc. Cho nén méi thich bay da, hé thit cho
nguoi khac phai xem, tirc 1a cac chau da khéu
dam go1 duc cho chinh minh va cho nguoi.

No6i vé t61 hiép dam thi cac chau 1a chanh
pham va nguoi hiép dam méi 1a tong pham. Cho
nén phap luat Nha nude kéu an nguoi hiép dam
madt ndm tu thi phai kéu an nguodi khéu dam hai
nam tu.

Pit ra luat phap 1a dé bao vé nén doc lap To
qudc; 1a dé giir gin trat ty an ninh dat nuéc; 1a
dé diét trir nhimg té nan xa hoi, thi phap luat
phai diét trir cai goc sinh ra mudn diéu bat an,
chtr khong phai diét trir cai ngon. C6 ding nhu
vay khong cac chau?

Néu cac chau 1a nguoi song hoan toan dung
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theo truyén théng van hoéa Viét Nam thi céac
chdu khong bao gid an mac hd hang, bo sat
nguoi. Vi chiéc 40 dai Viét Nam, mic vao
trang nha, kin ddo, dep dé. C6 ding nhu vay
khong cac chéau?

Céc chau c6 trong thdy y phuc ctia nguoi Viét
Nam khong? Tir chiéc 40 ba ba dén chiéc 4o dai
rat dan toc tinh, trang nha, kin dao, mau sdc hai
hoa, thanh lich, chuyén thuan mot mau: xanh la
xanh, vang 1a vang, nau 13 nau, tring 13 tring,
den la den, xam tro la xam tro, chi dau coé
nhimg chiéc vay, y, 4o lai Tau, lai My, lai Tay,
lai dan toc thiéu sb trén cic ving cao nguyén.

Cac_chau c6 thdy ching? Doi song cua dan
toc thiéu sé con lac hau: khd, quan, 4o, chan,
cung, y, vay thuong dét xen 1an nhiéu mau xanh
do, den vang, 14n doc, 1an ngang va nhiéu hinh
anh bong hoa, chim, co, méo, cho, 16 lang, tho
16, ran ri, 10e loet trong giébng nhu vuon hoa biét
di; trong gidng nhu mot khu rimg cdy co bong
hoa 14, dong vat hoang dai biét di, v.v...

Thot dai cua ching ta hién gio 1a thoi dai
kién thirc khoa hoc, thi viéc kién thuc thAm my
phai nhu thé nao? Khong 1& dau 6c kién thuc
tham my cta chung ta hién gio con & thoi dai an
16ng & 15, con & thoi dai dn mic tran trui nhu
tho1 bo lac nira sao?

An mic kin dao 12 nép séng dao dirc ly tham
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sdc duc. Cac chau co6 biét khong?

V¢ dep an mac kin dao khién cho moi nguoi
kinh trong, ton quy; con an mac hd hang bo sat
nguoi, nguodi ta s€ danh gia tri cac chau nhu loai
gai ding duong, loai gai nhay, gai mai dam. Cac
chau c6 biét khong?

Con nha c¢6 giao duc, c6 dao dic ra duong
cling nhu & trong nha déu dn mic kin d4o, chi co
nhiing con nha thiéu gido duc, vO6 van hoa,
khong dao dtrc thi méi an mac hd hang, bo sat
nguoi nhu vay.

Ban chit con ngudi ai ciing ¢ tim dam duc,
nhung nguoi ta biét 1am chu no khong dé né 1am
cht tdm minh. Vi thé an mac kin dao ciing 1a
phuong phap lam chid tdim dam duc minh cac
chau a! Con céac chau an mac hd hang hay bo sat
nguoi la cac chau bi thm dam duc sai khién, céac
chau lam nd 1€ cho tdim dam duc. Cac chau cé
biét khong?

Dam duc 1a mot ac phap, n6 s€ mang lai cho
loai nguoi bao nhiéu 1a kho dau. Cac chau cu
nghi xem, do tir tam dam duc céc chdu méi sinh
tam thuong yéu gilra trai gai. Khi mdi 1ap gia
dinh, chi c6 may ngay dau goi 1a hanh phuc, 1a
vi hai nguoi khéo che day, tuy thuan vaoi nhau,
nhung sau nay nhitng théi quen tap khi nghiép
bao nhiéu doi s& 16 hinh, chimg d6 nhan nao qua
ndy cac chau phai tra vay. Cho nén nhitng ngay
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hanh phtc khong 1au dau cac chéau a! Chi trong
chéc 14t ma thoi. Nhan qua no s& dén, chung do
hanh phuc cua cac chau nhu glac mong, by gid
chi 1a mét sy chiu dung dé song. Cho nén khi
1ap gia dinh cac chdu tudng 1a hanh phuc, that
su hanh phuc Ira d6i nhu nude chay qua cu,
nhu may ndi giira troi, nhu pht dung sém né tdi
tan cac chau a!

Khi lap gia dinh xong c4c chdu nhu con tru,
con bo da bi x6 miii, dau con tudi tho hon nhién
trong trang mudn di dau thi di ciing dugc. Du
tudi tho cac chau con ¢ vdi cha me, co su cdm
doan, la ray cac chau di choi bé hoc hanh hoac
bo cong an viéc lam, nhung cha me dau c6 ghen
tuéng nhu chong. Chong ghen tudéng danh dap
chtri méng tho bao, chi can udng vao vai ly rugu
la c6 viéc com khdong lanh canh khong ngot, 1a
gia dinh nhu dia nguc. C6 diing nhu vay khong
cac chau?

Dam duc con dem lai sy dau kho vo cung.
C6 chong phai mang thai roi sinh con. Mang
thai sinh con dau phai 1a hanh phtc, do 1a mot
su dau kho. Sinh con rdi phai nudi con cho 16n
khon. Chung 16n khon khong nghe 161 day bao
cua céac chau, cac chau c6 tuc gian, co6 dau kho,
c¢6 budn phién khong?

Biét bao sy dau kho, phién ndo xay ra trong
gia dinh cho dén khi nao cac chau xu6i tay di
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vao long dat lanh, nhung chua hét kho dau cac
chau a! Vi tam dam duc cac chau chua doan
diét, nén tdm dam duc theo nghiép sinh tir luan
héi. Do nghiép dam duc cac chau tiép tuc tai
sinh va khi sinh ra rdi duoc nudi 16n 1én trong
muodn ngan dau kho, 16n 1én do tim dam duc céc
chau lai c6 chdng rdi tiép dién trong vong tuin
hoan sinh di¢t mai mai trong su khd dau vo
luong kiép ma khong biét bao gid ra. Viy
nguyén nhan dau kho khong phai 1a tim sic duc
sao, cac chau a!?

Cho nén an mac hé hang va bo sat nguoi la
biéu hién tim ham thich sic duc, ma sic duc la
sy khd dau cua kiép nguoi. Vay cac chau co
mudn thoat khd dau khong? Néu mudn thoat
khé thi sic duc phai diét trir, diét trir sdc duc 1a
cac chau hdy dn mic kin déo, phai biét nhiing
phuong phép ngin chin va diét trir tan gdc thi
cudc doi méi cham dut tai sinh luan hoi.

KET LUAN VA AP DUNG: Néi vé dao
duc nhan qua thi phai hiéu luat nhan qua l1a luat
vay tra. Co vay thi phai co tra, co nghia la vay
nhu thé nao thi tra nhu thé nay.

Vi du 1: Vay tién thi phai tra lai tién va phai
trd thém tién 101.

Vi du 2: Vay vang bac thi phai tra vang bac
ma con phai tra thém tién 1oi.

Vi du 3: Vay cong suc lao dong thi phai tra
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lai cong strc lao dong ma nguoi doi goi la doi
cong hay van cong.

Theo quy luat nhan qua lam mot viéc ac thi
phai tra muoi 1an kho dau, vay thi phai tra ma
tra ca 10i 1an von chtr khong phai chi co tra 10
hay chi ¢6 tra von ma thoi. Cho nén néi vay mot
trd 10 1a vay.

B&i vay cac con dung nén vay thi cac con
dau phai tra, ma hé co vay thi phai co tra, cac
con khong chay trén dau khoi luat vay tra cua
nhan qua. Nhu luat vay tra ciia ngan hang, néu
cac con khong tra thi ngan hang s¢€ tich thu nha
clra, rudng dét, tai san, v.v.. va con phai di tu to1.
Con néu cac con khong vay no thi khong phai
tra ng cho ai ca. Khong mudn vay tra trong luat
nhan qua thi cac con phai theo phuong phap
song ma dirc Phat da chi day ro rang: “NGAN
AC DIET AC PHAP, SINH THIEN TANG
TRUONG THIEN PHAP”, hay: “CAC PHAP AC
KHONG NEN LAM, NEN LAM CAC PHAP
THIEN”. Céac con c6 nhé chua?

POAN 8: “Bé ciia bé O, éng Hodng Pirc
Lam cho biét: Sau khi chau O ké lai su viée, gia
dinh éng hét sirc bt ngo, vi gitta éng Lam va
gia dinh la ché than tinh, éng va éng Lam la
ban than cia nhau, xem nhau nhw la anh em két
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nghia. Khi biét chuyén, éng da goi éng Lim
sang dé néi chuyén, nhung éng Lam khéng sang
nén ong trinh lén cong an xd, nhung réi éng dy
da tron khoi dia phwong”. Cau nay day dao dirc
gi?

DAP AN: Thiéu Dtic Ty Chu Y Hanh.

GIAI TRINH AN: Ong Lam tudi dang nhu
cha ma khong tu chu dugc tam sic duc, nén co6
nhimg hanh dong t6i t& mdi ra nong ndi nay,
moi 1am minh khd va moi nguoi kho. That 1a
dang trach, dang ché, lam c6 bac ma khong
xtng dang.

Séc duc c6 hanh phac gi dau? Chi trong mot
gidy khong lam chu dugc tdm, nd s€ dua bao
nhiéu nguoi xubéng dia nguc. C6 dung nhu vay
khong quy vi?

Sic duc dimg xem thudng nd, né 1a ac phap
ghé gém 1am quy vi a! Chi c6 nhiing ngudi ngu
si méi ham thich né. Pay, quy vi cir xem nhiing
chau gai an mac hd hang hoac bo sat nguoi, bay
nguc, bay tay, bay da, h¢d thit... dang di ngoai
duong phd, trong cho, trén via hé, trong cong
vién. Do 1a cac chau dang néi thang voi moi
ngudi biét rang: Cac chau rat ua thich dam duc
va khéu goi tdm dam duc cua cac anh, cac chu
va cac bac, v.v...

Chinh cac chdu an mac hé hang bo sat ngudi
bi hiép dam 1a phai, vi an mic nhu vay la cac
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chau moi ngu’éi ta, sao cac chau con di thua
kién ai? Néu phap luat Nha nudc kéu an bo tu
nhitng nguoi hiép dam va hiép dam tré em thi
Nha nudc phai kéu an bd tu nhiing ngudi an
mac ho hang hoac an mac boé sat nguoi. Vi do la
nhirng hanh dong khéu dam go1 duc, vi chinh su
khéu dam goi duc khién cho nguoi khac phai
khong thé kém ché lam chi tim dam dyc cia
minh dugc, tir d6 méi pham phap hiép dam. Cac
chau co6 biét khong? Toi 16i Ay chinh cac chau
tao ra.

Nguyén nhin cta nhimg vy hiép dam 1a do
phai nit an mdc hé hang hoac bo sat ngudi. Cho
nén mudn cham dat t& nan hiép dam va hiép
dam tré em thi Nha nudc ra 1énh bét nhitng phy
nit an mac ho hang hodc an mac bo sat nguoi,
phat tién tir 1 triéu déng dén 10 triéu dong, néu
lan thir hai con tai pham thi kéu an tir 1 thang
dén 3 thang tu treo, néu con vi pham lan tht ba
thi cho di cai tao hoc dirc hanh ly dam duc, khi
nao chap nhan an mdc kin dao thi cho vé hoa
d6ng vao cudc sdng clia mdi ngudi.

KET LUAN VA AP DUNG: Muén lam cha
duoc tAm minh 1a mot diéu kho, vi vay chung ta
phai biét cach thic séng 1am chu tim minh.
Mudn sdng véi dirc tu chi thi hang ngay chung
ta phai trau doi tri kién vin hoa dic hanh nhan
ban - nhan qua. Nhung khi tri kién da thong sudt
luat nhan qua va dao dirc nhan ban thi co thé
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van chua du stc binh tinh khi ¢6 4c phap tan
cong, vi thé cac con nén tap luyén strc dinh tinh.
Vay mudn c6 sirc dinh tinh thi phai tu tap phap
mon nao?

Mudn c6 du strc binh tinh trudc cac ac phap
thi phai siéng tu tdp Chanh Ni¢m Tinh Giéc than
hanh ngi va than hanh ngoai.

Tu tap Chanh Niém Tinh Giac than hanh nd1
1a nhiép tam trong hoi thd binh thuong. Tu tap
Chéanh Niém Tinh Giac than hanh ngoai 13 nhiép
tdm di kinh hanh. Hai phap nay két hop lai
thanh phap tu tap rén luyén nghi luc, c6 nghia la
di kinh hanh 10 budc va ngdi xubng hit thd 5
hoi thé, tu tdp nhu vay dung 30 phut mdi xa
nghi. Ngay nao cling siéng nang tu tap, it nhat
phai tu tap mot lan trong ngay va nhiéu nhat la 4
lan trong mot ngay. Tu tdp nhu vay hon tram
thily mién ciing khong con va strc binh tinh rat
day du, khi dung trude cac ac phap nd van than
nhién, tim bat dong, thanh than, an lac va vo su.
Nho d6 ching ta méi thay Phat phap rat vi diéu.

O 0. o0
0‘0 0‘0 0‘0

DPOAN 9: “Trao doi vé sw viéc trén, anh
Tran Van Tong - Truong cong an xd Séng Xoadi
cho biét: Khi gia dinh éng Hoang Birc Lam to
cao su viéc chau O bi ong Ho Ngoc Lam ham
hiép dan dén cé thai, cong an xd da moi ong

96



Truong Lao THICH THONG LAC

Lam lén dé khai thac, nhung éng dy khang
khang tir chéi. Thdy sw viéc vuot qud tham
quyén, cong an xa da chuyén toan bg hé so su
viéc 1én cong an huyén, cong an tinh dé diéu tra
lam r6, nhung éng H6 Ngoc Lam da trén khéi
dia phuong. Hi¢n nay, CODT cong an tinh Ba
Ria - Ving Tau da c6 quyét dinh truy nd doi voi
ong H6 Ngoc Lam (SN 1944, ngu dp 3, xd Song
Xoai , huyén Tan Thanh, Ba Ria - Viing Tau) vi
“dd c¢é hanh vi hiép dam tré em, lam nan nhdn
cO thai, sinh con...”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Nhan Hién Kiép Qua Hién Kiép.

GIAI TRINH AN: Hanh dong hiép dam tré
em c6 thai ctia ong Lam khong thé tron khoi toi,
sém muon gi cong an cling bat va lanh 4n tu it
nhat ciing tir 10 nam hay nhiéu hon nira.

Chinh 6ng khong lam chu dugc tAm dam duc
nén dé lai mot hau qua khon ludng. Ong phai bo
xu, bo vo con, nha ctra, tai sdn va ban than phai
tron chui, tron nhai nhu con chdn, con cdo, lic
nao tim ciing lo ling so hai, chi thiy bong dang
cong an la qua s¢ hai. Phai khong quy vi?

Mot phut khong 1am chu duge tam dam duc
thi mudn van sy kho dau vdy quanh. Bay gid
ong biét 1am sao, chi con c6 nude ra dau thi va
lanh &n tu tr 10 ndm, phat tién danh du va tién
nudi con cua chau O dén khi truong thanh.

Dt 6ng ¢6 & ti bao 1au va bdi hoan danh dy
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va tién nudi con cta chau O bao nhiéu di nira thi
cudc doi ciia chau O c6 con gi dau nita dé ma
no6i. Phai khong quy vi? Mot dau an trong doi
ctia chau O biét bao gio phai mo.

Boéi1 vay, trong mot dat nuée dang mé cua
xay dung nén kinh té hién dai hoa khoa hoc
cong ky nghé thi s& don nhan nhiéu ludng vin
hoa tét cling nhu x4u s& tran vao. Cho nén
nhiing ngudi lanh dao dat nudc phai sang sudt
nhan dinh 16 rang nhiing t¢ nan xa hdi xay ra
trong nudc 1a do dao dirc nhan dan dang xudng
cap trdm trong. Vi vy phai trang bi cho toan
dan mot nén dao dtrc nhan ban - nhan qua van
hoa lanh manh, lam t6t dep hon nhimg gi déd co
san, dé trude nhitng ludng van hoa ddi truy, mé
tin, lac hau cua cac nudc tran vao, nhd co trang
bi cho nhin dan thong sudt dao dirc nhan ban
nén tat ca nhirng t€ nan hiép dam, hiép dam tré
em; nhitng t¢ nan mai dam, trom cép, cudp cua
giét nguoi; nhing t¢é nan xi ke, ma tay, hit
chich, rugu ché say xin; nhiing t€ nan bai bac,
gian 1an va nhiing bao lyc gia dinh trong nudc
s€ khong xay ra.

Trong khi dat nuéc dang mé cira thi nén dao
dic nhan ban - nhan qua can phai duoc trién
khai cho toan dan hoc tap. D6 la trang bi cho
toan dan c6 mot tinh than dao dirc sang subt biét
nhan dinh r6 nhiing luéng van hoa doi truy, lac
hau, mé tin, vo dao dic dé tranh xa, khién cho
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dat nudc ngay mot ph@)n vinh thinh tr1, nhan dan
dugc an cu lac nghiép.

KET LUAN VA AP DUNG: Chung ta ai
cling biét nhan hién kiép, qua hién kiép. Vi du
nhu mot nguoi di dn trdm, do 1a nhan hién kiép
an trom, thi qua hién kiép bi moi nguoi bat va
danh dap cho mot tran, roi ho giai dén cong an,
bi cong an diéu tra va bi ti tdi, d6 1a qua hién
kiép.

Khi hoc dao dirc nhan ban - nhan qua thi mdi
mdi hanh dong chung ta déu phai tu duy suy
nghi chin chian dé biét viéc lam nao thién, viéc
]am nao 4c roi méi bat dau 1am, ro6i méi bat dau
n6i. Co tu duy suy nghi chin chin nhu vay thi
viéc lam hay 101 n6i déu thién.

Céc con nén nh¢ ky: Viéc 1am thién 1a viéc
lam hay 10i n6i khong 1am kho minh, khd ngudi
va kho tit ca ching sinh, con nguoc lai 1a viéc
lam 4c, 101 ndi 4c thi nén tranh xa, néu khong
tranh xa ma cu lam, cr n6i thi hdu qua phai tra
trong hién kiép khong trén chay di dau cho khoi.

Vi du: Mot nguoi giét hai va an thit ching
sinh thi qua hién kiép thudng gip chuyén khong
may nhu tai nan, con cai tat nguyén, ban than va
nhitng nguoi trong gia dinh thudong bénh dau.

Chung ta dugc sinh ra trén doi nay, may man
lai gap dugc chanh phap ctia Phat va quyét dinh
lam theo 101 cia Ngai: “Khong lam cac phap
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dc, nén lam cdc phdp lanh”. Néu chung ta song
theo 101 day cuia Ngai thi moi ngudi song trén
thé gian nay s€ dugc binh an va hanh phuc biét
bao!

POAN 10: “Sy viéc 6ng Lam gdy ra réi ddy
$€ ¢6 co quan phdp ludt xu Iy, chi ti nghiép
cho chau bé tir hic sinh ra dén nay da gan mot
ndam tuéi ma van chwa cé tén, con nguoi me tuoi
16 dang phai ganh chiu du diéu thi cir ngai
ngung voi ban be, du lugn va viéc hoc hanh tir
do ciing sa sut”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Diic Hiu Sinh Y Hanh.

GIAI TRINH AN: That dang thuong cho
hai me con chau O, con sinh gan mot tudi ma
me chi moi 16 tudi, that 1a toi nghiép, voi timg
tudi dy biét lam gi nudi con. Tudi con hoc tro,
khong chong ma c6 con that 1a mot tui nhuc vo
cung. Dung trudc hoan canh nay ai ma khong
x6t thuong, phai khong quy vi?

Nhan qua doi nao chdu O gieo ra sao thi
khong ai biét, nhung doi nay chau O ganh chiu
that 1a dang thuong, vira séng ti nhuc véi chi
em ban hoc cung, voi hang x6m, nhung ciing
vira dau kho va cong thém nhing ndi lo toan: roi
day biét lay gi dé song, biét lay gi dé nudi con?
Mot vién canh cudc doi day diy kho dau.

Day, sac duc c6 hanh phuc gi dau? Co6 sung
suéng gi dau? Thé ma sao moi nguoi lai dam
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mé sac duc?

Khong ddm mé sao lai dn mic ho hang, an
mic bo sat ngudi? Khéng dam mé sao lai hiép
dam, hiép dam tré em? Khong dam mé sao trai
gai ua thich nhau, cdp be, cdp ban gay bao td1 ac
moéc thai, nao thai. Mdéc thai, nao thai khong
phai 13 toi giét ngudi sao?

Mot xa hoi van hoa d6i truy va dao dirc dang
xubng cép thi nhu:ng thanh nién va thanh thleu
nién nam nir la mam non tuong lai cua T qudc
chiu anh huéng xau nén bat chudc an mic ho
hang, khéu dam goi duc. Vi thé trai gai tudi
chua trudng thanh da cap bd, cap ban, ty minh
dua vao dudng toi 16i nao thai, pha thai. D6 la
mot t0i giét ngudi ma lai giét chinh nhiing dua
con cua minh.

Nhin canh dau x6t nay ai ma khong dau long,
vi ndi dau nay khong phai cta riéng ai ma cia
chung cuia dat nudc.

H3i céc chéu thanh nién va thanh thiéu nién
nam nir Viét Nam! Cac chau hiy biét rang: Sic
duc 1a mdt phap cuc ac, nod giét hai do1 cua cac
chau d6, no6 sui khién cho cac chau 1am nhiing
diéu toi ac tay troi, lam cha me giét con. Céc
chau c6 biét khong? N6 s& mang dén bao nhiéu
diéu t6i 16i va dau kho cho loai ngudi trén hanh
tinh ndy. Cho nén ngudi cé sy hiéu biét, co chut
it dao dirc nhan ban - nhin qua thi khong thé
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khong dau long, x6t da thuong cho nhiing thé hé
nay va nhiéu thé h¢ mai sau nira.

Vi thé ngay bay gid ching ta hiy mau dua
nén gido duc dao dirc nhan ban - nhan qua vao
hoc duong va md cac 16p hoc xda nan mu dao
dtc nhan ban - nhan qua trong thon, xom, ap, dé
toan dan hiéu rd dao duc 1a diéu quan trong
trong cudc séng ctia loai nguodi. Chinh nhd né
mo1 dem lai sy binh an, hanh phiac cho con
ngudi. Vay ngay tir bay gid, ching ta chuan bj
su giao duc dao tao dao duc cho cac em, cac
chau thi con khong tré, néu tré ngay nao thi em
Git, con chau cua ching ta s& kho dau ngay dy va
su kho dau s& khong thé luong duoc.

KET LUAN VA AP DUNG: Trén doi nay
néu ai ciing sdng voi dirc hiéu sinh thi thé gian
nay s€ 1a Thién Pang, Cyc Lac.

Mudn dugc vay chung ta nén quan xét tu duy
vé su séng ctia moi ngudi, moi loai vat trén trai
dat nay: Con nguoi va con vat déu co su sdng
binh dang nhu nhau, khong ai c6 quyén cudp su
song cua ké khac, vat khac. D6 la quyén binh
dang séng. Chi c6 con ngudi vi qua cd chap
riéng cho ca nhan minh nén thudng cudp di su
song cua nguoi khac (chlen tranh nudc nay danh
chiém nuéc khac), nhit 1a cudp di su séng cua
cac loai thu vat (giét hai chung lam thuc pham
dé an).
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Cudp di su sdng cua ngudi va cia loai vt
khac la vi chung ta chua c6 long yéu thuong su
song. Chua c6 long yéu thuong su song thi
chung ta tu lam khd minh, khd nguoi va nhiéu
nhét 1a kho cac loai vat khac. Mudn ton trong su
song binh dang nhu nhau thi chiing ta nén tap
song véi dtrc hiéu sinh, luén ludn tha thir va yéu
thuong sy song ctia ngudi khac va cac loai vat
khac. D6 1a mot sy séng binh dang, ngudi va vat
nhu nhau.

O déu co 10ng yéu thuong thi & d6 c6 su binh
an, yén vui va hanh phac. Muén c¢6 su binh an,
yén vui va hanh phic thi ching ta phai biét yéu
thwong nhau. Mubn yéu thuong nhau chan that
thi chiing ta hiy quan xét tat ca cac phap trén the
gian nay déu 1a vo thuong, vi tat ca cac phap roi
day déu hoai diét khong con mét vat gi thuong
hang bat bién trén hanh tinh nay nita. Vi thé,
khong c6 phap nao la ta, 1a cua ta, 12 ban nga
clia ta, nay con, ngdy mai mat, d6 1a diéu chic
chin cta luat vo thudng, roi ddy con co nhiing
gl nita dau ma ching ta lai chap chit cho 1a cua
minh. Do hiéu cic phap vo thuong nén chiing ta
phai thuong yéu nhau, va nhu vay thé gian nay
chi con lai long thuong yéu 1a vinh vién. Phai
khong quy vi?

Trén doi nay chi vi tranh chap hon thua nhau
ma chung ta ddnh mat long yéu thuong. Hon
thua nhau dé€ lam gi khi moi vat déu vo thuong,
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khong c6 vat gi trén thé gian nay 1a ta, 1a cua ta
ca? Vi vy hdy thuong yéu su song ctia nhau va
ctia mudn loai thu vat. Do 13 diéu duy nhat dem
lai sy binh an cho loai nguoi, cho mudn loai van
vat trén hanh tinh nay.

Ngay tu bay gio, chung ta hdy dung long yéu
thuong ma budng xa va diét tdn gbc cac &c
phap; hiy dung long yéu thuong ma diét tan gdc
ban ngid cia ta. Néu long yéu thuong ngu tri
trong tAm ching ta thi thé gian nay 1a sy binh an
vO cung, vo tan. Hay cb ging 1én cac con a! Chi
c6 séng trong 10ng yéu thuong ngudi va vit thi
moi chinh chung ta yéu thuong su song. Trén
hanh tinh nay chi c6 sy sbng ctia moi ngudi va
moi vat 1a vo gia, 13 quy nhat, khong cé gi so
sanh dugc. Nhung cac con nén nhd, chi c6 long
yéu thuong madi bao vé vat vo gia nay.

0’0 0’0 0‘0 0‘0 0‘0
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Bai hoc thu' 3

BEN NEAN CACH
BLO BT G DI

NOI DAU SAU MOT VU
TAI NAN

eﬂ/hhm bé Chu Nguyen Cam Tién (sn 1994)
nam bat dong trén nén phong tro nhu con bup
bé, hoi gi cling khong biét, 4nh mat vo hon cur
nhin tran trin 1én tran nha, khién ai t6i thim
cling nhéi 1ong. Ngdi canh em 13 ngudi me toi
nghiép Nguyén Thi Ut Hoa, nguoi di trai qua
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nhiéu thang trAm cua cudc doi, khuén mat pho
phac, ra roi. Gan mot nim qua, mdi khi co ai hoi
tham dén con minh, long chi lai nhéi dau, nuédce
mat khong ngimg tudn roi. Chi khong thé quén
dugc cai budi sang hom 4y, khi chi don nhan
mot hung tin.

Khoang 9 gio ngay 16/3/2006, bé Tién dang
di bo trén qudc 16 1A gan nha tro & khu phd 3,
phuong Binh Hung Hoa B, quan Binh Tan, thi
Tran Thé Van (sn 1985, ngu khu phd 8, phudng
H6 Nai, Bién Hoa, Pong Nai) lai chiéc xe tai
nhe BS: 60M-0047, trén duong do thiéu quan
sat da dung vao bé Tién lam em té dap dau
Xuong dat, bi thuong rat nang. Sau nhleu thang
diéu tri tai bénh vién Cho Ray, em xudt vién vé
nha véi thuong tat vinh vién 84%, nao b bi liét
gan nhu hoan toan, gid chi con séng doi séng
thuc vat. Co quan canh sat diéu tra d3 khoi té vu
an, khoi td cho tai ngoai bi can Tran Thé Vin vé
t0i “vi pham quy dinh vé diéu khién phuong tién
giao thong dwong bo ™.

Mic du di vé nha, nhung thang nao bé Tién
cling phai tai kham. Thudc men chi phi 1én dén
hon hai triéu dong/thang, trong khi hoan canh
ciia chi Hoa rat khé khan. T Can Tho, 1én
thanh phd kiém sbng roi ldy chdong, ly hon, mot
minh chi dit hai da con roi khoi nha chong di
thué phong tro, lam lung nudi con. Cudc sdng
cua 3 me con rau chdo qua ngay, chi mong tung
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gio cac con cua minh 16n 1én duoc hoc hanh, di
lam dé sém c6 d& dan cho me. Thé nhung mong
moi d6 cua chi dugc hoan toan sup dd khi bé
Tién bi tai nan giao thong. Phia gy tai nan da
co nhimg bdi thuong trong qua trinh bé Tién
nam vién, nhung ké tir khi chau vé nha, gan mot
nam nay ho khong ngd ngang tdi. Toan bo tai
san com ¢di ciia me con da ban sach dé lo thude
thang cho Tién, nhung tinh trang cta bé ngay
cang xau di. Mat khac, tir ngay con gip nan, chi
Hoa phai ¢ nha cham soc cho con, khong di lam
duoc, nguff)n thu nhép vi thé cling mat. Hién me
con chi Hoa dang géap rat nhiéu kho khan, trong
khi d6 vu an van chua duoc co quan bao vé
phap luat quan Binh Tan dua ra xét xir dé co
nhing phan quyét vé dén bu dén su.

Stc khoe bé Tién ngay mét suy sup vi phai
song trong diéu kién thiéu thdn ca vé thubc men
1an dn uong. Chi Hoa d3 xoay s& moi cach, vay
muon khip noi nhung ciing danh bét lyc, khong
thé kiém thém tién chay chita cho con. Ngdi
budn ba trong cin phong tro ¢ s6 396 qubc 10 1,
khu phd 3, phuong Binh Hung Hoa B, quén
Binh Tén, nhin dira con gai vbn hiéu dong, hoc
gi0i ma gio nam bat dong, khién chi Hoa khong
cam ndi nudc mat Nam hét Tét dén, nhin nguoi
ta dua nhau di sam Tét long chi lai cang ning
triu ndi budn tii. Trong khi cho doi sy phan
quyét ctiia phap luat, ching t6i mong moi long
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hdo tam cua ban doc gan xa hay gitip me con chi
Hoa vugt qua con khon kho.

Tan Chinh

QIR K K K )
0.0 0.0 0‘0 0‘0 0‘0

DAl Y

Tai nan giao thong da dé lai mot ndi dau
thuong cho gia dinh chau Cim Tién, d6 chinh
la: “THIEU PUC HIEU SINH CAN THAN
GIAO THONG”.

PHAN BOAN

Bai nay c6 9 doan

POAN 1: “Nhin bé Chu Nguyén Cam Tién
(sn 1994) nam bdt déng trén nén phong tro nhu
con bup beé, hoi gi ciing khong biét, anh mdt vé
hon cir nhin trdn tran lén tran nha, khién ai tGi
tham ciing nhoi long”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Nhan Qua Nghiép Bao Tién Kiép.

GIAI TRINH AN: Nhin chdu bé Chu
Nguyén Cam Tién ai ma khong dau long. Phai
khong h&i quy vi? Mot chéau bé hién lanh ngoan
ngodn, thé ma tai nan giao thong da bién chau

thanh cdy co thuc vat, chi c6 doi sdng ma ching
con biét diéu chi xdy ra xung quanh. That 1a

108



Truong Lao THICH THONG LAC

thuong tam.

Nhéan qua sao khic nghiét qua vay? Sao lai
nhdm vao mét gia dinh bat hanh nghéo kho,
com khong du an, 4o khong du mac, chi c6 mat
ngudi me lao dong chinh, phai quan quat sudt
ngdy dé nudi con. Vay ma tai nan giao thong
khong tha tht, lai mang dén cho gia dinh nay
mét tai hoa tham khéc?

Khéng ddu quy vi a! N6 khong khic nghiét
dau quy vi! Nhan qua 1a mdt dao luat rat cong
bang va cong 1y, nd thudc vé toa an luong tam,
vi vdy quy vi lam nhiing diéu 4c ndo ma luong
tam quy vi lai khong biét? Luat nhan qua thi
hanh ban an la khong sai mot li hao nao, tuc la
xur phat khong oan ttc mdt vu an nao ca. Bdi vay
biét bao nhiéu sy vo tinh cta ching ta di gay
thuong tat va su chét choc cho tit ca nhitng loai
chung sinh dang séng quanh ta. Nhiéu khi chiing
ta hanh dong bang tay, chan, lam viéc, bude di,
cam nam thiéu tinh giac, vo tinh gdy dau kho va
chét choc chiing sinh ma khong hay biét, nhung
luat nhan qua déu ghi chép tat ca nhiing diéu ac
d6, dé dén khi ngay gio tra qua, tirc 1a ngay gio
kéu an thi quy vi tho an, ning hay nhe déu theo
hanh dong 4c nhiéu hay 4c it cia mdi ca nhan
con nguoi.

Vi du: V6 tinh chung ta di khong luu y dudi
budc chan ctia minh 1a chung ta ciing lam diéu
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4c d6. Khi vo tinh budc di chung ta khong dé y
la s& gay ra biét bao nhiéu su dau kho cua cac
lodi con tring, kién, bo, sau ray dang séng trén
mat dét, trong co cdy, trong hoa 14 dudi chan
chung ta.

Day chi 1a sy v ¥ da 1am cho chling sinh dau
kho theo ting budc chan di ctia ching ta. Vi vay
dtrc Phat day chung ta phai tinh giac ting niém
budc di dé ngan ac va diét ac phap, tic 1a ching
ta ludén luén tinh giac tranh vo tinh lam hai
chung sinh.

Boi vay chung ta hdy tap luyén cho thanh
thoi quen khi di, ding, khi nam, ngoi déu phai
tinh gidc, tranh khong lam mat sy an vui hanh
phuc cia cic loai chung sinh dang séng quanh
ta. Boi vy phap tinh giac la mot phuong phap
tao strc can than ky ludng dé pha tan su vo tinh
ma chiing ta thudng mac phai. Cho nén c¢b ging
tu tap tinh giac 1a khoi long thuong yéu, khong
lam dau khd chung sinh nira, huéng 13 moi
ngudi hitu tinh ¢ y giét hai ching sinh dé an
thit. That 1a dau Iong, phai khong quy vi? Moi
ngudi déu co su séng binh dang nhu nhau sao
lai n& nhin tdm 1am nhiing diéu dau kho va giét
hai chung sinh cho danh. Oi! That 1a khing
khiép! Cam dao cit co con gi méau tudn xo6i xa,
dap dau con cé gidy giua lin 16n ma chang chut
thuong tam. Oi! That 1a ac ditc! Ghé gom thay!
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Trong Phat gido co6 day chiing ta mot phuong
phép di kinh hanh tinh gidc, goi 1a phap mon
Tinh Giac Chanh Niém, d6 la phap mén tu tap
dé tam duoc binh tinh ludn ludn quan sat tat ca
cac phap, khi ching mudn tic dong vao than
tam ta 1a ching ta hiéu biét rat & rang sy tac
dung cta ching giy ra nhan qua nhu thé nao
vao ¥ hanh, than hanh va khau hanh. Nho c6 stc
tinh gidc cac phap nhu vay nén chung ta lién
ngan va diét &c phdp duodi budc chan di, trudc
khi ching tdc dung vao than tam cua chung ta.
Do la mét phuong phap dé tranh di sy vo tinh
lam ton thuong dén loai vat nho nhit nhu con
trung, kién, rudi, mudi, siu bo, thiéu than, gian,
bc sén v.v..; d6 cling la day ching ta lam thién,
lam cho giam bdt sy khd dau ciia mudn loai van
vat; d6 cling 1a day chang ta chuyén qua kho
thanh qua an vui cho chinh minh va céc loai
chung sinh.

Budc vao dao Phat theo céc phap tu hanh
ching ta phai biét giai doan dau 1a giai doan tu
tap di KINH HANH TINH GIAC, cht khong
phai tu tdp di KINH HANH TINH THUC. Vi
tinh giac khong giéng tinh thirc. Nguoi tu tinh
giac trén budc di con ni¢m khoi, nhd cd ni¢m
khoi nén quan xét timg niém d6 réi tac ¥ xa bo,
con tu tap tinh thic trén budce di 1a nhiép tam
trén budc di nén khong con ni€ém khoi. Tinh
giac timg budc di cot y 1a dé tranh giam dap 1én
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chung sinh, tirc 14 tranh 1am nhiing diéu 4c dé
thyc hién nhiing di€u lanh.

Chau Chu Nguyén Cam Tién gieo nhan vo
tinh gidm dap 1am chung sinh dau kho trong tién
kiép, cong véi ac nghiép cia me Cam Tién thiéu
dac hiéu sinh bd thi nén kiép nay hai me con
cong nghiép lai. Vi thé chau Cam Tién phai tra
qua song nhu céy co thao mc, song chi c¢6 sdng
chang con blet gl chung quanh minh nira, ngo
ngo ngan ngan nhin ngd nhu nguoi khong hén
khong via. Con me Cam Tién tra qua thi dau
khd sdu mudn lo toan moi thtr. That 1a toi
nghiép vo cung. Nhan qua tién kiép ai ma biét
dugc. Phai khong cac con? Thé ma kiép nay
phai tra that 1a khung khiép.

Boi vay trong cudc song hién tai 1a phai séng
nhu thé nao hdi cac con? Néu séng lam minh
kho, ngudi khac khé va tat ca chung sinh kho thi
lam sao cac con tranh khoi kiép sau phai tra
nghiép kho dau nhu hai me con Chu Nguyén
Cam Tién.

Mudn gitp cho loai nguoi thoat khd nén duc
Phat ra do1 dung nén dao d@rc nhan ban - nhan
qua gitup cho moi ngudi sdng trén hanh tinh nay
khong lam khd minh, kho ngudi va kho tat ca
mudn loai ching sinh. Nho loai ngudi song
dugce nhu vay nén thé gian nay 1a Thién Dang,
Cuc Lac, ddu con ai lam kho ai nita. Phai khong
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cac con?

Ptng trudc hoan canh gia dinh chdau Cim
Tién ching ta tu héi: “Ai da lam ra canh dau
Zong dut rugt nay?”. D6 1a nhiing nguol THIEU
PUC HIEU SINH CAN THAN TINH GIAC.
Chinh vi ho khéng biét thwong minh, thuong
moi ngudi va thuong moi vat nén lai xe thiéu
dic can than tinh gidc giao thong. Thiéu duc
hiéu sinh can than tinh giac giao thong thi tai
nan giao thong lam sao khong xdy ra. Do moi
ngudi sir dung dudng bo khong hoc PAO BUC
HIEU SINH CAN THAN TINH GIAC GIAO
THONG nén hang ngdy tai nan giao thong xay
ra khap noi trong nudc, nguoi chet cla cai tai
san hu hao khong biét bao nhiéu ké sao cho hét.
Cho nén lam ngudi c6 ba dirc can phai hoc tap:

1- Puke hiéu sinh
2- Dite can thdn
3- Puc tinh gidc

Ba dirc nay rat can thiét cho ban than, gia
dinh va xa hoi. D6i v6i ban than, duc hiu sinh
la duc thuong minh. Vay thuong minh la thuong
nhu thé nao? Va phai thuong 1am sao?

Thuong minh 1a phai can than tinh giac ting
budc di, ting hanh dong chan tay, tung vi¢c [am
dé tranh khong gy thuong tat hoac chét choc

cho tit ca cac loai vat sdng quanh ta; thuong
minh la tao moi sy an vui hanh phuc cta ching
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sinh va khong dé bi mat mat sy an vui do;
thuong minh 1a ding dé minh lam diéu ac va
lu6n ludn tao diéu kién d& minh lam diéu lanh,
nhit 1a ludn ludn thwong nguoi va tha thir mdi
16i 1am cta nguoi khac. Nho d6 tim méi duge
thanh than, an lac va vo su. Néu ai biét séng nhu
vy, d6 chinh 13 minh biét thwong minh. Tém
lai, thwvong minh tic la thuong moi nguodi va
thuong tat ca ching sinh khong con 1am cho
moi ngudi va tat ca chung sinh dau kho mot
chut xiu nao nira ca.

Tinh Giac Chanh Niém trong d6 c6 day du
dtrc can than con goi la dtc than trong. Nguoi
c6 dtrc can than khi di, dung, ndm, ngdi déu ¢
trong chanh niém tinh gidc. Chanh niém tinh
giac la y tir tung hanh dong than, miéng, ¥ cua
minh, c6 nghia la tinh giac ting hanh dong di,
ding, nam, ngoi, noi, nin, cui, ngudce, nhin, ngo,
liéc, hay va lam tat ca nhiing cong viéc gi déu
phai can than tinh giac thi viéc lam khong bi
that bai va con tranh khong 1am khd minh,
khong 1am kho ngudi va khong lam kho tat ca
chung sinh.

Chanh Ni¢m Tinh Giac 1a mot phuong phép
day dtrc can than y to ting hanh dong than,
miéng va y dé tap 1am chu than tim. Mot ngudi
tu theo Phat gido s& dugc hudéng din rat ky
trong phuong phap ndy, vi phuong phap nay rat
quan trong trong giai doan tu tdp th nhut vé
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gi61 ludt va dtrec hanh. Phuong phap nay c6 cong
nang gilt gin va bao vé tdm bat dong trudc cac
ac phap va cac cam tho, cho nén n6 khong phai
14 mot phap mén tinh thic tdm thuong ma céc
con hiéu 1dm nhiép tdm tinh chi ¥ hanh dé tham
nhap vao céc loai thién dinh.

Phap Chanh Niém Tinh Gidc 1a mot phuong
phap tu tap tinh gidc dé xa tdm tham, san, si,
man, nghi tuyét voi trong phap moén QUAN VO
LAU. Khi tu tdp phdp nay xa tdm c6 hiéu qua
hon tit ca cac phap khac. O ddy cac con phai
hiéu: “Phdp Chdnh Niém Tinh Gidc gom c6
DUC CAN THAN va PUC THAN TRONG, nho
song véi dike can thdn va thin trong nén khéng
bao gio ching ta vé tinh lam diéu dc; lam
nhitng diéu dau khé cho minh va cho nguoi
khac”.

Thay xin nhéc lai mot 1an nira: Phap Chanh
Niém Tinh Giac gébm c6 DUC HIEU SINH CAN
TRONG TRONG CHANH NIEM than hanh,
miéng hanh va ¥ hanh cua minh.

Trén doi ndy, néu moi ngudi ai ciing sdng voi
dure hiéu sinh can than trong chanh niém thi 1am
sao c¢0 nhiing hanh dong lam &c. Khong co
nhitng hanh dong lam &c thi lam sao c6 nhirng
nhan qua cay nghiét. Vi vo tinh lam moi vi€c
thiéu drc hiéu sinh can than trong chanh niém
nén thuong lam diéu 4c, do nhan lam diéu 4c ma
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qua phai giat ldy nhitng khd dau. Cho nén
thuong xdy ra tai nan nhu: tai nan giao thong,
cudp cua giét ngudi, bénh tat nan y va con vo
van nhiing tai nan khac nira. Nhiing tai nan xay
ra thuong lam minh kho, ngudi khac kho va
muodn van vat khac cung khd dau.

Hom nay chau Cam Tién song nhu vay ciing
chi 1a mgt nghi¢p bdo nhan qua cia me chau
phai tra vay trong kiép trudc, chir con riéng
chau Cam Tién song nhu di chét roi con biét
dau khd 1a gi dau nita ma goi 13 tra nghiép.
Chinh tra nghiép 1a me cta chdau Cam Tién.
Ching nao me cta chau Cam Tién tra nghiép
xong thi chau Cam Tién mdi xudi tay di vao
1ong dat lanh.

Luat nhan qua ghé gém 1am! Céc con hiy cb
gang hoc tip va rén luyén nhan cach dao duc
nhan ban - nhan qua séng khong 1am kh6 minh,
khd ngudi va khong 1am khé tit ca chung sinh
thi cac con moi khong tra qua nghiép bao doi
sau. Biét rd nhu vay cac con phai c6 gang ngin
ac, diét 4c phap va luén maii song véi thién
phap, dimg dé ac phap xen vao hanh dong than,
miéng, y ma phai tra qua kho dau, cac con a!

Nho song thién phap cac con méi chuyén
duoc qua khd dau cua kiép 1am ngudi. Phai cb
ging 1én cac con a! Con dudng nhan qua khong
co ai di thay cho ai dugc, ma chinh cac con phai
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tu di lay. Ngay xua D¢ Thich Ca Mau Ni da
day: “Cdc con tw thap dudc lén ma di...”. Do 1a

¥ nay vay.

KET LUAN VA AP DUNG: Noéi dén nhan
qua ai ai cling s¢ hai vi nhan ac trong kiép qua
khtr ma kiép hién tai phai gat lay qua dau kho.
Muodn cham dut nhitng qua kh6 dau cua kiép
lam nguoi khong gi hon 1a cac con nén song dao
dic nhan ban - nhan qud, tic la song trong
nhimg hanh dong than, miéng, y thién thi khong
c6 qua kho nao dem dén cho cac con duge. Nhu
cac con da biet, song trong dao dirc nhan qua la
cac con song trong 10 diéu lanh.

Vé than gom cé 3 diéu thién:

I- Thén khéng giét hai, an thit chiing sinh
2- Thén khéng ldy do vit khéng cho
3- Than khong ta ddm
Vé khau gom c6 4 diéu thién:
1- Miéng khéng néi doi
2- Miéng khong noi loi hung dir
3- Miéng khéng néi xau nguoi khdc
4- Miéng khong noi ldt long
Vé y gdm c6 3 diéu thién:
1- Ykhéng tham danh, tham loi
2- Y khéng sdn hdn
3- Y khéng si mé
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Néu biét nhan qua nghiép bao khic nghiét thi
chung ta nén hang ngay phai canh giac tam
minh, ludn ludén bao vé tdm sdng dang 10 didu
lanh ctia nhan qua thi cudc doi nay s& cham dat
kho dau.

POAN 2: “Ngoi canh em ld nguoi me toi
nghiép Nguyen Thi Ut Hoa, nguwoi da trdi qua
nhiéu thang tram ciia cuéc doi, khuon mat pho
phac, ra roi. Gan mét nam qua, moi khi c¢é ai
hoi tha“ng den con minh, long chi lgi nhoi dau,9
nudc mat khong ngung tuon roi. Chi khong thé
quén dwoc cdi buoi sang hom ay, khi chi don
nhan mot hung tin”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Duc Hiéu Sinh Nghiép Bao Nhan
Qua Y Hanh.

GIAI TRINH AN: Nhan qua c6 ba phan
phai tra:

1- Mot 1a chinh ban than lam dc roi chinh
ban thdn phdai tra qua.

2- Hai Zc‘z‘ chinh ban than lam ac ma moi
nguoi than déu tra qua.

3- Ba la chinh ban than lam dac ma moi
nguoi khong phdn biét than so déu tra qua.

Truong hop nhu chau Cam Tién trén day,
nguodi lai xe gy tai nan giao thong, chau Cam
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Tién va me tra qua, roi ca nhitng ngudi than
trong gia dinh nguoi lai xe, cong an, toa an va
phong vién bao chi, tat ci moi déu c6 chung mot
nhan qua tra vay nhiéu it. Nhung ngudi tra qua
ning nhat chinh 1a ban than chau Cam Tién va
nguoi ké do 1a me ciia Cam Tién. That 1a dang
thuong tdm vo cung.

bung trudc canh nhan qua nhu thé nay la
mot diéu nhic nhd cac con phai tu tap tinh giac,
dé luc nao cung dé cao duc hiéu sinh can than
tranh moi viéc 1am vé tinh gy ra bao nhiéu diéu
t0i kho cho nhau.

Puc hiéu sinh can than giao thong rat can
thiét cho nhiing nguoi 1ai xe. Néu bat dau tir
nhimng nguoi di bo cho dén nhitng ngudi l4i xe
déu biét gitr gin dirc hiéu sinh can than giao
thong thi vi¢c thi hanh luat 1¢ giao thong sé
dugc nghiém chinh hon, nho d6 tai nan giao
thong s€ khong bao gid xdy ra nira. Tai nan giao
thong khong xay ra 1a mot hanh phuc rat 16n cho
biét bao nhiéu ngudi. C6 dung nhu vay khong
cac con?

Néu ai dén bénh vién Chg Ray déu thiy hang
chir do thong ké sb vu tai nan giao thong trén
tim bang ngoai cong bénh vién van chay déu
nhu mdt 161 canh bao. “Tinh tw thang 1/2003
dén thang 3/2006 c¢é 4.926 nguoi chét, 88.771
ngueoi bi tai nan giao théng”. Con sd dang bao
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dong nhung van khéng idn nhip gi v6i nhimng
nguoi say cam giac manh, hang dém thich
phong xe bat mang trén dudng phd gan nhu bat
chap hau qua.

Hang ngay tai nan giao thong da cudp mat
mot 8O luong nguoi rat 16m, chét mot cach thé
tham va co con sdng thi bi thuong tat subt doi.
Do 1a mot ndi dau thuong ctia moi ngudi trong
khap dat nudc, khong cia riéng ai. Trudc nhimng
mat mat dau thuong nhu vay, sao moi nguoi lai
nd danh tdm lam ngo trudc canh thuong tam
nay. Ai c6 ngudi than chét vi tai nan giao thong
méi thdy canh x6t da dau 1ong tin cung. Dé
tranh moi tai nan giao thong xay ra, khi budc
chén ra duong, du di b9, xe dap, xe gin may hay
xe Otd hay bat ctr mot phuong tién di chuyen
nao, moi ngudi déu lay DPUC HIEU SINH CAN
THAN GIAO THONG lam sy song cho minh,
cho nguoi thi chic chin s& khong bao gid c6
canh thuong tdm va dau long xay ra nita. Co
dang nhu vay khong quy vi?

KET LUAN VA AP DUNG: Chung ta ai
cling biét nhan qua nghiép bao 1a mot diéu dang
s¢, vi vO tinh chiing ta tao ra nghiép bao ac thi
phai lanh chiu nghiép bio khd dau ma khong
lam sao thoat khoi. Mudn ra khoi nghiép bao
kho dau thi chi c6 ap dung dirc hiéu sinh vao doi
sdng hang ngdy, nho vay méi ludn ludn tao nhan
qua nghiép bao thién. C6 sbng trong nghiép bao
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thién thi cudc séng méi tim thdy dugc su an vui
hanh phuc. Vay cac con nén nhg, phai ludn luén
song véi long yéu thuong va tha tht mdi 161 1am
cta ngudi khac dé biét chic minh khong lam
kh6 minh, kh6 ngudi. Thi d6 1a sy giai thoat cia
dao Phat.

DOAN 3: “Khoang 9 gio ngay 16/3/2006,
bé Tién dang di bé trén quoc 19 14 gin nha tro
& khu phé 3, phuong Binh Hung Hod B, qudn
Binh Tan thi Tran Thé Vin (sn 1985, ngu khu
phé 8, phwong Hé Nai, Bién Hoa, Pong Nai) lii
chiéc xe tdi nhe BS: 60M-0047, trén dwong do
thiéu quan sat dd dung vao bé Tién lam em té
ddp dau xuéng dat, bi thiwong rat ndng”. Cau
nay day dao dtrc gi?

DAP AN: Diic Hiéu Sinh Can Than Y Hanh,
Than Hanh.

GIAI TRINH AN: Do thiéu duc hiéu sinh
can than giao thong, bac tai xé Tran Thé Van da
dung chau bé Cam Tién té dap dau Xuéng dat, bi
thuong nang.

Do thiéu dutrc hiéu sinh can than giao thong,
bac tai xé Tran Thé Vin giy ra mot hau qua
tham khéc vo cung to 16n cho gia dinh chau bé
Cam Tién. Ro6i dy cudc sdng ho sé ra sao?
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Tai nan giao thong s& con tiép tuc gay tai hoa
cho nhiéu gia dinh khac nita, chtr khong phai chi
c6 mot gia dinh ctia chau Cim Tién ma thoi.
Cho nén chung ta cin phai khic phuc va xda
sach tai nan giao thong trong ca nudc bang cach
nhiing ngudi lanh dao dat nude bat budc toan
dan tir gia chi tré déu phai hoc tap dirc hiéu sinh
can than giao thong.

Nhu ching ta ai ciing biét, khap dat nudc tir
ai Nam quan dén mii Ca Mau khong c6 ngay
nao 1a khong co tai nan giao thong, khong chd
nay xay ra thi chd khac. Su mat mat qua 16n ddi
véi mot dit nudce dang mé ctra hoi nhap nén
kinh té thé giéi, lam cho din giau nuwéc manh thi
phuong tién giao thong dudng bo rit can thiét,
nhung né ciing mang dén cho ching ta nhimg
hau qua mét mét kinh khung. Vay ching ta phai
lam sao? Khong 18 trd mat dting nhin trudc canh
dau thuong nay chang?

Vi vy can phai duoc khic phuc nhiing tai
nan giao thong. Vay mubn khic phuc duoc
nhiing tai nan giao thong nhu thé nao?

Mudn khic phyc nhiing tai nan giao thong thi
diéu duy nhat chi c6 hai viéc can phai lam:

- Mot 1a B6 Giao Duc cho bién soan by moén
PAO DPUC HIEU SINH CAN THAN GIAO
THONG, bét budc tir nhitng nguoi di bo, di xe
dap cho dén nhitng ngudi 14i xe 2 banh, 4 banh,
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10 banh, v.v.. déu phai hoc dao dirc nay.

- Hai 1a cho phd bién dao duc nay khip noi
trong nudc, tr thanh thi téi nong thdén, va trong
cac truong hoc bat budc mdi cong dan déu phai
hoc tap.

Bo sach noi trén can phai duge ra doi som
chirng nao tét chimg ndy, vi n6 khic phuc duoc
nhitng tai nan giao thong, dem lai sy binh an,
yén vui cho toan dan. Nhat 13 trong cac truong
hoc: Tiéu hoc, Trung hoc va DPai hoc, b0 mon
nay dugc xem la moén hoc chinh trong chuong
trinh gido duc dao tao cuia B gido duc. N6 can
phai dugc ap dung ngay lién, gdy phong trao
x0a tai nan giao thong dudng bd, m¢ ra nhing
16p hoc binh dan dic hiéu sinh can than giao
thong duong bd khap nuge, bt budc moi cong
dan phai di hoc, tir ngudi di bd dén nguoi 1ai xe
¢ van tdc cao.

Sau khi da hoc xong dugc cip gidy ching
chi. Néu nguoi nao ra duong du di bo, di xe dap
hay lai xe gan may, 6 t0, v.v.. khong gilr gin duc
hiéu sinh can than giao thong dudng bo, ma con
vi pham luat I¢ giao thong thi phat tién, va con
cudng buc cai tao hoc tap cho thAm nhuén dao
dure hiéu sinh can than giao thong duong bd mai
duoc tra tu do va cho hoa nhap véi cong déng
moi ngudi. Co nhu vay tai nan giao thong maoi
cham dut.
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KET LUAN VA AP DUNG: Hau hét tit ca
nhiing tai nan giao thong xay ra déu do thiéu
duc hiéu sinh can than giao thong nén méi cé sy
mat mat dau thuwong nhu thé nay, Néu trén
duong giao théng ai ai ciing giit gin duc hiéu
sinh c4n than giao thong thi tai nan giao thong
s& cham dat. Pao duc gén lién véi trach nhiém
va bon phan. Mdt khi con nguoi da hiéu biét dao
dtc thi ai ciing thdy trach nhiém va bon phan
cua minh. Vi khong str dung duong giao thong
thi thoi, chtr mdt khi da su dung duong giao
thong thi lu6n luén khoi long yéu thuong minh,
yéu thuong ngudi nén rat can than, khi di hoic
bang qua duong déu ra ddu hiéu dé moi ngudi
st dung giao thong chu y nén tai nan giao thong
khong bao gio xay ra. Va vi vy sinh mang cua
moi ngudi, moi loai vat dang di trén dudng
chung ta déu tranh khong xay nhimg sy dang
tiéc va thuong tam.

Hién nay phuong tién giao thong chay xe voi
toc do cao thi durc hiéu sinh can than giao thong
rat can thiét cho moi nguoi dan trong mot nudc
phai duoc hoc tap thong sudt, d6 1a mét viéc bic
xac can phai 1am ngay lién. Vay mubn cho
nhimg tai nan giao théng khong xay ra trén dat
nude va nhimg ndi mat mat thuong dau khong
con nita, thi chung téi yéu cau cac Nha lanh dao
c6 tham quyén can nén lru ¥ nén dao dirc nhan
ban hiéu sinh can than giao thong.
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Néu néi vé dirc can than thi khong nhiing can
than giao thong trén duong bd ma con can than
trong moi cong viéc 1am. Khi ngudi nao biét giir
gin dirc can than trong coéng viée thi viéc 1am dé
thanh cong trén dudng doi. Lam viéc gi can than
thi du viéc nho hay viéc 16n déu dat duoc két
qua tot dep. Cho nén durc can than rat can thiét
cho moi nguodi ¢ doi. Vay cac con nén ghi nhd
nhirng 101 day nay.

AN/
0‘0 0‘0 .0

DOAN 4: “Sau nhiéu thang diéu tri tai bénh
vien Cho Rcfy, em xudt vién vé nha véi thwong
tdt vinh vién 84%, ndo b bi liét gdn nhw hoan
toan, gio' chi con song doi séng thue vat”. Cau
nay day dao dtrc gi?

DPAP AN: Nhan Qua Nghiép Béo Do Thicu
Purc Hiéu Sinh Can Than Tinh Giac Y Hanh.

GIAI TRINH AN: Chau bé Cam Tién sbng
ma nhu chét. That dang thuong tAm. Trong qua
khir chau Cam Tién d3 song thiéu dtrc hiéu sinh
can than tinh gidc nén thuong vo tinh tao ra
nhiéu diéu kh6 dau cho chung sinh, nén kiép
nay chau phai tra qua. Tra qua mot cach that la
cay nghiét, nam tai chd song ma chang biét gi
ca. That la t61 nghiép vo cung, nhat 1a me chau
phai cham soc an udng va v¢ sinh hang ngay.
That sy, song nhu chau Cam Tién chét con
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suéng hon, nhat 1a me chau, lam sao bo con
dugc, phai cham lo nhu thé ro1 1ay tién dau ma
song.

Nhin canh sdng nghiép bao niy, chung ta
phai canh giac ban than minh, phai séng nhu thé
nao dé ban than khoi phai tho nghiép bao cay
nghiét nhu vay?

Mubdn séng mot doi sdng dugc binh an yén
lanh thi khong gi khac hon 13 phai hang ngay
song biét ngin va diét timg tdm niém 4c cua
minh. Vay muén lam duoc viéc ndy thi phai lam
sao?

Hing ngay ching ta nén tap luyén CHANH
NIEM TINH GIAC theo timg hanh dong than,
miéng, ¥ cia minh, tic 1a st dung PUC HIEU
SINH CAN THAN timg hanh dong. Khi mudn
lam mot viée gi, mubn nodi mét diéu gi, mubn
suy nghi mot diéu gi déu phai suy nghi k§ cang
roi méi 1am, méi néi, khong duoc noéi dai, lam
dai, nhung khi 1am hay noi déu phai can than
timg 10i noéi, ting hanh dong. Nhat 13 tranh
nhitng hanh dong thiéu tinh giac, vi nhitng hanh
dong thiéu tinh gidc vo tinh 1am kho dau hay
dem lai su chét cho chung sinh. Vi du khi budce
di thiéu tinh giac gidm dap 1én chung sinh khién
chung chét hoic bi thuong giy chan, tay mot
cach khd dau va tham thuong. Nhung nhiing
nhan quéa vo tinh 4y chung ta ciing khong tranh
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khoi nghiép v tinh. Nhu chau Cam Tién, ngudi
14i xe vo tinh chir dau ¢ . Chi vi nguoi 1ai xe
thiéu duc hiéu sinh can than giao thong, khong
tap luyén tinh giac, khong hoc dao duc hiéu sinh
can than giao thong, nén vo tinh dem dén cho
gia dinh chau Cam Tién mot tai hoa dau kho
khon luong.

Trong cudc sdng hang ngay chiing ta hay lap
dire hiéu sinh can than, tc 1a 1ay dac hiéu sinh
can than lam cudc séng cua minh, vi 1a cudc
song nén phai luén ludn can than trong moi viée
lam, trong moi budc di, trong moi 101 néi. Vi
chung sinh dang song quanh ta rat nho nhit, néu
khong tinh giac, thiéu can than vo tinh ching ta
ciing c6 thé 1am chét, gay thuong tich 1am chung
dau kho.

Ban than c6 tinh giac thi duc hiéu sinh can
than lac nao ciing co, do d6 chung ta thuong
song khong 1am kho minh, khd nguoi va kho
chiung sinh. Thuong nguoi ta hay lam kho cho
nhau 1 vi thiéu dirc tinh giac hiéu sinh can than.
Puc tinh giac hiéu sinh can than thuong mang
dén sy binh an cho c4 nhan minh va dem lai
hanh phic yén vui cho moi nguoi trong gia
dinh, nhét 12 tai nan giao thong s& khong bao gio
Xay ra.

KET LUAN VA AP DUNG: Nhén nio qui
nay, me va chau Cam Tién phai chiu tra qua mot
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cach cay dang rat dang thuong. Nhin canh nay
chung ta phai dé cao canh giac tat ca nhiing viéc
lam, can than tranh sao khong lam nhimng diéu
dau kho cho minh, cho nguoi va cho tat ca
mudn loai vat khac. Py 1a chang ta di gieo
nhan thién thi phai git l1ay nhitng qua an vui, do
dé cudc doi chung ta khong bao gid c6 nhiing
tai nan ndy hay tai nan khac xay ra. Con néu
chung ta khong canh giac can than, vo tinh 1am
nhing diéu 4c khong hay thi phai tra nhirmg qua
dau kho trong hién kiép va con nhiing kiép o
tuong lai nira.

POAN 5: “Co quan cdanh sat diéu tra da
khdi t6 vu dén, khéi t6 cho tai ngoai bi can Tran
Thé Vin vé téi “vi pham quy dinh vé diéu khién
phuwong tién giao thong duong bo”. Cau nay day
dao duc gi?

DPAP AN: Thiéu Duc Hiéu Sinh Tinh Giéc
Can Than Giao Thong Y Hanh.

GIAI TRINH AN: Hiang ngiy tai nan giao
thong thuong xay ra gy bao dau thwong mat
mat qua 1on cho con nguoi. Cac Nha lanh dao
dat nudc tim moi cach dé chan dimg, nhung
chin dimg khong duoc, tai nan van tlep tuc xay
ra. Canh sat giao thong dudng bd rat vat va,
nhung tai nan khéng bao gio chim dut.
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Khi con nguoi vin minh tién bo thi phuong
tién giao thong di lai tién 1g1 hon nhiéu, tbc do
nhanh chéng tiét kiém duoc nhidu thoi gian thi
tai hoa lai ap xuéng dau con nguoi. Néu con
ngudi khong tim ra nguyén nhan cia no dé khac
phuc thi hau qua tai nan giao thong sé xay ra,
ngudi chét va thuong tat sudt doi khong ludng
duoc.

O day chung ta nén biét: Nguyén nhan tai
nan giao thong 1a do moi nguodi st dung duong
bo THIEU PUC TINH GIAC HIEU SINH CAN
THAN GIAO THONG.

Luong xe cd mdi ngdy gia ting, duong xa
mdi ngay dugc xdy dung rong 16n, vi thé toc do
xe chay qua nhanh ma dtc tinh giac hiéu sinh
can than giao thong khong dugc Nha nude trang
bi cho toan dan hoc tap, thi khong lam sao tranh
khoi tai nan giao thong xay ra hang ngay. Do 1a
diéu chic chin ai ciling biét.

Tai nan giao thong 1a mot ndi dau khong cia
riéng ai, n6 1a cua chung cua dat nudc, vi vay
trach nhiém ctia mdi cong dan trong nude khi str
dung giao thong duong bo thi phai can than. Du
la di b cling phai di ding luat giao thong, khi
mudn bing qua duong phai 1am diu hiéu dua
tay, char khong duoc chay au bing qua dudng
dai ma phai can than. Con nhimg ngudi 1ai xe
phai thay trach nhiém va bon phan ciia minh la
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phai séng v6i durc hiéu sinh can than giao thong
duong bg, khong dugc chay lang lach, khong
dugc vuot mat chay au, khong dugc chay qua
téc do 1am chi, khong dugce udng ruou lai xe,

. C6 giir gin duc hiéu sinh can than giao
théng thi mdi1 khong dem tai hoa cho minh, cho
nguoi; thi méi bao veé su séng cho nhau.

KET LUAN VA AP DUNG: Ptc can than
12 mot dtrc hanh can thiét cho moi nguoi, néu ai
sdng v6i duc can than thi s& dugc binh an yén
vui. Plrc can than ai ciing ndi duoc, nhung phai
duoc tap luyén cho thanh théi quen, mudn thanh
thoi quen thi hing ngay phai tap luyén Chanh
Niém Tinh Giac, néu khong tap luyén Chéanh
Niém Tinh Gi4c thi rat khé tro thanh thoi quen
can than. Ban chit con nguoi voi vang, vut chat,
v.v... Chi nhin cach di dtung 13 biét ngay ngudi
c¢6 dtrc can than hay khong mot cach dé dang.

Cac con nén luu y, trong Chanh Niém Tinh
Giac c¢6 day du Dic Can Than, nén chi can tu
tap Chanh Niém Tinh Giac la c6 du.

O 0. o0
0‘0 0‘0 0‘0

POAN 6: “Mdc di dd vé nha, nhung thing
nao bé Tién ciing phdi tdi kham. Thubc men chi
phi 1én dén hon hai triéu dong/thang, trong khi
hodn canh cua chi Hoa rat khé khan. Tir Can
Tho, lén thanh phé kiém séng réi ldy chong, ly
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hén, mét minh chi dat hai dira con roi khdi nha
chong di thué phong tro, lam lung nudi con.
Cudc song ciia 3 me con rau chdo qua ngay, chi
mong tung gio cdc con cua minh [on lén duoc
hoc hanh, di lam dé sém c6 do dan cho me. Thé
nhung mong méi dé ciia chi hoan toan sup do
khi bé Tien bi tai nan giao thong”. Cau nay day
dao durc gi?

PAP AN: Nghiép Bdo Nhan Qua Khic
Nghiét, Kiép Truéc Gieo Nhan Nao Thi Kiép
Nay Phai Tra Qua Nay.

GI;&I TRINH AN: Sinh ra lam nguoi khong
ali mudn minh phai trd qua kho nhu thé nay. Phai
khong quy vi?

Sinh ra tir nhan qua, dugc nudi séng trong
nhan qua, 16n 1én cling tir nhan qua va chét di
cling theo nhan qua ma tai sanh. Nhu vay nhan
qua mudn chung ta kho 1a ching ta kho, mudn
chung ta suéng la ching ta suéng. Vi thé kho
vui cua doi ngudi chi trong vong nhan qua,
chung ta chi 14 hinh ném hay con réi ctia nhan
qud ma théi, cho nén xét cho cung chung ta
chang c6 cai gi 1a cua chung ta ca. Vay ma moi
ngudi mé mudi, vo minh cb chap cho cac phap
thuong con, than nay la ta, 1a cda ta, 1a ban nga
cia ta, nén quan trong moi viéc, hé c6 xdy ra
viéc gi thi an thua du, quyét tim bao vé cai TA,
cai CUA TA. Do d6 1am moi viéc 4c ma khong
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biét, 1am tay sai cho nhan qua ma khong hay. Tur
chd 1am diéu 4c ma chiu qua kho dau vo cung,
vo tan; tir chd lam viéc 4c 1a lam kho minh, kho
ngudi va kho tat ca chung sinh.

Chinh chd an thua du véi moi ngudi dé bao
vé cai ta, cai cla ta 1a chd nhan qua diéu khién
chung ta di vao trong ac phap. Chinh chd chung
ta muén hon nguoi 1a chd nhan qua sai khién
chung ta, bién ching ta thanh tén nd 1& cua
ching. Chinh chd chung ta gian hon, thuong,
ghét, s¢ hai, lo toan, rau i, budn khé 13 di 1am
tay sai cho nhan qua. Chinh chd chung ta phién
nédo than bi bénh tt, m dau, tai nan nay, tai nan
khac 1a ching ta dang bi nhan qua lam chu tam
ta. Chinh chd ching ta dang khdi niém ling
xang 1a noi tiép tuc tai sanh, sinh tr ludn hoi.
Con nguoc lai, tAm bat dong trude cac ac phap
va cac cam tho; tam thanh than, an lac va vo su
1a noi cham dut t&i sanh luén hoi.

Mudn thoat ra khoi vong tay nhan qua, diéu
duy nhét chiing ta phai bao vé va gitt gin tim bat
dong trudc cac ac phap va cac cam tho, luén
luén lac nao cling phai gitr gin trang thai tam
thanh than, an lac va v6 su. Noi d6 1a noi khong
bao gid ¢6 nhan qud va nhan qué cling khong
bao gio dam bén mang dén noi d6 dugc.

Cho nén chd khong nhan, khong qua 1a chd
chung ta vé. Cho giai thoat hoan toan tirc 1a Niét
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ban. Chd khong nhan, khong qua 1a chd bat
dong tAm trudc ac phap, chir khong phai chd
khong niém thién, niém ac (khoéng vong tuong).
Chd khong niém thién, niém 4c 1a chd tudng
giai cua Thién tong va kinh sach phat trién cua
Ba La Mon. Kinh Phap Bao Pan day: “Chdng
niem thién, niém ac ban lai dién muc hién tien”,
kinh Kim Cang day: “Ung vé s¢ tru nhi sinh ky
tam”.

Trong kinh sdch Nguyén Thuy, Phat day tam
BAT PONG TRUGC CAC AC PHAP thi cac td
lai hiéu thanh tim “khong niém thién, niém dc”,
hiéu nhu vay 1am sao dung nghia dwgc. Phai
khong quy vi? Vi hiéu nghia sai nén tir xua cho
dén nay quy thay t6 khong c6 ai tu ching qua A
La Han duoc.

Chung ta thudng hiéu mot cach sai 1éch chd
khong niém khdéi 1a Phat tdnh, 1a ban lai dién
muc. Chd khong niém cua Thién tong va kinh
sach Dai thira 1a chd e ché tAm vo niém theo
phuorng phap Niém Khoi Lién Buéng. Niém
khoi lién budng 1a mot phuong phap tu tap thién
ctua Thién tong Trung Hoa. No tu theo kiéu tc
ché tam va ciing giong nhu phuong phap niém
Luc Ty Di Pa nhat tdm bét loan cia Tinh B9
tong Nhimng phuong phap nay do cac t6 tudong
g1a1 sinh ra, vi cho rang chd tim khong khai
niém thién, niém ac la Phat tanh, 1a c6i Cuc Lac,
V.V...
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Chd thm BAT DONG TRUOC CAC AC
PHAP cta Phat day trong kinh Nguyén thuy
Nikaya thi phai tu tip bang nhimg phuong phap
xa tam nhu: Pinh Chanh Niém Tinh Giac, Dinh
V6 Lau, Pinh Sang Sudt va DPinh Niém Hoi
Thé. Bbn loai dinh nay hd trg cho phap mén TU
CHANH CAN dé ngan ac diét ac phap, sinh
thién ting trudong thién phap bang tri kién gisi
luat drc hanh. Cho nén nguoi tu tap khong bi tc
ché tim ma dat duoc tim bat dong mot cach rat
tu nhién, vi xa tam b::ing su hiéu biét cua tri kién
nén tam luon ludn & trong trang thai bat dong.

Bt dong do tam tham, san, si, man, nghi da
dugc quét sach thi tdim ty nhién khong niém ac.
Tam ty nhién khong niém ac, tir d6 ching ta
méi ¢ trén TU NIEM XU ma tu tip dé quét sach
nhitng gdc duc vi t&, khi gbc duc vi t& duge quét
sach thi BAY NANG LUC GIAC CHI xuét hién,
tire 14 TU THAN TUC day du. Do d6 chung méi
da noi luc 1am chi sinh, gia, bénh, chét va ty tai
trong sinh tr luan hoi, chimg d6 mudn sdng,
mudn chét héi ndo cling dé dang.

Luc biy gid nhan qua nghiép bao khong con
tac dong vao ching ta dugc nita. Chung ta tu tai
di trong bdo t6 ciia nhan qua. Nhung nhan qua
khong lam dong soi toc, chan 16ng cua ching ta
duoc.

Phat phap vi diéu nhu vay, néu chiing ta nhiét
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tam quyét chi tu hanh, tim khong con dinh mac
danh, 1gi thé gian; khong con tham, san, si, man,
nghi nira, va chung ta khong con cho cudc doi
nay that cd, 1a cua ta thi nhan qua khong con
chd sai khién ching ta dugc nita. Khong con sai
khién chung ta duoc nita thi con dudng lam chu
sinh, gia, bénh, chét mo rong thénh thang cho
chung ta budc di mot cach thung dung, thong
tha, tu tai, v ngai, v.v... va cudi cung chéng con
lo so nghiép bao luan hoi tai sinh gi ca.

KET LUAN VA AP DUNG: Luit nhin qua
rat cong bang, nd s& khong tha thir cho mét ai
néu ching ta lam 4c. Vi thé cac con phai nhé
song ding dao duc nhan qua 10 diéu thién va
nén tranh xa 10 diéu ac. Co 1am duoc nhu vay
cac con moi thoat ra moi sy khd dau cta nhan
qua.

XX

DOAN 7: “Phia gdy tai nan da co nhitng
béi thuong trong qud trinh bé Tién nam vién,
nhing ké tir khi chdu vé nha, gan mét ndm nay
ho khong ngo ngang toi. Toan bo tai san com
ci ciia me con di ban sach dé lo thuéc thang
cho Cam Tién, nhung tinh trang cia bé ngdy
cang xdu di. Mat khdc, tir ngay con gdp nan, chi
Hoa phai 6 nha cham soc cho con, khong di lam
duoc, nguén thu nhdp vi thé cing mat. Hién me
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con chi Hoa dang gdp rat nhiéu khé khan, trong
khi d6 vu an van chia duoc co quan bao vé
phdp ludt qudn Binh Tdn dwa ra xét xir dé cé
nhitng phdn quyét vé dén bu dan sir”. Cau nay
day dao duc gi?

DAP AN: Dic Hiéu Sinh Y Hanh.

GIAI TRINH AN: Tai nan giao thong di dé
lai mot sy mat mat rat 1én ma khong c6 mot vat
gi bu dip cho gia dinh ngudi gip tai nan. Du 1a
phap luat xét xtr bdi thuong, nhung lam sao bodi
thuong dugc nhitng gi ¢ mat cho nhiing ngudi
bi tai nan giao thong. Truong hop nhu chau
Cam Tién, tai nan xay ra da cudp mat con nguoi
binh thudng cta chau, dé lai cho chau mét con
ngudi loan tri, dau con biét gi nira, song nhu
loai thuc vat. Chau Cam Tién song ma nhu
ngudi chét. Vay c6 tién bac nao boi thuong cho
chau dugc khong?

Nhin hoan canh ctia chau Cam Tién thi moi
nguoi l1ai xe nghi sao?

Muébn tién loi cho su di lai nhanh chong thi
khong c¢6 ngudi nao khong biét 1ai xe. Nhu vay
trong mot dat nude cd bao nhidu ngudi dan 14 c6
bao nhiéu lai xe, khong cd6 mot ngudi dan nao
khong biét 1ai xe. Vi thé trach nhiém bon phan
ctia mdi ngudi dan tir gia chi tré, khi ra duong di
bd hay lai xe déu phai thudc va thi hanh ding
luat 1€ giao thong duong bg. Nhu vay chua du,
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ma con phai hoc dao durc tinh giac hiéu sinh can
than giao thong.

Mudn cho moi nguoi dan trong nudc déu
thong sudt luat 1¢ giao thong dudng bo thi luat 18
nay phai tré thanh mot moén hoc nhu cac mon
hoc khéc trong chuong trinh gido duc.

Hoc luat 1€ giao thong duong bd chua du dé
tai nan giao théng cham dat. Mudn tai nan giao
thong chdm dat thi mdi nguoi dan trong nudc
khong nhimg thong sudt luat 1& giao thong ma
con phai hoc dao duc tinh giac hiéu sinh can
than giao thong. Vi dao duc tinh giac hiéu sinh
can than giao thong méi 13 vin dé quan trong
trong viéc di lai, nho d6 tai nan giao thong
khong xay ra.

Khi ra duong, vi thiéu can than ma nguoi lai
xe chay au qua tde do, chay lang lach, chay sai
ludt 1 giao thong, v.v... Nhat 1a ngudi lai xe
khong nén udng rugu, kh1 uong ruQu say con
nguoi khong con tri sang sudt, mat tinh giéc,
ludn ludn song trong ban ngd cua loai dong vat
nén dao dic tinh giac hiéu sinh can than giao
thong khong c6, con luat 1€ giao thong duong bo
ching con biét 1a gi. Mot con nguoi nhu loai
dong vat ma 1ai xe 1a nguy hiém cho moi ngudi,
tai nan giao thong thuong xdy ra la do nhiing
ngudi udng ruou say. Ngudi udng ruogu say
khong dugc lai xe du bat ¢t mot loai xe nao.
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Nguoi udng ruou say di bo van giy ra tai nan
giao thong. Cho nén nguoi udng rugu say khong
duoc tham gia giao thong trén duong, ho chi
nim nghi, khi nao hét say méi cho phép di
chuyén trén duong.

Tai nan giao thong xay ra la mang dén cho
con ngudi mat mat rat 16n khong lay gi bu dép
cho dugc, vi thé chung ta nén can than, khi di bo
hay 14i xe phai hét stc can than dé tranh bat ctr
mot tai nan nao xay ra.

O day van dé quan trong Ia sinh mang con
nguodi, moi nguodi can phai xem trong mang
song con nguoi. Cho nén bat ct vi dleu gi,
chung ta 12 nguoi thi phai bao vé mang sdng cia
con nguodi, cha khong thé xem thuong mang
song ctia nguoi khac.

Mudn bao vé mang sdng cua minh, cia
ngudi khac va cia tat ca chung sinh, thi tt hon
hét 1a phai song véi dirc tinh giac hiéu sinh can
than, lc nao ciling phai tinh giac can than trong
ting ¥ nghi, timg 101 ndi va tung hanh dong tay
chan, khi budc di, khi cam nam. Tinh gidc hleu
sinh can than 1a mot dac hanh bao vé su song
cua minh, ctia nguoi khi luu thong trén duong
bo, nho d6 tai nan giao thong chim dut, xin quy
vi luu y cho.

KET LUAN VA AP DUNG: Chi c6 duc
hiéu sinh thi cac con méi giit gin tron ven 10
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diéu thién, ngoai duc hiéu sinh ma di tim 10
diéu thién nhu mo kim day bién, cac con c6 nhé
chua? C6 due hiéu sinh thi phai c6 duc can than,
c6 dirc can than thi méi giir gin luat giao thong
duong bd tron ven, nhd do tai nan giao thong s€
cham dt.

Mdi khi budc ra dudng déu nén nhd bon
phan va trach nhiém 1a phai séng ding DAO
PUC HIEU SINH CAN THAN GIAO THONG.
b6 1a mot hanh dong séng dem lai su binh an
cho minh, cho nguoi va cho ca hai.

O o0 o
0’0 0’0 0‘0

DOAN 8: “Surc khoe bé Tien ngay mot suy
sup, vi phai Song trong diéu kién thiéu thon ca
vé thuéc men lan dn uong. Chi Hoa da xoay xo
moi cach, vay muon khap noi nhung cing danh
bt luec, khong thé kiém thém tién chay chita cho
con. Ngoi buén bi trong can phong tro o s6 396
quoc 16 1, khu phé 3, phwong Binh Hung Hoa
B, qudn Binh Tan, nhin dita con gai von hiéu
dong, hoc gioi ma gio nam bat dong khlen chi
Hoa khéng cam néi nuéc mat Ndam hét Tét dén,
nhin nguoi ta dua nhau di sam Tét long chi lai
cang ndng triu néi buon tii”. Cau nay day dao
dtrc gi?

PAP AN: Nhan Qua Nghiép Bao Hién Kiép
Tra Vay.
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GIAI TRINH AN: Hdi cac l4i xe! Hiy nhin
hoan canh cua chi Hoa trong bai bdo nay. That
dang thuong phai khong quy vi?

Ai d3 gy ra tham canh nay quy vi co biét
khong?

Léi xe Tran Thé Vian u?

Khong phai dau quy vi a! Tran Thé Van lai
xe do thiéu D¢ Tinh Giac Hiéu Sinh Can Than
Giao Thong moi giy ra tai nan tham khoc cho
gia dinh chi Hoa. Tran Thé Vian khong bao gio
mudn x4y ra tai nan ndy, nhat 1a d6i véi gia dinh
ciia chi Hoa thi lai cang khong mudn. Phai
khong béc tai Tran Thé Vian?

Chi t6i nghiép cho bac tai Tran Thé Vin ké
tir tudi con bé tho cip sach dén truong, cho dén
khi bac trd thanh mot tai xé 1ai xe chua bao gio
tung duoc hoc tdp va rén luyén Pirc Tinh Giac
Hiéu Sinh Cén Théan Giao Thong, nén tai nan
giao thong lam sao trdnh khoéi. Phai khong bac
Thé Vin?

Cho nén nguoi 1ai xe thuong thiéu duc tinh
giac hiéu sinh can than thi tai nan giao thong
moi X4y ra, mang dén moi sy mat mat to 16n 1a
mot ndi dau budn thé tham cho minh va moi
nguoi.

Boi vy néu nha nudc mudn chdm dut tai
nan giao thong trén toan qudc, thi chuong trinh

140



Truong Lao THICH THONG LAC

gido duc xoa tai nan giao thong phai duoc pho
bién 16p hoc dao dirc tinh giac hiéu sinh can
than lai xe duong b tir thon queé, xom, ap dén
thi x4, thi tran, thanh pho do thi, vv...

C6 t6 chuc hoc tap nhu vay thi tai nan giao
thong méi cham dat. Va nhd d6 ca nude nhan
dan déu sdng an vui, khong con lo lang, s hi
khi budc chan ra duong.

Chuing t61 udc mong sao cac Nha lanh dao
dat nude vi su séng binh an cua nhan dan ma
hay mau mau m& nhitng 16p hoc dao dirc nhan
ban - nhan qua, thi trén cac truc 16 giao thong s€
khong con tai nan giao thong xay ra nita va nan
ach tac xe co ciing s& cham dut.

KET LUAN VA AP DUNG: Nhan qua thi
khong thé tron thoat, du tron bat ¢t noi dau, bay
lén troi hay chui xudng bién ciing khong thoat
khoi khi da 1am 10 dieu ac. Lam 10 diéu 4c thi
tra qua ngay lién trong kiép nay va con tlep tuc
trong klep khéc nira. Cac con nén luu y van de
nay 13 van dé nhan qua nghiép bao, vi thé subt
doi nén thue hién 10 diéu lanh. Chinh 10 diéu
lanh nay ma cudc doi cac con mdi ¢6 su an vui
chan that.

0’0 0’0 0‘0

POAN 9: “Trong khi cho doi sw phdan quyét
cua phap ludt, chung téi mong moi long hao
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tdm ciia ban doc gan xa hdy gitip me con chi
Hoa vueot qua con khon khé”. Cau nay day dao
dutrc gi?

PAP AN: Puc Hiéu Sinh Kéu Goi Long Hao
Tam Khéau Hanh.

GIAI TRINH AN: Pung truéc canh dau
1ong nay, tac gia bai bao kéu goi doc gia bon
phuong hady mé rong long thuong yéu, ké it
ngudi nhiéu ctru giup chi Hoa trong lic cudc
song qua bi dat gan nhu kiét qué, néu di lam thi
khong ai chim soc cho bé Cam Tién ma cham
soc cho be Cam Tién thi liy gi ma song, va lai
tién thudc thang va an ubng cho chau Cam Tién
lam sao c6 dé chi tra. B chau Cam Tién thi me
chau bo con sao danh, ma 6m nubi thi lay dau ra
dé séng cho hai me con, that 1a to1 nghi€p vo
cung. Ping trudc canh nay ai ma khong dau
x6t. Phai khong cac con?

Nhén qua nghiép bao sao ma khac nghiét qua
vay, nhan nao thi phai trd qua nay, nhung biét
lam sao day bay gio?

Kinh thua quy vi! Nhan qua khong khac
nghiét, nhan nao qua nay thi phai tra vay, do la
quy luat cong bang ddi véi van vat trong vil tru.
dung truéc hoan canh gia dinh cua chau Cam
Tién ,chung ta ldy d6 lam mot bai hoc nhan qua
cho doi minh. Ngay tir bay gid chung ta phai tap
sdng nim dirc cin ban cua loai ngudi va mudi
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diéu lanh nhan qua cua thap thién thi mdi mong
chuyén d6i nhan qua nghiép bao 4c cua doi
minh thanh nhan qua nghiép bdo thi¢n, nho d6
cudc sdng ctia chung ta méi duoc binh an va vo
su.

Trude khi mudn sdng véi nam dirc nhan ban
va muoi hanh nhan qua thién thi chiung ta phai
tu tap va rén luyén Chanh Niém Tinh giac, nho
¢6 Chanh Niém Tinh Giac ching ta moi séng
tron ven voi nam dirc, muoi hanh. Nam duc va
muoi hanh méi [am thay ddi cude doi, méi dem
lai sy binh an cho loai nguoi.

Nguoi tu theo Phat gido ma khong gitr gin
dung nhitng gidi luat co ban mang day du dung
nim dirc, mudi hanh nay thi khong thé nao
chuyén héa dugc nhan qua nghiép bao. Khong
chuyén hoa duoc nhan qua nghiép béo thi con
dudng tu hanh chiang cé ich loi gi cho ban than,
ma con phi cong vo ich cuia minh. Subt cude doi
mang tiéng tu hanh nhung tu hanh ching tim
théy su giai thoat chan that, toan 1a do giac.

Noi NAM PUC, MUOI HANH cuia Phat gido
ngudi ta rat xem thuong, vi cho né 1a Ngii Gidi
va Thap Thién, nhung no rit co ban cho con
duong gidi thoat ctia Phat gido. Quy vi dung di
tim nhimg phap cao siéu mau nhiém, vi nhimg
phap cao siéu mau nhiém 13 nhitng phap tudng
ma nhiing nguoi sdng trong mo mong dung 1én
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dé tu lira ddo minh va moi nguoi.

No6i vé ton giao hay bat cir mot giao phap
nao, nguoi ta déu chon phap mon thién dinh,
cho 1a mot phap mon téi ton, téi thuong. Cho
nén ngudi ta n6i vé thién dinh rat nhiéu, nhung
ngudi ta khong biét cach thirc tu tap thién dinh
nhu thé nao ding, nhu thé nao sai. Vi thé nguoi
ta dd tu tip sai phap, khong dung chanh thién
dinh nén khéng c6 ai nhap dugc chanh thién,
chanh dinh, chi toan nhap vao dinh tudéng. Va
cubi cing ngudi ta noéi thién dinh rat nhidu
nhung chang ai biét thién 1a gi ca.

KET LUAN VA AP DUNG: Long hdo tim
c6 nghia la long t6t, tirc 1a dirc bd thi. Ngudi bd
thi la nguoi biét thuong ngudi bat hanh trong xa
hoi. Purc b thi rat can thiét cho moi nguoi, nd
gitip moi nguodi xa tim bon xén ich ky rat dé
dang.

Ngay xua dtirc Phat di xin an 1a muc dich tao
duyén bd thi cho moi nguoi, dé com an 40 mic
ctia ho khong thiéu hut va co thé tré thanh giau
sang phu quy, nhét 1a gip duoc chanh phap giai
thoat. Boi vay lam nguoi chung ta nén séng voi
dac bd thi, trong dirc bd thi n6é diy du tinh
thuong yéu chan that. B4 thi ma khong co long
yéu thuong chan that thi bd thi d6 chi 1a hinh
thire dé lira dao moi ngudi lam danh, 1am loi,
v.v... ma thoi.
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Puc b thi that sy phai mang day du duc
hiéu sinh. O déu c6 dic hiéu sinh thi ¢ d6 co
drc b6 thi chan that.

O day chiing ta can hiéu rd y nghia bo thi. B6
thi 1a phai vi long yéu thuong nguoi bat hanh, vi
thdy canh kho ctia ngudi khac ma dem dén chia
sé su binh an véi ho; chia sé tién cta, com an,
a0 mac; chia sé cong suc giip nhau; chia sé
nhitng 161 an u1; chia sé¢ nhitng hanh dong yéu
thuong, v.v...

Dtic bd thi bao gio ciing di d6i véi duc hiéu
sinh, cho nén goi 1a PUC HIEU SINH BO THI.
Con nguoi no6i thuong nhau thi phai qua nhiing
hanh dong bé thi, néu khong c6 hanh dong bd
thi thi no1 thuong nhau chi 1a 161 né1 sudng ma
thoi.

0’0 0’0 0‘0 0‘0 0‘0
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REN NEHAN cAcs
DA0 DUC Gl DN
NGUOI PHU NU CO HAI
QUA TIM
%myén ké riang, vao nim 1949-1950, ¢
trung hoc Huong Khé (Ha Tinh), c6 mot dai gia
dinh con em can by khang chién ba tinh Binh,

Tri, Thién va mot s6 can bo tudi con nhod duoc
bang va Nha nudc cho tap trung vé day hoc tap

146



Truong Lao THICH THONG LAC

nang cao trinh d¢ van hoa dé vé phuc vu qué
huong. Trong s6 4y khong thiéu trai tai, gai sic,
ho song trong nha dan va dugc thuong yéu nhu
con chau trong gia dinh. Ho c6 bat chdo ngon,
cu san, ci khoai lang hay trai hong ngdm déu
cho anh chi em an ngoai bita com trua. Con anh
chi em thuong nhau nhu rudt thit, biét nhiém vu
dugc giao nén ngudi nao cling cham chi hoc tap.
Tuy vay voi tudi 18, d6i muoi, ¢ nguoi di dé y
nhau. Tur tinh thuong xa cha me, xa qué huong
ho di mén nhau, thuong nhau réi yéu nhau,
nhung chi ¢ trong long. Mai vé sau ndy co
khong it ngudi da thanh vo, thanh chong nho ¢6
diéu kién cong tic & gan nhau trong khong gian
dia 1y hodc trong nghé nghiép.

Trong s6 gan 100 hoc sinh nam nit, dic biét
c6 mot nit hoc sinh vira ¢c6 duyén, vira cé sdc
dep nhu mot hoa kh6i ma ai cling nhan dang
dugc 1a nguoi ¢6 nude da tring ndn na. Khong
ai khac. Con nguoi do6 da cé hai qua tim vang.

Theo quy ludt cta dat troi, con ngudi d6 1on
1én va dd c6 chong con. Nguoi dep ay ciing da
di day, di d6 trong va ngoai nudc, séng voi
chdng con day hanh phuc gia dinh. Cho dén nay,
nguoi hoa khoi no dé co chau ndi, chau ngoai va
dang séng bén 6 ong chong da dén tu01 90. Con ba
kem oOng 13 tudi. Ong chdng tudi cao stc yeu
dm dau trién mién. Thém do, ca hai vg chong
chju mot ndi bat hanh vi dtra con trai duy nhat
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da qua doi. Ba ¢ vuot qua ndi budn té tai trong
long minh, nhung rat vui vé, lac quan sin séc
6ng chong vo ciing chu do. Ba lo timg bita com
sao cho thich hop, lo timg gidc nga khi thiy
chong tré minh. Pay 1 d6i vo chong co duyén
no véi nhau, an & véi nhau sudt doi.

Niam nay tuy tudi di xap xi gan 80, nhung ba
lai gdp mot tin vui bat ngo. Sau 55 nadm, ba tim
duoc dia chi cua nguoi minh mong doi. Nguoi
ba yéu khong ai khac 1a ban hoc cung truong.
Tinh yéu choém n¢ thi nguoi ba yéu da theo
tiéng goi cua tinh nha vao quin doi dé chuan bi
cho cudc tong tién cong. Nguoi thanh nién d6 di
tir chién truong ndy sang chién truong khac,
chuyén tir cong tac nay sang cong tac no, khi &
trong nuoc, khi duoc di hoc nudc ngoai... cling
bon ba khip noi. Ciing nhu ba, theo quy luit cua
tao hoa, anh c6 gia dinh vg con, _hay cung co
chau noi, chau ngoai nhu ba va tudi tac ciing da
lac “gan dat xa troi”.

Ho gap nhau nho c6 tén cua ong la tac gia
ciia mdt bai bao. Vi thé ba cb tim cho duoc dia
chi, dién thoai dé lién lac. Tuy nay hai ngudi
con & cach xa nhau hon ngan cay s6, nhung da
gﬁn nhau nho ¢6 thong tin hién dai. Ho da noéi
chuyén v&i nhau nhiéu, trat cho nhau nhirng bau
tam sy ma tir khi yéu cho dén nay chwa thd 16
v6i ai bao gio. Hon nira thé ky gidu kin mot tinh
yéu. Mot tinh yéu om ap mai trong long. V&i
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mot hoa khoi ¢o6 trinh d§ van hoa, hoat dong xa
hoi manh m& chéc c6 nhiéu chang trai deo dudi.
Con nguoi nay, ndi nhu nha van ndi tiéng Nga
Pau-tdpx-ki 1a: “Tinh yéu chi c¢é mét, nhung
twong tw thi c6 hang tram”. Ngudi viét bai nay
suy ngam: “Pdy la mot thir tinh yéu dich thuc,
khéng ai c6 thé thay thé dwgc mét thir tinh yéu
tron ven, khong co mot thir dong co nao lam
van duc né di. Tuéi da qud thdp cé lai hy van cir
yéu, nhung rat chung thiy véi chong”. Toi noi:
nguoi phu nir c6 hai qua tim trong mat 1a vay.

T6i doc kha nhiéu tac pham ban luan vé tinh
yéu, nhung chua bit duoc mot tinh yéu toi vira
ké. C6 ngudi quan niém tinh yéu 1a bé kho, co
ngudi néi tinh yéu 1a hanh phuc, khong gidng
cai hanh phtc tinh y€u cta hai 6ng ba nay. Bay
13 mot thir tinh yéu vinh ciru, rat hiém co trén
thé gian nay. Theo t6i, day 1a mot tht tinh yéu
hoan toan vo tu: khong vu 191, khong ndng noi,
khong lang mang chut nao, ma 1a mot th tinh
yéu thuc té xuét phat tir day long minh, vi lac tré
yéu nhau la chuyén binh thuong, nay | tudi da cao
c6 gia dinh réi ma van ct yéu, yéu dén chét méi
thoi.

Qua chuyén tinh noi trén, chung ta thy rd
hon hon nhan bat dau bang tinh yéu, nhung
khong han 1a nhu thé, vi nhiéu 1y do khac nhau
ma di dién ra tir thoi dai xa xua cho dén tan
ngay nay. Nhiéu ngudi nghi hon nhan 13 sé phin
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cua con nguodi, con hon nhan mudén c6 hanh
phuc la do con nguoi tao dung 1én.

O day khong lam ban hon nhan va hanh phic
gia dinh, ma chi dung lai hai chit tinh yéu co6 vi
tri d6i 1ap trong tdm hon va qua tim cia con
ngudi. No6i rong hon thi tinh yéu qué huong, dat
nude ciing thé thoi, tinh yéu 13 tinh yéu.

N6i that 10ng minh sau khi suy nghi vé
chuyén tinh néi trén, té61i vo cung kham phuc va
kinh trong ngudi phu nit ¢ hai qué tim vang, vi
ba da biét cach ton trong minh va ton trong
nguoi chong dang chung song voi hanh phuc ca
gia dinh. Oi! Xa hoi ta bay gio néu c6 nhiéu
ngudi phu nir nhu thé thi dep biét bao. Noi dén
ngudi phu nit c6 hai qua tim vang, khong thé
khong n6i dén nhan vat th ba. Ngudi di nhan
mot trong hai qua tim vang do.

Vi 1 ban cung truong, cé lan toi gap va hoi
thang thin anh ta. Anh bao: “T6i dd quén di ldu
ldm réi, Vi ¢0 ta dep ai ma chcfng mé, minh lai o
cdch tro xa xoi. Qua that toi rat ngac nhién khi
nhdn ra cu dién thoai, nghe tiéng noi cua co ta
ro rang ma minh tuwong nhw mo.

Toi va nang ciing nhuw hat gao trén sang, sau
cudc chién tranh truong ky, hoi con nhé da yéu
nhau, qua déi mdt da hiéu long nhau, nay tuéi
da gia lai yéu nhau nhiéu hon. That la hanh
phuc! Vi hanh phuc do ma co dém khong ngu
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dwoc, danh goi dién thoai va xin phép nang qua
khong gian goi dén mdi téc bach kim cua nang
mot ny hon day nhirng giot nuoc mdt vui. Nang
noi em nhan ngay! Nhdn ngay! Nhdn ngay... voi
tiéng cuwoi trong tréo lac quan da lam cho téi
quén mat di tuéi gan 80 ma cé thém niém vui
cudc song”.

Bao Cong An, ngay 10/2/2007
Phuwong Linh

O o% o% o% o
0’0 0’0 0‘0 0‘0 0‘0

7

BDAIY

Ong cu va ba cy THIEU PUC CHUNG
TINH, CHUNG THUY.

PHAN BOAN

Bai nay c6 31 doan

POAN 1: “Chuyén ké rang, vao nam 1949-
1950, o trung hoc Huong Khé (Ha Tinh), co
mot dai gia dinh con em can by khang chlen ba
tinh Binh, Tri, Thién va mét s6 can bg tudi con
nhé dwoc Pang va Nha mede cho tdp trung vé
day hoc tdp ndng cao trinh do van héa dé vé
phuc vu qué huong”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Pao tao gido duc nhan tai cho T
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qudc 1a Puc Yéu Nudc Thuong Noi.

GIAI TRINH AN: Vao nhiing nim 1949-
1950, dat nu6c dang chién tranh, toan dan dung
lén chong lai giic Phap, vi thé con em can bd
dugc Pang va Nha nudc cho tip trung vao cac
truong hoc dé dao tao tré thanh nhitng nhan tai,
nhimng si quan cac loai binh ching dé dép ung
trong cac chién truong.

Du cho dat nudc co chién tranh hay khong
chién tranh thi viéc ddo tao nhan tai la diéu quan
trong. Nhat 1a trong giai doan hién nay, dat nudc
da doc lap c6 chi quyén, Pang va Nha nudc
lanh dao thi viéc dao tao nhan tai xay dung dat
nude, giao duc toan dan tir gia chi tré sdng co
dao dirc nhan ban - nhan qua thi khong thé thiéu
duge. D6 1a mot diéu can thiét ma mot dat nude
nao di doc lap co chi quyén thi cac Nha lanh
dao déu phai nghi dén 1ay dtc tri dan va nhan
dan phai sdng c6 dao dirc thi dat nude d6 moi
binh an, thinh tri.

Pat nuéc mudn dugce phat trién nén kinh té
khoa hoc k¥ nghé hién dai hoa dé 1am cho dan
gidu nudc manh, thi trude tién phai gitt gin dat
nudc duge thanh binh, xa hdi phai c6 mdt nén
dao dirc cong bang ddi véi moi ngudi va ludn
ludn phai gitr gin trat ty an ninh, tranh nhitng t¢
nan xa hoi nhu: xi ke ma tiy, ruou ché say xin,
cO gian bac lan, trom cép cuop giut, mai dam,
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an mac hd hang khéu dam, goi duc, van hoa doi
truy, v.v... thi diéu can thiét phai c6 mot chuong
trinh gido duc dao tao dao duc nhan ban - nhan
qua cho toan dan.

Dt nudc mudn duoc phat trién moi mat thi
can phai c6 nhiéu nhan tai. Muén c6 nhiéu nhan
tai thi cac Nha lanh dao phai cha trong chuong
trinh gido duc dao tao nhitng nam nir thanh nién
va thanh thiéu nién dé tré thanh nhitng ngudi c6
tai, c6 duc. Mudn duoc vay, phai co chuong
trinh gido duc dao tao kién thire van hoéa, kién
thitc khoa hoc nghé nghiép va phai dat ning
kién thirc dao dirc nhan ban - nhan qua 1én trén
hang dau cia cac mén hoc khac. Nhit 1a kién
thirc dao dirc nhan ban - nhan qua phai dugc
phd bién khép trong nhan dén, trong ca nudc.

Pao duc nhan ban - nhan qua 1a mét mon hoc
rat can thiét cho nhirng thé hé tré, twong lai mam
non ctia T6 qudc. Cho nén ai ciing biét dao duc
nhan ban - nhan qua 1a moén hoc quan trong nhét
trong cac mon hoc, trong cac nganh nghé. Vi
nhd né chi dao va diéu khién mot dat nuée di
lén ngang hang véi cic nudc tién tién trén thé
gi61i ma khong so thua kém dao duc cua mot
nude nao khac. Vi thé phai dit nang nganh gido
duc dao dirc nhan ban - nhan qua 1a quan trong
hang dau trong ca nudc. Vi ngudi co tii ma
khong c6 dtrc thi khong thé nao ding ngudi dy
vao vi¢c 16n duogc; nguoil co tai ma khong co
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duc thi khong thé nao goi 1a NHAN TAIL Béi
vay dao tao nhan tai 1a dao tao nguoi co tai va
c6 dtrc, ma gido duc dao duc thi phai dugc gén
lién vao chuong trinh gido duc tu Tiéu hoc,
Trung hoc, Pai hoc. Pao duc nhan ban - nhan
qua hién gio khong duoc Bo Gido duc quan tam
cho 1dm. Vi thé, nén dao dirc nhan ban - nhan
qua khong thiy co trong chuong trinh gido duc
dao tao cua Bo Giao duc.

Co6 dao tao gido duc nhiing nguoi tai dac o
trong nudc hay & nudc ngoai cho qué huong,
cho xr s& nay, do ciing 13 muc dich dé dua nén
kinh té va quan su cua dat nuéc di 1én ngang
hang hodc hon cc nude trén thé gidi, cing vai
viéc phai liy dao dirc 1am tiéu chuan xay dung
nhan tai thi s€ thanh cong ruc rd.

Xin nhic lai mot 1an nita, chuong trinh gido
duc dao tao nhimng ngudi tai dic cho T6 qudc
qué huong xr s& nay, thi lac ndo cac cdp lanh
dao dit nudc cling phai dit nén dao dic nhan
ban - nhan qua séng khong lam kho minh, kho
nguoi 1én hang dau, va nhat 1a phai quan tdm
cho phép phd bién nén dao duc nay dén tan moi
cong dan trong ca nudc. D6 1a vi lgi ich cho
dan, cho nudc nén can bat budc toan dan phai
hoc tap dao duc nhan ban - nhan qua cho thadm
nhuén, dé moi nguoi dan luén théy trach nhiém
bdn phan ctia minh dbi véi dat nude qué huong;
ngudi dan trong nude phai thy trach nhiém bon
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phan ctia minh 1a mét cong dan Viét Nam ludn
ldy dao dtrc nhan ban - nhan qua lam cudc song
cho minh thi méi xting dang 1a ngudi cong dan
Viét Nam.

KET QUA VA AP DUNG: Mot dat nudc
doc 1ap co6 chu quyén thi viéc dao tao nhan tai
rat can thiét dé co nguoi thira ké ganh vac dat
nuée. Nho c6 nhiing nhan tai thi dat nude ngay
mot thém giau manh. Mudn dugc vay thi Bo
Gido duc - Dao tao phai quan tam nén dao dirc
nhan ban - nhan qua séng khong 1am kho minh,
kho6 nguoi va kho tat ca chung sinh 1én hang dau
trong cac moén hoc. Béi vi ngudi cd tai ma
khong co dirc thi dit nude khong sir dung nhimg
nguoi do dugce, vi ¢ str dung nhitng hang nguoi
nay thi nan tiéu cuc in lo héi 16 s& khong thé
tranh khoi trong nudc. Nguoc lai, nguoi cd dic
nhung khong c6 tai thi nhitng nguoi ndy c6 thé
con st dung dugc. Tuy khong tai nhung c6 duc
thi huong dan ho 1am viéc gi thi ho lam vi¢c rat
dang dén nén minh dugc an tdm hon, vi du ho
lam viéc khong gian xao, déi tra, khong lira déo
lan cong, v.v...

Nguoi cé duc bao gio cling duge trong dung
hon ngudi ¢6 tai, nén “duc thang tai” 1a vay. Boi
vy dao dirc rat quan trong, cic con can phai tu
tap va rén luyén dao dtrc dé trd thanh ngudi co
dao duc that su, vi dao dic s€ dem lai sy binh
an, yén vui cho minh, cho moi ngudi va cho
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mudn loai van vat. Sy sdng trén hanh tinh nay
thi dao dirc nhan ban - nhan qua la duy nhat
khong c6 phap nao sanh kip.

O o% o
0‘0 0‘0 0‘0

POAN 2: “Trong sé dy khéng thiéu trai tdi,
gdi sdc, ho song trong nha dan va dwoc thuwong
yéu nhw con chau trong gia dinh”. Cau nay day
dao duc gi?

WBAP AN: buc Hiéu Sinh Yéu Qué Huong,
T6 Quoc nén doi xtr nhau nhu Tinh Thuong Gia
binh Y Hanh, Than Hanh, Khau Hanh.

GIAI TRINH AN: Trong chién tranh, thanh
nién va thanh thiéu nién nam nir duoc Nha nuée
cho di hoc tap thi ho xem nhau nhu tinh dong
doi, nhu anh em trong mét nha. Vi thé ho théy
trach nhiém bon phan hoc tap dé ra chién trudng
danh gidc. Ra chién truong danh gidc thi su
song chet nhu chi manh treo chudng. Ngay nay
con sbéng nhung ngay mai chét khong chimng,
cho nén ho rit yéu thwong nhau, yéu thuong
nhau hon anh em rudt thit trong mot nha.

Ho 1a nhiing chién si chién dau cho qué
huong T6 quoc, nén ho & dau déu dugc nhan
dan xem ho nhu con chau trong gia dinh.

Céc con c6 biét khong? Lam nhiing gi mang
dén ich lgi cho moi ngudi, moi nha tic 1a lam
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lo1 ich cho dan, cho nudc thi cac con s€ duoc su
gitip d& va ung ho ciia moi ngudi. Vi thé cac con
hoc tap va ap dung dao dic nhén ban - nhan qua
vao doi sdng hang ngay thi cac con s€ khong
lam kho minh, kho ngudi va kho tt ca mudn
loai ching sinh. Va chinh d6 la nhiting hanh
dong song lam loi ich cho ban than, gia dinh va
x3 hoi. Vi thé cac con s& duoc su thuong yéu
gitp dod cua moi nguoi.

Cho nén dao dirc nhan ban - nhan qua rat can
thiét cho sy sdng trén hanh tinh nay. C6 song
dung dao duc thi mdi thay that sy chan hanh
phuc ctia cude sdng loai nguoi.

KET LUAN VA AP DUNG: Chung ta ai
cling biét dao dirc nhan ban - nhan qua 1a 5 dtc
hanh va 10 diéu lanh, n6 sé chuyén ddi 5 tai nan
thanh 5 phudc bau 1on; 10 bénh tat khd dau
thanh 10 diéu an vui hanh phuc cho ban than,
gia dinh va xa hoi. Vi thé, lam nguoi mudn dugc
an vui va hanh phuc thi phai ¢6 gang khic phuc
song cho bang duoc dao duc 4y ma dirc Phat da
day.

0’0 0’0 0‘0
DOAN 3: “Ho co bat chao ngon, cu san, cu
khoai lang hay trai hong ngam déu cho anh chi
em an ngoai bita com trua”. Cau nay day dao
duac gi?
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PAP AN: Duc Hiéu Sinh Thdo An, tic 1a
Loi Hoa Bong Quan.

GIAI TRINH AN: Néu trong cudc sébng moi
nguoi déu song véi PUC HIEU SINH THAO
AN voéi nhau, c6 tir bat chdo ngon, cu san, ci
khoai lang hay trai héng ngam déu chia nhau ma
an thi thé gian nay la mot Thién Dang, Cuc Lac.
Pung vay, tir miéng an ma chung ta biét chia s¢
nhau thi ngay d6 ban chat thii vat trong mdi
ngudi déu duoc xa lia.

Puc hiéu sinh thao an x4c dinh con ngudi va
con thu khong giéng nhau. Con thd thi hau an,
tranh gianh hon thua timg miéng 4n, con con
ngudi thi thao an, biét chia nhau ma an. Thao an
tire 1 chia sé cho nhau timg sy séng, chir khong
phai c6 miéng an khong. C6 ding nhu vay
khong cac con?

Nguoi hau an 1a ngudi con mang ban chat
cua loai cam thu. Cho nén dirc hiéu sinh tho an
la mdt dic hanh nhan ban tuyét voi. Vi thé
chung ta 13 con ngudi nén phai ¢ ging khic
phuc tinh hau an. Khac phuyc tinh hau an tuc 1a
khic phuc ban chét cua loai cam tha, xa lia ban
chat xdu xa d6. Boi vay trong doi sdng hing
ngay hé thy ai con hau an 13 biét ngudi d6 con
mang ban chat cua loai tha vat. C6 dang nhu
vay khong cac con?

Trong chién tranh, thanh nién nam nir cung
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mot chi huong danh gidc bao vé qué huong T6
qudc. Cho nén tinh dong doi yéu thuong nhau
ctia ho rat tuyét voi, vi su séng su chét cua ho
nhu chi manh treo chudng. Ho thuong nhau la
phai vi bira nay song nhung ngay mai dau biét
rang minh s& chét, chet trong chop mat, khi bom
dan nd ai con, ai mat. Vi thé co cai gi ngon do
ho déu chia nhau an, khong con dé gianh an mot
minh. Trong chién tranh tinh déng do1 that la
tuy€t dep.

P hiéu sinh thao an 1a mot dirc hanh rat
can thiét cho con ngudi. Trong gia dinh, anh em,
chi em vi tranh &n ma chém giét nhau, chang
chuat long thuong tam, ndi da x4o thit. Anh em,
chi em song trong mot nha nhu trau trang, trau
den cling vi miéng an. Tuc ngu Viét Nam cé
cau: “Miéng dn la mleng 16i tan, mat di mot
miéng Ion gan lén dau”. CAu tuc ngit ndy noi rat
dung. Nguoi ta giét nhau vi miéng an, manh 4o,
vi danh, vi lgi. C6 ding nhu vay khong quy vi?

X4 hoi vi miéng dn méi ¢ trom cip, cudp
cia giét ngudi. Nguoi giét nguoi chang chut
thuong dau cting vi danh, vi 191, néi chung véi
danh tir binh dan 13 “MIENG AN”. Miéng an rat
quan trong day quy vi a!

Thé gidi co chién tranh nudc nay di xam
chiém nuéc kia, xuwong mau con ngudi chét
chéng chdt nhu nai, nhu non, cling chinh vi
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“miéng an”. TUr xua dén nay lich st dd chung
minh diéu do.

Pai chién thé gi6i 1an thi nhat va dén lan thi
hai da khong néi 1én dugc diéu nay sao? Xuong
mau con nguoi chét 16p 16p khong sao ké cho
hét. That 1a dau thuong!

DAt nude Viét Nam, Xuwong mau cua to tién,
ong, cha, bac, chl, anh chi em va con chéau cua
chung ta nhiéu doi di nam xudng day dic 16p
16p trén manh dat nay. Tur thoi Trung Vuong,
Triéu Au cho dén ngay nay, c6 chién tranh 14 ¢
ngudi chét, thoi nao ciing vy, chir khong phai
chi ¢c6 mot sb nghia trang 1iét sT méi dung 1én
trong thoi ky chéng chii nghia thuc dan Phap va
dé quoc My. Vi nhimg cudc chién tranh gianh
quyén doc lap bao v¢ non song T6 quéc nén
xuong mau dan toc da pha diy trén qué huong
XU sO than yéu nay.

Boi vy chién tranh da giét biét bao ngudi
chét, mau xuwong cta loai ngudi da do trén hanh
tinh nay ké sao cho hét. Con nguoi chét 16p 16p
nhu kién tring viy, thé ma moi ngudi con
khong thirc tinh, con khong thiy, khong tin,
khong tim ra nguyén nhan nao sao? Tai sao
nguoi ta khong dit ra cau hoi dé ty truy tim cho
ra nguyén nhin nao ma con nguoi lai giét nhau
nhiéu nhu vay?

Theo tinh than wa chudng thyc té thi nguyén
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nhéan chinh d6 1a long tham duc cua con nguoi,
ma duc an la hang dau dan dén trong moi su kho
dau, moi su chét choc trén hanh tinh nay. Vi
mudn #n ngon, in theo s¢ thich ciia minh ma
con nguodi da trd thanh nhitng tén sat tha; ma
con ngudi d3 tré thanh con vat hung 4c giét bao
nhiéu loai dong vat khac dé an thit. Tiéng kéu la
tham thiét cau xin tha mang song cua loai vat
d6i v6i con nguoi nghe nhu tiéng vang ngoai
tai. Cho nén tiéng kéu cau khan van xin cua loai
vat chang ich loi gi cho chiing. Hi loai ngudi!
Cac nguoi ¢6 nghe ching tiéng kéu dau thuong
tham thiét Ay khong?

An xong, nudt vao c¢b xong thi nhitng thuc
pham 4y c6 con chi nita, hay chi 1 mot moén an
bat tinh ban thiu héi théi. C6 ding nhu vay
khong quy vi?

bay, ching t6i xin ké lai mot cau chuyén
thuong tam:

QUY LAY SO MENH

Co mot nguoi chuyén giét mé gia suc, mua
mot con bo o cho ve. Con bo nay rdt khoe
manh, bung to, lung tron. Anh do té nay rat vui
vé, cam dao chudn bi mé giét né.

Liic ndy tir trong mdt con bo, hai dong nurde
mat bat dau chay ra. Anh do té biet rang bo la
con vdt hiéu nguwoi, no da cam nhdan dwoc van
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ménh ciia minh. Nhung anh ta van gio dao len.
Bong nhién hai chdn con bo quy xuong, nudc
mdt chay nhw muwa. Anh do té da lam nghé nay
hon mwoi nam, nhitng con bo chét dudi luéi
dao cia anh ta thi khéng thé dém dwoc. Nhung
con bo nay thdt ky la, khi cdn ké véi cdi chét, né
roi nuwde mat. Pdy la lan dau tién anh ta nhin
thdy canh ndy. Nhung anh ta khéng mdy may
rung déng va van tiép tuc giét con bo. Sau db,
anh ta tién hanh 16t da mo bung no.

Khi mé bung con bo, anh do té hét sirc kinh
ngac, con dao trén tay anh roi xuéng dat. Trong
tir cung con bo, mot con bé con vira hinh thanh,
dang nam ldng 1é.

Liic nay anh méi hiéu vi sao con bo quy
xuong, né da khé sé van xin vi dira con cia né.
Rét lau sau anh méi tran tinh lai, anh da khong
mang bo ra cho ban, ma dem chung di chon mot
noi hoang da.

T at ca tinh thwong yéu ciia con bo dwoc boc
16 rdt don gian nhw vdy. N6 khéng thé néi dwoc
va ciing khong thé lam gi dwoc. N6 chi c6 thé
quy lay biéu hién s van xin. Doi khi nhitng chi
tiét twong nhw nhé nhdt, tam thiong nhung lai
co suc lay dong long nguwoi manh liét.

(Cdu chuyén tham dam tinh nguoi
Phan Thanh Anh bién soan)
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Véay ma moi nguoi lai tranh an, giét hai nhau
vi miéng an, cudp giat tai san, giét ngudi dé roi
cling chi vi an. That 1a ngu si vo cung, vi an ma
gdy bao t6i 4c, rdi ddy phai ty ganh chiu nhiing
qua khd dau. Do nhitng hanh dong ac nhu vay
ma con ngudi sdng chi cAn tim mot phat thanh
than, an vui ciing khoéng c6, hudng 1a mot doi
song dugc binh an.

Boi vay hanh tinh ma moi ngudi dang song
trong canh gidi vo minh, mé mo, tham dém, tao
nhiéu diéu 4c nén hoan toan chinh ho mang lai
nhimng sy khd dau cho nhau. Muén thoat ra canh
v6 minh den tdi, thi moi nguoi trén hanh tinh
nay can phai hoc dao dtrc nhin ban - nhan qua
mo1 mong hanh tinh nay muén vat c6 mot sy
binh yén chan that.

KET LUAN VA AP DUNG: Dtc hiéu sinh
thdo an 1a mot duc hanh tuyét voi, n6 gitp cho
con nguoi bo tinh tham an, c6 nhitng thirc an gi
déu mudn dem cho moi nguoi cung an, do la
nhiing hanh dong biét chia sé¢ nhau ting miéng
an, nudc uéng. O doi lam nguoi ¢ dirc thao an
1a t6t, khong ich ky dé gianh riéng cho minh an,
nhung lai ¢6 nhitng ngudi loi dung 1ong tot nay
ma tré thanh nhimng ngudi trao d6i “bdnh sdap di
banh quy tré lai”, dé tré thanh ngudi so do hon
thiét.

Duc thdo an c6 nghia la khi c6 moén dn nao
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ngon hay do déu dem chia ra cho nhau, chr
khong phai di tim mua moén an dé tra lai khi
nguodi khac cho minh. Buc thao dn noi 1én hanh
dong tinh yéu thuong chan that ddi véi nhau,
v6i nhitng nguoi xung quanh “khi tbi lira, lic tat

29

den”.

DOAN 4: “Con anh chi em thuong nhau
nhw rudt thit, biét nhiém vu duoc giao nén
nguoi nao cing cham chi hoc tap”. Cau nay day
dao dtrc gi?

PAP AN: Puc Siéng Nang Cham Hoc Y
Hanh.

GIAI TRINH AN: Trong chién tranh Viét
Nam, dé chién dau chéng giac ngoai xam, moi
thanh nién nam n&t dugc giao cho nhiém vu hoc
tap chanh tri, quan su dé danh giac, vi thé nguoi
nao ciing lo hoc tap dé du kha ning ra chién
truong chién dau véi gidc. Co hoc tap rén luyén
moi st dung vii khi tdi tan nhu: 14i xe boc thép,
tang, 161 nudc, lai may bay chién ddu va st dung
cac loai vii khi khac nhu: phi phao, cao xa chién
truong phong khong. Vi thé thanh nién nam ni
déu cb ging hoc tap dé tro thanh ‘nhimg si quan
tinh nhué chién d4u trong cac chién truong. Nho
toan dan c6 quyét tam chdng giic, nén dat nudc
moi dugc giai phong va doc 1ap thong nhit, chi
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quyén méi thudc vé nhan dan Viét Nam. Do 1a
dat nudc trong chién tranh toan dan phai hoc tap
chién dau danh giic. Con dat nudc thanh binh
thi toan dan nhu thé nao?

P4t nudc thanh binh thi toan dan phai hoc
van hoa va rén luyén dao duc nhan ban - nhan
qua. Nho ¢6 hoc dao duc nhan ban - nhan qua
nhan din méi hiéu biét va séng dung dao dirc
nhan ban - nhan qua Ay thi s& dem dén sy an vui
cho minh, cho nguoi. Vi hoc dao dirc nhan ban -
nhan qud, moi ngudi madi hiéu biét trach nhiém
bon phan ctia minh 1a phai dem lai sy binh an
cho ban than va gia dinh, dem lai sy binh an cho
ca thé gi6i; nho d6 thé gigi méi c6 hoa binh
khong con chién tranh, khong con nuéc nay di
cudp nudc khac nita, khong con nan trdm cip
cuop giat moc tai, khong con nan mai dam, bai
bac hut chich, ca cugc, khong con nan xi ke ma
tay, khong con nan bao lyc gia dinh va nhat 1a
khong con tai nan giao thong, v.v...

Néu moi nguoi déu hiéu biét va séng ding
dao duc nhan ban - nhan qua thi ho s€ dem lai
cho thé gi6i hoa binh nhu trén da noi, chimg d6
con ngudi biét thuong yéu nhau mot cach chan
that va khong bao gio con lam kho cho nhau
nta.

Mubn cho thé gi6i nay duoc binh yén thi mdi
ngudi sdng trén hanh tinh nay can phai cd gang
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hoc tap va rén luyén nhan cach dang theo dao
dlrc nhan ban - nhan qua. Bé1 dao dirc nhan ban
- nhan qua rat quan trong va loi ich rat 1on cho
loai ngudi. Vi thé moi nguoi can phai quyét tim
hoc dao dic dé dem lai sy binh an cho trai dit.
Ciing gibng nhu trong chién tranh Viét Nam,
nhimg thanh nién nam nit déu cham chi siéng
nang hoc tap chinh tri va quan sy dé du stre
chién dau chéng giic ngoai xam, dem lai nén
doc lap tu do cho dan tdc.

Hién gio dat nude duge doc l1ap tu do, hoa
binh, khong con chién tranh nira, nhung lai xay
ra mét vi¢c khac, do 1a nhitng t¢ nan xa hoi da
lam cho dat nuwéc bat an, nguoi dan séng trong
lo toan s¢ hai, vi nan trom cép, cudp cua giét
nguoi gitta ban ngay, gitta thanh phé dong duc.
Va nhét 1a nhing tai nan giao thong hang ngay
da cudp blet bao sinh mang con ngudi, chét mot
cach oan uong. Ké d6 vi nan bao luc gia dinh,
biét bao gia dinh 1i di tan nat. Vi van hoa phim
sex doi truy tran lan khién nan moc thai, nao
thai khong biét bao nhiéu ma keé, that 1a dau long
vi me giét con. Vi nan xi ke, ma tﬁy hut chich,
cO gian bac lan khién bao nhiéu gia dinh dau
kho, nguol nguoi lo lang. Vay ai 1am nén nhiéu
t61 ac. Thé sao Nha nudc khoéng con ¢o cach nao
ngin chin duoc u! Ngin chin bang cach nao?
Nha tu, trai giam, trudong cai nghi¢n u!!!?

Luat giao thong duong bd da dugc ap dung
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khip noi trong nudc, thé 530 nhirng nan lai xe
chay lang lach, chay qua toc dg, chay xe khong
can thén, chay trong luc ubng ruou say, v.v.. 1a
do con thiéu sot gi?

P6 1a do khong hoc dao duc hiéu sinh can
than, nén moi nguoi dan khong thay trach nhiém
bon phan bao vé su séng cho nhau khi lvu thong
trén duong bd. Nguoi lai xe cling nhu nguoi di
bo ma thiéu dirc hiéu sinh can than luu hanh trén
duong bo thi khong thé nao tranh khoi tai nan
giao thong. Cho nén luat I¢ giao thong co, lai cod
nguoi thi hanh luét, nhung tai nan giao thong
van xay ra khip noi trong nudc, that 1a mot
thiéu s6t rét 16n.

Chung ta ai ciling biét, tit ca nhiing té nan x4
hoi va nhiing tai nan giao thong do nguoi dan
khong dugc hoc dao duic nhan ban - nhan qua.
Nhan dan khong dugc hoc dao duc nhan ban -
nhan qua 13 do Nha nudc chua quan tim dén
nén dao duc nay. Vi thé chuong trinh gido duc
van hoa dao tao nhan tai cua B6 Giao duc chua
trién khai bod mon dao dirc nhan ban - nhan qua,
nén hoc sinh tir Tiéu hoc, Trung hoc, dén Dai
hoc déu khéng hiéu biét dao dirc nhan ban -
nhan qua 1a gi. Do khong hiéu biét dao dirc nay
nén t¢ nan xa hdi va tai nan giao thong ngay
cang luc cang gia taing mgt cach rd rang. That 1a
mot ndi dau khong ciia riéng ai.
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Néu Nha nuéc mudn chdm dat té nan xa hoi
va nhiing tai nan giao thong thi chuong trinh
giao duc toan dan hoc tap rén luyén nhan cach
dao duc nhan ban - nhan qua phai dugc thyc thi
ap dung ngay lién cho toan dan, tir thanh thi dén
nong thon.

Khi toan dan dugc hoc tap dao duc thi trong
dan chung tu gidc s& chdm dut nan co gian bac
1an, nan gai mai dam, nan budn ban thube phién
l1au, nan budén ban nhiing van héa doi truy, van
héa mé tin, nan bao lyc gia dinh, nan moc thi,
trém cap, cudp cua giét ngudi, nan hiép dam tré
em, nan an mac hé hang, bo sat nguoi, v.v... Néu
dugc vay la mot diéu mong udc cua toan dan.

KET LUAN VA AP DUNG: Siéng nang la
mot dirc hanh can lao. Nhung trén doi nay nguoi
siéng nang can lao thi it, nguoi ludi biéng an
khong ngdi roi thi nhiéu, khi di ra lam viéc thi
lang tranh cong viéc nang nhoc tim cong viéc
nhe nhang hoic tim chd ngdi choi. Lam ngudi ai
cling c6 su song nhu ai, vi thé ching ta phai
siéng nang lam vi€c, co lam viéc mai ¢ su song
cong bang, con khong 1am viéc ma c6 su song
thi sy sdng khong cong bang, chi 13 cudp cong
cudp cua nguodi khac. Boi vay khong siéng nang
lam viéc thi khong ximg déng lam nguoi. Con
ong, con kién con siéng ning 1am viéc quan quat
sudt ngdy, hudng chi chung ta 1a con ngudi thi
phai tich cuc siéng nang trong viéc lam, cung
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chia sé¢ nang nhoc v41 moi ngudi trén hanh tinh
nay.

POAN 5: “Tuy vdy véi tudi 18, déi muoi, cé
ngueoi da dé y nhau. Tir tinh thwong xa cha me,
xa qué hirong, ho da mén nhau, thwong nhau roi
yéu nhau, nhung chi o trong long”. Cau nay day
dao duc gi?

PAP AN: Quy Luat Nhan Qua Sinh Tén:
Tinh Thuong Yéu Trai Gai.

GIAI TRINH AN: Quy luat nhan qua sinh
ton ctia van vat trén hanh tinh nay thi tinh yéu
nam nir cling nim chung trong quy luat do,
nhung chinh nd cling 1a mdt nguyén nhan sinh
ra muon thir kho dau cia con nguoi. Vi thé trai
gai gip nhau déu do duyén nhén qua dua day dé
gip nhau tra vay no tién kiép, ma nguoi ta goi la
tinh yéu trai gai. Tinh yéu trai gai chi [a DUYEN
nhan qua, con thanh vo thanh chéng d6 1a NQ
nhan qua, hay con goi 18 NGHIEP BAO nhan
qua. Cho nén trong cudc doi nay c6 nhidu ngudi
yéu thuong nhau ma khong thanh vog, thanh
chdng.

Pung vé mat doi ma ndi thi tinh yéu chi o
trong ¥ rat dep va cao thuong, d6 1a duc hiéu
sinh nhan qua thién tuyét voi, nhung néu bién ra
10i n6i va hanh dong dé di vao quy luat nhan
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qua sinh ton thi d6 di vao nghiép bao ciia nhan
qua thi tinh yéu ay trd thanh tinh yéu trong bién
kho. Theo quy luat ndy lam nguoi khong ai
tranh khoi, chi ¢6 nhiing bac tri va y chi ngat
ngan moi vuot ra su cam dd cia sic duc.

O doi nguoi ta thudng noéi: “TINH YEU va
HON NHAN”. Tinh yéu 1a NHAN con hon nhan
1a QUA. Nhan thi thay dep lam! Thanh cao lam!
Hanh phiic 1am! Nhung con qua thi sao? Cuc
kho tram bé va dau khd vo cung, vo tan khong
sao ké hét.

O doi con ngudi vi vo minh 1y kho dau 1am
niém vui, ho vui trong nudc mét. Chinh vi chay
theo quy luat sinh t6n nhan qua ma con nguoi
chiu troi1 lan trong luc dao, c6 nghia con nguoi
vi md mit mé mo khong hiéu biét nhan qua nén
tir nhan budc sang qua ho sin sang chip nhan
moi kho dau dé théa maén long duc vong ham
mudn. Chinh vi 1ong duc vong 1a nguyén nhan
lam luyc day, 1am chi dong diéu khién moi hanh
dong thién ac ciia con nguoi. Con ngudi hau hét
ai cling mudn dat dugc duc vong, nhung dat
duoc duc vong thi viéc 4c nao cling lam va lam
nhiéu hon va nhiéu gap boi lan. Cho nén trén thé
gian ndy con ngudi lam nhimg diéu ac 1a do
thoa man long duc, long ham mudn cua minh.
Cho nén tinh yéu thuong trai gai rt dep nhung
xen vao 1ong duyc thi tinh yéu ay tré thanh muon
ngan thir dau kho dién bién khon luong.
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KET LUAN VA AP DUNG: Su sinh ton
ctia loai nguoi va mudn vat déu phai theo quy
luat &m duong cua nhén qua, nhung ching ta
dimg qua lam dung tdm sic duc dé bién minh
thanh tén nd 1€ cho nhuc duc. Bé1 nhuc duc la
noi thap hén, khién cho nguoi ta dé sa doa vao
loai cam thi, nd 13 noi bai tiét nhiing vat can ba,
bét tinh, ban thiu, 6 truoc trong than, nd 1a noi
sinh ra mudn tht bénh tit khdé dau va tai hoa
hoan nan.

Chung ta 13 con ngudi nén can phai cé tri tué
thong sudt dudng di 16i vé sinh tir cia nhan qua.
Chinh sic dyc 1a dudng di cta sinh tir luan hdi
nén n6d c6 mot suc 16i cudn tdm duc con nguoi
rat manh. Vi thé chung ta can phai dé cao canh
giac, dimg bao gio dé ching 16i cubn chung ta
vao con duong toi 16i d6, tirc 1a phai hoan toan
lam chu tinh nhuc duc trong moi thoi gian.

SR R
0‘0 0‘0 0‘0

POAN 6: “Mai vé sau nay, co khong it
nguoi da thanh vg, thanh chong nho co diéu
kién cong tac o gan nhau trong khong gian dia
ly hodc trong nghé nghi¢p”. Cau nay day dao
duac gi?

DAP AN: Nghiép Duyén Nhan Qua Tra Vay
Thanh V¢ Chong.

GIAI TRINH AN: Tinh yéu thuong trai gai
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rat dep, thanh cao nhu trén da néi. Tuy no rat
dep va thanh cao, nhung trong tinh yéu thuong
nao cling c6 nhimg cai khd dau, d6 1a nhé
nhung, mong cho, v.v... Tinh yéu thuong trai gai
khong biét dimg & d6, n6 s& ludn doi hoi budc
thém modt budc nira, d6 1a tinh nhuc duc. Tinh
nhyc duc 1a con dudng sinh tir luan hdi, vi thé
né sinh mudn van bao nhiéu thit khd siu ma con
ngudi timg ném trai. Thé ma con ngudi van mé
md v6 minh khong thiy 16 trinh sinh tor muén
doi muodn kiép kho dau Ay, nén trai 16n 1én lay
vQ, gai 16n 1én ga chong, d6 1a mot quy luat
nhan qua van hanh van vt trong vii try mai mai
mudn doi mudn kiép bat di bt dich khong thay
d6i. Tu tinh yéu trai gai lam duyén dé di vao
tinh nhuc duc, tr tinh nhuc duc lam duyén cho
mudn ngan thir dau khd sau nay sinh ra, va ciing
chinh né lam duyén sinh ra muén ngan thu
duyén khéc nita. Cho nén néi vé quy luat nhan
qua thi trang trung duyén sinh, r6i lai ciing tir d6
ma trung trung duyén diét, cho nén sinh diét
trung trung khong thé ké hét duoc.

Nguoi ¢ doi hé trai lon liy vo, gai lon ga
chong, cht ho dau biét rang viéc lay Vo ga
chdng 1a mot quy luat nhan qua sinh ton cua van
vat vl try, va do cling 1a con dudng tuan hoan
moi su kho dau cua loai nguoi. Mubn thoat moi
su kho dau nay thi con nguoi phai chdm dut tinh
nhuc duc. Tinh nhuc duc rat thép hén va ban
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thiéu, n6 khong thanh cao nhu tinh yéu trai gai.
Nhung tinh yéu trai gai khong khéo gitr gin mot
khoang cach thi tinh nhuc duc s€ khong sao
tranh khoi. Vi trai gai 1a duyén nhan qua thuc
day loai ngudi di vao con duong kho dau 1a tinh
nhuc duc. Bo1 vay nguoi céd tri tué nhan qua
khong bao gio bj nhan qua x6 mii dat di bang
con duong tinh yéu trai gai nhuc duc. Ho
thuong song trong duc hiéu sinh da hudng, tirc
1a ho thuong yéu tit ca moi ngudi, du trai hay
gai ho déu thuong nhu nhau. Tinh yéu thuong
ciia ho rat cao thuong: khong loi dung nhau,
khong chiém hiru nhau, khong 1am chi quyén
cta nhau. Tinh yéu thuong nhu vdy mai 1a tinh
yéu trong sach, yéu thuong chi biét yéu thuong,
ngoai yéu thuong khong c6 mot diéu kién gi
khac hon thi tinh yéu thuong 4y méi chan that.

Trén cudc doi nay, khi yéu thuong bat cir mot
nguoi nao thi ludn doi hoi phai c6 cai nay hay
céi kia, vi thé bién tinh yéu thuong Ay trd thanh
tinh yéu loi dung xau xa, khéng con mang y
nghia cao thugng va tét dep cua tinh yéu thuong
trong sach.

Moi ngudi ai ai cling déu co6 long yéu
thuong, nhung 1ong yéu thuong ay bi st dung
mot cach sai I¢ch vi long tham mudn.

Vi du: Vi no 1a con t6i nén to61 yéu thuong,
néu né khong phai con toi thi toi khong yéu
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thuong; vi nd la chéng, la vo t61 nén t61 thuong
yéu; vi ong ba 4y 1a cha me toi nén thuong yéu;
vi ngudi con gai iy dep nén toi yéu thuong; vi
anh 4y co tai nén t6i yéu thuong, v.v... Con
ngoai ra khong phai nhu vy 1a t61 khong yéu
thuong.

Trén day 13 nhiing tinh yéu thuong cé diéu
kién. Chirng nao long yéu thuong vo diéu kién
moi that sy la long yéu thuong. Long thuong
yéu vo diéu kién mai that su 1a dac hiéu sinh da
huéng. Néu trai gai yéu thuong bang tinh yéu
thuong da hudng thi khong bao gio di dén hon
nhan. Vi di dén hon nhén thi ca vo 1dn chong
déu phai tra mot nhan qua ghé gém 1am qui vi a!

KET LUAN VA AP DUNG: Tinh yéu
thu:(mg ‘gilra trai va gal vo tu, hon nhién, trong
trang rat dep, nhung néu budc thém mot budce
ntra la tinh nhuc duc. Tinh duc la mleng mdi cua
nhan qua dé nhir bt con ngudi vao ludi nghiép
tai sinh luan hoi. Cho nén mudn thoat ra ludi rap
nghi¢p luc cua tinh nhuc duc thi ching ta phai
day du nghi luc dirt khoat tranh xa sac duc, va
nhat 1 phai thay nhu that con duong sic duc 1a
con dudng lam nd 1€ subt vo lugng kiép. Cac
con nén nho 101 day nay.

O 0. 0
0’0 0’0 0‘0

POAN 7: “Trong s6 gan 100 hoc sinh nam
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nit, dac biét co mot nir hoc sinh viea co duyén,
vira c6 sdc dep nhw mét hoa khéi ma ai ciing
nhén dang dwoc la nguoi cé nwée da trang non
na”. Cau nay day dao dtc gi?

PAP AN: DPuc Khen Ting Khau Hanh, Y
Hanh, Than Hanh.

GIAI TRINH AN: Nguoi phu nit dep nhét
mot vung thi dugc goi la hoa khoi. Hoa khoi
khong phai 1a cai may ma la cai nghiép, nghiép
thi c¢6 hai phan:

I- Nghiép kho
2- Nghiép vui

Sinh ra 1am than nguoi nit ma c6 sic dep thi
coi ching d6 1a nghiép khé. Boi vay ¢ doi chua
han c6 nhan sic 13 c6 hanh phic. Nguyén Du
noi: “Héng nhan bac ménh”. Cho nén dung
nghi rang c6 nhan sac 1a c6 phudc bau. Co nhan
sdc 1a co tai hoa, vi ¢6 nhiéu nguoi san dudi,
cang c6 nhiéu nguoi san dudi lai cang kho tam
nhoc tri. Boi vi ké xau thi nhiéu ma ngudi tét thi
it. Vi vay cau “Hong nhan da trudn” 1a ding.

Tuc ngir co cau “Trai tai gdi sdc”. Trén doi
nay nguoi phy nt ¢6 nhan sac la nguoi phy ntr
cang kh6 dau nhiéu. Nguoi thanh nién ciing vay,
ngudi co tai thi hay 1an dan, trén duong doi gap
nhiéu gian nan thtr thach. Vi vdy cu Nguyén Du
n6i: “Chir tai lien véi chiv tai mot van”.
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Theo dinh luat nhan qua, hé con ngudi cod
phudc duge cai nay thi lai mat cai kia, duoc cai
kia thi mat cai no. Cho nén ngudi sinh ra trén
doi nay khong cé ai toan ven. Nguodi hoa khoi
trong bai nay da kho dau canh canh bén 1ong véi
mot mbi tinh v6 vong danh chon chat trong long
khong hé dam tho 16 cung ai. Co nhan sic thi co
mang theo cai kho, cang yéu nhiéu thi cang kho
nhiéu; cang yéu nhiéu cang vay ng nhin qua
cang nhiéu, vay ng nhan qua cang nhiéu thi kho
dau cang nhiéu. Nguoi biét séng doc than 1a
ngudi hanh phic nhat tran gian. Tai sao vay?

Vi nguoi biét séng doc than 1a nguoi biét
cach song véi tam hon bat dong, thanh than, an
lac va vo sy, ho séng vai niém vui hy lac do
khong con tham duc ham mubn mot diéu gi ca.
Nguoc lai, nguoi khong biét sdng doc than thi
khi hoan canh doc than 1a cam thdy co don,
budn té, quanh hiu, luén lo sg bénh tat khong ai
cham séc, budn ru vi chi th:fly trudc sau c6 mot
minh.

Nhung cudc séng co hai nguoi 14 phai co hai
tu tudng, ma co hai tu tudng 1a cé sy trai nghich
nhau, c6 sy trai nghich nhau la c6 sy xung dot,
c6 su xung dot 1a c¢6 sy khé dau. Cho nén c6 hai
tu twong la phai biét tiy thuan nhau thi méi c6
su an vui, con néu khéng tiry thuan nhau thi kho
dau khong thé nao tranh khoi.

176



Truong Lao THICH THONG LAC

O doi ngudi ta thuong khong biét sbng doc
than nén méi khd, ho cho séng doc than 1a co
don budn té, khi bénh tat khong ai chim soc, khi
gia yéu khong ai lo com @n 4o mic, nhat 13 ho
rat so hii canh khong co ai noi chuyén cho vui
nha, vui cira. Cho nén nguoi ta rit so séng doc
than, vi vay vi¢c cudi vo ga chong cho con cai
trg thanh bon phan ctia nguoi 1am cha me. Con
nguoc lai, ngudi song doc thin ma khong djc
than la ngu’0’1 phal biét phuong phap SONG
MOQT MINH. Séng mot minh c6 bén cach:

[- Séng moét minh phdi biét phiong phdp
lam chu than tam.

2- Séng mot minh phdi biét phwong phdp ddy
lui nhitng bénh trén than.

3- Song mgt minh phai biét phwong phdp
lam chu tam bat dong, thanh than, an lac va vo
sue.

4- Song mgt minh phai biét phwong phap
lam chu su Song chét, tirc la muon chét la than
chét, muén song la than song, do la lam chii s
song chét.

Trén do1 nay, sinh ra lam nguoi ai cling phai
hoc dao dtrc, nhd ¢6 hoc hiéu dao dic mai séng
c6 dao duc, cht néu khong hoc dao dlrc ma
séng c6 dao dtc dugc thi do 1a nhitng bac Thanh
chur dau con 1a pham phu nhu chung ta nira.
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Nguoi hiéu biét thuong noi: “Cdi nét danh
chét cdi dep”. Nhu vay rd rang ngudi ta chuong
dtc hanh chtr khong ai chudng sic dep. “Hiru
nhan sdc hiru de diec”, 161 day nay rat ding,
khong sai.

KET LUAN VA AP DUNG: Khen ting la
mot dtc tinh tot, nhung khen ting nhu thé nao
dung, nhu thé nao sai? Thuong khen ting nguoi
song co dao dirc la ding con khen tang nguoi co
sac dep la sai. Vi dao duc thuong hing khong
thay d6i nén dao dirc khong vo thudng, con sic
dep thi vo thuong, con tré thi dep nhung gia thi
dau con dep: mat nhan, ma hop, da mdi, toc
swong. Va lai sic dep véi nguoi niy thay dep,
con ngudi kia thi thiy xdu, nhat 1a loai thu vat
thdy nguoi dep nhung long gian ac xao tra,
thudng cit ¢ nho 16ng nén chung rat sg hai.

Cho nén ngudi chon sic dep 1a ngudi o6 mat
nhu mu, 1a nguodi chua biét séng. Ngudi chon
dao duc 1a nguoi biét séng, 1a ngudi co dd6i mat
tri tu¢. Cho nén cac con la nguo1 hoc Phat dé rén
luyén nhan cach song doi dao duc nhan ban -
nhan qua khong lam kho minh, khd ngudi va
kho tit ca chung sinh. Vi thé cac con phai tap
luyén khen tang va ca ngoi dtrc hanh nhan ban -
nhan qua ctia mdi nguoi.

AR AR/

0’0 0’0 0‘0
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DOAN 8: “Khong ai khac. Con nguoi do da
c0 hai qua tim vang”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Nhan Qua Nghiép Bao Vay Tra,
Tra Vay.

GIAI TRINH AN: Mot con nguoi ¢o hai
qua tim vang thi khong dang, do 1a cach nhin va
suy nghi ctia riéng ca nhan tac gia, con dbi voi
dao duc nhan ban - nhan qua thi trai gai yéu
thuong la mot su kién bit dau cho chudi dau
kho, yéu nhiéu dau kho nhiéu, yéu it dau kho it.
Trai gai yéu thuong la bat dau bude vao vong
tay diéu khién cua nhan qua, nod diéu khién di
vao hon nhan thi ¢6 cai khd ctia hon nhan, con
néu khong di vao hon nhan thi lai khoé mot diéu
khic nfra. Cho nén trai gai yéu nhau la con
duong dau khd mé ctra dé hai ngudi bude vao
thé gi6i sinh diét tran ddy nuwéc mat. Nguoi ta
goi la hanh phtc chir nao c6 hanh phuc gi dau.
Tir khi trai gai yéu thuong nhau di dén hon nhan
thanh vo, thanh chong thi biét bao dau khd. Vi
hai nguoi khong thé 1a mot nén thuong co
nhitng tu tudng khac nhau, do tu tudng khac
nhau nén khoéng lam sao tranh nhiig sy kho
dau.

N6i hai qua tim vang 12 ¥ mudn néi tinh yéu
thuong gin bo lic nao ciing khéng mudn roi
nhau, ciing luén nhé nhau. Nhung khong roi
nhau, luén nhé nhau d6 13 nhimg sy kho dau.
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Vay goi la qud tim vang thi c6 dung khong?
Vang 1a mot th kim loai quy bau, thé ma tinh
yéu thuong trai gai vi nhu quéa tim vang thi n6
phai dem lai mot didu gi binh yén, an vui va
hanh phtc, chir sao n6 lai dem thuong nhé nhau
ma khong gdp nhau thi dé 1a dem lai mdt sy dau
kho.

Cho nén tinh yéu thuong cang gin bo ma
khong dugc gan nhau, khong duoc ¢ bén nhau
thi lai cang dau kho nhiéu hon. Co ding nhu
vay khong quy vi?

Nhung khi ¢ gan nhau thi lai c6 nhiing diéu
dau kho khac. Cho nén tinh yéu thuong trai gai
& xa c6 nhing cai dau kho & xa, con O gan nhau
thi c6 nhiing cai dau khd & gan nhau. Cho nén
tinh yéu trai gai 1a tinh yéu dau khd, vi thé
ngudi doi vi vo minh mé mo khong thiy soi day
x6 mili cia nhan qua dé diéu khién loai ngudi
bang tinh yéu thuong trai gai, chinh tinh yéu
thuong trai gai méi cd gia dinh. Cho nén gia
dinh 1a con duong tai sinh luan hoéi cua nhan
qua. Con duong tai sinh ludn hoi nhan qua thi
lam sao goi 14 an vui hanh phtc cho dugc, chi
¢6 nhing ngudi vé6 minh sdng trong mo mong,
trong tuong tri thi moi cho 1a an vui hanh phuc.
Nhu vay tir xua dén nay ai ciing séng mo tudng
sao?

Dung vay, toan ca thé gian nay ai cling song
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trong mo tudong, chi c6 mot ngudi séng khong
mo tuong, do la dirc Thich Ca Mau Ni, nguoi
An D0 cach day 2551 nam.

KET LUAN VA AP DUNG: Nhan qua
nghiép bdo cd nghia la lam 4c phéi chiu nhiing
tai nan, bénh tat, kho dau va lam thién thi phai
huong dugc nhitng sy may mén, yén vui, than
khong bénh dau. Vi thé cac con nén nhé 11 Phat
day ma canh giic ting hanh dong than, miéng,
yv: “Cac phap ac khong nén lam va luon luon
nén lam cac phap thién”.

0’0 0’0 0‘0

POAN 9: “Theo quy ludt cia ddt troi, con
nguoi do lon lén va da c6 chong con. Nguoi dep
ay cting da di day, di do trong va ngoai nudc,
song véi chong con dday hanh phic gia dinh.
Cho dén nay, nguoi hoa khoi no da co chau ngi,
chdau ngoai, dang song bén ong chong da dén
tuoz 90. Con ba kém ong 13 tuéi. Ong chong
tuéi cao sirc yeu om dau trzen mién. Thém do,
ca hai vo chong chiu mot noi bat hanh vi dira
con trai duy nhdt di qua doi”. Cau nay day dao
duac gi?

PAP AN: Theo Qui Luat Nhan Qua Céc
Phap Péu Vo Thuong.

GIAI TRINH AN: Doan van trén day la tu
tinh yéu thuong trai gai di dén hon nhan, c6 con
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cai réi chau ndi, chau ngoai. Chéng 90 tudi, vo
77 tudi, thoi gian dy phai trai qua biét bao nhiéu
song gio cudc doi; blet bao nhiéu gian khé nuoi
con rdi lai 6m chau, sdng dén tudi d6 da lo rau
bao nhiéu ngudi than bénh tat va ciing da khoc
thuong biét bao nguoi than da qua doi.

Cho nén tinh yéu thuong trai gai di dén hon
nhan c6 hanh phiic an vui khong, hay tiép nhan
mot cudc doi dau khé ma lam dung danh tu
HANH PHUC LUA DOI, chir ltra d6i c6 hanh
phuc bao gio, toan la sy dau kho, thanh vo thanh
chdng thi phai lo 1am sao c6 cai an, cai mic roi
nha &, lo cho con cai dira nhu thé nay déra nhu
thé khac. That 12 khd vo van, c¢d sao lai bao 1a
hanh phuc. Hanh phuc chd nao dau?

Con nguoi da bi nhan qua lra ddo, vi vo
minh khong thdy nén méi cho tinh yéu trai gai
keo son gin bé khong bao gio quén, cho dén khi
chét ciing vin nhé nhau mai mai, that ra d6 1a
ngu si, dién dai. Tinh yéu trai gai chi 1 bit dau
cho con duong sinh tir luan hoi, né 1a con dudng
dau kho cua kiép 1am nguoi.

Theo luat nhan qua thi con nguoi khong ai
thoat ra khoi qui luat tinh yéu trai gai, ngoai trur
nhimg nguoi hoc Phat phap va tu tap ching qua
v6 1au thi ho méi c6 thé 1am chu va diéu khién
qui luat nay.

Chi ¢4 dao Phat méi nhin thau subt duoc con
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duong tinh ai, tirc 1a con duong tinh yéu thuong
trai gai 1a con duong dau khé dan dén luan hoi
tai sinh muodn van kiép. Cho nén mot ngudi tu
theo dao Phat ma chua thong sudt tam ai duc
nay la chua thong sudt Phat giao. Boi Phat gido
ra doi von chi day cho con nguoi hiéu 16 nguyén
nhan kho dau cta con ngudi 1a cai gi? Chan ly
TAP DE khong phai 1a AI DUC sao?

Ai dyc khong phai 1a con dudng tinh yéu
thuong trai gai sao? Dbi v4i dao Phat, trai gai
yéu nhau la mot sy kho dau. Nguoi tu si Phat
gido ho yéu thuong moi nguoi, moi loai binh
dang nhu nhau, vi thé ho khong lam kho minh,
khé nguoi va kho tat ca chung sinh.

Tur tinh yé€u trai gai n6 khong ding & do, ma
n6 doi hoi di xa hon, d6 1a tinh yéu thuong nhuc
duc, tir tinh yéu thuong nhuc duc méi khién con
ngudi 1am ra biét bao nhiéu toi 4c. Co thé 1am
cha me van giét con nhu thuong ma bao chi
thong tin: Nhitng ba me tré nao moc boé thai nhi.
Ai ¢6 vao bénh vién Tu Di thi s€ 10, ngay nao
cling c6 ngudi nao moc thai nhi, that 1a dau xot
v0 cung. N&i dau khong nhirng clia riéng ai. Con
néu dé nudi 16n thi bung mang da chura, do cling
12 mot cach kho sé vo cung, roi dén khi sinh no
phai chju khé dau tn cing. Do d6 nguoi ta cau
khan Troi, Phat gia ho: “Me tron con vuong”.
Twr d6 cau nay tr¢ thanh cau tuc ngfr.
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That sy trong doi nay, nguoi ta thuong nhac
nhil ngudi phu nif rat chi tinh: “Pan éng di bién
c6 déi, dan ba di bién mé c6i mét minh”. Nhitng
ciu ca dao tuc ngit nhu vay thudng néi cai kho
cua nguoi phu nit trén tinh yéu ai duc. Trén tinh
yéu ai duc nguoi phu nit phai ganh chiu tram
ngan khd dau. Tir tinh yéu di dén hon nhan
ngudi phu nit phai chidu chudng chong con,
phai quan quat ning ganh chuyén ndi trg, roi
nhimg chuyén nghich ¥ khong cung mét quan
niém song nhung phai tham ling chiu dung dé
lam vui ctra vui nha, chtr nao c6 that sy vui dau.
Va lai khi co chéng roi khong dugc ty do nhu
lac chua c¢6 chdng. Khi co chéng ma tiép giao
v6i mot nguoi khac phai trang lira tudi nhu
minh thi coi chimg chong ghen tudng. Ghen
tudng thi khé thé nao tranh khoi bao luc gia
dinh, néu bao luc gia dinh khong xay ra thi gia
dinh cling luc duc, com khong lanh, canh khong
ngon khong lam sao trdnh khoi. Khi xdy ra bao
luc gia dinh thi c6 thé di dén 1i di. Tt ca nhiing
diéu khd dau nay ngudi phu nit phai lanh du ca
moi su kh.

Néu khép minh 1am ngudi vo t6t trong gia
dinh thi dugc yén than, nhung khong an than
dau quy vi a! R6i day bung mang da chira ning
nhoc traim bé khé s, cho dén ngay sinh ng mot
chét mot song vo cung dau dén. Nhu vay chua
hét kho dau, phai suét ba ndam nudi con cho bu
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mom “tam nién nhii bo” phai chiu do, chiu ban,
an khong ngon, ngu khong yén giic, roi khi con
dau dm bénh tat thi me kho traim bé. Vén con
ngudi ¢ stre chiu dung gioi trong moi kho dau,
dé tuan theo qui luat nhan qua tra vay.

Nhu vay chung ta truy ra nguyén nhan sinh
ra muén van dau khé ctia nguoi phu nir khong
phai 1a tinh yéu trai gai sao?

Pung 1a tinh yéu trai gai 1a nguyén nhan sinh
ra mudn van sy khd dau. Vay sao nguoi ta lai
yéu nhau? Lai con goi nguoi cd tinh yéu thuong
trai gai gan bo 1a ngudi ¢ qua tim vang. Theo
chung t6i nghi khong c6 qua tim vang ma co
tran day qua kho dau cua kiép ngudi, chi c6
nhimng ngudi khong biét moi chip nhan tinh yéu
trai gai khong quén mai goi 1a qua tim vang.

Tai sao con nguodi khong thong minh nhén ra
dau 1a con duong kho, dau 1a con duong khong
dau kho, chi mé mo ham mudn chay theo nhiing
phut truy hoan sic duc cua tinh yéu trai gai ma
phai ganh chiu sudt ca mot doi nguoi tram cay,
mudn ngan van kho dau?

Biét tinh yéu trai gai 13 trim cay, mudn van
su kho dau sao moi nguoi khong dung lai ma cir

lao thang vao, dé rdi nhu con c4 mic can trén
kho. That 1a to1 nghiép!

buc Phat x4c dinh con nguoi 1a vo minh, tuc
la con nguot thiéu sy hi€u biét quy ludt nhan
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qua. Nhung khi di chi day cho ho hiéu biét, giac
ngd dugc tinh yéu trai gai la con dudng kho, con
dudng tai sinh luan hoi, thé ma ho van khong
dung lai 1a c& sao vay?

Biét 1o noi do la hang hum, ran doc, noi do
s& giét hai va lam dau kho con nguoi, thé ma
moi ngudi van chui vao hang hum dua gion voi
ran doc, nhung khi bi hum an, ran doc can thi
than than trach phan, kéu Tro1 kéu Phat. That la
dang thuong, nhung biét lam sao khuyén va
giap ho.

Boi vi mdi nguoi phai ty minh thap dube 1én
ma di, khong ai di thay thé cho minh dugc. Day
1a 16i nhan nhu cua dirc Phat d3 day cach day
2551 nam, nhung gid tr1 101 n61 nay mai mai
khong mo phai trong long nguoi.

KET LUAN VA AP DUNG: Cac phap déu
vO thuong, khong cé phap nao 1a ta, 1a cua ta, 1a
ban nga cua ta. Vay cac con con c6 nhitng gi ma
khong budng xa cho sach, chi con duy nhat 1a
tam bat dong trudc ac phap va cam tho. Do 1a
mot trang thai tdm thanh than, an lac va vo su.
Hay c6 gang Ién cac con a! Doi 1a vo thuong, co
ai sbng mai vé6i chung ta ddu, roi ddy moi nguoi
déu theo nghiép thién ac ma di tai sinh ludn hoi.
Vay con gi nita ma ching ta khong budéng xudng
cho that sach. Phai khong cac con?

O 0 o0
0’0 0’0 0‘0
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POAN 10: “Ba ¢é vueot qua néi buén té tdi
trong long minh, nhung rat vui vé, lac quan”.
Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Pirc Vuot Qua Nhan Qua Y Hanh.

GIAI TRINH AN: Vén con nguoi ¢ stc
chiu kho, khi chiu dung nhimg su khd dau thi
goi 13 vuot qua. Nhung bao rang tinh yéu
thuong gia dinh 13 hanh phuc, 1 khong kho dau
1a khong ding. Boi noi dén gia dinh 13 néi dén
moi su khé dau déu tip trung noi d6, thé ma con
nguoi it ai tranh khoi. Con ngudi ¢t trai 16n lay
vo gai 16n ga chong nhu mot diép khic kho dau
lap di 1ap lai mai mai tor doi nay dén doi khac
khong bao gio dit.

Pung vay, quy luat nhan qua sinh ton cua
mudn loai trén hanh tinh séng nay duy nhat chi
cd con duong nay. Con dudng nay goi la con
duong tai sinh lun hoi nhu trén da noi.

Muén chdm dat tai sinh luan hoi thi tinh yéu
trai gai sic duc phai cham dat, néu khong chdm
dat con duong dau kho nay thi loai ngudi mai
mai phai chiu khé dau mudn doi muén kiép.

Khi yéu thuong nhau cach xa thi khod dau,
gan nhau thi 10i qua tiéng lai ciing kho dau; khi
yéu thuong nhau bénh dau phai cham soc cho
nhau ciing kh6 dau; khi thuong yéu nhau thiy ai
than mat vo1 ngudi minh yéu thuong thi sinh
tam ghen tudng tic gian hay budn phién, do la
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nhing sy kho dau.

Khi ¢4 con ¢6 chau, néu c6 dia ndo bénh tat
hay chét thi ndi kho dau lai chong chét 1én nhau
sudt tir nam nay dén nam khac. No6i dén gia dinh
ai cling twéng nod 1a hanh phic, nhung nao ngo
gia dinh 13 canh dia nguc trin gian, gia dinh 13
con duong sinh tir ludn hdi. Ngudi c6 tri hiéu
biét gia dinh 1a nghiép béo theo quy ludt nhan
qua tra vay tir kiép nay sang klep khéc. Cho nén
gia dinh la cai ro dé nhét moi nguoi cung chung
nhan qua dé gin bé cung chiu kho dau.

Chinh con duodng sinh tir luan hoi ciing 1a noi
day nhu trén da noi, vi vay n6 la con duong dau
kho nhét trén hanh tinh séng nay. Thé ma moi
nguoi dang séng trén hanh tinh nay déu nghi
tuéng gia dinh 1a hanh phtc, nhung khi budc
vao thanh lap gia dinh thi hanh phuc dau khong
thdy, chi toan thdy muén van th khd dau, tir
nhimg khd dau ndy dén nhimg kho dau khéc,
kho dau trién mién. Cho dén khi xudi hai tay di
vao long dat lanh thi lai tiép tuc tai sinh, nhu
vay lam sao hét kho duoc. Boi vy ai 1a ngudi
hiéu duoc con dudng tinh yéu trai gai ddy gian
truan kho i nay va chinh ai 1a ngudi di vuot ra
khoi con dudng nay. Oi! Con duodng nhiéu cay
dang va chong gai.

Tir xua dén gio, ai cling 1am lac tudng 1a trai
gai yéu nhau di dén hon nhéan la hanh phuc,
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nhung nao ngd d6 1a mot 16 trinh mo ra dé dua
con ngudi di vao nghiép tai sinh luan hoi vo van
muén su khd dau.

KET LUAN VA AP DUNG: Vuot qua nhan
qua chi 1a mot 10i noi sudng, vay bang cach nao
dé vuot qua nhan qua? Phai c6 phuwong phap,
phai c6 su tap luyén.

Vuot qua nhan qua c6 nghia la lam cha nhan
qua, mudn lam chil nhan qua thi duy nhét chi co
tam bat dong trudc cac ac phap va cac cam tho.
Mudn duge tdm bat dong trudc cac ac phap va
cac cam tho thi cac con phai trién khai tri kién
gioi luat dac hanh nhén ban - nhan qua, hang
ngay song khong 1am khd minh, khd nguoi va
kh6 ching sinh bang dirc hiéu sinh da hudng.
Bit ctr mot 4c phap nao xay dén déu phai dem
long yéu thuong va tha thu. Co thuc hién tam
nhu vay thi méi tim thdy su bat dong ctia tam.

Su bat dong cua tam chinh la sy vuot qua
nhan qua hay con goi l1a 1am chu nhan qua. Cac
con nén nh¢ 101 day nay, chinh no 1a 161 vang tur
kim khau dtc Phat dd day trong tang kinh
Nikaya.

0‘0 0‘0 0.0

POAN 11: “Sén séc 6ng chong vé cing chu
dado. Ba lo ting bita com sao cho thich hop, lo
tung gidc ngu khi thay chong tro minh”. Cau

189



GIAO AN REN NHAN CACH - PAO BUC GIA BiNH - Tap 1

nay day dao dtrc gi?

PAP AN: DPuc Trach Nhiém Bon Phan Hiéu
Sinh Y Hanh, Than Hanh.

GIAI TRINH AN: DPoc doan vin trén day,
chung ta m&i thay hai chir bon phan va trach
nhiém cua ngudi vo, ngudi me that 1a trdm ngan
thir kho: phai lo ting bita com sao cho thich
hop, phai lo sao cho gidc ngt chong con yén 6n
khi tr& minh. Nhu vy ngudi phu nit lam hét
trach nhiém va bon phan ctia minh cé kho khong
quy vi?

Boi1 vay mot nguoi sang sudt soi roi lai cudc
sdng ctia minh moi thay cudc séng gia dinh 13
dia nguc, con ai cho no6 1a thién dang hanh phuc
thi d6 khong thuc té, chi 1a 4o tudng ma thoi.
Béi vay nguoi di tim sy binh an, hanh phtc
trong Itra doi thi khong bao gio cd, cd ching
cling chi 1a gidc mo, nhung khi choang tinh 1a
mot sy dau kho é ché. Tinh yéu trong doi It la
miéng moi du moi ngudi lot bay sa ludi dé roi
chi con biét chiu dung cho hét cudc doi ma thoi.
Nhung khong 16 n6 thi kiép khac lai ciing tai
dién nhu vay, nghia 1a kho dau rdi lai tiép tuc
kh6 dau mai mai.

Tinh yéu ltra d6i 1a mot dinh luat dau kho cia
loai nguodi muén doi muodn kiép ma loai ngudi
mé mudi nén xdy dung mot nén tang hanh phiic
ao tuong, vi thé nd tré thanh mot truyén théng
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duy tri noi giéng. Con ngudi duy tri nodi giéng
trong 19 trinh dau kho ma khong tim mot 19 trinh

duy truyén noi giébng qua con dudng khong dau
kh.

Co6 mot con duong duy tri loai nguoi ma
khong phai con dudng ltra d6i. Van vat dugc
hop duyén dé sinh ra c6 bon cach:

1- Thdp sinh la nhitng sinh vit sinh noi am
thap.

2- Nodn sinh la nhitng sinh vat sinh ra trung,
twr trung moi no thanh con.

3- Thai sinh la nhitng sinh vdt sinh ra bang
con.

4- Héa sinh la nhitng sinh vit sinh ra bang
cdch tw hop cdc duyén tao thanh ra con nguoi.

Ba loai sinh ddu tién déu phai hop duyén
sinh ra bang qui luat nhan qua 4m duong (giong
duc va giong cai). Du la cady co ciling phai qua
quy luat nay. Con loai sinh tha tu thi khong qua
quy lut nhan qua 4m dwong ma bang T& Than
Tac hop duyén theo y thuc diéu khién phap
hudng tam.

Nhu vdy con ngudi mudn sinh noi khong dau
kho, noi thanh tinh thi chi c6 sinh noi ho4 sinh.
Hoa sinh & ddy khong c6 nghia 1a bién hoa nhu
moi nguodi tuéng tuong dung than thong bién
hoa, hodc hda sinh nhu con sau buém. Sau
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buém moc canh moc chan thanh con buém rdi
buém giao hop sinh ra trimng, tring nd ra au
trung tirc 1a con sdu, con sdu lan 16n 1én moc
canh moc chan thanh lai buém. Do khong hiéu,
cac nha Dai thtra cho do6 1a hoa sinh. Nhu trén da
ndi, budém giao hop madi sinh ra tring, nhu vay
12 buém sinh ra bang con duong NOAN SINH,
tir sdu thanh budm 1a su phét trién cta con
budm, chir khong phai HOA SINH.

Mot nguoi tu hanh ding chéanh phap cua
Phat, tdm tham, san, si, man, nghi da xa lia va
diét han, nén khong con tai sinh theo ba con
duong THAP SINH, THAI SINH va NOAN
SINH. Ba con duong di tai sinh ndy do nghiép
lgc nhan qua tuong ung chi€u cam, chi con
ngudi khong c¢6 quyén diéu khién sy tai sinh
nay. Vi thé trai gai yéu nhau 1a mot quy luét
nghiép bao cua nhan qua ma tat ca cac loai hitu
tinh hay vo tinh déu bi luc hut twong ung di tai
sinh, chir khong nguoi nao ¢6 dugc quyen lam
chu tai sinh luan hoi. Vi thé nguoi ndo mudn
lam chu tai sinh luan hi thi phai tu hanh chimg
qud A La Han. Nguoi chiing qua A La Han maéi
¢6 TG Than Tac. Nho ¢6 Ta Than Tac con
ngudi moi di niang luc hop cac duyén rdi méi
ho4 sinh.

Nhung d6i voi nguoi tu chimg qua A La Han,
ho lai khong bao gi¢' hoa sinh. Khi bo than
nghiép tir dai nay ho s€ vao Niét Ban vinh vién.
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Vi hoa sinh van con mang than tir dai, ma than
tr dai 1a phap htru vi, ma phap hiru vi phai chiu
luat vo thuong. Vi thé nguoi tu chimg qua A La
Han khong ai con muén tai sinh tré lai doi nay
nira. Dttc Thich Ca Mau Ni da no1: “Ta chi con
mot doi nay nita ma thoi”.

C6 ngudi bao rang, néu ai ciing tu hanh
ching qua A La Héan hét thi trén hanh tinh nay
s€ khong con c6 con nguoi nita. Lot noi nay
khong ding, vi loai ngudi khong thé chdm dut
trén hanh tinh nay duogc, khi méi truong sdng
van con thi luat nhan qua van con chi phdi van
vat. Cho nén luat nhan qua van con thi quy luat
sinh diét ciia nhan qua van con, ma quy lut
nhan qua sinh diét van con thi tai sinh luin hdi
phai theo ba dudng: thap sinh, thai sinh va noin
sinh.

KET LUAN VA AP DUNG: Lam ngudi ai
cling c6 trach nhiém va bon phan, nhung trach
nhiém va bdn phan ctia mdi nguoi du nam hay
nit déu phai séng co dao duc, nho séng co dao
dirc mé1 dem lai sy binh an, yén vui cho minh,
cho moi ngudi va cho moi vat. Vi vdy cac con
nén biét: Chinh trach nhiém va bon phan dao
dic clia con nguoi 14 trén hét, khong co trach
nhiém bdn phan nio ngoai dao dirc cac con a!

Con nguoi lay dao duc lam cudc song la
trach nhiém va bon phan ding dan nhat cho su
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song trén hanh tinh nay.

O 0. O
0.0 0.0 0‘0

POAN 12: “Pdy la déi vo chong cé duyén
ng véi nhau, dn & véi nhau suét doi”. Cau nay
day dao duc gi?

PAP AN: Nhan Qua Nghiép Bao Nhiéu Doi.

GIAI TRINH AN: Doan trén day noéi: “Pdy
la doi vor chong co duyén ng voi nhau, an o voi
nhau suot doi”. Doi sdng con ngudi nghe noi
cau nay cho la hanh phac, nhung khong dau quy
vi a! Quy vi cr xét xem, doi vo chéng c6 duyén
ng an doi o kiép, d6 1a mot diéu nguoi ta tudng
rang tot cia cudc doi ma moi nguoi ai ciling
mong mudn dugc nhu vay. Nhung xét cho cung,
hai nguoi song chung nhau nhu vay ho c6 rat
nhiéu sy dau kho, chi vi ho khong luu ¥ ma thoi,
chtt Iuu v ho s& thdy rd hon. Néu hai vo chong li
di chia lia ho s€ c6 nhiing su dau kho trong 1i di
chia lia, con khong li di chia lia ho lai c6 nhiing
diéu kho trong khong 1i dj chia lia. Cho nén duc
Phat day: “Poi la bién khé”, nhung may ai luu
y, cr khé mic kho, nén ludn ludn lac nao ciing
song trong khéd, ngay nao cling khé, gio' nao
cling kho, moi nguoi liy cai kho 1am niém vui.
Vui trong dau kho 12 vui chd nao dau quy vi?

Boi vui va kho 12 hai mat cua cude doi, c6
vui thi khong c6 kho, co kho thi khong c6 vui,
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cho nén néi lay kho lam vui 1a khong ding,
nhung chap nhan chiu ~dung kho dé song thi
dung. Cuoi ra nudc mét, d6 1a cudc song cua
con nguoi.

Nguoi ta thuong bi tdm minh lwra gat doi
song Itra d6i 12 hanh phuc, vi thé ho khong biét,
khong thay doi 1a kho dau, 1a con duong tai sinh
ludn hoi, nén trai gai 16n lén déu bat dau yéu
thuong nhau, yéu thuong nhau dé chiu kho, dé
lam tat ca toi 4c.

Nguoi ta goi la hanh phtc chtr nao tim dau ra
hanh phiic. Chung ta phai biét con duong trai
gai yéu nhau 13 con dudng dau khd nhat cua
cudc doi. Loi noi ndy c¢6 dung khong quy vi?
Quy vi cir nhin xem c6 d6i vo chdng nao la
hanh phiic that dau, chi 1a ao tudng, tir cai kho
nay chua dat s& tiép ndi cai khd khac, khd
chéng 18n 16p 16p tring trung.

Vi du: Khi con song doc than chua lap gia
dinh thi khi dau chi c6 mot minh, thi cai kho
cling ¢c6 mot minh, con khi cé hai nguoi thi
chong dau hay vo dau thi ca hai ngudi déu kho.
Nguoi dau cling khd, nguoi khong bénh dau
ciing kho, kho vi lo rau, khd vi phai chdm soc
thudc thang cho ngudi bénh, do d6 an khong
ngon, ngt khong yén, v.v... Tat ca nhirng diéu
nay khong phai kho sao?

Khi con doc than chi c6 mot y kién nén

195



GIAO AN REN NHAN CACH - PAO BUC GIA BiNH - Tap 1

khong ¢ sy tranh cidi bat dong, nhung khi c6
hai nguoi thi c6 hai y kién. C6 hai y kién thi c¢6
su bat dong y, ma co sy khong dong ¥ 1a co su
tranh cdi, ma co su tranh cai la khong co su
bang 10ng, khong co su bang 1a c6 su phién nio
tirc gian. Co su phién ndo tirc gian 1a c6 su dau
kho phai khong quy vi?

Khi sdng doc than thi khong cé sy sinh con
dé cai, sinh con dé cai khong phai la sy dau kho
sao?

Pé minh ching su dau kho cia tinh yéu lta
doi qua bai: “UGC MO”. Hai chit u6c mo tuy
ngan gon nhung chira dung biét bao khat vong
ciia mdi con ngudi. Séng trén doi, ai ciing lwa
chon cho minh mot wdc mo dé vimng bude trong
cudc séng va dinh hudng tét dep cho tuong lai.
Nhung wdc mo khong chi don thuan 1a 1am thé
nao dé c6 nghé nghiép 6n dinh cho riéng minh,
ma con 1 khat vong, 1a mong mudn dugc song
trong mot gia dinh hanh phtc.

“Hoi nhd, moi khi nhdc dén wée mo la t6i lai
mong sao c6 mot ngay nao dé cé thé dwoc bay
lén bau troi dé tdn mat thdy nhitng vi sao, dwoc
thay chi Hang trén cung trang. Nhung dan Ién
lén, t6i m&i biét do chi la do twong va gio day
wée mo 16m nhat cia téi la dwoc song trong mét
gia dinh hanh phiic. C6 1é d6i véi t6i nhir thé la
qud il roi.
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Sinh ra, t6i dwoc séng trong vong tay yéu
thwong ciia cha me va chi t6i. Téi nghi sé phdn
ciia minh qud may mdn. Nhung cang I6n 1én t6i
méi hiéu rang mdc di dwoc cha me yéu thwong
chiéu chudng, nhung cudc song gia dinh téi
khong dwoc hanh phuc. Ngay nao cing vay, cu
t6i dén ba me t6i cdi nhau. C6 khi vi bé téi uong
rieou say vé phd tung dé dac. Moi lan nhw thé la
hai chi em t6i chi biét khoc, khéng dam can
ngan. Cir nhw thé tuéi tho tréi qua trong nhing
néi dau vé tinh than, nhung cha me téi khong
biét, ho cho rang cudc séng nhw vay da di véi
chi em t6i. C6 nhitng dém t6i khoc tham, mong
sao cha me ¢é thé hiéu dwoc tam trang cua toi
va van ho dung tié}) tuc cai nhau nita. Nhung co
I¢ sy thdt qud bat cong. T6i mong sao minh c6
thé bién thanh mét vi sao ldp lanh trén bau troi,
co lé nhu vay thi toi khong phai nghe cha me
xich mich cdi nhau va toi khong phai khoc nita.
Nuoc mat réi cing co ngay kho can va doi khi
nede mdt khong thé gidi quyét dwoc sy viéc. Téi
bién thanh mét vi sao hay mot vat vo tri nao thi
do cting chi la ao anh.

Gio day toi da lon, thoi gian da troi qua, tat
ca van vdt da thay doi, nhung cugc song gia
dinh t6i van & con sé6 0. Nhiéu lic t6i tw nghi tai
sao cdi woe mo nhé bé dé lai khéng thé tro
thanh hién thuc? Tai sao nhitng bdac lam cha
lam me khong nghi rang nhitng sw viéc ma ho

197



GIAO AN REN NHAN CACH - PAO BUC GIA BiNH - Tap 1

lam da gay ton thwong chinh con ciia ho. Nguwoi
ta thwong noi: Toi sé khong lo nghi, toi sé
khong mo twong nhitng y nghi ky quai ma chinh
toi ciing nghi nhw vay. Tuy toi da lon, nhung
mot khi vao nha cac ban choi thcfy cha me ban
that hanh phuc toi lai muon khéc, nhung khoc
dé lam gi khi sw that khéng thé thay doi mdc di
nwde mat t6i da can kho... ”

Nguyén Thi Thu Thdo

DPoc qua doan vin trén, chiing ta xét thiy tinh
yéu trai gai dau co gi 1a hanh phtic, ma toan la
kho dau, dimg bén ngoai twong 1a thién dang,
khong ngo khi budc chan vao méi thay do 1a dia
nguc. Pia nguc khong cua riéng ai, c6 dung
khong quy vi?

Con nguodi vi tdm i dyc lam mé mo 1y tri
nén cu ngd tuong trai gai yéu nhau la hanh
phic.Yéu nhau ma cha me d6i bén khong bang
long thi d6 ndi kho dau vo cung vo tan cia trai
gai, con yéu nhau ma cha me d6i bén chip nhan
thi lai c6 cai kho khac... Cai khd cia su rang
budc hon nhan, cua ca hai gia dinh cha me doi
bén, d6 1a mot chum nhan qua kho dau. Cai gi
dén rdi phai dén theo trinh ty cua nghiép bao
nhan qua ma con ngudi khong thé lam chi va
luong trude duge, chi c6 duong dau va chiu
dung doi doi kiép kiép nbi tiép nhau mai mai
nhu ngon dudc. Ngon dudc nay vira tat thi ngon
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dudc khac tiép ndi chay 1én vo luong kiép kho
dau.

KET LUAN VA AP DUNG: Nhan qua
nghiép bdo nhu cac con da hoc, ndé khong tha
cho mot ngudi nao ca khi cac con lam diéu Ac.
Vi biét rd nhan qua nghiép bao nhu viy thi
trong cudc song hang ngdy cic con phai can
than, moi viéc 1am, 16i noéi phai suy nghi chin
chin rdi méi 1am va noi, chi khong duoc duc
an, duc noi nhu trude kia nira.

Céc con da hoc dao duc thi phai ap dung dao
dire vao cudc séng dé khong c6 nhan qua nghiép
bao nao tac dong cac con dugc. Cac con nén
nhé ky 161 day nay.

POAN 13: “Nam nay tuy tuéi da xdp xi gan
80, nhung ba lai gdp mét tin vui bdt ngo. Sau
55 nam, ba tim dwoc dia chi cua nguoi minh
mong doi. Nguoi ba yéu khong ai khac la ban
hoc cung truong ”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Nhan Qua Nghiép Béo Tinh Yéu
Trai Gai Y Hanh.

GIAI TRINH AN: Tu luc tudi con tré, bay
gid tudi da 80 thé ma tinh yéu van chén chat
trong long chwa dam hé moi noi voi ai, ngay ca
chdng con ciing chiang dam thé 16. Nhu vay tinh
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yéu thuong trai gai thud ban dau di ghi dam vao
tam hon mgt noi long thuong nhé khong quén.
Nguyén Du noi:

“Noi riéng riéng nhitng bang hoang,

»

Khoi tinh chét xuong tuyén dai chira tan

Tuy da cé chéng con, chau, chit va chit,
nhung mdi khi nira dém canh khuya thanh vang
con lai mot minh thi lai nhé mdi tinh diu nam
xua, khi nhd nhau 1am sao tdm hon khong ray
rit. Béi vay tinh yéu thuong trai gai 1a kho.
Tinh yéu thuong 4y la tinh yéu thwong ling
man. Nguyén Du di n6i dén sy dau kho day dat
ctia tinh yéu 4y bang ciu tho rat hay va rit dung
tam 1y con ngudi: “Dau lia ngé y con vieong to
long”.

Ba cu gia nay ciing vay, trén 55 nam, co
chong, con, chau, chit va chat, thé ma mdi tinh
dau vin chua tan. Mot ndi nhé thuong deo dang
cho dén khi chét tinh yéu cua ba ciing khong
quén. Dung 1a ba, ngudi rat chung tinh, nhung
d6i v6i chong thi ba khong phai 13 ngudi chung
thuy.

Khi chua c6 chéng, cd vo, con la mdt co gai,
mot chang trai thanh nién thi yéu thuong nguoi
nao cling duoc, nhung khong nén yéu thuong
nhimg ngudi cd vo hay nhitng ngudi co chong,
vi yéu thuong nhu vay la pha hoai gia dinh va
lam tan ctra nat nha nguoi khéc.
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Trai gai yéu thuong nhau ciing phéi can than
lya chon, chr khong phai dung dau yéu thuong
do, nhung du sao tinh yéu trai gai c6 chon lya
hay khong chon lya né van 1a con dudong dau
kho cua loai ngudi. Khong yéu thuong 1a thoat
kho, 1a chidm dut tai sinh luan hoi. Khéng yéu
thuong trai gai 1a [am chu nghi€p bao nhan qua,
song trong cudc doi ma ra khoi cudce doi, khong
con moi soi day 4i kiét str vo hinh troi budc.

Hanh phtic thay cho nhitng ai thoat khéi tinh
yéu thuong trai gdi! Thoat khoi tinh yéu thuong
trai gai la thoat khdi quy luat nhan qua. Hanh
phuc thay cho nhiing ai biét trai gai yéu nhau la
con duong din dén tai sinh luan hoi, kho dau
mudn kiép!

Hanh phiic thay cho nhimg ai c6 diy du nghi
luc va y chi kién cuong vuot thoat sy cam do
cua tinh yéu thuong trai gai!

Hanh phuc thay cho nhiing ai song trong doi
ngudi ma khong bi nghi¢p doi rang budc...!

KET LUAN VA AP DUNG: Cac con nén
nhd, tinh yéu thuong gifra trai gai la tinh yéu
thuong t6t dep, nhung phai dimg tinh nhuc duc,
vi tinh nhuc dyc l1a con duong dau kho khong
riéng gi cua ngudi nao. Vi ngudi nao budc chan
vao tinh nhyc duc thi khong c6 ngudi nao thoat
khé. Cho nén céc con, cac chau 13 nhimng thanh
nién va thanh thiéu nién nam nir can phai canh
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giac tinh nhuc duc, né 1a moét loai duc ich ky, ca
nhan, thuong xam chiém 1am hu hoai tinh yeéu
thuong trong sach, vo tu va thanh cao ctia con
ngudi. Cac con hiy nhé lay 16i day nay.

O o% o
0‘0 0‘0 0‘0

DOAN 14: “Tinh yéu chom no thi nguoi ba
yéu da theo tiéng goi ciia tinh nha vao quan doi
dé chudn bi cho cudc tong tién céng. Nguroi
thanh nién dé di tir chién truong nay sang chién
trwong khdc, chuyén tir cong tdc nay sang cong
tac no, khi o trong nuodc, khi duoc di hoc nuoc
ngodi... ciing bén ba khdp noi”. Cau nay day
dao duc gi?

PAP AN: Nhan Qua Nghiép Béo C6 Duyén
Khong No.

GIAI TRINH AN: Nhan duyén nghiép bao
clia tién kiép c6 yéu nhau ma khong cé duyén
ng nhau dé thanh vo thanh chong, réi mdi ngudi
phai di mdi nga, nhu nha tho Thé Lir néi:

“Anh di dwong anh, em duong em
Tinh nghia déi ta cé thé théi
Chang muén tréng mong xum hop lai
Bdan long chi nita luc chia phoi”

Tinh yéu trai gai la dau kho nhu vdy. Tho
van nguoi xua cling nhu ngudi nay déu noi 1én
long dau kho cua tinh yéu trai gai nhu Poan Thi
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Piém:

“Ngoi ddau cau nude trong nhir loc

Puong bén cau cé moc con xanh

Pua chang long ddt dét buon
B§ khéng bang ngua, thity khéng bang thuyén”
Hay:
“Nuéc trong chay long phién khéng rira

C6 xanh twoi da nhé chang khudy”

Huy Can:

“Séng gon truong giang buon diép diép
Con thuyén xudi mdi nudc song song
Thuyén vé bén cii sau mudn nga
Cuii mét canh khé lac mdy giong”’

Tinh yéu trai gai méi chi bit ddu ma con dau
kho nhu vay hudng 1a da thanh vo thanh chong
thi con biét bao nhiéu sy dau kho. Phai khong
quy vi? Vi vay ai dam bdo tinh yéu trai gai la
hanh phtc.

Nhin thé gian ndy con ngudi qua dién ddo,
lay kho dau 1am hanh phtc an vui, vi thé khong
cd nguoi nao thoat khéi tinh yéu thuong trai gai
va chong vg. Tham chi nhu trong bai hoc nay:
Mot ba lao 80 tuoi, tudi gan dat xa troi thé ma
van con song lang man yéu thuong nhu c6 gai
madi 18 tudl xuan thi. Puoc biét dia chi cua
nguoi yéu trong tudi hoc tro thi mau mau tim
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cach lién lac dé to tinh voi nhau, that 1a chung
tinh. Tinh yéu thuong 4y van con nong chay nhu
lac con thanh nién. Nhu vay sudt thoi gian c6
chdng, c6 con ba van ludén luén nhé dén tinh
xua. Vi thé trong Chinh phy ngam khuc:

“Nucc trong chay long phién khéng rira
C6 xanh twoi da nhé chang khudy”

D6 ¢ phai ching con ngudi qua ngu si ldy
kho dau lam hanh phuc, hanh phac dau khong
thay, chi thay toan nhé thuong va dau kho. Néu
khong nhé thi théi ma nhé thi kho dau vo cung.
Co phai vay khong quy vi?

KET LUAN VA AP DUNG: “Cé duyén
khong no”, do 1a 161 nd1 cua nhiing trai gai yéu
thwong ma khéng di dén hon nhan dé thanh vo
thanh chdng. Hon nhéan chi 1a mot sy rang budc
trong tinh nhuc duc dé ho khong con bod nhau.
Boi1 vay tinh nhuc duc khong co bén chic, nén
budc phai c6 hoén nhan, néu khong c6 hon nhan
thi tinh nhuc duc chi 1a mot tro choi qua duong
dé thoa mén sic dyc roi dudng ai nay di, ai kho
rang chiu, vi vay nhuc duc la thir ich ky.

Béi vay cac con, cac chau thanh nién va
thanh thiéu nién nam nit phai trdnh xa tinh nhyc
duc, vi that sy c6 hon nhan thanh vo¢ thanh
chdng keo son gin bé voi nhau nhung nd 1a con
duong dau kho. Cac con, cac chau co tin khong?
Néu khéng tin cac con, cac chau hdy nhin xem
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trén doi nay c6 doi vo chong nao ma khong kho
dau, khong cuc nhoc, mac du ho rat chung tinh,
chung thuy thuong yéu nhau.

O o% o
0’0 0’0 0‘0

DOAN 15: “Ciing nhu ba, theo quy ludt cua
tao hoa, anh co gia dinh vo con, nay cting co
chdu néi, chdau ngoai nhw ba va tuéi tac ciing da
liic “gan dat xa troi”. Cau nay day dao dic gi?

DPAP AN: Theo Quy Luat Nhan Qua Cac
Phap Béu V6 Thuong.

GIAI TRINH AN: Quy luat nhan qua cac
phap vo thuong. Cudc doi1 yéu nhau nhung
khong thé song doc than nhu vay, nén ca hai
khong biét tin tirc cua nhau, song trong chién
tranh nén déu nghi rang da chét, nén 6ng lay vo,
ba c6 chong. Mai tinh dau dugc xem nhu da tréi
vao di vang, nhung du sao ciing khong thé quén:

“Ddu lia ngé y con vieong to' long”

Tinh yéu trai gai khong vudng vao thi thai,
ma da vudng vao thi rat kho bo ra:

“Mgt ddy da budc ai chang cho ra”

Cha me da c6 kinh nghiém nay thi nén hudng
dan con minh hay thoat ra, chtr dung dé con céi
minh vudng vao cam bay cua con duong tinh
yéu va gia dinh, vi d6 l1a con duong dan dén kho
dau muon doi muon kiép.
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Bé&i con duong trai gai yéu nhau cé gia dinh
1a con duong dau kho. Tir xua dén nay co gia
dinh ndo trén hanh tinh nay la hanh phuc tron
ven khong khd dau. Ngudi ta ndi tinh yéu
thuong gia dinh 1a hanh phlic nhung sy that tim
hanh phtc trong gia dinh khong bao gio cd.
Ngudi ta chiic phiic cho nhau dau bac ring long.
Du cho vo chdng c6 séng véi nhau dau bac ring
long, nhung ho phai chiu biét bao 1a sy dau kho
trong cudc song gia dinh.

Mudn biét nhimng su dau kho cua gia dinh thi
ching ta nén tom lugc lai nhitng ¥ chinh nhu:
Khé vi hai tu tuong; kho vi phai chiéu chudng
nhau; kho vi phai lo léng cho nhau; khé vi bénh
tat tai nan cua nhau; khd vi lo com an 4o mic,
nha &; kho vi so thua kém ban beé; kho vi mang
ning d¢ dau; kho vi phai nuéi con khon 16n nén
nguoi; kho vi chong say xin danh dap chiri
méng; kho vi vo ham mé bai bac; kho vi con céi
bé tha day bao khong nghe 15i; khd vi dau con
cting dau ctng cd; khd vi ghen tudng chdng cé
con nay, con kia hay vo cdp ong nay, 6ng no,
V.V...

“ME UT” 1a mot cau chuyén gia dinh trong
bao Tudi Tré tht nam ngay 4/10/2007, tac gia
Nguyén Thi Pao, d¢ minh ching sy dau kho cia
doi ngudi qua dudng chong vo nhu sau:

Nhin con say swa trong gidc ngi, long téi
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nhéi dau khi nghi dén ngay mai sé ra sao, khi
dwong doi chi con lai minh toi voi dira con tho
dai. Bdt chot t6i quay lung lai phia sau thi bt
gdp cdi nhin dau xot cia me téi. Sau budi dn
16i, t6i dd néi cho me biét quyét dinh ly hén ciia
16i vi khéng thé nao ciru van dwge nita.

“..10 tuéi dau, Ut da moé céi me, Ut song
chung voi nguoi cha nghién ruou va nguoi anh
trai dd c¢é vo. 17 tudi, cha nhdn loi gd Ut cho
mot nguoi ban nhdu nén Ut di bo nha trén lén
Sai Gon, phu viéc trong mot quan com binh
dan, Ut dwoc éng ba chii thwong va nhdn lam
COn nuoi.

Trong 6 khdch hang ldu nam ciia quadn an
nay co mot I’lgu’O'l dan 6ng lich lam, 1om tuéi dé
¥ thuwong Ut. Ong ta bdo ¢é gia dinh nhung da
di vuot bién sau ngay 30/4/1975 va mdy ndam
lién chua co tin tirc. Ngay Ut vé song chung voi
ong dy ciing chi ¢é bita tiéc nhé gom cé cha me
nuoi va vai nguoi ban than.

Khi Ut ¢6 thai dwoc 5 thang thi nguoi chong
thii t6i voi Ut la ¢6 vo va 6 con dang & qué nha
tai Long An, vi chuyén vuot bién bat thanh.
Nghe tin dy, Ut dd lang thang nhiéu ngay khéng
vé nha, ngoi cd ngay bén dong song ma khong
i can dam nhdy xuong séng tw tir.

Sau cing, Ut quyét dinh tré vé nha va tim
nguoi vo 1om: “Em kho dai lam 15, lay chi hdy

207



GIAO AN REN NHAN CACH - PAO BUC GIA BiNH - Tap 1

tha thir cho em, nhdn dwa em toi nghiép nay,
con em khong co toi thi lam sao huy hoai no cho
dwoe, con néu nhw em tao ra né ma khong cho
né cé cha thi cudc doi ciia né bi van duc, twong
lai ciia né bi lu mo”. Nguoi vo lom dd chdp
nhén Ut.

Tir ddy, Ut cam phédn lam nhé nén di ¢é kho
sé cay dang tii nhuc Ut ciing chang than thé
mita loi. Doi luc nhitng con ghen ngdm cua
nguoi v lon lam Ut phai nghen ngao “nwoc
mdt chan com”. Pd nhiéu lan Ut dinh béng con
roi khoi nha, nhung khi nghi con khong co cha
s€ mdc cam tw ti voi doi, thé la Ut khong du can
dam ra di.

Ba nam sau, chéng Ut that bai trong viéc
lam dan, buon buc, sinh bénh roi mat sicc lao
déng. Newoi v 1om goc nguwoi thanh thi, tir nho
da khong quen lam lung, lai hay dau bénh, gia
dinh dam ra khén khé. Chong ciia Ut trao cho
Ut mét sé tién va bao Ut di tim cugc séng mdi,
dé tranh kho vé sau. Ut nirc nd néi rang: dau co
an xin Ut ciing theo chong dén ngay nhdm mat.
Ngay trueée, thién ha cho Ut vi tién nén méi cam
tam lam bé chiu dung khé cuwc nhiur the, bay gio
Ut b di la cong nhdn nhitng 107 dém pha dé la
dung hay sao!

Ut quyét dinh dimg ra ganh vic gia dinh,
nuoi day cac con. Sy chiu thuong chiu khé va
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sw tdo tan budn ban sém hém cia Ut da thuyét
phuc dwge ngueoi vor I6n va cdac con. Chang biét
tw liic ndo, nguoi vo Ion da giao quyén cho Ut
moi viéc, ké ca viéc dinh vo gd chéng cho cdc
con. Va cac con ciing ty thay doi tieng “di Ut”
bdng tiéng “me” triu mén.

Ba muwoi mdy ndm vdt va, hi sinh tdt ca cho
con, gio day Ut cam thdy dwoc b ddp vi dwoc
song vui vé, hanh phic véi 7 diva con va dan
chdu ngi ngoai déng di, mdc dit Ut chi duy nhat
sinh no mot lan.

Chuyén doi cua Ut chinh la cude doi cia me.
Con la dira con gdi Ut ciia nguwoi vo' I6n ma me
lam “vii nuéi” con tir hic 4 tudi. Pira con gdi
rudt ciia me theo chong & xa. Tinh thuong cua
me danh cho cdc con gio day chi a’on vdo mot
minh con, vi chi con cé con la séng gan giii
nhat véi me. Con dau mot thi me khé muoi.
Ngay dy me céi cut, dot nat nén lam 16, con con
hom nay co toi hai nguoi me ma cudc doi lai
kho dén thé thi me thdt khong cam tam. Me
mong con hay suy nghi kj va quyét dinh cudc
doi ciia con bang trdi tim ciia nguoi me”.

Dém dy téi khéc thit nhiéu, khée cho doi me
va khoc vi dn han minh da séng qua hep hoi ich
ky. Téi chi biét doi héi chong phdi yéu thwong
va lo ling cho vo con, ma khong nghi dén ap
lire ndng né anh dy dang ganh chiu. Tai sao t6i
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c6 thé bat anh dy chon lya gitta vo' con va gia
dinh cia anh? Chinh me Ut dd khoi ddy trong
t6i tinh cam thiéng liéng ciia nguwoi me. Chi dén
khi dwoc lam me, nguwoi ta méi tham thia trong
long thieong con dén nhwong ndo. Néu nhw 5
nam triwée, me Ut khéng ké cho téi nghe cdu
chuyén doi cia me thi chdc téi da danh mat
hanh phiic ciia doi minh. C6 dwoc mdi dm gia
dinh nhw hién nay, t6i mai mdi khong bao gio
quén on sdu va tam long nhdn hdu cao cd ciia
me Ut.

Nguyén Thi Thao (TP. HCM)

DPoc cau chuyén trén day, quy vi cur suy
ngim: Co phai doi séng con nguoi 13 bién kho
khong? T4t ca moi ngudi trén hanh tinh nay déu
lay kho 1am vui, lam hanh phtc. D6 1a mot su
v6 minh hét sttc ma con ngudi it ai chip nhan
minh v6 minh, nhung dé 1a mot sy that dién dao
ngu si cua loai nguoi. C6 ding nhu vay khong
quy vi?

Pao Phat day: “Poi ngueoi la khé, nuwde madt
chiing sinh nhiéu hon mieée bién”. Viy ching ta
l1a con nguoi, chir dau phai 1a loai dong vat sao
ma khong biét, khong chiu tu duy, suy nghi co
phai dung nhu vay khong? Tai sao lai phai cam
chiu song trong bién kho dau nhu vay? Dau phai
su dau kho d6 khong c6 16i ra. C6 11 ra nén méi
c6 nhiing nguoi lam chu sinh, gia, bénh, chét va
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cham dt luan hdi ma danh tir goi nhiing bac d6
la A La Han.

Chung ta la con nguoi cling nhu cac Ngai,
phai ving day chién dau véi gidc sinh tir, phai
lam chu, khong chiu lam n6 1¢ tay sai cua
chiing. Mat trin sinh tir luan hoi 1a mot tran dia
rat cam go va ac liét, nhung chung ta quyét dinh
phai gianh phan thing loi vé minh, vi trudc
ching ta dd co nhitng ngudi chién thing giic
sinh tir luan hdi nay, ho con dé lai cho chung ta
nhimg tai liéu chién thuét, chién lugc diét trur
chung, thi lam gi ching ta lai chiu thua. Phai
khong quy vi?

Chung ta quyet dinh phéi chién thang giac
sinh tir luAn hoi mot cach vé vang, khong dau
hang, khong khuat phuc, khong lam no 1&. Va
mai mai bat chudc ong cha cia ching ta, ho da
dé lai nhiing guong anh hung ding cam chién
dau dén hoi thé cudi cung, khong chun budc
mot cach gan da kién cuong. Guong xua con do,
c6 ding nhu vay khong quy vi?

Me Ut tuy chién théng hoan canh ngang trai
ciia minh dé dem lai bang mét tinh thuong yeu
moi ngudi, me Ut phai hy sinh ca cudc song ca
nhan cua minh, phai chiu trim cay ngan ding
moi thu phuc dugc long tin va yéu thuong cua
moi ngudi than trong gia dinh. Sy ém thdm yén
vui trong gia dinh hom nay c¢6 dugc la nho mot
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long hy sinh cao ca, nhung me Ut van chay
loanh quanh trong vong kho dau cia quy luat
nhan qué sai khién tir cai khd nay dén cai kho
khac, chir khong co 16i thoat ra. Me Ut dién dao
tuong rang minh da hy sinh nhu vay thi s& dugc
bu dip bang tinh yéu thuwong cua con cai, la
hanh phtic an vui. Nao ngd trong tinh yéu
thuong cua con cai thi me Ut lai ganh chiu
nhiing sy dau kho cia con cai khac nira. Cho
nén con nguoi di tim hanh phic an vui ma di
tim trong duong luan hoi TINH YEU THUONG
TRAI GAI 1a di tim cai mo mong, cai hao
huyén, cai bong dang cht khong bao gid con
duong doé c6 chan hanh phuc an vui dugc.

KET LUAN VA AP DUNG: Khi mot ngudi
hiéu biét cac phap trén thé gian nay la vo
thuong, khong c6 phap nao 1a ta, 1a cua ta, la
ban ngi cua ta thi hiy budng xudng hét, buong
xudng hét, chi cé tinh thuong cua con ngudi 1a
bat diét, 1a thuong con mai mai. Vi tinh thuong
s& mang dén sy binh an yén vui cho minh va
moi ngudi, moi loai séng trén hanh tinh nay.
Cac con nén nhd 101 day nay.

SR R
0’0 0’0 0’0

DOAN 16: “Ho gap nhau nho co tén cua
ong la tac gia cua mot bai bao. Vi thé ba co tim
cho duoc dia chi, dién thoai dé lién lgac. Tuy nay
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hai nguoi con o cach xa nhau hon ngan cdy so,
nhung da gan nhau nho co thong tin hién dai”.
Cau nay day dao duc gi?

DPAP AN: Nhin Qua Vay No Tién Kiép Co
Duyén, nhung N¢ Vo Chong Khong Co.

GIAI TRINH AN: Ching to tinh yéu trai
gai rat kho quén, nhat 1a mdi tinh dau cia ngudi
con trai cling nhu nguoi con gai, hinh anh cua
hai nguoi tuy ludt qua rat nhanh nhung lai ghi
sau dam trong tAm hon hai nguoi rat khé quén.
Nhu vay trai gai yéu nhau la kho nén nha tho
Xuan Diéu noi:

“Yéu la nhé than tho qua may khéi”

Yéu nhau ma khf)r‘lg thanh vo thanh c}léng,
toc la khong dugc gan bén nhau thi kho biét
may, kho vo cung. Phai khong quy vi?

Cho nén cac con may mén hon, biét dugc
Phat phap, biét dugc con dudng thoat khd sém
hon thi hdy mau mau cham dat con dudng tinh
ai gitra trai va gai, n6 khong c6 hanh phuc gi
dau, toan 1a su dau khd, toan 1a cay dang gian
truan, v.v...

Séng mot minh biét Phat phap tu hanh thi
tuyét voi! Boi biét Phat phap chan chanh 1a biét
phap hanh ngin va diét 4c phap vao doi sbéng
hang ngay thi khong c6 mot chuéng ngai phap
nao, mdt ac phap nao, mot 161 no61 nao, mot sy
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viéc nao, mot tai nan nao hay mdt bénh tat nao
lam dong tdm quy vi dugc. Quy vi s€ lam chu
tAm minh, lic ndo tim ciing bat dong, thanh
than, an lac va vo su.

Séng mot minh biét Phat phap that 1a tuyét
voi! Khong ¢ mot ni€ém nao trong tdm khai 1é€n
lam dao dong tdm minh, [am tdm minh phai lo
léng, so hai, Iam cho tdm minh phai budn phién,
thuong nhg, chd mong, nghi ngo, v.v...

Séng mot minh biét Phat phap that 1a tuyét
voi! Khong c6 tinh yéu trai gai nao xen vao
dugc, vi nguoi biét Phat phap la biét tudng tan
goc tinh yéu trai gai la goc kh6 muén doi mudn
kiép, 14 duong luan hdi sinh diét muén doi
mudn kiép cta loai ngudi.

Nguoi biét Phat phap du nam hay nit thi tinh
yéu khong thé luong gat ho duoc, cho nén gitra
nam nit ho chi biét thwong nhau vdi tinh thuong
trong sach, khong di vao tinh thuong thap hén 6
truge ban thiu nhuc duc. Ho gitp nhau véi tinh
thuong tuwong trg khi cudc séng gap khé khan va
tai nan, bénh tat nghiép bao. Tinh yéu thuong
cua ho la tinh yéu thuong cao thugng trong
sach, vi thé ho thoat ra khoi moi su rang budc
cia nghiép bao nhan qua luan hdi. Cho nén
nguodi thong sudt gido phap cia Phat 1a ngudi
song doi séng doc cu nhung lai khong xa lanh
mot ngudi nao ca. Poc cu ma khong séng mot
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minh, boi vi ho dong hanh véi chan 1y vo lau
bang 16i sdng c6 phuwong phap dan tim di vao 16
trinh bat dong, tu lam chu than tdm cia minh
khong bi gidc sinh tir mua chudc sai khién.

Cau chuyén trén day la mot tinh yéu lén lut
vung trdm che dau ché)ng con va vo con, mac du
ho da hon 80 tudi dau, thé ma trong tim lam
mot diéu gian doi. Hanh dong séng nhu vay la
khong chung thitly v6i chong con, véi vo con.
Hon 55 nam khi mo tim ra duoc dia chi thi lién
lac v&i nhau, t6 ra mdi tinh d3 6m .'flp chon chat
tur 1au. Thét dang trach cho long da con nguoi vo
liém si. Viéc 1am cua ho vé dao ly Dong phuong
thi nguoi c6 dao durc khong ai chap nhan. O doi
nhiéu con ngudi sdng lang man, quéa quan trong
tinh yéu thuong trai gai, m{t tht tinh yéu
thurong ma nguoi hiéu biét chanh phap va hudng
vé chan 1y ciia Phat gido thi ngudi ta qué so hai.
Nghe noi dén tén tinh yéu trai gai 1a nguoi ta
khiép dam nhu tré con so ma trong bong dém.

Chung ta hdy yéu thuong nhau trong tinh yéu
thuong cao thugng, trong tinh yéu thuong trong
sach thoat ra khoi tinh yéu thuong nhuc duc
thp hén cua gia dinh chong vog, vi tinh yéu
thuong d6 nd thuong mang lai sy dau kho cho
minh, cho nhiéu ngudi. Chung ta hay yéu
thuong nhau trong tinh yéu da huéng nhim dén
sy thanh cao, trong sach, tuong than tuong ai
mai mii. Con ngudi yéu thuong con ngudi, bat
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clr ngudl nao, va con nguoi yéu thuwong muodn
loai van vat va mai mai yéu thuong moi su séng,
moi sy binh an hanh phtc, an vui trén hanh tinh
nay. Hay gat bo tinh yéu thuong trai gai trén dao
16 sinh tir luan hoi thi mdi mong thoat kho cia
kiép 1am nguoi.

KET LUAN VA AP DUNG: Trén doi nay
chi c6 tinh yéu thuong chan that, hon nhién, vO
tu, trong trang thi méi cao quy, cho nén trai gai
yéu thuong nhau véi tinh yéu thanh cao, trong
sach d6 thi dung di sang qua mét 1anh vyuc tinh
nhuc duc, vi tinh nhuc duc 1a mét tha tinh yéu
dau khd, né thudc vé nhan va qua, ma nhan qua
thi cdc con déu biét toan 1a moi sy khd dau.
Mudn thoat ra moi sy khd dau thi chi ¢6 tinh
thuong yéu da hudng, tirc 1a yéu thuong tat ca
chtr khong riéng yéu thuong cho mét nguoi nao,
vi nguoi nao cling co su song binh dang nhu
nhau, nén yéu thuong tat ca 1a ding. Cac con
nén nhé 161 day nay.

0‘0 0‘0 0‘0

DOAN 17: “Ho da noi chuyén voi nhau
nhiéu, trit cho nhau nhitng bau tam sw ma tw
khi yéu cho dén nay chwa thé 1 véi ai bao gio.
Hon nira thé ky gidu kin mét tinh yéu. Mot tinh
yéu ém dp mdi trong long”. Cau nay day dao
dtc gi?
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PAP AN: Tinh Yéu La Do Duyén Nhan Qua
Tién Kiép.

GIAI TRINH AN: Hon nta thé ky tinh yéu
thuong trai gai bay gio moi co dip trat bau tam
su, trong luc tudi tac sap di vao long dat lanh ma
con gan bo yéu duong. Ghé that long da con
nguoi, co chéng, cO vo, cO con, cO chau, chit,
chat nhu vdy ma tinh cam trai gai lac thué ban
dau khong chiu bo xuéng nhu cu Nguyén Du da
noi:

‘Khéi tinh chét xuong tuyén dai chira tan”

Néu qua that tinh yéu cao thugng va chung
tinh, chung thuy thi 6ng dimg c6 vo va ba dung
lay chong, con & day ba c6 chong va ong cb vo,
10i ca hai déu co con, chau, chit, chat dong dao
ma con goi thuong, goi nhd voi nhau that 1a
ling man khong ai twéng ndi voi hai 6ng ba cu
nay.

Véi tudi tdc gan dat xa troi ma tinh yéu
thuong trai gai con néng béng nhu thud con
thanh nién, trdi qua gén hét mot cude doi nguoi
ma khong thay doi song con nguoi kho sao?
Khong thiy tudi tic sip tan ta con gl nira ma
yéu voi thuong, lai con khong thdy bay gio
minh da la cu 6ng, cu ba sao? Cudc doi kho 1a
mdt bai hoc thuc té, vay sao hai cu chua hiéu
tinh yéu thuwong trai gai 1a con dudng khd dau
cua kiép 1am ngudi, ma cling chinh con dudng
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ay la con duong doc 19 sinh tir luan hoi nhu trén
da thuong nhic di nhic lai nhiéu 1an. Nhat 13 16
trinh nay thuong di theo nghi¢p luc nhan qua,
nén chung da diéu khién van vat sinh diét mai
mai muén doi mudn kiép dé tra vay theo luat
nhan qua.

Nbi thwong nhé kho dau trong tinh yéu trai
gai khong thanh vo thanh chong ciia ong cu, ba
cu nay that 1a mdt tinh truong dau khd. Yéu ma
khong dam thd 16 cho ai biét, chi 6m ap trong
long. Ngay ngay tham do tin tirc nhung van bat,
cho nén 6ng cy, ba cu luén nghi ring: chic
ngudi yéu da hy sinh cho T qubc. Cho nén dng
cling manh dan 14y vo va ba ciing khong con hy
vong nén da liy chong. Nhu viy rd rang tinh
yéu thuong gia dinh 1a bon phan chu khong con
nghia chung tinh, chung thuy. Ho song v6i1 nhau
chi la bon phan chong hay vo dé chia sé cudc
song cung nhau ganh vac, chi néi tinh yéu
thwong gin bo chung tinh, chung thuy trong
cudc séng ltra d6i thi khong co.

Xét nhu vay ching ta thdy rat rd, tinh yéu
thuong trai géi thanh cao trong sach khong chut
bon nho trong tinh nhuc dyc thi tinh yéu 4y rat
tuyét voi, nhung khong khéo thi n6 tré thanh
tinh yéu thuwong ling man mang tinh chat siu
kho thuong dau.

Nhu trén da noi, tinh yéu thuong nao cling la
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tinh yéu trong dau kho, vi d6 chi 1 tinh yéu
thuong nhat huéng, néu khong lam kho minh thi
lam kh6 ngudi hodc 1am kho ca hai. Ching ta 13
nhiing dé tir ctia Phat, nén chung ta phai sang
sudt va can nhic ky ludng hon. Phai séng yéu
thuong trong tinh yéu thwong khong lam khé
minh, kh6 ngudi va khd ca hai, thi d6 méi chinh
la tinh yéu thuong cao thugng trong sach; thi do
moi chinh 13 tinh yéu thuong tir bi ciia con
duong Phat gido da day chung ta. Va chinh
ching ta lic nao ciing nén ghi nhd dé song
dung, 1am dung than hanh, ¥ hanh, khau hanh
dao dirc nhan ban - nhan qua.

Doi sdng chung ta rat cdn c6 mot nén dao
drc nhan ban - nhan qua dé sbéng trong tinh
thuong yéu chan that; dé song trong tinh yéu
thuong cao thuong va trong sach, mong rang
tinh yéu thuong iy méi mai ngy tri trong long
moi ngudi. Co duoc nhu vay thi su sdng trén
hanh tinh nay méi that tuyét voi. Phai khong
quy vi?

KET LUAN VA AP DUNG: Tinh yéu
thuong cho riéng mot ngudi nao la tinh yéu
thuong trong dau khd, cac con cé biét khong?
Do 1a thi tinh yéu trong han hep ich ky chiém
hitu, né luén ludn mang theo sy dau kho, no
khong phai 1a tinh yéu thuong su sdng bat vu
loi, phi ca nhan. Cac con nén nhé 161 day nay.
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DOAN 18: “Voi mot hoa khoi co trinh do
van hoa, hoat dong xa hoi manh me, chdc c6
nhiéu chang trai deo duéi. Con nguoi nay, noi
nhw nha vén néi tiéng Nga Pau-topx-ki la: Tinh
yéu chi co mot, nhung twong tw thi co hang
tram”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Puc Chung Thay Y Hanh, Than
Hanh.

GIAI TRINH AN: Noéi vé tinh yéu thuong
trai gai 1a phai néi dén tinh yéu chon lya. Nam
cling nhu nit ho déu 1én nhin va dé y nhau, nhu
cau tuc ngtt néi: “Trai khon tim vo cho dong,
gdi khén tim chong gitka ddm ba qudn”. Trai géi
moi 16n 1én biét yéu thuong 1a biét dé ¥ nhau,
nhat 12 vé hinh the, tinh chédt dao duc va tai
nang: “Trai tai gadi sdc”, d6 1a mot sy cAn nhéc
binh thuong trong viéc chon lya ltra doi.

Khi chon Iya xong nhung van 4m tham yéu
thuong ma khong noi ra bang 15i, chi bang mat,
tir cai nhin thoang qua c6 vé ngai ngung, e d¢,
rat so moi ngudi biét minh yéu thuong. Khi dé y
yéu thuong nhau ho tim cach lam quen va tim
cach giup nhau viéc nay hay viéc khac, dé duoc
no6i chuyén véi nhau 13 ho thiy vui vé han hoan.
Tinh yéu thuong ay dep d& biét bao! Trong sach
biét bao! Nhung tir tinh yéu thuong nay, ma tién
1én mdt budce nira 1a tinh nhuc duc thi khong con
dep d& chit nao. N6 mang tinh chat xdm chiém,
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chiém hitu. V4 lai thtr tinh nhuc duc 14 tha tinh
ban thiu bat tinh, n6 s& mang dén nhiing tai hoa
sau ndy nhu ngua thai, nao moc bo thai nhi, do
14 mot diéu toi 16i rat 1on ma con nguoi khong
chiu nghi suy, ctr chay theo duc vong (su diéu
khién ctia nhan qua) ma goi 1a hanh phuc. D6 1a
mdt sy vO minh qua 16n cua loai nguoi, chi biét
ddm mé nhuc duc dé rdi ganh chiu muoén van
thir khd dau sau nay.

Quy vi hdy dinh nghia gia dinh 1a gi? Nam
19783, c6 mdt cau chuyén xay ra ¢ Lubda, n6 co
thé giai thich cho ching ta hi€u gia dinh la gi:

“Trong thoi ky néi chién ¢ Lubda, ¢6 mot
nguwoi tén la Rall 37 tuéi. Gia dinh éng c6 40
ngueoi: bo, anh em, chi em, Vo' con.. . hdu nhu tat
cd moi nguoi dd roi xa ong ay. Nhung trong khi
tuyét vong, Rall dwoc biét dira con gai ut 5 tubi
ciia éng con song, ong di bdt chdp sw nguy
hiém dén tinh mang dé di tim cho dwoc cét nhuc
than thiét cia minh. Khi tim duwoc, ong om chat
dita con vao long, cau ddu tién 6ng néi la: “TOI
VAN CO GIA DINH”.

Trén thé gi6i nay, gia dinh la noi chira ddy
tinh thwong. Tinh thwong yéu dy c6 khi & trong
mét toa nha cao tang, cing c6 khi né & trong
dam nguoi vo gia cw. Chi nguoi khong co nguoi
thdn hodc ngwoi bi ngwoi than ruong bo, quén
lang moi that sw la nguoi khong co gia dinh”.
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D6 1a cach dinh nghia gia dinh cta nguoi thé
gian dé mong tim hanh phiic an vui trong do.
Hanh phutc an vui trong d6 chi 1a mot bong 4o
ma thoi.

KET LUAN VA AP DUNG: Tinh yéu
chung thuy 14 thir tinh yéu thuong trudc sau nhu
mot, nhung né van 1a thir tinh yéu trong nhan
qua dau kh6. Chung ta 1a nhitng nguoi di tim
duong thoat kho thi ding dé roi vao moi thir
tinh yéu, ma duy chi c6 mot tha tinh yéu thuong
su song 14 gift gin va bao vé né ma thoi, cac con
c6 nho 101 day nay khong?

o%e o303
POAN 19: “Nguwoi viét bai ndy suy ngam:
ddy la mot thw tinh yéu dich thuc, khong ai co
thé thay thé dwoc mot thir tinh yéu tron ven,
khong co mot thwr dong co nao lam van duc né
di, tuoi dd qud thdp co lai hy, van cir yéu”. Cau
nay day dao dtrc gi?

PAP AN: Puirc Chung Tinh Khau Hanh.

GIAI TRINH AN: O day ching ta nén phan
biét chung tinh va chung thiy. Chung tinh c6
nghia 1a tinh yéu thuong trai gai luén luoén nhé
nhau mai khong bao gio quén, tinh yéu gianh
cho mot ngudi duy nhat, con chung thiy 13 tinh
yéu thuong gia dinh vo hay chong chi duy nhat
khong lang cha v&1 nguol nay nguoi kia. Cho
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nén chit chung thuy chi gianh cho tinh yéu
thuong chong vo, con chit chung tinh chi gianh
riéng cho trai gai.

O day ba cu nay va 6ng cu kia rat chung tinh,
nhung d6i voi tinh chung thiy trong gia dinh thi
6ng ba nay khong chung thiy. Tinh cam sdng
nhu vdy dugc xem la ngoai tinh, tc 1a c6 tinh
yéu thuong bén ngoai.

N6i vé dao dirc gia dinh thi vo chong phai
chung thuy, vi trong chung thiy cé chung tinh,
néu chung thity khong c6 trong gia dinh thi
chung tinh khong c6, ma chung tinh khong co
thi khong dugc goi 1a chung thuy.

Ngoai tinh c6 hai thu:

I- Ngoqi tinh bang tinh cam. (Tinh yéu
thwong nhung khong di den tinh nhuc duc)

2- Ngogi tinh bcing tinh nhuc duc. (Thoa man
duc tinh nhung khong co tinh yéu thuong)

N6i dén dao dtrc vé chung tinh va chung thuy
thi chung t61 hiém thdy c6 gia dinh nao giit tron
ven keo son gin bé chung tinh chung thuy mot
vo mot chong. Trong mot doi ngudi vé mit tinh
than thi tinh cam thwong yéu don phuong am
tham ho da chia xé ra cho biét bao nhiéu nguoi.
Con tinh nhyc duc thi don phuong khong thé
duogc phai co d6i phwong, cho nén tinh nhyc duc
bi han ché, nhung thot dai nay tinh nhuc duc
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cing tran lan, cho nén phai nam ngoai tinh rat
dé, chi can co tién.

Tinh yéu thuong chung thuy gia dinh doi nay
hiém théy, khé tim. Va lai dao dirc con nguoi
dang xudng cap tram trong thi dic chung thuy
khong bao gio con cd trong xa hoi nay nira. Ho
khéo séng che day vo con, hodac cong khai khi
ho ¢6 thé luc hiép dap vo con, budc vo con phai
chap nhan.

Vi thé tinh yéu thuong chung tinh hay chung
thity déu 1a kho dau, khong cé tinh yéu thuong
mot huéng nao ma khong khd dau. Phai khong
quy vi?

Nhu trén da noi, tinh yéu thuong trai gai la
con duong dau kho, 1a con duong tai sinh luan
hdi mai mai mudn doi mudn kiép Vay ching ta
hay cb ging vuot qua, chién du tan cing ding
dé roi vao con duong d6. Nhat dinh phai chon
con duong giai thoat ma di, con duong khong co
tinh yéu trai gai, do la con duong tinh thuong da
huéng, thuong yéu ma khéng lam khd minh,
khé nguoi.

KET LUAN VA AP DUNG: Chung tinh 13
tinh yéu thuwong gianh cho mot ngudi duy nhét
khong bao gid thay d6i, tinh yéu thuong nay dep
1am, nhung né ciing 13 mot ndi kho dau, vi né 1a
tinh yéu thuong nhat huéng. Tinh yéu thuong
nay c6 nhimg gi tric tré thi phai ném trai bang
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ca nudc mat va bao ndi x6t xa. Nguoi hicu biét
con dudng giai thoat thi tat ca tinh yéu thuong
déu dimg lai, chi c6 mot 10ng yéu thuong sy
song da hudéng. Chinh vi yéu thuong su song da
hudéng nén khong lam kho minh, kho ngudi va
khé ching sinh.

Cho nén trong cac loai tinh yéu, chiing ta chi
nén chon lay long yéu thuong sy song ma thoi,
vi n6 1a long yéu thuong mang dén sy an vui
cho minh, cho moi nguoi. Cac con nén nhd 101
day nay va mai méi song véi nd.

o O 0

0’0 0’0 0‘0

POAN 20: “Nhung rdt chung thiy voi
chong. Téi néi: ngwoi phy nit ¢ hai qud tim
trong mét la vdy. Téi doc khd nhiéu tic pham
ban ludgn vé tinh yéu, nhung chua bt dwoc mot
tinh yéu téi vira ké”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Thiéu Puc Chung Thay Khau
Hanh, Y Hanh.

GIAI TRINH AN: Poan nay dung chir
chung thity v6i chong 1a khong dung, vi c6
chéng ma con yéu thuong ngudi khac thi goi 13
ngoai tinh. Con chdm séc cho chdng con, d6 chi
1a bdn phan trach nhi¢ém lam vo¢ phai lam.
Nhung néu khong lam tron bon phan 1am vo thi
xa hoi s€ 1én an ngudi phu nit 1ang loan.
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Trén doi nay khong co hai qua tim vang, ma
chi c6 tinh cam chia sé, tinh cdm chia sé thi gia
dinh tan nat, néu cu ong khong bénh nam liét
givdong thi lam sao tranh khoi canh ghen tudng.
Bao lyc gia dinh s& xay ra, va lac bay gio dia
nguc tran gian 1a noi day.

N6i dén tinh yéu thuong trai gai du c6 chung
tinh, chung thuy di dén hon nhan thanh vo thanh
chong chinh thirc thi né van 1a tht tinh yéu
thuong trong dau kho, trong tai sinh luan héi, n6
1a tinh yéu thuong nhit huéng, né mé ra mot
con duong day tdi ac va dau khd. Con duong
dau khd nay s& tiép dién mai mai tr doi nay
sang do1 khac vo cung vo tdn. Cho nén ching ta
phai c¢b ging khic phuc chu dong diéu khién
tam minh, khong cho chay theo nhiing duc lac
qua tam thuong cua tinh yéu thuong trai gai.
Nhat 13 phai quyét dinh khong 1am theo va cham
dut nhiing loai tinh yéu thuong trai gai nhuc duc
thdp hén, ban thiu, bét tinh, v.v... Néu ching ta
khong chiam dut con dudng yéu thuong d6 thi
cudc doi phai ganh chiu nhiéu dau kho va dau
khé nhiéu doi, nhiéu kiép.

KET LUAN VA AP DUNG: Nhu trén
chiung t61 da ndi, dirc chung thuy la mot tinh
thuong tir dau chi dudi chi c6 mot ngudi duy
nhit ma thoi, khong thé yéu thuong mot ngudi
khac nira, nhung né van 13 mot tinh thuong nhat
hudng. Vi tinh thuong nhat hudng né khong biét
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dirng tai chd d6, ma con di sang 1anh vuc khéc,
nén nd mang dén nhitng su khd dau cho minh,
cho ngudi, vi thé cac con nén dé cao canh giac.
Trén doi nay chi co6 tinh yéu thuong da huong
méi chuyén d6i duoc nhan qua kho dau. Vay
cac con nén nho 101 day nay.

DOAN 21: “Co nguoi quan niém tinh yéu la
bé kho, co nguwoi noi tinh yéu la hanh phuc”.
Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Quan niém Tinh Yéu.

GIAI TRINH AN: Nguoi nao chiu anh
huong cua Phat gido thi quan niém tinh yéu
thuong trai gai d6 1a bién kho, con nhiing ngudi
theo quan niém cudc séng thuong tinh thé gian
thi cho tinh yéu thuong trai géi 1a hanh phuc.
Trong hai quan niém nay, néu khong trién khai
lam sang to thi con nguoi dé hiéu lam lac. Khi
nguoi ta hiéu biét doi khd nhu that thi tinh yéu
thuong trai gai 1a bién kho, d6 1a hiéu dung nhu
that. Con c6 mot s6 nguoi hiéu doi mot cach
ndng can, thdy nhitng nguoi néi tinh yéu thuong
trai gai 1a bién kho thi voi vang 1én an, cho rang
dé 1a quan ni¢m ti€u cuc bi quan, yém thé, 1a
sai.

Cho nén hai van dé nay can phai xem xét va
quéan tri¢t k¥ hon, nho d6 ching ta khong bi chu
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quan.

Pung vay, céi nhin ctia duc Phat 1a cai nhin
quan triét duong di nudc budc cua nhan qua
luan hoi, nén Ngai bao: “Ai duc la nguyén nhin
sinh ra dau khé .

Vi vay Thay da noi ¢ trén, tinh yéu trai gai la
con dudng sinh tir luan hdi khd dau mudn doi,
muodn kiép. D6 1a cai nhin dung dan nhu that,
con cai nhin thé gian “finh yéu la hanh phiic”,
dé 1a cai nhin theo 4o tudng, cai nhin khong
dung nhu that. Cudc song cua loai nguoi 1a mot
cudc séng dﬁy khd dau va su kho dau éy bat tan,
chi ¢6 nhiing ngudi vo minh méi khong thay ma
thoi. Nhung du sao khong ai ddm phu nhan doi
la khong kho. Thue sy cai khd cta cude doi ai
cling biét, nhung vi tAm 4i duc qua 16n nén ho
chap nhan khé dé tim nhimg phit an vui trong
do.

KET LUAN VA AP DUNG: Vé quan niém
tinh yéu thi thé gian ludn ludén ca ngoi va khen
tang tinh yéu chung thuy va tinh yéu chung tinh.
Nhung Phat gido rat lo sg, vi tinh yéu chung
thuy va tinh yeu chung tinh n6 khong biét dimng
tai cho tinh yéu thuong iy, ma n6 hay doi hoi
phai tién dén tinh nhuc duc. Vi chinh tinh nhuc
duc 1a mot loai tinh yéu thuong sa doa, n6 dua
con ngudi vao con dudng khd dau vo cing vo
tan va tiép tuc tai sinh luan héi. Cho nén tinh
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yéu thuong chung tinh va tinh yéu thuong
chung thiy khong c6 gi xau. Néu biét dung tai
chd d6 thi né 1a tinh yéu thuong thanh cao trong
sach, hon nhién vo tu, tinh yéu éy 1a tinh yéu su
song, ludn ludn biét yéu thuong va tha thir. Vay
cac con nén nho 101 day nay.

o300 o3

POAN 22: “Pé khéng giong cdi hanh phiic
tinh yéu cua hai ong ba nay. Pay la mot thir tinh
yéu vinh citu, rat hiém c6 trén thé gian nay.
Theo toi day la mot thu tinh yéu hoan toan vo
tw: khéng vu loi, khong néng néi, khéng ling
man chut nao, ma la mot thw tinh yéu thuc té
xudt phat tir ddy long minh, vi lic tre yéu nhau
la chuyén binh thuong, nay tuéi di cao. cé gia

dinh roi ma van cir yéu, yéu dén chét méi théi”.
Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Buic Chung Tinh Y Hanh.

GIAI TRINH AN: Tinh yéu thu’ong trai gai
tir khi biét yéu thuong nhau va c6 gang duy tri
tinh yéu thuong 4y mai mai cho dén khi chét,
nhung tinh yéu thuong ay khong phai nhoa, d6
l1a mgt thr tinh yéu trong dtrc chung tinh.

Chim cudc 12 mot loai chim sdng rat chung
tinh. Con nay chét, 1an luot con kia budn rau bod
an roi ciing chét theo. D6 13 long chung thuy.
Long chung thily mang dy du dirc trung thanh,
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trung nghia mot long mot da v6i nhau, “song
dong tich dong sang, thac dong quan dong
quach’.

Méi tinh ctia cu ong cu ba trén day khong thé
thudc vé chung tinh, vi chung tinh sao lai ¢
chéng, c6 vo. Cho nén co6 vo, co ché)ng thi
khong thé nao noi 1a chung tinh duoc, c6 dung
nhu vay khong quy vi? Con néu néi chung thay
sao lai con yéu thuong nguoi khac ngoai chong
con va vg con cia minh. Hanh dong cua cu 6ng,
cu ba nay that dang trach, chtr khong dang khen.
Phai khong quy vi?

Tuy khong ngoai tinh nhung cé chdng, c6
con thi théi, ding nén nhic lai mbi tinh xua
nghia ci, vi nhéc lai tinh xua nghia cii 1a 16i dao
gia dinh, 13 c6 su dbi tra ddi v6i chong hay vo,
dé 1a mot nguodi hai long, chir khong phai c6 hai
qua tim vang.

Ltc con nhd, chua c6 gia dinh thi ching ta
yéu thuong nhu thé nao ciing khong sao, nhung
khi da thanh 1ap gia dinh, cung song chung nhau
dau dp tay gbi, cung di chung nhau mot duong,
cung chia vui, ngot bui hoic gip nhiéu cay
ddng, r6i co nhitng luc gian nan thir thach trén
cudc doi déu co nhau, déu cung nhau génh vac,
thi khong thé nao dé cho mot nguoi khac xen
vao cudc sdng cua hai nguoi dugc nita. Boi vi
“Toi voi minh tuy hai ma mot”. Cho nén cudc
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song phai chung thuy, phai co tinh nghia, phai
trung thanh v&i nhau nhu thé nao dé khong 16i
dao gia dinh, dé 1am sao mai mai tuy hai ma
mot. Loi noi thi dé ddy quy vi! Nhung lam dugc
diéu d6 khong dé chat nao ca. Thuong & doi
nguoi ta song voi nhau trong mot gia dinh tuy
mot ma hai, chtr it co gia dinh nao séng tuy hai
ma mot, thudng 13 song hai, ba, nhung doi séng
dao dirc gia dinh thi phai 1am sao khic phuc tim
minh dimg dé 151 dao, luén ludn sdng tuy hai ma
mot thi méi dung nghia tinh chong, nghia vo.

Boi trong gia dinh ngudi nay vui thi nguoi
kia vui, ngudi nay budn thi nguoi kia budn,
ngudi nay dau thi ngudi kia budn kho, lo ling
ngay dém khong ngu dugc. “Mot con ngua dau
ca tau khong an co”, trong gia dinh cling vay,
mot ngudi dau ca nha déu dau khé an khong
ngon nga khong yén, budn khd lo rau. Cho nén
tinh nghia trong gia dinh tuy hai ma m¢t 1a vay.
Vi thé ching ta da thanh gia that tinh chong
nghia vg thi dung tao canh 6ng an cha, ba an
nem, dung tao canh say xin, bao luc gia dinh
ghen tudng danh vo, mang chong chiri con, v.v...

Theo d6i mat cua ngudi tu s Phat gido, du
gia dinh séng c6 hanh phuc diy du chung tinh,
chung thuy; c6 trung thanh véi nhau tuy hai ma
mot, nhung kho van 1a kho, khong thé cho rang
gia dinh ém 4m 1a khéng kho. Cho nén con
duong gia dao 13 con dudng dau kho, khong khod
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diéu nay thi kho diéu khac. Cai kho dau nhét cua
con duong nay 1a con duong sinh diét luan hoi.
Do dé moi nguoi nén canh giac, khi chua cé gia
dinh thi chon lay cho minh mét con duong thoat
kho. Con duong thoat khé ma dirc Phat di vach
ra cho ching ta d6 1a mot 16i di cu thé va rd
rang, thuc té, rat khoa hoc, khong mo hd, triru
tuong, 40 giac cua thé gidi siéu hinh nhu cac ton
gido khac. Quy vi dung bo qua ma phi cad mot
kiép nguoi.

Con ai da 1ap gia dinh xong thi nén séng c6
dao nghia chung tinh chung thuy cho tron dao Iy
v6i nhau, dé chia sé nhitng ndi khd dau cua klep
lam nguoi; dé tra cho xong nhiing nhan qua tién
kiép da gieo trong. Nhit 13 phai giam bét tinh
nhuc duc, vi do 1a thir tinh duc sa doa thép hén,
bat tinh ban thiu ghé tom va dua dén qua luan
héi sinh diét tring tring.

KET LUAN VA AP DUNG: Nhu chung toi
da noéi1 ¢ trén, chung tinh 1a mot loai tinh yéu
thuong t6t, nhung hiy biét ding lai tinh nhuc
duc thi tai hoa kho dau s& khong bao gio dén.
Cac con nén nhdé k¥ 101 day nay.

O o% o%
0’0 0’0 0‘0

DPOAN 23: “Qua chuyén tinh ndi trén,
chung ta thdy ro hon hon nhdan bat dau bang
tinh yéu, nhung khong han la nhw theé, vi nhiéu
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ly do khdc nhau ma da dién ra tir thoi dai xa
xua cho den tan ngay nay”. Cau nay day dao
duac gi?

PAP AN: Duyén Nhan Qua Nghiép Béo
Nhiéu Doi Thiéu Bac Thay Chung.

GIAI TRINH AN: Ngay xua cha me dit dau
con ngdi do, 6 1a HON NHAN di truée TINH
YEU, con bay gid TINH YEU di trusc HON
NHAN. Cau chuyén trén day tinh yéu di trudc
hon nhan nén hon nhan chi 1a mot sy bit budc
phai 1am bon phan séng chung nhau trong mot
gia dinh, nhung tim hon ho van thuong nhé dau
dau. Cho nén tinh yéu chi c6 mot khong thé co
hai, ba. Tinh yéu thuong trai gai ma yéu thuong
hai, ba nguoi thi khong goi 1a tinh yéu thuong
trai gai nira, ma do 1a mot thar tinh nhuc duc thép
hén chay theo truy hoan sic duc, thdy ai ciing
thich, cling yéu. Do la thtr tinh yéu lang loan,
ddi truy, v van hoa, kém dao duac. Cho nén tinh
yéu thuong trai gai biét dung lai, khong chay
theo tinh nhuc duc thi tinh yéu thuong éy thanh
cao dep d€ vo cung, ngudi ta vi n6 giong nhu
tinh yéu thuong T qudc, tinh yéu thuong nudc,
tinh yéu thuong qué huong, v.v.. Tinh yéu
thuong T qudc, tinh yéu thuong que huong dat
nude thi khong thé nao yéu thuong hai, ba T6
qudc, yéu thuong hai, ba nudc duge. Phai khong
quy vi?
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Tinh yéu thuong chi duy nhét 13 yéu thuong
mot ngudl nén madi goi la tinh yéu chung thuy,
con yéu thuong hai, ba ngudi thi khong thé nao
goi 1a tinh yéu thiy chung.

Hon nhén chi 1a mot luat 1¢ bét budc hai vo
chdng phai c¢6 trach nhiém va bon phan gin bo
vO1 nhau: chéng, vO va con cai, néu hon nhan
khong khéo gilt gin va bdo vé thi tinh yéu
thuong s€ khong c6. Cho nén thuong hén nhan
khong c6 chung thuy, chung tinh ma thuong Ia
ngoai tinh, nhung néu trudc hon nhan di vao
bang tinh yéu thuong chéan that thi gia dinh d6
moi that su 1a c6 dao duc chung thuy gia dinh.

Cau chuyén trén day 1a cdu chuyén 16i dao
gia dinh vi ba c6 tinh nhan va 6ng bén kia cling
c6 nhan tinh. That t1 nghiép cho ong bén nay
va ba cu bén kia tudi tac 80 ma bi cim sing.

Thua quy vi! Du tinh yéu thuong trai gai da
di dén hén nhan, séng co6 hanh phtc that su,
nhung van toan 13 sy khé dau. C6 ding nhu vay
khong quy vi? Biét khé dau nhung cudc doi
khong ai thoat ra khoi quy ludt kho dau nay, that
dang budn cho sé kiép lam nguoi. Biét khod
nhung ching ai quan tdim dén vin dé& nay, chi
chay theo duc lac truy hoan trong sic duc nén
thudng song trong a0 tudng hanh phuc rdi nuodi
hy vong s€ dat dugc hanh phtic d6. Nhung nao
ngd hanh phic nhu béng ciu ctra s6, nhu gidc
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mo nao co that dau ma hy vong.

Boi viy tinh yéu thuong trai gai di dén hon
nhéan dé néi 1én duge dao dic chung tinh, chung
thuy trong mdgt gia dinh khong ngang trai thi co
rat it. Nguoi ta song trong duc thi lam sao co
chung tinh, chung thuy dugc. Cudc doi tu khi
biét yéu duong thi ho di yéu thuong biét bao
nhiéu nguoi, trai cing nhu gai, tinh yéu thuong
ctia ho rat dé dang. Du chi gép mét nhau mot lan
nhung tim thdy c6 nhiing nét co cam mén 13 ho
da tham yéu, trom nho, roi lai gap nguoi khéc
cling yéu nhu thé. Cho nén bat cir tinh yéu
thuong trai gai nao cling xuit phat tir long duc,
noi thuong yéu ma ndéi dung nghia cua noé la duc
yéu, duc thuong, chir khong c6 tinh yéu thuong
nao trong sach, thanh tinh ngoai duc. Tinh yéu
thuong trong sach phai goi la tinh yéu thuong
khong duc, d6 mdéi chinh 1a tinh yéu thuong
chan chanh. Tinh yéu thuong chan chanh ay tic
la tdm tu, bi, hy, x4 ma Phat gido da tung xay
dung cho loai ngudi, nhung miy ai di lam
duoc.

KET LUAN VA AP DUNG: Noéi dén nhan
qua nghiép bao 1a noi dén moi sy khd dau trén
cudc doi ndy. Mudn chdm dut nhan qua nghiép
bao thi chi co duy nhat con nguoi phai song
trong thién phap bang cach séng trong Chanh
Niém Tinh Giac ludn luoén ngan ac di¢t ac phap,
lic nao tdm cling thanh than, an lac va vo su.
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Chinh d6 méi 13 chd khong c6 nhan qua nghiép
bado. Cac con nén nh¢ 101 day nay.

O 0. 0
0.0 0.0 0‘0

POAN 24: “Nhiéu nguoi nghi hén nhédn la
s6 phdn ctia con nguwoi, con hén nhan muén cé
hanh phuc la do con nguoi tao dung lén”. Cau
nay day dao dtic gi?

PAP AN: Duyén Nhan Qua Nghiép Béo
Nhiéu Boi Béu Do Con Nguoi Tao Ra.

GIAI TRINH AN: Hon nhan khong phai 1a
s6 phan, ma hon nhan 1 nghiép bao nhan qua
tién kiép. Hon nhan khong c6 hanh phuc chan
that, chi 12 bong dang gidng nhu trong gidc mo.
Cho nén hon nhan toan la moi su dau khé, nod
phat sinh tir 1ong ham muén cta con nguoi. Vi
vay hon nhan chi 1a cai duyén dé long duc cua
con nguoi thyc hién. Nguoi ta noi hanh phuc 1a
no6i phuong cach ding dé di tim dbi tuong thoa
man long duc, khi chiém hitu va théa man long
duc thi cho do6 1a hanh phuc, chtr c6 hanh phuc
gi dau. Qui vi co thiy chang?

Long duc con nguoi thuc hién qua muoén
hinh van trang, bang nhitng danh tir rat hay: Trai
gai chay theo 10ng ham muén thi goi 1a TINH
YEU. Tinh yéu 4y duoc gan bé véi nhau thi goi
12 CHUNG TINH, con néu khong chung tinh ma
di dén tinh nhyc duc mang bau ngoai hén nhan
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thi xau ho sinh ra tu ti hay nao bo thai nhi. b6
1a nhitng hanh dong t6i 18i rat 16n. Tir tinh yéu
thuong mudn thoéa mén long nhuc dyc thi phai
di dén HON NHAN. Hon nhéan dugc gan bé véi
nhau khong thay long do6i da thi goi 1a long
CHUNG THUY, con néu khong gan b6 v61 nhau
thi goi 12 NGOAI TINH. Ma ngoai tinh thi sinh
ra ghen tudng chtri ming, danh dap nhau hay di
dén bao luc gia dinh, tat axit hodc dam chém,
giét nhau, v.v...

Tinh y€u va hon nhan chi 1a nhitng danh tu
chi cho nhiing 4o tuéng hanh phuic, chr khong
bao gio c6 hanh phtc chan that trong hon nhan.
Du trong tinh yéu va hon nhan cé thuan duyén
thi cling dau kho, con néu nghich duyén thi dau
kh6 muén trang. Cho nén tinh yéu va hon nhan
chi 1a mot cudc séng kho dau cua hai nguoi, nod
khong c6 su binh an, yén vui chan that nhu
nguoi ta mong doi.

Con ngudi vi vo minh, nhu nguoi mu ¢ mat
ma khong thay, khong hiéu biét 1ong tham duc
ctiia con nguoi qua to 16m. Do long tham duc qua
to 16n nén con ngudi dé bi nhan qua nam dau sai
khién va diéu khién nhu mét tén nd 1. Vi thé
nhan qua diéu khién dan dat ho di d4u 14 ho theo
d6 khong dam cudng lai. Cho nén nd dan dat
vao con duong tinh yéu thuong trai gai mgt cach
dé dang, do d6 ho da dinh bay rap tai sinh luan
héi khong thé thoat dugc. Cho nén loai ngudi
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khong ai ma tranh khoi, ho cir nghi rang phia
trudc cua tinh yéu thuong trai géi la hanh phuic
binh an, nhung nao ngd cang di tdi thi cang lan
sau vao to1 ac va tran dﬁy moi su kho dau, cho
dén nham mat xudi tay di vé 1ong dat lanh van
mo tudng do 1a con duong hanh phuc.

Trén doi ndy chi c6 duy nhét c¢6 con duong ly
duc, ly ac phap 1a con dudng khong con dau kho
nira. Vi vy nguoi nao da ly duc, ly 4c phép thi
subt ngay chi co6 mdt tam hon thanh than, an lac
va vo sy, d6 1a mot hanh phuc chan that cua mot
nguoi da biét sbng cho minh va cho moi ngudi.
Vi khi con sbng tai tién nhu moi nguoi, nhung
ho dang séng trong hanh phuc an vui chan that,
va khi chét ho ciing séng trong hanh phiic an vui
d6. Chinh vi d6 1a con duong doc nhat hanh
phuc an vui thuc su, ngoai ra khong con co6 con
duong nao khac nira.

Nhu quy vi di biét, con duong dé 1a con
duong dao duc nhan ban - nhan qua cua Phat
gido, no luon luén thuc hién nhén cich con
ngudi song khong lam kho minh, kho nguoi, dé
dugc séng trong tinh thuong yéu va tha thr moi
16i 1am cua nguodi khéc, dé dem lai sy binh an
yén vui cho minh cho ngudi. B 1a chan ly
DIET BE cua Phat gido.

KET LUAN VA AP DUNG: Trong bai nay
chung t61 ndi1 rat nhiéu vé nhan qud, cho nén du
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nhu thé nao thi nhan qua 1a mot diéu quan trong
nhat cta kiép 1am nguoi. Chung ta ¢6 mat trén
trai dat nay déu do nhan qua, néu khong c6 nhan
qua thi ching ta khong c6 mat ¢ day.

Con dudng nhan qua nhu cac con di biét, no
chi phdi khip vii tru khong bo s6t mot chd nao
ca. Ching ta 13 nhitng nguoi may méin da gap
dugc chanh phép cua duc Phat, nén chung ta
khong con 14m lac nhan qua, khong con bi nhan
qua sai khién, khong con bi nhan qua xui giuc
lam diéu 4c, vi thé ching ta phai séng nhu thé
nao dé chuyén sach nhan qua ac va con lai
nhitng nhan qua thi¢n. Mubn duoc vay, hz"lng
ngay chiing ta phéi tu tip CHANH NIEM TINH
GIAC, 1udn ludn gitr gin tim bat dong trudc cac
ac phap va cac cam thg. Cac con c6 nhé chua?

POAN 25: “O ddy khéng lam ban hén nhin
va hanh phuc gia dinh, ma chi dung lai hai chir
tinh yéu cé vi tri doi ldp trong tdm hon va qua
tim cua con nguoi’. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Birc Chung Tinh.

GIAI TRINH AN: N6i dén tinh yéu thuong
trai gai 1a noi dén duc chung tinh, chung thuy,
nhung tinh yéu thuong trai gai né khong dung &
murc d6 tinh yéu ma luén ludn tién téi tinh nhuc
duc. Do vay trai gai tudi con hoc sinh ma da
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vuot rao nén mang bau, moc thai, nao pha thai,
hoic dung thubc hodc nhiing phuong tién khéac
dé ngan ngira. Ngin ngira dé thoa mén tinh nhuc
duc, n6 ¢o ich loi gi cho ban than, lai con lam
hao ton tinh than va stc khoe, phai khong quy

vi? Chi vi quy vi khong lam chu tdim minh nén
bi nhin qua x6 mili, ndm cb 16i Xuong dia nguc
kho dau doi doi kiép kiép. Bi x6 mili nam cb 16
di vao con duong ludn hdi thé ma moi ngudi
dau co ai biét, ho chi cho rang nhiing hanh dong
doi truy, truy lac 1a do nhiing van héa khong
lanh manh bén ngoai xam nhap vao.

Pung véy, khi con nguoi con biét song co
dao duc Khéng - Manh, dn mac kin d4o, khong
b6 sat ngudi thi dé dang ngin chin tinh nhuc
duc gitra trai gai. Mot khi dao duc khong con
hay dao dtrc dang bi xudng cap thi con nguoi dé
bi tinh duc sal khién, ttrc 13 nhan qua diéu khién.
Cho nén tudi con hoc trdo ma xem phim tinh
nhuc duc thi sinh tiam dam mé ham thich, chinh
vi trong than tim nguoi c¢6 ddy da moi thir ai
duc. Vi thé hinh dang sic tudng cua muodn vat
chat bén ngoai thuong dé cam dd con ngudi, khi
bi cam d6 thi ham cai nay, thich cai kia, ngay ca
khi thiy phu nit an mic hé hang thi sinh tdm
ham thich tinh nhuc duc, c6 dung nhu vay
khong quy vi?

Vi ham thich, con nguoi trd thanh u tdi, mé
md, nhd d6 nhan qua dé 16i vao con duong toi
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4c. Boi vy mudn thoat kho thi chi c6 diét trir
tam 4i duc thi nhan qua khong con sai khién
chung ta duoc.

KET LUAN VA AP DUNG: Chung tinh
nhu ching t6i dd nodi & trén, chung tinh nhu thé
nao dung, nhu thé ndo sai. Chung tinh dung la
chidm dut tinh nhuc duc, chung tinh sai la thyc
hién tinh nhuc duc. Vi ¢6 tinh nhuc duc Ia c6
nhimg sy khd dau, 13 con dudng kho dau s& mo
ctra. Biét rd nhu vay, cac con la nhitng tu si Phat
gido tim 16i thoat kho thi nén tranh xa tinh nhuc
duc, xem no6 nhu 1a rin déc. Cac con c6 nhd
chua?
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POAN 26: “Noi rong hon, tinh yéu qué
hwong, ddt nuoc cing thé thoi, tinh yéu la tinh
yéu”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Bic Hiéu Sinh Pa Hudng.

GIAI TRINH AN: Noéi dén tinh yéu thuong
trai gai thi tinh yéu thuong T6 qubc va tinh yéu
thuong qué huong khéng khac, nhung néu tinh
yéu thuong trai gai khong biét dimg lai chd tinh
yéu ma budc sang lanh vuc tinh nhuc duc thi
nghia cda tinh yéu thuong trong sach khong
con. Cho nén chung ta hdy coi chung tinh yéu
trai gai, n6 khong don gian, no la khoi su bat
dau cho 16 trinh tai sinh luan héi, cho nén néi
ding chtr ky thyc lam sao dung, vi bén trong
tinh yéu thuong trai géi la c6 tinh duc. Muyc dich
cta tinh yéu thuong trai gai 1a dé thyc hién tinh
duc.

Cau chuyén trén day that la ngang trai, da
yéu thuong nhau ma khdéng thanh vg thanh
chdng, dé roi dén tudi sap lia doi lai gip nhau,
gip nhau dé ma khd dau vi chong con va vo con
con day so so; an lam sao, noi lam sao cho ven
ca doi bén.

Mot mbi tinh vung trom, ong hay ba lam sao
dam noéi 1én diéu nay véi chong, voi con. Pidu
khong dam noéi 1én cong khai thi khong phai 1a
vung trém sao? Tinh yéu thuwong nhu vay dbi
voi gia dinh khong con chung thuy. Ho da Ia
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nhimg nguoi 10n, trén dau hai, ba th toc sao lai
dé mot thir tinh yéu ling man trai gai tré con
lam mét di ¥ nghia tinh dao 1y gia dinh. Phai
khong quy vi?

Khi chung ta chua 1ap gia dinh thi yéu
thuong nhu thé nao ciing duoc, nhung khi da
khép minh vao khuén kho gia dinh nhu con trau
dd gac 4ch di cay thi trach nhiém va bon phan
lam nguoi ddi véi gia dinh 13 phai thay chung
voi nhau, chir khong con di doc di ngang nhu
hoi con trai tré.

Tinh yéu gia dinh 12 mot thi tinh yéu gan bo
keo son ctia hai ngudi nam va nit dé cing nhau
ganh vac mot trong trach to 16n do 1a truyén
dong gidng. Cho nén gia dinh 13 mot don vi cua
xd hoi, néu khong c6 gia dinh thi khong c6 x4
hoi. Cho nén gia dinh rat quan trong, vi thé tinh
nghia dao 1y gia dinh phai dugc gin bo trong
sach ro rang. Khong duogc ngoai tinh, vi ngoai
tinh thi gia dinh s€ tan nat.

No6i yéu thuong qué huong ma tinh yéu
thuong gia dinh chua lam xong tinh nghia chung
thuy thi lam sao goi 1a tinh yéu qué huong. Nhu
trén da noi, gia dinh 1a mot don vi ciia xa hdi,
néu gia dinh bat an thi x3 hoi bat an, cho nén
dao duc gia dinh rat quan trong, néu muén gia
dinh dugc hanh phuc an vui thi méi c4 nhan
trong gia dinh phai hoc dao dirc nhan ban - nhan
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qua. Nho c6 hoc dao dic nhan ban - nhan qua
thi c4 nhan s& khong 1am kho minh, kho nguoi.
Cé nhan s& khong 1am kho minh, kh6 ngudi, va
nhu vay su an vui hanh phuc gia dinh méi chan
that. Néu gia dinh c6 sy an vui hanh phuc chan
that thi xa hoi méi c6 trat tu an ninh. Xa hoi ¢co
trat tu an ninh thi nhiing t€ nan ddi truy sé
khong xay ra, nhat 13 tai nan giao thong.

Bé&i vay ndi tinh yéu qué huong ma dao dtic
gia dinh khong tron ven thi néi tinh yéu qué
huong chi 1a 161 n6i suéng, chir khong bao gio
thuc hién dugc. Tinh yéu qué huong 1a mot tinh
yéu cao ca: yéu thuong T6 qudc, yéu thuong
dan toc minh, yéu manh d4t noi minh chén nhau
cit ron, yéu thuong liy tre lang, cdy da c6 thu,
mai dinh ndm xua, yéu thuong ngon ngir cia
minh, yéu thuong nén vin hoa co day du 1ong
ton kinh ong ba to tién, long hiéu thao ddi véi
me cha, v.v...

Cho nén tinh yéu thuong gitta nam nir thi
khong thé ndo goi 1a tinh yéu qué huong, vi tinh
yéu trai gai né di dén chiém hiru voi nhau dé tro
thanh mot. Mot ma hai, hai ma mot, cho nén
tinh yéu trai gai rat han hep, né thudc vé tinh
yéu thuong cd nhan. Con tinh yéu thuong qué
huong no6 rong 16n trong mdt nude, nhung nod lai
han hep trong tinh yéu loai ngudi. Tinh yéu loai
ngudi thi han hep hon tinh yéu thuong sy song
trén hanh tinh nay, nhung du sao nd ciing chi la
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mot tinh yéu thuong ma théi. Cho nén tinh yéu
thuong néu trong sach thi no khong thé bon nho
boi mot didu kién gi khac nita, trong tinh yéu
thuong duy nhét chi c¢6 tinh yéu thuong thi méi
that sy 1a tinh yéu thuong cao thuong.

KET LUAN VA AP DUNG: Muén thoat ra
moi su khé dau cua nhan qua thi duy nhét chi c6
long yéu thuong da huong. Long yéu thuong da
hudng tirc 1a tAm bat dong trudc cac ac phap va
cac cam tho, do 1a mdt trang thai thanh than, an
lac va vo su. Cac con c6 nhé khong? Phai cd
ging séng voi trang thai tim nay.

SR AR )
0‘0 0‘0 0.0

DOAN 27: “Noi thdt long minh sau khi suy
nghi vé chuyén tinh néi trén, téi vé cung khim
phuc va kinh trong nguoi phu nit co hai qua tim
vang, vi ba da biét cdch ton trong minh va ton
trong nguoi chong dang chung song voi hanh
phiic ca gia dinh. Oi! O xd héi ta bdy gio, néu
c6 nhiéu nguoi phu nit nhw thé thi dep biét
bao!”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Birc Khen Ting Va Ca Ngoi.

GIAI TRINH AN: Trén day 1a ¥ nghi ca
ngoi khen tdng hai qua tim vang cuia tac gia, chi
thuc sy mot nguol phu nir c6 hai qua tim lam
sao goi chung tinh vé&i ngudi khac, con ddi véi
gia dinh thi lam sao goi 1a chung thuy, ma da la
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khong chung tinh, khong chung thuy thi lam sao
goi la qua tim vang.

Trai gai yéu thuong nhau phai gitt tron tinh,
tron nghia suét doi, chi duy nhat c6 mot ngudi
ma thoi, nam hay nit cling vay, chir khong thé
yéu thuong hai, ba ngudi thi khong thé chip
nhan dugc. Khi tinh yéu da trao ddi cho nhau
bang 10i néi yéu nhau thi nén gin bé véi nhau,
dung nay y€u nguoi nay, mai yéu nguoi khac thi
khong thé nao goi 1a chung tinh. Nhung trudc
khi mé 101 n6i yéu thuong nhau thi phai gitr gin
161 htra va phai ton trong 161 nd1 cia minh, cé
ton trong 101 noi1 cua minh thi moi ngudl madi
quy trong minh, con néi qua ndi lai, 161 no1
khong chan that, htra rdi nubt 101 noi, do 1a tu
minh 1am mat uy tin va khong con ai kinh trong
minh ntra. Cho nén ngudi néi qua noi lai 1a tu
minh da danh mét gia tri 10i n6i ciia minh, khién
minh mat 1ong tin v6i nhitg ngudi khac.

Noi vé tinh yéu thuong trai gai thi 1oi néi yéu
duong ciing phai gitt gin 10i hira chac chan. Gir
gin 16i htra chic chan tirc 13 ton trong minh va
ton trong nguoi khéac.

Loi noi rit quan trong va co gia tri dao dic
nhan ban, n6 xac dinh dugc nguoi tét hay ngudi
xau, vi thé danh dy né rat 1on trong doi song
con nguoi. Cho nén noi ra ching ta phai dé dat
can than vi 1a danh du ciia minh. Ai ciing biét 10i
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no6i ra thi dé, nhung 15 sai thi 10i néi lay lai rat

kho. Cho nén khi néi yéu thuong nhau thi phai

dan do suy nghi cho that k¥ cang réi méi noi,

khong dugc noi dai, noi choi hay néi dua, ndi

tréu choc nguoi khac 1a khong tot. Nguoi xua
“Mot doi mau mot loi noi”.

Cau chuyén trén day tac gia giau tuong
tuong, néu vo chéng ong cu, ba cu nay con tré
thi tinh yéu tay ba, tay tu nay lam sao khong
ghen tudng, ma di ghen tudng thi gia dinh bat
an va s€ khong lam sao tranh khéi di vao bao
luc gia dinh, hay it ra cling phai li di chia lia
nhau.

N6i vé gia dinh trong 4m ngoai ém thi ding
c6 nguoi dan ong thtr ba hay nguoi dan ba nao
xen vao, néu xen vao thi gia dinh sém muon gi
cling tan nat, trir khi nguoi vo hay ngudi chong
dang trén givong bénh sip chét, hay chi nam
chd ngay chét thi khong co gi xay ra, nhung dao
duc gia dinh 1am sao chip nhan nhiing ngudi
khi chong hay vo chua chét ma da lo tai gia:

Xura ¢6 mot co gdi, chong chét troi tran lai:
“Néu nang mudn tdi gia thi hdy quat tit mach
nede nay thi méi tdi gia”. Ving theo loi chong,
ngdy ngdy nguwoi phu nit ngoi quat mdi ma
mach nwde van cir tuén trao. Mot hom Trang Tw
di ngang qua va nghe dwoc cdu chuyén thuong
tam dy, Ngai cho mwon quat va mach nuwdc
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khong con tuon trao nita. Trang Tu vé thudt lai
cho vo nghe, nghe xong ba Trang Ti lai mang:
“Pé la hang phu nit hw thdn mdt nét, song
khong chung tinh chung thuy, nguoi dan ba nhw
vy la nguwoi dan ba xdu xa”. Ong Trang Tir
nghe vo' néi 1oi nay lién ca ngoi: “Hay thay!
Hay thay! Ba thit la nguwoi dan ba t6t, chung
tinh chung thuy mot chéng mot vo, thdt la tuyét
voi!”. Chuyén xay ra it ldu sau ong Trang Tiwr
qua phc”in ba lam ma chay linh dinh ruoc hoc
tro 1é ding com, dang tra cung bai du lé, ngay
ba lan. Trong s6 hoc tro 1é c6 mét cdu hoc tro 16
vita dep trai viea lich sy, thuong trao doi tinh y
qua lgi voi ba Trang Tu.

MGt hém anh chang hoc tro 16 nay phat bénh
dau bung lan Ion rén la tham thiét, ba Trang Tir
héi: “Xuwa kia cdu c6 hay dau bung nhir thé nay
khéng?”. Khi dau bung cdu udng nhitng thudc
gi? Thubce dé ¢ dau?

Cdu hoc tro Ié tra loi: “Xua kia ciing hay
dau bung nhu the nay, nhung nho co cai dau ldu
kho mai uong thi hét ngay lién”

Ba Trang Tw noi: “Nhw vay nha ¢ ddu, toi sé
sai nguoi dén nha cqu deé lay dau lau vé dwoc
khong?

Cdu hoc tro lé tra loi: “Khong dwoc dau,
néu luc di cho den luc vé thi bénh dau cua toi

b

da chét mat roi”.
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Ba Trang T ngam nghi héi ldu roi néi:
Nhung chiéec dau ldu con dot dot co duwoc
khong?

Cdu hoc tro 1é qud quyét tra loi:
- Purge! May ra udng sé hét dau lién.

Ba Trang Tir lién ldy vo ddp vdo do quan va
dinh cat dau éng Trang Tir lam thudc, nhing
thdy ma cua éng Trang Tir ngoi ddy vira cueoi
vica hat 16n: “Thwong thay cho gdi quat mé,
gidn thay cho gdi ldy vo ddp sdng”.

Cho nén trén doi nay tim nguoi chung thuy,
chung tinh rat kho. Cau chuyén gai quat mo
ciing 1a mot cai guong dé ngudi doi soi chung.
Trén doi nay tinh yéu thuong trai gai 1a hanh
phuc an vui, 1a chung tinh chung thuy thi khong
tim dau c6 quy vi a!

Vi s viéc xay ra nhw trén ma ba Trang Tir
qua xdu hé, chang bao ldu mdc bénh qua phan
Ong Trang Tir lam ddm tang va ché ra cdi trong
com. Bdy gio ching ta thuong z‘hay dam tang
nao ciing ¢6 cdi trong nho tron bang bdp vé
nguoi lon dai do nam téc. Trong dam tang cua
Vo, ong Trang Tir ngéi ldy tay vo vao trong va
hat lén: “Vo chét trude la vo ciia minh, vo chét

$2}

sau la vo cua nguoi ta...”.

Cau chuyén nay noi 1én y nghia tinh yéu
thuong trai gai di dén hon nhan, nhung khoé tim
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thdy su chung tinh, thuy chung cia con nguoi.
D6 14 sy 1am lac rat 16n cua con ngudi, ngay tir
dau, khi biét yéu thuong giita trai va gai, ho ctr
tuong tinh yéu d6 1a hanh phtc, an vui, nhung
khong phai vay, d6 1a mot thir tinh yéu bat dau
dau kho cua doi nguoi. Ching ta phai nhin
thang méi thay rd, tir chd tudi tho ngdy chua
biét yéu thuong giira trai gai thi tinh yéu thuong
cha me, anh chi em trong gia dinh vo tu va hon
nhién, néu gia dinh c6 san nén mong dao dac
nhan ban thi tinh yéu thuong 4y tr¢ thanh tinh
yéu thuong trg gilip nhau, chia sé nhitng nang
nhoc, ngot bui cay déng bén nhau.

Con tinh yéu thuong trai gai n6 khac xa voi
tinh yéu thuong tudi tho ngay. Tinh yéu thuong
trai gai co tinh cach chiém hitu nhu mot vat sé
hiru cta riéng minh, n6 khong con 1a ctia chung
nita. Chinh n6 14 cua riéng nén phai di dén hon
nhan dé tro thanh vat s hitu cua riéng nhau.

Theo Phat gido, con thidy mot vat gi trén doi
nay 13 ta, 1 cua ta thi su dau kho s& nglt ngan.
Cho nén ndi dén tinh yéu thuong trai gai 1a noi
dén sy dau kho cta kiép ngudi. Trén doi nay chi
duy nhét con nguoi phai thoat ra khoi tinh yéu
thuong trai gai thi m&i mong tim duong giai
thoat. Con duong gidi thoat cua dao Phat cling
vay, nd xay dung trén tinh yéu thuong ly duc.
Mubn tu theo Phat gido ma khong thoat ly tinh
chong nghia vo thi khong thé nao tu tap theo
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con duong cia Phat gido dugce. Con tinh chong
nghia v thi tu hanh khong bao gio ching qua A
La Han, quy vi co6 biét khong?

KET LUAN VA AP DUNG: Ché bai va
khen ting 12 hai diéu ma cac con can luu y: Ché
nhu thé nao 1a ché ding va ché nhu nao 13 ché
sai; khen ciing vdy, khen nhu thé nao 1a khen
dung va khen nhu thé nao 13 khen sai. Cac con
hay can cir vao gi6i luat dirc hanh ma biét nguoi
khen ché dung sai.

Khen nguoi giit gin tim bat dong trudc cac
ac phap va cac cam tho, ludn ludn sdng véi tim
thanh than, an lac va vo su l1a nguoi chung dao.
bo 1a khen dung, con nguoc lai, tdm chua bat
dong ma cho ngudi do ching dao la khen sai.

Khen nguoi séng khong 1am kho minh, kho
ngudi va ching sinh 1a nguoi chimg dao, do 1a
khen ding, con nguoc lai 1a khen sai.

Ché ciing vay, khi ngudi song voi tam bat
dong trudce cac ac phdp va cac cam tho ma ché,
do la ché khong dung. Nguoi gitt gin gidi luat,
khong an udng, ngl nghi phi thoi ma ché 1a ché
sai. Nguoi an udng, ngu nghi phi thdi ma khen
1a khen sai.

Céc con nén nhd k¥: khi khen ché déu phai
nhin vao gidi luat dac hanh ma khen ché thi
khong sai.
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POAN 28: “Néi dén nguwoi phu nit ¢é hai
qua tim vang khong thé khéng néi dén nhan vt
thie ba. Nguwoi da nhan mot trong hai qua tim
vang dé. Vi la ban cing trwong, ¢é lan t6i gdp
va héi thang thin anh ta. Anh bdo: “Téi da
quén di lau lam roi, vi ¢é ta dep ai ma chang
mé, minh lai ¢ cach tro xa xo6i”. Cau nay day
dao dtrc gi?

PAP AN: Drc Thanh Thét.

GIAI TRINH AN: DPung viy, ngudi dan ong
nao thay cac co co sic dep ma khong dé y, sy dé
¥ mot co gai ¢ sac dep 1a bat dau cho tinh yéu
trai gai, néu c6 du duyén dwoc gan giii nhau
nhiéu hon dé tim hiéu thi tinh yéu thuong Ay
phat trién va di dén thé 16 tam tinh. Tir tho 16
tam tinh s& di dén hon nhan. T chd hon nhén 1a
mot soi diy rang budc hai ngudi gan chit vao
nhau cung buéc di trén mot 10 trinh day gian
khé va thir thach. Bao nhiéu nghiép bao tra vay,
vay tra nhiéu doi nhiéu kiép ciing tir day xuat
hién khong sao ké hét.

Nguoi khong hiéu biét tudng tinh thuong yéu
trai gai 1a hanh phlc an vui, tuong day 1a thién
dang, nao ngd roi xudng dia nguc ma khong
biét. Cho nén dia ngyc tran gian bat dau tir tinh
yéu trai gai va cling noi d6 nhan qua trung trung
duyén sinh va cling trung trung duyén diét, sinh
bao nhiéu thi lai diét bay nhiéu dé quan binh sy
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song trén hanh tinh nay.

Chung ta hay nghe cau chuyén sau day, moi
biét tinh yéu thuong trai gai né khong ding lai,
ma luén luén doi hoi tinh nhuc duc, ma tinh
nhuc duc khong dat thi tinh yéu s& mat luon:

“Toi quen anh ay qua chat. Anh ay la mét
nguoi dan éng rat lich sw. Anh dy luén biét
dong vién téi nhitng hic téi buon va biét day téi
diéu hay 1& phdi. Ngwoi dan éng dé khién t6i
thdy chat la céng viéc ¢é y nghia vé cing.

Mot hém, may tinh cia téi hong. Thé la anh
da guwi cho toi mot bo vi tinh moi. Toi khong
nhdn, anh bao: “Néu em khéng chdt bang mdy
tinh moti, anh sé khong noi chuyén voi em nita”.
Toi danh phai nhén. Toi khong muén mdt mot
nguwoi ban tot nhuw anh.

Tir sau ngdy do, téi va anh déu chdt nhiéu
hon. Téi hiéu anh hon. Héa ra gia dinh anh
dang gdp vin dé rdc réi. Vo anh khéng hop véi
anh, di chi rdt tot, hai nguoi luén luén mau
thudn. Anh buon nén thwong 1én mang. Téi da
c6 gia dinh va rat hanh phic. Téi chi lén mang
gidi tri cho vui, nhung t6i cé thé ling nghe va
chia sé voi anh nhiing kinh nghiém cua nguwoi
phu nit néi chung. Téi biét la anh ciing can diéu
do.

Chiing t6i chdt nhw thé khodng hai thang thi
hen gdp nhau. Téi rat mirmg vi gdp nguoi ban
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tam giao. Khong dé sau mot hoz tam su, anh ay
bado rdt buén va mt muén gan gili téi. Vi da rat
ldu anh khong gan giii vo! Toi thuc sy bdt ngo.
Toi khong nghi rang anh ay ¢6 ¥ nghi 6. Téi
chi kip noi loi xin 161 trude khi véi va roi khoi
ché hen.

May ngay sau, anh goi dién thogi cho toi,
noi anh co viéc can mot it tien dé gidi quyet
Thé la téi giri tién vao tai khodn cho anh.
Khong de, sau do, anh khong lién lac voi toi
nita.

T6i hiéu rang anh muon bi lai cai may vi
tinh da giri cho téi. Téi dd hy vong rdt nhiéu vé
mot tinh ban trong sang, vo tu, co thé chia sé
nhitng vui buon. Nhwng anh da lam cho t6i hiéu
rang dwong nhw trén doi ndy nguwoi ta khéng
cho khéng ai cdi gi. Téi da rat ngdy tho khi
nhdn mon qua cua anh.

Bdy gio t6i chang biét lam sao véi cdi mdy
tinh. Méi lan nhin né long t6i quin dau. Toi
mong rang anh sé khéng lam nhw thé véi nguoi
dan ba khdc.

Nguwoi ta nghi rang chat la thé gidi do,
nhiing néi dau va sw that vong la co thuc”.

Thanh Thanh
Bado Nguoi Lao Pong, ngay 13/11/2007

Pay, quy vi thdy chwa? Tinh yéu thuong giita
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trai gai khong bao gio trong sang, vo tu dugc,
khi né ludn ludn di t6i dé doi hoi tinh nhuc duc
pham phu tuc tir, bat tinh 6 ué, ban thiu hdi thdi.
Do 1a mot loai tinh yéu thuwong pham tuc chiu sy
diéu hanh cta luat nhan qua.

KET LUAN VA AP DUNG: Thanh that 13
mot dirc hanh tao cho minh nhiéu uy tin, néu
mot nguoi thiéu thanh that 13 ty ho noi doi, tu
danh mat 1ong tin véi moi ngudi. Ho nghi rang
n6i déi khong ai phat hién dugc sao?

Trén doi nay khong thé noi gat nguoi khac
dugc, che day nhu thé nao rdi nguoi ta ciing Van
biét. Cho nén lam nguoi phai thanh that 1a tot
nhat. Nguoi noi thanh that ai ciing quy trong,
con nguoi khong thanh that ngoai mat noi gi ai
cling déu nghe nhung ho khong tin, du nguoi dy
c6 noi dung sy that.

Nguo1 néi khong that ai cling khinh ré. Trong
kinh Phat day: Nguoi noi doi khéng mot didu ac
nao ho khong 1am, vi thé chung ta nén tranh xa
nhimg ngudi ndy, vi ho khong thé 1am ban véi
chung ta dugc. Cac con la tu si Phat gido nén
luu ¥ nhitng diéu nay, phai ludén ludn cb ging
noi 101 thanh that, phai luon ludén noi o1 dung su
that, du co chét cac con ciing khéng nén néi ddi.
Tha noi su that ma chét con hon néi khong that,
dé 1a mot dac hanh cao ca lam nguoi rat tuyét
VOl.
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POAN 29: “Qua thdt t6i rat ngac nhién khi
nhdn ra cu dién thogi. Nghe tiéng noi cua co ta
ro rang ma minh twong nhy mo”. Cau nay day
dao dtrc gi?

PAP AN: Thiéu Ptc Chung Thuy.

GIAI TRINH AN: Mot 6ng gia tudi tac 80,
song gan dat xa trdi ma tinh cam gia dinh van
khong tron ven, khi nghe nguoi dep yéu thuong
minh thi ngay do mat su sang sudt, chi con chay
theo tiéng goi cua tinh yéu lang man. Ngay khi
khoi tam d6 14 16i dao lam nguoi, lam chong.
Khong chung thuy véi vo con do 1a mot ta tam,
dugc xem nhu ngoai tinh. Long yéu thuong 4y
rao ryc tuéng nhu minh sdng trong mo.

Tinh yéu thuong trai gai rat hap dan, néu co
ai goi 1én 1a no séng lai lién, séng lai nhu tudi
con trai tré. Nhu ching t61 da noi, tinh yéu trai
gai 1a mot 10 trinh nhan qua mé duong cho sy
tai sinh luan hoéi cua kiép lam ching sinh mai
mai. Cho nén ngudi hiéu biét thi rt so tinh yéu
thuong trai gai, khi trong tam vua chém khéi
niém thi hiy bop chét niém ay ngay lién dé ludn
ludn gitr tinh yéu thuong trong sach, thanh cao
va vo tu. Co gilt dugce tinh yéu thuong nhu vay
moi thiy tinh yéu thuong 4y cao thugng. Tinh
yéu thuong cao thuong trong sang nhu tinh yéu
thuong T6 qudc, qué huong.

Chuing ta 1a nhiing nguoi tu hoc dao duc
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nhan ban - nhan qué theo Phat gido thi lic nao
cling song trong dirc hiéu sinh. Ptrc hiéu sinh 1a
mot tinh yéu thuong trong sang va thanh tinh v6
tu, hon nhién trong sach, khong chay theo duc
lac, khong dédm nhiém danh loi, chi thuan la mét
thr mot tinh yéu thuong sy séng ctia mudn loai
trén hanh tinh nay, trong d6 c6 yéu thuong
minh.

Néu ching ta khong hoc dao dirc hiéu sinh
chung thuty thi 1am sao ching ta hiéu dugc tinh
yéu thuong trai gai 1a con duong sinh tur luan
hdi, nhd c6 hoc chung ta méi biét 16 trinh do 1a
16 trinh day dau kho; nhd ¢6 hoc chung ta méi
blet dé vuot qua. Vuot qua dé lam chii cudc
song; vuot qua dé cham dut tai sinh luan hoi;
vuot qua dé 1am cha quy luat nhan qué; vuot
qua dé tranh sy chi phdi va sai xtr cua ai duc ma
nhan qua dang str dung né dé diéu khién van vat
vil try. Vuot qua c6 nghia 1a khong bi chim ddm
trong tinh yéu thuong duc lac cua ai duc. Tinh
yéu thuong 4y 1a tinh yéu thuong thudng mang
tinh ich ky nho mon, hep hoi, chiém hitu, gian
xao luong gat va mang dén bao nhiéu ndi khéd
dau cho minh, cho nguoi khéc.

Khi di hiéu tinh yéu thuong 4y mang dén
cho con ngudi nhiéu dau kho nhu vay thi chung
ta can phai co ging khic phuc dé diét trir tinh
yéu thuong 4 ay trong tam minh. Nhét 13 chung ta

can phai tim ra mot phuong phap dé chuyén doi
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tinh yéu nhd hep do tr¢ thanh tinh yéu thuong
cao thuong, v tu va to 16n nhu tinh yéu qué
huong, tinh yéu Té quéc, tinh yéu nhan loai,
tinh yéu tat ca chung sinh trong muén loai van
vat. Va con ngudi rat cAn phai phét trién tinh
yéu thuong dy rong 16n dén tin cung, ciing nhu
tinh thwong yéu méi truong sdng trén hanh tinh
nay vay.

Néu khong chiu khé hoc tdp dao dirc nhan
ban - nhan qua thi ching ta khong thé nao hiéu
biét tinh yéu thuong sau xa, rong 16n, vo tu, hon
nhién trong sang, v.v... nhu vay.

Con nguoi ai ai cling c6 tinh yéu thuong,
nhung tinh yéu thuong dé con han hep trong
pham vi c& nhan ich ky, va chi luan ‘quan trong
tinh thuong yéu nhat huéng c¢b chap hep hoi,
thudng mang lai cho ching ta nhitng sy kho dau
hon la nhitng sy binh an, yéu vui va hanh phuc.

Khi mudn yéu thuong trong tinh yéu trai gai
thi quy vi hdy dé cao canh giac, n6 khong phai
la con dudng an vui, hanh phuc chan that dau!
N chi 1a mot hinh bong dep nhu giot swong mai
trong budi sém, n6 1a 16 trinh cho nhitng chudi
ngdy dau kho cua kiép 1am nguoi.

KET LUAN VA AP DUNG: DPao duc gia
dinh khong chdp nhan nhiing ngudi khong
chung thuy, cho nén ddi véi gia dinh, chong hay
vo sdng voi nhau phai chung tinh va chung thuy.
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D6 1a trach nhiém, bon phan khong thé thiéu va
song khac hon nita dugc. Pao dirc gia dinh gom
nhiéu dtrc hanh dé dbi xtr nhau ma khong 15i
dao, nhung dic chung tinh chung thuy ma
khong gilt gin duoc thi tat ca duc khac déu
khong c6 nghia ly gi ca.

Vo chdng hai ngudi sdng véi nhau thi phai
gilr gin dtrc chung tinh va chung thay cho tron
ven, thi nhu vay mai goi 1a dao dac gia dinh.
Cho nén chung tinh chung thuy 1a dao duc dau
tién ctia gia dinh, néu gia dinh ma thiéu hai dtrc
nay thi gia dinh mat hét y nghia. Cac con co gia
dinh thi hay ghi nhé 161 day nay, dung quén cac
con a!

DOAN 30: “Toi va nang ciing nhw hat gao
trén sang, sau cudc chién tranh truong ky, hoi
con nho da yéu nhau, qua doi mdt da hiéu long
nhau, nay tuéi da gia lai yéu nhau nhiéu hon”.
Cau nay day dao dtrc gi?

PAP AN: Pirc Chung Tinh Khau Hanh.

GIAI TRINH AN: Mbi tinh du cia trai gai
khé quén, mac du yéu nhau qua cai nhin voi
vang, qua nhitng cir chi thim ling tuy khong noi
ra bang 161, nhung ho d3 hiéu nhau. Boi vay tinh
yéu trai gai rat dep, nhung phai ding & goc do
nay, ding di sang qua goc do khac ma mat hét y
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nghia thanh cao ctia n6. Cu 6ng, cu ba nay tudi
da gan 80 ma chua quén nhau, moi tinh dau that
la chung tinh.

‘Trong chién tranh ctr nghi rang nguoi yéu da
chét, nén ong lay v, ba 1ay chong. Tuy vay, moi
tinh ddu 4y van con chdn chit mai trong long
ctia hai nguoi that 13 bén bi. Trai qua nhimg nam
thang dai dang ding thé ma mdi tinh van khong
quén, that 1a sat son.

Ngudi doi cir nghi yéu nhau nhu vay la hanh
phtc, nhung quy vi xét lai cho cung thi c6 hanh
phuc gi dau! Chi 1a ndi niém thwong nhé ma
thoi. Nhé thuong 1a mot sy khd dau, co diang
nhu vay khong quy vi? Nhé thuwong ma khong
gip nhau thi cang kho dau hon. Thinh thoang
nho lai chi con la nhing ky niém trong ky tc;
mdi 14n nhd lai 1a mét ndi budn man mac khoi
1€n tan trong tam can cia minh.

Tinh yéu thuong trai gai van 1a ndi kho dau
ctia con ngudi, nhung phai biét chu dong diéu
khién no, dimg dé n6 dan dit di vao dugc tinh
nhyc duc thi n6 van con cao dep, vi dudng tinh
duc khong hay chuat nao ca, ban thiu bat tinh va
n6 dan ngudi ta chiém hitu v6i nhau, va né con
dua dén nhiéu ngd ngach dau kho khong ludong
trudc duoc nira.

Tinh yéu thuong trai gai thanh cao, vo tu 1a &
cho trong sach, thanh tinh, dung loi dung nhau,
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dirng xam chiém nhau, chi nén dem lai su binh
an va an ui cho nhau. Duoc nhu vay, tinh yéu
trai gai khong khac gi tinh yéu qué huong, T
qudc, vi tinh yéu qué huong T6 quéc 1a dem lai
su ich loi cho dan toc, cho nudc non. Tinh yéu
thuong nhu vdy 1a ngudn an ui cho moi nguoi,
va nhat 13 cho nhimg ngudi bat hanh trong x3
hoi. Yéu thuong khong thé chi 13 101 néi sudng,
101 néi sudng 1a chang yéu thuong gi ca. Yéu
thuong phai bién ra hanh dong mai that su 1a
yéu thuong.

Day, chiing ta hiy doc “CHIEC HQP YEU
THUONG” ma suy ngam tinh yéu thuong trong
sach va hdn nhién, vo tu, chi khong phai tht
tinh yéu lgi dung nhau:

“Gia dinh Linna rdt nghéo. Me Linna mat
sém va ba ciia c6 bé & vdy, canh ga trong nudi
con. Cudc song hai cha con rit khé khan nén
moi thir phai tan tién lam méi ¢é du tién cho ¢é
bé dén truong. Bé Linna dd sém y thire dwoce su
vdt va ciia ba nén cé rdt ngoan va biét tiét kiém
moi thir trong sinh hoat.

Mé6i sdu tudi, nhung Linna phdi lam gi dé cé
moén qua sinh nhdt ting ba ma khéng ton kém.
Va dé la Iy do ba cua dira bé dd mdng con gdi
minh vi lang phi. Tién bac eo hep, cho nén
nguoi cha noi gidn khi c6 bé cadt nhitng tam
gidy bao tdp lam timg manh nhé chi dé trang tri
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mot chiéc hop giay. Hom sau, c6 bé mang chiéc
hop dén bén ba va noi: “Con tang ba, chuc ba
sinh nhat vui! .

Ba cua Linna vi con gign dit cia minh hom
trieGe, nhing roi lai ngac nhién khi éng mé hép
ra chang thay gi. Ong mdng con gdi. Cé bé
ngwdce nhin cha, nuwée mdt rung rung: “Ba oi!
D6 ddau phdi la chiéc hp khéng. Con da théi
day nhitng nu hén trong dé dé tang ba!”. Nguoi
cha giat minh, 6m co con gai nho vao long, hai
hang mede mdt chay dai trén md va éng xin 16
con.

It lau sau, Linna qua doi trong mét tai nan.
Gan chuc ndm ma ngwoi cha van giiv khw khue
chiéc hdp bén canh. Mbi khi khéng vui, ong mo
chiéc hdp ra va tuéng twong nhitng ny hén cia
con gdi bé bong dang bay 1én md cia dng, rdt
am dp”.

Trén doi nay co tai san nao quy gida hon
nhitng chiéc hdp chira ddy tinh yéu thwong nhw
the!

An Nam (theo Valuable Box)

Tinh yéu thuong nhu chau bé Linna la mot
thtr tinh yéu thuong trong sach, thanh cao va vo
tu. Song trén doi ndy chung ta hiy giir gin tinh
yéu thuong trong sach 4y, du trai hay gai c6 yéu
thuong nhau thi dung budc vao tinh nhuc duc vi
né s& 1am mét gia tri thanh cao, vO tu trong sach
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cua tinh yéu thuong. Vi tinh nhuc duc 0 truoc
ban thiu 1a mot loai tinh cam thap hen, loi dung,
xam chiém gay ra nhiéu kho dau.

Tinh trang hién gid nguodi me giét con trong
tring nudc, d6 1a con ngudi mat hét tinh yéu
thuong ciia nguoi me, chi con biét tim cach thoa
man tinh nhuc duc. Vi tinh nhuc duc ma ho bay
ra nhiéu cach ngan ngua hodc pha thai bang bao
cao su, bang thuoc thang hodc bang cach cot,
d6t, v.v... Va cudi cung thi bang cach phau thuit,
nao, moc bé thai nhi mot cach ac doc. Lam me
sao nd tdm giét con minh nhu vay. Phai khong
quy vi?

Vay ma con cd nhitng ngudi me danh con
cho dén chét. That 1a loai ac quy, chir con ngudi
ai ma nhan tim danh con dén chét duoc nhu
vay, loai thi con khong nd an thit con.

Pay 1a mot tin tirc da dang trén bao Tudi Treé,
thir nam 27/12/2007, “BE TRAI 5 TUOI BI ME
RUOT PANH PA TU VONG”:

“Sau 5 ngay hén mé, phdi phdau thudt cdp
cuiru, tho may va cham soc dac biét tai khoa hoi
suc ngogai than kinh Bénh vién Cho Rd~y.
Khoang 12h20 ngay 26/12, bé Pham Huy
Hodang 5 tuéi (xd Binh Hung, huyén Binh
Chanh, TP HCM) da trit hoi thé cudi cing tai
bénh vién.

Nhuw Tuéi Tré da théng tin, khodng 21h ngdy

263



GIAO AN REN NHAN CACH - PAO BUC GIA BiNH - Tap 1

21/12, bé Hoang dwoc nhiing nguoi hang xom
tot bung dwa dén Bénh vién Cho Rdy cdp ciru
trong tinh trang co nhiéu vét bam tim trén mat,
dau, dia hén mé vi me rudt danh dap tan nhan.
Két qua chup CT scan so ndo cho thdy Hodng bi
chan thirong so ndo, c¢6 mdu ty dwéi mang cing
ban cau bén trdi véi biéu hién phiy ndo mé sdu.

Tai co quan diéu tra, Pham Thi Mai, me cia
bé Hoang, luc 13h ngay 21/12, vi tirc chuyén bé
Hoang khong nghe loi minh nén da dung va
muc canh, noi gang, binh ga mini, binh Xxit
muéi... ddp téi tdp vao dau, lung Hoang dé
“day dé”. Bén 20h cung ngay, thiy bé Hoang
0i mura mé man, Mai nho nguoi dwa bé di cuu
ccfp... 7

L.TH.H.

Ngudi me sao nd nhin tdm danh con dén
chét nhu vay. Ngay xua, 6ng ba day con chau
néu danh con thi danh méng ching, chir khong
dugc danh bat ky noi dau hét, khi danh phai bat
chung ndm xudng, ddanh maot, hai roi may ma
thoi, chtr khong duoc danh bang cdy, giy, goc,
v.v... Con bay gio nguoi ta danh tré con ghé qua.
Long yéu thuong cuia nguoi me, cua con nguoi
& dau, ho da danh mat roi. Nhing tré con tho
ngay vo o, the sao ai nd nhan tAm danh dp co
thé ra nong ndi nay. That 1a xot xa thuong cam
vO cung.
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KET LUAN VA AP DUNG: La con ngudi
thi 1ong thuong yéu 1a dao dirc nhan ban tht
nhat cua loai ngudi, néu con ngudi khéng co
long yéu thuong 1a loai 4&c quy chu khong phai
la con thu vat, vi con thu vat cling con biét
thuong yéu, cling biét che chd dum boc 1an
nhau. “Thé tir ho bi”, hodc: “Mét con ngua dau
ca tau khong an co”. Ching ta 1a con nguoi
phai tap rén luyén duc hiéu sinh, chi ¢6 dtc hiéu
sinh méi dem lai sy binh an cho minh, cho
nguoi va cho tat ca loai vat; chi co dirc hiéu sinh
mo1 dem lai cho ban than, gia dinh va xa hoi su
an vui. Cho nén duc hiéu sinh 1a dé nhit phap
ban vui, ctru khd, pho nguy, v.v... 1a mét vi than
ho ménh cho moi ngudi, moi nha. Vi vay cac
con nén nh¢ 101 day nay: “Trén doi nay khong
co gi quy hon long yéu thuong minh, yéu
thwong moi ngudi va yéu thwong tat ca ching
sinh”.

0‘0 0‘0 0.0

DOAN 31: “That la hanh phuc! Vi hanh
phuc do ma co dém khong ngu dwoc, danh goi
dién thoai va xin phép nang qua khong gian goi
dén mdi téc bach kim cua nang mot ny hon day
nhitng giot nwdc madt vui. Nang néi em nhdn
ngay! Nhdn ngay! Nhin ngay... véi tiéng cuoi
trong tréo lac quan da lam cho toi quén mat dz
tuéi gan 80 ma c6 thém niém vui cudc song’.
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Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Thiéu Puc Chung Thay Khau
Hanh.

GIAI TRINH AN: O day noi vé dao duc,
cho nén dpan van trén day xac dinh 6ng cy, ba
cu nay thi€u duc thuy chung, tic 1a ngoai tinh.

Dutrc chung thiy khong cho phép mot nguoi
c6 chong, c6 vo ma con chia sé tinh yéu thuong
ay cho nguoi khac, hubng 13 6ng cu kia ndi
trong dién thoai gui nu hon, ba cy lién nhan
ngay v6i mot ndi vui mung, nhitng hanh dong
ay that 12 151 dao gia dinh. Nhu véy trong 151 noi
han hoan, trong hanh dong vui mung nhu mot
chang trai méi 16n, nhu c6 thiéu nir tudi moi 16
xuan xanh thi that 12 khong con chd nao phé
binh cu 6ng, cu ba nay. Biét réng mdi tinh nay
qua keo son gin bo, nhung tinh cam nhu vy la
16i dao. Vay ma duyén hon nhan khong ¢ dé roi
cu 6ng cd vo, cu ba cbd chéng, that 1a dau kho
biét ching nao. Phai khong quy vi?

Tha dung 14p gia dinh, ma da 1ap gia dinh thi
dung 18i dao, khi da 1ap gia dinh thi phai gift gin
tron ven maoi goi 1a tinh chéng nghia vg, con
tinh cam d6i x&r v6i nhau nhu vay thi lam sao
tinh chéng nghia vo cho tron dﬁy. Néu cu ba, cu
ong kia ma biét duogc thi khong khoi budn 1ong,
khong khoi nghi rang chdong hay vo minh khong
con thity chung nita. Nghi nhu vay ndi dau ay sé
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mii mai trong long cho dén ngay chét ciing
khong tan.

“Noi riéng, riéng nhitng bang hodng
Dau chéng tring dia, 1é tran tham khan”

Pé chirng minh cho mdt méi tinh chung tinh
va thuy chung, moi quy vi doc cau chuyén “Vi
TIEN”:

“Vao mét ngay lanh gid, dang trén dwong vé
nha, bong téi phat hién mét chiéc vi ai dé danh
roi. Toi nhat lén va mo ra xem. Trong do chi co
3 dola va mot buecc thw da bi nhan nhum, dwong
nhir né da dwoe dé trong vi rat lau roi, phong bi
da rach nhung toi co thé doc dwoc dia chi cia
nguoi gui. Toi mo thu ra, hy vong tim duoc mot
vai manh méi. Birc thu dwoc viét nam 1924, chir
viét trong thw la chit con gdi, & goc phdi ld thuw
mau xanh nhat nay co mot bong hoa nho. Pay
la mot “buc thw tuyét tinh” viét cho Maiker.
Ngueoi viét néi, vi me c6 dy ngan cam nén co ay
khong the gap lai Maiker. Co ay vzet cho di thé
nao ¢é dy van sé yéu anh dy, cudi thw ky tén
Hana.

Pady la birc thw tinh cam va buén, nhung
ngodi cdi tén Maiker ra t6i khong thé xdc dinh
chii nhén cua chiéc vi la ai. Téi héi dai théng
tin, mong rang nhdn vién ¢ dé cé thé tra dwoc
s6 dién thoai cia Hana qua dia chi trén thu.
Nhdn vién ¢ dé kién nghi véi ngwoi phu trach
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ciia ¢6 dy, mét lic sau, nguoi dé néi: “O, chiing
16i ¢6 s6 dién thoai cua dia chi do, nhung toi
khéng thé cho ban”

C6 dy nhd nhdn néi véi téi, c6 dy sé goi dién
thoai dén trudc dé xin phép: “Néu ba dy khéng
dong y thi téi sé lién hé sau”

Muoi phut sau, nguoi phu trach quay lai noi
voi toi: “Co mot phu nir muon néi chuyén voi
ban”. Toi hoi nguoi phy nit & dau day bén kia,
phai chang co dy quen mot nguoi tén la Hana.
Cé dy ngac nhién néi: “O! Ching t6i dd mua
lai can nha nay, con gdi cua gia dinh ho tén la
Hana, nhung chuyén nay cach day 30 nam réi!”

“Chi biét nha do by gio ¢ dau khong?”. Téi
hoi.

“Téi nhé vai nam truée Hana dwa me ¢ dy
t6i mot vién dwong ldo”, ¢é dy néi: “Néu nhuw
cé lién hé véi ba dy, c6 thé cé sé biét Hana &
ddau”. Cé dy cho téi biét tén ciia vién dwéng ldo.
Toi goi dién thoai toi do, mot nguoi phu nit noi
Véi téi ba dy di qua doi mdy nam trudc réi,
nhung ho da cho toi s6 dién thoai Hana. Téi
cam on va tié’p tuc nhan dién thoai goi cho
Hana. Hana gidi thich bdy gio ba dy ciing dang
o trong vién dwong ldo. Toi nghi minh thdt la
ngd ngdn, vi sao phdi phi sirc di tim mét chii
nhan ciua chiée vi chi ¢é 3 déla va mot buc thw
da duwege viét gan 60 nam roi?
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Tuy vdy, téi van lai xe dén vién dwéng ldo,
liic d6 la 10 gio t6i réi. C6 y td va nguwoi bdo vé
triee dém dang doi t6i ¢ cira. Chiing téi lén ting
3 cua toa nha. Trong phong khach, co y ta gioi
thiéu t6i véi Hana. D6 la mot ba ldo hién hdu,
nét mdt twoi tinh. Tuy mdi téc dd bac hét, nhung
ba rdt nhanh nhen va minh man. Téi ké véi ba
dy vé chuyén chiéc vi va cho ba xem thw. Ba
nhin géc bén phdi la thw va thé dai, réi néi:
“Co6 ban tre, buc thu nay la moi lién hé cudi
cung ciia t6i va Maiker”. Sau do, ba dy nhin di
ché khac nhuw dé trcfn tinh lai va diu dang noi:

“Toi rdt yéu anh dy, nhwng khi dé t6i chi co 16
tuoi, me 101 thdy 10i con qud nho. O, anh dy rat
la tudn ti, tréng giong dién vién Vanally”.

“Viang”, ba tié’p tuc noi: “Maiker la mot
ngueoi rdt tot, néu nhuw cé tim dwgc anh ay, hay
noz vm anh dy t6i luén luon nght vé anh dy
va...” Ba ngung lai mot lat, can chat moi, nuoc
mdt bat dau roi xuong “Téi van chwa két hon,
t6i nghi khéng c6 ai bang Maiker!”. Téi cdm on
Hana va tir biét ba dy, téi di thang mdy xuong
tang mot. Khi toi ra dén cong, ngueoi bdao vé hoi:
“Ba gia ay co giup chi dwoc gi khong?”. Toi
noi rang ba d dy da cho téi mét vai manh moi: “It
nhat t6i ciing biét dwoc mot chit vé ho, nhung
tam thoi téi sé gdc lai chuyén nay, vi t6i da mat
diing mét ngay dé héi ra chii nhdn cia chiéc vi
nay”. Téi dwa chiéc vi d6 ra. D6 la chiéc vi da
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mau do va co dai mau ndu gian di, khong co
hoa van. Khi nguoi bao vé nhin thdy né, éng ta
néi: “O, doi mot chut! D6 la vi ciia éng Golds.
Bt ké né & noi dau, chi can nhin thd'y cai mau
do twoi d6 la t6i cé thé nhdn ra ngay. Ong dy
luén danh roi né, téi da timg ba lan phat hién
ra no o trong phong”.

“Ong Golds la ai”, téi héi, tay bat dau run
run.

“Ong dy la mét éng gia & tang 8, nhdt dinh
dé la vi ciia éng Maiker Golds, chdc éng dy lam
roi khi di dao”. Téi cam on ngwoi bdo vé, roi
chay nhanh 1én phong lam viéc cua y si, ké véi
co ta nhu"ng loi cua nguoi bao veé. Chung toi di
thang mdy lén ting 8, t6i tham cau nguyén
Golds chwa di ngu. Lén dén noi, ¢6 y si néi:
“To6i nghi ong dy dang o trong phong khdac. Ong
ay thich doc sach vdo buéi toi. P6 la mot ong
gia dang yéu”.

Chung toi budc vao trong can phong duy chi
co mogt bong den, ong dang xem sdch. Co y si
budc dén va hoi ong ay co bi mat vi tién khong?
Golds ngac nhién ngang dau 1én, so tay vdo tiii

: “O, khéng thdy né!”

“Chi nay nhat dwoc mot chiéc Vi. Chung toi
nghi no co thé la cua ong”.
Téi dwa chiéc vi cho Golds. Khi nhin thdy
no, ong ay tho phao nhe nhom, cuoi va noi:
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“Véing, chinh la né! Chdc la chiéu nay né da
roi ra khoi tui toi, toi phai cam on co”.

“Khéng cé gi”, t6i néi: “Téi can phdi néi
vOi ong mot chuyén, vi muon tim chu nhan cua
chiéc vi ma toi da xem ngi dung la thu”. Nét
mat twoi cwoi cua ong dot nhién bién sac di:
“Co da xem burc thu do roi sao?”.

“Toi khong nhitng da xem thw do, ma con
biét Hana ¢ ddu”.

Sdc mat ong tdi nhot: “Hana? Co bzet ba dy
0 dau? Ba ay con khoe khong? Ba ay van con
dep phai khong? Xin hay noi cho toi”, ong ta
cau khan noi.

“Ba dy rdt... nhuw la lan dau tién éng gdp ba
ay”, toi diu dang noi.

Ong gia lai cueoi, héi: “Co cé thé cho téi biét
ba ay o dau khong? Ngay mai t0i s€ goi dién
cho ba ay Ong dy nam tay 1oi, tiép tuc néi:
“Cé biét khéng, téi yéu ba dy dén nhwong ndo,
tham chi khi nhan dwoc burc thu nay, cuoc song
cua toi dwong nhw da ket thuc. Toi van chua ket
hon, vi téi tron doi yéu cé ay!”

“Maiker”, toi noi, “Hay di voi toi”. Chung
t0i di thang mdy xuong lau 3. Hanh lang rat 101,
chi ¢6 2 ngon dén dém nhé chiéu xuong ching

t6i dén phong khdch. Hana dang ngéi mot minh
xem tivi o do.
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Cé y si dén truée ba ta. Maiker va téi doi &
cuta, co y si chi vao Maiker noi nho: “Hana, ba
nhén ra nguoi dan éng ndy khéng?”. Ba dy bo
kinh xuéng, nhin éng ldo mét héi réi im ling
khong noi.

Maiker nhe nhang ghé sat vao tai ba noi:

“Hana, toi la Maiker, ba con nho toi khong?”.
Ba dy gidt minh: “Maiker! T6i khéng dam tin!
Maiker! La éng w! Maiker ciia t6i!”. Ong
Maiker tir tir buroc dén, ho om chat Zd'y nhau, co
y st va t6i khéng ai bdo ai, ching téi déu roi
nuwée mat. Ching t6i ldng 1é budc ra khoi
phong.

“Chi thdy khong”, toi noi, “Oi/ Sw sap dat
cua nhan qua! Néu nhu nguoi muén nhuw thé thi
sw viéc nhat dinh sé nhw thé”.

Khodng 3 tuan sau, & phong lam viéc, t6i
nhan duoc di¢n thogi tur vién dwong ldo goi
dén: “Cé c6 roi vao chii nhat dé tham dy hén 1é
cua chung toi khong?”.

Hén 1é duoc t6 chire rdt ndo nhiét. Tat cd
moi nguoi ¢ vién dwong ldo déu trang diém dep
dé va chic mung cho ho. Hana mdc chiéc vay
mau z‘rang nga trong rdt dep Maiker mac bo
Comlé mau xanh nhat dimg rdt oai nghiém. Ho
yéu cau t6i lam phi dau. Vién dwong ldo danh
cho ho mét phong déi, ¢é dau 76 tudi va chii ré
79 tuéi,
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Hai nguwoi giong nhw thoi muwoi tam doi
muoi. Mot tinh yéu da dwoc giik gin trong suot
60 nam, cudi cung ciing cé mot két qua hodan

~ )

my”.

Méi tinh yéu nhu vdy méi goi 1a tinh yéu
thuong chung tinh, chung thuy, trén doi nay
hiém 1dm. C6 dung nhu vay khong quy vi? Con
nhu O0ng cu, ba cu trong bai bao & bai hoc nay
thi khong thé nao cho rang ho chung tinh, chung
thuy, ma doé chi dugc xem l1a mot sy ngoai tinh.
Nén khong thé goi d6 13 hai qua tim vang.

KET LUAN VA AP DUNG: Pao dirc gia
dinh 12 mot nén dao dirc nhan ban thiéng liéng
ctia con ngudi, ma trach nhiém va bon phan con
ngudi can phai hiéu biét rd rang. Boi gia dinh 1a
mot noi goi gon tinh yéu thuong chan that cua
nhitng thanh vién trong gia dinh do, cho nén sy
d6i xtr v6i nhau phai chan thanh, khong nhiing
long chan thanh ma con phai ¢o6 sy kinh trong va
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t6n quy 1an nhau nita. T nhiig hanh dong dén
161 n61 phai nhe nhang ém diu, 6n tdn nha nhin,
nghiém chinh chtr khong dugc noéi nhimng 101
bong dua, sudng si, dua cot gidn hdt. Néu 1o
n6i hay hanh dong khong nghiém trang thi s€
1on mit va sau nay s& mat sy tén trong va cung
kinh nhau. Cho nén ngudi nao da cé gia dinh
hay muén 14p gia dinh thi nén thong sudt dao
dtc gia dinh 1a mot phuong phap déi xir nhau,
dé dem lai su binh an, yén vui; dé dem lai cho
cudc song gia dinh ngay cang ém am va hanh
phuc; dé dem lai bén nhau mai mai véi nhing
dtc hanh chung tinh va chung thuy, dén khi dau
bac rang long ma tinh yéu thuong ay khong phai
nhoa, luén ludn luc nao ciing gin bo bén nhau.
Pay méi goi 1a dao dirc gia dinh.

bicéu can thiét va quan trong trong cudc song
gia dinh 1a phai biét cung kinh va ton trong lan
nhau, néu thiéu di€u nay gia dinh s€ khé an vui
va hanh phuc. Céc con c6 nhd khong?
o 0. 0 O 0

0‘0 0‘0 0’0 0’0 0’0
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REN NEAN CACE]
BHLO DT Gl BN

NANG BAT NGANG MiI

g‘};@i bong Hén, c6 mdt thanh nién tén la
Luong Hong. Liic con nho bd ong mat sém, gia
canh vo cung nghéo kho, nhung chi huéng ham
hoc héi cta ong khong thay d6i. Ong vira phai
chan lon thué viura gianh thoi gian hoc tap.
Luong Hong lam viéc rat can than, lai subt ngay
can man hoc tap. Hon nita, 6ng 13 mot ngudi
trung hau, nén da duoc su tin yéu kham phuc
clia moi nguoi trong thon. C6 rat nhiéu ngudi
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dén nha dinh lam mdi cho Luong Hong. Ngudi
thi bdo cd gai nha Pong xinh dep, nguoi thi bao
cd gai nha Tay giau co6. Nhung trong long
Luong Hong muon tim mot ngudi con gai co tri
thic, c6 1& nghia. Trong long cua nang khong
ham vinh hoa phu quy, chi cdn c6 pham hanh
cao thuogng, can cu, chju khé dé lam vo minh.

Trong huyén c6 mdt ngudi con gai ho Manh,
tor nho da thong Kinh Thu, 1a mot nguoil diu
dang, 1& phép, lai khoe manh, ning nd 1am viée.
Chi mét diéu c6 thap bé, khuon mat xau den,
dung nhan khong dep. Cha me da tung hoi co
rang ¢6 mudn ldy mot ngudi chong nhu thé nao?
Co da no6i thang ma khong e ngai: “Con khéng
can cao sang, khéng tham phi quy, con chi
muon Zdy dwoc mot nguoi dikc hanh cao thuong

b

giong nhw Lwong Hong ma théi”.

Cau ndi cta cd vé sau dén tai Luong Hong.
Luong Hong di cam thiy rang ngudi con gai ho
Manh kia c6 thé tam dau ¥ hop véi minh. Chang
da chang hé dé y dén dung nhan x4u xi cta cd,
vui vé moi nguoi 1am méi dén cau hon. Co gai
nghe n6i Luong Hong dén cau hon, niém vui 16
ra mit. Co voi di sim nit trang, may 4o lya, hai
gai. Trong ngay 1 thanh hoén, c6 gai ho Manh
van toc cao, trén dau cai rat nhiéu trang stc ruc
r&. Nhung trong sudt 7 ngay lién. Luong Hong
khong hé doai hoai dén c6. C6 gai khong biét vi
sao chong minh nhu vay, nang quy trudc mit
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Luong Hong véi vé xau ho, thua rang: “Thiép
mong chang dirng bé thiép, trong long thiép vo
cung cam kich chang. Nhung co ai ngo dwoc
tinh duyén méi bdt dau ma chang da xem thiép
nhir nguoi xa la. Khéng biét c6 viée gi da lam
mao pham dén chang, cau xin chang réng long

»

chi bao”.

Luong Hong thdy vo minh quy dudi dat,
trong long khéng kim dugc nira, vd1 vang do
nang day va noi: “Tu ldu da nghe nang la nguoi
hién dirc 1é nghia, ¢é ai ngo rang nang la mot
ngueoi thich hw danh. Nhin nang phdn son, ddy
minh gam véc, d6 chang I€ lai khéng lam cho ta
that vong w!”.

Co gai ho Manh nghe chong noi Vay, trong
long rat vui ming, mim cudi ma rang “Thi ra
la nhw thé. Viéc trang diém ciia thiép chang qua
dé thir Y va nguyen vong cua chang. Tir nay vé
sau thiép chi an mdc don so, uong tra ban, an
com té, thé sé song suot doi véi chang!”. Noi
xong, 1ap tirc thao cdp toc, bo nit trang, thay do
vai.

Luong Hong thdy thé, ngam mot h01 lau va
khen rang: “Thirc ra nang khong hé xdu chiit
nao, rat giong mot vién ngoc bich dnh sang ruc
ro. Ta sé dat cho nang mot cadi tén goi la Manh
Quang”. Tir d6 vé sau, vo chong thuong yéu
nhau ngady mot dam da hon. Luong Hong ludn
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luon yéu thuong vo minh, con Manh Quang
cham s6c hét minh nguoi chong yéu quy.

Luong Hong va Manh Quang & an trong nii.
Mot hom, Luong Hong di qua Lac Duong, nhin
thdy cung dién nguy nga ma nhan dan chiu moi
ndi kho cua suu dich chang viét mot bai hat tén
la “Ngii y chi ca”. Bai hat nay truyén tan dén
tritu dinh, nha vua l1énh bit Luwong Hong.
Luong Hong khong con cach nao khac phai
cung vo trén sang nudce Té roi di vé phia Nam
xubng dén T6 Chau. Pén noi ddy, hai ngudi
phai dau tén va di lam thué dé kiém sdng. Sau
d6, hai vo chong 1am cong cho mét dia chu tén
la Phu Ba Thong, & trong mot gian nha rat chat
hep.

Mot 1an Phu Ba Thong ¢ viéc dén gian nha
nho tim Lwong Hong, vao lac dang c6 bita com
trua. Ong thdy Manh Quang tir dudi bép bé
mam com lén. Nang ndng mam com lén ngang
tAm mat cta minh, 4n can ndi véi chong: “Thiép
moi chang ding bita”. Luong Hong voi déon
nhan bat com rat cung kinh, noi rang: “Nang
vdt va qud, cam on nang! Cam on nang!”. Phu
B4 Thong nhin thdy canh nay vé cling cam
dong. Sau do thong qua nhiéu nguoi, ong ta biét
duoc rang Vo chong Luong Hong tir trude t4i
nay déu d6i xir 18 nghia, ton trong nhu vay tir
lac & trong lang. Trong long ong rat kham phuc
d61 vo chong nay va noi v6i ho rat thanh khan:
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“Toi khong ngo mng ca hai ngwoi déu la bdc
qudn tir tén trong 1é nghia dén nhuw vdy. Pé ong
ba o trong mot gian nha nho bé nhw vay thi qua
la hé then. Ngay mai xin dén nha t6i ¢ dé nguoi
nha va dcfy 1& cua t6i deu dwoc hoc tdp hai vi”.
Luong Hong va Manh Quang sau khi don dén
nha Phu B4 Thong rat ton kinh vo chéng Phu Ba
Thong, gidng nhu ddi v6i an nhan.

Cau chuyén Lwong Hong va Manh Quang
dugc moi ngudi ca ngoi dén nay. Piéu ma ho
mang t6i chinh 13 su thanh cao, trong sach vé ¥
tri, sy hoa hop vé tinh ngudi va su tuong dong
vé tu tuong. Cau thanh ngu “Quy nhau nhuw
khdch, ndng bat ngang mi” twong truyén dén
ngay nay ciling tur d6 ma ra.

Trong xa hoi phong kién, véi tu tudng trong
nam khinh nit da thanh 18 luat cta xa hoi, ma vo
chéng Luong Hong va Manh Quang c6 thé yéu
thuong quy mén nhau, binh dang voi nhau that
12 mot diéu hiém c6. Hinh anh nang bat ngang
mi da thé hién 1& nghia va tinh yéu da trung hoa
lam mot.

Chuyén cé sir Trung Hoa
Phan Viét Anh bién soan

QR K TR K )
0‘0 0‘0 0‘0 0‘0 0‘0
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’

BAIY

Bai nay noi vé PUC LE, gia dinh vg chong
cung kinh ton trong lan nhau.

PHAN DOAN

Bai nay c6 17 doan

DOAN 1: “Thoi Pong Han, co mot thanh
nién tén la Lwong Hong. Liic con nhé bo ong
mat som, gia canh vé cung nghéo khé”. Cau nay
day dao duc gi?

PAP AN: Nhan Qua Nghiép Bao Thiéu Durc
B4 Thi Tién Kiép.

GIAI TRINH AN: Moi nguoi séng trén thé
gian nay dugc sinh ra trong gia dinh nghéo kho
déu do nhan qua tién kiép an ¢ bon xén, ich ky,
sdng voi moi nguodi xung quanh ma khong thuc
hién dtrc hiéu sinh bé thi. Do thiéu dirc hiéu sinh
bd thi nén phai chiu trong canh co han, nghéo
kho, khdn kho, v.v...

Mot ngudi duge sinh ra trong mot gia dinh
giau sang 1a do kiép trudc khéo vun trong dirc
hiéu sinh bé thi, thuong gitp d& ngudi nghéo
khé bat hanh trong xa hoi, nén doi nay méi
huong dugc phudc bau nhu vay.

Nhan hiéu sinh bd thi diéu gi thi hudng
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phude bau bo thi diéu ndy. Cho nén bo thi co
nhi€u cach nhu sau:

1- Do nhén dic hiu sinh b6 thi tién bac,
thuc phém, com an, 40 mac, nha ¢ thi s€¢ duoc
sinh vao nha giau sang, com an 4o mac thua du
khong thiéu.

2- Do nhan duc hiéu sinh bd thi long yéu
thuong, du thdy bat cir nguoi ndo, ngudi than
hay nguoi xa la khi gdp tai nan bénh tat thi san
sang cham soc va giup d& thudc thang, dua di
bac si, bénh vién, v.v.. cho dén gap nhiing con
vat bi ban, bi tai nan thuong tich hodc bi bénh
tat 1an 10n trén dit déu dem vé cham soc ky
ludng, tan tinh thuong yéu nhu con cuia minh,
chim séc chimg nao chung lanh manh han moi
dem tha cho chung vé rimg sdu, ndi tham. Do
nhan hiéu sinh bd thi tinh thuong va giup d&
nhu vay nén than it bénh tat khd dau, du c6 bénh
tat van co day du thudc thang, c6 nhiu ngudi
chiam soc. Nhat 1a than khong bénh.

3- Do nhan durc hiéu sinh b thi phong sinh
khi gip tat ca nhimng loai vat bi ngudi sin ban,
chai, ludi, ciu, ro, v.v.. déu xin mua chung
phong sinh cho vé rung nui, tro1 xanh; vé a0, ho,
song nude. Do duyén b thi tinh thwong yéu nhu
vy nén ching ta khong bao gid gap tai nan giac
gia bét giam cam tu tdi.

4- Do nhan dtc hiéu sinh gitr gin méi trudng
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song chung vé sinh trong sach bang cach di
lvom rac ban dem bo vao thung rac hodc dem
dbt chay, khong khac nhé dom dai, tiéu tiéu
trong ao, hd, séng nudc, noi cong vién dudng
x4, noi cho baa phd xa dong nguoi, noi via he
déng ngudi qua lai hodc noi an ubng, néu khong
c6 phong v¢ sinh khi dai tiéu tién thi nén dao
mot cai 16 nho, khi dai tiéu tién xong thi phai lép
lai kin d4o, khong nén dé mui hoi thdi béc 1én
1am moi trudng sdng 6 nhiém, v.v... Do duyén
nhan qua giir gin vé sinh méi trudng séng chung
trong sach nén co thé it bénh tat, da thit twoi
mat, tudng mao thanh tinh sach dep va khong
bao gid ¢ noi do ban am thap buyi bam.

5- Do nhan giit gin dtrc hiéu sinh dung 161 4i
ngir d6i v6i moi ngudi, ludn ludn lac nao ciing
diung 16i nodi on t6n, nhd nhin, ém dju, nhe
nhang, khong gio dung 15i néi thd 16 kém vin
hoa chui méng, ma li, mat sat nguoi, v.v... Do
duyén nhin do6 nén sinh ra lam ngudi duge cha
me, anh chi em va moi nguoi thuong mén, ludn
luon dung 161 i ngir ém diu dd danh, du yém
thuong mén, khong bao gid co nhimng 10i la
méng, churi béi tho 19, v.v...

Pay 1a mot cau chuyén bd thi bang tinh
thuong, bang coéng stc ciia mot ngudi phu nit &
tinh Bén Tre tao cong an viéc 1am cho nhing
ngudi bat hanh khac trong xa hoi nhu sau:
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VONG TAY AM CUA “MA” CUC:

“Do la cach
ma cdc cong
nhan tai co so
may gia cong
i xdch xudt
khau cua chi
Nguyén Thi
Clic (dp Thudn
Dién, xd An Hiép, huyén Chdau Thanh, tinh Bén
Tre) thuong goi ba chii ciia minh. Béi ho rdt
kinh trong nguoi da mo co so may gia cong tao
cong an viéc lam cho ho - nhitng nguoi ngheo
mé céi, khuyét tit ¢ néng thén. Va ciing boi chi
Clic doi xir véi 60 céng nhdn déu nhie con cdi
trong nha.

Quang Péng, mét cong nhdn trong co so
may gia cong cua chi Cuc, tam sy: “Toi bi
khuyét tat chan phdi, so khé kiém viéc lam, dén
day duwoc co6 Cuc tao diéu kién, 16i rat mung.
Khéng nhitng thé, c6 con thiét ké lai mday may
cho t6i dap bang chdn trdi va tan tinh chi day,
trong hai ngay toi da may dwoc”. khong chi mo
co so tao viéc lam cho nguoi ngheo, chi con day
céng nhdn cdi an, cdi nét. Moi khi cong nhdn
hay con cdi ho bénh, chi déu chay vay lo tien
cho coéng nhan mwon. “Hoi xwa gia dinh minh
rat ngheo nén minh hiéu dwoc cdi kho, su thua
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thiét, tham chi bi dn hiép, nén gio giip dwoc
nguoi ngheo nao la minh giup”.

Khong chi lam chu co so, chi Cuc con kiém
thém nghé “tréng con cho céng nhan”. Chi vi
chi thwong céng nhan nit di lam, dé con nhé ¢
nha khong an tdm, nén ngoi nha cua chi tro
thanh nha tré tw luc nao. Hién chi Cuc dang
danh dum tién mé thém mot sé co s6, tao thém
cong an viéc lam cho nhitng nguoi ngheo,
nguoi khuyét tt, dong thoi sé xdy nha ndi tri
dé nhitng céng nhén ¢ xa hay co nhirng hoan
canh khé khén yén tim vé ché &. Chi wéc ao
vong tay minh thét to, tht réng dé cé dé giip
dé cho nhiéu nguoi hon nita. Va chi luén mong
c6 nhiéu nguwoi ciing tam huyét dé chung tay
giup do nhitng nguoi ngheo.

Bdo Nguoi Lao Dong, ngay 1/1/2008
Huong Pham

Poi ngudi duoc sinh ra déu do duyén nhan
qua, néu ching ta théng sudt duoc nhan qua thi
ngay trong doi song hién tai phai ¢ ging giir
gin hang ngiy trong cudc séng, thuong ngin
ngura va diét cac ac phap, khong cho cac ac phap
sinh ra va tang trudng, tic 1a lac nao, tirng giay,
tung phut, tung gido khong nén c6 nhiing hanh
dong than, miéng, y lam khd minh, 1am kho
ngudi va lam kho tat ca ching sinh, ludn ludn
dem lai su séng an vui cho minh, cho nguoi va
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cho tit ca muodn loai chiing sinh trén hanh tinh
nay. Nguoi séng dugc nhu vay la da dat duoc sy
giai thoat ctia Phat gido, ngudi ay da ra khoi quy
luat ctia nhan qua, khong con 1€ thudc vao nhan
qua thién ac nita. Lac bay gio ching ta song
chuyén trong thién phép, than tim ching ta rat
thanh tinh, khong con mot &c phap nao tac dong
duoc. Néu chung ta ra khéi sy chi phéi cua luat
nhan qua, do 1a chung ta da dat duoc muc dich
cua Phat giao, tuc 1a da chiing qua A La Han.

KET QUA VA AP DUNG: B thi 1a mot
dtc hanh thuong ngudi bat hanh trong xi hoi,
ngudi nao biét bd thi 1a biét thuwong minh,
thwong ngudi. Cho nén dic hiéu sinh thudng
bién hién ra hanh dong thuong minh, thuong
ngudi bang sy suy tu yéu thwong; bing hanh
dong ton trong cung kinh, ém ai nhe nhang;
bang ngon ngir 6n t6n nha nhan, ai nglr ém diu.
P6 1a dirc hiéu sinh b thi trén tat ca su bd thi
ma cac con hdy ghi nhé dimg quén, luon ludn
nhé 4p dung vao cudc séng hiang ngay.

O o o
0’0 0’0 0‘0

DOAN 2: “Nhung chi huong ham hoc hoi
cua 6ng khéng thay déi. Ong vira phdi chan lon
thué vira gianh thoi gian hoc tdp. Luong Hong
lam vzec rat can thdn, lai suét ngdy cin man
hoc tdp”. Cau nay day dao dtc gi?
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PAP AN: buc Hiéu Hoc Y Hanh, Khiu
Hanh.

GIAI TRINH AN: Mic du Luong Hong
sinh ra trong mot gia dinh nghe¢o kho, cha me
mat sém nén rat kho kho, nhung chi ham hoc da
khién cho Lwong Hong 1am bat ctr mdt viée gi
mién 14 duoc hoc hanh, vi thé ong di chéan lon
thué cho nguodi ntra ngay, con ntra ngay di hoc.
Nho siéng nang hoc tap, 6ng da tr¢ thanh ngu’Gl
van hay chir tot. Valai 6 ong 1a ngudi 1am viée rat
cin than, nén mdi mdi viéc lam cua ong da
thanh cong khong gap kho khan gi ca.

Mubn trd thanh nguoi ¢ tai, co duc thi didu
can thiét phai c¢6 chi huéng ham hoc héi. Nguoi
c6 chi huong ham hoc hoi du co gap nhing sy
kho khan nao ho cling cd gang vuot qua dé tim
cach hoc hoi cho bang duoc, khong bao gio ho
chiu thua trudc moi hoan canh.

Néu mot nguoi khong chiu hoc héi thi lam
sao hiéu biét nhitng diéu hay 1& phai trong cudc
song hang ngay. Cho nén 1am nguoi phai hoc
hoi, du 1a mot than dong khi sinh ra di biét doc
biét viét, nhung biét doc biét viét chua du, ma
can phai hoc hoéi nhiéu mén hoc. Trong cac mon
hoc dau phai chi c6 mon van, ma con nhiéu mon
hoc khac ntra nhu: su, dia, toan, 1y, hoa, sinh
nglr hoc, sinh vat hoc, hoi hoa, am nhac, y hoc,
duoc hoc, kién trac, luat hoc, dao dirc hoc, thién
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van hoc, v.v... Tt ca nhitng mén hoc nay, néu
khong chiu kho hoc tap thi khong thé nao hiéu
biét hét ca.

Sy hoc nhu rimg, nhu bién, hoc cho dén chét
con chua xong, hoc tur doi nay sang doi khac,
cho nén Luong Hong rat can man hoc tap, nho
dé 6ng mai tréd thanh mot nhan vat ¢ tai va céd
dure, nén duoc st sach Trung Qudc ghi chép.

Mot tién si tam 1y hoc nguoi My ndi tiéng,
gido su cua truong dai hoc Harvard dd dua ra
“ly luan da nguyén tri nang” noi tiéng. Theo
ong, moi ngudi co it nhat 8 loai tri ning:

1- Tri nang ngon ngir

2- Tri nang toan hoc - logic

3- Tri nang am nhac

4- Tri nang do hoa khéng gian

5- Tri nang vdn dong than thé

6- Tri ndng giao tiép

7- Tri nang tw nhdn thirc ban than

8- Tri nang tu nhién

Theo gido su tam ly cua truong dai hoc
Harvard chi c6 8 tri nang, nhung chung ti thay
nhu vay chua du, vi mgt ngudi con co rat nhiéu
tri nang, nhung né chua dugc trién khai nén con
nam im lang chua hoat dong nhu:

9- Tri nang dao dirc nhan ban - nhdn qua
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10- Tri nang quy ludt nhdn qua

11- Tri ndng bon chan 1y loai nguoi
12- Tri nang tuc mang minh

13- Tri nang thién nhan minh

14- Tri nang Ldu tan minh

Mudi bon loai tri ning niy, néu dugc can
man siéng ning rén luyén, hoc tip dung theo
phuong phap cua Phat gido thi chung sé khai m¢é
va hoat dong. Nho ching hoat dong, mdt con
nguoi binh thuong sé trd thanh phi thuong.

Mudi bon loai tri ning nay ching ta khong
chiu khé hoc tap thi khong bao gio mé mang
dugc. Chung ta ctr nhin xem, khap trén thé gidi
c¢6 biét bao nhiéu ngudi cip sach dén truong dé
duoc hoc tap va rén luyén tri ndng theo cdc mon
hoc. Sé lugng nguoi hoc tuy dong dao nhung
may nguoi di thanh tai, cho nén nhiing tri ning
ai cling c6 nhung phai dugc khai m¢ theo ding
phuong phap va dung cach thi moi khai mo tri
nang, con bang khéng mudn doi ngan kiép no
van nam im lim.

‘Nhiing két cdu tri ning cua mdi ngudi khong
glong nhau, vu thé ty nhién cua né ciing khong
gidng nhau, chi c6 biét cach khai mo, nhung ¢
doi, phan dong nguoi ta khai md bing con
duong hoc van. Con duong hoc van chi co thé
gitip chiing ta trong giai doan dau tién dé phat
trién kién thirc, con giai doan sau cung la tu
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chung ta phai khai trién bang phuwong phéap
“NHU LY TAC Y”, dung theo chuong trinh gido
duc dao tao cua Phat gido (Bat Chanh Dao).

KET LUAN VA AP DUNG: Hoc la mot
diéu can thiét cho kién thiac dé mé rong su hiéu
biét, cho nén trong cudc doi nay rat nhiéu guong
vuot kho hiéu hoc nhu cau chuyén dudi day:

NGHI LUC CUA €O BE MO COI

“Hoan canh khong may, som mé céi ca cha
lan me, nhung 8 nam lién, Nguyén Hoang Thdo
Nguyén, hoc sinh lop 844 Truong THCS Luong
Thé Vinh (thi xd Vinh Long, tinh Vinh Long) van
hoc rat gioi.

Khong biét mat cha khi vira sinh ra, nam lén
4 tuoi Nguyén lai mé céi me. Ba ‘ngoai gia yeu
thu nhdp chi tréng vao nhitng dong tién bdn vé
$6 cia hai ba chéu.

Déi mdt ciia ngoai tuéng chirng nhw khé can
vi khéc cho con gdi, con ré bac phdn va thwong
cho dira chau som chiju canh coi cut lai co dip
trao 1én mimg ré moi khi Nguyén lanh gidy
khen ve.

~Nguyén va ba ngoai thuwong di bo hon 10 cdy
$6 moi ngdy dé ban vé sé. “Bita ndo thu nhdp
dugc 30 ngan la mung dir lam!”, Nguyén cuoi
hién lanh cho biét. Nhung moi chuyen khong
suén sé, cé nhiéu lan, Nguyén bi mdy tén thanh
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nién gidt luon xdp vé so, em chay theo khong
néi, chi biét khéc. Nhuwng réi hém sau van thdy
em tiép tuc di ban, vi dé la nguon thu nhdp
chinh cua hai ba chau.

Vit va la vay, nhung thanh tich hoc tap cua
Nguyén rat daing né, lién tuc nhiéu nam lién la
hoc sinh gioi. Ban bé cung I6p cua Nguyen cho
biét: “Nguyén rdt lac quan, 1ot bung va hay
givip do ban. Bdan rén ldm, nhung néu ban nao
6 bai khéng hiéu nho Nguyén chi, Nguyén van
danh thoi gian gidi dap”. Cé6 Ho Thi Kim Pan,
Hiéu pho Truong THCS Luong Thé Vinh cho
biét: “Em Nguyén la mot tam guwong vé nghi luc

»

vuot kho”.

Bén ngon dén dau leo 1ét, Nguyén thé thé noi
vé wéc mo ciia minh: “Em chi mong tré thanh
cé gido dé c6 thé day cho cdc tré em nghéo. Pi
ban vé sd, thdy nhiéu em nhé con cuc hon minh,
khéng dwoc dén trieong em thwong lam!”

Huong Pham

Guong hiéu hoc 1a vay, lic nao cling vuot
kho dé tu bdi cho kién thic ctia minh. Trén doi
nay du ngudi c6 théng minh nhét ciing phai hoc,
vi sy hoc s& giup ching ta c6 mot tim nhin hiéu
biét nhiéu hon.

La mot tu si Phat gido, cac con con phai tu
hoc nhiéu hon nita, hoc dé séng doi dao duc
khong 1am khd minh, kho nguoi va kho tat ca
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chung sinh; hoc dé du stre ndi luc 1am chu than
tam bat dong trudc cac ac phap va cac cam tho;
hoc dé 1am cha than tAm tu tai trong sinh tir luan
hdi. Cho nén cac con can phai tu hoc nhiéu hon
nita. Cac con nén ghi nhé 10i day tam huyét nay.

DOAN 3: “Hon nita, 6ng la mot nguoi
trung hdau nén da dwoc su tin yéu khdam phuc
cua moi nguoi trong thon”. Cau nay day dao
dtrc gi?

PAP AN: DPic Trung Hau Y Hanh, Khau
Hanh.

GIAI TRINH AN: O trén doi, ngudi nao
tinh tinh ngay thang, khong ddi tra xdo quyét,
hién lanh, lic nao ciing nhi nhin, 6n ton voi
moi ngudi, ding 10i néi nhe nhang, ém 4i ddi xur
v6i nhau thi ai ma khong thuwong mén nhiing
ngudi nhu vdy. Luong Hong 1a ngudi ¢6 tri ning
dao dic nhan ban - nhan qua trung hiu nén ai lai
khong thwong mén, tin yéu va kham phuc.

Nhit 13 qua dtrc hanh can cu siéng ning hoc
hanh nén 6ng di trd thanh ngudi van hay chit t6t
it nguoi sanh kip. Nguoi ma co tai, c6 diic nhu
vay ai lai khong mén phuc. Ca xém déu biét va
rat mén phuc, san sang giup d& ong moi mit.

O doi lam sao dugc moi ngudi quy mén do la
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mét diéu kho, mubn duogc vay chi c6 ngudi nao
song dtc hanh, nhung ditc hanh khong phai tu
dung ma c6. Puc hanh phai dugc hoc tap, udn
nan va rén luyén hang ngdy, nhung phai bén chi
gan da ap dung vao cudc sébng méi tré thanh
mot thoi quen tot. Théi quen d6 chinh 1a duc
hanh, cht khong phai dic hanh trén dau moi
chot ludi, ma dirc hanh bang nhitng hanh dong
than, miéng, ¥ khong 1am kho minh, khd ngudi
va kho tat ca chiing sinh. Vi thé mdi nguoi phai
tu stra minh béng moi cach; phai tu khéc phuc
minh, ngung va dung nhitng hanh dong éc
Thuong nhimg hanh dong ac noi than, miéng, y
cia minh lam minh kho, nguoi khac khd va
chung sinh kho.

Mot ngudi séng c6 dao dic nhan ban - nhan
qua thi khong bao gid 1am cho ai dau kho ca.
Pao dirc ma con lam minh kho, nguoi khac kho
va chiing sinh kho thi chua phai 1a dao dirc. Quy
vi nén luu y!

Vi du 1: Mot ngudi con bat mot con ca, hay
giét mot con ga 1am thanh thuc pham dem dang
cho cha hay me an goi 1a bao hiéu, hanh dong
nhu vay khong duoc goi 1a ngudi con cd dao
duc hiéu hanh, ma d6 1a mot hanh dong ac giét
hai ching sinh, khién cha me an thit nudi than
bang ac phap, tao nhan 4c, 1am cho cha hay me
tang thém tdi ac. Tang thém tdi 4c nén cha hay
me phai tho qua khé dau, d6 1a 1am hai cha me
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thi 1am sao goi 1a hiéu hanh dugc. Chiing ta ctr
nghi xem, trong moén an co6 sy kho dau cia
ching sinh, ma con cai nudi dudng cha me bang
mén dn cd sy khd dau nhu vay tic la dem sy
dau khé cho cha me. Bao hiéu, thuong cha me
nhu vay c6 ding khong, xin quy vi cit nghi
xem?

Do an thit ching sinh thi qua hién tai than
phai bi bénh dau nhiéu chting bénh nan y, lam
cho than tam khé s vo cung. Con qua vé tuong
lai, tire 1a klep sau thi sinh lam loai vat nhu: ca,
tom, heo, dé, ga, vit, triu, bo, v.v...Va dén khi
dugc sinh lam nguoi thi qua yeu tur khong thé
nao tranh khoi. Yéu tir tirc 12 chét con tudi tré,
chét con trong trimg nudc nhu truong hop nao
thai, moc thai, v.v...

Vi du 2: Mot ong thay gido hay co gido danh
hoc tro, cling nhu cha me day bao con cai ma
dung roi danh dap chung, khién cho chung dau
kho thi do khong phai 1a dao dic gido duc hoc
sinh hodc con cai. Gido duc con cai va hoc sinh
thi khong nén danh dap chung, ma phai bang
guong hanh séng dao dirc khong la 16i gian di,
bang nhimg 10i néi 6n t6n, nhd nhin khuyén
day; phai bang su nghiém nghi, nhung 15i néi lai
nhe nhang, diu dang, nhat 1a d6i mat hién hoa
thuong yéu, v.v... nhitng hanh dong lam duogc
nhu trén 1a nhiing hanh dong dao dirc nhan ban -
nhan qua.
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Mudn song duge véi nhimg hanh dong dao
duc thi ching ta phai cd gang khic phyc tdim
hay san gian, miéng hay la 16i, thuong phai tap
luyén dtrc nhan nhuc, dirc biét tiy thuan va ludn
ludn luc nao ciing bang long moi ‘nghich canh,
nhung khong dé ac phap 161 cubén khién cho
minh va ngudi khac khé theo.

Mudn trd nén nguoi ¢d phiuc hau, chanh tryc
thi hang ngdy chung ta nén hoc tip dao dirc
NHAN BAN - NHAN QUA dé thong subt dao
duc 4y, chimg d6 chung ta méi ché ngy, diéu
phuc, ddi tri duoc tim ctia minh. Nho séng co
dao dirc ma cudc sdng cia chung ta khong con
kho dau. Boi dau kho chinh do ching ta khong
lam cha tdm minh. Nguoi lam chu dugc tam la
nguoi ngan va di¢t dugc cac ac phap; nguodi lam
chu dugc tdm 1a nguoi séng khong 1am khd
minh, kho nguoi; nguol lam chu duge tdm la
nguoi vuot ra ngoai quy luat nhan qua. Do do
ho da lam chu tir 101 no6i, ngdn ngwr dén hanh
dong than. Khi ho muén lam diéu gi thi ¥ ho chu
dong diéu khién hanh dong bang thién phép,
ngin va diét tit ca nhitng hanh dong ac. Nho d6
y ho vira khéi niém thi ho déu suy tu chin chin
theo dao duc nhan ban - nhan qud, nén khong
bao gid ho suy nghi va lam mot viéc ac nao ca.

KET LUAN VA AP DUNG: Puc trung hau
1a cach thtrc an & va dbi xtr voi nhau bang tinh
yéu thuong chan that, luén luén dem tinh yéu
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thuong va long tha thir dén voéi moi ngudi, moi
loai, khong bao gio lam kho ai. Cudc doi nay
dang can nhing tinh yéu thuong chan that ay.
Vay céc con hay tap song véi duc trung hau, doé
la dem long yé€u thuong ban cho moi nguoi, moi
loai. Cac con c6 nh¢ 101 day nay khong? Day la
101 tAm huyét cua Thay giri dén céac con.

O o o
0’0 0’0 0’0

POAN 4: “Cé rat nhiéu nguoi dén nha dinh
lam moi cho Lwong Hong. Nguoi thi bdo ¢é gdi
nha Dong xinh dep, nguoi thi bao c6 gai nha
Tay giau co. Nhung trong long Luong Hong
muon tim mot nguoi con gadi c6 tri thire, c6 1é
nghia. Trong long cua nang khong ham vinh
hoa phii quy, chi can c¢é pham hanh cao thirong
can cu, chiu khé dé lam vo minh”. Cau nay day
dao duc gi?

PAP AN: Puc L& Tén Trong Cung Kinh
Khau Hanh.

GIAI TRINH AN: Moi ngudi déu quy mén
va thuong kinh Lwong Hong, vi Luong Hong
nha ngheo nhung hién dtrc, trung hau, hiéu hoc,
luén luén san sang giup d6 moi nguoi voi that
tam. Vi thé ho muén 1am mai mdi cho Luong
Hong voi nhitng nguoi giau co, dep d&, nhung
Luong Hoéng khong mang vo dep va giau co, chi
can ngudi v ¢d hoc thirc, biét 18 nghia, khong
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tham phu quy gidu sang. Pay 1a su chon lya
nguoi ban trdm nam theo nhitng kinh nghiém
cua cudc song thé gian.

Nhu chung ta da biét, doi song tinh chong
nghia vo du ¢6 chon lya nhu thé nao thi nd van
1a con duong dau khé, vi vay né sé& sinh ra bao
thir khd dau. Con duong nay ciing la 16 trinh dé
nhan qua st dung diéu khién muén nguoi, mudn
loai vat tai sinh luan hoi tir kiép nay sang kiép
khac, va mdi mot kiép tho sinh thi khong biét
bao nhiéu 1a sy khd dau. Nhung su lya chon nhu
trén la su lya chon nguoi co hiéu biét dao dirc
dé cung song chung nhau. Nho séng c6 dao dirc
nhan ban - nhan qua nén ac phap it xay ra; nho
séng co dao duc nén chéng vo biét nhan nhuc,
ty thuin va bang long trong moi nghich canh;
nhd séng c6 dao dirc ma vo chdng biét cung
kinh, t6n trong 13n nhau; nho sdng co dao dirc
nén chong vo biét thuong yéu nhau va tha thir
moi 16i 1am.

Cho nén chon mot nguoi chong hay mot
ngudi vo ¢6 dao dirc 1a mot diéu rat kho. Trong
thot dai nay tim nguoi c6 dao dic nhu mo kim
day bién. Do dao dirc xa hoi dang xubng cap
tram trong nén tim nguoi dao dirc rat kho. Vi thé
chung t6i mong rang nhig sach day dao durc
nhan ban - nhan qua nay can phai dugc phd bién
rong rai khap moi noi dé dén tay moi ngudi. Boi
vi doi sdng dang thiéu dao dtrc nén con nguoi
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qua kho dau, vi vay dao duc la nhu cau can thiét
cap bach trong giai doan nay, nén d6 ciing la
mot diéu mong wdc chung ciia moi nguoi trén
hanh tinh nay.

KET LUAN VA AP DUNG: Puc 1é 1a long
cung kinh va tén trong. Cho nén trong cudc
song trén thé gian nay chi c6 long yéu thuong
d6i xtr nhau bang sy cung kinh va ton trong thi
long yéu thuwong ay méi that sy la long yéu
thuong, chinh vi 1ong yéu thuong iy méi bén
vitng, con nguoc lai, 1ong yéu thuong ma thiéu
sy cung kinh va ton trong thi long yéu thuong
ay s€ bi lon mat va nhu vay long yéu thuong ay
dé bi danh mét. Su cung kinh va ton trong maoi
noi 1én dugce long yéu thuong chan that.

Cho nén dtrc 18 cung kinh va ton trong rat
can thiét cho 1ong yéu thuong ctia chung ta dbi
véi moi ngudi. Pic 18 1a mot hinh anh dep cia
con ngudi dbi v6i con ngudi; ctia con ngudi doi
v6i sy sdng binh dang nhu nhau trén hanh tinh
nay; clia con nguoi lam tét cho ban than, cho gia
dinh va cho dat nudc, qué huong nay.

Dtic 18 c6 mot tim voc quan trong cho cudc
sdng nhu vay nén cic con hiy nhé 161 day nay.
Khong nén to6 ra thai do khinh ghét, thu han
ngudi khac, du ngudi d6 c¢6 ¥ hai ta, ndi x4u ta,
nhung chiing ta van tha thit va yéu thuong ho.
Hay cung kinh va ton trong moi nguoi, du nguoi
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ac hay nguoi thién, di nguoi tot hay ngudi xau,
ho déu 1a con ngudi thi chung ta déu phai co
long cung kinh va ton trong yéu thuong ho, vi
ho ciing ¢6 su song binh ding nhu chung ta vay.
Céc con c6 nh¢ 101 day nay chua? Day la loi
tam huyét giri dén cac con.

SR R
0’0 0’0 0’0

DOAN 5: “Trong huyén co mot nguoi con
gai ho Manh, tur nho da thong Kinh Thu, la mot
nguwoi diu dang, 1é phép, lai khée manh, ning
né lam viéc. Chi mét diéu cé thdp bé, khuén mat
xdu den, dung nhan khéng dep”. Cau nay day
dao duc gi?

PAP AN: Puc Tri, Ptc L& Cung Kinh Tén
Trong Y Hanh Hon Ca Séc Dep.

GIAI TRINH AN: Nguoi xua noi: “Cdi nét
danh chét cdi dep”. Tl xua dén nay, nguoi ta ai
cling quy trong dirc hanh hon sic dep, vi duc
hanh dem lai sy binh an, yén vui cho moi nguoi.
Con nguoi ¢o sic dep thuong dem dén su dau
khd. Sic dep da Iam nha tan, nudc méat nhu thoi
Thuong Tru Vuong mé Té Pic Ky, U Vuong
mé Bao Tu, Ly Tri mé V& Tic Thién, Puong
Minh Hoang mé Duong Qui Phi, v.v.. (Bén
Trung Hoa). Nguoi c6 sac dep rat 13 4c doc nhu:
T6 Pac Ky, Bao Ty, V6 Tac Thién, Duong Qui
Phi, v.v... B&1 vay nguoi phu nit ¢ séc dep dé 1a
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nguoi phu nit 4c, moi nguodi hay canh giac dé
phong.

Chung ta 1a nhitng nguoi tu theo Phét gido,
phai hiéu biét va nhin cho thau suét van dé tinh
yéu thuong gitra nam nit, néu tinh yéu thuong
nay khong xem xét k¥ ludng thi dé roi vao tinh
nhuc dyc, mgt thr tinh yéu thuong pham phu
tuc tir. B&i vi tinh yéu gitra nam nit khong phai
la con duong giai thoat, n6 1a con duodng tai sinh
luan hoi, n6 thudng mang dén biét bao nhiéu toi
15i va khd dau. Pung bén ngoai nhin vao nd
glong nhu nhiing hat kim cuong, nhung khi dén
gan thi n6 1a nhitng giot nudc mat. Vay cac con
hay dé phong.

Tuy ai ciing biét vy, nhung tranh n6 khong
phai dé, do tranh n6 khong dé nén moi nguoi ai
cling mudn chon lira chong hay vo déu 1a nhiing
ngudi c6 dac hanh, nho cé duc hanh mdéi cu xu
v6i1 nhau ¢6 tinh, c6 nghia.

Cudc sdng gia dinh chdng vo co tinh, co
nghia, c6 ton trong va cung kinh 1an nhau thi
moi ¢ an vui, yén 6n va hanh phuc, néu khong
dugc vy thi doi sdng gia dinh 13 song mé, bién
kho.

Nhitng ngudi khong biét chon liwa chong hay
vo ¢ nhim vao sic dep, ua thich sdc dep,
khong chon nguoi c6 dic hanh, nén khi thanh
vo thanh chdng, quen thudc nhau thi nhitng tinh
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tinh hung dix, tho 13, thiéu van héa, vo dao duc
boc 10 tudng that hung ac, xdo tra, gian manh,
danh v, dap con, rugu che say xin, v.v... Khong
con biét ton trong va cung kinh nhau nita nén
thuong dung nhiing 161 n6i thé bao, kém van
hoa, to tleng chtri mang, mat sat, v.v... khién cho
cudc song bat an, bao luc gia dinh xay ra, c6 khi
gdy ra an mang hodc li di. Ké mot noi nguoi
mot nga. B&i vay chi ¢c6 dao dirc méi quan binh
duoc cudc séng cua con nguodi; mdi dem lai su
binh an cho cé& nhan, gia dinh va xa hoi c6 trat tu
an ninh.

Trong bai ndy néi dén nguoi con gai con nha
ho Manh nhan sic x4u xi, da den, nguoi lun thép
nhung nang c6 hoc thirc, co dao duec, biét 18
nghia, biét cung kinh va ton trong moi nguoi.
Du nguoi xau xi da den nhung ai cling mén yéu
vi dtrc hanh 1& nghia biét kinh trong ngudi trén,
ké dudi.

Boi vay con ngudi c6 gia tri 1a & chd dic
hanh, con sic dep la mot hinh dang cam dd
nhimg nguoi vo minh, thiéu tri sang sudt, khong
minh man, si mé, dai kho méi chay theo sac
dep. Sic dep 1a cai ludi, cai biy rdp nén moi
ngudi kho ai thoat khoi. Nguoi chay theo sic
dep 1a chay di tim sy dau kho, sy tai sinh luan
héi. C6 ding nhu vy khong quy vi?

KET LUAN VA PAP AN: Nguoi xua noi:
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“Cdi nét danh chét cdi dep”. Pung vay, doi
thiéu dao dirc nén nguoi ta mdi dam mé sic dep,
nguoi ¢6 dao dc thi luén luén chon ngudi co
dao duc, chtr it ai chon sic dep, vi sdc dep ma
khong c6 dao duc thi cude sébng chung nhau nhu
dia nguc. Néu nguoi co sdc dep ma c6 dao dtrc
thi lai cang t6t dep hon, nhung cudc doi nay rat
khé tim nguoi cod sdc dep ma c6 dao dtc, con
nguoc lai, cé sdc dep ma khong c6 dao duc la
phan nhiéu. No6i nhu vdy khéng co nghia 1a
nhitng ngudi khong sic dep 1a nhiing ngudi déu
¢ dao dirc hét sao? Khong, nguoi khong co sdc
dep c6 dao duc ciing rat hlem nguoi khong co
sic dep khong dao dirc ciing rat nhidu.

Béi vay tim mdt ngudi nam, cling nhu tim
mot nguoi nit ¢ dao duac trong thoi nay, du
nguoi khong sic dep ciing nhu ngudi c6 sic dep
déu khong phai dé dang. Cac con nén nhd 1oi
day nay: “Sdc dep hay khéng sdac dep déu la
phdp hitu vi, nén tat ca déu vé thwong, khéng cé
nguoi nao ton tai ca, chi co dao dirc moi ton tai
ma théi”. Hiy séng dao duc cac con a!

SR R
0‘0 0‘0 0‘0

POAN 6: “Cha me dd ting héi cé rang, cé
muén ldy mét nguoi chong nhw thé nao? C6 da
néi thang ma khéng e ngai: “Con khéng can
cao sang, khéng tham phii quy, con chi muén
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ldy dwoc mot nguwot ditc hanh cao thuong giong
nhu Lwong Hong ma thoi”. Cau nay day dao
dutrc gi?

PAP AN: Birc L& Cao Thuong Khau Hanh.

GIAI TRINH AN: Tinh nghia dao gia dinh
khong phai chd sdc dep, ma & chd dao duc 1&
nghia. Pao duc 18 nghia 13 su biét cung kinh va
ton trong 1an nhau, nhd d6 hai ngudi cung
chung séng v6i nhau, cung chia vui sé budn cay
déng c6 nhau, v.v... Cudc séng nhu vdy méi
trong 4m ngoai ém, méi thay tinh chong nghia
vo ngay thém tham dam min nong.

Vay quy vi nén chon nguoi c6 dirc hanh hay
nén chon nguoi c6 sac dep? Vi nguoi co dirc
hanh 1a nguoi biét ton trong su song ctia nhau,
biét dem lai sy an vui cho nhau, khong nhiing
cho hai ngudi ma con cho moi ngudi, moi loai
dong vat khac ntra, cho dén ngan cay noi co
khac nira, cho nén nang ho Manh da manh dan
no6i thang véi cha me: “Con khéng can cao
sang, khong tham phii quy, con chi muén ldy
dwoc mot ngwoi dirc hanh cao thiwong giong
nhw Lirong Hong ma théi”. Day 1a nguoi phu nit
khon ngoan, biét chon chdng 1 ngudi dirc hanh.
Nguoi chong co dirc hanh thi biét ton kinh vo
con nén khong bao gid co 10i to, tiéng lai, tinh
tinh hién lanh khong bao gid hung dir chir
méng, bat nat vo con; khong bao gio noi 101
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nang nhe, ndi 101 khong ai ngir; khong bao gio
n6i 10i thd bao hodc xung hd kéu goi nhau bang
“mdy, tao, mi, 16 va khong bao gio bat tay hay
ddm d4 vo con.

Trong tinh nghia dao gia dinh, vo chong con
cai déu léiy dtrc 18 d6i xr nhau, nén moi nguoi
déu biét cung kinh va ton trong 14n nhau nhu
trén da ndi. Du la con cai con bé béong nhung
cha me nén ddi x véi ching nhu ngudi 10,
nhu ngudi ban than. Nho d6 gia dinh mdi co
yén vui va hanh phuc.

Vo ton trong chong, chong ton trong vo thi
lam sao c6 nhitng 161 néi nang nhe nhau; thi [am
sao co nhitng 10i noi thd 15, tuc tan kém vin
hoa; thi lam sao c6 nhiing 101 néi mat sat vo
hodc chdng con. Cho nén dtic 18 rat can thiét cho
moi ngudi dé cude sdng gia dinh ludn ludn duge
yén vui va hanh phuc.

Con nguoi khi méi gap nhau con xa la nén
theo phép x4 giao rét lich su, t6 ra co vé 1& phép
ton trong, kinh mén, dn noi dé dat ngot ngao 1¢
do “thua trinh, da da, vang vdang”. Nhung khi
da quen mat nhau roi thi bd mit that cia con
nguoi vo dao duc s€ hién 16 ra ban chit caa loai
dong vat hung dit. Va dirc 1€ cung kinh va ton
trong 1an nhau khong con nita, 10i noi so6 sang
hung hing. Lic bay gio gia dinh 1a dia nguc tran
gian, ctr it hom khong viéc nay thi viéc khac xay
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ra khién cho moi ngudi trong gia dinh dau kho
lai cang dau kho hon. Boi vy ching ta hay can
than, de¢ dat vi con ngudi cé hai mat: mat thién
va mat ac. Mat thién l1a dao durc nhan ban, con
mit 4c 1a vo dao dirc nhan ban, d6 13 ban chat
cua loai dong vat chur khong phai 1a con nguoi.

Twr khi dao Phat ra doi chi day va giup cho
loai nguoi biét cach thuc séng dung theo mit
thién. Séng dung theo mit thién 14 song ding
ban chét cua con nguoi that, con nguoc lai Ia
song theo ban chit cua loai thu vat. Cho nén
mudn 1am nguoi that thi luén ludn lac nao cling
phai ngan va diét tat ca nhitng hanh dong thén,
khau, y ac. Boi nhitng hanh dong than, khau, y
ac 1a nhitng hanh dong sdng vo6 dao dirc, vo
nhan ban.

Nho d6 dao Phat mdi xac dinh duoc con
nguoi nao la con nguoi that va con nguoi nao la
con nguoi thu vat. Boi vy nguoi nao song lam
kh6 minh, kh6 ngudi va kho tat ca ching sinh 1a
con nguoi tha vat. Béi vi con nguot sao nd tam
an thit nhiing loai dong khac, vi chung cling co
su song binh dang nhu con ngudi vay. Chi c6
nhiing con thi méi an thit nhau ma thoi. Co
dtng nhu vay khong quy vi?

Nhitng nguoi sbng khong 1am khé minh, kho
nguoi va khong lam kho tat ca chung sinh, doé 1a
con nguoi that con nguoi. Lo1 xac dinh qua
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quyét nay vé con ngudi that 1a nhu vay, cho nén
trén do1 nay khong c6 mot nguoil nao dam phu
nhan 161 day nay.

KET LUAN VA AP DUNG: buc 1& dbi vé6i
dao Phat 1a dtrc khiém ha, mgt duc hanh cung
kinh va t6n trong ddi véi sy sdng ctia moi ngudi
va mudn loai véi mdt long tir bi thuong xot,
khong bao gid 1am kho minh, kho ngudi va kho
muodn loai chung sinh. D6 1a mét dic hanh tuyét
voi ma con nguoi can phai ludn luén sdng dé
dem lai su an vui cho loai ngudi trén thé gian
nay. Cac con nén nhd va tu tap rén luyén dtc
khiém ha dé xtung dang 1a nhimg ngudi con
Phat.

POAN 7: “Cdu néi ciia c¢é vé sau dén tai
Lwong Hong. Lwong Hong dd cam thdy rang
nguoi con gdi ho Manh kia c6 thé tam dau y
hop véi minh. Chang da chang hé dé y dén dung
nhan xdu xi cia cd, vui vé moi nguoi ldm moi
dén cdau hén”. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Ptc L& Cung Kinh, Ton Trong Y
Hanh.

GIAI TRINH AN: Mot ngudi hiéu va thong
subt dao dirc thi ludn ludn biét tdn trong dao duc
va lay dao duc lam cudc séng cho minh. Do d6
Luong Hong d3 chon ngudi con gai nha Manh,
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nén cho nguoi dén dam hoi nang vé lam vo.
Luong Hong 1a mot ngudi sang suét minh man,
biét chon vo 1a nguoi ¢o6 dao duc. Vi vo chéng
song c6 dao dirc thi biét nhuong nhin va tén
trong 1an nhau; biét chia sé nhiing cay dang ngot
bui khi gdp hoan nan; biét vuot kho lac gap gian
nan tht thach, nho d6 gia dinh méi cé hanh
phuc an vui.

Trong gia dinh vo chong con cai déu séng
chung nhau thi drc cung kinh va tén trong la
hang dau. Trong mot tap thé ndo cling vy, phai
luon ludn co6 sy cung kinh va tén trong 1an nhau,
d6 1a diéu dem lai su binh an va hanh phuc 16n
nhit. Néu thiéu su cung kinh va ton trong nhau
thi mo1 nguodi trong gia dinh cling nhu ngoai xa
hoi s& tuy 1am khé dau cho nhau ma khong luong
duoc.

Béan than minh khéng cung kinh va ton trong
nguoi khac thi dung mong ngudi khac cung
kinh va ton trong minh. Ngudi gilt gin duc 18
cung kinh va ton trong nguoi khac 1a nguoi co
tinh khiém ha nhu trén da néi. Bic khiém ha la
mot dirc hanh rat cao dep khién cho gia tri con
nguoi cang tang thém. Nho long cung kinh va
t6n trong moi ngudi nén moi ngudi déu cung
kinh va ton trong quy mén lai minh nhiéu hon.

Lam ngudi phai biét duc 18 1a dao dirc dau
tién ctia con ngudi, vi vdy con ngudi can phai
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hoc hoi vé dao dirc 18 nghia, vé su cung kinh va
sy ton trong moi nguoi. Muén 1am dugc nhirng
diéu nay thi chi c6 long yéu thuong chéan that.
Chinh long yéu thuong chin that méi tha thu
moi 16i lam cua nguoi khac; mai ton trong va
cung kinh nguoi khac that su.

Trén doi ndy chi c6 duc hiéu sinh, hiéu sinh
v6i moi ngudi, hiéu sinh v6i moi loai véat. Nho
c6 durc hleu sinh nhu vdy chung ta moi biét ton
trong su song cia nhau, cé ton trong su song
cta nhau chung ta méi thyc hién dic khiém ha
chan that vé1 moi nguoi. Va d6 mdi chinh la
1ong ton kinh that sy. Néu ha minh ton kinh
ngudi khac ma thiéu dic hiéu sinh thi d6 1a sy
ha minh ciu canh mot diéu gi, hoac vi s¢ hai
nén lam ra vé ha minh cung kinh, chir ky thuc
trong tam ho khéng cung kinh va ton trong ai
hét.

O trén doi nay vi sy x3 giao nén ho lam ra vé
lich sy cung kinh va ton trong nguoi khac, chu
trong thAm tdm cta ho van xem tat ca moi nguoi
khong ai hon minh.

Chung ta 1a nhitng nguoi hoc dao dirc nhan
ban - nhin qua sdng khong lam khé minh, kho
ngudi va khod tit ca ching sinh. Cho nén su
cung kinh va ton trong nguoi khac 1a do tur long
yéu thuong su sdng cua moi ngudi, cia moi
loai. Cho nén long cung kinh ton trong cua
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chung ta la su that, chir khong phai 1a hinh thirc
che day mot cach gia doi.

Trong cac truong hoc thuong néu khau hiéu:
“TIEN HQC LE, HAU HOC VAN”, nhung &
nhu thé nao thi ho chi biét day tré con khoanh
tay hay chdp tay cai ddu chao nguoi khac, cht
duc 18 rit rong, nghia né khong chi chao hoi ma
con nhiéu hanh dong 18 khac nita. Khi hai ngudi
gip nhau chap tay x4 chao, d6 1a 1&; khi hai
ngudi gip nhau bit tay chao nhau theo kiéu
ngudi Tay phuong ciing déu 1 1&; khi hai ngudi
gip nhau 6m nhau hodc hén nhau ciing 1a 18,
v.v... L& d6 1a 1& chao hoi. L& nghia chao, thua
hoi ciia mdi dan toc trén hanh tinh nay déu co
nhiéu hanh dong khac nhau theo phong tuc tap
quan cta riéng moi dan toc. Con & day ching ta
chi noi riéng vé 18 ctia dao Phat. L& cua dao Phat
c6 rat nhiéu diéu can phai hoc hiéu, cho nén can
dugc néu ra ¢ day dé moi nguoi hiéu cho 1d
rang.

Lé cua dao Phat nhu mot 101 noi to tiéng Vo1
nguoi khac 13 thiéu 18, noi 101 thé 16 1a thiéu 18,
mot hanh dong thiéu nha nhin ddi véi nguoi
khac 1a thiéu 18, bd thi gitp d& nguoi khac ma
c6 vé khinh khi nguoi thi d6 1a thiéu 1, cho
ngudi dn xin ma ném tién vao nén hay vao bi
ciia nguoi an xin 1a thiéu duc 1&. B thi cho
ngudi khac bt cir mot vat gi déu phai trinh
trong ton kinh nguoi minh cho, du d6 1a mot em
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bé, hanh dong nhu vay 1a ngudi cé dirc 18. Cho
nén su cung kinh ton trong nhu vay mai that 1a
8.

Dbi véi dao Phat, mot ngudi néi doi 1a thiéu
duc 1&; mot nguoi giét ngudi hay giét loai vat
lam thyc pham dé an 13 nguoi thiéu duc 1&; mot
nguoi ta dam 1a mot nguoi thiéu dic 1&; mot
ngudi tham lam trom cap, cudp cia ngudi khac
1a thiéu dirc 1&; mot nguodi udng ruou 1a thiéu
dirc 1€.

Thuong nguodi ta bao: “ruou 16, ruou
nghia”, d6 la theo phong tuc tdp quan cua
nhitng dan toc va cua nhiing bo lac trén thé gidi,
do thich udng ruwou, nén méi ldy ruou lam 18
lam nghia, [am dau cau chuyén dé nhau nhet say
xin. Trai lai, dao Phat thiy ruou 1a mot chat
nuée doc rat nguy hiém lam cho con ngudi loan
tri r6i than kinh. Khi “rwou vdo loi ra” 1a néi
nhimg 161 kém van hoa, thé bao, hung dir, phach
16i, ngang tang, chui the, tyc tiu, v.v.. . Cho nén
nguoi nao uoéng rugu du khong say nhung van 1a
nguoi thiéu dirc 18, tirc 1a thiéu sy ton trong va
cung kinh minh va ngudi khac.

Ngoai ra, mot hanh dong khong oai nghi té
hanh 14 thiéu dtc 1&; hanh dong di cti dau nhu
ngua 1a thiéu dirc 18 (di khong ty nhién, giong
nhu nguoi di kinh hanh, ¢6 ci xudng nhin budc
chan); mot hanh dong di dung voi vang hap tap
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1a thiéu duc 18...

Vo chong biét cung kinh va t6n trong lan
nhau thi khong bao gid ¢ sy ray ra budn phién.
Vo chong hay ray ra budn phién 1a do vo chong
khong cung kinh va ton trong nhau, d6 1a thiéu
duc 1&. Vo chéng xem thudng nhau nén tir chd
ray la di dén chd bao luc gia dinh: danh, churi
mang nhau va s€ di dén chd li di xa nhau ciing 13
thiéu duc 18.

X4 hoi thiéu su cung kinh va ton trong lan
nhau nén méi xay ra chti ché mang meéo, méi
c6 danh nhau, méi co trdom cip cudp giut cla
nhau, moi c6 ludong lan dbi tra. Cho nén dirc 18
quan trong trong cudc song hang ngay nhu vay,
néu chung ta khong chiu hoc dao dirc va nhat 1a
khong chiu trau doi dirc 18 thi rat udng cho mot
kiép 1am nguoi. Mubn trau doi dirc 18 thi ngay
bay gio chung ta phai tu tap long yéu thuong
nhau, phai tap luyén 101 néi ai ngir doi v6i moi
nguoi. Du nguol giau hay nguoi ngheo, vua
quan, tré em trai hay gai déu dung nhing 15i no6i
6n ton, nha nhan, ém diu, xung hé mot cach
ding dén, khong dugc goi nhau “may, tao, mi,

” hoac to tiéng cai nhau, mua tay, mua chan,
mudn didm d4 danh nhau.

Nhiing 101 néi dung danh tir va nhitng hanh
dong tho 16 kém van hoa, vo 18 do 1a nguoi thiéu
dtrc 1€. Cho nén nhiing ngudi co6 dao dirc luon

310



Truong Lao THICH THONG LAC

ludn tranh xa v4i nhitng hang nguoi nay. Nguoi
c6 dao durc 1a nguoi ludn ludn lac nao cling biét
ton trong ngudi khac va tat cd nhiing loai vat
khac.

KET LUAN VA AP DUNG: Hay tim ngudi
¢ dao dirc 1am ban, tranh xa nhitng ngudi thiéu
dao dtrc, vi nhitng nguoi thiéu dao dic s& 1am
kh6é minh, 1am kho ngudi va lam kho tat ca
chung sinh. Trong bai nay, Luong Hong tim
nguoi vo co dao duc, khong can sac dep, do la
mot ngudi biét sdng, 1a nguol khon ngoan. Con
nhimg nguoi chay theo sac dep la nguoi chua
biét séng, 1a nguoi thiéu hiéu blet vé dao dtic
lam nguoi. Nguoi chon hinh sic dep bén ngoai
1a ngudi khong tri kién dao duc, 1a ngudi ham
mé sic duc, cho nén cudc doi cia ho thuong
phai chiu nhiéu dau kho va phién néo.

Pao duc 1a mot phuong phap dem lai sy binh
an cho moi ngudi, cho nén ngudi séng c6 dao
dac 1a nguoi duge moi ngudi quy trong. Vi vay
cac con nén hoc va rén luyén nhan cach dao
dire, nhat 1a séng véi dtrc hiéu sinh cung kinh va
ton trong sy séng clia moi ngudi va moi vat, nho
do su séng moi duoc binh déng nhu nhau. Nho
dé con duong tu tdp cua cac con mdi buong xa
sach, va tam cac con moi1 tré nén thanh than, an
lac va vo su; nhd d6 tAm cac con méi trd nén bat
dong hoan toan trudc cac ac phap va cac cam
tho.
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POAN 8: “Co gai nghe noi Luong Hong
dén cau hon, niem vui 19 ra mat. Co véi di sam
nit trang, may do lua, hai gai. Trong ngay lé
thanh hon, co gai ho Manh van toéc cao, trén
dau cai rdt nhiéu trang sirc rwc ré”. Cau ndy
day dao duc gi?

PAP AN: Thiéu Puc Ly Tham, Thiéu Duc
Tr1 Tac Than Hanh.

GIAI TRINH AN: Mot ngu’orl con gai sap
vé nha chong phai lo sdm stra d6 trang strc quan
nay 4o kia dé 1am dep, cic c¢o gai cit nghi minh
lam nhu vdy chong s€ thuong yéu minh nhiéu
hon. Nguoi ta tham sic dep va tién cta nhiéu thi
cling nguoi ta ham thich, con nhimg nguoi blet
song dao durc thi khong can sic dep, khong can
tién ctia nhiéu ma chi can ngudi co dao duc 18
nghia biét cung kinh va ton trong 1an nhau, biét
thiéu duc tri tac, biét can kiém trong vi¢c chi
tiéu. Cho nén con gai nha ho Manh sam stra nir
trang, mua 4o lua, hai gai, van toc cao, trén dau
cai rat nhiéu trang suc ryc r& lam dep, d6 khong
phéai hanh dong gitt gin vé dep tu nhién cua mot
ngudi hién dirc.

Nguoi trang diém lam dep mot cach gia tao
tirc 14 ¢6 sy gian x4o trong sic dep. Co sy gian
x40 trong sic dep 1a c6 gia doi, co gia doi 1a
thiéu dtrc thanh that. Thiéu dtic thanh thét thi ¢6
viéc ac nao ma ho khong lam dugc? Cho nén
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ngudi con gai nha ho Manh trang diém lam dep
1a mot diéu dang ché, khong phai la nguoi hién
dac. Nguoi con gai nha ho Manh da lam dao
duc va trang diém lam dep. HE c6 dao dic thi
khong nén trang diém lam dep, ma hé co trang
diém lam dep thi khong bao gid co dao dc.
Pao duc luon Iuon di doi voi cai dep tu nhién,
con cb cai dep gia tao do trang diém ma co 13
khong c6 dao duc.

Trén doi nay c6 rat nhiéu diéu gia déi. Khi
con nguoi sinh ra déu theo luat nhan qua nén
moi co nguoi tét ké xdu; moi co nguoi hién ké
hung dir; mdi c6 nguoi lun ké cao; méi cd nguoi
giau sang ké ngheéo hen; madi c6 nguoi lam vua
ké 1am dan; méi c6 ngudi tat nguyén ké lanh
lan. T4t ca déu do nhan doi truéc ma doi nay
phai tra vay. Vay ma ho mudn chuyen d6i nhan
qua, ké xau lam cho dep, vi thé méi mang bénh
tat kho tri; cling nhu ngudi nghéo hén ma muén
sang giau nén sinh ra trém cip, cudp giat, gian
tham luong lan gat ngudi, nén phai di tu tdi cai
tao giam cam 5 nam, 10 nim, c6 khi tir hinh.

KET LUAN VA AP DUNG: Ngudi phu ni
nao ciing thich trang diém va stra sang sic dep,
nén nguoi ta noéi d6 1a ban chat cia nit gioi.
Dl'mg vay, nir gioi tam thuong wa trang diém,
soi guong, thoa son, danh phan deo vong vang.
Du la mét nguoi phu nir rat xau ho cling van
thich trang diém.

313



GIAO AN REN NHAN CACH - PAO BUC GIA BiNH - Tap 1

Theo chung t61 nghi, nguoi phu nit wa thich
trang diém khong phai d6 1a ban chat ty c6 san
ciia ho, ma do huan tap thanh théi quen nhiéu
doi nén sinh ra lam phu nit 1a va thich trang
diém 1am dep. Néu nguoi phu nit duoc hudng
dan dé sic dep tu nhién thi du cho mot nguoi
xau van dep nhu thuong, dep trong cai ty nhién
khong gia tao la cai dep hén nhién trong tring.
Mot nguoi da den van c6 cai dep cua nguoi da
den, nguoi da tring ciing vay, van c6 cai dep cua
nguoi da trang. Con da trang bang phan sap thi
mat vé tu nhién. Trong cai xau van co cai dep,
trong cai dep van cé cai x4u, do 1a cai dep tu
nhién, con trau chudt trang diém phan son va
deo vong vang day co, day tay 1a cai dep nhan
tao. Cai gi nhan tao t6 diém 1a cai dep khong
chan that, d6 1a cai dep trong cai x4u. Chi ¢6
nhimg ngudi thiéu dao dic méi va thich cai dep
giad tao. Nguoi c6 dao duc thi va thich cai dep
cua dao dtrc, vi cai dep cua dao dtc s€ dem dén
sy an vui cho minh, cho nguoi. Do 1a cai dep
ciia tdm hon ma cac con nén nhd 1y dé cho
cudc sdng duoc binh an, yén vui va hanh phuc.

POAN 9: “Nhung trong suot 7 ngay lién,
Luong Hong khéng hé dodi hodi dén cé. Cé gdi
khéng biét vi sao chong minh nhw vdy, nang quy

truée mat Lwong Hong voi vé xdu ho, thua
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rang: “Thiép mong chang dirng bo thiép, trong
long thiép vé ciing cam kich chang. Nhwng cé ai
ngo dwoc tinh duyén méi bat dau ma chang da
xem thiép nhw nguoi xa la. Khéng biét c6 viéc
@i da lam mao pham dén chang, cau xin chang
rong long chi bao”. Cau nay day dao duc gi?

DAP AN: Duc L& Cau Xin Chi L&i Khau
Hanh, Than Hanh.

GIAI TRINH AN: Nang ho Manh tudng
trang diém 13 dwgc Luong Hong yéu thuong
nhiéu, khong ngd Lwong Hong 1a nguoi chon
dao dirc, thdy nang trang diém la biét ngudi
khong dao dirc nén chang doai hoai dén co sudt
7 ngay lién tur ngay cuol. Trén doi rat hiém
nguoi nhu Luong Hong. Sic dep khong lam lay
chuyén con nguoi ciia Luong Hong, chang chon
nguodi vo dic hanh, thé ma nguodi vo dirc hanh
gi lai trang diém, chi 12 tiéng ddn chtr ngudi con
gai nao ciing vdy, thich trang diém lam dep thi
dao duc con gi cho nén chang chang mang t4i.

Nguoi ¢6 dao dic thi khong an mac hé hang,
con nhiing ngudi vo dao dac thi an mac hd
hang, stra sang sic dep dé quyén rii nguoi khac
phai, dé 1am chuyén duc lac bt tinh d6i bai
gidng nhu gai mdi dim. Nhin nhitng phu nit
ngay nay thi chung ta nhén thay 1o rang dao duc
dang xudng cap, nguoi phu nir chi biét lam dep
chtr khong biét rén luyén nhan cach dao dirc 1am
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nguoi; chtr khong biét dé lam nén mot con
ngudi thanh cao dep nét tinh than, séng dung
hén nhién trong trang, thanh tinh cao thuong dbi
v6i minh, voi moi nguoi.

Nguot ¢6 dao duc song khong lra dao doi
gat ai, tuy X4u mat, xdu may cht tinh than
khong xau. Tinh than luc nao cling néu cao 16i
song chan that, khi cha me sinh ra nhu thé nao
thi vui 1ong chap nhan nhu thé nay, khong dén
my vién sira sang sic dep, khong tao sic dep gia
tao. Vi trang diém gia tao nhu vay 1a da chuyén
d6i nhan qua bang khoa phiu thuit ngoai hinh,
nhung chung toi e rang quy vi s& khong tranh
khoi nhan qua chdng 1én nhan qua, guong mat
xau lai cang trd nén xau hon. Cho nén béo chi
thuong loan tin tirc cac ba, cdc cd di my vién
hoic thoa kem nay, kem kia dé 1am cho minh
dep hon, nhung khong tranh khéi da mat san
sui, tr¢ thanh nguoi bénh tat. Nguoi c6 guong
mit xiu lic nao nd cling xau, du c6 lam gi nd
cling Xau.

Mudn thay doi guong mit xau, khong gi
bang 13 nén tao duyén nhan qua thién. Tao
duyén nhan qud thién thi khong nén ché cuoi
ngudi ¢6 guong mit xau, ma hdy tip nhin cai
xau, cai dep cua co thé con ngudi qua cai dep
ctia tam hon dao duc.

D61 véi céi nhin ctia con nguoi thi sac dep
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ctia ngudi phy nit c¢6 tuyét tran dén dau, cé trd
thanh hoa khoi thé giéi thi n6 van la cai xau cia
nhimg loai vat khac. Boi cai nhin cua tat ca loai
tha vat thi sic dep phu nit chi 1a con quai vt
hay it nhat ciing 1a mot hung than, vi ban tay cia
nguodi phu nit thuong giét hai cac loai chung
sinh 1am thyc pham dé an.

Trong lich sir Trung Hoa, nguoi dep nhu To
Pic Ky, Bao Tu, VO Tac Thién, Duong Quy
Phi, v.v.. nhimng sic dep 4y toan 1 nhitng nguoi
hung ac giét nguoi khong goém tay. Cho nén hitu
nhan sic hitu ac dirc. Vi thé Luong Hong thiy
vg minh sira sang trang diém lam dep 13 ong
khong vui long. Trong nhiing ngay dong phong
hoa chuc 6ng chang ngo ngang gi dén nang,
khién cho nang khong biét minh pham 15i gi ma
chdng chang ngé ngang téi.

Bét ctr hoan canh nao, nguoi cé dic hanh LE
NGHIA déu biét ha minh quy xudng xin moi
ngudi chi cho minh biét nhiing 16i 1am dé tu
khac phuc stra sai, dé tré thanh nhiing nguoi t6t
sau nay. Con nhimg ngudi thiéu dic hanh thi
nghénh ngang, lén giong ké ca, lai con dung 101
18 4c ngit chi trich, ché nguoi khac c6 16i hoic
no6i ndng nhe nhau.

Nguodi con gai nha ho Manh that 1a nguoi co
dao durc, khi thdy chong budn bd khong néi thi
dung 1& quy xudng xin chi day nhiing diéu sai.
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D6 1a dic ton kinh trén doi nay it c6 a1 lam
duoc, vi vo chéng ¢ do1 nay ho thuong xem
nhau ngang hang, nén khéng bao gio quy xubng
xin 16i, d6 1a ho hiéu nghia binh dang khong
dung nghia. Binh dang 1a biét ton trong va cung
kinh sy song cua nhau; binh dang trong dao duc
18 nghia méi that 1a binh dang. Vi dao duc 18
nghia day chiing ta phai cung kinh va tén trong
moi nguoi.

Nhu ching ta di biét: ngudi nao ciing co su
séng binh déng nhu nhau, du do6 la mot dira bé,
nhung chung ciing c¢6 sy sdng binh ding nhu
moi nguoi. Vi vy du lam cha hay me, ching ta
cing khong nén danh con cai hay noi loi chm
mang ching, hodc goi chung bang “may” va
xung h6 voi ching la “fao”, d6 la chung ta
khong ton trong quyen song cua chung, tic la
chung ta thiéu dtc 18. Hau hét moi nguoi trong
xa hoi déu y y minh 1a cha va me, la nguo1 sinh n6
ra nén khong tén trong su séng cla con cai, do
dé maoi c6 nhitng céi tat tay.

Con cai con phai ton trong nhu vay, huéng 1a
tinh nghia vo chong thi phai cung kinh va ton
trong 1an nhau hon nira. Khi muon néi mot dleu
gl ma cam thay minh c6 15i thi nén quy xudng
xin 16, d6 1a 1& nghia cua ngudi ¢ dao dirc. Con
nhitng nguoi thiéu dao dutrc, khi c6 su bat toai
nguyén hodc cd su gy cAn nhau thi ho 10 ra vé
khinh khi hoic xem nguoi khac (d6i twong) con
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thua con thu vat. Do khong ton trong va cung
kinh nguoi khac nén dung 16i 18 tho 15, tiéng noi
coc can khong ém diu, thuong dung 10i néi to
tiéng la 161, mat sat nhau nhu ké thu dich. Lac
bay gio dirc 18 khong con nira, chi con lai 1a
nhitng hanh dong va 161 n61 cia gidi lvu manh,
du con, du dang.

KET LUAN VA AP DUNG: DPuc ciu xin
chi 16i cho minh 1a mot hanh dong tt dep cao
quy blet t6n trong minh, t6n trong nguoi, do la
diéu can thiét cho cudc song con nguoi, vi lam
ngudi co ai khong 1am 16i, nhung biét cau xin
ngudi chi 16i dé minh sira sai 1a mot hanh dong
tu giac cao dep tuyét voi.

Chung ta 1a nhitng nguoi tu theo Phét gido,
ldy gi¢i luat duc hanh lam cudc song, vi thé
PUC CAU XIN CHI LOI cho minh 1a mot viéc
lam can thiét va loi ich rat 1én cho minh, dé mdi
ngay minh lai thém tién bo vé doi séng dao duc
nhiéu hon nita.

Pric cau xin chi 151 dé minh sira sai dau co gi
hén ha, n6 la mdt hanh dong cao thugng dam
xin nguoi chi 161, ddm nhén 18i dé sta sai thi d6
la mGt hanh dong dang khen. Cac con hdy nhd
101 day nay: “Xin nguwoi chi 16i cho minh la mét
hanh dong cao quy voé cung”.

SR R )
0‘0 0‘0 0‘0

319



GIAO AN REN NHAN CACH - PAO BUC GIA BiNH - Tap 1

POAN 10: “Lwong Hong thdy vo minh quy
dudi ddt, trong long khéng kim dwoc nita, voi
vang do nang ddy va noi: “Tu ldu da nghe nang
la ngwoi hién dirc 1é nghia, c6 ai ngo rang nang
la mét nguoi thich hw danh. Nhin nang phan
son, ddy minh gam véc, d6 chang 1€ lai khéong
lam cho ta thdt vong w!”. Cau nay day dao duc
gi?

PAP AN: Puc Cung Kinh Thang Thian Chi
Ldi.

GIAI TRINH AN: Luong Hong 1a mot
nguoi c6 day du dao dic 18 nghia, khi thiy vo
minh biét quy dudi dat xin chi cho thiy nhiing
16i 1am cta minh thi chang biét ngay chi nhiing
nguoi co dao ditc méi quy dudi chan chong nhu
vay. That trén doi nay rat hiém thdy c6 mot
ngudi phu nir ndo nhu vay. Biét ton trong cung
kinh chdng, chua biét minh c6 15i gi ma gan da
diing cam quy dudi chan chdng xin chi 16i that
dang khen, dang ca ngoi. Néu cudc doi nay ai ai
cling déu c6 dirc 18 nhu ngudi con gai nha ho
Manh thi cudc sdng gia dinh hanh phiic biét bao,
1a thién dang. Trén doi niy néu moi nguoi ai
cling biét giit gin dtrc 1& voi nhau, tic 1a biét
cung kinh va ton trong 1an nhau thi dd mang lai
su binh an vo cung v0 tan.

Néu mot nguoi co duc hiéu sinh ma khong
duc 18 thi dtrc hiéu sinh 4y chi 1a dic hiéu sinh
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nhat huéng. e hiéu sinh da hudng 1a dirc hiéu
sinh mang day du dic 1& cung kinh va ton trong
moi nguoi. Khi cung kinh va ton trong moi
nguoi bang mot long yéu thuong chan that thi
nguol &y phai am tuong sy song cua moi nguoi
trén thé gian nay 1a rat quy bau. Vi su song rat
binh ding ai ciing nhu ai, thim chi nhu nhimg
loai dong vat khac déu co su séng ciing nhu
nhau. Vay sao chung ta khong tén trong sy séng
ctia nhau, lai loi dung uy quyén thé luc hodc tién
ciia hodc sttc manh dé cuop doat su séng cua
nguoi khac va vat khac, d6 1a cong bang sao?

Hang ngay chién tranh dé cudp di hang tram,
hang van sinh mang sdng ctia con ngudi ma lich
str loai ngudi da chimg minh va xac dinh diéu
ay. Xuong mau ctia con ngudi di chdng chit
trén hanh tinh nay nhu noi, nhu séng. Con nguoi
khong blet t6n trong sy song cua nhau nhu vay
thi su séng cta nhitng loai dong vat khac con co
nghia 1y gi dbi véi con nguoi. Cho nén ho giét
hai cac loai dong vat dé 1am thyc phém. Tiéng
kéu la tham thiét cua loai gia stic nhu ga, vit,
heo, dé, bo, ché va ca tdom hiang ngay chét biét
bao nhi€u vi ban tay doc ac cua loai nguoi that
1a gh€ ron. Oi! Sao con nguoi khong biét thuong
su séng. Ma sy song ctia mudn loai con quy hon
vang, bac, chau bau, kim cuong, v.v...

KET LUAN VA AP DUNG: Ngudi vo quy
xudng xin chong chi 161 cho minh dé sua sai thi
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trén doi nay that 1a hiém thay, dé 1a nguoi vo
biét cung kinh va ton trong chong, con riéng
nguoi chong thi sa0? Luong Hong thay vo minh
quy dudi dat, trong long khong kim dugc nira
nén voi vang cti xudng d& nang day. Hanh dong
cti xubng d& day ciing 1a mot hanh dong cung
kinh va ton trong.

Nhitng hanh dong vo chong cung kinh va ton
trong nhau nhu vay that 1a hanh phtic vo cung.
Vay cac con nén nhé nhitng 16i day nay: Sudt
doi ludn ludn phai biét cung kinh va ton trong
moi ngudi. Du ai ¢6 lam nhimg diéu hung dir
hay lam nhiing diéu ac thi dé tu ho phai ganh
chiu nhitng hanh vi 4c, con riéng cac con nén
ton trong va cung kinh su séng ciia moi nguoi.
Du nguoi d6 16n tudi cling nhu nguodi do tré
tudi, cho dén moét em bé, cac con déu nén ton
trong va quy mén nhu nhau. Sy quy mén va tén
trong s€ mang lai sy binh an, yén vui cho cac
con.

0‘0 0‘0 0‘0

POAN 11: “C6 gdi ho Manh nghe chong
néi vdy, trong long rdt vui mirng, mim cuoi ma
rang: “Thi ra la nhw thé. Viéc trang diém cia
thiép chang qua dé thir y va nguyén vong cua
chang. Tir nay vé sau thiép chi dn mdc don 5o,
uong tra ban, an com té, thé sé song suot doi
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voi chang!”. Noi xong ldp tuc thao cap toc, bo
nit trang, thay ao vai”’. Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: DPlc Thiéu Duc Tri Tac Y Hanh,
Than Hanh, Khau Hanh.

GIAI TRINH AN: Mot ngudi séng c6 dao
duc ai nhin vao cling biét ngay lién, vi cach
song cia ho rat don gian, doi séng ludn ludn
thiéu duc tri tac, an cling nhu mac luon luén gifr
gin cach séng tu nhién, khong cau ky trang diém
lam vé dep gia tao. Khi cha me sinh ra nhu thé
nao thi ludn ludn giit gin nhu thé ndy va song
gian di, nhat 1a nhimg hanh dong doi xu véi moi
ngudi déu to ra cung kinh va ton trong, du la
mot em bé van d6i xtr nhu nguoi 16n nhu trén da
n6i, dung 16i n6i xung ho rat ngot ngao, ém 4i.

O day, khi nghe Luong Hong khong chap
nhan sy lam dep cua nang, thi ngay do nang con
gai nha ho Manh lién dep nhiing d6 trang diém,
chi con an mac don so, uéng tra ban, an com té
thanh ban, chi tiéu it ton kém, bict tiét kiém
gianh dum khi dau 6m, d6 1 16i song clia ngudi
c6 dao duc. Con nhiing ngudi song thiéu dao
duc thi khoe khoang sy giau sang bang cach in
mic trang diém, vang deo day tay, tram cai lugc
giat, chudi ngoc deo diy cd, nay an mic quin
nay, mai an mac do kia hodc chay theo cac
“mode” thoi trang. D6 13 nhitng ngudi thiéu dao
dire, nguoi thiéu dao durc thi khong bao gio song
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don gian.

Luong Hong 13 ngudi dao dirc, nén khi thay
nguodi con gdi nha ho Manh trang dlem song
theo kiéu gia tao khong thanh that thi rat buon,
tor ngay cudi cho dén sudt 7 ngay chang khong
hé néi mat 101 nao véi nang. Ngudi con gai nha
ho Manh thay chong d6i xur véi minh rat la nhu
thé nén quy xudng danh I€ chong, xin cho biét
minh ¢ 161 gi?

Khi duoc ché)ng cho biét su thiéu dao duc
cua minh nhu vy nén nang vui mung, dep hét
trang diém, song don gian nhu trude kia nang da
song.

Pay, cic con xét thiy rat rd, sbng don gian
khong trang diém khong dua doi hon thua véi
al ca, do 1a nep sdng dao duc thiéu duc tri tic.
Nguoi séng thiéu duc tri tic thi tAm hon thanh
thot, an lac va vo tu. D6 1a hanh phuc chéan that
cua loai nguoi.

KET LUAN VA AP DUNG: Nguoi song it
mudn biét di 12 ngudi séng an vui hanh phuc
nhat trén doi. Béi dic thieu dyc tri tic 1a mot
dtc hanh cao thugng, bién con nguoi tré thanh
nhitng nguoi khong tham lam, trdm cap, cudp
clia, giét ngudi; bién con nguoi tré thanh nhiing
nguoi liém chinh, chi cong, vo tu va khong tiéu
cuc an lo 16t, hdi 16, v.v...

Puc thiéu duc tr1 tuc rat can thiét cho doi
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séng khoa hoc cong ky nghé hién dai hoa, boi
no giap chan dung long tham duc cua loai nguoi
dang tang theo vat chat tién nghi cua thoi dai.

Purc thiéu duc tri tic tao cho con nguoi c6
mot doi séng thanh cao, an 6n ma khong bi vat
chat 16i cuén trong dong danh néo 1oi.

Doi song thiéu duc tri tic 1a doi séng cua
nhimg bac ly trin thoat tuc thanh thoat va cao
thuong. Vay cac con nén nhé 101 day nay ma tap
song mot doi nguoi biét thiéu duc tri tac. Day 1a
chan hanh phuc céc con a!

SR R
0‘0 0‘0 0‘0

DOAN 12: “Luong Hong thdy thé, ngdm
mot hoz lau va khen rang: “Thuc ra nang khong
hé xdu chit ndo, rat giong mét vién ngoc bich
anh sang ruc ro. Ta sé dat cho nang mot cdi tén
goi la Manh Quang”. Tir d6 vé sau, vo chong
thwong yéu nhau ngay mot dam da hon. Lwong
Hong luén luén yéu thwong vo minh, con Manh
Quang cham séc hét minh nguoi chong yéu
quy”. Cau nay day dao dtrc gi?

PAP AN: Puc L& Vg Chong Cung Kinh Tén
Trong Lan Nhau Than Hanh, Khau Hanh, Y
Hanh.

GIAI TRINH AN: Duc 1€ 1a sy ton kinh 1an
nhau, tirc 1a ton kinh sy song ctia nhau trén hanh

325



GIAO AN REN NHAN CACH - PAO BUC GIA BiNH - Tap 1

tinh nay. Néu trén doi nay ai ciling biét giir gin
duc 18 thi thé gian nay dau c6 su kho dau. Phai
khong quy vi?

Nguoi song voi dic 18 ddi véi ban than minh
thi phai song don gian thiéu duc tri tac, khong
tranh dua hon thiét, khong lam sang lam dep,
khong trang diém 10e loet, khong khoe khoang
su giau sang danh loi ctia minh. Béi vi néu c6
tAm to vé hon nguoi 1a da ddnh mat dirc 18. Pic
18 ludn 1udn t6 ra khiém ha ddi véi bat cir nguoi
nao. Purc khiém ha khong phai 1a sy ludn cui dé
cau xin mot diéu gi. Buc khiém ha 1a ha minh
cung kinh va tén trong moi nguoi, dé 1a cach
song khong 1am dau kho nguoi khac hay loai vat
khac; khong noi 161 no1 hung dir véi ngudi khac,
cht khong phai ludn cti da da vang vang trong
rat so hai. Nguoi ludn cli ngudi khac 1a khong
¢6 dure 1€ voi ban than minh.

Puc 1& ddi véi gia dinh 1a phai cung kinh va
ton trong moi nguoi trong gia dinh, cung kinh
va ton trong moi ngudi khong phai ludn cui
khim nim s¢ hai ma 1a khong lam cho nhiing
ngudi trong gia dinh budn ba nhu néi 16i thé 16
cdc can, hung dit, churi thé hay noi tuc tiu, la hét,
mat sat, ma li chui méng nhau, v.v... Cling nhu
khong lam nhiing hanh dong vut chat quang
ném, x0 déy, mua tay, mua chan, xia x6i, v.v...
Khéng lam nhimng hanh dong thiéu vin hoéa do
1a cung kinh va ton trong nguoi khac.
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Trong gia dinh ma biét ton trong va cung
kinh moi nguoi nhu vay thi xa hoi khong bao
gio ¢6 16n tiéng voi nhiing nguoi khac, cho nén
cai khé nhat 1a dic 18 d6i xir véi nhirng nguoi
than trong gia dinh.

Dric 1€ duoc moi ngudi ap dung vao doi séng
hang ngay thi con nguoi biét tén trong va cung
kinh voi nhau, nhu vay thi thé gian nay rat hanh
phtc, moi nguoi s& khong con ai 1am kho cho ai.
Va boi vay thé giéi sé& hoa binh, khong con co
chién tranh. Néu con nguoi al cling biét 18 nghia
ton trong va cung kinh sy song clia con nguoi,
cling nhu sy séng cia tat ca loai tha vat thi thé
gian nay khong con ai an thit ching sinh nira.
Boi vi tit ca muén loai déu co sy soéng binh
dang nhu nhau nén moi nguoi déu phai ton
trong cung kinh sy sdng, khong con ai dam cha
dap 1én su song cua loai vat khac. Va nhu vay
moi1 that sy 1a ton trong va cung kinh sy séng.
Con néu lam sai thi ty minh danh mét sy cong
bang cta nhau, va nhu vay 1a chiing ta da danh
mat duc 1&. Puc 18 rat can thiét cho sy séng trén
hanh tinh nay, nén ching ta phai ¢ ging rén
luyén séng cho duogc véi duc 18 dé mang lai sy
binh an cho nhau trén hanh tinh, khong phan
biét ngudi hay tat ca loai vat.

KET LUAN VA AP DUNG: Nhu trén da
n6i, dic 1& 1a mot hanh dong khiém ha, ludn
ludn cung kinh va ton trong sy song ctia mudn
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loai, nhd d6 ma chung ta séng khong bao gio
gian hon phién ndo v4i bat cr mot ngudi nao,
mot vat nao khi ho 1am trai y chung ta, khi ho
lam cho chling ta dau khd. Pt 18 ma dat duge
nhu vay 1a nho long cung kinh va ton trong that
su trong tam cua chuing ta. Con nguoc lai, néu
dtrc 18 chi mang hinh thitc bén ngoai thi chung
ta khong thé nao tranh khoi phién ndo khé dau
trong tam minh ca.

Purc 1& 1a mot phuong phap diét ngd xa tim
tuy¢t voi, vay cac con nén nhd 101 day nay ma
ludn ludn sdng voi duc 18 thi cude doi cham dut
kho dau.

POAN 13: “Lwong Hong va Manh Quang &
an trong niii. Mot hém, Lwong Hong di qua Lac
Durong, nhin thay cung dién nguy nga ma nhan
dan chiu méi néi khé cia swu dlch chang viét
mot bai hat tén la: “Ngii y chi ca”. Bai hat nay
truyén tin dén triéu dinh, nha vua 1énh bat
Lwong Hong. Lwong Hong khong con cach nao
khac, phai cung vo tron sang nwée Té roi di vé
phia Nam xuéng dén Té Chau. Pén noi ddy, hai
ngwoi phdi dau tén va di lam thué dé kiém
song”. Cau nay day dao dirc gi?

PAP AN: Thiéu Puc Can Trong Khong
Thuc Thoi.
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GIAI TRiNH AN: Puc can trong rat quan
trong trong doi sdng con nguoi, néu thiéu dirc
can trong con nguoi sé gap nhiéu tai nan va that
bai trong viéc lam an.

Can c6 nghia 1a can than; trong c6 nghia la
than trong. Do can trong dbi v&i minh va nguoi
khéac nén 161 n61 hay hanh dong phai de dat. Khi
noi ra phai suy tu 16i n6i c6 dem dén tai hoa cho
minh, cho ngudi hay khong? Néu néi ra ma dem
dén tai hoa cho minh va cho nguoi thi nhét dinh
khong n6i; thi nhat dinh 1a khong lam. Néi dén
nhitng ngudi c6 quyén cao chic trong thi coi
chung tai hoa dén minh. Ping vi bat man mot
vai diéu cta dan, cua nuéc ma noéi ra khong
dung lac, khong dang thoi diém, thi cling co thé
xay ra nhiing diéu chéng lanh, mang lay tai hoa
vao than. Luong Hong thiéu can trong, thiy ndi
kho cua nhan dan suu cao thué ning nén nodi ra
mo1 ganh chiu hau qua vao than. That 1a khong
biét strc minh khong luong stc nguoi, d6 1a do
thiéu dtrc can trong.

Puc can trong vé ban than thi it khi néi
chuyén véi nguoi khac ngoai 18, hodc néi cham
tir 4i cta nguoi khac nén khong 1am phién 1ong
moi nguoi, nhd dé cudc séng dugc binh an yén
VUl

Puic can trong gitp cho ‘nhiing nguoi trong
gia dinh khong c6 101 qua tiéng lai, vi 15i n6i dé
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gay phién 1ong. Con 15i néi lam vui long minh,
vui 1ong nguoi thi rat kho chir khong phai dé.
Cho nén khong noéi 1a tot nhat, con néi thi phai
can trong 16i néi, khi néi ra phai lam cho gia
dinh moi ngudi déu duoc yén vui va hanh phic.

Vé x4 hoi, chung dung voi moi nguoi ma biét
giir gin dirc can trong thi khong 1am ai oan ghét
thu han minh, nén xa hoi co trat tu an ninh,
khong ai gdy réi cho ai ca.

Luong Hong thiéu duc can trong véi x3 hoi,
do d6 phai bo xr tron di dén xur khac that 1a vt
va tram bé.

DPay quy vi xem, chi thiéu dérc can trong 10i
n6i ma phai chiu tram bé cay d:fmg Do théu hiéu
nhu vay thi moi ngudi nén lay dirc can trong
1am dau cudc séng.

KET LUAN VA AP DUNG: Diic can trong
la mot durc hanh giip ching ta thanh cong trong
moi lanh vuc. Nguoi co duc can trong lai xe trén
duong khong xdy ra tai nan giao thong; nguoi
¢ duc can trong lam moi cong viéc khong bao
gio that bai va ciing khong bao gio xay ra tai
nan lao dong.

Ptic can trong gom co hai dtrc ghép lai, d6 1a
DUC CAN THAN va PUC THAN TRONG.
Nguoi co duc can trong khong bao gid to tleng

chui mang mat sat mot ai; ngu:o’l cd dic can
trong khong bao gio gian xao, ddi tra, lira dao;
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nguoi c6 dirc can trong khong bao gio uong
rugu say xin chui vo mang con, churi xom mang
lang; ngudi c6 duce cén trong ndi nang on ton
nha nhan, khong bao gio voi vang hdi ha, khi di
ding nam ngéi déu nhe nhang, khoan thai, k¥
ludng.

Puc can trong loi ich nhu vy, cac con hay
siéng nang tap luyén dirc can trong dé luc nao
tam cling ¢ trong chanh niém tinh giac. Cac con
c6 nhé chua?

POAN 14: “Sau dé, hai vo chong lam cong
cho mot dia chu tén la Phu Ba Thong o trong
mot gian nha rat chat hep. Mot lan Phu Bd
Théng cé viéc dén gian nha nhé tim Lwong
Hong, vao lic dang cé bira com trua. Ong thdy
Manh Quang tir duéi bép bé mam com Ién.
Nang ndng mdm com lén ngang tam mdt ciia
minh, Gn can néi véi chong: “Thiép moi chang
ding bita”. Lwong Hong véi dén nhdn bdt com
rat cung kinh, néi rang: “Nang vdt vd qud, cam
on nang! Cam on nang!”. Cau nay day dao duc
gi?

PAP AN: PBuc L& Vg Chong Cung Kinh Ton
Trong Lan Nhau Than Hanh, Khau Hanh.

GIAI TRINH AN: Vo biét ton kinh chong
va chong biét ton kinh vo thi khong bao gid vo
chdng no6i dua, noéi gidn choi. Noi 161 ndo ciing
phai nghiém trang dung dan. Nhat 1a khong dem

331



GIAO AN REN NHAN CACH - PAO BUC GIA BiNH - Tap 1

chuyén xau tot cua nhiing nguoi khac, cia
nhitng gia dinh nguoi khac noi ra. Noi ra co vé
so sanh chong hay vo trong gia dinh minh, 1am
cho chong hay vo bi ty ai. Khi di thanh vo
thanh chdéng dimg c6 nhin 1én cao roi sinh tinh
ich ky hep hoi, thuong ché bai chong hay vo
minh. Khi ché bai thudng néi thing mat hoic
trudc mit co nhitng nguoi khac khién cho chong
hay vog bi mat mat.

Cau chuyén Luong Hong trén ddy dé chung
ta dé nhan ra d6 1a cach cung kinh va ton trong
trong bita dn. Vo Luong Hong chiu kho nau
com canh thanh bita in rdi bung 1én dé ngang
tim mat moi chong dn com. Trén doi nay kho
thdy c6 ngudi vo ndo cung kinh chong nhu nang
Manh Quang, nang mam com dé moi cha me
con chua co huong 1a chdéng. Chi c6 don com
1én ban xong réi méi moi cha me dén dung bira
com chir chua c6 ai ndng madm com moi an bao
gid dau. Mot viéc 1am nay hy hitu it c6 trong thé
gian nay.

Céch thirc ton trong va cung kinh cua nang
Manh Quang ddi vé&i chong trong xd hoi nay
chua bao gio o, va cach thirc cia Luong Hong
ton kinh dbi véi vo ciing chua timg c6 nguoi.
Chang nang mam com trén tay vo va rat 18 do
noi véi vo: “Nang vdt va qud, cdm on ndng!
Cam on nang!”. Trén doi nay, chua c6 nguoi
chéng nao noi 101 biét on vo lo bira dn nhu
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Luong Hong.

Pung 13 dtc 18 s& mang lai hanh phic gia
dinh tron ven. Néu con cai duoc sinh ra trong
gia dinh nhu vy thi khong bao sao: “Ong ba,
cha me mdu muc con chdu ngoan hién” 1a rat
dung. Cho nén nhiing ai da c6 gia dinh hoic sip
lap gia dinh thi hiy 1y d@c cung kinh va ton
trong 1am su sdng gwong mau cho con chau sau
nay. D6 1a trach nhiém cua cha me phai lam
guong tot cho con chau.

Drrc 1€ that tuyét voi, no giap cho mdi ngudi
déu co sy séng d6i xir binh dang voi nhau. Nho
c¢6 d6i xtr binh dang véi nhau méi chimg minh
sy ton trong su séng cua minh that su la ton
trong su song cta nhimg ngudi khac. Va nhu
vay moi dugc goi 1a binh dang trong cudc sdng.
Ngoai duc 18 ra chung ta kho tim, kho thiy su
cung kinh binh dang su séng ctia nhau.

Nguoi ta néi duoc su séng binh dang nhu
nhau, nhung chua ai néi ra dugc cach thiac lam
nhu thé nao dé c6 su sdng binh ding nhu nhau.
Trong bai Tam Hon Cao Thuong c6 cdu noi rat
hay: “Ky thuc moi nguoi déu cé sw song binh
ddng nhw nhau truée moi nguoi, moi nguoi déu
co su ton nghiém cua riéng minh, khong ai co
quyén cudp doat sw tén nghiém dy”. Cau noi
sudng thi d&, nhung bién ra hanh dong séng thi
phai 1am nhu thé nao dé noi 1én dugc su binh
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dang thi it ai biét dugc.

Trong nhitng bai hoc trén day, cac con da
nhan ra dic gi dé ching to moi nguoi déu ¢ sy
song binh dang nhu nhau trudc moi nguoi, va
moi ngudi déu cé sy ton nghiém cia riéng minh,
khong ai c¢6 quyén cudp doat su ton nghiém Ay.
D6 1a dirc 1€ cung kinh va ton trong, ngoai dirc
18 thi khong thé nao tim thay sy binh dang.

Trén doi nay chi c6 dic 18 cung kinh va ton
trong thi méi c6 sy sébng binh dang nhu nhau
trudc moi nguoi, moi vat. Po 1a diéu xac quyét
khong con c6 mdt dirc hanh nao khac dugc xem
1a tiéu chuén dé xac dinh rd nét su séng cua moi
ngudi binh dang nhu nhau.

KET LUAN VA AP DUNG: buc 1& nhu
trén da no6i 1a mot hanh dong khiém ha tuyét voi
ma trong kinh Phat trién thuong goi 1a thuong
bat khinh Bo tat, c6 nghia 1a mot vi Bo tat
thuong gitr gin drc hanh khong khinh khi, khinh
ré ai ca. Gap ai cling danh 1& cung kinh va ton
trong nhu Phat. Di voi dirc 18 gip ai ciing cung
kinh va tén trong, vi thé no 1a mot hanh dong ai
cung quy trong Va thuong mén. Vay cac con
hing ngay nén sbéng voi duc 18 dé diét nga xa
tam, ly duc ly ac phap, dé tim bat dong, dé bao
v€ chan ly thanh than, an lac va vo su. Nho do
khi chét cac con s& vao chd bat sinh, bat diét.

O 0 o0
0’0 0’0 0‘0
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POAN 15: “Phy Bd Théng nhin thdy canh
nay vo cung cam dong. Sau do thong qua nhiéu
nguoi, ong ta biét dwoc rang Vo chong Luong
Hong tir trudce t6i nay déu doi xir 1é nghia, ton
trong nhu vdy tir lic o trong lang. Trong long
ong rat kham phuc doi vo chong ndy va noi voi
ho rat thanh khan: “Téi khéng ngo rang cd hai
nguoi deu la bdc qudn tir ton trong 1é nghia dén
nhie vdy. Dé ong ba ¢ trong mét gian nha nhé bé
nhie vy thi qua la hé then. Ngdy mai xin dén
nha téi ¢ dé nguoi nha va ddy t& cia t6i déu
dwoc hoc tap hai vi”. Luong Héng va Manh
Quang sau khi don dén nha Phu Bda Théng rit
t6n kinh vor chong Phu Ba Théng, giong nhw doi
voi an nhdan”. Cau nay day dao duc gi?

Pap an: Nho séng DPUC LE duge moi ngudi
quy mén.

GIAI TRINH AN: Nho biét gitr gin dirc 18
vo chdng cung kinh va ton trong 1an nhau ma
cam hoa dugc mot ngudi giau sang nhat vung la
Phy Ba Thong, dd mén phyc va moi vo chong

Luong Hong vé & gan bén minh dé duoc hoc
nhiing dao duc.

Tir ddy vo chong Luong Hong dugc sdng
trong canh day du, khong con lo d6i lo no. Cho
nén dao dirc d chuyén nghiép khé dau dé tro
thanh mdt cudc séng an vui.

V& ban than, nguoi biét cung kinh ton trong
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nguoi khac 1a ty minh da diét nga, xa tam. Ca
mdi 1an cung kinh ton trong nguoi khac 1a mdi
lan mai mon ban ngi cta minh. Cho nén dic 18
trong dao Phat rat quan trong vé viéc ly duc ly
ac va diét ngd xa tdm dé thyc hién tdm vo lau
hoan toan.

Boi dirc 18 1am loi ich rét 16n cho cudc song
tu hanh gidi thoat cua chung ta, giup ching ta ra
khoi nhitng phién ndo kho dau; gitp ching ta ra
khoi nhitng hanh dong céng cao ngd man, phach
16i ngang tang, du coén du ding, v.v..; giup
chiing ta ra khéi nhitng 16i hung dir, tho 16 kém
van hoa, v.v...

Vé gia dinh, duc 18 s& gitp moi ngudi cung
kinh va t6n trong 1an nhau, nhd dé trong gia
dinh khong bao gi¢ c6 nhiing t¢ nan bao luc gia
dinh, khong bao gid ¢6 canh 6ng an cha ba an
nem; nho d6 gia dinh rat dAm am, vo chéng
ludn ludn sdng hoa thudn, vo ton kinh chong,
chéng ton kinh vg. Tuc nglr Viét Nam c6 cau
“Thudn vo thudn chong tat bién Déng ciing
can”. Puc 1€ ¢6 loi ich nhu vay, cac con hiy cb
géng tap luyén séng cho dugc, vi dirc 1& c6 mot
hanh dong va mot hinh dang rat dep khi ddi xir
v&1 moi nguoi. N6 mang sy an vui cho ban than
va gia dinh rat hanh phic.

KET LUAN VA AP DUNG: Nhu trén da
noi, nguoi gilt gin dac 1€ do1 véi moi nguot déu
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dugc moi ngudi quy trong, mén yéu. Vi con
ngudi gitt gin duc 1& ludn ludn 16i ndi nhe
nhang, ngot ngao, ém diu, do d6 dugc long moi
ngudi thuong yéu. Vay cac con nén nho 101 day
ndy ma tu tdp va rén luyén dic 18, lic nao ciing
biét ton trong va cung kinh moi nguoi nhu cung
kinh ton trong minh vay.

O o o
0’0 0’0 0’0

POAN 16: “Cdu chuyén Lwong Hong va
Manh Quang dwoc moi ngudi ca ngoi dén nay.
Piéu ma ho mang toi chinh la sw thanh cao,
trong sach vé y tri, sw hoa hop vé tinh ngueoi va
sw twong dong vé tw twong. Cdu thanh ngit
“Ouy nhau nhw khach, ndng bat ngang mi”
twong truyén dén ngay nay ciing tir 36 ma ra”.
Cau nay day dao duc gi?

PAP AN: Pic L& dugc ca ngoi va truyén
tung dén ngay nay.

GIAI TRINH AN: Dtc 18 giap cho con
nguoi song thanh cao, y chi trong sach, su song
hoa hop vé tinh ngudi va trong dong vé moi tu
tuong voi moi nguoi. Cho nén trong doi sdng
con nguoi khong al ma khong ca ngoi va yéu
chudng durc 18, vi nd mang mot su loi ich rat 1on
cho con nguo.

V& ban than, dtic 1& giup cho con ngudi cé
mot doi song thanh cao, mot tdm hon trong sach
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khong chut bon nho vi sy cung kinh, ton trong
chéan thanh, chtr khong phai hinh thirc may moc
lam mau me che dady 16p 4o ninh bg cau canh.

Vé gia dinh, dic 18 gitp moi ngudi co su
song hoa hop, biét thwong yéu nhau chan that
hon; biét tha thir mdi 16i 1dm ciia nhau; khong
bao gio to tiéng méing chiri, mat sat, la ray; nhat
la khong bao gid c6 canh ghen tudéng, c6 canh
bao luc gia dinh, vo chéng nang nhe nhau. Boi
durc 18 1oi ich 16n nhu vay, chiing ta nén 4p dung
thuc hién vao doi séng hang ngay dé gia dinh
yén vui va hanh phtc.

Vé x4 hoi, dic 18 gitp cho moi ngudi co sy
trong dong vé tu tudng, vi thé moi ngudi trong
xd hoi déu yéu thuong nhau nhiéu hon. Do yéu
thuong nhau nén xa hoi ltc nao cting co trat tu,
moi nguoi song rat gan giii va an 6n, khong co
ai xdm chiém va cudp doat tai san vat chat va
cong lao cua nhau.

Cho nén duc 18 rat can thiét cho xa hoi loai
nguol, nd ludn ludn mang lai s an ninh trét ty;
mang lai mot cudc sdéng cua ngudi nay doi voi
nguoi kia dugc ton trong, yén vui va quy mén
nhau.

Cau chuyén Luong Hong va Manh Quang 13
mot dién hinh duc 18. Trong thoi dai phong kién
trong nam khinh nir, thé ma vo cung kinh ton
trong chdng, va chong cung kinh ton trong vg,
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that 1a mot khung canh hiém c6 trong xa hoi
phong kién. Nhat 14 thoi dy nguoi ta xem ré
ngudi phu nit: “Trai nam thé bay thiép, gdi
chinh chuyén mét chong”. Thé ma lai c6 ngudi
song voi dic 1& nhu vay, khong phai day 1a mot
cudc cach mang tu tudng “Chéng chiia vo t6i”
sa0? Mot cudc cach mang tu tuéng van hoa, xay
dung lai mot doi song binh dang khong riéng
nam nit ma cho tat ca mudn loai, vi moi sy song
trén hanh tinh nady déu phai duoc song binh
dang nhu nhau, khong c6 ai cudép doat quyen
song cua ai, du la loai vt né cling ¢6 sy song
nhu con nguoi thi su song phai binh dang, c6
sao lai cuép mang song cua ching lam thuc
pham dé an udng.

KET LUAN VA AP DUNG: Nguoi giit gin
duc 1€ tron ven s& duoc moi nguoi ca ngoi. O
day vo chong Luong Hong vi biét cung kinh ton
trong 1an nhau nén tam guong 1& nghia dugc luu
lai st xanh dé moi nguodi thuong nhéc nhé cho
con chau noi theo guong d6 ma sdng dé duoc an
vui va hanh phtc.

Dtrc 1& 1a mot dirc hanh gitip cho ching ta
biét cach nhin nhuyc, tily thuan va vui 1ong déi
voi tat ca moi nguoi, luén luén dem lai sy binh
an cho nhau, khong bao gio 1am kho nhau du
mdt ly hao ndo. Vay cac con hiy cb giit gin duc
1 Tuon ludn ton trong moi ngudi. Po 1a trach
nhiém va bdn phan 1am ngudi. Khi ching ta 1a
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con nguoi thi khong nén tron tranh bon phan va
trach nhiém nay. Cac con c6 nh¢ 101 day nay
khong? Phai ghi khac 161 day nay céc con a!

POAN 17: “Trong xd héi phong kién, voi tw
twong trong nam khinh niv da thanh 1é ludt cia
xd héi, ma vo chong Lu’Ung Hong va Manh
Quang c6 thé yéu thwong quy mén nhau, binh
dang véi nhau thét la mot dieu hiém cé. Hinh
dnh ndng bdt ngang mi da thé hién 1é nghia va
tinh yéu da trung hoa lam m¢ot”. Cau nay day
dao duc gi?

PAP AN: Trong x3 hoi phong kién, Dtc L&
vo chong d6i xtr nhau that 13 hiém co.

GIAI TRINH AN: Du bét cir mot ché do
nao, mot ton gido nao hay mdt hé phai, hodc
mot dang phai nao, mot triét hoc nao, khi dao
dac nhan ban - nhan qua dén né s& dap tan
nhiing su bat cong, nhitng sy mé tin lac hau,
nhimg sy bat binh diang, nhitng sy hung Aac,
nhimg su d6i truy bé tha, nhitng su chia r& ly
gian dé dung lai nhirng sy binh dang trong sang,
thanh cao, hoa hop day 1ong cung kinh ton trong
su sdng cliia con nguoi va mudn loai trén hanh
tinh nay. Cho nén tri tu¢ dao dirc nhan ban -
nhan qua di dén dau thi 4nh sang thanh binh,
yén vui va hanh phuc s& soi chiéu dén do, vi vay
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loai nguoi rat can thiét can phai c6 mot nén dao
dtrc nhu vay.

Trong bai hoc trén, vo chéng Luong Hong va
Manh Quang da dung dirc 1& ddi xtr v6i nhau,
trong khi &y moi ngudi song gitra 1ong ché do
phong kién giai cap con nguoi c¢6 cao, co thap,
c6 thé luc quan liéu rd rang. Thé ma né dap tan
tanh khién cho moi ngudi phai huéng va noi
theo guong hanh trong sang cua vo chdng
Luong Hong va Manh Quang. Mét tam guong
dure 18 rat tuyét voi dem lai hanh phuc gia dinh
rat cu thé.

Dung vay, duc 18 that tuyét voi, mang lai cho
moi ngudi c6 mot sy séng binh déng nhau trén
hanh tinh nay. That khong c6 phuong phap nao
tuyét voi hon bang duc 18 cung kinh va ton
trong minh va nguoi, do 1a dic khiém ha cua
Phat gido. Boi vy su sdng cta con ngudi va
mudn lodi trén hanh tinh nay phai binh dang,
khéng c6 ai cd quyén cudp su sdng ctia nguoi
va vat khac. Ptc 1€ cung kinh va ton trong 1a
nhitng hanh dong cao thugong, ching té cho moi
ngudi thdy rang d6 méi that sy; d6 13 nhimg
hanh dong vi sy séng cia ngudi va loai vat
khac. Néu khong co dirc 18 thi ching ta chi ni
sudng “vi sy song moi nguoi”, chu thyc ra vi sy
song cua minh va ludén luén cha dap 1én sy song
ctia nguoi khac. Nhing diéu nay cc con co thiy
dang khong?
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KET LUAN VA AP DUNG: bic I¢ 1a mot
hanh dong rd nét vi su sdng cta nguoi va loai
vat khac nén lac nao cling ton trong va cung
kinh, khong vi pham vao su sdng ctia nguoi va
vat, co nhu vay moi sy séng mai that sy co binh
dang nhu nhau. Sy song binh dang nhu nhau
nén khéng ai c6 quyén cudp doat su sdng cia
nguodi khac hoac loai vat khac. Néu x4 hoi moi
ngudi déu ap dung dirc 18 ton trong va cung kinh
v6i nhau nhu vy thi cudc sdng trén hanh tinh
nay dep biét bao. Phai khong cac con? Céac con
nén nh¢ lay 16i day nay dé song tron ven trong
tinh yéu thuong chan that.

Vi loi ich cho loai nguodi cling nhu cho muon
loai vat thi cac con nén ren luyén nhan cach va
tap séng voi dtc 18, dé that su mang lai long
cung kinh va ton trong 1an nhau thi hanh phiic
13m céc con al

1- Ptc 18 ¢6 mot hinh anh rat dep, hai tay
chap lai cui dau chao voi day vé cung kinh va
ton trong.

2- Pirc 18 ¢6 mot hinh anh rat dep, khi chung
ta cho nguoi khac mot vat gi déu nang hai tay
dua trao cho ngudi dy, voi vé cung kinh va ton
trong, chit khong phai dwa mot tay. Du 1a ddi
vol mot em bé, khi cho em mot cai banh hay
mot vat gi déu phai dua hai tay. Co hanh dong
lam nhu vay thi méi thay c6 su song binh dang
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nhu nhau.

3- Ptrc 1€ 1a mot hinh anh tuyét voi, khi don
nhan mot mon qua hay bat cr mot vat gi, du 1a
mot buc thu nho nhe, nhung déu dua hai tay ra
don nhan véi vé trinh trong biét on va voi 10
noi “Cam on!”.

2 o,

4- Puc 1€ 1a mot hinh anh dep tuyét voi, khi
noi ra 161 xung ho luc nao ciing ¢6 tiéng “Kinh
thwa!”, rdi sau d6 méi ndi mot didu gi.

Vi du: Kinh thua Ba! Kinh thua me¢! Kinh
thwa cha! Kinh thua Thay! Kinh thwa anh! Kinh
thwa chi! Nhung véi nhitng ngudi nhé tudi hon
nhu em, con hay chau thi xung h6 nhu thé nao?

Khéng thé dung chit “Kinh thwa!”, ma phai
dung chi:

- “Con q! Lai day me noi diéu nay”
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- “Chau a! Lai ddy cé6 noi diéu nay”
- “Lién oi! Em lai day, chi cho cai nay”

Khi xung ho goi nhu vy thi cac con phai co
nhitng hanh dong nhe¢ nhang, au yém than mat,
hai tay 6m con hodc 6m chau vao long, dat mot
nu hon trén tran.

Lo1 n61 va hanh dong ludn ludén phai di doi
v6i vé day tinh thwong yéu va cung kinh ton
trong...

Dirc 1€ cac con con phai hoc tap va rén luyén
cho thanh mot thdi quen 1& nghia cung kinh va
ton trong han hoi, cha khong thé ndi sudng
duoc.

Vé duc 18, 1an luot Théy s€ day cho cac con
mdi hanh dong va mdi 16i ndi phai 18 nghia nhu
thé ndo cho dung va nhu thé nao 13 khong ding.
Boi vy vé dic 18 cac con can phai hoc nhiéu
hon nita, chr khong thé néi mot vai hanh dong
la du.

HET
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