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@t;/zj Lol chank ﬁé’dlé cla
Phat gido [[d‘/zj ﬁé)afc oh? jt'af/zj
a/qz y audnrg /;ézl/zj bai Kink t‘fta/zy
fc,uzy kink Jl/c’[a‘ya cho tu sink fga
téuq“a /a‘/zj. BDicu rady cinrg jt'a*’/zy
rhi aé)u’/zy ta Ja‘y /zltl/zy con chim
fge rdé h’s"’/zy rgUoL.

zt//zj /c_u’ cha nh /ééa’/é cla
Phat gido la ﬁé)a’c' soan thdo
theo aéwd/zy trink gido Jt_&a dzo
ftao cla cde /cf/é te Tam ,Qu:y,
HNgi Gioti, Thap Thicn, Bat
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Guar That Gidi cho den Bat
Chank Ec_z o.

Thude ticn, rquol bicn soanr
/éla’t' biet biern soan gido ar cho
o 37 tu koo vao /z[&l/zj /dlé dao
dite co bdr nhkat nrhu: cde /o‘/é
Tam ,Qu‘y, ede /af/é Jl{gu’ gt'dé.
ede /d/é T géci‘/é Thter vad ede
/cf/é gé)g Bat Luar Trat.

Sau khe é’wa‘/zj dan /zé’tl/zj eu sZ
da ftu koo thudn thue trong bon
/d/é an dit o ray, e mdi cho ho
xua’t gia tu Koo theo cde /cf/é Bzt
Chank Pao. Cor chea tu hoe cde
/cf/é eo bdn rdy ma ocado fu lge
ede /d/é Bat Chank Pao th mat
can bin. Mat ean bdr Fhi vao
tu tgp thicn dink Link glde s€ Y
o che tam.

Baf‘y /dlé ddu ftien cila Bat
Chank BDao [z /zélzllzj /d/é hoeo v&
gidi Lugt dite kank, rnern moi [dp
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/ééa’c' duge bicn soanr gédo drn ro
tadrg ey the, I jéa’/zj viER fdd/zj
d&n tu sink rénr /u‘y,e‘/z rhanr odeoh
dao dite 10729 /é%d‘/zj Llam kb
mink, kb’ rguol od bhS tat od
efu’/z‘g sink zfdg’a 4z c/a‘/zj hon.

MJ/{Q vige bien soanr gido dn
va zfdlzj /d/é da y [ charn ohink
j)fc,z“é géido, z/z//zj /qz { nEnr d‘c,za dite
nhar bdr - nhar gqud cho Loai
/z‘gddt'.

Ed:y [z gc'do a¢/z En /u‘y,s”/z
rkar cdch Lop Ngu Gidi cho
mo i rguol, /é%a‘/;j ch? dank TiErg
cho /zftl/z‘g rquoi o sl léé’qt‘é £l fu
boc, ma conr cho tat ed moi rguo !
ed ton gido hay kkong ftor gido,
ot nd [a Jqo dite nhan bdn - nhanr
7ua’ nhi txén dé ndi.

Jl{gu’ Gidie jfm ed nam dite
Kanrk:



7- Pue kicu u’/zé’, /a‘/zj z‘é’wd/zj
yEu sy 40’/1‘7, thuge ové d{c,zo dite
bdn than.

2- Pue {y tham, te b /a‘:y ela
/é‘fd‘/zj cho, thuge v& dao dite banr
than.

5- Pue alu/zj flu"y, ,é’[d‘/zj giar
div vdi rguol /gé’da, z‘é’ug’“a ve cfc.za
dite jéa dink.

g- Puc thanrk that, ,é%d‘/z‘g roE
a/a“’c', ,é%a’“/zj roi [o¢ é’u/;j de, /éé’a”/;j
rdi [oi thew det, khorg noi Lgf
/9/1‘9, thuge v& dao dite xa kgt

5- Puc mink mdanr, ,é%d”/zj say
sila rnUQUu che bal fc}e/. /é%a’?;j
rghicn ngép thuse ld, thuse lzo,
thuo'e /éé}é,s"/z, v.o... thuge o& d‘c_zo
dite xa fq‘ .

Nam dite ray qug z‘[tja Zt';‘/z
z‘zaizj ba hanrk Jg”nj ffd?z, miErg,

g
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[o¢ ioh wat [Fn cho hank tink rna 'y
rnd dem /c_z { sy arn ovul é)qz P léfu’a
cho milzf, cho lljwdt' va cho 2y
40‘//1‘7 cla tat od muorn loal var

vat, cho gla dink va xa bl
Kbt bicr soar gido dr ray,

efu’/z‘g tol mong za‘/zj tat od mol
rquol ftren bank tink ray deu
J‘ug’a fga fqz“lé va renr /u‘y_z*/z rnhan
ac{aé, & xtl/zj cfdlzj [am lzjwdt' [z
mgt cor /z‘gddc' ed d‘a‘iy i tam kSr
cao z‘é’wg’/zy, biet bao a/u/zj tha thit
m&i [5¢ [Gm clda rquo /é%a’e, bis#
YyEu ffwo’/zj va barn rd! /a‘/zj
é[ucmj YyEu a’;’y den moi su uflzy
tven hank tink ra y.

Vti vige bicr s0gr gido dr cla
ffjfc,ﬁ‘ jc’c{a [z mgt vige lam qud
[on /ao, ,é%d‘/zj the mgt /zjwdc’
jcf/zé’ vde tron ven. Cho rer vige
lam nay ,é%d‘/zj the trank khoi
/z[tl/zj su [[uyé’[ 2iém, morg
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/zftl/zj bao thae dite, tri tug cao
mink oh? a/q v cho /zé)zl/zj chS sal
/cfm, s ;Q‘ sd ok gc'afa c?%/z c/a‘y
d‘c_zo dite cla Phat gido zZ‘&lg’e
hodcr chink va tot zf_z/é hon.

Cuo’ eurg, aéu’/zj £t xin oo [o¢
tham va chiic site khde cila quy of
/ééc,z‘f té diuwge dii dao va chanr
thank txi an quy of.

,'K/Z/zf jéa’
Tu Vegrn Chor N
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pPUC BON SU
THICH CA MAU NI PHAT

3 RN T T

Ty i
el T e N A e,

bac Phat Thich Ca Mau Ni la m6t an
nhan ctia nhan loai, Ngai dé lai cho loai
ngudi modt nén dao ddc nhan ban - nhan qua
song khong lam kh6 minh, khé nguoi.



Bai hoc thit 1:

NIEM PHAT

e/iang vién budc vao 16p hoc, tdt ca tu
sinh déu ding day, mét huéng vé tuong Phat.
Khi giang vién ddng vao vi tri cia minh, méit
cing huéng vé tugng Phat va chip tay lén,
thi tat ca céc tu sinh khéc ciing déu chép tay.
Giang vién noi:

- Xin moi tat cd tu sinh hiy niém hong
danh ddc Phat ba lan: “Nam Mé Bén Su
Thich Ca Mau Ni Phat”.
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Trubng Ldo THICH THONG LAC

(Gidng vién niém truge: “NAM ... MO”, dén
chit MO thi tat cd tu sinh niém ti€p chit MO,
chit khong doc chit NAM lai, dé moi ngudi
cung biat mot nhip v6i nhau cho cidu niém
Phat phat am déng déu)

Sau khi niém Phat xong, gidng vién va tu
sinh x4 tugng Phat va xa hinh Truéng Lao.
Sau khi x4 xong, gidng vién tay van chip,
quay méit nhin xuéng cac tu sinh, dong thoi
x4 chao nhau. Gidng vién lién néi:

- Xin moi quy su, quy thay va quy phat ti
ngoi xuéng. (Ho#c néi ngén gon: “Xin moi tat
c4 tu sinh ngoi xudéng”)

T4t ca tu sinh déu ngdi xudng, gilf gin im
lang, khong nén néi chuyén trong gi¢ hoc.

Trong budi hoc dau tién, gidng vién gidi
thich thém:

- Phan nghi 1& dén day la xong, nhung
ching t6i xin gidi thich thém d€ quy tu sinh
hiéu biét cho rd rang hon, néu ai ¢6 thic mac
vé phan nghi 1& sao don gidn qu4, thi quy tu
sinh hay tra 16i cho diang y nghia.

D6i v6i ton gido, phan nghi 1& nhu thé nay
rat don gidn, gon gang, chi con c6 mot cau
niém hong danh ddc Phat ba 14n ma théi,
nhung ¥ nghia cidu niém Phat rat day da, néi
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GIAO AN REN NHAN CACH - BUC HIEU SINH - Tap 1

lén dugc long biét on sau sic va ciing néi 1én
dugc long cung kinh ton trong cia moi nguoi
doi véi dic Phat.

Né6i vé chuong trinh gido duc dao tao van
héa dao ddc, thi nghi 1& 14 hang dau. Nghi 1&
dau tién ma moi ngudi ai cling biét, dé 1a 18
chao quoc ky. Khip noi trong dat nuée, ching
ta dén bAt ¢ mot ngdi trudng hoc nao, cling
déu thay hoc sinh chio ¢ mdi sang truge khi
vao 16p.

Quéc ky tugng trung cho non sdong, dat
nuéc; quoc ca tuong trung long yéu nude, yéu
qué huong, yéu t6 qudc clla moi ngudi dan
trong nuéec d6. Khi mat nhin quéc ky, tai
nghe bai qudc ca vang 1én am diéu hung hon,
khién cho tdm hdén moi ngudi dan déu xic
dong, nhé dén bao cong lao cia nhiing anh
hung dan toc da xd6ng pha tran mac, vi t6
quéc hy sinh.

Nhin quéc ky tung bay phap phéi trén nén
troi, nghe 16i qudc ca trong tiéng nhac tram
hung, cung tiéng buéc chan doan quan di dap
dén khién long yéu nuéc, yéu qué huong td
quéoc dang cao 1én tuyét voi.
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Trudng L3o THICH THONG LAC

NHUNG CAU HOI

- e%éy gio, xin quy tu sinh hay tra 1oi
nhiing ciu héi sau day:

Cau hoi 1:

Hinh tuong duc Phdt Thich Ca Mdu Ni
truée mdt quy tu sinh la tuong trung cho y
nghia gi?

Nghi sao quy tu sinh ct trd loi nhu vdy,
nhu trén dd noi, ching ta la nhiing nguoi
con dang tu hoc, cho nén cang trd loi thi lai
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GIAO AN REN NHAN CACH - BUC HIEU SINH - Tap 1

cang thdm nhudn y nghia sdu xa ciia su tu
hoc.

(Khi hoéi xong, giang vién chd tu sinh tra
16i. Tu sinh tra 10i xong thi gidng vién két
Iudn ciu hoi:

- Nhitng y nghia quy tu sinh dda trd loi
g6p phén lam sdng té hinh tuong diuc Phat
rdt hay, va ching toéi xin doc cdu trd loi dé
chiing ta cung nhau tu hoc)

Tra 16i ciu hoi 1:

Theo gido 4n day, y nghia hinh tugng dic
Phat Thich Ca Mau Ni la hinh anh tugng
trung cho nén dao ddc nhan ban - nhan qua,
mot nén dao dic cia loai ngudi ma con ngudvi
khong thé thi€u dugc. Cho nén hinh tugng
dic Phat Thich Ca M&au Ni la hinh anh dao
dic cao thugng song khong lam khé minh,
khé ngudi, ludn luén ghi khic trong tam hén
cia moi ngudi. Quy tu sinh hay ghi nhé hinh
anh nay!

Cau hoi 2:
Vay cdu niém Phdt tuong trung cho y
nghia gi?

(Khi hoi xong, giang vién cho tu sinh tra
loi. Khi tu sinh tra 16i xong thi giang vién
két luan cau héi:
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Trubng Lao THICH THONG LAC

- Y nghia cGu niém Phdt quy tu sinh da
trd loi rdt séng dong, rdt hay, va ching téi
xin doc cdu trd loi dé ching ta cung nhau tu
hoc)

Tra 16i cau hoéi 2:

Cau niém Phat tugng trung cho long biét
on siu xa cua loai ngudi d6i véi ddc Phat, vi
4n nhan cua nhin loai ma hanh tinh nay
khong thé c6 mot nguodi thd hai nhu vay nita.
Vi thé& cau niém Phat phdi c6 am diéu nhu
bai qudc ca, vang 1én nhu nhitng 151 khuyén
nhe nhang, thim thia tinh thuong yéu rong
16n nhu troi, nhu bién ctia Nguoi cha lanh doi
v6i tdt cd su sdng trén hanh tinh nay. Hanh
phic thay cho nhiing ai tim vé nén dao dc
ay!

AR AR
XX X
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Bai hoc thit 2:

CACH XU’NG lm
TRONG LOP HOC

1- GIANG VIEN
XUNG HO VOI TU SINH

rong 16p hoc, giang vién nén xung ho
v6i hoc vién bang cich tu xung phép danh
ctia minh, vi du nhu GIA HANH, LIEU HUE...
Vi du: - Gia Hanh xin moi Su C6.
Vi du: - Liéu Hué day theo gido 4n cla
18



Trubng Ldo THICH THONG LAC
Truéng Lao Thong Lac chi day.

TU SINH LA TU SI NU:

Néu tu sinh la tu si nit mic 40 Dai thia, y
van Nam tong hodc Khat si, khong biét phdp
danh, gidng vién goi tu sinh nay la SU CO.

Vi du: - Gia Hanh xin moi Su Cé.

Néu giang vién biét phdap danh cia tu sinh
thi goi thém phap danh.

Vi du: - Liéu Hué xin moi Su Co6 Liéu
Nhan.

Vi du: - Xin moi Su Co Liéu Nghia.

TU SINH LA TU SI NAM:

Néu tu sinh 13 tu si nam méc 40 Pai thua,
khong biét phap danh, gidng vién goi tu sinh
nay la THAY.

Vi du: - Gia Hanh xin chao Thay.

Néu giang vién biét phap danh cia tu sinh
thi goi thém phap danh.

Vi du: - Liéu Hué xin chao Thiy Minh
Tanh.

Néu tu sinh 1a tu si nam méc y vdn Nam
tong hoac Khat si, khong biét phap danh,
giang vién goi tu sinh nay la SU.
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GIAO AN REN NHAN CACH - BUC HIEU SINH - Tap 1

Vi du: - Gia Hanh xin chao Su.

Néu giang vién biét phdp danh cta tu sinh
thi goi thém phap danh.

Vi du: - Liéu Hué xin chao Su Minh Nhéan.

TU SINH LA CU SI:

D61 v6i tu sinh 12 cu si nam hay nit, khong
biét phdp danh, gidng vién goi chung nhiéu
ngudi hay goi riéng tiing nguoi déu dung tu
PHAT TU, hay dung danh xung béc, co...

Vi du: - Xin phat tit cho biét phap danh dé
viéc xung ho dé dang.

Vi du: - Xin bac cho biét phap danh dé
viéc xung ho dé dang.

Vi du: - Xin ¢6 cho biét phdp danh dé viéc
xung ho dé dang.

Néu giang vién biét phdp danh cta tu sinh
thi goi thém phap danh c¢6 danh xung chq,
bac, co6, anh, chi, em, chdu, v.v... dé tao su
than mat trong danh tif xung ho cha tiéng
Viét Nam.

Vi du: - Xin mdi Chd Minh Thién.

Vi du: - Xin moi C6 Liéu Minh.

Vi du: - Xin moi B4c Liéu Tam.

Vi du: - Xin md¢i Anh Tam Minh.
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Trubng Ldo THICH THONG LAC

Vi du: - Xin moi Chi Liéu Minh.

Vi du: - Xin moi Em Liéu Chau.

2- HOC VIEN
XUNG HO VOI GIANG VIEN

O“

{/rong lI6p hoc, hoc vién xung ho véi
gidng vién bang cach tu Xung phap danh cua
minh, vi du nhu LIEU THANH, MINH
THANH...

Vi du: - Thua Co, Liéu Thanh xin hoi.

Vi du: - Minh Thanh c¢6 diéu nay muén xin
thua hdi Thay.

GIANG VIEN NU:

Néu gidng vién la tu si nit mic y do Pai
thita, y vdn Nam tong hodc Khat si, khong
biét phdp danh, thi hoc vién goi gidng vién 1a
SU cO.

Vi du: - Thua Su C6, Minh Thanh xin hoi.

Vi du: - Liéu Thanh c6 diéu nay mudn xin
héi Su Co.

Néu hoc vién biét phdp danh cha gidng
vién thi goi thém phéap danh.
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GIAO AN REN NHAN CACH - BUC HIEU SINH - Tap 1

Vi du: - Thua Su Cé Liéu Nhan.

Néu giang vién 1a cu si, khong biét phap
danh, thi hoc vién goi gidng vién 1a CO.

Vi du: - Thua Cé, Liéu Hanh xin thua héi.

Néu hoc vién biét phdp danh cta gidng
vién thi goi thém phap danh.

Vi du: - Thua C6 Tu Hanh.

GIANG VIEN NAM:

Néu gidng vién 1a tu si nam mic y 4o Pai
thita thi hoc vién goi 12 THAY. Ho#c gidng
vién la cu si nam thi hoc vién ciing nén goi la
THAY.

Vi du: - Thua Thay, Minh Thanh xin héi.

Néu hoc vién biét phdp danh ctia gidng
vién thi goi thém phap danh.

Vi du: - Thua Thay Minh Nghia.

Néu giang vién 12 tu si nam mic y vdn
Nam tong hodc Khat si, khong biét phap
danh, hoc vién goi 1a SU.

Vi du: - Liéu Thanh xin héi Su.

Néu hoc vién biét phdp danh cta gidng
vién thi goi thém phap danh.

Vi du: - Thua Su Tam Nhan.

22



Trubng Lao THICH THONG LAC

3- GIU GIN OAI NGHI
TRONG GIO HOC

g: sinh phai c¢6 mat truéc gio hoc la 5
phut, khong dugc dén tré gio hoc. Khi vao
16p, tu sinh vao ngay ghé& clia minh ngbi,
khong ngoéi ghé& cha ngudi khic. Khi gidng
vién bu6c vao ctra 16p thi t4t cd tu sinh ding
day, nghiém chinh huéng vé tuong Phat. Khi
giang vién ddng vao vi tri cia minh thi ca
16p lam nghi 1& niém Phat nhu da trinh bay
trong phan 1. Sau khi x4 chao nhau thi gidng
vién moi cdc tu sinh ngdi xudng dé bat dau
budi hoc.

Trong budi hoc, tdt ca tu sinh déu giit gin
im lang, khong nén néi chuyén riéng. Khi
phat biéu y kién hiéu biét cha minh vé bai
hoc dtic hanh, thi bing ciach xung ho nhu sau:

Vi du: - Kinh thua c¢6 (thay...)! Kinh thua
toan thé tu sinh! Theo My Linh hiéu dao dic
cua ciu héi nay nhu sau...

Sau khi tu sinh tra 10i xong thi tat cd tu
sinh va gidng vién dong vd tay khuyén khich.
Sau d6, gidng vién ti€p tuc goi tu sinh khac
tra 1oi.

M&bi khi hoc vién tra 16i cAu hoéi nao trong
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GIAO AN REN NHAN CACH - BUC HIEU SINH - Tap 1

bai hoc déu phai ding day, trid nhiing nguvi
gia, tat nguyén khong ding dugc, gidng vién
cho phép ngbi.

Ping day tra loi la mot hanh dong ton
kinh nhiing nguti ¢6 mat trong 16p hoc, ton
kinh gidng vién, tu sinh, va nh4t 1a ton kinh
hinh tugng dic Phat va bai phap gigi luat
ddc hanh ma t4t ca tu sinh déu dang hoc.

Trong kinh Nikaya c6 néi vé chii khach,
dic Phat khong chidp nhan cht ngdi ma
khach ding néi chuyén, ti€p chuyén véi nhau
nhu vay la thiéu dao dic 1& do.

Mot hom c6 moét Ba La Mon tén la
Ambattha dén chd Phat, Ong khong ngdi ma
ding, di qua, di lai, 10i néi nhat giing vdn
nan Phét, ddc Phat qué trach d6 1a mot hanh
dong thi€u dao ddc ton kinh. (Kinh Truong
Bo tap I, trang 164)

Néu dic Phat ngoi, vi Ba La Mén ciing
ngdi mot bén thap hon, dé 14 hanh dong cha
khach ngoi ton kinh, nhung khi thua héi mot
diéu gi thi ding 1én hoic quy xudng thua hoi,
d6 la hanh dong dao ddc ton kinh Phat va
phap, con khi didc Phat chua cho phép ngoi
ma ngoi thua héi 1a thigu dao dic ton kinh.

Cac con doc kinh Nikaya luét qua khong
nhan xét rd rang, cho Phat gido binh ding
24



Trubng Ldo THICH THONG LAC

thi khong c6 dao ddc ton ti trat tu, nén phat
biéu theo tudng gidi clia minh ma vd tinh
pham vao nén dao ddc 18 nghia vén hoa clha
Phat gido that dang ti€c! Su hiéu kinh sach
clia cidc con nhu vay la cdi hi€u noéng can,
khién cho nguoi doi sau hiéu Phat gido sai
lac. Khi nao cdc con tu chitng méi hiéu kinh
Nikaya ding nghia.

Trong phong hop Quéc hodi, cac dan biéu
c6 y kién déu ding lén phat biéu, khong cé ai
ngodi ma phat biéu bao gi, d6 1a mot 1& do
lich su ma con ngudi c6 van hoda khong thé
nao thiéu duoc.

N6i chung tat ca céc budi hop tur ap, xa,
huyén, tinh va cac budi hop Gido Hoi Phat
Gido, khi phat biéu déu ding day, dé 1a mot
dao ddc van hod 1& do ma loai ngudi déu cong
nhan.

Ching ta nén xét lai dao didc 1& nghia
trong cac truong hoc, noi ma dao tao gidao duc
con nguvi c6 kién thdc va vian hod, ma 18
nghia khong c6 thi biét ring nén gido duc dé
con thiéu khuyét.

Cho nén cang hoc 1én 16p cao thi hoc sinh
va sinh vién cang thiéu dao ddc ton trong
thay, co6 gido va ban be.

Ti€u hoc, khi ¢6 gido buéc vao cia 16p thi
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GIAO AN REN NHAN CACH - BUC HIEU SINH - Tap 1

truéng 16p ho: “Nghiém!” T4t ca hoc sinh déu
ding day nghiém chinh. C6 gido ding vao vi
tri cia minh lién dua tay ra dau bdo:

- C4c em ngoi xudng.

Trung hoc dé nhat cdp va dé nhi cdp con
giif 18 nghia ton trong 4y.

DPai hoc thi 1& nghia ton trong 4y khong
con. Nhu vay ching ta biét rang: nén gido
duc con thiéu vin héa dao dic 1& do rat
nhiéu. Vi thé ching ta nén lo ldng cho nén
gido duc hién tai cia dat nudc, qué huong.
Dao dic dang xuéng cap.

Ching ta la nguoi Viét Nam, khong nén
dung Han Viét chua dugc Viét hoa nhu: Hién
gid, Hién huynh, Hién ty, Hién dé, Su huynh,
Su ty, Su dé, Pao hiu, Pao huynh, Ton gia,
Thanh gia, v.v...

Sau ba thiang hoc tap dao ddc hiéu sinh, tu
sinh duge du thi 1én 16p REN NHAN CACH
PAO DPUC LY THAM TU BO LAY CUA KHONG
CHO, bang nhiing bai luan:

- Thang th@ nhat véi chi dé “Pao Duc
Hiéu Sinh Y Hanh”.

- Thang thd hai véi chid dé “Pao Dic
Hiéu Sinh Khau Hanh”.

- Thang thyd ba véi cha dé “Pao Pic Hidu
26



Trudng L3o THICH THONG LAC

Sinh Than Hanh”.

- Sau ba thang cé ky thi tong két véi
chi d& “Pao Puc Hifu Sinh Théan, Khéu, Y
Hanh”.

Két qua bon ky thi va c¢6 su tng dung
thuc hanh dao dic da hoc trong 16p hoc,
trong doi séng hing ngay dugc gidng vién
theo doi ky ludng, ghi thanh tich hoc tap cua
tu sinh dé tuyén chon lén 16p mdéi. Néu tu
sinh chua di diém 1én 16p thi dugc & lai hoc
16p cd.

TAM QUY c6 3 16p hoc.
NGU GIOI ¢6 5 16p hoc.
THAP THIEN cé 10 16p hoc.
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Sau khi hét gio hoc, gidng vién noi:

- “Budi hoc ctia ching ta chdm dut 6 day,
xin quy tu sinh ding day chip tay x4 chao
nhau roi ching ta vé that”.

No6i xong, giang vién va tu sinh xa chao
nhau rdi gidng vién ra trudc, cac tu si c6 ha
lap cao va 16n tudi ra truée, ké& ti€p nhiing tu
si c6 ha lap thdp ra ké&, roi dén cu si 16n tudi
ra truge va nhé tudi theo sau.

(Hét gio hoc, gidng vién va tu sinh khong
nén doc bai hdi huéng va niém héng danh
didc Phat. Chi chao nhau roi theo thi tu vé
that trong su im ling va trang nghiém)

4- CACH CHAO HOI
KHI PI NGOAI PUONG
VA TRONG LOP HOC

7: Hai nguoi di khat thuc ngugc chiéu
nhau, hai tay 6m bat thi khong chao nhau,
nhung khi di cach nhau chitng hai buéc moi
ngudi déu diung lai, thoi gian chi mot hoi thé
ra vao thi budc di trd lai trong im ldng.

2: Nguoi 6m bat va nguoi khong 6m bat
cung di ngugc chiéu cach nhau chitng 2 buéc
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hai nguoi déu dung lai, ngudi khong 6m bat
chip tay lén x4 chao ngudi 6m bat, ngudi 6m
bat chi ding im ling cii dau, nguvi kia xa
xong thi hai nguoi ti€p tuc di trong im ling.

3: Hai ngudi di ngugc chiéu, tay khong 6m
bat, di cach nhau hai buéc thi ding lai, chip
tay cai dau chao nhau that sau roi im ling
budc di.

4: Tu si v6i tu si 6 trong 16p hoc khi chao
nhau hai ngudi déu ding day chip tay, cui
diu chao nhau trong im ling, khong nén néi
ra tiéng, du 1a tiéng chao.

5: Tu si v6i tu si ¢ ngoai duong di ngugc
chiéu, khi cédch nhau ching hai budc mbdi
ngudi déu dung lai chip tay, cdi dau chao
nhau trong im ling, khong nén néi ra tiéng,
du 1a tiéng chao.

6: Cach chao nhau cua tu si véi cu si &
trong 16p hoc cling nhu 6 ngoai dudng gidong
nhu tu si véi tu si.

7: Cach chao nhau caa cu si véi cu si 6
trong 16p hoc cling nhu 6 ngoai dudng giong
nhu tu si véi tu si.

8: Cach chao nhau cta tu si nam véi tu si
nit ¢ trong 16p hoc cing nhu ¢ ngoai duong
chao nhau giéng nhu tu si véi tu si.
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Nam nif chao nhau phai binh ding, nhung
trong cdc phdp yét ma thi quy dinh tu si nit
chip tay chao tu si nam con tu si nam khong
chao lai, d6 la theo Bat Kinh Phap. Theo
Thay thiét nghi, mot nguoi khdc chiao minh,
du 1a dé ti cha minh thi cling phai chip tay
chao lai, huéng 14 moi nguvi dong dé ti Phat,
di nam hay nit chiao nhau nén giit binh dang
1a tot nhat.

9: Cach chao nhau cta tu si nam véi cu si
nii ¢ trong 16p hoc cing nhu & ngoai duong
chao nhau giéng nhu tu si véi tu si.

Su chao nhau phai binh ding 1a 1& do van
héa kinh trong nhau.

10: Nam chao truéc hay nit chao trugc?

Theo ding phdp yét ma thi cu si nit chao
trudc cu si nam, tu si nit chao trudc tu si nam,
nhung & day thi binh ding nén chao nhau
dong mot luot.

11: Mot ngudi cam doé dac trén tay, mot
ngudi khong cam d6 dac thi ngudi khong cam
dd dac chao trude.

Su chao héi khong mat hanh doc cu, chi
khi nao di dén that hoic di ngoai dudng néi
chuyén véi nhau mdéi la pha hanh doc cu.

Trong tu vién, mdi tu sinh gi6i tuéng phai
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nghiém chinh, khong duoc vi pham, oai nghi
t& hanh phai hin hoi khi di, ding, ndm, ngdi.
Con giéi thé, tu sinh phai dén 16p hoc dic
gi6i, hanh gigi, dé thau triét va thAm nhuan
gi6i thé thi méi xiing dang 1a dé ti Phat, néu
khong hoc gidi dic thi gidi thé khong bao gio
c6 tron ven.

Pay la mot chuong trinh gido duc dao tao
gi¢i luat ddc hanh, cho nén bai hoc rat song
dong, moi tu sinh déu déng gép nhiéu y kién
dao ddc nhan ban - nhan qud, néu nhiing y
kién d6 chua duge ngd ngii thi gidng vién xin
viet thu héi y Thay, chd khong dugc cit
ngang dep bd nhitng y kién d6, kéo 16p hoc
sé mat hét y nghia dao sau dao ddc. Nhung
nhitng tu sinh gép y dimg gép ¥ ngoai dé,
phai nhdm vao chi dé dao dic cta bai hoc.

L6p hoc can c¢6 nhitng ¥ kién trdi nghich
nhau trong cht dé, dé€ lam siang té nén dao
dic nhan ban - nhan qud, khién cho 16p hoc
cang song dong hon, nhd d6 ma tu sinh cang
hoc cang tién bo, cang thiu triét va tham
nhuin dao ddc nhiéu hon.

Gi6i luat didc hanh chua thAm nhuan, chua
thong sudt ma mudn ngdi thién, nhap dinh
dé c6 Tam Minh thi d6 1a mot do tuéng. Vi
thé trai qua hon 2000 nim, di xéc dinh rd
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rang khong c6 ai tu ching qua A La Héan, vi
bd gidi ludt ma tim thién dinh thi khong bao
gio ¢6 chanh thién dinh.

Hom nay 16p hoc gidi luat ddc hanh dugc
trién khai dé dao tao, rén luyén tu sinh tré
thanh nhiing bac gigi luat ddc hanh vo6 lau,
vay ma c6 mot sd tu sinh c¢d chap ngdi tu
trong that that 1a toi nghiép. Néu ngdi trong
that tu duge thi hon 20 nidm qua da cé nhiéu
nguvi tu ching qua A La Hé4n vo lau roi. Ngbi
trong that tu ma giéi luat vi pham thi lam
sao tu ching qua A La Han dugc.

Bén hé phai Khat si, nguoi tu si rat khiém
ha, ho thuong xung la tro. Su Giac Toan tru
tri Trung TAm Tinh X4 ctia hé phdi Khat si
thuong xung la “Tro Con”.

Ching ta ¢ day toan la anh em, chi em véi
nhau, nén phdi biét cdch xung ho cho hop ly.
Céc tu sinh nam ciing nhu nit nén biét doan
két, biét thuong nhau nhu con mot nha, biét
tha thd méi 16i 1dm cta nhau, chi ngd em
nang.

O o0 o0
G800 0
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Bai hoc thw 3:

PHAN BUC HANE
G161 THIEU REN NHAN CACH
LONG YEU THUONG
CUA PHAT GIAO

Q%m nay ching ta hoc bai thd nhat
trong nim gi6i: “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH”. Khong nén giét hai ching
sinh la mot 161 khuyén cta dic Phéit tir ngan
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xua dugc luu gitt trong kho tang kinh dién
nguyén thiy bing tiéng Pali tai Tich Lan.
Loi day nay di ngugce lai doi séng con ngudi
trén hanh tinh nay. Vay chang ta tu hoéi: Tai
sao ddc Phat lai khuyén ching ta khong nén
giét hai ching sinh nhu vay?

Nhu quy tu sinh da biét: khip noi trén
hanh tinh nay khong c¢6 noi nao, khong c6
ngay nao ma con ngudi khong giét hai ching
sinh dé an thit. Mau cha ching sinh chay
nhu song, xuong clia ching sinh chit nhu nui.
Su dau khé 1in 16n du6i dao trén thét cha
loai nguoi, su chét chéc ghé rgn cida ching
sinh trung trung, diép diép vo lugng vo bién,
lam sao chung ta ké cho hét nhitng hinh adnh
dau thuong ay. Oi! Pau thuong vo cung tan,
biét néi lam sao bay gio. Va noéi véi ai day?
Vi su séng ctiia con nguoi da huan tap thanh
mot théi quen dc doc giét hai cac loai dong
vat ma khong chat long thuong x6t, nhat la
thoéi quen an thit dong vat.

Nhin thay dugc su chét chéc dau khé cta
ching sinh, véi long thuong yéu rong lén vo
bd bén nhu troi, nhu bién cia ddc Phat, lam
sao Ngai khong c6 10i khuyén ngan ching ta:
“KHONG NEN GIET HAI CHUNG SINH”. Loi
khuyén 4y la vi ddec Phat thuong x6t loai
ngudi nhu ngudi cha thuong dia con mot, néu
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con ngudi giét hai chung sinh &n thit sé git
14y qua khd dau.

Ddc Phat con thay rat ro do nhan qua ac
nghiép cua con nguoi, vi vO minh con nguoi
khong thdy nén tao ra vd van ac phdp, vi thé
phai tho 1lanh nhiing qud khé dau tir vo lugng
kiép, nén mdi lan sinh ra cho dén khi chét,
cuoc song hoan toan khd dau, khé dau vo
cung, vo tan.

Ping trudc canh vé6 minh con ngudi tu tao
nhan qué 4c roi tu git 14y nhitng qua khé dau
cho chinh minh, vi thé dic Phat thuong x6t
bao: “Nuéec mdt ching sinh nhiéu hon
nuéc bién”. Minh tu lam diéu ac thi minh
phai tu chudc 1ay moi su khd dau, lam sao c6
ai ctiu minh dugc!?

Muon hiéu ré diéu nay, ching ta hay quan
xét tu duy va tu hoéi cho diang nghia su dau
kh& nay do tir dau sinh ra?

Do tir su giét hai ching sinh dé &n thit.
bang nhu vay, d6 1a do nhan giét hai va an
thit ching sinh ma phai trd qud qua dat, la
chiu moi su khé dau sudt tiu doi nay sang
kiép khéc, chit khong phai chi riéng cho mot
kiép nay.

Trong géc dd nhan qua ai ciing nhin thay:
tit nhan 4c ma phdi chiu moi sy kho dau; tur
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nhan thién ma hudéng dugc su an vui va hanh
phic. Khé vui trén doi nay déu la do nhan
qua. Do nhan qué thién ac kh§ vui nhu vay,
nén cac phdp trén thé gian nay thay déi lién
tuc, do thay d6i lién tuc nén goi cdc phap la
vo thudng. Cac phép trén thé gian vo thuong
thay d6i lién tuc, nén su khé dau cta loai
ngudi cling trién mién bat tan ti khd dau nay
dén kho dau khac.

Con ngudi khong hiéu quy luat nhan qua
thay do6i nhu vay, nén cho cac phap la thuong
hing, bat bién, 1a ta, 14 cha ta, 1a ban nga
cia ta. Do hiéu sai 1dm nén dam mé chay
theo duc lac vat chat vo thuong cua thé gian,
cho ring nhitng vat chat 1a c6 that, nén 14y
dé dé cung cap va phung dudng cho cii nga,
tao biét bao nhiéu diéu toi ac va biét bao
nhiéu diéu toi 16i.

Vé6i do6i mét ctia ddc Phat nhin thay moi
su song trén hanh tinh déu do céc duyén
nhan qua téc thanh, vi thé méi c6 su thay
doi lien tuc, d6 la su tat yéu khong thé phu
nhén, do su thay d6i &y ma moi su séng cia
tdt cd cdc loai vat trén hanh tinh nay hoan
toan phdai chiu moi sy khé dau. Con ngudi
cing 12 mot loai dong vat déu c6é su cam
nhan dau khé, séng chét nhu nhau. Vi thé
ddc Phat khuyén: “KHONG NEN GIET HAI
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CHUNG SINH”, that 1a thdm thia biét bao.
Phai khong quy tu sinh?

Y nghia cau: “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH” con mang theo mot hanh dong
dao ddc cao dep tuyét voi cia con nguoi, d6 1a
PUC HIEU SINH. Pic Hidu Sinh ¢6 nghia la
long thuong yéu su song trén hanh tinh nay.

Pay chinh la bai hoc rén luyén nhéan cach
dao dic dau tién cia 16p NGU GIOI Phat
gido, dé chung ta biét cach song lam nguoi
v6i mot tAm hon cao thugng, modt con ngudvi
diy long tha thi va yéu thuong moi su song
cia nhau trén hanh tinh nay. Vi vay, khi
hi€u nhu thé& nao thi quy c¢6 cd tra 1i nhu
vady. Nhu trén da néi, chdng ta la nhing
ngudi con dang tu hoc, cho nén cang tra 1oi
thi lai cang thAm nhuin y nghia siu xa cla
su tu hoc; cang tra 1oi lai cang huan tap long
thuong yéu rong lén. Nguoi c6 long thuong
yéu rong 16n 1a nguvi c6 hanh phic nhat tran
gian.

NHUNG CAU HOI
- ay gio, quy tu sinh hay tra 16i nhing

cau hoi sau day:
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Céu hoi 1:
Tai sao duc Phdt lai co loi khuyén chung
ta “KHONG NEN GIET HAI CHUNG SINH”?

Khi héi xong, gidng vién cho tu sinh tra
loi. Tu sinh tra 16i xong thi giang vién
khuyé&n khich:

- Cac tu sinh hay cho mot trang phéo tay.

- Nhiing y nghia tra 10i cta tu sinh gép y
lam sang t6 dao didc nhan ban - nhan qua cau
“RKHONG NEN GIET HAI CHUNG SINH” rit
hay, va ... (giang vién xung phdp danh) ciing
xin gép y vé cau héi nay dé ching ta cung
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nhau tu hoc va ren luyén nhan céach.

Tra 16i ciu hoi 1:

Puc Phat c6 16i khuyén ching ta “KHONG
NEN GIET HAI CHUNG SINH”.

Vi nguoi biét rat ro quy luat clia nhan qua,
néu ai lam nhitng diéu 4c giét hai va an thit
ching sinh thi phai gat 14y nhitng hau qua
khé dau. Do long thuong yéu ching sinh nén
dic Phat khuyén ching ta: “KHONG NEN
GIET HAI CHUNG SINH”.

Khong nén giét hai va an thit chdng sinh
12 mot hanh dong thuong yéu, thuong yéu tat
cd su song trén hanh tinh nay, d6 1a dao ddc
hiéu sinh ma mdi ngudi déu phai hoc tap,
trau doi va rén luyén cho thdm nhuan dao
dic nay, dé cudc song khong con lam khé cho
nhau nita; dé bién cudc sdéng thé gian nay
thanh cudc sdéng an lac, yén vui trén coi
Thién Pang, Cuc Lac.

Giét hai va #n thit chung sinh 12 mot toi
rat ning, d6 1la cuép 14y mang sdng cha su
song.

Hanh dong giét hai va an thit ching sinh
12 mot hanh dong lam cho cudc song trén thé
gian nay bat an, lam cho hanh tinh nay mau
ching sinh chay nhu song, xuong ching sinh
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chat nhu ndi. Vi thé, hanh tinh nay ldc nao
cing bién dong, bi€t bao nhiéu tai hoa tham
khoc x4y ra: thién tai, dong dat, la lut, song
than, bao to, v.v... Nhitng cong trinh cta loai
nguoi bao nhiéu cong lao, bao nhiéu nam
thang xay dung chi trong mot phat gidy dong
dat, bao to thi dé lai dong gach vun ngén
ngang; bi€t bao nhiéu nim thang d€ xay
dung chi trong vong tic tic tan tanh nhu may
khéi; biét bao cong trinh cia con nguvi xay
dung tir xua dén nay ma loai ngudi hanh dién
cho d6 la nhitng ky quan thé& gi6i, nhung mot
tran dong dat, mot con bdo t6 thi dau con gi
nita?

Béi vay, con nguoi ci giét hai va an thit
ching sinh thi khong thé nao trdanh khéi
nhitng hau qua tham khéc.

Cau hoi 2:
Do nguyén nhdn gi ma con nguoi phdi
chiu su kho dau?

Khi héi xong, giang vién chg tu sinh tra
16i. Tu sinh tra 1oi xong thi gidng vién két
luan cau hoi:

- Nhitng y nghia tu sinh da tra loi gép y
lam sang té6 “nguyén nhin gi ma con ngudi
phai chiu su khé dau” rdt hay, va ... (gidng
vién xung phdp danh) cliing xin gép y tra 1oi
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cau 2, dé ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i ciu hoi 2:

Do nguyén nhan vé minh, khong hiéu biét,
khong thong sudét luat nhidn qua nén con
nguoi giét hai va an thit chdng sinh, ngoai ra
con tao vé6 van ac phap khac nita, tiu nhiing
hanh dong 4c cia moi ngudéi ma nhing tu
trudng 4c phong xudt trong khong gian, vi
vay con nguoi phdi chiu mudén van su kho
dau, tur doi nay sang doi khac khong bao gio
dut.

Cau hoi 3:

Do nguyén nhdn gi cdc phdp thuong thay
doi?

Khi héi xong, gidang vién chd tu sinh tra
16i. Tu sinh tra 10i xong thi gidng vién két
ludn ciu hoi:

- Nhitng y nghia tu sinh da tra 1oi gop y
lam sang té “nguyén nhan gi cac phap
thudng thay déi” rat hay, ... (gidng vién xung
phéap danh) xin ghi nhén, tra 16i cdu 3 va gop
y dé ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i cau héi 3:

Do nguyén nhan cac phap van hanh theo
quy ludt nhin qua tu thién sang éac, tu ac
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sang thién tao thanh ra thoi gian va khong
gian trong su thanh, tru, hoai, khong. Vi thé&
cdc phap thuong thay doi tiing sat na, nén
kinh sach Phat gido goi cac phap trong vi
tru 12 phap VO THUONG. Céac phap khong cé
ngad do duyén hogp tao thanh nén sinh diét
lién tuc. Do cac phap sinh diét lién tuc nén
con ngudi phai chiu khé dau tir ki€p nay dén
kiép khac khong bao gio dut.

Vo6 thuong la chi cho cac phap thuong thay
doi, khong ding yén mot chd, cho nén trong
doi séng cua con ngudi khong c6 phap nao
bat di bat dich cd. Cho nén ngay nay nhu thé
nay, ngay mai nhu thé& khac.

Cau hoi 4:

“KHONG NEN GIET HAI CHUNG SINH” la
dao duc gi?

Khi héi xong, giang vién cho tu sinh tra
16i. Tu sinh tra 10i xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhitng y nghia tu sinh da tra loi gép y
lam sang t6 cau “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH la dao dic gi” rat hay, ... (gidng
vién xung phap danh) xin tra 1oi cAu 4 va gép
y dé ching ta cung nhau tu hoc.
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Tra 16i cau hdéi 4:

“KHONG NEN GIET HAI CHUNG SINH” la
dao dic hiéu sinh, tic 1a long yéu thuong tat
ca ching sinh, thuong tat ca su séng trén moi
trudng sdéng cua hanh tinh nay. Vi thé& ching
ta khong nén giét hai va #n thit chung sinh
nita, giét hai va an thit chdng sinh rat toi
nghiép, chung sinh bao gid ciing tham song
s¢ chét nhu chung ta vay.

Cau hoi 5:
Rén nhén cdch “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH” bing cdch nao?

Khi héi xong, gidng vién cho tu sinh tra
16i. Tu sinh tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn ciu hoi:

- Nhitng y nghia tu sinh da tra 1oi gép y
lam sang té6 phuong phdp rén nhan cach
“KHONG NEN GIET HAI CHUNG SINH” rat
hay, ... (giang vién xung phap danh) xin tra
10i cau 5 va gép y dé ching ta cung nhau tu
hoc.

Tra 16i cau héi 5:

Ren nhan cach “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH” bang cach trién khai tri kién

long yéu thuong ching sinh (tam tu, bi). Con
nguoi ai cling c¢6 long thuong yéu, nhung vi
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long tham, san, si, man, nghi che khuit nén
ho chi con biét thuong cd4 nhan ho ma thoi,
xem minh trén doi nay 1a trén hét, cho minh
l1a quan trong nhat. Vi th& moi su kho dau lai
d6 trén dau ho. Mudn thoat ra moi su kho
dau trén thé& gian nay thi phai thuc hién theo
nhiing phuong phap sau day:

1- Mu6n thuc hién long yéu thuong ching
sinh thi phai ly duc ly 4c phép, lia tat ca tam
tham, san, si, man, nghi (ngii trién cai) clia
minh.

2- Ren nhan cach “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH” biang cach trién khai tri kién
nhin qua ludn ludn ngan 4c, diét ac phap va
song trong thién phap.

3- Ren nhan cich “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH” bang cach trién khai tri kién
dao ddc nhan ban nhan qua séng khong lam
kh6é minh, khé ngudi va khéo tdt cid ching
sinh.

4- Rén nhan céach “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH” bang cach trién khai tri kién
vé phuong phédp tac y: “Tdt cd moi nguoi,
moi loai vdt trén hanh tinh nay déu cé su
séng nhu nhau, déu so chét, so kho dau nhu
nhau. Vdy chung ta hay thuong yéu tdt cd
moi nguoi, moi loai vdt trén hanh tinh nay
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nhu thuong yéu chinh ching ta, nhu nguoi
me thuong con vdy’.

5- Rén nhan cdch “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH” bang cach trién khai tri kién
tinh thic trong moéi hanh dong than, miéng,
vy khong lam khé moi ngudi va tit ca ching
sinh.

6- Ren nhan cach “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH” bang cach trién khai tri kién
tinh thic bang bon cach di kinh hanh tinh
giac di, ding, ngdi, ndm, &n, uéng, néi, nin,
v.v... déu khong 1am nhitng nguoi khac va tat
ca chung sinh khé dau.

7- Ren nhan cach “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH” bang cach trién khai tri kién
vé hoi thé ra, hoi thé vo tédc y xa tam ly
tham, san, si, man, nghi.

8- Ren nhan cach “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH” bang cach trién khai tri kién
T& Vo Luong Tam TU, BI, HY, XA.

C6 ren luyén dugc long yéu thuong nhu
vay ta méi thdy long thuong yéu 12 mot tam
hon cao thugng luon ludn khong lam khé
minh, khé nguoi.

Cau hoi 6:

Tai sao con nguoi giét cdc loai dong vdt
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ma khoéng chut long thuong xot?

Khi héi xong, giang vién ch¢ tu sinh tra
16i. Tu sinh tra 106i xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhitng y nghia tu sinh da tra loi gép y
lam sdng té cdu héi “tai sao con ngudi giét
cac loai dong vat ma khong chat long thuong
x6t” rat hay, ... (gidng vién xung phap danh)
xin ghi nhan nhitng y kién 4y va gép y dé
ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i ciu héi 6:

Con nguoi giét cac loai dong vat ma khong
chat long thuong x6t 1a vi chdp ngd qud to
16n, chi biét c6 minh, con tat ca cac loai vat
khéc chi sinh ra dé phuc vu cho con ngudi.

Cho nén nguoi xua néi: “Vdit duéng nhdn’,
d6 1a mot tu tudng sai 1am thiéu dao ddc hidu
sinh ma ngudi xua vi quen an thit ching sinh
nén da gieo sdu vao long nguoi nhiing tu
tuéng toi 16i. Vat dudng nhan da thanh coi ré
trong tu tuéng, nén con ngudi giét hai va in
thit ching sinh khong chit long thuong x6t.
That dang ché trach nhiing tu tuéng sai lam
ddanh mAat tinh thién cta loai nguoi.

Con ngudi giét cdc loai dong vat khong
chat long thuong x6t vi khong hiéu biét quy
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luat nhan qua thién 4c: Khi giét hai chung
sinh thi phai trd qua khé dau bénh tat, tai
nan hodc bi giét hai lai. Chinh nhiing nguoi
giét hai va #n thit ching sinh ciing khong luu
y su khé dau, sg chét, tham song, so hii cia
ching sinh nhu chinh ban than cta ho vay,
nén vo tinh giét hai ching sinh ma khong
thuong x6t.

Con nguoi giét cdc loai dong vat ma khong
chiat long thuong x6t vi khong ¢6 long thuong
yéu su song cua nhiing loai dong vat khac, vi
khong c6 ddc hiéu sinh, thiéu long tir bi d6i
v61 mudn loai vat.

Trong cudc song hing ngay trén thé gian
nay, con nguoi c6 long yéu thuong chan that
thi méi mang lai su binh an cho trai dat,
thiéu long thuong yéu thi trai dat nay sé néi
séng va con ngudi sé chiu moi su kho dau tan
cung cho ki€p 1lam nguoi.

Cau hoi 7:
Tai sao con nguoi va loai vdt sinh ra cung

séng trong mot moi truong nhu nhau ma lai
giét nhau va dn thit nhau?

Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
ludn ciu hoi:
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- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang t6 cdu hdi “tai sao con nguoi va loai
vat sinh ra cung séng trong mdt moi trudng
nhu nhau ma lai gié€t nhau va an thit nhau”
rat hay, ... (gidng vién xung phdp danh) xin
ghi nhan nhitng y kién ay va gép y dé chiung
ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i cdu héi 7:

Con nguoi va loai vat sinh ra cung song
trong modt moi trudng nhu nhau ma lai giét
hai va an thit nhau 14 do v6 minh, do su
khong hiéu biét nén mdéi giét hai #n thit 1an
nhau.

Chinh su vo6 minh 13 mam sinh ra lam
nhiéu diéu ac, vi thé ma phai tho chiu nhiéu
su dau kho trong su song cia mdi cd nhan
trén hanh tinh nay.

Trong vong tron muvi hai nhan duyén, VO
MINH 14 duyén thd nhat, do VO MINH méi c6
HANH PONG VO MINH thién hay 4c, c6 thién
dc méi goi 1a nhan qud; do HANH PONG VO
MINH mdéi ¢6 THUC VO MINH; do THUC VO
MINH méi ¢6 DANH SAC VO MINH; do DANH
SAC VO MINH méi ¢6 LUC NHAP VO MINH;
do LUC NHAP VO MINH méi c6 XUC VO
MINH; do XUC VO MINH méi c6 AI VO MINH;
do AI VO MINH méi c6 HUU VO MINH; do
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HUU VO MINH méi ¢6 THU VO MINH; do
THU VO MINH méi ¢6 SANH Y VO MINH; do
SANH Y VO MINH méi ¢6 UU BI, SAU KHO,
SINH, GIA, BENH, CHET. Nhu vay, tat ca su
song trén hanh tinh nay déu do VO MINH
chi dong gdy ra mudn van su khé dau va
sinh, gia, bénh, chét cta chdng sinh, cta
muodn vat.

Mué6n chdm didt vo minh chi c6 con dudng
duy nhat 12 con dudng Bat Chdnh Dao. B4t
Chanh Pao la chuong trinh gido duc dao tao
dao dic nhan ban - nhan qua séng khong
lam khé minh, khé nguoi cia Phat gido. Nhu
vay, quy vi tu thién theo Phat gido la quy vi
biét phai tu cai gi khong?

P6 1a tu GIGI LUAT, trong gi6i luat thi ddc
hiéu sinh 14 ddc thd nhat, tu ddc hiéu sinh
tuc la tu long yéu thuong. Khi nao quy vi thuc
hién dugc long yéu thuong ban rai khip moi
noi thi chiing dé6 quy vi ching tam vo lau.
Ching tam vo lau la ching thién dinh cla
Phat gido.

Cho nén chi c¢6 tu tap long yéu thuong ma
quy vi ching dao, dau cé gi la khé khan.

Cau hoi 8:
Trong moi truong séng ching ta phdi doi
xtt nhu thé nao?
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Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang té cdu héi “trong moi trudng song
ching ta phai d6i xt nhu thé nao” rat hay, ...
(giang vién xung phap danh) xin ghi nhan
nhitng y kién 4y va gép y dé ching ta cung
nhau tu hoc.

Tra 16i ciAu héi 8:

Trong moi trudng song ching ta phai doi
xti v6i nhau bang ddc hi€u sinh, biang tinh
thuong yéu rong 16n nhu troi, nhu bién, lac
nao ciing chi biét c6 yéu thuong nhu me
thuong con, nhu tinh thuong cia 6ng Pha Lau
Na khong 14y gi so sanh duge. Ong Pha Lau
Na la mot vi dai dé tu caa dac Phat, mot bac
A La Han.

Long yéu thuong cia ching ta la mot
phuong phap x4 tam tuyét voi, néu ngudi nao
ludn luén séng véi dic hiéu sinh thi khong cé
mot dc phap nao lam dong tdm dugce. Bi vay
trong gi6i luat Phat thi giéi khong nén giét
hai ching sinh 1a gi6éi thd nhat. D6 1a day
ching ta ddc hi€u sinh d€ ching ta thoat
khé. Vi thé c6 thuong yéu su sdng ctia mudn
loai thi chdng ta méi khong lam khé minh,
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khé nguoi va khé tat cd ching sinh. Nho
long thuong yéu ching ta thoat khé, chinh 1a
ching ta thoat khoi t4t c4 tAm tham, san, si,
man, nghi cia minh.

Nho long thuong yéu ching ta ching
thanh qua A La Héan v6 ldu; nho long thuong
yéu ching ta ngan &ac, diét ac phap, sinh
thién, tidng truéng thién phdp; nho long
thuong yéu ching ta ly duc, ly ac phap hoan
toan; nho long thuong yéu ching ta séng
khong 1am khé minh, khé nguoi va khé tat
ca ching sinh; nho long thuong yéu chiang ta
nhdp Td Thanh BPinh; nho long thuong yéu
ching ta ¢6 Td Than Tde va thuc hién duogc
Tam Minh khong ¢6 khé khan, khong c6 mét
nhoc.

Bdi vay ddc hi€u sinh rat tuyét voi, ching
ta chi can trién khai, ren luyén va hoc tap dé
ldc nao ciing truéng dudng né; dé lic nao néd
truéng thanh, né la ching ta, chiang ta la né
thi thé gian nay la Niét Ban, la Cuc Lac.
Nho d6 khong con mot ac phap nao va mot
nguoi nao lam dong tdm chiang ta dugc niia.
Chinh né 1a thién dinh cia Phat gido.

KR AR
XX X
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Bai hoc thit 4:

PAO DUC HIEU SINH Y HANH:
NHUNG BAN TAY
VAY MAU

Mu@’n rén luyén nhan cich biét thuong
yéu su séng cua mudn loai trén hanh tinh
nay thi ching ta phai sdng trong ¥ hanh' nhu
thé& nao?

Mot hom chang t6i di ngang qua mot chg
1 Y hanh: su tu duy, suy nghi, su hoat dong ciia ¥,

su lam viéc cia ¥, su qudn xét trong tam.
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nhém doc theo hai bén 1& duong, thdy mot
ngudi phu nit dang bit ting con &ch cit cd 16t
da, khi chiéc dao ctia ngudi phu nit ké vao co
con vat thi hai chan truéc cha né chip lai
giong nhu ngudi chip hai tay lay cau van xin
tha mang, nhung ngudi phu nit rdt than
nhién, khong cé6 chiat gi dong long thuong x6t
trufc su van xin cta con vat. Ludi dao sdc
bén cla ngang qua cd con vat mot cach “ngot
s6t”, hai chan tru6c con &ch van con chip lai
dé cAu xin tha mang, hai chan sau run riy
tuyét vong trong nhitng phit gidy cudi cung
cua kiép lam con vat. Trong thay c4i chét the
tham dau khé cta con vat that ddng thuong,
nhung biét lam sao huéng din moi ngudi cé
long yéu thuong dé nhé nhiing giot nuéc mat
thuong dau trong cdnh dau roi, mau d6 clha
nhiing con vat yéu dudi trong gong kiém cta
ban tay ac doc nguoi phu ni.

Gio phat 4y c6 ai roi nhitng giot nuéc mat
dau thuong trong cai chét thé tham cta loai
ching sinh khong?

Gio phut 4y c6 ai nghi riang con ngudi doc
ac hon loai ac quy, hon loai ac tha khong?

bing vay, hinh 4nh mot con vat yéu dudi
nhu con &ch hai chan truée chip lai nhu lay
dé van xin cdu tha mang, ma ngudi phu ni
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4y sao lai nd nhan tam dén thé&! Panh long
cAm dao cit cd, 10t da cho dugc. That 1a vo
tam, hay tdm da chai 1i trudc canh thit roi,
mau do6 cta loai ching sinh?

Dbing truéc hinh anh cai chét tham thuong
cia con &ch bé nhé ma con nguoi khong chut
long thuong x6t thi ching ta khong biét dinh
nghia con ngudi thudc vé loai gi cho dung
nghia?

Trong hinh dang con ngudi ddu c6 nanh
git, dau c6 van vén, dau c6 vé hung dif nhu
loai ac thu, dau c6 guong mat nhu loai ac quy,
da xoa. Thé sao ma cit c6 con ga, 16t da con
&ch, dam c6 con heo, dap diu con bo, moi éc
con khi, v.v... Nhu vy con nguoi c6 hung ac
khong? Xin quy hoc vién suy ngam.

Hinh déng con ngudi trong hién lanh, mit
may xinh dep, ddu c¢6 nanh vudét nhu hum
beo, dau c6 van vén nhu cop séi, thé sao ma
hung dit va ac doc hon hum beo lang séi.
Duyén hop tao ra con ngudi hinh déang hién
lanh khéng hung ac, nhung vi long ich ky,
nhé mon hep hoi, chi biét su séng ctia riéng
minh, con tat cd su sdng ctia nguvi khac, loai
vat khac chi xem nhu cé rac, nhu khong c6.
Cho nén mdéi bi€n con ngudi tré thanh hung
ac.
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Hing ngay bdo chi ding tin tdc cuép cia,
giét nguoi, giut tai xdch ngoai dudng. Pao
dide x4 hoi dang xubng cap, ¢6 mot s6 nguvi
chi con biét cia cdi vat chat tién bac, an
udng va su séng cua riéng minh; con su song
cua nguoi khac, loai vat khac thi khong quan
trong, chét séng mic tinh. Con nguoi d6i xu
v6i con ngudi con nhu vay, hudng la déi xu
v6i tat ca cdc loai vat khac thi con c6 nghia
ly gi. Phai khong quy hoc vién?

PAu con &ch lia khéi than, ban tay ac doc
clia con nguovi 1an lugt 16t da. Trong vong mot
phut, con éch chi con 14 mot miéng thit d6
tuoi v6i bon chan tro xuong, con run run mot
héi réi im liang.

Con &ch nay chét mot cach thdm thuong,
roi dén con &ch khac ciing chét nhu vay.
Nhiing dién bién tdn tudng doc ac cd lap di,
lap lai mai nhu thé. Mot dong thit &ch niam
ngén ngang trong chiéc thau. Oi! That ddng
s¢ su doc 4c caa con nguoi va dau thuong, x6t
xa cho ki€p lam ching sinh.

Hanh dong cat cd, 1ot da con &ch 14 nhan
4c thi két qua con ngudi phai chiu 14y nhiing
cai chét thuong dau nhu cdnh chién tranh
bom dan, xdc ngudi chét nidm ngén ngang
khong thua gi thau thit &ch, réi cdnh thién
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tai héa hoan, lii lut, séng than, bao t6, dong
dat, v.v... Nhat 1a hién gio du cac loai bénh
truyén nhiém nguy hiém ngé#t nghéo, ma thoi
dai hom nay goi 1a bénh thé ky. Ai c6 dip
buéc chan vao cdc bénh vién thi sé ching
kién nhitng bénh nhan that 1a hai hung, kinh
so va khi€p dam.

Suy nghi cho cuing, nén ngudi xua néi: “Ac
lai dc bdo”, con ngudi lam ac thi con nguoi
phdi chiu ldy nhiing qua khd dau. Nhiing
ngudi song theo by bién chuyén chai lugi bat
c4 cAu tom thi séng than, bdo t6 16i xudng
day bién lam moi cho ca tom #n thit, chét
mot cdch thé tham. Nha cia, cha cai bdo to
quét sach, sup dé tan hoang, ndm ngén ngang
mot dong gach vun nhu mot bai rac ban. Con
nhitng ngudi song trong riing siu, ndi tham,
chuyén sin ban, chit cay dot rimg thi la lut,
gi6 to, nui sat 16 16i nha clia sup d6 ngon
ngang, ngudi chét hai hung sip 16p.

Nhiing hinh anh dau thuong trén day la
nhitng hinh dnh dé ching ta tu duy suy ngdm
va két luan: Trén cudc doi nay chi c6 “PAO
pUC HIEU SINH”, tic 1a tinh yéu thuong su
song ctia mudn loai la duy nhat dem lai su
binh an cho hanh tinh nay.

bay la ddc hi€u sinh y hanh ma moi ngudi
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can phai tu duy quan xét, mdi khi mit thay
tai nghe nhitng hinh anh thuong tdm, nhing
viéec lam dc dé suy ngdm, dé khéi tam yéu
thuong.

Chinh nho c6 suy tu vé nhitng hinh adnh
cia ching sinh trudc khi chét so hii run ray,
gidy giua, kéu la, rén ri, chdy nuéc mat dam
dia rat 1a tham thuong. Nho ¢6 tu duy quén
xét vé nhitng hinh dnh nay ma ching ta rat
dau long va thuong x6t cho kiép lam than
ching sinh; nho c¢é tu duy quan xét nhiing
hinh 4nh nay ma chdng ta quyét tam ti bo
khong bao gio giét hai va #n thit ching sinh
nita; nho c6 tu duy quan xét vé nhitng hinh
anh dau thuong nay ma long thuong yéu ctaa
ching ta tréi day vo bo bén d6i v6i su sdng
cia tdt cad ching sinh, ngu tri trong long
ching ta mai mai; nho ¢6 tu duy quan xét vé
nhilng hinh anh dau thuong nay ma loi day
cia ddc Phat “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH” rat thdm thia vé cudc song
hién tai caa loai nguoi.

Véi nhitng hanh dong doc 4c cia con nguoi
da danh mAit tinh thuong yéu, khién cho ho
tréd thanh nhing con thd ac doc khong con
nhan tinh hién lanh, nén nd nhan tam dap
diu, cat c6, nhé long, v.v... Nhin thay cidnh
nay khién cho ching ta khéi 1én long yéu
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thuong va quyét tam tit bé nhitng hanh dong
dc lam kho dau ching sinh, va thuong yéu
nhitng nguoi lam 4c dang giét hai chung sinh,
chi vi ho vo minh.

ﬁ—, WY

NHUNG CAU HOI

- %ﬁy gio, xin quy hoc vién hay tra loi
nhiing cau héi sau day:

Cau hoi 1:

Hinh dnh con éch bi cdt co, 16t da la do
nguyén nhdn nhdn qud gi?

Céau héi nay quy phdt ti hiéu sao ci trd
loi nhu véy, dé ching ta cung tu, cung hoc
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cho thdm nhudn nhiing nghia ly va théng
sudt quy ludt nhdn qud nghiép bdo. Ciing tu
ché thong hiéu chiung ta méi khéi long yéu
thuong minh, yéu thuong tdt cd chiung sinh
mot cdch chdn thdt.

Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 161 xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam s4ang té cau héi hinh &nh con &ch bi cat
c6, 16t da 1a do nguyén nhan nhan qua gi rat
hay, ... (giang vién xung phdap danh) xin ghi
nhan nhiing ¥ kién 4y va gép y dé ching ta
cung nhau tu hoc.

Tra 16i cau hdéi 1:

Hinh anh con &ch bi cat c6 16t da la do
nhan qud doi truée lam ngudi ciing cat cd, 10t
da nhitng con &ch nhu vay, nén doi nay phai
lam con &ch cho ngudi khac ciing cit cd, 10t
da lai. P6 1a nhadn qua tra vay, vay tra ma
khong ¢6 mot nguoi nao tranh khoi, vi luat
nhan qud rat cong bing. Nhitng hinh dnh tra
vay c6 ba cach:

1- Tra vay bang tu trudng nhan qua
nghiép hién tai tuong ung, moét hanh dong ac
phai tra qua bi giét hai 10 1an, 100 lan.
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2- Tra vay bang ti truong can ti nghiép
qua khi tuong ung. mot hanh dong ac phai
trd qua bi giét hai 10 1an, 100 1an.

3- Tra vay bang tU trudng nhan qua hién
tai than chiu, hay con cai chiu bénh tat tai
nan xay ra tho 14y qua khé vo lugng.

Trén day 1a nhitng quy luat nhan qua, néu
ai lam 4c sé bi quy luat nay chi phoi, vi vay
phdi chiu biét bao su khé dau. Con &ch dang
bi cat c§ chinh 1a ti trudng ctia nghiép 4c cia
ngudi phu nit gi€t con &ch, nhu vay ngudi phu
nii dang cit c¢6 minh, dang giét minh ma
khong biét. That 1a v6 minh.

Cau hoi 2:

Hinh dnh con éch chét mét cdch thdm
thuong c¢6 ddng cho ching ta thuong xot
khong?

Ti€p tuc quy hoc vién tra 10i cau hoéi tha
hai.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Tinh thuong cta cac hoc vién truge hinh
anh con &ch chét mot cach tham thuong rat
dang tran trong, ... (gidng vién xung phap
danh) xin ghi nhan nhitng tinh cdm 4y va
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gbép y dé ching ta cing nhau tu hoc.

Tra 16i ciu hoi 2:

Nhin hinh 4nh con &ch bi cat diu 1ot da.
Nhat 1a chip hai chan truéc lai giong nhu
ngudi chip tay lay dé cdu xin tha mang. Nhé
dén hinh 4nh 4y thi hai giot nuéc mit ching
toi khong thé cAm gitt dugc, 14n dai trén ma.
Nghiép bao doi trude cia con &€ch nhu thé nao
khong cAn biét, nhung cdi chét ctia con éch
hién gio la mot hinh dnh thdm thuong, nhin
thdy con &ch chi con 12 miéng thit d6 tuoi,
long ching t6i vo cung xic dong va thuong
x6t vo cung. Thuong cho con &ch chét mot
cach tham thuong toi nghiép, va thuong cho
ngudi cAm dao giét con &ch rbi day giét mot
ma trad ng mau nay phai gap 10 lan, 100 lan,
1000 1an. Mot nhan dau c6 mot qud, do dé
mot hanh dong ac dau c6 mot qud khd, ma
phai chiu nhiéu qué khé. Oi! That la ghe
gém, biét néi v6i ai bay gio! C6 ai chiu hiéu
dé minh néi dau.

Cau hoi 3:

Hinh dnh nguoi phu n cdm dao cdt cé
con éch cé phdi la mét hanh dong dc khong?

Tié€p tuc quy hoc vién tra 1oi cau 3.

Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
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16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Panh gia cda cac hoc vién vé hinh anh
ngudi phu nit cAm dao cit c§ con &ch rat c6 y
nghia, ... (gidng vién xung phap danh) xin ghi
nhan nhitng ¥ kién 4y va gép y dé chung ta
cung nhau tu hoc.

Tra 16i cidu héi 3:
Hinh dnh ngudi phu nit cAm dao cit ¢d con

&ch 12 mot hanh dong ac ma khong ai c6 thé
pht nhan duge.

La con nguoi khong c¢6 nguoi nao khong c6
tinh cdm, long thuong yéu, bang chiing long
yéu thuong d6 thi hién qua tinh thuong cha
me, tinh thuong chéng vg, tinh thuong con
cai, tinh thuong ban than minh, v.v... Nhung
tinh thuong 4y khong dugc trién khai dé né
duge rong 16n nhu troi, nhu bién, phl trum
van vat. Trai lai, n6 khong trién khai ma chi
con gbéi gon nhdé hep, ich ky cho cd4 nhan
minh nén méi cAm dao cét cd, 10t da con &ch,
dam cd con heo, dap dau con c4, con bo, cit
c6 con ga, con vit, bé chan con &ch, con cong,
V.V...

Cau hoi 4:
Truéc cinh nhdn qud ciua con nguoi va
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con éch, quy hoc vién cé rdn nhdc cdnh gidc
vé minh nhiing diéu gi khong?

Quy hoc vién hay trda loi cdu héi 4, cu
nghi sao quy vi cv trd loi nhu vdy. Do la gop
thém phdn y nghia long yéu thuong cia con
nguoi cang mang tinh chdt dao diuc cao
thuong hon.

Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhitng réan nhic cadnh gidc vé minh cia
cac hoc vién truéc canh nhin qua cua con
ngudi va con &ch rat hay, ... (gidng vién xung
phap danh) xin ghi nhan nhitng y kién 4y va
gbép y dé ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 10i cau hoi 4:

Tru6c cdnh nhan qud ngudoi va con éch,
quy hoc vién can nén rin nhic canh gidc vé
minh:

1- Khong nén giét hai ching sinh

2- Phai thuong yéu tat ca chiung sinh.

3- Lia xa nhiing hanh dong ac, khong nén
lam dau khé ching sinh.

4- Phai hoc long thuong yéu ching sinh
nhu 6ng Pha Lau Na.
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5- Phai ngan ac, diét ac phap trong tdm
va thuong song v6i noi tam thanh than, an
lac va vo su.

6- Nguyén mot doi song khong lam khd
minh, khé nguoi va khé tat cd chung sinh.

Cau hoi 5:
Nhin thdy con éch chdp hai chdn truée lay

cdu xin tha mang, quy hoc vién nghi sao?
Trong long cé thuong x6t khong?

Quy hoc vién hay trd loi cGu héi 5, nghi
sao quy hoc vién cu trd loi nhu vdy. Dé la
g6p thém phdn y nghia long yéu thuong cia
con nguoi cang mang tinh chdt dao dic cao
thuong hon.

Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Cam nghi cia cac hoc vién truéc hinh
anh con &ch chép hai chan truéc lay ciu xin
tha mang rat ddng tran trong, ... (gidng vién
xung phap danh) xin ghi nhan nhiing y kién
4y va gép y dé ching ta cing nhau tu hoc.

Tra 16i cAu héi 5:

Thay con &ch chip hai chan truéc lay cau
xin tha mang, ching t6i khong thé cam dugc

nufc mat, long rat xdic dong va x6t thuong
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cho con &ch, khong biét n6 mang nghiép 4c gi
ma bay giod phdi chiu chét mot cach the
tham. Nhin hinh anh nay ma ai khong
thuong, phai khong quy tu sinh?

Chi ¢6 nhiing nguoi long yéu thuong chai
li, tro tro nhu da mdéi khong x6t thuong trude
cdnh con é&ch chiap tay cdu xin tha mang
song. Tuy n6 khong néi thanh 16i, nhung qua
hanh dong van xin d6 ching ta ciing nhan ra
n6 dang tha thiét muén séng. Ching ta mudn
song bao nhiéu thi con &ch cling mudén séng
bay nhiéu, nhung lam sao dugc thay d6i nhan
qua, khi ma ngudi phu nit di khong thay
nhan qua ctia chinh minh, nén tu cit c6 minh
ma khong chuyén d6i. P6 14 modt su vo minh
khong riéng gi ngudi phu nit ndy, ma tat ca
moi nguoi. That dang thuong vo cung.

Cau hoi 6:

Hinh dnh con éch chét mot cdch thdm
thuong c6 ddng nhdc nhé chung ta dung lam
diéu dc hay khéng?

Quy hoc vién hay trd loi cu héi 6, dé gép
phén lam sdng té long thuong yéu ciia ching
ta.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
10i. Hoc vién tra 10i xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:
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- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sdng t6 ciau héi “hinh dnh con &ch chét
mot cdch thdm thuong c6 ddng nhic nhé
ching ta dimg lam diéu ac hay khong” rat
hay, ... (gidang vién xung phdap danh) xin ghi
nhan nhiing y kién 4y va goép y dé ching ta
cung nhau tu hoc.

Tra 16i ciu héi 6:

Hinh anh con é&ch chét modt cach tham
thuong luon luén nhic nhé ching ta ding
nén lam diéu 4c. Chinh con &ch ngay xua la
mot con ngudi nhu chiung ta, bdy gio ciing da
ting cit c6, 16t da biét bao nhiéu con &ch,
nén ngay nay phai chiu tra qua bao nhu vay.
Cang thay hinh anh nay, ching ta cang nhic
nhé va ran minh khong nén lam nhitng diéu
dc, luon ludn lam nhitng diéu lanh. Séng
thuong dem hanh phdc, an vui cho moi loai.

Cau hoi 7:
Nguoi phu nit cdm dao cdt c6 con éch chét

moét cach thdm thiét cé ddng cho ching ta
thuong hay khéng?

Quy hoc vién hay trd loi cGu héi 7, dé gép
phdn lam sdng té long thuong yéu ciia ching
ta.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
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16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
ludn ciu hoi:

- Nhitng ¥ nghia hoc vién da tra 161 gép y
lam sdng té cau héi “ngudi phu nit cAm dao
cat c¢d con &ch chét mot cach tham thiét cé
dang cho ching ta thuong hay khong” rat
hay, ... (giang vién xung phap danh) xin ghi
nhan nhitng ¥ kién 4y va gép y dé chung ta
cung nhau tu hoc.

Tra 16i cAu héi 7:

Nguoi phu nit cAm dao cit c6 con &ch chét
mot ciach tham thiét 12 mot ngudi phu ni
hung ac. Nguoi phu nit ¢c6 nhitng hanh dong
doc ac nhu vay khong dang cho chiang ta
thuong. Ban tay ctia ho dinh day mau cla loai
vat ma long ho khong chat x6t thuong. Tam
dia con nguoi nhu vay that la tdm dia caa ac
quy. Tam dia ac doc cua con nguoi nhu vay cé
dang cho chung ta thuong khong? Tam hén
chia dung diay nhiing su giét hai ching sinh
sé danh mat gia tri hinh ddang xinh dep bén
ngoai cda nguoi phu ni. Cai dep cua long
thuong yéu con ngudi ma mudn doi nguoi ta
van nhé mai khong quén; cdi dep cua long
thuong yéu con nguoi sé ban cho moi loai ma
khong cdu mong ai cho lai minh, 1a c4di dep
tuyét voi.
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Né6i di nhung ching ta con xét lai: nguoi
phu nit cAm dao cét ¢6 con &ch chét mot cach
tham thi€t la ngudi phu nif vo minh, ho
khong hiéu biét luat nhan qud; ho la nguovi
mu, c6 mat ma chi thdy c6 mot mau den toi;
ho 12 nguoi diéc khong bao gio so sung. That
dang thuong! That dang thuong!

Roi day ho s& phai tra qud, sudt nhiéu doi
phai tho 148y nhiing tai nan kho ach.

Ngudi phu nit cAm dao cit c§ con &ch chét
mot cach tham thiét 12 nguoi phu nit ddng
thuong chi khong dang ghét: Ho 1a nguoi vo
phuéc khong giap chdnh phdp ctia Phat, song
trong dém t6i 4c phap ma khong biét; ho 1a
nguoi vo phudc qua 16n nén khong dugc hoc
tap va rén luyén nhan cdch lam ngudi sdng
khong lam khé minh, khé ngudi va kho tat
ca chiang sinh; ho 1a nguoi phuéc moéong duyén
bac, khong duoc t6i luyén trong Td V6 Lugng
Tam. That dang thuong x6t vo cung!

Cau hoi 8:

Hinh dnh nguoi phu n cdm dao cdt cé
con éch mét cach doc dc c6 ddang cho ching
ta tranh xa hanh déng dc dé khong?

Quy hoc vién hay trd loi cu héi 8, dé gép
phén lam sdng té long thuong yéu ctia ching
ta doi vdi su séng trén hanh tinh nay.
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Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
10i. Hoc vién tra 10i xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang té cau hoéi “hinh anh nguoi phu ni
cam dao cit cd con &ch mot cach doc ac cé
dang cho ching ta tranh xa hanh dong ac dé
khong” rat hay, ... (gidng vién xung phdp
danh) xin ghi nhan nhiing y kién 4y va gép y
dé ching ta cing nhau tu hoc.

Tra 16i cau hdéi 8:

Nhu trén da néi, nguoi phu nit cam dao
cit c¢6 con éch mot cach doc 4c 14 ngudi phu
nit dang thuong, vi ho khong hiéu biét dao
ddc nhan ban - nhan qua. Cho nén ching ta
khong nén tranh xa ho, ma hay tim moi cach
than can dé gidp d6 va khién cho ho théong
hiéu dugc dao didc nhan ban - nhan qua séng
khong 1am khé minh, khé nguoi va khé tat
ca chung sinh.

Nho d6, ching ta méi ¢6 co duyén gin gii,
giip d6 ngudi phu nit nay d€ ho hiéu biét
nhan qua, song trong thién phéap, chuyén doi
nghiép ac thanh nghiép thién, nho dé nguoi
phu nit nay s& séng khong lam khé minh,
khé ngudi va khd tat cd nhitng loai ching
sinh.
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Cau hoi 9:

Hinh dnh con éch chét mot cdch thdm
thuong la do nhdn qud gi?

Quy hoc vién hay trd loi cu héi 9, dé gép
phdan lam sdng té long thuong yéu ciia chung
ta doi vdi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sdng t6 cAu hoi hinh anh con &ch chét
mot cach tham thuong 1a do nhan qua gi rat
hay, ... (giang vién xung phdp danh) xin ghi
nhan nhitng ¥ kién 4y va gép y dé chung ta
cung nhau tu hoc.

Tra 16i cAu hoéi 9:

Hinh 4nh con &ch chét mot cach tham
thuong la do nhan qua doi truGée khoéng cb
long thuong yéu su séng cia mudn loai,
thudng giét hai va an thit chdng sinh, xem
than mang ching sinh nhu d6 an, thic uéng,
nhu ¢é rac, nhu dd bé, v.v...

Trong hién kiép con sdng, nhung nhiing tir
truong ac d6 tuong ung tai sinh tho 14y qua
khé vo cung, khong phai mot con &ch ma
nhiéu con &ch, khong phdi mot ngudi ma
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nhiéu nguoi.

Cau hoi 10:

Nguoi phu nt cdm dao cdt c6 con éch chét
mot cdach tham thuong la nhdn qud gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu héi 10, dé
g6p phén lam sdng té long thuong yéu ciua
ching ta déi véi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 161 xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam siang té6 cau héi nguoi phu nit cam dao
cit ¢d con &ch chét mot cach tham thuong la
nhian qua gi rat hay, ... (gidng vién xung
phap danh) xin ghi nhan nhitng y kién 4y va
gbp y dé ching ta cing nhau tu hoc.

Tra 16i cau héi 10:

Nguoi phu nit cAm dao cit c6 con &ch chét
mot cach tham thuong la nhan qua vay tra,
tra vay, trudc kia nguoi phu nit nay la con
&ch bi nguoi giét hai, bay gio lam nguoi giét
hai lai con &ch. Cho nén khi giét con &ch chét
ma chéng c6 chat long thuong x6t. D6 1a do
ndm cai man ngin che (Ngii Trién Ca&i)
“THAM, SAN, SI, MAN, NGHI” khién cho con
ngudi khong th4dy, khong biét nhan qua
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nghiép bdo. Vi thé, giét ching sinh ma van
thich tha trong nhiing duc lac ac nghiép tao
ra vo van su dau khé. T4t ca nghiép luc nhan
qud trd vay khé vui déu theo tir truong nhan
qua tuong ung ma tra qua bao.

Cau hoi 11:

Do ddu ma c6 nhdn qud nhu vdy?

Quy hoc vién hday trd loi cdu héi 11, dé
g6p phén lam sdng té long thuong yéu cia
chiing ta déi véi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
luan cau hoi:

- Nhitng y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang t6 cau héi “do ddu ma c6 nhan qua
nhu vay” rat hay, ... (gidng vién xung phéap
danh) xin ghi nhin nhiing y kién 4y va gép y
dé ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i ciAu héi 11:

Do vd minh ma c¢6 nhan qua nay, mudn
diét trir vo minh thi chi c6 con dudng BAT
THANH PAO. Con duong Bat Thanh Dao la
chuong trinh gido duc dao tao nhiing con
ngudi ¢6 dao ddc nhan ban - nhan qua. Nguoi
nao song c6 dao ddc nhan ban - nhan qua la
pha v& vo minh. Ngoai con duong Bat Thanh
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Pao thi khong c6 con dudng nao khac pha tru
vO minh.

Mué6n tu hoc theo Phat gido 12 mudn song
dao ddc lam ngudi dé khong lam khé minh,
khé ngudi khdc va kho ca hai. Muc dich clia
Phat gido 1a dem lai cho con ngudi modt nén
dao duc d€ song an vui va hanh phic méi goi
la dao gidi thodt; mdi goi 1a dao tir bi, vi 14y
long thuong yéu ma déi xtt v6i nhau.

Cau hoi 12:

Nguoi cam dao giét con éch ddng thuong
ché nao, dang trdach ché nao?

Khi hoi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang té cau héi “ngudi cam dao giét con
&ch diang thuong chd nao, dang trach chd
nao” rat hay, ... (gidng vién xung phdap danh)
xin ghi nhan nhiing y kién 4y va gép y dé
ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i ciu 12:

Nguoi cAm dao giét con é&ch rat dang
thuong, vi ho 1a ngudi vo6 minh khong hiéu ro
luat nhan qua. Ho dau biét rang mot hanh
dong 4c giét con éch 1a khong thé nio tranh

73



GIAO AN REN NHAN CACH - BUC HIEU SINH - Tap 1

khéi nhitng su dau khé trong hién kiép:
1- Bénh tat.
2- Tai nan.
3- Bi nguoi khac cAm dao dam chém.

T truong hanh dong ac giét con &ch tuong
ung tdi sinh thanh con &ch dé nguoi khic
giét lai. Cho nén ho 1a ngudi dang thuong
hon la dang trach.

Ngudi cAm dao giét con é&ch rat dang
thuong, vi khong dugc hoc dao dic nhan ban
hiéu sinh nén ho nhin tAm giét hai con &ch
dang chip tay van lay cau xin tha mang.
That 14 tdi nghiép cho ho lam mot diéu 4c
ma khéng bi&t minh lam 4c, cho nén ching
chit long thuong x6t.

Cau hoi 13:

Nguoi giét con éch vi su séng hay vi nhén
qud trd vay?

Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
Iudn cau hoi:

- Nhilng y nghia hoc vién da tra 16i gép y
lam sang té cau héi “ngudi caAm dao giét con
éch vi su song hay vi nhan qua tra vay” rat
hay, ... (gidng vién xung phdap danh) xin ghi
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nhan nhitng y kién 4y va gép y dé ching ta
cung nhau tu hoc.

Tra 16i ciu 13:

Vi su song giét con &ch 1a khong dung, c6
nhiéu ngudi séng v6i thuc phdm thuc vat nhu
nhitng nha tu, nhiing nguoi c6 dic hanh hiéu
sinh, do long yéu thuong su séng cia mudn
loai dong vat ho khong nd nhai nuét thit
ching sinh ma ho van song.

Theo ludt nhan qua thidy nhan hién tai
lién biét vé qua qud khid; thdy nhan hién tai
lién biét vé qua tuong lai. Vi du: Nguoi cam
dao giét con &ch thi ching ta lién biét vé qua
qua kht ho 14 con &ch ciing bi giét hai, con
hién tai ngudi cAm dao giét con &ch thi ching
ta biét vé qud tuong lai ho s& tai sinh lam
con é&ch. P6 1a luat nhan qué tra vay, vay tra
rat cong biang, khong mot ai lam viéc 4c ma
tranh khéi qua kho.

Nhan qua c6 ba thoi gian: hién tai, qua
khi va vi lai. Lay thoi gian hién tai ma xét
ba thoi gian kia.

Thay qua hién tai thi biét nhan & qua
kh, hién tai va vi lai.

Vi du 1: Thay qua hién tai cia mot nguoi
dang giau sang thi biét nhan qua khd la
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ngudi nay thudong hay bo thi.

Vi du 2: Thiy qua hién tai mot ngudi dang
ngheo d6i thi biét nhan qua khi 1a ngudi nay
boén xén ich ky, khong bo thi.

Vi du 3: Th4y nhan hién tai ctia mot nguoi
dang bo thi thi biét qua vi lai 1 ngudi nay sé
giau sang.

Vi du 4: Thay nhan hién tai mdt nguoi
dang song ich ky, bén xén khong dam bé thi
thi biét quad vi lai 12 ngudi nay sé ngheo déi.

Vi du 5: Thay qua hién tai mot ngudi dang
nghéo déi thi biét nhan hién tai 1a nguoi nay
bén xén ich ky.

Cho nén nhan qua khong thé che day, doi
tra nguoi khac dugec. Thady nhan biét qua,
thdy qua biét nhan.

Luat nhan qua khong vi tinh mo6t ai ca,
luén ludn phan xi cong minh, né thuodc vé toa
an luong tAm nén khong c6 moét hanh dong
4c nao ma che dau duoc.

AR AR
A XX X
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Bai hoc thit 5:

BU’C l[IEU SINH Y HANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
NGUGI V¢ TRE GIAN CHONG.,
DOT NHA, GIET CON

t/rong cudbc sdng hing ngay, ching ta
thudng ching kién nhitng su xung dot, au da,
chiti ming, ddnh nhau, v.v... Do nhitng tam
gian dit, khong kiém ché& dugc da bién thanh
thu hén, nén thuong xay ra nhiing su xung
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dot, 4u da. Nhiing su xung dot, 4u da 4y cé
thé di dén chd giét nguoi khong chiat long
thuong x6t. Vi thé&, hang ngay béo chi thuong
dang tin tic xdy ra nhitng vu 4n giét nguoi vi
con gian di, thu han.

Khi gap nhiing truoéng hgp nay xay ra véi
nhiing nguoi khac thi quy phat ti hay tu duy,
suy nghi cho that k§ va con tac y dé nhic
nhé tdm minh: Né&u gip ngudi nao mudn
ddanh minh, chiti minh hay néi x4u minh thi
quy phat tid hay tdp im lang nhu Thanh, va
cd gang tranh truéc nhitng su xung dot, diung
dé xay ra la tot nhat. Nhin nguoi khong phai
la quy phat t hén nhat, d6 12 mot su chién
thdng v6i nodi tdm chia minh rat 16n. Trong
kinh Phap Cu thoi xa xua ddc Phat day:
“Thdng trdm tran khoéng bang thdng minh’.

DPung vay, thdng minh khé 1dm. Khi nghe
ngudi ta néi xau, vu khong, vu oan giang hoa
cho minh diéu nay, thé& kia. Thudng nguvi thé
gian #n miéng trd miéng, cho nén ho minh
oan, bao chita va néi x4u ké khéc lai. O day
quy phat tu la dé ti caa Phat gido nén khong
bao chita, khong minh oan, vin than nhién,
im ling nhu Thanh, moi nguvi hiéu sao ciing
duoc, nhung thoi gian ai dang, ai sai sé tra
16i ho. Quy phat ti cd ung dung tu tai séng
thanh than, an lac va v6 su cho than tidm
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minh. D6 1a chién thing minh. Khi nguoi ta
gy g6 c6 y muon danh minh thi minh lo
chay truée, khong chong cu lai. P6 1a chién
thang minh. Con quy phat ti tdc gian danh
lai ho thi d6 la mot viéc thuong tinh cta
ngudi thé gian, ai lam chang dugc, &4n miéng
tra miéng nhu trén da noéi rat dé dang.

Cho nén khi ho ddanh minh, minh khong
danh lai ma chi lo chay di, d6 1a nguoi khon
ngoan nhat, ngudi séng c6 dao ddc thuong
minh, thuong ngudi. Ngay khi thdy nguoi ta
né6i xdu minh, chi minh, muén ddnh minh la
minh biét ngay nhiing ngudi nay la nhiing
ngudi c6 mit nhu mi, c6 su hiéu biét nhung
vo minh, néng can, su hiéu biét 4y 1a su hiéu
biét chdp nga. Ho la nhiing ngudi khong cé
tri tué¢ nhadn qua. Nhing nguoi nhu vay la
nhitng nguoi dang thuong, ching ta khong
nén ghét ho.

B6i ching ta 1a nhitng ngudi dang song va
rén luyén nhan cach dao dic theo Phat giao,
nén chung ta biét rat ro: Mot nguoi dang
gian dit 12 mot ngudi mat tri khon, mot nguoi
nhu dién khung, khéong con khon ngoan, ho
tu 1am khé minh, khé ngudi ma khong biét.
Lic bay gio ho chi con biét chi mang, danh
dap ho#c giét ngudi cho ha con tic gidn ma
thoi. Chd ho 1a ngudi dang séng trong dau
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khé, trong dia nguc. Néu hiéu dugc nhu vay,
ching ta hay thuong yéu va tha thd cho ho
nhitng 16i 1am.

Béi ho khong con sang sudt, mat binh
tinh, nén tu ho da bién ho m4t nhan tinh dé
tré thanh mot con ac tha hung da; tu ho da
bién ho tré thanh con ngudi ngu si, kho dai.

Khi gap mot nguoi dang gidn di nhu vay,
ching ta nén tu duy suy nghi: “Nguoi dang
tuc gian la nguoi dang tho qud kho, ta nén
thuong x6t ho chi khong nén ghét ho. Ho la
nhing nguoi dang & trong héa nguc”. Lia sdn
han da thiéu dot ho, ho 1a nhitng nguoi kho
dau tan cung.

Toi nghiép ho 1dm! Néu ching ta tu dit
minh trong ho va tu duy suy nghi dugc nhu
vay thi long yéu thuong sé rong 16n bao la vo
cung, tdm ching ta sé an vui va sung suéng
mot cach ky la. Piéu nay néu quy vi khong
tin chdng t6i néi thi quy vi hay c6 ging thuc
hién, va ban cho ho long yéu thuong 4y thi
quy vi s& nhan ré nhitng diéu ching t6i néi la
su that.

Khi tic gidn, mot nguoi khong hoc dao ddc
nhan ban - nhan qua thi ho phai chiii ming
hodic ddnh ngudi, hodc néi x4u nguvi, ma li
mat sat ngudi, c6 khi ho con cAm dao giét
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ngudi khac mot cdch dé dang ma khong so
sét gi ca.

Mot ciu chuyén thuong tAm xay ra ¢ tinh
Lam Dong Da Lat:

“GIAN CHONG, NGUOI VO TRE
PANG TAM POT NHA LAM CON
TRAI CHET CHAY”

“Vao ldc 23 gi ngay 09/10/2006, ba Hb
(64 tudi, tra t6 15 khu pho 2 phuong 7, thanh
pho Da Lat) viia chim vao gidc ngud, chot
nghe tiéng khéc thét cia chdu noi Phan Anh
Nhut (12 thang 9 ngay tudi) & véi bd me nha
bén canh. Voi vang méd cira budc ra, ba diéng
hon khi thdy nha con trai minh béc ch4y.
Chong ba, con chau va hang xém ciing via
kéo dén ching kién canh tuong hai hung:
chau Nhut 16m com bo, khéc ngat dudi nén
gach v6i nhitng vét bdéng ning noi mit va
than thé. Ong noi cia Nhut voi bong chéu ra
dé moi nguoi dua di cAp ciu. Cong, cha Nhut
di véng, con Nguyén Thi Kim Thuy, v¢ Cong
ngat xiu noi géc nha ciing dugc chuyén dén
bénh vién. Can nha gb mai gidy boc chay,
thiéu rui tdt cd bén trong.. 5 gid ngay
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10/10/2006 chéu Nhut chét vi vé&t thuong qué
ning, Thuy bd tron khéi bénh vién ldc nao
khong ai biét. Chi dén khi anh Cong nghe tin
dit tré vé véi ndi dau tot cing, moi ngudi méi
biét nguyén nhan vu chdy ma Thuy chinh la
thad pham, c6 chi bong nhe 6 tay va ngat
khéi. Vi mau thudn vé6i chong, Thuy dang
tam dot nha 1am chét con rudt minh.

Thuy qué 6 Quang Ngai. Gan day gitia vo
chong thudng xdy ra mau thudn hang x6m va
gia dinh ba Hoé thinh thodng lai ching kién
cdnh hai ngudi gay g6 cai vd. Mdi lan nhu
vay, Thuy dong cta lai khong cho Coéng vao,
Cong bé dén chd 1am roéi & ludn chd dé.

Hom 4y vg chong cai nhau, Thuy bdé maic
con nam khéc, sang nha me chong chii Cong
mot tran roi vé viét don ly di. Cong khong ky
b6 di, Thuy & nha v6i con va chuyén xay ra
nhu da ké trén”.

Pay 1a mot bai hoc canh bao cho nhiing ai
xem nhe dao ddc hanh phic gia dinh. Hau
qua dé lai qua 16n doi v6i nhitng ngudi than
cua chau Nhut.

Mot con san dit doi, ngusi me danh long
gi€t con. Pta bé c6 tdi tinh gi ma phai tho
lanh mot cai chét thuong tdm “ME GIET
CON”. Nguoi xua néi: “Hum dit con khéng né
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dn thit con”. Sao con nguoi lai danh long giét
con minh nhu vay sao?

Nhan qud sao ma quéa khic nghiét. Tru6e
canh nay ai ma khong dau long. Nhat 1a ndi
dau cta nhiing nguoi than trong gia dinh nay.
Luong tdm cha nguoi me tré nay sé khong
bao git tha thit va dé yén, sudt doi sé an han
cho dén ngay xuéng day mo.

Cau chuyén trén day la mot su that xay ra
tai tinh Lam Doéng, Pa Lat, do bdo Thanh
Nién dang tin.

NHUNG CAU HOI

7
- tﬁéy giv, xin quy hoc vién hay tra 1oi
nhiing cau hdi sau day:

Cau hoi 1:

Vo chéng Céng gay g6 do nhdn qud gi?
Thiéu dao dic gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu héi thu 1, dé
g6p phén lam sdng té long thuong yéu ciua
ching ta déi véi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 161 xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:
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- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang t6 y nghia nhan qua cta vo chdong
Cong rat hay, va ... (gidng vién xung phéap
danh) ciing xin gép ¥ thém dé ching ta cung
nhau tu hoc.

Tra 16i cAu héi 1:

Vo chong Cong gay g6 la do mot chum
nhin qua doi truéc da do tdm sdn hung du,
ma doi nay phai trd nhiing qua qua khic
nghiét khé dau. Nhat 1a chau Nhut, trd nhan
qua yéu ti trong cai chét dau dén vo cung.
Cho nén kinh day: “Nhdt niém tdm sén khéi,
bdach van chuong moén khai”, c6 nghia la mot
tam gian dit thi muén su dau kho xay dén.

Cau chuyén trén day 1a dé canh gidc cho
nhiing ai c6 gia dinh phdi biét nhan nhuc,
tuy thuan va bang long trong moi hoan cénh,
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moi su viéc khi xdy ra; phai biét thuong yéu
va tha thd moi 16i 1Am cta nhau; phai biét
diét tru tdm tham, sin, si. Vi tdm tham, san,
si 1a mot khéi diém cho mudén van ac phap va
moi su khé dau. Khi né khéi 1én khong c6
mot viéc ac nao ma né khong lam. Cho nén
lam ngudi ching ta rdt s¢ tAm tham, san, si,
vi tam tham, san, si sé giét chét minh, chét
ngudi va lam kho dau minh va khé dau nhiéu
nguoi.

Con cai l1a mau mu cua cha me, vy ma
khi gian dit ngudi me van con giét con dugc
nhu thuong.

Xét trong truong hop nay, ching ta thay
quy luat nhan qua qud khiép ddm, gia dinh
tan nat, con chét va ban than con bi tu toi,
hau qua dé lai khong luong dugc, nhitng hau
qua con kéo dai tu doi nay sang doi khac, tu
trudng nay dén tu truong khac, chi khong
phai dén day cham dit, né con ti€p tuc dién
biét bao nhiing diéu dau khé khéc nita, trong
biét bao nhiéu doi khong thé tinh dém duogc.
Vi du: Trong hién tai Cong qud budn khé nén
sinh ra rugu che, bé tha, bénh tat, tai nan c¢6
thé xdy dén trong hién kiép nay va tuong lai
con tiép dién nia...

Nguoi con tdm gian dir 1a nguoi khong c6
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long yéu thuong rong 16n, hay néi cach khéac
la nguoi da ddnh mat tinh yéu thuong. Cau
chuyén trén day la néi vé ngudi me vi gian
dir hai gia dinh, giét con rudt ctia minh; vi
gian di tao cho minh canh tu toi lao ly; vi
gian dit khong sdng sudt nén khong nghi dén
hau qué kinh khing d€ lai trong long moi
ngudi than mot su dau budn khong bao gid
quén.

Ching ta da thay tam gian dit 1a mot tai
hai qua 16n. Vay tu day cé ai lam cho ching
ta gidn di thi ching ta nén khéi long tha tha
va yéu thuong ho. Chi c6 long tha thd va yéu
thuong thi médi diét trir tAm gian da.

Tam gian dit s& bién ching ta tré thanh
ac quy, 4c thd, vi tam gian dir 16ng long 1én
ghé gém khong khac con ac thad, tdm gian du
chi c¢6 nhin thdy mdu d6, ngudi chét thi méi
ha con tic gian.

Quy hoc vién hay nhé luon ludon git gin
tam tha thd va yéu thuong thi tam gian dir sé
bi diét triu. Tam gian dir chi cé liéu thude
thuong yéu thi méi dat bénh.

Cau hoi 2:

Chdu Nhut chét la do nhédn qud gi? Thiéu
dao duc gi?
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Quy hoc viéen hay trd 1oi cu héi 2, dé gép
phaén lam sdng té long thuong yéu ciia ching
ta doi vdi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 161 xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang t6 y nghia nhan qua cta chau Nhut
chét rat hay, va ... (gidng vién xung phéap
danh) ciing xin gép y dé ching ta cuing nhau
tu hoc.

Tra 16i cAu hoi 2:

Chau Nhut chét béng niang 1a do nhan qua
dét rung, nuéng c4, chién niu thuc phim
dong vat, gieo qua yéu ti nén doi nay méi 12
thang 9 ngay tuéi ma phai chét béong mot
cach tham thuong.

Ch4u Nhut ché&t bong ning 14 do nhan qua
khit thi€u ddc hiéu sinh, thuong hay giét hai
ching sinh bing cich thiéu dot.

Cau hoi 3:

Thuy vo Coéng la nguoi phu nit ddng
thuong hay ddng ghét. Cdu nay day dao dic
gi?

Quy hoc vién hay trd loi cu héi 3, dé gép
phén lam sdng té long thuong yéu ciia ching
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ta doi vdi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang té6 y nghia nhan qua cua Thuy la
ngudi phu nit dang thuong rat hay, va ...
(giang vién xung phap danh) cling xin gép ¥
dé ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i ciu hoi 3:

Thuy la nguéi phu nit dang thuong, vi
khong hoc dao ddc nhan ban - nhan qué nén
lam theo ban tinh sidn hin v0 minh, ngu
ngdc, dén ndi dot nha, giét con, lam khéo
minh, khé moi nguoi ma khong biét, chi lam
theo quan tinh hung dit da huan tap nhiéu
doi, tré thanh ban tinh hung ac caa loai tha
dit. That dang thuong.

Thuy 12 ngudi phu nit thiéu ddc hiéu sinh
nén méi gidn di khong con thuong ai, ca
ngay chinh ban than ciing lam cho né kho
dau. Nguoi thiéu dic hiéu sinh rit 1a tai hai,
dem dén qua khé cho minh, cho nguvi. Vay
lam ngudi ching ta hay nu6i dudng long yéu
thuong, nho long yéu thuong ching ta thoat
ra biét bao nhiéu khé 4ch, tai nan, bénh tat
khé dau.
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Cau hoi 4:
Coéng la nguoi chong ddng thuong hay
ddng ghét. Cong thiéu dao duc gi?
Quy hoc vién hay trd 1oi cu héi 4, dé gép
phén lam sdng té long thuong yéu ciia ching
ta doi vdi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, gidang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 161 xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1061 gép y
lam sdng té y nghia nhan qud cda vg chong
Cong rat hay, va ... (gidang vién xung phéap
danh) cling xin gép y dé ching ta cung nhau
tu hoc.

Tra 16i cau hdéi 4:

Cong la nguoi chong dang thuong, vi
khong biét cdch d6i nhan xi thé; vi khong
hoc dao dic gia dinh; vi khong hoc dao dic
nhian ban - nhan qud nén khong biét cich
song khong lam kho minh, khé nguoi. Vi thé
khi vg chong gay g6 cai nhau thi bé di chua
khong biét cach gidi quyét, do d6 méi xay ra
clia mat nha tan, con chét, vg & tu, con ban
than ciia minh séng thi nhu da chét, ndi buén
dau dén din vit nay sé kéo dai, cho dén khi
xudi tay xuéng long dat lanh chua han ndi
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dau budn nay da tan.

Eo le thay! Nhan qué phai trd vay nén
gdp c6 vg chi biét tic gian va thuc hién
nhitng hanh dong dai kho dé thdéa con tic
gian nén di dén chd giét con, lam tan nat gia
dinh cia minh va ban than con bi tu toi.

Cong 1a nguoi chong thiéu ddc hiéu sinh
nén mé6i khong chuyén déi nhan qud, nén
mdéi con chét, vg ¢ tu, ciia nha tan n4t, that
dang thuong!

Cau hoi 5:

Do nhédn duyén gi ma nhitng nguoi nay
gap nhau dé chiu nhiéu kho dau? Ho séng
thiéu dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cu héi 5, dé gép
phén lam sdng té long thuong yéu ciia ching
ta doi vdi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang t6 y nghia chum nhin qua cua
nhitng ngudi trong gia dinh Cong dé tra vay
nhan qud tién kiép rat hay, va ... (gidng vién
xung phap danh) cling xin gép y dé ching ta
cung nhau tu hoc.
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Tra 16i cau hdéi 5:

Nhéan qua 1a mot quy luat chung caa vi tru
luon ludn xét xit rdt cong minh. Cho nén
nhiing ai 1am nhiing diéu 4ac sé tuong ung véi
nhiing diéu 4c, tuong ung véi nhitng diéu 4c
thi sé gap nhau trong mot khong gian, cung
xay ra trén mot thoi diém nhat dinh chung
quanh toan 4c phdp, vi thé ho phai tra vay,
vay tra nhiing hanh dong ac ma doi truée ho
da gieo va hién gio ho phai tra nhing hau
qua ac nghiét va tan khéc. Gia dinh vg chong
Cong la mot bang chiing nhan qua cu thé dé
moi ngudi 14y d6 lam guong, dé thuc hién
long thuong yéu minh, thuong nguoi va
thuong tat ca chdng sinh. Chi c6 long yéu
thuong méi diét trir tAm sin héan; chi c6 long
yéu thuong méi dem lai su binh yén cho minh
cho nguvi; chi cé long yéu thuong méi chuyén
d6i dugc nhan qua ac doc khac nghiét.

Mot ngudi c6 day di nhan ciach lam nguovi
thi nhan cach tinh yéu thuong moi nguoi, moi
su séng trén hanh tinh nay 12 modt hanh
dong nhan ciach dao didc hang diu trong tat
ca nhan cach dao dic lam nguvi. Vi thé, quy
hoc vién hay tu tap long thuong yéu va tha
thd mdi 16i 1am cda ngudi khéc, ludn ludn
ban cho ho long tha thi va yéu thuong, dé la
mot hanh dong dao dic cao thuong nhAat
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trong tat cd nhitng hanh dong dao didc cao
thugng khac. Nho long yéu thuong va tha tha
mdi 16i 1Am nén chuyén d6i dugc tat cd nhan
qua. Thiéu long yéu thuong nén nhan qua
cang luc cang tang trudng cao hon, khién cho
cudc song da kho dau lai cang khé dau hon.

Cau hoi 6:

Thuy mdng chiui choéng tai nha cha me
chéng la hanh dong gi? Thiéu dao diuc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cu héi 6, dé gép
phdn lam sdng té long thuong yéu ciia ching
ta doi véi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 15i xong thi gidng vién két
luan cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 10i gép y
cau héi 6 lam sang té ddc hi€u sinh rat hay,
va ... (giang vién xung phap danh) cling xin
gbép ¥ dé ching ta cing nhau tu hoc.

Tra 16i cidu hoi 6:

Hanh dong chiii méng chéng 1a hanh dong
thigu ddc hi€u sinh vé khdu hanh. Mgt nguoi
con noéi x4au, néi ly gian, néi khong that, chii
mang, ma li, mat sat nguoi khiac la nguoi
khong c¢6 kh&du hanh hiéu sinh Khau hanh
hiéu sinh tidc 1a 161 néi 4i ngtt, 101 noéi ai ngit
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1a long thuong yéu vé 16i néi.

Thiy méng chti chong 1a kh&u hanh 4c, 1a
con ngudi c¢6 4c khiu. Vi thé rén nhan cach
dao ddc hi€u sinh kh4u hanh thi ching ta
nén tranh néi x4u, néi li gidn, chi maing,
mat sat, ma li nguoi khac, vi d6 1a ac ngt, 101
n6i dc. Muoén rén nhan ciach kh4u hanh thi
nén tranh xa va tu bdé nhitng khdu hanh éc
nay, luon luon phai thuc hién ai ngit, néi 1o6i
on ton, ém diu, nhe nhang, ngot ngado mang
ddy da tinh an Gi xoa diu ndi dau budn, tic
gidn cua nguoi khic.

Thiuy m#ng chii chéng tai nha cha me
chong 1a hanh dong nhan qua 4c khiu. Mot
hanh dong chii ming nguoi khac 1a hanh
dong thiéu dao ddc hi€u sinh kh4u hanh.

Caéu hoi 7:

Thuy dét nha giét con la hanh dong gi?
Thiéu dao dic gi?

Quy hoc vién hdy trd loi cGu héi 7, dé gép
phén lam sdng té long thuong yéu ciia ching
ta doi v6i sy séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
ludn ciu hoi:

- Nhiing ¥ nghia hoc vién da tra 1oi gép y
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cau héi 7 lam sang té ddc hi€u sinh rat hay,
va ... (giang vién xung phap danh) cling xin
gbép ¥ dé ching ta cing nhau tu hoc.

Tra 16i ciu hoi 7:

Hanh dong d6t nha lam con ché&t 1a hanh
dong thiéu dao ddc hiéu sinh than hanh,
hanh dong giy ra dau kho cho minh va cho
ngudi la hanh dong 4c, thiéu dic thuong
minh, thuong nguoi.

Lam nguoi phai canh gidac va chu dong
ting hanh dong than, miéng, y cia minh,
khong nén c6 nhilng hanh dong gay tac hai
cho nguoi khac. Nhilng hanh dong gay tac
hai cho ngudi khéc 1a nhitng hanh dong thiéu
dao ddc hiéu sinh, thiéu long yéu thuong.

O trén doi, néu ai ciing c¢6 long yéu thuong
thi ban than an 6n, gia dinh hanh phic va xa
hoi c6 trat tu an ninh.

Pao dic yéu thuong 1a mot hanh dong ddc
hanh cao thugng tuyét voi, vi n6 sé mang lai
hanh phidc cho minh, cho ngudi va cho tat ca
ching sinh.

O o0 o0
G800 0
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Bai hoc thit 6:

BU’C ]IIEU SINH Y HANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
THANH CAT TU HAN

Jgay xtta, Thanh Cat Tu Han di dau
cing mang theo mot con chim ung. Mot hom,
ong di san cung doan tuy tung, nhung mai
mé sin bin ong da lac vao rung sau, con
chim ung roi khéi tay ong bay di tim duong
ra, nhung khi tré vé thdy Thanh Cat Tu Han
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dang hing nudc tir trén khe da ré xuéng dé
udng, vi sau nhiéu gio quan thdo trén ngua
dudi stiic néng ctia budi chiéu he.

R4t 1lau méi duge nita coc nude, trong khi
Thanh C4t Tu Han qud khat nudc, vita ké coc
nuéc vao miéng dé udng thi ngay d6 chim ung
bay xuéng lam roi chiéc cdc.

Thanh Cat Tu H&an nhét chiéc coc 1én va
mot 14n nita dua vao hing ting giot nude, khi
coc nuc via duge mot phan hai, 6ng dinh
udng thi chim bay xuéng lam chiéc coc roi do
nudc sach.

Thanh Cat Tu Han lic dau tdc gian,
nhung 6ng van tiép tuc hing nuéc lan nira.
Va lan thi ba, khi 6ng ké coc nuéc 1én miéng
chua uéng dugc thi chim ung bay xudng lam
do coc nuGe. Thanh Cat Tu Han tic gian hét
I6n:

- Con vat khon kiép. Sao nguoi lam do
nuéc cia Ta, mot 1lan nita Ta sé& chém dau
nguoi do?

Lan nay, khi c6c nu6c ké vao miéng, tay
cAim thanh guom chd sidn, nhung chim ung
van lao xuéng hat manh ly nudc. Mot lan
guom sang vat lén, thanh guom da chém
tring. Con chim ddng thuong nam gidy chét
du6i chan chd né, rdéi im ling. Trong lac d6,
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Thanh Cat Tu Han con dang tic gidn nén
gin giong:

- bd khon kiép, that xiing dang véi tdi lao
xugc cua nha nguoi.

Lan nay, chi€c coc roi xudng vuc sau,
Thanh Cat Tu Han khong thé 1ay duogc.
Nhung con khat van con, vi thé 6ng dinh
theo nguogc dong nuéc chdy dé dén con sudi,
nhung khi dén noi chi 14 mot viing nudc nho,
va trong viing nudc mot con rédn doc da chét.

Thanh Cat Tu Han quén ca con khat nudc,
ong hoi han va dau dén khi nghi dén hanh
dong chém chét con chim yéu quy ctia minh,
chi vi n6 muén ctu mang 6ng. Ong nhin xdc
chét con chim va tu nhiac nhé minh diung bao
gio hanh dong diéu gi trong con tic gian.
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NHUNG CAU HOI

%u hoi 1: Hanh doéng con chim ung
lam dé céc nude cia Thanh Cdt Tu Hén la
hanh doéng dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu héi thu 1, dé
g6p phén lam sdng té long thuong yéu cia
chiing ta déi véi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiitng y nghia hoc vién da tra 10i cdu 1
lam sang t6 y nghia dao ddc hi€u sinh rat
hay, va ... (gidng vién xung phdp danh) cing
xin gép y dé ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i ciu héi 1:

Hanh dong con chim ung hat d6 céc nuée
cia Thanh Cat Tu Han 1la mot hanh dong dao
ddc hiéu sinh than hanh. Mot hanh dong rat
dang ca ngoi.

Long thuong yéu chd tha chét chi khong
dé ngudi than minh chét, nén bon 1an hat 4o
coc nudc, khién Thanh Cat Tu Han tic gian.
Do tic gidn, Thanh Cat Tu Han khong con
sang sudt tu héi: “Tai sao chim ung lai hdt
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nuéc udng cua ta?”

Néu khong tdc gian, thi Thanh Cat Tu
Han da sang su6t kham ph4 ra trong nuéc cé
chat doc. Vi tdc gian nén tam tri u toi, mdi
nd tam giét hai con vat than yéu cia minh.

Hanh dong dao dic hiéu sinh ciia con chim
ung d6i v6i ngudi nudi minh that ddng khen.
Cai chét ciia con chim ung 1a cai chét ding
cam vi long yéu thuong ngudi nudi minh. Biét
minh sé& bi chét du6i ludi guom ctia ngudi
than nhitng van lao vao dé cttu Thanh CA4t Tu
Han. Mot hanh dong dao didc hiéu sinh cao
thugng tuyét voi. Phai khéong quy hoc vién?

Loai dong vat con c6 ddc hiu sinh hudng
la con nguoi. VAy ma con nguoi khong cé dic
hiéu sinh thi khong chd nao dé néi. Con
ngudi khong c6 dao didc hiéu sinh thi cudc doi
nay den t6i va dau khd. C6 ding nhu vay
khong thua quy hoc vién?

Cau hoi 2:

Hanh dong vung guom giét chét con chim
ung cua Thanh Cat Tu Han la hanh dong gi?
Thiéu dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu héi thu 2, dé
g6p phén lam sdng té long thuong yéu ciua

ching ta doi véi su séng trén hanh tinh nay.
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Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing ¥ nghia hoc vién da tra 16i cau
héi vé hanh dong vung guom giét chét con
chim ung cia Thanh Cat Tu Han la hanh
dong tuc gian lam sang to y nghia dao ddc
hi€u sinh rat hay, va ... (gidng vién xung
phéap danh) ciing xin gép y dé ching ta cung
nhau tu hoc.

Tra 16i cAu héi 2:

Hanh dong vung guom giét chét con chim
ung cua Thanh Cat Tu Han la hanh dong san
gian dit doi, 12 hanh dong mat tri tué, la
hanh dong khong sang sudt, 14 hanh dong
cia nguoi khong con binh tinh sang sudt. Cho
nén tat cd nhitng ngudi san han la nhing
ngudi khong con sdng subt, vi thé dao ddc
hiéu sinh 1am sao ngu tri trong tdm ho dugc
trong nhiing gio0 phat nay. DPdc hiéu sinh
khong c6 trong long nguoi thi con nguoi la ac
quy; dic hi€u sinh khong c6 trong long nguoi
thi biét bao tai hoa va mudén su kho dau sé
mang dén cho con ngudi.

Thanh Cat Tu Han la mo6t vi anh minh
lanh dao dat nuéc Moéng C3, danh Nam dep
Bic, nguoi mé rong bd cdi giang son cho dat
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nuéc Mong C6. Cho nén mdi khi ai nghe
danh quan Mong C6 dén déu khiép dam. Vay
ma ong khong du tri sdng sudt nén giét con
chim than thuong ddm hy sinh than minh dé
ctiu 6ng. Ong va con chim ung khéng lia nhau
ntra buéc trén khip moi chién truong, thé ma
trong con tic gian, ong lai giét con chim chét
mot cach tham thuong.

Nhin cdnh dau long nay, ching ta hay c6
ging diét trir tAm san han, tdm san han la
mot dc quy dang din moi ngudi vao chd giét
nguoi, vao chd tu tdi ma trong xa hoi dang la
mot té nan dang cho ching ta luu y.

Cau hoi 3:

Hanh déng chiti mdng con chim cia
Thanh Cdt Tu Han: “Dé khén kiép, that xing
ddng vdi toi ldo xuoc cia nha nguoi”, la hanh
dong gi? Thiéu dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu héi thu 3, dé
g6p phén lam sdng té long thuong yéu ciua
ching ta déi véi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
ludn ciu hoi:

- Nhitng ¥ nghia hoc vién da tra 16i gép y
vé 1601 ming chti con chim ung cia Thanh
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Cat Tu Han la lam sang té y nghia dao ddc
hiéu sinh khau hanh rat hay, va ... (giang
vien xung phdp danh) ciing xin gép y dé
ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i ciu hoi 3:

Hanh dong chti mang con chim ung cia
Thanh Cat Tu Han: “D6 khén kiép, thdt xing
ddng vdi téi lao xuoc cia nha nguoi”, 1la mot
hanh dong vé 10i néi thiéu dao dic hiéu sinh,
16i n6i 4y chi théa man cho long dang cim
tic; 101 no6i 4y khong ai ngi; 101 néi 4y khong
c6 tinh thuong cta con nguoi c6 dao didc tu bi
thuong x6t ching sinh; 10i néi 4y day stc luc
cam gian, thu ghét.

Lam nguoi, ching ta nén tir b6 va tranh
xa nhiing 161 khong 4i ngit 4y. Chinh 16i néi
4y 1a néi 1én su dau kho cha nguoi thot ra 1oi
no6i; 101 néi 4y dén tai ngudi nghe 12 mot noi
dau x6t cho nguoi khdc. Vi thé quy hoc vién
hay c6 ging ti bé nhitng 15i néi khong ai
ngi, néi ra nhitng 16i néi lam cho nguoi khac
buén phién khé dau, khong ich lgi gi cho
minh, cho nguoi, chi ¢c6 théa méan long cim
tic sadn han trong long ma thoi.

Cau hoi 4:

Thanh Cdt Twu Han quén cd con khdt
nuée, é6ng hoi han va dau dén khi nghi dén
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hanh dong chém chét con chim yéu quy cia
minh, chi vi né muén ciu mang é6ng. Su tu
duy suy nghi cia Thanh Cdt Tu Hdan trén
ddy la dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu héi thu 4, dé
g6p phén lam sdng té long thuong yéu ciua
ching ta déi véi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing ¥ nghia hoc vién da tra 16i gép y
lam sdng t6 y nghia dao ddc nhan qua héi
han hiéu sinh ctia Thanh Cat Tu Han rat
hay, va ... (gidng vién xung phdp danh) cing
xin gép y dé ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i cau hdéi 4:

Thanh Cat Tu Han quén ca con khat nudc,
ong hoi han va dau dén khi nghi dén hanh
dong chém chét con chim yéu quy ctia minh,
chi vi n6 muén ciu mang 6ng. Su tu duy suy
nghi cia Thanh Cat Tu Han trén day la dao
ddc HIEU SINH Y HANH. Pao ddc hiéu sinh y
hanh cta 6ng ¢ day la long hoi han, nén long
thuong yéu cia ong trong y hanh d6i vé6i con
vat da chét rat 1a tham thia vo cung, 14 mot
bai hoc cho nhiing ai thiéu suy tu truée khi
hanh dong.

103



GIAO AN REN NHAN CACH - BUC HIEU SINH - Tap 1

Vé dao dic thuong yéu y hanh, truée khi
muén lam mot diéu gi va mudn néi mot diéu
gi thi phai tu duy suy nghi cho chin chin roéi
md6i néi hosic hanh dong. Con khi thdy minh
c6 tdm sdn han thi khong nén néi hay lam
mot hanh dong nao cd, ma hiy cd giit tam
minh im 14ng nhu Thanh. Chi c6 im lang nhu
Théanh thi ching ta méi chuyén héa dugc
nhan qua tit vo lugng kiép.

Quy hoc vién nén nhé, muén im ling nhu
Thanh thi chi c6 phap nhu ly tac y la tuyét
voi. Khi 1am tran, dung phap nhu ly tac y
lién tuc thi tdm s& bat dong hoan toan ma
khong mot ac phap nao tac dong duge.

Cau hoi 5:

Thanh Cdt Twu Han nhin xdc chét con
chim va tu nhdc nhé minh dung bao gio
hanh dong diéu gi trong con tic gidn. Pay la
hanh doéng dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu héi thi 5, dé
g6p phén lam sdng té long thuong yéu cia
chiing ta doi véi su séng trén hanh tinh nay.
Céu héi nay rdt tuyét voi, chi ré6 su héi hdn
thuong cdm ctia Thanh Cdt Tu Han la mot
dao diuc hiéu sinh héi hdn thuong minh,
thuong tinh nghia trung thanh ctia con chim
ung ma phdi chét dudi tay cia minh.
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Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
10i. Hoc vién tra 10i xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang t6 y nghia Thanh Cat Tu Han nhin
x4c chét con chim va tu nhic nhé long minh
ding bao gio hanh dong diéu gi trong con tic
gian rat hay, va ... (gidng vién xung phap
danh) ciing xin gép y dé ching ta cung nhau
tu hoc.

Tra 16i cau héi 5:

Su tu duy caa Thanh Cat Tu Han la mot
su &n nan hoi han chan that, dé€ ngin chan

tinh san han x4u &ac cua minh. D6 1a dic
hanh hiéu sinh y hanh.

Néu trong cudc doi nay ai ciing biét hoi
han &n nidn nhu Thanh Cat Tu Han, khi 16
lam mot diéu toi 16i ac dic nio bing cdch sia
sai nhitng 16i 1am 4y la thuc hién tinh thuong
yéu va tha thd méi 16i 1dm cia nguoi khéc.
Trong cudc sdng nay néu ai ciing biét thuong
yéu va tha thi nhitng 16i 1dm cta ké khac thi
thé gian nay la Thién Pang, Cuc Lac, con
nguoi song hanh phic biét bao.

Thanh Cat Tu Han da thuc su an nan sam
héi 161 1Am cda minh, nén d3 dung y hanh
hiéu sinh tu duy suy nghi, thAm néi 1én ddc
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yéu thuong tan trong day long minh: “Thanh
Cdt Tu Han nhin xdc chét con chim ung va
tu nhdc nhé minh ding bao gio hanh dong
diéu gi trong con tic gign”.

Pay la mot guong sang dé soi lai minh, dé
nhic nhé lai minh ti bd va tranh xa long
gian dit, luén ludn thuc hién ddc hi€u sinh.

Mot su hoi han &n nan trong long 12 mot
hanh dong dao ddc hi€u sinh y hanh, thuong
héi han vé nhitng viéc lam sai trai cia minh
dé co gang khic phuc, khong cho tai pham
nhitng 16i 1am dé nita.

Cho nén su héi han 4n nan 1a mot dao dic
hiéu sinh y hanh rat tuyét voi, néu trén doi
nay ai c6 lam 16i ma biét xau hd, &n nin hoi
han va c6 ging khic phuc sta sai thi nguovi
d6 la nguoi c6 dao ddc thuong minh, thuong
nguoi.

Mot hanh dong 1dm 16 ma co sta sai la
mot hanh dong dao ddc hi€u sinh y hanh rat
tuyét voi ma moi ngudi 6 doi cAn phdi ren
luyén, d€ dem lai su binh an cho minh, cho
nguoi.

AR AR )
AN A XA X
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REN NHAN CACH
PUC HIEU SINH Y HANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
NHUNG CAY DINH

t%()i nguoi ai cling cé6 tinh hay néng
ndy, hé ai dung dén minh 13 phat cdu lén,
biét d6 mot tinh dau kho, dé mat thién cdm
v6i moi ngudi, nhung khong biét lam sao tir
b6 cho duge.

Khi ching toi doc tap sach “Hat Giong
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Tam Hoén”, c6 mot cau chuyén néi vé NHUNG
CAY PINH, y nghia clia bai nay chi cho chiing
ta biét long gian dit 12 mot tai hai lam maAt
long yéu thuong minh, yéu thuong ngusi va
yéu thuong nhitng loai vat khac. Thay bai
nay c6 nhiing 10i khuyén nha séng dao dc
hiéu sinh bang y hanh, kh4u hanh va than
hanh, nén ching t6i dem ra day dé nhic nhd
quy phat ti lam bai hoc dao dic, va ciing dé
rén luyén nhan cach long yéu thuong su song:

“Mot cdu bé tinh tinh rdt néng ndy va coéc
cdn. Nguoi cha biét y con nhu vdy, nén mdi
dua cho cdu mét tui dinh va ddn rang: “Méi
khi con ndéi néng hay ndng loi véi ai, hay
déng moét cay dinh vao hang rao gé phia sau
vuon va suy nghi viéc minh da lam”.

Nhiing ngay dau tién, cdu bé da déng 12
chiéc dinh vao hang rao. Ké nhiing ngay sau,
cdu c6 gdng kém ché con gidn cia minh thi
s6 dinh déng léen hang rao méi ngay mot
giam lan.

Cho dén moét ngay nao dé, cdu khong
déng dinh lén tuong rao nita. Thdy tinh tinh
minh c6 thay doi, cdu k€ lai véi cha, nguoi
cha dua ra y kién: “Néu moi ngay gdp chuéng
ngai ma tdm con khoéng sdn gidn thi con lai
nhé bét mot cdy dinh da déng trén hang
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»

rao’.

Nhiéu ngay troi qua, tét cd s6 dinh déng
trén hang rao duoc nho sach. Cdu thong bdo
cho cha biét. Nguoi cha dén cdu dén hang
rao va néi: “Con da lam tét rdt dang khen,
nhung con hdy nhin vao nhitng cdi 16 dinh
trén hang rao sé khéng con nguyén ven nhu
xua nia. Nhing diéu con thét ra trong luc
con gidn dit dé lai trong long nguoi khdc
nhiing vét thuong giong nhu nhitng vét dinh
nay. Cho du con cé néi loi xin 161 bao nhiéu
ldn thi vét thuong vén con dé. Vét thuong
tdm hon rdt khé han gdn, va chi cé thé lanh
duoc khi co tinh thuong yéu chdn thanh va
thuc sy trong long ciia moi nguoi’.

Cau chuyén khuyén ran trong sach nay chi
la mot loi néi sudng, chi khong c6 phap
hanh dé xa bd tAm san, nhung lam cho ching
ta cang hiéu sau vé lgi ich cia didc hiéu sinh
ma ddc Phat da day: “KHONG NEN GIET HAI
CHUNG SINH”.

Trong kinh Phat day 14y long yéu thuong
doi tri tam gian dd, tuy 1oi day nay ciing la
mot 1y thuyét sudng. Lam sao bing cach nao
dé trién khai long yéu thuong? Khi long yéu
thuong ngu tri trong long nguoi thi tdm gian
dit khong bao gio c6 mat. Vay ching ta hay
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theo dau vét 10 trinh nao cta Phat gido thi
méi thay su tu tap rén luyén nhan cach; thi
mé6i thuc hién long yéu thuong bing than
hanh, kh4u hanh, y hanh.

Muoén di vao con duong thuc hanh thi
ching ta hay nghe nhiing 16i khuyén nay:
“KHONG NEN GIET HAI CHUNG SINH”, hodc:
“Tf BO GIET HAI CHUNG SINH”, va:
“KHONG NEN AN THIT CHUNG SINH”. b6 1a
su thuc hanh, quy phat ti hiy c6 ging lam
cho bang dugc thi long yéu thuong sé dén véi
quy vi. Vay ngay ti bay gio, hing ngay phai
tranh xa ho#c ti bé giét hai va khong &n thit
ching sinh niia; ti b6 nhing hanh dong lam
dau khé ching sinh. Tu nhu vay chua da, con
phai tu tap thém sdc tinh gidc dé tam ludn
luén sang sudt binh tinh. Vay tu tap tinh gisc
nhu thé& nao?

Tu tap tinh gidc 1a trién khai tri kién hiéu
biét cia minh:

1- Nhitng gi cdn thong suét phdi thong
suot.

2- Nhifng gi can tu tap phai tu tap.

3- Nhitng gi can nhin nhuc phdi nhin
nhuc.

4- Nhitng gi can tuy thuan phai tuy thuan.
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5- Nhitng gi can bing long phai bing long.

6- Nhiing gi can tdc y phai tac y.

Vé phan trién khai tri kién gidi thoat cé
v0 lugng cach: Thu gidn quan sat tung tam
niém cta minh, khi tdm c6 niém phai biét
tam c6 niém, nhung phai sdng sudt phan loai
tAm niém ac hay tdm niém thién, tdm niém
4c thi quyét tam tdac y diét bd, con tAm niém
thién thi tang truéng nudéi dudng cho long
thuong yéu rong 16n va nhiéu hon.

Bai hoc hom nay la bai hoc réen nhan cach
long yéu thuong bang y hanh, than hanh va
kh4u hanh, nhung y hanh 1a bai hoc chinh
cia ddc hiéu sinh, d6 12 su tu duy suy nghi dé
nuodi 16n long thuong yéu cia minh d6i véi
moi nhan qué 4c, khi mat thay tai nghe.

Khi long yéu thuong da 16n dan trong tam
quy hoc vién, thi tam gian dir sé tan bién dan
va sé khong con niia.

Ching ta biét ring, trong cudc sdng nay
chi c6 long yéu thuong 1a phap mon dé nhat
dem lai su binh an cho moi loai séng trong
hanh tinh nay. Long yéu thuong dén dau, du
bat et nguoi thién hay ngudi ac, quy hoc vién
déu thuong nhu nhau. Long yéu thuong ay rat
binh ding, nhung ngudi doi lam sao hiéu
dugc long thuong yéu 4y cao thugng nhu troi
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nhu bién.

Muén dugc long yéu thuong rong 16n nhu
vay thi chi ¢6 theo cac truong 16p dao tao rén
luyén nhin ciach cta Phat gido, ma Tu Vién
Chon Nhu sédp mé clita. Puge theo hoc nhu vay
thi long yéu thuong cia quy hoc vién mdéi
mong thuc hién duogc.

NHUNG CAU HO1I

%u héi 1: “Tinh hay néng ndy, hé ai
dung dén minh la phdt cdu lén, biét dé mot
tinh lam minh dau khé, dé mdt thién cdm
V6l moi nguoi, nhung khong biét lam sao tu
bé cho duoc”. Nguoi biét suy nghi duoc cdu
nay la dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu héi thy 1, dé
g6p phdn lam sdng té long thuong yéu cia
chiing ta doi vdi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhilng y nghia hoc vién da tra 16i gép y
cau héi, lam siang té y nghia dao ddc hiéu
sinh rat hay, va ... (gidng vién xung phéap
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danh) ciing xin gép y dé ching ta cing nhau
tu hoc.

Tra 16i cau 1:

“Tinh hay néng ndy, hé ai dung dé€n minh
12 phat cdu lén, biét d6 1a mot tinh 1am kho
minh, khd nguoi, dé¢ mat thién cdm véi moi
ngudi nhung khong biét lam sao tit bd cho
dugc”.

Nguoi biét suy nghi duge cau nay la nguoi
c6 dao didc hi€u sinh y hanh. Pao dic hiéu
sinh y hanh 14 long biét thuong minh, thuong
ngudi bang y thic tu duy suy nghi.

Khi ching ta tu duy suy nghi mot viéc
thién dem lai su an vui cho minh, cho nguoi,
d6 1a long yéu thuong thudc vé y hanh. Mot
ngudi c6 y thic tu duy cdc diéu thién la ngudi
c6 dao duc hiéu sinh.

Quy hoc vién muén tu tap long thuong yéu
rong 16n thi nén tu duy suy nghi nhiing diéu
lanh, trdanh xa va tu bd tu duy suy nghi
nhiitng diéu 4c. Cang tu duy suy nghi nhiing
diéu lanh la cang lam cho long yéu thuong
rong 16n bao la nhu troi, nhu bién, nhu khéng
gian vi tru. Nguoi c¢6 long thuong yéu rong
I6n nhu vay la nguoi da lam cha sinh, gia,
bénh, chét va chdm dat luan hoéi sinh tu;
ngudi 4y da thoat ra khéi vong quy luat nhan
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qua cua va tru.

Luan dén day, quy hoc vién da thay rd
Phat gido ching dao ddu phai kh6 khan, nén
thdao nao ngay xua khi moi ngudi nghe Phét
thuyét gidng xong 1a ching qua A La Hé4n vo
lau ngay lién.

Tt chd thdy hi€u biét tir bi tAm cha Phat
phu trum van hitu, nén khi nghe Phat thuyét
phép lién ching dao 1a phai. Do hiéu Phat va
phap nhu vay, nén cac vi phat khdéi long yéu
thuong rong 16n séng véi moi loai, nén céc
Ngai buéng xudng tiat ca cic phap thé gian,
xin Phat xuit gia, tré thanh nhiing bac A La
Han.

Cau hoi 2:

Nguoi cha biét y con nhu vdy, nén mdi
dua cho cdu mét tui dinh va ddn rang: “Méi
khi con ndéi néng hay ndng loi véi ai, hay
déng moét cay dinh vao hang rao gb phia sau
vuon va swy nghi viéc con noi néng la lam
kho con, kho nguoi khdc cé6 dung khong?” Loi
khuyén day nay la dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cu héi 2, dé gép
phén lam sdng té long thuong yéu ctia ching
ta doi vdi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
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16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
ludn ciu hoi:

- Nhitng ¥ nghia hoc vién da tra 16i gép y
lam sang t6 y nghia 101 khuyén dao ddc hiéu
sinh y hanh rat hay, va ... (gidng vién xung
phéap danh) ciing xin gép y dé chung ta cung
nhau tu hoc.

Tra 16i cau héi 2:

Nguoi cha rat tuyét voi, muén con minh
thuc hién long thuong yéu dén moi nguoi,
nén tao diéu kién giip con bang mot tdi dinh:
“Nguoi cha biét y con nhu vdy nén méi dua
cho cdu moét tui dinh va ddn rdng...”. Hanh
dong dua mot tai dinh 12 dao ddc hiéu sinh
than hanh cia nguoi cha thuong con.

That tuyét voi, thuong con bing hanh
dong gido duc dic hiéu sinh than hanh dua
cho con tdi dinh d€ nhi€p phuc tdm san la
mot hanh dong it ai nghi dén: “Mdi khi con
néi néng hay ndng loi véi ai, hdy déng mét
cdy dinh vao hang rao gé phia sau vuon va
suy nghi viéc con noi néng la lam khé con,
lam khé nguoi khdc c6 dung khong?” Loi
khuyén day nay cta nguoi cha la dao dic
hiéu sinh kh4au hanh.

Ching ta hing ngay thudng trau doi ren
luyén nhan cach ddc hiéu sinh thi nén luu y
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ba noi: than, miéng, y, khi ching lam hay néi
mot diéu lanh nao thi déu phdi qua y thic
Chanh Tu Duy suy nghi réi méi dén than
hanh, khdu hanh. Pugc y gan loc thi 16i néi
hay viéc lam déu dem lai su an vui, yén lanh
cho minh, cho nguoi thi d6 1a ddc hiéu sinh,
con nguoc lai lam theo tdm tham, san, si,
man, nghi thi mang dén su kho dau cho
minh, cho nguoi, d6 1a thi€u ddc hiéu sinh,
tic 1a thiéu long thuong yéu. Nguoi thiéu
long yéu thuong la ngudi séng hoan toan
nhitng su khé dau. Vi thé&, thé gian nay thiéu
long yéu thuong thi thé gian nay la den toi,
l1a dia nguc, 1a kho dau.

Vay quy hoc vién hay c6 ging rén nhan
cach hi€u sinh séng khong lam khé minh,
khé nguoi, thi d6 14 muc dich gidi kho cla
Phat gido d6i véi quy vi. Xin quy hoc vién
dimg nghi nhiing diéu cao siéu nhu Thién
Pinh, Tam Minh, khi dao ddc hiéu sinh chua
c6. Pao dic hiéu sinh chua c6 thi dirng nén
nghi dén Tam Minh, Luc Thong. Vi ¢6 nghi
dén noé ciing vo ich ma thoi. Tam Minh, Luc
Thong khong thé danh cho nhiing nguvi thiéu
long tu bi hay long tu bi chua c6. Cho nén
ddc hiéu sinh rit quan trong, trén dudng tim
chan li.
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Cau hoi 3:

“Nhitng ngay ddu tién, cdu bé da déng 12
chiéc dinh vao hang rao. Ké nhiing ngay sau,
cdu c6 gdng kém ché con gidn cia minh thi
s6 dinh déng lén hang rao méi ngay mot
gidm lan. Cho dén mot ngay nao dé, cdu
khong déng dinh lén tuong rao nita”. Hanh
dong déng dinh va su cé gdng ciia cdu bé dé
kém ché con sén va khong con déng cdy dinh
nao nia hét la hanh déng gi?

Quy hoc vién hay trd loi cGu héi 3, dé goép
phén lam sdng té long thuong yéu ciia ching
ta doi véi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
ludn ciu hoi:

- Nhitng ¥ nghia hoc vién da tra 16i gép y
lam sidng t6 ¥ nghia dao didc hiéu sinh bing
nhitng hanh dong c6 ging khic phuc nhiing
con san cua ciu bé rat hay, va ... (gidng vién
xung phdp danh) cling xin gép y dé ching ta
cung nhau tu hoc.

Tra 16i cau héi 3:

Nhiing ngay dau tién ciu bé da dong 12
chiéc dinh vao hang rao. K& nhiing ngay sau
cau ¢ ging kém ché& nhiép phuc con gian cia
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minh thi s§ dinh déng lén hang rao moi ngay
mot gidm lan, va gidm lan thdy rat ro rang.
Cau bé rat tin tudng phuong phap ma ngudi
cha da day s& mang lai két qua tot dep nhu y
nguyeéen.

Cho dén mot ngay nao do, cau khong dong
dinh 1én tuong rao nita. Hanh dong dong
dinh va su c6 géng cia cau bé dé kém ché
con san va khong con déng cay dinh nao niia
1a hanh dong dao dic hi€u sinh y hanh dé€ thi
hién qua ddc hiéu sinh than hanh, ching
minh su c¢d ging gif gin ddc hiéu sinh khong
lam kh6 minh, kho nguoi rat tuyét voi.

Né&u mdi ngudi ai cling ¢d gidng nhu ciu bé
nay thé hién ding ddc hanh hiéu sinh thi thé
gian nay khong con dau khé nita. Chinh ciu
bé nay da thé hién c6 ging kém ché& long
gian di, tdc la thuc hién long thuong minh,
thuong nguoi. Pay 1a tinh thuong biang hanh
dong y chi cuong quyét ngan chin long san,
chit khong phai chi néi thuong bing 15i néi
sudng. Thudng ¢ doi ngudi ta néi thuong bang
161 néi sudng nhu: to6i thuong cha, thuong me,
thuong anh, thuong chi, thuong em, v.v...

Con ¢ day, cau bé thuc hién long thuong
yéu bing y chi, ¥ hanh, than hanh va kh4u
hanh kién cudng, bén chi, gan da that dang
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khen. ... (gidang vién xung phdap danh) uéc
mong sao quy hoc vién déu thuc hién tu tap
ren luyén dugc nhu vay, thi khong gi hanh
phic bing cho tat cd tu sinh trong Tu Vién
cia minh. Phai khong quy tu sinh?

Nguoi cha day con: “Méi khi con néi néng
hay ndng loi véi ai, hdy déong mot cdy dinh
vao hang rao gbé phia sau vuon va suy nghi
viéc con noi néng la lam khé con, lam khé
nguoi khdc c6 dung khong?” Pay la dao dic
hiéu sinh bing 15i néi, chit khong phai 1a 1oi
néi thuong sudng khong. Cho nén cac hoc
vién hay phan biét cho ré rang dé quy hoc
vién thuc long thuong yéu ngay cang rong lén
hon, va sé dem lai su an vui cho minh, cho
nguoi va cho tat ca chung sinh.

Cau hoi 4:

“Néu moi ngay gdp chuéng ngai ma tdm
con khéng sdn gidn thi con lai nhd bét mét
cdy dinh da déng trén hang rao”. Nhiéu ngay
troi qua, tdt cd s6 dinh déng trén hang rao
duoc nho sach”. Poan vdn nay day y nghia
dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu hdi 4, dé gép
phén lam sdng té long thuong yéu ciia ching
ta doi véi su séng trén hanh tinh nay ma moi
nguol ai ai cing mong muon.
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Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sdng té6 y nghia dao ddc hiéu sinh cla
cau nay rat hay, va ... (gidng vién xung phéap
danh) ciing xin gép y dé ching ta cuing nhau
tu hoc.

Tra 16i cAu héi 4:

Ngudi cha khuyén day con bing dic hi&u
sinh kh4u hanh rat tuyét voi: “Néu méi ngay
gdp chudng ngai ma tdm con khéng sdn gidn,
thi con lai nho bét mot cay dinh da déng
trén hang rao”.

Pén day, quy hoc vién da hiéu 16i néi nao
la 16i néi dao didc hi€u sinh va 16i néi nao
khong phdai 12 dao didc hiéu sinh. Nhu dic
Phat day: “KHONG NEN GIET HAI CHUNG
SINH”, d6 1a dao didc hiéu sinh bing 15i néi,
hay bing 1oi khuyén: “TU BO LAY CUA
KHONG CHO”, d6 ciing la dao dic hiéu sinh
bing 161 néi, bang 1i khuyén.

Nho nhitng 10i day dao ddc hi€u sinh nay
ma cdu bé da diét trir tAm san cia minh bing
hanh dong thuong minh, thuong nguci NHO
PINH: “Nhiéu ngay tréi qua, tdt cd sé dinh
déng trén hang rao duoc nhé sach”.
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Cau nay ching té ciu bé da diét sach tam
san, chi con trong long minh mot tinh yéu
thuong dang ngu tri, néu khong c6 long
thuong yéu thi lam sao ciau bé nhé sach
nhitng cay dinh, tic 1a khong bao gid cau nho
sach nhiitng tAm sin cua minh.

Dao dic hiéu sinh d6i tri tdm san rat
tuyét voi, chi nhitng ngudi c6 quyét chi xa lia
cac phap ac lam khé minh, kho ngudi thi nd
luc, kién cudng khic phuc, nhin nhin, im
ling nhu Th4anh, khong dé 13y lung thi diét
tAm sdn khong phai kho khan.

Diét tri tAm san thi ngay trén tdm san
khéi long thuong yéu y hanh, nhu vay thi
tam san sé bi diét ngay lién tic khic.

Cau hoi 5:

“Con da lam tét rat dang khen, nhung con
hdy nhin vao nhiing cdi 16 dinh trén hang
rao sé khéng con nguyén ven nhu xua nia,
nhiing diéu con thét ra trong lic con gidn dit
dé lai trong long nguoi khdc nhiing vét
thuong gidng nhu nhiing vét dinh nay. Cho
du con cé néi loi xin 16i bao nhiéu lan thi vét
thuong vén con dé. Vét thuong tdm hon rdt
khé han gdn, va chi cé thé lanh duoc khi cé
tinh thuong yéu chdn thanh va thuc su’.
Doan van nay day y nghia dao dic gi?

121



GIAO AN REN NHAN CACH - BUC HIEU SINH - Tap 1

Quy hoc vién hay trd loi cu héi 5, dé gép
phén lam sdng té long thuong yéu ciia ching
ta doi vdi su séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang t6 ¥ nghia dao dic hiéu sinh bing y
nghi, 16i néi va hanh dong rdt hay, va ...
(giang vién xung phap danh) cling xin gép ¥
dé ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i ciu hoi 5:

Ngudi cha chi vach ra nhitng diéu tai hai
cia con san, cho ngudi con thay con san la
mot tai hai rdt 16n va luu lai mai mai trong
long cia moi nguoi, lam sao ngudi ta quén
duoc khi 101 n6i va hanh dong thiéu lich su,
kém vin héa, tho 16: ddnh dap, chii ming, la
hét, mat sat, néi xau, vu khong, néi 151 thém
b6t khong diung su that, thi nhitng vét thuong
nay lam sao nguoi ta quén dugc, nhu truong
hop san gidn cla ngudi phu nit chiii mang
chdong, dot nha, giét con va than vao tu toi.

Nhiing d4u 4n long sadn han nay cho dén
khi chét xuéng long dat chua han da tan. Cho
nén 15i khuyén ctia ngudi cha rat tham thia
vo cung: “Con da lam tét rdt ddng khen,
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nhung con hdy nhin vao nhiing cdi 16 dinh
trén hang rao sé khéng con nguyén ven nhu
xua nia, nhing diéu con thét ra trong lic
con gidn dit dé lai trong long nguoi khdc
nhiing vét thuong giéng nhu nhiing vét dinh
nay. Cho du con cé héi hdn va néi loi xin 161
bao nhiéu lan thi vét thuong van con dé. Vét
thuong tam hon rdt khé han gdn, va chi cé
thé lanh duogc khi c6 tinh thuong yéu chén
thanh va thuc su”.

Tém lai, trén doi nay chi c6 tinh thuong
yéu méi mang lai cho minh, cho moi nguoi va
mudn vat dang séng trén hanh tinh nay mot
su binh an tron ven.

HGi quy hoc vién! Ching ta la nhiing
ngudi con Phat, ching ta rat hanh dién véi
long tu bi ma ddc Phat da ban cho ching
ta. ... (giang vién xung phap danh) uéc mong
sao quy hoc vién hoc 16p NGU GIOI séng
ding nam ddc hanh ma didc Phat da day cho
nguoi cu si. Hoan thanh nadm ddc hanh nay
thi thé gian 1a Thién Pang, Cuc Lac, con
nguoi va mudn vat la anh em chung mot nha.

KR AR
XX X
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Bai hoc thit 8:

CO/T"én dudng ving, thinh thodng méi c6
chiéc xe chay qua. Béong mot chiéc xe hoi
dang phéng nhanh, dot ngot thing gip va
tap vao 1é duong. Khong biét ai dd ném d4
vao ctta xe anh. Bac tai xé budc xubng xe
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nhin vé phia chd xe bi ném thdy mot dda bé
dang ding tai d6. Chic chin né ché khong
con ai. Truée d6 thdy né vay tay dé don xe di
nhd, nhung bédc tai x& khong ding xe, vot
chay luon nén né méi ném da.

B4c tai x& hét 1én:

- Khong cho di nho may ném da xe tao
h&?

Dd nhéc con! Tao sé cho may mot bai hoc
biét tay.

Via néi, bdc tai x& tém c6 4o thing bé 16i
di d&n bén chiéc xe chi cho né thay vét tray.

Cau bé so hai lap bap, giong néi run run:

- Em..! Em...! xin 16i anh! Nhung em
khong biét lam sao cho xe ngling? Néu em
khong ném vao xe anh thi anh ciing khong
bao gi¢ ngung xe...

Béc tai ngit 1oi:

- May th4y xe tao tray khong?

Cau bé tiép:

- Nay gio em da vay biét bao nhiéu xe ma
khong c¢6 xe nao chiu dung.

Né6i dén d6, nuéec mat né gian giva lin dai
trén ma. Cau bé nghen ngao chi tay vé phia
bén kia vé duong, c6 mot ba cu gia tat
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nguyén nim bén chiéc xe 1an. Cau bé lai tiép
noéi qua hai hang nuéc mit, giong ngit quang,
vi em vita s¢ vita khéc nén tiéng néc lién tuc:

- Em tinh ¢ di ngang qua thdy vay, nhung
em khong du stc d6 noi ba cu day, vi ba ay
nang qua.

Cau bé nai ni noéi tiép:
- Anh c6 thé giip em d& ba cu lén chiéc xe
lan dugc khong? Toi nghiép ba 4y 1dm anh a!

Dudng nhu ba 4y bi ri mdu § mét va nam
bat dong, em goi mai ba mdi tinh day, xin
anh giip em, nhé anh!

Loi noi cha cau bé khién béc tai x& khong
thé thot 1én duge 10i nao, thdy ¢6 minh nhu
nghen lai vi b4t ngo va xic dong.

Bac tai x&€ dén d& ba cu bi nga tré lai ngoi
ngay ngin trén chiéc xe lin, va cung ciu bé
kéo chiéc xe 1an cho ba cu lén dudng. Ba cu
cdm on anh roi chiéc xe lan bat dau lan di vé
phia ngugc chiéu vé6i xe anh, cau bé phu diy
phia sau. B4c tai doi mat nhin theo cho dén
khi hinh 4nh cdu bé va chiéc xe lan khuat
hén.

Bé4c tai x& budc that cham vé chiéc xe cta
minh, cam gidc gidn di trong anh khong con
nifa, va nhiing buéc chan ngdp ngling ciing

126



Trubng Ldo THICH THONG LAC

khong thé dién ta hét tam trang ctia anh ldc
nay. Anh quyét dinh khong sita lai vét tray
trén xe. Anh mudn vét tray trén xe sé nhic
nhé anh vé cau chuyén xdc dong hom nay; vé
mot diéu ma ti tru6c dén nay anh khong dé
y va ciing khong c6 thoi gian d€ nghi dén.
Anh da khong nhan ra, khong c6 dugc long
trdc 4n nhu ciu bé kia, anh da tiéc thoi gian
va di qua nhanh dén noi phai c¢6 ai d6 ném
mot viéen da mdi lam anh dung lai va thic
tinh long tric 4n yéu thuong d6i véi moi
nguoi, moi vat chung quanh minh.

Long trdc 4n cta cau bé kia da cho anh
bai hoc dao dic hiéu sinh rat xdc dong, ma
suot cudc doi khong bao gid quén.

NHUNG CAU HOI

%u héi 1: Dai y bai nay néi vé dao dic
gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu héi thu 1, dé
g6p phdn lam sdng té duc hiéu sinh, tic la
long thuong yéu doi véi tdt cd su séng trén
hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
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ludn cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang t6 y nghia dao ddc hi€u sinh rat

hay, va ... (gidng vién xung phdp danh) cing
Xin gép y dé ching ta cuing nhau tu hoc.

Tra 16i ciu héi 1:

Bai hoc nay chi rd didc hiéu sinh than
hanh, kh4u hanh va y hanh rat rd rang cia
cau bé, nho ddc hiéu sinh nay danh thidc ddc
hi€u sinh ctia nguoi tai x& that la tuyét voi.
Bai nay da gay cho chung ta 4n tuong dic
hiéu sinh khé quén.

Bai nay néi vé dao ddc hiéu sinh, tic la
long yéu thuong cia mot cidu bé thuc hién
long yéu thuong ciia minh bing y hanh, than
hanh, kh4u hanh.

Mot cau chuyén lam moi ngudi rat xic
dong, khién ching ta luon ludn nhé mai
khong quén mot cdu bé cé6 tdAm hon cao
thugng séng vi moi ngudi, vi tinh nguoi, vi
nén dao ddc nhan ban - nhan qua. Uéc mong
quy hoc vién la nhing dé ti chia Phat, mai
méai séng trong long yéu thuong khong lam
khé minh, khé ngudi, lic nio cling quyét tam
tha thd nhitng 16i 1am va luén ludn thuong
yéu tdt cd moi ngudi va moi su séng trén
hanh tinh nay.

128



Trubng Ldo THICH THONG LAC

Cau hoi 2:

Hanh dong ném dd vao xe ddng trdch hay
la ddng thuong?

Quy hoc vién hay trd loi cu héi 2, dé gép
phén lam sdng té duc hiéu sinh long thuong
yéu doi vdi tdt cd su séng trén hanh tinh
nay. Cé déng gép nhiéu y kién thi l6p hoc
méi séng déng, dao dicc hiéu sinh dugc mod
xé tdn géc thi su hiéu cia tu sinh mdéi thdu
triet, méi thdm nhudn. Con I6p hoc khéng cé
vy kién déng gép thi lép hoc chi la hoc ti
chuong, khéng sdu sdc vé dao dic, ci day
ddu hoc dé thi su thuc hanh két qud khong
bao nhiéu.

Khi héi xong, gidang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 161 xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing ¥ nghia hoc vién da tra 161 gép y
lam sang t6 ¥ nghia hanh dong ném da vao
xe 14 dao ddc hi€u sinh rit hay, va ... (gidng
vien xung phdp danh) ciing xin gép y dé
ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i caAu hoi 2:

Hanh dong ném da vao xe la mot hanh
dong thong minh cia moét cdu bé, tim cach
ding xe dé c6 ngudi gitp minh dua ba cu lén
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xe ldn, mot hanh dong dang kham phuc, néu
khong c6 tri thong minh thi khong thé lam
viéc nay dugc; mot hanh dong dang ca ngoi,
long thuong nguoi bién ra hanh dong that
tuyét voi! K& ra cau bé nay ciing gan that,
néu nhat gan khong dam lam diéu nay.

Céu hoi 3:

Hanh dong ném dd vao xe la dao dic gi?

Quy hoc vién hay trd loi cGu héi 3, dé gép
phdn lam sdng té duc hiéu sinh long thuong
yéu déi v6i tdt cd su séng trén hanh tinh
nay. Vdy hanh dong ném dd vao xe la dao
duc gi?

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang t6 y nghia dao ddc hiéu sinh rat
hay, va ... (gidng vién xung phdp danh) cing
xin gép y v6i quy hoc vién dé ching ta cung
nhau tu hoc.

Tra 16i cAu hoi 3:
Hanh dong ném da vao xe la hanh dong

dao ddc hi€u sinh vi long thuong yéu nguoi,
thuong ba cu tan tat bi 1at xe.

Biét hanh dong ném d4 vao xe la hanh
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dong sai, nhung khong con c6 cach thic nao
khédc hon d€ c6 nguoi gitp cau dua ba cu tan
tat 1én xe lan. Piang la mot hanh dong thong
minh, dao ddc thuong nguoi.

Caéu hoi 4:

“Nuéc mdt cdu bé gian giua ldn dai trén
md, cdu nghen ngao chi tay vé phia bén kia
vé duong c6 mot ba cu gia tdt nguyén ndm
béen chiéc xe lan”, dé la hanh déng dao dic
gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu héi 4, dé gép
phén lam sdng té duc hiéu sinh long thuong
yéu doéi voi tdt cd su séng trén hanh tinh
nay.

Khi hoi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi géop y
lam sang t6 y nghia dao didc hi€u sinh rat
hay, va ... (giang vién xung phap danh) cing
xin gép y dé ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 161 ciu hoi 4:

“Nuéec mdt cdu bé gian giua ldn dai trén
md, cdu nghen ngao chi tay vé phia bén kia
vé duong c6 mot ba cu gia tdt nguyén ndm
bén chiéc xe lan”, d6 1a hanh dong dao duc
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thuong nguoi cia cau bé.

Nu6c mat cia cau bé vi sg bac tai x& danh,
nhung né néi 1én dugc ddc hiéu sinh cia cau
that su thuong nguoi. Long thuong ngusi nhu
cau bé nay khoé cé ai lam dugc, ddm lam mot
diéu ma it c6 ngudi nghi dén.

Cau hoi 5:

“Anh c6 thé giup em dé ba cu lén chiéc xe
lan duoc khong?” Lot noéi cia cdu bé nho phu
giup do ba cu la dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cGu héi 5, dé gép
phdn lam sdng té duc hiéu sinh long thuong
yéu déi v6i tdt cd su séng trén hanh tinh
nay, doi véi dé tai dao duc nay, lam cho né
ro nghia hon.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhitng y nghia hoc vién da tra 16i gép y
lam sdng t6 y nghia dao ddc hi€u sinh rat
hay, va ... (giang vién xung phdap danh) ciing
xin gép y dé ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i cAu héi 5:

“Anh c6 thé giup em dé ba cu lén chiéc xe
ldn duoc khong? ” Loi néi nay la mot dao dic
hi€u sinh kh4u hanh. L&i néi cia mot cau bé
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ddy long yéu thuong, nghe xitc dong long
nguoi. Trude tAm long hiéu sinh ctia mot cau
bé biét thuong ngudi, ai ma khong ngen ngao
thuong cam.

Cau hoi 6:

“Bdc tai xé& thdy cé minh nhu nghen lai vi
bdt ngo va xuc dong”, dé la nhitng hanh
doéng dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu hdi 6, dé gép
phén lam sdng té duc hiéu sinh long thuong
yéu doéi voi tdt cd su séng trén hanh tinh
nay. Lép hoc chiung ta cdn phdi cé nhiéu y
kién séng déng, mo xé bai hoc dé giup chung
ta thdu triét duc hiéu sinh than hanh, khdu
hanh va y hanh.

Khi héi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 161 xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing ¥ nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sang té y nghia dao didc hi€u sinh rat
hay, va ... (giang vién xung phdp danh) cing
xin gép y d€ chung ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i cau hoéi 6:
“Bdc tai x€ thdy c6 minh nhu nghen lai vi

bdt ngo va xtic dong” true hanh dong thuong
nguoi cua ciu bé. P6 la moét hanh dong dao
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didc hi€u sinh y hanh dang troi diy trong
long bac tai mot ciach dot ngot, xdy dén
khong ngo trudc dugc.

Nghe 101 néi caa ciu bé, ai ma khong xuc
dong truéc long tric 4n thuong nguvi cia cau.
N6 khién ching ta nhé mai khong quén.

Cau hoi 7:

“Bdc tai xé dé ba cu bi ngd tré lai ngoi
ngay ngdn trén chiéc xe ldn”, dé la hanh
dong dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cGu héi 7, dé gép
phdn lam sdng té diuc hiéu sinh thdn hanh
cia bdc tai xé. Bai hoc nay giup chung ta
thuc hién long thuong yéu doi vdi tat cd su
séng trén hanh tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhitng y nghia hoc vién da tra 16i gép y
lam sdng t6 y nghia dao ddc hi€u sinh rat
hay, va ... (giang vién xung phdap danh) ciing
xin gép y dé ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i cAu héi 7:

“Bdc tai xé dé ba cu bi ngd tré lai ngoi
ngay ngdn trén chiéc xe lan”. D6 1a hanh
dong dao duc hiéu sinh than hanh.
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Poc qua bai nay, quy hoc vién nhan ra
tiing hanh dong dao didc ro rang, cu thé noi
miéng la 10i néi; noi y thdc la suy nghi, tu
duy; noi than 1a hanh dong nang d&, diu dit,
V.V...

Cau hoi 8:

“Bdc tai x& déi mdt nhin theo cho dén khi
hinh dnh cdu bé va chiéc xe lan khudt hdn”.
Doan nay néi hinh danh bdc tai xé trong theo
chiéc xe va cdu bé la dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu héi 8, dé gép
phén lam sdng té hinh dnh dao diuc hiéu
sinh ddy long thuong yéu cia bdc tai xé. Néu
long yéu thuong dy ludn luén déi véi tat cd
su séng trén hanh tinh nay thi thé gian nay
dep biét mady.

Khi hoi xong, giang vién cho hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 1oi géop y
lam sang t6 y nghia dao ddc hi€u sinh rat
hay, va ... (giang vién xung phap danh) cing
xin gép y dé ching ta cung nhau tu hoc.

Tra 16i ciAu hoi 8:

“Bdc tai x& déi mdt nhin theo cho dén khi

hinh dnh cdu bé va chiéc xe ldn khudt hdn”.
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Hinh anh ciu bé va chiéc xe 1ldn 12 mot bai
hoc dao ddc thuong ngudi cao dep nhat, va
ciing 12 mot bai hoc dao didc khéo nhic nhé
cho nhitng ai tho ¢ v6i véi nén dao dic nhan
ban - nhan qua, ma luén ludn lic nao né cing
hién hitu, séng trong long ciia moi nguoi.

Hinh anh céu bé la mo6t hinh anh dao ddc
thuong yéu ma sudt doi bac tai x&€ khong thé
nao quén duogc.

Mot hinh 4nh ciu bé dao didc hiéu sinh
cao voi voi pha trum van vat, con bé nhé da
song dao ddc nhu vay thi nguoi 16n ching ta
so sanh c6 song dao ddc hi€u sinh bing cau
bé nay khong?

Trong cudc sdng trén hanh tinh nay, néu
moi ngudi ai cling song vé6i long yéu thuong
thi hanh phdc biét bao. Lam sao con cé su
khé dau nita. Phai khong quy hoc vién? Chi
c6 duc hiéu sinh tuyét voi.

SR/
AN A XA X
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Bai hoc thiwt 9:

BUC IIIEU SlN]l Y nANn,
KHAU HANH, THAN HANH:
CAU BE NEM SAO BIEN

af.. .

Jﬁi dang dao by trén bai bién khi hoang
hon budng xuéng, bién dong nguvi, nhung toi
lai chi y dé€n mot ciu bé ci lién tuc cdi xuéng
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nhit thd gi 1én roi ném xuéng. Tién lai gan
hon, t6i chi y thdy cau bé dang nhit nhing
con sao bién bi thay triéu danh giat 1én bo va
ném xudng trd lai vé6i dai duong.

T6i lam quen hoi:

- Chau dang lam gi vay ?

Cau bé tra loi:

- Nhitng con sao bién nay siap chét vi thiéu
nude, chau giip chiang.

- Chiu c6 thdy minh dang mAat thi gio
khong. C6 hang ngan con sao bién nhu vay.
Chau khong thé nao gitp duge tdt cd ching,
roi ching ciing sé phai chét thoi.

Cau bé van ti€p tuc nhit nhitng con sao
bién khac ném xudng bién, va nhin t6i vui vé
tra 1oi:

- Ch4u ciing biét nhu vay, nhung chia nghi
xem, chdu c6 thé lam dugc diéu gi d6, it nhat
chau ciing ctu duge nhitng con sao bién nay!?

First News

NHUNG CAU HOI

%’iu hoi 1: Hanh dong ném nhiing con
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sao bién xuéng bién cia cdu bé la hanh déng
dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cdu héi thu 1, dé
gép phan lam sdang té diuc hiéu sinh long
thuong yéu déi véi tdt cd su séng trén hanh
tinh nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 16i xong thi gidng vién két
ludn cau hoi:

- Nhing y nghia hoc vién da tra 1oi gép y
lam sidng t6 y nghia dao ddc hi€u sinh rat
hay, va ... (gidang vién xung phdp danh) cing
xin gép y dé ching ta cung nhau rén luyén va
tu hoc. Béi dao dic hiéu sinh rat tuyét voi,
né ludon mang lai su binh an cho minh va moi
nguoi.

Tra 16i cau hdi 1:

Hanh dong ném nhiing con sao bién xudéng
bién cla ciu bé la PUC HIEU SINH THAN
HANH, tiic 1a long thuong yéu su séng cla
loai sao bién. Con nhdé tudi ma da cé long
thuong yéu nhu vay that la tuyét voi, cau bé
nay cling da tung tu tap hanh tu bi trong
Phat gido nhiéu doi nén doi nay da c6 nhiing
hanh dong dao dic hiéu sinh khong ai ngo.

Chu dé cta bai nay 1a néi vé nhan qua dic
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hi€u sinh, chd khong néi nhan qua ba doi,
xin céc tu sinh luu y khong khéo gép y lac dé
bai.

Cau hoi 2:

Y nghia bai nay néi vé dao dic gi?

Quy hoc vién hay trd loi cu héi 2, dé gép
phdn lam sdng té duc hiéu sinh long thuong
yéu doi v6i tdt cd su séng trén hanh tinh
nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 1oi xong thi gidng vién két
luan cau héi d€ lam siang té6 nghia cta bai
hoc dao dic nay.

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 10i gép y
lam sang t6 y nghia dao ddc hi€u sinh rat
hay, va ... (gidang vién xung phap danh) ciing
xin gép y dé ching ta cung nhau tu hoc; dé
thuc hién ddc hidu sinh su séng cho bing
duogc.

Tra 16i ciu hoi 2:

Y nghia cGa bai nay néi vé dao ddc hidu
sinh rdt day da than hanh, y hanh va khiu
hanh thé hién qua cau bé. Y hanh 1a su suy
tu, khdu hanh 14 16i néi va than hanh 1a
hanh dong cua théan.
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Cau hoi 3:

“It nhét chdu cing cuu dugc nhiing con
sao bién nay”. Loi néi nay la dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cu héi 3, dé gép
phén lam sdng té duc hiéu sinh long thuong
yéu doi vdi tdt cd su séng trén hanh tinh
nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
ludn ciu hoi:

- Nhitng ¥ nghia hoc vién da tra 16i gép y
lam sdng t6 y nghia dao ddc hi€u sinh rat
hay, va ... (giang vién xung phdap danh) cling
xin gép y dé ching ta cung nhau tu hoc, cung
song v6i dao ddc nay.

Tra 16i cau héi 3:

Quy hoc vién hay nghe cdu bé noéi 161 dao
ddc hiéu sinh rat hay: “It nhét chdu cing ciu
duoc nhiing con sao bién nay”. Loi noéi nay
thé hién long yéu thuong su séng clia nhiing
loai vat bang kh4u hanh tuyét voi, chau
khong thé ctu hét nhiing con sao bién dugc,
nhung chdu ciing ciu duge nhitng con sao bién
nay v6i sdc cia chiau. Pdc Phat khong thé
ciu hét chung sinh trong coi thé gian nay,
nhung trong cdi thé gian van c6 nguoi dugc
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dde Phat ciu thodt khéi sinh, gia, bénh, chét
va cham ddt luan hoéi. Cau bé nay cling vay:
“It nhdt chdu cing ciu duoc nhitng con sao
bién nay”.

Cau hoi 4:

“Nhiing con sao bién nay sdp chét vi thiéu
nudc, chdu giup chung”. Cdu nay day dao
dite gi?”

Quy hoc vién hay trd loi cGu héi 4, dé gép
phdn lam sdng té duc hiéu sinh long thuong
yéu déi v6i tdt cd su séng trén hanh tinh
nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 15i xong thi gidng vién két
luan cau hoi:

- Nhiing y nghia hoc vién da tra 10i gép y
lam sang t6 y nghia dao ddc hi€u sinh rat
hay, va ... (giang vién xung phap danh) ciing
xin gép y dé ching ta cung nhau tu hoc, cung
song véi dao dic cao thugng nay.

Tra 16i ciu héi 4:

Loi néi nay qua y suy nghi rat thuc té cua
cau bé: “Nhiing con sao bién nay sdp chét vi
thiéu nudc, chdu giup chiing”, 101 néi nay la
16i néi day long dao dic hi€u sinh khau hanh
that tuyét voi.
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Cau hoi 5:

Tdc gid viét bai nay véi dung y gi? Day
dao duc gi?

Quy hoc vién hay trd loi cu héi 5, dé gép
phén lam sdng té diuc hiéu sinh, long thuong
yéu doi vdi tdt cd su séng trén hanh tinh
nay.

Khi héi xong, giang vién chd hoc vién tra
16i. Hoc vién tra 101 xong thi gidng vién két
ludn ciu hoi:

- Nhitng ¥ nghia hoc vién da tra 16i gép y
lam sdng t6 y nghia dao ddc hi€u sinh rat
hay, va ... (giang vién xung phdap danh) cling
xin gép y dé ching ta cung nhau tu hoc va
cung ren luyén nhan cach.

Tra 16i cau hdéi 5:

Tac gia viét bai nay goi y long yéu thuong
su séng cua chung ta d6i v6i tdt cd ching
sinh, nhung tuy kha ning ctia minh thé hién
qua y hanh, khau hanh, than hanh.

Nhat 1a 161 néi cia cau bé dé két luan bai
nay that tuyét voi: “Chdu ciing biét nhu vdy,
nhung chu nghi xem, chdu cé thé lam duoc
diéeu gi dé, it nhdt chdu ciing ciu dugc nhiing
con sao bién nay!?”

Loi néi nay rat dang, chung ta lam sao
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ciu hét chung sinh dugc, trong khi ching
sinh dang song trong ac phap, nghiép chong
chat trung trung diép diép. Ching ta chi biét
cdu nhitng nguoi nao hitu duyén, chi nhiing
nguoi vo duyén thi ching ta cling danh chiu
thoi, biét lam sao hon. Phai khong quy hoc
vién?

“Hitu duyén thién ly ndng tao ngd, vd
duyén doéi dién bdat tuong phung”. C6 duyén
thi & dau ciing gép nhau, con vé duyén & gan
bén nhau cling khé gip nhau. Long yéu
thuong chung ta vo bo bén, khong c6 loai nao
ching ta bd, nhung dong cadm véi long yéu
thuong cia ching ta duge may ngudvi?

DPiéu quan trong nhat l1a long yéu thuong
cua ching ta pht trum van hitu thi chang ta
da ra khéi quy ludt nhadn qua. Va vi vay,
nhan qud khong con chi phéi than tam chiung
ta duogc.

Vi dic hiéu sinh, vi long thuong yéu chiung
sinh, chiang ta gidp dé va lam dugc nhiing gi
cho ai déu quy, chi khong phai dogi gitp cho
hé&t moi nguoi roi mdi lam.

O o0 o
AX X R X
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Bai hoc thit 10:

RGN WNolAN CAli
BU’C HIEU SINH Y HANIL,
KHA U HANH, THAN HANH:
VI TY KHEO NHAN TU

%’) mot vi ty kheo dén khat thuc tai mot
nha kia, dugec moi vao trong phong ngdi mot
minh.

Nguoi chi 1én tiép chuyén, tay c6 deo
chi€c nhan, nhung v6 y danh roi xudng dat
ma khong biét. Lac 4y, ¢c6 mot con ngdng di
ngang qua nudét vao bung. Vi ty kheo thay,
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nhung khong néi gi. Mot 1at sau, nguoi cha
mdéi biét mat chi€c nhan, ben 1én tim héi:

- Thua su! Su c6 thdy chiéc nhan con danh
roi khong?

Vi ty kheo im liang khong dap. Nguoi chu
nha sanh nghi héi don:

- Con méi lam rét day! Tai sao lai mat?

Vi ty kheo van im ling.

Nguoi chti nha khong thé nén ndi long tic
gian, bén méng chii, danh dap vi ty kheo.
Nhung vi ty kheo vAn thdn nhién cam chiu,
khong néi mot 161, khong phan bua 16i hon 1é
thiét nao, chi biét im ling nhu Thanh. Luc
4y, nguoi nha chay lén thua véi chd rang:

- Khong biét vi sao ma con ngdng cia nha
tu nhién nga 14n ra chét ngoai san kia.

Nghe 16i néi xong, vi ty kheo mdi thong
tha tra loi:

- Khi nay su thdy con ngdng nudt chiéc
nhin.

Nguoi chd lién bdo ngudi nha dem mo
bung con ngdng thi tim duge chi€c nhin.
Nguoi chu hoi han 1én thua véi vi ty kheo:

- Bach su! Sao hoi nay su khong néi cho
con biét, dé¢ d&n ndi con sanh nghi, xiic pham
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dén danh thé cta su, con rat 14y lam x4&u hé,
mong su cho con sam hoi?

Vi ty kheo tra loi:

- Ong nghi cing phai, t6i khong trach gi,
nhung néu t6i néi ngay thi con ngdng sé& bi
ong giét vi 16i néi cha toi, viéc 4y toi khong
bao gi ddm lam ci, dau c6 hai dén danh du
hay tanh mang toi cing danh long, kéo con
vat chét vi 101 néi cia minh. PAay ciing la
nhan qua cta su thoi, ong dimng qud hoi han
va budn ba, xem nhu su da trd ng nhan qua
kiép tru6c vay. Su xin thanh that cdm on thi
chu.

Sau khi nhén bat com thi chu xong, nha tu
cdo biét tré vé tinh x4 véi vé ung dung thanh
than, an lac nhu khong c6 mot viéc gi xay ra.

NHUNG CAU HOI

%u héi 1: Bi chiti mdng, ma li, mat sdt,
vi nghi ngo ldy chiéc nhén, vi ty kheo lam
thinh khéng trd loi la dao duc gi?

Tra 16i cau hdéi 1:

Trong khi bi ngudi chi nha chii méing, ma
li, mat sat khong tiéc mot 1oi ndo, vi nghi
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ngd vi ty kheo 14y chi€c nhan cua minh,
nhung vi ty kheo van lam thinh khong néi
mot 101 nao ca. P 1la didc hi€u sinh nhan
nhuc y hanh.

Su nhan nhuc cia vi ty kheo nay rat tuyét
voi. Tai sao vi ty kheo nay nhan nhin dugc
nhu vay? Nhan dugc nhu vay vi Ngai c6 mot
long thuong yéu ching sinh rong 16n nhu dat
troi. Nho long yéu thuong 4y nén Ngai méi
lam thinh mot cach kién cuong, anh diing,
trong khi bi nguoi khac ma li, mat sat tham
té bang nhitng 16i 1& tho 4ac, khong nhiing
cham dén c4 nhan su riat ning, ma con cham
dén Phat phdp rat 16n. Ding cdm im ling
nhu Thanh, Ngai khong minh oan mot 161
nao ca, rat tuyét voi cia didc hanh hiéu sinh
nhin nhuc ma khong thé c6 mot ddc hanh
nao hon duge. Tinh thuong yéu that tuyét voi
va cao thugng khong thé nghi ludng doi véi
su song cua con ngdng. Danh du c6 nghia gi
phai khong quy vi? Mang séng clia con ngong
méi ddng néi lén. O bai nay chi ¢6 gia tri cua
su sdng, ngoai ra khong c6 gia tri nao hon
duogc.

Bdi, néu khong c6 dao dic hiéu sinh nhan
nhuc thi ngay lic nguoi chi nha hoéi:

- Su c6 thay chiéc nhan cta toi 6§ dau?
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Thi nha su da néi ngay lién: “Con ngdng
nuét chiéc nhédn”, thi dau cé su gi phai néi
nia. Phai khong quy hoc vién?

Vi thuong con ngdng, nén nha su lam
thinh chiu dung, méi d€ nguoi khac nghi ngo
va chii ming minh mot cich té hai lam mat
thé dién nguoi tu si Phat gido. Méc cho ngudi
chii nha chii ming bao nhiéu, nhung long
yéu thuong ching sinh khong cho phép nha
su noi ra su that.

Dic hiéu sinh im ling nhu Thanh that
tuyét voi. Néu khong c6 long thuong yéu,
chic khong ai c6 thé nhin nhuc dugc nhu
thé.

Bdi vay, muén 14p didc hanh nhan nhuc thi
chi c6 long thuong yéu la phap dé nhat. Mong
ring quy hoc vién tu hoc dao ddc hiéu sinh
thAm nhuin dugc didc hanh thuong su séng
cia muodn loai thi hanh tinh nay sé binh an
va hanh phic biét bao.

Cau nay ching ta c6 thé dung dao ddc
hiéu sinh nhan qud chuyén héa dé tra loi
ciing dugc, nhung lai lac dé, lam mAat y nghia
bai hoc.

Cau hoi 2:
Bai hoc nay day dao duc gi?
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Tra 1061 cau 2:
Bai hoc nay day mot guong hanh DAO

pUC HIEU SINH NHAN NHUC cua mot vi ty
kheo.

Mot vi tu si Phat gidao ma khong git duogc
hanh tit bi (d¢c hi€u sinh) thi khong xding
dang 1a tu si Phat gido. Vi ty kheo nay rat
xing dang la tu si Phat gido, la nguoi da
ching gidéi luat, song véi long tir bi. Chi c¢6
gidi ludt méi giap cho nguoi tu si ly duc ly ac
phap, médi ¢6 tam tu bi rong 16n nhu vay, méi
nhin nhuc im ling nhu Thanh tuyét voi.
Trong khi bi ngusi khac ma li mat sat nhiing
16i n6i tham té, nhung van an nhién tu tai
im lang, ngudi tu si nhu vay mdéi xing dang
la tu si Phat gido.

Cau hoi 3:

Nguoi chi nha mdt chiéc nhén tiuc gian
nghi ngo vi ty kheo ldy la nguoi thiéu duc
hiéu sinh c6 dung khéng? Nguoi nghi ngo
nhu vdy c6 ddng thuong khéng?

Tra 16i ciu 3:

Nguoi chii nha mAt chiéc nhin nghi ngo
cho vi ty kheo 14y, nhung khong chiu suy
nghi ky lai, bong bodt, nong néi tdc gidn
mang chii vi ty kheo tham té, d6 1a tao toi
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dc rat 16n d6i v6i nguoi tu si Phat gido day
da gidi ludt nhu nha su nay.

Nguoi c6 tAm nghi ngd ngudi nay nhu thé
nay, ngudi khic nhu thé kia 1a nguoi dang 6
trong ac phdap tu lam khé minh, khé nguoi
ma khong biét. That ddng thuong! Quy hoc
vién cd xét: nguoi sinh tdm nghi ngo la nguoi
phai chiu khé dau truéc, va nguoi bi nghi ngo
thi budn tii dau khé sau, c6 ding nhu vay
khong?

Ngudi con tdm nghi ngd 1la ngusi khong co
ddc hiéu sinh, khong cé long thuong yéu
ngudi khéc, chi biét c¢6 cha cai, tai san; chi
bi€t thuong clia cdi, tai san ctia minh; ching
biét thuong ai cd, xem vang bac cua cai la
trong hon nguoi. Nguoi xua néi: “Péng tién
nhu phdn thé, nhdn nghia to thién kim”.
Cudc doi nay ngudi ta xem tién bac rat 16n,
con tinh thuong ngudi nhu dat cat. Cho nén
dung t6i tién bac 1a ngudi ta nghi ngd thé
nay thé khéc, that 1a tam lugng nhé hep.

Nguoi ¢6 tdAm nghi ngo¢ la nguoi thuong
dau khé nhat thé gian, ngudi nghi ngo hay
lam diéu 4c, tao nhan qud khong lanh. Vi thé
tam nghi ngd cda ho da lam cho ho khé dau.
Khi ho mé miéng ra néi nhitng diéu dc khéu.
Nguoi nghi ngd thuéng chiu nhidn qua bénh

151



GIAO AN REN NHAN CACH - BUC HIEU SINH - Tap 1

tat lat vat nay dau bénh nay, mai dau bénh
khac, khong ldc nao than ho dugce binh an va
vO su.

Nguoi chi nha nghi ngd vi ty kheo 14y
chiéc nhin cia minh 12 mot diéu nghi oan
cho nguoi tu hanh thi tdéi rat ning. Ngudi cé
tam nghi ngo 1a ngudi da danh mat ddc hiéu
sinh. M4at ddc hiéu sinh thi nguoi 4y day day
su kho dau.

Nguoi c6 tam nghi ngo rat dang thuong, vi
ho chua hiéu biét ngii trién cdi; chua biét luat
nhan qua thién 4c; chua thong sudt dao dic
hiéu sinh long thuong yéu su séng trén hanh
tinh nay; chua hiéu trén doi nay chi c6 long
yéu thuong méi x6a tan nhitng phién ndo kho
dau; méi dem lai sy binh an cho muon loai;
méi bién cdi thé gian thanh cdi Cuc Lac,
Thién Pang.

Cau hoi 4:

Tam nghi ngo la mét dc phdp lam kho
minh, kho nguoi va lam tdng them toi l6i c6
dung khong? N6 cé phdi la dao dic hiéu sinh
khong?

Tra 16i ciu hoi 4:
Pung vay, tdm nghi ngo la mot ac phap

lam kh6 minh, khé ngudi, va lam tidng thém
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nhiing toi 16i. Chinh tdm nghi ngd da lam
tang thém cho doi song bat an, song ludn
ludon lo 1&ng, sg hii nguoi nay ngudi kia, luon
so ho hai minh, néi x4u, bia chuyén vu oan,
giang hoa cho minh, v.v... TAm nghi ngo la
mot dc phap, n6 ddnh mat long hiéu sinh cua
con nguvi, vi ¢6 tdm nghi ngd la ddc hiéu
sinh khong con.

Long nghi ngo 12 mot tinh rat xau, cuc ac.
N6 12 mot tinh trong nidm tinh x4u ac cua
ngil trién c4i ma ddc Phat da day: 1- Tinh
tham; 2- Tinh san; 3- Tinh si; 4- Tinh man va
5- Tinh nghi. Tinh nghi 12 tinh cudi cung
trong nam tinh nay. N6 cing ac doc ghé gém
14m, thuong lam cho ngudi ta khd dau nhiéu
nhAat.

Nhu trén quy hoc vién da thay tinh nghi
cua ong chi nha mit cha: vira nghi ngo, via
san gian, virta néi 161 hung ac chii ming ma
li mat sat, vira néi 161 khong dang su that,
noéi oan cho nguoi. Mot tinh nghi ma sinh ra
nhiéu thd ti 16i nhu vay, ching ta 1a nhiing
phat ti khong nén nghi ngo, can phai tit bd
va tranh xa tdm nghi ngo. Nguoi hay nghi
ngd nguoi khac 1a nguoi tu lam khé minh,
tao thém tdi dc noéi x4u nguoi. B6i vi tAm
nghi ngo 1a tam khong thé hiéu ding su that
nén thuong sai, du nghi ding cling mang dén
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su kh6 dau cho minh. Cho nén ai c6 tinh hay
nghi ngo thi hay mau mau buéng xudng, néu
khong budng xudng thi truéc hai minh, sau
hai nguoi va lam minh khd, nguodi khac kho.

Tam nghi ngd thudong lam mat long
thuong yéu cua chung ta, hé c6 nghi ngo 1a co6
tam khong uva, khong thich. Khong ua, khong
thich 1a c¢6 su khé dau.

Cau hoi 5:
Két lugn bai nay day ching ta khong nén

nghi ngo, vi nghi ngo la mét dc phdp lam
khé minh, khé nguoi. Cé diing khéng?

Tra 16i ciu hoi 5:

Két luan bai nay day ching ta khong nén
nghi ngo, vi nghi ngd 12 mot tinh x4u 4c lam
khé minh, kh6é ngudi, nén can phai khic
phuc tir bé tinh nghi ngd cia minh va tranh
xa nhiing nguoi c¢6 tdm tinh nghi ngo.

B4t ci ai trong cudc doi nay lam nhiing
diéu mo 4m nhu: gian tham, trom cip, cuép
giut, gi€t nguoi hay lam bAt ct mot viéc 4c
hai nao khac ching ta ciing dung nghi ngo.
Ho lam ac khong thé nao tron tranh khéi
qua dau kho; khong thé nao tranh luat phap
Nha nuéc duge, con riéng chiang ta phai git
tAm minh khong nghi ngd ai hét. Néu tam
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vita khéi nghi 14 dep xudng lién, ding dé 6m
ap trong long.

Dep xudng lién bang cach nao? Dep xudng
lién bing cach tu duy suy nghi: dic Phat day
c6 nam diéu 4c trong tdm cla moi nguvi, doé
la: tham, san, si, man, nghi. Nim tam ac nay
chi c6 long yéu thuong 1a diét sach ngay lién.
Cho nén khi thay ai dang ¢ trong 4c phép thi
ching ta khéi long yéu thuong ho, khi yéu
thuong ho thi tdm tham, san, si, man, nghi
trong long ching ta lién x4 sach.

Long yéu thuong 14 d& nh4at phdp xa tam,
néu ai sdng v6i long thuong yéu tron day thi
ngudi 4y 1a bac A La Han. Béi ddc hi€u sinh
12 mot gidi luat ly duc, ly 4c phdp dé nhAt,
xin quy hoc vién luu y.

Vi du: Thay hai ngudi dang néi chuyén gi
vé minh, nhung minh khong biét ho dang néi
gi vé minh nén sinh t4m nghi ngd ho néi xau
minh, tidc 1a ngay khi minh nghi ngé nhu vay
12 minh da lam khé minh, néu khong biét xa
tam nghi ngo thi tdm nghi ngo sinh ra tam
khong ua thich, tAm ghét. Tu tdm khong ua
thich né tu lam khé minh, khé nguoi. Cho
nén ching ta cin phai sdng sudt, khong nén
dé tam nghi ngd xen vao lam cho cudc song
bat an, tU ngudi tot trd thanh ngudi xau,
nguoi ac.
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Bai hoc thw 11:

RIEN NHAN CACH
PUC HIEU SINH Y HANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
MUGI MOT NAM
CONG BAN DiEN TRUONG

@é 11 nadm nay, hinh dnh 2 ¢6 bé cong
nhau trén lung roi trén xe da lam cho moi
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ngudi vo cung kham phuc. D6 12 em D6 thi
Huong 17 tudi, hién dang hoc 16p 12C4 va em
Nguyén thi Ngan, 19 tudi, hoc sinh 16p 12A3
truong PTTH Yén Lac 2, tinh Vinh Phic.

Cai duyén dua d4y hai ngudi ban nay dén
v6i nhau tif nidm hoc 16p 2. Vao mot budi tan
truong. Huong thady mot co6 ban gdi bé nhd
dang ngodi chd ngudi nha dén dén, nhung chd
hoai khong thay, s¢ qua co6 ban 4y bat khéc.
Hudng da cong ban vé nha. Lic 4y Huong
thdy thuong ban qua va chi nghi gitp ban
mot vai lan thoi, khong ngd tinh ban cia
Hudng - da gdn b6 hon 11 nam nay. Du mua
hay n#ng, suét 4 nam hoc & bac tiéu hoc,
Hudong da di bd d€n nha Ngan rdi cong ban
dén truong.

bén khi 1én cdp 2 thi me Hudng sdm cho
chiéc xe dap di hoc va Huong da dung chiéc
xe dap 4y dé cung ban dén truong. Cé6 mot
diéu kha 1y tha 1a gia dinh em khong ai hay
bi&t chuyén nay suét 10 nam qua. Ong D&
Van Quy, b6 cia Huong cho biét: “Ching téi
di lam bén xém bén, nghe ba con néi dua con
gai hoc lop 11 nha téi thuong qua bén nay
ché mot con bé tat nguyén dén truong dy. Toéi
rdt ngac nhién, vé nha héi chdu va ban bac
vl gia dinh sta sang lai chiéc xe cho chdc,
kéo ché té con nha nguoi ta”. Ci nhu thé hai
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cd gai trd thanh doi ban cung tién trong hoc
tap, ban tam tinh va nhu hai chi em trong
mdt gia dinh. Tu khi hoc l6p 9, Huong da
phdi ra dong lao dong nhu lam laa, tra d6...
Ngan tam su: “Diéu em quy nhdt 6 Huong la
duc tinh cén cu, chiu khé, nhdn hdu va tot
bung, sdn sang chia sé v6i moi nguoi tdt cd
moi diéu”. Mot tinh ban gin b6 véi 11 ndm
khong thé khong c¢6 lic mau thuin, gian hon,
nhung khi cung nhau vugt qua nhiing khé
khén trong cudc sdng thi chinh nhiing diéu
4y da dem lai cho Huong, Ngan mot chan gid
tri caa tinh ban.

HONG PAO

NHUNG CAU HOI

%u hoi 1:

“Huong thdy mot cé6 ban gdi bé nhé dang
ngoéi cho nguoi nha dén don, nhung cho hoai
khong thdy, so qud c6 ban dy bat khoc.
Huong da céong ban vé nha”. Poan nay chi ro
c6 hai dic hiéu sinh. Viay dic hiéu sinh y
hanh & doan nao? Pic hiéu sinh thdn hanh &
doan nao?
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Tra 16i cau 1:

Dao dic hi€u sinh y hanh ¢ doan: “Huong
thdy mét cé6 ban gdi bé nhé dang ngodi cho
nguoi nha dén dén, nhung cho hoai khong
thdy, so qud co6 ban dy bdat khéc”. Khi nhin
thdy cidnh cd6 ban gdi bé nhé cho doi, so,
khéc, nén y suy nghi rat thuong ban. Y tu
duy suy nghi rat thuong ban, d6 la ddc hiéu
sinh y hanh thuong nguoi cia chau Huong.

DPao dic hiéu sinh than hanh ¢ doan nay:
“Huong da céng ban vé nha”. Hanh dong
cong ban la hanh dong thuong nguoi, do la
dao ddc hiéu sinh than hanh thuong nguoi
tat nguyén ctia chau Huong.

Quy hoc vién hoc bai nay sé& hiéu ro dao
dic hi€u sinh y hanh, khdu hanh va than
hanh mot cach dé dang khong c6 khé khén.
Phai khong quy vi?

Cau hoi 2:

“Du mua hay ndng, suét 4 nam hoc & bdc
tiéu hoc, Huong da di bé dén nha Ngéan roi
cong ban dén truong”. Poan nay dao dic
hiéu sinh théan hanh & ddu? Pao dic nhén
qud & ddu?

Tra 16i cau 2:

Dao ddc hiéu sinh than hanh 14 mot tinh
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thuong hi€m c6 trén doi nay gitta hai chdu bé
hoc sinh that ddng ca nggi. Suét bon nim
troi cong ban du mua hay ning van khong bd
nhau, réi ti€p tuc cho dén 11 nim. Tinh
thuong 4y 1am cho moi ngudi xic dong.

B4t ci ching ta lam mot diéu gi gidp
ngudi khac khong tinh hon thiét déu xuat
phat tir 1ong yéu thuong - dic hiéu sinh.

Hai chdau bé nay c¢6 duyén nhan qua trong
tién ki€p, “chi ngd em ndng, ld lanh dum ld
rach’.

Vi thé, hién nay trong tinh thuong gén bé
su6t 11 nadm van gitp nhau vugt khé.

Nhan qua thudng tuong ung, néu mot
hanh dong thién sé tuong ung véi nhing
nguoi thién va gap nhau giap nhau trong tinh
thuong, du gian khé khong bé nhau. Con néu
mot hanh dong 4c nhu: giét hai, chii ming,
ma li, mat sat, néi x4u, néi li gidn, noéi vu
khoéng, v.v... sé tuong ung gip nhiing nguovi ac
trong hién kiép hodc ki€p sau 12 nhiing nguoi
xa la, hodc nhitng nguti than trong gia dinh
nhu: v¢ chong, con cdi, cha me, anh chi em,
v.v... c¢di co ray ra chii mang nhau, c6 khi
chém gi€t nhau, néi x4u nhau cing do tir
nhin qua truéc ma hién tai phai tra vay,
thién thi thuong nhau, ac thi ghét nhau, thu
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han.

Cho nén ngudi hiéu luat nhan qua rat sg
nhitng hanh dong than lam nhiing diéu Ac;
miéng néi nhing 161 hung di, ¥ gian xdo noi
khong that, néi x4au, néi 1oi li gidn chia ré; y
suy nghi nhitng diéu 4c, hodc tinh todn hai
ngudi bing muu nay cach kia, v.v...

Khi hiéu rd ly nhan qud, quy Phat ti hay
c4dn than khi suy nghi, khi néi, khi lam diéu
gi déu phdi can nhic, suy nghi k§ ludng roi
méi lam, méi néi thi nhan qua khong tac
dong lam khé minh, khé nguoi va khé tat ca
ching sinh.

Khi ddc hiéu sinh ting trudéng trong long
thi tat ca 4c phap déu bi diét sach. Tat ca 4c
phap déu bi diét sach thi trong tdm chi con
duy nhat la long yéu thuong. Béi vay long
yéu thuong 12 phdp x4 tam dé nhat.

Hanh dong nhan qud déu phéng xudt tu
truong. Nhan dc thi phéng xuit ti trudong 4ac;
nhan thién thi phéng xuit tir trudng thién,
nhung ti trudng gém cé hai:

1- Tu truong phéng xuidt theo duyén nhan
qua nghiép bdo hién tai.

2- Tu truong phéng xuit theo duyén nhan
qua nghiép bdo cin tu nghiép.
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Chu dé cha bai hoc nay 1a day vé dao dic
nhian ban - nhian qud hi€u sinh hién tai
nghiép bdao. Cho nén hoc vién phai tra 1oi
ngay chi dé 1a phdi theo tu truong phéng
xudt theo duyén nhan qua nghiép bdo hién
tai ma tra 1oi 14 khong sai. Con néu tra 1oi
theo duyén nhdn qud nghiép bao can tu
nghiép 1a sai, 1a lac dé.

Hoc vién truge khi tra 1oi phai xem lai chua
dé ctia bai hoc roi xac dinh nhan qua cla chu
dé thuoc loai gi? Hién tai nghiép bdo hay can
ti nghiép bao. Cho nén bai nay hoc vién nao
tra 10i theo tir truong phéng xuat duyén nhan
qua nghiép bdo can ti thi khong ding cha dé.
Khong ding cht dé ma tra 16i cau héi 1a sai,
can phai hiéu ro chd dé cda bai roi méi tra
loi.

AR AR
A XX X
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TRA LOI NHUNG CAU HOI
CO LIEN QUAN DEN BAI HOC
PAO DUC HIEU SINH

Thu cia Kim Quang:

%c’) mot tu sinh Nam guti cho con mot bic
thu, nho Truéng Lao tra 1oi nhing ciu hdi ¢6
lien quan dén nhitng bai hoc trong gido 4n
16p hoc dao dic HIEU SINH, nhung con nhan
xét nhitng cau héi nay khong nim trong 16p
hoc HIEU SINH, ma ¢ nhiing 16p hoc khac cao
hon, tuy nhién khong lac dé cia bai hoc,
nhung khong ¢ 16p hoc ma con dang day. Vay
con mong Truéng Lao tu bi thuong x6t chi
day va gidng trach cho cdc tu sinh hiéu. Pay
la bic thu cta tu sinh:

“Kinh bach Thay cho con xin héi:

Cau hoi 1:

Trong bai gidng: “Thay Ty Kheo Nhén
Tw”, hanh dong im lgng cia vi ty kheo trudc
nhing cdu héi ctia 6ng chi nha: “Thua su!
Su cé thdy chiéc nhén ciia con ddnh roi
khong? Va cdu héi tiep: “Con mdi lam rét
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ddy! Tai sao lai mat?” Su im ldng cia su lam
cho 6ng chi nha sinh ra nghi ngo dén dén dc
khdu va c6 than hanh dc.

Trong l6p cé phdt ti néu ra cdu héi vée
hanh déng im lgng cia vi ty kheo la ding
hay sai, theo phdt ti néi rang: “Pao Phdt la
dao tri tué cé thién xdo, c6 khéo léo. Do do vi
ty kheo phdi biét ré la khi minh im ldng
nhén nhuc sé lam cho vi chi nha sinh ra cdc
dc phdp la nghi ngo, nong gidn...

Dé gidi quyét truong hop nay, vi phdt ti
tra Lot thay cho vi ty kheo: “T'6i la dé tu Phdt,
phdi giit gin cdc gidi ludt: 1- Gidi sdt sinh; 2-
khéong tham lam trom cudp; 3- khéng noi
doi”.

Theo con nghi: Khi vi ty kheo trd loi nhu
vdy la nguoi cé tri tué biét khéo léo ngdn
ngiia cdc dc phdp xdy dén cho gia chi va
minh. Dé cing la cdu néi cé6 dao dicc hiéu
sinh khdu hanh.

Vay xin Thay cho y kién cdu trd loi nhu
vdy c6 duoc khong? Hay chi nén im ldng nhu
Thdnh dé trd nhén qud?

Tra 16i ciu hoi 1:
Khi doc lai bai nay, quy tu sinh sé& thay

tac gia viét bai nay chi dé néu cao ddc nhan
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nhuc hiéu sinh. “SU IM LANG NHU THANH”
cua vi ty kheo la tac gia da dat dugc muc
dich viét bai, con tra 16i nhu phat tit trén day
thi lac dé, 14y dé phu lam dé chdnh cda bai.

Bai hoc nay ¢ 16p NGU GIOI, nén cau hoéi
va cau tra 16i chi nhim vao chi dé cta bai,
chit khong phai nhu bai hoc & 16p THAP
THIEN. C&i sai ciia quy tu sinh 14 khong hiéu
chi dé cha bai, nén luan vé dao ddc di lac dé
chinh, bié€n thanh bai hoc mat gi4 tri.

Dé tra 1oi ding vé6i cha dé, dé thuc hién
ddc hiéu sinh & géc do PUC NHAN NHUC
HIEU SINH NHAN QUA, thi nén im lang nhu
Thanh 14 dang cha dé.

Bai hoc nay dua ra 1a day vé ddc nhan
nhuc hi€u sinh nhan qud, cht khong phai day
dao ddc chuyén héa nhan qua hiéu sinh.

Tra 161 nhu cAu trén la ddc hi€u sinh
chuyén héa nhan qua. Bai nay khong phai
muc dich dé6.

Trong cudc séng cia ching ta c6 nhiéu
viéc xdy ra, bat ci mot viéc gi, néu nguoi ta &
trong 4c phap 1a ho sé chlii méng, ma li, mat
sat va danh dap ching ta nita ma khong can
ching ta phan bua phai trdi, trdng den, v.v...
Bai hoc dao dic nhan nhuc hiéu sinh ¢ day la
dé chiung ta noi theo guong cua vi ty kheo
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nay, phai tap im ling nhu Thanh dé& thuc
hién ddc hiéu sinh nhan nhuc. Trong cudc
song hing ngay ctia ching ta khong phai lic
nao ciing dung dao dic hi€u sinh chuyén héa
nhan qué dugc. Cé lic can néi thi néi, cé lac
khong cdn néi thi phidi im ling dé lam mot
bai hoc gia tri dao dic cho nhitng nguoi tinh
qua néng nay nong noi thiéu suy tu.

Cht dé bai hoc “Thay Ty Kheo Nhan Tu”
c6 hai dic hanh gia tri:

1- Vi ty kheo im ldng nhu Thanh tic la
thuc hién dic hiéu sinh nhan nhuc.

2- Khi biét rd su viée, ngudi chii nha rat
héi han vé su nghi ngo, tic gian néong ndi cia
minh, tdc 1a ddc hi€u sinh 4n nin hoi 16i.

Cho nén bai hoc “Thay Ty Kheo Nhan Tu”
c6 mot gia tri dao ddc rat 16n 1a 1ot tran va
lam ndi bat hai ddc hanh HIEU SINH NHAN
NHUC va HIEU SINH AN NAN HOI LOI. Con
tra 10i cach khdc thi lac dé, lam mAat gia tri
cua bai hoc nay.

Cho nén nhiing ciu tra 10i caa cac tu sinh
thuong lac dé, lam mat gia tri cta bai hoc,
bién bai hoc dao dic thanh mot bai hoc tranh
ludn. Cai nga cua cdc tu sinh cho minh la
hiéu biét, khong ngd cai hi€u biét ctia céic tu
sinh lai dé cho nguoi khac thdy cai khong
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hiéu biét clia minh.

Bai hoc “Thay Ty Kheo Nhan Tu” nay cé
hai cach tra loi:

1- Im ling nhu Thanh d6 1a ddc hiéu sinh
nhin nhuc y hanh.

2- Toi 1a dé ti Phat phai giir gin cdc gidi
luat: 1- Giéi sat sinh; 2- khong tham lam
trom cudp; 3- khong néi doi. B la ddc hiéu
sinh khau hanh chuyén d6i nhan qua & 16p
khac.

Hai cau nay trd 16i déu ding nhan qua,
nhung cdu 1 & trén dang chd dé cta bai hoc
nhin nhuc; con cau dudi lac dé cta bai hoc.

Trong khi thi ma tu sinh tra 16i nhu cau 2
¢ trén la thi rét, cac tu sinh c6 biét khong?

Khi tra 16i cau héi thi phai hiéu ré cha dé
bai hoc. Chua hiéu rd chi dé bai hoc tra 1oi
la sai.

Muon tra 16i khong sai vé dao dic nhan
ban - nhan qud thi phdi hi€u ré6 nhan qua
trong ba thoi gian: qua khi, hién tai va vi
lai. Hiéu nhu vay chua dd, con phdi hiéu rd
nhilng tu truong tuong ung nhin qua caa
ngudi con dang song (hién tai nghiép), cia
ngudi sap chét (can ti nghiép).

Sau khi lang nghe ting cau tra 10i cha tu
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sinh, thi Thay thay cdc tu sinh hiéu nhan
qua con 10 mo chua ré rang, giong nhu nhiing
ngudi mu ry voi, ké hiéu chd nay ngudi hiéu
chd kia, ai cing cho minh 1a hiéu ddng, roéi
sinh ra tranh luan hon thua 1am mAat y nghia
dao dic hiéu sinh ma minh dang tu hoc, 1am
lac dé bai hoc, khién cho nhitng nguvi khac
chua thong sudt dao diic nhan ban - nhan qua
nghe dao dong tdm, khong bi€t nghia nao
ding, nghia nao sai, nhat 1a y kién cta cac tu
sinh lam mat gia tri bai hoc.

Nhiing bai hoc dao dic hi€u sinh nay con
hoc lai ¢ nhiing 16p hoc cao hon, chiing d6 cac
tu sinh da thong sudt dao ddc nhan ban -
nhan qua, méi da tri kién hiéu biét dan
ching tat ca dic hiéu sinh § ting moi géc do
nhan qua cta bai hoc, nho d6 dé biét ap dung
ddc hi€u sinh 4y vao doi song hing ngay cua
cac tu sinh, con bay giv cdc tu sinh hay nhim
vao chii dé cha bai hoc, diung gép y lac dé
lam mat thi gio vo ich ma nudi 16n thém ban
nga.

Cac tu sinh c6 doc bai nhiing nguoi mu ro
voi chua? Nguoi ro cai tai cho con voi la cai
thing; nguoi ro cai nga cho con voi la cén
cay; ngudi rd cai dudi cho con voi la cay chéi;
nguoi ro cai chan cho con voi la cay cot.
Nhitng cau trd 18i cia céc tu sinh vé dao dic
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nhian ban - nhan qud hiéu sinh hién gio
giong nhu nhitng ngudi mu rd voi nay vay.

Cau hoi 2:

Khi l6p hoc bdt ddu, thdy Chon Thanh néi
cho chung niém hong danh 5 phut. Con
khéng hiéu y nghia cia viéc tung niém nay?

Tra 16i cau hoi 2:

b6 1a Thady Chon Thanh huéng dan niém
hong danh didc Phat cho tu sinh quen dé
niém Phéit khong 16i chéi, ké doc trude, ngusi
doc sau. Sau khi thuan thuc thi khong cé
niém nhu vay nita, chi niém hdéng danh dic
Phat khi mdéi vao 16p hoc va doc suén sé an
rap v6i nhau ma thoi, chd khong cé tung
niém & a nhu Pai thua.

Cau hoi 3:

“Muoi mét ndm cong ban dén truong...”

Tra 16i cadu héi 3:

Mué6n hiéu dao ddc hiéu sinh ciia bai hoc
nay thi phai nhan xét nghiép bdo nhan qua
qua hai truong hogp:

1- Tu truong nhan qua thién ac hién sinh
nghiép bdo phéng xuit tuong ung tdi sinh.

2- Tu truong nhidn qua thién 4c can tu
nghiép bao phéng xudt tuong ung tai sinh.
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Tudi tac sinh ra dong nhau dé tra nhan
qud trong hién kiép la tu truong can tu
nghiép tai sinh, con tudi tédc khong dong
nhau dé tra nhan qud trong hién kiép la tu
truong nhan qua thién ac hién sinh nghiép
bao phéng xuidt tuong ung tdi sinh.

Hai chdu bé gdi nay tudi tdc chénh léch,
cong nhau vugt khé sudt 11 niam thi biét
ngay ddc hiéu sinh than hanh tiu ti truong
nhin qua thién 4c hién sinh nghiép bdo
phéng xuit tuong ung tai sinh.
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Bai hoc thit 12:

mJ’C lllEU SlN]l Y HANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
CHi CO SONG DAO
MO1 VUI DOI

zﬂ@t thoi, Phat & tinh x4 Ky Hoan,
thudc thanh X4 Vé. Bay gio c6 ba ngudi cai
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nhau vé su khoai lac. Mot ngudi bio:

- Than thudc quyén quy, ca 4m la khoai
lac.

Mot nguoi bao:
- Tién cda giau nhiéu, vinh quang 1a khoai
lac.

Mot ngudi bao:
- Thé thiép dep dé, dim mé 1a khoai lac.

Cai co phadn van nhau mai, ai ciing bao
minh noéi diang, dic Phat nghe thé bao:

Cac nguoi chi tim khodi lac theo s¢ thich
cia minh, phat ngdén nhu vay, chi chua thay
cai kho ciia n6. Con cdi vui chung cia moi
ngudi lam sao cac nguoi biét dugc.

Céac ngudi hay ldng nghe, Ta sé chi day
cho cac nguoi hiéu ro:

1/ Tat cd cac phap trén doi nay déu vo
thudng. Hing nam déu c6 bon mua: Xuan,
Ha, Thu, Pong, nhung Xuan, Ha, Thu, Pong
déu thay déi lién tuc. Vi du: Mua Xuan dén
roi lai di, sé& dé lai su diéu tan néng bdc cta
mua Ha.

Vay nhiing ngut¢i than thudc sé ly biét va
biét ly mai khong bao gio tré vé. Pé su siu
khé chi vui chd nao dau?
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2/ Tién cia nhiéu 1a nhan lo sg, lo s¢ trom
cip, cuép cua giét ngudi. P6 su sau khd chi
vui chd nao dau?

3/ Thé thiép nhiéu sinh ra ghen tudng,
trong cudc song bat an thudng nay cii co
chuyén nay mai cai co chuyén khac. B6 la
tham hoa sau bi, chi vui chd nao dau?

Va tat cd xoay quanh minh ma xam pham,
lam dau khé. Nguoi chi nhan chi c6 mot
khodi lac, d6 la: “CHI cO SONG PAO MGI VUI
pOT”.

Nhin nh4n su tuong quan sinh ton, chi
nhan khé cai khé cia ngudi, vui cdi vui clia
mudn loai, nén lgi nguoi truéec minh. Cai vui
ay la cdi vui vo lugng. C4c nguoi hay danh
dé6i su khodi lac nhé hep cho céi vui vo lugng
ay.

KINH PHAP CU

NHUNG CAU HOI

%’iu hoi 1: Pai y bai nay néi gi? Bai nay
day dao duc gi?

Cau héi 2: Than thubc quyen quy, ca dm
la khodi lac. Loi noi nay c6 ding khong? Loi
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day nay day dao dic gi?

Cau hoi 3: Tién cua giau nhiéu, vinh
quang la khodi lac. Loi noi nay cé ding
khong? Lot day nay day dao duc gi?

Cau héi 4: The thiép dep deé, ddm me la
khodi lac. Lot néi nay cé6 dung khéng? Loi
day nay day dao duc gi?

Cau hoi 5: Két ludn bai nay néi gi? Loi
day nay day dao duc gi?

Hay lam bai lugn néi vé “PAO PUC HIEU
SINH THAN HANH”.

TRA LOI NHUNG CAU HOI

(07‘7 \g® A 2 e . . N Y z
ra 16i cau hoi 1: Pai y bai nay néi:
“CHI €O SONG PAO MOI VUI BOI”. Vay soéng
dao 1a séng nhu thé nao?

Nhu quy hoc vién da biét, dao Phat 1a dao
TU BI, dao tir bi tic 1a dao 18y tinh thuong
lam dau, tic 1a PAO PUC HIEU SINH, dao
thuong su séng cla muédn loai. Y nghia cia
cau nay la chi séng c6 tinh thuong véi tat ca
moi ngudi thi doi méi an vui. CAu néi ngin
nhung ¥ nghia rat day dd ctia doi song lam
nguoi: “CHI cO SONG PAO MGI VUI POT”.
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Chit “DAO” ching ta diung hiéu theo nghia ton
gido, ma hay hiéu theo nghia “LONG YEU
THUONG”.

1/ Long thuong yéu sé giiap ching ta
khong con gian hon, oan ghét ai.

2/ Long thuong yéu sé giip ching ta tha
thi nhitng 16i 1am ctia nguoi khéc.

3/ Long thuong yéu sé giap ching ta
khong 1am khé minh, khé nguoi va kho tat
ca chung sinh.

4/ Long thuong yéu sé& giip chung ta song
doi song thanh than, an lac va vo su.

5/ Long thuong yéu sé giup ching ta ngan
ac, diét ac phdp rat dé dang.

6/ Long thuong yéu sé gitp ching ta
chuyén d6i nhan qud khé dau tré thanh nhan
qua hanh phic, an vui.

O dau c6 long yéu thuong thi ¢ dé la
Thién Pang, Cuc Lac. Long yéu thuong quan
trong nhu vy, nén ddc Phat day: “CHi CO
SONG DPAO MGI VUI POT”. Chi ¢6 moi ngudi
song trong long yéu thuong thi doi méi cé cai
vui chan that.

Nguoi khong biét song trong PAO 1a ngudi
tu lam kho dau cho minh, cho nguvi, nay
chuyén nay khé dau chua ddt, thi mai lai c6
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chuyén khac khé dau ti€p noéi. Nguoi khong
biét séng PAO, chi biét chay theo duc lac,
song trong cdi vui thé& tuc 14 séng trong cai
khé theo quy luat nhan qud cta vii tru. Nguoi
khong biét song trong PAO chi con tuan theo
quy luat dé, chi khong bao gio lam khac
duogc.

Tra 16i cidu hoi 2:

“Than thuéc quyén quy, ca dm la khodi
lac”. Loi ndéi nay khong diang. Than thudc
quyén quy, ca 4m la kho dau. N&u quy hoc
vién khong tin, ching to6i sé giai thich cho
quy vi hiéu quy luat nhan qua 1a quy luat vo
thuong. Cho nén nhiing nguti than thudc sé
ly biét va biét ly mai khong bao gio tré veé.
D6 su sdu khé chi vui chd nao dau? Cé ding
khong quy vi?

Nhin lai tit xua dén nay, to tién, ong ba,
cd bac, di duong, cdu mg, cha me, anh em, chi
em, c6 ai con song mai khong? Hay ho di ra
di, chi d€ lai trong long ching ta nhiing
thuong nhé sau kho, du 1a nhitng dong ho
lam vua, lam quan, c6 nhiing ngudi nao
khong chét khong?

Cho nén bao: “Thdn thudc quyén quy, ca
dm la khodi lac”, diéu d6 rat sai, khong dung.
Nguoi hiéu nhu thé nay la nguoi khong hiéu
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PAO 1a gi, chi hiéu dao bang cach cing bai
cAu siéu, cau an, tung kinh, ngoéi thién niém
chid, niém Phat, xin xdm, b6i qué, xem ngay
giv tot xdu dung nha, xay huéng, cudi vo ga
chong, xdy mdé ma. P6 1a hiéu dao bing su
mé tin lac hau.

Ding ding trong duc lac thé gian ma cho
dé la hanh phdc, an vui, thi that la nguoi
dién dao tuéng.

Tra 16i cau héi 3:

“Tién cia giau nhiéu, vinh quang la khodi
lac”. Loi n6i nay khong dang.

Tién ctia nhiéu 1a nhan lo sg, lo s¢g trom

cap, cudp cha giét ngudi. Pé su sdu kh§ chu
vui chd nao dau?

Chuing ta thi ct ké khai nhitng nha ty phua
trén hanh tinh nay dé xem nhitng nha ty pha
nao khong dau khd, séng toan 1a vinh quang,
14 khoai lac. Piéu nay khong bao gid c6. Phai
khong cac quy hoc vién?

Nguoi giau sang cia cdi nhiéu chitng nao
thi su kh§ dau nhiéu chiing ndy.

Quy hoc vién ct tu xét minh cang c6 cua
cai nhiéu cang lo so: lo so trom cap, cuép
giut, con cai trong nha pha tan; lo sg thay tai
héa hoan, dong dat, séng than, bao to, v.v...
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Cho nén diung nghi tuéng cé cha cai nhiéu
la mua tién ciing dugc, la hanh phuc, la khoai
lac.

Biét bao nhiéu nguvi chay theo tién cuia
ma vao tu ra kham, ma than bai danh liét.
B4o chi da thuong dang in tdc 6ng giam doc
nay vao tl, ong giam doc kia bi tich thu tai
san. Mot khi moi viéc da bi bai 16 thi B0
Truéng, Thi Tuéng Chinh Pha van bi di tu
va ti hinh nhu thuong. Cho nén bdo rang:
“Tién ctia giau nhiéu, vinh quang la khodi
lac”, 46 1a sdng trong tudng, trong mo.

Tra 16i ciu hoi 4:

“Thé thiép dep de, dim mé la khodi lac.”
Loi néi nay khong diang.

Thé thi€p nhiéu sinh ra ghen tudng, trong
cudc song bat an thudng nay cidi co chuyén
nay, mai cai co chuyén khac. D6 la tham hoa
sau bi, chd vui ché nao dau?

Nguoi xua néi: “Mot vo ndm givong léo; 2
vo ndm chéo queo; ba vo ndm chuéng heo”.
Pang vay, cidu ca dao nay la kinh nghiém
nhiéu doi cia 6ng cha ching ta ddi 1dy bang
mot gia tri cudc sdng.

Du ba thé bay thiép, trong thoi phong
kién ngudi dan ong c6 day dd quyén uy trong
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tay va dugc luat phap phong kién ung ho, ap
dat nguoi phu nit, nhung ho la con nguoi chu
khong phai con tha vat: “Chéng mét thi song,
chéng chung thi dung”.

Cho nén trong thoi Phong Kién Trung
Quoc, P& Quoc La M43, tuy phap luat va ché
do bat budc ngudi phu nit nhu con sic vat
song trong Tam cung, Luc vién nhu mot cai
chudng kin céng cao tudng, nhung van bat an,
van chong d6i nhau, van gié€t hai 1an nhau vi
long ghen tudng.

Vay cau trén bao rang: “Theé thiép dep de,
ddm me la khodi lac”. Ping l1a con ngudi ddm
mé sic duc nén méi tuyén bo nhu vay, that
12 nguoi mu khong thdy anh sidng mit troi,
khong thay nam nif sic duc la con dudng dau
khé, con dudng sinh ti luan hoi.

Du mot vo mot chong nhung ciing khong
hanh phic dau! Thudng chong hay vo khi ho
thuong nhau tdm long ho rat ich ky, ti tién,
nhé hep, mudén chiém hitu nguvi chéng hay
ngudi vo 1a cua riéng ho. Cho nén khi thay
mot ngudi khac phai néi chuyén véi vo hay
chong 1a ho tdc 1én 1ong 1ong, tim moi c4ch
dé diet tru tinh dich.

Béao chi thuong dang tin tic xdy ra nhiing
vu danh ghen ddm chém, rach méat hoac tat
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axit dé theo mudn doi.

Xin quy hoc vién hay doc tap III “GIAO
AN REN NHAN CACH LONG CHUNG THUY”.
D6 1a mot bd sach day dao ddac gia dinh ciaa
Phat gido, ma trong khéa tu hoc nay tu sinh
s& dugc hoc dao dic chung thiy y hanh, khiu
hanh va than hanh rat phong phd, day vé
dao ddc gia dinh.

Phat gidao da trang bi cho ching ta nhiing
phuong phap rén luyén nhan cach dao dic
lam mot con ngudi rdt day di ddc hanh, chi
ngai quy hoc vién khong da thoi gian tu hoc
ma thoi.

Cho nén néi: “The thiép dep dé, dim me
la khodi lac”, d6 1a mot diéu hiéu biét qua
sai.

Cang ddm mé thi thi lai cang khé dau.
Quy hoc vién c6 nghe cid thé& gidi bao dong
bénh thoi dai Sida, AIDS va con nhiéu tha
bénh khdc nita ma khong c6 thudc tri. Vay
ma an lac chd nao?

Tra 16i ciu héi 5:

K&t luan bai nay néi: “CHI CO SONG PAO
MOI VUI POI”. Séng dao tic 1a séng bing
tinh yéu thuong rong 16n, néu vi ngudi than
thudc quyén quy, ca 4m; néu vi tién cta giau
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nhiéu, vinh quang; néu vi thé thiép dep ds,
ddm meé chay theo khodi lac thi tinh thuong
yéu rong 1én trong PAO bi danh mat. Cho
nén ngudi séng vi long thuong yéu rong 1én
thi khong vi than thudc v6i ngudi quyén quy,
ca 4m; v6i nguoi tién cha giau nhiéu, vinh
quang; véi nguoi thé thiép dep dé, dim mé.

Nhiing loai duc lac trén day la nhiing loai
duc lac nhé hep trong that tinh luc duc: hy,
nd, 4i 0, ai, lac, duc. Khi mot ngudi nao da
vuéng vao nhiing loai that tinh luc duc nay
thi long tu bi sé khong con nita, c6 nghia la
ho khong con séng véi tdm hon thuong yéu
rong 16n nita. Cho nén cau néi: “CHI CO
SONG PAO MOI VUI POI” that tuyét voil
Nguoi biét song trong dao 1la ngudi biét
thuong tdt cd moi su séng trén hanh tinh
nay.

Ué6c mong sao quy hoc vién luon ludn biét
song trong dao dé dem lai cho doi mot sy an
vui.

SR AR )
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Bai hoc th 13:

REN NAAN CACH

PUC HIEU SINH Y HANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
GIA TRI

of o 1 .

t/rong mot budi dién thuyét, mot gido su
ndi tiéng mé diu bai thuyét trinh bang cich
gio 1én mot to gidy 100 d6 la va hoi:

- Néu toi sé tang to 100 d6 la nay cho mot
trong s6 cdc ban, ¢6 ai mudén nhan khong?
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Nhiéu céanh tay gio 1én trong hoi truong.
Gido su noi tiép:

- Toi s& tang modt nguvi, nhung dé toi lam
thé& nay da nhé.

Ong vd nhau to d6 la, rdi héi:

- Con ai mudn 14y né khong?

Nhiéu cdnh tay van dua 1én. Gido su lai
tiép tuc:

- Néu toi lam thé nay thi sao?

Ong ném to tién gidy xuéng chan minh,
cha dap mot cach khong thuong tiéc. Roi ong
nhét n6 1én, to 100 do la tréd nén nhau nat va
do b&n. Ong hoi:

- Con ai mudn to 100 d6 la nay khong?
Nhiéu céanh tay van gio 1én.

- Cac ban da nghiém ra bai hoc gia tri nay
chua? Du dong tién nay c6 bi vd nhau hay
gidy xéo, cdc ban vAn mudn c6 né bdi vi gia
tri cia n6é khong thay d6i va gidm di. N6 van
la to 100 d6 la.

Gia tri con ngudi trong cudc séng ciing thé.
Lam khi ching ta vap ngi, bi cha dap, bi vui
dap do hoan canh, do nguoi khac giy ra, hay
do sai 1am cda chinh ban than. Ching ta cidm
thdy minh that bat hanh va thiéu tu tin.
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Nhung du c¢6 chuyén gi da va dang xay ra,
ban ding bao gio tu danh mAat gia tri clha
minh.

NHUNG CAU HOI

%u hoi 1: Vo nhau 100 dé la nghia la
gi? DPao dic 6 ché nao?

Cau hoi 2: Cha dap 100 dé la la nghia ly
81?2 Pao dic 6 chd nao?

Cau hoi 3: Dai y bai nay néi dao duc gi?
Cau hoi 4: Mot tram doé la nguyén ven

con méi tinh, chua bi 6 nhiém mét vét bdn
nao, do la tuong trung gid tri gi?

TRA LOI NHUNG CAU HOI

g:é’l 16i cAu hoi 1: 100 d6 la mdi tinh ¢6
mot giad tri nhat dinh phdi mua dugc bao
nhiéu vang, bac, da qui, hodc mua duogc bao
nhiéu d6 vat dung. Khi né bi vdo nhau, trong
n6 khong ngay thang nhu lic con méi, nhung
gid tri cia né van khong mat, vAn mua sim
bao nhiéu vang, bac, da qui, hodc mua dugc
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bao nhiéu d6 vat dung y nhu ldc né con méi
xanh. Cho dén khi nguoi ta bé né dudi chan
cha dap, giay xéo to gidy 100 d6 la lam cho
n6 nhau nat va do ban, nhung by gio gia tri
cia n6 van khong thay d6i, vAn mua nhiing
vang, bac, da qui, hodc mua dugc bao nhiéu
do vat dung y nhu lic né con méi xanh.

Mot tram do la la tugng trung chi cho con
nguoi. Con gia tri 100 d6 la la tugng trung
chi cho gia tri tAm hon dao ddc cia con
nguoi.

Con nguoi du c¢6 bi moi hoan canh cudc
song vo nhau, cha dap, gidy xéo, hodc bi moi
duc lac vat chat cam dd danh lgi, tién bac,
sdc dep, v.v... nhung phai giit gin tam hon
trong sach dao didc, dung dé tam hon o
nhiém. Chi can 6 nhiém mot chat 14 da danh
mat gid tri con ngudi. PAnh mat gid tri con
nguoi la ddnh mat dao ddc. Cho nén gia tri
tam hon dao dic rat quan trong.

Vi du: Mot ngudi phu nit 1am nghé vii ni,
nhung khong ban dam, ngudi phu nit 4y
khong mat gia tri phu nit. Con nguge lai, lam
vii nf ma ban dam thi mAt gid tri ngudi phu
nd.

Mot nguoi ngheo d6i nhung khong gian
tham, trom cép, cu6p giut cia nguvi khéc, chi
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nhin cia nguoi khac cho, ngusi nhu vay la
khong mat gia tri con nguoi.

Mot ngudi vg ciing nhu mdt ngudi chong
déu gitt long chung thiy khong gian dam véi
nguoi khac 1a khong mat gia tri con nguoi,
ngugc lai 1a lam mat gid tri con ngudi. MAat
gia tri con nguoi thi c6 khac gi la con tha vat.
Co6 ding nhu vay khong quy vi?

Vo nhau 100 d6 la c6 nghia la lam cho 100
d6 la mAt gia tri, nhung gid tri 100 d6 la
khong mAit, tuy to gidy d6 la bi nhau mot
chat thoéi. Cing gidong nhu modt nguoi kia bi
ngudi khiac ma li, mat sdt, néi xdu, v.v...
nhung nguoi kia van gitt im ling, khong chui
mang lai nguoi da chidi ming minh, d6 1a dic
hanh hiéu sinh nh4n nhuc.

Nguoi c6 dic hanh hiéu sinh nhan nhuc 1a
khong bi ddnh mAt gia tri cha mot con ngudi,
cing nhu 100 d6 la bi vo nhau nhung gia tri
cua n6 van la 100 do la. Tru6c canh bi ngudi
khéc néi xau, ma li, mat sat, chii méng bing
cach dung l1én nhiing hinh anh hoic ngén ngix
hung 4c d& moi nguvi tin theo, nhung nguoi
4y van im ling nhu Th4nh, khong néi mot
16i, khong minh oan mot diéu gi, luén ludn
gilt gin mot long yéu thuong nguoi doi xi vdi
minh rat té hai.
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Truée cidnh nguoi khac chii ming minh
ma biét gitt gin ddc nhan nhuc, im ling
khong néi mot 1oi nao, thi gia tri con nguoi
rat tuyét, thé ma lai biét im ling nhu Thanh,
lai con biét thuong ngudi chiti minh thi duc
hanh hiéu sinh con tuyét voi hon ddc nhin
nhuc ntta. Phai khong quy hoc vién?

Tra 16i ciu hoi 2:

Cha dap 100 do6 la c6 nghia lam cho 100
do 1a tan nat khong con gid tri, nhung cudi
cung 100 d6 la tuy c6 do ban nhau nat, nhung
gia tri cia né van la 100 d6, khong mAit mat
mot chat nao.

Trong cudc doi ching ta ciing vay, khi vap
ngé, bi cha dap, bi vui dap do hoan canh, do
nguoi khac gay ra, hay do sai 1dm c@a chinh
ban than ma quén mit dao ddc nhan ban -
nhan qua lam nguovi, dé tré thanh ngudi hung
dit dung ai ciing danh dap, la hét chii ming,
gip vat gi ctia ai bé ho héng 1a voi trom cép
14y, ho#c néi doi, chuyén khong néi co,
chuyén c¢6 néi khong, uébng rugu say xin, sinh
ra ta ddm nguoi nay nguoi khac. D6 la nhiing
ngudi tu ddnh mat gia tri dao didc con nguovi.

Nguogce lai khi vap nga, bi cha dap, bi vui
dap do hoan canh, do nguoi khac gay ra, hay
do sai 1am cua chinh ban than, nhung van
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gitt dao ddc hi€u sinh, ldc nao cing biét
thuong nguvi, thuong tat cd su song clia mudn
loai, biét tha thid moi 16i 1dm cha ké khac, du
nhitng nguoi da c6 y hai minh, chi méng
minh, néi x4u minh, v.v... d6 1a nhitng nguovi
khong mat gia tri.

Tra 16i ciu héi 3:

Pai y bai nay néi vé gid tri ctia mot con
nguoi khi ddng truéc moi tinh trang, moi
canh huéng nhu thé nao van khong danh mat
long thuong yéu ctia minh (ddc hiéu sinh) d6i
v6i su song trén hanh tinh.

Nguoi c6 long yéu thuong su song thi du
truéec hoan cdnh nao cing tha chiu chét chg
khong giét hai va an thit chdng sinh; tha
chiu ngheo d6i chi khong bao gio 14y cua
khong cho; tha chiu khé ma chia sé ngot bui
c6 nhau ché khong bé ganh sang ngang; tha
chiu chét chd khong néi doi ludsng gat nguoi
khéc; tha chiu bi danh dap, chiii ming ngu si,
c6 khi bi giét ciing khong bao gid uéng rugu
va an thit ching sinh. Cho nén dao dic hiéu
sinh la mot dao ddc tuyét voi, lam cho gia tri
con ngudi mii mai trudng ton!

Bédi chi c¢6 long yéu thuong méi dem lai
binh an cho su séng trén hanh tinh nay va
gi4 tri con nguoi bat diét.
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Pao dic HIEU SINH la dao ddc thd nhat
cua Phat gido, nén né quan trong va lgi ich
rat 16n véi loai ngudi.

Tra 16i ciu hoi 4:

Mot tram do la nguyén ven con mdi tinh,
chua bi 6 nhiém mot nét nhian, mot vét ban
nao, d6 la tuong trung gia tri mot con nguoi
chua pham ndm gidi dic:

1- Khong nén giét hai va dn thit ching
sinh.

2- Khong nén tham lam ldy ctia khong
cho.

3- Khéng nén c6 chong vo con gian dam
voi nguot khdc.

4- Khong nén néi doi, chuyén cé néi
khoéng, chuyén khong noi co.

5- Khong nén udng ruou. Ruou la moét
chdt doc duoc.

Trong nim ddc hanh nay, néu mot nguvi
chi cAn pham mot gi6i ddc nay ma thoi, thi
gid tri con ngudi cling bi mat, huéng la da
pham luén cd niam ddc thi con gi dé néi dén
con nguoi nay nia. Nhan tinh ho dau con, chi
con cho co hoi 1a né boc phat tan sat, giét
hai nhu mét loai tha da, quy da.
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Quy hoc vién c6 tin khong? Néu khong tin
thi quy vi hdy xem bdo chi, truyén hinh tin
tidc the gidi.

Nhiing tran chién Hoi gido & cdc nudc
Trung Pong va nhiing cudc khing bo thuong
xay ra khip noi trén thé gi6i, c6 phai dé6 la
ac quy khong?

AR AR )
A XX X
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Bai hoc thit 14:

REN NHAN CA
DU’C HIEU SINH Y HANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
DUNG HUONG TINH THUONG
VAO MOT CHO

c%@t theri, Phat thuyét phép tai thanh
X4 Vé. Bay gio mot phd truéng gid c6 mot
ngudi con gdi dep. Tat ca long thuong yéu cua
ong déu huéng vé ngudi con gdi 4y, nén dem
ga cho mot thi€u nién dong thé phiét. T4t ca
tinh yéu cha d6i vo chong thiéu nién 4y chi
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trat cho nhau. Nhung tuy rat thuong vg ma
thiéu nién lai rdt &n choi. Choi hét gia tai
roi, thuong chang, vg chang vé xoay cta cha.

Xoay lan nay hét lan khdc. Nhung cang
cho cang hét, tic qud, 6ng ben thiAm tinh
dem con vé ga cho ngudi khac. Vi trat hét
tinh thuong cho chong, nén ngudi con gai ay
thé 10 va héi chong muu ké.

Nguoi chong vo ké& kha thi, nhung bao
nhiéu tinh thuong déu huéng cid vé vg, nghi
khong thé xa nhau dugc, ben du vg vao
phong rdi dung dao giét vo va tu sat. Theo
phép nué6c thi cd nha doi vo chong kia va ong
pht truéng gid déu phai tu toi. Nghe thé, ong
tuy rat khiép sg¢, nhung khong dau dén bing
mat ngudi con thuong yéu. Ong ben tim dén
chdé Phat, ngudi ma xua nay 6ng khong dé y
toi.

buc Phat day:

- Doi kh6 chi vi nguoi ta huéng long
thuong ctia minh vao mot chd. Phéng rong
tinh thuong, yéu thuong tat cd thi cudc doi
lam chi c6 tu sat va sat hai nhau.

Kinh Phap Du

192



Trubng Ldo THICH THONG LAC

NHUNG CAU HOI

%u hoi 1: Long thuong cia 6ng Phu ho
chi huéng vé nguoi con gdi ciia minh. Cho
nén mdi xdy ra cdi chét dau thuong cho con
gdi, con ré va bdn thdan bi tu téi. Nhu vdy
long thuong ctiia 6ng Phu H6 la long thuong
yéu gi?

Cau hoi 2: Vi chi c6 thuong chong nén co
gdi méi ban muu ldp ké véi chong dé cha
khéi gd cho nguoi khdc, nhung khéng ngo
tinh thuong mot huéng vé chéong nén cdi chét
méi xdy ra v6 cung tham khéc. Nhu vdy long
thuong chéng cua cbé gdi la long yéu thuong
gi?

Céau hoéi 3: Nguoi chong vi thuong vo,
khong muén vo minh roi vao tay nguoi khdc,
nén doéng ctia giét vo, giét minh. D6 chi la
tinh thuong moét chiéu hudng, dua dén cdi
chét dau thuong. Nhu vdy long thuong vo la
long thuong gi?

Cau hoi 4: Ba nguoi chi cé ddat tinh
thuong mot huong nhu: éng Phu HO chi ddt
tinh thuong huéng vé con gdi; cé con gdi chi
ddat tinh thuong mét huéng vé chéng; nguoi
chéng chi dat tinh thuong mét huéng vé vo.
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Cho nén cd ba nguoi chi ddgt tinh thuong cé
mot huong. Nhu vdy cd ba tinh thuong nay
thuoc vé tinh thuong gi? Cé phdi la diuc hiéu
sinh khong?

Céau hoi 5: Long yéu thuong ddt nhiéu
huéng la long yéu thuong gi? N6 cé phdi la
dao duc hiéu sinh khéng?

TRA LOI NHUNG CAU HOI

g:éi 16i cAu héi 1: Long thuong cta ong
Pha Ho 1a long thuong yéu ich ky, thudc vé
c4d nhan nhé hep. Long thuong yéu 4y niam
trong that tinh luc duc.

Trong x4 hoi loai nguoi, vi long thuong
yéu 4y ma ngudi ta c6 thé dam giét nhau
khong gém tay. Ong Pha Ho chi biét thuong
con gai minh, dit tinh thuong c6 mot chd, vi
thé& vo tinh ong da gidn tiép giét con gai, giét
con ré va lam cho minh ¢ tu. That 1a dang
thuong thay!

Tra 16i cAu héi 2:
Long thuong chong cia c6 gai 1a long yéu

thuong ich ky nhoé hep, chi dit ¢6 mot huéng
vée chong. Do d6 méi dem dén cai chét do
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chong giét.

Long yéu thuong 4y la long thuong yéu
trong that tinh luc duc chi c6 mot huéng, cho
nén méi dem dén canh chét thuong tam va
lam tan nat mot gia dinh dang hanh phic an
vui.

Tra 16i cau héi 3:

Long thuong vg la long thuong ich ky nho
hep trong that tinh luc duc, nén khi gip
nhiing canh ngang trai kho khian khong giai
quyét dugc, nén thuong di dén chd tu sat
hodc sat hai nhiing nguoi than. P6 1a mot
thi tinh thuong chiém hitu. Chiém hitu cé
nghia vo hay chong 1a vat sé hifu cla riéng
minh, khong thé dé cho ngudi khac xam
chiém. Do long yéu thuong chi€m hitu ich ky
4y ma canh gia dinh tan nat.

Tra 16i cau hdéi 4:

Ca ba tinh thuong nay thudc vé tinh
thuong ich ky, nhé mon, hep hoi, né thudc vé
tinh thuong trong that tinh luc duc. Tinh
thuong mot huéng.

Tra 10i cau hoéi 5:
Long yéu thuong diat nhiéu huéng 1a long

yéu thuong thudce vé& PUC HIEU SINH TU VO
LUONG TAM, né la mot thi tinh thuong yéu
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rong 16n nhu troi cao, nhu bién rong.

Bdi lam ngudi ching ta can phai tu hoc va
ren luyén nhan cach PUC HIEU SINH TU VO
LUONG TAM nay, d€ ludon ludén lic nao ciing
séng v6i die HIEU SINH. Nho c¢6 sdng véi
pUC HIEU SINH rong 16n nhu vay méi dem
lai su an vui cho minh, cho ngudi va cho tat
ca su sdng trén hanh tinh nay.

BAI LAM:
“NOI VE pUC HIEU SINH KHAU
HANH”
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Bai hoc thit 15:

mJ’C ][IEU SINH Y HANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
BAI HOC TU MOT
CHUYKEN BI

ng toi 18 tudi, mot budi sang cha toi
nho toi 14i xe dua 6ng dén modt ngdi lang
Vinh Phic cdch d6 khodng 18 dém, véi diéu
kién t6i phai dua xe di tu sta lai tai mét noi
stiia xe gan d6. Vua méi biét lai, lai it khi
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dugc chay xe nén tdi vui vé dong y ngay. Toi
dua cha dén lang Vinh Phic, hia sé quay lai
dén ong vao 4 gid chiéu, roi 14i xe dén noi
stia xe va dé lai dé.

Puge tu do d&n chiéu, tdi quyét dinh di
xem vai bd phim tai mot rap chiéu bong cach
d6 khong xa. Nhitng thu6c phim hdp dan da
cubn hut tdéi dén ndi téi quén ca thoi gian.
Khi bo phim sau cung két thuic, toi mdi giat
minh nhin xuéng dong ho. S4u gio toi! Toi da
tré hen vé6i cha cd hai tiéng dong ho!

Chéc cha sé& gian 1dm néu biét toi di coi
phim! Ong sé& khéng bao gid cho toi di xe
nita. Toi quyét dinh sé& lay 1y do 1a chiéc xe
can stia thém vai thi, nén da ton nhiéu thoi
gian hon. Tbi dén noi sia xe, 14y xe roi chay
dén noi hen gip cha. Ong dang ding kién
nhan doi t6i tai goc duong. To6i xin 18i va bao
chita cho minh nhu d3 sip dit. Cha nhin toi
bing modt 4nh mat ma cé 1& sé ching bao gid
toi quén!

- Ba that vong vi con d4 néi doi ba, Minh
al

- Ba néi gi co? Con noéi thiét ma ba.
Cha nhin toi:

- Khi thdy con dén mudn, ba da goi dién
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cho noi stta xe dé hdéi xem c6 chuyén gi
khong, ho bao vé6i ba la con chua t6i 14y xe.
Vay la chiéc xe khong bi truc trac gi ca, dang
Kkhong?

Mot cam giac toi 16i vay bta quanh toi, toi
1i nhi tha nhén véi cha 14 da di dén rap chiéu
béng, cha ling nghe, guong mit hién 16 vé
budn ba.

- Ba khong gidn con, ma gidn chinh ban
than minh. Ba da khong lam tron bon phan
cia nguoi cha, khi sau tiing 4y nim con van
cdm thiy riang con can phai néi doi ba. Ba da
that bai! Bay gio ba sé di bo vé nha, va suy
nghi xem minh da lam gi khong ding trong
su6t bao nhiéu nam qua.

- Nhung tu day vé nha dén 18 dim lan.
Troi da to6i réi, ba khong thé lam diéu dé
dugc!

Mzic cho t6i can ngin, xin 16i va néi gi di
nita, cha van khong hé lay chuyén. T6i danh
phai dé cha xudng xe va dén nhan mot bai
hoc dau dén trong doi. Cha bat dau di doc
theo con dudng day bui. Toéi nhay voi lén xe
va lai theo sau, hy vong cha sé nghi lai.
Nhiing 10i bién ho, 4n nin cta téi sudt doc
dudng nhu ching hé lot vao tai cha, Ong cd
phét 16, im ling va trAm ngdm budn ba. Toi
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da 1ai xe theo cha dén hét quang duong.

Nhin cha tu vay vo vé thé xdc 1an tinh
than, long téi dau dén vo6 han. Nhung dé
ciing 1a bai hoc thanh cong nhat cta cha toi.
Toi khong bao gio dam néi déi cha nita.

NHUNG CAU HO1I

%u héi 1: Minh néi déi véi cha la hanh
dong thiéu dao dic gi?

Cau hoi 2: Nguoi cha néi: “Ba thdt vong
vi con da néi doi ba, Minh a!” Lot néi nay la
dao duc gi?

Cdau héi 3: “Mét cam gidc toi 161 vdy bia
quanh toéi, toi li nhi thu nhdn voi cha la da
di dén rap chiéu béng, cha ldng nghe, guong
mdt hién lén vé budbn ba”. Céu nay néi lén
dao duc gi?

Cau hoi 4: “Ba khéng gidn con ma gidn
chinh bdan than minh. Ba da khéong lam tron
bon phdn cia nguoi cha, khi sau tung &y
ndm con vén cdm thdy rdang con cdn phdi néi
doi ba. Ba da thdt bai!” Cau nay day dao dic
gi?

Céu héi 5: “Ong cu phét 1o, im lang va
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tram ngdm budn ba”. Cadu nay day dao dic
gi?

Cau héi 6: “Nhin cha tu day do vé thé
xdc ldn tinh thdn, long téi dau dén vé han’”.
Cdu nay day dao duc gi?

Cau hoi 7: “Nhung dé ciung la bai hoc
thanh cong nhdt ciia cha téi. Toi khéng bao
gio ddm néi doi cha nita”. Cdu nay day dao
duc gi?

TRA LOI NHUNG CAU HOI

t/ré 16i cau héi 1: Minh néi déi véi
nguoi cha 1a hanh déng THIEU PUC THANH
THAT HIEU SINH KHAU HANH, né thudc vé
bai hoc 16p hoc thi tu: PUC THANH THAT TU
BO NOI DOI. Nhung 6 day, 14y bai hoc nay dé
chi cho nguvi cha day con vé PUC HIEU SINH
KHAU HANH.

Nguoi no6i doi 1a nguoi khong cé dic
thuong minh, thuong ngudi, tu minh lam kho
minh va lam khé nguoi khédc. Quy hoc vién
ctt nghi rang: Khi néi déi 12 nguoi ta khong
biét sao? Ngudi ta khong biét ngay lién,
nhung nguoi ta sé phat hién trong nhiing
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ngay sap téi, vi trén doi nay khong cé6 diéu gi
che dau ai dugc ca. Cé khi nguoi ta biét minh
n6i doi nhung nguoi ta khong néi ra, long tin
tuéng doi v6i nguoi néi doi sé& bi mat. Cho
nén ngudi néi doi khong thé doi dugc ai, nhat
la khong thé déi dugec minh. Minh néi mot
diéu khong c6 1a néi déi, minh chi nghi ngo
ngudi khédc chi chua biét chic rd rang ma néi
ra ciing 1a néi doi.

Tra 16i cidu hoi 2:

Nguoi cha néi: “Ba thdt vong vi con da néi
déi ba, Minh a!” Loi néi nay la THIEU PUC
TIN TUGNG HIEU SINH KHAU HANH, ngudi
cha thuong con méi néi 16i nay. Pay la ddc
hiéu sinh khau hanh. Loi néi day i ngit véi
mot long yéu thuong, mong mudn con trd
thanh mot nguodi c6 ddy da ddc hanh thanh
that va ddc hiéu sinh.

Mot nguoi cha thé 16 khong c6 dao drc,
khi ch¢ doi con sudt 2 tiéng dong ho ma biét
con néi doi thi tdc gian vo cung, lién chui
mang:

- D6 mat day, néi doi cha may nhu vay.

Né&u ngudi cha dung 15i chii mang con 1a
nhiing 101 ac ngit thi nguoi cha khong c6 dao
ddc hiéu sinh khau hanh. Ngugc lai, nguoi
cha dung 16i ngot nao day long 4i ngii: “Ba
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thdt vong vi con da doi ba, Minh a!” Loi néi
nay rat nghiém khic, nhung rat ai ngit nhe
nhang, ngot ngao mang day long yéu thuong.

Tra 16i ciAu hoi 3:

“Mét cdm gidc téi l6i vdy bua quanh t6i”.
Cau nay néi len PUC HOI HAN HIEU SINH Y
HANH, néi 1én mot su tu duy suy nghi &n
nin, héi han ctia ngudi con.

Khi mudn néi hay lam diéu gi thi phai tu
duy suy nghi hiu qua cia né. Truéc khi néi
doi cha, Minh khong suy nghi hau qua: Néu
khi cha phat hién 151 néi doi cia minh thi
con dam nhin méit cha nita hay khong? Néu
Minh tu héi dugc cau 4y thi khong bao giv c¢6
néi doi v6i cha, bing ciach thanh that xin 15i
cha vi xem phim 16 quén gi¢ rudc cha. Nguoi
cha sé tha thad va khong trach con. Cho nén
t0i noi doi 1a toi rdt ning.

“Téi li nhi thu nhdn véi cha la da di dén
rap chiéu béng”. Cau néi nay la PUC NHAN
LOI HIEU SINH KHAU HANH, thuong minh
da biét minh lam toi 16i doi cha.

“Nguoi cha ldng nghe, guong mdt hién lén
vé budn ba” 1a PUC THIEU HOAN HY HIEU
SINH Y HANH, ngudi cha thuong minh c6 dia
con thiéu dao dic hiéu sinh va khong thanh
that.
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Tra 16i cAu héi 4:

“Ba khong gidn con, ma gidn chinh bdn
than minh. Ba da khong lam tron bén phdn
cia nguoi cha, khi sau tiung dy ndm con vén
cdm thdy rdng con cdn phdi néi doi ba. Ba
dd thdt bai!” Cau néi nay day PUC TU HOI
HIEU SINH KHAU HANH rat 1a tuyét voi.

Tra 16i ciu hoi 5:

“Ong cu phét 1o, im lgng va trém ngém
buén ba”. Cau nay day PUC IM LANG NHU
THANH HIEU SINH Y HANH clia ngudi cha
rat tuyét voi. D6 12 mot hanh dong gido duc
con rat hay.

Tra 16i ciu hoi 6:

“Nhin cha tu vdy vo vé thé xdc ldn tinh
thdn, long téi dau dén vé han”. Cau nay day
PUC HOI HAN HIEU SINH Y HANH, d6 la
mot su héi han in nin trong long nguoi.
That 1a mo6t bai hoc dao didc gia tri tuyét voi
cho nhiing ai con néi doi.

Tra 16i cAu héi 7:

“Nhung doé cung la bai hoc thanh céng
nhdt cia cha toéi. Téi khong bao gio néi dam
doi cha niia hay du bdt ct véi ai”. Cau nay
day PUC KINH NGHIEM HIEU SINH Y HANH
mudn doi khong quén cho nhiing ai néi déi.
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Bai hoc thit 16:

REN WHAN CACH
PUC HIEU SINH Y HANH,
KHA U HANH, THAN HANH:
GIU GIOI
DPUGC SINH THIEN

RENINEPT

%t thoi, ddc Phat & X4 Ve, tai tinh x4
Ky Hoan, thuyét phdp cho chu Thién nghe.
Lic b4y gio ¢ nudec La Duyét Ky c6 hai vi tan
hoc ty kheo muén yé&t kién dic Phat, gitra hai
nuéc 4y c6 mot khodng déng rong, khong cé
ngudi ¢, lai gap thoi tiét han han, nén sudi
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ho déu can. Hai nguoi di ngang qua, bi khat
nuée, chi gap dugc ving nuéc nho nhung lai
bi day nhiing loai trung khong thé uéng dugc.
Hai ngudi méi ban v6i nhau ring:

- Ching ta ti xa lai, co6t trong mong chiém
nguong ddc Phat, khong ngo ngay nay lai bi
chét khat ¢ gitta dudng.

Mot ngudi néi rang:

- Thoi! Ta hay tam udng dé khéi chét, c6
vay méi gip duge Phat. Va lai ta c6 udng
ciing khong ai biét ca.

Nguoi kia ddp rang:

- Gi6i luat ddc Phat ché ra, 14y nhan tu
lam goc. N&u giét hai ching sanh dé tu séng
thi dau thdy Phat ciing khong ich gi. Tha
ring gilt gi6i chiu chét, ché khong pham gi6i
ma dugc song.

Nguoi dau theo ¥ riéng ctia minh: “Udng
nuéc dd khat va di dén chd ddc Phat 6.
Nguoi thit hai khong chiu uéng nén phai chét
vi khat nén dugc sanh 1én c6i Pao Lgi Thién.
That la do long tin manh nén phuéc bao
chidng xa vay. Nghi doan 6ng bén dem huong
hoa dé&n 1& Phat roi ding hau mot bén.

Con nguoi udng nude, phai cuc kho trai
qua nhiéu ngay méi dén chd Phat &, thay
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dang Thé Ton oai nghiém, lién cti dau danh
1€, khéc 16¢c bach Phat rang:

- Con con c6 ngudi ban cing mudn dén yét
kién Phat, nhung ching may giita dudng bi
bénh l1am chung. DAm mong dic Thé Ton biét
cho.

Buc Phat tra 1oi:

- Ta da rd roi.

Ben 14y tay chi vi tién nhon ding hau mét
bén ma néi ring:

- Tién nhon nay chinh la ngusi ban cua
nguoi d6. Nguoi nay vi gili tron gidi luat nén
dugc sanh lén coi troi va dugc gap ta trudc
nguoi.

Liac bay gio dic Thé Ton chi tay vao nguc
va bdo nguvi kia rang:

- Nguoi tuy thady hinh Ta ma khong giit
giéi luat cua Ta, thoi tuy nguoi thdy Ta ma
Ta khong thidy nguoi. Nguoi kia tuy cdch xa
Ta van dim nhung van git giéi luat, thoi
nguoi 4y ding trudc mat Ta.

Lic bdy gis ddc Phat ben thuy&t bai ké
rang:

Hoc nhiéu lai nghe nhiéu.
Tri gidi chdng sai pham.
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Hai doi duoc ngoi khen
Choé sé nguyén duoc thanh tuu.

Hoc it lai nghe it

Giw gioi khong chu toan
Hai doi bi dau kho

Choé sé nguyén bi tang mdt.

Pham hoc nén nghe nhiéu
Xét li nhdgn y nghia

Déu gdp nhiéu tai nan
Khong gi dang can ngai.

Lic b4y gio vi ty kheo nghe bai ké xong tu
x4u hé, cii dau xin sam héi, im lang suy nghi
loi Phat day. Con vi tién nhon tam sanh
hoan hy, ching duge phdap nhén, chiang hoi
hoan hy phung hanh.

208



Trubng Lao THICH THONG LAC

NHUNG CAU HOI

%u héi 1: “Thoi! Ta hdy tam ubng dé
khéi cheét, cé6 vdy mdi gdp duoc Phdat”. Loi néi
nay thiéu dao duc gi?

Cau hoi 2: “Va lai ta cé udng ciing khong
ai biét cd”. Loi néi nay thiéu dao diuc gi?

Cau hoi 3: Nguoi ban khuyén ngdn
khong nén udng nudc cé trung la pham gioi.
Lot néi nhu vdy la dao duc gi?

Cdau hoi 4: Nguoi tu si ddu tién theo y
riéng cua minh: “Uéng nuéc do khdt va di
dén ché duc Phdat 6”. Loi néi nay thiéu dao
duc gi?

Cau hoi 5: “Nguoi thi hai khéng chiu
uéng nén phdi chét vi khdt, nén duoc sanh
lén co1 Pao Loi Thién”. Cdu nay day dao dic
gi?

Cau hoi 6: “Nguoi tuy thdy hinh Ta ma
khong git gidi ludt cia Ta, thoi tuy nguoi
thdy Ta ma Ta khong thdy nguoi. Nguoi kia
tuy cdch xa Ta van ddm nhung vén giw gidi
ludt, thoi nguoi dy dung truéc mdat Ta”. Puc
Phdt day dao dic gi?

Cau héi 7: “Luc bdy gio vi ty kheo nghe
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bai ké xong tu xdu hé, cii ddu xin sdm hoi,
im lgng suy nghi loi Phdt day”, do la dao duc
gi?

Cau hoi 8: “Con vi tién nhon taém sanh
hoan hy, chung duoc phdp nhdan”, dé la dao
duc gi?

Cau hoi 9: Bai nay néi lén dao dic gi?
TRA LOI NHUNG CAU HOI

ra 1oi cau hoi 1: “Théi! Ta hay tam
uéng dé khéi chét, c6 vdy mdi gdp duoc
Phat”. Loi néi nay la 15i néi THIEU DBUC
HIEU SINH KHAU HANH. Trong khi ddc Phat
day “khong nén giét hai ching sinh”, viy ma
ching ta nd long nao khi thiy trong nudc rat
nhiéu ching sinh ma uéng nuéc cho danh. Va
lai giéi luat day: Tha chét chi khong hé vi
pham giéi lugt”. Vi dao ddc hiu sinh khong
cho phép ching ta #n thit hay uéng nudc cé
ching sinh.

Khi tho nadm gidi, nguoi cu si tho gidi nao
trugc tién, c6 phai la GIOI KHONG NEN SAT
SINH khong? DPung vay, dau tién nguoi cu si
tu theo Phat gido phai chdp nhan tho va hoc
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tap PAO PUC HIEU SINH, tdc 1a rén nhan
cach long thuong yéu su song cia mudn loai
dang song trén hanh tinh nay.

Dic Hiéu Sinh 12 mot bo sach day vé long
thuong yéu su song. Cho nén ngudi cu si con
khong vi pham huéng 12 ngudi tu si. VAy ma
trong bai kinh nay, vi mudén giap Phat, nguoi
tu si phdi chdp nhan pham gidi sat hai ching
sinh (uéng nuéc cé trung), tic 1la danh mat
long yéu thuong chiung sinh. “Ddanh mdt long
thuong yéu chung sinh la ddnh mdt mang
séng cua minh”. Ngudi khong con long
thuong yéu la ngudi da chét roi chua chon, vi
c6 song ciing bang séng thira, séng thuong
lam khé minh, khé nguoi. Séng nhu vay dé
lam gi?

Pao Phat dam xac dinh ro rang: “Nguoi
khéng co long thuong yéu chiung sinh la
nguoi dang séng trong canh dia nguc”. Quy
phat tid hay hoc hai 16i day trén day cho
thuoc long, dé khéo nhic nhé tam minh dirng
bao gio quén: “Long thuong yéu doi véi tdt cd
chiung sinh trén hanh tinh nay la dem lai cho
hanh tinh mét su séng binh an va hanh
phuc’.

Tra 16i cau héi 2:

“Vd lai, ta c6 ubng cing khoéng ai biét cd”.
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Loi néi nay THIEU PUC THANH THAT HIEU
SINH KHAU HANH. Nguoi d6i tra la nguoi
khong c¢6 ddc hi€u sinh thuong minh va
thuong ching sinh, cho nén nha su nay pham
toi giét hai chung sinh nén phdi chiu vat va
dim suong ngd tuyét, bing qua sa mac rat la
gian nan. Nhung khi gidp Phat lai nhan dugc
16i két an vé hai toi pham: mot 1a tdi sat
sinh; hai la t0i vong ngd. Hai toi nay thudc
vé toi Ba La Di, t6i Ba La Di 1a khong bao
gio gip Phat, 1a toi ddt dau nhu toi ti hinh
vay.

Toi vong ngit 12 mot tdi chung than, sudt
doi minh d3 tu lam mat long tin cha minh
d6i v6i moi ngudi; toi rat niang, vi minh néi
doi 12 tu minh cha dap lén gid tri cia minh,
khién cho ngudi khac khong quy trong minh.
Mot nha vua du c¢6 uy quyén, thé luc lam cho
moi ngudi s¢ sét, chit khong bat budc 1am cho
ngudi ta kinh trong va mén phuc minh duogc.
Néu nha vua d6 khong c6 ddc hiéu sinh
thuong dan, xem toan ddn nhu con minh thi
mot ngay nao d6 nhan dan sé& noéi 1én chong
doi va lat do.

Cho nén ddc yéu thuong va dic thanh that
rat quan trong d6i véi gid tri ctia con ngudi.
Ngudi c6 yéu thuong minh va ngusi khac thi
khong bao gio néi déi. Vi ty kheo nay pham
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vao hai giéi rat nang, d6 1a sat sinh va néi
doi.

Vay quy hoc vién hay dé cao canh giéc,
tru6c khi néi hay lam diéu gi thi phai can
than suy nghi cho kj rdi méi phat ngon hay
lam, néu chua suy nghi chin chin thi hay lam
thinh, im ling nhu Thanh, d€ khi nao binh
tinh va sdng sudt thi méi néi va lam. Cé nhu
vay méi tranh nhitng hau qud dau budn lam
khé minh, khé nguoi.

Tra 16i cau héi 3:
Nguoi ban khuyén ngin khong nén udng

nudc c6 trung la pham giéi. Loi khuyén nhu
vay la PUC HIEU SINH KHAU HANH.

C6 mot nguoi ban tot biét khuyén ngan va
chinh ban than cta ngudi ban 4y con can
dam, gan da git gin giGi ludt nghiém chinh,
tha chét chi khong udng nudc c6 trung. Mot
tAm guong sang chéi dic hanh gidi luat hiéu
sinh that 1a cao ca va tuyét voi. VAy ma c¢6 vi
ty kheo nay pham giéi dic hiéu sinh that
dang ché trach, that khong xding dang la dé
tu Phat.

Tra 16i cAu hoi 4:
Nguoi tu si ddu tién theo y riéng cla

minh: “Ubng nuéc do khdt va di dén ché dic
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Phdt 6”. Loi néi nay THIEU PUC HIEU SINH
KHAU HANH, pham vao gi6i cAm sat sinh.
Nguoi tu si phat ngon pham vao giéi cAm sat
sinh thi khong con xing dang la dé tu caa
Phat.

Nhu ching ta ai cling biét, dic Phat la
tuong trung cho tam tu bi, tdc la long yéu
thuong rong 16n thénh thang vo bo bén. Vi
thé& ké nao pham vao gi6i sat sinh thi ké ay
danh mat long ti bi. Panh mat long ti bi tic
la ddnh mat ddc hiéu sinh rong 16n nhu troi
bién.

Ping truéc moi nguoi ching ta xac dinh
rat ro:

1- Nguoi nao giét hai va an thit ching
sinh 12 nguoi khong dao ddc hiéu sinh,
thudong lam khé minh, khé ngudi va khé ca
hai.

2- Nguoi nao né6i doi, lira ddo ngudvi, néi
dam thoc, néi xau ngudi khdc, néi 161 hung dit
14 nguoi khong dao ddc hi€u sinh, thudng lam
khé minh, kh6é nguoi va khé cd hai. Nhiing
nguoi nhu vy khong xing dang la nhing dé
ti caa Phat.

Tra 16i cAu hoi 5:
Nguoi thi hai khong chiu udng nudc co
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trung nén phai chét vi khat nude. Chét giit
gin gi6i luat ddc hanh hiéu sinh, tdc 1a chét
trong long yéu thuong cia minh, nén dugc
sanh 1én c6i Pao Lgi Thién. Cau nay day
pUC HIEU SINH THAN HANH khéng chiu
udng nuée.

Hanh dong khong chiu uong nuéc cé trung
trong lic qua khat nudc, mot hanh dong dao
dic thuong yéu cao thuong that dang lam
guong cho chiung ta soi. Vi ty kheo nay gan
da chdp nhan chét, chi khong vi su séng clia
minh ma udng nudc giét hai ching sinh, long
thuong yéu ching sinh cua vi ty kheo that la
cao ca thay! That 1a dang cho ching ta ca
ngoi va tan than long yéu thuong ay.

Vi ty kheo 4y rat xing dang la dé cua
Phat, nho long thuong yéu 4y ma vi ty kheo
thoat ra moi su khé dau cha quy luat nhan
qua, nén dugc song an vui va than tam thanh
than, an lac va vo su.

Tra 16i cau hdi 6:

“Nguoi tuy thdy hinh Ta ma khéng gi
gioi ludt cua Ta, thoi tuy nguoi thdy Ta ma
Ta khéng thdy nguoi. Con nguoi kia tuy cdch
xa Ta van ddm nhung vén git giéi ludt, thoi
nguoi dy dung truéec mdt Ta”. Cau nay didc
Phat day QUA VI PUC HIEU SINH THAN,
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KHAU, Y HANH. Nguoi nao séng bist thuong
yéu moi su sdng trén hanh tinh nay la nguoi
¢ gan bén Phat, nguoi nao danh mit long
yéu thuong 12 nguvi song xa Phat. D6 1a diéu
ding nhu vay, vi Phat la long thuong yéu
rong 1lé6n vdo bo bén, cho nén ngudi nao cb
long yéu thuong thi sé tuong ung véi long yéu
thuong cua Phat, tdc 1a song bén Phat.

Tra 16i cAu héi 7:

“Luc bdy gio vi ty kheo nghe bai ké xong
tu xdu ho, cii ddu xin sdim hoéi”. Cau nay dic
Phat day PUC HOI HAN HIEU SINH Y HANH,
dé 1a su hoi han toi 16i vé nhitng viéc lam sai
pham gidi cia vi ty kheo ddanh mA4t long yéu
thuong caa chinh minh.

Nguoi nao khi ddnh mAat long yéu thuong
cia minh ma khong biét héi han &n nin, thi
ngudi 4y phai chiu moi su khd dau tir doi nay
sang doi khac. Khi danh mat long thuong yéu
la danh mAat hat giéng lanh, va nguoi 4y sé
song nhu mot doi sé6ng dong vat tu lam kho
minh, kh6 nguoi khic va khd tat ca loai vat
khdc. Ngudoi nao khi danh mat long yéu
thuong ctia minh 12 d4nh mAt mang séng cua
minh, song ma nhu chét.

Tra 16i ciAu héi 8:
“Con vi tién nhon tdm sanh hoan hy,
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ching dugc phdp nhan”, 1a két qua ctia nguoi
tri gi6i. P6 1a QUA VI PUC HIEU SINH TU
BO GIET HAI CHUNG SINH.

Chi c6 long yéu thuong ma con nguoi trd
thanh mo6t nguoi toan thién, modt nguoi
khong con bi ac phdp chi phoi tam, luén ludn
bat dong that 1a tuyét voi.

Chi ¢6 long yéu thuong ma con ngudi trd
thanh mo6t nguoi ching qua giai thoat vo lau.
Béi vay 6ng Phd Lau Na va em ong, Cap Co
Poc chi c6 thanh tuu long yéu thuong ma
ching qua A La Han, ma trong kinh sach
nguyén thdy thudng nhic dén. P6 1a nhiing
guong hanh tu tap TU VO LUGNG TAM, tic 1a
tu hanh HIEU SINH.

Tra 16i cAu hoi 9:

Bai nay dai ¥ néi lén dao déc HIEU SINH
Y HANH, KHAU HANH va THAN HANH TU
BO GIET HAI CHUNG SINH.

Bai nay cin ci vao giéi luat dé xac dinh
nguoi tu si Phat gido dang va nguoi tu si
Phat gido sai. Nguoi tu si khong pham gigi la
nguoi tu si Phat gido con ngudi tu si pham
gi6i 1a tu si clia ngoai dao mang hinh sic tu
si Phat gido ma thoi, ho khong bao gio duoc
gin Phat, du c6 & bén Phat nhung van cach
xa Phat mudn trung van dam.
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Mot ngudi tu si gilf giéi luat tron ven lién
chiing dugc PHAP NHAN THANH TINH; con
mot ngudi tu si pham gidi lién doa PIA NGUC
KHO PAU.

Nhu vay giéi luat ddc hanh rat quan
trong, xin quy hoc vién luu y va hay dé cao
canh gidc, khi tu hanh thi diung dé vi pham
vao bat ¢t mot gi6i luat nao.

Hay ton trong gidi luat ddc hanh, né6 la
doi song cua nguoi dé ti Phat. Gidi luat 1a
mot vi Thay vi dai sé& huéng dan ching ta di
dén noi dén chon binh an va hanh phc; gi6i
luat 1a vong tay thuong yéu cia ngudi me
hién. N6 sé bao boc, cham séc ching ta,
trong lic gip nhiéu khé khin.

6 %4® *4*

*
X/
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Bai hoc thit 17:

REN NHAN CACE
BU’C HIKU SINH Y HANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
BO QUA OAN HON

g%@t thuong gia trong mot thi trdn nho
no, c¢6 hai nguoi con trai sinh do6i. Hai chang
trai cing lam viéc tai ctta hang cia cha minh.
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Khi 6ng qua doi, ho thay ong trong coi cia
hang d6. Moi viéc déu ém dep cho d&n mot
ngay kia, khi mot to gidy bac bién maAt.
Nguoi em da dé to gidy bac d6 trén may dém
tién roi di ra ngoai véi khach hang. Khi anh
quay lai, t0 gidy bac da bién mat. Nguoi em
héi nguoi anh:

- Anh c6 thay to gidy bac dau khong?

Ngudoi anh dap:

- Khong.

Tuy thé&€, ngudi em van khong ngung tim
ki€m va gan hoi:

- Anh khong thé khong dung dén né. To
gidy bac khong thé tu ding day va chay di
dugc! Chac chidn anh phai thay né!

Su budc tdi phang phat trong giong néi
clia ngudi em. Cang thang bat diu tang lén
gitta hai anh em ho. Su oan gian ciing theo
day ma len vao. Khong lau sau, mot hé ngin
cach gay git va sdu tham da chia cach hai
chang trai tré. Ho khong them néi véi nhau
mot 101 ndo. Cudi cung, ho quyét dinh khong
lam chung véi nhau, va mot bdc tuong ngan
cach da dugc xay ngay gilia cia hang. Su thu
dich va oan gian ciing 16n 1én tiép theo 20
nim sau do6, lan dén ca gia dinh cia ho. Mot
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ngay no, mot nguoi dan 6ng d6 xe ngay trude
ctra hang. Ong ta bude vao va héi ngudi ban
hang:

- Anh da & day bao lau roi.

Nguoi ban hang ddp rang anh da ¢ day ca
cudc doi.

Vi khéach néi tiép:

- T6i phdi néi v6i anh diéu nay. 20 nam
trude, toi da di xe lia va tat vao thi tran nay.
Lic d6 toi da khong an gi suét ba ngay. Khi
toi dén day bang clia sau va thay to gidy bac
trén may tinh tién, t6i da bd vao tdi minh réi
ra ngoai. Nhitng nam qua t6i khong thé quén
diéu d6. Toi biét n6 khong phai 12 mén tién
16n, nhung t6i phai quay lai day va xin anh
th 16i.

Nguoi dan ong la mit ngac nhién khi thay
nhiing giot nudc mat lan trén m4a clia nguovi
ban hang trac tudi trung nién nay. Anh ta dé
nghi:

- Ong ¢6 vui long sang ctia bén va ké lai
chuyén nay cho nguoi dan 6ng trong cua
hang d6 dugc khong?

Roi nguoi dan 6ng la cang ngac nhién hon
khi th4y hai ngudi dan 6ng trung nién, trong
gibng nhau, 6m nhau khéc ngay trude cira
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hang. Sau 20 nam, ran ndGt gitda ho da duoc
han gin. Bic tuong thu han chia cit hai anh
em ho da dugc dap ba.

Trong cudc song cé6 nhitng diéu nhé nhit
van thudong xdy ra va vd tinh chia cit con
nguoi véi nhau, nhiing 161 n6i voi vang khong
suy nghi, nhitng 161 chi trich, budc toi hay
nhiing 161 trach ci oan hon. Va khi da bi chia
cit, ho c6 thé khong bao gid quay lai véi
nhau dugc nita. Phuong cdch to6t nhat dé
tranh nhitng tinh huéng gy ton thuong nay
1a bé qua nhitng 16i 1am nhé cia nhau. Diéu
nay khong dé dang, nhung ciing chang phai
14 qud khé kh#n. Bé di nhiing buc doc roi ban
c6 thé sé ngac nhién khi thdy minh chéng
mat bao nhiéu ning luong dé xay dung su
gin b6 v6i nhitng nguoi ban yéu mén.

NHUNG CAU HO1I

%u hoi 1: “Nguoi em héi nguoi anh:

- Anh c6 thdy to gidy bac ddu khéng?

Nguoi anh ddp:

- Khéng.

Tuy thé, nguoi em védn khong ngung tim
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kiem va gan héi”. Cdu nay thudc vé phdp gi
trong ngi trién cdi? Cau nay thiéu dao duc
gi?

Cau hoi 2: “Anh khéng thé khong dung
dén né. To gidy bac khong thé tu dung day
va chay di duoc! Chdc chdn anh phdi thdy
né!” Lot néi nay thiéu dao dic gi?

Céau héi 3: “Téi phdi néi véi anh diéu
nay. 20 nam trudc toi da di xe lia va tat vao
thi trdn nay. Lic dé téi da khong dn gi sudt
ba ngay. Khi téi dén day bdang cia sau va
thdy to gidy bac trén mdy tinh tién, toi da bé
vao tui minh réi ra ngoai. Nhitng nam qua
toi khéng thé quén diéu dé. Toi biét né
khéng phdi la mén tién l6n, nhung toi phdi
quay lai ddy va xin anh thu 161”. Cdu nay
day dao duc gi?

Cau hoi 4: “Nguoi dan éng la mdt ngac
nhién khi thdy nhiing giot nuéc mdt lan trén
md cia nguoi bdn hang trac tudi trung nién
nay”. Cdu nay day dao dic gi?

Céu héi 5: Nguoi em dé nghi: “Ong ¢6 vui
long sang cia bén, va ké lai chuyén nay cho
nguoi dan o6ng trong cia hang do duoc
khong?” Cdu noi nay la dao dic gi?

Cau héi 6: “Réi nguoi dan 6ng la cang
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ngac nhién hon khi thdy hai nguoi dan 6ng
trung nién, troéng giéng nhau, é6m nhau khéc
ngay trudc cta hang. Sau 20 ndm, ran nut
gita ho da dugc han gdn. Buc tuong thu hdn
chia cdt hai anh em ho da duoc dap bé”. Céau
nay day dao dic gi?

Cau hoi 7: “Trong cudc séng cé nhiing
diéu nhé nhdt vén thuong xdy ra va vé tinh
chia cdt con nguoi véi nhau, nhiing loi noi
voi vang khong suy nghi, nhitng loi chi trich,
budc toi hay nhitng loi trdach ci odn hon. Va
khi da bi chia cdt, ho cé thé khéng bao gio
quay lai véi nhau duoc nita”. Poan nay day
dao duc gi?

Céau hoi 8: “Phuong cdch tét nhdt dé
tranh nhiing tinh hudng gdy ton thuong nay
la b6 qua nhiing 16i ldm nhé cia nhau”. Céu
nay day dao duc gi?

Cau hoi 9: “Piéu nay khong dé dang,
nhung ciing chdng phdi la qud khé khdn. Bé
di nhitng buc doc réi ban cé thé sé ngac
nhién khi thdy minh chdng mdt bao nhiéu
nang luong dé x4y dung su gdn bé véi nhing
nguoi ban yéu mén”. Cdu nay day dao dic
gi?
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TRA LOI NHUNG CAU HOI

O“

c/réi 161 cAu héi 1: “Nguoi em hdéi nguoi
anh:

- Anh cé thdy to gidy bac ddu khong?

Nguoi anh ddp:

- Khong.

Tuy thé, nguoi em v4n khong ngung tim
kiem va gan héi nguoi anh”. Cau nay thudc
vé phap NGHI trong ngii trién céi. Nghi c6
nghia la nghi ngo, nghi ngo la mot phap ac
trong nam phap ac cia tdm. D6 la: 1- THAM;
2- SAN; 3- SI; 4- MAN; 5- NGHI. Ngudi em
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nghi ngd nguoi anh 14y tién, nghi nguoi anh
tham lam. CAu néi cia ngudi em: “Tuy thé,
nguoi em védn khong ngung tim kiém va gan
héi...”. Cau nay THIEU PAO PUC HIEU SINH
Y HANH. N6 1a ngoi thudc nd khéi su cho
mot su chia ré, li gian gitta hai nguoi hoéc
nhidu ngudi. O dau c6 nghi ngo. & d6 mAt
doan két; ¢ dau c6 nghi ngd, 6 d6 noi luc bi
suy yéu; ¢ dau c6 nghi ngo, § d6 c6 khoé dau; 6
dau c6 nghi ngo, & d6 khong c6 long yéu
thuong. Cho nén long nghi ngo la mot ac
phap cuc 4c¢, n6 ddnh mat tit cd dao duc cia
con nguoi, nhat 1a dic hiéu sinh.

Mot khi nguoi ta sinh nghi ngé ngusi khac
thi long thuong yéu sé bi danh mAit, long yéu
thuong danh mat thi chi con tam ghét cay,
ghét ding, v.v... Chi con long cam ghét 1a ndi
khé dau tuy mién trong long nguoi nghi ngo.

Cho nén nguti tu hanh theo Phat gido la
phai biét triét ha tam nghi, néu tAm nghi con
la con kho dau. Mot nguoi di tu ma nghi
Thay day minh 132 tu minh giét minh, tu
minh ch#t dau minh. TAm nghi ghé gém nhu
vay, chinh n6 da dem dén biét bao nhiéu su
dau khé cho nhau trong cudc doi nay.

Tra 16i ciAu héi 2:
Nguoi em xdc quyét: “Anh khong thé
226



Trubng Lao THICH THONG LAC

khéng dung dén né. To gidy bac khéng thé
tu dung ddy va chay di duoc! Chdc chdan anh
phdi thdy né!” Loi noéi nay 1a 101 két toi nguoi
anh bing cach ly luan, bat bi ngudi khic
phai chdp nhan toi 16i. P6 14 mot 1oi noi
THIEU PAO PUC HIEU SINH KHAU HANH;
16i n6i két toi nhu toa an; 161 néi lam dau
kh6 ngudi; 161 néi 1am chét nguoi.

Tuy 101 néi nay khong tho 16 nhung gay
git két toi nhu dinh déng, nhu tda 4n phdn
quyét, mot 16i n6i khong con mot chit long
thuong yéu nio cd. Loi néi séc bén hon guom
dao.

Chi c6 mot s& tién nhé mon khong ra gi,
th€ ma lam cho tinh anh em dang thuong
nhau gén b6 nhu nuéc vé6i sita lai tré thanh
héan thu, hai ngudi khong nhin mat nhau nta.

Tién bac 14 chuyén nhd mon vay ma khién
cho anh em chia lia. Vi khong 14y tién nén
ngudi anh khong thé chadp nhin modt nguoi
em in néi day vé khinh man, xem thuong
ngudi anh rudt cia minh ching ra gi.

Long nghi ngé ma anh em phai chia lia 20
nadm troi mat khong nhin méat nhau ky, that
la dau long. Phai khong quy phét ta?

Trong tAm mdi nguvi ching ta déu c6 nam
trién cai. Nam trién cdi c6 nghia 14 nidm cai
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man ngin che, néu modt trong ndm cdi man
ngin che nay khéi 1én thi ddc hiéu sinh sé
bién mat. Pic hi€u sinh biét mat thi mot bau
troi dau kho hién ra. Béi vay, bat cd ldc nao
khi tam ching ta khéi lén niém THAM, SAN,
SI, MAN, NGHI thi mau mau phai dap ngay
va diét trir tan goc bing long thuong yéu cta
ching ta. Vi chi ¢6 long yéu thuong thi méi
diét trir nadm tam dc doc nay. “LONG YEU
THUONG LA PE NHAT PHAP DIET TRU TAM
THAM, SAN, SI, MAN, NGHI”. Xin quy phat ti
luu y, dé biét st dung long yéu thuong dung
thoi thi lgi ich rat 16n cho quy vi.

Tra 16i cidu héi 3:

Nguoi khdch la néi: “T'6i phdi néi véi anh
diéu nay. 20 ndm trude, téi da di xe lia va
tat vao thi trén nay. Luc dé téi da khong dn
gl suot ba ngay. Khi toi dén ddy bdng ciia
sau va thdy to gidy bac trén mdy tinh tién,
toi da bé vao tui minh roi ra ngoai. Nhiing
ndm qua téi khéng thé quen diéu dé. Téi biét
né khong phdi la mén tién lén, nhung toi
phdi quay lai ddy va xin anh thi 16i”. Cau
nay day PAO PUC HIEU SINH LY THAM. Du
trong khi dé6i, 1y cdp s tién ctia ngudi khéc
su6t 20 nim ma van khong quén trd lai, tra
s0 tién cho ngudi chd cta né. Ngudi nay
khong phai 1a ngudi tham lam trom cép.
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Su viéc xdy ra trén day déu do quy luat
cia nhan qua, khién cho hai anh em nha kia
phai séng chia lia trong sudt 20 nim dau kho
om modt moi oan Uc, han long. P6 1a dé€ tra
nhan doi truéc vi hai anh em nguoi nay da
gieo duyén ly gian.

Tra 16i cau hdéi 4:

“Nguoi dan o6ng la mdt ngac nhién khi
thdy nhiing giot nuéc mdt lan trén md cia
nguoi bdn hang trac tudi trung nién nay”.
Cau nay day PAO PUC HIEU SINH Y HANH.

Lam sao khong khéc dugc? Hai muci nam
anh em séng nhu ké thu khong bao gid muén
nhin mit nhau. Noi dau cda tinh rudt thit
khong lam sao gidi téa noi. Pot ngot nguoi
khach la dén ctta hang ngudi em néi ra mot
su that cach day 20 nam dé ph4 tan long
nghi ngo, thi du ai c6 gan troi cing phai
khéc.

Nu6c mit ctia ngudi em la nuéc mét hoi
han long yéu thuong cia minh ching té long
dau khé sudt 20 nidm trong su vd minh nghi
ngo cua minh.

Tra 16i cau hdi 5:
Nguoi em dé nghi: “Ong c6 vui long sang

cita bén va ké lai chuyén nay cho nguoi dan
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ong trong cita hang doé duoc khong?” Cau nobi
nay la PAO DPUC HIEU SINH KHAU HANH
gidi téa moi nghi ngd. Néu khong c6 ong
khach la nay thi khong bao gio gidi téa méi
oan Uc han long cha nguvi anh, du chét xuéng
tuyén dai vAn khong tan. Loi cAu thinh ong
khéach dén ctra hang cla ngudi anh ké lai su
tinh xdy ra cach day 20 nim dé giai trir mot
ndi long dau khé ctia hai anh em nha kia.
That 1a mot viéc hy hitu.

Tra 16i ciu héi 6:

“Réi nguoi dan éng la cang ngac nhién
hon khi thdy hai nguoi dan 6ng trung nién,
trong giong nhau, é6m nhau khéc ngay trudc
ctta hang. Sau 20 ndm, ran nut gida ho dda
duoc han gdn. Buc tuong thu hdn chia cdt
hai anh em ho dd duoc dep b6”. Cau nay day
PAO PUC HIEU SINH THAN HANH. Hai
nguoi khéc va 6m nhau, dé 1a thuc hién long
yéu thuong y hanh that 1a tham thia.

Tra 16i cAu héi 7:

“Trong cubc séng c6 nhiing diéu nhdé nhdt
védn thuong xdy ra va vé tinh chia cdt con
nguoi voi nhau, nhing loi néi vl vang
khoéng suy nghi, nhitng loi chi trich, budc toi
hay nhing loi trdch ct odn hon. Va khi da bi
chia cdt, ho cé thé khong bao gio quay lai vdi
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nhau duoc nita.” Poan nay phan tich tung
hanh dong s& ddanh mit dao dic hiéu sinh.
Vay quy hoc vién hay luu y va canh gidc, suy
tu tiing tAm niém dé roéi méi phat ngon:

1- Nhiing 101 néi voi vang khong suy nghi.

2- Nhitng loi chi trich, budc toi.

3- Nhiing 161 trach ct oan hon.

Cau chuyén trén day 1a bai hoc vé DPAO
pUC HIEU SINH LAM NGUOI, dé ciing la
nhitng diéu can nhic d€ chiung ta 14y dé suy
ngam cudc doi, song nhu thé nao diang, song
nhu thé nao sai.

Tra 16i cAu hoi 8:

“Phuong cdch tét nhdt dé tranh nhing
tinh huéng gdy tén thuong nay la b6 qua
nhing 16i ldm nhé cia nhau”. Cau nay day
PAO PUC HIEU SINH Y HANH. Chi ¢6 dao
ddc hi€u sinh méi 1a phuong cach tot nhat dé
tranh nhitng tinh huéng gay tén thuong, gay
chia r& va c6 thé bé qua nhitng 16i 1am nhé
nhit cha nhau bing long tha thd va yéu
thuong.

Tra 16i cAu hoi 9:
“Diéu nay khong dé dang, nhung ciing
chdng phdi la qud khé khdn. Bé di nhiing
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buc doc roi ban cé thé sé ngac nhién khi thdy
minh chdng mdt bao nhiéu ndng luong dé
xGy dung su gdn bé véi nhitng nguoi ban yéu
mén”. Cau nay day PAO PUC HIEU SINH Y
HANH.

Muoén bé qua nhitng buc doc ngd man,
nhitng tic gian thu oan, nhitng diéu nghi ngv,
nhiing long tham lam khong ddy, nhiing mé
md khong sang subét thi chi c6 long yéu
thuong thi méi x6a bé nhiing trang thai tdm
ac G trén.

B4t ct trén doi nay c6 nhitng su khé dau
nhu thé nao, ¢6 nhitng 4c phdp nhu thé nao,
mudn thoat ra moi su khé dau 4y va céc ac
phap thi chi c6 long yéu thuong rong 16n mdéi
ctu chiung ta thoat khoéi; méi dem ching ta
dén v6i tam thanh than, an lac va vo su. Vi
vady ¢ dau c6 tinh thuong yéu thi ¢ d6 c6 su
binh an, yén vui va hanh phic.

Vi thé ching ta nén nhé: Ddc hiéu sinh la
mot phap moén ly duc ly ac phap tuyét voi.
Trong cudc song hing ngay ching ta can phai
phat trién tri kién dao dic nay, hé c6 mot ac
phéap nao tac dong vao than tam thi tri kién
ddc hanh 4y sé quét sach ra khoéi than tam,
né sé mang lai su binh an cho ching ta.

232



Bai hoc thit 18:

BU’C HIKU SIN]I Y HANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
LAM ME SAO N¢
NHAN TAM GIET CON MINH?

@éy la mot bai trén bao Cong An, dang
tin ngay 9/11/2006, néi lén nhiing ba me nd
tam giét nhitng dda con mau mu ctia minh.

Béng tém lugc thong ké trong nam 2006
da c6 18.821 thai nhi dugc nao bd, that la
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dang thuong, con ngudi giét con ngudi. Ai la
ngudi chiu trdch nhiém to6i 4c nay. Néu mot
ngudi giét mot ngudi thi luat phdap hién hanh
cia nha nudc k&t tdi td hinh ho#ic chung
than. Vay ma 18.821 thai nhi bi nao b6 thi
nhitng ngudi me tré nay xi toi nhu th& nao?
Moi quy phat ti hay doc tin tdc nay thi ro:

“Mbi ndm & Viét Nam c6 khoang 1,4 triéu
ca nao ph4 thai, trong d6 500 ngan ca ¢ tudi
vi thanh nién, 25% s6 ca chua lap gia dinh.
Chi riéng chin thang dau ndm 2006 & bénh
vién Tu Dia da c6 18. 821 ca nao pha thai va
s6 tré vi thanh nién dén day nao pha thai
rat nhiéu”.

NHUNG CAU HOI

%’iu hoi 1: “Bdo Cong An dang tin ngay
9/11/2006 da noi lén nhitng ba me tré né
tam giét nhitng dia con mdu mi cia minh”.
Déy la hanh déng thiéu dao dic gi?

Cau hoi 2: “Bdng tém lugc thong ké trong
nam 2006 da c6 18.821 thai nhi duoc nao bd,
that la ddng thuong, con nguoi giét con
nguoi”. Bdang tom luogc trén ddy ching té con
nguoi thiéu dao dic gi?
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Cau hoi 3: Vay 18.821 thai nhi bi nao bé
thi nhiing nguoi me tré nay xt toi nhu thé
nao?

(Sau 18 nam k€ tw ngay ra doi, nghia trang
Anh Hai - nghia trang bao thai tai xG Huong
Hb, huyén Huong Tra, TT-Hué, da dén nhdn
hon 36 ngan thai nhi bi chéi bé. Pau long hon,
con s6 nay dang tdng nhanh dén chéng mdt...
Bdo dién tiz Dan Tri ngay 05/4/2010)

TRA LOI NHUNG CAU HOI

16/:5 16i cau hoéi 1: “Bdo Cong An dding
tin ngay 9/11/2006 da néi lén nhing ba me
tré nd tam giét nhiing dia con mdu mu cia
minh”. Pay 1a mot hanh dong THIEU DPAO
PUC HIEU SINH THAN HANH.
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Mot hanh dong toi 16i rat 16n, ngudi me
ma khong thuong giot mau cia minh, né
nhin tAm ném bd giot mau rudt thit cia
minh nhu ném bé mot mén doé phé thai.

Vi danh du u?! Né&u vi danh du ma thanh
toi ac giét con cia minh thi danh du d6 dé
lam gi. Phai khong quy hoc vién?

Danh du 16n nhat la long yéu thuong,
ngudi c6 long thuong yéu biét tha thi méi 16i
lAm cta ngudi khéc, dem lai su an vui cho
minh, cho ngudi 12 danh du 16n nhat trén thé
gian nay. Nguoi giét con ma c¢6 danh du gi,
chi che gidu dugc nguoi khéc, chit lam sao che
gidu dugc tAm minh. Chuyén trai gii, chong
vo 1la chuyén rat tadm thudng, nhung con
nguoi hon cac loai dong vat la long chung
thly, biét thuong nhau, c¢6 trach nhiém chong
vg va con cdi khi da hoa hop cudc song véi
nhau, cht khéng phéai vi chir trinh gia dang
nghin vang ma lam nén toi gi€t ngudi, nhat
la nguoi me lai giét con cia minh thi t9i con
ning nhat trong lich st loai ngudi.

HGi cac chau gai than thuong! Khi cac
chau da 16 lam khong lam chi dugc tam
minh thi hay tu thuong minh, thuong con ctaa
minh, d6 12 danh du 16n nhit doi cua cac
chau. Cac chau dam gan da vugt qua nhiing
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du luan di nghi thi€u dao ddc cua nhiing
ngudi #n khong ngodi rdi néi chuyén tao lao
thién ha. C6 x4u gi ma cédc chdu lai sg, d6 1a
quy luat con dudng nhan qua sinh diét, tao ra
biét bao nhiéu khé dau cho loai ngudi. Néu
cdc chdu biét nhan qua thi cac chau giit
minh, ding dé roi vao con dudng tdoi ac day
chong gay va nhiéu khd dau. Nhung khi da 18
buéc chan vao d6 thi cdc chdu hay can dam
gan da vugt qua du luan, dung tao thém toi
4c gi€t minh va con minh. Thi that toi 16i
14m céc chau a!

Néu cdac chdu biét thuong minh va con
minh thi dap trén du ludn khen ché tot x4u
ma di. Trén doi nay khong c6 diéu gi xau c3,
ma chi c6 4c va thién; dc 1a dau khd; thién la
hanh phic an vui. N&u cdc chdu nao bé thai
nhi 12 cdc chdu tao tdi 16i giét nguvi. Cac
chau c6 biét khong?

Tra 16i cAu hoi 2:

“Bdng tém luot thong ké trong ndm 2006
da c6 18.821 thai nhi duoc nao bé, thdit la
ddng thuong, con nguoi giét con nguoi”. Bang
tom lugt trén day ching té con nguoi THIEU
PAO PUC HIEU SINH Y HANH, THAN HANH
VA KHAU HANH tram trong.

Bang thong ké trong mdt nam ma s6 thai
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nhi bi giét 1a 18.821 nguoi, that dang ghé s¢
long 4c doc chia con ngudi, mot toi 16i tay troi
giét con trong luc nhiing thai nhi con tring
nuéc déu vo toi. Pao Phat vi long hi€u sinh
khong chdp nhan nhitng hanh dong giét
ngudi nhu thé nay. Trong nuéc c6 trung con
khong udng, tha chét chi khong pham gidi
sat sinh. Cho nén ngusi theo Phat gido da
hoc dao dic hiéu sinh thi 1am sao nao bo thai
nhi cho danh. Phai khong quy phat ta?

Tra 16i cidu héi 3:

Vay 18.821 thai nhi bi nao bd thi nhiing
ngudi me tré nay xi tdi nhu thé nao, xin quy
vi dinh toi.

Nhiing toi giét ngudi nay khong thé két
an cho cac chau dugc. Tai sao vay?

Toi 161 nay 1a toi 161 chung ctia xa hoi loai
ngudi, thiéu gido duc dao ddc hi€u sinh veé
moi mit cha con ngudi. Vi thé tinh trang me
giét con méi xdy ra khdp noi trén thé gian
nay. Con ngudi giét con nguvi that ghé gém,
that kinh khung.

Toi 4c nay da 1én 4n nén gido duc cia con
ngudi, nén gido duc dang thiéu dao dic tram
trong, ma ngudi dang nidm van mang gido
duc phai chiu trach nhiém truéc phap luat vé
nhitng t6i 4c nay. Nhitng ngudi dang nim
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van mang gido duc thé gidi can phai luu y va
quan tam dén dao didc hi€u sinh hon niia, thi
may ra nhiing t0i 4¢c nay mdi cham dut.

Vé k& hoach héa gia dinh, han ché& nan
sinh dé dong con, tranh nan nhan man thé
gigi, thi Phat gido c6 nhiing phuong phéap
giao duc dao tao nang cao dao ddc nhan ban -
nhan qua han ché& tinh duc, tdm sinh ly
khong bi r6i loan, khong can mot loai thude
nao ngia thai cd, khong can phai dit vong,
dat thudc, cham ciu, cit thién, v.v...

Vi nhitng k& hoidch héa gia dinh, han ché
muc sinh dé dong con nhu trén sé sinh ra
nhiéu ching bénh phu khoa lam mat sic
khée clia giéi nit rat nhiéu, va con lam roi
loan tAm sinh ly cia con ngudi, mat chic
ning sinh dé. Cho nén hién gid, nhiing ké
hoach héa gia dinh d6 da 16i thoi, dua con
ngudi tré thanh nhitng dc quy: ngudi me giét
con, duong nhién phdp luat phai chdp nhan
dé 1a toi giét nguoi. Xin quy vi hay du 16p
hoc REN LUYEN NHAN CACH PAO PUC GIA
PINH 16p thi ba, NGU GIOI néi vé DPUC
CHUNG THUY.

KR AR
XX X
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Bai hoc thit 19:

BU’C IIIEU SIN][ Y l[ANl[,
KHAU HANH, THAN HANH:
CUNG TE VA CHUA BENH

t% thay nhiéu dao hitu theo Phat ciing
da lau, thé sao mdi khi dau 6m lai cing t& 6n
20, khan v4i lién mién? Hoéi thi ho néi vang
theo 161 Phat day. Vay dao Phat la mé tin
chang?

Nghi ciing toi cho dao Phat thiét. 0 ngoai
nguoi ta nhin c’ chi cia nhiing nguoi tu xung
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14 phat td, roi dua theo d6 ma phé binh Phat
gido. C6 bao giv ho chiu khé tim hiéu gido 1y
dé hiéu thé& nao la chan tinh than dao Phat
dau? Pao hitu hiay ling nghe ciu chuyén sau
day, roi hiéu dao Phat c6 phai 1a dao cing té
chita bénh hay khong?

Mot thoi ¢ An D06 c6 ong vua tén la Hoa
Mic, khong biét ton kinh Tam Bdo, chi tho
quy than, theo bon pham chi, giét hai sinh
linh dé t& 1&. Mot hom mau hoang bi bénh
ning, cdc danh y déu phai bé tay, vua phai
mdi cac vi Ba La Mon dén cung té, cdc vi nay
néi rang:

“Mau hoang maic bénh 1la vi Aam duong
khong diéu hoa, troi dat tinh ta ddo 1on. Vay
phai thuyét dan t€ giao. Dung 100 con thu,
mdi loai mdi con va dung mot dia nhd, dem
giét dé t& than linh, c6 vAy méi lanh bénh
dugc”.

Lénh vua truyén ra, toan dan trong nudc
déu khiép sg, nha ai c6é con nit thi ddu kin
trong nha. Con cac loai thd bi tim bit kéu
khéc tham thiét chdn dong ca dat troi.

Duc Phat thuong hai cho vi quéc vuong
ngu mé vo tri, béen cung v6i dai chung dén
chd t& dan. Vua thay Phat dudng xa, lién
xubng kiéu, cdt long danh 1&. Phat hoi:
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- Pai vuong lap dan lam gi?
Vua dap:

- MAu hoang 1am bénh, phdi 1lap dan té
sinh dé€ cau ddo troi dat quy than.

Pudc Phat noi:

- Pai vuong hay nghe ky diéu nay: mudn
dugc lia phdi cay blta gieo ma; mudén giau
sang phai bd thi; mudén séng lau phai lam
lanh; mudén dugc tri tué phai hoc hanh
nghién ctu. Nghia 14 mudn dugc qua gi phai
trong nhan 4y, khong thé 14n 1on. V3a lai da
14 nguoi giau c6 thi khong bao gio dung do6 4n
udng cta ké ngheo. Cac hang chu thién 14y 7
mén bau lam cung dién, 40 quian an udng day
ray, dau c6 bdé nhitng mén cam 16 dé dén an
nhitng thidc 6 ué cda loai nguodi cung té€ hay
sao? T& tu cau ddo chi lam mé ho#c ching
sanh, ddo 10n chanh ta: giét sinh mang ctu
sinh mang lam cho ngudi tién mau dén coi
chét, tdc 1a tu giét minh.

Lic bay gio, didc Thé Ton beén thuyét bai
ké ring:

“Lam nguoi mudn séng lau
Phdi lam hanh dai tu
Khong nén tho quy thén
Giét trdu ngua té tu”.
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Dic Phat thuyét bai ké xong, vua lién
lanh ngd dugc nghia dao, tAam sanh hoan hy.
MAu hoang nghe dugc 151 Phat day, trong
long nhe nhang, tiéu trtt dugc bénh hoan, con
cdc vi Ba La Mon lién #n nin, sdm héi tho
giao lam dé tu.

Dao hitu xem dau bénh thi udéng thudc, dau
bénh thi nghe phap dé trir tam bénh: muén
song lau thi phdi ctu mang cho tat cd sanh
linh. Pau bénh ma cau dio thi ngu dot, giét
ngudi dé cttu minh thi tu s4t. Cho nén nguoi
giét loai vat #n thit ma mong cau bd khoe
binh an thi khong bao gio cé.

Loi Phat day ro rang nhu ban ngay, chi cé
loai nguoi 1a ua bit mit d€ hiéu 1dm minh va
hiéu 1Am moi ngudi.

NHUNG CAU HOI

%’iu héi 1: Cdc vi Ba La Mén néi: “Mau
hoang mdc bénh la vi dm duong khong diéu
hoa, troi ddt tinh tu ddo lon. Vay phdi thuyét
dan té giao. Dung 100 con thi, méi loai moi
con va dung moét diua nhd, dem giét dé té
than linh, cé vdy méi lanh bénh duoc”. Loi
day trén ddy cia cdc Ba La Moén la loi day

243



GIAO AN REN NHAN CACH - BUC HIEU SINH - Tap 1

thiéu dao duc gi?

Cau hoi 2: “Lénh vua truyén ra, toan dan
trong nuéc déu khiép so, nha ai cé con nit thi
ddu kin trong nha. Con cdc loai thu bi tim
bat kéeu la tham thiét chdn dong cda ddt troi”.
Loi truyén lénh trén ddy cia vua thiéu dgo
duc gi?

Cau hoi 3: “Duc Phdt thuong hai cho vi
quédc vuong ngu mé vo tri, bén cung véi dai
chiing dén ché té dan”. C4u nay néi vé dao
duc gi?

Céau hoéi 4: “Dai vuong hay nghe ky diéu
nay: muén duoc lia phdi cay bia gieo ma;
muédn giau sang phdi bo thi; muén soéng lau
phdi lam lanh; muén duoc tri tué phdi hoc
hanh nghién ciu. Nghia la muén duoc qud gi
phdi trong nhén @y, khong thé lan lo6n”. Loi
day nay ctia dic Phdt thuoc vé dao duc gi?

Cau hoi 5: “Va lai da la nguoi giau c6 thi
khéng bao gio dung do dn udng cia ké
ngheo. Cdac hang chu thién ldy 7 mén bdu
lam cung dién, do quan dn uéng ddy rdy, dau
c6 bé nhiing mén cam 16 dé dén dan nhiing
thitc 6 ué cia loai nguoi cing té hay sao?”
Cdu nay duc Phdt day dao dic gi?
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Cau hoi 6: “Té¢ tu cdu ddo chi lam mé
hodc chiung sanh, ddo lon chdnh ta: giét sinh
mang ctu sinh mang lam cho nguoi tién mau
dén coi chét, tuc la tu giét minh”. Cdu nay
duc Phdt day dao diuc gi?

Cau hoi 7: “Pao hitu xem dau bénh thi
uéng thuéc, dau bénh thi nghe phdp dé tru
tdm bénh: mudn soéng lau thi phdi ciu mang
cho tdt cd sanh linh. Pau bénh ma cdu ddo
thi ngu doét, giét nguoi dé ciu minh thi tu
sdt”. Cdu noi nay day dao duc gi?

Cau hoi 8: Dai y bai nay day dao dic gi?
Thuéc vé dao dic nhédn qud cdn ti nghiép
bdo hay dao dic nhdn qud hién tai nghiép
bdo?

TRA LOI NHUNG CAU HOI

COZQ 161 cau héi 1: Cdc vi Ba La Mén
néi: “Méu hoang mdc bénh la vi ém duong
khéng diéu hoa, troi ddt tinh tu ddo lon. Vay
phdi thuyét dan té giao. Dung 100 con thu,
mébi loai mbi con va dung mét dia nhé, dem
giét dé té than linh, c6 vdy méi lanh bénh
duoc”. Loi day trén day caa cac Ba La Mon la
16i day THIEU DUC THANH THAT HIEU
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SINH KHAU HANH.

Céc Ba La Moén dung 10i doi gat vua dé
giét hai ching sinh va giét tré con (nguoi):
“Am duong khong diéu hoa, troi ddt tinh tu
ddo l6n”. Lam gi ¢6 chuyén 4m duong khong
diéu hoa, troi dat tinh ta ddo 1on. Tat ca
phap trong vii tru déu theo mot quy luat cia
nhin qua van hanh: thoi ti€t néng hay lanh,
mua hay ning, gié6 bdao hay khong gié bdo,
thuan hay nghich déu do nhan qua. Mot nidm
c6 bon mua Xuan, Ha, Thu, Pong déu do luat
nhan qué diéu khién. DPiéu hoa hay khong
diéu hoa, troi dat tinh ta ddo 1on hay khong
dao 1on la do luat nhadn qua thién ac cha
ching c6 6ng Thanh, 6ng Than nao lam dio
16n. Vi thé cau cing 1a mot su lira ddo cda céc
ton gido than quyén. Hanh dong lua dao doi
gat ngudi 1a hanh dong vé dao dic THANH
THAT. Ngudi vo dao ddc thanh that 1a ngudi
vo dao dic HIEU SINH, vi khong biét thuong
minh, thuong ngudi va thuong tiat ca chdng
sinh nén méi tau vua giét hai ching sinh dé
cing t& Than, Thanh, Ma, Quy, v.v...

Nhitng ngudi nay khong biét luat nhan
qua, khong biét su tuong ung cia nhan qua,
khong biét su bdo Gng cia nhan qud nén ca
gan dam giét hai ching sinh dé t&€ dan. Lam
diéu ac nhu vay sé git 14y qua khé dau khong
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tron dau cho khoi.

Bdi cac vi Ba La Mon bay vé ciu cing la
nhitng nguoi lita gat nguoi, toi 16i rat 16n, ho
142 nhitng nguoi vo dao ddc hiéu sinh khong
biét thuong minh, thuong nguoi, thuong tat
ca ching sinh. Giét hai ching sinh dé cau
cing té& 1& d6 1a 1am khé minh, khé nguoi va
khé tat ca chung sinh, toi 4c 4y rat 16n.

Tra 16i cau héi 2:

“Lénh vua truyén ra, toan dén trong nudc
déu khiép so, nha ai cé con nit thi ddu kin
trong nha. Con cdc loai thu bi tim bdt keéu la
thdam thiét chdn dong cd ddt troi”. Loi truyén
léenh cta vua la 16i day THIEU PAO PUC
HIEU SINH KHAU HANH. L&i truyén 1énh Ay
la mot 101 rdt ac, gi€t hai sinh linh va giét
lubn ca nguoi (tré em).

Mot 151 truyén 1énh cia vua lam cho toan
dan trong nudc sg¢ hai, that 1a mot 161 ac doc.

Vi du: Nguoi cha bao:

- Hom nay ngay gid 6ng ndi, cdc con bat
hai con ga va ba con vit giét d& lam cb cung
ong ba.

Loi n6éi nhu vay la loi néi ac, loi noéi
khong dao dic hiéu sinh, 161 néi lam cho hai

con ga va ba con vit phai chét.
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Ching ta 1a nhitng nguoi hoc dao dic hiéu
sinh, phai yéu thuong tat ca ching sinh, phai
cdn than tung 16i néi, khong nén néi nhitng
161 ac. Phai tu boé va tranh xa.

Tra 16i ciu héi 3:

“Duc Phdt thuong hai cho vi qudc vuong
ngu meé vé tri, ben cung vdi dai ching dén
ché té dan”. Cau nay néi vé PAO PUC HIEU
SINH THAN HANH.

Vi long yéu thuong ching sinh va tré em,
nén dic Phat cung dai ching dén chdé nha
vua t€ dan cau cung, khuyén ngin nha vua
dimg 1am 4c, d6 1a hanh dong hiéu sinh ciu
khé chiung sinh tuyét voi. Chiung ta la nhiing
ngudi hoc dao didc hiéu sinh thi dau né long
nao giét hai va #n thit ching sinh cho danh,
nhung thdy ai con giét hai va an thit chidng
sinh thi chung ta nén tim dén khuyén ngin.
Tim dén khuyén ng#n tdc la dao ddc hiéu
sinh than hanh.

Tra 16i cAu héi 4:

Diic Phdt khuyén nha vua: “Pai vuong hay
nghe ky diéu nay: muén duoc lia phdi cay
bua gieo ma; mudn giau sang phdi bé thi;
muén séng ldu phdi lam lanh, ding giét hai
chiing sinh; muén duoc tri tué phdi hoc hanh
nghién ciu. Nghia la muén duoc qud gi phdi
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tréng nhdan @&y, khong thé ldn lon”. Loi day
cia dic Phat thudc vé PAO PUC HIEU SINH
KHAU HANH.

Loi ddc Phat day trén day la 16i day dao
ddc nhan ban - nhan qua: “Muén duoc lia
phdi cay bua gieo ma; muén giau sang phdi
bé thi; muén séng lau phdi lam lanh, diung
giét hai ching sinh; muén duoc tri tué phdi
hoc hanh nghién cuu”. Loi day nay xac dinh
rat rd gieo nhan nao thi git qua ndy, mot 101
day rat chan that, khong lira ddo doi gat
ngudi. Trong cay 6t thi phai git qua trai 6t
cay; trong cay chanh thi phai gat 14y qua trai
chanh chua; trong cay xoai thi git 18y qua
trai xoai ngot , v.v... Pé6 la quy luat nhan qua
dang hoat dong trong vii tru, dang chi phoi
va diéu hanh moi su sinh hoat cia van vat
ma khong c6 modt ddng van niang nao lam
thay dugc. Cho nén cdac vi Ba La Mén cau
cing té& 1é 1a doi gat nguoi, 12 mot hanh dong
v0 dao ddc, gieo su mé tin vao long nguoi
that dang ché trach. Chinh nhiing ton gido
gieo ric nhiing gido diéu mé tin lac hau vao
tu tuéng con ngudi, khién con ngudi song phi
dao ddc nhan ban - nhan qud, chi con biét
dya lung vao than, thanh, quy, ma, v.v..;
khién con ngudi danh mat stc tu chu, chi con
tha luc cau kh4n van xin, luon cdi, bai lay.
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Loi day cua ddc Phat trén day la 1oi day
dao dic hiéu sinh khau hanh nhan qua, né c6
mot gid tri thiét thuc, cu thé cho doi song cia
loai nguovi; né c¢6 mot gia tri 1gi ich rat 16n 1a
dem lai su an vui va hanh phic cho loai
nguoi.

Tra 16i ciu héi 5:

“Va lai da la nguoi giau cé thi khong bao
gio dung do an uéng cua ké ngheo. Cdc hang
chu thién ldy 7 mén bdu lam cung dién, do
qudn dn uéng day rdy, ddu cé bé nhiing mon
cam 16 dé dén dan nhiing thic 6 ué cia loai
nguoi cung té hay sao?” Cau nay didc Phat
day PAO PUC HIEU SINH KHAU HANH tuyét
VOi.

Cau nay ddc Phat day nhiilng hanh anh cu
thé nhu: Mot ngudi giau c¢6 thi khong bao giv
ngo6i 4n nhitng mén #n cia ngudi ngheo khé.
Thua quy phéat tu, 161 day nay c6 ding khong?

Mot ngudi nha giau khong thé ngdi an ca
khoai lang, khoai mi, lda mach, cu chudi, rau
14 cay rung, v.v... nhu nguti ngheo.

Chu thién, than, thanh &n uéng diy ray,
nhitng mén #n cam 16, c6 dau lai &n udng
nhitng thidc &n cing t& ac doc giét hai sinh
linh va ué€ trugc cua loai ngudi.
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Su so sanh nhilng mén #n udng cta ngudi
giau va nguoi ngheo, cia loai nguoi va chu
thién, rdt ro rang dé ching minh cho ching
ta thdy su lia ddo cing bai ctia cdc ton gido
12 mot diéu khong ding su that, chi 1a mot su
lira ddo ma thoi.

(Hinh  dnh
thuong tém
trong 1& hoi
dém trdu hién
té cia cdc dan
toc thiéu sb
Tay  Nguyén,
sau méi mua
"~ | rdy hang ndm)

Tra 16i cau hoi 6:

“Té tu cdu ddo chi lam mé hodc chiung
sanh, ddo lon chdnh ta: giét sinh mang citu
sinh mang lam cho nguoi tién mau dén
c6i chét, tic la tw giét minh”. Cau nay dic
Phat day la PAO DPUC HIEU SINH KHAU
HANH, chi r6 nhitng su mé hoac lira ddo cta
ta gido ngoai dao dé canh gidc nhiing nguvi
chua hiéu biét vé luat nhan qua.

Loi day dao ddc hi€u sinh nay cta dic
Phat da vach rdé nhitng 15i néi doi tra phi dao
dde hiéu sinh cia ngoai dao that tuyét voi,
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khién cho moi ngudi khong ai ma khong hiéu
nhitng kinh sdch va nhiing gido diéu mé hoic
lta ddo cha kinh sach phat trién Ba La Mon
muon danh la Phat gido.

Loi day dao dic hiéu sinh khau hanh cta
dic Phat trén diy lam sang t6 phan biét dau
chanh, dau ta, dau thién, dau ac, dau gia doi,
dau thanh that, dau dao ddc, dau phi dao ddc.

Nguti nao hitu duyén dugc tu hoc theo 101
day dao dic hi€u sinh nay nhu ngudi mu duoc
sang mit, nhu nguvi di bién c6 la ban, nhu
ngudi di trong dém t8i c6 4nh dudc.

Hanh phtac thay cho nhitng ai dugce tu hoc
dao didc hiéu sinh qua nhitng 101 Phat day,
that la phudc bao vo lugng.

Tra 16i ciAu hoi 7:

“Dao hitu xem thédn dau bénh thi udng
thuée, tdm dau bénh thi nghe phdp dé tru
tdm bénh: mudn soéng lau thi phdi ciu mang
cho tdt cd sanh linh. Pau bénh ma cdu ddo
thi ngu dét, giét chung sinh dé ciu minh thi
ty sdt”. Cau noéi nay Hoa Thuong Minh Chau
day PAO PUC HIEU SINH KHAU HANH
THUONG MINH that tuyét voi. Khi c6 than
bénh, tu hanh chua di dao luc thi nén udng
thudc, chid dung cing t& ciau an cho tai qua
nan khéi bénh tat tiéu trir 1a ngu dot, mé tin,
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lac hau. Khi ¢6 tdm bénh thi dung ddc hiéu
sinh x4 tru tham, sdn, si, man, nghi thi tam
bénh cham dit.

Loi day dao ddc hiéu sinh ctia Hoa Thugng
Minh Chau rat tuyét voi, Nguoi chi cho ching
ta mot 161 di sang suét khong con mot kinh
sach va mot gido diéu nao lua ddo ching ta
dugc.

Tra 16i cau hdéi 8:

Dai y bai nay day dao ddc higu sinh khau
hanh tuyét voi, vach r6 nhan qua hién tai
nghiép bao va nhin qua cin ti nghiép bao
cho chung ta hiéu biét tudng tan.

Chi ro nhiing su cing t& ciu an, cAu siéu
la sai, la mé tin la lac hau.

Hoc bai dao dic hi€u sinh nay sé& mang
nhiéu lgi lac d&€n véi moi nguoi, ti day khong
con bi ai mé hoéac lira ddo minh dugc. Khong
con song trong mé tin lac hau nita. Phai
khong quy phat ta?

SR AR )
O 00 00
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Bai hoc thit 20:

CHAU TRUNG THU - PLEIKU
Bi e mt quyén S8ng nhiim ngly Trung Thu 2004 { 28/9 DL )
Con ndm day, hai tay chdp, khdn cdu
|ﬂ‘!’ Mc;: Cha tram nsc‘;n 1.’._1'2! nita
Hay d€ con - Che con dugc sinh ra |
( the Xuan Vi Trdn Pinh Ngee )

lm’c HIEU SIN][ Y ]lAN][,
KHA U HANH, THAN HANH:
NOI DAU
KHONG CUA RIENG Al

%ﬁng toi dén bénh vién Tu Dii vao mot
budi sdng cudi thang mudi, mic du di hen
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truée, nhung cdc bdc si va y t4 & khoa ké&
hoach héa gia dinh (KHHGD) van rat ban
ron. Nguoi ta vao va cho doi truéc hanh lang
cia khoa dong nghet. Trong hang tram
khuon mat dang cédng lén vi dgi cho va lo
l&ng c6 nhitng c6 gai con rat tré, than hinh
chua qua khéi céi tudi “an chua no, lo chua
t6i”, dugc ngudi than dan dén day nho “gidi
quyét hau qua”, ching to6i c6 tim cho minh
mot chd ngdi d€ quan sat, nhung truée day
phong khdm, phong tu van, cdc phong phau
thuat déu khong con chd trong. Mot co bé
chiing 16, 17 tudi cii dau rat nhanh, khi anh
mit ching téi vo tinh ding lai noi ¢6. Nhin
chiéc vay xanh rong thung thinh nhu muén
nu6t 14y than hinh nhé thé ctia em, ching toi
thdy that x6t xa.

Béac si Nguyén Thi Kim Dung, nguoi da
cong tac ¢ khoa kha lau bao: “Chuyén & ddy
k€ hoai khéng hét. Chdng ngay nao khong cé
nhiing truong hop ma bdc si tu vdn cing cam
thdy bdt luc vi thuc trang ddng budn ciia xa
hoi”. Chi Dung ké, budi sang viua gidi quyét
hai ca nao bé thai cho hai cd gai tudi 15, 16.
N.T.H 15 tudi, nha & Quan 8 ngay ngd néi
v6i bdc si 12 em khong biét c6 thai tir khi
nao. Trong mot 1lan tan hoc, dgi mai khong
thay nguoi nha t6i dén, gip mot ban trai mdi
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quen ding trudec cong trudng ra di choi, H da
cung nguvi nay di uéng ca phé, va sau d6 cau
ta ché H vao nha nghi, dén 9 gio t6i méi dua
ve.

Mot thoi gian sau, me H thay con cé triéu
ching khac la, héi thi H bao khong ¢6 kinh
nguyét da hai thang. Pua con vao bénh vién
Tir D kham, troi d4t nhu sup d6 du6i chan
ba, khi bac si cho biét H dang mang thai gan
mudi tuan tudi. Gat ndi dau sang bén, gidu
biét nguoi nha, me H danh nho bac si giai
quyét cho H d€ em c6 thé dén trudng binh
thuong.

Con L.H.V 16 tudi, ba me ly hon nén tu
nhé song véi ba ngoai. Phu ban hang 6 ga
Sai Gon, V quen biét v6i nhém ban san san
tudi thuong lang thang & ga. C6 lan di choi
réi nhau say, cd nhém rd nhau vé nha mot
nguodi trong nhém nga. Sau mot thoi gian, V
thdy trong ngudi d6i khac, dugc mot ngudi
ban huéng dan, V dén bénh vién Tu Di
kham va gidi quyét hau qua. Vao day, V khai
minh 19 tudi, nhung nhin dédng d4p cia cd bé,
cac bac si biét V con nhd, nén yéu cau cé
ngudi than di theo mégi lam tha thuat cho em
dugc. Hom sau V danh nhoé mot nguoi chi ho
di cung bao lanh, d€ em dugc gidi quyét hau
qua.
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Tat ca céac truong hop dén khoa KHHGD -
bénh vién Tiu Dii déu duge tu van rat ky vé
tac hai cda viéc nao hit thai, cing nhu bién
phap phong tranh thai, nhung s6 ngudi quay
lai b thai lan sau vAn rat nhiéu, dong nhat
1a lda tuoi 22-26. C6 mot trudong hop lam céc
tu van vién ¢ khoa KHHGD bénh vién Tu Di
nhé mai, d6 1a N.HL.A 21 tudi. An tuong ban
dau vé c6 1a mot than hinh nhé nhin, guong
mit rdt xinh nhung xanh xao. H.A da bé thai
ba 1an & Ha Noi, vao Tu Di lan nay la lan
tha tu. H.A bao, c6 chua c¢6 kha nang nubi
con, vi lam cong nhan luong rat it, khong du
chi phi cho ban than, c6 con sé kho. Khi dugc
héi da dung cac bién phdp tranh thai nao,
H.A cho biét chua hé tht, vi ... s¢g nhu thé sé&
khong c6 con. Piéu H.A khong biét 1a nguy co
sé tang cao néu cd nao pha thai nhiéu lan.
Nhitng tai bién din dén vo sinh nhu hé c6 ti
cung, ton thuong trong ti cung, viém dinh
budng tring khong hiém & nhiing trudsng hop
da tung c6 tién si nao pha thai. Sau khi dugc
tu van, H.A “hta” véi bdc si la s& dung bién
phap tranh thai va sé& khong bé thai 1an nao
nua.

Bo6 thai ngoai y muoén khong ai cAm can,
nhung c6 nhitng truong hop di k& hoach héa,
lam nhiing ngudi trong cudc khong biét nén
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khéc hay nén cuoi. T.T.T la sinh vién nam
tht hai ciia mot truong DPai hoc ¢ thanh pho
Ho Chi Minh, vao ph4 thai 1an nay la 1an tha
hai. T ¢c6 mot nhém ban con nha giau, thuong
tu tap di nhay & cac quan bar, vii truong. Lan
dau tién T dinh bau la vao héom sinh nhat 18
tudi, T d3 dang hién doi con gai cho ngudvi
yéu. Sau khi biét ¢d c6 mang, anh chang quat
ngua truy phong khién T phdi mot minh dén
bénh vién gidi quyét. Lan nay T quen ngudi
khéc, cliing c6 thai v6i anh ta, nhung khi
chang doi cudi d€ dia bé c6 cha thi T khong
chiu, c6 nhat dinh gidi quyét cdi thai vi con
duong cong danh caa c6 dang & phia trudc.
Thé 1a T vac bung bau hon ba thdng vao
bénh vién. Nhin T méic 40 bAu mau hong, tay
deo chi€c gié da sang trong tim lén khoa
KHHGD, cac c6 y td tuéng di nhiam nén
huéng dan: “Em oi! Phong khdm thai & duéi
ddt, trén nay la noi bé thai”. T tra 16i tinh
bo: “Khéng! Em di b6 thai ddy chu”. Cing
vao phong tu van, ciing 1én ban phau thuat,
nhung méat T lanh nhu tién, khong mot chat
e ngai hay lo sg.

Cac Bac si khoa KHHGD bénh vién Tu Da
cing khuyén gigi tré khi bé thai ngoai y
mudn nén dén khoa KHHGD ctia cac bénh
vién dé dugc lam tha thuat, ding bao gio vi
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thiéu hiéu biét hoic so gia dinh va xa hoi de
biu rdi tim dén cdc co sé lau, nhat 1a nhiing
truong hop thai qua 16n. Hanh dong dai dot
clia cdc em c6 khi phai trd gia bing chinh
mang song cua minh. Trudng hop nao thai
lau dan dén thing ti cung, phdi vao bénh
vién cap ciu khong phai 14 hiém.

NHUNG CAU HOI

%iu héi 1: “Mot co bé chung 16, 17 tudi
cui ddu rdt nhanh, khi dnh mdt ching téi v6
tinh dung lai noi c6. Nhin chiéc vdy xanh
réong thung thinh nhu muén nuédt ldy thén
hinh nhé thé ciia em, chung toéi thdy thdt xot
xa”. Cdu nay noi lén dao dic gi?

Cau héi 2: “Trong moét lan tan hoc, doi
méi khong thdy nguoi nha téi dén, gdp mot
ban trai méi quen dung truéc cong truong ru
di choi, H. da cung nguoi nay di uéng ca
phé, va sau dé cdu ta ché H. vao nha nghi,
dén 9 gio téi méi dua vé”. Cau nay néi hanh
doéng vé dao duc gi?

Cau héi 3: “Mét thoi gian sau, me H thdy
con co triéu ching khdc la, héi thi H bdo
khéng c6 kinh nguyét da hai thding. Pua con
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vao bénh vien Tw Du khdm, troi ddt nhu sup
dé duci chéan ba khi bdc si cho biét H dang
mang thai gdn muoi tudn tudi”. Cdu nay néi
lén dao duc gi?

Céau héi 4: “Gat néi dau sang bén, gidu
biét nguoi nha, me H danh nho bdc si gidi
quyét cho H. dé em cé thé dén truong binh
thuong”. Cau nay néi len thiéu dao dic gi?

Céu hoi 5: “Con L.H.V 16 tudi, ba me ly
hon, nén t nhé séng vdi ba ngoai. Phu bdn
hang & ga Sai Gon, V quen biét véi nhom
ban san san tudi thuong lang thang & ga. C6
lan di choi roi nhdu say, cd nhém ri nhau vé
nha mot nguoi trong nhém ngt. Sau mot thoi
gian, V thdy trong nguoi doi khdc, dugec mot
nguoi ban huéng dén, V dén bénh vién Tu
Di khdm va gidi quyét hdu qud”. Cdu nay
noi lén dao duc gi?

Cau hoi 6: “N.H.A 21 tudi, 4n tuong ban
ddu vé cé la mot than hinh nhé nhdn, guong
mdt rdt xinh nhung xanh xao. H.A déa bé thai
ba lan & Ha Néi, vao Tw Di lan nay la lan
tht tu. HA bdo, c6 chua c6 khd ndng nudbi
con, vi lam céng nhén luong rdt it, khéng du
chi phi cho bdn thédn, cé con sé kho”. Cdu nay
noi lén nguoi me tré vé dao dic nhu thé nao?

Cau hoi 7: “T.T.T la sinh vién ndm thu
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hai ctia mét truong Pai hoc & thanh phdo Ho
Chi Minh, vao phd thai lan nay la ldn thi
hai. T c6 moét nhém ban con nha giau,
thuong tu tdp di nhdy & cdc qudan bar, vi
truong. Lan ddu tién T dinh bdu la vao hom
sinh nhdt 18 tuéi, T da ddang hién doi con
gdi cho nguoi yéu. Sau khi biét cé6 cé mang,
anh chang qudt ngua truy phong”. Cdu nay
noi lén vé dao duc gi?

Cau hoi 8: “Khién T phdi mét minh dén
bénh vién gidi quyét. Lan nay T quen nguoi
khdc, ciing c¢6 thai voi anh ta, nhung khi
chang doi cuéi dé dia bé cé cha thi T khéng
chiu”. Cdu nay noi lén vé dao duc gi?

Cau hoi 9: “Co6 nhdt dinh gidi quyét cdi
thai vi con duong céong danh cia c6 dang &
phia truée. Thé la T vdc bung bdu hon ba
thang vao bénh vién”. Cdu nay néi lén vé
dao duc gi?

Cau hoi 10: “Em oi! Phong kham thai &
dudi ddt, trén nay la noi bé thai”. T trd loi
tinh bo: “Khéng! Em di b6 thai ddy chu”
Cung vao phong tu vén, cing lén ban phdu
thudt, nhung mdat T lanh nhu tién, khéng
mot chit e ngai hay lo so”. Cdu nay néi lén
v6 dao dic gi?

Cau hoi 11: “Dung bao gio vi thiéu hiéu
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biét hodc so gia dinh va xd hoéi dé biu roi tim
dén cdc co sé ldu, nhdt la nhitng truong hop
thai qud lon. Hanh doéng dai dot ciia cdc em
c6 khi phdi trd gid bdng chinh mang séng
ciia minh. Truong hop nao thai lau dén dén
thing ti cung, phdi vao bénh vién cdp ciuu
khong phdi la hiém”. Loi khuyéen trén ddy la
dao duc gi?

TRA LOI NHUNG CAU HOI

QO/::Z\ 161 cAu hoéi 1: “Mét c6 bé chung 16,
17 tudbi cui ddu rét nhanh, khi dnh mdt
chiing t6i v6 tinh dung lai noi c6. Nhin chiéc
vdy xanh rong thung thinh nhu muén nuébt
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lay thén hinh nhé thé cia em, ching toi thdy
thdt x6t xa”. Cau nay néi 1éen PAO PUC HIEU
SINH Y HANH clGa ngudi phéng vién bdo
Cong An TP H6 Chi Minh, thuong x6t cac
chau gai tudi con tré qua chua biét doi la
khd, nuéc mat ching sinh nhiéu hon nuéc
bién, chua biét con dudng sinh tir 14 noi nao.
Toi 4c rdt nang 1a toi giét ngudi. Mot chau
bé gai 16, 17 tudi, vi khong biét con dudng
sic duc 1a con dudng dau khé, con dudng sinh
diét clia nhan qua luan héi. Ngudi doi c6 mat
nhu mu, tudng sic duc 1a hanh phic nén moi
nguoi dam mé chay theo né. Mot chau bé gai
16, 17 tudi dén bénh vién Tu Dii nd tam giét
con minh that la ghé gém. Mot phiat truy
hoan theo sic duc dé thanh toi giét ngudi, ma
lai giét con minh. That toi 16i ning nhu nui.
Toi 4y khong thé tha thd duge. Chau bé gai
nay khong tranh khéi ludt nhan qua luin
hoi, khi d0 duyén chau sé& bi giét chét tu
trong tring nudc, nhu hién gio chau da nao
thai gi€t con minh. Cdc chdau nén nhg: Khong
c6 tdi nao ning hon 1a to6i giét ngudi, cac
chau c6 biét khong? NhAat 12 ngudi me giét
con thi toi 4y con ning gdp trim ngan lan.

Tra 16i cau héi 2:
“Trong mét lan tan hoc, doi mdi khong
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thdy nguoi nha téi doén, gdp mot ban trai maoi
quen dung truéc cong truong ri di choi, H da
cung nguoi nay di uéng ca phé va sau dé cdu
ta ché H vao nha nghi, dén 9 gio t6i méi dua
vé”. Cau nay néi lén hanh dong THIEU DAO
PUC HIEU SINH THAN HANH ca cb gai hoc
sinh khong biét thuong minh, chi ngu si chay
theo con dudng truy hoan sic duc méi dé cho
chang trai ché minh. Béi vy cac chau gai
that 1a dai dot, con dudng truy hoan sic duc
12 dé lai hau qué dau khé ma chi c¢6 cdc chau
gai lanh da. Nguoi xua néi: “Pan 6ng di bién
c6 doi, dan ba ba di bién mé coéi mot minh”.
Con duong sic duc bao nhiéu su khé dau céc
chau phai ganh chiu c¢c6 mét minh, cac chau
c6 biét khong? Nhat 14 me giét con toi rat
nang. Cac chau ci nhin bénh vién Tu Dd, c6
chau trai nao dén day khong? Cé6 chau trai
nao moéc thai, nao thai khong? Cé chau trai
nao lam toi giét ngudi khong?

Mot phat truy hoan sic duc, tat ci toi 16i
va moi kh§ dau cdc chdu gai déu phai ganh
chiu ca.

Vé phai nit cdc chau nghi sao? Cac chau c6
thuong cac chau khong? Cac chau vo dao dic
hiéu sinh véi minh, cdc chiu tu lam khé
minh, tu 1am cho minh nén tdi giét nguoi.
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Vé phai nam cac chau nghi sao? Céc chau
12 nhitng ngudi chi muu gay ra toi giét nguoi,
giét con. Cac chau c6 biét khong? Céc chau c6
biét truy hoan sic duc la dé lai hau qud khd
dau cho nguoi khac ganh chiu khong? Cac
chau la nhiing ngusi hen nhat, gay ra toi ac
giét nguoi roi tron chay toi 16i.

Truy hoan sic duc 12 mot hanh dong vod
dao didc hiéu sinh than hanh, khong biét
thuong minh, thuong nguoi. Nguoi dam mé
truy hoan sic duc la ngudi khong cé tri tué@,
ngu si khong thdy con dudng sic duc la con
dudng nhan qud, sinh ti luan héi day dau
khé. Né&u khong dau khé sao céc chdu gai dén
bénh vién Tu Di dé 1am gi?

Tra 16i cau héi 3:

“Mot thoi gian sau, me H thdy con cé triéu
chung khdc la, héi thi H bdo khong cé kinh
nguyét da hai thdang. Pua con vao bénh vién
Tw Di khdm, troi ddt nhu sup dé dudi chdn
ba, khi bdc si cho biét H dang mang thai gén
muoi tudn tudi”. Cau nay néi léen THIEU PAO
PUC HIEU SINH THAN HANH lam khé minh,
lam khé me minh, cic chau gdi c6 thay
khong? D4ay! C4c chau gai c¢6 thay khong?

Mot phut truy hoan sic duc ctia cic chau
dé lai hau qua vo cung to 16n:
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1- Lam khé than minh: chiu moi su khd
dau, mang nhiéu ching bénh phu khoa.

2- Lam khé tam minh: x4u hé véi moi
ngudi mit khong dam nhin ai, bi tiéng doi
cuoi che.

3- Lam khé cha me.

4- Lam to0i giét nguoi: nao, méc thai.

Céc chdu gai cd suy ngdm nhiing toi 16i
trén day c6 ding khong?

Mot phit truy hoan sic duc la vo dao dic
hi€u sinh than hanh, khong biét thuong
minh, thuong nguoi, tao toi ac tay troi.

Tra 16i ciu hoi 4:

“Gat néi dau sang bén, gidu biét nguoi
nha, me H danh nho bdc si gidi quyét cho H,
dé em c6 thé dén truong binh thuong”. Cau
nay néi lén ngudi me THIEU PAO PUC HIEU
SINH THAN HANH va déng 16a toi giét nguoi.

Ghé gom that, con nguoi vi danh du hao,
dé gitr thé dién, che day toi 16i clia con minh
ma lam nén tdi giét nguoi. Mot thai nhi ndm
trong bung me 1am nén toi gi ma phai bi giét
(nao, méc bo).

Bénh vién Tu Di da tiung ching kién va y
bac si ti€p tay lam nén tdi 4c giét ngudi nay.
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Chi thong ké trong mot nim 2006 ma so thai
nhi bi gidt 1a 18.821. Toi giét ngudi ma
khong bi luat phap truy toi. Méi nam déu c6
mot s0 thai nhi bi gi€t nhu vay that dang
thuong, nhung biét lam sao hon, khi ma
chuong trinh gido duc dao tao dao dic nhan
ban - nhan qua chua c6 thi su giét ngudi nay
con nhiéu hon nita.

H&i cac chau gai than thuong! Cac chau
hay c4n than, modt phit truy hoan sic duc la
cac chdu phdi chiu moi su kho dau day. Cac
chéu c6 biét khong?

Trong su truy hoan sic, duc hau qua khé
dau va moi su xdu xa nho nhudc d§ lén dau
cac chdu, lac bay gio cdc chdu gai phai ganh
tron moi su khé dau 4y, khong ai ké vai ganh
vac cho cdac chdau dau. Vi thé khi buéc chan
vao doi, cac chau phai c4n than véi nhiing 16i
duong mat lira ddo, v dao ddc hi€u sinh clia
nhiing nguoi vo trach nhiém.

Doi c6 rat nhiéu su dau khé ma nguvi phai
nit ganh chiu gan hét nhitng su dau khé do,
cho nén khi buéc chan ra doi dung lam nhu
con thiéu than cac chau a! Chi biét 4nh sang
ma khong biét hau qua cta anh sang. Cac
chau ci xem nhiing ba me di trudc c6 phat
nao nguoi phu ni vui tron ven dau? Vui dé
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lién khé d6, vui c6 moét chut ma khd thi
khong sao ké hét. Toi nao thai, méc thai, toi
giét con thi ai 14 nguoi truc ti€p va ai la
ngudi gian ti€p cdc chdu c6 biét khong? Bao
thai trong long ngudi me ma moéc ra bo thi
cdc chdau la chi muu giét nguvi, con tat ca
nguoi khac nhu bac si, nguéi me, ngudi ban
trai ma dong ¥ méc bé thai nhi déu l1a tong
pham. Cédc chdu c6 biét khong?

Tra 16i ciu hoi 5:

“Con L.H.V 16 tudi, ba me ly hén nén tu
nhé séng véi ba ngoai. Phu bdn hang 6 ga
Sai Gon, V quen biét véi nhém ban san san
tudi thuong lang thang & ga. Cé lan di choi
roi nhdu say, cd nhém ri nhau vé nha mot
nguoi trong nhom ngu. Sau mot thoi gian, V
thdy trong nguoi déi khdc, duoc moét nguoi
ban huéng dén, V dén bénh vién Tuw Du
khdm va gidi quyét hdu qud”. Cau chuyén
nay néi len THIEU PAO PUC HIEU SINH
THAN HANH ciia nhitng bac lam cha me.

Trong cudc doi nay c6 nhing bac lam cha
me vd trach nhiém, chi biét truy hoan theo
sic duc, song khong chung thdy, nay cip
nguoi nay, mai cap nguoi khac; hoac rugu che
bai bac say xin, hung bao danh vg dap con,
khién gia dinh tan nat, di dén canh ly di, bo
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lai nhitng dda con tho dai bo vo gitta chg doi,
song lang thang dau dudng x6 chg, thi€u tinh
thuong yéu bdo vé, dum boc va day dé cia me
cha, that la dang thuong nhu chau gai trén
day. Kinh nghiém do6i chua c¢6 lam sao khong
sa vao cam bay cda nhiing nguvi vo dao ddc
hi€u sinh, biét truy hoan sic duc ma ching
biét chiu trach nhiém bén phan lam chong,
lam cha, dé€ cho chau gai nay mot than phai
ganh chiu moi su khé dau, moi su nhuc nha &
ché va con thém toi giét con minh.

X4 hoi nay moi ngudi can phai dugc gido
duc dao tao dao dic hiéu sinh gia dinh, cin
phdi dugc cdp sdch dén trudng hoc dao dic,
ti tré em dén nhitng ngudi 16n tudi. Néu dao
dic hiéu sinh gia dinh khong duge hoc tap thi
con ngudi sdng doi véi tinh chong nghia vo,
bon phan véi con cdi con kém xa hon loai tha
vat.

Con thién nga, con chim qudc 12 hai con
vat rat chung thiy, song c6 tinh chong nghia
vo. Khi con nay chét, thi con kia nhin &n rdi
ciing chét theo, ching khong thé nao song 1é
ban va khong chap nhan séng véi con chim
khac. Loai chim that la chung tinh, chung
thily ma loai ngudi khong thé sanh kip.

T6i nghiép cho chau gai nay cha me ly di,
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song v6i ba ngoai, khong c6 ngudi cham séc
day bao, nén lam sao tranh khéi bon con trai
v0d dao duc hiéu sinh dung nhiing 161 dudng
mat gat gdm, lam sao chdu gai khong sa vao
cam bay toi 16i mudn van khé dau, lam khdo
minh, giét con minh.

Qua cau chuyén trén day, nhiing bac lam
cha me phdi thay b6én phan triach nhiém dao
ddc hiéu sinh gia dinh, khi sinh con ra la
phai lam tron bon phan lam cha, lam me,
lam vg, lam chong:

- Thi nhat: Vo chéong khong duge ly di.
Ly di 12 mot hanh dong thiéu dao ddc hiéu
sinh than hanh. Vg chong ma ly di nhau con
thua loai cAm thd nhu: chim quéc, thién nga.
Chim cudc khi con nay chét, con kia kéu sudt
thau dém va khong an udng rodi chét theo.
Loai chim con c6 long chung thay nhu vay,
hudng 1a loai ngudi sao lai té bac déi tring
thay den, khong biét x4u ho sao?

- Thi hai: Lam chong khong dugc vii phu,
hung bao danh, chiii méng vo 1a diéu phi dao
ddc hiéu sinh than hanh, khdu hanh. Lam
ngudi dan 6ng cAn phai nén tranh nhiing
hanh dong via phu, hung ac vdo dao duc do, vi
nhiing hanh dong d6 ching té trinh d6 van
héa va dao dic cua nguoi dan ong qua kém.

270



Trubng Ldo THICH THONG LAC

Nguoi dan 6ng chiti méng, danh vg 1a con tha
vat chi khong phai con nguoi.

- Th& ba: Lam vo khong duge méang chi
chong, nguge lai ngudi chong ciing nhu vay.
Né&u vg chéng méng chii, ddnh d4ap nhau la
hai con tha vat chi khéng phai con nguoi.

- Thyd tu: Phai dem tinh thuong dum boc
day do va bdo vé con minh dén 16n khon.

- Thd nam: Lam chong phai chung thay
v6i vg, khong dugc lang cha véi nguoi khac,
ngugc lai lam vg cling vay.

- Thad sau: Khong duge nao, méc bé thai,
d6 1a mot toi ac giét nguoi.

- Thd bay: Lam nguoi la phai biét ché
nguy long truy hoan sic duc, vi d6 la con
duong dau khé dua dén lam khé minh, lam
khé nguoi.

Tém lai, lam cha me phai lam hét bén
phan thuong yéu va bao vé con cai tir lic con
niam trong bao thai cho dén khi trudng
thanh. C6 nhu vay mdi goi 1la dao ddc hiéu
sinh gia dinh.

Tra 16i cau hdi 6:
“N.H.A 21 tudi, dn tuong ban ddu vé cé la

mét théan hinh nhé nhdn, guong mdt rét xinh
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nhung xanh xao. HA da bé thai ba ldén ¢ Ha
Néi, vao Tw Di lan nay la lan thu tu. HA
bdo, c¢6 chua c6 khd nang nubi con, vi lam
cong nhéan luong rdt it, khéng di chi phi cho
bdn théan, cé con sé khé”. Cau chuyén nay néi
len ngudi me tré THIEU PAO DPUC HIEU
SINH THAN HANH. Ba lan nhan tam lam toi
giét con 6 Ha Noi va mot lan giét con &
thanh phé H6 Chi Minh. Mot nguoi me tré
giét bon dda con. VAy quy phat ti nghi sao?
Co6 dang 1én an chau bé gai nay khong?

Pay, quy phat ti hdy nghe chau gai nay
noéi: “H.A bdo, c6 chua c6 khd ndng nudi con,
vi lam cong nhdn luong rdt it, khéng du chi
phi cho bdn thén, cé con sé khé”. Biét c6 con
sé khé, sao lai chay theo truy hoan sic duc
dé thanh tdi nhan giét ngudi, giét con cua
minh. M6t nguoi phu nt nhu vay c6 xing
dang lam nguoi phu nit khong?

Loi néi caa chau gai nay la 161 néi phi dao
ddc hiéu sinh. Biét luong khong dd nudi ban
than thi phdi ngian chian long truy hoan sic
duc. Biét ngin chan long truy hoan séc duc la
dao ddc hiéu sinh thuong minh, thuong dda
con vd tdi clia minh. Ca bon 1an giét con thi
chau gai nay khong con la con nguoi, ma la
mot ac quy.
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Con tha con biét thuong con, ¢6 sao con
nguoi lai t&é hon con thd. Ching ta ai cling
biét, bt dau mang bao thai 12 mang dda con
trong nguoi. Tai sao cac chau khong thuong
giot mAu ctia minh thi chic gi cdc chdu
thuong ai. Mot ngudi me giét con thi trong
cuoc doi khong con chd nao néi. Phai dugc
két an 1a nhitng ba me giét con, tdi tu chung
than, t hinh.

Mot xa hoi dién ddo, giét nguvi cong khai
ma vo toi that dang trach. Tai sao nganh
gido duc khong gido duc dao tao ,huéng dan
thanh thiéu nién nam nii, cho chung thong
suot su truy hoan sic duc 1a tai hai va dau
kh& cho ban than va xa hoi; su truy hoan sic
duc con 1a con dudng nhan qud, luan hoi sinh
diét mang dén mudn van su khé dau cho loai
ngudi; su truy hoan sic duc con 1 con dudng
vo dao ddc hiéu sinh, thudng lam khé minh,
khé ngudi va khé cd hai, luon ludn dem dén
moi sy khé dau. Cudc doi nay dau khé phan
16n 12 do su truy hoan sic duc. Xin quy hoc
vién luu y.

Tra 16i cAu héi 7:

“T"T.T la sinh vién ndm thu hai cia mot
truong dai hoc & thanh phé H6 Chi Minh,
vao phd thai lan nay la lan thi hai. T cé6 mot
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nhém ban con nha giau, thuong tu tdp di
nhdy 6 cdc qudan bar, vii truong. Lan ddu tién
T dinh bau la vao hém sinh nhdt 18 tudi, T
da déang hién doi con gdi cho nguoi yéu. Sau
khi biét c6 c6 mang, anh chang qudt ngua
truy phong”. Cau nay néi lén THIEU bAO
PUC HIEU SINH THAN HANH.

Mot sinh vién dai hoc nadm thé hai la
trinh d0 kién thdc rat ving vang, thé ma
khong biét ngén chén su truy hoan sic duc,
dé tré thanh mot toi nhan giét ngudi, mot
ngudi me giét con. Chau c6 thiy khong?

DPiéu dang trach 1a ciu chiu trai nay khi
truy hoan vé6i ngudi con gdi, biét cé thai lai
nhin tam bé tron: “Sau khi biét c6 cé6 mang,
anh chang qudt ngua truy phong”. Lam con
trai dam lam phdi dam chiu, phai thay trach
nhiém ctia minh 12 ngudi cha dé con minh
khong bi méc bé, dé 1a toi dong 16a giét con.
Ch4u c6 biét khong?

Hanh dong bé tron trach nhiém nhu vay
chau khong xing dang lam ngudi, con tha vat
con khong nd giét con, huéng cau 1a chau trai
ma nd long nao giét con sao? Thé ma chiu
lai bé tron, dé 14 mot diéu hen nhat; 1a mot
diéu dang ché trach, khong xing ddng lam
ngudi, chau con thua xa loai cAm thid. Con thd
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vat con biét thuong con, liéu minh bao vé cho
con, hudng chdu 1a con ngudi, sao chau té qua
vay? Duc hiéu sinh chdu ¢ dau? Chau c6 biét
khong? Chéau la con nguoi hay la ac quy?

bay 1a giéi c6 hoc thic giét nguoi, giét
con. Nhiing sinh vién dai hoc ma c6 nhiing
hanh dong phi dao ddc hiéu sinh nhu vay thi
phdi xem lai nén gido duc cia Bd Gido Duc
cac nudc trén thé gidi.

Chuong trinh gido duc dao tao cua B6 Gido
Duc dang thiéu BO MON DAY PAO PUC
NHAN BAN - NHAN QUA, vi thé& con ngudi c6
tai ma khong c6 didc. Cho nén hau hét mot so
sinh vién cac truong dai hoc chay theo duc
lac tam thuong, truy hoan sic duc dé roi
ganh 14y hau qué 1a giét con clia minh mang
mot tdi dc rAt ning 1a toi gi€t ngudi, me giét
con.

Nhitng té nan x4 hoi diy day, nan cu6p
cua giét ngudi, nan hi€p dam ngudi 16n va tré
em khip noi, nan méai dam tu thanh thi dén
ndng thon, nan nao thai, ph4a thai giét tré em
con trdng nudc. That 1a dau thuong vo cung!

Vi su binh an va hanh phdc cho loai ngusi
trén hanh tinh nay, ching téi xin dé nghi céc
bo Gido Duc cia cidc nu6c trén toan cau hay
xem lai chuong trinh gido duc dao tao cua
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nude minh, n€u con thiéu BO MON PAO PUC,
thi nén dua vao nén dao dic nhan ban -
nhin qua cua Phat gido ma bién soan thanh
gido trinh va gido 4n cha cdc 16p tir Tiéu hoc,
Trung hoc d&n Pai hoc, dé gido duc dao tao
dao didc cho nhiing hoc sinh va sinh vién c6
tai didc song toan. Cé vay thi nhiing té nan
x4 hoi méi chdm ddt va mdi gia dinh méi c6
hanh phue, x4 hoi méi cé trat tu, dat nude
méi ¢6 an ninh va phén vinh, thinh tri.

Thoi diém khoa hoc tién bo phat trién
phuc vu do1 song vat chat cho loai nguoi rat
ddy di moi tién nghi, thi dao ddc can phai
duge nang cao lén trong tinh than yéu
thuong, dum boc 14 lanh dum 14 rach; trong
tinh than yéu thuong biét tha thi moi 16i 1am
clia nhau; trong tinh than yéu thuong moi su
song trén hanh tinh nay. Cé séng dao dic
duogc nhu vay thi hanh tinh nay méi dugc su
binh an.

Tra 16i cAu héi 8:

“Khién T phdi mét minh dén bénh vién
gidi quyét. Lan nay T quen nguoi khdc, cing
co thai vdi anh ta, nhung khi chang doi cudi
dé dita bé c6 cha thi T khong chiu”. Cau nay
néi 1én chdu bé gii nay THIEU PAO PUC
HIEU SINH THAN HANH.
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Con ciia minh ma nd long nao dem giét
cho danh, trong khi cha dda bé doi hoi cudi
dé dia bé c6 cha. Chau trai nay that gan da,
ddm lam ddm chiu, khong tron tranh trach
nhiém v6i giot mau cia minh. Chau trai nay
c6 dao ddc hiéu sinh, biét thuong minh,
thuong con cia minh va thuong vg minh.
Chau trai nay rat ddang khen, rat dang kham
phuc, nhu vdy mdéi xing dang lam con trai;
mdi xing dang lam nguoi that 1a con nguoi.

Nguoi c6 dao ddc thi 18y dao dic lam su
song ctia minh that 1a tuyét voi. Néu ai cling
nhu ch4u trai nay thi moi nguoi dau c6 kho
dau. Con chdu gai nay rat dang ché trach,
dam chay theo duc lac tAm thuong, truy hoan
sdc duc ma khong ddm nhan bon phan lam
me, lam vog, chi biét tron chay that 1a ich ky,
nhé mon, hep hoi, va con gay toi dc giét con
minh that dang ché trach, va doi doi lam
guong x4au cho moi ngudi tranh.

Tra 16i cAu héi 9:

“Cé nhdt dinh gidi quyét cdi thai, vi con
duong cong danh cia cé6 dang & phia trudc.
Rhé la T vdc bung bdu hon ba thdng vao
bénh vién”. CAu nay néi len THIEU PAO PUC
HIEU SINH KHAU HANH. Vi cong danh ma
chau gdi nay quyét tdm giét con minh, that
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12 cay ding; vi cong danh ma lam nén toi 4c
giét nguoi, that 1a ghé gém.

Chau gai nay la mot sinh vién Pai hoc
nam thd hai. T Tiéu hoc, Trung hoc dén Pai
hoc, chau da hoc dao ddc gi ma mdé miéng néi
161 ac dde nhu vay: “Cé nhdt dinh gidi quyét
cdi thai, vi con duong cong danh dang & phia
truéc”. Cong danh dé lam gi, khi chét roi
chau c¢6 mang theo dugc nhiing gi cong danh
khong? Con toi giét con chau phai mang theo
day, va chau phai tra qua giét con, chau cé
biét khong?

Trong cudc doi con ngudi séng thi chay
theo danh lgi, do chay theo danh lgi ma lam
nén biét bao nhiéu toéi ac. Khi chét réi, tién
cia vat chat, nha lau xe c¢d, danh cao chiic
phédn quan liéu, du cho lam vua ciing khong
mang theo mot thi gi ca, chi con mang theo
thién ac. Vay ma vi cong danh su nghiép
chdu giét con thi chdu khong tranh khoi tra
nhan qua nay: Tt hanh dong 4c giét con cua
chau sé tuong ung v6i ngudi phu nit nao ciing
nao thai, méc thai nhu chau hién gig, thi lac
bay gi¢ chau cling la mot bao thai nhu con
chdau hién gio bi méc bé vay. Vi su v6 minh
chdu néi modt 16i phi dao dic hi€u sinh, roi
day chau khong tranh khéi nhiing tai hoa
khé dau. That toi nghiép cho chau gai nay.
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Tra 16i cau héi 10:

“Em oi! Phong khdam thai & dudi dét, trén
nay la noi bé thai”. T trd loi tinh bo: “Khéng!
Em di b6 thai ddy chu”. Cing vao phong tu
vén, ciing lén ban phdu thudt, nhung mdt T
lanh nhu tién, khéng mot chut e ngai hay lo
so. Cau nay néi léen THIEU PAO PUC HIEU
SINH KHAU HANH.

Pay, quy hoc vién hdy nghe chau gai dap
mot cach giét con rat tu nhién ma khong con
e dé sg sét: “Khong! Em di b6 thai ddy chu”.
Thai 1a céi gi? C6 phdi 12 mot mén d6 phé
thai khong? Cau néi cia chau gai duéng nhu
chdu gii nay dem bd mot mén dé phé thai
khong con dung dugc niia.

Thai 12 mot dida bé nhd con nim trong
bung me. Chau gai nay la mot con nguoi,
truéc kia chau ciing 1a mot thai nhi, sao néi
161 nay thi xa hoi dau con gi la dao ddc. Phai
khong chau?

Béi vay doi song cua loai ngudi ma cé dao
ddc thi méi an vui, hanh phide. Con doi song
ma khong c6 dao duc thi doi 1a tiéng khoéc
than khép noi trén thé gidi.

boi khong c¢6 dao didc thi ching ta phai
cung nhau bit tay, hop sitc xdy dung nén dao
dic ma mot vi nhan ngay xua da dé lai cho
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con ngudi. Chi vi ching ta da bé qua, xem né
khong cé gia tri bang nhitng vat chat, vi tin
tuéng rang lam ra nhiéu cia cai vat chat thi
s& song doi an vui va hanh phic. D6 1a su
lAm tudéng chia nhiing nha tu tuéng duy vat
bién ching. Vat chdt chi 12 mot phan song
clia con nguvi. Con nguvi c6 hai phan séng rd
rang:

1- La vat chat ma khoa hoc da phat minh
va dem lai cho con nguoi day di moi thid tién
nghi.

2- La tinh than. Tinh than 12 nén dao dic
nhan ban - nhian qua ma loai nguoi da bo
quén.

Bung truéc nguy co cua xa hoi loai nguoi,
con ngudi séng trong dc phdp giét con ma
khong chat dong long yéu thuong. P6 la mot
bang ching con ngudi dang thi€u dao dic
trAm trong.

Con kip, ngay bay gio cac bo Gido Duc caa
cdc nudc trén thé& gidi hay tap trung dau tu
tri 6c vao dé bién soan nhiing bd sach dao
dic nhan ban - nhan qua tir thdp dén cao cho
ca nudc moi ngudi cung hoc. Puge nhu vay la
hanh phic cia loai ngudi biét bao.

Pay la trach nhiém chung cta loai nguoi,
khong riéng cho mot quoc gia nao trén thé
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gidi.
Nhitng nha tri thic phai thdy bon phan

trach nhiém cia minh hon bao gio, vi d6 la
lgi ich chung cho toan cau.

Tra 16i cau héi 11:

“Dung bao gio vi thiéu hiéu biét, hodc so
gia dinh va xd hoi dé biu réi tim dén cdc co
sé ldu, nhdt la nhing truong hop thai qud
lon. Hanh déng dai dot ciua cdc em cé khi
phdi trd gid bdng chinh mang séng cla
minh. Truong hop nao thai ldu dén dén
thiing ti cung, phdi vao bénh vién cdp ciu
khong phdi la hiém”. Loi khuyén trén day la
THIEU PAO PUC HIEU SINH KHAU HANH.
Vi s¢ gia dinh, x4 hoi dé biu ma nd tam giét
con minh sao? Gia dinh, xa h6i de biu khong
x4u 4c, ma giét con minh mdéi x4u 4c, méi toi
161, c4c chdu gai c6 biét khong?

Gia dinh, x4 hoi de biu la mot tu tuéng
hep hoi thi€u dao dic, khong cé6 16i thoat cta
ngudi xua. Ho xem ngudi phu nit khong chong
ma c6 thai 1a x4u ha.

Khi ching ta khong tu lam chi tAm minh
vi khong hoc dao dic hiéu sinh thuong minh,
thuong con minh, nén khong biét phuong
phap ngin chian long ham mudén truy hoan
sic duc, vi thé da 16 c¢6 thai thi dau c6 x4u xa
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N

gi.

Long ham muén truy hoan sic duc 1a mot
quy luat cia nhan qua sinh diét, néu khong
hoc dao ddc hiéu sinh thi khong thé nao
ngan chin dugc né. N6 1a mot nghiép luc rat
manh, thic day tdt ca cac loai dong vat, ké
ludn cd loai nguvi déu khong thoat ra nghiép
luc nay. Hau hé&t moi ngudi trén hanh tinh
nay déu bi nghiép luc truy hoan sic duc nay
sai bao, cho nén tiur gia chi tré, tu tri thic nhu
cac nha bac hoc cho chi nhitng ngudi tay 14m
chan bun, it hoc ngu dot déu bi quay cudng
trong nghiép luc nay. Cho nén cac chau trai
cing nhu cac chau gai méi 16n khong dugc
hoc dao diéc nhan ban - nhin qua thi khong
thé nao tranh khoi toi giét con minh. Va khi
mot 1an giét con duge ma khong ai bat toi thi
s& c6 nhiéu lan ti€p tuc giét con nhu cic chdu
gai trong bai bao nay.

AR AR )
A XX X
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Bai hoc thit 21:

BU’C l[lEU SINH Y HANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
THAI TU COU DO
CHO CON NGONG

t%(f)t thoi, thai ti ¢ trong cung thanh Ca
Ty La Vé. Mot budi mai mua xuian, mot dan
ngdng tring bay ngang cung lién bi Pé Ba
Pat Pa ban roi mot con. Thai ti thdy vay
lién dén cdu chita, 6m ap vao long, rut miii
tén ra va san s6c mot cdch rdt au yém.
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Hoang than Dé Ba DPat Pa cho ngudi qua doi,
Ngai khong chiu tra. Cau chuyén dem ra cho
cic ldo than phan xi, mdi ngudi mdi ¥,
khong biét dau ma dinh doat. Gitta lic 4y, c6
mot 6ng gia thua rang:

“Néu su sdng c6 gia tri that, thi nguoi da
ciiu séng mot con vat dang gin gitt hon la
ngudi da dinh tAm giét né. Nén dem chim
giao cho nguoi san s6c nudi dudng”.

Pén ky lanh manh, Ngai lién dem tra lai
tu do cho con chim bi nan.

Thai t chua tu hanh ma da sin c6 hat
giong tir bi, that 14 mot bac dai hiéu sinh!

NHUNG CAU HOI

%u héi 1: “Mot budi mai mua Xudn,
mét dan ngéng trdng bay ngang cung lién bi
Dé Ba Dat Pa bdan roi mot con”. Hanh dong
Dé Ba Pat Pa bdn roi mét con ngbng trdng
la thiéu dao duc gi? Hanh doéng dy cé dc
khong?

Cau héi 2: “Thdi ti thdy vdy lién dén cuu
chita, 6m dp vao long, rut mii tén ra va sdin
séc mét cach rdt Gu yém”. Hanh doéng thdi tu
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ciu chita con ngéng trang la dao dic gi?

Cau hoi 3: “Hoang than Pé Ba Pat Pa
cho nguoi qua doi, Ngai khéng chiu trd”.
Thadi t khéng trd con chim la hanh déng
dao duc gi?

Cau hoi 4: “Néu su soéng cé gid tri thdt,
thi nguoi da cuu séng mot con vt dang gin
giit hon la nguoi da dinh tdém giét né. Neéen
dem chim giao cho nguoi sdn soéc nuoi
duong”. Cau noéi trén ddy la dao dic gi?

Cau hoi 5: “Pén ky lanh manh, Ngai lién
dem trd lai tu do cho con chim bi nan”. Thdi
ti trda tu do cho con ngbng trdang la dao dic
gi?

TRA LOI NHUNG CAU HOI

t/réi 16i cau héi 1: “Mot budi mai mua
Xudn, mot dan ngdng trdng bay ngang cung
lién bi Pé Ba Pat Da bdn roi mét con”.

Hanh dong Dé Ba Pat Pa bin roi mot con
ngdng tring 1a hanh déong THIEU PAO PUC
HIEU SINH THAN HANH. Hanh dong nhu vay
la hanh dong cuc ac.

Mot dan ngdng tring dang tu do tung
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canh trén nén troi, an vui, hanh phic biét
bao. Thinh linh mot con bi bén roi xuéng, thi
tat cd nhiing con khac déu hodng so va dau
x6t, nhat 1a ngdng vo hoic chong, cung céc
con clia n6 lam sao khong budn khé, cac con
ngdng con mat cha hay mat me thi lam sao
tim lai nhitng sy cham séc, nudéi dudng, au
yém bdo boc ctia cha hay me. Tru6c cdnh mo
co6i khong ai bdo vé, nhilng con ngdng con sé
so hai, lo l1dng khi bi nhiing con ngdng khac
hodic nhiing con vat khac hié€p dap. Nhin
canh 4y that la dau long x6t da.

Mot hanh dong ac cia Pé Ba Dat Pa da
dé lai mot su s¢ hai va dau khé cho mot dan
ngdng troi va c6 mot ngudi dau kho niva dé6 1a
th4i tir Tat Pat Pa.

Hanh dong 4c cia Dé Ba Dat DPa 1a mot
hanh dong dang ché trach, moét hanh dong
ma ngudi c6 dao dic hiéu sinh khong thé nao
chdp nhan. Ching ta 1a nhitng dé ti cua
Phat, thi phai song nhu thé nao cho xiing
dang vé6i long tur bi cua Phat gido.

Tra 16i ciAu héi 2:

“Thdi ti thdy vdy lién dén ciu chita, 6m
dp vao long, rut miii tén ra va sdn séc mot
cich rdt du yém”. Hanh dong thai td cdu
chita con ngdng tring 1la PAO PUC HIEU
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SINH THAN HANH. Mot hanh dong thuong
yéu tuyét voi, thuong con vat nhu chinh
thuong con minh, thuong ban thdn minh.

Chung ta la dé tu caa Nguoi, phai hoc theo
guong hanh ddc hiéu sinh nay, khi gdp nguoi
hay con vat nao dang bi nan thi phai ra tay
ctiu chita, gitp d6, an Gi dé vugt qua nhiing
khé khan. Du con kién, con trung... bat cu
con vat nao khi roi trong ving nuéc; khi bi
con vat khac dudi bat dé an thit, thi ching ta
hiay mau mau cidu gitp hét stic minh dé ciu
thoat con vat yéu dudi hon.

Vi du: Mot con kién roi trong viing nudc,
hay trong hdm ciu, ching ta hidy mau mau
dua tay v6t 1én dé ctu ching thoat chét dudi,
do6 1a ddc hi€u sinh than hanh.

Nghe ti€ng kéu ctia mot con nhéi ciu ctu,
ching ta biét ngay con nhai bi con rin bit,
néu khong ctu kip thi con nhai sé bi giét
chét bing miéng cla con ran. Vi thé, khi
nghe tiéng kéu ciu ctu thi mau mau chay ra
noi xuat phat tiéng kéu, dé roi dung cay dap
bui, dap bd, 1am cho con ran sg bd con nhéi.
Lic bay gio con nhéi con séng. nhay dugc thi
ching ta nén di vao ldy mot it thuc phidm
dem cho con rin #n, con con nhai khong di
dugc, ching ta hay dem con nh4i vao chd dat
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am u6t dé con nhdi ndm an dudng, chiing nao
con nhdi phuc hoéi séng lai dugc thi ching ta
cho thém mot it nuéc d€ con nh4i uéng. Hanh
dong ciu gitup con nhai séng duge nhu vay goi
l1a didc hiéu sinh than hanh.

Trong cudc sdng cua chung ta chi c6 long
thuong yéu la dé nhAat phap xa tam tuyét voi.
Vay Thay mong cdc con hiy tu tap cho dugc
long yéu thuong ay.

Tra 16i cAu hoi 3:

“Hoang thdan Pé Ba Pat Pa cho ngudi qua
doi, Ngai khong chiu trd”. Thai td khong tra
con chim 14 hanh déong PAO PUC HIEU SINH
THAN HANH.

Thudng nguoi ta bao: “Chim troi cd nudc,
ai bdt duogc la cia nguoi dé”. Nhu vay con
chim nay la cia Pé Ba Dat Pa, chi khong
phai caa thai ti, ¢é sao thdai ti khéng chiu
trd cho Dé Ba Pat Pa, nhu vay thai ti cuép
giut con chim cta nguoi khac u?!

0 day thai td khong cuép giut con chim,
ma sg Pé Ba Dat Pa giét con chim, nén thai
td khong tra, dé con chim lai chim séc,
chiing nao con chim lanh vét thuong roéi tha
con chim vé véi dan cia ching. Hanh dong
nay la hanh dong dao ddc hiéu sinh thuong
yéu va quy trong tit cd chung sinh, cing
288



Trubng Ldo THICH THONG LAC

giong nhu ching ta cu song con nhai khéi
miéng con ran vay.

Khi hoc dao ddc hiéu sinh, tir day vé sau,
ching ta ding truéc canh dau kho cia bat ci
ngudi hay con vat nao thi ching ta hay md
rong vong tay thuong yéu cdiu giip ching.
Tru6e cdnh con vat 16n manh hiép ddp con
vat bé nhé yé&u duéi, vi dao ddc hiéu sinh
ching ta can thiép ciu 14y con vat yéu dudi
bé nhé hon, d€ dem lai su song binh an cho
nhau.

Mot con chim bi ban chua ché&t, mot con ca
mac cau, mot con nhai bi con ran bt sip an
thit, mot con kién roi vao viing nuéc, mot
nguoi dang bi tai nan, mot ngusi khac dang
d6i kho, cing mot nguoi khac dang con gian
dit. Tat ca nguoi va loai vat trén day dang
song trong dau khé, vdy ching ta hay dua
vong tay thuong yéu ra ctu gitp ho, dem lai
su binh an cho ho.

Cho nén khi hoc dao ddc hiéu sinh, d6i véi
nhiing nguoi ming chti, ma li, mat sat, néi
xau chung ta thi chdng ta nén thuong ho
nhiéu hon, vi ho ciing giéng nhu con chim bi
thuong, con cd méic ciu, con kién roi trong
viing nudc, chi can ching ta mé rong vong
tay thuong yéu mdi cidu ho dugc. Thuc hién
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dugc nhu vay méi goi 1a ddc hiéu sinh.

Tra 16i cAu hdéi 4:

“Néu su séng cé gid tri thdt, thi nguoi da
ciiu séng mét con vdat ddng gin git hon la
nguoi da dinh tdm giét né. Nén dem chim
glao cho nguoi san soc nudi duong”. Cau noéi
tréen day la PAO PUC HIEU SINH KHAU
HANH ctia mot vi quan trong triéu 1y luan sic
bén va viing chic, ding tinh than dao dic
nhéin ban - nhan qua.

Loi néi nay 1y luan xdc dinh viing chac vé
gia tri su séng cua muodn loai. Néu ai cham
dén su sdéng cua muodn loai 12 ngudi vo dao
ddc hiéu sinh, khong xing dang lam con
nguoi. Lam con ngudi phai c6 long yéu
thuong rong 16n méi duge duoc goi la con
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nguoi.

Loi binh luan ddc hanh hi€u sinh va
khong hiéu sinh rat tuyét voi: “Néu su séng
c6 gid tri that, thi nguoi da ciu séng moét con
vat dang gin giit hon la nguoi da dinh tdm
giét no”.

Mud6n c4u nay néi cho dé hiéu hon thi xin
né6i lai nhu thé nay: “Néu su séng cé gid tri
thdt, thi chi c6 long thuong yéu mdi bdo vé
gid tri sy séng dy duoc”. Vi su sdng khong c6
long yéu thuong, nén gia tri su song bi cha
dap, bi ddnh mAt. Trén doi ai cling c6 su
song va mudén song, nhung lai xem thudng
gia tri su séng, nén vi su song ma cha dap
lén su song, danh phdi danh mat long yéu
thuong.

Chung t6i xin nhac lai, quy vi nén nhé cau
nay mai maii, vi moi khi c6 gip moi chuéng
ngai trong cudc doi thi long thuong yéu sé
giap cho quy vi dem lai su s6ng binh an.

Tra 16i cau hdéi 5:

“Dén ky lanh manh, Ngai lién dem trd lai
tu do cho con chim bi nan”. Thai tu tra tu do
cho con ngdng tring 1a PAO PUC HIEU SINH
THAN HANH.

Om &p nudi dudng cham séc, chd cho con
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ngbng lanh vét thuong réi dem tha vé véi
dan ngdng, that la mot hanh dong thuong
yéu ching sinh vd bo bén! Ching ta la dé ti
cia Nguoi, hay 1dy guong hanh nay ma song
v6i long yéu thuong cia moi su séng, ding
vién ¢6 mot 1y do nao dé mat long thuong
yéu. Long thuong yéu mat la quy vi mat
mang. Quy vi song ma nhu ché&t chua chon, c6
than ma khong lam cha.

Nhu quy vi déu biét, ddc Phat da day TU
VO LUONG TAM. Td vo luong tam 1a bon
phédp, nhung LONG THUONG YEU (tir tam) 1a
phap mon thd nhat. Trong giéi luat dde hanh
dic Phat day giéi thd nhit “KHONG NEN
GIET HAI CHUNG SINH”. Nhu vay dao Phat
1ay ddc hiéu sinh 1am phap mén thi nhat dé
diét tru ngii trién cdai, tdc la diét tror tam
tham, san, si, man, nghi.

Hanh dong trén day cha thdi ti déu thé
hién ddc hiéu sinh. Nho ddc hiéu sinh s&n cé
trong tdm, khi thai t& tu hanh thanh dao
cing do tu long yéu thuong nay.

Trude tién chua tu hanh, Ngai thuong yéu
ban than minh dang bi sinh, gia, bénh, chét,
ké& d6 thuong yéu vo con minh dang bi sinh,
gia, bénh, chét, roi thuong yéu cha me ciing
dang bi sinh, gia, bénh, chét, réi nghi xa hon
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Ngai thuong yéu moi nguoi cing dang bi
sinh, gia, bénh, chét, va cudi cung Ngai
thuong yéu tdt cd chdng sinh ciing dang bi
sinh, gia, bénh, chét.

Tru6e canh kho dau cia nhan loai nhu
vay, vi long thuong yéu Ngai ra di, tir b6 ngai
vang, vg dep, con xinh va hy sinh than mang
clia minh, nh4it dinh vugt doi tim dao dé€ gidi
quyét tat ca ndi kho dau cda loai ngudi, trong
LONG THUONG YEU.

Ngai xting dang la mot nguoi cha lanh cua
nhan loai; 14 mot vi thay trdi ngudi cia khép
c6i nhan gian; la mot bac vi nhan cia nhan
loai; 1a mot 4An nhan to 16n v0 cung, vo tan
trén trai dat nay.

Ngai vach tran chan li loai ngudi dé moi
ngudi déu thong sudt, Ngai dé lai nén dao
diéc nhan ban - nhan qua séng khong lam
kh6é minh, khé ngudi va khé tat cid ching
sinh; Ngai dé lai long thuong yéu phi trum
van hiu.
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Bai hoc thit 22:

lm’c mEU SIN][ Y l[AN][,
KHAU HANH, THAN HANH:
VET THEO

%11’1 bé dua cho me mot to gidy moi hop
hoi nghi phu huynh cta trudng tiéu hoc. La
thay, khi thdy me bdo sé tham du, cha bé 10
vé siing s0! Pay la 1lan dau tién ban hoc va cb
gido c6 dip gdp mat me chd, nhung cha thi
ching muén chiat nao, cha rat nguong ngap vi
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vé bé ngoai cia me. Mic du kha xinh dep,
nhung phia bén ma phai ctia ba c6 mot vét
seo T4t 16n. Cha bé chua bao gio héi tai sao
va trong truong hop nao me lai bi nhu vay.

Sudt budi hop 16p, chang ai d€ y dén vét
theo 4y, ma chi 4n tugng vé vé duyén dang
va phong cach cu x &m 4p cta ba. Tuy vay,
chi bé van boi réi va l14n tranh moi ngudi.
Tinh c¢6 chi nghe 16m dugc cdu chuyén gita
me va cd gido chi nhiém. C6 gido rut re hoi:

- Da, vi sao ba lai bi vét seo nay trén mait
vay a?

Me caa ciu bé tra loi:

- Khi con trai toi con d6 hén, né bi ket
trong can phong bi héa hoan. Lia bén di qua
nén khong ai ddm xo6ng vao, thé 1a toi liéu
minh lao dai vao. Viua chay t6i bén néi cua
ch4u thi t6i thdy mot thanh xa sip roi xudng,
khong kip suy nghi, toi lién ghé than che cho
con rdi bat tinh luén. May ma mot anh linh
ctiu hda dén kip va ctu hai me con toi ra. Vét
theo da thanh vinh vién. Nhung t6i khong
bao gio hoi han vé diéu dé.

Nghe xong thi chi bé chay ua t6i, om
cham 14y me, nuéc mat lung trong. Nguoi chi
run lén vi xdc dong. Pic hy sinh cia me
thanh cao qua! C4 ngay héom d6, chi cid nim
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riét 14y tay me khong roi.
NHUNG CAU HOI

%u héi 1: “Day la lan ddu tién ban hoc
va cbé gido co dip gdp mdt me chu, nhung chu
thi chdng muén chut nao, chu rdt nguong
ngdp vi vé bé ngoai ciia me. Mdc du khd xinh
dep, nhung phia bén md phdi cia ba cé6 mot
vét seo rdt lén”. Poan nay néi lén su nguong
ngdp xdu ho cia chi bé vé vét theo trén mdt
cia me la thiéu dao diuc gi?

Cau hoi 2: “Khi con trai téi con dé hdn,
no bi ket trong cdn phong bi héa hoan. Liia
bén dit qud nén khéng ai dim xéng vao, thé
la toi lieu minh lao dai vao”. Cdu nay néi lén
dao duc gi?

Cau hoi 3: “Via chay téi bén noi ciua
chdu, thi toi thdy mét thanh xa sdp roi
xubng, khong kip suy nghi, téi lién ghé thin
che cho con roi bdt tinh luén”. C4u nay noi
lén dao duc gi?

Cau hoi 4: “May ma moét anh linh ciu
héa dén kip va ciu hai me con téi ra”. Céu
nay noi lén dao duc gi?
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Cau hoi 5: “Vét theo da thanh vinh vién.
Nhung téi khéng bao gio héi hdn vé diéu dé”.
Doan nay noi lén dao dic gi?

Cau hoi 6: “Nghe xong thi chu bé chay ua
t6i 6m cham ldy me, nuéc mdt lung trong.
Nguoi chu run lén vi xic dong”. Hanh ddong
chi bé chay vao, 6m chdm va khéc la dao
duc gi?

Cau hoi 7: “Duc hy sinh cia me thanh
cao qud! Cd ngay hém dé, chu ci ndm riét
lay tay me khong roi”. Péay la hanh dong dao
duc gi?

TRA LOI NHUNG CAU HOI

ra 10i cau hoi 1: “Ddy la lan dau tién
ban hoc va cé gido co dip gdp mdt me chu,
nhung chu thi chdng mudén chut nao, chi rdt
nguong ngdp vi vé bé ngoai ciia me. Mdc du
khd xinh dep, nhung phia bén md phdi cia
ba cé6 mot vét seo rdat lon”. Poan nay néi 1én
su nguong ngap, xau hé cia chd bé vé vét
theo trén mit ctia me do su tu duy can cgt, co
chdp vé hinh ddng bén ngoai, d6 la chu
THIEU PAO PUC HIEU SINH Y HANH.
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Chua bé thuong me, nhung x4u h§ véi ban
be va cd gido, vi trén mit ngudi me c6 vét
theo lam cho guong méit me x4u xi.

Tri suy nghi non nét cia chd bé chi chon
cai vé dep bén ngoai, nén cha da tao ra mot
toi 1601 rat 16n d6i v6i me, chu ngin chan
khong muén cho me tiép xidc vdi ai ca, vi me
tiép xdc v6i moi ngudi 1a chd cdm thay x4u
hé, vi cht c6 mot ba me trén mit c6 mot vét
theo qué xau.

Du me minh c6 hinh thé x4u xa bén ngoai,
nhung cling la me minh; du me minh c6
nghéo kho di buon ganh ban bung kiém ting
lon tung lit, nhung cling la me minh; du me
minh c6 it hoc thua kém moi ngudi, nhung
van 14 me minh, thi minh phdi biét kinh
trong, phai biét thuong yéu me minh nhiéu
hon ntta, vi me minh kém phudc nén tat
nguyén, trén mit c6 theo, nén ngheo khé,
nén it hoc, v.v...

Minh phai hiéu rd mdi khi me ti€p xic véi
bat et ngudi nao, vét theo trén mit ctia me
minh c6 thé lam Nguoi méc cdm, budn khé,
thi minh phai tim 161 khuyén va an Gi me, dé
me khong budn khé, dé€ me khéi mic cdm véi
moi ngudi thi méi ding dao lam nguoi, lam
con c6 hiéu.
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O day, cht bé thady me c6 vt theo trén
mit, thuong mudn me ding ti€p xdc véi ai ca,
s¢ me tiép xdc véi moi ngudi thi ngudi ta ché
cuoi chi c6 nguoi me khong dep. Chi con bé
qud, 1am sao chd hiéu luat nhan qua.

Tat cd déu do nhan qua 4c nghiép, vi vd
minh khong biét thién ac nén lam theo su
hiéu biét ngu si, do long ham muén thic giuc,
nén lam nhitng diéu 4c, rdi phdi ganh chiu
nhiing hau qud, khi sinh ra phai chiu tat
nguyén, ngudi xau xi, khuyét tat, sdng trong
canh thiéu truéc hut sau, com khong da an,
40 khong du méc. Do nhan qua thién ac, cudc
doi méi xay ra tai nan nay, tai nan khac, vi
long thuong con ma phai hy sinh thdn minh
cliu con, dé roi phai chiu mang vét theo trén
mit sudt doi.

Trong x4 hoi loai ngudi c6 rat nhiéu nguovi
kém phudc, do khong hiéu biét luat nhan qua
thién ac nén chay theo long ham muén. Va vi
thé bi long tham muén diéu khién, sai khién
lam nhiing diéu 4c didc, hdu qua phai géanh
chiu nhitng ndi bat hanh rat dau budén nhu
me chi bé nay vay, nhung nho long yéu
thuong cia ba ma chuyén dugc qud ac, nén
hai me con méi duge ctu thoat.

Vi thé& & doi ching ta cAn phai hoc dao ddc
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nhan ban nhan - nhan qua, dé thong sudt ly
nhan qud, dé biét duong di ctia nhan qua,
nhd dé ching ta séng chuyén d6i nhan qua
xdu 4c dau kho tré thanh nhan qua thién
lanh an vui, khong con khé dau niia.

Cau chuyén Vét Theo trén diy ciing xac
dinh rat rd rang: chi c6 long yéu thuong chan
that ma chuyén déi dugc nhan qua, long yéu
thuong bu dap dugc long yéu thuong do long
yéu thuong cao thugng.

Tra 16i cAu héi 2:

“Khi con trai té6i con dé hén, né bi ket
trong cdn phong bi héa hoan. Lua bén dit
qud, nén khéng ai ddm xb6ng vao, thé la toi
lieu minh lao dai vao”. Cau nay néi 1én PAO
PUC HIEU SINH THAN HANH tuyét voi. Chi
c6 long me yéu thuong con manh nhit, dam
liéu chét x6ng vao ciu con. Ping vay, khong
c6 ngudi me nao khong thuong con. CaAm thq,
loai nao ciing biét thuong con, ddm x6ng pha
vao chd chét dé ctu con, truéc miéng hum
nanh s6i khong loai vat nao bé con.Vay ma
thoi dai ching ta hién nay, dao dic xudng
cdp, hing ngay biét bao nhiéu ba me tré nao
thai méc thai dem bd con minh ma chéng
chat long x6t thuong. That la dang trach loai
ngudi long thuong con khong bang loai thua
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A

vat.

Néu moi ngudi trén hanh tinh nay déu
duogc hoc va réen luyén nhan cach dao dic
hi€u sinh lam nguoi, biét thuong yéu con
minh, biét thuong yéu giot mau ctia minh, thi
lam gi c6 nhing ba me tré moéc thai, nao
thai. Néu trén hanh tinh nay ai ciing c6 long
thuong yéu, thuong minh, thuong moi nguoi,
thuong moi ching sinh, va vi long thuong yéu
nén biét tha thi moi 16i 1Am ctia nguoi khAc,
do dé cudc doi nay sé binh an va hanh phtc
biét bao.

Tra 16i cau héi 3:

“Vuwa chay toi bén néi cia chdu thi toi
thdy mot thanh xa sdp roi xuéng, khong kip
suy nghi, toi lién ghé thdn che cho con roi
bat tinh luén”. Cau nay néi lén PAO PUC
HIEU SINH THAN HANH rat tuyét voi. LAy
than me che day cho con, chi c6 ngusi me
mé6i ddm lam dugc diéu nay, chi c6 ngudi me
méi dam hy sinh thadn minh cho con minh.
That 1a tinh mau ti thiéng liéng khong gi so
sanh bing!

Vay ma c6 nhiing ba me tré lai nao thai,
méc thai, giét con minh vi cong danh, vi su
nghiép, vi danh du... thi that dang ché trach.
Con thi vat con khong lam diéu nay.

301



GIAO AN REN NHAN CACH - BUC HIEU SINH - Tap 1

Hinh dnh nguoi me 14y than che chin cho
con, bdo vé con nhu nhac si Y Van da viét:
“Long me bao la nhu bién Thdai Binh dat
dao...”

Trong cudc doi tu hanh cua chdng ta, néu
thuc hién dugc long yéu thuong moi nguoi
nhu nguoi me thuong con nay thi khong con
c6 mot chuéng ngai nao tac dong dugc vao
tdm ching ta, chi ¢6 long yéu thuong méi xa
tdt cd ac phdp; chi c6 long yéu thuong mdi
gitp dugce tam bat dong trude cac 4c phap va
cac cam tho; chi ¢6 long yéu thuong méi diét
nga xa tdm; chi c6 long yéu thuong thi tAm
hon méi thanh than, an lac va v su; chi cé
long yéu thuong méi bao vé va giii gin chan
li. Vi thé dao Phat dugc goi 1a dao TU BI
(Pao thuong yéu tat cd mudn loai).

Tra 16i ciu héi 4:
“May ma mot anh linh ciu héa dén kip va

céu hai me con téi ra”. Cau nay day DAO
PUC HIEU SINH THAN HANH.

Nhéan hy sinh thdn minh cdu con thi qua
c6 anh linh ctu hdéa dén kip va cdu hai me
con thoat chét. Pay 12 nhian qua trong hién
kiép, nhan thién c6 qud lanh ngay lién trong
tic khac. Ngudi me hy sinh than minh d€ ctu
con thi ngudi linh ctu héa ctu hai me con
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tho4t khoi cdi chét trong gang tac.

That 14 quy luat nhan qud sip x&p thoi
gian rat tuyét voi, khong sai s6t mot phat
gidy nao ca. Cho nén nhan qua xdy ra déu
theo dang lich trinh vay tra thién ac cta né,
khong sai mot hao li.

Nhan qué thudng vay tra trong hién kiép
ho#c vay trd ngay lién tic khic nhu cau
chuyén ¢ trén day, hoidc xay ra c6 thoi gian
mot nam, hai nidm hodc 5, 10 nidm sau.
Nhung nhan qua khd trong mét doi hay
nhiéu doi thi chi con 12 mdt nén tidng cua
nhan qua hién tai dé trd vay ma thoi. Do dé
ching ta phai tinh gidc tir than hanh, khiu
hanh, y hanh d& ldc nao ciing hanh dong
theo nhan qua thién, tranh nhitng hanh dong
nhin qua 4c. Hanh dong theo nhan qua thién
tranh nhimng hanh dong nhin qua ac tdc la
chuyén déi nhan qud; chuyén déi nhan qua la
lam thay d6i cudc song, lam thay déi cudc doi
cua ching ta, tic la ching ta song trong long
yéu thuong ctia minh d6i v6i moi nguoi va
moi su séng trén hanh tinh nay.

Tra 16i cAu hoi 5:
“Vét theo da thanh vinh vién. Nhung toi

khéng bao gio hoi hdan vé diéu dé”. Poan nay
néi léen PAO PUC HIEU SINH KHAU HANH
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clia nguoi me, khong vi sic dep clia minh ma
h6i han viéc ctu con minh. That 12 mot 1oi
néi day long yéu thuong cao thugng ctia mot
nguoi me tré.

Phu nif ai ma khong thich sic dep, ho xem
sic dep nhu l1a mot su séng cta ho; nhu 1a
sinh ménh cda ho, néu khi me sinh ra ma cé
mot guong mit x4u xi thi ho rat tui than,
hodc ¢6 mot tai nan nao xdy dén khién guong
méit nhu qui thi ho chi con mudn chét. Séng
v6i guong mit xau xi 1a ho khé tam vo clung.
Séng v6i guong mit x4u xi 12 mot doi song
den t6i cia nguoi phu nit. Nhung nguge lai,
ngudi me tré nay khong bao gio khd tam
budn rau vi guong mit c6 vét theo, ma nguovi
me tré nay lai thdy minh xing ddng lam mot
ngudi me, ngudi me biét thuong con, cho nén
nguoi me nay ndéi lén long thuong con cua
minh tuyét voi: “Nhung toi khéng bao gio hoéi
hén vé diéu dé”.

Ngudi me tré nay la mot phu nit dang quy
trong, dang lam guong tot cho tdt cd nhiing
nguoi me tré khdc trong xa hoi. Mot nguoi
me c6 mdt tAm hon cao thugng ma ngudi doi
sau mai mai déu ghi nhé khong quén.

Tra 16i ciu hoi 6:

“Nghe xong thi chu bé chay ua téi, 6m
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chdm ldy me, nuéc mdt lung trong. Nguoi
chu run lén vi xtic dong”. Hanh dong cha bé
chay ua téi, 6m cham 14y me va khéc nic né
la PAO PUC HIEU SINH THAN HANH.

Chu bé khéc 1a vi chd thuong me 14m, néu
khong c¢6 me hy sinh, 14y thin me lam tadm
binh phong che chin thi chd da bi cay da roi
ngay xuéng chd chi dang nim la cha da chét
mat roi. Nguoi me 4y dd hy sinh guong mét
ciu chi séng. Truée kia chu cling rat yéu
thuong me, nén s¢ moi nguoi gap va ché me
x4u xi, 1am me kh& tAm budn ba, khd nhat 1a
chd ciing ¢6 m#c cdm c6 ngudi me mang vét
theo x4u xi trén mait, nén khong muén cho
me gédp ai.

Gio day chu da ro vét theo trén méit me
xdu xi la danh d4u cho mdt tdm hon cao
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thugng, hy sinh nhan sic cla minh dé ciu
dda con con doé hon.

Bay gio nhin thdy vét theo trén mit me 1a
thdy mot long thuong yéu vd bo bén cta me,
long thuong yéu 4y nhu bién Thai Binh dat
dao. Puc hiéu sinh ctia mot ngudi me thuong
con that 1a tuyét voi, néu moi ngudi trén thé
gian nay ai ai ciing biét thuong yéu nhau nhu
nguoi me thuong con, thi loai ngusi hanh
phic biét bao; thi thé gian nay la Thién
Pang, Cuc Lac.

Cudc séng con ngudi trén thé gian nay
dugc gido duc rén luyén nhan cach dao didc
hi€u sinh, thi ai ai cling sdng trong long yéu
thuong chan that, biét tha thd mbi 16i 1am
cia nhau thi hanh tinh nay sé dugc binh an,
yén vui va hanh phdc vo cung.

Tra 16i ciu hoi 7:

“Piic hy sinh cia me thanh cao quad! Cd
ngay hém dé, chu ci ndm riét ldy tay me
khong roi”. Pay la hanh dong PAO DPUC
HIEU SINH THAN HANH.

Long thuong yéu ciia nguoi me thanh cao
quéa! Khong nhitng d6i véi chd ma con 1a tdm
guong soi sang cho tat cd nhiing ba me tré
trén thé gian nay ding nao thai, méc thai.
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Béi vay, chi ¢6 long yéu thuong méi dam
hy sinh minh cho nguti khac, méi dem lai
hanh phic an vui cho con nguoi trén hanh
tinh nay; chi c¢6 long yéu thuong chan that
mdi pha tan nhitng han thu oadn ghét; chi cé
long yéu thuong chan that méi khong lam
khé minh, khé nguoi va khé tat ca ching
sinh; chi ¢6 long yéu thuong chan that thi con
ngudi méi gan nhau ma khong 1lam khé cho
nhau; chi c¢6 long yéu thuong chan that con
nguoi mdi dem lai 1gi ich cho con nguoi, cho
gia dinh, cho x4 hoi, cho d4t nudc, cho thé
gidi.

Béi vay, dao ddc hiéu sinh rat can thiét
cho loai nguoi trén hanh tinh nay, néu dao
dic higu sinh ving béng thi hanh tinh nay la
dia nguc. Vi thé tiéng kéu la, rén khéc caa
con ngudi va tat ca loai vat vang day thau
troi xanh, mau xuong cia chdng sinh va caa
con ngudi chit nhu nai, chay nhu song. Thé
gidi toan 1a dau khé.

Béi dao ddc hiéu sinh quan trong nhu vay,
xin moi ngudi hay hoc cho thiu triét, tu tap
rén luyén cho thAm nhuan.

KR AR
XX X
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Bai hoc thit 23:

])U’C HIEU SINH Y nANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
THAI TU DANH DO SU GIET
SINH VAT DE TE THAN

z%@t thoi, thai ti di vé thanh Vuong X4,
gitta duong gap mot dan ciiu bi dit dua veé
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thanh dé vua Tan Ba Ta La lam 1& t& than.
Ngai di thang dén ban tho, vira gap vua dang
lam 18 va cac vi gido si Ba La Mon dang sédp
stia giét mot con cliu dé cing cdc vi hung
than. Th4i tit tu than dén c6i tréi cho con vat
khéi nan, va giang giai cho moi nguoi nghe
rang:

- Ai cling tham song, thé ma ai ciing thich
giét hai. Ai cling muén tao ra su song.

Ngai noi tiép:

- Dau muon loai c6 khic nhau, nhung su
song chi 1a mot. Trong Thanh kinh c6 day:
sau khi giét chét ching sinh, ¢6 ngudi sé& dau
thai lam tha vat, va c6 nhiéu tha vat sé lam
ngudi. Nguoi va vat 1an 1on, ldc lam nguoi,
lic l1am vat, vi thé ma van cung mot day lién
lac nhu anh em. Khong thé 14y mau cta tha
vat ria toi cho minh. Xin cac vi thién than
tha toi 1a mot viéc vo ich. Néu ciac Ngai déu
thién thi cac Ngai sé khong tha thd cho mot
viéc lam ac nhu thé&. Néu cac nguoi lam 4c,
thi dau c6 giét bao nhiéu tha vat di nita dé
cing, cdc ngudi ciing khong hét 4c duogc.
Nhung dau thién diu 4c, cdc Ngai ciing
khong tha t6i cho ai. T0i cia nguoi nao thi
ngudi 4y phdi chiu. P4y 1a luat nhan qua,
khong ai c6 thé vugt qua. Cang giét hai nhiéu
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lai cang mang 14m hoa.

Giang dén day, Ngai cit cao giong va néi
mot cach tha thiét:

- Oi, thé& giéi nay sé an vui biét bao, va
biét bao diéu tham khoc sé khong con nifa,
néu nhan loai biét thuong dén loai vat ma
khong nd tam giét ching dé cing va dé an;
néu nhan loai chi tu nudi séng véi cay cé, hoa
trai!

Ngai néi véi mot giong rat day thuong
cdm. C4c thay Ba La Mén nghe xong déu giat
hé&t 1& phuc mang trén minh, v6i hai ban tay
chui chua sach miu. May tram con cliu dugc
tha ra, vui vé chay rong trén dudong phé nhu
via thoat khoi dia nguc ma su u mé cua con
ngudi méi tao ra. Sau d6, vua sai khéc trong
da va cham vao gé dao du nay: “T'w xua dén
nay, chung ta da pham mét toi lén la giét
stic vat dé té than va dé dn thit. Nhung bdt
ddu tu ngay nay, trong ddan gian khong ai
duoc lam do6 mdu mét con vdt nao, vi ching
sinh cung chung mét su séng. Va nén nhé
rang: nhitng diéu lanh sé danh riéng cho
nhiing ké hién luong”.
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NHUNG CAU HOI

%u héi 1: “Mot thoi, thdi tu di ve
thanh Vwong Xd, gitta duong gdp mot dan
cuu bi ddt dua vé thanh dé vua Tén Ba Ta
La lam 1é té thdn. Ngai di thdng dén ban
tho, vita gdp vua dang lam 1é va cde vi gido
si Ba La Mén dang sdp sia giét mot con ciiu
dé cing cdc vi hung théan”. Cau trén ddy day
diuc hanh gi?

Cau hoi 2: Thdi ti tu than dén céi tréi
cho con vdt khéi nan la dao dic gi?

Cau héi 3: “Ai cing tham séng, thé ma ai
ciing thich giét hai. Ai ciing mudén tao ra su
song”. Loi day nay la dao duc gi?

Céu hoi 4: “Déu muén loai c6 khdc nhau,
nhung su séng chi la moét”. Loi day nay la
dao duc gi?

Cau hoi 5: “Sau khi giét chét chung sinh,
c6 nguoi sé dau thai lam thu vdt, va cé nhiéu
thu vdt sé lam nguoi. Nguoi va vdt lén lon,
liuc lam nguoi, luc lam vdt, vi thé ma vén
cung moét day lién lac nhu anh em”. Lot day
nay la dao dic gi?

Cau hoi 6: “Khéng thé ldy mdu cia thu
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vat ria téi cho minh”. Loi day nay la dao
duc gi?

Céau héi 7: “Xin cdc vi thién thdn tha téi
la moét viéc vé ich”. Loi day nay la dao dic
gi?

Céau hoi 8: “Néu cdc Ngai déu thién thi
ciac Ngai sé khong tha thi cho mot viéc lam
dc nhu thé”. Lot day nay la dao dic gi?

Cau hoi 9: “Néu cdc nguoi lam dc, thi
ddu c6 giét bao nhiéu thu vat di nita dé cung,
cdc nguoi cing khoéng hét dc duoc”. Loi day
nay la dao dic gi?

Cau héi 10: “Nhung ddu thién ddau dc,
cac Ngai cing khong tha téi cho ai. Toi cia
nguoi nao thi nguoi dy phdi chiu. Pdy la ludt
nhdn qud, khéong ai cé thé vuot qua”. Loi day
nay la dao dic gi?

Cau héi 11: “Cang giét hai nhiéu lai cang
mang ldm hoa”. Loi day nay la dao dic gi?

Céu héi 12: “Oi, thé giéi nay sé an vui
biét bao, va biét bao diéu thim khéc sé
khong con nita, néu nhdn loai biét thuong
dén loai vat ma khong no tam giét chung dé
cung va dé dn; néu nhdn loai chi tu nudi
séng vdi cdy cd, hoa trdi!” Loi day nay la dao
duc gi?
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Cau héi 13: “Cdc thay Ba La Mén nghe
xong, déu gidt hét 1é phuc mang trong minh
v6i hai ban tay chui chua sach mdu, mdy
tram con cuu duoc thd ra, vui vé chay rong
tren duong phdé nhu vita thodt khéi dia nguc
ma sy u mé cia nguoi moi tao ra”. PDoan nay
noi lén dao dic gi?

Cau héi 14: “Vua sai khdc trong dd va
cham vao gé dao du nay: “Tw xua dén nay,
ching ta da@ pham mét téi lén la giét sic vt
dé té than va dé dn thit. Nhung bat dau tuw
ngay nay, trong ddn gian khoéng ai duoc lam
d6é mdu mot con vdat nao, vi ching sinh cung
chung mot su séng”. Poan nay day cé hai dao
diuc nhan qud gi? Khdc trong da va cham vao
g6 la dao duc gi? Nhiing loi khdc vao bia dd
la dao duc gi?

Cau hoi 15: “Va nén nhé rdng: nhiing
diéu lanh sé danh riéng cho nhiing ké hién
luong”. Lot day nay la dao diuc gi?

TRA LOI NHUNG CAU HOI

O‘V

Q/rﬁ 161 cau hoi 1: “Méot thoi, thdi tu di
vé thanh Vuong Xd, gitta duong gdp moét dan
cuu bi ddt dua vé thanh dé vua Tén Ba Ta
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La lam 1é té thdn. Ngai di thdng dén ban
tho, vita gdp vua dang lam 1é va cdc vi gido
si Ba La Mén dang sdp sua giét mot con ctiu
dé cung cdc vi hung than”. Cau trén day day
PUC DUNG CAM HIEU SINH THAN HANH.

Long thuong yéu chung sinh vd bo bén,
khi ddc Phat thay nguoi ta dan mot dan ciu
dem vé dén vua dé giét t& than, Ngai khong
nd nhin thdy modt dan citu chét mot cach
tham thuong, nén sdn sang 6m bat theo dan
ctiu vé kinh d6 g#p nha vua can ngin.

Ngai khong so ai hét, chi quyét tam ciu
cho dugc dan ciiu, tuy biét rang thuyét phuc
nha vua va cac gido si Ba La Mo6n la mot viéc
khé chi khong phai dé. Cdc gido si Ba La
Mon la nhiing d6i tuong chong lai Ngai vi bat
com manh 4o ciaa ho.

Nhung khi dén noi, thdy cac gido si Ba La
Mon dang sip giét modt con ciru, Ngai dén kip
thoi mé day tha con ctiu. P6 la nhiing hanh
dong thuong yéu cao thuong d6i véi tat ca
ching sinh, noi dau cé su giét hai thi noi dé
c6 Ngai, Ngai khong bd qua.

Ti con ngdng troi bi Pé Ba DPat Pa bin,
Ngai bat 14y nhé miii tén va 6m &p cham séc
nudi duéng cho lanh vét thuong. Mot con cliu
con que chan di theo citu me khong duoc,

314



Trubng Ldo THICH THONG LAC

Ngai 6m cliu con trong long va di theo cliu me
cho dén trai ching. Con day 1a mot dan cliu
sdp dem ra giét dé t& than linh, Ngai quyét
tdm ngan chidn moi nguoi khong nén lam
nhiing diéu giét hai.

Buc Phat thuc hién long thuong yéu ching
sinh qua nhiing hanh dong hiéu sinh vo bo
bén tuyét voi.

Chiung ta la nhitng dé ti caa Phat, phai
14y guong hanh Ngai ma séng yéu thuong tat
ca chung sinh. B4t ci ldc nao chidng ta cing
sdn sang thuc hién than hanh hiéu sinh.
Thay ngudi ciu c4, ching ta mua lién con ca
mac cdu; thidy ngudi nao sip bat ran, éch
nhai, chang hiu, cd tom, rua trach thi ching
ta dén khuyén ngin, dimg dé ho giét hai
ching sinh rat toi nghiép.

Nghe con rin bit con nhdi, ching ta cidn
ngan, d6 1a ddc hi€u sinh than hanh. Chang
ta hay song véi long yéu thuong ching sinh
va moi ngudi, thi su binh an sé dén véi chiung
ta mai mai.

Tra 16i cau héi 2:

Thai t& tu than dén c6i tréi cho con vat
khéi nan la PAO PUC HIEU SINH THAN
HANH.
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Hanh phic thay cho nhiing nguoi da cidu
song nhiing con vat sip bi giét. Trong Tu
Vién ching t6i, c6 mot su c6 di lam tu thién
dem thuc phdm cho nhiing nguoi ngheo, khi
vao mot lang ngheéo ctia dong bao mién nui,
thdy déng bao & d6 cot mot con ché chudn bi
dem giét lam thit. Co6 thuong qud, dén thuong
lugng nhitng nguvi dan ¢ dé6 d€ mua con cho,
nhung khong dd tién, c6 phai di mugn mot
ngudi ban. Cudi cung, c6 md tréi va da cidu
dugc con ché, tir dé c¢o6 di dau thi con ché chay
theo c6 mot bén, con vat con biét ngudi
thuong va ctu n6. That la hanh phic thay,
nguoi vat thuong nhau, séng bén nhau nhu
anh em chung mo6t nha!

Long yéu thuong 12 mot tdm long vang ma
con ngudi can phai thuc hién cho bing dugc,
dé dem lai su binh an cho minh, cho ngudi va
van vat.

Hanh phic 1dm céc con a! Khi ching ta
thuc hién dugc long yéu thuong thi hanh
phic tran tré trong long ching ta.

Hanh phtc thay cho nhitng ai ¢6 long yéu
thuong chan that! Long yéu thuong chan that
trong long ngudi 12 mot tAm hoén cao thugng
va cao quy vO cung; long yéu chan that iy sé
dem lai su binh an cho ching ta mai mai.
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Tra 16i cau héi 3:
“Ai ciing tham séng, thé ma ai ciing thich
giét hai. Ai ciing mudn tao ra su séng”. Loi

day nay la PAO DPUC HIEU SINH KHAU
HANH.

Lam ngudi ai ciing tham séng sg¢ chét,
nhung lai thich giét hai va an thit ching
sinh. Ping 1a mot 161 néi ding tAm trang cta
loai nguoi. Con nguodi song khong cong bang,
minh muén so6ng ma lai ua thich giét hai loai
vat khac thi d6 1a mot su bat cong ro rang.
Minh muén séng thi moi loai vat cling mudn
song nhu minh, c6 loai vAt nao mudn chét
bao gio dau?

Ai cling tham séng s¢ chét nhu nhau, thé
ma nd nhin tam 14y su sdng cua loai vat lam
su song cho minh, that 1a con ngudi séng nhu
vy ma sdong dugc, song phi dao ddc hiéu
sinh, s6ng phi nhan ban, séng nhu mot loai
cam thd, chi biét giét hai va &#n thit nhau
nhu loai hum beo, lang séi, kén kén, qua qua,
V.V...

Minh muén séng ma giét hai ching sinh
thi cai song ctia minh ¢6 bdo ddm hay khong?

Cho nén minh muén soéng thi phdi thuong
su song cua nguodi khéc, loai vat khac thi su
song ctia minh méi bdo ddm. Cau nay day rat
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hay. “Ai cing tham séng, thé ma ai cing
thich giét hai. Ai cing muén tao ra su séng”.
Con nguoi ludn ludn tao ra su séng cho minh,
sao lai nd nhan tdm lam hai sy séng cua
nguoi khac, vat khac?

Luat nhan qua rat cong bang, mudn tao ra
su song cho minh ma lam hai su séng cia
loai vat khac thi su séng ctia minh s& khong
dugc bdo ddm, bang ching su séng cua loai
ngudi trén hanh tinh nay nay khong chién
tranh cho nay thi mai lai ¢6 chién tranh chd
khéc, thién tai 1 lut, séng than, bao to6, dong
dat khong nudc nay thi nudc khac, cho nén
su song cua loai ngudi dang bi de doa. Vay
ma con nguovi c¢é biét do ddu ma ra khong? Do
giét hai va an thit ching sinh. Hing ngay s6
ching sinh bi giét trén hanh tinh nay méiu
chidy thanh séng, xuong chat nhu nai. Oil
That 1a kinh khiing!

Tra 16i cAu héi 4:

“Déu muén loai c6 khdc nhau, nhung su
song chi la mét”. Cau nay 1a mot 101 day PAO
PUC HIEU SINH KHAU HANH tuyét voi, dem
so sanh loai vat va loai nguoi tuy c6 khac
nhau hinh tuéng, nhung su séng chi 14 mot.
Bung vay, con nguoi va con vat hinh dang thi
kh4c nhau, nhung su séng ngudi vat dau cé
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khdc. Vay ma loai ngudi nd tam giét loai vat
dn thit thi méi dang trach. Tai sao biét
thuong su séng cia minh ma nd long lam hai
su song cua loai vat khac? Con ngudi hon loai
vat 1a c6 tri tué hiéu biét, phan biét su song,
su chét, su thién, su ac, su kho dau va su vui
budon. Nho c¢6 su hiéu biét nhu vay thi con
ngudi can phdi séng thuong yéu nhau hon,
cao thugng hon.

Loai nguoi hay suy tu lai di, nhiing viéc
lam cuép mang song cua loai vat khac cé
xting dang la long thuong yéu cia con ngudi
nita khong?

Khong c¢6 nguoi nao la khong c6 tinh
thuong, nhung tinh thuong ich ky nhé mon
chi biét thuong minh. Chi biét thuong minh
thi long thuong 4y khong tron ven; chi biét
thuong minh thi long thuong 4y khong bao
dam su song ctia minh; chi biét thuong minh
thi long thuong 4y la soi chi manh treo
chudng.

Lam nguoi long yéu thuong phai rong 16n
vo bo bén thi méi xiing ddng lam nguoi. Lam
ngudi ma hep hoi ich ky, khong biét thuong
nhitng loai vat khéc, nd tam giét hai loai vat
dé an thit thi lam nguoi nhu vay cé xing
dang lam ngu6i chua? Bgi can ban con nguoi
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sinh ra 12 ngudi nao cing c6 sin long yéu
thuong, nhung long yéu thuong 4y can phai
dugc réen luyén trong nén dao ddc hidu sinh
nhan ban thi con nguoi méi phat trién long
yéu thuong t6i da.

Tra 16i ciu hoi 5:

“Sau khi giét chét chung sinh, cé nguoi sé
ddu thai lam thu vdt, va cé nhiéu thu vat sé
lam nguoi. Nguoi va vdt ldn lon, lic lam
nguoi, lic lam vdt, vi thé ma védn cung mot
ddy lién lac nhu anh em”. Cau nay day PAO
PUC NHAN QUA tuyét voi. Néu giét chung
sinh thi dau thai lam ching sinh, cho nén
hién gio 1a ngudi nhung kiép trude 1a ching
sinh. Ching sinh va con nguti chi c¢6 khac
nhau by méat, nay mat nguéi mai méat tha,
con tinh tinh ciing vay, ldc thi hién lanh, diu
dang, 6n ton, nha nhin, 16i néi toan la &i
ngit, dang la con nguoi, nhung c6 ldc thi hung
hé, dir ton, la hét, chii ming, ma li, mat sat,
danh dap, cao xé, maa tay, da chan, dang ldc
nay la con thd. Cho nén ddc Phat day:
“Nguoi va vdt lan lon, luc lam nguoi, lic lam
vat”. Loi day nay rat tuyét voi: lic lam nguoi,
Iac lam vat hay qua! Con nguoi hién la nhu
vay, lic nguoi ldc tha hién ra, khi san han,
tham lam, dit ton 1a thd; khi hién lanh,
thuong yéu la nguti. Cho nén hién gi¢ ching
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ta cf quan sat mot nguoi thi sé thay hai mat
rd rang: Ngudi va thd trong mot nguvi. Néu
la con nguoi that la con nguoi thi khong c6
hai mat nay, con nguti that con nguoi chi cé
long thuong yéu hién lanh, khong gian di.
Con con ngudi nita ngudi nira thd thi nhiéu
14m. Cé6 ding khong quy vi?

Loi day nay ddc Phat chi ching ta c6 cai
nhin thuc t&, cu thé vao modt con ngudi. Vi
thé&, ching ta nhan xét nguvi thu trong mot
con nguoi qua roé rang.

Mot con nguoi that la con nguoi thi khong
bao git c¢6 tinh hung dit, coc can, luon ludn
song trong tinh thuong yéu va tha thi moi 15i
lam cda ngudi khac.

Cho nén ching ta hién gio dang hoc tap
16p NGU GIOI, ren luyén nhan cach hiéu sinh
dé gat bé ban tinh hung 4c clha loai thu vat,
dé con lai mot nguoi that 1a con nguvi, vay
cac con hiy c6 gang tu hoc rén luyén nhan
cach dé xa lia, tu bé ban chdt hung ac tha
vat, chi con lai ban chat hién lanh hi&u sinh
con nguoi that con nguoi.

Tra 10i cau hoi 6:

“Khong thé ldy mdu cua thu vdt ria toi
cho minh”. Loi day nay la 16i day PAO PUC
HIEU SINH KHAU HANH tuyét voi. Khong
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thé 14y m4u cla tha vat ria tdéi cho minh!

(Hinh dnh
dém mdu,
thuong tdm
trong nghi
1é chém lon
hién té tai
lang Ném
Thuong,
Bde Ninh,
mung 6 Tét
Am lich)

Ngudi giét hai, an thit ching sinh ma
muén cho minh khéng bénh tat dau khdo,
khong tai nan hiém nghéo thi khong bao
gio c6. Ldy mau cua chung sinh tiuc 1a giét
hai chung sinh, 1am khé ching sinh ma mudn
cho minh khéng toi 16i thi diéu 4y khong bao
gio xay ra. Loi day nay con mot nghia nia la
giét hai ching sinh cing t&€ qui than thi
chidng c6 than thanh nio ma ria toéi cho
minh dugc. Loi day nay 1a 16i cdnh gidc, dé
moi ngudi dung bi ta su ngoai dao lira dao
bing cach giét ching sinh cling t& cAu an cau
siéu, cAu tai, ciu lgi, cAu quan, cau thi dau,
V.V...

Tém lai, 161 day nay 1a mot dao ddc hiéu
sinh khau hanh rat tuyét voi, vira ngén chin

322



Trubng Lao THICH THONG LAC

su giét hai chdng sinh, vita khién cho moi
nguoi dem lai tinh thuong yéu chan hoa cung
nhau v6i moi loai, moi su séng trén hanh
tinh nay, va nhat 1a con ngudi tranh khoéi bi
nhiing tén gido than quyén lua ddo cing té&
than thanh ban phu6c, gidi trir tai 4ch mot
cach phi dao dic hiéu sinh.

Tra 16i cAu hoi 7:

“Xin cdc vi thién than tha toi la lam mét
viec v6 ich”. Cau nay dic Phat day PUC
CHAN THAT HIEU SINH KHAU HANH. Trong
luat nhan qua day ai lam lanh thi hudng
dugce phudce, ai lam 4c thi phai ganh chiu hau
qua dau thuong, chd khong c6 than thanh
nao ban phuédc ria tdi cho. Cho nén ddc Phat
khang dinh: “Xin cdc vi thién thdan tha toi la
lam moét viéc vé ich”. Loi day nay quy vi nén
ghi nhé: Cau khin cing bai van xin thanh
than dé ban phuéc cho quy vi 12 mot viéc lam
v0 ich; mot viéc lam doi tra phi dao duec.

Hing nam di chua ndi Ba Pen Tay Ninh,
ba Chia Xd Chau Péc, ba Chia Kho mién
Béc dé cau tai, ciu loc, cau tai qua nan khéi,
bénh tat tiéu tru, tring dé, tring so, dé 1a
mot viéc lam vo ich, phi dao ddc nhan ban -
nhan qua; mot viéc lam mé tin, mu quang,
lac hau ctia nhitng nguoi ¢ vao nhitng thé ky
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Xa xua.

Lam &c, giét ngudi cuép cua, hiép dam,
hing ngay giét hai mang ching sinh dé an
thit ma dén chua, dinh, dién, mi€u dé cau cho
duoc binh an, hanh phic yén vui thi khong
bao gio co.

Quy vi song biét thuong yéu su sdng clua
mudn loai, thuong séng khong lam khé minh,
khé nguoi va khd tat ca ching sinh thi cudc
song cta quy vi khong can cdu Than, Thanh,
Tién, Phat, Ngoc Hoang, Thuong P& pho ho
ma van binh an, yén 6n, hanh phic. Quy vi
c6 tin khong? C6 tin nhan qua khong?

Néu tin thi quy vi s& tré thanh nhiing nha
dao ddc nhan ban - nhin qua, nhing con
nguoi day long thuong yéu rong 16n bao la d6i
v6i mudn loai séng trén hanh tinh nay. Quy
vi s& la nhitng nguoi hanh phic nh4t tran
gian.

Tra 16i ciu hoi 8:

“Néu cdc Ngai déu thién thi cdc Ngai sé
khong tha thi cho mét viéc lam dc nhu the”.
Cau nay day DPAO PUC HIEU SINH NHAN
QUA KHAU HANH, va xéc dinh cho thay néu
c6 Than, Thanh, Tién, Phat that su, thi céc
Ngai phdi song thién, chd khong bao gio
song trong ac phap, ma séng thién phap thi
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lam sao cdc Ngai chdp nhan nhitng hanh
dong ac giét hai ching sinh cing té.

Néu that c6 chu Thién, chu Than, chu
Théanh, chu Phat, Ngoc Hoang Thugng DE,
chu Bé Tat, chu A La Han, v.v... nhitng bac
nay déu lam thién, lam thién thi lam sao
chdp nhan nhitng ngudi lam &c giét hai
ching sinh cing t&€ ciau phuéc, cau an, cau
siéu nhu cac vi Ba La Mon da lam. Cac bac
thanh thién nay sé khong tha thdi cho nhiing
ké lam &c. Nhu vay ro rang su giét hai ching
sinh cing t& 1a mot diéu phi dao didc, mot
diéu ma chu Phat, chu Thién, chu Thanh, chu
Than, v.v... khong ai chap nhan.

Loi day nay rat hay: “Néu cdc Ngai déu
thién thi cdc Ngai sé khong tha thi cho mét
viéc lam dc nhu thé”. Pang vay, khi ching ta
song trong thién phap thi khong thé nao tha
thad cho nhiing nguoi lam &4c, ma phai tim
cach gidp ho hiéu biét dau 1a thién, dau la ac,
dau la ding, dau la sai, nhu nhitng loi day
trén day dé dem lai thién phdp cho ho. Loi
day trén day la 1oi khuyén lon canh tinh cho
moi ngudi biét cdi sai, cai ding trong nhan
qua thién 4ac dé khong bi ai lira ddo. Loi day
trén day la mot 1oi day day long thuong yéu
dé ngin chin nhiing diéu lam 4c ma moi
nguoi da, dang va sé 1am lac mé tin, lac hau,
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tién mat tat mang do mot s6 ton gido huéng
dan phi dao ddc nhan ban - nhan qua.

Nhiing loi day trén day do mot bac vi
nhan néi ra, vi th€ n6é c¢6 modt trong luong
ngan can, modt gia tri rat 16n d6i véi loai
nguoi trén hanh tinh nay. Loi néi nay la mot
16i no6i vé su that cta quy luat nhan qud dang
diéu hanh cac phap trong vii tru. Vi chua
thong hiéu nén tu lau ngudi ta tho o véi
nhiimg hanh dong thién 4ac cia minh, thuong
xem nhiing hanh dong ac la khong quan
trong nén lam nhitng diéu 4c ma khong so.
Do d6 nhitng thay cing, thay ria toi néi gi,
bay diéu gi ho ciing nghe theo. Nghe theo,
lam theo ma khong can nhic kj luéng nhan
qua thién dc. Cho nén dé bi nhiing ta su nay
luong gat. Vi thé nguoi doi c6 bénh tat hay
tai nan, thuong dé bi lot vao cam biy mé tin
clia ta su ngoai dao, nén tién mat tat mang.

Nguoi song trong dao ddc hiéu sinh
thuong rdt s¢ nhiing hanh dong ac, do thé&
nén mdi hanh dong than, khiu, y rat de dit
va cdn than khi suy nghi, khi néi ra, khi lam
mot viéc gi déu can nhic ky ludng rdi mdéi
hanh dong. Nho d6 ho séng trong long yéu
thuong rong 16n bao la nhu troi bé doi véi
nguoi thién cing nhu nguoi ac. Béi vay chi cé
long thuong yéu rong 16n la giip cho moi
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ngudi gan nhau, va mai maii gin nhau ma
khong sg hai nhau.

Tra 16i cau hoi 9:

“Néu cdc nguoi lam de, thi ddu cé giét bao
nhiéu thu vdt di nita dé cing, cdc nguoi cing
khong hét dc duoc”. Cau nay day PAO PUC
HIEU SINH KHAU HANH NHAN QUA. Loi
khuyén day nay rat thuc t&, néu ching ta
lam &c, giét bao nhiéu con vat dé cau cing
thi ciing khong bao gio tiéu tru hét toi 4c
dugc, c6 nghia la khong bao gio tiéu tai ach,
bénh kho duoc.

Qua 101 day nay, ddc Phat da xac dinh ro
rang: néu ngudi nao lam nghé 4c nhu: cho
vay doat 1ai cit c¢d, nghé di san bin, nghé di
chai luéi, cau tom, bat c4, nghé lam do té
giét trau bo, heo, dé, ga, vit, v.v... nghé budn
ban thit s6ng nhu: c4, tom, thit ga, thit vit,
thit heo, thit bo, thit dé, thit ché, v.v... nghé
buén ban nhiing thuc phdm chin bang thit
ching sinh nhu phd, chao long, chdao ca, hu
ti€u, com suon, com tdm, v.v... nghé budn ban
gian 1an can non, do thi€u, budn ban hang
gid, hang x4u trdo tré noéi hang tot, v.v...
Lam nhiing nghé ac nhu vidy ma cau cing
than thanh cho c6 phuéc bau thi khong bao
gio co.
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Hién gio thdy lam an kh4 gid giau sang,
tuéng 1a nho cAu cing than thanh ma dugc,
diéu d6 khong dung. Hién gio thdy lam an
kh4 gia giau sang 1a nho phuéc thira ctia kiép
trude, néu phudc bau 4y hét thi su giau sang
sé tan tanh nhu may khéi. Qua nhiing tran
thién tai, héa hoan, séng than, li lut, béo to,
dong dat, v.v... su giau sang thi chi con mot
dong gach vun, tay tring sé tra vé tay tréng.

Trong céc clta hang buén ban cia ho déu
c6 tho cing than tai, than hoang thd dia, dé
cAdu mua may ban dit, trong nhitng ngay Tét,
ngay 1& via, ngay ram lén déu giét ga, vit
hoac heo quay, ga quay, vit quay, v.v... cang
bai cAu an, nhat 12 cdu mua ban von mot
muoi 1oi.

Hinh thidc bén ngoai du nhiing nguoi lam
ac c6 kha gia, giau c6, nha cao cira rong, xe
cd day da, nhung trong gia dinh cia ho con
cai khong tat nguyén, tai nan nay thi tat
nguyén, tai nan khac, gia dinh c@ia ho thudng
dau 6m x4y ra ngudi nay chua hét dén ngudi
kia.

Loi khang dinh trén day cta didc Phat rat
rd rang: “Néu cdc nguoi lam de, thi ddu cé
giét bao nhiéu thu vdt di nita dé cing té, cdc
nguoi cing khong hét toi dc duoc”. Pung vay,
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néu cdc nguoi lam 4c, thi dau c6é giét bao
nhiéu tha vat di nita dé cing t€, cdc nguovi
ciing khong ria hét cic toi dc duge. Pa lam
toi 4c thi lam sao ria hét toi 4c d6 duge. Phai
khong quy phat ta?

Tra 161 cAu hoi 10:

“Nhung ddu thién ddu dc, cdc Ngai cling
khong tha toi cho ai. Téi cia nguoi nao thi
nguoi 4y phdi chiu. Pdy la ludt nhdn qud,
khéng ai c6 thé vuot qua”. Loi day nay la
PAO PUC HIEU SINH KHAU HANH NHAN
QUA, vi thuong yéu moi ngudi nén ddc Phat
khuyén ngin va vach ré6 nhan qua dé ching
ta hi€u rang khong ai tron khéi luat nhan
qua. Ngudi lam 4c khong thé tranh qua khé
dau, nhung ngudi lam thién khong ciau ma
phudc bau an vui van dén.

Chu Thién, chu Thanh, chu Than, chu
Phat, chu Bo Tat cung Ngoc Hoang Thugng
D&, cac vi nay khong tha thd cho nhiing
nguoi lam ac. Cho nén nhiing nguoi lam A&c,
budn gian ban lan, nhitng nguodi giét hai
ching sinh, nhitng nguoi an thit ching sinh
thi du c6 cAdu cing bao nhiéu cidc Ngai ciing
khong ria toi cho quy vi, cing khéng tha tha
cho quy vi dugc. Chi c6 quy vi ti bo khong
lam nhitng nghé nghiép 4c, ti bé &n thit
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ching sinh, luon luén khéi long yéu thuong
tdt cd chang sinh, thuong yéu su séng cta
mudn loai, song ldc nao cing khong lam khé
minh, kho nguoi va kho tat cd chung sinh thi
mé6i chuyén d6i nhan qua thién lanh. Tu quy
vi lam thién 1a quy vi chuyén d6i nhan qua
ac cua minh thanh phuéc bau. Nho ¢6 phude
bau mdi tho huéng dugc nhiing su binh an,
yén vui va hanh phic. Doi nguoi chi séng cau
mong lam thién, dung lam &c, séng biét
thuong yéu va biét tha thd nhitng 16i 1am cia
nhau, song dugc bay nhiéu d6 ciing la gidi
thoat roi.

Tra 16i ciu hoi 11:

“Cang giét hai nhiéu lai cang mang ldm

hoa”. Loi day nay la PAO PUC HIEU SINH
KHAU HANH NHAN QUA.

Hing ngay trén hanh tinh nay con nguvi
giét hai trau, bo, heo, dé, ga, vit, ca, tom,
cua, s0, 6¢, hén, v.v... khong biét s6 lugng nao
ma ké cho hét, xuong ching sinh chit nhu
ndi, mau chay nhu song.

Béi hanh dong giét hai chung sinh nhu
vay lam sao thé gian nay dugc binh an. Loi
day cta didc Phat rat tuyét voi: “Cang giét
hai nhiéu lai cang mang ldm hoa”. Pung vay,
thé& giéi nay khong ngay nao dit chién tranh
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khing b6, nay khong chd nay thi mai ¢ chd
khéc. VA lai thién tai la lut, séng than, dong
dat, bao t6, han han, v.v... d6 12 nhiing tai
hoa do con nguoi tu tao ra thi con nguoi phai
tu ganh chiu.

Do an thit ching sinh ma con nguti sat
hai sinh linh trung trung diép diép, ngay nao
mau cda ching sinh d6 ra va ciing chdy nhu
song, xuong ching sinh chit nhu nai. Tiéng
kéu la tham thiét ctia ching sinh thiu
tan troi xanh thi thé gian nay loai ngusi
lam sao s6ng binh an cho dudgc?

] (Hinh  dnh
rdt thuong tim
trong nghi [é
chém lon hién
té bi nhiéu
nguoi lén dn la
P2 “‘da man, dém
“~ mau”, tai Ném
- Thuong, Bdc
Ninh, mung 6
Tét Am lich)

To6i 4c cla con ngudi ghé gém 1dm, giét
ching sinh hing loat bang miy méc ma
khong chat long yéu thuong x6t xa.

Quy vi hdy xem phim TIENG KEU GAO
CUA NHUNG SINH MANG do ngudi My san
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xudt thi ro, that dau thuong vo cung. Nhiing
nguoi My lam phim nay ho kéu goi ching ta
dimg An thit chdng sinh nita, diing udng siia,
an pho mat, tat cd nhitng thic an nay 1a su
dau khé quan quai, rén la tham thiét cia
ching sinh.

Hing ngay quy vi hay nhé 16i day nay dé
nhic nhé tdm minh: “Cang giét hai chiing
sinh nhiéu thi cang mang nhiéu tai hoa”. Tai
hoa cia con ngudi do chinh ho lam nhiing
diéu dc. Cho nén lam nhiing diéu 4c sé khong
tranh khoéi nhiing tai hoa.

Tra 16i ciAu héi 12:

“Oi, thé gidi nay sé an vui biét bao, va biét
bao diéu tham khéc sé khoéng con nita, néu
nhén loai biét thuong dén loai vt ma khong
no tdm giét chung dé cung va dé dn, néu
nhén loai chi tu nudi séng vdi cdy cé hoa
trai!” Loi khuyén day nay la loi day DPAO
pUC HIEU SINH KHAU HANH NHAN QUA
tuyét voi.

“Néu nhdn loai chi tu nubi séng véi chy
c6, hoa trai!” thi thé gian nay hanh phuc biét
bao, loai ngudi dau con khé dau nita.

Thit ca 4n vao miéng chi lam thanh mot
théi quen ma chidng ta cho né ngon. Thit ca
ngon sao con bo, con triu, con ngua bd vao
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miéng ching, ching lai nha ra khéng an. Do
d6 ching ta biét rat rd: vi tap thanh thoéi
quen trong #n uéng nén tao thanh tdi 4c ma
khong biét. Néu ngay bay gio chung ta thuc
hién ddc hiéu sinh nudi séng véi cay cé hoa
trdi tré thanh théi quen an udng, nhu vay thi
thé gian nay dau con chiu cdnh khé dau nifa,
nhu trong 16i day caa dic Phat: “Oi, thé gidi
nay sé an vui biét bao, va biét bao diéu thdam
khoc sé khong con nita, néu nhdn loai biét
thuong dén loai vdt ma khong no tdm giét
chiing dé cing va dé an...!” Loi day nay thiét
thuc cu thé, mang lai su binh an cho moi
nguoi.

Kinh thua quy tu sinh! Quy tu sinh c6 tin
161 day nay chang?

Mot 161 day vé ddc hiéu sinh cia didc Phat
rat tuyét voi! Chiang ta hay ghi khic 1oi day
nay mai mai dé thuc hién séng dic hiéu sinh
nhu 161 Phat day; dé khong phu cong on cia
Nguoi; dé dem long yéu thuong ban rdi chan
hoa khip moi noi, moi loai ching sinh, moi
su song trén hanh tinh nay. P6 méi chinh la
long yéu thuong minh. Quy tu sinh c6 biét
khong?

Tra 16i cau héi 13:
“Cdc thdy Ba La Moén nghe xong, déu gidt
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hét 1é phuc mang trén minh véi hai ban tay
chui chua sach mdu. Mdy trdm con cuu duoc
thd ra, vui vé chay rong trén duong phé nhu
vita thodt khéi dia nguc ma su u mé cia con
nguoi mdoi tao ra”. Nghe 16i day PAO PUC
HIEU SINH KHAU HANH NHAN QUA cta didc
Phat, cac vi Ba La Mon c6i bo 1& phuc va tha
ctiu, d6 1a dao dic minh man hiéu sinh cua
cac vi thay cing Ba La Mon, chdp nhan ngay
lién 161 day cta dic Phat, that 1a tuyét voi!

Céc vi Ba La Mon cung bai t& 1& nay rat
sang sudt, khi nghe dic Phat day dao dic
hiéu sinh nhan qua, lién dep té dan tha ciu,
khong giét hai ching nita. Dep t€ dan la
hanh dong biét phuc thién, biét thuong xo6t,
biét viéc lam cia minh 1a sai, 1a lam 4c, gay
ra toi 16i.

Néu cac vi Ba La Mén nay c6 chap phap
cing t& cho 12 dung, bén chéng lai 16i day
dao dic cta Phat, khong dep t€ dan ma con
c6 nhitng 1y luan dé bao thi nhu kinh siach
phat trién, dé duy tri sy vd minh va truyén
lai cho d06i sau nhiing su mé tin, di doan thi
rat tai hai. Nhung mai dén 2550 nim, ma
dao Ba La Mo6n van con giét ching sinh cing
t&, chi c6 ddt han dau, that 1a mot su truyén
thita vo dao ddc tai hai cho ngudi doi sau rat
I6n.
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Nhing bai hoc dao dic nay da dugc day
cach 2550 nim, nhung dén giv nay thé gian
con ngudi con véo minh, chua hiéu biét dau
ding, dau sai, dau thién, dau ac, ddu meé tin,
dau chanh tin, nén giét hai sinh vat cing té
ciu an cau chu thanh, chu than ban phudc
ria toi, that 1a mot viéc lam day toi 4c ma
khong hay biét.

Céc vi Ba La Mon trong thoi ddc Phat rat
thong minh, khi nghe Phat néi xong lién dep
bé t& dan, biét d6 1a mot viéc toi ac va lam
hao tén cuia cdi tai sdn cua con ngudi ma
khong dem lai lgi ich cho nguoi.

Dung, giét loai vat cing t&€ cAdu an, cAu
phuGe 14 mot su u mé cia con ngudi, nén mdéi
c6 nhiing viéc lam vo6 ich hao tén tién cua
cong stc va nhiéu toéi 4c nhu ndi, nhu non, dé
roi hau qua lai cang khé dau hon.

Tra 16i cAu hoi 14:

Vua sai khdc trong dd va cham vao gé dao
du nay: “Tw xua dén nay, ching ta da pham
mét toi lon la giét sic vdat dé té than va dé
dn thit. Nhung bdt ddu tw ngay nay, trong
dén gian khong duoc ai lam dé mdu mot con
vdt nao, vi ching sinh cung chung mot sy
séng”. Loi day trén day la 1oi day PAO PUC
HIEU SINH KHAU HANH VA THAN HANH.
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Loi néi va bang hanh dong khic cham trong
da, trong gd ciia mot nha vua truyén lénh cho
dan ching lam mot cudc cdi thién doi séng
“KHONG AN THIT CHUNG SINH”. Néu tat ca
nhitng nha lanh dao moi d4t nu6c trén hanh
tinh nay sdang suét, hiéu ré su lgi ich khong
gi€t hai va an thit ching sinh nhu viéc lam
cia nha vua nay, thi moi nudc trén hanh tinh
nay sé song dugc an cu lac nghiép. Va toan
loai nguoi dan trén qud dia cau rat la hanh
phuc.

That 1a mot viéc lam vi dai ma it c6 nudc
nao lam dugc nhu nha vua nay, dem lai cho
nhin din trong canh thai binh thinh tri.

Mot vi anh minh nhu nha vua Tan Ba Ta
La ra dao du khic 1én da va gb 16i day dao
ddc hiéu sinh tuyét voi: “Vua sai khdc trong
dd va cham vao gb dao du nay: T xua dén
nay, ching ta da pham mét téi lén la giét
stic vat dé té than va dé dn thit. Nhung bdt
ddu tw ngay nay, trong dén gian khong ai
duoc lam d6 mdu mot con vdt nao, vi ching
sinh cung chung mét su séng”. Vi long thuong
dan, thuong nuéc, nha vua muén nhan dan
dugc binh an, dugc yén vui, an cu lac nghiép,
nén ra lénh cAm khong cho toan dan giét hai
va an thit ching sinh, chi nudi séng bing
thuc pham thuc vat, rau cdi, hoa trai, dau
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me, V.v...

Trong mot d4t nudc toan dan sdng trong
thién phap dugc nhu vay thi chi ¢6 nha vua
ra lénh cdm toan dan khong cho giét hai va
an thit ching sinh ntta, thi nhan dan trong
nuéc d6 sé thi hanh theo lénh 4y, thi cudc
song cla toan dan nuéc d6 sé& dugc binh an
thinh tri, t& nan xa hoi sé chdm dut.

Nan trom cuép giét nguoi, xi ke, ma tiy sé
khong con nita, nhat 1a tai nan giao thong
ciing s& cham duit.

Trong nén gido duc dao ddc nhan ban -
nhan qua khong lam khoé minh, khé ngudi
duge phé bién rong rai thi chi c6 Bo Thong
Tin - Van Héa va Bo Gido Duc. Néu toan dan
dugc hoc tap va ren luyén nhan cach dao ddc
hi€u sinh thi nhan dan s& séng trong thuong
yéu rong 16n, d6i xi v6i nhau thi nhan dan
dat nuéec d6 sé& dugc song canh thai binh
thinh tri, khong con sg ngoai bang xam
chiém, dan ching nuéc d6 sé song binh an va
hanh phic.

Tra 16i cau hoéi 15:

“Va nén nhdé rdng: nhitng diéu lanh sé
danh riéng cho nhiing ké hién luong”. Loi
day nay la PAO DPUC HIEU SINH KHAU
HANH, mot 16i khuyén dao dic rat tuyét voi!
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Chi ¢6 nhitng ngudi hién luong méi lam
nhitng diéu lanh, khéng lam nhiing diéu Ac;
chi ¢6 nguoi hién luong méi biét song thuong
minh, thuong ngudi va thuong tat cad ching
sinh; chi c6 nguoi hién luong mdéi biét song
v6i tam hon thanh thdn, an lac va vo su; chi
c6 ngudi hién luong méi biét song véi tam ly
duc ly 4ac phép; chi c6 nguvi hién luong méi
biét song bat dong tAm trudc cic dc phdp va
cac cam tho. Cho nén 16i day trén day cua
didc Phat rat tham thia: “Va nén nhé rang:
nhing diéu lanh sé danh riéng cho nhitng ké
hién luong”.

Lam sao c¢6 ké 1am 4c ma sdng trong canh
yén vui hanh phic duge. Phai khong quy vi?

Nhiing su binh an, yén wvui, hanh phtc
gianh cho nhitng nguoi hién luong, chi khong
thé nao gianh cho ké lam 4c.

Nhitng su khé dau, gian hon, phién nio,
budn lo, néi xdu nguvi khéac, néi 16i khong
that, hung dit, chti méng, ma li, mat séat,
v.v... khong gianh cho nhiing ngudi hién
luong.

Tam hon thanh than, an lac va vd su, bat
dong tAm trudc cdc ac phdp va cac cam tho,
khong phéng dat la gianh cho nhiing nguosi
hién luong, chit khong thé gianh cho nhiing
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nguoi lam ac.

Long thuong yéu rong 16n vo bd bén nhu
troi bién 1a gianh cho nhiing ngudi hién
luong, chit khong gianh cho nhitng nguoi lam
ac.

Hom nay ching ta tu hoc va rén luyén ddc
hi€u sinh, vi ddc hi€u sinh gianh cho ngudi
hién luong, chit khong gianh cho nhitng ngudi
tam con tham, san, si, man, nghi. Cho nén tu
sinh con tham, san, si, man, nghi 1a ddc hiéu
sinh chua c6. Pdc hi€u sinh ¢6 1a nguoi ay
song khong lam khé minh, khé nguoi. Vi vay
muc dich cia dao Phat dén day 1a gidp con
ngudi thoiat kho chd khong phdai gitp con
ngudi lam tro biéu dién ning luc siéu viét vo
hinh, dé€ lita ddo nhiing ngudi ua thich than
thong.

Vi vay than thong va thé giéi siéu hinh
khong phai caa Phat gido. Phat gido chi la
nén dao didc nhan ban - nhan qud véi long
thuong yéu vo bo bén.

SR AR )
O 00 o0
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REN NHAN CACH
BU’C HIEU SINH Y HANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
CHIKC GIAY DANH ROIT

CUA THANH GANDHI

% lan, trong ldc voi buéc lén xe lua,
Mahatma Gandhi d4dnh roi mot chiéc gidy
xuéng dudng ray va khong thé nao lay lén
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duoc, vi xe lra da lan banh. Ong Gandhi ben
ci ngay chiéc gidy con lai va ném xudng
dudng ray, gan noi chd chiéc giay da rét,
trudéc su ngac nhién cia nhiing hanh khach
trén xe.

Mot hanh khich khong kiém dugc thic
mac, da 1én tiéng héi ong:

- Tai sao lai lam nhu vay?

Gandhi dap:

- Mot ngudi nghéo nao d6 tim thdy chiéc
gidy trén duong ray thi ho sé tim thay chiéc
thi hai, va nhu vay ho sé& c6 du cad doi dé
dung.

Vi hanh khach bao:

- Tuyét voi! It ai nghi dén.
NHUNG CAU HOI

%u héi 1: “Cé lan, trong luc véi budc
lén xe lia, Mahatma Gandhi ddnh roi moét
chiéc gidy xuéng duong ray va khong thé nao
ldy léen duoc, vi xe lia da lan bdnh”. C4u nay
day dao duc gi?

Céu héi 2: “Ong Gandhi ben céi ngay
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chiéc gidy con lai va ném xudng duong ray,
gan noi ché chiéc giay da rét”. Cau nay day
dao duc gi?

Cau hoéi 3: “Truéec su ngac nhién cua
nhitng hanh khdch trén xe.

Moét hanh khdach khong kiém duoc thdc
mdc da len tiéng hdi ong:

- Tai sao lai lam nhu vdy?” Cédu nay day
dao duc gi?

Cau hoi 4: “Mot nguoi nghéo nao dé tim
thdy chiéc gidy trén duong ray thi ho sé tim
thdy chiéc thu hai, va nhu vdy ho sé c¢6 du cd
doi dé dung”. Cau nay day dao dic gi?

TRA LOI NHUNG CAU HOI

f/réi 16i cAu héi 1: “C6 lan, trong lic véi
bucde len xe lua, Mahatma Gandhi danh roi
mét chiéc gidy xuéng duong ray, va khong
thé nao ldy lén duoc, vi xe lita da ldn bdnh”.
CAu nay néi lén THIEU PAO PUC CAN
TRONG TINH GIAC, Nguoi c6 didc hanh cdn
trong, tinh giac thi khong bao gio danh roi
gidy dép, bép xdch, cia cai, tién bac. Ong
Gandhi vi 1at dat buéc 1én tau héa danh roi
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chiéc giay, d6 1a néi 1én 6ng Gandhi thiéu
dic hanh c4n than tinh gidc than hanh.

Chang ta la nhiing nguoi tu hanh theo
Phat gido, thi phai séng trong dic hanh hiéu
sinh thuong minh, thuong nguti, nén lic nao
ciing phai can than, tinh gidc trong moi tinh
huéng. Nguoi séng trong ddc hiéu sinh
thuong minh, thuong nguoi thi khong bao gio
thiéu didc hanh cidn trong tinh gidc than
hanh.

Vi thé& nguoi c6 ddc hanh c4n trong tinh
gidc 1a c¢6 ddc hiéu sinh thuong minh, thuong
ngudi va thuong tat cd chung sinh. Trong
cudc doi nay chi c6 dic hiéu sinh méi dem lai
su binh an cho hanh tinh.

Vi du: C6 mot ngudi dang chii ming
minh, minh tic gian chdi mang lai nguoi 4y.
Trudc tién minh nhan xét thidy minh thiéu
ddc hanh cé4n trong tinh gidc, ma thiéu dudc
hanh c4n trong tinh gidc 14 minh danh mAat
ddc hiéu sinh thuong minh, thuong ngudi. Do
d6 minh mdi chii lai nguoi. Chui lai nguoi 1a
mat ca hai ddec.

Cho nén dic hi€u sinh thuong minh,
thuong nguoi thi phdi c6 didc hanh c4n trong
tinh gidc. Cé didc can trong tinh giac la cé tat
ca ddc hanh khéc, nhat 1a ddc hiéu sinh.
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Trong cudc song hing ngay, néu ching ta
rén nhan cdch ddc hi€u sinh thanh tuu thi
doi song lic nao ciing biét thuong yéu tat ca
moi ngudi, moi su séng trén hanh tinh nay,
thi ching ta déu c6 day du cac dic hanh khac
nhu ddc cdn trong tinh gidc, dic ly tham tir
bé 14y ctia khong cho, didc chung thuay, dic
thanh that, ddc minh man, v.v...

Ching ta chi cAn thdm nhuan mot dic
hi€u sinh thi ching ta s& tré thanh nguoi
toan thién, khong c¢6 didc hanh nao ma chiang
ta khong c6. Xua 6ng Pha Lau Na chi c6 didc
hiéu sinh ma da tré thanh bac A La Han.

Hiéu biét Phat phdp nhu vay, nén chuong
trinh gido duc dao tao rén nhan cach ra doi
dem lai su binh an cho loai ngut¢i, cho muén
vat. Chi con c¢6 mot diéu 1a ching ta chuyén
cin dén 16p hoc tap dé€ tiép thu nhing dic
hanh cao thugng tuyét voi, ma con nguoi tu
lau tho ¢ vi khong hiéu biét su lgi ich cta né.
Dén d6i dic hanh cdn trong tinh gidc ma ho
cing chang biét, chiang hiéu. Chi biét qua
nhitng 161 khuyén PHAI CAN THAN.

Tra 16i cidu hoi 2:
“Ong Gandhi ben céi ngay chiée gidy con

lai va ném xudéng duong ray, gin noi chéb
chiéc gidy da rét”. Cau nay day PAO PUC
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HIEU SINH THAN HANH thuong ngudi ngheo
kh6. Hanh dong cua thanh Gandhi it c¢6 ai
lam dugc, it c6 ai nghi dén. Khi chiéc giay roi
khong thé 14y lai dugc, nén 6ng nghi ngay sé
c6 nguoi ngheo lugm, nhung c6 mot chiéc
khong thé dung dugc, vi thé 6ng ném chiéc
con lai cho nguoi ngheo nao dé khi lugm duoc
chiéc nay thi sé lugm dugc chiéc kia, Va nhu
vAay mdi c6 du ca hai chi€c. Chiéc giay con lai
ong cing khong mang dugc, va nguoi khac
lugm chiéc giay kia cling khong mang dudgc,
vi chi c¢6 mot chi€c. V6i long yéu thuong
ngudi, ong xét thay: nguvi ta mang ciing nhu
minh mang, vi thé 6ng ném chiéc giay con lai
dé nguoi lugm sé c6 dugc hai chiéc giay. Do
long yéu thuong da bién ra hanh dong ném
lai chiéc gidy khién cho moi ngudi ngac
nhién. Hanh dong ném chiéc giay xuéng xe
la ddc hi€u sinh than hanh tuyét voi, mang
theo ddc hanh bo thi khong phi bé vat chat.

O doi nguoi ta cd tudng nghi kéu goi moi
nguoi déng gép tién clia gao théc, roi dem cho
ngudi nghéo mdi goi 12 bd thi. Bé thi nhu
thanh Gandhi méi that tam bo thi, bo thi c6
tu duy suy nghi han hoi, du mot chiéc giay
khong c6 gia tri nhung c6 y thic biét ném bd
b6 thi dung ldc cho ngudi ngheo lugm. Thanh
Gandhi bd thi that 1a tuyét voi. Bo thi bang ¥
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thic thuong ngudi, bang ddc hiéu sinh ¥y
hanh.

Néu dic hiéu sinh da tré thanh su song
cua mot con nguoi thi khéong con mot ac phap
nao tac dong vao tam ho dugc, thi ngay lic
dé6 ho la ngudi ching dao.

Cho nén dao Phat tu hanh khong khé, chi
cin thiu triét, th&m nhuin mot ddc hanh
trong nam didc NGU GIOI nay thi su ching
dao sé G trong tay.

Mot gi6i ddc hidu sinh thong suét va tham
nhuan thi tdt cd nhitng gi6i didc khic déu
thong su6t. Cho nén ching ta chi hoc cho
thdm nhuan mot ddc hi€u sinh khi da tré
thanh nhu da thit cia chiang ta, thi lic bay
gi¢ dung dau cing la long thuong yéu cua
ching ta, chiung dé taAm chang ta giai thoat
hoan toan ma khong can phai tu tu tap mot
cach khé khan nhu truéc kia nita. Truéc kia
tu tap thuong hay pham gi6i va bi tc ché tam
sinh ra nhiéu chuéng ngai, nhiéu tuéng giai.
Con & day chi hoc dao ddc hiéu sinh dé thiu
triét va thAm nhuan, dé than tam tré thanh
mot thoi quen dao didc, nhé d6 ma tam thanh
tinh, hoan toan bat dong khong con phéng
dat. Pay la mot phuong phap tu hoc méi mé
bang mot chuong trinh gido duc dao tao
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ching qua A La Héan hon la tu tu, tu ching
nhu tit xua da tu tap dén nay, két qua dudong
nhu khong dat dugc may nguoi.

Tra 16i ciAu hoi 3:
“Truéc su ngac nhién cua nhitng hanh
khdch trén xe.

Mot hanh khdch khéng kiém duoc thdc
mdc, da léen tiéng héi éng:
- Tai sao lai lam nhu vdy?”

CAu nay néi lén nhitng hanh dong THIEU
pUC TINH GIAC SANG SUOT, nén méi c6
nhitng thic mic. Thuong nhitng ngudi khong
c6 tri thong minh sdng sudt thudng c6 nhiing
thic mic dé tim hiéu, nhung lai c6 mot so
ngudi muén té6 ra minh 12 ngudi thong minh
sang sudt nén dung tuéng gidi noéi khong
ding nghia ctia dé tai bai hoc dao ddc, néi sai
su that, bién ho trd thanh con ngudi vong
ngdn néi doi, néi khong dung su that, dua ra
nhiéu y kién phi dao dic, phan lai dao ddec.

Muc dich cia chiang ta tu hoc ¢ day la
trién khai dao didc hiéu sinh, dé tam tham
nhuan long yéu thuong, nho dé méi diét nga
x4 tAm, quét sach long tham, sin, si, man,
nghi.

Su thic mic ciing 14 mot dao ddc hiéu hoc,
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c6 dao ddc hi€u hoc méi thua héi dé hiéu
biét, c6 hiéu bi€t méi tré thanh nguoi thong
sudt, nho thong sudt mdi thAm nhuian moi
dao ddc hi€u sinh, ly tham, chung thuy,
thanh that va minh man.

Cho nén nhitng ngudi hay thic mic thua
héi 1a nhitng nguoi c6 dic hidu hoc. Pdc hiéu
hoc cling rat can cho tri kién gidi thoat. Vi
thé& cau day trén day dé ching ta hiéu thém
mot ddc hanh mdi, d6 1a dic hiéu hoc.

Tra 16i cAu héi 4:

“Mot nguoi ngheo nao dé tim thdy chiéc
giay trén duong ray thi ho sé tim thdy chiéc
thi hai, va nhu vdy ho sé c6 du cd déi dé
dung”. Cau nay day PAO PUC HIEU SINH Y
HANH, nghia 12 t4t cd moi su viéc ludn ludon
phai tu duy suy nghi thuong nhiing nguoi
ngheo khd: thiéu phuée com khong di &n, 4o
khong dt méc; thiéu phudc song nay dau, mai
om; thiéu phuéc song trong tat nguyén,
khuyét tat, cAm ngong, cut tay, cut chan, dui
mi, roi loan than kinh, khong binh thudng.

Lam mot viéc gi ching ta cling can phai tu
duy suy nghi cho kj ludng. D6 1a ddc hiéu
sinh cdn trong tinh thdc. Béi vay, nguoi tu
duy suy nghi kj ludng 1a nguoi c6 dic can
trong tinh thic. Pic cdn trong tinh thidc trg
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giip cho ddc hi€u sinh thuong minh, thuong
ngudi khong 1am lac, khong sai léch. Nén
ngudi c6 dic cadn trong la séng khong lam
khé minh, khé nguoi va khé ca hai. C6 nhu
vay duc hiéu sinh mdi tron ven.

Loi néi chaa thanh Gandhi ¢6 tu duy, suy
nghi ky luéng: “Mét nguoi ngheo nao doé tim
thdy chiéc gidy trén duong ray thi ho sé tim
thdy chiéc thu hai, va nhu vdy ho sé c¢6 dii cd
doi dé dung”. Loi néi day da dde higu sinh
thuong nguoi ma tat cad hanh khéch trén xe
déu kinh trong con ngudi c6 16i néi nhu vay.
Loi néi tuy tam thuong nhung mang tinh tam
hon cao thugng.

Pung la 16i néi cada mot bac Thanh. Trong
cudc ddu tranh bat bao dong dé gianh doc lap
cho qué huong dat nuéc, 6ng 1a nguvi néu cao
ngon dudc dic hi€u sinh sang choéi tuyét voi.

KR AR )
XX X
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Bai hoc thit 25:

REN NHAN CAC
lm’c HIfiU SIN][ Y HANH,
KHAU HANH, THAN HANH:
TAIL SAO TA PHAI

NIEM PHAT

6‘

c/hénh La Phiét ¢c6 mot ong hoang tanh
rat hung bao. Thém vao d6, quyén thé va dia
vi cla ong c6 thé gidp ong thia tiéu toi ac
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truéc phap luat, chua mot 161 phai nao, mot
dao gido nao cam héa dugc 6ng.

Mot hom ong gap Phat, khi Phat du héa
X nay. Méi nhin thay ddc Phat, long ong
bong cdm phuc nhu voi dit tru6c ngudi quan
tuong. Pdc Phat day ong vai 1oi so lugc:

- Hay tuéng niém Phat da, hay tu bi
thuong nguoi, hay hung luc ctu nguoi.

Ong cung kinh vang 16i. Nhung khi vé dén
nha, vira thdy ngudi hanh khat chuéng mit.
Ong lién dung dung ndi gian. Loi vang cia
Phat khong con trong long ong nia, khi 6ng
toan danh duéi ngudi 4y. Bong suc nhé lai
hinh déng tif nghiém ctia Phat, 6ng lién diu
lai, nhu khi b6 thi chit dinh gi. Téi hom d6
vo ong 14y lam la, gan héi ddu dudi. Ong ben
tuan tu thuat lai. Nho thuat lai, 6ng nhé lai
ro rang hinh dung didc Phat va 161 Ngai day.

bém hom 4y, ong suy nghi mong lung, 6ng
nghi: “Nhé Phat phai nhé dén ngudi ngheéo
khé, tuéng Phat phéi tudng dén nguvi ngheo
khé. Nhé Phat phdi nhé dén ngudi kho dau,
tuéng Phat phai tuéng dén nguoi kho dau”.
Ro6i méi sdng, o6ng di tim Phat. Gitta duong
ong gip modt nguoi hanh khat 6m liét bén vé
dudng. Khong suy nghi, déng dén an can héi
han va déc hét tién trong tdi ra cho. Nguovi
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4y e s¢ cam on rdi rit. Nhung dng chi bao:

- Vi tuéng nhé Phit nén toi gidp anh. Anh
nhan tién nay khién téi dugc phude, thé la
toi on anh chi nao anh on gi t6i?

Nguoi hanh khat nghe thé, 14y lam la vi
khong la gi tinh nét cua 6ng va uy danh cta
dic Phat nita. Bong nhién ngudi 4y cat tiéng
ni¢gm: “NAM MO BON SU THICH CA MAU NI
PHAT” (kinh 18 dang gidc ngd). Ong hoang
ciing bat gidc niém theo va di mau tim Phat.
Khi gap dugc Ngai, 6ng thuat rd dau dudi moi
viéc. Nghe xong dic Phat mim cuoi hién tir
béo:

- Phai! Niém Phit 6ng phai tuéng niém
ngudi ngheo khé la dé gitp d6 ho. Tudng
niém ngudi nghéo khé, dé gitp dé ho la
tuéng niém Phat do.

NHUNG CAU HOI

%u hoi 1: “Thanh La Phiét c6 mot 6ng
hoang tdnh rét hung bao”. Cdu nay day vé
thiéu dao duc gi?

Céau héi 2: “Them vao dé, quyén thé va

dia vi cia 6ng cé thé giup 6ng thi tiéu toi dc
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truéc phap ludt”. Cau nay day vé thiéu dao
duc gi?

Cau hoi 3: “Chua mot loi phdi nao, mot
dao gido nao cam héa duoc 6ng”. Cdu nay
néi veé thiéu dao dic gi?

Cau hoi 4: “Moét hom o6ng gdap Phdt, khi
Phét du héa xii nay. Méi nhin thdy dic Phdt,
long 6ng bong cdm phuc nhu voi di truéc
nguoi qudn tuong”. Cdu nay noi lén dao duc
gi?

Cau hoi 5: “Hay tudng niém Phdt da, hay
tw bi thuong nguoi, hday hung luc ciu nguoi”.
Céu nay day dao dic gi?

Céu héi 6: “Ong cung kinh vdng loi.
Nhung khi vé dén nha, vita thdy nguoi hanh
khét chuong mdt. Ong lién dung dung néi
gidn. Loi vang cua Phdt khéong con trong
long éng nita, khi 6ng toan ddnh dudi nguoi
dy”. Cau nay day dao duc gi?

Cau héi 7: “Boéng suc nhé lai hinh ddng
t nghiém ciua Phat, 6ng lién diu lai, nhu khi
b6 thi chut dinh gi”. Cau nay day dao diuc gi?

Cau hoi 8: “Téi hom do, vo éng ldy lam
la, gan héi ddu dudi. Ong ben tudn tu thudt
lai. Nho thudt lai, 6ng nhd lai ro rang hinh
dung duc Phdt va loi Ngai day”. Cdu nay day
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dao duc gi?

Cau hoi 9: “Pem hom dy, 6ng suy nghi
moéng lung, éng nghi: Nhé Phdt phdi nhé dén
nguoi ngheo khé, tuéng Phdat phdi tuéng dén
nguoi ngheo kho”. Cau nay day dao dic gi?

Cau héi 10: “Réi méi sdng, 6ng di tim
Phdat. Gida duong 6ng gdp mot nguoi hanh
khdt 6m liet bén vé duong. Khong suy nghi,
é6ng dén én can héi han va doc hét tién trong
tui ra cho. Nguoi 4y e sg cdm on roi rit”. Cau
nay day dao dic gi?

Cau hoi 11: “Vi tuéng nhé Phdt nén toi
giup anh. Anh nhdn tién nay khién téi duoc
phude, thé la téi on anh, chi nao anh on gi
t612” Cdu nay day dao duc gi?

Cau hoéi 12: “Béng nhién nguoi Gy cdt
tiéng niem: “NAM MO BON SU THICH CA
MAU NI PHAT” (kinh 1& déng gidc ngo).
Ong hoang cing bdt gidc niém theo”. Cdu
nay day dao dic gi?

Cau hoi 13: “Phdi! Niém Phdt éng phdi
tuéng niém nguoi ngheo khé dé giup do ho.
Tuéng niém nguoi ngheéo khé la dé giup do
ho la tuéng niém Phdt dé”. Cdu nay day dao
duc gi?
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TRA LOI NHUNG CAU HOI

QO/:& 161 cau hoi 1: “Thanh La Phiét c6
moét é6ng hoang tanh rdt hung bao”. Cau nay
chi cho mgt nguoi hung ac, 6ng hoang trong
thanh La Phiét song THIEU PAO PUC HIEU
SINH, chang biét thuong ai, tinh tinh hung
dit ludn ludn chii mang danh dap ngudi khac.

Nguoi khong c6 didc hiéu sinh nhu ong
hoang ¢ trong thanh La Phiét la nguoi tu
lam kh6 minh, khé ngudi, 14 mot nguoi hung
ac, 12 nguoi khong c6 ddc hi€u sinh nhu trén
da néi. Ching ta 1a dé ti cha Phat, thay
guong hung 4c xdu xa nay ma tranh xa, ma
tir bé va dé loai trir tAm 4c ludn ludn giir gin
ddc hiéu sinh thudng mé rong long yéu
thuong v6i tdt cd chang sinh. Vi chinh c¢6
long yéu thuong méi dem lai su binh an cho
minh, cho nguoi va cho tat ca ching sinh.

Lam nguoi phai song trong dao dic hiéu
sinh, phai ludn ludn sdéng biét thuong nguoi,
thuong tat ca loai ching sinh dé mang lai su
an vui cho minh, cho ngut¢i va cho moi loai.

Tinh hung 4c 1a tinh x4u xa, 12 tinh hay
lam khd minh, khé nguoi, khé tat cid ching
sinh, vi thé ching ta nén tir bd, xa lia nhiing
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tinh hung 4c 4y, phai song hién lanh d6i véi
moi nguoi, moi loai ching sinh.

Tra 16i ciAu héi 2:

“Thém vao dé, quyén thé va dia vi cia
éng, cé thé giup éng thu tiéu nhiing toi dc
truée phdp ludt”. Cau nay chi rd6 ngudi nao
dua vao quyén thé va dia vi dé 1am hai nguoi
khac ma phap luat khong lam gi 6ng ta dugc.
P6 1a mot hanh dong THIEU PAO PUC HIEU
SINH THAN HANH.

Thuong & doi, ngudi ndo c6 quyén thé va
c6 dia vi déu lgi dung vao d6 hiép dap lam
hai nguoi yéu dudi thé& co, cuép doat cta cai
tai sdn cia nguoi khac lam nhiing diéu toi 4c,
ho la nhing ngutéi hung di ac doc; ho la
nhitng nguoi khong biét thuong ai cd. Nhiing
ngudi hung dit nay thuong lam khé minh, kho
ngudi va khé tat ca ching sinh. Ho 1a nhiing
ngudi vo dao dic hiéu sinh.

Tra 16i cidu héi 3:

“Chua moét Loi phdi nao, mét dao gido nao
cam héa duoc 6ng”. Cau nay chi ro 6ng hoang
14 nguoi ¢ chap, dua vao quyén thé&, sy giau
sang cua minh va cho minh hon moi nguoi,
trong doi nay khong ai bang minh, nguovi
nghi nhu vay 1a ngudi THIEU PAO PUC HIEU
SINH Y HANH.
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Poan kinh nay néi 1én m6t nguoi hung ac
vd dao ddc hiéu sinh, ¢6 chdp cing dau nhu
ong hoang nay thi khong mot 16i néi phai
nao, khong mot dao gido nao cam hoéa va gido
duc dugc 6ng. D6 la chi ro6 6ng la mot nguoi
vo dao ddc hiéu sinh, séng trong vo minh co
chap, ciing dau. Mot ban nga to 16n, cho ring
trén cudc doi nay ludn ludn chi thdy c6 minh,
ching thdy cé ai khéc nita, xem bau troi nhé
nhu miéng giéng.

Ngu¢i nao con mang ban tinh kiéu man la
nguoi con day da tanh hung 4c, 1a nguvi chua
biét thuong minh, thuong ngudi, thudng lam
khé minh, khé nguoi.

Long con ganh ti hon thua la con ban ngé;
long con tdc gidn la con ban nga; long con
né6i xau, vu khong, ma li, mat sat nguoi khac
la con ban ngad. Nguti nao con ban nga la
chua c6 long yéu thuong that su. Nhitng nguoi
nay con phai hoc héi dao dic hiéu sinh nhiéu
nita, néu c6 chap khong chiu hoc dao dic thi
ho chi 1a mot con tha vat hung dit ma thoi.

Tra 16i cau hdéi 4:

“Mot hom, éng gdp Phdat khi Phdt du héa
xtt nay. Méi nhin thdy diuc Phdt, long éng
béng cdm phuc nhu voi d@ trudc nguoi quadn
tuong”. Cau nay day PAO PUC HIEU SINH
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TU TRUONG, tdc la ddc ti bi cia dic Phat
phéng xudt phi trum mudén phuong, khién
con ngudi kiéu cing ngd man c¢d chdp nhu
ong hoang nay déu bi nhiép phuc trong ti
truong thién caa ddac Phat. Béi vay, khi
ching ta thuc hién long yéu thuong moi
huéng thi ti trudng thién phéng xuat khip
moi noi, khi giép tat cad cdc 4c phap thi tu
truong thién d6 sé nhiép phuc chuyén héa 4c
phap, bang ching cu thé rd rang, khi ong
hoang thanh La Phiét giap Phat, ddc Phat
chua n6i mot 161 nao ma tu truong thién caa
Phat da nhié€p phuc 6ng ta nhu con voi gip
nguoi quan tugng.

Doan kinh nay néi rat rd, ti trudng long
yéu thuong sé& nhi€p phuc cdc 4c phap bén
ngoai 1an céc ac phap bén trong noi tam cia
ching ta, nhu tdm tham, san, si, man, nghi
déu bi tir truong hi€u sinh nay nhiép phuc.

Cho nén dao ddc hiéu sinh ¢6 cong ning
rat 16n, vi thé ¢ dau c6 dao didc hiéu sinh
chin that thi ¢ dé c6 tAm ly duc, ly ac phap;
¢ dau c6 dao dic hi€u sinh chan that thi ¢ do6
c6 su binh an, yén vui; § dau c6 dao ddc hiéu
sinh chan that thi ¢ dé c6 su tha tha va yéu
thuong. Pao dic hiéu sinh s& dem lai su binh
an cho moi nguoi, moi loai trén hanh tinh
nay, vi tif trudng cua dic hi€u sinh rat vi dai.
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Vay ching ta hay tap song thuong yéu nhu
dic Phat.

Tra 16i cau héi 5:

“Hay tudéng niém Phdt da, hay tw bi
thuong nguoi, hday hung luc ciu nguoi”. Cau
nay day PAO PUC HIEU SINH Y HANH rat cu
thé va ro rang. O day, niém Phat khong can
niém hdéng danh Phat, ma chi can long yéu
thuong moi ngudi, thuong su séng cua ching
sinh 14 niém Phat rdi.

Poc qua 161 day trén day, chdng ta méi
thay 101 day cta dic Phat tham thia lam sao!
Ai niém Phat 12 niém long yéu thuong bing y
hanh, bing than hanh, biang khau hanh doi
v6i tat cd nhitng nguoi khac.

Vi du 1: Khi c6 ngudi chii mé&ng minh ma
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minh thuong yéu nguoi 4y, d6 la mot viéc
lam rat khé, khé 1a chd khong san gian chii
miang lai, im ling nhu Thanh ma con day
long tha thd cho nhiing ngusi hung da dé.
Ngudi nao lam dugc nhu vay la nguoi dang
niém Phat; 12 nguoi dang song trong dic hiéu
sinh y hanh.

Vi du 2: Cdu gitp mot nguoi bi tai nan,
cliu mot con cd méc cau, thd mot vat sip bi
giét, ngudi nao lam duge nhu vay la nguoi
dang niém Phat; 12 ngudi dang song trong
ddc hi€u sinh than hanh.

Vi du 3: Nguoi nao khong néi doi, khong
n6i ludi hai chiéu, khong néi 16i hung di,
khong néi x4u ngudi, thuong khuyén nguoi
khéc lam diéu lanh, néi 11 4i ngit, v.v... dé 1a
ngudi dang séng trong didc hi€u sinh khiu
hanh. Nguoi nao khong nghién ngip rugu
che, ca pheé, thuoc 14, thudc lao, co bac, ca
cugc, v.v... 1a ngudi dang song trong ddc hiéu
sinh thadn hanh. Chinh ho la nguoi dang
niém Phat. Niém Phat nhu vy mdéi dang 161
Phat day.

Tra 16i ciu hoi 6:

“Ong cung kinh véng loi. Nhung khi vé
dén nha, vita thdy nguoi hanh khdt chuéng
mdt. Ong lién dung dung ndi gign. Loi vang
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ctia Phdt khéong con trong long 6ng nita, khi
ong toan ddnh dudi nguoi dy”. Poan nay néi
lén sy THIEU PAO PUC HIEU SINH Y HANH.

Ong hoang quén niém Phat, khi thdy
nguoi hanh khat ngdi truéec nha o6ng 1a ong
phat néi chuéng, tic gidn dung dung, dé la
thiéu didc hiéu sinh y hanh. Thi€u ddc hiéu
sinh ¥ hanh la quén niém Phat. Bgi vay,
niém Phat 12 niém ddc hiéu sinh; niém ddc
hi€u sinh tdc 12 niém Phat. Nhu vay nguoi
nao niém Phit ma niém danh hiéu dac Phat
la nguoi niém Phat khong dang 16i day caa
Phat. Poc qua doan kinh nay ching ta thay
rat ro rang: Ngudi nao séng trong long yéu
thuong do6i v6i moi ngudi, v6i moi loai ching
sinh 1a nguoi niém Phéat.

Tra 16i cau héi 7:

“Béng suc nhé lai hinh ddng tiw nghiéem
cia Phdt, ong lién diu lai, nhu khi b6 thi
chit dinh gi”. Cau nay day PAO DUC HIEU
SINH Y HANH rat ro rang. Khi ching ta dang
tdc gidn mot ngudi nao ma bdng nhé dén dic
hi€u sinh 12 phai thuong minh, thuong nguoi
va thuong tat ca ching sinh, d6 la dang song
trong dic hiéu sinh y hanh.

Khi nghi nhu vay, tdm ching ta lién
khong gian dit ma khédi long thuong nguoi, dé
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la ta dang niém Phat, l1a ta dang séng trong
ddc hiéu sinh y hanh. Cau nay day 4ap dung
thuc hanh ddc hiéu sinh khéi long yéu
thuong rat thuc té va rat hay: “Bong suc nhé
lai hinh ddng tw nghiém cia Phdt, ong lién
diu lai, nhu khi b6 thi chut dinh gi”. Nhé dén
Phat hinh dang nghiém tu. Cau nay day dic
hiéu sinh y hanh tuyét voi.

“Ong lién diu lai, nhu khi b6 thi chut
dinh gi”. Cau nay day ddc hiéu sinh than
hanh rat hay. Tam viua ding tdc gian, phién
ndo thi ddc hi€u sinh y hanh hién ngay tai
do.

Trong ldc ching ta dang tdc gian hay
phién nio, bdng c6 mot y suy nghi khéi lén
thuong minh: “Minh dang bi duc nén mé mo,
vo minh thic ddy tao tdc nhan qua ac khién
tu minh lam khé minh”. Khi y nghi khéi 1én
nhu vay tic 1a ddc hi€u sinh y hanh.

Poan kinh trén day thuc hanh ddc hiéu
sinh rat tuyét voi, khi ddc hiéu sinh y hanh
hién ra: “Nhé dén long ti cia duc Phdt”, thi
lién ngay d6 didc hiéu sinh than hanh hién
ra: “Thuong yéu bé thi giup cho nguoi hanh
khdt”. Poan kinh nay ciing xdc dinh chi ro
rang c6 hai ddc hi€u sinh cing sinh ra mot
lugt, hé c6 hiéu sinh y hanh, thi c6 hiéu sinh
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than hanh.

Tra 16i ciAu hoi 8:

“Téi hom dé, vo 6ng ldy lam la, gan héi
ddu dudi. Ong bén tudn tu thudt lai. Nho
thudt lai, 6ng nhé lai ré rang hinh dung dic
Phdt va 1oi Ngai day”. Cau nay day PAO PUC
HIEU SINH KHAU HANH, Y HANH lam thay
ddi mot nguoi hung dif tré thanh ngudi hién
lanh, biét thuong ngudi bang cach tu duy suy
nghi nhiing 1oi Phat day. Poan kinh nay day
niém Phat rat hay, khi lam mot viéc lanh
nao 12 niém Phat; khi biét nhan nhuc, tuy
thuan, bang long trudc cdc ac phap, trudc mot
ngudi dc 1a niém Phat. Nguoi day long yéu
thuong tat ca su sdng trén hanh tinh nay la
nguti niém Phit. Niém Phat ¢ diay khong
giong nhu niém Phat theo kinh sach phat
trién. Niém Phat theo kinh phat trién la
niém Phat Gc ché tam diét hét vong tudng:
“Thd&t nhut nhdt tdm bdt loan chuyén tri
danh hiéu A Di DPa Phdt”. Con ¢ day niém
Phat 1a niém long yéu thuong cia ching ta
v6i tat ca su song trén hanh tinh nay, tiuc la
ching ta séng véi ddc hiu sinh biét thuong
minh, thuong ngudi va thuong tidt ca nhiing
loai vat khac, biét tha thd moi ngudi, moi
loai 1am ching ta khé dau. D6 14 niém Phat.
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Mué6n thuc hién long thuong yéu nhu vay
thi chi ¢6 su tu duy theo dao dic hiéu sinh
ma ching ta dang theo hoc.

Tra 16i cdu hoéi 9:

“Dem hém Gy, ong suy nghi moéng lung,
ong nghi: Nhé Phdt phdi nhé dén nguoi
nghéo khé, tuéng Phdat phdi tuéng dén nguoi
ngheo khé”. Cau nay day DPAO PUC HIEU
SINH Y HANH.

Muén thuc hién dde hi€u sinh thi phai tu
duy nhu loi Phat da day: “Nhé Phdt phdi nho
dén nguoi ngheo kho, tuéng Phdt phdi tudng
dén nguoi nghéo khé”. Phat day qué rd rang,
chi c6 long yéu thuong nguoi ngheo khéd la
nhé dén Phat. Béi ngudi nao séng vé6i long
yéu thuong la dang song nhu Phat, nén goi 1a
niém Phat.

Su tu duy lai nhitng 161 Phat day la nguoi
dang sdéng vé6i didc hiéu sinh y hanh. Cho nén
161 day trong doan kinh nay la day dao dic
hiéu sinh y hanh rat tuyét voi.

Theo nhu loi Phat day, chang ta luén luon
phai tu duy dé séng vé6i long yéu thuong ctia
minh d6i véi muoén loai, su tu duy 4y chinh la
ching ta dang niém Phéat. Pang niém Phét la
dang song trong tinh thuong bao la rong 16n
cua ddc Phat. Nguoi tu theo Phat gido phai
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14y ddc hiéu sinh lam phap x4 tAm tham,
san, si, man, nghi, d6 la phap moén xa tadm
tuyét voi nhat, nho d6 tAm mdéi ly duc, ly dc
phap hoan toan.

Tra 16i cau héi 10:

“Roi moi sdng, o6ng di tim Phdt. Gida
duong, 6ng gdp mot nguoi hanh khdt 6m liét
ben vé duong. Khong suy nghi, 6ng dén an
can héi han va doéc hét tien trong tui ra cho.
Nguoi Gy e so cdm on réi rit”. Cau nay day
PAO PUC HIEU SINH THAN HANH. Tu khi
gap Phat, tu duy nhiing 161 Phat day, ong
hoang da tré thanh nguoi dao dic hiéu sinh,
mang long yéu thuong dén v6i moi ngudi, gip
ai ngheo khé, bénh tat 12 ong sin sang giup
dé va an i lién.

Mot y nghi thuong yéu nguoi, vat dén co
cay, dat d4, nai song, hd ao, v.v... déu la ddc
hiéu sinh thé hién qua y hanh; mot 161 néi 4i
ngll khuyén bdo, an Gi ai d6 lam diéu lanh
ciing 1a didc hi€u sinh khau hanh; mot hanh
dong ra tay ctu v6t nguoi, vat, du la giap mot
con trung thoat chét khéi mot dan kién, hoic
v6t mot con kién khéi ving nudc, d6 déu la
dic hiéu sinh than hanh. Néu hing ngay
ching ta déu c6 nhilng hanh dong than,
miéng, ¥ thuong yéu va tha thid mdi 16i 1am,
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biét tranh khong lam tén hai sinh mang
song ching sinh, khong lam dau kho cho
ngudi khéac loai vat khac. 6 1a dao dic hi€u
sinh than hanh, y hanh va khau hanh.

Tra 16i cAu héi 11:

“Vi tuéng nhé Phdt nén toi giup anh. Anh
nhdn tién nay khién toéi duoc phude, thé la
t6i on anh ché nao anh on gz t6i?” Cau nay
ddc Phat day PAO PUC HIEU SINH KHAU
HANH, THAN HANH tuyét voi! Khi nhé dén
Phat 12 chung ta nhé dén nhitng ngudi ngheo
khé, vi thé mang tién dén gitp d& nhing
ngudi ngheo khé, d6 1a dic hiéu sinh y hanh
thit nhat. Khi mang tién dén cho ngudi khéc
dé ho vui vé nhan tién bac minh cho ma
khong bi mic cdm. Mudn duge vAy minh phai
n6i nhu thé nao?

“Anh nhén tién cia téi giup anh la téi
duoc phudce, vi vdy téi mang on anh madi phdi,
chit nao anh cé on gi téi ma anh so”. Bo thi
ma noéi duge loi nhu vay that la hay tuyét.
Loi néi nay 1a dao dic hiéu sinh khau hanh.
Cho nén long yéu thuong cua ching ta di
khip cung moi huéng. Hé ddc hiéu sinh y
hanh cé thi ddc hiéu sinh khau hanh va than
hanh c6. P6 1a ba noi xudt phat ddc hiéu
sinh. Pong thoi ba noi xudt phat didc hiéu
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sinh thi didc hi€u sinh ¢ noi dau ciing ¢6. DPic
hiéu sinh ¢ dau cling c6 thi khong c6 cac 4c
phap nao tac déong dugc taAm ngusi dé. Nguoi
nao da song véi ddc hi€u sinh nhu vay thi ho
da diét ngd x4 tam, ly duc ly ac phdp dé
dang. Ho 1a ngudi ching dao.

Tra 16i cau hoi 12:

“Béng nhién nguoi &y cdt tiéng niém:
“NAM MO BON SU THICH CA MAU NI PHAT”
(kinh 1& ddng gidc ngo). Ong hoang cing bdt
gidc niém theo”. Cau nay day PAO PUC HIEU
SINH KHAU HANH.

Niém Phat tic la niém long yéu thuong
cia minh. Ngudi bd thi cho ngudi ngheo kho
la nguoi niém long yéu thuong cia minh,
ngudi dugc bé thi cing 12 niém long yéu
thuong. M&i mdi ngudi déu niém long yéu
thuong thi thé& gian nay 12 Thién DPang, Cuc
Lac, loai nguoi va mudn vat sé song dugc an
vui, hanh phic biét bao!

buc hiéu sinh ¢ dau thi ¢ d6 ¢6 su binh an
va yén vui vd cung, vO tan.

Tra 16i cau héi 13:

“Phdi! Niéem Phdt 6ng phdi tuéng niém
nguoi ngheo khé la dé giup do ho. Tudng
niém nguoi nghéo khé la dé giup do ho la
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tuéng niém Phdt dé”. Cau nay day PAO PUC
HIEU SINH Y HANH.

Phat day mot phuong phdp niém Phat rat
tuyét voi: “Niém Phdt 6ng phdi tuéng niém
nguoi ngheo khé la dé giup do ho. Tudng
niém nguoi ngheo khé la dé giup dé ho la
tuéng niém Phdt do”. Niém Phat nhu vay
mdéi goi la niém Phat. Niém Phat la niém
hanh dong thuong yéu nguoi giip d& cho
nhitng nguodi ngheo kho.

Muén gidi thoat ra khéi nha sinh ti luan
hoi thi chi c6 ddc higu sinh 1a phap doc nhat
gitp ching ta ra khéi song mé, bé khéo cua
cudc doi nay vay.

HET TAP 1
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Phat ti da dua hau hét kinh sach cta Tu Vién
Chon Nhu 1én mang ¢ dia chi:

http://chonnhu.net
http://chonlac.org

O o% o
0‘0 0‘0 0‘0

Sé4ch nay do phat ti nhiéu noi, cid trong nuée
va nuéc ngoai phat tAm an tong.

Ué6c mong moi ngudi sé cing nhau séng khong
lam khé minh, khd ngudi va khd tat cid ching
sinh.
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