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Tam Quy, Ngiui Gidi

Thich Thanh Tw

A. Tam Quy
I. M¢ Pé

Sbng trong cudc doi mudn mit, nguoi mudn chon 1dy mot
161 di, vach ra mot cude séng déy du y nghia va an lanh,
thuc khong phai 1a viéc dé. Chung ta 1 khach lir hanh
dang dimg trude nga tu ngd nim, ma chua biét cudi cing
cac con duong 4y s& dwa dén ddu ? Chon lay mot con
duong dé di dén sudt doi, phai khon ngoan sang sudt 1am
moi khoi hdi han vé mai sau. Nhung ma ching ta phai tu
chon 13y, ding nho nhdi, dimg nghe 16i xdi giuc cia ai, vi
day la con duong tu ta di khong ai thé ta duoc. Chon ky
ri s& di, 1a thai do cua k& khén ngoan; nhim mit di cang,
pho mic di dén dau hay dén do, 1a ké kho dai, mang ca
cugc doi lam mot tro choi. Nguoi tri phai nhin ky, phai
xem xét tudng tan trude khi minh cit budce di trén mot
con duong nao. Quy y Tam Bdo qua la dat minh trén mot
con dudng di dén tan cung. Pén tan dau duong 14 sudt
cudc doi clia chung ta. Viéc 1am ndy can phai hiéu biét rd,
nhan thue tuong tan, moi phat tdam Quy y. Phat nguyén
Quy y la dinh hudng cho ca cudc doi ching ta. Néu khong
hiéu biét gi, thi viéc Quy y mat hét y nghia cia no.

I1. Pinh Nghia

Tam Quy noéi du la Quy y Tam Bao. Tam Bao 1a Phat bao,
Phap bao va Tang bao. Phat 1a chi duc Phat Thich Ca Mau
Ni, do trude kia ngai tu hanh gidc ngd thanh Phat. Phap
bao 1a gido phap do Pirc Phét noi ra chi day duong 16i tu


https://www.budsas.org/uni/index.htm
https://www.budsas.org/uni/1-misc/uninotes.htm

hanh. Tang bao 1a nhiing vi tu hanh theo gidi luat va
chanh phép ctia Buc Phat.

Tai sao goi la Phdt bdo?

T mot ké pham phu nhu chiing ta tu hanh thanh Phat
thuc 1a chuyén it c6 trén nhon gian nay. Thé nén trong
kinh thuong noi Phét ra doi kho gép, nhu hoa Uu bam
mot ngan ndm maoi trd mot lan. Bai it c6 kho gap nén noi
la Béu. Hon nira, ty ban than Ngai da thoat khoi sanh tir
luan hoi va gidc ngd thanh Phat, rdi dem chd gidc ngd ay
day lai cho moi nguodi cung ra khéi sanh tir, 1a diéu cao ca
nhat tran gian nén goi 1a Bau.

Thé nao goi la Phdp bdo?

Chénh phap xuat thé hy hiru do Puc Phat day lai, nguoi
nghe rat kho hiéu khé thau dao duoc. Nhung mot khi da
hiéu, tng dung tu hanh c6 thé chuyén doi pham phu tro
thanh thanh nhan, phap nhu vay con gi quy bau bang.
Phap cua Phat day la chon Iy, du trai qua bao thoi gian
chon 1y a ay van rang ngdi nhu hon ngoc bau. Nhiing k&
dang lac 1am trong dém den, bat than gap duoc ngon
dudc, vui mimg quy tiéc thé nao, ngudi hoc dao gép duoc
chanh phap cting nhu thé. Nguoi dang bi chim dam ngoai
bé ca, trong thay mot con thuyen dén vét, vui mimg sung
sudng quy mén thé nao, ngudi hoc dao gip duge chanh
phap cling nhu thé. Cho nén néi "Tram ngan mudn kiép
kho tim gap."

Thé nao goi la Ting bdo?

Tang 1a chi cho mgt nhém tu si hoc theo Phat, séng chung
nhau diing tinh than Luc Hoa. Song dung tinh than Luc
Hoa la vi€c it co trén nhon gian nay. Boi vi nguoi thé gian
sdng trong dua doi gianh giat hon thua v&i nhau, khong
bao gid hoa thuan dugc. Luc hoa la:

Than hoa cung ¢,
Miéng hoa khong tranh cai,



Y hoa dong vui,

Gidi luat hoa dong gitr,
Hiéu biét hoa clng giai,
Loi hoa chia dong.

Sau diéu nay 1a tinh thén ctia Tang. Néu c6 nguoi dau tron
ao vudng ma khong song theo tinh than Luc Hoa ciing
khong goi 14 ting. O trong tap thé tir bon nguoi trd 1én, ai
cling hoa thuan chung séng diing tinh than luc hoa 13 mot
viéc rat kho lam. Vi thé, nguoi tu si séng theo tinh than
Luc Hoa, 1a mot diéu qui bau trén nhon gian. Hon nfra,
trén su tu hanh, cac vi éy da voi di phién nao va dat duoc
phan nao ctia an On thanh tinh, r6i huéng din moi nguoi
cung dén cho an 6n thanh tinh 4y. Vi thé cho nén goi la
Tang bao.

Thé nao la Quy y?

Quy 1a tro vé, y 12 nuong tua. Trd vé nuong tua voi Phat,
Phap va Tang goi 1a Quy y Tam Bdo. Tt lau chung ta mai
chay theo duc lac, tao nghiép dau khd, nay hoi tam thirc
tinh nhét dinh tr¢ vé& nuwong tya véi Tam Bao. Liy Tam
Bao lam chd ctru canh, dé khong con tao thém nghiép dau
kho 1i tir d6 dem lai cho chung ta sy an lac trong cudc
song. Day 1a sy hdi tim tinh gidc, phat nguyén tré vé cla
chung ta. Sy tinh giac niy 1 nén tang cua lau dai tri tu€,
n6 13 budc dau trén con duong vé qué huong giac ngd.
Dit nén tang ndy vimng chic thi lau dai tri tué méi duoc
lau dai. D6 1a su hé trong ciia tinh than Quy y.

II1. Quy Y Tam Bdo Bén Ngoai

Phat Phap Tang 1a d6i twong dé chung ta Quy y. Nguyén
noi theo con dudng Pirc Phat di di 1a Quy y Phat. Quyét
thuc hanh nhiing 161 chi day ctia Ngai con ghi trong kinh
dién 1a Quy y Phap. Thuén theo sy hudng dan tu hanh cua
chung tang la Quy y Tang. Tir day bude di, cude song ctia
ching ta lay Tam Bao lam mau myc, nhim thiang theo d6
ma tién t6i, khoi phai nghi ngo do dam nhur thud nao.
Chung ta 1a Hoa Tiéu, Tam Bdo la ngon hai dang. Ct



nhim theo hai dang ma l4i con thuyén than mang cta
chung ta cho dén dich. Song Phat phap, ngudi Phat tir
quyét dinh tin theo khong con chiit do du, con Tang thi
phai can than dé khoi nhan 1am. Tang 13 tap doan Tang it
séng dung tinh than Luc Hoa, khong phai tinh cach ca
nhan. Néu mét vi su ding ra lam 18 Quy y cho Phat tu,
chinh vi 4y dai dién cho tap doan. Quy y Tang 1a quy y
v6i nhitng vi sur song dung tinh than Luc Hoa, khong phai
cudc han riéng vi su truyen tam quy ngtl gioi cho minh.
Néu vi dai dién truyén quy g10’1 ay co tu dugc hay khong
tu duoc, ngu’cn tho phap gidi van déa quy y tang roi. Khi
quy y mot vi tang tirc 1a da quy y tat ca chu Tang, néu vi
nao song ding tinh than hoa hop. Phat tir ¢4 quyén hoc
hoi tat ca ting chiing, khong nén han hep noi 6ng thy cua
minh. Puoc vdy méi dung tinh than Quy y Tam Bao bén
ngoai.

IV. Quy Y Tam Biao Tu Tam

Phat phap bao gio cting phdi du hai mit, Tam Bao bén
ngoai 1a ddi tuong, Tam Bao tu tdm la ban chat. Nuong
tam bao bén ngoai, chiing ta phat trién Tam Bao cua tu
tam. Trong ngoai hd twong dé vién mén cong phu tu hanh,
la muc tiéu chinh yéu cua Pao Phat.

Thé nao la Tam Bio tw tim?

Ténh giac san c6 noi chung ta la Phat Bao. Long tir bi
thuong x6t ctru giip chiing sanh 1a Phép bao. Tam hoa
hop véi moi ngudi 1a Tang Bado. Nho Phat Bao bén ngoai,
chung ta danh thirc tinh giac ctia minh, trd vé nuong twa
tanh gidc cia minh 1a Quy y Phat. Nho Phép Béo bén
ngoai, chiing ta day khai 1ong tir bi dbi voi chiing sanh,
tré vé nuong twa v6i long tir bi ciia minh 12 Quy y Phap.
Do chu Tang bén ngoai goi lai cho ching ta c6 tinh than
hoa hop thuan thio, trd vé véi tinh than hoa hop thuan
thdo ctia minh 1a Quy y Tang.

Phat Phap Tang bén ngoai 1a tro duyén gitip chung ta phat
khoi Phat phap tang cua tu tam. Vi nhu 6ng thay gido lam



trg duyén cho dtra hoc trd mo mang kién thic cia nd. Co
ong thay gido can cu, ma dira hoc tro ludi biéng khong
chiu hoc, ong thiy ciing trd thanh vé ich. Ciing thé, ¢6
Tam Béo bén ngoai, nguoi Phat tir khong cb gang danh
thirc Tam Bdo cua chinh minh, Tam Bdo bén ngoai cling
thanh v6 nghia. Tam Bao bén ngoai 1a diéu kién tt thiét
yéu voi ngudi Phat tir, nhung c¢6 duoc gidc ngd giai thoat
chinh 13 kha nang ctia Tam Bao ty tam. Chi biét c6 Tam
Bao bén ngoai 1a chip su bo 1y. Mot bé tin vao Tam Bao
cua ty tam khong can biét dén Tam Bao bén ngoai, 1a chap
1y bo su. Nguoi Phat tr chon chanh phai vién dung su ly
m&i khoi tro ngai trén duong tu.

V. Nghi Thirc Quy Y

Trong tdm chu yéu trong budi 1& quy y , chinh lic Phat tir
quy truée Tam Bao, ba 1an phat nguyén: "Dé tir ... xin sudt
doi quy y Phat, quy y Phap, quy y Tang". Cau phat
nguyén néy tu day long Phat tir phat xuat, khong do sy ép
budc xui giuc nao. Ba lan phat nguyén nhu vay 1a gieo hat
gidng vao sau trong tang thire, khién doi doi khong quén.
Pay la tinh than tu giac tu nguyén. Hinh thtic nghi 1€ chi
gitip thém 4n tugng quan trong cho gid phut phat nguyén
ay thoi. Khi chung ta tinh giac nguyén theo Tam Bao thi
doi ta duoc loi ich. Néu trén duong tu c6 luc nao bi vo
minh che day khong nhé Tam Bao, chiing ta tu chiu thiét
thoi. Nha Phét khong bét budc ching ta th¢ nhiing gi nang
né dé khong bo dao. Cuia bau cho nguoi néu ung nhén 16
thi dugc lgi ich, khong ung nhan thi thoi, bét budc lam gl.
Trir ra ¢6 hau y gi, méi bt budc nhiing ciu thé nang dé
khong dam bo. Nguoi hiéu duoc chd ndy méi thay gia tri
chon that cua dao Phat.

Tét ca sy du dd ép budc dé theo dao, nha Phat hoan toan
phan d6i. Mdi nguoi tu nhan thire rd rang vé dao Phat rdi
phat tAm dén véi dao, méi ding tinh than Phat tir. Hiéu rdi
m&i theo 1a hanh dong ding vai tinh than giac ngd. Ding
thuat hay, phép la dé dy nguoi ta vao dao, d6 1a mé tin.
Dung moi quyén loi dé du ngudi ta vao dao, d6 1a cam dd
ké ngu si, khong pht hop véi tinh than gidc ngd. Chiing ta



¢6 bon phan giai thich dé nguoi khac hiéu phéat tim quy y
1a, nguoi truyén dao chon chanh. Nghi thure trinh trong
trong budi 1& quy y, chi 1a trg duyén cho 151 phat nguyén
ctia chung ta dugc thanh tyu vién man. Nghi 1€ nay khong
c0O nghia 1a Phat s€ ban on cho chung ta tron doi dugc an
lanh.

VI. Khing Pinh Lap Truong

Sau khi quy y Tam Bao, chung ta khang dinh lap truong
mot cach t6 16 : "Quy y Phdt, khéng quy y Thién, Than,
Quy, Vit". Chung ta di nhan dinh k§ cang quyét chi theo
Phat 1a ding gidc ngd, khong 1y do gi lai theo Thién,
Than, Quy, Vat. Béi vi Thién, Than, Quy, Vat van chua
giac ngd, con bi luén héi nhur ching ta. Song cling c6 mot
sO Phét tir da quy y Phat, ma van chay theo quy than.
Nhiing ngudi nay vi tham 1gi 19c, vi thich mau nhi¢m, nén
da di sai duong Phat Phap. Tham chi vi sy mé tin cua ho,
ho trd lai kinh trong quy than hon Phat. Pay 14 hién tugng
xau xa dé khach bang quan phé binh Phat Giao.

"Quy y Phdp, khong quy y ngoai dao ta gidao". Chanh
phép cua Phét 1a chon 1y, ctru giup chung sanh mét cach
thiét thyc, nhu ong thay thudc d6i véi bénh nhan. Hiéu
duoc 1€ chon thuc nay, con 1y do gi chiing ta chay theo
ngoai dao ta gido. Chung ta tu nhan minh yéu chudng
chan 1y, cau mong sy thoat kho thiét thuc, ngoai dao ta
gido con gi hip dan dugc chung ta. Chi c6 nhitng k& ba
phai nghe dau chuc d6, mai co nhitng hanh dong dbi thay
v0 ly nhu v@y. Du ¢6 nhirng phép ta ngoai linh thiéng
mudn gi duoc ndy, chiing ta ciing khong khoi long tham
lam theo ho. Hodc ¢ nhitng phuong thudc linh mau
nhiém bénh gi cling ctru khot, la Phat tir chon chanh tha
chiu chet chd khong cau xin. Than nay c6 ghin gitr khéo
may, cudi cling ciing tan hoai, lac vao duong ta kiép kiép
kho ra khoi.

"Quyy Tang, khong quy y ban dit nhém dc". Ching ta
da chon lya nhu’ng vi hién dirc nwong theo, khién doi
minh vé gan v&i dirc hanh. Ban dit nhom ac ddi véi ngudi



biét dao can phai tranh xa. Boi vi "gan myc thi den gan
dén thi sang" hay "gan dd tanh hoi minh bi héi lay, gan
vat thom tho minh duoc thom 1ay". Vi thé chiing ta phai
can dam di dung dudng ciia minh da chon, du c6 bi khinh
khi ma ly, ta ciing ctr thé ma di. Boai vi chung ta dau phai
1a ké mu quang, ma danh bo cai tot gan cai xau. Khang
dinh 1ap truong rd rang 1a ngudi ¢é ¥ chi cuong quyét.
Néu ngudi tu hanh ma thiéu y chi nay, dé bi gié lung lay.

VII. Két Luin

Quy y Tam Bao 14 nén méng toa nha giac ngo, la nac dau
trén cdy thang giai thoat, 14 nhirng bude dau trén con
duong v€ qué huong vo sanh, Mudn toa nha viing chic,
can phai c6 nén mong kién c¢d. Can vuot tot cay thang giai
thoat, nac dau phai bude cho virng. Thich sy an lanh cua
qué huong v6 sanh, nhing budce dau trén con dudng di vé
phai di cho dung. Thiéu nén mong Tam Quy thi toa nha
glac ngd khong sao xay cat dugce. Khong c6 nic dau, kho
ai c6 thé leo tan cay thang g1a1 thoat. Nhitng budc dau
trén con dudng ve qué da sai, tram ngan budc sau cho dén
cang di cang sai. Vi thé, Quy y Tam Béo c6 tam quan
trong vo cing. Mdi ngudi mudn dén voi Pao Phat phai tr
ctra Quy y ma vao, khong nhu thé thi hoc Phat mét cin
ban. Béi nd dong mot vai tro quan trong nhu vay, nén
nguoi Phat tr phai than trong trong vi¢c phat nguyén Quy
y. Pung vi 1a Quy y cho c6 phudc, cho khoi bénh hoan,
cho Phat gia h§ qua tai &ch ..., déu 1a 1y do mé tin, trai voi
tinh than tu giac ty nguyén ctia Dao Phat.

B. Ngii Giéi
I. Mé bé

Con nguoi la dbi tuong cua Pao Phat, bao nhiéu luat, bao
nhiéu phap mén, Ptrc Phat déu vi con nguoi 1ap bay. Pem
lai sy an vui hanh phuc cho con nguoi, 1a muc tiéu chinh
yéu cua Dao Phat. Song quan ni¢m ctia Pao Phat, khong



phai dugc nhiéu cta cai, nhiéu tinh yéu v.v... 1a con ngudi
c6 hanh phtc. Hanh phuc 1a nguoi séng biét tiét ché, biét
ton trong hanh phtic cua moi ngudi, bi€t thanh that thuong
mén nhau. M6t dan toc vin minh 13 mot dan toc biét ton
trong sinh mang cua nhau, ton trong nhitng quyén ty do
cin ban ctia con ngudi. Vi thé, ngii gidi 1a nén tang cin
ban dem lai hanh phuc cho con ngudi, xay dung con
nguoi song diing ¥ nghia van minh cia nhon loai. Ngii
gi6i 1a co ban dao dirc clia ngudi Phat tir, khi bt dau bude
chan trén con dudng giac ngd giai thoat. Thiéu cin ban
dao duc nﬁy, du chung ta c6 no6i dao duc cao siéu dén dau
cling 12 16i no6i rdng. Sy tu hanh thiét thyc phai gay dung
co ban trude, sau maéi tién 1én nhitng bac cao siéu. Do 1a
tam quan trong ctia ngii gioi.

I1. Pinh Nghia

Ngii gi6i 1a nam diéu ngin cam do burc Phét bao cac Phat
tr phai tudn theo. Sau khi quy y nguoi ay da ty nhan 1a dé
tir Phat, dé du tu cach mot Phat tir cAn phai gin giit nam
gi6i. Phat vi thuong x6t ching sanh ma tao ra nam diéu
ran cam nay, cot khién doi song ho dugc an lanh hanh
phuc. Gin gilt nam giéi nay 1a vi minh, khong phai vi
Phat. Hinh thtrc nam gioi:

1. Khong sat sanh: nghia 1 khong dugc giét hai mang
séng con nguoi. Chung ta ty quy sinh mang ctia minh, v6
1y lai sat hai sinh mang cua ké khéc. Trén 18 cong bang
nhan dao khong cho chiing phép chung ta lam viéc ay.
Néu 1am chung ta da trai I& cong bang, thiéu long nhan
dao, dau con xung dang la d¢ tr Phat. Giét hai mang song
ngudi cb ba : truc tiép giét, xai bao ngudi giét, tuy hy
trong viéc giét hai. Phat tir khong tu tay minh giét mang
nguoi, khong ding miéng xti bao ddc thuc ké khac giét,
khi thay ho giét hai nhau chi mot bé thuong x6t khong nén
vui thich. D6 la gitr gioi khong sat sanh. Nhung suy luén
rong ra, chiing ta quy trong mang song cta chung ta,
nhirng con vt cling quy trong mang song cua no, dé long
cong bang tran dén cac loai vat, néu khong can thiét,
chung ta ciing gidm bat giét hai sinh mang ctia ching.



2. Khong trom cuwdp: Cua cai tai san cua chung ta, khong
mudn ai xAm pham dén, cta cai tai san clia ngudi, chung
ta cling khong duoc giut liy hay 1én lay. Boi cudp giut
hay 1én iy ctia ngudi 1 hanh dong trai nhon dao, pham
luat phap chanh quyén, phai bi trimg phat. Trom cudp 1a
do long tham lam 4c doc, chi nghi lgi cho minh, quén ndi
dau kho ctia nguoi, mat ca cong bang va nhon dao, ngudi
Phat tir nhat dinh khong dugc lam.

3. Khong ta dam: Nguoi Phat tor ¢6 vo chéng doi ban
nhu moi ngudi thé gian khac. Khi c6 d6i ban roi tuyét ddi
khong pham dén su trinh bach cia ké khac. Néu pham thi
mic t0i ta dam. Boi vi day 1a hanh dong lam dau kho cho
gia dinh minh va gia dinh nguoi, tao thanh nguy co tan gia
bai san. Do mot chtt tinh cam riéng tu cua minh, khién
nhiéu nguoi kho dau lién luy, qua la thiéu 1ong nhan. Dé
bao dam sy an 6n cua gia dinh minh va hanh phiic cua gia
dinh nguoi, Phat tir nhat dinh khong pham ta dam.

4. Khong néi dbi: Noi 10i trai voi su that d& muu cau loi
minh, hoac hai ngudi 1a noi dbi. Do dong co tham lam ac
ddc, su kién say ra nhu thé nay lai noi thé khéc, sura trai
1am mit, d6i phai thanh quay, khién nguoi mac hoa.
Ngudi noi nhu thé trai voi dao dirc, mat ca long nhén,
khong xtmg dang la mot Phat tir. Phat tir 1a ngudi dao dic
nén an nodi c6 mau muc, thay biét thé nao noi thing thé Ay,
khong diéu xao dbi tra. Trir truong hop vi loi nguoi loi
vat, khong nd noi that dé ngudi bi hai hodc kho dau, do
long nhan ctru ngudi ciru vat noi sai sy that ma khong
pham. Khong noéi déi 1a giir 1ong tin véi moi ngudi chung
quanh.

5. Khong uéng rugu: DPao Phat chu truong gidc ngd
mudn duge giac ngd trude phai diém dam tinh sang, uéng
rugu vao gan rudt nong buc, tAm tri quay cudng, mat hét
binh tinh khong con sang sudt, trai han myc dich giac ngd.
Chinh vi néng burc cudng loan, c6 nhiing nguoi khi say
sua toi 18i ho ciing dam lam, x4u xa gi ho ciing khong so,
mat hét lvong tri. Vi thé nguoi biét dao dtrc phai tranh xa
khong udng ruou. Udng ruou ching nhitng lam mat tri



khén, lai gay nén binh hoan cho than thé, con di hai cho
con cai sau nay dan don. Qua la mot tai hoa cho ca nhan
va xa hoi. Ngu:(n Phat tr vi nghiép giac ng6, vi loi ich cho
minh cho nguoi quyét han khong uong ruou. Trir truong
hop méc bénh y sy bao phai dung rugu hoa thudc méi
lanh, Phat tir duogc uong thude ruou dén khi lanh bénh thi
cl}ém dut, can phai trinh cho chu Tang biét trudc khi
uong.

III. Loi ich Bian Than

Nguoi biét giit gin nam gidi da tao thanh cin ban dao duc
va sy an lanh cho ban than. Khong sat sanh, ban than ta
khong bi nguoi giét, hodc tu toi vé glet nguoi, cling khong
¢6 thu han v€ no mau voi nhau. Thé 1a chung ta khong
sdng trong kinh hoang s¢ hai, do thi hin giy nén. Khéng
trom cuép, ban than ta khong mic ti toi vé trom cudp, O
dau hay di dén chd nao khoi s¢ nguoi theo ddi nghi ngo
T6i lui tu do, dén di an 6n, khong phai hanh _phuc la gi ?
Khong ta ddm, ban than ta khoi phai lao than ton tri, khoi
s¢ ai ban tan d¢ hay, moi nguoi déu tin nhiém va tin cay
ta. Ban thén ta trinh bach, khién nguoi ty quy mén. Tu
minh an dn, gia dinh cling an on. Khong néi doi, chinh ta
khong phal héi han, 10i néi ty ¢o  gia tri, gay duoc niém tin
ctia moi nguoi. Ngudi hay néi ddi s& bi xa hoi danh gia
thap, dé xudng diéu gi déu bi nghi ngd, lam viéc gi it ai
tan tro. Khong udng rwou, chinh ta khoi bi cai té dién
cudng mat tri, khoi gy cho co thé bénh hoan suy yéu,
khoi bi nguoi khinh thuong trong lic say sua. Trai lai, ban
than ta diém dam binh tinh, than thé khoe manh, doi véi
moi nguoi déu duoc quy kinh, sanh con ciing thong minh
sang sudt. Do 1a 1oi ich ban than ngay trong hién tai. Néu
vé mai sau khong sat sanh, than trang kién séng lau;

khong trdm cudp, dugc tai san sung tic; khong ta dam,
than thé dep d€; khong noi dbi, an néi khon ngoan moi
ngudi yéu chudng; khong udng ruou, tri tué sang sudt.

IV. Loi ich Gia Pinh Xa Hoi



Moi nguoi trong nhon loai déu tu nhan sinh mang la tbi
thuong. Biét ton trong sinh mang 13 nép séng vin minh,
cha dap 1én sinh mang 1 con ngudi d man. Biét gitt nam
gidi 1a nguon hanh phuc cia gia dinh, 14 nép song vin
minh ctia x hoi. Ptrc Phat nhin thiang vao con ngudi, dem
lai hanh phuc cho con ngudi mot doi séng an lanh, mot
gia dinh hanh phuc, mot xa hdi van minh, Ngai tao ra nam
gidi.

Sinh mang la gia tri toi thuong ciia con ngudi moi nguoi
déu phéi ton trong, vi ton trong sinh mang con nguoi, Phat
cam Phat tir khong duoc sét sinh. Sinh mang con ngudi
dugc ton tai vitng bén, nho tai san nuoi dudng, vi ton
trong tai san cua nguoi, Phat cAm Phat tur khong duoc
trom cudp. Sy song cua con nguoi can c6 gia dinh, gia
dinh 13 t6 4m ctia nhon loai, to 4m Ay bi lung lay 1a mat
hanh phuc, vi tén trong hanh phtc cia gia dinh, Phat cdm
Phat tr khong duoc ta dam. Sy song chung dung trong gia
dinh va ngoai xi hoi can phai tin tudng nhau, thiéu long
tin thi khong thé thwong cam than yéu, vi dem sy tin yéu
lai cho moi ngudi, Phat cam khong dugc noi dbi. Trat tu
ctia gia dinh va x4 hoi 12 sy an 6n, mot duyén cd gy xao
tron trong gia dinh va ngoai xa hoi 1a lam mat trat ty
chung, vi ton trong trt tu cua gia dinh va xa hoi, Phét
cAm Phat tir khong dugc udng ruou.

Chi trong nam gioi luat thoi, néu gia dinh nao gin gir tron
ven la gia dinh &y c6 hanh phuc, trén thuén dudi hoa, tin
yéu thuan can. néu moi ngudi trong xa hoi ing dung triét
dé 1a mot xa hoi van minh, chan hoa su thong cam va
thuong mén. Chung ta vi lgi ich ban than, vi hanh phuc
cua gia dinh, vi su an lac cua xa hdi, nd luc gin gilt nam
gi6i. Gin giit nim gidi 1a ton trong nhan ban, 1 nép sdng
van minh, 1a nén tang dao duc vay.

V. Két Luén
Su khé dau tot d6 cta con nguoi khong gi hon, khj ho

nghi dén sinh mang ho bi de doa, tién cua h~(_) bi mﬁt me}t,
nguoi yéu ho bi xam pham. Chinh day la noi thong kho



khic nghiét nhat ca con nguoi. Vi cliu kho dem vui lai
cho con nguoi. Phat cAm ngucn Phat tir khong duge lam
ba diéu 4y. Tinh thuong vinh vién khong co, néu con
nguoi khong tin tudng va cam thong nhau. Diéu nay cling
13 ndi kho thtr yéu cua con ngudi. Boi vi trong cude sdng
ma khong c6 tinh thuong, 1a loai ngudi dang lac loai &
giita sa mac hay chén rimg hoang, con déu sy dum boc
than yéu chia st cay dang ngot bui. Mudn dem tinh
thuong cho nhon loai, trude ti€n phai cd tin tudng thong
cam nhau, nén Phat cAm nguoi Phat tir khong dugce nodi
déi. Chinh bao nhiéu dé, chiing ta da thay long tir bi lénh
lang cua Durc Phat. Tinh than ctru kho ban vui ciia Pao
Phat da thé hién rd rang trong nam gidi nay. Vi thuong
minh thuong ngudi, Phat tir chiing ta phai c6 ging giit gin
va khuyén nguoi gin gitt. P6 1a can ban cua dao 1am
nguoi hién tai va mai sau.

Hoa thwong Thich Thanh T
(Trich: "Buwoc Dau Hoc Phat")
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