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Chuong 1
Nhan Thirc Tong Quat
-000-
I. Tac Gia Soan Dich Kinh Bat Pai Nhén Giac

Kinh Bt Pai Nhan Giac do Ngai An Thé Cao dich tir chit Phan ra chit Han vao thoi Hau Han
doi vua Han Tuyén Dé, nién hiéu Kién Hoa nam thtt hai (147. TL). Ngai la Thai tir nuGe An
Tuc (nay 1a Ba Tu). Ngai con c6 tén la An Thanh hay An Héau, nhuong ngdi vua cho chi ma di
xuéit gia. Ngai 1a mot ngudi con hiéu hanh, kién thirc uyén bac, théng thién vin dia ly, y dugc
va chdm ctru. Déi v6i Phét hoc Ngai thong hiéu Tam Tang Kinh Lu4t Luan nhét 13 d6i vé6i
thién hoc, dic biét Ngai hidu ca tiéng chim thu. Ngay khi con o tai gia Ngal da gilr gin gidi
phép tinh nghiém, tham cam 1€ vo thuong cua doi song, chi nguyén xuat gia canh canh bén
long Vi vy, sau khi mén tang cha Nga1 nhuong ngdi cho chu. Day la mot yéu t§ quan trong:
Ngai thiu hiéu vai trd nguoi cu si tai gia van co thé tu hanh thanh tinh va lam loi ich chung
sanh. Ciing c6 1& vi vy ma Ngai dé thiét 14p hudng di kinh Tam diéu Giac ngd cua Béc Dai
Nhan cé duong 15i tu tap dic biét so véi kinh Nguyén thay.

Ngai An Thé Cao dén Trung Hoa bing dudong bién vao nim 146-147, 1 ngudi ddu tién dich sb
lwong kinh sach 16n ra Han van, nhét 13 cac kinh sach vé tu thién. Vi vay, Ngai duoc coi 1a
nguoi 1ap ra thién tong vao thoi ky ddu ctia Phat gido Trung Hoa. Mic du dén Trung Hoa Ngai
méi hoc Han van nhung kha nang dich thuét cia Ngai rat chinh x4c nhu N gai Pao An nhén
x6t: "Trude sau truyén dich da so lam lan, duy ciia Ngai dich dimg dau tat ca” (HT Tri
Quang). Dugc nhu vay la nho Ngai thanh 18p nhitng bo phan chuyén mén dich kinh sach mét
cach c6 hé théng. Cudc doi cua Ngai c6 nhicu ky tich dac biét nhu Ngai biét true nhimg
duyén nghi¢p cua minh, Ngal d3 sap dat moi viéc dé ket thiic do1 minh: -"Ngai nho nguoi ban
ruong thué mot nguoi glup viéc va dat tén cho nguoi 4y 1a Phudc Thién, Ngai n6i la "Thién tri
thire" ciia ta. Qua nhién vé sau ngudi ndy dim bén hong ctia Ngai va Ngai mat" (Tri Quang -
Dich giai Kinh Bat Bai Nhan Giac).

Ngai ¢ Trung Hoa hon hai muoi ndm (147-171) chuyén dich kinh s6 lugng dich tir 34 dén 40
ban chia lam hai loai: kinh tang v céc tac phim tu tap thién dinh,tiéu biéu nhu Kinh An Ban
Tha Y, Am Tri Nhap, A Ty Dam, Ngi phap T DE, Thap nhi nhan duyén, Chuyén phap luan,
B4t thanh dao, Thién hanh phéap tudng, Tu Hanh dao... Ngai dugc coi 1a vi T4 khai son cta
Phat gido Trung Hoa.

IL Xuit Xir

Kinh Bat DPai Nhan Giac do Ngai An Thé Cao dich vao thé ky thw I1. Mic du goi la kinh
nhung khong phai la mét ban kinh theo truyén théng, tirc 1a co Phat thuyét va ddi tuong nghe
thuyét, ma chi 1a nhitng Phat ngén hay nhirng Bai ké c6 dong dwoc rat ra tir kinh tang, hodc tir
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nhiing ¥ nghia gido phap tdm déc cha tac gia. Hoa thuong Tri Quang trong tac phim: "Dich
giai kinh Tam Diéu Thuong Nhén gidc ngd" nhan dinh: "Kinh ndy trich luc Phit ngdn ma tap
thanh khong phai 1a mét phép thoai tirc 1a mot ban kinh. Do d6 ma c6 ban ghi la "Hién Thanh
Dit An bién tap". Toi udc lugng c6 thé chinh tac gia trich va dich thanh kinh néy" (sdd).

Pbng v6i quan diém trén, Hoa thugng Thanh Tt cling nhén xét: Ngai (An Thé Cao) phuong
tién rut ting phan tinh yéu ctia Phét phap trong nhidu bo kinh ma dich, phén ra tht nhét, thi
hai, thir ba... dén thir tam tap thanh kinh Bat Dai Nhan Giac dé cho ngudi mai phat tam tu hoc,
d& ndm dugc nhitng diém can yéu trong Phat phap" (Kinh Bat Dai Nhan Gi4c giang giai, NXB
Thuén Hoé- Hué 1996).

Nhu vay, ban Kinh Bat Dai Nhan Giac dugc xac dinh 1a trich lyc tir cac Phat ngdn & trong cac
kinh, tac gia cua vi€c trich luc va sap x€p tir mot dén tam 1a do chinh Ngai An Thé Cao dich
va soan.

Mot van dé datra 1a Ngai trich luc bién soan tir kinh nao? Tai sao lai tam diéu chu khong bay
hay chin?

Chung t6i cho rang Ngai An Thé Cao khong hoan toan ty ¥ trich lyc hay séang tic ma cé co sé
dé Ngai dua vao d6 ma xay dung tam diéu giac ngd cta Bic Dai Nhan. Co so ndy chinh 1a
kinh tang A-Ham; chinh xac la Kinh Bat niém, tic 1a kinh tdm diéu suy niém cua Bac Dai
Nhan. Noi dung cua kinh Bat niém néu 1én tam diéu suy niém cta mét ngudi trén dudng giai
thoat, nho suy niém quéan chiéu tam diéu 4y ma dugc ching dat chén Iy t6i hau. Twong dwong
v6i Kinh Bat niém cua Trung A Ham, kinh Tang Chi (Anguttara Nikaya) chuong Tam phap,
phim Gia chu, myc Anuruddha ciing dua ra tdm diéu tu niém cua Bac Dai Nhén, ndi dung
hoan toan giéng nhau, déu thudc vé kinh Tang Nguyén thiy. Cén noi thém ring trong Di Gido
tam cong dirc xuét thé chinh 13 tam didu tu niém ny.

Nhu véy, c6 thé néi Kinh Bat niém cta Trung A-Ham va Kinh Anuruddha (Sutta) ctia Ting
Chi ciing nhu nhiéu Kinh khac twong duong trong hé théng Kinh tang Nguyén thiy, da 1am co
s& cho Ngai An Thé Cao soan dich Kinh Bat Pai Nhan Gic ra Han van.

I11. Lién H¢ Cac Kinh Bat Niém, Anuruddha Sutta Va Kinh Bat Pai Nhan Giac
1. Nhitng diém giéng nhau

1.a. P& kinh: Kinh Bat Dai Nhan Giac dich 1a Tam diéu giac ngd ciia Bac Dai Nhan,kinh Bat
niém dich 1 Tam diéu suy niém cua Bac Dai Nhan trong Anuruddha Sutta dich 13 tam diéu tu
ni¢m cua Bac Dai Nhan. Tt gidc ngd, suy niém hay tw niém y nghia 1a mot. Kinh Bat Dai
Nhan Giac c6 khi dung Giéc tri nhu didu mot Giac ngo, diéu hai, ba bén dung Giac tri, diéu
ndm Gidc ngo, didu sau Gic tri, didu bay Giac ngd, didu tam Giéc tri. Dung tir ngit Gidc ngd
va Gide tri 13n 16n ¢6 nghia 13 ca hai tir ngit 1a mot, ca hai déu chi cho tri tué quan chiéu, 1a tu
duy séu sic chd khong phai nhan thirc thong thuong. A-Ham dich Tu niém hay Suy niém
cting chi cho sy tu duy séu sdc an tra doi tuong, 1a sy thay 16 va thuong xuyén dbi trong quan
chiéu. Nhu vay, Giac ngg, Gidc tri, Suy niém, Tu niém chi 1a mét ma thoi.

Tét ca cac kinh trén déu dung chit DPai Nhan. Kinh Bat Niém, Phét day: "Nay A-na-luat-da néu
thy thanh tyu tim suy niém cua Béac Dai Nhan". Tang Ch1 Phat day: "Nay Anuruddha khi nao
nguoi suy nghi dén tam tu niém ndy cua Bac Dai Nhan...

Nhu vay dé kinh khong c6 gi sai khac, co thé noi réng d& Kinh Bat Dai Nhan Giac dugc dich
tir tdm tu niém cua Béc Pai Nhan trong kinh tang Nguyén thuy.

1.b. No¢i dung Kinh:

Kinh Bat Dai Nhan Giac dua ra tam didu thu tu nhu sau:




. Ttr niém xir

. Thiéu duc

. Tri tac

Tinh tAn

Tri tug

B6 thi

.Yémly

. Tu Hanh chiu thay. (loi tha tuyét d6i)

PN AW~

Kinh Bat Niém va Anuruddha Sutta:

. V6 duc (thiéu duc)
Tri tac

. Vién ly

Tinh tAn

Chanh niém

Pinh y

Tri tué

. Khong hy luan

PNA Y AW~

Nhing diéu giéng nhau gom cé:

1 Tu T Niém Xur twong dwong Chéanh niém
2. Thiéu duc twong dwong Thiéu dyc hay vé duc
3. Tri tac twong duong Tri tic
4. Tinh tin tvong duong Tinh tin
5. Tri tué twong duong Tri tué
6. 7. va 8 khong twong duong A Ham va Nikaya

2. Nhirng diém khac nhau:

2.a.Vé hinh thire: Kinh Bat Pai Nhan Giac do Ngai An Thé Cao soan dich nhu mot tac phém
véan hoc trinh béy ngén gon, ngdn tr van ve, twong tu nhu nhitng Phit ngén cua Kinh Phap
Cu, khong noi riéng cho dbi twong cu thé nao, khéng mang hinh thirc phap thoai nhw nhing
kinh truyén thong Con Kinh Bat Niém va Anuruddha sutta 1a mét thoi phap thoai do Ptrc
Phat day truc tiép Anuruddha va sau d6 Ngai giang rong cho chiing Ty Kheo nén kinh mang
hinh thirc truyén théng.

2.b.Vé mt ni dung: Kinh Bat Dai Nhan Giac co ba dleu cudi 1a bé thi, yém ly, tu chiu thay
ma A Ham khéng co. Nguoc lai A Ham c6 ba diéu vién ly, Dinh ¥ va khong hy luan thi Kinh
Bat Bai Nhan Giac khong co.

Su khac biét giira hai kinh qua ba diéu trén noi 18n su khac biét vé& xu hudng tu tap va hanh
dao cia Nguyén thiy va Dai thira hay noi cach khac gitta mét vi Ty Kheo va mét vi Bo Tat.
Qua sy khac biét trén chung ta c6 mdt vai nhan xét sau:

V& cin ban tu tap thi ca hai kinh déu giéng nhau, nhitng dtrc tinh cin ban ciia ngudi tu hanh
gém ¢6: Thiéu duc, tri tuc, chanh ni€m, tinh tén, tri tug, déu duoc dé cap trong hau hét kinh
tang Phat gido. Bdi vi d6 1a nhitng budc di phai ¢ va di médi bude 1€n thanh dao, du la
Nguyén thuy hay Dai thira.

Con dudng tu tap cua Bat Dai Nhan Giac khong qua thién dinh. Trong khi do yéu t6 thién
dinh trong kinh Bt Niém 1a chii yéu. Muc tiéu ctia Phat 1a phat trién trf tug, khd nang doan tan
phlen néo, 6 nhiém, 1au hodc dé ching déc qua vi giai thoat t81 hau. C6 thé do dinh phat tué¢




nhung co thé do quan niém ma phat tué hoic ciing c6 thé do dai nguyén ma tué sanh. Con
duong quan niém va dai nguyén la con duong cia Bat Dai Nhan Giac.

Hanh b6 thi 12 hanh chung ctia ngudi Phat tir khéng ké 12 tai gia hay xuét gia. Thong thuong
thi ngudi xut gia thuc hanh phap thi, ngudi tai gia thi thyce hanh tai thi. B6 thi 1a mot trong
sdu hanh Ba La Mat trong truyén théng Dai thira rat dwoc nhén manh. Nguoi Phét tir tai gia c6
diéu kién hon dé bé thi, vi theo kinh van thi chi yéu 1a bé thi vét chit.

Hanh yém ly hay ly nhiém chinh 13 xa roi nim duc, dbi véi ngu’m xuét gia thi dy 1a budc
dau, nhung d6i véi nguoi tai gia la budc quan trong vi ho song gifta thé tuc, kinh vin dit van
d8 ndy vao vi tri thir bay tirc rat coi trong n6. Cho nén hanh néy nhu 1a danh cho nguoi cu si,
chinh cu sf mé&i din than vao cudc song @8 thuc hanh Bo Tat hanh, ho song thé nao dé nhu
hoa sen gin bin ma ching héi tanh mui bun.

Hanh tu chiu thay la nguyén thay cho ching sanh chiu khd d& cho ching sanh dugc hanh
phiic, day 14 hanh loi tha tuyét déi, 14 1y tuong cia Bo Tat, 1a mot hanh nguyén vi dai, phai la
ngudi ¢6 thm tir bi 16n va tri tué 16n méi thue hanh nbi. Mot trong nhiing B Tat tidu biéu cho
hanh niy 1a B T4t Dia Tang. Ngai Dia Tang phat dai nguyen rang khi nao dia nguc hét chung
sanh tho khd Ngai méi thanh Phat. Con duong Bd Tat rét coi trong vé nguyén luc, tir nguyén
luc ma tu¢ gidi thoat sinh va di nhién c6ng hanh tu tdp phu hop véi nguoi cu si tai gia song
trong bién kho. DPay la phap mon tu tap dat biét cua Phat Gido.

Tém lai ba hanh sau ciing ciia kinh Bat Dai Nhan Gidc biéu hi¢n hanh dong cua mét vi Bb tat
di vao cudc doi hoa do ching sanh, chiing ta cling nhan thiy rang hinh anh mot vi Ty Kheo rét
kho x0ng xao vao doi song, vi cu si co nhiéu didu kién hon. T6i c6 cam tudng ring tac gia da
giri gdm ly trong ndy cho ngudi cu si hon 1a nguoi xuét gia. Hoa thuong Tinh Van, trong tic
phim "Muoi bai giang kinh Bat Dai Nhan Giac" Ngal noi: "Phin déng cac Pai duc déu thira
nhan kinh ndy rat thich hop cho hang Phét tir tai gia tho tri ... Theo t6i (Ngal Tinh Van) nghi,
kinh nay 12 mot quyén bao dién téi tran quy dé kién l4p nhan sinh Phat giao, tu hoc tai gia
Phat gido" (Minh Quang dich). Mau nguoi ly tudng cua Bat Dai Nhan Gidc 1a mot nguoi cu si
thuc hién ly tudng giai thoat ngay trong doi song von nhiéu 6 nhiém va kho dau. D6 1a mau
ngudi tidu biéu cho hanh nguyén va giai thoat. Trong Phat Gido dai thira B Tat cur si duge dé
cao nhu trudng hop Duy Ma Cét, vi tri ctia dng dugc coi la siéu viét hon cac vi B Tat xuét
gia. Phat Gido Béc Tong, Ty Kheo thuong tho thém B Tat Gi6i nhung rd ring 14 hoat dong
rét han ché. Trong B Tat Gioi cung danh kha nhiéu gi6i duoc coi 1a cua ngudi cu si. Sy bao
ham dudng 16i ciia ngudi xuit gia va tai gia vao trong con dudng B Tat hanh 1am cho cac tac
phém Dai thira tré nén bao quat, phong pht, rong rai nhung ciing tao ra mot vai trudng hop
thiéu nhat quan.

Déi véi ba dirc tinh thuoc A-Ham va Nikdaya ma Bat Dai Nhan Giac khong c6 1a: Séng vién ly,
Thién dinh va Khéng hy luan. Ba dirc tinh ndy c6 gia tri khac: Hinh dnh ciia mét vi Ty Kheo
song & trong rimg hay xém lang ving vé, khong thich tu hoi dong ngudi, nho d6 vi Ty Kheo
d& dang tu tap tam dinh va chimg dat chan 1y, tir d6 thiy rd ban chét cua cac phap, cham durt
nhitng hy luén v6 ich nhitng tu duy huyén hodc, dat dugc an lac tich tinh Niét Ban. D6 la hinh
anh cua Tang bao, biéu tuong cia dao dirc va giai thoat. D6 khong phai la 16i song cuiia moi
ngudi, chic chin khong phai 1a 16i séng ciia ngudi cu si. Co nguoi cho ring doi sdng nhu vay
hoi tiéu cyc chi loi ich cho ban than minh... Thét ra néu song ti€u cuc va chi loi ich cho minh
1am sao ma giai thoat dugc? Néu sy giai thoat khé dau cho chiing sinh ma khéng dua trén cin
ban giai thoat tyr than thi chi xdy dyng lau dai trén cat. Tam didu tw niém cua Bic Dai Nhan
trong A-Ham va Nikaya Duc Phét day cho Ngai Anuruddha va chung Ty kheo, nho hanh tri
tam dleu 4y ma Ngai Anuruddha déc qua A La Hén, dai chung Ty kheo ciing nh¢ hanh tri tim
didu ndy ma thanh tuu duoc Bac Dai Nhén tirc qua A La Han hay dang hudng vé qua A La
Han.




Qua trinh bay trén ching ta dimg véi so sanh va phé binh hinh anh ciia vi Ty Kheo 1a Tiéu

thira hay vi B Tat 12 Dai thira. Vi nhu vy ta chua hiéu hét vén dé, chung ta khong thé coi

phap mén nao cao hon phap mén nao. Bi 18, tht ca moi phap mén ma Pirc Phat day déu 1a
phuong tién 1a chiéc bé dé qua séng, dong séng sanh tir. Muc dich chung va t6i hau la giai

thoat Niét Ban.

IV. Giéi Thi¢u N§i Dung "Kinh Bat Ni¢m" Ciia A-Ham
1. Phin duyén khéi

Drtrc Phat dang & tai Ba Ky Séu trong Ngac Son BS Lam, vuon Loc Uyen Béy gio Ton Gia A-
Na- Luat Da & tai Chi D& Sau trong rimg Thiy Chtr. Ton Gia dang thién tur nhu sau: "Pao do
v6 duc ma chimg dic chir khong phai do duc. Pao do tri tiic ma ching dic chir khong phai do
khong nham chan. Dao do vién ly ma chitng déc chir khong phai do sy ua ty hoi, song & chd
tu hoi, hoa dong noi tu hdi. Pao do tinh can ma ching déc chir khong do noi bleng nhac. Pao
do chanh niém ma chiing déc chir khong do noi ta niém. Pao do dinh y ma chimg déc chi
khéng do noi loan ¥. Pao do tri tué ma ching dic chir khong phai do ngu si".

2. Phén ndi dung

Dtic Thé Tén biét dwoc ndi dung tu duy ciia Tén Gia A Na Luat Da, nén Dirc Thé Tén dén gip
Ton Gia, tan than bay didu ma Tén Gia dang thién tu, ddng thoi Ngai day cho Tén Gia thém
didu thir tim ring: "Nguoi hiy tho tri thém suy niém thir tim ctia Bac Dai Nhan 1a dao do
khéng hy luan chtr khong phai do hy lun, thich hy luan, thyc hanh hy ludn ma chimg dic".

Dtc Thé Tén khich 16 thém ring néu Tén gia thanh tyu tim suy niém cia Bac Dai Nhén thi c6
thé chimg déc tir thién va thanh tuu bén ting thuong tdm mot cach d& dang, sdng an lac ngay
trong hién tai. Ton gia s& mic y phan tao ma ching khac nao mac hoang bao, an com khét
thue ma chang khac nao cao lwong my vi, ngu dudi gbc cdy ma ching khac nao 1iu son gic
tia, ndm ngdi chd c6 rom ching khic ném 4m chin ém.

Néu Tﬁ)n gia thanh tyu tém~suy niém cua Béac Pai Nhan thi ¢ phuong Qéng, Tay, Nam, Bic
hay bat cur & dau Ton gia van dugc an lac, khong cd cac tai hoa dau kho.

Néu Tén gia thanh tyu tAm suy niém cua Bac Dai Nhan thi thién phap ngay dém duoc ting
trudng khong cé dung lai va suy thodi.

Néu Tén Gia thanh tyu tam suy niém ctia Bac Dai Nhan thi di v6i hai qua s& duoc mot: Hode
la dugc clru canh tri ngay trong hién tai, hodac néu con hitu du thi dugc A Na Ham.

Sau khi Pt Thé Tén khich 16 Tén gia A Na Luat Da, Ngai tré vé tridu tap chung Ty Kheo va
thuyét tam diéu suy niém cua Bac Pai Nhan mét cach chi tiét hon:

* Pao do vé duc: Vi Ty Kheo chung déc v6 duc, ty biét minh ching déc vo duc,
khong lam cho ké khac biét minh vo duc. Déi v6i sy chimg dic vé tri tac, vién ly,
tinh can, chanh ni€m, dinh y, tri tu¢ va khong hy luan cting nhu vay, goi la dao do
vO duc.

* Dao do tri tiic: Ty kheo thyc hanh tri tuc, 4o dé che than, an dé nuoi than, sang
toa, dugc pham ciling vay.

* Pao do yiéNn Iy: Ty kheo thyc hanh vién ly thanh tyu hai hanh vién ly: Vién ly
than va vien ly tam.




* Pao do tinh can: Ty kheo thyc hanh tinh can doan trir ac ‘pét Ehién phap, tu cac
thién phdp, thudng tu khdi y chuyén nhat, kién ¢, vi cac goc re thién ma khong
hé né ha kho nhoc.

* Dao do chanh niém: Ty kheo quan ndi than nhu than, ndi tho nhu tho, ndi tdm
nhu tdm, ndi phap nhu phép.

* Dao do dinh y: Ty kheo ly duc, ly 4c bét thién phap cho dén ching dic tir thién
thanh tuu va an tra.

* Dao do tri tué: Ty kheo tu hanh tri tu¢ quan phap hung suy, ching dc tri, thanh
tu€, minh dat, phan biét 1o rang dé dut sach kho dau.

* Dao do khong hy ludn: Ty kheo tam y thuong diét hy luén, an lac tra trong V6
du Niét ban, tam thuong lac thi, hoan hy y gidi.

3. Phén két ludn

Durc Thé Ton day dai chung xong, Ngai cho biét Ty kheo A Na Luat Da thanh tuu tdm suy
niém cua Bac Dai Nhan, sau d6 an cu tai Chi- De- Sau trong rimg Thuy Chur. Vi Ty kheo ay
da tu than chiing dac va an tra v6 thugng pham hanh.

Pai chung Ty kheo nghe Phét day xong déu hoan hy phung hanh.
V. Vai Loi Giai Thich
1. So sanh véi Kinh Tang Chi

Kinh Tang Chi III, chwong Tam phép, phdm Gia Chu, muc Anuruddha. Néi dung kinh hoan
toan giéng nhau vé dai thé va c6 khac nhau mot vai chi tiét nhu: A-Ham néi vo duc, Tang Chi
1a it duc. V& tri tuc, Téang Chi giai thich du v& "Tir vét dung" ciia mot Ty kheo gf)m thuc pham
y 40, sang toa, dugc pham con A-Ham chi néi an va mic. V& diéu wa song vicn ly A-Ham giai
thich 1a than va tm déu vién ly, con Téng Chi de cap dén truong hop nhleu nguoi dén tham
hay van dao vi Ty kheo nhung tdm vi 4y thuén v& vién ly, huéng vé vién ly, thuyet phap lién
hé dén vién ly, day la mot chi tiét rat hay. V& chanh niém A-Ham dé cép dén T niém xir, con
Téng Chi n6i mot cach tong quat rang thanh twu niém tué i théng, trc nhé tiry niém nhimg
didu da 1am, da n6i du di lau. V& diéu thir tim khong hy ludn, Tang Chi giai thich doan diét
hy luan, tim dugc phén chén, tinh tin, an tra huéng dén clru canh pham hanh, con A-Ham gidi
thich tam y thuong diét hy ludn, an lac tra trong V6 Du Niét Ban.

Tém lai sy khac biét thude A-Ham va Nikaya 1a khong dang ké, chi co tinh cach sir dung ngdn
nglt ma thoi.

2. So sanh véi kinh Di Gido

Kinh Di Gido dua ra tim cong dirc xuét thé nhur sau: it ham mudn, biét du, siéu thoat (vién ly),
tinh tin, chanh niém, thién dinh, tri tué va khong hy lugn. Tam cong dirc xudt thé niy chinh la
ndi dung kinh Bét niém hay tam didu suy niém ciia Bac Dai Nhan, c6 thé n6i kinh Bat niém la
xuéit x{r clia tm cong dirc xuét thé trong kinh Di Gido. Trong tac phim dich giai kinh Di Giao,
H.T. Tri Quang viét: "Céng durc xuit thé ciing goi 13 cong duc thuong nhén. Cac bac Thugng
Nhan ( Dai Nhén) thuong dung tdm cong duc nay dé tu giac, tu soat, hdu nudi 16n phuong tién
va thanh tyu ciru canh". "Tam cdng dirc ndy lién hé va tuong ddng v6i mudi phap cua Dai Bat
Niét Ban". Ngai Thé Than trong tac pham Di Gido kinh luén di chia tim phap cong dirc nay
thanh hai phén:




- Phin mot 13 bay phép ddu goi 14 nuéi 1én phuong tién.
- Phin hai 1a phap thtr tim goi 14 thanh tyu ctru canh.
Nhu vay phép khong hy luan ¢6 y nghia rét 16n trong tam cong dirc.

Tam cong dirc xuét thé trong kinh Di Gido vé tiéu dé va thir t hoan toan giéng kinh Bat ni¢m
chi c6 su khac biét chut it vé giai thich.

3. Vén dé vé duc

Thong thuong ching ta hiéu v6 duc 1a khong tham duc, hodc it duc la it sy ham mudn vé cic
nhu cau in, mic, ngu nghi, duoc pham (dm v6i Ty Kheo) hodc it ham mudn hudng thy duc
lac, giac quan nhu ngii duc... Nhung khi giai thich vo duc, Pic Phat day v duc trong nghia
rét rong mang tinh triét hoc hon, tirc 1 nhiing s& déc, két qua tu tap, nhing thanh tyu trong
qua trinh quan chiéu, thién dinh, nhung cong hanh dat duoc déu khong chap thii, khéng duoc
khoe khoang hay khoi uwéc muon moi ngudi biét dén minh, dén thanh qua ctia minh. D6 goi 1a
v0 duc. Dy la mot dinh nghia vé vo duc rat dac biét ma ¢ noi khac khong c6. Qua dinh nghia
nay co thé lam tiéu chuén cho chung ta vé mau ngudi tu tip va giai thoat. Vi y khong khoe
khoang vé& c4c thanh qua cua minh, ké ca céc thanh qua vé gioi, vé& dinh, vé& tué va vé giai
thodt.

4. Vin dé sbng vién ly

Day la van d& dugc coi trong trong qua trinh tu tap theo truyén thng Nguyén thuy, cac kinh
cd A-ham va Nikaya déu noi dén rat nhidu, cho nén thudng b cac bd phai cap tién phé phan
cho rang xa 101 quan chung, ich ky, lam cho Phét gido khong pho cap moi nguoi. That ra doi
song vién ly rit can thiét cho hanh gia tu tap doan trir 4i duc, néu dang tu tap thién dinh ma bi
qudy ray hodc chi ph01 bdi ngoai canh thi cong phu thién dinh s& mat. Dt Phét va Thanh tang
thoi xua du song vién ly ma van hoa d6 chung sanh, nho vién ly ma "Tuy duyén" van giir
duogc "Bét bién". Néu dimg qua cudng diéu, cyc doan thi doi song vienly 1a tbt cho ca hai mat
tu loi va lgi tha. Kinh Tang Chi khi d¢ cép dén hanh vién ly cho rang khi tlep xuc voi moi
ngudi moi giéi hodc 1am viéc ma tim vAn an tri, huéng vé vién ly hay néi cach khac néu giir
tdm viing chai khong bi ngoai cdnh tac dong thi du gip canh nao ciing khong bi 16i loan, do 1a
y nghia cta vien ly. Nhu vay cung ¢6 thé noi hanh ly nhidm cua kinh Bat Pai Nhan Giac ciing
¢6 thé coi 1a trong duong hanh vién ly nay. Diéu thir bay giac ngd di néi 1én xu hudng va
quyét tam tir bé ndm duc thye hanh pham hanh ngay trong doi séng thé tuc, d6 1a hanh vin ly
déc biét.

5. Vén dé khéong hy luin

Trong Kinh Bat Niém c6 n6i r3, Ton Gia Anuruddha tu duy bay phéap, Puc phat xuét hién day
Tén Gia tw niém thém phdp thir tdm 1a: "Pao do tir khong hy ludn ma ching dac". Vay vén dé
khéng hy luan rét quan trong va siéu viét néu so véi cac vin dé trén. Anuruddha thién tu
khéng phat hién dao 1y nay, ma nho Buc phat day, cho biét gi4 trj ciia "khong hy luan" rt cao.
Khong hy luan 1a gi? Nghia den 1a khong ndi choi hay luén ban mét cach vé ich. Kinh Bat
Niém giang réng: "An lac tru trong v6 du Niét Ban, tim thuong lac thu, hoan hy,y giai". H.T.
Tri Quang noéi rat rd y nghia cia khong hy luan:

"Hy luan nghia den la ban choi. Hy luan dién blén tir sy ban cdi choi dua dén sy
thao luén vo ich dén vén d& dat sai van dé, cubi cung thi chinh 12 su thao ludn va
dat van dé thuc chét da khong nhu thue. Chinh cai nghia sau nay cho théy tt ca
nhitng cai gi thudc pham vi tu duy, mo ta thudc "Tam hanh xi" va "Ngon ngit
dao" déu Ia Hy luan. Vay khong hy luan 1 "Bét tu nghi" 12 ngdn ngit dao doan,
tdm hanh x1r di€t, d6 1a ctru canh hay tu tanh siéu thoat nhu ¢ day ndi, 1a giai




thoat Niét Ban nhu kinh Pai Niét Ban noi, 1a Khong ctua Bat Nhi néi, 1a Trung
dao cua Trung Luan néi: "Hy luan 1a ngdn ngilt cua tu tudng, thuc chat cua tu
tuong 1a dbi chiéu, dién dich: Co-khéng, ciing co ciing khong - khong phai co,
khéng phai khéng. Nhung sw dbi chiéu din dich nay khéng ngimg & ddy ma con
tién xa hon nita..." Tu tuéng va ngdn ngit tu trdng nhu vay goi 13 hy luan. Tri tué

thudc lanh vuc nay goi 1a tri tu¢" (Dich giai kinh Di Gido - Tri Quang).

Tém lai vén @& "khéng hy luan" la vén d& ciru canh siéu viét ding nhu kinh Bat niém giai
thich 12 an lac trti trong V6 Du Ni€t Ban, tAm thuong lac tha y giai. D6 la ctru canh gidi thoat,
1a ndi dung chiing dac ciia mot vi A La Han./.

Chuong I | Chuong 11 | Chwong 111 | Phuy luc | Muc luc

Chan thanh cam on anh HDC da gui tang phién ban dién tu.

[Iré vé trang Thuw Muc]
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