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Kinh Di Giao luwgc giai

Thich Vién Giac, 1997

-Phin 1-
Loi néi dau

Kinh Di Gido 1a mot tic pham diic két nhitng gi can thiét nhat cho ngudi xuét gia, van chuong
dep de, y tu rd rang. Day 1a nhiing 161 day sau cung ctia Ptic Phat, day tinh thuong va su khich
18.

Thoi con hanh diéu t6i duoc hoc kinh nay bang Han vin, gid hoc vao ban dém. Chua t6i &
giita nui rimg bao la tich mich, nhitng 15i kinh don gian nhung diy xic cam da tac dong rat
manh vao tdm hdn tho ngdy cia ti, nhét 14 nhitng doan nhu "U’ Sa la song tho gian, ‘tuong
nhép Niét ban, thi thoi trung da tich nhién v6 thanh, vi chw dé tir luoc thuyét phap yéu"; "Nhit
dang tha chi, vt dic phuc ngir. Thoi twong duc qué, nga duc diét d6 ... Thi ngd toi hau chi s&
giao héi". Niém xuc dong lan tda trong tam hdn non tré, da tao déu én va niém tin thanh tinh
dbi v6i Tam bao, diéu d6 di dan t6i vurgt qua bao chudng ngai trén con dudng tu hoc sau nay.

Khi duge nghe Ban gido duc téng ni Trung wong moi céc giang su dong gop gido an cho
chuong trinh gido duc Phat gido cac cp, du kha nang gidi han, t6i cling mudn gop phén minh
trong sy nghi¢p chung Dugc Thuong toa Chon Thién goi y vé kinh Di gido, t6i nhan soan
gi4o trinh kinh Di gido mot cach nhanh chéng vi 4n twong ciia tudi tho hién vé trong t6i.

Gio day tdm nhin vé kinh Di gido c6 khac xua, hé théng hon, sau sic hon va rong rai hon,
nhung khong hon dugc hinh anh dep dé ctia Puc Phat trong tam thirc toi thoi ky hanh diéu.

Khi soan giéo trinh nay t6i dwa vao ban dich va 16i chi gidi cua Hoa thugng Tri Quang vé
kinh Di gido, kinh tang Nikaya va A ham. Gido trinh c6 hai phan chinh: mot la phan nhan thie
tong quat, hai la phan lugc giai ndi dung kinh. C6 thém phu luc nguyén van ban dich kinh Di
gido cua Hoa thuong Tri Quang cho ngudi day va tang, ni sinh tham khao.
Vi kha ndng c6 gi¢i han, kinh nghiém tu tp con non yéu, chic chén khong tranh khi sai
lam va thiéu sot. Kinh mong chu ton dtrc, thién hiru tri thirc hoan hy bo khuyét dé gido an
duoc hoan bi hon.

Nam m6 Bén su Thich Ca Mau Ni Phét

Tp Hé Chi Minh ngay 15 thang 10 nam 1997
Ty kheo Thich Vién Gidc

(*) Phan Phy Luc ¢é kém thém ban dich méi ciia Thich Nit Tri Nguyét.
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Nhién Thirc Téng Quat
L Xuit Xir

Kinh di gido la mét b kinh ghi chép nhimng 101 day cudi cing cua duc Pht, nhiing gi tiéu
biéu nhat, tinh tuy nhat cua gido phéap. Vi v@y kinh nay duge coi la can ban va can thict cho
nguoi xuat gia.

Kinh di gido xuit hién & Trung Hoa vao doi Didu Tan (384-417), ban kinh do ngai Cuu Ma La
Thap dich. Cin ctr vao ban dich d6, nhidu nha nghién ctru va cha giai vé kinh nay lam cho
kinh Di Gigo cang phong pht va sau séc hon, cic luan ban nhu 1a: Di Gido Kinh Luan, Di
Gigo Kinh Luén Phép Trii Ky, Di Gido Kinh Luan Ky, Phat Di Gido Kinh Luén S& Thiét Yéu,
Phit Di Gigo Kinh Giai...(Dich giai kinh gido hudn dé lai cua Phat, Tri Quang).

Béi canh thuyét kinh 1a trong rimg Sa la Song Tho, truéc gi dirc Phat nhap Niét ban, Cac nha
nghién ciru Pht hoc Trung Hoa xép kinh Di Gido ndy vao hé thdng kinh Niét Ban, gdm
nhitng kinh tang cua Nguyén thity va Dai thira, 1a nhiing kinh néi vé trang thai Dac Phat luc
nhap Niét ban va nhing 10i giang day ciia ngai (LSPGTH, Thanh Kiém)

Truyén théng Nikaya va Aham c6 2 kinh: Trudng b kinh c6 kinh Dai Bat Niét Ban, Truong
Aham c6 kinh Du Hanh. Ca hai kinh nay ndi dung giéng nhau (khi trich dan chi trich kinh Dai
Bat Niét Ban la du). Kinh ghi chép lai chuyen du hanh cubi doi cua Dirc Phat vao khoang thoi
gian (6 dén 10) thang trudc khi ngai nhap Niét ban. Lo trinh di bét dau tir thanh Vuong Xa
cho dén xir Kusinara.

Truyen théng Dai thira cling co nhiéu kinh, nhung tiéu biéu nhat Ia kinh Pai Bat Niét Ban, 40
quyen do ngai Pam V6 Sam dich (kinh nay trung tén voi kinh Trudng bd). Noi dung néi vé
"phap than thuong trd" mang tinh triét hoc ban thé.

Dé cho sy nghién ctru duge d& dang, chiing ta khong ban dén quan diém "phap than thuong
tru" cia kinh Pai Bat Niét Ban hé Dai thira.

IL. Lién h¢ Kinh Di Gido v6i Kinh Dai Bat Niét Ban.

Sau khi doc hai kinh Dai Bat Niét Ban va kinh Du Hanh trong Truong B¢ kinh va Truong
Aham, d0i chiéu voi ban kinh Di Gido nay, mt s0 nhan dinh c6 thé rit ra nhu sau:

1. Vé mat hinh thirc:

Kinh Pai Bat Niét Ban va kinh Du Hanh thudc loai vin tuong thudt, ky su. K& lai chuyén du
hanh cudi doi Dirc Phét di tir Vuong X4 dén Kusinara, di qua tir 14 dén 17 dia danh khac
nhau. Qua m@i dia phuong Dtrc Phat va dai chiing dung lai nghi ngoi mét thoi gian, mdi noi
Durc Phat déu thuyet phap d6 sinh, nhitng thoi phap ay deu duoc ghi lai.

Kinh Di Gi4o ban Han dich c6 hinh thirc mot tac phém van hoc, dugc sép xép hé théng hoa
nhing 161 day cua Duc Phat thanh mét thoi thuyét phép tir dau cho t&i cudi va dit ngay vao
thoi diém Purc Phét sép nhap Niét ban.

2. Vé mdt bé cuc npi dung:
Kinh Du Hanh va kinh Dai Bat Niét Ban trinh bay ndi dung trai dai theo con dudng ma Dirc

Phat va dai ching di qua, nhiing gi xdy ra, nhitng gi dugc thuyét giang déu ghi chép, cho dén
thoi diém Duc Phat nhap Niét ban tai rung Sa La Song Tho.




Gi4o 1y duoc Ptrc Phat nhin manh va dp di 13p lai 1a phwong phéap hanh tri Gi¢i-Dinh-Tug.
Gido ly dugc Dirc Phat xéc dinh rang d6 1a noi dung chimg ng, giang day va truyén b 1a 37
pham trg dao. Mot so 101 day mang tinh di huén 3 ldn qua 3 thoi diém khac nhau trong chuyén
du hanh cubi cung 4y.

Kinh Di Gido ban Han trinh bay b6 cuc ndi dung rt mach lac va ¢6 hé théng, nghia la duc két
nhig gi Dirc Phat day trong kinh Du Hanh va Dai Bat Niét Ban thanh mét ban vin, yrrd
rét, c6 thém hodc b6t so v&i hai kinh trén mot s6 van dé. Noi dung dugc trinh bay tuin ty Gisi
— Dinh — Tu¢ va nhitng 101 khich 1€ tu tip sau cung.

3. Nhitng diém giong nhau:
a) Phap mon tu tap Gidi Pinh Tué

O kinh Du Hanh va Dai Bat Niét Ban, phap mén Gi6i Dinh Tu¢ dugc Duc Phat lap di lap lai
tur dAu kinh cho dén cudi kinh 8 1dn, diéu d6 cho thdy Gidi Dinh Tué 1a nhimg gi cin thuyet la
cbt 151 coa sy tu tap: "Dy 1a Gi6i, day 1a Dinh, day 1a Tué. Dinh cung tu véi Gidi s& dua dén
qué vi 16m, loi ich 16n. Tam cing tu voi Tué s& dua dén giai thoat hoan toan cac mén 1au hodc
tuc 1a duc 1au , hitru l1au va vo minh 1au" (DPBNB).

Kinh Di Giéo ciing trinh bay phap mén Gidi Pinh Tué nhung d& cap chi tiét va dai dong hon.
b) Nhirng 15i di huén:

-Xac dinh giéi phap la thdy, trong kinh DBNB, Phét day: "Nay Anan, phap va luét ta da giang
day va trinh bay, sau khi ta diét d¢ thi phap va ludt ay sé€ 1a dao su cta cac nguoi"(Truong bd
kinh IT, T. 663).

Kinh Di Gido Phat day: "cac thay ty kheo, sau khi Nhu Lai di¢t d phai trén trong ton kinh
tinh gidi...phai bi€t tinh gioi 1a dire thay cao cd cua cac nguoi. Néu Nhu Lai ¢6 ¢ doi thi ciing
khong khac gi tinh gidi ay" (Tri Quang dich).

-Loi day cubi cing: Trong kinh Pai Bat Niét Ban, Phat day:"Nay cac ty kheo, nay ta day cac
nguoi: cac phap hitu vi 1a v6 thuong, hdy tinh tan 1én chd phong dat" (sdd).

Kinh Di Giéo Phat day: "Nay céc ty kheo hay thu(‘mg,nhét tam ‘nf) lyc cin cdu tu¢ gidc giai
thoét, toan thé vii try 1a phap bién dong hay khong bién dong deu 1a trang thai bat an va tan ra
(v6 thuong)" (Tri Quang dich).

¢) Nhiing 161 khich 1¢

Kinh Dai Bat Niét Ban duc Phét day: "Nay cac ty kheo, néu ¢6 ty kheo nao nghi ngd hay phan
vén gi vé Phait, Phap, Tang, con dudng hay phuwong phép thi cac thiy hiy hoi di. Sau khéi héi
tiéc rang: Bac dao sw co mat trude chung ta ma ‘chung ta khong tan mét hoi Thé Ton" (sdd).
Sau d6 dai chung phat bidu khong c6 gi thic mic.

Kinh Di Gido dirc Phat day: "Cac thiy ty kheo, dbi véi bdn chan Iy cac théy con hoai nghi chd
nao thi c6 thé chét vén tirc khic khong nén giit su hoai nghi ma khong cau giai dap" (sdd).
Sau d6 dai ching cling khong thac mac.

Qua nhiing lién hé trén, chung ta c6 thé két kuén ring mbi quan hé gitra hai kinh Pai Bat Niét
Ban (PBNB) va Du Hanh v6i kinh Di Gido c6 mdi quan hé chit ch&. Cé thé noi ring kinh Di
Gido da duc két lai he théng hoéa ndi dung cua hai kinh trén. T4t nhién kinh Di Gido duoc
trude tac vé sau.




I11. Noi Dung Téng Quit Kinh Di Gizo.

N(f)j dung kinh Di Gido dugc xy dung trinh ty Gi6i, Dinh, Tué. Phén Giéi dwoc ndi dén nhidu
nhat, hon mét nira danh cho Gigi. Pay chinh 1a phan nén tang cta kinh ciing la cén ban cua
Dinh, Tué va giai thoat.

1) Giéi hoc:

Su quan trong cta giéi dugc xac dinh ngay tir dau kinh ring: "Phai biét tinh gioi 1a duc thiy
cao ca cua cac théy, néu Nhu Lai ¢6 & doi thi ciing khong khac gl tinh gidi ziy Xac quyét nhur
véy dé dé cao vai tro ciia gi6i lut, nhung dé gay ng¢ nhan vé gid tri tuyét 601 cua gioi, vi vay
¢6 nhitng hanh gia chi tu tap gioi, chip thu gidi diéu nhu 13 nhitng nguyén tt bat di bét dich.

Kinh DBNB no6i rd hon mét chut: "Nay Anan phép va luft ta da giang day va trinh bay..." bao
ham ca gido phap va gidi luat, 1a cho nuong tua cho chiing ty kheo sau khi Buc Phat nhép
diét.

C6 ngudi coi gidi 13 phu thude cua thién dinh va tri tué ho coi nhimg hinh thirc giit gioi ¢ vé
tiéu tiét, thudc can co trinh do thép, ho coi thlén va tu¢ phong khoang va si€u thoat hon. Thyc
ra gi6i hanh 13 nén tang cho thién va tué. Méi quan hé ciia 3 phdn nay khong thé phan ly. Gioi
hanh khéng chi thuc hanh nhimg qui dinh trong giéi bon ma con 1a cong phu gan loc, kiém
sodt, ngin ngira va doan trir cac 6 nhiém cta tim Iy. Tir d6 tao diéu kién cho thién dinh dugc
ving chdi, phat trién tri tu¢ dugc d& dang.

Gig’yi hanh 1a mot phén cua dinh va tu€. Do vdy nén hiéu gidi trong kinh Di Gido qua 3 chi
phan cua bat chanh dao: chanh ngf, chanh nghiép, chanh mang. Vay giti hanh khong chi tac
dung trong pham vi ca nhan ma con tao anh hudng vé mat xa hoi.

Trén co s do phan gidi cta kinh di gido ngoai nhitng didu mang tinh qui dinh cua gioi bén,
con thém cac phan: ché ngu cac giac quan, ché ngu tam y, tiet ché an udng, thuc hanh dirc tam
qui, nhan nhuyc, khiém tén, khéng dua ninh, thiéu duc, tri tic va hanh doc cu. Nhirng duc tinh
nay ciing c6 trong kinh Du hanh va kinh Pai Bat Niét Ban.

2) Dinh hoc:

Nhu trén di néi gioi 1a nén tang, khong c6 gioi hanh thi hanh vi bt thién, tim 1y bét an, tim
khong sin sang dé thuc hanh thién dinh. Chung ta khong nén hiéu thién dinh nhur 1a phap mén
clia mot tong phai, danh tir thién tong d& gay ngd nhan nhu vdy. Thién dinh 13 con dudong tu
tap cua dao Phat, khong c6 thién tit ca cic phap mén déu bé tic, thién 1a xuong sdng ciia Phat
gido.

Tém ly ching ta lu6n ludn bi tdc dong boi cac déi twong giac quan va déi tuong tdm ¥. Nhitng
tham lam, sén han, si mé, s¢ hai, phién muén ... lam tim ta ndo dong, bat an. Pinh 14 lam cho
tam khong bi nao déng, tan loan. Tam binh lang thi méi sang sudt, do vay théy 13 hon vé ban
chét cta doi séng, nhu mit nude c6 ling méi phan chiéu sy vat, kinh Di Gido Phat day: "Tép
trung tam lai thi tim s& & trong thién dinh. TAm & trong thién dinh thi c6 thé thiu triét trang
thai chuyen bién cua vii tru " (HT Tri Quang dich). Nho thién dinh nhimg hoat dong cta tinh
cam (that tinh, lyc duc) lang diu, tm Iy thoat ly dugc su uc ché ciia cam giac va tu duy , théi
quen chip ngi duoc chuyen hoa, tri tué cang sic bén, tim cang thanh tinh . Khéng co thién
dinh thi khéng c6 tué, dong thoi giir gidi ciing kho.

Phén dinh trong kinh Di Gido ¢6 3 tiét: tiét 1 thuyét minh vé hanh tinh tan, tiét 2 n6i vé cong
dure chanh niém va tiét 3 noi vé cong dirc thién dinh . Nhur véy phu hop véi 3 chi phin trong
bat chanh dao:chéanh tinh tin, chanh niém, chanh dinh. Tinh tan trong phén thién dinh 14 sy nd
luc duy tri sy an tr tdm trong thién phap dua dén an tri chanh niém lam co s& cho tdm dinh.




Durc Phat day: "Ta tinh cAn, tinh tAn khong luoi biéng. Ta an tri chanh ni¢m, khong c6 loan,
than dugc khinh an, khong ¢6 giao dong, tim dugc dinh tinh chuyén nhat" (Trung bg kinh I, T.
53). Tinh tan la su duy tri tdm, chuan bi tdm trong trang thai san sang d¢ tdm vao dinh.

3) Tué hoc:

Tri tué ciing 1a chanh kién, chanh tu duy, vira 1a nhan vira 1a qua cia gioi hanh va thién dinh.
C6 gi6i phai 1a do tué, nhung muc do tué chua dat dén vién man c6 thé doan tan cac 14u hodc,
¢6 dinh ciing do tu¢ & mirc d9 cao hon.

Khi tam dinh moi ciu ué cua tam déu léng dju, tAm trd nén thuln nhét, nhu nhuyen dé sir
dung, do d6 tam huéng vé bit ctr ddi tuong nao deu truc nhan ban chét cua di tuong do. Dirc
Phit day: "V&i tdm dinh tinh, thudn tinh, khong cu nhidm, nhu nhuyén, d& st dung, viing
chéc, binh than nhu viy, ta dn tim huéng tim dén tc mang minh, thién nhan minh, 1au tan
minh" (Trung bd kinh I. T 56).

Tri tué theo quan diém cua dao Phat khac véi quan niém thong thudng, tri tué 1a s thiy biét
doan trir phién néo, 6 nhiém, tic dung cia tri tué 1 doan duoc, vi nhu ludi guom cit dit moi
day rang budc. C6 nguoi hoc cao, dia vi 16n , tri thirc 16n nhung chua chéc ¢6 tri tué nhu
nguoi ta thudng néi hoe vi cao chura hin da c6 van hoa. Trong kinh Di Gido duc Phét day
"Céc thiy ty kheo, c6 tri tué thi hét dam mé" sy thiy biét ma hét dugc dam mé 4y Phét gido
goi 12 tri tué hay lidu tri — cai biét rdt rdo.

Kinh Di Gi4o phan tué hoc c6 2 tiét. Tiét diu n6i vé cong dirc thanh tyu tri tué, tiét 2 noi vé
cong duc khong hy ludn. Khong hy luan tirc khong dam mé hy luén, coi trong Iy thuyet hoc
thuyét, ua chuong huyén dam, bé ngoai co v& thong minh tri tué, nhung bén trong thi rdng; hy
luén lam roi loan tdm thire. Vi vay khong hy ludn dugc dua vao nhom tué 1a hop ly . Tri tué &
trong bat chanh dao 1 chanh kién, chanh tu duy. Chanh kién twong duwong tiét 1, chanh tu duy
tuong duong v6i khéng hy luan & tiét 2.

4) Nhiing 16i khich 1¢ va ddn do cuéi ciing:

Gbm 6 tiét cudi cing, ghi nhitng 16 day khich 1€ tinh than tu tép cua dai chung. Con dudng
cl}én 1y da co, bac dao su hudng dan cling da cd, con lai la phan thyc hanh cua nguoi d¢ tir co
no lyc tu tdp hay khong ma thoi.

Drtre Phat cho phép dai chung dugc trinh bay chd hoai nghi ciia minh dbi voi gido phap, dé sau
nay khoi hoi tiec nhung dai chiing khong nghi ngd gi vé gido phap, bay to niém tin viing chac
cta minh.

Drure Phat khuyén dé tir khong nén budn rdu, nhitng gi cin lam Ngai da lam, nhimg ngudi dang
dd Ngai da do, cac d¢ tir can tiep tuc chi huéng ma bac dao su dé vach san thi phap thén cua
Nhu Lai s€ thuong tra bat diét.

IV. Két Luin

Toan bo hé théng giao ly Phat gido déu nham dén muc dich giai thoat. Buc Phat day: "Nudc
trong bon bién chi c6 mot vi 13 vi man, gido phdp cua ta chi c6 mét vi d6 la vi gidi thoat". Subt
cugc doi cua dirc Phat, hoat dong khong ngirng nghi chi d€ thuc hién muc tiéu giai thoat khé
dau cho con nguoi.

Phuong phép thuc hién muc tiéu thoat khd nay, duoc dirc Phat giang day 10 rang va nhét quéan:
Gidi, Pinh, Tué. D{éu nay khong co gi ban cai, n6 da dugc thuc hién cu thé hay bang bac
trong tit ca kinh dién Nguyén thuy 1an Pai thira. Vin dé & chd gidi thidu trinh bay nhu thé
ndo, nhin manh khia canh nao ma thoi.




Dbi vai kinh Di Gido, Giéi Dinh Tu¢ duoc giang day trong bdi canh Purc Phat sép nhap Niét
ban, tao 4n tuong sdu sic ddi v6i ngudi doc. Loi day cubi cung cua mét béc dao su bao gio
ciing 1a diéu thiét yéu, mic du 16i 1& don gian ngéin ngti nhung déy 14 nhitng 161 tim huyét cua
mot doi ngudi. Cho nén c6 tac dung rat 16n vé mit tam ly.

Kinh Di Gio rat coi trong phan gi¢i, nén trinh by chi tiét. Vi vdy c6 ngudi cho kinh nay la
phap cua ngudi so co mai hoc. D6 1a mot cai nhin voi va. Luén su The Thén trong Di Gido
kinh luan da nhéan dinh rang kinh Di Gio la dao phuong tién cua Bo Tat:

"Luan nay con xay dung, giai thich nghia kinh Phét la dé céac Bb Tat biét dugc dao phiong
tién. Biét dugc dao phuong tién dy thi phat phap truong ton diét trir 151 pham thanh, thanh tiru
loi tu tha" (Tri Quang dich}.

Va kinh Phap Hoa, mét by kinh 16n cua Dai thura, coi phém An lac hanh la hanh cﬁalBé Tat,
ndi dung pham An lac hanh khong khac phan gidi cia kinh Di Gido . Vi vy phai bict tdc dung
cua kinh Di Gido 1a 16n lao v6 cung.

-00000-

[xem tiép Phén 2]

[Iré vé trang Thuw Muc]
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