KINH T THAP NHI CHUONG
Thich Vién Giac Dich
Trwong Co Ban Phat Hoc Long An 1995

Chuwong M& Pau:

Sau khi Birc Thé Tén thanh dao, Ngai suy nghi
rang: “Con dwong ly duc 1a con dwdng tbt nhat
dé dat dwoc sw thanh tinh. An tra trong dai thién
dinh m&i hang phuc dwgrec chung ma”.

O tai vwon Loc Uyén, Ngai chuyén banh xe
phap vé 4 chan ly dd cho 5 anh em Kiéu Tran
Nhw déu chirng dwoc dao qua. Méi khi co
nhirng thay Ty Kheo nao néu lén nhirng diéu
chwa rd, cau Phat chi gido, Birc Thé Tén gidng
gidi lam cho tat ca déu dwoc khai ngd, chap tay
cung kinh theo 101 Phat day.

Chwong 1:

T gia cha me di xuét gia hoc Dao, thau rd
nguoén tadm, hiéu vé vi phap, dwoc goi 1a bac Sa
mén, thuwéng gilk gin 250 gidi, sbng ddi thanh
tinh, thwc hanh 4 chan dao, thanh twu qua vi A
La Han.

Vichirng qua A La Han co thé phi hanh, bién
hoa, kéo dai mang sbng, & d&i dong ca troi dat.
Thir dén I1a qua A Na Ham. Vi chirng A Na Ham,
khi tudi tho hét, than thirc sé sinh 1én cdi troi thiy



19 thi chirng qua A La Han. Th&r dén 1a qua Tw
DPa Ham, nguoi chirng qua Tw Da Ham, mét lan
sanh 1&n c6i tr&i, mot 1an sanh xuong cOi nguoi
thi chirng qué A La Han. K& dén la qua Tu ba
Hoan. Nguwdi chirng qua Tu Da Hoan phai 7 1an
sanh, 7 Ian t&r m&i chirng qué A La Han. Nguoi
chirng qua A La Han la nguw¢i da doan tan ai
duc, nhw tay chan bj chat khéng thé s dung tré
lai dworc.

Chuwong 2:

Plrc Phat day rang: “Nguwdi xuat gia lam Sa mén
thi phai ttr bd ai duc, biét dwoc ngudn tam, thau
triét gido phap ctia Phat, hiéu phap vé vi. Bén
trong khéng co cai dé dwoc, bén ngoai khéng co
chd dé cau. Tam khéng chép thi noi Pao, cling
khong hé luy béi nghiép, khdng co suy tudng,
khéng co6 tao tac, khdong co tu, khdng cé chirng,
chang can trai qua cac thanh vi ma tw thanh cao
tot, goi dé la Bao”.

Chuwong 3:

DBirc Phat day: “Cao bé rau toc dé tré thanh vi
Sa modn, lanh tho giao phap cua Phat thi phai xa
bd cla cai thé gian, mong cau vira du, gitra
ngay &n mot bira, dwdi gbc cay & mot dém, can
than khéng tré lai 1an thi hai. Diéu lam cho
ngwdi ta ngu mudbi la ai duc.”

Chuwong 4:



Pirc Phat day: “Chang sanh lay 10 viéc lam diéu
thién, ciing lay 10 viéc lam diéu ac. Muoi viéc
ay la gi? Than co6 3, miéng c6 4, y c6 3. Than ¢o
3 la: giét hai, trdom cap, dam duc. Lu&i cé 4 la:
ndi hai lwdi, noi ddc ac, ndi dbi tra, ndi hoa my.
Y ¢6 3 la: tat db, san han, ngu si. Mwoi diéu ay
khong phu hop véi con dwdng cia bac Thanh,
goi la hanh vi 4c. Néu muwoi diéu ac ndy duoc
dinh chi thi goi la 10 diéu thién vay”.

Chuwong 5:

DPlrc Phat day: “Ngudi c6 1am 16i ma khéng tw
sam hbi d& mau chdm dwt tam tao téi Ay, thi toi
16i cang chéng chat vao than nhw nwéc chay vé
bién, dan dan tré nén sau rong. Néu ngudi cé
td6i ma tw nhan biét tdi, bd ac lam lanh thi toi 16i
tw diét, nhw bénh dwoc dé md héi, dan dan sé
khdi bénh”.

Chuwong 6:

BPirc Phat day rang: “Nguoi ac nghe néi ai lam
diéu thién thi dén dé pha hoai. Khi gap nguoi
nhw vay, cac 6ng phai tw chu, dirng co tlrc gian
trach moc. B&i vi, ké nao mang diéu ac dén thi
ho sé 1anh tho diéu ac do”.

Chwong 7:

Duc Phat day: “Co nguwdi nghe ta gilr dao, thuc
hanh tdm dai nhan ttr, nén dén mang ta; ta im
lang khéng phan (rng. Nguoi kia mang xong, ta



lién hoi: ‘Ong dem |& vat bleu nguoi khac, nguoi
kia khdng nhan thi |1& vat &y tré vé véi éng
khéng?’. Bap: ‘Vé chi’. Ta bdo: ‘Nay 6ng mang
ta, ta khdng nhan thi tw 6ng ruwd'c hoa vao than,
giébng nhu vang theo tiéng, bong theo hinh, rot
cudc khéng réi nhau dwoe.’ Vay, hay can than
dirng lam diéu ac’.

Chuwong 8:

Dlrc Phat day: “Ké ac hai nguoi hlen giébng nhw
ngwdc mat Ién troi ma nhd nwdc miéng roi
xudng mat minh. Ngwoc gié tung bui, bui chang
dén nguoi khac, tré lai do than minh. Nguoi
hién khéng thé hai ma con bj hoa diét than”.
Chuwong 9:

DPrc Phat day: “Hoc réng, nghe nhiéu, mén dao
thi dao khd gap. Tha chi hanh dao thi dao rat
lon”.

Chuwong 10:

Birc Phat day rang: “Thay nguoi thwe hanh bd
thi, hoan hi giup dé& thi dwoc phwéc rat 1on”.
C6 vi Sa mén hdi Phat: “Phwéc nay co hét
khéng?” Phat dap: “Vi nhw Ilra ctia ngon duédc,
vai trdm ngan nguwdi dem dudc dén moi Itva vé
dé nAu an hay dé thap sang, Itra ngon dudc nay
van nhw cii. Phuéc clia ngwdi hoan hy hé tro
cho ngudi thwe hanh bé thi ciing vay”.
Chwong 11:



“Cho mét tram ngwdi 4c an khdng bang cho mét
ngwoi thién an. Cho mét ngan ngudi thién an
khéng bang cho mét ngudi tho ngll gidi &n. Cho
mot van ngudi tho ngli gidi an khéng bang cho
mot vi Tu Ba Hoan an. Cho mét mudi van vi Tu
Pa Hoan an khoéng béng cho mét vi Tw Ba Ham
an. Cho mét ngan van vi Tw ba Ham an khéng
bang cho mét vi A Na Ham an. Cho mét trc vi A
Na Ham &n khéng bang cho mét vi A La Han an.
Cho muoi tre vi A La Han &n khéng bang cho
mot vi Bich Chi Phat an. Cho mét tram e vi
Bich Chi Phat an khéng béng cho mét vi Phat
ba d&i an (Tam Thé Phat). Cho mét ngan e vi
Phat ba d&i an khéong bang cho mét vi Vo niém,
Vo try, V6 tu, V6 chirng an”.

Chwong 12:

Pirc Phat day: “Lam ngudi c6 20 diéu khé:
Ngheéo nan bb thi la kho - Giau sang hoc dao la
kho - Bé than mang quyét chét |a kho - Thay
dwoc kinh Phéat la khé - Sanh vao thoi cé Phat
la kho - Nhan sic nhan duc la kho - Théy tét
khéng cau la kho - Bj nhuc khéng tire 1a kho -
C6 thé Iwc khong dua la kho - Gap viéc vo tam
la khé - Hoc rdng nghién ctru sau la kho - Diét
trlr nga man la kho - Khéng khinh nguwoi chwa
hoc Ia khé - Thwe hanh tam binh dang 1a kho -
Khéng noi chuyén phai, trai la kho - Gap duoc



thién tri thire 1a kho - Thay tanh hoc dao 1a kho -
Tuy duyén héa do nguwdi 1a khé - Thay canh tam
bat ddng la kho - Khéo biét phwong tién 1a khd”.
Chuwong 13:

C6 vi Sa Mén hai Phat: “Do nguyén nhan gi ma
biét dwoc doi trwdc va dat dwoc sw cao tot cla
Pao?” blrc Phat day: “Doan trir tham duc, I10ng
khéng mong cau thi s& cé kha nang biét dwoc
doi trwée. Thanh tinh tam tw, gilv virng y chi thi
co thé dat dwoc chd cao tot ciia Pao, nhw lau
gwong hét bui thi anh sang hién 16”.

Chuwong 14:

C6 vi Sa mén héi Phat: “Diéu gi la thién? Diéu gi
la Ion?”. Blrc Phat day: “Thwc hanh chanh dao,
gilr sy chan that la thién. Chi nguyén hop voi
Pao la l&n”.

Chwong 15:

C6 vi Sa mén héi Bire Phat: “Diéu gi la manh
nhat? Diéu gi 1a sang nhat?”. Birc Phat day:
“Nhan nhuc la manh nhét vi khéng chra ac tam
nén tang sw an 6n. Nguwdi nhan nhuc khéng 1am
diéu ac, dwoc moi ngwdi tén kinh. Tam & nhiém
da dwoc doan tan, khéng con dau vét goi la
sang nhat, vi tat cd moi vat trong mwoi phwong,
tr vo thi thud chwa co trei dat, cho dén ngay
nay khéng vat gi la khéng thay, khéng vat gi 1a
khéng biét, khéng vat gi 1a khéng nghe, dat



dwoc Nhat Thiét Tri, nhw vay dwoc goi 1a sang
nhat”.

Chuwong 16:

Dwrc Phat day: “Nguwdi gilr ai duc & trong long thi
khéng thdy dwoc Pao. Thi du nhw nwdc trong
ma lay tay khudy déng, ngudi ta dén soi khéng
thdy bong clia minh. Nguwdi dé vi ai duc khuay
ddng ma trong tam 6 nhiém nébi 1én, nén khéng
thdy dwoc Pao. Cac thay Sa mén can phai xa ly
ai duc. Ai duc hét réi, c6 thé thay Pao duwoc’.
Chwong 17:

DBirc Phat day: “Nguei thady dwoc Pao cling nhw
cam dubc vao trong nha tdi, bong téi lién mét,
con lai anh sang. Nguwdi hoc dao ma thiy dwoc
chan ly thi vé minh lién diét, chi con tri hué”.
Chwong 18:

Dlrc Phat day: “Phap cua ta la Niém ma khéng
con chi thé niém va dbi twong niém, Lam ma
khéng con chu thé lam va dbi twong lam, Noi
ma khoéng cé chi thé noi va déi twong néi, Tu
ma khéng con chd thé tu va déi twong tu. Nguoi
hiéu biét thi rat gan, k& mé thi rat xa. Pt dwdng
ngbén nglr, khédng vat nao rang budc. Sai chi mét
hao ly 1a mét tirc khac”.

Chuwong 19:

DBirc Phat day: “Quan troi dat nght 14 vo thuwdng,
quan thé gi¢i nght la vé thwéng, quan linh giac



tirc 1a BO Dé&. Hiéu biét nhw vay thi chéng dac
dao’.

Chuwong 20:

DBirc Phat day: “Phai biét rang bén dai & trong
than thé, méi dai cé mét cai tén (Pia, Thay, Hda,
Phong - Dat, Nwéc, Gio, Lira) déu la khéng co
Nga, cai Nga da khéng co, thi cai Coé chi nhw ao
hoéa ma thoéi”.

Chwong 21:

Birc Phat day: “Nguwei thuan theo long duc dé
mong dwoc danh tiéng, khi danh tiéng vira néi,
thi than da mét rdi. Ham mudn cai danh tiéng
thwéng tinh ma khéng lo hoc dao chi udng coéng
mét strc ma théi. Gibng nhw dét hwong, khi
nguwoi ta nglri dwo'c mui thom, thi cay hwong da
tan réi. Lira (tham danh tiéng) tac hai than con
di luy vé sau”.

Chwong 22:

DPlrc Phat day: “Tién tai va sac dep dbi voi con
nguoi rat khd budng xa. (Tién tai va sac dep ay)
Giébng nhuw chat mat trén lwéi dao, khéng dd cho
blra an ngon, thé ma ké liém vao thi bi nan dut
lw&i”.

Chwong 23:

B¢ Phat day: “Ngwdi bi vo con, nha ctra rang
budc con hon la lao nguc. Lao nguc co ky han



dwoc phéng thich con dbi vai vor con khdng ¢ y
twdng xa roi. Khi da dam mé sac dep, dau co
sQ gi cho du tai hoa noi miéng cop, long van
cam chiu, tw d@m minh vao chdn bun lay. Vi vay
nén goi la pham phu. Néu ai thiu r6 18 nay sé la
ké xuat tran A La Han”.

Chuwong 24:

Duc Phat day: “Trong cac thi ai duc, khéng gi
bang sac duc. Sy tham mubn sac duc manh
hon moi thir khac. Chi cé mét sac duc nhw vay,
néu co cai thir hai gibng nhw sac duc thi nguoi
trong thién ha khéng c6 ai c6 thé tu tap theo
dao’.

Chuwong 25:

DPrc Phat day: “Nguwdi dam mé ai duc gibng nhw
nguwdi cam dudce di nguoc gid, chac chan sé bj
tai hoa chay tay”.

Chwong 26:

Thién than dang cho Birc Phat méot ngoc niv voi
y d& pha hoai tam y cla Phat. Phat bao: “Tui da
6 ué, ngudi dén day lam gi? bi di, ta khéng
dung dau”. Thién than cang thém kinh trong, do
do ma héi vé y cia Pao. Birc Phat vi 6ng ma
giang phap. Ong nghe xong, dac qua Tu Pa
Hoan.

Chwong 27:



Puc Phat day: “Nguw¢i thyre hanh theo BDao nhw
khuc gb trén mat nwdce troi theo dong nuwéc. Néu
khéng bi nguei ta vét, khdng bi quy than ngan
tré, khéng bi nwéc xoay lam cho dirng lai va
khéng bi hw nat, ta bdo d&m rang khuc cay ay
sé& ra dén bién. Nguwdi hoc dao néu khéng bij tinh
duc mé hodac, khéng bi ta kién 1am rdi loan, tinh
tan tu tap dao giai thoat, ta bao dam nguwdi nay
sé dac dao”.

Chuwong 28:

Bwrc Phat day: “Phai than trong dirng chd quan
v&i tdm y cia 6ng. Tam y cda dng khang thé tin
dwoc, (vi vay) hay than trong dirng gan niv sac.
Gan gi v&i nir sac thi tai hoa phat sinh. Khi ndo
chirng qua A La Han r6i mé&i cé thé tin vao tam y
cua 6ng”.

Chwong 29:

Bwrc Phat day: “Phai than trong dirng nén nhin
ngam nir sac, ciing dirng ndi chuyén véi niy
nhan. Néu (bat budc) phai néi chuyén véi ho thi
phai gilr tdm chanh trwc va suy nghi rang: “Ta
lam Sa mén sbng gitra cudc ddi 6 nhiém, phai
nhw hoa sen khdng bi bun lam 6 nhiém. Nght
rang nguoi (nir) gia nhw me, ngudi () 1én tudi
(hon minh) nhw chi, ngwdi (nlk) nhd (hon minh)
nhw em gai, dira bé (gai) nhw con, sinh khé&i
tam cru d6 ho dwoc gidi thoat. Nhw vay lién diét



dwoc y niém xau dbi véi niv nhan”.

Chuwong 30:

blc Phat day: “La ngucyl tu hanh phai coi minh
gibng nhw k& mang cd khd, thay Itra dén phai
tranh, nguoi hoc dao thay cac dbi twong duc lac
phai tranh xa”.

Chwong 31:

DPlrc Phat day: “Cé nguwdi lo 1ang vi ldng dam
duc khéng dirt nén mudn doan am”. Phat day
rang: “Doan am khéng bang doan tam. Tam nhw
vi céng tao, cong tao néu nglrng thi ké tung sw
déu ngwng, tm ta khéng ngwng thi doan am c¢o
ich gi?”. Phat vi 6ng ma néi ké:

“Duc sinh ter noi y.

Y do tw twéng sanh,

Hai tdm déu tich lang,

Khéng mé s&c ciing khéng hanh dam”.

Phat day: “Bai ké& nay do Birc Phat Ca Diép noi”.
Chuwong 32:

Duc Phat day: “Con ngu¢i do ai duc ma sinh
sau wu, do sau wu ma sinh so hai. Néu thoat ly
ai duc, thi c6 gi ma sau wu, cé gi ma s¢ hai?”
Chwong 33:

DPuc Phat day: “Ngw¢i tu hanh theo dao nhw
mot ngudi chién dau véi van ngudi. Mac ao
giap ra ctra, tdm y hoac khiép nhuoc, hodc di
ntra dwong thdi lui, hodc chién du dén chét,



hodc dac thdng ma vé. Nguwdi Sa mén hoc dao
(cling vay) phai cé y chi kién cwdng, dling manh
tién 1&n, khéng so canh twong trwdc mat (lam
chwéng ngai), pha tan cac loai ma dé dac dao
thanh dao qua”.

Chuwong 34:

C6 mot thdy Sa mén ban dém tung kinh Di Gido
cta Dirc Phat Ca Diép, tiéng 6ng ay budn ba,
nhw tiéc nubi théi lui. Plrc Phat mai hoi: “Xwa
kia, khi & nha 6ng thwdng lam nghé gi?”. Dap
rang: “Thich choi dan cAm”. Birc Phat héi: “Khi
day dan chung thi sao?”. Pap rang: “Khdng kéu
dwoc”. Héi: “Giay dan cang qua thi sao?”. Bap
rang: “Tiéng bi mat”. Héi: “Khéng cdng khéng
chung thi sao?”. Bap: “Cac am thanh day du’.
DPuc Phat day: “Ngwdi Sa mén hoc dao ciing
nhw vay, tdm ly dwoc quan binh thi mai co thé
dac Dao. Béi véi sw tu dao ma cang thang qua
lam cho than mét moi, khi than mét maoi thi tam
y sé& sinh phién ndo. Tam y d& sanh phién n&o
thi cdng hanh sé& théi Iui. Khi cdng hanh da théi
ui, thi ti 16i tang trwdng. Chi c6 sw thanh tinh
va an lac, dao mé&i khdng méat dwoc’.

Chwong 35:

DBlrc Phat day: “Nhw nguwoi luyén sat gan loc
phan can ba con lai sat tinh luyén, ché tao dé
dung mot cach tinh xao. Nguw&i hoc dao phai



loai bd tAm y 6 nhiém di thi cdng hanh trd nén
thanh tinh”.

Chuwong 36:

Dwrc Phat day: “Ké r&i bd ac dao dwoc lam con
nguwdi 1a khd. Lam con nguwdi réi ma tranh duoc
than ntr, lam dwoc thdn nam la kho. Lam duwoc
than nam réi ma sau giac quan day da 1a kho.
S4u giac quan dua réi ma dwoc sinh séng & no
van minh 1a khé. Sinh séng & noi van minh roi
ma dwoc gap Phat & doi la kho. Da gap thoi
Phat réi ma dwoc gap Phat Phap la khé. Gap
dwoc Phat Phap rbi ma khéi dwoc niém tin 13
kho. Khéi dwoc niém tin réi ma phat tam B6 Dé
la khé. Phat tam Bo Dé roi ma dat dén chd vo tu
vb chirng la khé”.

Chwong 37:

Dlrc Phat day: “Dé tlr cla ta tuy & xa ta vai
nghin dam, luén nght dén gioi phap cua ta thi
chac chan sé chirng dwoc dao qua. O gan bén
ta, tuy thwdng gap ma khéng thwc hanh theo
gi®i phap cua ta, cudi cing van khéng chirng
dwoc dao”.

Chwong 38:

Blrc Phat héi mét vi Sa mon: “Sinh mang cua
con nguoi tén tai bao 1au?”. Pap rang: “Trong
vai ngay”. Phat noi: “Ong chwa hiéu dao”.

Plrc Phat lai hdi mot vi Sa moén khac: “Sinh



mang con nguwdi ton tai bao 1au?”. Pap: “Khoang
mot bira an”. Phat noi: “Ong chwa hiéu dao”.
Plrc Phat lai hdi mot vi Sa mén khac niva: “Sinh
mang con nguoi ton tai bao 1au?”. Pap: “Khoang
mot hoi thd”. Phat khen: “Hay 1dm! Ong la ngudi
hiéu Dao”.

Chwong 39:

DPuc Phat day: “Nguwdi tu hoc theo con duwdng
cua Phat thi phai tin twdng va thwc hanh nhirng
|&i Phat day. Thi du nhw an mat, & gitra hay
chung quanh bat déu ngot. Gido phap cula ta
cling vay” (déu cod vi ngot giai thoat).

Chuwong 40:

Puc Phat day: “Sa mén hanh dao dieng nhw con
trau kéo vat va; than tuy co tu tdp ma tdm khéng
tu tap. Néu tam co6 tu tap thi khdng can than tu
tap (theo hinh thirc bén ngoai)”.

Chuwong 41:

Plrc Phat day: “Ngudi hanh dao gibng nhw con
trau chd nang di trong bun sau, mét 1am ma
khéng dam nhin hai bén, ra khéi bun 13y réi moi
c6 thé nghi ngoi. Ngwdi Sa mén phai ludn quan
chiéu tinh duc con hon bun lay, mét 1bng nhé
dao méi cé thé khdi bj khd vay’.

Chuwong 42:

Birc Phat day: “Ta xem dia vi vwong hau nhw
bui qua ké h&, xem vang ngoc quy gia nhw ngoi



gach, xem y phuc to lua nhw gié rach, xem dai
thién thé gi&i nhu moét hat cai, xem nwéc ao A
nau nhw dau thoa chan, xem ctra phwong tién
nhw cac vat quy gia hoa hién, xem phap v6
thwong thira nhw mong thay vang bac lua 13,
xem Phat dao nhw hoa dém trwdc mét, xem
thién dinh nhw nui Tu di, xem Niét ban nhw _ngay
dém déu thirc, xem phal trai nhw sau con réng
mua, xem phap binh ddng nhw nhat chon dia,
xem sw thinh suy nhw cay cé bén mua”.

|. Tu Hanh

1. Tu Pao la can phai “quay tré lai.” Nghia la
gi? Twc la phai nhwong cho ngudi viéc tét lanh,
con minh thi nhan phan hw xau(xa tiéu nga dé
thanh twu dai nga).

2. Béi v&i ma drng khéi tam thu nghich. Hay
xem chung nhuw cac bac Thién-tri-thire tro dao
cho minh.

3. Tir vd lwong kiép dén nay, hét doi nay sang
doi khac, moéi ngudi tao bao nghiép khéng
ddng, nén vong twdng ciing khédng déng.

Nghiép nang thi vong twéng nhiéu, nghiép nhe
thi vong twdng it.



4. Nguwdi tu hanh phai vi cat dt dong sanh to
luan hoi, vi do chung sanh, chir khéng vi cau
cam &rng ma tu Dao.

5. Nguoi tu Bao phai ludn ludn hoi quang phan
chleu khong nén hwdng ngoai truy cau. Tim
cau bén ngoai khong thé co duwoc, quay vé tw
tanh thi day dua ca.

6. Dbi v&i ké méi phat tam tu, diéu chuwéng ngai
nhat khi dung céng la Idng tham dam séc duc
gira nam va nir. Day la van dé can ban nhét.
7. Nguwoi tu Pao nén chu y! Ché gieo duyén
nhiém 6 v&i ngudi khac. Soi day tréi bude bat
tinh nay sé lam chung ta doa lac.

8. Hién tai chung ta may man c6 dwoc than
nguoi. Néu khéng biét dung than ngudi dé tu
hanh, thi doi dén khi nao ma&i tu? Chi e dén ltc
méat than nay roi, ddu cé mudn tu hanh thi da
qua tré!

9. Hoc Phat Phap, diéu thiét yéu 1a phai chan
that. M&i hanh ddng, méi I&i néi, méi clr chi déu
phai chan that.

10. O chua, chung ta phai biét tiét kiém moi vat
dung. Rang: “Thuwong tiéc vat cla chua, Nhw
béo vé trong con mat.”

11. Khéng thuwong, khdong ghét la Trung Dao.
12. Tu Dao la tu dao gi? Twc la tu theo Trung
Pao-vai ai cling phai di xir Binh Bang, lay long



Tw Bi lam c&n ban, va khi hanh sy phai can
than, chd di lac vao lwdi ro tinh ai.

13. Chang hé c6 dao ly “ngay nay tu Pao, ngay
mai thanh Phat.” M&i cubc mot nhat dau thé co
giéng nwédc ngay dwoc. Tu hanh 1a dem khbi sét
mai thanh cay kim, cong du ty nhién sé thanh
tweu.

14. Viéc dau tién khi hoc mat cha 1a phai chanh
tam thanh y. Néu tdm khéng chan chanh thi khi
hoc, mat chu nao ciing thanh ta. Tam néu chan
chanh thi hoc mat chu méi dwoc cam rng.

15. V& minh cé hai ddng I16a. Hai ddng 16a ay la
gi? Tlc 1a tham &n va tham sac duc. C4 hai viéc
nay tro' gilip vd minh tao vo sb nghiép xau.

16. C6 cau rang: “Khi mudn lam nguoi tét thi
nghiép bao hién, Khi mudn thanh Phat thi ma
dén thir thach.”

17. Néu khéng muén tré thanh ngudi tét thi
nghiép bao khéng tim dén. Cang quyét chi lam
nguoi tét bao nhiéu thi nghiép bao cang dén toi
tdp bay nhiéu, ddi minh thanh toan no nan cho
minh bach.

18. Phat va ma chi khac nhau @ mot tam niém-—
Phat thi c6 tdm tw bi, con ma thi cé tam tranh
hon thua.

19. Nguoi thue sw biét cach tu hanh thi nhat ctr
nhat dong déu la tu ca.



20. Nguwoi tu Dao khdng nén di khap noi quang
cao suw tu hanh cua minh. Ai thwdng quang cao
s tu hanh clia minh thi nhat dinh sé doa lac
vao dwdng ma.

21. Nguwoi tu Dao & bat cir noi ndo ciing déu
phai che gidu va tay xda téng tich, dirng nén dé
16 dién.

22. Tam cua chung ta thwdng tru tai nhirng noi
khac chr khéng tru tai trong tdm minh. “Tru tai
nhirng noi khac” nghia la cé than ma khéng cé
tam.

23. Giang Kinh thuyét Phap Ia tu Hué. Ngbi
Thién 1a tu Binh. Khéng ndi I&i tap nhap 1a tu
Gioi.

24. “Phién nao tirc B6-dé.” Néu biét dung thi
phién nao tirc 1a B6-dé. Néu khong biét dung thi
Bb-dé bién thanh phién nao.

25. Tu Dao can phai tap dai khd. Cang “dai kho”
bao nhiéu thi cang tét bay nhiéu. “Dai kh®” cho
dén murc cai gi ciling khéng biét ca thi vong
twdng sé khéng con.

26. V6 minh nghta la khéng hiéu ré. Géc ré cua
vO minh |a ai duc.

27. Muc dich chui yéu cla tu hanh la cat dit
dong sanh tr, chir khéng phai cau cdm &ng.
28. Tu hanh thi can phai git» minh cho trong
sach, nhu gitr d6i mat khéng dé dinh mét hot



cat vay.

29. C& bac thi tao nghiép nang. Bb thi thi tich
Iy céng dirc. Ngdi Thién thi trie ngu si, sanh tri
hué.

30. Ngwdi tu hanh nén can than 16 néi noi chd
ddng nguwdi va canh gilr tam khi ngdi mét minh.
Luc gitra dai chang dirng nén ndi nhiéu. Khi
riéng moét minh nén dé phong tam ich ky va
vong twéng. Nhuw thé thi chdng bao 1au sé duoc
chuyén nhat thay rd tam minh.

31. Tho khé thi dit kho.

32. Huéng phuéc thi hét phuwéc.

33. Ngw&i chan chanh tu Bao phai xem xét moi
hanh vi, cir ddng cia chinh minh. bi, d&ng,
nam, ngdi, ché r&i chanh niém. Bing nhw cai
gwong—chi biét soi mat ngwdi ma khéng tw soi
lai mat that cia minh.

34. Néu con chap trwdce thi d6 1a tdm nguoi
thworng. Néu khong chap trwéc, dé la tam Pao.
35. Néu mubn khéng chét, phai séng nhw ngu i
da chét—tirc 1a phai gitr minh dirng tham lam,
san han, si mé.

36. Ngwdi hoc Dao nhéat dinh phai phat nguyén.
Nguyén Iwc cé kha nang théi thic chinh minh
tién tu theo Chanh Dao, khéng lac dwéng ta.
Nhwng phat nguyén ma khéng hanh thi giéng
nhw cay cé hoa ma khong dom trai, that vé ich!



37. Dung lwdi dé thuyét Phap thi tich tu cong
dwc. Ciling dung lwdi nhwng lai ndi 1&i thi phi thi
tao nghiép toi. Thay vi thuyét Phap ma lai noi
nhirng &1 vo6 nghia, thi phi la tao mot van hai
ngan nghiép toi.

38. Nguoi tu Pao dbi vai ké trong ngudi ngoai,
gia, tré, I&n, nhd, ké sang ngwdi hén, déu
thwdng dung tam T, Bi, Hy, X3, thi tw nhién sé
nay sanh cam ng.

39. Tu Pao la tu chan thanh va thiét that. Nén co
cau: “Tam thanh thi linh &rng.”

40. Chung ta sbng trén thé gian nay, luén luén
phai 1am viéc lanh. Méi hoi thé, stre lyc déu
phai hanh thién tich dirc. Trong hién doi, ché
nén dwa vao thién can doi trwédc minh da tréng
ma tan hwéng hét phuwdc béao.

41. Phat co thé chuyén hoéa tat ca ching sanh
thanh Phap-khi, nén co cau: “Muwon cai gia dé tu
viéc chan that. Tui da héi théi nay chi la can nha
tam bg.” Chang ta trd tai can nha nay dé tu Pao,
nghia 1a mwon “ngdi nha” séc-than gia tam dé tu
thanh Phap-than chan that.

42. Néu tam tham lam tran tré, khéng biét du, thi
twong lai sé bj doa lac vao dia nguc. Néu tam
san han qua nhiéu, tir sang dén téi luén gian
dir, thi sé tr& thanh nga quy. Néu tdm ngu si
nang né, chi lam nhirng viéc ngu xuan thi sé



bién thanh tha vat.

43. Khuyét diém I&n nhat cda ching sanh la si
ai-ngay dém sbng trong si ai, khdng thé xa bé
dwoc. Néu chuyén dwoc tam hao sac thanh tam
tu hoc Phat Phap, tivng gio tieng phut khéng
lang quén viéc tu hoc, thi s€ mau chéng thanh
Phat.

44. Nguwdi chan chanh khai ngé thi khéng bao
gi® ndi minh da khai ngd. Bac thanh nhan xuét
thé tuyét déi khong tiét 16 chan twéng. Pham
nhirng ké tw xwng 1a Phat |a Bé-tat, déu la ta
ma.

45. Nguwoi cé dirc hanh khéng phai do noi dia vi
hay tudi tac, ma trong nhirng hanh vi kin dao im
lang, tw nhién hién 16 pham cach dac thu cla
ho, khién nguoi khac déu kinh né. Phadm céach
dac thu nay khéng khién cho ké khac so hai, vi
néu so hai thi ho sé lanh xa.

46. Moi nguwdi déu co ba thang gidc phién nao;
do la tham lam, sén han, si mé. Chung ta khdng
can phai diét trir ching ma hay chuyén hoa
ching thanh nhirng hat gibng B6-dé.

II. Tri Gii, Nhan Nhuc

1. Ngwdi tu hanh phai tu twong vo ngd, tu dén
muc do khéng con cai “ta.” Néu khéng con cai



“ta” thi c6 thé nhan chju dwoc hét tat ca, canh
gi&i nao dén tam cling déu khéng ddng, tw xem
minh vi nhw hw khéng.

2. Thanh Phat khdng phai dé! Khdng chat doet
tam tham duc ma mong thanh Phat thi khéng
khi ndo dwoc. Ngudi doi nay da sd déu thich
cau may, di dwong tat, dé dang bi cudn huat bdi
nhirng viéc huyén o, la ky; do d6 bi mé hoac,
lac vao lwdi ma.

3. Tai sao néi l40? Vi so minh bi mat quyén loi,
sw bi thua thiét.

4. Néu pham gi¢i dam duc thi dé dang pham
gi&i sat hai, an cap va nai ldo. Vi thé, gi¢i dam
duc bao gébm céac gidi sat hai, trdom cap va néi
lao.

5. Gitr Nam Gidi, lam Mwoi Diéu Lanh thi dwoc
sanh l&n cdi trovi, cdi ngwdi. Néu con tam tham
lam, san han, ngu si, thi sé doa lac vai ba
duwdng ac.

6. Néu hiéu rd Gidi Luat thi co thé tham nhap
toan cdi Phat Phap. Néu khoéng hiéu Gioi Luat
thi gidbng nhw may bay trén trdi, lo’ lo Irng Irng,
khéng c6 mot diém twa can ban.

7. Can ban cla Gidi Luat chi cé mot diéu, do la
khong ich ky.

8. Tinh tan tri Gi&i chd yéu 14 ngay tai nhirng noi



khéng ai thy. Khéng phai chi tinh tan tri Giéi
trrdc mat ngudi khac ma khi @ moét minh ciing
phai luén luén tinh tan, siéng nang, nghiém tri
Gidi Luat.

9. Chung ta hoc Phat Phap tire Ia hoc khéng
nao hai ké khac. La Phat tr, phai nén an chay;
vi néu an thit tire 1a 1am tén hai sinh mang cla
nhirng chung sanh khac.

10. An chay la phai chiu thiét thoi vi khéng thé
hwdng dwoc cia ngon vat la trong cudc doii.
Nhwng néu khdng &n chay ma lai an thit loai vat
thi sau khi chét phai t&i dia pha dé thanh toan
no nan. Téi lay lwong tdm ma naéi that cho cac vi
biét rang: Néu moi ngwdi khdng ham “khoai
khau,” khdng tham hwéng thu, thi sau khi chét
sé khoéng phai ra toal!

11. Nguw&i hoc Phat ma khéng gilr Giéi Luat thi
ciing giébng nhw chiéc binh khéng day—dd nwéc
vao bao nhiéu thi chay ra bay nhiéu. Thé nén
phai nghiém tri Gi&i Luat thi tlr tir sé dat t&i
canh gi¢i vo-lau.

12. Cho dau tu phap mén gi di nira, ching ta
can phai cé tdm nhan nhuc thi méi thanh twu.
Néu khéng c6 tdm nhan nhuc thi khéng thé
thanh twu trong bat c&» phap mén nao.

13. Nguoi xuét gia tu Dao gi? Tu Dao Nhan
Nhuc.



14. Nhan |4 hat chau vé gid ma nguwdi ngudi
khéng biét dao tim. Néu biét cach dung thi
muoén sy déu tét lanh.

15. Nguwoi tu Dao can phai nhan nhivng gi ma
ké khac khéng thé nhan, nhwdng nhin nhirng gi
ma ké khac khéng thé nhwdng nhin, an mac
nhirng gi ma ké khac khéng thé an mac—noi
chung la phai tho nhan nhirng gi ma nguwdi khac
khéng thé tho nhan.

16. Khi chiing ta tu Pao, viéc quan trong nhat 1a
khéng tranh. “Khéng tranh” tire la khéng cung
nguwdi khac tranh dua hon thiét, diém tét diém
xau, ho&c tranh luan vé viéc dung viéc sai cla
ké khac.

17. DAu trong hoan canh nao di nira, chung ta
cling ché tham lam thai qua. Phai thuwong biét
da, nhan nhin. Do 1a phéap vi diéu vé thwong ma
moi ngudi lai quén di! Thé nén, néu khéng
tranh, khéng tham thi phwéc tho vo bién. Néu
van con tranh chép, tham lam, nhiéu loan, thi
nghiép t6i dén véi minh khéng it, mudn thoat
khai ba coi cling khéng cach gi thoat ra dwoc.

lIl. Tham Thién, Niém Phat

1. Tai sao chung ta khédng nhan ra coi gbc,
khuén mat that cua minh? D6 la vi chung ta



chwa dep bo nga twédng va tdm ich ky cua minh.
2. Tham Thién tirc 14 quan chiéu. Quan chiéu
gi? Quan chiéu Bat Nha. Trong méi niém, ching
ta hay quan chiéu lai chinh minh, ché khéng
phai quan chiéu nhirng ngudi khac—quan chiéu
xem minh cé & dé hay khéng.

3. Ngwoi tham Thién phai thau sudt nhirng van
dé can ban. D6 la nhivrng viéc gi? Te 13 thoi
quen tat xau ctia minh. Khi da Thién That tiec 1a
chung ta cd gang dep trir hét nhirng tap khi xau
xa va 16i lAm ctia minh.

4. Trong Thién Duwong, moi nguwdi ngdi tham
Thién. D6 1a dé thir nghiém xem ai c6 thé trang
tuyén qué vi Phat. Lam sao dé trung tuyén? Can
phai “bén trong khéng chap than tdm, bén ngoai
khéng thay cé thé giéi.”

5. Nhiéu ngwdi tham Thién pham phai hai
khuyét diém: th&r nhét 1a diéu ct, thir hai la hén
tram—néu ho khéng khéi vong twéng thi cling
ngl guc trong Thién Puwdng.

6. Tham Thién, quan trong la phai co tam nhan
nhuc, tdm bén b| Bi quyét tham Thlen la nhan.
Khong nhan ndi nira clng van cr ¢b nhan.

Nhan cho dén cyc diém thi tw nhién sé quan
thdng, sang subdt, khai ngd.

7. Khi tham Thién dé&n d6 chin mudi thi khéng
nhirng hét vong twdng, ma con bét dan néng



gian, bét dan phién ndo, phdm cach cao thwong
hon, khi phach manh mé thém.

8. Tai sao chung ta khéng twong wng voi Dao?
Vi tdm cudng loan chwa ngirng nghi.

9. Tham Thién can c6 16ng nhan nai, b&i vi d6 la
von liéng cua sw khai ngé.

10. Khi tham Thién, chung ta c6 co hoéi khai ngo,
tw tdnh quang minh hién ré nhw mua xuan vé lai
trén trai dat, van vat déu sinh séi nay né.

11. Ngwdi chan chanh tham Thién 1a nguoi
chan chanh niém Phat. Ngw&i chan chanh niém
Phat ciing Ia ngu®i chan chanh tham Thién. Ké
chan chanh tri Gi¢i cling la ké chan chanh tham
Thién.

12. Chan nga la gi? Twc la ty tanh, cling twee la
thanh Phat. Thanh Phat m&i la chan nga. Trwdéc
khi thanh Phat thi tat ca déu la gia.

13. Than thé ai khdng nhiém 6 thi nguoi Ay la
Phat; than thé ai nhiém & thi ngudi ay 1a ching
sanh. Nhiém 6 la gi? Néi van tat thi “nhiém &”
tirc la nhin khéng thdong, xa khoéng duorc, gio gid
phut phut luén sanh khéi vong twéng.

14. Dung cdng cho dén luc thanh thuc roi thi
ching ta s& &n ma khéng biét 1a minh dang an,
mac ma khéng chap truéc vao y phuc minh
dang méc, con néi chi dén nhirng vat ngoai
than—tat ca déu xa bé hét!



15. Tu hanh khéng chi han hep trong viéc tham
Thién, tung Kinh ma théi. Phai tuy noi tuy luc ma
tu hanh. Blrng moéng tam phan biét nhiéu. Chd
tranh d4u vi quyén loi, gianh chirc 1anh dao dé
sai khién nguoi khac, va ciing ché nén biéu
dién, thi thd tai nang truédc mat Thay minh.

16. Dao quy tai chuyén nhét. Twéng tai do muu
lwge chlr khong tai hung ding. Binh linh can
tinh nhué chr khéng can nhiéu.

17. Chan that niém Phat |a [uén luén niém trong
tirng gidy tirng phat; vong twdng hay y nghi gi
vé &n udng ciing khéng cé ca—cai gi cling quén
bang thi d6 m&i 1a chan that niém Phat.

18. Chung ta niém Phat, Phat cling niém chung
ta—gidbng nhw danh dién tin dén Phat A-Di-Da
vay. D6 goi la cdm &rng Pao giao. Néu chuing ta
khéng niém Phat thi Phat khéng cé cach gi dé
nhiép tho dwoc; thé nén, ching ta phai tri niém
danh hiéu Phat.

19. Nié@m Chu, can phai niém cho dén luc Cha
lwu xuat to tdm ra va déng nhap tré vao tam.
Chu va tam, tam va Chu cung hop nhéat vao moét
am thanh, khéng thé phan biét. Niém ma khéng
niém, khéng niém ma niém.

20. Chung ta |& Phat, Phat nhan 18, thi phuéc
hué clia ching ta tang trwdng. Thé nén, |& Phat
la “cam,” nhan 1€ 1a “ing”; d6 la Pao giao.



V. Nhan Qua, Sam Hbi & Chuyén Hoa

1. “Khdng thé cAm ndm dwoc nghiép.” Ching ta
bi nghiép dan dat nén sanh ra & thé gian nay dé
chiu theo nghiép bao doi tién kiép ctia minh.
Trong qua kh chang ta tao nghiép khéng ddng,
nén hom nay tho nhan nhirng qua bao khac
biét. Nén noi: “Lwdi nghiép baa vay chang chit.”
2. Tiéng Han, chi “nhuc” (, nghia la thit) gdm
c6 mot ké bi an va mét ké dang an. Ké dang an
thi & phia ngoai va van con 1a ngudi. Ké bj an
thi d& bién thanh loai vat. K& dang an va ké bi
an co lién hé két oan thu véi nhau, khéng thé
hoéa giai dwgc; ho clr giét hai 1an nhau doi doi
kiép kiép.

3. Néu thwc sy mudn giai ddc cho thé gidi thi
moi nguwdi phai an chay, ché nén an thit.

4. Ngudi xwa noi: “Ngwdi quan ti tw tao mang.”
Nhirng nguoi Dao dlrc, chanh nhan quan tw, cd
thé déi van mang cla ho, vwot ra ngoai vong sb
mang.

5. Tai sao co sy khong tét lanh? Chi vi tdm
khéng tét lanh. Trong nhan ac thi duo’ng nhién
phai gt qua bao x4u ac. Néu c6 thé stra tanh
ac, lam viéc thién, thi diém lanh sé dén va diém
ac sé xa dan.



6. Thoi xau kho ma bd dwoc; song, néu bé duoc
thi la nguwoi that cé Pinh-luc.

7. “Ké thay 16i cla ta 1a Thay ta.” Nguwoi noi ra 16i
cla chung ta tirc la bac Thién-tri-thirc cua
chang ta; vi thé, ching ta phai nén cdm on, ché
sanh tdm oan thu.

8. Tam cung kinh c6 thé bién cai tanh cwong
cuwdng thanh tanh dju dang, hién ti.

9. L& Phat tirc 1a |& tw tanh Phat-I& bai vi Phat
trong tw tanh cta minh. Twong lai thanh Phat
tire 1a tw tanh minh thanh Phat.

10. Tai sao chung ta cé nghiép ma? Vi trong doi
qua khr khdéng chiu nghe 1&i day bao, khuyén
ran cla chw vi Thién-tri-thirc, cir mai chay theo
vong twédng, tao nén nghiép ac. Thé nén ddi nay
thwérng bi nghiép ma rang budc, moi viéc déu
khéng vira y, man nguyén.

VI. Giao Duc

1. Hién tai, ngwoi di hoc chi vi danh Igi. Cach
phat am hai ch minh ly (') va danh lgi (') trong
tiéng Trung Hoa gan giéng nhau (ming li),
nhwng y nghia thi lai khac nhau dén muwoi van
tam ngan dam!

2. Tré em nhw cay non dang I&n—chac cay moc
ra um tum, can phai dwoc cat tia thi twong lai



m¢&i tré thanh vat liéu hiru ich dwoc.

3. Cac ban tré! Cac ban coé biét can ban lam
nguoi la gi khéng? D6 la tam dre tanh hiéu, dé,
trung, tin, I&, nghia, liém, si.

4. Tai sao hién nay trén thé gi¢i day diy nhirng
t6i 16i do thanh thiéu nién gay ra? Vi nhirng
ngw&i lam cha me chi sanh con ch&r khéng
cham séc, day dé.

5. Tam tham cla chuing ta la cai hé khéng day—
cao hon troi, day hon dat, sau hon bién ca, mai
mai khéng thé 1ap day.

6. Nguwoi khong Dao Blrc mai that Ia ké nghéo
hén.

7. Néu c6 ngudi cau Phap noi toi, t6i sé bao
ngwdi 4y nén an it, mac it, nga it mot chut; vi:
“Mac it thi tang phwée, An it thi tang tho, Ngu it
thi tang 16c.”

8. Con nguwdi séng khéng phai vi miéng an, ma
sbng dé 1am loi ich cho xa héi, ban phwdc dirc
cho nhan dan, hé tro cho thé gidi. Nguwdi ngudi
phai: “Thay Troi dem Iong T Bi giao hda chung
sanh. Mot Iong trung thanh vi nwéc, ciru dan. ©
9. Do t6i, khéng khi nao ban rén vi minh, khdong
bao gi&r dé y t&i boc thit thdi nay.

10. Tai sao thé gi¢i cang ngay cang bang hoai?
Vi ai ai cling tranh—tranh danh, tranh |gi, tranh
quyén, tranh dia vi, va nghiém trong nhét Ia



tranh sac duc.

11. T6i mudn xin cac vi moét moén qua Ién nhat—
dé la tanh néng gian, si mé, nhirng phién nao va
lbng san han cua cac vi.

12. Thién tai khéng phai la thién nhién gay tai
nan hay thién nhién gap tai nan, ma chinh la tai
hoa nhan loai chung ta phai chiu. Tai hoa cla
con ngwoi la do chung ta ty tao ra roi tw chudc
lay.

13. Mubn phat trién Phat Gido, ching ta phai
bat dau tr dau? Theo y t6i, mudn phat trién
Phat Gido, trwéc nhat phai bat dau tlr nén giao
duc. Néu bat diu véi gido duc thi tré em sé hiéu
rd Phat Gido; dén khi I&n 1én thi tw nhién cac em
sé& lam cho Phat Gido phat trién rong rai.

14. Lam viéc ma twrc la ma. Lam viéc ngudi tire
la nguoi. Lam viéc Phat tiee la Phat.

VII. BPao Phat & Phat Phap

1. Téng chi cua Phat Giao la moi ngudi ai cling
c6 thé thanh Phat.

2. Chudng sanh trong hién tai la cha me cla
chung ta thu® qua kht, la chw Phat trong twong
lai. Néu dbi v&i ching sanh ma khéi tam san
han tirc Ia san han vé&i cha me va chw Phéat, tré
thanh ngwdi con ngd nghich, bat hiéu.



3. T6i goi dao Phat la dao cua chudng sanh, vi ai
ai ciing khéng chay ra khdi hw khong, Phap-
gidi, ai ai cling la ching sanh. Thé nén, dao
Phat 1a dao hoc cua tat ca ching sanh.

4. Toi cling goi dao Phat |a dao cua con nguoi,
vi tt cd moi ngudi déu cé tw cach thanh Phat.
Chi can chuyén nhat tu hanh thi cubi cing chac
chan ai ai cling sé& thanh Phat.

5. T6i lai goi dao Phat la dao cia tdm, vi moi
ngwdi déu coé tam. Tu hanh tie 1a dep trir vong
tdm va lwu gilr chan tdm-cd vong tam la pham
phu, c6 chan tdm |a Phat.

6. Dam duc 1a ngudn gbc cda sanh tir. Néu
khéng doan dam duc thi muén sanh 1&n trei
cling khéng dwoc, hudng hd 1a mudn chirng
DPao B6-dé vo thwong? Vi vay, néu mubn tu
phép Thién-dinh Tam-ma-dé, mudn vwot khdi
bién sanh tlr khd dau, thi trwéc hét phai vuot
qua clra ai nay.

7. Mudn phat tam B6-dé, nhat dinh phai nghe va
hoc Phat Phap cho nhiéu. Khi hiéu rd Phat Phap
réi thi tw nhién sé& phat tam Bo6-dé.

8. Dao Phat bao trum khap hw khéng, Phap-
gi&i. Tat ca chung sanh déu day da Phat-tanh,
déu co thé thanh Phat. Hién tai néu chw vi chua
tin twdng Phat Phap thi twong lai sé tin twdng.



Néu twong lai chw vi van chwa tin twéng Phat
Phap thi kiép sau sé tin twéng. Khéng nhirng
nhat dinh chw vi sé tin twédng Phat Phap ma
chac chan sé thanh Phat niva!

9. Chu Thu-lang-Nghiém la vua trong cac Chu,
cling la bai cha dai nhét. Bai chu nay rat quan
trong dbi v&i su thinh suy cua Phat Giao. Trén
thé gidi, néu con nguoi tri tung Chi Tha-Lang-
Nghiém thi Chanh Phap sé& con ton tai. Néu
khéng con ngwdi nao tri tung Chu Thu-Lang-
Nghiém thi s& khéng c6 Chanh Phap.

10. Chu Thu-Lang-Nghiém la than cha do hoa
than cda Nhuw-Lai tir anh quang minh trén danh
DPrc Phat tuyén thuyét—thé nén, diéu dung
khéng thé nghi ban, méi chir d&u ham chira biét
bao diéu dung tham sau.

11. Thoi Mat Phép, tat ca thién ma ngoai dao,
ly, my, vong, lwgng, yéu quai nui séng, v.v... s¢
nhat [a chi Tha-Lang-Nghiém. Chu Tha-Lang-
Nghiém 1a than chud “pha ta hién chanh.”

12. Théi Chanh Phap, ngudi ngudi déu mudn tu
hanh. Trong thdi Mat Phap, ai ai cling déu
khéng tu hanh. Néu moi ngwdi déu tu hanh thi
Mat Phap bién thanh Chanh Phap.

13. Phat Phap la gi? Noéi van tat, Phat Phap la
chia khéa. Hién tai gidng Kinh, ttrc 1a gidng vé
chiéc chia khéa nay. Hién tai thuyét Phap, tic 1a



thuyét vé chiéc chia khoa nay. Day la chia khoa
tri hué mé& tung éng khoéa vé minh.

14. Phat Phap van con tai thé gian. Néu chang
ta c6 thé dédng manh vwot ra khoi dong thac
dién dao, phat tam B6-dé rong I&n, chi thanh
khan thiét ma tu tri Phat Phap, thi van con cé co
héi vuot thoat ra khéi thé gidi Ta-ba. Bang
nguoc lai, chung ta c& xoay chuyén trong sau
duwong khéng ngwng nghi, vinh vién khéng thé
thoat khoi khé nan trong céi nay.

VIII. Tri Hué

1. Chi céng vo tw la Chanh Phap.

2. ich ky, tw loi la ta phap.

3. Lam thé nao dé diét trtr tam san han do vo
minh sai khién? Phai tu phap mén Nhan-nhuc
Ba-la-mat, tuyét déi khong nén khéi tam néng
gian. Day 14 viéc quan trong nhat. Néu khéng
kh&i tdm néng gian thi sé phat sinh tri hué.

4. BDoi Mat Phap, nguwoi ngudi déu pham moét 16i
lam chung la qua cao ngao, 13y tai thay mét,
nghe c6 gi hay thi lién chay dudi theo.

5. Chung ta, nhirng nguwoi tin Phat, ché nén mé
tin qua dang, ma can phai dep bd mé tin. Mé tin
la gi? La tin bay tin cudng, tin twdng ngay
nhirng gi ngwoi khac vira noi, tin mot cach mé



muoi.

6. Tai sao chung sanh lai dién dao? Vi nhan lam
vé minh |a 6ng chu nha, téng khev tri hué di méat.
V6 minh dwa ra ménh Iénh: “Cho viéc dung la
sai; cho viéc sai la dung.”

7. Tw trong Thién-dinh, gan loc tam tw, trir bot
tham duc, khién tri hué nay sinh.

8. Nguoi thwerng thich khéi tdm nong gian da sb
la ngwdi ngu si, vé minh ndng né, khéng mot
chut c6ng phu ham dwéng.

9. Vong niém la niém hw déi, khéng chan khéng
that. Nguwoi lubn khéi vong twédng dién dao tirc
la ngudi tuy biét rd viéc do 1a khdng dung
nhwng van c cb lam, lai con xdo quyét bién
luan cho la dung.

10. Néu chw vj thworng xuyén héi quang phan
chiéu, thay rd tw tanh, thwong sanh Tri Hué Bat
Nha, thi dé la tao cdng. 'ng dung Tri Hué Bat
Nh& moi noi moi chdn, bién héa khéng cuing tan,
ma khéng nhiém trwdc, khéng tao nhirng viéc
khéng thanh tinh, dé la tao durc.

11. That ra, Tri Hué Bat Nha cuta ké ngu si va
ngwdi dai tri von khéng khac biét. Co sai khac la
k& ngu thi khdng biét dung tri hué, con ngudi tri
thi biét van dung no.

12. Néu khoéng chép truéc trong ngoai thi “dén”
va “di” déu dwoc thong dong tw tai, biét dwoc



minh tlr dau dén va sé di vé dau. “Dén” co thé
noi la tré vé—trd vé lai than tam cta minh. “bBi”
tire 1a di dén Phap-gidi.

13. Néu chw vj chép truéc vao “co dén co di,”
thi sé bj chuwéng ngai, khéng thé tv do.

14. Néu co “tri” thi chw vj sé& gibng nhu mat trei,
c6 “hué” thi chw vj sé twa nhw vang trang.

15. Hy vong dwoc khai ngd hoac hy vong dwoc
thanh Phat déu la nhirng vong twédng. Moi ngudi
phai ghi nhé: Chi ciu tu hanh, khéng cau hy
vong h&o huyén.

16. Néu Bo-tat co than théng ma khéng thj hién,
thi c6 than théng dé lam gi?

17. Bo-tat dung than théng dé giao hoa chung
sanh, nhu dwng cay dé thay hinh, khién chang
sanh tang long tin ngwéng. Nhw thé, duoc 1o
ich hai chiéu. D6 la phap mén thién xao phwong
tien.

18. Chw vj hay chu y! Ma ciing hién than théng,
khién nhirng ngwdi tham cau than théng va
khéng cé Pinh-lyc sa vao cam bay, mét di Dao-
nghiép, tré thanh quyén thudc clia ma. Vé diém
nay, moi nguwdi déu phai dac biét cha y, khéng
thé khéng can than!

19. Nguwdi ndo mudn co than théng thi trwdc hét
phai x4 bd muén sw, chuyén tam tham Thién
tinh toa. Pén khi cdng phu chin muéi thi tw



nhién c6 than théng. Than théng khéng phai la
thir c6 thé tim cau & bén ngoai, ma chi cé duoc
khi ndi tdm minh chirng dac.

20. “Nhin xuyén subt, xa bd, tw tai.” Nhin xuyén
sudt trc 1a hiéu van d& mot cach ré rang. Xa bé
tre la gidi thoat. Chi khi dat dwoc gidi thoat roi
thi m&i cé dwoce sw tw tai chan chanh.

21. Hoc Phat Phap thi can phai dung tri hué chi
khéng thé dung tinh cdm. Dung tri hué dé hoc
Phat Phap thi dé la Chanh Phap. Dung tinh cam
ma hoc Phat Phap thi do la Mat Phap.

22. Nhiéu nguwoi nght rang doi ngudi la vui
suwdng. Ky that, nhirng sw vui swéng 4y déu 1a
gia dbi. Sy vui swéng chan chanh phai dwoc tim
thay tir trong tw tanh, chir khéng phai dén t
bén ngoai.

10 DIEU PHAI HOC

Piéu 1: NHIN NHUC VA CAN MAN

Nhin nhuc [a minh phai mé tdm, nhwdng cho tat
ca moi nguwoi va can kiém, man can, lam viéc
siéng nang khong chan nan.

Piéu 2: DUT KHOAT THAT TINH, LUC DUC
Khéng nghi dén sw dong loan gia cang. Néu
chiing ta dit khoat théat tinh, luc duc thi nhién
hau ching ta méi ctru dwoc Clru Huyén Théat



T6. Néu ching ta hwéng mét, bd hai 1a tu hoai
khéng tién. Chung ta hwéng thang vé tam Phat,
&N rong luc nao ciing vui vé, hoa ai, binh dang
sé giai téa nhirng sw phlen mudn 16i cubn trong
ngl tang va luc phu cla chung ta.

Piéu 3: THA THY VA THUONG YEU

B4t clr mot ai pham 16i dén ching ta thi chang
ta phai giau long tha thir va thwong yéu. Vi sao?
Vi hén ta bat diét thi hén nguoi cling bét diét.
Chung ta phai thiy rang déng chung huynh dé,
mé thirc cdng bang, thwong yéu va tha thir.
Lam luc chung ta lam sai cling mong duoc
ngwoi tha thir. Vay ngudi lam sai c6 mong
chung ta tha thir hay khéng? Chung ta nén tha
thor va xay dwng.

Diéu 4: NUOI DUONG TINH THAN PHUC VU
TOI bA

Bat ctr viéc gi ching ta lam, phai Iam cho tan
tinh, nghién ctru cho téi dich. Vi thirc cua
phan hon la v6 ciing, khdng phai ngwng tai chd
ma luén ludn tién héa.Vi vay chung ta phai hoc
hai khdng ngirng nhirng va cham, bién héa, dbi
thay, nhirng rang budc cua thé gian. Rbi tinh
doi: Tham, san, si, hi, nd, ai, 6, duc, xuat hién
lién tuc trong tri 6¢c cha ching ta. Khién ta quay
cudng v&i nhirng tam trang d6. Duwéong nhw ta



khéng con chd cho sw tinh 1ang ctia Tam. Tam
liic nao ciing bién dbi khdng ngirng theo canh
tran.Vi vay chung ta can phai nhan thirc that ré
Tam thirc cua ta luc nay va khéng ngirng theo
doi kiém séat chung, diéu khién dé dwa Tam tr&
vé ban tinh thanh tinh cGa né. Khi lam nguoi,
Tam thanh tinh cua ta da bi déng loan nhléu
r0| cting khong khac gi con nguoi bj rot xuong
gleng vay, tam luc nao cling rdi loan, lo Iang,
phién n&o bj anh hwong chi phéi ttr nhiéu thiy
trong cudc sdng lam ngudi. Vi vay ta phai binh
tinh, lan 1an ma&i leo [8n mat giéng dworc. De tr&
vé tam thanh tinh ching ta phai buéng xuéng
tat ca tham, san, si, man, nghi, ac, kién.Khi
Tam thanh tinh quay tr& lai véi ta, ta lam viéc rat
hiéu qua trong tirng cdng viéc mot. Co that bai
hay thanh céng ciing khédng anh hwdng dén tam
ta. Ta chi git* mét y niém duy nhat 1a 1am sao dé
moi nguwdi cé dwoc lgi lac nhw ta ma théi! Tinh
than nay la sw phuc vu vé nga, vi tha, khién
cho tam thirc ta cang tién héa, thang hoa.
Minh vi moi nguwdi, ai cling quy mén, khi moi
ngwdi dén véi ta, ai cling cdm nhan dwoc niém
vui, an lac hon 1a sw dau khd. Cac ban nén biét,
khi chung ta Iuc con tré tho thi dem cai KHONG
dén day thoi ,vay ma bay gior dong loan, noi cai
gi thi tranh chéap cai nay. Bong loan cang déng



loan thém. Cho nén, ching ta phai dit khoat dé
tr& vé ban tinh luc ching ta sinh ra 1a KHONG
va vo tw. Luc nao ciing vui vé va lay tir ai dé
hoa véi tat ca moi ngwei. O thé gian nay
khéng c6 tré tho nao ma khéng cé nguoi
thwong mén. Vi thé, ching ta phai trd vé voi
can ban dé, mong ra ctru v&t dwoc cho chinh
minh va anh hwdng cho nhirng ngudi ké tiép.
Piéu 5: BO THi VA VI THA

Ldc ndo ching ta ciing lo tu d& quay tré vé voi
ban tinh thanh tinh cia chung ta va dem chon ly
lam thé nao ta cé dwoc niém an lac, tam thanh
tinh, binh dang, t & v&i moi ngwdi, moi vat
trong thé gian nay, dé cho tat ca moi ngudi thay
ro dwong di, tu tap dat lgi ich nhw minh.DBo6 cling
la ta dang tap hanh hanh bé thi va vi tha theo
|&i Phat day. Luc nao con ngw®i hoac chung
sanh nao gap gi tré ngai cta thé gian, ching ta
phai tan tinh gitp d& véi kha nang san c6 cla
chinh minh.

Diéu 6: DOI PAI THUC TAM VA LE PO

Ldc ndo ching ta ciing dbi dai véi ban dao voi
nhon loai, chiing sanh déu luén ludn thwe tam.
Khong can phai dbi tra. Khdng can phai giau
diém. Khong can phai lao xwoc. Chung ta binh
tam noi thang; nhw vay Ia dung theo Nhan dao
va |é do.



Piéu 7: SONG TAM PE CU’U bO1, KHONG
PHAI BE HUONG THU

Chung ta da y thirc dwoc cai xac nay dwoc cau
trdc b&i nhiéu nhan duyén(t cha, tr me, tw
khéng khi, thirc an(hay tir dat, nuwéc, gio, Itra),
tr cai thiec...va tr nhirng nhan duyén khac
nira, ma cd. Thi ching ta dang sbng trong dinh
luat: sanh, 140, bénh, tlr va khd. Chi tam ma
thdi. Ché khéng phai dé hwdng thu. Néu chang
ta huwdng thu dwoc thi chung ta dau co6 bé xac.
M6t ngay nao, ching ta thay rd 1a ching ta phai
bd xéac ra di. Chang ta di bang cai gi? Bi bang
céai Thirc(ma thé gian thi goi 1a cai H6n). Cho
nén, chung ta ngay hdm nay lo tu, nudi dwéng
cai Thirc dé thang hoa. Con cai xac 1a tam ma
thoéi. Nhwng ma xac la phwong tién dé ciru doi,
ché khéng phai & thé gian d& hwéng thu.
Hwéng thu la ty sat do6 thoi.

Diéu 8: GI TAM THANH TINH

B4t ci trrdng hop nao xay dén, lic ndo ching
ta cling gir sy thanh tinh, phang lang. Moi sw
on 6n, ao ao roi no ciing sé tré> ve KHONG,
dau sé vao day Chung ta chi gilt nhw vay. R6t
cudc roi sé gidi quyét xong. Céac ban thay ro:
muwa, gié, bdo bung nguy hiém. Rt cudc rbi dau
ciing vao day. Nhirng dai s ma cho chung ta
thay rd da diu dat tdm thirc ca chung ta tién



hoéa ma théi.

DPiéu 9: QUEN MINH, TRI NIEM NAM MO A DI
DA PHAT

Chung ta luén luén nhé niégm NAM MO A DI BA
PHAT dé cho Thwong, Trung, Ha quy nhit va
thirc HOA DONG cang ngay cang cam duoc sw
thanh tinh va ttr ai. D6 la nguyén ly cia NAM
MO A DI BA PHAT hoa hop véi Kim, Méc,
Thay, Héa, Thd cta ca Can Khén, Vi Tru hién
tai.

DPiéu 10: HOA TAN TRONG KHO, MUU CAU
SOM THUC TAM

Ta phai hoa tan trong sw khé hién tai. Thiéu
thén cac phwong tién: dé la khé; nhwng
chung ta chap nhan thi khéng con sw thiéu
thén nira. Kéu bang hoa tan trong khé 1a chap
nhan, mwu cau sém thirc tam. Cang ngay cang
hleu dugc nguyén ly. Song don gian ciing
song tai qua dia cau. Séng phtrc tap ciing
sbng tai qua dia cau nay. Nhung ma ngudi tu
mé&i ¢ co hdi hidu dwoc diéu nay va thirc tam
thdy rang: D&i la tam. D&i 1a bai trwéng thi.
Chuing ta dén thé gian dé hoc réi phai ra di, ch
khéng cé ai vinh vién & thé gian dwoc. Cho nén,
mudn tu dé tr& nén mot vi Bo6 Tat phai nudi
dwdng mwei diéu nay va thwe hanh hang
gi®, hang phat, hang khac cta chinh ching



ta va chdng ta sé tr& nén mét mén qua quy cla
xa hoi & twong lai. Trong thoi gian cac ban thwce
hanh & day roi twong lai, cac ban sé di cac noi
dé anh hwéng nhirng nguwdi khac, khéng ngoai
sw thwe hanh. Néu thiéu thwe hanh la khéng
c6 két qua.

10 DIEU TAM NIEM

1. Nghi dén than thé thi dirng cau khéng
bénh khd, vi khéng bénh khé thi duc vong
dé sanh.

2. O doi thi dng cau khéng hoan nan, vi
khéng hoan nan thi Iong kiéu cang néi
day.

3. Clru xét tdm tanh thi dirng cau khéng khuc
mat, vi khdng khic mét thi sé hoc khéng
thau do.

4. Xay dwng dao hanh thi dirng cau khéng bi
ma chuwdng, vi khdng bi ma chwéng thi chi
nguyén khéng kién cwong.

5. Viéc lam thi dixrng mong dé thanh, vi viéc
dé thanh thi Iong khinh thuong kiéu
man.

6. Giao tiép dirng cau lgi minh, vi loi minh thi
mat dao nghia.



7. V&i nguoi thi dirng mong tat ca déu thuan
theo y minh, vi dwoc theo y minh thi Iong
thém kiéu man.

8. Thi an thi dirng ciu dén dap, vi cau dén
dap la thi &4n cé y muwu dé.

9. Thay lgi thi dirng nhung vao, vi nhing vao
thi si mé phai doéng.

10. Oan &rc khdng can bién bach, vi bién
bach la nhan qua chuwa xa.

"Ta c6 tinh yéu rat man néng, Yéu Boi yéu Pao
l&n Non Séng, tinh yéu chan chira trong Hoan
Vi, chang phai riéng yéu khach phong tran. Néu
khach phong tran mudn dwoc yéu, thi trong tam
tanh phai xoay chiéu, quay vé phung sw cho
nhan loai, sé gdp tinh ta trong khdi yéu!"

Hay dén ma nhin cudc d&i cho that ky, thi 1dng
lay 1dm cling chi nhw ¢é xe clia vua di. Ké ngu
thi hup 1an trong cudc doi dy, con nguodi tri thi
khéng dam say. "L&i Phat day”



Khéng néi ciing bi ché, néi nhiéu cling bi ché,
naoi it cling bi ché. Nguwdi ma khong bi ché thi
that kho co trén doi nay. "Loi Phat day”

Nguwdi co 1ong tin ma khéng hiéu gido ly thi dé
tang trwdng vdé minh md am, nguodi hidu gido ly
ma khong Iong tin thi dé tang trwdng ta kién.
Cho nén long tin va hiéu biét phai cung da maoi
lam céi gbc tu hanh

Nguwdi tri thi sy vui hay sy khé khéng lam cho
bong bét hay suy sup. "Ldi Phat day”

Nguwoi thwdng bi mat déi gat, bi tai déi gat, bi
mii d6i gat, bi miéng ddi gat va bi than déi gat.
"Kinh A Ham Chanh Hanh"

Khi ban thay khé chiju vé 16i ciia ngudi khac,
Ban hay xét lai minh xem ban co6 lam nhw ho
khéng. Marc Aurele

Ké thu I&n nhét ctia doi ngudi la chinh minh.
"L&i Phat day”

Ai khéng tire gian, chiu dwng moi sw nhuc ma,
hanh hung va trirng phat, 13y chinh cai strc



manh cta drc Nhdn ma lam quan lwc béo vé
cho minh. "Kinh Phap cu"

B hanh phuc nhé thi dwoc hanh phuc I&n.
Nguwi tri vi vay ma khwde tir hanh phuc nho
nhat va dat dwoc hanh phuc I&n lao. "L&i Phat
day"

Néu ban thi an, dirng nhé né Néu ban thu
an,dieng quén no. Anon

Nwée giot tuy nhd ma giot mai phai day binh.
Nguwdi ngu lam ac méi 1an mot chut ma dén lai
thanh ké &c tran day. "Loi Phat day”

Nhirng I&i ndi ngoai viéc lgi ich cho nguwdi, du la
noi choi cling khdéng nén noi. "Kinh Hoa
Nghiém"

Qua khtr, hién tai, vi lai, khéng Iuc nao c6 nguoi
bi ché hoan toan, cling khéng luc nao cé ngudi
dwoc khen hoan toan. Trich "L&i Phat day”

BAc hién triét, do vinh vién thuan héa toan dién
than thé va tam tinh ctia minh, khéng con lam
hai ai c&, nén da di vao trang thai bat t&. "Loi
Phat day"



Ngw&i cé duwgc hanh vi cong qua, chi béi bé duc
lac thé gian 1a sinh. "Kinh Tang Nhat A Ham"

Xa sy buéc rang trong nhan loai, vwot sy bubc
rang trén chuw thién, giai trir toan dién cac dang
budc rang: ai ma nhu thé thi Nhw Lai goi 1a vij
Tinh Hanh. Trich "L&i Phat day"

1) Lovi:

Khi gap hoan canh thuan loi, tét dep nhuw cé
nguwdi tao diéu kién, giup d& phwong tién vat
chét hay tinh than, tam khéng khéi niém yéu
thich hay khéng khéi tdm nga man cho rang
minh tu hanh cao ma dwgc nhuw vay.

2) Suy:

Khi gap canh bat nhw y, hoan canh sa sut, méat
mat nguwdi than, khéng khéi tdm budn khd, sau
bi, chan nan.

3) Vui:

Tam than nhién trwdc nhirng tha vui, duc lac
cua thé gian.

4) Khé:



Tam an nhién khi bj nhirng khé nan nhw bj
nguoi khac dan ap, tre hiép, hay chén ép v....v.
Tam khoéng khéi niém san han hay mong mudn
tra thu.

5) Vinh:

Tam khéng bi mé hoac béi nhirng I&i tan than,
ca ngoi, dé cao

6) Nhuc

: TAm hanh gia khéng bi chao dao trwéc nhirng
I&i ha nhuc, hily bang danh dw, nhan pham, dao
dwc, uy tin.

7) Khen:

Tam khoéng dinh méc trwéc nhirng 1o xwng
tung, tan than, khen ngoi cia nguwodi khac

8) Ché

Tam khoéng bi lay dong béi nhirng 1&i ché bai,
bai bac, chi trich, néi xau cla ngudi khac.



