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Cic ngay & quan trong trong truyén
thong
Phat Giao Nguyén Thuy

Pa s6 Phdt tir chiing ta déu quen thudc véi
cdc ngay Ié trong truyén théng Phdt Gido Dai
Thira (Mahayana). o0 day, chung t0i xin van
tdt ghi lai dé gici thidu dén quy dao hitu vé
cdc ngay 1é chinh trong truyén thong Phdt
Giao Nguyén Thuy (Theravada).

-00o0-

1. Ram thdng Giéng - Ngay Pai héi Chw Thinh Ting
(Magha Puja): Ky niém ngay 1.250 vi A-la-han d¢ tur, tuy
khong hen trude ma cing nhau vé danh 1& Ngai tai Vuong
Xa. Do d6, ngay nay duoc mot sb chu Tang va Phat tir
xem nhu 1a ngay Tang Béao (Sangha Day).

Trong dip d6, Btrc Phat giang mét bai phap lam can ban
cho céc gioi ludt sau nay ("Ovada-Patimokkha Gatha"),
tom tat qua cac cau ké dugc ghi lai trong kinh Phap Cu:

Khéng lam moi diéu dc.
Thanh twu cac hanh lanh,
Tam y gitr trong sach,
Chinh loi chw Phdt day. (PC 183)

Chu Phdt thuong giang day;,
Nhdn, khé hanh toz thwong;
Niét ban qud t6i thwong;
Xudt gia khong phd nguoi;

Sa mon khong hai nguoi. (PC 184)
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Khong phi bang, pha hoai,
Ho¢ tri gioi can ban,
An uéng cé tiét d,
Sang toa ché nhan tinh
Chuyén chu tang thuong tam,
Chinh loi chu Phdt day. (PC 185)

baéy ciing la ngay ky niém Phat Di Chuc, nhu da ghi lai
trong kinh Dai Bat Niét Ban (Truong B Kinh), khi Durc
Phat cho biét rang Ngai s€ nhap diét sau 3 thang.

2. Ram thang Tw - Ngay Tam Hop (Vesakha Puja): 1.8
Tam Hop 1a 18 ky niém 3 dip trong dai: Phat Ban, Phat
Thanh Dao, va Phat Nhap Niét Ban. Day 1 ngay 1& quan
trong nhat cua Phat Gido, va ngay Pan Sinh nay déu duoc
moi tong phai ton trong.

Theo kinh dién nguyén thuy, Dirc Phét sinh nam 623
T.C.N, xuét gia nim 29 tudi, thanh dao nam 35 tudi. Ngai

hoéng duong Chanh Phéap trong 45 nam va nhép di€t nam
543 T.C.N. khi Ngai 80 tudi.

3. Ram thdng Sdu - Ngay Chuyén Phdp Ludn (Asalha
Puja): Dy 1a ngay Duc Phat giang bai phap dau tién --
Chuyén Phép Luén (Tuong Ung Bo Kinh) -- vé Tr Diéu
Pé va Bat Chanh DPao, cho 5 anh em Kiéu Tran Nhu. Do
d6, ngay ndy duoc mot s chu Tang va Phat tir xem nhu 13
ngay Phap Bdao (Dhamma Day).

Trong truyen théng Nam Tong, sau ngay nay 1a cac vi ty
kheo bat dau nhap ha (an cur kiét ha) trong 3 thang.

4. Ram thing Chin - Ngay Tw Tir (Pavarana Day): Con
goi 12 ngay Xuét Ha, sau 3 thang nhdp ha cua chu ting.
Sau d6, mot budi 18 Déang Y Ka-thi-na dugc cur hanh
trong thang do cac cu si t6 churc, cing duong tor vat dung
dén chu tang dé cac ngai ty kheo xuat vién di hoang
duong dao phéap.



5. Riam thdng Mwoi - Ngay Qudn Niém (Anapanasati
Day): Con goi la ngay Tinh Tam, ky niém ngay Dtc Phat
giang mot bai kinh rat quan trong trong viéc hanh thién.
Do 1a bai kinh Quan Ni¢m Hoi Thé (Anapanasati Sutta),
d4 duoc ghi lai nhu 14 bai kinh sb 118 trong Trung Bo

Kinh.
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Binh Anson ghi chép,
Perth, Western Australia
thang 7, 2004
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