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Mahayana va Theravada: Cung mét c6 xe

Binh Anson

Phét gi4o ngay nay c6 nhiéu tong phai voi cac truyén thong khac nhau. Tuy nhién, ching ta
thuong phan biét hai tong phai chinh: Phat Gido Dai thira - Mahayana, va Phat Gido Nguyén
thuy - Theravada. Phat Gido Mahayana thinh hanh & cac nudc Tay Tang, Mong Co Trung
Hoa, Triéu Tién, va Nhat Ban. Trong khi do, Phat Gido Theravada duoc luu truyén rong rai ¢
Tich Lan (Sri Lanka), Mién Dién, Thai Lan, Lao va Cam Bét.

Riéng Viét Nam c6 1& 1a mot qudc gia A Chau dau tién ma ca hai tong phai 1on ndy déu dugc
chinh thirc thira nhan va da cong tac hoat dong trong nhiéu thap nién qua. Tong phai Dai thura
c6 mot truyén thong lau doi va di ¢6 mit tai Viét Nam do cac tu si An Do truyen sang vao cudi
thé ky tha II C.N [10, t. 47]. Tong phai Nguyén thuy cling c6 mat tai ving d4t ndy qua nhiéu
thé ky trong cac cong d6ng ngudi Kho me (Cao Mién) tai mién Nam Viét Nam, va dugc truyén
ba dén cac Phat tr nguoi Viét trong thép ni€n 1940 [11, t. 15]. Trong nhitng ndam gan day lai co
nhirng du an dich thuat cac kinh dién ctia ca hai truyén thong, tir cac van ban gdc tiéng Han va
tiéng Pali, sang tiéng Viét hién dai.

Trong bai viét ngan dudi day, toi xin man phép trinh bay so lugc vé nguén gbc ctia Mahayana
va Theravada, léng trong bdi canh lich st phat trién cta dao Phat tai An Do trong khoang 1000
nam dau tién sau khi Puc Phat nhép Niét Ban. Tién trinh d6 dugc tam chia lam ba thoi ky: thoi
ky nguyén thity (100 nam), thoi ky bd phai (400 nam), va thoi ky chuyén héa (500 nam).

1. Thoi ky nguyén thuy

Trong 45 nim truyén day dao phap, buc Phat da dé lai rat nhiéu bai giang, trong nhleu hoan
canh khac nhau, cho nhiéu nguoi thuge moi tang 16p trong xa hoi. Cac bai glang nay thuong
dugc céac vi tu si d¢ tr ghi nhd, sap xep lai, truyén khau cho nhau, va ding dé giang lai cho
nguoi khac. Khi duge phan phéi di hoang duong dao phap ¢ cac vung khac nhau, cac bai giang
ndy thuong duge chuyén dich ra tiéng dia phuong va diéu nay dugc Pirc Phat chdp nhan va
khuyén khich [1, t. 42].

C6 mot 1an, hai vi dai dirc Yamelu va Tekula xin phép Durc Phat dé ghi chép va chuyen dich
nhiing bai giang cta Ngai sang tleng Vedic, von 1a van tu cta giéi quy toc dung dé phung tung
kinh V¢ Da, de bao dam tinh nhat quan va chinh xac cua cac bai kinh, nhung Phat khong dong
¥. Ngai cho rang céc bai giang cua Ngai phai dugc phd bién dén moi nguoi qua ngon ngilr dia
phuong dé ho c6 thé nghe, hiéu va thuc hanh dugc [1, t. 43]. Ciing vi vy ma du rang Dirc Phat
ding tiéng Magadhi (Ma Kiét Pa) dé giang phap, nhung cac bai giang da duoc truyén khau
bang nhiéu thir tiéng khac nhau.

Sau khi Dirc Phat nhap diét, ngai Ma Ha Ca Diép triéu tap mot hoi déng gdém khoang 500 tu si
tai ving d6i nui ngoai thanh Vuong X4 (Rajagaha) dé két tap kinh dién, sau ndy dugc goi 1a
Pai Hoi Két Tap Lan Thir Nhat. "Két tap" co nghia 1a thu gop, tap hop lai, on lai, ding dé cho
tan thét Tléng Phan 1a "sangiti", c6 nghia la cung nhau tung lai (chanting together) Trong Dai
Hoi nay, ngai Ma Ha Ca Diép 1a chu quan, ngai A Nan Da doc lai cac bai kinh giang va ngai
Uu Ba Ly doc lai céc diéu luat. Sau lan két tap déu tién nay, bd Luat Tang va bg Kinh Tang


https://www.budsas.org/uni/index.htm
https://www.budsas.org/uni/1-misc/uninotes.htm

dugc dic két [2, t. 69]. Lic dy, Kinh Tang duogc chia ra thanh 4 bd chinh: Truong Bo, Trung
Bo, Tuong Ung B0, va Tang Chi Bo.

2. Théi ky b phai

Sau d6, nhiéu phai doan truyén gido duoc gui di cac noi dé hoang duong dao phap, tur mién
Trung An dén man Nam va man Tay xu An Do. Trong thoi ky ndy co nhiéu bién dong, thay ddi
b cuc chinh tri giita cdc vuong qudc trong ving, va vi thé ¢ nhiéu thay doi trong sinh hoat xa
hoi, tao anh hudng dén cac sinh hoat ting doan, nhat 14 tai nhitng noi ma Phat gido con méi,
chua vitng manh. Nhiéu tu si tré trong nhitng ving ndy bat dau cam thy c6 nhu cau can sira
d6i gi6i luat va 18 161 sinh hoat dé phu hop véi doi song dia phuong.

Mot trim nam sau ngdy Duc Phat nhap diét thi c6 mot Pai Hoi Két Tap Lan Tht I1 tai thanh
Vaisali voi 700 tu si, muc dich chinh 1a dé giai quyét cac tranh chap vé 10 diéu luat can ban,
trong d6 ¢6 luat cAm céc tu si thu nhan vang bac do dan chung cang duodng [2, t. 80]. Nhung
thém vao d6, Pai Hoi ciing duyét lai cac kinh dién, va két tap mot sd bai kinh giang khong
duogc dic két lac trude. Do 1a nhimng co s¢ dé thanh hinh bo kinh thir 5, Tiéu B, vé sau nay [3,
t. 50-56].

Vi DPai Hoi quyét dinh gitr nguyén 10 diéu gidi luat can ban ma khong sira d6i, mot so tu si tré
khong hai long va bit dau c6 khuynh hudng ly khai. Pay 1a mam méng dua dén su phan chia
dau tién trong ting doan: bd phai Truong Lio Thuyét B (Sthaviravada) gom céc tu si ¢6
khuynh huéng bao thu, va Dai Chung B (Mahasanghika) gdm céc tu si c6 khuynh huéng cai
cach [2,t. 81].

Mot trim nam sau d6, mot Pai Hoi Két Tap Lan Tht I duoc triéu tip dudi thoi vua A Duc
(Asoka), 268-232 T.C.N. (Truéc Cong Nguy€n). Dudi sy chi dao cua ngai Muc Kién Lién Tu
Dé (Moggaliputta Tissa), Dai Hoi ndy gom khoang 1000 tu si duc két Kinh Tang va Thang
Phép Tang. Kinh Tang (Sutta Pitaka) gio ddy gom 5 Bo Kinh: Truong Bo, Trung B9, Tiéu Bo,
Tuong Ung, va Tang Chi [2, t. 109]. Thém vao d0, t6 chuc ting doan theo truyén thong Trudng
Lao Thuyét duoc chan chinh lai theo dlng cac gidi luat.

Trong thoi ky nay, Pai Chung Bo bat ddu phan chia ra thanh nhiéu tong phai. Nhiéu nha sir hoc
ghi nhan c6 tit ca bon 1an phan chia, tong cong 1a 7 tong phai trong vong 200 nim. Bén canh
do6, Truong Lao Thuyét Bo ciing bi phan chia bay lan, tao ra muoi mot tong phai [2, t. 111]. Vi
vay ma ngdy nay c6 nhiéu sach viét vé "mudi tam tong phai", cong thém véi hai bo phai dau
tién [4, t. 123]. Tuy nhién, ciing c6 sach da liét ké dén 34 tong phai [2, t. 115].

Vua A Dyc 1a mt vi vua réat sung bai dao Phat, va da dong gop rat nhiéu trong céng cudc phat
huy dao phap. Ngai da gui nhiéu phai doan di truy‘én gi4o nhiéu noi. Trong d6 c6 Pai duc
Mahinda, mét trong nhiing ngudi con cua ngai, cung voi 4 vi tu si dugc gui sang dao Tich Lan
dé truyén ba dao Phat. Mot mat khac, dao Phat ciing dugc phat trién rong rai & man Ty Bic,
va trung tam Phat gido ¢ Kashmir tr¢ thanh mot trong nhiing trung tdm chinh thoi d6. Trong
thoi ky nay, cac tu tuong Dai thira bat ddu thanh hinh, va thAm nhap vao mot vai tong phai ctia
Dai Chung B9, chfmg han nhu tong Thuyét Xuit Thé Bo (Lokottaravadin).

3. Thoi Ky Chuyén Hoa: Theravada

Khi Dai dirc Mahinda va phai doan truyén gido sang Tich Lan, ngai duoc vua Tich Lan gitip
xay cat mot ngdi chua lon, goi 1a Bai Ty Vién (Mahav1hara) va tr d6 thanh 1ap tong phai Dai
Ty Vién ¢ xtr ndy. Mot tram ndm sau thi mot ngdi chua khac, tu vién Vo Uy Son (Abhayagiri),
duogc xdy cat va cac tu si ¢ chiia nay bat dau tao anh huong 16n manh ¢ Tich Lan. Thém vao
d6, cling c6 nhiéu nhoém tu si v6i khuynh huéng dai thira tir An Do sang hoat dong tai x{r ny,
nhung khong c6 anh hudng sau rong. Sy tranh gianh anh hudng gitra hai tong phai nguyén
thity Pai Ty Vién va V6 Uy Son kéo dai qua nhiéu thé ky, va chi chim dut vao khoang thé ky



thtr 12, khi nhom Pai Ty Vién duoc vua Parakkamabahu chinh thirc thira nhan, két tao thanh
tong phai Theravada nhu ching ta thay dugc ngay nay.

Vao nhiing thap nién cudi cliing trudc cong nguyén (29-17 T.C.N.), khoang 500 tu si phai
Mahavihara tap hop lai va bat dau cho viét cac bo Kinh, Luat va Thing Phap trén mot loai gidy
bang 14 boi da. Lan dau tién, sau gan 500 nim truyén khau, ba bo Tang duoc ghi chép hoan
toan trén 14 boi, va tir d6 bo Tam Tang kinh dién hé Pali duoc tao ra va luu truyén cho dén ngay
nay. Do 1a Bai Hoi Két Tap Lan Thu IV. S¢ di van ty Pali duge dung vi d6 1a ngon ngit chinh
thong mién Tay An va 1a ngon ngtr str dung boi ngai Mahinda. Nho tinh trang xa hoi tuong do6i
on dinh va dao Tich Lan tuong dbi biét 1ap nén cac by Tam Tang nay da dugc gin gilr nguyen
ven, du rang trong khi sao chép chuyén truyén tir doi ndy sang doi khac, co thé co mot vai stra
d6i, so sot. Nhung do chi 1a cac doan nho, khong quan trong [3, t. 59-60]. Tt do, Dai Tang
Kinh dugce truyén ba sang cac nudc lan can nhu Mién Dién, Thai Lan, Lao, va Cam B6t. Ngoai
ra, mot sd cac bai luan thuyét cia cac danh su trong thoi ky nay, nhu bd Thanh Tinh Pao
(Visuddhimagga) ctia ngai Phat Am (Buddhaghosa) trudc tac trong thé ky 4 C.N., bo Thang
Phap Tap Yéu Luan (Abhidhammattha Sangaha) ctia ngai Anurudha, ... ciing duoc quy trong,
gin gift va luu truyén cho dén ngay nay.

Danh tir Theravada 1a tiéng Pali, dong nghia véi chir Sthaviravada cua tiéng Sanskrit, c6 nghia
1a gido thuyét ciia cac vi truong ldo (Doctrine of the Elders). Sach Tau thuong dich 1a Trudong
Lao B9, c6 khi dich 1a Thuong Toa B9, nhung dich sat nghia 1a Truéng Lao Thuyét B0, 1a mot
trong hai by phai chinh tir thoi ky nguyén thuy. Tuy nhién, danh tir Theravada ngay nay thuong
dugc dung dé chi truyén théng Phat gido Nam tong, bat ngudn tir Tich Lan, chiu nhiéu anh
huong cua nhom Pai Ty Vién (Mahavihara), do Pai duc Mahinda va cac tu si thudc tong phai
Phan Biét Thuyét Bo (Vibhajyavada), mot nhanh ctia Truong Lo Thuyét Bo, truyén ba vao
Tich Lan khoang 200 nam trudc Cong nguyén. Co sach cho rang that ra, ngai Mahinda thudc
truyén thong Xich Pong Diép Bo (Tamrasatiya), bd phai cia cac tu si mic y mau dong do va 1a
mot nhanh nho cua Phén Biét Thuyét Bo [12, t.17-18]. So véi cac tong phai khac van con hoat
dong ngay nay, truyen thong Theravada c6 thé dugc xem nhu 1a mot truyén thong tuong ddi
lau doi nhat, tuong doi gan voi thoi ky nguyén thity nhat.

4. Thoi Ky Chuyén Héa: Mahayana

Khoang 200 ndm sau ngay Phét nhap Niét Ban, phai Pai Chung B banh truéng tai nhidu ving
ctia xt An D9 va bat dau phan héa thanh nhiéu tong phai, trong d6 c6 tong phai Lokottaravada
(Thuyét Xuét Thé). Tuy nhién, trong thoi ky dau, cac tong phai déu sir dung kinh dién A ham
(Agama) béng ngdn ngtr Sanskrit, mac du da c6 mot vai sira d6i dé ham chira tu tuong dai
thira. Cho dén nay, cac st liéu déu chi rang kinh dién dai thira bat dau xuat hi¢n trong nhimg
nam cudi ciing trude Cong nguyén, lic dau 1a mot vai bai kinh ngan, vé sau duoc bd sung thém
va banh trudng, két tap lai thanh nhimng bo kinh 16n.

Tuy nhién, ching ta van chua biét dich xac 14 danh xung Mahayana - Pai Thira bt dau duoc
sir dung vao lac ndo, bt ngudn tir tong phai nao trong thoi ky bo phéi. Pau tién, danh xung B6
Tat Thira dugc ding, rdi dan dan vé sau, danh xung Dai Thua xuét hién trong cac bo kinh moi.
B0 kinh dau tién co dé cap dén danh Xung nay 1a bo kinh Diéu Phap Lién Hoa. C6 18 d6 1a két
tu ctia nhitng tién hoa tu tudng trong may tram nam sau khi ¢6 sy phan hoa tang doan lan dau
tién. C6 hoc gia cho rang Mahayana bat ngudn tir Pai Chung Bo vi cling ¢6 nhing ¥ niém
phong khoang trong gidi luat. Tuy nhién cac y tudng ciia tong phai Thuyét Nhat Thiét Hitu Bo
(Sarvastivadin), mot tong chinh cua Trudng Lao B9, cling dugc thu dung va ham chira trong
kinh dién Mahayana. C6 hoc gia cho rang Mahayana phat ngudn tir cac tu si c6 tu tudng cai
cach tir nhiéu tong phai khac nhau, nhu tong Nhat Thuyét Bo (Ekavyavaharika), Thuyét Xuat
Thé Bo (Lokottaravadin), Ké Dan Bo (Kaukutika), v.v... [2, t. 261].

Kinh dién Dai thira bt dau xuét hi¢n nhiéu hon, ¢6 hé thong hon, tir thé ky 1 C.N. trd vé sau.
Ti€c rang cac by kinh dau tién, nhu Kinh Duy Ma Cat, Liéu Ba La Mat, B6 Tat Tang, Tam



Phap Kinh, v.v... nay khong con nguyén ban Sanskrit, ma chi con dich ban chr Han va Tay
Tang, nén khong thé ddi chiéu, truy tam ngudn gdc [2, t. 276]. Tuy nhién cac bg kinh dai thira
quan trong khac nhu Dai Bat Nhi, Phap Hoa, Hoa Nghiém, A Di Da van con cac ban gdc tiéng
Sanskrit [2, t. 275-295].

Su xuat hién cac bo kinh dai thira va sau d6 1a cac quyén luan thuyét cua cac ngai Ma Minh,
Long Tho, Long Tri, & Ba, V6 Trudc, Thé Than trong bdn thé ky dau Cong nguyén danh dau
su thanh hinh va banh truéng nhanh chong cua Phat gido Mahayana trong toan xr An Do. Anh
huong nay da dan dan lan rong sang Trung Hoa, va tir 46 ¢6 nhiing phong trao truyén ba,
chuyén dich kinh dién & Trung Hoa qua nhiéu thé ky, tir thé ky 1 d&én thé ky 7 C.N., qua ba ngd
giao thong chinh: dau tién 1a qua mién Trung A, qua ngd Nepal - Tay Tang, va bang duong
bién.

5. Cung mot ¢ xe: Phap thira (Dhammayana)

Tém lai, trong 100 nim sau khi Dtrc Phat tich diét, giira Dai Hoi Két Tap Lan I va II, Pao Phat
duoc xem nhu la ¢ trong thoi ky nguyén thuy, voi mot tang doan tuong d6i con it, ¢o nhiéu lién
hé chit ché, gidi luat thuan nhét, dudi sy lanh dao cua cac cao ting von di xuét gia va tho gisi
khi Brc Phét con tai thé.

Sang thoi ky bo phai, kéo dai khoang 400 nam tur sau Pai Ho1 IT cho dén dau Cong nguyen, cac
mam mdng phan hoa da bt dau xuat hién, véi su phén chia thanh hai B, va sau d6 tlep tuc
phan hoa thanh 18 tong. Qua Pai Hoi I1I dugc t6 chirc dudi tridu vua A Duc, viéc két tap Kinh
Tang va Thing Phap Tang xem nhu d4 hoan tat. Mic du trong thoi ky ndy cac kinh A Ham va
gi6i luat nguyén thity van duge cac tong phdi ton trong - v6i nhimg cach dién dich khac nhau -
cac y twdng canh tan, dai chung hoa dao phap bat dau thanh hinh, nhét 1a trong thé ky cubi
cung trude Cong nguyén.

Thoi ky tiép theo 1a thoi ky chuyén hoa, kéo dai khoang 500 ndm cho dén dau thé ky 6. Trong
thoi ky nay, Phat gido bat dau c6 hai hudng phat trién khac nhau, va kéo dai anh huong dén
ngay nay. Tir An Do, dao Phat duoc truyen ve hudng Nam, sang dao Tich Lan, va tao 1ap mot
can ban viing chic & d6. Pai Hoi Két Tap lan IV tai Tich Lan danh d4u viéc ghi chép toan bo
Tam Tang Kinh - Luat - Thiang Phép trén 14 boi, va dugc luu truyén cho dén ngay nay qua
truyén thong Theravada.

Ciing trong thoi ky ndy, cc tu tuong canh tan ciia Pai thira da bit dau tao anh hudng 16n
manh, qua cac bd kinh dién moi va qua cac b luan thuyét ciia cac danh tang vao giita va cudi
thoi ky nay. Céc tong phai Dai thura bat dau xuét hién va ting truéng nhanh chong. Dao Phat
truyén sang man T4y Bic, tao 1ap trung tdm Phat gido & Kashmir, va tir d6 truyén vao Trung
Hoa.

Khi dao Phat bat dau banh truong ¢ Trung Hoa, ting doan ¢ do6 da thu nhén va chuyén dich rat
nhiéu kinh dién, tir nhiéu ngudn gbc va tong phai khac nhau, va qua nhiéu thoi ky lich sir. Cac
bo Tam Tang nguyén thuy duoc dich ra chit Han tir hai, ba tong phai khac nhau, chéng han nhu
tir tong Thuyét Xuat Thé Bo va Thuyét Nhat Thiét Hiru Bo. Céc bo kinh chinh ciia Pai thira
cling thé, c6 nhiéu thay ddi theo thoi gian, va dugc bd sung, stra chira nhiéu 1an. C6 khi cac bd
kinh ndy chi dugc truyén khau bang tiéng Phan vao Trung Hoa, roi sau d6 méi duge dich, gian
lugc, nhuan sdc va ghi chép lai [5, t. 365-368]. Co khi cac danh tang Trung Hoa du hanh sang
An D6 hoc tap roi mang vé cac bd kinh dién dé phién dich va phd bién trong nudc. Ciing c6
nhitng bo kinh khong c6 ngudn gdc rd rang va c6 1& da dugc trudce tac tai Trung Hoa. Ngai Dao
An trong thoi Pong Tén, thé ky thir 4 CN, di timg dit van dé "kinh nghi nguy" dé xac dinh
kinh that, kinh gia. C4 hai truyén thong chinh -- Theravada va Mahayana -- déu c6 mit tai x&r
nay trong thoi gian do.



Pé sap Xép va théng nhat ngudn géc ctia cac loai kinh dién, cac tang si thoi do da dua ra nhiéu
gia thuyét khac nhau (cac hoc thuyet 'phén gido"). Trong do, thuyet cua ngai Tri Gia, tong
Thién Thai , 1a ph6 thong nhit va van con thay luu dung cho dén ngay nay trong mot sé sach
Phat gido. Ngal cho rang Dirc Phét déa giang kinh phap trong 5 thoi ky (ngil thoi phan gido):
Hoa Nghiém, A Ham, Phuong Ping, Bat Nha, va Phap Hoa - Pai Niét Ban [5, t. 442], va vi thé
c6 nhiéu loai kinh dién tir nhiéu tong phai khac nhau. Tuy nhién, ddy chi la mot 16i giai thich
cht quan dé tong hop, hé thong hoa toan bo kinh dién va bién minh su siéu viét cuia Phap Hoa
tong ma thoi. Gia thuyét nay khong c6 chtng liéu lich str, va khong duoc cac nha nghién ctru
st hoc Phat gido ngay nay cong nhan [5, t. 305-310; 6, t. 151-152].

Tai Tich Lan ciing thé, trong nhing thé ky dau tién, ca hai truyén thng Mahayana va
Theravada déu c6 mit tai x{r ndy, mic du truyén thong Theravada c6 anh huéng manh hon, nhu
ngai Phap Hién da ghi nhan trong quyén Phat Qudc Ky [8, Ch. 2]. Ngai cling ghi nhén la c6

cac nhom tu si phai Dai Ty Vién, tuy la Theravada nhung c¢ tinh than dai thira rat cao [2, t.
275]. Con tai An D9, cac ngai Huyén Trang [9] va Phap Hién déu ghi nhan sy hoat dong hai
hoa cta nhiéu tong phai khac nhau trong nhiéu thé ky.

O Viét Nam, ca hai tong phai Mahayana va Theravada déu dugc cong nhan va cung chung
nhau hoat dong trong coéng tac hoang duong dao phap. Hién chuong Phét gido Viét Nam soan
ra nam 1963 da chinh thirc xac nhan diéu do [4, t. 394]. Tuy nhién, dé tranh hiéu 1am, chung ta
khong nén dung chir "Tiéu thira" dé goi tong phai Theravada. Biéu nay thuong gap trong mot
s6 sach bao va bai viét vé dao Phat. That ra, "Tiéu thira" 14 dich tir chit "Hinayana" -- ¢d xe nho
-- mdt chir dung rat nhiéu trong kinh dién va luan thuyét Pai thira, c6 ham ¥ ché bai, khinh
miét. Co 1€ day 1a mot dung ¥ tham sau cua cac tu si luan su Dai thira dé ché bai cac bd phai
nguyén thiy, boi vi néu ho chi ¢6 y mudn dién ta mot c¢d xe nho thi danh tir "Culayana" c6 y
nghia chinh x4c va nghiém tuc hon.

Ciing can ghi nhén ¢ day la cac danh xung Dai thira va Tiéu thira chi thdy dé cap trong kinh
ludn Mahayana xuét hién vé sau, ma khong thay trong kinh dién nguyén thuy. Trong h¢ Pali
Nikaya cling nhu hé Han tang A-ham, Dirc Phat c6 day ngai Ananda vé mdt c6 xe Phap duy
nhat, Phdp thira (Dhammayana), 6 1a Con Puong Tam Chanh (Bat Chanh Pao), nhu di ghi
lai trong Tuwong Ung B0 va Tap A-ham (SN XLV.4, SA 769):

"Nay Ananda, Con Buong Tam Chanh nady la dong nghia voi co xe t6i thwong, la
co xe Phap la sw chién thing vé thwong trong moi chién trdn nhiép phuc tham,
san, si."

Khi doc kinh dién, chting ta can phai hiéu rd hoan canh lich sir x4 hoi khi cac kinh nay duoc
tao ra. Céc kinh Dai thira dugc trudce tac va xuat hién vao cudi thoi ky bo phai, nghia la khodng
400-500 nam sau khi Dirc Phat tich diét. Pay 1a cac tu tuong cai cach dé dai chiing hoa dao
Phat, d6i khang lai duong 16i thu cyu, gido diéu, chap kién va vi ky ctia mot sd tu si trong gidi
lanh dao ting doan cua nhiéu tong phai thoi bay gid, chir khong phai dé am chi riéng biét mot
tong phai nao ca [2, t. 257].

Khuynh huéng ngay nay 1a ding chit Mahayana va Theravada nguyén ngit dé chi hai tong phai
chinh nay. Khi dich sang Viét ngi, thuong thi chiing ta diing danh tir Phat Giao Dai Thira va
Phét Gido Nguyén Thily, nhung ciing c6 sach dung danh tir Phat Gido Béc Truyén (Bic Tong)
va Phat Gido Nam Truyén (Nam Téng) dé chi huéng truyén dao ctia Phat Phap trong thoi ky
chuyén hoa [7, t. 202]. Gan day lai thiy c6 sach dung danh xung Phat Giao Nguyén Thiy
(Theravada) va Phat Gido Phat Trién (Mahayana) cho hai hé phai chinh ¢ Viét Nam [13, t. 7].

Du la tong phal nao di nira, do cling chi la gido phap phuong tién giup ta tu tam tinh y dé duogc
an lac va giai thoat. Can phai hiéu rd ngudn gdc va hoan canh lich sir trong tién trinh phat trién
cac bo kinh dién va tong phai, dé c6 dugc mot sy théng cam, hoa dong va tuong kinh. Trong
kinh Phap Hoa, Phat c6 néi: "Chw Phét chi ding mét cé xe duy nhit dwa dén gidi thodt



(Nhit thiva Phit dao), khéong c6 hai ma ciing ching c6 ba", va trong Tiéu B6 va Tang Chi Bo
ctia kinh tang nguyén thuy, Ngai ciing day rang: "Nhu tit cd cdc dai dwong déu cé cing mot
vi mén, cdc gido phdp ciia Ta ciing chi ¢6 mét vi duy nhdt, 6 la vi gidi thodt."

Binh Anson,

Perth, Western Australia
Thang 04, 1996

Hiéu dinh: Thang 10, 1999
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