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Phi L§

BAt ctr mot ton gido nao, hang tin do thudng t6n sung vi Gido
chu cua minh dé to 1ong ham mé va biét on. C6 ngudi biét
on vi Giao chi ctia minh do noi si huyén bi, linh thiéng, mau
nhiém. C6 ngudi thi biét on bang cach thoat khoi tai nan hodc
bénh tat. C6 nguoi lai biét on trén cin ban hop ly, that sy va
tri tu¢. Co nguoi thi tin tuong bang cach xu huéng mo hd,
mu quéang vi thay nhiéu ngudi tin tuong.

Nhiing su biét on va tin twong ay ciing khong ngoai pham vi
hiéu biét “on duc” cia vi Gido chii minh.

Nguoi Phét tr ciing vay, tin tuong, sung mo, ton kinh duc
Thé Ton ciing khong ngoai sy biét it nhiéu an duc cao siéu
cua dang Phat Ba. Nhung it ¢6 ai chiu nhoc cong hoc héi,
tim hiéu cho chu déo.

D3 nhiéu lan, cu si Huynh Thanh Long ¢ ban tinh véi ban
tang vé su phién dich quyén “An Puc Phat”. Ban ting vi ban
nhiéu viéc nén c6 khuyén khich ong phién dich réi ban ting
s€ xem va stra chira cho.

Sy uwdc mong 4y hém nay da thanh tuu ciing do nhd sy hy
sanh, tan tuy, suu tam va phién dich ctia 6ng Huynh Thanh
Long rat cong phu.

Quyén “An Dtrc Phat” ra doi s& gitp cho ngudi Phat tir biét
dugc mdt cach chu do, o rét nhitng an duc gi ma déng Giao
chu Thich Ca Mau Ni da c6 va lam cho hang Phat tir cang
tang thém mot dirc tin ving chic, nhu thuyén bé dé dua con
ngudi ludt qua séng mé bé kho.
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Loi Tua

Phan dong dong bao va ngay ca mot s6 Phat tir ¢6 nhiéu
dirc tin nhung khong chiu khé hogdc khong du thoi gio xem
Kinh, thinh Phap, lam lac tin tuong rang muén chung qua
Phat, khong can phai cong phu khd nhoc gi cho 1am, tham
chi hé nghe thay hang pham nhon nao c6 phu phép dic biét
hoac gia bac tu hanh nao c6 cu chi la lung xuat chang thi voi
suy ton 1a “Phat Bb-tat”, “Phat Thay”, “Phat Ba”, “Phat C6”
V.V...

Theo kinh dién Pali, muon thanh mot vi Phat, khdng phai dé
dang nhu thé dugc.

Trudc tién, phai 1a buc Bé-tat (Pali goi: Bodhisatta, Sanscrit
goi: Bodhisatva, dich la gidc htru tinh), nghia 1a hang chung
sanh giac ngo hon chung sanh khac, ¢6 tim cao thugng phéat
nguyén té do tha nhon va dang trong thoi ky thuc hanh phép
ba-la-mat quy trong hau dat dén muc toan thién toan giac
trong budi vi lai.

Muén duoc nhu s¢ nguyén, bac Bd-tat can phai co tron du 8
diéu (samodhdanadhamma) sau ddy: manussattam: 1a loai
nguoi chd khoéng phai troi hay tha; linga sampatti: 1a nam
nhon; hetu: c6 du duyén lanh cé thé dic A-la-han duoc;
satthara dassanam: dugc gap DBuc Phat chanh giac tho ky
cho; pabbajja: 1a bac xuat gia; guna sampatti: co dac lanh 1a
dic ngii thong va bat thién; adhikaro: c¢6 dugce lam phuéc
thién cao thuong nhat 1a 5 phap dai thi (thi sanh mang, vo
con v.v...); chanhdata: c6 nguyén vong day du quyét thanh
mot bac Chanh giac.
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Chu Bo-tat da duoc Phat chanh giéc tho ky cho roi, hing
c6 4 phép can ctr (Buddha bhiimi), 6 net hanh (ajjhasaya) va
7 phéap xuat ching (acchariyadhamma).

Noi riéng vé thoi ky nhit dinh can thiét cho chu Bo-tat, tir
khi gap Phat tho ky cho dén lGc hanh vién man 30 phép ba-
la-mat va thanh dao, lai chia lam 3 hang: Padiidadhika
Bodhisatta: chu Bo-tat thuoc vé hué huc 1a ¢é nhiéu tri tug,
phai tu trong 4 a-tang-ky va 100.000 dai kiép qua dia cau
(nhu Puec Phat Thich Ca bon su ciia ching ta); Saddhadhika
Bodhisatta: chu Bo-tat thuoc vé tin luc 1a ¢ nhiéu duc tin,
phai tu trong 8 a-ting-ky va 100.000 dai kiép qua dia cau;
Virivadhika Bodhisatta: chu Bo-tat thudc vé tan luc 1a co
nhiéu tinh tan, phai tu 16 a-ting-ky va 100.000 dai kiép qua
dia cau (nhu DPuc Phat vi 12 Phat Di Lic (Seamettaya)
(Meteyya).

Nhu thé, ta nén suy nghiém rang muén thanh Phat khdng
phai 1a sy dé& dang, can phai dao tao va tap hop thién duyén
trong bao nhiéu a-tang-ky kiép qua dia cau, hang b thi sanh
mang, Vo con, tién caa v.v... hang kho tam lao luc khong
théi chuyén trong nét hanh dle_:t trir tham, san, si, & duc va
c4c phién nio thuy mién.
Do nhitng duyén cé 4y, 4n dic cua Phat that vo luong vo
bién, khong thé nghi ban cho cung tan. Trong kinh c6 noi:
“An dtrc ctia Phat rong 16n bao la, dau c6 mét vi Phat ra doi,
tir ngay dic dao khoi dau dién giai luén khdng ngung nghi
dén ngay nhap diét, ciing khong ciing tan an dwc cia mot vi
Phat khac duoc”.

Chdng toi chang né tai so dirc bac, ¢b cdng phién dich tir
kinh sach Cao Mién va Anh vin, va suy tim thém trong céc
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soan pham bang Viét ngir cia PP. HO6 Tong va PP Biu
Chon, soan ra quyén “An Btc Phat” véi muc dich dién giai
trong muén mot nhirng an dic qui bau cao thuong cua bBuc
Thé Ton la dang Dai Tu, Dai Bi, Toan My, Toan Thién va
vé6i hoai bao thiét tha chu dao hitu bén phurong cang thau dao
thém 4n sau dic day caa Dac Tur Phu ching ta, hau ting
truong dure tin noi Tam bao, xu hudng noi theo tu hanh tinh
tan sém dén b giac ngo.

Mot I€ nita, véi cac hang Phat tir phat tam trong sach muébn
thuc hanh phap “Niém Phat” [a mot phap thién dinh qui trong
ma chung t6i da dé cap dén trong quyen “Tam Niém”, quyén
sach nho nay sé& gilip thém tai liéu can ich, hau gilp cac vi
ay tri to thém cac an duc cua Phat tly theo danh hiéu ma
minh d3 chon lam dé niém niém.

Hoai bao to Ién nhu thé 4y, nhung chung t6i tu xét sirc hiéu
biét vé Phat phap qua thién can it oi, nhiat 12 Phan ngit, nén
khong tranh khoi c6 nhiéu chd phién dich khong dugce day
da y nghia, mic dau ching toi da hét sac cb gang hoi han
thém cac bac cao tang, Pai diac va giao su trueong Pai hoc
Phan Ngir tai Phnom Penh.

Mic khac, van con vung vé kém coi, khong duoc hoa my luu
loét vira theo ¥ doc gia, nén ching t6i thanh that cau xin chu
DPai duc cao tang va qui dao hiru thugng tri rong luong xa
cho va chi gi4o nhiing chd sai 1am, an y that 1a tham trong.

Chung toi kinh dang cong duic bién soan va an téng quyén
“An Btc Phat” dén B.D Buu Chon, B.D Ho Téng, D.D
Thién Luat, D.D Ho6 Giac, P.D Gidi Nghiém...va toan thé
Tang gia Phat gido Nguyén Thuy Viét Nam, bac thi phién
dich Tam Tang, béc thi thuyét Kinh giang Phap, di va dang
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kho ¢dng nhoc sirc xuéng minh Chanh gido, hoang hoa Phat
phap ph6 d6 quan sanh. Phan cong duc nay, cling xin déng
dén B.D Siéu Viét hién tu hanh tai chua Bodhiyaram
(Chruichangwar, Phnom Penh) da c6 cong chi bao vé Phan
ngt va hang khuyen khich chdng téi trong cong viéc phién
dich va soan sach.
K¢ tiép, cau xin qua phuéc thanh cao nay duoc thanh tyu
den ong ba, cha me cta ching t6i da qué vang, dugc thoat
kho va siéu thdng noi nhan canh, riéng phan than thu va nhac
mau chung tdi con hién tién tai Phan Thiét, hang dugc tang
long tuoi tho, an vui lau dai.
Cau xin cho tat ca ching sanh déu duoc hanh phiic va mau
den bo giai thoat.
Véi tat ca 1ong bac 4i va mong moi.
H.T.L
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Namatthu ratanattayassa — 76i xin hé:t long thanh kinh lam
lé Tam bdo tom tat.

An Pirc Phit (Buddha Guna)

Tam bao: Phat bao (Buddhatarana), Phap bao
(Dhammaratana) va Tang bao (Sangharatana), la ba mén
bau qui trong hon tat ca bao vat hitu tri (savififianakaratana)
va vo tri (avififianakaratana) trong tam gii va hing c6 ning
luc dem su an vui dén cho chung sanh trong ba cbi.

An duc ctua Phat vo luong vo bién, khong thé ké cho xiét
hodc suy xét cho cung tan, nhung néi tom lai cé ba an dtrc
trong dai la:

1. Visuddhi guna (tinh dtrc): Ngai di xa lia tat ca phién
ndo tho so va vi té, nén than, khau, ¥ ctia Ngai déu duoc
tron lanh. Trudc mat ngudi hoac noi khuét lép, Ngai
cling khong hé lam, noi va tudng diéu toi 16i.

2. Karuna guna (bi dtrc): Ngai thiy chung sanh dang bi
nong nay lan 10n trong Itra ngii duc, dang chim dam
choi voi trong bién tran ai, chiu théng khd vo cung VO
tan tir doi ndy qua kiép khac nén Ngai phat tim bi man
bao la d6i véi tat ca chung sanh, chang khac nao ngudi
me hién thuong x6t dan con dai, mong moi cho con
khoi khé, duge vui lau dai. Tl khi con tu hanh B tat,
Ngai d4 timg hy sinh than mang, v¢ con, cia cai dé tim
phuong ctru v6t ching sanh, dén luc thanh dao roi,
Ngai lai chau du phd d6 quan sanh khong ngimg nghi
tron 45 nam trudng diang dang.
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3. Parifia guna (tué dirc): Ngai 6 tri tu¢ hoan toan sang
sudt, khong co chi che an dugc, thong sudt ca ba gidi,
bdn loai, thau triét 1y TG diéu dé 1a thay rd, biét rd ai
duc phién nio, nguyén nhan sanh ra ai dyc phién nio,
noi diét tan ai duc phién ndo va phuong phap diét trur
ai duc phién néo. Do nho tri tué hoan toan sang sudt dy
nén Ngai tri to nghiép nao co su lgi ich, nghiép nao co
su nguy hai, hau tim phuong tién giao huin chiing sanh
xa lanh cac diéu 4c, lam nhiing viéc lanh dé sém dén
bo giac ngo.

Do nho ba 4n duc Ay, e Phat méi c6 thé té do chiing sanh,
luén ca Chu Thién va nhan loai mot cach dé dang duge. V6
lugng vo bién an dirc khac ciia Phat déu bat ngudn tir ba 4n
dtrc trong dai éy, cling nhu muon loai thdo moc chi do mat
dia cAu ma phat sanh ra viy.

Néu ké rong hon, nhimng an duc cao ca ctia Ngai c6 thé tom
tat trong 10 danh hiéu sau day: Araham (Tau dich 1a Ung
Cung), Sammasambuddho (Chanh  Bién  Tri),
Vijjacaranasampanno (Minh Hanh Tuc), Sugato (Thi¢n
The¢), Lokavida (Thé Gian Giai), Anuttaro (V6 Thuong Si),
Purisadammasarathi ~ (Piéu  Ngu  Truong  Phu),
Satthadevamanussanam (Thién Nhan Su), Buddho (Phat),
Bhagava (Thé Tén).

Xin lan luot gidi vé mudi hidu cua Phat, tir hiéu Araham
(Ung Cung) dén hiéu Bhagava (Thé Tén).

1. Araham (Ung Cung).

Tai sao Purc Phat c6 hiéu la Araham (Tau am la A-la-héan,
dich 1a Ung Cung)? Bdi Ngai la: bac da xa lia (araka), bac
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da pha tan banh xe ludn hdi (hata), bac ximg dang (araha),
bac khong noi khuat lap (rahabhava).

Gidi rang:

a. Bac da xa lia.

burc Phat da xa lia ~téit ca phién ndo 1a nhing diéu 1am cho
tam bon nho va dat dan ching sanh luan hoi mai trong vong
luc dao.

Ba phién néo trong dai 1a: tham lam (lobha) 1a phap lam cho
tam dinh méc, san han (dosa) 1a phap 1am cho tdm noéng nay
uu phlen si mé (moha) 1a phap lam cho tam 1am lac. Ba
phién nao nay 1a ngudn coi ciia tat ca phién nio khac, vi nhu
mot cdy to c6 3 nhanh 16n dam chdi nay 14 ra khip tt phia
vay (xin xem Cac “phién ndo” cé ké dai khai riéng biét sau
phan gidi hiéu Araham).

Tat ca diéu chudng ngai 1a phién ndo, khong con may may
nao trong thAm tdm Dtrc Phat, vi Ngai da trau doi than tim
duogc hoan toan trong sach, thanh tinh béng gioi1, dinh, hué
va bang thanh dao, thanh qua va Niét-ban. Vi nhu nguoi tho
lam tén, léy mot khuc cay trong rimg dem vé 10t vo, got d&o
cho xong r6i thoa dau, ho Itra, uén bang nd cho tr¢ nén ngay
thang, nhién hau moi duge nhing céy ten rat tot va ngay
thang. Ciing nhu thé iy, Ngai da 10t vo cai tam hang bi Xao
dong, cho ti€u hoai ca phién ndo, nhd sy an tu noi rimg Vang
13 tu hanh dau da, roi thoa dau 1a duc tin (saddha), ddt ho
bang sy tinh tan (viriya), udn bang nd 1a phép chi quan
(sammatha) va minh sat (vipassana), lam cho tdm tr¢ nén
ngay thang, diét trir cac nghiép dir. Ké tiép, Ngai suy nguyén
thdy rd cian ban cuia nghiép thién va nghiép 4c 1a nhitng phap
hanh (sarikhara) doan tuyét vo minh (avijja), dic ba cai gidc
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(vijja)!, séau cé&i théng (abhifiid), bén hué phan tich
(patisamdhida)?, chin phap thanh (lokuttara dhamma)3, va
lidu chirng bac vo thugng Chanh ding Chanh giéc.

Lai nita, chang nhitng di thang tit ca quéan thu 1a cac phién
nao trong dai va vi té ma thoi, Ngai lai dut dugc luon céac
tién khién tat, 1a nhirg théi quen cta thin, khau, ¥ nira.

b. Bac da pha tan.

Ptrc Phat di phé tan, bé giy banh xe luan hoi va khong
coOn tai sanh nira.
Ta c6 thé vi du “banh xe luan hoi” (samsaracakka) gom co:
v0 minh (avijjia) 1am dum, ba phap hanh (sarnkhara)* lam
cam, su gia va su chét (4o, tir) (jard maranam) 1am vanh, 29
tac Y (cetana) la 12 tac y &c (akusala cetand)®, 8 tac y dai
thién (mahdkusala), 5 tAm lanh trong Séc gidi (kiipavacara
kusala), 4 tam lanh trong V6 Sic gi6i (ariipavacara kusala)
1am dau cim tra vao dum. Banh xe 4y rap vao thung xe 1a
tam gi6i (Duc gidi, Sac gidi va Vo Sic gidi), 1am thanh banh
xe luan hoi.

1,3 cai gidc (hodc minh) va 6 cai thong: xin xem gidi rong trong hiéu
"Vijjacaranasampanno” (Minh Hanh Tuc) phia sau.

2, 4 cai hué phan tich: hué biét rd cai qua hay cai ly (1a thong sudt ca nghia ly
clia chii giai tom tat) (atthapatisambhida); hué biét rd cai nhan hay thong
subt ca cac Phap (dhammapatisambhida); hué biét rd ngit can hay thong sudt
céc thir tiéng (niruttipatisambhida); hué phan tich r6 rang va mau le tat ca sur
vat (patibhanapatisambhida).

3, 9 Thanh Phap: Tu-da-huon dao, Tu-da-huon qua, Tu-da-ham dao, Tu-da-
ham qua, A-na-ham dao, A-na-ham qua, A-la-han dao, A-la-han qua, Niét-
ban.

4. 3 phap hanh la: hanh thién (puiiiiabhi sankhara); hanh ac (apuinabhi
sankhara); hanh diém tinh khong lay dong (anejabhi sankhara).

5 Xin xem giai rong trong quyén "Vi Diéu Phap" van dap cta Pai dirc Ho
Tong.
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Trong tam gidi vi nhu cai thung xe vi tam gi61 1a noi sanh va
tr ctia chiing sanh. Bn phap trdm luan (dsava)® vi nhu cai
gong xe vi cac phap ay 1a chu dong, hing 16i kéo chiing sanh
dén chd sanh va chd diét. V6 minh vi nhu cai dum xe vi vo
minh 13 noi quy hoi ciia cic nhan duyén. Sy gia va sy chét
vi nhu vanh xe vi hing lan tron di t6i va dua ching sanh tir
canh nay dén canh khac. Ba phap hanh vi nhu cam banh xe
1a vi bi sy sanh va su chét bao chung quanh.

Puic Phat dung viing vang hai chan 1a sy tinh tan (viriya),
trén mat dat bang phang 1a gidi (sila), dung hai tay 1a duc tin
(saddha), cam cay guom bén 1a tri tu€ (parifia), chat ra, pha
tan tirng manh céi xe luan hoi ay dudi cdi bo dé, tir day khong
con chd Ngai quanh quan trong ba cdi, sdu dudng dugc nira.
Hoac gia, néu léy Thap nhi nhan duyén lam tuong trung cho
“banh xe luan hdi”, thi vo minh 1am dum, 3o, tir lam vanh,
10 nhan duyén kia (hanh, thirc, danh sdc, luc can, xuc, tho,
ai, tha, hiru, sanh) la cam.

Puc Phat thay rd, hiéu biét tuong tan Iy “Nhan qua lién
quan”’ goém c6 12 chi (anga), 3 thoi ky (addha), 20 thé
(akara), 3 chd ndi lién (sandhi), 4 chd tom tat (sankhepa), 3
su luan chuyén (vatta) va 2 gbc (miila). Trong khi nhap dai
dinh tron 7 ngay dém dudi ci bd dé, Ngai dd xem xét that
vi t& su sanh va su diét tit cia mdi nhan duyén, xem thuan,
roi xem nghich, cho dén khi phat sanh tri tué¢ thay rd cac phap
hiru vi déu do nguyén nhan ma sanh ra, khi nguyén nhan bi

6.4 phap trAm luén 1a: trdm luan trong 4i duc (ngil trin) (kamasavo); trAm luan
trong tam gidi (bhavasavo); tram luan trong kién thirc (ditthavaso); trim luan
trong v minh (avijjasavo).

7. Xin xem giai rong trong quyén "Nhan Qua Lién Quan" ctia Pai duc Biru
Chon.
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diét di thi cac phap 4 ay cung diét tat theo. Khi thay rd nhu thé
r0i, Ngai ddc dao qua Niét-ban, dugc giai thoat cac sy thong
khé, pha tan banh xe sanh tir luan hoi.

c. Bac xirng dang.

— Puc Phat 13 ding toan tri toan thién, rit xing dang cho
Chu Thién va nhan loai 1€ bai cing duong. Ngai la phudc
dién qui bau cao thuong nhirt cia chiing sanh.

Sy cung dudng 4y, chang luin vat cung it hay nhiéu, hén ha
hodc cao qui, chang luan thi chu 1a bac vua chua oai quyén
hoic 14 hang cing dinh nghéo kho, hang dugc phudc bau vo
luong néu tin thi ¢6 dc tin vimg chéc 13 tin 1y nhan qua va
c6 tam lanh day du tac ¥ trong sy ciing dudng.

Trong kinh Dipani cé cau: “Tiddhante nibbute capisanam
cettam samebhale”, nghia 1a: “Khi Phat con tai thé hay sau
khi da nhap Niét-ban roi, néu c6 thién nhan nao co tim trong
sach déng nhau cung dudng dén Phat ciing dugc su phudc
bau nhu luc Ngai con tai thé vay”. Nhu thé, ta nén tin tuong
rang dau khi dirc Thé Tén con tai thé, hay sau khi Ngai nhap
diét roi cling vdy, qua phudc phat sanh do sy cung dudng
dén Ngai hodc dén thap tho xa ly ciia Ngai, ciing dong nhau
khong kém, mién 14 thi chu c6 durc tin trong sach va chili tim
lanh trong sy phudc thién dong nhau.

Trong kinh c6 chép lai rat nhiéu su tich vé su 18 bai cing
duong diac Thé Ton. Tur cac hang Chu Thién nhu Pham
Thién Sahampati ciing dudng Ngai mot trang hoa bang ngoc

8 3 tac y 1a: tac y trong sach dau tién toan tinh (pubbacetana); tac ¥ trong sach
khi dang dang cung (murificana cetana); tac y thoa thich sau khi dang cung
(aparaparacetana).
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to 16n nhu nai Tu Di (Sineru), dtirc BE Thich (Sakka), Ta Pai
Thién Vuong (Catumahardja), Vv..., cic bac hoang dé dong
thoi voi Ngai nhu vua Tan-Ba-Sa (Bimbisara), vua Ba-Tu-
Nic (Pasenadi)..., cac bac dai phti ho nhu truong gia Cap-
Co-Doc (Anathapindika), ba Vi-Sa-Kha (Visakha), vv..., dén
cac hang cung dinh nghéo khd nhu nang Sumana Mala dang
bong lai, théy ba-la-mon Culekasataka dang khan choang,
vv... Mot thé ky sau khi duc Thé Ton nhép diét, hoang Dé
A-Duyc (Asoka) xuit ctia kho ra chin muoi sau triéu dong
vang cing duong Tam bao va cho xay cat tim muoi bon
ngan thanh thap trong toan cdi An D9.

Nén noi thém rang: chang nhitng Pirc Phat 13 bac siéu nhan
cao thugng xtmng dang cho ching sanh 1& bai cing duong ma
con céac bac Thanh nhan khac (Thinh van) A-la-han, A-na-
ham v.v.... da diét tan phién ndo hay con chut it phién nio
noi tdm, hodc cac hang pham nhan c6 gidi dtc, tu hanh chan
chanh theo Gido Phép ctia dirc Thé Tén, ciing 13 nhitng bac
dang tho Ianh vat ciing duong cua tin thi vay.

— Mot diéu nira, Ptrc Phat 1a bac xtng dang giang day
kinh luat, gido hoa ching sanh vi Ngai da diét tan tit ca phién
nao chudng ngai, nén kinh luat ma Ngai da chi giai, ché dinh
toan la dang dén, chan that, chi nhdm vao su loi ich cta quén
sanh, Ngai khong vi 4 diéu tu vi (agati)® ma giang kinh, dinh
luat, n6i Phéap do doi.

d. Bic khong noi khuit lap.

9 4 diéu tu vi 1a: thién vi vi thuong (Chandagati); thién vi vi gidn ghét
(dosagati); thién vi vi si mé (mohdagati); thién vi vi s¢ (bhayagati).
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btrc Phat la d'flng tron lanh, da diét tan phién nao nén than,
khau, y ciia Ngai hoan toan trong sach thanh tinh, truéc mit
ngudi hodc noi khuét 14p, xa tai cach mit ngudi, Ngai ciing
khong hé lam, no6i va tudong diéu toi 161, diu 1a nho nhen chit
it.
Khong nhu nhitng hang thuong nhan tu cho minh la “Giédo
chu”, 12 “B6 tat”, 12 “Thanh nhan”, vv..., trudc mit ngudi to
ra dao mao nghiém trang nhu 1a bac gidi hanh chan chéanh,
hién tir, dao dtrc, nhung sau lung nguoi, xa tai cach mat thién
ha thi hang lam nhiéu diéu toi 16i x4u xa khong chut 1ong ho
then.

Do nho, nhitng an dtrc cao qui vira gidi phia trén, nén Ngai
¢6 hiéu 1a “Araham” (Ung Culng).

Phan ké riéng cac phién ndo ma Duwc Phat da xa lia:

1. Phién n3o (kilesa): c6 3 goi 1a tam doc: tham (lobha), san
(dosa), si (moka).

2. Phap trim luan (asava) c6 3: tram ludn trong ngii duc
(kamasava), tram luan trong kién thuc (ta kién)
(ditthasava), tram luan trong vo minh (avjjasava).

3. Pitu lam lac (vipallasa) c6 3: tu tuong lam lac
(safinavipallasa), tam lam lac (Citta vipallasa), kién thirc
lam lac (ditthi vipallasa).

4. Phap ngi ngam (anusaya) co 3: tinh duc ngi ngam

(kamaraganusaya), kién thire ngu ngam (ta kién)
(ditthanusaya), vd minh nga ngam (avijjanusaya).
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5.

Tu vi (agati) ¢ 4: tu vi vi thuong (Chandagati), tu vi vi
gian ghét (dosagati), tu vi vi si mé (mohagati), tu vi vi
s¢ (bhayagati).

. Piéu budc rang (gantha) cé 4: budc rang vi tim xan tham

(abhijjhaya gantha), budc rang vi tim thu oan, mong hai
nguoi (byapadakaya gantha), budc rang vi tap quan, vi
chép 1¢ cing té ((silabbattaparamasakaya gantha), bude
rang vi chip ¥ kién cua ta 1a chan chanh, chéc that, con
ciia ngudi khac 1a sai 1am (idamsaccabhinivesakaya
gantha).

. Vuc thﬁm (ogha) c6 4: vuc tham ngii tran (kamogha),

vuc tham tam gidi (bhavogha), vuce tham kién thirc (ta
kien) (ditthogha), vuc tham v6 minh (avijjogha).

. C6 chap (Upadana) c6 4: cb chap trong ngli duc

(kamupadana), co chap trong kién thic (ta k1en)
(ditthupadana), cd chap trong tap quan, trong ¢ cing té
(Than thanh) (silabbattupadana), c¢6 chap trong than nay
c6 ban nga (attavadupadana).

. Bon xeén (macchariya) cé 5: bon xén chd & (avasa

macchariya), bon xén vé gia quyen mon do, dang phai
(kula macchariya), bon xén vé sy khen ting va sac tot
(vapna macchariya), bon xén lgi 10c (labha
macchariya), bon xén giao Phap (dhamma macchariya).

10. Phap ngu ngam (anusaya) trong tam c6 7: tinh duc ngu

ngam (kamaraganusaya), mé thich tam gioi ngu ngdm
(bhavaraganusaya), bat  binh  ngi ngam
(patighanusaya), cong ca0 ngd man ngu ngam
(mananusaya), kién thirc (ta kién) ngi ngam
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(ditthanusaya), hoai nghi ngu ngam (vicikicchanusaya),
v6 minh ngu ngam (avijjanusaya).

11. Phap thé gian (lokadhamma) c6 8: duoc loi (labho), that
loi (alabho), dugc danh (yaso), thit danh (ayaso), bi ché
(ninda), duoc khen (pasamsa), duge vui (sukho), bi khd
(dukkho).

12. Phap nho ban (mandila) ¢ 9: hon gian (kodha), bac on
(makkha), ganh ti (issa), bon xén (macchariya), lam b,
gia dbi (maya), khoe khoang (satheyya), néi lao (musa),
tham mudn nhitng diéu x4u xa ti 16i (papiccha), ta kién
(micchaditthi).

13. Phap ta vay (micchatta dhamma) c6 10: ta kién (miccha
ditthi), ta tu duy (miccha sankappo), ta nglt (miccha
vaca), ta nghi€p (miccha kammanto), ta mang (miccha
djivo), ta tinh tin (miccha vayamo), ta niém (miccha
sati), ta dinh (miccha samadhi), ta hug¢ (miccha rianam),
ta giai thoat (miccha vimutti).

14. Nghiép ac (akusalakammapatha) c6 10 goi 1a “thap ac”:
sat sanh (panatipato), trom cap (adinnadanam), ta dam
(kamesu micchacaro), n6i doi (musavado), néi dam thoc
(pisunavaca), noi 161 doc ac (chui rua) (pharusavaca),
néi 101 vo ich, vién vong (samphappalapo), tham lam
(abhijjha), thii oan mong hai ngudi (bydpada), ta kién
(micchaditthi).

15. Phap thing thuc (samyojana) cd 10: than kién
(sakkayaditthi), hoai nghi (vé nhan va qua) (vicikiccha),
chap theo 1¢ ciing té (Than thanh), chap theo tdp quan
(gidi cAm thu) (stlabbataparamasa), vui thich tinh duc
(kamacchanda), thu oan, mong hai nguoi (byapada), mé
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thich trong canh sic (riparaga), vui thich canh vo sac
(ariiparaga), nga man, cong cao (mana), phong tam
(uddhacca), vé minh (avijja).

16. Phién ndo (kilesa) co 10: tham (lobha), san (dosa), si
(moha), nga man, cong cao (mana), kién thuc (ta kién)
(dztthz) hoai nghi (vé nhén qua, ...) (vicikiccha), tim du
du, ué oai, budn ngu (thina), phéng tam (uddhacca),
khong ho then t6i 161 (ahirika), khong ghé so toi 10i
(anottappa).

17. Tam ac (akusalacittuppada) c6 12: 8 tdm xan tham
(mobhamiila), 2 tém san hén (dosamiila), 2 tam si mé
(mohamiila). (Xin xem gidi rong 12 dc tdm trong quyén
“Vi diéu Phap” cia Pai dirc Hj tong).

18. Tam ai duc (tanha) cd 108.

Néu ké tom tit thi tdm 4i duc c6 3 1a: i duc trong ci
Duc gi6i (kamatanha), 4i duc trong sy mudn sanh vé cdi
sic (bhavatanha), 4i duc mudn sanh vé cdi Vo Sic gidi
(Vibhavatanha). Lay 3 tam i duc 4y nhon cho 6 cin
(nhin, nhi, ti, thiét, than, ¥) thanh 18 ndi tim &i dyc. Lay
3 tam ai duc éy nhon cho 6 tran (séc, thinh, huong, vi,
xuc, phéap) thanh 18 ngoai tam ai duc. Cong lai thanh (18
+ 18) = 36 tam ai duc. 36 tam ai duc qué khir + 36 tam
ai duc vi lai + 36 tam ai duc hién tai = 108 tam ai duc

19. Phién néo (kilesa) ¢ 1500.
Néu ké tom tét thi phién ndo c6 10 (xem phia trudc).

Néu ké 1500 phién nao thi tinh theo phuong phap sau
day: lay 1 trong 81 tam pham (lokiyacitta) + 52 tanh
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(citasika) + 18 thanh 1ap sic (nipphanna ripa)™® + 1 hu
khong (akasa) + 1 sanh (jati) + 1 gia (jara) + 1 tiém thirc
(bhavarga) = 75 phién ndo. Chia ra 75 phién nio bén
trong + 75 phién ndo bén ngoai , cong chung thanh 150
phién nfo. Pem nhon cho 10 phién ndo (kilesa) da ké
phia truée (150 x 10) thanh 1500 phién nio.

2. Sammasambuddho (Chanh Bién Tri).

Tai sao Puc Phat ¢6 hiéu 1a Sammasambuddho (Chanh
Bién Tri)? B6i Ngai di thanh bac Chanh dang Chéanh giac 1a
bac hoan toan Giac ngd (Buddho), thong sudt cac Phap mot
cach chan chanh (samma) tu Ngai to ngd 1ay khong thay gido
hoa (sanam).
buc Phat tuy minh phat giac, hiéu biét tuong tan 4 chan 1y vi
diéu qui bau 1a Ta diéu dé (caturariyasacca). Bon chan 1y
ay 1a: khdé dé (dukkha ariyasaccam), tip dé (dukkha
samudaya ariyasaccam), diét dé (dukkha nirodha
ariyasaccam), dao dé (dukkha nirodha gaminipatipada
ariyasaccam).

Diéu dé (ariyasacca) c6 nghia 1a:
- Phap chic that ciia bac Thanh nhan (ariyasacca: chéc
that).
- Phap chic that dit dan cho xa lia ké nghich, bac nao da
dac Phap tr dé roi thi cac ké nghich 1a phién ndao khong
con ton tai trong tham tam nira.

0 Nipphannaripa tam dich 1a "thanh 1ap sic" 1 sic da tao lap phat sanh 1én
roi. C6 18: dat, nudc, Itra, gio, nhan, nhi, ti, thi€t, than, sac (canh), thinh,
huong, vi, xtic, nit cdn, nam can, tAm chat (can cua tim), mang can.
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- Phap chic that 1am cho qua thanh phat sanh tron du, vi
béc ndo di ddc Phap tir dé roi thi tri tué phat khoi thiy r6:
“DPay la khd, dy la nguyén nhan phat sanh sy kho, day 1a
noi diét kho, day 1 con duong di dén noi diét khd™, co thé
dic dao qua Thanh nhan d& dang.

- Phép chic that dang tén qui. T6n qui vi tinh cach hién

nhién, chan that cia tr dé: kho, that c6 kho trén thé  glan
nay, nguyén nhan phat sanh su kho, nguyén nhan ay co
that; noi diét kho, noi ay c6 that; con dudng di dén noi
diét kho, con duong ay co that.

a. Kho dé.

Kho6 dé 1a nhitng diéu théng kho hién nhién ma chiing
sanh ¢ doi khong ai tranh khoi dugc.

C6 12 su khd: khd sanh (jati dukkham), khd gia (jara
dukkham), kh6 dau (bydadhi dukkham), khd chét (marana
dukkham), kho vi budn rau, thuong tiéc (soka dukkham), kho
vi khoc than, ké 1& (parideva dukkham), khd vi sy kho
(dukkha dukkham), khé vi phién mudén (domanassa
dukkham), kho vi khé chiu, buc tire (upayasa dukkham), kho
vi khong wa ma phai gan (appiyehi sampayoga dukkham),
khé vi throng mén ma phai xa lia (piyehi vippayoga
dukkham), khd vi mudn ma khong dugc nhu y (that vong)
(vampiccham na labhati tampi dukkham).

Chir kho (dukkha) néu giai tom tat ‘thi chi ¢6 cai kho Ve ngil
uan. Vi cb chip rang: trong ngil uin nay CO ta, cho sac uan
lata,lacuata... Va chap tho uan, tuong uan, hanh uan, thuc
uan ciing nhu thé 4y nén cac sy kho ndo méi phat sanh 1én
dugc. Mdt 1€ nira, ngii uan 1a nguén c0i, 1a noi chat chira cac
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su théng kho, vi ¢ than ngil uan ndy moi c¢6 khd sanh, khod
gia, kho dau, kho chét ...

b. Tap dé.

Nguyén nhan sanh ra kho la 1ong 4i dyc (tanhd). Long ai
duc c¢6 ménh lyc ngdm ngdm trong tAm cia tat ca pham nhan,
khién cho chung sanh wéc ao, tim kiém va cd gitr lay nhitng
vat vura long dep y, say mé quyen luyen theo ngli tran khong
ngimg nghi. Chinh long 4i dyc dat dan ching sanh tram luan
tur kiép nay sang kiép khac, trong vong sanh tir vo cung vo
tan.

Long ai duc ¢6 3: tdim ham mudn, say mé theo ngii tran hodc
udc muon duge sanh lam nguoi hodc lam troi trong 6 coi
Duc giéi (kama tanha), tam ham muon sanh vé coi troi Sac
gi61 (bhava tanha), tam ham muon sanh vé cdi VO Sac gidi
(Vibhava tanha).

Néu ké rong, long ai duc c6 108 nhu da co6 giai phia trudec.
Ai duc 12 nguyén nhan phat sanh ra cac su théng kho, néu ai
duc diét thi cac su kho ndo cling diét theo.

c. Diét dé.

Diét d€ 1a noi diét trir hoan toan cac su kho tirc 1a Niét-
ban.

Niét-ban, theo danh tir Pali goi la Nibbana, Sanscrit goi 1a
Nirvana. Ni c0 nghia: ra khoi hodac khong con. Vana cé
nghia: phién ndo hodc tam gidi.
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Niét-ban c6 32 nghia'’, nhung néu giai tom tat, dai khai c6 2
nghia sau day:

— Néu noi 1a trang thai cua tAm thi Niét-ban 13 trang thai tim
da doan tuyét, diét trr han ai duc. Long ai duc phat sanh 1én
do sy tiép xuc cua luc can (nhan, nhi, ti, thiét, than, y) voi
luc tran (sac, thinh, huong, vi, xtc, phap). Néu thu thuic luc
can cho thanh tinh, khong cho duyén theo, quyén luyén theo
luc tran thi 1ong ai duc khéng con phat sanh 1én dugc. Long
ai duc da diét trur thi cac sy kho nao ciing diét theo khong du
SOt.

— Néu noi 1a noi hoic ¢bi, thi Niét-ban 1a noi tich tinh, khong
c6 sanh, gia, dau, chét, 1a cdi ngoai tam gioi (xuat the gian).
Dirc Phat va céc bac A-la-hén da dic 2 Niét-ban:

— Phién ndo Niét-ban (kilesa nibbanam) hodc hiru du Niét-
ban (saupadisesa nibbanam) 1a trang thai tim cac bac Thanh
nhan ngay trong kiép chot, da diét tan ai duc phién ndo, da
dugc gidc ngd va giai thoat, xong van con than ngii uan.

P Phat d3 dic phlen ndo Niét-ban khi con ngu dudi coi bd
dé, toan thiang bon Ma vuong, dut tuyét tham, san, si, nga
chép, ta kién cung 1500 phién ndo va 108 ai dyc xa lia tim
Ngai nhu cac giot nudce lia khoi 14 sen.

Khi dd déc hitu du Niét-ban, Ngai c6 tuyén ngdn nhu vay:
“Anekajati samsaram sandhavissam anibbisam, gahakaram,
gavesanto dukkha jati punappunam, gahakaraka ditthosi
puna geham na kahasi. Sabbe te phasukd bhagga gahakiitam
visankhatam. Visankharagatam cittam tanhanam

11 Xin xem giai rong vé Niét-ban trong quyén Vi diéu Phap cta Dai duc Ho
Tong.
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khayamajjhagati”. C6 nghia la: “Khi Nhu Lai dang tim
ngudi tho (tie ai duc) 1a ngudi cit cai nha tie 13 than tir dai
ctia Nhu Lai ma chwa gip dugce, Nhu Lai hing bi luan hoi
trai qua vO luong kiép, su sanh ay hang dem nhiing diéu
théng kh6 dén Nhu Lai khong ngung nghi. Nay nguoi the
lam nha kia, Nhu Lai d3 tim thay nguoi rdi! Tir ddy, nguoi
khong con cAt nha 14 than t&r dai ctia Nhu Lai duoc nita. Suon
nha 13 cac phién ndo cua nguoi, Nhu Lai d3 bé gy rdi, noc
nha 1a v6 minh ma nguoi da tao do, Nhu Lai ciing da pha tan
roi. Hién nay, tdm Nhu Lai da dic Niét-ban, lia khoi sic
tuéng, Nhu Lai d4 liéu ching qua A-la-han 1a phap tiéu diét
tat ca ai duc roi!”

— Ngii uan Niét-ban (khandha nibbanam) hoic vo du Niét-
ban (anupadisesa nibbanam) 1a khi tudi tho da dén luc cing
tan, cac bac Thanh nhan éy ro1 bod than ngli uan, nhdp vao
c0i tich tinh khong con sanh tir luan hoi nira.

Ptic Phat dem gido 1y cao thuong ra giang giai té d6 chung
sanh tron 45 ha dén khi phan su da vién dung, Ngai dén gan
kinh thanh Kusinara, an ngoa dudi hai cdy long tho, nhap
dinh roi vién tich. Luc ay Ngai tich diét ca ngti uan 1a sic,
tho, tudng, hanh, thic; nhu thé goi la ngli uan Niét-ban.

C6 chd lai thém Niét-ban tht ba 1a x4 ly Niét-ban (dhatu
nibbanam). Hién nay, x4 ly dticc Thé Ton & rai rac khap noi
cho Chu Thién va nhan loai chiém bai, khi Phat gido tron du
5000 nam, xa ly cua Ngai ty nhién s€ bay vé qui tu thanh mot
khéi tai Bo Dé Pao Trang (Buddha Gaya ¢ trung An Do),
hoa ra mot vi Phat t6 nhu lac diic Thé Tén con tai thé, ngu
trén bd doan thuyét Phap tron 7 ngay dém. Khi 4y céc vi
Pham Thién va Chu Thién tir trén cac ¢di troi, tay cam trang
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hoa bay xudng 1& bai cing duong va nghe Phap, dugc dic
dao qua tir Tu-da-huon dén A-la-han hang ha vo so ké.

Dén du 7 ngay, ty nhién trong kim than ltra phat chay lén
thiéu hoai x4 ly, ké tir ngay ay thi Gido phap ciia Ngai hoan
toan tiéu diét. Nhu thé goi 1a xa ly Niét-ban.

d. Pao dé

Dao dé 1a con duong di dén noi diét khd. Con duong ay
la Bat chanh dao (arivatthangika magga) gém c6 8 chi:
chanh kién (samma ditthi) 1a thay biét chan chanh, chanh tu
duy (samma sankappa) la suy nghi chan chanh, chanh ngit
(samma vaca) 1a 161 néi chan chanh, chanh nghiép (samma
kammanta) la sy lam chan chanh, chanh mang (samma ajiva)
13 su nudi mang chan chanh, chanh tinh tin (samma vayama)
1a su ¢b gang chan chanh, chanh niém (samma sati) 1a su ghi
nh& (ni¢m) chan chanh, chanh dinh (samma samdadhi) 1a dinh
tdm chan chanh.

Bat chanh Pao chia ra 3 phan: chanh ngit, chanh nghiép,
chanh mang thudc vé phén g161; chanh tinh tan, chanh niém,
chanh dinh thudc vé phan dinh; chanh kién, chanh tu duy
thudc vé phﬁn hué. Cho nén, ngudi hanh theo Bat chanh dao
cling goi 1 ngudi tu gidi, dinh, hué 13 nén tang cua Phat gido
vay.

Bat chanh dao 1a trung dao (majjhima patipada) nghia la con
duong giita khong thién vé hai cyc doan khong “khd hanh”

va khong “loi dudng” (kamasakhallikanuyoga: say mé theo
ngl tran, atthakilamathanuyoga: €p Xac than).

Con duong 4y c6 nang luc héng lam cho phét sanh phap nhan
(cakkhu) va tri tu¢ (7iana), khién cho tdm tré nén thanh tinh
sang sudt ma ciru canh 13 sy giac ngd va Niét-ban.
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Ta diéu dé 1a nhitng phap thuc té, hién nhién ma moi
nguoi déu co thé ty minh xem xét, thuc nghiém lay.

Tt diéu dé 1a chan 1y, ma chan 1y thi khong bao gio hu hoai
hay chiu anh hudng cua thoi gian. Bén chan 1y iy di co trong
thoi qua khu, dang 6 trong thoi hién tai va s& ton tai mai
trong thoi vi lai. Nhung chi ¢ tri tu¢ si€u pham cua Puc
Phat méi phat giac dugc thoi va tir khi Ngai chuyén Phép
ludn noi vuon Loc Gia tai Isipatana, 4 chan 1y vi diéu ay méi
duoc phé cap dén tat ca Chu Thién va nhan loai.

Dua theo 4 chan 1y 4y, dudi coi bo dé, Puic Phat da ty minh
té ngd tuong tan nhitng Phap xac that sau day: luc can (nhan,
nhi, ti, thiét, than, y) 1a kho dé, tdm 4i duc phat khai 1én do
luc can 1a tap dé, trang thai tam ai duc bi diét trir khong phat
sanh 18én dugc khi luc can tiép xuc véi luc tran (sic, thinh,
huong, vi, xtic, phap) 1a diét dé, phuong phép chan chanh
1am cho phat sanh tri tué dé diét tam ai duc 1a dao dé.

Nhitng Phap ké tiép sau day co thé giai thich bang cach
tuong ty nhu trén: luc tran, bat dau tir sdc tran ...; lyc thic,
bt dau tir nhén thuc ...; luc xtc, bat dau tir nhan xﬁc . luc
tho, bit dau tir nhan tho ...; luc tuong, bat dau tir nhin tuong

; sau tac y, bat dau tir tac y ve sac tran ...; sau ai duc, bat
dau tur sdc i ...; sau tAm “tam”, bat dau tu’ y tam “am” vé
sdc tran ...; sdu tam “sat”, bat dau tir tAm “s&t” vé sic tran ...;
ngii uan, bat dau tir sic uan ...; 10 dé kasina (ding nguyén
chét hodc mau sic 1am thanh vong tron dé 1am dé muc tham
thién); 10 d& niém niém; 10 dé tir thi; 32 thé cua than, bét
dau tir toc, 16ng ...; 12 can (12 a@yatana: 6 can va 6 tran); 18
ban chat (18 dhdtu: chat nhin, ... chat sic (canh), ... chat nhin
thire vv...); 9 canh gi6i tai sanh (bhava); 4 béc thién, bat dau
tr so thién...; t& vo lugng tam (tu, bi, hy, xa); 4 dé vo sic
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(khong vo6 bién thién, thirc vo bién thién, vo hiru s thién, phi
phi tuong thién); thap nhi nhin duyén, néu ké xudi thi bat
dau tir vé minh va ké nguoc bit dau tir 130, tir. Theo phuong
phap trén, néu chi giai thich riéng vé mot nhan duyén 1a “lo,
t” thi 1o, tir 1a kho dé, sanh 1a tap dé, sy diét tit cua sanh
va ldo, tir 1a diét dé, phwong phap chan chanh l1am cho phat
sanh trf tu¢ dé diét trir sanh va ldo, tir 1a dao dé.

Tat ca nhitng Phap 4y, ludn ca nhirng Phap xuat thé gian,
Puic Phat da tu minh tim thay, hiéu biét tuong tan tinh vi,
khong phai do noi tri tudng turong ma do noi Ngai phan tich
r0 rang, nho tri tué¢ hoan toan sang sudt, khong han dinh,
khong chudng ngai, tu Ngai to ngd 1y khong ai chi day cho.
Néi riéng vé tir diéu dé, Plrc Phat da tri to ding din, chinh
xéac nhitng Phap dang tri t6 13 khd dé c6 12 diéu nhu di giai
phia trudc, nén Ngai c6 hiéu 1a Toan Tri Khd Dé (parififieyye
dhamme sammasambuddho). Ngai da tri to nhiing Phép dang
diét trur 1a tap dé tirc 1a tam 4i duc c6 3 hodc 108 nén Ngai co
hieu 14 Toan Tri Ai Duc (pahatadde dhamme
sammasambuddho). Ngai da tri to nhimg Phap dang lam cho
1 rét 1a diét dé ma nhimg bat tri tu¢ dang c6 gang hanh theo
dé dat 4 dao, 4 qua va Niét-ban nén Ngai ¢6 hi¢u 1a Toan Tri
Diét Bé (sacchikatabbe dhamme sammasambuddho). Ngai
da tri to nhitg Phap dang nuong theo 1a dao dé, tac Bat
chanh dao cé ning lyc dem dén noi giai thoat 1a Niét-ban,
nén Ngai c6 hiéu 1a Toan Tri Pao Dé (bhavetabbe dhamme
sammasambuddho).

Do nh¢ nhitng an due cao qui vira gidi phia trén nén Buc
Phat ¢6 hiéu l1a Sammasambuddho (Chanh Bién Tri).
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3. Vijjacaranasampanno (Minh Hanh Thc).

Tai sao Due Phét ¢6 hi¢u la Vijjacaranasampanno (Minh
Hanh Tuc)? Boi Ngai da toan dac: 3 cai giac (vijja), 5 céi
giac (hoac minh), 15 cai hanh (carana).

a. “Giac” hodc “minh” (vijja) c6 nghii 1a su hiéu biét ciing
tot, tinh tuong.

Ba cai giac ctia Dic Phat c6 ké trong kinh “Bhayabhevara
sutta” (Majjhima Nikaya) nhu sau:

— Tac mang minh (pubbe nivasanussati vijja) 1a tu¢ biét
rd nhitng tién kiép ctia Ngai va cta tat ca chiing sanh.

Puc Phat tri to cin nguyén cua than ngii uan cua Ngai
tir mot kiép dén vo so kiép qua khir: trong kiép nao Ngai
sanh trong canh nao, khi 4y c6 tén ho chi, dong gidng nao,
sic dién thé nao, tudi tho dugc bao nhiéu, khi thac roi tai
sanh trong canh nao... Ngai déu rd biét timg chi tiét nhu
thé trong mdi tién kiép ciia Ngai va ludn ctia mdi chung
sanh nira.

Purc Phat déc tac mang minh lac dau hom, trong dém
thanh dao duéi coi bo de.

— Thién Nhan minh (cutipapata vijja) cé 2 nghia sau day:
- Sanh tir minh 13 ¢6 nhin thong thiy 1 su sanh tir luan
hdi ctiia ching sanh déu do nghiép (4c hodc thién) cAu
tao nén.

Chung sanh nao 1am nhiing nghiép ac do than, khau, ¥,

chap theo ta kién s& tai sanh trong cac canh kho

(duggati) la canh a-tu-la, nga qui, suc sanh, dia nguc.

Chung sanh nao lam nhiing nghiép lanh do than, khau,

¥, noi theo chanh kién s& tai sanh vao ¢di yén vui
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(sugati) 1a coi troi va coi nguoi (nguoi co nhiéu hanh
phuc). e Phat thdy rd va biét truéc canh gidi tai sanh
ctia mdi chung sanh tuy theo nghiép dir hodc lanh ma
chung sanh ay d4 tao.

- Thién Nhén thong 13 c6 nhin thong thiy rd tit ca Chu
Thién, nhan loai va cac vat.

Dau sau dudi dét, trong long ndi hay bi che an, dau hitu
hinh hodc v6 hinh, dau gan hodc xa dén dau, Ngai cling
deéu thay rd nhu ngay trudc mat.

Nhung day chi néi dén sanh tir minh 1a cai minh ma
buc Phat da dac vao khoang gitta dém Ngai thanh dao.

— Lau tan minh (@savakkhaya vijja) 14 tué biét rd cac phap
tram luan ma diét tan.

Phép trAm ludn (dsava) cO 4: trAim ludn trong ai duc
(kamdsava), trAm luan trong tam gi6i (bhavdsava), tram
luan trong ta kién (ditthasava), tram luan trong v6 minh
(avijjasana). Riéng vé ai duc, Dirc Phat da thay rd, hiéu
biét tuong tan: day la kho, day 1a nguyén nhan phat sanh
su khd, day la noi diét kho, day la con duong di dén noi
diét kho. Vé cac phap tram luan khac 13 tam gidi, ta kién,
v minh, Ngai ciing hiéu thay ro rét: phap nay la phép
tram luan, phap ndy 1a nhan sanh sy tram luan, day 1a noi
diét phap trim luan, ddy 1a phuong phap diét trir phap
tram luan.

Pure Phat déc 1au tin minh vao luc rang dong dém thanh
dao. Pao qua vién thanh, Ngai thanh bic Chanh dang
Chanh giac 1a bac tdi thuong, thay ca Chu Thién va nhan
loai, 14 bac xung dang cho chung sanh ton trong, 1& bai
cung duong.



Huynh Thanh Long |30

b. Ngoai 3 cai giac vira ké trén, Pirc Phat con dic 5 Cai
giac (hodc minh) khac, c6 ké trong kinh “Ambattha sutta”
thudc bd Truong-a-ham “Digha Nikaya”.

Nam cai giac dy la:

— Minh sat minh (vipassana vijja) 1a tué quan tudng cac

phap hanh (sarnkhdra) 1a danh va sic (nama ripa) theo 10

phap minh sat (vipassana): :12 hué quan tudng cac danh va

sdc déu vo thuong, kho ndo, vo ngi, ding theo that tuéng

(sammasananiniana), hué quan tudng su sanh va diét cua

danh sic (udayabbayaiiiiana), hué quan tuéng su tan ré,

phan tan cua danh sic (bhangaiidna), hué quan tudng

cho thidy danh sic dang ghé sg nhu l1a tha dix

(bhayarifiana), hué quan tuéng cho thay ro toi 16i cia

danh sic nhu ngudi thay nha minh bi Itra chay, tim duong

thoat ra cho khoi (adinavannana), hué¢ quan tuéng cho
phat sanh long chan nan danh sic (nibbidaiiana), hué
quan tudng cho phat sanh tim mong moi thoat khoi danh
sac, cting nhu ca mac ludi muon thoat than, nhu ke tu toi
mudn lia khoi cim xich lao tu (munc;tukamyatannana)
hué quan tuong tim phuong thé giai thoat khoi danh sac

(patisarkharaiiiana), hué xa 1a khong con chap danh sic

nira, khong vui, khong budn vi nhu nguoi bo han vo,

chang con mén tiéc nita, dau nguoi vo dy cé tu tinh véi
nguoi nao minh cling than nhién (sankharupekkhaniiana),
hué théy o va dbc long thyc hanh xudi theo thanh dao

(anulomarniiana).

12 Xin xem giai rong trong quyén "Thanh Tinh Kinh" cta Pai dirc Ho Tong.



31 | An drc Phat bao

Minh sat an tang trong tdm Puc Phat tir khi Ngai chua
xuit gia tim dao, nhung luc Ay chwa duoc uyén vién, tinh
Vi.

Chinh nh¢ c4i minh con thd thién 4y ma khi con 1a thai tir
Si-Dat-Ta, Ngai d3 nhan thirc dugc nhitng diéu théng khd
cla sy gia, dau, chét khi trong thiy mot ngudi gia, mot
bénh nhan, mot tu thi trong lic Ngai du ngoan ngoai
hoang thanh. Luc tro vé ndi cung, Ngai suy xét mai vé cai
than ngii uan vo thudng, phat tim chan nan thé sy phu du,
qua quyét cat ai ly gia mong tim dudng giai thoat.

Minh sat minh 1a cai giac dau tién trong 8 cai giac ma Pt
Phat da dic vi nho minh sat minh ma Ngai méi hoan toan
tri to 1y tir diéu dé.

Sau khi cam thang bon Ma vuong dudi coi bd dé do nho
10 phap ba-la-mat, Ngai lién nhdp diét tho tuéng dinh
(samapatti) lac xuét dinh, Ngai dung minh sat minh chiéu
vao cac phap hanh (hiru vi) va thdy ro danh sic déu 1a vo
thuong (aniccam), khé ndo (dukkham), vO nga (anatta).

Ngai vi ngii uan theo ly tir diéu dé nhu vay: kho dé: ngi
uan 1a chua té cac su kho rat dang s¢ vi nhu nam ké nghich
hung bao; tap dé: ba cai thm 4i duc vi nhu ba tén dan
duong chi néo cho nim ké nghich 4y; diét dé: Niét-ban 1a
khi cu dé ngan can, chan 161 bon nghich éy; dao dé: Bat
chanh dao 1a phuwong phap diét trir bon nghich 4y.

Khi tim thay can nguyén cua su kho va phuong phap diét
tan sy kho bang minh sat minh rdi, dirc B6 tat méi xa lia
duogc ba cai str (samyojana) - phap thang thiic - dau tién
la than kién (sakkaya ditthi), hoai nghi (vicikiccha) va gioi
cAm thu (silabbattaparamasa) - chap theo tdp quan, theo
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1é cung té than thanh - bang Tu-da-huon dao tué (sotapatti
magganfiana). Roi Ngai xa lia cai tho sién cta hai st nita
la: vui thich tinh duc (kamacchanda) va thu oan, mong hai
nguoi (bydpada) bang Tu-da-ham dao tué (sakidagami
Maggaiiiiana). Ngai lai xa lia cai vi té cua 2 sir ké trén va
diét tan tron ven ca hai su éy bang A-na-ham dao tué
(anagamz magganidana). Ké tlep, Ngai xa lia cd ndm st
cudi cung la: vui thich canh sdc (riparaga), vui thich canh
vo sac (aripardaga), cong cao, ngd man (mana), phong
tam (uddhacca), vé minh (avijja) bang A-la-han dao tué
(arahatta maggannana).

Phién ndo chudng ngai di xa lia, tham tdm Bo tat tro
nén hoan toan trong sach, A-la-han qua phat sanh Ién va
7 cai giac khac ciing tuan ty khoi phat 18én tron du dén tim
Ngai.

— Hoa tam minh (manomayiddhi vijja) 1a cai tim c6 thé
bién tAm minh ra thanh than hinh, nhu ta rat cai tim cua
ciy co 6ng ra khoi cong vay.

Duc Phat dung tam luc tu héa ra khi thi [am nguoi gia, luc
thi lam nguoi tré... bién hién duéi hinh thé, khac nhau tiy
theo ¥ mudn ctia Ngai.

— Than thong minh (idhividhi vijja) 13 cai minh co6 thé
dung cac phap than thong.

Dric Phat co thé bién hoa mot nguoi thanh ra nhiéu ngudi
hogic nhiéu nguoi thanh ra mot ngudi. Ngai ¢6 thé tang
hinh, don th, di trén nudc nhu trén dat bang, di ngang
qua vach, nii nhu di trong khoang trong; ngdi xép bang
bay trén hu khong; 13y tay r& mat troi mét tring; lam cho
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duong gan thanh ra xa, xa thanh gan, vt ndy bién thanh
vat khac, vv..

— Thién nhi minh (dibbasota vijja) 1a cai minh c6 thé nghe
céc thir tiéng, dau xa, dau gan.

Drtic Phit c6 thé nghe tiéng cac loai (noan, thai, thép, hoa)
nhat 13 loai nguoi va Chu Thién, dau tiéng iy & xa dén
dau Ngai cling nghe dugc ca.
— Tha tdm thdng (cetopariya vijja) 13 tué biét 15 y tudng
hodc tdm thurc cua nguoi khac.
Dtrc Phat da biét rd tim cia tat ca chung sanh: thm ngudi
nay con tham, san, si, tim nguoi kia da dat phién nao;
nguoi nay dang tuong diéu ac, nguoi kia dang nghi diéu
lanh. Nho cai minh ay ma ai dén gan, Ngai lién biét 1o
ngudi Ay mudn tim Ngai dé 1am gi, hoi chi, vv...
Niam cai giac vira ké trén hiép véi ba cai gidc da giai phia
trudc, thanh ra 8 cai giac (hodc minh) ma buc Phat da dac.
c. Hanh (hoac hanh) (carana) la phuong phap ma bac
pham hanh phai hanh theo dé di dén noi giai thoat 1a Niét-
ban.
Phap hanh co 15:

— Thu thuc theo gid1 hanh (sila samvara) 1a gitt tir thanh
tinh gigi (patimokkha) cho tron ven tinh nghiém.

— Thu thuc lyc can (indriya samvara) cho thanh tinh la
gilr tdm cho binh than khong vui, khong budn, khong cho
canh tran chi phoi khi luc can ti€p xuc véi luc tran.

— Co su tiét 406 (bhojane mattaiifiutd) trong vat thuc 13
khong do nhi€u qua hoac it qué, chi dd mdt budi ngo thoi.
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— Lu6n lubn gitr tam than tinh tao khong ué oai
(jagariyanuyogo) 1a hang thirc tinh, khong mé ngu.

— C6 duc tin chan chanh (saddha) 1a tin 1y nhan qua (tin
nghiép va tin qua), tin noi sy giac ngd cua dirc The Ton
va tin noi 37 phan phap Bo de.

— C6 su ghi nhé chin chanh va biét minh (sati
sampajafifia) la ghi nhé theo tr niém x{r (niém than, niém
tho, nié;m tam, niqém phap) va biét rd nhitng hanh vi cia
minh vé than, khau, y.

— Ho then t6i 13i (hiri) da lam.

— Ghé so toi 16i (ottappa), khéng dam tai pham.

- Nghe nhiéu, hoc rong (bahusacca) (Vé kinh, luat, luan
va vé cac phap giai thoat).

— C6 su tinh tan (viriya) dung theo ttr chanh can.®3

— C6 tri tué (paiiiia) hiéu thiy chan chanh, 1a hiéu thiy
theo 3 thét tudng cua vi try (v0 thudng, kho néo, vo nga)
theo Iy Tu diéu dé.

— Hanh theo so thién (pathama jhana).

— Hanh nhi thién (dutiya jhana).

— Hanh cho dic tam thién (tativa jhana).

— Hanh cho dic tt thién (catuttha jhana).

13 T¢ chanh can (samappadhana): ¢ ging diét trir cac phap ac da phat sanh
noi than tam, c6 géng ngin ngira cac phap ac chwa sanh khéng cho xam nhép
vao than tdm, ¢6 ging lam cho ting trudng cac phap lanh da c6 (hodc 1am
hoan bi nhirng phap hanh da déc), c6 ging lam cho phat sanh cac phap lanh
chua c6 (hodc hanh cac phap hanh chua dic).
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Nho toan dac 8 cai gidc ma Ptc Phat phat sanh tri tué vo
bién, nho hanh vién man 15 cai hanh ma Ngai phat tam dai
bi v6 luong. Do nho tri tué ma Dirc Phat thong sudt cai kho,
nho 10ong dai bi ma Ngai chi day ching sanh phuong phap
diét khd. Do nhd tri tué ma Dirc Phét da ty minh dén bo giac
ngd, nho 1ong dai bi ma Ngai dit dan chung sanh dén bo giai
thoat. Do nhd tri tu¢ ma Purc Phat da ching bac Chanh dang
Chénh giéc, nho long dai bi ma Ngai thuc hanh tron ven phan
su ctia mot bac Chanh Bién Tri. Do nhd tri tué ma Puc Phat
tri to phap nao cé su loi ich, phap ndo c6 su nguy hai dén
ching sanh, nho long dai bi ma Ngai khuyén bao chiing sanh
lanh xa nhiing diéu toi 16i, khuyén khich chung sanh lam
nhimng diéu lanh.

Noi tom lai, do nho 8 cai gidc va 15 cai hanh cua Ptrc Phat
ma céc hang tt chiing mon dé cua Ngai dugc dit dan chu
dao trén con duong chan chénh, lanh xa nhiing con duong
sai lJam nhu tu khd hanh, ta kién, loi dudng, vv...

Do nh¢ nhirng an dtrc cao qui vira gidi phia trén, nén Ngai
¢6 hiéu 1a Vijjacaranasampanno (Minh Hanh TUc).

4. Sugato (Thién Th¢).

Tai sao Buc Phat c6 hi¢u la Sugato (Thién The¢)? Boi Ngai
¢6 su hanh trinh toan hao (sobhana gamana) va c¢6 ngon ngir
chan chanh (sammagadatta)

a. Sy hanh trinh toan hao day, y néi c6 4 diéu:
— Tuong di dep de.
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burc Phat 6 tuong di vua oai hung, vira trang nghi€ém te
chinh, khién cho ching sanh tréng dén phai ngudng mo, tén
Kinh va vui thich nhin xem.

Sau khi thanh dao dudi coi bd dé, Ngai cat budc thang tién
vé phia vuon Loc Gia (Isipatana) dé dé nim thay Kiéu Tran
Nhu, ¢6 v6 s6 Chu Thién va cam thua trong thdy dién mao
quang minh hao quang ryc r¢ va tuong di trang nghiém dep
d& ctia dirc Thé Ton, dong thanh phat tim thoa thich hoan ho
ca tung. Tir trén khong, Chu Thién rac hoa thom ngao ngat
va pho tau nhitng nhac diéu du duwong cing dudng tirng budc
di cia Ngai. Duéi tran, mudn thi han hoan theo got chan
Ngai, chim choc bay liéng, hot mimng ca tung dang dai bi...
Van vat nhu bung 1én mdt anh sang huy hoang va ron rip 1én
mot niém hoan lac don chao dang ctru thé, tir day chau du
tron 45 nam trudng té d6 quan sanh...

Lai nita, mdi khi dirc Thé Ton ngy dén x6m lang nao, déu co
Chu Thién va dong nguoi cung kinh di theo nhin xem tudéng
trang nghiém tot dep va phat sanh tim ngudng mo tén sung.
Céan n6i thém rang c6 nhiéu hang chung sanh stng bai ton
kinh Btc Phat vi Ngai c6 4 phdp chan hoa (pamana) nghia
la do1 dao lai lang su tot dep, cao qui nhu sau day:

- Sic chan hoa (rilpa pamana): dung nhan Ngai tot dep

phi pham tron du 32 tuéng hao va 80 tuéng phu'*, Chu

Thién va nhan loai khong ai sanh bang.

- Phap chan hoa (dhamma pamana): cac Phap ma Ngai da

t0 ngd that vi diéu thdm thdm va dung chan ly, cac bac

thién tri thirc khac khong thé sanh bang.

14 Xem giai rong trong quyén "32 tudng Pirc Phat" (Lakkharia sutta) cia Dai
duc Buu Chon.
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- Thinh chan hoa (ghosa pamana): tiéng noi cta Ngai
thanh tao, vang ngan nhu tiéng cua troi Pham Thién va
ém diu rd rang nhu tiéng con chim qudc (karavika).

- Tam vui thich binh dang chan hoa (luka pamana): Ngai
c6 tam binh ding, dau bac vua chua hodc thuong dan,
ngudi gidu sang hodc ké ban han dem vat chi dén cung
duong, Ngai ciing déu tho 1anh mot cach vui vé hon nhién
khong phén biét giai cip cta thi chi va vat cing cao quy
hay thap hén.

Vi thé, nén c6 nguoi phat tim hoan hy, ua thich sic tuéng
dep d& phi pham cua dirc Thé Tén, roi xuit gia vao tu theo
Gido Phap hodc tin 101 gido huan cia Ngai ma lam diéu
phudc thién. Co nguoi cam mén Ngai vi nhiing phap hop ly,
cao thuong, chan chanh ma Ngai dé giang day roi tro thanh
mon dd cua Ngai. C6 nguoi ua thich tiéng noi tao nha ém ai
ctia Ngai ri tu theo Ngai. C6 nguoi lai mén tdm binh dang
ctia Ngai trong su tho nap vat dung ctiing duong rdi tho gido
véi Ngai.

Do nho 4 “Phap chan hda” cao qui vira ké trén ma dirc Thé
Tén ngy dén noi nao, ciing hang lam cho dai chung phat tim
tin ngudong sung mg Ngai. Ching sanh nao chua c6 duc tin
noi Tam béo, khi gip Ngai roi lién phat long cam mén tin
tuong.

Chung sanh nao da tu theo Gido Phap cua Ngai roi, khi nghe
Ngai thuyét Phap, hodc nhin sic thin, hodc nghe tiéng noi,
hodc cam thong tAm binh dang ciia Ngai, lai cang c6 dirc tin
dong méanh va thyc hanh tinh tan nhitng Phap ma Ngai da
gi4o huan.

— Pi dén noi trong sach.
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Duc Phat hang di dén noi trong sach vi noi nao dau 6 ué
nho ban dén dau, khi Ngai ngu dén déu tré nén sach s€ vui
tuoi.

Nhu tich xua, thanh Vesali bi bon phi nhan 1a nga qui, da
xoa... hoanh hanh, gieo ridc bénh dich hach 1am cho dan
chung chét chéc vo sb dén ndi khong kip chon, mui tir khi
x6ng 1én nong nic. Trudce khi diac Thé Ton ngy dén thanh
4y, Chu Thién hay biét lién tuén mot ddm mua lanh rét 16m,
quét tan cac hang phi nhan va mui tir khi, thanh Vesali tro
nén sach sé an lanh.

— b1 con duong chan chanh.

buc Phat da di con duong chan chanh, thanh tinh 1a Thanh
dao (ariya magga), khong hé quay lai tim cac phién ndo
trong dai va thuy mién ma Ngai da diét trir do nho dao qua
Tu-da-huon, Tu-da-ham, A-na-ham va A-la-han.

Con duong chan chanh Ay tron 4 a-tang-ky va 100 ngan dai
kiép qua dia cau, dirc Thé Ton da di tir lc con 1a Bo tat,
dugc Duc Phat Nhién Dang (Diparikara) tho ky cho dén khi
thanh bac Chanh dang Chanh giac dudi coi bd dé. Vi hoai
bao thiét tha ciru v6t nhan loai ra khoi mé tan kho ai, Ngai
d3 hanh vién man 30 phap ba-la-mat va da gian lao khé nhoc
trén con duong trung dao, khong thién vé nhitng quan niém
cuc doan 13 “lgi dudng” va “khd hanh”, “thudng kién” va
“doan kién”.

— Pi dén noi an lac.

Dirc Phat da di dén noi an lac, v6 sanh bt diét 1a Dai Niét-
ban.
Trudce ngay thanh dao, Ngai chua timg dén noi tich tinh 4y,
nhung Ngai khong may may e ngai, vi tham tam da duogc
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hoan toan trong sach thanh tinh, khong con phién no. Phién
ndo nao Ngai da diét tan rdi, phién nio 4y khong con trd lai
tam Ngai va Ngai ciing khong bao gid quay lai tim phién ndo
ay.

b. Ngon ngit chan chanh, y ndi: nhitng huin tir chan that
dung theo Gido 1y, nhdm vao su loi ich va sy giai thoat cta
ching sanh ma Ptic Phat thdt ra tiy theo trudng hop va tiy
theo hoan canh thich dang.

Ngai hiéu biét tuong tan 15i ndo dung theo chan 1y hoic
khong dung theo chan 1y, 161 nao co6 1gi ich hodc khong co
loi ich, 101 nao vira long thich ¥ hoac khong vira long thich y
chung sanh. Lo1 ndo khong dung theo chan ly, khong c6 loi
ich va khong vura long chung sanh, Ngai khong bao gio
thuyét. Loi ndo ding theo chan Iy nhung khong cé loi ich va
khong vira 1ong chung sanh, Ngai khong bao gio thuyét. Loi
nao dung theo chan 1y, c6 lgi ich nhung khong vira long
chiing sanh, Ngai biét tuy co hoi thuan tién dé thuyét. Loi
nao khong ding theo chan ly, khong c6 loi ich, nhung vira
long chiing sanh, Ngai khong bao gio thuyét. Loi nao diing
theo chan 1y, nhung khong c6 loi ich, dau vira 10ng chung
sanh, Ngai khong bao gio thuyét. Loi nao dung theo chén 1y,
¢6 loi ich va vira long chung sanh, Ngai biét lira co hoi thuin
tién dé thuyét.

Nhu mét ngay no, di ngang qua canh rung nho gan thanh
Kosambi, dirc Thé Ton cam mot nim 14 trong tay va phan
hoi dirc A-Nan nhu vay: “Nay A-Nan la cay ma Nhu Lai
nam trong tay ddy va la cay trong rung nay, 1a nao nhiéu
hon?” Birc A-Nan bén bach rang: “Bach duc Thé Tén! L4
cdy ma dirc Thé Tén nam trong tay rét it, 14 cdy con trong
rung that 13 nhiéu”. Dirc Phat méi phan rang: “Nay A-Nan!



Huynh Thanh Long |40

Ciing nhu thé iy, nhitng phap ma Nhu Lai d3 thay rd, biét rd
that 1a nhiéu vi nhu 14 cy trong canh rimg ndy, con nhimng
phap ma Nhu Lai da thuyét ra cho chiing sanh dugc biét, chi
it 6i nhu ndm 14 trong tay Nhu Lai vay. Tai sao thé? Boi vi,
cac phap ma Nhu Lai khong thuyét ra 1a nhirng phap khong
dem lai sy loi ich, khong lién hé chi dén sy hanh pham hanh,
dén sy diét tan phién ndo, dén su yén ldng clia tam hon, dén
su phat sanh tri tué vién dung va dén Niét-ban. Vi vy, Nhu
Lai khong thuyét ra. Con cac phap ma Nhu Lai da thuyét 1a
nhing phap chi rd day 1a kho, ddy 1a nguyén nhan phat sanh
su kho, day 1a noi diét kho va day 1a con duong di dén noi
diét kho. Vi cac Phap 4y dem lai su loi ich lién hé dén doi
séng thanh cao, dén su diét tan phién ndo, dén su yén lang
ctia tim hdn, dén su phat sanh tri tu¢ vién dung va dén Niét-
ban”.

Nhu thé, ta nhan thdy rang mic dau DPtc Phat di hiéu biét
tuong tan vo luong phap, nhung Ngai chi phd cap nhiing
phéap nao diung theo chan 1y va dem su lo1 ich va su giai thoat
dén cho chiing sanh thdi.

Do nhd nhitng an dirc cao qui vira ké trén nén Ngai c6
hi¢u 1a Sugato (Thién Th¢).

5. Lokavidu (Thé gian Giai).

Tai sao Prc Phat c6 hiéu 1a Lokavidu (Thé Gian Giai)?
Bd&1 Ngai thong sudt ca tam gidi.
“Tam gid1” nghia 1a 3 canh gidéi ma chiing sanh di tho sanh:
Duc gidi (kamabhava), Sac gidi (riapabhava), V6 Sac gidi
(ariipabhava). Duc gidi la canh gigi ma ching sanh con vui
thich, va muon ngti tran 1a sac, thinh, huong, vi, xuc. Duc
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gioi gém 11 coi1 la Pia nguc, A-tu-la, Nga quy, Suc sanh,
Nhan loai, va 6 ¢bi trdi Duc gi6i. Sic gii 1a canh giéi ma
chung sanh huéng su an vui do noi qua phic cua thién dinh
hitu sac. Tuy theo nang luc ctia bac thién da dic tai cdi tran,
cac vi da ddc tir so thién dén ngii thién tai sanh vé 16 cdi troi
Séc gidi, khéng con phan biét nam nir va sdng lau tir mot
phan ba (1/3) kiép dén 16.000 kiép qua dia ciu. V6 Sic gidi
1a canh gi6i ma chiing sanh khong con c6 sic tudng nita, chi
con tam tinh khiét, khong nho bon. Cac vi trdi ndy da dic 4
béc thién vo sic khi con 1am nguoi & ¢di tran, tai sanh vé 4
cdi troi vo sic va tudi tho tir 20.000 kiép dén 84.000 kiép
qua dia cau.

Trong tam gidi vira ké, c6 ¢di chiing sanh chi ¢ nhit uan,
cOi c6 tir uan va cdi c6 du ngil uan nhung khong thoat khoi
su tho sanh do 4 cach la noén, thai, thap, hoa va van con dinh
mac mai trong vong sanh tir luan hoi.

Tam gidi thudc vé thé gian con xuat thé gian 1a Niét-ban.
Phap nao c6 sanh va cé diét, thé trang nao bi chi phoi boi 1€
vO thuong la phai bi ti€u hoai tan rd goi la the gian (loka).
Thé gian c6 3: phap hanh thé gian (sankhara loka), ching
sanh the gian (satta loka), hu khong thé gian (akasa loka).
— Phap hanh thé gian.
Dric Phat thong sudt cac phap hanh?® thé gian ké sau day:
- Tat ca ching sanh déu nho thyc phim ma ton tai
(aharasankhara lakam).

15, Phép hanh (sarikhatam) 1a nhitng phap hitu vi, phét sanh 1én do nhan duyén
tao tac khac nhau.
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- Danh sic hanh vi (namariipa sankhdtam): danh
(nama) gdm c6 81 tAm vuong (citta), 52 tim s&
(cetasika)®®; sic (ripa) gdm co 4 tor dai sic
(mahabhiita ripa) la dat, nude, gio, lra, va 24 phu
sac (hodc lién két sic) (upadaya ripa)*'.

- Tam tho hanh vi (tividhavedana sarikhatam): tho
vui, tho kho, tho xa (khong vui, khong kho).

- Hanh vi bén mén vat thuc (Caturahara sarnkhatam)
la: vat thue hiru hinh (kabalinkarahara) nhu com,
béanh, trai... gom c6 tir dai, mau sac, mui, vi va chat
bd dudng; vat thuc tiép xtac (phassahara) 1a sy tiép
xuc luc can va luc tran 1am cho tho (vedana) phat
sanh lén; vat thyc tac y thién, ac
(manosaricetanahdra) 1a vat thuc dé dua di tai sanh
trong tam gidi, vat thuc tam thirc (viiiianahara) la
vat thuc dé phat sanh danh sic trong ltic tho sanh.

- Hanh vi thu (paricupadanakkhandha sankhatam)
la cb chap, gitr chat 5 uan: sac uén, tho uan, tuong
uan, hanh uan va thitc uan cho 1a ta, 13 than ta, 13 ctia
ta...

- Hanh vi luc can (Chajjhattikayatana sankhatam) la
nhan can, nhi can, ti can, thi€t can, than can va y can.

16 Xem chi tiét "tim vurong", "tdm s6" va 24 phu sic trong quyén Vi diéu Phap
cua Dai dtrc HY Tong.

7 Danh va sic cing hiép v6i nhau, nwong v6i nhau méi thanh 1ap nén than
hinh hitu tri dugc. Vi nhu chiée thuyén va nguoi l4i thuyén, chiée thuyén nho
¢6 nguoi 14i moi di duge. Hodc nhu nguoi bai va ngudi mu, ngudi bai nho
chan ctia ngudi mu, nguoi mii nhd mét clia nguoi bai méi c6 thé di va thay
duong duoc.
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- Hanh vi vé chd trt ngu cua thtrc (Sattavinnanatthiti
sankhatam) ¢6 7: c6 ching sanh than hinh khac nhau
va tu tudng clng khac nhau (Nanattakaya
nanattasafiii) (nhu nhan loai, Chu Thién, nga quy);
c6 chung sanh than hinh khéc nhau nhung tu tuéng
gidng nhau (ndnattakaya ekattasaiiiii) (nhuw Chu
Thién trong 3 cdi Sac gidi thudc hang so thién la
Hanh kién thién (parisajja), Hanh than thién
(parohita) va Pai Pham Thién (Maha brahma); c0
chung sanh than hinh giong nhau nhung tu tudng
khac nhau (ekattakaya nanattasaini) (nhu Chu
Thién trong 3 ¢di Sic gidi thudc vé hang nhi thién
|a: Thiéu quang thién (Parittabhd), Vo lugng quang
thién  (Appamanabha), Than quang thién
(Abhassara); c6 chiing sanh than hinh giéng nhau va
tu tuong cling giéng nhau (ekattakaya ekattasaiiiii)
(nhu Chu Thién trong 3 ¢di Sic gidi thudc hang tam
thién 1a: Thiéu hao thién (Paritta subha), Vo luong
hao thién (4dppamana subha), Pa hao thién (Subha
kinha), va nhu Chu Thién trong 5 ¢6i Tinh cu thién
(Suddhavasa) thudc vé tir thién 1a chd ngu cua cac
bac A-na-ham da di¢t long tham muén canh duc, cho
dac A-la-han nhap Niét-ban ludn noi ay ché khong
tré lai ¢i tran nira nén goi la hang Bat lai. Nam cdi
Tinh cu thién 1a: V6 phién thién (4vihd), V6 nhiét
thién (Atappa), Hao than thién (Suddassa), Hao kién
thién (Suddassi), VO thiéu thién (4kanitthaka); co
chung sanh ma tu tudng vuot qua khoi canh sic
(akasanaficayatana), nhap vao cdi vo sic thir nhat 13
“Khong vo bién thién”, 1ay hu khong vo tan lam
canh gidi; c6 chung sanh tu tuong vuot qua coi
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“Khong vo bién thién” (viiifianaricayatana), nhap
vao ¢di vo sic tht nhi 13 “Thic v6 bién thién”, ldy
thirc vO tan lam canh gidi; c6 chung sanh tu tudng
vuot qua coi  “Thac vO bién thién”
(akificaiiiayatana), nhap vao cdi v sic thir ba 1a
“V6 hitu so thién”, 1y “su khong c6 vt chi ca” (dau
vat chi hét sirc nho nhen vi té cling khong c6) 1am
canh gidi.

- Hanh vi tdm ctia pham nhan luén luén bi 8 phap
thé gian chi phdi, 4am anh (atthalokadhamma): dugc
loi (labho), that 1oi (alabho), duoc danh (yaso), that
sanh (ayaso), bi ché (ninda), dugc khen (pasamsa),
duoc vui (sukham), bi khd (dukkham).

- Hanh vi vé chd trd ngu cua chung sanh
(navasattavasa sankhatam) c6 9: 7 chd tra ngu cua
thirc vira ké trén thém 2 ¢di troi sau ddy nita 13 9 13
cdi troi Sac gidi Vo tudng thién (Asafifiisatta) thudc
vé tir thién, c¢di troi vo sic thir tu 1a Phi phi tuong
thién (Nevasanifiandasanniayatana) 1a canh gidi cua
hang ching sanh khong c6 tudéng va cling khong
phéi khong co6 tudng.

- Hanh vi ngdi cin va ngill tran (dasdyatana
sankhatam): nhan can (Cakkhavayatana), nhi can
(sotayatana), ti can (ghandyatana), thiét can
(jivhayatana), than cin (kdydyatana), sic tran
(riipayatana), thanh tran (Saddayatana), huong tran
(gandhayatana), vi tran (rasayatana), xX0c tran
(photthabbayatana).
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- Hanh vi 11 cai tdm duyén theo canh gidi bén ngoai
dua dén (ekadasavitharammana sarnkhatam): tam
vui thich phdi hop voi canh gi6i c¢6 ludn ca tri tué
(Ssomanassaiiana sampayutta), sy vui thich c6 2 la
thu dong va tw dong; tam vui thich phdi hop voi canh
gi6i nhung khong tri tu¢ (Somanassanana
vippayutta) co6 2 la thu dong va ty dong; tam vo ky
phéi hop canh gidi c¢6 ludn ca tri tué (upekkharnana
sampayutta), c6 2 1a thu dong va tu dong; tam vo ky
phdi hop véi canh gidi nhung khong tri tué
(upekkhariana vippayutta), co6 2 la thu dong va tu
dong; tam tho lanh canh giéi voi y vo ky
(upekkhasampaticchanna); tam xem xét canh gidi
vo1 y vO ky (upekkhasantirana); tam xem xét canh
gioi voi y vui thich (somanassa santirana).

- Hanh vi luc can va luc trin (dvadasayatana
sankhdtam) gom co: ngil can vira ké trén thém ¥ cin
(mandyatana) 13 6, ngii tran vira ké trén thém phap
tran (dhammayatana) 14 6.

- 13 ca tam wvui thich (terasahasanacitta
sankhatam) 1a: 4 tdm tham luén ca y vui thich
(lobhasomanassa), 4 tam dai thién luon ca y vui
thich (mahakusalasomanassa), 4 dai hanh tam hiép
theo y vui thich (mahakiriyasomanassa), 1 tam vui
thich dé sanh sy vui cudi chm chim (hasituppada).

- 14 &c tdm (cuddasacittuppada sankhatam) 1a: si mé
(moho); khong ho then toi (ahirikam); khong ghé so
t0i 16i (anottappam); tim phong dat (uddhaccam);
xan tham (lobho); ta kién (ditthi); ngd man (mano);
san han (dosa); ganh ti (issa@); bon xén
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(macchariyam); tAm hay héi tiéc, lo nghi vién vong,
nhé theo chuyén chi khéng nhat dinh (kukkuccam);
do du, ué oai, khong s6t Séng (thinam); hon trm,
budbn ngt (middham); hoai nghi, khong tin chic
(Vicikiccha).

- 18 ban chat (addharasadhatu sankhdtam) 1a: chat
nhan (thi giac quan) (Cakkhu dhatu), chat nhi (thinh
giac quan) (Sofa dhatu), chat ti (khiru giac quan)
(ghana dhatu), chat thiét (vi gidc quan) (jivha
dhatu), chat than (xuc giac quan) (kaya dhatu), chat
¥ (tam thic) (mano dhatu), chit sac (sic canh) (ripa
dhatu), cht thinh (thinh canh) (saddha dhatu), chat
huong (hwong canh) (gandha dhatu), chat vi (vi
canh) (rasa dhatu), chat xac (xac canh) (photthabba
dhatu), chit phap (phap canh) (dhamma dhatu), chét
nhan thie (Cakkhu viniiana dhatu) (khi nhén can tiép
xtc voi sic tran thi phat sanh su biét goi 1 nhan
thirc), chat nhi thic (Sota viiiiana dhatu), chét ti
thitc (ghana vififiana dhdtu), chat thiét thic (jivha
vifinana dhdtu), chat than thac (kaya vidiana
dhatu), chat ¥ thiee (mano viiiana dhatu).

— Chung sanh thé gian (Satta loka).

Dric Phat thong sudt tim tanh cua tat ca ching sanh nhu
sau day:
- Ngai hiéu biét trong tin nudce tAm cia chung sanh
(sabbasattanam asayam) nghia la cac phap thuong try
trong than tdm moi ching sanh nhu vay: thuong kién
(sassata ditthi) va doan kién (uccheda ditthi) hing tru
trong than tdm cac hang pham nhan, con 10 minh sat
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tu€ (vipassananana) va chan nhu tu¢ (vathabhitariana)
hang tru trong than tdm céc bac Thanh nhan.

- Ngai thong hiéu cac phién ndo nga ngdm (anusayam)
trong tdm chung sanh cho dip phat khoi 1én co 7: tinh
duc ngil tran ngu ngam (kamaraganusaya); mé thich
tam gioi ngu ngam (bhavaraganusaya) bét binh ngu
ngam (patzghanusaya) cong cao, ngd man ngu ngam
(mananusaya); kién thic (ta kién)ngd ngam
(ditthanusaya); hoai nghi ngu ngam
(Vicikicchanusaya); vo minh ngu ngam (avijjanusaya).

- Ngai biét rd 6 tinh chat (carita) cia ching sanh
(saritam) 1a: tinh tham (rdgacarita) 13 tinh nhiéu &i
duc, ua thich sic tot, tiéng hay...; tinh san (dosacarita)
1a tinh nhiéu sin han, dé gian, de bat binh; tinh si
(mohacarita) 14 tinh nhiéu si mé, téi tim ngu don; tinh
tin (saddhdcarita) 14 tinh nhiéu duc tin, dé tin, it suy
xét; tinh giac (buddhicarita) 1a tinh nhiéu tri tué hay
suy x6t, mau hiéu biét, sang sudt; tinh tim
(vitakkacarita) 14 tinh nhiéu suy tim, quen nghi tudong
cac diéu, khong quyét dinh.

- Ngai biét rd tim chung sanh nao ua thich nhimg phap
cao thuong hodc thap hen, ua thich phudc hay to1
(adhimittam).

- Ngai thong hleu chtng sanh nao c6 nhiéu bui tran
hoic it bui trin trong con mit (apparajjakkhe
maharajjakkhe satte) nghia 13 c6 nhiéu tinh duc hodc it
tinh duc.

- Ngai tri to6 ching sanh nao c¢6 ban can tinh nhu¢
thuong can, thuong tri hay ha can, ha tri (tikkhindriye
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satte muddindriye satte). Ngii can tinh than 13: tin can
(saddhindriyam), tin cin (viriyindriyam), niém cin
(satindriyam), dinh can (Samadhindriyam), hué can
(panfindriyam).

- Ngai biét 15 chiing sanh nao c6 pham hanh thanh cao
lanh xa diéu ac hoac nét hanh xau hén thich diéu toi1 101
(sva kare satte dvakare satte).

- Ngai biét trong tan chung sanh nio nhiéu tri tué, mau
thong hi€u céc phap hoac it tri tu¢ kho thong hiéu cac
phap (suviifiapaye satte duviiiiiapaye satte).

- Ngai tri to ching sanh nao c¢6 duyén lanh cé thé giac
ngd dao qua hodc khong c6 duyén lanh, khong thé giac
ngo dao qua (bhabbabhabbe satte).

Chung sanh nao trong tim con nhiéu i duc (tanha),
nhiéu phién nio (kilesa), nhiéu ta kién (miccha ditthi)
la nhiing phap ngan can (avarana dhamma) thién
duyén, khong thé déc dao qua Niét-ban duge. Ai duc
trong ngil uin cd 5: sic ai (ripa tanha); thinh &
(saddha tanha); huong ai (gandha tanha); vi ai (rasa
tanhd); xuc ai (photthabba tanha). Phién nio co 10:
tham lam (lobha); san hén (dosa); si mé (moha); nga
man (mana); kién thic (ta kién) (ditthi); hoai nghi (vé
nhan va qua) (vicikiccha); tim du dy, ué oai, budn ngu
(thina); phéng tam (uddhacca); khong ho then toi 10i
(ahirika); khong ghé so toi 161 (anottappa). Ta kién
chia ra 2 loai*®: thuong kién (sassata ditthi) 1a su hiéu
biét cho rang troi, ngudi hay thu khi man kiép nay ciing
tai sanh y nhu trudc vay, chd khong hé tién hoa hoic

18 Xem giai rong trong quyén "Ta kién va chanh kién" ciia Pai dtrc Biru Chon.
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théi hoa; doan kién (uccheda ditthi) 13 su hiéu biét rang
khi chét di thi mat ludn, ché khong c6 tai sanh lai & dau
ca. Doan kién lai chia ra 1am 3 13: v hanh kién (akiriva
ditthi), vo nhan kién (ahetuka ditthi), vo6 qua kién
(natthika ditthi). Lai nira, chiing sanh nao pham 5 vo
gian nghi¢p (cung goi 1la ngli nghich toi
“paiicanantariya kamma” \&: giét me (matughata), giét
cha (pitughata), giét A-la-han (arahantaghata), 1am
cho Ptrc Phat d6 méau (Buddhalohituppada), 1am cho
tang ching chia 18 (sarighabheda) (tir 8 vi tro 1€n) va
pham dén trinh tiét ciia ty khuu ni Thanh nhan, ching
sanh 4y khong thé dic dao qua trong quéa dia cau nay
duoc.

Ching sanh nao khong con & 3 phip ngin cén,
khong chap ta kién, khong pham ngi nghich t61 va
khong pham den trinh tiét ty khuu ni Thanh nhan, 1a
ngudi chuyén can bd thi, tri gioi, tham thién, c6 10ong
tir bi siéng ning thinh Phap va hét 1ong hau ha cha me,
chung sanh ay hang tao nhiéu duyén lanh c6 thé giac
ng dao qua trong kiép hién tai. Bang chua dic duoc
dao qua trong kiép ndy, ciing hiang duoc hudng nhimg
phuéc bau cao qui trong cdi ngudi va cdi troi, dén khi
tron du cac Phap ba-la-mat thi dugc giac ngd dic dao
qua Niét-ban dé dang.

— Hu khéng thé gian (dkdsa loka).

Hu khéng thé gian thuong goi 1a vii tru g6m c6 vo 6 thé
gio1 nho. Mobi mot the giéi nho déu nam trén nude, nude
chong 1én gio, gié nam 1én trén hu khong. Noi trung tdm c6
nai Tu Di (Sineru hodc Meru) cao 84 000 do tuan.
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Chung quanh nti Tu Di ¢6 7 vong bién cich xa nhau bang 7
vong nui tén la: Yugandhara, Isadhara, Karavika, Sudassana,
Nemindhara, Vinataka va Assakanna. Thé chit nti Tu Di va
7 vong nui ay bang 4 thir bau hiép thanh, cho khong phai
chét dat va da nhu ndi thudng. Bé cao va bé sdu cua vong
nli Yugandhara bang phan ntra ctia nui Tu Di, bé cao vong
ndi Isadhara bang nira vong ndi Yugandhara va cir nhu thé,
bé cao va bé sau ctiia vong ndii bén ngoai chi bang phan nta
cua vong nui bén trong.

Trung tim 7 vong ndi 4y & 4 hudng c6 4 chau thién ha, mdi
chau déu c¢6 500 hon dao nho bao boc. Bén chau ay 1a: Nam
Thién B6 chau (Jambudipa), Pong Thing Than chau
(Pubbavideha), Bac Cu Lu chau (Uttarakurii), Ty Nguu
Hoa chau (dparagoyara). Trai dat ching ta 12 Nam Thién
Bo chau (Han &m la Diém-Phu-D&). Mit troi xoay van chung
quanh ndii Tu Di vao khoang giita nai y va soi sang 4 chau
thién ha.

Duéi chan nui Tu Di ¢6 vuong qudc A-tu-la (Asura) I cac
hang than nhiéu san han, thuong gay giic v6i Chu Thién coi
troi Duc gi6i thap nhdt do T4 Pai Thién vuong
(Catumaharaja) cai quan, dé chiém cac trién ndi thap cta Tu
Di son. Cdi troi Tt Pai Thién vuwong cao tir cc trién nui Tu
Di sip 1én dén khoang giira nii, ké dén Pao Loi thién
(Tavatimsa) tir khoang giita dén dinh nui, do dirc B Thich
(Sakka) tri vi. Bén cdi troi Duc gidi trén 1a: Da Ma thién
(Yama), Pau Xuét thién (Tusita), Lac Bién Hoéa thién
(Nimmanarati), Tha Hoa Tu Tai thién
(Paranimmitavasavatit) & trén hu khong ntii Tu Di. Trén cac
cdi troi Duc gi6i 1a 16 ¢di troi Sic gidi, ké tiép 1a 4 ¢di Vo
Séc gidi.
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Vo6 Gian DPia Nguc (Lokantariya) ¢ khoang gitta hu khong
hinh tam giac luén ludn tbi tim lanh 180, khong c6 anh sang
mit troi, 13 khoang 3 thé gi6i giap nhau.

Tat ca nui, bién, chau, cdi troi, v.v... vira ké trén gom lai du
nhu vay goi 1a mot thé gi¢i nho. Mot ngan thé gisi nho hop
lai thanh mot ¢bi tiéu thién. Mot ngan cdi tiéu thién hop lai
thanh mot co1 trung thi€én. Mot ngan cd1 trung thién hop lai
thanh mot cdi dai thién. Nhu thé, mot c¢oi Dai thién gom co
1.000 x 1.000 x 1.000 = 1.000.000.000 thé giGi nhé. Vi nhon
boi 1én 3 1an 1.000 nhu vay nén goi la “Tam thién dai thién
thé gidi”.

Ptrc Phat da thay ro va hiéu biét twong tan phap hanh thé
gian, chung sanh thé gian va hu khong thé gian. Do nho
nhing 4n duc Ay nén Ngai c6 hiéu 1a Lokavidi (Thé Gian
Giai).

6. Anuttaro (V6 Thuong Si).

Tai sao Buc Phat c6 hiéu 1a Anuttaro (V6 Thuong S1)?
Boi Ngai c6 dirc hanh khong ai sanh bang.
Trong kinh Samyutta Nikdaya c6 ciu Phat ngdn nhu vay:
“Nhu Lai chang thdy trén thé gian nay, ludn ca Chu Thién,
Ma vuong va Pham Thién, trong thé hé nay ludn ca dao si,
ba-la-moén, vua chia va nhan loai, c6 chung sanh nao dtrc
hanh cao thuong hon Nhu Lai”.

That vay, trong thé gian ndy khong ai cé thé sanh bang Pirc
Phat vi Ngai c6 nhfrng 43 an dtrc qui trong ké sau day:

— Qui trong vi sac than khong toi 10i (riipakdyesu anuttaro),
khong tat nguyén, c6 oai nghi (di, démg, nim, ngdi), tot dep,
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dim tham, day da 32 tuéng hao va 80 tudng phu c6 hao
quang phong ra sang ngoi, nhén loai va Chu Thién khong ai
sanh bang.

— Qui trong vi gidi hanh (Silesu anuttaro). Gidi ¢ 2 1a pham
gidi (lokiya sila),
thanh gidi (lokuttara sila). Pham gidi 1a ngl gidi, bat quan
trai gioi, thap gioi va cu tic gioi. Duc Phat da ludn ludn gin
gitr nhiing gi61 ay khong bon nho trong luc con 1an hup trong
vong sanh tir luan hoi tron 4 a-ting-ky va 100 ngan dai kiép
cua qua dia cau. Lai nita, Ngai da thuc hanh tron du gioi ba-
la-mat: bac ha (sila parami), bac trung (sila uppaparami),
bac thuong (sila paramattha parami). Thanh giGi: tir vo s6
kiép qua khir, Ngai da thuc hanh vién man 3 phap chan chanh
& chadnh ngt (sammavaca), chanh nghiép (samma
kammanto), chanh mang (samma djivo) khién cho phat sanh
thanh dao diét tan cac phap ac.

— Qui trong vi thién dinh (samadhimhi anuttaro). Thién dinh
cO 2: can dinh (upacara samadi), nhap dinh (appana
samdadhi). Can dinh 1a trang thai tdm lanh an tru trong mot
canh gi6i song chua viing chac. Nhap dinh 1a trang thai tim
lanh an tru kién cb trong mot canh gidi. Nhap dinh c6 2:
pham dinh (lokiya samadhi) va thanh dinh (lokuttara
samadhi). Pham dinh 1a dinh trong thé gian, 1a thién cua
pham nhan, c6 luc tiéu hoai. Pham dinh c6 8 1a 4 bac thién
trong cdi Sic gidi (rapavacara samdpatti) va 4 bac thién
trong coi VO Sic gi6i (aripavacara samapatti). Thanh dinh
la dinh xuat thé gian, 13 thién ciia bac Thanh nhan, chac
virng, khong hu hoai.

— Qui trong vi tri tué (pasnidasu anuttaro): Ngai coé tri tué vo
lugng vo bién (mahapaiiiio), Chu Thién va nhan loai khong
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ai sanh bang; co tri tué tham tham (puthuppafifio), sau day
nhu quéa dia cu; c6 tri tué 1am cho ching sanh vui thich
(hdsappariiio) trong khi nghe Ngai thuyét Phap; c6 tri tué
thong hiéu mau le (javanappafifio) cac Phéap; c6 tri tué sac
bén (tikkhanappafifio); c6 tri tu¢ trong su thuyet Phap
(nibbedhikappaiifio) la khong bao gio 14n 16n hodc vap vap
trong khi thuyét Phap. Nhiing tri tué 4y chang phai Ptrc Phat
moi dac duoc trong khi thanh dao, ngay trong nhiing kiép
qua khu lic con Bo tat tu hué ba-la-mat (paiia parami),
Ngai c6 tén |a Mahosatha, vidhura v.v... d c6 tri tué troi han
cac bac tri thire khac trong thoi bay gio.

— Qui trong vi sanh lam ngudi nam (purisasilamdcaresu)
(Thai tir Si-Pat-Ta) day du ngii quan, dién mao phi pham,
hoc luc xuét ching, thong hiéu tron bo kinh Phé-da, kiém
cung, tai lyc siéu pham bat tuy, khong nguoi nam nao co thé
sanh bang, ai ai cling déu cam phuc kinh né.

— Qui trong vi phdm hanh thanh cao (bhavassa
sammacaresu) hon tat ca chiing sanh trong tam gidi.

— Qui trong Vi tri tué thong hiéu phuong phap giai thoat khoi
cac phap ac (phién nao) (parapuggalavimuttiiiiiane) hon cac
bac tri thirc khac.

— Qui trong vi tri tué biét rd céc tién kiép ctia Ngai va cla
caic ching sanh 1a ddc tic mang thong
(pubbenivasanussatiniiiane).

— Qui trong vi Ngai c¢6 thién nhan thong
(dibbacakkhuniiane).

— Qui trong vi tri tué biét rd cai qua ctia mdi ching sanh déu
do nghiép thién hodc ac da tao (kammavipakariiane).
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— Qui trong vi Ngai da dung Iludng thong
(yamakappatihariyaiifiane) 1a than thong héa than lam 2 vi
Phat : mot vi & coi troi Pao Loi thuyét tang Luan do Phat
mau lién tiép trong ha thir 7, mot vi di tri binh mdi budi sang
& Béc Cu Lu chau.

— Qui trong vi Ngai dd dung than thong 1am cho Chu Thién,
nhan loai va chung sanh trong dia nguc dong nhin thiy nhau
r6 rang (lokavivaranappatihariyaiiiane), sau khi Ngai
thuyet xong tang Luan, tir coi tro1 Pao Loi tro xuong tran
gian.

— Qui trong vi Ngai hiéu biét ranh mach sy pham toi
(apattikusalataya), 1a vi tang nao pham tdi (gioi luat) hoac
khong pham t61, Ngai déu rd biét.

— Qui trong vi Ngai hiéu biét ranh mach cach thoat khoi toi
(apattivutthanakusalataya), 1a néu vi ting nao so y pham toi,
Ngai tir bi cho phép thuc hanh nhiing phuong thé giai toi
(sam héi...)

— Qui trong vi Ngai hiéu biét ranh mach ban chét t& dai
(dhatukusalataya) hitu thuc (upadinnaka dhatu) cia chung
sanh va ban chat tir dai vo thitc (anupadinnaka dhatu) cia
dat, nui, cay, da... , ludn ca ban chét cta chung sanh vui thich
trong tur dai la dat, nudc, gio, lua.

— Qui trong vi Ngai ranh mach cach chi tim
(manasikarakusalataya), diéu chi Ngai dé tim ghi nhé thi
khong bao gio quén.

— Qui trong vi Ngai ranh mach (thanathanakusalataya)
trong nguyén nhan (hetu) hay khéng phai nguyén nhan.
Nhan day la nhan lanh, c6 3 l1a: khéng gian tham (alobho),
khong san han (adoso), khdng si mé (amoho).
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— Qui trong vi hai than luc (dvisu iddhisu) co 2: thzfm luc do
tam (cittiddhi) 1a tdm thanh tinh nho thi€n dinh, than lyc do
tri tu€ (vimamsiddhi) 1a tri tu¢ sang suot nhd minh sat.

— Qui trong vi hai oai dirc cao thugng (dvisu anuttariyesu)
khong ai sanh bang 1a gidi cao thugng (silanuttariya), tri tué
cao thuong (painanuttariya).

— Qui trong vi ba hanh tuyét luéq (tisukathavatthiisu) la bd
thi (dana), tri gidi (Sila), tham thién (bhavana).

— Qui trong vi 3 bac thién dinh (tisusamadhisu) 13 bac thién
c6 du tam va sat (vitakkavicarasamadhi), bac thién khong co
tam nhung co sat (avitakkasavicarasamdadhi), bac thién
khong tim va khong sat (avitakka avicarasamadhi).

— Qui trong vi nhiing diéu phi thuong xay ra (718U
patihariyesu) khi Ngai 1én phap toa, trong lic dang thuyet
phap va khi xudng phép toa.

— Qui trong vi thong thau tr niém xt (Catiisu satipatthanesu)
la: niém than (kayanupassana satipatthana), niém tho
(Vedananupassana satipatthana), niém tam (Cittanupassand
satipatthana), niém phap (dhammanupassand satipatthana).

— Qui trong vi bon diéu day du (sampada) (catisu
sampadasu) khién cho sy phuéc thi duoc qua bau cao
thuong 13: ddy du ca 3 tac ¥ (Cetana sampada) 13 tac ¥ dau
tién (pubba cetana) 1a suy tinh trude khi lam phudc, tac y
trong khi lam (musicana cetana) la tdm vui thich trong lGc
dang lam phudc, tac y suy nghi thoa thich sau khi lam 10i
(aparapara cetanad); day du tir vat dung (paccaya sampada)
(y phuc, vat thuc, cdc lidu, thude tri bénh); day du cac vt
cing dudng (vatthu sampada); diy du an duc (gunatireka
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sampada) cta ca 2 bac Thanh nhé&n la A-na-ham va A-la-han
khi cac Ngai vira xuét dai dinh.

— Qui trong vi tir than tac® (catisu iddhipadesa): nguyén
vong than thc (Chandzddthada) tinh tAn than tac
(Viriyiddhipada), tAm ning than tac (Cittiddhipada), tri tué
than tac (vimamsiddhipada).

— Qui trong vi 4 qua (Catiisu maggesu catiisu phalesu) bat
dau tr Tu-da-huon dao, Tu-da-huon qua, v.v...

— Qui trong vi 4 phap thanh tong (Catiisu ariyavamsesu): cO
su ham mubn it (appiccho), co su tri tac (sallekho), co duc
tin kién c6 (saddha) trong 10 phép ba-la-mat, tri gidi (silam)
trong sach theo ngii gidi, bat quan trai gidi va tir thanh tinh
gioi.

— Qui trong vi tri tug, thong hiéu 4 phuong phap giai thoat
(Catusu vimuttinnanesu) khoi cac phap ac (phlen ndo): giai
thoat bang thanh tué (pasiavimuti) 1a tué xuat thé gian, giai
thoat bang su doan tuyét (samuccheda vimutti), giai thoat
bang sy dé nén (vikkhambhana vimuti) ciia thién dinh, giai
thoat cac phap ac (tadanga vimutti) trong mdi nac tim do
minh sat tué.

— Qui trong vi ngii luc (paficabalesu): tin luc (Saddha balam)
4 dirc tin diing manh noi Tam bao va Iy nhan qué dé diét trir
1ong mé tin, ta kién; tan luc (mea balam) 1a tinh tan ddng
méanh dé diét trir su ludi bleng, giai dai; niém luc (Sati balam)
la tri nhd dong manh dé diét trir tim nh¢ van vo bén ngoai,
dinh luc (Samdadhi balam) 13 thién dinh dong manh dé diét

Y. T thén tac (iddhipada) ciing c6 nghia 14 4 phap cin ban dé thyc hanh cho
dac than thong.
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tre tam khong cham chu, khong an try; tué luc (panria
balam) 1a tri tu€ diing manh dé diét trtr vo minh.

— Qui trong vi ngii can (paficindriyesu) (tinh than): tin cin
(saddhindriyam) 14 ¢6i tin an dirc Tam bao va tin nhan qua
dé diét trur ta kién; tan can (viriyindriyam) 1 c6i tinh tin dé
diét trir sy ludi biéng, giai dai; niém can (satindriyam) 1a coi
tri nhé dé diét trir tim nhd van vo bén ngoai; dinh cin
(samadhindriyam) 1a ci chanh dinh dé diét trir tAm khong
an try; tué€ can (pannindriyam) la coi tri tué dé diét trir vo
minh.

— Qui trong vi ngii thong (paricabhiniriasu). nhén thong
(dibbacakkhu), nhi théng (dibba sota), than thong
(iddhividha), tha tam thong (paracitta vijja), tic mang thong
(pubbenivasanussati).

Ngii thong ké trén con trong pham vi ciia hang pham nhan,
cac bac Thanh nhan dac thém lau tan thong (dsavakkhaya)
13 tué biét rd cac phap tram luan dé diét tan, cong chung la 6
cai théng (abhinina).

— Qui trong vi sau tri tu¢ vo thuong (Chasadharananiianeru):
hu¢ biét rd cac phap khuynh hudng (@saya) va cac phap ngu
ngam (anusaya) trong tam ching sanh (d@sayanusayariiana),
hué biét 15 cin co dong manh hay yéu hén cua chung sanh
(indriyaparopariyattinniana), hug¢ lanh l¢ trong sy dung
ludng thong 1a than thong hoa than lam 2 vi Phat®
(vamakappatihariyaiiiiana), hué biét rd phuong phéap té do
chung sanh khi xa dai bi dinh
(mahakarunasamapattifiiiana), hué thong hiéu tat ca moi vat
khong du sot (Toan gidc) (Sabbarnfitariniana), hué thong

20 P3 b giai phia trudc, xin xem chi sé 11.
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hiéu moi vat khong chudng ngai, khong chi che an dugc
(anavarannana).

— Qui trong vi sy thuyét phap vé 7 phap thanh tinh?!
(sattavisuddhidesanasu) nhu thanh tinh do su tri gioi ((sila
visuddhi); thanh tinh do su stra tri tdm (citta visuddhi) lam
cho phat sanh can dinh va nhap dinh; thanh tinh do su hiéu
thay chan chanh (ditthi visuddhi) 14 tué thiy 1d “danh va sac”
(ngii udn) do sy hoa hop cua tir dai va hang bi chi phéi boi 3
tuéng vo thuong, kho nio, vo nga; thanh tinh do tué thay rd
nhan duyén ciia danh sic va dit khoi hoai nghi d6i voi danh
sdc trong tam thé (Kankhavitarana visuddhi); thanh tinh do
tué khong sai 1am theo 10 phién néo cta minh sat, thay rd 1a
dao hay chang phai 1a dao (maggamagganiianadassana
visuddhi); thanh tinh do tué thay 1 cach thirc tién hoa 1a nén
thyc hanh 9 phdp minh sat tué (patipadananadassana
visuddhi); thanh tinh do tué xuat thé gian (Adnadassana
visuddhi) thay ro 4 thanh dao va 4 thanh qua.

— Qui trong vi thong hiéu dao tué ciia bay bac Thanh nhan
(sattakhinasavabalesu) la nhitng bac hiru hoc (sekkho
puggalo) c6 manh luc diét tan ting giai doan cac phap tram
luan, nhét 13 10 sir (samyojana: phap thang thuc). Bay bac
Thanh nhan 4y 1a Tu-da-huon dao, Tu-da-huon qua, Tu-da-
ham dao, Tu-da-ham qua, A-na-ham dao, A-na-ham qua va
A-la-han dao.

— Qui trong vi su thuyét phap vé 9 chd tra ngu cta chung
sanh (navasattavasadesandsu)?.

2. Xin xem day du chi tiét trong quyen Thanh Tinh Kinh cia PD.Ho Tong.
22 P co giai trude trong hiéu Sugato (phap hanh the gian, chi s6 9).
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— Qui trong vi 10 dé kasina® (dasakasinayatanesu): && muc
dat (pathavi kasina), d& muc nuée (apo kasina), d& muc gid
(vago kasina), & muc lira (tejo kasina), d& muc mau xanh
(nila kasina), dé muc mau vang (pita kasina), dé muc mau
d6 (lohita kasina), & muc mau trang (oddta kasina), && muc
hu khéng (akdsa kasina), 3 muc anh sang (aloka kasina).

— Qui trong vi hifu 3 11 phudc bau
(ekadasamettanisansadesandasu) do sy rai long bac ai: khi
ngu dugc an vui (Sukham supati), khi thirc ddy cting dugc an
VUi (sukham patibujjhati), khong nam mong thay dicu dir
xau xa (na papakam supinam passati), moi ngudi déu
thuong mén (manussanam piyohoti), phi nhan ciing thuong
mén (amanussanam piyohoti), Chu Thién thuong ho tri
(devata rakkhanti), lira, thudc doc va khi giéi khong lam hai
duoc (nassa aggi va visam va sattham va kamati), tam nhap
thién mot cach mau le (tuvatam cittam samadhiyati), mau
da, guong mat dugc tuoi tinh sang sua (mukhavanno
vippasidati), khi sip 1am chung, tim dugc binh tinh khong
mé loan (asammulho kalam karoti), néu chua dic dao qua
cao thuong thi khi chét duoc sanh vé cdi troi Pham Thién
(Sic gi6i) (uttarim appativijjhanto brahmalokiipagohoti).

— Qui trong vi biét rd tdm cua ching sanh & trong mudi hai
diéu t6i 16i (dvadasdkusaladesandsu) 1a 12 ac tam?
(akusalacitta): 8 tam xan tham, 2 tdm san han, 2 tam si mé.
— Qui trong vi thong hiéu cach hanh 13 phap dau da (terasa
dhutangagunesu): hanh bang cach lwom vai bo dé may y
mic (pamsukilika), hanh bang cach chi c6 tam vy

23 Diing chat hoic dé myc 1am thanh vong tron dé dung lam dé myc tham thién.
2412 4c tam: xin xem gidi rong trong quyén Vi diéu phap cia BbB.H) Tong
(trang 6, 7, 8).
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(tecivarika), hanh bang cach chi di khat thuc khong tho trai
tang (pindapatika), hanh bang cach thuong di khét thuc theo
moi nha moi x6m (Sapadanacarika), hanh bang cach chi
ngdi tho thuc mot chd (ekdsanika) (chi tho mdi ngay mot 1an
th6i), hanh bang cach chi tho thuc trong bat ma thoi
(pattapindika), hanh bang cach khi da ngan?® vat thuc ngudi
dang roi thi khong dugc phép tho thuc noi nio nira
(kKhalupacchabhattika), hanh bang cach chi & trong ring
(khong duoc ¢ trong xom lang) (Graiifiika), hanh bang cach
chi ¢ noi cdi cay (khong duoc ¢ coc lidu hodc chd co che
lop) (rukkhamilika), hanh bang cach chi & ngoai troi,
khoang trong (dau dudi bong cay cing khong dugc)
(abbhokasika), hanh bang cach chi & noi m6 ma hoic chd b
tir thi (Sosdnika), hanh bang cach chi & chd nao chu ting da
chi dinh dau tién, khong doi d6i (vathasanthalika), chi ngdi
ché khong nam (di, ding dugc) (nesajjika).

— Qui trong vi muoi bon tri tué hoan toan sang sudt, vo luong
vO bién (cuddasabuddhariiianesu): hué thiy rd kho dé l1a
chan that (dukke fianam), hué thay rd tap dé 1a chan that
(dukkha samudaye fianam), hué thay rd diét dé 1a chan that
(dukkha nirodhe fianam), hué thiy rd dao dé 1a chan that
(dukkha nirodhagaminipatipadaya fianam), hué thay ro cai
qua hay céi ly (thong sudt ca nghia 1y cia chi giai)
(atthapatisambhida), hué biét & cai nhan hay thong sudt ca
cac phap (dhammapatisambhida), hu¢ biét rd ngir can hay
thong sudt cac thir tleng (niruttipatisambhisa), hu¢ phan tach
rd rang va mau le tit ca sy vat (patibhana patisambhida). 8
cai hué vira ké trén + 6 cai hué da giai & chi s6 32 thanh 14
cai hué.

% Khoéng dung, khong tho 1anh.
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— Qui trong vi su thuyét phap vé Sanginippakarana (trong
tang luan) chia tam lanh ra 21 (ekavisatikusaladesandasu): 8
thién tdm trong canh Duc gidi (kamavacarakusala), 5 thién
tam trong canh Sic gidi (ripdvacarakusala), 4 thién tam
trong canh Vo Sic gi6i (aripavacarakusala), 4 thién tim
xudt thé ctia bac Thanh nhan (lokuttarakusala).

— Qui trong vi sy thuyét phap mahapatthana (duyén khot dai
luan) ve 24 cai nhan (paccaya)® bat dau tir hetuppaccaya
(nguyén khoi nhan) va cudi cung 1a avigatappaccaya (bat
tan nhan) (catuvisatipasayadesanasu).

— Qui trong vi hué thong sudt hang ha vo tan, phap mon
(kotisatasahassa  saficaritadhamma  vajiraiinianesu) la
dukapatthana, tikapatthana, dukatikapatthana,
tikadukapatthana...”’

Do nho nhitng 4n dte qui trong, khong ai c6 thé sanh bang
vira ké trén, nén Prc Phat ¢ hiéu 1a Anuttaro (V6 Thuong

Si).

. "Hetu" la nhan sanh ra (janaka), "paccaya" lia phap cung Co
(upatthambhaka) c4i nhan ay. Noi mot cach khac "hetu" 1a bt tlr ngudn gbe
(mala) con "paccaya” 1a phu tro nhén, vi nhu phan su cua hot glong lam cho
moc mam non, con phan su cua dat nude 1a phu trg cho cai mam ay duoc
vitng chic. Tuy chia ra danh tir riéng biét nhu thé, nhung néi chung "hetu"
hay "paccaya" ciing co the goi chung 1a "nhan" duoc.

21 Dukapatthana: luan vé duyén khéi timg doan 2 chi; tikapatthana: luan vé
duyén khai tung doan 3 chi; dukatikapatthana: luan vé duyén khéi ting doan
2 va 3 chi; tikadukapatthana: luan vé duyén khoi timg doan 3 va 2 chi.
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7. Purisadammasarathi (Piéu Ngw Truwong Phu).

Tai sao Dtirc Phat c6 hiéu la Purisgdammasérathi (Diéu
Ngu Truong Phu)? Boi Ngai la dang t€ d§ nhirng nguoi hiru
duyén nén te do.

a. Nguoi hiru duyén.

Nguoi hitu duyén 1a ngudi trong kiép qua kha da thuc
hanh phap ba-la-mét, 1a nguoi nang bo thi, chuyén can tri
gi61, tham thién, thinh Phéap.

Nguoi da thyc hanh nhitng hanh thanh cao y 1a nguoi da tap
duyén lanh (upanissaya) dang duoc té do. Tuy theo trinh do
pham hanh thép hodc cao, thién duyén nhiéu hodc it, drc Thé
Ton dung phuong tién thich Gng dé té d6 mdi nguoi hiru
duyén. C6 2 hang nguoi hitu duyén: hang ngudi do Birc Phat
té 46 (buddhaveneyya), hang nguoi do cac bac thinh van té
do (savakaveneyya). Hang nguoi nao hiru duyén cung DPuc
Phat thi ty Ngai dén té do, con hang nguoi nao Ngai biét 5
hitu duyén vé&i bac thinh vin nao thi Ngai bao vi ay dén té
do cho.

b. Phwong tién té do ching sanh.

Ptic Thé Ton tiy theo tim tanh va cin co cia mdi hang
ngudi ma giang giai ré rang vé phudce hoic toi. Chlng sanh
nao wa thich nhitng diéu lanh thi Ngai thuyét vé cac phap
hanh thién, 13 hanh thién do than (kdya sucarita), do khau
(vact sucarita) va do y (mano sucarita) cung phudc bau cua
cac phap ay, hau lam cho chang sanh d6 phat tim thoa thich
trong sy lam céc diéu thién. Chiing sanh nao wa thich nhiing
diéu ac, Ngai thuyét vé cac phap hanh 4c, 1a hanh ac do than
(kava duccarita), do khau (vact duccarita) va do y (mano
duccarita) cung qua bao cta cac phap Ay, hau lam cho chung
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sanh d6 phat tAm ghé so nhitng diéu t6i 161 va hdi tam lam
cac vi¢e lanh.
Ké tlep voi nhitng hang nguoi da trau ddi gi6i hanh thanh

tinh 161, Ngai thuyét vé cac phap thién dinh va phudc bau do
cac phap dy tir bac so thién dén tir thién.

Vi nhirng bac d3 dic thién dinh, Ngai lai giang giai vé céac
phap minh sat, hau 1am cho nhitng vi iy tu tap 1an lan dé phat
sanh trf tué thy rd that tuéng cac phap hiru vi, diét trir phién
ndo va dic dao qua Thanh nhan tir Tu-da-huon dén A-la-han.

Chung ta khong lay 1am la rang trong tich xua, c6 nhiéu Chu
Thién va bac dai thién duyén, khi nghe qua mét cau ké ngon
hozc mot thoi Phap do duc Thé Ton thuyét, duoc lidu ching
dao qua Thanh nhan ngay tai chd ngdi cia minh. Nguyén do
la cac bac éy da thuc hanh vién man, cac phap ba-la-mat va
tap hop thién duyén cao day qui bau tur vo s6 kiép qua khu,
dén kiép hién tai hiru phudc gap Duc Phat giang day té do
cho, nén dugc ném huong vi an vui tuyét dbi, vi nhu trai cay
d3 chin mudi tir bao nhiéu ngdy trén canh cao, chi mot ludng
gi6 nhe thoang qua 1a roi rung vay.

Trong kinh Anguttara Nikaya, c6 cau Phat ngon nhu vay:
“Nay Kesi! Nhu Lai huan luyén ching sanh dang té d¢ khi
thi bang phuong cach diu dang, lic thi bang phuong tién
ctg ran va khi thi bang cach vira diu dang vira cimg ran”.

N6i tom lai, Ngai té do chung sanh bang 3 phuong tién sau
day: Ngai giang day 16 rang vé cac diéu thién va diéu ac
(abhifina); Ngai day bao theo nguyén nhan la tuy theo qua
lanh hoac dir dé xay ra (sanidana), Ngai chi cho thay do nhan
thién hodc nhan ac; Ngai gido hoa bang 3 phap phi thuong
(sappatihdriva) 1a bang cach dung cac phap than thong
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(iddhippatihara), bang cach biét & tdm cua ching sanh
(adesanapatihara), va bang nhiing 1061 khuyén rin
(anusdasanipatihara), nhac nhé va giao huan vé gidi, dinh,
hué.

DPtrc Thé Ton rat théng thao, ranh mach trong su gido hoa
chung sanh vi nhu nai voi da thuan thuc trong su tap luyén
voi, boi Ngai thong hiéu tdm cia tat ca ching sanh nhu da
giai trong hiéu Lokavidu - Thé Gian Giai, doan “Ching sanh
thé gian”. Do nho su hiéu biét tuong tan tanh nét, hanh kiém,
trinh d9 tri tué va duyén lanh ctia mdi chiing sanh, nén Ngai
méi c6 thé gido hoa Chu Thién va nhan loai mot cach dé
dang. Vi thé, nén céc bac hitu duyén nén té do déu vang theo
161 khuyén bao va gido huan cua Ngai.
c. Chiing sanh dwoc té do.

Néu dich sat nghia thi chit “Parisadammasarathi” c0
nghia la bac chi dao (sarathi) nhiing ngudi nam (purisa)
dang dugc gido hoa (damma).

Nhu thé thi ditc Thé Ton chi d6 toan nhitng ngudi nam thoi
hay sao? Khong phai vay, Ngai té do ca ngudi nam va ngudi
nit, nhung 16 thudng thi ndi dén ngudi nam trude vi theo Phat
gido ngudi nam hitu phudc hon ngudi nir va hanh dao ciing
duoc tién loi dé dang hon.

Lai nira, chrflng nhitng chi riéng nhan loai théi, Ngai con té
do Iudn ca loai thu va phi nhan (Chu Thién, da xoa, nga
quy...) ¢6 duyén lanh.

Hang nam (purisa) duoc té 6 co 3: thu duc (tiracchana
purisa), ngudi nam (manussa purisa), phi nhon nam
(amanussa purisa).
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— Nhitng tht duc nhu rong chua Apalalo trong ndi Hy Ma
Lap Son, Cilodara vd Mahodara trong thé gi6i loai rong;
Aggisikha va Dhiimasikha trong dao Tich Lan; Aravala
V.W.., dd duoc dic Thé Ton cd tdm bi min dung than
thong té d6 cho, khién cac rong chia 4y hét hung dir va
durt noc doc 13 1ong san han, roi tho tam qui ngil gii. Voi
Dhanapalaka ciing dugc Ngai t& d6 cho tho tam qui.
Khong phai chi c6 bao nhiéu ay thoi, cac thii khac nita
cling dugce Ngai tir bi té do rat nhiéu.
— Nhitng ngudi nam da 1am céc diéu toi 161, hang chap ta
kién nhu ngudi con trai ngoai dao Nigantha (Jain) tén
Saccaka, nhitng nguoi ba-la-mon tén Ambattha,
Pokkharasati, Sonadanda, Katadanta..., d3 duoc dic Thé
Tén tir bi thuyét Phap té d6 cho, khién phat sanh dirc tin
trong sach noi Tam bdo, xa lia ta kién, dugc chanh kién
va dic dao qué cao thuong. Nhitng nguoi nam di roi vao
“ludi hué” cua Ngai va dugc té do khong phai chi bao
nhiéu 4y thoéi, con rat nhidu khong ké hét duoc.
— Nhirng phi nhon nam nhu céac da xoa Alavaka, Sticiloma
va Kharaloma, duc Dé Thich (Sakka), Pai Pham Thién
Paka... da chép ta kién va nga man, tu cho minh la bac co
dtrc hanh t6i cao, dugc dirc Chanh Bién Tri thuyét Phap
té do cho dén khi phat tim tin thanh Tam bdo.
d. Huén tir ciia dirc Thé Tén.
Loi dirc Thé Ton thét ra dé gido hoa chung sanh rat nhiéu,
khong thé ké xiét. Khi gido huan, Ngai tuy theo tam tanh va
duyén lanh, theo tri tu¢ va can co moi ching sanh, theo

nguyén nhan, thoi bubi va co hoi, phong tuc tdp quan mdi
quoc dog...
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N6i tom lai, hudn tir cia Ngai c6 3: khong nén lam diéu ac
(sabbapapassa akaranam), nén 1am cac diéu lanh
(kusalassipasampada), nén trau doi tdm cho trong sach
(saczttaparzyodapanam) Ptc Thé Toén khuyén bao dung
1am diéu 4c 1 nén xa lanh 10 phap hanh ac do than, khau, y
(duccarita kiriya) goi 1a thap ac: sat sanh, trém cép, ta dam,
n6i doi, néi 16i dam thoc, nodi 11 doc ac (chiri rui), nodi 10
vién vong vo ich, tham lam, thu oan, ta kién (khong tin nhan
qua toi phudc...). Ngai khuyén 1& nén lam cac diéu lanh 1a
nén hanh 10 pham hanh phap (puiiiiakiriya): bb thi, phung
su sOt sing (veyyavacca), ngii gidi, t¢ vo luong tam
(appamaniia), xa lanh sy dam duc (methunavirati), chi vui
thich vg minh (khéng ngoai tinh), tinh tan, tri bat quan trai
(uposatha), bat thanh dao (ariyamagga), giao phap (sasana)
(g101, dinh, hu¢). Ngai day bao nén trau doi tdm cho trong
sach 1a nén c6 gang diét tan cac phién nio (kilesa) va cac
phap ngi ngam trong tdm (anusaya) 1a nhitng diéu lam cho
tam bon nho va khién ching sanh sa doa mai trong vong sanh
tir luan hoi. Nhitng phién ndo 4y chia ra 2 hang: phién ndo
trong dai (thd so) va phién ndo vi té. Phién ndo trong dai (tam
mudn sat sanh, tham muén cia cai nguoi mong lam cua
minh...) co thé diét trir duoc bing su tri gidi va thién dinh.
Phién néo vi té, kho ma nhan thic duge, 1a can nguyén lam
cho phat khoi cac phién néo khac, co thé diét tan duge bé’mg
thanh tué.

Néu tom tat thém nira, hudn tir caa dicc Chanh Bién Tri ¢o
thé thau ngén lai trong hai khuyén ngon qui bau sau day: nén
xa lanh sy dé dudi (pamada)®, nén thuc hanh s khong dé
dudi (appamada).

28 Sy giai dai.
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- Sy dé dudi hang ngu trong tim ctia hang nguoi hay quén
minh, thuong budng lung tri nhd, khong nhat quyét [am
mot viéc gi cho lau dai, thanh tyu.

Tam chung sanh mai say mé theo su cam dd cta ngii tran
luc duc, ty nghi réng ta con tré chua gia, con manh chua
dau, con vui chua kho.... nén it c6 dip tudng nhé dén cac
phap lanh va céc cong dirc. Dau cho ¢6 nhd di nita, ciing
lam qua loa cho c6 ching, khong dé hét tdm tri vao su
thuc hanh nhitng thién phap. D6 1a tam dé dudi.

Lai nira, chang khac nao con cic ké chay mot doan duong
r0i ngig lai mot chap, khong bao gio chay mot mach dén
dich; c6 nguoi lam viée phudc thi hodc tri gidi hoac thinh
Phép, tham thién... mot hom rdi bo ludng nhiéu ngay; c6
nguoi xuat gia trong mot thoi gian réi hoan tuc, khong con
tuong nhé chi dén Phat Phap nira... Tat ca sy kién ay 1a
trang thai ctia tim dé duoi.

Sy dé dudi 1a ngudn cdi va chii dong cac phéap ac. Ching
sanh nao 1am nd 18 cho sy dé dudi rdi thi hing chat chta
phién ndo trong tham tam, phai chiu nhiing su théng kho
cta sanh, gia, dau, chét, doi ndy qua kiép khac khong
ngung.

- Su khong dé dudi nghich han voi sy dé dudi . Nguoi
khong dé dudi 1a nguoi hang co su ghi nh¢ trong tam,
chang phai chi trong mot thoi gian ngan ma thoi, trong bat
ctr lic nao, noi ndo va hanh dong nao ciling vay.

Dic tinh ctia nguoi khong dé dudi co 5: & trong khudn kho
gi01 ludt (stle patitthito); thau thuc lyc can cho thanh tinh
(indriyesu samvuto); biét d6 luong trong su an udng
(bhojane mattaniniii); thuong hay thic tinh, it mé ngu
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(jagariyam anuyarjati); tinh tan tham thién, hanh dao dé
dac nhitng phap cao siéu (bhavagam kusalam dhammam).

Sy khong dé dudi 1a blrc tuong ngin can rat hiéu qua cac
phap ac khong cho xdm nhdp va ndy nd trong than tdm
duoc, 1a ngudn cdi va chu dong cac phap lanh. Nén c6 cau
Phat ngon nhu vay: “Nay cac thay ty khuu! Du chén cua
tat ca loai tha khac déu cé thé nam tron trong dau chan
ctia con voi nhu thé nao, cac thién phap hing qui ty ca
thay dudi nang luc cua sy khong dé dudi nhu thé ay!”.

“Appamado amatam padam”: sy khong dé dudi la con
duong di dén noi bét diét. Chung sanh nao c6 tim khong
dé dudi, thuong tuéng nhd dén nhitng phéap lanh, chuyén
can thuc hanh cac cong dac nhu bd thi, tri gidi, thinh
Phép, tham thién... va cd ging khong ngimg gin gitt luc
cin thanh tinh, khong cho duyén theo tran duc, ching
sanh éy chic chan mot ngay kia s€ diét tan dugc cac phién
ndo trong dai va vi té, va sé& dugc ném huong vi Niét-ban
14 noi vo sanh bat diét vay.

Vi thé, nén trong khi 1am trong bénh sap nhap Niét-ban, dirc
Thé Ton dua mat nhin hang t& chung? dang ngdi day diy
trude mat Ngai, nguoi thi grong mit du sdu, budn ba, ngudi
thi giot 16 dam dia... ai ai cling déu to vé 4o ndo, tiéc thuong
dang tir phu trong gid vinh biét... Khi nhin thay canh tuong
ay, Ngai bén thot 10i can dan nhu vay: “Nay cac hang dé tir!
Céac ngudi nén nhé rang cac phap hiru vi déu phai bi tiéu
hoai, 4y 1a 1& di nhién. Cac nguoi khong nén dé dudi, hay ¢b
gang hanh nhting dleu loi ich dén than tdm cho dugc mau
két qua!” Ay 14 101 cudi cung ctia dirc Thé Ton khi sip lia coi

2, Ty khuu, ty khuu ni, thién nam, tin ni.
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thé, tiéng Pali goi 1a “pacchimabuddhavacana” (t6i hau
ngoén).
Bao nhiéu 16i 4y bao gdm tron ven Gido Phap ma dic Thé
Ton da kho cong truyén ba tron 45 nam truong dang dang,
vi vay chuing ta 1a hang Phat tr, hitu duyén gap dugc Chanh
phap, ciing nén khic tac noi tim kham 161 di huin vang ngoc
ctia Ngai va c¢b gang thuc hanh “sy khong dé dudi” hau thiy
1d con dudng giai thoat trong budi twong lai.

Do nho nhitng 4n dtec tir bi pho do chung sanh vira ké trén,
nén Dirc Phat c6 hiéu la Purisadammasarathi (Diéu Ngu
Truong Phu).

8. Satthadevamanussanam (Thién Nhan Sw).

Tai sao Puc Phat co hi‘éu Satthadevamanussanam (Thién
Nhan Su)? Boi Ngai 1a thay ca Chu Thién va nhan loai.

a. Su lgi ich caa Gido Phap.

Gido Phap durc Thé Ton da giang day cho Chu Thién va
nhan loai nham vao ba su loi ich sau day: lgi ich hién tai
(ditthadhammikattha), 191 ich tuwong lai (samparayikattha),
loi ich cao thugng la Niét-ban (paramattha).

Su loi ich hién tai c6 bdn: nén siéng ning 1am nhimng cong
viéc nudi mang hang ngay la nhirng nghé nghiép chan chanh
(utthana sampada), khong toi 16i°%; nén gin gitr tai san da
kiém (Grakkha sampada) dang khong cho hao mon tiéu hoai
vi nhitng nguyén nhan khac nhau nhu Itra chay, trom cudp,

30 Nam nghé nghiép c6 t6i 1a: budn ban khi gidi (satthavanijja), bubn ban
nguoi hodc thi (sattavanijja), budn ban thit (mamsavanijja), bubén ban rugu
(majjavanijja), ban thuoée doc (visavanijia).
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choi boi, co6 bac v.v..; nén than can ban lanh
(kalyanamittata) 1a nhirng ban c6 dc tin, c6 gidi hanh, nang
1am nhimng viéc phudc thi, c6 tri tué v.v...; nén tiéu xai tién
mdt cach do luong can phan (samajivita), 1a tuy theo suc
minh d3 kiém duoc, dirng hoang phi.

Su loi ich twong lai c6 bdn: ¢6 duc tin (saddhd sampada) 1a
tin an duc Tam bdo, tin nghiép, tin qua, c6 gidi hanh (sila
sampada) 1a tri gidi trong sach (ngil gidi, bat quan trai gioi,
v.v...), ¢6 su dit bo (Caga sampada) 13 dem tién cia ra 1am
viéc phudc thi dén cac bac sa mon va ké ban cung, bénh tat
V.V..., €0 tri tué (paiiiia sampada) 1 biét rd t9i phude va that
tuong cua cac phap hiru vi. Nguodi nao thuc hanh day du ca
4 diéu ké trén 1a nguoi da don xong con duong di vé budi vi
lai, dén khi tan rd ngii uan nay roi s& di dé dang khong
chudng ngai.

Vé su loi ich cao thuong la Niét-ban, dic Thé Ton giang day,
chi bao cho thdy bon chén 1y 1a Ta diéu dé (Ariya sasa): kho
dé (dukkham) (12 sy théng kho hién nhién cta nhan loai),
tap dé (dukkhasamudayo) (nhan sanh cia cac su théng kho
1a 1ong 4i duc), diét dé (dukkha nirodho) (noi diét ctia cac sy
thbng khdé 1a  Niét-ban), dao dé  (dukkha
nirodhagaminipattipadd) (con duong Bat chanh dao hanh
theo d¢ di dén noi diét kho).

Ngai da giao hoa tuy theo duyén lanh (upanissaya). Ching
sanh nao it duyén lanh, nhiéu phién nio thi Ngai day bao vé
su loi ich hién tai va vi lai. Chung sanh nao thién duyén cao
day thi Ngai day bao vé sy loi ich cao thuong 1a Niét-ban.

b. Bac din dao tuyét luan.
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Trong b Maha Niddesa c6 giai vé chir “thay” (satthu)
nhu vay: “Durc Thé Tén la thay, vi Ngai 1a bac din dao chung
sanh dén noi an lac l1a Niét-ban”.

L¢ thuong, phan su cua nguoi huong dao chuyén nghiép la
dit dan doan lir hanh qua nhiing con dudng xa héo lanh day
su hiém nguy tai hai, vé dén nha hodc di dén noi d3 dinh
trudc mot cach an toan vo6 sy. Con duong xa héo lanh day su
hiém nguy tai hai a ay ¢6 5: tai hai vi trom cudp (corakantara),
nguy hlem vi tht dit (balakantara), nguy hiém vi khong c6
nuéc udng (nirudakakantara), nguy hiém vi phi nhan (da
X0a,...) (amanussakantara), nguy hiém vi khong cé vat thuc
(appabhakkhakantara).

Ciing nhu thé ay, duc Thién Nhan Su da huéng dan ching
sanh qua khoi 13 con duong xa (kantdra) c6 nhiéu su kho
ndo va tai hai nhu sau: con duong nguy hiém cua sy sanh
(jati kantara), con dudng nguy hiém cua sy gia (jara
kantara), con dudng nguy hiém cua su dau (bénh) (byadhi
kantdra), con dudng nguy hiém cia su chét (marana
kantdra), kho vi cac sy thong kho (dukkha dukkha), kho vi
budn rau thuwong tiéc (soka), kho vi khoc than ké 1é
(parideva), kho vi phién mudn (domanassa), khd vi kho chiu
buc tic (upayasa), tai hai vi kién thuc (ditthi), tai hai vi
phong tam (uddhacca), tai hai vi hoai nghi (vicikiccha), tai
hai vi giéi cAm tha (chap 1¢ cung té than thanh, than lira,
V.V...) (silabbatta paramdsa).

Puc Thé Ton di dung 30 phap ba-la-mat két lai lam mét
thot twong diing manh hodc mét chiée xe kién cb, vuot qua
13 con dudng xa ddy kho nio tai hai ké trén, dén noi v6 sanh
bat diét 1a Niét-ban. Sau khi tw minh vuot qua roi, Ngai tir bi
day bao chung sanh dung nhitng phuong tién qui bau dy va
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huéng din chung sanh qua nhitng con dudng xa diy diy
nhirng sy thdng kho sanh, 130, bénh, tir... dén noi an lac ciing
nhu Ngai. Hodc gia Ngai da dung 30 phap ba-la-mat tao
thanh mot chiée thuyén, ty minh vuot qua kho hai 14 sanh tir
luan hoi, roi Ngai lai dung chiéc thuyén ay dua ching sanh
tir bo mé dén noi bén giac.

“Ye te kappasatasahassd dhammam sutva panndaya
passanti”

Chung sanh nao da thyc hanh cac phap ba-la-méat dugc 100
ngan dai kiép hiru phudc, roi sau dugc thinh Phap dirc Thé
T6n, khién cho phat sanh tri hué thong hiéu Giao 1y ciia Ngai,
théy rd Tt didu dé, diét tan phién nao ai duc trong than tam
bang A-la-han dao tué; ching sanh 4y duoc qua khoi duong
xa ¢6 nhiéu théng kho vi sy sanh, nghia 13 khong con tho
sanh vao thai bao cia ngudi me nita nhu ndm thay Kiéu Tran
Nhu va 6ng Yasakola cung ngudi ban...

Theo “Nhan qua lién quan” thuong goi la “Thap nhi nhan
duyén”, cac phap hitu vi déu do nguyén nhin ma phat sanh
1én, khi nguyén nhan diét tat rdi thi cac phap ay ciing bi diét
tat theo.
Sanh (jati) 1a nguyén nhan cua lao to (jara maranam), khi
sanh diét thi ldo tr diét. Pung vdi cau Phat ngon
“Jatinirodha  jara maranam soka  paridevadukkha
domanassupayasa nirujjhanti”: khi sanh diét di roi, thi sy
gia, chét, thuong tiéc, khoc than, kho nio, phién muon, buc
tic ciing diét theo tat ca.

Vi thé, bac Thanh nhan nao khong con tai sanh nira, thi
bac a ay cling khong con c¢6 than ngii uan. Néu khong c6 than
ngii udn thi cling khong o su gia, dau, chét va cac diéu thong
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khé khéc trong budi vi lai. Cac phap hitu vi déu bi diét tat
101, ta ¢6 thé noéi rang bac Thanh nhan ay da qua khoi 13 con
duong xa vira ké trén vay.

C. Chu Thién va nhan loai.

Chu Thién va nhén loai (devamanussanam) day, y noi cac
hang ching sanh c6 nhiéu duyén lanh, c6 thé dac dao, dac
qua trong kiép hién tai (bhabba puggala).

Su that, khong phai Buc Phat chi té dd cac hang Chu Thién
va nhan loai 4y ma thoi dau, Ngai ciing té d6 ludn cé loai thi
nita. Vi mac dau 1a loai tha trong kiép hién tai, nhung khi
nghe dugc Phép cua duc Thé Tén rdi, tao duyén lanh, va nho
duyén lanh ay, trong hai hodc ba kiép tuong lai s& duoc dic
dao qua. (Mot 18 nita, cac loai thu Ay, trong nhing kiép qua
khr, khi 1am nguoi, lac 1am trdi v.v... di tip hop duoc nhiéu
thién duyén, dén kiép hién tai tuy di tra qua kho do nghiép
4c da tao nén than lam stc sanh nhung thién duyén van con
ton tai, dén khi kiép nay, hiru phuéc, duoc gip Puc Phat té
do cho).

Nhu tich vi troi Mandiika sau dy. Trong khi dtic Thé Ton
thuyét Phap do dan ching trong thanh Campa, canh bo ho
Gaggara, c6 mot con éch nhan biét dugc mot tleng trong 101
noi cua Ngai. C6 nguoi chan bo ding gan do, chong cay gay
boc sit trén mat dat, ndo ngd tring ngay con éch va d¢ dep
nat dau éch. Con éch chét ngay va lién tai sanh ¢ c0i troi Bao
Loi trong mot dén dai bang vang rong 12 do tuan, duong thé
m&i thire day sau mot gide ngu. Khi nhin thay dén vang nguy
nga va doan Chu Thién nitr bao quanh minh, vi troi ay ngac
nhién, ty hoi “Ta da lam diéu phude thién gi ma duoc nhu
vay?”. Sau khi ¢ tim kiém trong tri, méi nhé ra rang diéu
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phuée thién da lam khong chi hon 13 sy nhan biét dugc mot
tiéng trong 101 thuyét Phap ctua Dtrc Phat thoi. Vi troi ay lién
mang ca dén vang bay xudng cdi tran danh 1& dtcc Thé Ton.
Mic dau di rd biét, nhung Ngai van hoi bang 10i ké rang:
“Ko me vandati padati iddhiya yasasa jalam abhikantena
vannena sabba obhdasayam disa” (Vi nao ma co nhiéu than
luc, ¢6 dia vi cao qui va cé hao quang ruc r& chiéu sang ca
bbn phuong, dén danh 18 dudi chan Nhu Lai d6?) Vi troi ay
bén bach bang 101 ké rang: “Mandukoham pure asim udake
varigocaro  tava  dhammam  sunantassa  avadhi
vacchapalako” (Bach dtrc Thé Ton! Luc trude toi 1a con éch
song & dudi nudc, khi dang nghe Phap durc Thé Ton, ngudi
chan bo da vo y giét t61). Puc Thé Ton thuyét Phap cho vi
troi dy nghe, c6 tam mudn bbn ngan ching sanh dic dao qua
trong budi d6, con vi troi Mandika duoc déc qua Tu-da-
hudn, mim cudi thoa thich rdi bay trd vé ¢di troi.

Do nh¢ nhitng an dac vira ké trén, nén Puc Phat co hiéu
la Satthadevamanussanam (Thién Nhan Su).

9. Buddho (Phat).

Tai sao Purc Phat c¢6 hi¢u 1a Buddho (Phat)? Bo1 Ngai 1a
bac da thtc tinh; bac da thoat ly; bac da thong sudt ly Tu
di€u dé va dem ra gido hda cho chung sanh cung biét nhu
Ngai.

a. Bac da thire tinh.

Dtic Thé Ton la béc da thire tinh, vi Ngai khong con trong
tam 7 phap ngu ngam (anusaya) la nhiing phién ndo vi té

tiém tang cho co dip thi diy dong 1én: mé thich tinh duc (ngii
tran) ngi ngam (kamdragdnusaya); ua thich tam gii nga
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ngdm  (bhavaraganusaya), bat binh ngi ngim
(patighanusaya); céng cao, ngd man ngl ngam
(mananusaya), klen thirc ngt ngam (ta kién) (ditthanusaya),
hoai nghi ngt ngdm (vicikicchanusaya); vo minh ngi ngam
(avijjanusaya).

Ngai 12 bac giac ngd, nghia 13 tu minh d3 hiéu biét tuong tin
(bujjhi) va diét tan trong tAm bay phap ngii ngam vira ké trén,
r0i Ngai lai canh tinh chung sanh dang ngti mé hodc ngi
quén trong cac phap 4y cho tinh day nhu Ngai. Chung sanh
nao, tron di thién duyén thi tinh day lién, chung sanh nao it
hoic khong c6 thién duyén thi lan qua trd lai roi tiép tuc ngi
ntra.

Dirc Thé Ton d3 tu minh tinh day, khong ai nhic nhé hoic
thire tinh cho, chi do nho 30 phép ba-la-mat da dao tao trong
4 a-tang-ky va 100 ngan dai kiép. Chinh sy thuc hanh vién
man 30 phap ba-la-mat 4y da thirc tinh Ngai, vi nguoi ngi
da giac hodc dung gio roi ty nhién thirc day khong can ai kéu
goi.

Ttr khi thanh dao dudi coi bo dé dén luc nhap Niét-ban, Ngai
d3 chau du hoang hoa, té d6 quan sanh tron 45 nim trudng
ding dang khong nging nghi. Vi Ngai la bac da giac ngo,
thire tinh trude tién, Ngai thay 13 t6i 16i va kho ndo trong su
ngil quén, va su an lac trong c5i Niét-ban. Ngai thay chung
sanh dang l3n hyp rén siét trong kho hai, nén phat tim bi man
rong 16n bao la, lo lang nhic nha, canh tinh (bodhesi) ching
sanh dang ngii mé trong vong sanh tir luan hoi, cho tinh day
cling nhu Ngai.

b. Bic d thoat ly.
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Dtic Thé Ton 1a bac da thoat ly, ra khoi v minh. Vo minh
c6 hai nghia: khong thay (adassanam), Khong biét
(afifianam).

V6 minh day, y noi khong thay, khong biét nhitng Phap chan
that 1a Tt diéu dé. C6 bon diéu:

— Khéng biét 15 cai khd (dukkha afifianam). Ching sanh
co thirc tanh nhu tro1, nguoi, thu, v.v... dang bi cac sy
thng kho d¢ nén ham hai khong ngimg 14 kho sanh, kho
gia, kho dau, kho chét, kho thuong tiéc, khd khoc than,
kh6 phién muon, kho that vong, v.v... nhung van than
nhién duong nhu khong hay, khong biét nhiing sy thong
kho 4y, van miét mai theo ngi tran lyc duc, mé mudi,
khong 1o 18 hiép tan ciia ngil uan, cai khoé cho 1a vui, cai
truoc cho 1a trong sach, cai chi vo thuong cho 13 bén viing
V.V...

— Khong thay, khong biét tap dé (dukkha samudaye
arinanam) la long ai duc (c6 3 hoac 108) la nguyén nhén
phat sanh cac sy théng kho.

— Khoéng thdy, khong biét diét 7 dé (dukkha nirodhe
annanam) la noi diét tan cac su kho.

— Khong thay, khong biét dao dé (dukkha nirodha gamint
patipadaya annanam) la con duong dat dan dén noi diét
tat cac su kho.3?

31, V6 minh vira gidi trén 13 giai theo tang kinh (Suttanta), con giai theo tang
luan (Abhidhamma) thi c6 8 dléu 4 diéu vé Tu diéu dé da giai va thém: khong
biét 16 sy khoi thuy cua ngii uén (pubbante afinianamn), khong biét 16 chd cudi
cung cua ngi uan (aparante annianam), khong biét & sy khoi thi va cudi
cung cta ngii uan (pubbantaparante aiianam), khong biét rd 1y nhan qua
lién quan (12 nhan duyén) (paticcasamupade anifianam).



77 | An drc Phat bao

Man v minh bao trum tit ca chiing sanh khong cho thay anh
sang tuc 1a tri tué thdy rd, biét rd nhimg phap chan that, vi
nhu ga con chwa no, con trong vo tring khong thé thay anh
sang mat nhut vay. Dén khi ga con d6 cb gang ldy mo soi vo
tring, 14y chan pha 16 cho rong, méi chui ra khoi vo va thiy
anh sang mat tro1 duoc.

burc Phat la bac tién khoi pha tan vo trimg v6 minh bao boc
tam Ngai tir bao a-tang-ky klep qua khr, dic duoc tué giac
thong sudt cac phap diéu dé, réi Ngai can chuyén thuc hanh
phan su (Buddha kicca) khong ngimg nghi cho dén liic nhap
Niét-ban.

Phén su ctia Ptc Phat trong mdi ngdy ¢6 5: budi sang tri binh
khat thuc (pubbanhe pindapatam), budi xé thuyét Phap do
doi (sayvanke dhammadesanam), budi chiéu toi ban huin tir
cho hang ty khuu (padose bikkhu ovadam), trong lic nira
dém, tra 161 nhitng cau hoi cua Chu Thién (addharatte
devapaithanam), gan rang dong, Ngai xem coi chiing sanh
nao c6 duyén lanh hay khong ding di dén té do (pacciiseva
gote kale bhabbabhabbe vilokanam).

c. Bic da thong sudt 1y Tt diéu dé.

Ptrc Thé Ton di théng subt 4 phap chan that 1a T diéu
dé%2 (Caturarivasacca): khd dé (dukkha sacca), tap dé
(samudaya sacca), diét dé (nirodha sacca), dao dé (magga
sacca).

— Ly (attha): mdi diéu dé déu c6 4 1y hodc trang thai hay
nang luc.

32 T digu dé da co giai phia true, xin xem hiéu Sammasambuddho.
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Khd dé co 4 1y: c6 nang lyc ham hai, phé hoai chiing sanh
(pilanattho), c6 trang thai do nguyén nhan (ai duc) ciu tao
nén (sankhatattho), c6 nang luc lam néng nay buc boi
(santapattho), c6 trang thai luon ludn thay doi khong bén
viing (viparinamattho).

Tap dé c6 4 1y: c6 ning luc hoi hop cac su khod dé cho phat
sanh 1én (@yuhanattho); c6 trang thai 1a nguyén nhan cuia su
khé (co su khd 1a qua) (nidanattho); c6 nang luc cot troi
(samyogattho), giam ham ching sanh trong tam gidi (trong
sur khé); c6 nang luc lam ban ron chuang sanh
(palibodhanattho) trén con dudng giac ngd 1a khong cho dic
dao qua.

Diét dé c6 4 1y: c6 niang luc 1am cho thoat khoi phién nao (sy
kho) va ra khoi tam gi6i (nissaranattho); cé trang thai yén
lang, 1anh xa su khd (vivekattho); cé trang thai khong do
nguyén nhan tao thanh dugc (v6 sanh) (asankhatattho); cO
trang thai khong chét (bat diét) (amatattho).

DPao Dé c6 4 1y: ¢ niang luc dua ra khoi vong sanh tir luan
hoi (niyanattho), c6 tanh cach la nguyén nhan dua dén Niét-
ban (hetvattho), c6 ning lyc lam cho thdy rd Niét-ban
(dassanattho), c6 tanh cach quan trong trong cac phap hanh
cho thiy r5 Niét-ban (adhipateyyattho).

— Twéng hodc diic tinh (lakkhana): TG diéu dé c6 2 dic
tinh: dac tinh hiru vi (Sankhata lakkhana) va dac tinh vo vi
(asankhata lakkhana).

Dbac tinh hiru vi chia lam 3: tdnh cach phat sanh Ién (uppado),
tanh cach ti€u diét (vayo), tanh cach tru lai (thiti). Pac tinh
vo vi cling chia lam 3: tanh cach khéng phat sanh Ién
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(anuppado), tanh cach khong tiéu diét (navayo), tanh cach
khong an tru (nathiti).

Kho dé, tap dé va dao dé thudc vé dic tinh hitu vi, con diét
dé thue vé dic tinh vo vi.

— Sw (kicca).

Tt diéu dé néu chia ra phap thién (kusala) va phap ac
(akusala) va phap khong thién khong ac (abyakata), thi tap
dé 1a phap 4ac, dao dé 1a phap thién, diét dé 1a phap khong
thién khong ac, kho dé vira 1a phap thién vira 1a phép ac va
cling 1a phap khong thién khong ac.

Kho dé 1a phap thién di doi voi dao dé (phap thién), y noi:
khi ngudi ndo c¢b gang hoc kinh va tham thién hozc hanh 13
phap dau da, hodc chuyén can lam nhiing viéc lanh (bé thi,
tri gioi, v.v...) trong su hoc hoi va thuc hanh nhu thé, hang
co nhleu su cam go cure nhoc goi 1a kho, nhung nhimg hanh
vi 4y déu la nghiép lanh, nén méi goi kho dé 13 phap thién.

Kho dé 1a phap ac di doi vai tap dé (phap 4c), y néi: khi
nguoi nao co gang lam nhiing diéu ac (sat sanh, trom cap, ta
dam, v.v...), nhiéu ltic phai chiu ddm mua dii ning, tim kiém
muu ké dé thoa long duc vong va ludén ludén c6 tam lo s¢ (s¢
bi ché bai, bi hanh phat v.v...), nhu thé goi la kho. Lai nita,
nhitng hanh vi 4y déu 1a nghiép 4c, nén méi goi kho dé 1a
phap ac.

Kho dé 1a phap khong thién khong ac di doi véi diét dé (phap
khong thién khong ac), ¥ noi: cac bac dao qua A-la-han (Buc
Phat, thinh van,...) déu cb géng thuc hanh tron du phan su
cao thuong va thuyét Phap pho do chiing sanh that 1a mét
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nhoc, nhung khong ¢6 phudce bau (qua) chi ca®, nén méi goi
kho dé 1a phép khong thién khong ac.
Quan tuéng vé ngﬁ uin theo ly Ti di¢u dé.

Néu quan tuong vé ngi uan theo Iy Ttr di¢u dé, phai quan
tudng tirng uan mot. Dau tién 13 sic uan.

- Sy vui thich nao da phat sanh Ién do noi sdc, goi 1a sy
vui thich cta sic. Ay 1a tp dé, c6 thé giac ngd dugc bang
su dut bo.

- Sac khong bén ving, la kho nao, luon luon thay d01 vO
thuong, goi 1a to1 16i cuia sac phat sanh 1én do noi sic. Ay
1a kho dé, c6 thé giac ngo duogc bang su nhan thtec.

- Su dut bé duoc tim ham mudn trong sac, goi 14 thoat ly
khdi sac. Ay la diét de, c6 thé giac ngd dugc bang cach
lam cho r0 rét.
Bat chanh dao c¢6 chanh kién (14 thdy biét chan chanh trong
3 nhan) la dau, goi la dao d¢, co thé giac ngd dugc bang phép
niém tudng.
Nén quan tuong thém vé tho uan, tuong uan hanh uén, thirc
uan, y theo phuong phéap da giai trén vé sac uan.

Quin twéng nhan qua lién quan theo ly Ti diéu dé.

Phap “nhan qua lién quan” (thap nhi nhan duyén) (paticca
samuppada) c6 12 chi nwong nhau va lién hé véi nhau. Chi
nay la nhan cua chi sau va ciing la qua cua chi trudc, vi nhu

33 Nhitng hanh dong vé than, khau, y ciia bac A-la-han déu 1a nghiép khong
c6 tra qua (ahosikamma).
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mot soi day xich co 12 khoen lién nhau, khoen nay 1a qua
ctia khoen trude va ciing 14 nhan dé ndi lién véi khoen sau.®
12 chi la: vé minh (avijja) sanh ra hanh; hanh (sarnkhara)
sanh ra thtc; thicc (vifiiana) sanh ra danh sic; danh séc
(nama riapa) sanh ra luc can; luc can (salayatana) sanh ra
XUc; xuc (phassa) sanh ra tho; tho (vedana) sanh ra éi; i
(tanha) sanh ra thu; tha (upddana) sanh ra hiru; hitu (bhava)
sanh ra sanh; sanh (jari) sanh ra ldo, tir (jara maranam); luon
ca sy thuong tiéc, khoc than, khé chiu, phién mudn v.v... 1a
nhimng sy thong kho cliing phét sanh 1én véi gia, chét thanh
ra chi tha 12.

Néu quéan tudong 12 nhan duyén 4y theo 1y Tt diéu dé thi:

- Lio, tir 12 khd dé, sanh 1a tap dé, su thoat ly lao, tir va
sanh la diét de, tu¢ biét ro diét dé la dao de.

- Sanh 13 kho @&, hiru 1a tp dé, sy thoat ly khoi sanh va
hiru 1a diét dé, tué biét rd diét dé 1a dao dé.

- Hiru 13 kho dé, thua 13 tap dé, su thoat ly khoi hiru va thu
1a diét dé, tué biét 1 diét dé 1a dao dé.

- Thi 1a kho dé, ai 1a tap dé, sy thoat ly khoi tha va 4i 1a
diét dé, tué biét rd diét dé 1a dao dé.

- Ai 1a kho dé, tho 1a tap dé, su thoat ly khoi i va tho 1a
diét dé, tué biét rd diét dé 1a dao dé.

- Tho 1a kho dé, xuc 1a tap dé, su thoat ly khoi tho va xuc
1a diét dé, tué biét rd diét dé 1a dao dé.

3 Xin xem giai rong chi tiét trong quyén Nhan Qua Lién Quan cua Dai dirc
Btru Chon.
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- Xtic 1a khé dé, luc can 1a tap dé, su thoat ly khoi xtc va
luc can la diét d¢€, tué biét ro diét de la dao dé.

- Luc can la khd dé, danh sic 1a tap dé, su thoat ly khoi
luc can va danh sac 1a diét de, tu¢ biét rd diét dé la dao
de.

- Danh séc 1a kho dé, thuc 1a tap dé, su thoat ly khoi danh
sac va thuc la diét de, tué bict rd diét de 1a dao de.

- Thirc 12 kho d€, hanh 1a tp dé, sw thoat ly khoi thirc va
hanh 13 diét dé, tué biét rd diét dé 1a dao dé.

- Hanh 12 kh6 dé, vo minh 14 tap dé, sy thoat ly khoi hanh
va vo minh 1a diét dé, tué biét rd diét dé 1a dao dé.

Nhiing sy théng kho do gia, chét, thuong tiéc, khoc than, kho
nao, phién muon, khé chiu, buc tirc, that vong Vv.v... goi la
khé dé. Blrc Phat da thiy biét tuong tan tinh vi vo minh va
ai duc 1a hai gc (miila) ciia banh xe nhan qua, 12 ngudn coi
ctia luan hoi, 13 nguyén nhan phat sanh su kho, goi 1a tap dé.
Do nh¢ Thanh dao, Ngai da cat dat (diét tan) ca hai géc ré
ay. Vo minh va i duc da bi diét rdi, thi cac phap khac 1a
hanh, thtc, danh sac,... cling bi diét theo va banh xe nhan
qua ciling nging xoay. Su diét tan ay goi 1a diét dé. Do nhd
thién dinh va minh sat, Ngai da lam cho rd rét con duong di
dén noi diét kho, goi 1a dao dé.

Sau khi giac ngd, thong sudt Iy Tt diéu dé roi, Ngai dem
ra giao hoa ching sanh cung biét, hau thuc hanh theo d¢ diét
tan cac su théng kho va duoc gidi thoat cling nhu Ngai.

Lai nira, dtrc Pai bi ¢6 hi¢u la Buddho (Phét) cling do nho
nhiing an duc sau day:
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d. Ngai da thidy rd tit ci nhimg diéu kinh khing
(sabbadassavita buddho) trong qua khir, vi lai va hién tai (y
n6i cac diéu kinh s¢g ma chung sanh phai chiu khi sa vao bén
ac dao la suc sanh, nga qui, a-tu-la, dia nguc (duggati bhaya).

e. Ngai khéng con trong tdm ba phap trim luin
(khinasavasankhatena buddho) 1a trim luan trong ngii tran
(kamdsava), trim luan trong tam gi6i (bhavdsava) va trim
luén trong v6 minh (avijjasava).

f. Ngai da xa lia 10 phién ndo (Nirupakilesarkhatena
buddho) 1a tham, sn, si, ngd man, kién thtrc (ta kién), hoai
nghi, phong tdm, tdm du du ué oai, khong ho then toi 16i,
khong ghé s tdi 10i.

g. Ngai da di theo con duong chan chanh chi c6 mdt
(ekayamaggam gatoti) la con duong trung dao
(majjhimapatipada) dé dén dich 1a Niét-ban.

h. Ngai la bac da ty minh giac ngd chan chanh (eko
anuttarasammasambodhim abhisambuddho), thong sudt 10
hué luc (dasabalaiifiana)® va tué thong hiéu tit ca cac phap
hiru vi va vo vi khong du sét (sabbaniniutariana - di¢u giac

3510 Hué lyc cua Pirc Phat: hué biét rd nguyén nhan hay khong phai nguyén
nhéan dung theo chan 1y (thanathanaiiiana); hué biét rd cai qua ciia nghiép
(thién hay 4c) da tao (vipakasiiiana); hué biét rd hanh vi thé nao dua ching
sanh dén canh gi6i vui hay kho (Sabbathagamimaggaiiiiana); hué biét tat ca
nguyén chit khic nhau (nanadhatuiiiana); hué biét rd trinh d¢ cta ching
sanh thap hén hay cao thuong (nanadhimuttifiiiana); hué biét rd cin co chiing
sanh khac nhau (indrivaparopariyataiiiiana); hué biét rd diéu nho ban hay
trong sach cua cac cdi thién va sy gidi thoat (jhanadinniana), hué biét 15
nhiing tién kiép ciia minh va chung sanh (pubbenivasaiifiana); hué biét ro
sanh tir ludn hdi cia chung sanh do theo nghiép (lanh hay &c)
(cutipapataiiiana); hué biét rd cac phap tram luan va diét tit khong con du
sot (asavakkhayaniniana).
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vién minh), khéng c6 Chu Thién va Pham Thién nao sénh
bang.

Do nhd nhitng an duc cao qui vira ké trén, nén Duc Phat
¢6 hiéu la Buddho (Phat).

10. Bhagava (Thé Ton).

Tai sao DPtrc Phat c6 hiéu 1a Bhagava (Thé Ton)? Boi Ngai
la: bac co phan (bhaga), bac phan chia (bhdgi), bic cam
thing (jaya), bac da diét tan (bhagga), bac dai phudc duic
(bhagyava), bac c¢o6 hanh phic (bhagi), bac nang lai vang
(bhaji), bac da dat néo tam gioi (bhavanam antakaroti).

Tiéng “Bhagava” (Thé To6n) 1a mot danh tir ding dé phat
biéu su t6n kinh va long sung bai cia chung sanh dbi voi
Dtrc Phat vi Ngai 1 bac tdi thuong hon ca chiing sanh va co
nhirng an duc cao qui khong ai bi.

a. Bac c6 phan.

Dtic Phat 1a bac c6 phan, phan ddy y néi phan thién qui
bau cao thuong la 30 phap ba-la-mat ma Ngai da dao tao
trong 4 a-tang-ky va 100 ngan dai kiép qua dia cau, c6 ning
luc dem lai sy an vui cho Ngai va ca ching sanh trong thé
gian va xuét thé gian.

b. Bac phan chia.

Ngai phan chia cho chu tang tr vat dung (y phuc, vét thuc,
chd cu ngu va y dugc) do thi chi ciing dudng Ngai. Ngai
phén chia huong vi cia gido ly 1a cac Phap dem lai su loi ich
va clru canh giai thoat cho chung sanh. Ngai phan chia céac
phap ting phan, timg loai cho rd rang minh bach. Vi dy: 3
phan 1a phap thién, phap 4c, phap khong thién khong ac; 4
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loai la tam vuong, tam so, thudc vé the gian va xuat thé gian
v.v... Ngai phan tach cac phap a ay ra: udn, ban cht, cin, tran,
diéu dé, duyén khéi v.v...

c. Bac cam thang.

Sau khi thanh dao, ching bac Chanh dang Chanh gidc,

Ngai dem Gido 1y truyén ba cho chung sanh thAm nhuan
nhitng phap vi di€u ctru kho C6 hang ching sanh phat tam
chan nan thé sy phu du, cét ai ly gia séng cudc doi pham
hanh cuia tang gia; c6 hang trd nén cé duc tin trong sach, tin
thanh Tam bao. Tang d6 va thién tin trong Gido Phap cia
Ngai rat dong dao khong ké xiét.
Mot 1€ nira, trén con dudng chau du thuyet phap té do quan
sanh, nhiéu liic c6 bon ngoai dao quyét tim cat van tranh
luan véi Ngai, nhung Ngai khong bao gid nao nung e ngai,
diém tinh bat bé 1ap luan sai JAm cta chiing va giang giai cho
ho thiy rd du 1a néo chanh, ddu 14 dudng ta. Chi minh Ngai
moi co tri tu¢ tham tham, déy du oai luc cam théng bon ngoai
dao kich bac Ngai; nhiéu khi sau budi tranh luén, c6 nguoi
tu thdy minh 1am lac tir biy lau nay, phat tim qui y Tam bao
va trd nén mon d¢ cua Ngai.

d. Bac da diét tan.

Ngai di tan pha, diét tin tat ca phién nio trong dai va vi

té, co tham, san, si la ngu@)n c0i. Hoac noi mot cach khac,
Ngai d4 chién thang va diét trir ngil ma (pasicamara) khi con
ngu dudi cdi bd dé trudce khi thanh dao.
5 hang Ma vuong 1a: ngil uan ma vuong (khandha mara),
phién ndo ma vuong (kilesa mara), phap hanh ma vuong
(abhisankhara mara), Chu Thién ma vuong (devaputta
mara), tir thAn ma vuong (maccu mara).
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— Ngii udn ma vuong: chinh vi c¢6 than ngii uan nay, nén
chung sanh méi c6 nhitng sy théng kho va ciing vi 1am lac
chép rang trong than ngii uan nay co ta, cho sic uén 14 ta,
la cua ta, la than ta... va chép tho uén, tudng uan, hanh
uén, thie udn ciing nhu thé dy, nén cac sy khd nio méi
phat sanh 1én dugc. Ca nim diéu chip (ngii uan) -
upddanakkhandha- iy vi nhu nim tén dao tic theo dinh
chung sanh dé cho ¢ dip him hai, nén goi 14 ngii uan ma
vuong.

— Phién ndo ma vuong: phién ndo c6 10 hoic 1500.

10 phién ndo (kilesa) |a: tham; san; si; ngd man, cong cao;
klen thire (ta kién); hoai nghi (vé nhan qua...); tam du duy,
ué oai; phong tam; khong ho then toi 16i; khong ghé so toi
16i.

Vé 1500 phién ndo, xin xem phia trudc, phan tiép theo
hiéu Araham (Ung Cung).

C6 10 phién ndo ké trén 1a nguén cdi cac phap ac hang
lam cho ching sanh nong nay, kho s khong ngung trong
kiép hién tai va vi lai va phai bi trAm ludn mai mai trong
vong sanh tir ludn hoi, nén goi 1 phién ndo ma vuong.

— Phap hanh ma vuong: hanh vi tao tac do than, khau, v,
dau 4c hay thién déu goi 1a phap hanh.

Phap hanh ac (apuniiabhisankhara) c6 12: 8 nhan tham
lam (lobha miila), 2 nhan san han (dosa miila) va 2 nhan
si mé (moha miila). Phap hanh thién (puniriabhisankhara)
c6 17: 8 hanh thién vé Duc gidi (kdmavacara kusala), 5
hanh thién vé Sac gidi (ripavacara kusala) va 4 hanh
thién Vo Séc gidi (aripavacara kusala).
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Céc phap hanh 4c va hanh thién trén day déu goi 1a ma
vuong. Vi phap hanh ac thudng xbi giuc, x6 diy chung
sanh tao nhitng nghiép dir, phai chiu khé trong kiép hién
tai va bi sa doa trong bon duong ac dao. Con phap hanh
thién thi thuong ru ren chung sanh lam nhirng vi¢c phuc
thién (bd thi, tri gi6i, tham thién, v.v...) cho huéng nhan
thién phude bau, hét 1am troi dén 1am nguoi v.v..., xoay
van mii trong ba c¢di khong thoat dugc vong sanh tir luan
hoi.

— Chu Thién ma vuong: ¢c6 mdt hang Chu Thién ganh ghét
nhitng nguoi lanh, ctr theo ngan can khong cho lam nhiing
diéu thién; cam dau hang Chu Thién éy 12 mot vi chua té
ma ta thuong goi 1a Ma vuong (Mara), thuong & mot noi
riéng bi¢t (maradheyya) trong coi tro1 Tha Hoéa Ty Tai
(Paranimmitavasavatti). Chinh Ma vuong nay da dén
khudy rdi va cam dd Pirc Phat noi coi bo dé, nhung bi
Ngai cam thang do nho phap thap do nhét 1a phap bd thi
ba-la-mat.

Loi khi cia Chu Thién Ma vwong 1a 3 tim lu6i: lu6i tinh
duc (rdga), ludi san han (dosa), lu6i ai dyc ngi tran
(tanha). Chung sanh nao bi sa vao 3 tam luéi ay 101, ludén
luén phai chiu khd so dau don, dau co vung vay ciing
khong sao thoat khoi, vi nhu loai phi cam tau tha da dinh
mac trong ludi ciia tho sin roi khong dé gi thoat than
duoc.

—Tu than ma vuong: goi la ma vuong, vi sy chét c6 quyén
luc cat dut tudi tho ching sanh. Khong co cai kho nao 16n
bang cai kho chét. Dau khong mudn xa lia nhitng nhan vat
thuong yéu triu mén, dau tdm con nhitng tham luyén tién
ctia san nghiép, song khi tir thin da dén, thi vua chia hay
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thuong dan, sang ca hay ban cung, tri hay ngu, ai ai ciing
khong thé cudng lai dugc tir than.

~ buc Phat da chién thing va diét trir ca 5 hang Ma vuong
ay nén Ngai dugc hoan toan giai thoat.

e. Bac dai phuée dirc.

Ngai 1a bac dai phude dirc vi hai 1&: sic than hoan m¥ (ddy
da 32 tudng tot va 80 tuong phu), dirc hanh toan thién (Ngai
da thuc hanh tron du cac phép thién va diét tan cac phap
khong du sot).

C6 hang chung sanh ngudng md sac than hoan my, phat tim
co duc tin trong sach noi Ngai. C6 hang tin tuéng noi duc
hanh toan thién, ly gia cat i tr& thanh mon dé va vang 10i
gido huin cta Ngai.

Ca hai hang chung sanh 4y, sau khi tin tuong Ngai roi, déu
dugc giam bot khd ndo trong tAm va tiy theo thién duyén va
su tinh tan, duoc huong hanh phuc thé gian va xuét thé gian.

f. Bac c6 hanh phuec.

Ngai 1a bac c6 6 hanh phuc sau day: co kha lyc de nén,
ché ngu tu tuong khong cho tdm ac phat sanh 1én; da thuc
hanh tron du cac phap thién, thé gian va xuat thé gian; danh
tleng qui trong vang lting khip tam gi6i khong ai sanh bang,
sac than ryc rd nhu vang rong, hao quang tia khip khién cho
ching sanh vui thich khi nhin Ngai; khi u6c mong diéu chi
hay can dung vét chi riéng cho Ngai va cho nguoi khac déu
dugc nhu ¥ nguyén; co chanh tinh tan 1a cd ging trong 4
diéu® khién cac hang chung sanh than phuc ton kinh.

% Tinh tin theo ti chanh can dd c6 giai phia truéc trong hiéu

Vijacaranasampanna (Minh Hanh Tuc) vé 15 cai hanh ciia dtrc Phat.
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g. Bac ning lai vang.

~Ngai thuong lai vang noi tham son cung cbe 1 noi thanh
véng xa tiéng on 4o, dé tham thién nhap dinh; Ngai nang lai
vang cac phap hanh thé gian 1a cac phap thién dinh vé Sic
gioi va vO Sac gioi, cac phap minh sat theo 3 tudng vo
thuong, kho ndo, vo nga, va 8 thanh dao thanh qua va Niét-
ban.

h. Bac da dit néo tam gidi.

Ngai da dit neéo tam gidi, y noi: cude hanh trinh cua Ngai
ttr bao a-tang-ky kiép trong tam gigi dén kiép hién tai da dén
mirc cung rdi, vi nhan sanh 13 4i duc da hoan toan diét tat, thi
banh xe luan hdi cling ngiimg xoay. N6i mot cach khac, Ngai
da si€u xuat ra khoi tam gidi va khong con tai sanh lai nira.

Do nh¢ nhirng an dtrc qui trong vira ké trén, nén Dtrc Phat
c6 hiéu 1a Bhagava (Thé Ton).

Phin cudi ciing

Ca 10 danh hiéu tr Araham (Ung Cing) dén hiéu
Bhagava (Thé Ton) da giang giai, khong phai do nhan vat
nao trong cdi nhan thién dang tang cho Buc Phat dau, khong
phai phu hoang va mau hau Ngai la dac vua Tinh Phan
(Suddhodhana) va ba Maha Maya, khong phai 80 ngan
ngudi quyén thudc dong thich ca ciia Ngai, ciing khong phai
vi thién vuwong nao c6 nhiéu than luc nhu dic Dé Thich
(Sakka), duc Pau Xuat thién vuong (Santusita),v.v... kinh
dang nhitng danh hi¢u 4y dén Ngai.

Ca 10 danh hiéu ay ty phat khoi 1én dén chu Phat qué khir,
hién tai va vi lai cuing mdt lic véi tdm di¢u giac vién minh
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13 tué hoan toan sang sudt thong hiéu cac phap khong du sot
(sabbannutanana) khi vira thanh dao duéi coi bd dé.

Ca 10 danh hiéu a ay, néu ké vao ba an durc trong dai cua chu
Phat 1a tinh duc (visuddhiguna), bi duc (karwgdguna} va tué
duc (panndaguna) da co giai trong chuong dau quyén sach
nay, thi:
- 3 hiéu Araham (Ung Cung), Sugato (Thién Th¢),
Anuttaro (V6 Thuong S1) thudc vé tinh duec.
- 4 hiéu Purisadammasarathi (Piéu Ngy Truong Phu),
Satthadevamanussanam (Thién Nhéan Su), Buddho (Phat),
Bhagava (Thé Ton) thudc vé bi duec.
- 3 hiéu Sammasambuddho (Chanh Bién Tri),
Vijjﬁcaranasampanpo (Minh Hanh Tuc), Lokavidu (The
Gian Giai) thudc vé tué duc.
Mot 18 nita, néu chia theo 1¢i ich thi:
- 5 hiéu Araham (Ung Cting), Sammasambuddho (Chénh
Bién Tri), Vljjacaranasampanno (Minh Hanh Tuc),

Sugato (Thién thé), Lokavidu (Thé Gian Giai) thudc vé an
duc c6 lgi ich riéng cho Ngai (attahetaguna)

- 3 hi€u Anuttaro (V6 Thuong Si), Purisadammasarathi
(Piéu Ngu Truong Phu), Satthadevamanussanam (Thién
Nhan Su) thudc vé an dirc ¢6 lgi ich riéng cho chiing sanh
(parahetaguna).

- 2 hiéu Buddho (Phat) va Bhagava (Thé Ton) thudc vé an
dirc vira ¢6 1oi ich cho Ngai vira ¢6 191 ich cho ching sanh.

— CHUNG —
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