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Phi Lo

Nhitng yéu phap ndy ban ting trich luc tir trong quyén
Maha Bodhi. Vi nhan thiy c6 mot s6 nguoi thudong dem triét
hoc ra ma so sanh va thao luan véi Phat giao. Hoac c6 nguoi
thi qui trach nhiém, d 13i cho ké khac hoic cho cac vi than
linh nao, it ai ¢6 du tri thirc va can dam nhan chiu trach nhiém
ctia minh. Nén ban ting mdi rang suu tim bién soan ra nhitng
triét Iy ma nha bac hoc Lucretius dd dem ra so sanh vai Phat
gido. V&i nhitng trach nhiém cua minh vui hoic khd, tét hoac
xau, hanh phuc hozc bat hanh, déu do tu minh tao ra va phai
1anh Iy trach nhiém Ay.

Va sau cung, thém mét tiéu sir cua cong chiia Yasodhara
(Da-du-da-la) 1a bac day du pham hanh, than théng quang
dai c6 nhiing loi vang ngoc nhan nhu lai cho cac hanh phu
nit nén noi gwong cua ba trong kiép chét khi ba sip Niét-ban.

Do phudc bau caa su bién soan va phién dich nay, ban
tang xin hoi hudng dén nhiing bac an nhan da quéa vang, nhu
la thay-t6 va song than dugc tho 1anh phude bau va dugc an
vui noi nhan canh, va ciing nguyén cau cho dan toc Viét Nam
dugc thanh binh va an cu lac nghiép.

Namo Buddhaya

Soan xong tai Phé Minh Tue. Miia thu nam Qui Siru, nham
15/9/1973

Bhikkhu Naga Mahdthero — Ty khuu Buu Chon
Nguyén Tang Thong G.H.P.G.N.T



So Sanh Phat Gido Va Triét Hoc Ciia Lucretius Ciia
Dai buc Buru Chon

Noi day, ching t6i muén chi dan nhitng diém twong hop
gitra triét hoc cua 0ng Lucretius va bic Phat.

Ong Lucretius 1a mot nha triét hoc va thi si trir danh, sanh
vao nim 99 trudc ky nguyén Cong gido (99 B.C). Triét ly
ma 6ng trinh bay khéng phai la hoan toan cua éng, ma no
duoc muon mot phan nao trong triét hoc caa nha triét gia Hy
Lap xua kia tén 13 Epicurus. Trong sau quyén sach triét hoc
ma 6ng Lucretius da viét déu c6 nhitng tu twong ciia nha triét
gia trar danh nay. N6 da trinh bay dinh lién va rd rét nam
trong sau doan mot cach trong sang, trong sy khoi dau, Buc
Phat va Lucretius déu néu dau dé vé phuong cach canh tan
goi 1a phuong thic hop Iy bét ton thuong dé xem xét. Nhu
vay, Phat gido am chi mot gido ly “phén tach va hop ly”
(vibhajjavada). Btc Phat ciing nhu Lucretius déu tuyén b
con ngudi phai duc tit 1ong tham dyc mai duoc giai thoat.
Néu phan tach mot cach binh luan vé triét hoc trong thoi dai
cua cac ngai cho biét nhirng 1y luan gia ddi sin c6 va tudng
thuat lai nhitng triét ly cua chinh cac ngai ¢ dac tinh 1a “hop
ly” (rationalism).

Puc Phat sanh ra nham thé ky thir VI truée ky nguyén tay
lich (6" Century B.C) noi xtr An D trong thoi ky ma Ba-la-
mon gido dang thanh hanh. Sy hiéu lyc va chinh dang cua
ho thi khoi can tranh luan. Sy hy sinh bang méu, su mé hoic
bang bua chd, su sting bai, su cau khan céc vi than linh cé
quyen lyc trong vii try. TAt ca dieu nay trong xa hoi dugc
chap nhan nhu 13 nhiing phuong phap dé giai thoat sy kho
ndo cua con ngudi. Su So Vé cai chét, su so cac vi than co
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quyén luc bi &m anh trong tm kham cua ngudi si mé ciing
nhu ngudi ¢ hoc thire. Bé pha tan su lira di di doan nay va
giup cho con nguoi duoc that su giai thoat, bac Phat mai
thuyét gido Iy cao siéu cua Ngai cho doi nhitng cau dang ghi
nhé nhu vay: “.. aparuta amatassa dvara ye sotavanto
pamuncantu saddhasm...— Cira Niét-ban da mé cho nhiing ai
co 16 tai (12 tri tug) dat su tin nhiém va duc tin vao”.

Cling tong tg V6i quan niém caa Bic Phat, 6ng Lucretius
lai chi trich thang tay cac t6n gido va tu twang than linh. Ong
tin twong chac chin rang sau khi phan tach khéng mé hoic,
con ngudi khai su thdy rd moi vat bang vién canh chan
chanh. Khi con nguoi thau rd su that cua ho thi nén tang caa
su mé tin 4y méi khong con hiam doa nhan loai nira. Ong noi
rang: “Tai s& vi loi ich ma truyén ra mot anh sang trong tréo
truéc tinh than cua cac nguoi va cac nguoi s& thay vat bau
an tang trong tm kham (Clara tuae passim praepandere
eumina menti resquibus occultas penitus convicere possis).
Ong néi: “Su t6i tam cua tinh than phai duoc danh tan khong
phai nhd noi anh thai duong, nhung nhd noi kién thic bén
ngoai va bén trong cua dinh luat thién nhién.

Clng c¢6 mot 1ac, bac Phat ndi: “Vivattacchaddosi — con
ngudi phai 16t tim man che bé mit cua thé gian”. Roi Ngal
cling 4m chi chinh Ngai ciing d3 16t trAn tim man an tang ay
ra “paticchannamvivareti”. Nhu vay, ching ta nhan thay
Duc Phat va Lucretius deu tim cch thuyét phuc quan chiing
bang phuong cham cua sy phan tach vé hop 1y dé dua ra khoi
triéu Iuu thuc hanh dwoc chap nhan mot cach khong phan
tach sang suét hay mu quéang. Chi c6 tin tuong su két qua tur
su phan tach binh nhan mai c6 thé phé tan sy 4m anh ghé sg
ctia tinh than nhan loai.
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Chung t6i ciing tim thay nhitng 1o chi trich kich liét caa 6ng
Lucretius vé cach hy sinh va cuc lyc phan ddi vé sy tin tuong
rang “vil try nay da do mot vi than linh sang tao”. Ong noi
thém rang: “Vi danh nghia cua mot ton gido ma nhitng an
mang 1am cho thuc hién mai mai boi sy tin twong nay da dau
doc con nguoi, nhu sy hy sinh cua cd Iphegenia, con gal cua
6ng Agamemnon, thuyen treong cua mot doan thuyen bi
dang lai vi thiéu gié. Muén dugc su gitp d& cua Than Gi6
va bao dam cho duoc c6 gi6 thuan chiéu ma ho bat budc phai
pham mot toi hy sinh dang thuong x6t va khong cong binh.
Ong noi: “Chi ¢6 con ngudi chiu nd 1é cho tén gido minh,
mu quéang bai su cudng tin, méi phai chiu pham toi mot cach
khéng ngan ngai nhu vay”. “Tantum relegio posuit suadere
malorum — O t6i thay! Con ngudi phai chiu mot dai &n mang
vi nhan danh cta mot tén gido”.

Ké day, chung t6i binh luan ly thuyét vé ngudn gdc cua
vii tru. Ca hai, Puc Phat va Lucretius, déu pha hiy nhing
dung cu trong sy tin twdng rang “Vi try ndy do mot vi troi
hay mot vi than linh séng tao”.

Ong Lucretius noi: “Nequaquam nobis divinatusesse
creatam naturam mundi — Dinh luat cua v tru khong phai
do mét vi than linh nao séng tao vi an hué cho ching ta”. Bé
bd tic vao van dé quan trong nay, Buc Phat va 6ng Lucretius
déu &m chi dén triét ly caa “nhan va qua”. Theo Lucretius
thi: “Nil posse creari de nilo — Khong co6 cai chi dugc san
Xuat tir cai khdng™?, 6ng dan ching rang “Néu nhiing vat ma
c6 duoc tir cai khdng thi mdi loai c6 thé sanh tir moi vat, nhu

1 Nghia 14 khong c6 su két qua nao ma khéng c6 nguyén nhan.
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vay thi khéng can dén hat gidng”. Bdng véi quan niém cua
Lucretius thi Bic Phat ¢6 giang rang “Tasmimsati idamhoti
— Vi ¢06 vat d6 ma cai nay tro thanh”.
Dirc Phat va Lucretius déu noi dén da sb cua vil tru. Nhung
6ng Lucretius n6i rang: “T4t ca moi vat trén doi nay 1a noi
tu hop lai cua nguyén tu nd co tanh cach ludn ludn rung dong
bién Chuyen Ong ciing dé cap dén nguyén tir cua tinh than
va thé xac cua con nguoi rang “Nguyén t6 coa vat chat tao
thanh boi nudc, lira, gid va dat. Theo 6ng thi sy cau tao dau
tién cua nhitng vat déu bi ludn ludn ném ra trong dai khong
gian “Premordia retum qualesit in magno iactari semper
inoni ”. Theo song song véi quan niém nay, ching ta tim thay
Durc Phat da thiét 1ap hé thong vé cin ban dai da s - nhu bai
ké sau day ma Ngai d thuyét ra trong bai phap dau tién cho
nguoi dé tir dugc thay doi tin ngudng truéc hét 1a:

“Ye dhamma hetuppadbhava,

Tesam hetum tathdagato aha

Tesam ca yo nirodho

Evam vadi maha samano.

i3]

buc Phat da kham pha ra nhitng nguyén t6 cua sy sinh ton,
nguyén nhan lién quan dén nguyén té Ay va phuong phap dé
diét tit vinh ctru hiéu lyc caa no.

Nhu vay thi vi tri can nguyén ctia Burc Phat trong su tir khudc
tron ven vé thuc thé va thay doi trao luu quan niém cua thé
gian trong su thay d6i hién trang cua nhiing nguyén chat
dang tan mét lan mot cach kin dao. Cling nhu Lucretius, Dirc
Phat tin rang su phéi hop va tan rd cua hguyén  tur
(anoparamano). Theo buc Phét thi tat ca nguyén chat déu
c6 trang thai dau khé va budn rau. Vi tit ca chung né déu bi
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manh lyc caa sy “ham mudn séng”. Burc Phat day rang: “Tét
ca nguyén chat déu co trang thai bién chuyén rung dong va
muc tiéu cao ca cia dong doi gom c6 sy diét tat cudi cung
cua Niét-ban (nibbana).

Ong Vasubandhu - mét nha bac hoc trong Phat gido - ¢6 noi
rang: “Bac Phat cbng hién mot phuong phap dé giai thoat.
Phuong phéap ay khong cé trong trd qui thuat hoic trong sy
lgi ich cua cac ton giao, nhung voi sy hiéu biét vé phuong
cham d¢é thay ddi tin nguong tat ca “uppatti dhamma doi qua
anuppattidhamma” nghia 1a phai ngung han sy bién chuyén
phat sanh bdi nang luc caa sy hanh vi dang hoat dong trong
doi nguoi”.

Muc dich cua Bac Phat 13 phai thoét khoi su bién doi cua
doi vo thuong qua trang thai cua sy hoan toan yén lang ma
mot diéu t6i can la tat ca tinh cam va tu tuéng c6 chap phai
dugc dat bo vinh vién. Triét 1y trude hét cua Bac Phat va
Lucretius ca hai déu khdng nhin nhan ¢ linh hon truong ton
mai mai cia mdi chling sanh. Ca hai déu tuyén bo va két luan
V6i bang chiing rang: “Tat ca vat chat 13n tinh than déu vo
thuong bién chuyén tiéu tan mat ‘sabbe sankhara anicca —
tat ca phép hitu vi déu vo thuong’”. Chinh dng Lucretius
cling nhan manh sy bién chuyén nhanh chéng cua vil tru va
v6 thuong cua tat ca cac vat duoc cau tao. Bé ching minh
cho su that trong viéc nay, 6ng néi: “Chiéc vong phai bi hao
mon dan vi su ding xai ludn hoai — anulus indigito subter
tenuatur, cling nhu ludi cay bi hao mon vi luén ludn tiép xc
v6i dat cang — uncus aratri ferreus occulte decrescit vomer
in arvis”. Ong ciing néi thém rang: “Tanh thién nhién cua
linh hén phai duoc soi to ra boi vi kién thirc sai 1am caa van
vat vé linh hon 1a nguyén nhan cua tit ca s xung dot cua thé
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gian. Chinh né phat sanh ra su ich ky va tim céach tiéu diét
su ém a va hoa thuan cua xa hoi.”

Theo Buc Phat thi quan niém vé linh hon trudng ton bat di
bat dich I sy can tré, xdy chan cho doi tinh than cua ching
ta, nd khong thaim duoc hoic thiu duoc do su ¢ ging lam
cho chling ta tro nén tét dep hon. Nhu vay, ching ta khong
can phai xau hoic tét boi su ¢d gang cua ching ta. Con su
tinh tin vé tinh than thi mat han y nghia ctia nd. Cai ta hay
linh hon “atman” 1a ngudn géc cua su cd chap, tham lam,
san han va dau khé. Sy tin tudng vé ban thé 1a nguyén nhan
lam cho dinh mac vao nd, con su khdng vui thich vé sinh ton
ctia ban thé thi tu nhién duoc thoat khoi né.

Sakkaya ditthi 13 v6 minh, néi cach khac 12 ngu xuan. Tir d6
ma phat sanh ra cac sy tham 4i. Su dit bo ngd chip 1a cbt
yéu ctia siéu hinh Phat gido va triét ly cua sy giai thoat. Phat
gido khong khinao chap nhan that thé cua “ban ngd” (atman)
12 mot thé chat truong ton khong bi sy thay doi ma phai nhin
nhan sy that ctia sy trd thanh. Danh tir trong Phat gido ctua
mot nhan vat 1a “Santana - mot dong nudc”. N6 am chi vé
nguyén chét ca thé xac 1an tinh than cua nhan vat bén trong
va bén ngoai cho dén khi nao ma con ngudi con hanh vi tao
tac. Dong sudi ciia nguyén chat giir chung lai khong han
dinh, trong doi hién tai ma ludn ca ngudn gbc doi qua khu
va vi lai ntra.

Day 1a sy giai thich ciia Phat gido vé linh hon. Dé phé tan
quan niém sai 1dm rang “tinh than 1a twong trung cho linh
hdén” va dong tu tudng dugc chia ra 1am nhiu nguyén té
nhu: tho, twdng, hanh va thic. Chung né thiét 1ap dong tu
tuéng va ciing phai twong trg 1an nhau. Chiing n6 hanh sy
trong mot trang thai hop tac. Nhu Duc Phat noi: tho, tudng
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va thitc cac phap nay déu co lién quan véi nhau, phan tach
va giai thich ching no ra that 1a kho vay. Cung chung mot ly
luan, 6ng Lucretius giai thich su lién quan cia van vat vé cac
nguyén td nay rang: “Possit nee spatio fieri divisor potestas,
sed quasi multae vis unius corporis extant — Khong c6 mot
nguyén chit nao ma co thé dé riéng ra dugc, hodc né ciing
khong c¢6 quyén tu biéu dién hanh vi phan tich no ra bang
cach rong khong cua khong gian”.

Bay gio, ching ta phai xét dén 1y 18 ma ong Lucretius dan
chtng vé& sy vo thuong cia hnh hén. Ong noi “Linh hén
khong ¢6 bén viing chut nao”. N6 c6 manh luc khong thé
giai thich duoc, nd an tang trong céc thi tic va can ndo cia
co thé, no thic ddy cac hanh vi do tinh than sai khién. Nhung
6ng nhan manh rang: “N¢ tan rd cing mot luc véi ban than
va khéng nhin nhan linh hon c6 thé luan hdi va sinh ra doi
nguoi.

Ong lai néi: “Ngoai tinh than va su hiéu biét, khong c6 mot
phan nao cia linh hon c6 thé duy tri trong khuon kho dau
trong mot sat-na (khana), nd phai theo hat gidng ciia nod
khong hé phan ddi va sé& tan bién trong hu khong va sa mac
trong khuon kho lanh 180 cta su chét. Ong néi thém rang:
“Sy hiéu biét dong sanh ra v6i co thé va phat trién 1én cing
v6i n6 cho dén luc gia nua. Nhu céc tré con chay nhay mot
cach mém déo diu dang cua than hinh, nhu vay sy phan doan
vé tinh than cuia no cling yéu 6t theo nd. Va khi nhirmg ndm
cang cao cang gia thi suc lyc va co thé cang cuing ran hon
thi tinh than ciing cang manh mé hon. Khi co thé bi ddnh v&,
strc Iyc suy kém thi 1y luan ciing giam di va tinh than ciing
quén lang. Nhu vay thi ty nhién tinh than ciing phai bi tan
bién ciing nhu khoi bi tan bién trong khong khi vi gio 16n.
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Nhu vay thi tinh than sanh 1én v6i co thé, phat trién theo nd
va ciing tiéu hoai ludn theo nd.” RS rang tinh than 1a vo
thuong ciing nhu thé xac. Ca hai déu chét mat va tan ra. Sy
dﬁn du nay cua 6ng Lucretius vé tinh théln dé tan bién cling
gidng trong mot doan kinh cua Phét gido vé ¥ dinh nay. Ong
Lucretius 1y luan them dé pha tan quan niém sai 1am rang

“tinh than 1a bén virng”. Ong néi binh tinh than co thé chira
dugc bang phuong thirc vé tinh than, nhu vy ndé méi cé thé
chuyén lai cho lanh manh. “Ma cai chi c6 thé thay doi 1a
khong co trudng ton”. Manh luc vé sy sdng cua co thé va
tinh than rat manh bai su phéi hop 1an nhau dé huong sy vui
th( cua doi nguoi. Néu khong cé co thé thi tinh than ciing
khong thé nao san xuat ra sy chuyén dong cia doi nguoi.
Nhu mét con mat bi hu hong n6 khong thé nao phan biét cai
chi trong toan co thé. Hon nita, néu chi CO mot linh hon
chuyén sang tir doi ndy qua doi khac thi mdi con ngudi phai
nhé lai duoc nhitng doi qua khir caa minh 18 rét. Vi thiéu su
hiéu biét &y méi nhan thie dugc su khéng bén viing hoic bat
bién chuyén cua linh hon. Nhu mét con ran hoic mot con
thach sting bi cét ra lam d6i, nhung trong mot l4c né van con
rung dong ngo ngoe. Dé chi cho thdy rang “d6 1a mét linh
hon bi cit ra 1am hai phan riéng biét”. Quan niém nay theo
6ng Lucretius &m chi sy bat dinh tu nhién cua linh hon.
Nhu vay thi ching ta thdy Dac Phat va Lucretius déu qua
quyét rang “trong doi nay cai dac tinh cing phat sanh mot
lugt déu thay doi”. Mot linh hén khong bién chuyén bét di
bat dich Ia hoan toan khong thé nao giai thich duoc va trai
han vai Iy luan ty nhién.

Vé phuong dién chung sau cing cuaa hai triét ly 12 sy giai

thoat duoc két qua bang sy hiéu biét. Ca hai phuong phap vé
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sur thi nghiém va su thdng khé cua doi sdng tran gian duoc
coi nhu nhitng ngudn dau khé ma théi. Nhitng sy vui thich
cua giac quan diéu bi két an va chi trich.

Duc Phat va Lucretius déu dong quan nlem rang “tat ca su
xung dot va bit hoa trong doi déu bat ngudn tir sy tham mudn
lién tuc ctia con nguoi dé thoa man 10ng duc vong cua giac
quan. Ca hai déu ung hd rang mudn c6 mot doi séng tu tai,
con ngudi phai xa lanh nhiing su deo dudi caa tran gian.

Quan niém tdi cao cua Phat gi4o 12 “Niét-ban” noi hoan toan
y&n tinh va giai thoat tat ca sy khd ndo, budn rau. Con quan
niém cua ong Lucretius la “ataraxia” sy cam giac an vui va
tinh than yén ling, thoéat khoi nhirng su kinh so cua diéu ron
rang phién phtc. Ca hai déu cho con nguoi ¢6 tri tu¢ duoc
giac ngd nhitng trang thai nay va nhin xuéng véi cam giac
thuong hai cho ngudi ngu xuan dang bi réi ren theo su deo
dudi tran gian.

Ong Lucretius néi: “Sad nil dulcius est quam munita tenere
edita doctrina sapientem templa serena dispicere unde
queus alios passim videre errare atque yiam paiantis
quaerere vitae certure ingenio contendere nobilitate noctes
atque dies niti praestante labore ad summes emergere opes
rerum potivi”. Nghia 1a: khong cé chi vui thich bang ¢ noi
mién yén tinh bay tran dia kién cb trén mot chd cao bang
phuong phép cia buc tri tug, khi nhin xudng nhiing ké khéac
thay ho dang di lang thang noi nay dén noi khac, lac 16i 1am
duong ma ho dang tim phwong cach sinh ton. Ho xung dot,
d6i dich nhau bang tri 6c, tranh dua nhau doi su séng con,
c¢b gang hét sic ngay 1an dém dé doat cho duoc quyén cao
nhat va duoc huong loi 1oc cua tran gian.
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Nhu vay chung ta ciing thiy y niém cao ca cua Bic Phat
nhu sau: “Pabbattattho bhum at the dhiro bale avekkhati”.
Buc tri tué da dugc gidc ngd dén tot dinh tir ¢ nhin thay
nhitng ké si mé dang tranh dua nhau vé danh loi tir dudi thap.

Trén day 1a nhirng diém twong dong cua Phat giéo va triét
ly cta éng Lucretius, mot nha triét hoc trie danh trudc ky
nguyén cong gido hon trdm nam.

Tw chiu trach nhiém (you are responsible)

Tat ca ban tanh con nguoi, phan doéng hau hét déu qui
trach nhiém, d6 thira, khién trach nguoi khac mdi khi minh
gap phai nhitng chuyén rui ro tai hai hay gap diéu bat hanh
nao. {t c6 khi nao con ngudi nghi dén nhitng sy bat hanh
budn phién ay chinh ta phai lanh chiu trach nhiém, chg
khong nén do thira cho ké khéac. Nhitng su buon phién kho
nao khdng phai la do noi dong gidng truyén lai tu thé hé nay
dén thé hé khac cho ta dau, ta khong nén nguyen raa no. N6
ciing khong phai do noi nguyén nhan toi 16i ctia dng ba dua
lai d& &m anh chung ta. N6 cling khong phai do noi mét vi
tao hoa hay mét vi ma vuong nao tao ra cho ta. Ma chinh do
ta d4 tao ra nhitng su budn phién dau khé ay. Thi ra chinh ta
d3 tao ra nguc that hoac sy ty giai thoét cho ta. Vay ching ta
nén luyén tap ganh chiu thira nhan trach nhiém cua doi minh
va nén nhin su yéu hén cua minh ma khdng nén khién trach
d6 thira cho ké khac. Nén nhé cau phuong ngén rang:
“Ngudi thiéu tri ludn ludn trach mac ké khac”. Nguoi co tri
thi ty nhién khién trach minh, ngudi da giac ngo hay day du
sir séng sudt thi khong trach ai ca. Nhu vay nén hoc tap theo
bac da giac ngd dé giai quyét trong moi van dé 1a khong nén
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khién trach nhitng ké khac. Néu mdi nguoi tap lan tu sira
minh thi trén thé gian nay khdng c6 su rdi ben phién phic.
Nhung rét tiéc! Phan dong con ngudi it ai chiu ¢é ging tu
nhin nhan hoan canh cta minh, ma trai lai ho wa tim dé I5i
cho ké khéc (chiu toi thay thé). Ho chi nhin nguyén nhan sy
budn phién déu do bén ngoai dem lai cho ho. Ho tranh né
nhin nhan sy won hén caa minh nén ho ludn luén kiém ké
khac hay mot nhom ngudi khac chiu toi thay thé cho ho. Tam
trang con nguoi thudng ty danh lira rang: “Minh khong
muébn duong dau vai sy yéu hén caa minh”. Néu ngau nhién
ho bi dung dau véi su yéu hén cua ho, thi ho rang cé gang
bao chita sy hanh vi ciia minh dé tao ra mot 4o anh cho ké
khac.

Puc Phat c6 néi: “Rat dé thay 15i ké khac, nhung that rat
khé ma thay 16i cuia minh”. Nhu vay minh phai c6 can dam
dé 1am cho phét trién sy nhin nhan toi 13i khi minh gap phai
truong hop sa vao canh yéu hén. Minh phai nhin nhan mdi
khi minh 1am diéu sai lam va khong nén theo guong cua
ngudi that phu vo tri thirc ludn ludn qui 16i cho ké khéc. Va
khong nén dung nguoi khac chiu toi thay thé cho minh d¢ 1a
mot viéc dang khinh bi vay. Ta phai nho rang “c6 mot doi
khi ta ciing co6 thé 1a nguoi dién ré d6i véi mot vai ngudi,
nhung khong phai trong moi nguoi va moi thoi gian”.

Duc Phat ¢6 néi “ngudi 4c xau khong chiu nhin nhan toi 15i
cia minh, méi that 1a nguoi dién dai. Va ngudi 4 xau ma
biét nhin nhan t6i 15i ctia minh thi that 1a nguoi tri tué tét
vay”. Nhu vay, ta phai duong dau véi sy won hén cua ta,
khong nén khién trach ké khéc. Ta phai chiu trach nhiém moi
su kho ndo va kho khin xay dén cho ta. Ta phai hiéu rang:
“Chinh tinh than Ia gilp tao diéu kién lam cho phat sanh
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nhitng su kho khan, phién muon”. Bat luan lic nao, bat luan
chuyén chi xay dén cho ta, ta phai vui Iong ma nhan Ianh céc
trach nhiém ay.

Ta phai chiju trach nhiém ddi véi ké khac

Ta nén nhé rang tat ca diéu chi xay ra ta khdng thé bi ton
thuong néu ta biét gin gii tim cho thang bang. Khi tam ta bi
ton thuong bai thai do tinh than ta dem ap dung giira ta véi
ké khac. Nhu néu ta to thai do thuong mén nhitng ngudi khac
thi ta s& tho 1anh lai sy thuong yéu tra lai. Con néu ta to ra
san han ddi vai ho thi ho sé cling ¢6 thai do san han ddi tra
lai cho ta, chi c6 buc thanh nhan mai khong cé thai do ac
XAu tra lai. Nén nhé rang khdng ai c6 thé 1am hai ton thuong
ta duoc trir phi ta cho phép ho 1am tén thuong ta.

Néu nguoi ray la khién trach ta va néu ta thuc hién theo giéo
phép Bac Phat thi sy chén that s€ tra lai va bao vé ta khoi
diéu khién trach bat chanh 4y. Duc Phat c6 néi: “Bat luan ai
ham hai vu khéng cho ngudi lanh trong sach vo toi thi nhitng
diéu toi 16i xau xa 4y sé tra lai cho ngudi ay chang sai, cling
nhu bui tran bay tré nguoc lai cho ngudi ném né di nguoc
gi6”. Néu ta dé cho ké khac duoc két qua trong su 1am ton
thuong ta thi chinh ta phai chiu trach nhiém.

Khong trach ai -- tw chiu trach nhiém

Ta phai hoc tap gin git tinh than ta cho quen trong trién
Vong rang “tat ca sy viéc xay ra bén ngoai khdng thé nao lam
lay chuyén hay mat thiang bang dén tinh than ta”. Ta s& la
mét bac vi nhan, néu ta bi don vao ngd bi ma van tuoi cudi.
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Ta ciing khong nén khién trach nhitng hoan canh khi su vat
xay ra sai quay. Nhat 1a khong nén d6 13i cho tai s6 phan, tai
hén xui hay 12 tai sy 4c xau cua mot ngudi nao lam ra. Khong
c6 mot Iy do ndo ma ta ¢d y trén tranh trach nhiém cuata. Ta
phai rang lanh Iy trach nhiém khong hé d6 15i cho hoan canh
va rang giai quyét cac van dé ma khéng to ra guong mit chua
chat. Trong khi gap su kho khén, phai rang vuot qua mot
cach vui vé mai that 1a mot cb gang qui nhét trong cac truong
hop. Phai day du sy can dam dé thay doi truong hop khi can.
Phai binh tinh dé tho 1&nh nhiing bién cé xay ra ma khéng
thé thay doi hoic tranh né duoc. Phai sang subt biét ro su
khac biét nhirng su kho khan ma ta phai vugt qua.

Tw chiu trach nhiém veé su thanh binh cho tinh than

Ta phai hoc cach nao dé bao vé cho tinh than dugc an vui,
yén ling. Muén bao vé tam linh cho duoc thanh tinh, ta phai
biét Itic nao ta ty dau hang, Ic ta phai tir bo s nga man, ltc
ta phai thang phuc su Iol lam va c6 Ilc ta phai thay doi théi
d6 ctng ran hoic su ¢d chap sai lam cua ta. Ta tu dé cho
nguoi khac doat di su thanh tinh cua tam ta hay la chinh ta
tu bao t6n cho né yén lang.

Phai thay doi thai d d6i véi sw chi trich

Ta phai hoc tap va tu gin gir nhitng su chi trich phé binh
sai quay va lam thé nao cho hiru ich ddi vai nhiing sy phé
binh chinh dang. Ta phai nhin mot cach khach quan véi sy
chi trich ma ngudi khac dua dén cho ta. Néu sy chi trich ma
chinh dang, vai thién y xay dung thi ta nén chap nhan sy chi
trich y va dem ra ma ap dung cho loi ich. Tuy nhién, néu sy
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chi trich ma gian tra véi &c y thi ta khdng bat budc phai chap
nhan. Néu ta biét rd thai do cua ta 1a dang dan ma cac bac tri
tué nhat la bac thanh nhén tan dwong khen ngoi, nhu vay thi
ta khong can budn phién dén su chi trich sai quiy dy. Nhu
vay thai d6 cua ta rit quan trong dbi véi sy chi trich xay dung
hay ph4 hoai sai quay.

Khong chap nhan céi chi thi n6 sé khéng lam cho ta
that vong

Ta tu bao vé ta vé su khdng that vong bang su khong trong
mong diéu chi khong chanh dang. Néu ta khdng mong moi
cai chi thi khdng c6 chi lam cho ta that vong. Khéng nén
trdng mong su ban thuong vé viéc 1am tdt dep cua ta, ta lam
phai Ia chuyén dang phai lam ma thoi.

Néu ta c6 thé giup dd ké khéac véi y tét, khdng tréng mong
ho s& tra an lai thi ta 1am gi 6 sy that vong. Nhu vay méi 1a
mot ngudi quan tir! Roi tu nhién su an vui hanh phic s& dén
cho thm ta vé su 1am phai ay, d6 1a mot phan thuong rat quy
bau vay. C6 thé 1a ngudi c6 ban tinh tét, khong hé 1am hai
ké khac nhung ta lai bi ké khéac khién trach vi sy 1am phai
cua ta. DU ta phai dwong dau voi bao nhiéu sy kho khin va
that vong nhung ta van ludn ludn giup d& va lam phai dén ké
khac. Ta nén nghi rang: “Néu lam phai thi gap phai, lam quay
thi gap qudy, thi tai sao ta phai budn phién dau kho khi ta
lam nhirng viéc hoan toan vo t6i? Vi sao ta phai lanh bao
nhiéu sy that vong? Tai sao ta phai bj chi trich vé sy 1am phai
cua ta? Su tra |oi rat gian di 12 ta phai déi dau véi ac nghiép
cil cua ta trong klep qua khu, ta phai gat lanh no trong hoan
canh nay. Rang tiép tuc cac cong viéc tir thién tét dep ay di
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thi Ian 1an ta s& thoét khoi nhitng su budn phién 4y. Nén nho
rang “ta da tu tao cho ta that vong va ciing chinh ta phai vuot
qua nhitng su that vong ay bang cach nhé dén “nghiép bao”
cua buc Phat day.

Biét om la dirc o hiém co

Puc Phat c6 néi biét on 1a mét diéu hanh phic cao thuong.
Tuy nhién, n6 rat hiém c6 trong moi x& hoi. Ta khdng nén
ludn ludn tréng moi su tra on cua ngudi do sy lam phai cua
ta cho ho. Con nguoi phan déng déu hay quén di nhitng diéu
nguoi khac 1am phai hay gitp d& minh. Néu ta mong cho
nguoi khéc tra on thi ¢ 18 ta s& gap su that vong ma thoi.
Nhu vay ta khéng nén trdng mong su tra on cua nguoi thi
méi tranh khoi su that vong. Rdi ta s& dugc an vui du cho
con ngudi ¢ biét on hay 1 phan boi véi sy 1am phai cua ta.
Ta chi can nghi rang: “phan sy ta 13 nén gitp d& nhan loai
nhu ta ma théi”.

Khong nén so sanh véi ké khac

Tu ta c6 thé tir bo nhitng su budn phién va lo au khong
quan trong bang cach khong nén dem so sanh minh véi nguoi
khéac. Khi nao ma ta con coi ta ngang hang hay cao thuong
hon ké khac hoac thiap hén hon thi ta con phai chiu hoai
nhitng van de phién phtrc. Nhung néu ta khdng con ap dung
tanh cach a ay di thi khong c6 chi lam cho ta phién muon ca.
Bai vi, néu ta nghi rang “ta cao thugng hon ké khéc thi ta c6
thé kiéu hanh ty cao, con néu ta cho riang ta ngang hang voi
ho thi ta lai tw hao tu tai, con ta cho ta 1a thip hén hon ho thi
ta khong cd loi ich chi cho ta cho ké khac va hay budng xubi
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khong c6 su ¢b gang. Phan dong con nguoi that khé ma hang
phuc long tu cao nga man, nhu:ng ta rang c6 gang tap b6t 1an
su ngd man ay. Néu ta tu c6 thé dut bo dugc sw ngd man thi
ta cam thay than tdm an tinh va ta c6 thé giup d& cho nhan
loai tim su an vui hanh phuc. D6 1a diéu trong dai ma ta cé
thé tao su thanh binh cho tinh than ta vay. Sy so sanh ta va
ké khac 1a ngudn gdc caa sy budn phién dau khd. Nén Ianh
hoi rang “su ngang hang, su thap hén hon, su cao thugng déu
thay d6i nhau trong mdi lic, ¢6 khi ta 1a ngudi xin dn, c6 lac
1a dai phu gia. Trong vong sanh tir luan hdi vo tan (samsara)
ching ta tat ca déu ngang nhau, thap hén, cao thuong 1an I6n
kiép nay sang kiép khac. Nhu vay c6 chi ta phai buon phién.

Khoan dung, nhan nai va sang suét

Mot diéu ta nén hiéu biét rang “ta luc nao cling phai chiu
tat ca trach nhiém cua su budn phién dén cho ta”. Mot diéu
nita ta nén nhé 1a “ta phai rang thang phuc vuot qua tat ca
nhitng sy trd ngai va budn phién iy dén cho ta trong moi
truong hop”. Ta nén tap cach nao dé s dung nhitng nguoi
4c 1am kho cho ta. Ho ciing 13 con ngudi, ho ciing c6 thé tro
nén nguoi co dao dirc. Vay thi ta nén ¢ gang 1am céch nao
dé stra d6i hoic hudng thién ho thay vi ta bo roi ho. Néu ta
da nghi lyc dé chiju dung anh huong xau xa cua ho thi cang
t6t, khong ly do gi ma ta xa tranh khdng cong su vai ho. Do
su hop tac cong su vai ho ta c6 thé 1am cho ho bi anh hudng
t6t caa ta ma c6 khi ho sé tré nén lwong thién. Nén nhé rang
“ta phai sang sudt gin gitr trong khi hop tac véi ké khéc va
rang lam cho ho bi anh huong diéu lanh. D6 1a nguoi sang
sudt biét giir minh vay.
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Ta phai hiéu rang “néu c6 mot ngudi nao lam diéu sai quiy
d6i voi ta do sy ngu si va hiéu 1am cua ho, d6 1a dung luc dé
ta to ra sang sudt, co hoc thirc, c6 d6 lugng va ciing 1a nén
tang dao duc cua ta vdy. Dung dé 1am gi néu ta khéng dem
ra ap dung dé to ra ngudi c6 hoc thirc va dao hanh dung khi
ta can dung dén? Khi c6 nguoi vu khdng hoic 1am xau dén
ta, ta phai thura dip lay hanh vi 4c xdu cua ho ma diét tri
nhitng diéu phién ndo va phat huy nén dao cho ta va duoc
thue hanh su rong luong khoan hong, nhan nai va su sang
sudt cua ta. Ta phai hiéu biét 4p dung nhitng tai niang nay thi
nd s& lam cho giai bot sy khén kho, dau thuong va budn
phién cua ganh nang doi ta. C6 mot d6i khi ta ciing phai
duong dau véi mot vai nguoi ma ho ¢b ¥ 1am cho ta mat sy
khoan héng, nhan nai va sang sudt. D6 that 1a dung lac dé
cho ta to ra sang suét va tri tué vay. Ludn lubn ta nén nhé su
khoan hdng, nhan nai va sang sudt c6 manh lyc phi thuong
dé thing ké dich cua ta va ciing 1am cho ho 4n nin 1anh hoi
su sai quay cua ho.

Nén thi 16i va 1ang quén

Ta nén hiéu rang néu ta vi budn phién ma tra thi lai dén
ngudi hai ta thi ta lai cang thém sy ric roi kho khin cho van
dé dy nira. Va ta nén nhé rang “néu ta khong ché ngu duoc
su hanh vi va cam giac thu han thi ca hai, ta va ké nghich,
cling déu c6 hai va bi khé sa in nhau. Ma mudn duoc tra thi
thi trude ta da tao 10ng san han cho ta rdi. Sy 0an han nay vi
nhu moén thue doc ma ta da chich nd vao ngudi ta va ké do
ta mai chich cho nguoi nghich ta vay. Nhu trude khi ta ném
phan bo vao ngudi thi ta phai bi phan bao lam nho ban ta roi,
cling nhu phuong ngdn c6 cau “ham huyét phin nhon tiéu 6
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ky khau” 12 ngdm mau phun ngudi truéc phai nho miéng
minh. Nhu vay thi sy hanh vi cua ta khdng khac nao ké dién
dai, thi ta c6 khac nao ké ac kia. Bang céch san han ké khac,
ta chi thém stc luc cho ho nhung ta ciing khong giai quyét
duoc van dé gi. Néu ta san han d6i véi ngudi khac ma ho
khdng san han chi tra lai ta bang sy mim cuoi thi chinh ta la
ngudi da thua tran roi vay. Vi ho khong cong su véi ta dé
lam cho thoa mén sy san han cua ta, thi ho 1a nguoi toan
thang ta vay. Btac Phat c6 néi “Hanh phic thay! Ta song
khong san han giira ngudi san han”. L& tw nhién ta khong thé
day da nghi luc dé thuong mén ngudi nghich ta, nhung vi Iy
do suc khoe va hanh phtc cua ta, ta phai luyén tap cach nao
t6i thiéu cho sy dung thir va lang quén nhimg diéu ac cua ho.
Do sy khong san han va nguyén raa dén ké nghich sy hanh
Vi dy Cua ta ciing nhu bac tri tu¢ va thanh nhan vay. Muébn
dugc hanh vi cao thuong nhu vay, ta phai hiéu rang “ho vi
bi chat doc cua sy tham lam, san han, ganh ti va si mé am
anh ma ho phai hanh vi 4c xau nhu thé. Dtc Phat mot IGc no
c6 noi “nguoi 4 khdng phai bai ban tanh tu nhién ac xau, so
di ho lam ac la vi do su v minh mo téi cua ho mara. Vi su
v minh cta ho ma ta khdng n&d nguyén rua hoac két an ho
phai bi kho so doi doi. Tréi lai, ta phai ¢ gang stra sai ho,
phai tim phuong giang giai cho ho hiéu 1 sai qUay” Vi sy
hiéu biét nhu vay, ta ¢d thé ddi dai voi ngudi 4 xdu nhu mot
binh nhan dang dau kho vi binh hoan cua ho. Néu ta cd thé
lam cho nguyén nhan binh tat 4y bét di thi nguoi binh s&
manh lanh va s& duoc an vui hanh phic. Néu c6 ngudi ac
xau lam kho dén ta vi sy si mé va hiéu 1am cua ho thi dung
lGc ta phai rai 10ng tir bi, bac ai dén ho. Roi ¢6 ngay nao do
ho s& thirc tinh sy sai 1am va s& bo han nhirng diéu sai quiy
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ay. Nhu vay ta c6 mot dip tét dé cho ho tro nén ngudi luong
thién.

Durc Phat ¢d noi “oan han khdng khi nao dut bo duoc bing
long san han, ma né chi diét tit duoc bang 1ong tir bi ma thai,
d6 1a c6 luat lau doi vay”. Néu ta cd thé rai l1ong tir bi, bac ai
dén ké nghich cua ta thi ho khdng bao gio 1am hai ta dugc.
Chi ¢6 phuong phap nay mai gilp ta thanh tyu duoc su
khudy khoa cho tinh than va thé xac. Néu c6 ngudi 4c xau
cang lam ham hai ta thudng xuyén thi ta phai to ra sang sudt
dé sira chira ho trong mdi khi ho hanh dong sai 1am. Ta nén
noi guong theo Burc Phat ludn ludn 14y tot tra lai cai xau cua
ho.

Durc Phat c6 néi “cang cé nhiéu sy ¢ xau dén cho ta thi cang
lam cho ta dwgc san lan nhiéu su tot”. C6 ngudi nghi rang
“kh6 ma lay lanh trir dir”. Nhung phai rang cé gang va sé ty
thay két qua thé nao. Néu ta cam thay rat khd ma lam phai
dén ké ac xau thi ta cling con mot viéc quan trong giita ta va
ké khac 1a khéng nén “lay thu ma tra tho” 1a nén bo quén
vay.

Chung ta déu la con nguoi

Tat ca con ngudi trong nhan loai déu yéu hén va déu bi
sai 1am, & trong cin ban cua su tham lam, san han va si mé.
Nhitng su yéu hén nay co trong tit ca con ngudi tuy theo
trinh d6 tién hod ciia mdi ngudi, trir phi cac bac dugc hoan
toan trong sach nhu bac A-la-han. Chdng ta thur nhin vao su
yéu hén ctia con ngudi si mé, bai vi ho bi mang vé minh bao
boc khong cho thay rd su that cia chan 1y 14 doi ngudi phai
o trong su dau kho, kho khan va téi tim. Do noi sy vd minh
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ay ma ho tu tao ra sy dau kho roi lai chia s6t sy dau kho ay
cho ke khéc tiép chiu véi ho. Nhitng khén khé va budn phién
dén cho ho vi ho d3 vay nén ho phai tra lai vi n6 an tang
trong thé xac ndy ma ho tin twéng rang “cé mot céi ta hay
mét linh hdn 4n nau trong d6. A 1 con ngudi thi phai bi 1am
lac boi vi sy yéu hén va vo minh. Trong doi nay, khong cé
ai 12 hoan toan (chi trir bac Thanh nhan) mdi nguoi déu co
bi pham nhiing diéu t6i 18i vi vd ¥ hodc ¢6 y. Nhu vay ta thé
nao dam tu cho rang ta day duoc trong sach khdng c6 su 16i
1am? Néu ta co thé hiéu biét su tu nhién yéu hén an tang
trong tdm kham con ngudi thi khong c6 ly do gi than phién,
trach méc dén sy buon phién va dau kho. Ta phai co su can
dam dé duong dau vai nd va phai dung hoa ganh chiu tat ca
su budn phién va dau kho dén cho ta.

Tw lanh trach nhiém

Néu ta tranh duoc su khién trach minh va su khién trach
ké khac thi ta d& 1anh hoi su chiu trach nhiém cua ta ddi voéi
tat ca sy viéc xay ra trén vil try. Vi ta 1a mot phan tir trong
thé gidi thi khong c6 thé giéi nao khong c6 ta. Nhu vay ta
khong thé tach roi ra véi thé gidi, néu thé gisi tét thi ta ciing
duogc tot, con nguoc lai thé gidi xau xa thi ta cling phai chju
anh huong cia su xau xa dy. Khong thé xa tranh thé gian thi
ta khdng nén noi rang “thé giéi nay tét hay xau, phai hay
quay” Ta ciing khong khién trach thé gian, ma ciing khong
khién trach ta, ta chi thay thé gian va ta 12 mot. Nhu vay thi
ta s& hiéu biét duoc ta phai chiu trach nhiém d6i véi moi viéc
xay ra trén thé gian.
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Sw thanh binh va hanh phuc

Néu ta ¢b gang vurot qua moi sur tro ngai dé thuc hanh theo
sw khuyén nhu va giang day trong quyén sach nho bé nay thi
chac chan ta sé tim thay con duong thanh binh an vui va hanh
phuc cho tinh than ta vay.
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Tiéu Sir Cia Ba Hoang Yasodhara La Mét Bac A-La-
Han

Yasodhara Devi (Da-Du-Pad-La) la tén toc cua ba trong
kiép chot. Ba 1a coéng chia rat dep, con duc vua Suppa
Buddha va hoang hau Amita Devi cua xir Korya. Ba Amita
Devi la em gai cua dic vua Tinh Phan: Suddho dana, la
hoang phu cua thai tir Si-Pat-Ta (Siddhatha). Do sy sap dat
vé s6 phan vi dai va doc nhat caa ho ma cd gai tuyét dep ba
con ¢b cau vai thai tir cling duoc goi la Bimba Devi, Tau
dich 1a Guong Ban cong chta, cling d6ng sanh mot ngay voi
thai tir Si-Pat-Ta. Cung trong bién cb hét suc la ling va vi
dai ay c6 lién quan dén cac nhan vat sau day cling sanh trong
mot ngay: Nhu 6ng Kaludayi 1a ban than cua thai tir Si-Dat-
Ta, ong Channa 1a nguoi danh xe cho thai tir, ngua Kién Trac
(Kanthaka) va coi bd dé ciing moc 1én dé sau nay cho théi tir
dac thanh chanh giac dudi bong cay ay.

Mudi bay? nim sau, thai tir dwoc sanh duyén cung cong
chia Da-Du-Pa-La dé lam tron nguyén vong cua cd trong
nhitng tién Kiép ma c6 ludn ludn 1 nguoi vo 1y tudng ca Bo-
tat v4i day du dic hanh, trung thanh va su sting kinh cua co.
Sau khi sanh duyén, ho séng luén ludn trong canh nhung lua
va hanh phic cho dén nam 29 tudi, khi vira sanh thai tir La-
Hau-La.

Khi thai tir dao choi bén cia thanh trong thiy nguoi gia,
ngudi dau va nguoi chét. Thai tir khong vui va lanh hoi rang
doi nguoi 1a vo thuong day ray sy kho ndo rdi quyét dinh
Xuit gia dé tim con dudng thoat khoi khé. Thai tir sdn sang
roi bo cung dién dé xuit gia, nhung con tri hodn lai mot chit

2. C6H chd néi 1a 16 nam.
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thi gio dé vao nhin xem ba vo va con vira méi sanh trong
ngay ay dang nam ngu trén tay cta nguoi me.

Sau khi thai tir xuat gia, khi céng chia Da-Du-Pa-La thic
tinh hay tin bat ngo, thai tir da thoat ra khoi thanh, ba vé cuing
dau kho. Khi nghe tin su thuc hanh khé hanh cua Bo-tat 1a
chdng ba, ba ciing 1am nhu mot ngudi dai si rat trung thanh
va tén kinh cia mot nguoi vo chanh dang dbi voi thai tir. Ba
cling sdng mot doi kho hanh nhu cao toc, mic y vang, in
mdi ngay mot bita dé chia nhitng su khéd cuc cua 6ng chong
yéu dau trong khi Bo-tét ving mit dang thyc hanh cuc ky
kho hanh. Vé&i y nguyén khong lay chuyeén hay ba deo duol
theo sy thuc hanh kho hanh trong sau nam hét suc sét Sang
theo Bo-tat va nhu vay sau khi duoc linh ctia 6ng cha chéng
1a dtrc vua Tinh-Phan cho phép ba dugc xuat gia song trong
doi cua mot tu si.

Sau sau nam cuc ky khé hanh, Btc Thé Ton dic thanh chanh
giac dudi coi bd dé, va sau nhiéu lan thinh cau cua dirc vua
cha, Ptc Thé T6n moi ngy vé thanh Ca-Ty-La-Vé. Khi ay,
cong chia Da-Du-DPa-La thiy ngai di vao thanh véi nhiéu
hang dé tir ba Iy lam kinh mén khi thay sy trang nghiém
thanh tinh va nhiing tuéng tt dep cua Buc Phat véi su hét
sirc trong sach va tén kinh, ba bén phét sanh ra may cau ké
goi la Narasinha Gatha: ké vé tuéng tét dep cua Bic Phat dé
mo ta nhirng durc d6 cao qui cta Ngai.

Trong mot dip khéc, khi Btirc Phat va cac hang dé tir dugc
duc vua Tinh-Phan thinh vao tho trai trong dén, sau khi tho
trai xong, tat ca cac hang ménh phu phu nhan trong triéu déu
dén danh 1& Buc Thé T6n, chi trir cong chia Da-Du-Pa-La.
Ly do cua sy ving mat ciia ba noi nhu vay “néu toi 13 nguoi
¢ duc hanh va vuot qua khoi tit ca cac hang phu nit khéc
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thi Bic Phat s& ngu dén biét thu cua toi, thi tdi sé& to hét suc
cung kinh va vang loi Ngai”. Khi nghe dugc cau chuyén nhu
thé, Ptrc Thé Ton va hai vi dai dé tr ciing dirc vua cha di dén
biét dién cua ba. Nhu vay ba c6 thé hanh dong theo y muén
clia minh. Khi dén noi Dic Thé Ton hoan hy xoé tat ca céc
15i 1am cua ba. Khi ba thay Ngai den gan bén di mot cach diu
dang dén truéc Ngai roi quy xudng dudi hai chan Ngai hét
stre ton kinh, dé hai tay trén ban chan Ngai va khoc véi mot
cach hét sic kho so. Puc vua thiy canh dong 4y, bén bach
véi DBac Thé Ton vé su thanh tin va trung kién cua c6 dau
duong séng trong cudc doi tir bo tat ca sy vui suéng. Trong
dip 4y, Btrc Thé Ton nhac lai tich tién kiép trong d6 Ngai rat
khen ngoi nhitng dtrc d6 cua ba da to ra hét sirc thanh tin ddi
v6i Ngai. Ba xin Ngai cho phép duoc xuét gia vao giao phap
ctia Ngai, nhung Pac Thé Ton nghi rang ba khdng phai 1a
ngudi dang duoc xuit gia ty kheo ni dau tién. Hon nira trong
mét dip khac, Bic Thé Ton cung cac hang dé tir di khét thuc
trong thanh, ba bén day thai tir La-Hau-La bang cach cho
Xuat gia sa di.

Trong mot thoi gian sau khi nghe tin ba Maha Pajapati
Gotami la di nudi Buc Phat nho sy gitip do cua Dai dac
Ananda ba d3 duoc phép xuét gia ty kheo ni dau tién. Cong
chia Da-Du-Da-La va doan tuy ting, hing ngan nguoi di bo
dén Visala hét stcc mét nhoc va khd s, mai doat thanh chi
nguyén ludn ca ngan nguoi tuy ting theo ba déu duoc xuat
gia v6i ba Maha Pajapati Gotami. Vi Sy yéu cau caa cong
chlia Da-Du-Da-La, sau d6 dugc dua dén trusc Duc Phat d¢é
tho cu tlc gidi ty kheo ni.

Duc Thé Ton ciing khen ngoi nhimg duc hanh va su ¢6 gang
cua ba la than mau La-Hau-La roi thuyét Phap do ba. Do su
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siéng ning cd gang thuc hanh theo loi Ngai giang day ma
khong bao lau ba dic thanh A-la-han va ¢ noi tinh xa cta ba
Visakha cét cho. Ba rat lay 1am hitu hanh duoc dén viéng
Duc Phat trong dip thuan tién dé danh I8 va nghe phap cua
Ngai. Tur vat dung cua ba dugc cung cap hét sic doi dao
khéng ngét do su thoa thich thanh tin cung cip cua hang
ngan tin b, nhimg diéu ay 1am hét stc tro ngai cho doi dao
hanh cta ba. Mubn tranh nhiing diéu ban ron ay, ba xin Buc
Phat chuan y cho ba va cac hang tuy ting duoc phép roi khoi
dia phan 4y, nhung bét luan ba di noi ndo, ba ciing duoc
nhieu sur 1€ bai cing duong tir nhig ngudi dén nho ba dan
dat.

Thé rdi, nhiéu ndm sau, ngay thang tréi qua cho dén khi ba
dugc 78 tudi, ba bén suy nghi nhu vay: “Dtc vua Tinh Phan,
hai vi dai dé tir 1a X4&-Loi-Phat va Muc-Kién-Lién, Maha
Pajapati Gotami tat ca da nhap Niét-ban va chang bao lau
nita Durc Phat ciing s& nhap Niét-ban trong dém 4y roi ba vao
danh 18 Pac Thé Ton dé xin Ngai cho phép. Khi ba hoi
huéng phudc bau cho Chu Thién gin gitr ngdi tinh xa roi ba
mic y mang bat di thang dén ndi Gijjhakuta (Ky Xa Quat),
noi ma Bic Thé Ton dang ngy. Dai theo duong, khi cac tin
do hay tin ¥ nguyén cuia ba dong kéo theo chung quanh ba
rat dong. Ba khuyén nha ho nhitng 1oi qui bau roi tiép tuc
hanh trinh cia ba. Khi dén noi, vai tit ca tim 10ng tén suing
va thanh kinh ba di dén gan Btc Thé Ton rdi di chung quanh
ba lan, di xong lam 18 Ngai va bach rang: “Bach Puic Thé
Ton, 1a bac da dat bo ngdi vi dé vuong cua hoan cau la
Chuyén luan thanh vuong, mot ngudi cha than mén, nguoi
Vo trung thanh, ngudi con yéu diu, tat ca nhitng canh nhung
lya va hanh phuc dé thuc hién doi cuia mot dao si, phai trai
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qua nhitng su thuc hanh cuc ky khé hanh cho dén khi dat dén
muc dich, v6i dtrc d6 cao ca Ay da toan thang Ma vuong va
déc thanh Chanh dang Chanh giac, bach DBac Thé Ton, hién
gioi t61 da dugc 78 tudi, t6i mudn duoc nhap Niét-ban trudc
ngay hom nay, trudc khi Ngai sé nhap”.

Ba tiép: “Bach Btc Thé Ton, toi ciing nhu cai bong cua
Ngai, khong roi nhau tir vd luong kiép”. Roi ba nhac lai
nhitng su hop tac cua nhau trong vo luong Kiép nhu vo va
chdng, trong nhitng kiép 4y ba ludn luén té ra mot nguoi vo
trung thanh & trong vong sanh tar luan hoi dy. Sau khi nhic
lai nhu thé, ba yéu cau Ngai xoa nhiing toi 15i cua ba néu c6
chd sai 1am vi ba 1a mot phéi nit yéu dudi. R6i ba kinh can
xin Bac Thé Tén cho phép ba nhap Niét-ban trong dém nay.
Puc Thé Ton nghi rang ba 1a mot bac ¢6 nhiéu duc hanh, tri
tu¢ va than thong nhu nhin thong, nhi thong, tha tim thong
v.v... khong c6 nguoi phu nit nao trong gido phap Nhu Lai
sanh bang. Néu ba to ra mot cach nhiin nhudng véi phan su
ctia minh nhu thé thi ngudi doi 1am thé nao biét duoc nhiing
dtrc do cao ca 1a A-la-han qua cua ba. Mudn cho sy loi ich
trong Giéo phap, ba khong thé nhap Niét-ban mot cach tham
lang. Vay Nhu Lai nén cho ba c6 dip biéu dién nhiing than
thong ma ba da dac, Ngai bén to ¥ dinh nay cho ba biét. Ba
san sang vang 161 Ngai ciing nhu mot ngudi vo hién da ludn
luén vang linh Ngai trong vong sanh tir luan hoi.

Sau khi dugc loan tin cho mot s6 ngudi rat dong tuu hop noi
ay dé chung kién. Pé to long ton kinh va lam danh dy cho
Ngai, ba nhap vao tir thién sau khi ra thién xong, ba ding cac
phép than thong nhu: bay 1én cao ¢& 100 cay thdt nét, ké
1000 cay cang cao, cang cao cho dén hang ty cay thét nét.
Ba dung yén ling, phong hao quang sang ruc cho tat ca moi
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ngudi déu thdy ba, ludn ca Chu Thién, Pham Thién va nhon
loai déu thay rd. Ba tuyén b rang “day 1a sy I& bai cing
duong dén Pirc Nhu Lai”. Tiéng noi sadhu cua ba vang doi
khip ca trén khdng gian bang cach ay ba biéu dién rat nhiéu
phép la nhu phong ra nhimg hoi khoi chung quanh minh, ké
bao phu chung quanh bang nhitng ngon lira 1am cho tat ca
noi ay sang ngoi ruc rd, khi thi ba hién ra duéi hinh thirc mot
con chim that to, khi thi con ngua, khi thi con voi. Nhiing
ngudi duoc ching kién cac cudc biéu dién nay déu hét suc
ngac nhién va cho ring d6 khong ngoai nhitng than théng
bién hoé cua ba Da-Du-Pa-La. Sau khi hién lai nguyén hinh
tu nhién cia ba, mot 1an nira ba ngdi xép bang trén hu khéng,
nhic lai nhitng chi tiét trong nhirng tién kiép cua ba véi Buc
Thé T6n, thé nao ma dong cting nhau trong mai kiép 1am tién
trién cho mau dén noi hoan toan giai thoat®. Ba ban nhiing
huan tir day tri tué rang tir vo va chdng, tir Chu Thién dén
tién nit, riéng biét dén cac hang phu nit. Ba néi cac hang phu
nit phai cung kinh va lam danh dy cho chong nhu bac Chu
Thién ciing nhu cho thay t6 va cha me va ludn ludn to ra sy
yéu mén ddi vai cac bac dy. Sy ban thuong vé cua cai dé cho
san cho nhirng ngudi phu nit ndo ma ho lam day du phan sy
trung thanh. Khi cac cuoc biéu dién than théng va thuyét
phap da qua, ba hoan h6 ‘sadhu, sadhu-lanh thay, lanh thay!’
roi ba bay xudng danh 18 Bac Phat.

Dbtc Thé Ton bén noi: “Nay Da-Du-ba-La, mot bac da dic
A-la-han nhu ba khoi can phai sdm hdi, nhung véi wéc
nguyén cua ba dé lam guong méiu, Nhu Lai sdn sang chap
nhan. Ké tir ngay hom nay, trong 24 thang sau, Nhu Lai cling
s& nhap Niét-ban. Vay Nhu Lai cung dong y voi ba rang

3 Nhur sin sang khi Bo-tat bé thi minh cho ai.
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thiéu mot 1a khong duoc ching kién s nhap Niét-ban cua
mét Bic Phat. Khi nodi xong, Pic Thé Ton to ra ba lan su
thar 16i cuia ba va chap nhan sy uéc nguyén cua ba. Ba Da-
Du-Da-La I& xong Buc Phat ba lan cing cic hang mon dé
lui 1an lui 1an cho dén khi khdng con thay Duc Phat nita. Mot
lan nita, va cling 14 mot 1an cudi cung voi tat ca tam long
thanh kinh, ba danh 18 vé huéng Btc Thé Ton dang roi tro
v6 chua. Trong dém thanh tinh va nghiém trang ba Da-Du-
Pa-La day du nhiing dac hanh nhap Niét-ban dé lai cho
ching ta nhirng hang phu nir guong lanh cao ca va mét gia
tai quy bau bang loi khuyén nhu vang ngoc da an sau tan day
Iong cua chung ta va cac hang phu nt.

— Durt tAc pham 20. Tam phéap yéu —
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Hoa anh chan dung Truong 1ao Biru Chon



