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Chuong VI

PAC TINH BACH KHOA TRONG CAC TAC
PHAM CUA BUDDHAGHOSA

Buddhaghosa khong nhiing chi 1a mot nha siéu hinh hoc. Ong
con c6 kién thirc uyén bac va tham sau. Thong tin cta 6ng ciing
khong kém phan ménh méng. Cac tac pham ciia ong co thira
nhiing kién thtc lién | quan dén lich su, dia ly, thién van, khiéu
vil, am nhac, giai phau doi séng chim choc, tro tung hing v.v...
ong ciing con ¢6 kién thirc rong vé thé gidi thuc vat.

Thién van hoc

Buddhaghosa khong phai 1a khong c6 hiéu biét gi vé thién van.
Kién thirc thién van cta ong da duoc minh ching rd rang vé
cach do dac kich c¢d cua Rahu va Dragon. [1]

Kién thirc vin pham

Ngudi ta cho 14 trong tac pham Visuddhimagga, Buddhaghosa 1a
mot nha van pham dai tai, va mdt nha tho vi dai, va kem theo ca
mdt nha phan tich tho ca rat ndi tiéng. Hinh nhu dng da hoc kién
thtc viin pham vi dai ctia Panimi. Trong tac phdm Visuddhimagga
(P.T.S. xuét ban, trang 491-492, Indriyasaccaniddeso) chiing ta doc
thay: "Ko pana nesam indriyattho namati? Indalingattho
indrivattho; indadesitattho indriyattho, indaditthattho indriyattho;
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indasittattho indriyattho; indajuttattho indriyattho: so sabbo pi
idha yathayogam yujjati. Bhagava hi sammasambuddho
paramissariyabhavato indo, kusalakusalaii ca kammam,
kammesu kassaci issariyabhavato. Ten"ev"ettha / kammasanjanitani
/ tava / indriyani kusalakusalakammam ullingenti. Tena ca
sitthaniti indalingatthena indasitthatthena ca indriyani. Sabban'eva
pan'etani Bhagavatd yathabhiitato pakasitani abhisambuddhani
ca ti indadesitatthena indaditthatthena ca indriyani. Ten"eva
Bhagavata munindena kanicigocarasevanaya, kanici
bhavanasevandya sevitaniti indajutthatthenapi etani indriyani."

Buddhaghosa tiép tuc néi nhu sau:

"Api ca adhipaccasankhatena issariyatthend pi etani indriyani.
Cakkuvinnianadippavattiyam hi cakkhadinam siddham dadhipaccam,
tasmin tikkhe tikkhatta, mande mandattati. ayam tav" ettha
atthato vinicchayo."

Phén giai thich vé cac thanh phé}n co quan "Indriya” nhu trén da
r0 rang cho thay c6 lién quan dén ngdn ngtr Panini, V. 2, 93,
(Indriyam indralingam indradystam indrajustam indradattam iti
va) (2]

Trong vin pham tiéng Panini, c6 dé cap dén 'apatti" theo
nguyén nghia la prapti, apatti da thay xuat hién rat nhiéu lan
trong tac pham Samantapasadika. Diéu nay hinh nhu ciing
chung té cho thay Buddhaghosa am hiéu rat rd va st dung thanh
thao tac pham viét bang tiéng Panini.

Kién thirc Pia Ly

Kién thtrc vé dia Iy ctia ong ciing khong phai 1a nghéo nan nhu
da duoc lam 6 trong cau sau day:

Ong da dinh & Dakshindpatha hay Deccan 1a mot dai dat rong
nam vé phia nam song Hang [3] 6ng ciing ghi lai 12 Godavari tao
thanh lan bién gidi giita cac 1anh tho cua hai vi vua Andhra
(Dvinnam va Andhakardjanam) c6 nghia la gitra thoi vua Assaka
va Alaka [4] vao thoi Buddhaghosa Assaka va Alaka c6 hai vi
vua Andhra hay chinh x4c hon 13 ¢6 hai vuong qudc Andhra. Su



quen biét ca nhan cua dng vai cac vuong qudc Andhra hién
nhién xuat phat tir nhitng chi tiét duoc tuong trinh vé mot quan
dao nam gitra vung Godavart. [5] vé phia Bic song Hang va
Godavart vé phia nam la diéu quan trong hon hét trong tu tudong
ctia ong. [6] Tuy nhién vé cac qubc gia nam phia dudi Godavari,
thi hinh nhu ong khong c6 duoc méy hiéu biét vé ving nay.

vé phia Bic An D9, dic biét 1a phia Dong Bic theo truyén
thong dé lai 1a noi sinh cua Buddhaghosa, nén ong da c6 duoc
nhiéu thong tin hon va dugc ghi trong cac tac pham cua ong.
Trong tac phim Sumangalavilasint, o dé cap dén thanh phd
Campa, thu phu vuong quoc 4riga, 6ng cho biét cach thanh phé
d6 khong xa, ¢6 hd chita nudc Gaggara, tén hd goi nhu vay la vi
hd do Hoang Hau tén la Gaggara dao. Trén bo bao quanh hd co
mot canh rimg 16n gdm toan nhimng cay Campaka trang tri v4i
nhleu sdc hoa ndm mau, xanh, v.v... [7] tuy nhién, bai tuong thuat
vé Campa nay khong co6 may may gia tri dia du nao ca. Ong
cling cung cip cho chl’mg ta chinh cach giai nghia cua tir Ariga.
Theo 6ng thi duoc goi nhu vay la vi sdc dep cac cong chiia cua
vuong qudc nay. [8] Giai thich nhu vay xem ra hoi ky la. Ong dé
cap dén Magadha nhu 12 mét vuong qudc clia cac vi hoang tu
duogc biét dén voéi tén goi 1a Magadhas. [9] Trong tac pham
Sumangalavildsint c6 viét vé Mahali Sutta trong sach Digha
Nikaya, Buddhaghosa cho ching ta biét trong mot bai tudng
thuat rat th vi vé Mahavana tai ving bén Vaisali va tai tinh x4
(vihara) c6 hai day hanh lang gan ké ngay d6. V& viéc chu giai
tir "Mahavana" 6ng cho biét; "Bén ngoai thanh phd trén mot dai
dat dai dén tan day Himalayas, c6 mot canh rimg nguyén so che
phu sudt mot viing trai dai co cac canh rimg nho hon che phi,
duoc goi 1a Mahavana." [10] Buddhaghosa cing cho ching ta
biét ngudn gdc tén goi Kutagamsala "trong canh rumg do c6
mot Sarighdrama con goi 1 thién vién kho tu khic kho duoc
thiét 1ap." Mot Pasada hay 1a mot toa nha lau ciing dugc xay
dung trén nhiéu chiéc cot tru. Mot ngoi thap nhon dugc xay trén
d6 thanh moét Kitagarasala giéng nhu mot 1au dai Devas
(devavimana) 1a toa lau dai do, tat ca cac Sangharamas hay 1a
cac thién vién kho tu khac khé d6 duoc biét dén véi nhiing tén
goi la Kitagarasaldas." [11] diéu nay khop voi nhung gi da duoc
Fa-Hién mo ta va cung cp thém thong tin, Thién vién d6
(Vihara) lai c¢6 hai duong ham. Nha chii giai Kinh Phat ctia



chung ta da t6 ra 6ng rat quen biét thanh phé Vesalr; va cac nha
lanh dao cua thanh phd nay va nhing than dan Licchavis, ong da
dua ra nhiéu thong tin rat gia tri.

Twong thuit vé cac gido phai An Do

Ong hiéu biét kha t6t vé lich sir cia nhidu gido phai tu hanh kho
hanh. Ong da rit quen thugc vai nhiéu ¥ kién cta ngudi djivikas
va nguoi Niganthas, xuat phat tir nhitng quan sat ciia ong lién
quan dén quan diém ctia ho vé linh hon sau khi chét. [12] Ong
cling da cung cap cho ching ta mot it tu li¢u lich s vé cudc
song clia cac vi thién su thudc nhiéu gido phéi khac nhau da
dugc néu 1én trong Luét (Vinaya) va Kinh (Nikayas). Ong cling
dé cap dén Piirana Kassapa nhu 1a mot trong sb cac thién su
dang chu truong 16a than. [13] Pirana la tén cua nha su va
Kassapa 13 tén ho hay 13 tén Gotra. Ong nay trdn vao rimg va
6ng da bi bon cudp tudc doat hét quan 4o ctia minh. Trong trang
thai 18a 16 6ng di vao mot ngdi lang gan dé dng duge coi nhur 14
mot vi thanh khat thuc (Sumangalavilasint, Vol. I, P. 142)

Con nhiing chi tiét lién quan dén Kaccayana, ching ta dugc biét
1a dng ay khong dung nudc lanh, 6ng chi dung nude nong va
chédo gao danh cho ngudi om. (Sumarngalavilasini, P. 144)

Con vé Gosala, Buddhaghosa cho biét. Theo y 6ng moi sy xay
ra y hét nhu phai xay dén vay. Diéu gi khong can xuét hién thi
da khong xuat hién. (Sumangalavilasin, pp 160-065) Makkhali
1a tén riéng ca nhan cta nha thién su nay va nguoi ta thuong goi
ong vdi tén Gosala vi 6ng sinh ra trong mot chuéng bo. Mdt
ngay kia nguoi ta ra 1énh cho 6ng mang mot binh dau di ngang
qua mdt con duong sinh lay tron trugt. Ngudi thiy ciia ong noi
v6i ong, "Tata, ma khaliti." Nhung chén dng bi tron vi lo dénh;
va vi sg ong thdy ctia minh nén 6ng bat dau bo chay. Su phu tim
liy géu 4o cua éng. Nhu’ng ong di chay minh tran bo lai chiéc
ao dang madc trén nguoi. (Sumangalavilasini, pp. 144)

Vé cubn Ajitakesakambalin, Buddhaghosa cho biét Ajita 1a mot
tén riéng. Tén cung com cua 6ng ta la Kesakambalin (mang toc)
vi 6ng thuong dung mét chiée chin lam bang toc ngui, chiéc
chan nay, theo nhu Buddhaghosa, 12 mdt bo quan 4o tOi nhat,



lanh vao mua dong va nong vao mua he va 1a bo do ré nhat mac
vao thay rap rda kho coi va xong ra mot mui nong nac rat kho
chiu. (Sumangalavilasini, p. 144)

Buddhaghosa con cho biét sau khi mot can ho duogc xay trong
cong vién Hoang hau Mallika tai Savaithi, nhu‘ng nguoi cu ngu
gan do ciing xay dung dé ghi nhd dén cac vi thién su ndi tiéng
nhung mot nhom céc toa nha dugce xay 1én va cé tén goi la
"Phong Hoi", tai d6 nhiéu nguoi Brahmins, Niganthas,
Acelakas, Paribbajakas va céc thién su khac thuong gip nhau
dé giai trinh hay tranh luan vé quan diém cta ho. [14]

Buddhaghosa con ghi lai trong tac pham Sumangalavilasin (tr.
138-139) mot bai tuong trinh vi Devadatta yéu cau Puc Phat
ban cho 6ng quyén lanh dao Tang gia (Sangha) cac Ty-khuu
nhung da 6ng da bi ho tur chéi. Ong lai d&én voi DPtrc Phat va xin
duogc gidi thi¢u mot $6 gidi luat kho tu nghiém khéc va chay tinh
budc cac Ty-khuu khong dugce an cé va thit, ho phai méc 4o ca
sa va phai sdng ngoai troi va tuyét dbi luén ludn séng nho cua
khit thuc ma thoi v.v... nhung Ptrc Phat di khong dép tmg theo
nhitng yéu cau cua 6ng. Didu nay lam ong khong hai long, ong
da qui tu mot s6 d6 dé va lap ra mot Tang Gia (Sangha) tach biét
khoi Sarigha cua Duc Phat. Cac Sangha cia ngai Devadatta phat
trién duoc it 1au, sau d6 Devadatta di ¢é mat hét uy tin. Ong ta
da thuyét phuc Ajatasatru tré thanh d6 dé cua minh, bang cach
cho han ching kién mot phép la mau do 6ng thyc hién, ciling
chinh ong ta di dwa Ajatasatru dén hanh hung cha ctia minh 1a
Bimbisara d&én chét va tro thanh hoang dé Magadha. Chinh han
da nhiéu lan thir ra tay 4m hai Durc Phat, nhung khong thanh
cong. Cu01 cting hin mudn danh 1& Dirc Phat, nhung d bi dét
nudt séng bén canh mot ao ho tai Jetavana.

Ban twong thuat vé cac bd toc An Do

Buddhaghosa con cung cap cho chung ta rit nhiéu thong tin
quan trong va hap dan hon nira vé nhiing nguoi dan Mallas,
Sakyas, Koliyas va Lichias v.v... Ong cho biét ngudi Mallas va
Ksatriyas [15] 1ap thanh mdt tap doan théng tri tai Raja. [16]



Con dbi voi nguoi Sakyas, ong cho biét ho 1a mot bo toc 16n
g6m nhiing ngudi Gotoma cac quan hé giita ho gdm tam ngan
gia dinh theo phu hé va mgt con s6 nhu thé theo mau hé. [17]
Chung t6i nghi con s nay khong c6 mt gia tri lich sir nio ca:
6 diéu hién nhién 13 n6 duoc dung dé chi mot con sb rat 16n.
Trong tac pham Sumangalavilasint, ching ta c6 mot ban tudng
trinh vé& ngudn gbc nguoi Sakyas va cac quan hé hon nhan cta
ho v6i nguoi Koliyas. [18] Piéu nay dugc ghi lai 1a nhiing ngudi
Sakyas khong ton trong nguoi Brahmins [19]. Tac pham
Pasadika Suttanta trong Truong B Kinh (Digha Nikaya) cho
ching ta hay 1a Pang duogc Tén Duong di c6 lan luu lai chd
nhitng ngudi Sakyas tai mot trudng cao dang k¥ thuat cia ho.
Buddhaghosa con cung cip cho chung ta nhing thong tin vé
ngoi truong d6 1a mot toa nha co lau duge xay dung cho nhiing
nguoi hoc nghé. [20]

Con vé nguoi Licchavis, nha chi giai vi dai ciing cho chung ta
biét mot s6 thong tin rat hap dan viét trong tac pham
Paramatthajotika noi vé Khuddakapatha, ong tach tén Licchia
thanh Linachavi = Lichavi = Nicchavi. Ong cho 1a nhiing gi
trong da day ciia ho hinh nhu bi gan chit véi "Chavi" hay 1a da
cua ho, va vi thé ho dugc goi la Licchavis [21] theo 6ng thi da cé
mot 1€ nghi noi ngudi Licchavis duoc goi 1a Sabbarattivara hay
1a Sabbaratticara. Trong 1& nghi d6 cac bai hat duoc tau 1én, kén
dong troi 1én, trong va cac dung cu 4m nhac khac dugc ding
cung vdi co quat duoc treo 1én. Cac vi vua, cac vi hoang tu, va
cac vi tong tu 1énh tham gia vao 18 hoi va cac cude vui suot dém
[22] cac phu nit khong bi loai ra ngoai cac budi tu tap yen tiéc.
C6 diéu khang dinh trong tac pham Dhammapadatthakatha 1a
nhitng ngudi Licchavis thuong di d¢én cac ngdi vuon véi nhimg
canh quan dep trong thanh phd. [23] (nagarasobhini)

Trong tac pharn Sumangalavilasint, [24] chung ta con doc thay
co mot cang gan song Hang va mot ngon ndi khong xa day lam,
& chan nai c6 mot mo da qui. Mot sd dé qui bi nudc song Hang
cuén tro1 di va da c6 mot thod thuan gitra nguoi Licchavis va
Nha vua 4jatasatru nuéc Magadha 13 ho s& chia phan da qui d6
thanh hai phan bang nhau. Nhung ngudi Licchavis ham lgi tham
lam khong giit giao kéo da duoc thoa thuan véi nhau, diéu d6 da
lam cho nha vua A4jatasatru phat dién 1én. Nha vua nghi cach



trung phat ho vi hanh dong phan boi nay. Tuy nhién dng nhén ra
14 nguoi Licchavis manh hon v€ dan so, rat cd the ong s€ khong
thé thuc hién ndi y dinh ctia minh. Ong da cb gang két than véi
dan Licchavis, nhung 6ng phai bo y dinh cua minh. Cudi cling
ong da phai sir dung dén phuong ké gay bét hoa gitra ho va ong
da thanh cong. Qua muu do ciia 6ng mdi doan két ciia nguoi
Licchavis hau nhu tan v, két qua 1a nhitng nguoi nghéo trong
xt Licchavis bat dau thu ghét ngudi giau va nhitng nguoi manh
lai ha gia ngudi yéu. Chép ngay thoi co tim 1y d6 nha Vua
Ajatasatru tan dung lgi thé su chia r& trong ndi bd nguoi
Licchavis va xAm chiém phan lanh thé Vajjian ciia ho. Nhiing
ngudi Licchavis yéu hon tir chbi khong chdng lai nha vua va noi,
"Ctr dé cho nhitng nguoi Licchavis khoe hon tién 1én va de bep
nha vua." Vi thé nha Vua Ajatasatru da d& dang chién thing va
chiém dugc Vesali, tha phi cta ldnh thd Vajjians.

Buddhaghosa cling cung cap thém nhiing chi tiét khac that thu
vi vé nguoi Licchavis. Néu mot nguoi Licchavis cam thiy bi 6m
thi nhitng nguoi Licchavis khac s& dén tham. Tinh doan trang
khong thé dugce vi pham béng bao lyc. Nhitng nghi thue cd xua
dugc nam gitr. Toan bo, bd lac s& cing nhau tham gia bat ky mot
nghi thirc thuan 191 nao dugc cuir hanh tai nha cua nguoi Licchavi
d6. Khi ¢6 vi vua nudc ban dén thaim vuong qudc cua ngudi
Licchavis, ho thuong tron ra ngoai duong phd thanh timg doan
ngudi dong dao dé tiép don nha vua va to 1ong ton kinh. Néu co
ké xam lang xudt hién ho s& diéu dong ngay quan doi dé chéng
lai quan xam luoc. V& van dé quan tri tai chanh cta nguoi
Licchavis, Buddhaghosa cho biét ho chéng lai viéc ap dat thué
mo&i. Nhitng sic thué cii duoc tuan thu. Nhitng nguoi Vajjians
thudng tham gia hoc tai cac Rajaniti hay khoa hoc nghé tha
cong cua nha nudc do nhitng cong dan co kinh nghiém truyén
day. Ho thuong tham gia nhiing cudc hop trong d6 nhiéu van dé
lién quan dén nhiéu 1anh virc khac nhau trong nuéce dugc léng
nghe va ban thao. Cudc hgp dugc thong bao bang nhu'ng hoi
trong va moi nguoi déu cb gang den tham dy va moi cong viéc
dugc chia nhau thyc hién va roi tat ca giai tan cung mot lc. [25]
Ngoai nhitng van d¢ chinh tri, nhiing van dé c6 lién quan dén
moi cong dan nhu ton gido sé duoc thao luan tai nhirng cudc hop
nhu vay.
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su, da thay mot cong doan nguoi Licchavis 16n lao va da co suy
nghi nhu sau, "Chéc chin Pang Giac Ngd duoc chuc phiic s&
ludn hai long giang Gido Phép tai cong doan nay." [26] Trong tac
pham Sanantapasadika, Buddhaghosa lai khang dinh chu Thién
nay giébng nhu chu Thién cua Tavatimsa devas. [27]

Trong tac pham Sumangalavilasint cua 6ng, nha chi giai Kinh
Phat ghi lai mot cau tuc ngtr cia Mahali, mot cong dan Licchavi
nhu sau: "T6i 1 mot ngudi Ksatriya, Dtc Phat ciing vay, néu
nhu hiéu biét ciia Ngai ting thém va ngai trd thanh thong sudt
moi su trén doi, thi tai sao diéu do lai khong xay dén voi toi."
[28] Ciing trong tac pham 4y ching ta c6 dugc mot hinh anh vé
nganh tu phap cua nguoi Licchavis duge diéu hanh ra sao. Khi
ké trom bi bat, nguoi ta s€ dua hén t6i quan toa, vi nay co thé
tha bong tén trom néu nhur ong ta cho 13 tén trdm vo ti, nhung
néu quan toa xtr thay tén trom c6 toi, 6ng ta van khong co quyén
bt tén trom phai chiu hinh phat, nhung quan toa s€ giao han cho
mot Voharika, néu nhu ngudi ndy cam thay hinh phat 1a can thiét
dé trung tri tén trom, dén luot ong ta lai giao hén cho Senapati
néu ong ta bi thuyét phuc vé toi 16i ctia tén trom, 6ng nay lai
giao han cho mot vi Upardja, néu nhu nguoi nay cho 1a tén trom
c6 t61, ong lai giao han cho mot nha vua Raja, 101 Vi Raja nay,
v0i tu cach 1a quan toa cao nhét, ong ta c6 quyén ra hinh phat
cho tén trom chiéu theo sach luét Pavenipotthaka, nghia 1a sach
ghi cac quyét dinh xtr phat. [29]

Twong trinh vé cdc vua chia va dan qui tdc An D)

Buddhaghosa cho chung ta biét vé lai lich ctia vua Bimbisdra,
vua nu6éc Magadha. Theo 6ng, nha vua la Lanh Chuaa ctuia nguoi
Magadhi. Nha vua dugc goi 12 "Seniya" vi nha vua lién két véi
mot quan doi rat 16n, nha vua duoc €01 voi tén la Bimbisara, vi
ngoc thé nha vua gidng nhu vang. ("Bimbi" c6 nghia 1a mau
vang) nha chu giai ciing con ghi lai 1a 4jatasatru, con cia 6ng
hoang Bimbisara, gy ra mot rac roi cho Vaideh, [30] con gai
nha vua Kosala. [31]

Nguoi dan Paparicasiidani [32] lai goi MahdaRaja Mahakosala 1a
vua cua Kosala, Bihbisara 1a vi vua cung thoi véi Magadha. Nha



vua nudc Kosala da ga con gai 1a Vaidehi 1am vg nha vua
Bimbisara. Sau khi Mahakosala chét, Pasenadi 1én ngdi cai tri
Kosala, cb Savatthi 1 thu phu. Khi Ptrc Phat di hoang dao dén
Rajagaha, nha vua Bimbisara da qui Phat va cung véi hoang gia
trér thanh d6 d¢ ciia Dirc Phat.

Trong ban chi giai cua minh vé tac pham Majjhima-Nikaya,
Buddhaghosa da cung cap mot ban tuong trinh chi tiét vé nha
vua Pasenadr 1a nha cam quyén nudc Kosala, ngay vao thoi
diém Duc Phat hoang dao. Buddhaghosa da phai tim nguon
thong tin tir cac ban chu giai Afthakathds hay tir nhiéu ngudn luu
trtr chinh thirc khac, vi thé day co thé 1a mot $6 thong tin lich st
xac thye.

Danh tiéng ctia Ptc Phat lan téa khip noi va dén tai nha vua
Pasenadi, 6ng nay rat ganh ti v&1 nguoi thﬁy vi dai. Thoat tién
nha vua da vé phe véi nhfrng nguoi ly gido chéng lai Buc Phat.
Cuing chinh vi nha vua xdi duc ma mét s6 nguoi ly giao da rao
truyen mot tin don that thiét. Ho dwa ra mot xac chét cia mot co
gai rat dep va néi véi Btc Phat Co6 Pam, dé c6 thé che diu toi
16i ctia minh nha vua d3 gidu x4c cta cd gai dudi mot déng hoa
kho gan Gandhakuti, nhung sy gian trd sdm bi phat hién va danh
tiéng cua Ptrc Phat ngay cang ting. Nha vua Pasenadi va Pt
Phat cing tudi voi nhau, nha vua rét thich yéu ngudi Brahmin va
da ban cho ho rat nhiéu rudng dét.

Pé c6 thé cham dut nhiing viéc bat chinh ctia bon ly gido, Pirc
Phat d phai ngai Sariputta dén nha vua Pasenadr, thoat tién nha
vua khong chiu tiép 6ng. Sau d6 nha vua di Quy Phat va da thuc
hién biét bao nhiéu diéu tt lanh cho chu Tang (Shamgha). Cac
thanh vién nir trong hoang gia cling tham gia vao vi¢c trg giup
Duc Phat. Chinh hoang hau Mallikd cling ty nguyén phuc vu dai
han cho Dirc Phét. Puc tin ctua vuong qudc Kosalan noi Ptic
Phat d4 trd nén qua vitng manh dén ndi nha vua yéu cau Dirc
Phat giup d& moi viéc to nho trong vuwong qudc ngai. [33]

Mahdko$ala d3 ban ting mot ngdi lang rong 16n [34] dé giai
quyét nhitng chi phi cho ngudi Vaideh. Dan Pasenadi bat min
v6i Ajatasatru, con trai cia Vaideht, vi han di 1én ngoi vua xir
Magadha sau khi giét cha minh va da dung v luc chiém lai ngéi



lang d6 va mot tran chién 16n da nd ra gitra cau chau. Pasenadt
lién ti€p bi thua tran, nhung cudi cung 6ng ta da danh bai dugc
quan Ajatasatru va bat dugc 6ng lam tu binh.

Trong subt thoi Pasenads tri vi, vuong qudc Kosala da bi quan
Angulimala, 1a mot biang cudp 10n quiy pha rat nhidu. Nhiéu
ngudi dd phai bo xt ra di. Nha vua da xuét quan véi 500 ky binh
dé vay bét bon cudp. Trudc tién 6ng dén gap Durc Pht tai tai
Tinh x4 Jetavana, dang dang kinh d4 nhin thdy doan quan lién
hoi: tai sao nha vua dén day véi quan linh dong dén vay. Nha
vua cho biét 1a chi mot minh ngai ciing c¢6 thé dep tan bang trom
d6 co ma. Vao thoi d6 Arngulimala da cung di véi Dtrc Phat va
ngai da gidi thiéu ong nhu sau, "Oi, Maharaja, day chinh 1a
Angulimala," vira nghe thiy diéu d6 thi nha vua da qué hoang
$0. [35]

Vua Pasenadi thuong dén thim Dirc Phat va nghe nhiing 10i
huan duy vé ton gido. Trong tac pham Samyutta Nikaya, chung ta
co théy mot chuong goi 1a "Kasola-Samyutta," dac biét dugc
danh dé viét vé nhirng 101 tranh luan lién quan dén vén dé ton
gi4o giita Dirc Phat va nha vua Pasenadr. Trong 15i chii giai vé
dé tai nay, Buddhaghosa ké lai cau chuyén sau:

Trudce ti€én nha vua Pasenadi gap Ptic Phat tai Jetavana. Nha
vua da hoi buc Phat tai sao ngai duoc goi la Sammasambuddha
trong khi Pirana Kassapa, Makkhali Gosala va Nigantha
Nathaputta 16n tudi hon Puc Phat rat nhiéu ma van con séng.
Puc Thé Ton tra 16i nha vua rang: chiing ta khong nén khinh ché
nguoi Ksatriya, Uraga Agiii va Arahat, cho du ho ¢6 it tudi hon.
"C6 ai trén tran gian nay lai khong tré' nén gia ca hoic chét hay
sa0?" 1a cau hdi nha vua Kosalan da hoi Bac Phat, ngai da dua
ra mét cau hoi thich dang.

Co6 mot cudc thdo luan gitra nha vua Pasenadi va Bic Phat c6
lién quan dén linh hon, "Ngudi ta da yéu linh hon qua do" - do 1a
van dé duoc ban cai.

Ngay ca sau viéc khai tdm cua nha vua Pasenadi, nha vua van
khong coi thuong nhung vi thanh An gido va cac vi an si, ¢6
nghia la nhitng nguoi Jatilas, Nigantha va Acelaka hay 1a cac vi



kho tu 16a thé. D6 13 Ekasataka va Paribbajaka. Mot 1an kia nha
vua da hoi Buc Phat, "Ai la nguoi tot nhét trong sb cac vi A-la-
han?" PBuc Phat da tra 161. "ngai 1a mot vi chu nha, ngai tim
dugc vui tha gidc quan thé nén ngai khong thé hiéu dugc cau hoi
nay." Ngay sau do nha vua Pasenadi lai hoi Dtc Phat, "Nhiing
101 giang thuyét ctia ngai that tuyét voi, ngai vo cung ¢ 1y." [36]

Durc Phit lai gidng cho nha vua Kosala vé ich 1gi cia gidu sang.

Nhu di duge cong bd trong tac pham Sumarngaldsini 12 nha vua
Pasenadi nuéc Kosala di dang cung rat nhiéu dat cho Brahmin
Pokkharasati, mot thién su c6 hoc thirc Phé-da nude
Ukkatthanagara, tai vaong quéc Kosala. Nha vua séng rit an
nhan tai d6 va rat phan khai (p. 246)

Theo tac pham Paparicasiidant, mot ban chi giai cia
Buddhaghosa ban vé Majjhima Nikaya, mot nha budn co tén la
Sudatta 1am mot chii ngan hang tai Sravasti. Ong ta dén nha
nguoi chi tai Rajagaha va nghe duoc nhig 101 day cua Duc
Phat. Vi 6ng ta muon dem duc Phat sang thanh pho qué huong
ctia Ong ta va cham séc cho ngai theo ¥ ciia 6ng. Rat tiéc 1a
khong c6 chd nao thich hop cho Btrc Phét luu lai tai Sravasti ca
va ong ta quyét dinh xdy mét tu vién trong thanh phd d6. Nguoi
Sudatta nay 1a nguoi Andathapindika.

Buddhaghosa ciing dé cap dén Visakha, mot nguoi dan ba giau
c6 nhét, rat nguong md DPic Phat. Ba ta da xay cho Ptrc Phat
mot thién vién goi 13 Pubbarama. Buddhaghosa ndi ba ta 1a con
g4i mot nhan vién ngan hang tai mot thanh phd co tén 1a
Bhaddiya tai qubc gia Aniga va 1a con dau clia nhan vién ngan
hang tai Sravastr.

Buddhaghosa thuong pha tron su kién va du ngdn ma khong co
bét ky phan biét nao. Trong tp cha giai Dhammapada-
Atthakatha, cudn 1, ph?m I, 6ng ghi lai 1a c6 mot Ong vua séng
tai Kosambi tén 12 Parantapa. Mot ngay no 6ng ngdi dudi anh
mit trdi voi mot ngudi vo cia minh dang mang thai dang dap
trén minh mot chiéc mén do. Vao thdi d6 mot con chim tén
Hatthilinga c tudng nang 1a mot miéng thit, da xa Xuéng va cép
nang di trong nanh vudt cta nd. Nhirng con chim nay c6 st



manh bang niam con voi. Ba hoang suy nghi 1a truéc khi dan
chim an thit minh ba c6 thé kéu tudng 1én va chung co6 thé hoang
1én va rd1 bd nang. Do chinh 1a thdi quen quay trd lai thoéi cii, ba
hoang la 1én va con chim bo nang. Vao luc do troi mua ning hat
va lién tuc subt dém. Ngay sang som, khi mat troi méi moc,
nang sinh mét con trai. Mot nha tu kho hanh tién téi gan nang la
chd nang vira sinh con trai va nhan ra d6 12 hoang hu nam trén
cay Nigrodha cach thién vién khong xa mdy. Khi ba hoang tir
gi61 thiéu minh l1a hoang hau nudc Ksatriyant, vi tu si dem dtra
tré xudng khoi cy. Ba hoang di dén thién vién véi tu si. Bi kém
ba hoang vai dira con trai méi sanh. Ba hoang thanh cong cam
dd vi tu si nhan nang lam vo va ho song nhu vo chong. Mot
ngay kia vi tu s nhin ngam cac vi sao trén troi va nhin thay ngodi
sao Parantapa bién dang. Vi tu si bao cho nang vé cai chét cua
Parantapa Kosambi. Ba hoang la 1€n va ndi véi vi tu si: 6ng ay
1a chong t61, toi la hoang hu. Néu con trai t6i song trong hoang
cung thi at han né sé& tré thanh hoang dé." Vi tu si bao dam véi
nang 1a 6ng s& giup con nang gianh lai vuong quéc. Cudi cung
thi con trai nang ciing trd thanh hoang dé duoc biét dén véi cai
tén 1a Udayana. Nha vua méi 1én ngéi cudi Samavati, con gai
cua nguoi gitr kho bac Kosambi. Buddhaghosa ciing ghi lai mot
bai tuong trinh vé& nguoi trén di theo trai tai Vasavadatta véi
Udayana, nhu chung ta thay diéu d6 tai Svapnavasavadatta do
Bhasa Udayana 1ai ¢c6 mot nguoi vo khac tén 1a Magandiya, con
gai ctia mot brahmin tai vuong qudc cta ngudi Kuris. (Udena
Vatthu p. 161 ...)

Twong trinh vé Andathapindika

Theo nhiing gi ghi trong tac pham chu giai Phap cu
Dhammapada-atthakatha, thi Andathapindika xay thién vién
Jetavana cho Pirc Phat tiéu tén hét 54 kotis kahapana
(Catupannasa kotidhanam vissajjetva. D.P binh luan P.T.S.,
cubn I tr. 4-5). Mot nhan vién ngan hang giau c6 1an dau tién gap
Durc Phat tai Rgjagaha ngay trong nha nguoi chi cua 6ng. Ong
rit vui mimg dugc biét Puc Phat, ong da moi Ngai ve Saivatthi.
Ong ta xay Tinh x4 Jetavana lam chd & cho Puc Phat. Vi tri clia
thién vién cang duong dugc mua cua Hoang tir Jeta va Puc Phat
Iuu lai @6 trong vong 19 nam. D6 14 tinh x4 dau tién dugc xay
cho Btrc Phéat. Trong nha Anathapindika, hang ngay vat thuc



dugc dem dén dang cung dé nudi dén hai ngan Ty-khuu. Dan da
ong tré nén nghéo khd. Mot cong chua thudc gia dinh
Anathapindika dén thim vuong qubc Satavahana va nang cong
chua da dang cung thirc an cho cac Ty-khuu. Véi gao thu gom tur
cac khala. Mot vi Bai Hoa thuong (Mahathera) da thong bao
cho nha vua Satavahana vé diéu d6 va cudi cung cong chua da
trd thanh vi hoang hau cia vuong qudc (Dhammapada-
atthakatha, nha xuat ban Mién Dién, p.333)

Twong thuat vé Bodhirdjakumara

Trong ban chu giai vé tac pham Phap cu Dhammapada cua
minh, Buddhaghosa da ké mot cau chuyén néi vé mot vi thau
khoan xay mot toa lau dai, ong da thoat chét bang cach bay 1én
khong trung. Nguoi ta ké lai rang Bodhirdjakumara c6 mot toa
nha 1au dai do mot nha thau khoan s6 mot vao thoi do xay dung.
Nguoi ta hoi vi ky su xem trude kia anh ta da tirng xay mot toa
nha nao nhu vay chwa. Bodhirajakumara suy nghi néu nhu
ngudi k¥ su con séng, anh ta s& xdy mot can nha gidng nhu cia
minh va trong trudng hop d6, toa nha clia minh s& mat di stc
hap dan. Ong ta suy nghi hogc 1 nha thau xay dung phai chét
hodc phai chat tay chan ong ta. Nguoi ky su nghe duoc diéu do
va dé ty cru minh, anh d leo 1én lau cao nhét ciia lau dai va khi
ong chu héi xem anh ta da xay xong can nha chua, anh ta da xin
vi hoang tir cung cdp cho minh mét s6 gd nhe. Vi sb b trén
anh d3 stra soan 1am mot con chim Garuda, c6 du chd dé ché vo
va cac con anh. Hoang tir Bodhi canh giu toa lau dai rat ki
khong dé cho ngu:01 ky su thoat ra ngoai. Khi nguoi ky su da
hoan tat cong viéc "ché mot con chim, anh ta dd vao va ngdi
trong bung con chim vdi vo va céc con cia minh. Va thoat than
bang cach bay qua cira s cta toa 1au dai. (ban cha giai
Dhammapada, Vol 111. P 134. . . Bodhirajakumaravatthu).

Heé dong vat va thuc vat

Buddhaghosa rét ngudng md vé dep cta doi sbng chim choc va
hiéu qua cua tleng chim hét anh hudng den tri tu¢ con nguoi ra
sao. Ong cho biét khi chim hot mot bai glong nhu tiéng sdo trac
sau kh1 mo an mat va qua soai, tleng hot truyen ra mot strc
quyén rii Orpheus noi tat ca nhitng nguoi nghe. [37] tuy nhién,



ong ciing sdn sang tin tudng vao nhitng cau chuyén huyén thoai
vé chim choc. Trong cudn Dhammapada-Atthakatha, ong da dé
cap dén mot loai chim c6 tén 14 Hatthilinga dugc mo ta nhu la
maot con vt c6 sitc manh bang niam con voi cong lai. Chim d6
c6 thoi quen hay quay tré lai nhin vao dau Vet no da di. (Tap I
phan I, Udena Vatthu). Kién thic coa ong vé vuong quoc thyce
vat duoc chimg minh qua viéc ong hay dé cap dén tham thyc vat
duoc chia ra lam nam loai khac nhau. [38]

Nhirng minh hoa vé cach xir thé thoi xwa

Thinh thoang trong khi giai thich nhiing tir ngit cling nhu cac
thanh ngu trong ban van, Buddhaghosa cling cho ching ta thay
mot cai nhin khai quat vé cudc sdng xa hoi An Do ¢ dai. Ong
cling dé cap dén nhitng muu meo cac nghé si tung hing biéu
dién va cho biét 6ng di kham pha ra ba cach ho thuong sir dung.
[39] Ong ciing c6 mot chit kién thuc vé am nhac v.v... diéu nay
ta dd thay rd trong nhitng chu giai vé Vetalam va Pekkham dién
ra trong Kinh Sutta Brahmajala. Tt Pekkham, dugc
Buddhaghosa giai thich 1a natasamajja, c6 nghia la biéu dién
trén san khau, pekkham dong nghia vl tur tiéng Phan preksa.
Ong ciing biét khiéu vii mot chut va vé trang tri cac phong canh
ding trong khiéu vii. Ong ciing hiéu biét d6i chit vé ngon biéu
dién nhao 16n diéu luyén nhu da duoc biét noi nhiing 101 cha
gidi cia ong vé viéc nhao 16n trén xa treo. [40]

Hoi ky vé dio quoc Tich Lan

O day chung ta cling c6 thé dé cap dén mot s6 doan trong d6
Buddhaghosa chimg to ong rat am tuong vé dao qudc Tich Lan.
Ong da dé cap dén mot vi Hoa thuong (thera) tén 1a Mahanaga
cu ngu tai thanh phd Kalavallimandapa va céc vi Ty-khuu dang
tru tri tai tinh xa & Colombotittha ma long tri lac nao cling hudng
vé Kammatthana, ho dang di bude chan khong, rao budce khap
noi di dén mot ngdi lang gan do, ho lay tu’ng voe nude mot dé
ubng, trén duong di ho bat gap nhiéu nguoi hay cai co 1an nhau
va v6i tim dia hét stc doc 4c, ho gap ca nhirng chu voi hung dir,
nhing con ngua ching v.v... duoc thdy nhan nhan trén duong di,
1an 16n trong dam nguoi d6 ho thuong di chung mot con du’orng
v6i nhau [41] Buddhaghosa da dé cap dén cau chuyén ké vé vi



Hoa thuong Mahanaga dang roi khoi lang Nakulanagara sau khi
d3 hoan tat cong viéc khét thuc tai d6 Ngai di nhin thay mot Ni
Su (their) va mo1 nang dung bita v6i minh. [42] Ong ciing viét mot
bai tuong thuat vé Ngai Abhaya trong tac pham Atthasalini, Ngai
t6 ra rit mén khach voi bat ky ai c6 thé tung duoc Kinh (Digha
Nikdya) tai thi tran Cetiyapabbata. C6 mot cau chuyén ké veé
nhiing tén trom da loi dung 1ong mén khach nay dé trom cap
nhing d6 vat trong chua. [43] Tac pham Atthasalini ciing dé cap
dén mot Hoa thuong tén 13 Pingalabuddharakkhita dang tru tri
trong tinh x4 Arubariya 0ng 1a nguoi thuong thuyét phap vé gi6i
luat Phét gido [44]. Buddhaghosa ctling con dé cap dén mot vi Hoa
thuong khéc song tai Cittalapabbata ¢6 mot nguoi hau 1a mot vi an
tu 16n tubi. Mot ngay no ngudi hau nay dang rao budc theo sau vi
Hoa thugng, tay cam bat khit thuc va 4o ca sa, nguoi hau noi voi
vi Hoa thugng nhu sau: "Thua ngai dang kinh, bon nguoi Ariyas
dao nay ra sao r6i?" Ong nhan dugc cau tra 10i: nhitng cu dan
Ariyas la nhitng con nguoi rat kho c6 thé biét duoc ho ra sao. [45]
Ngai Buddhaghosa ciing con dé cap dén Cakkana Upasaka 1a mot
hon dédo xinh dep thudc dao quéc Tich Lan. [46]

Trong tac pham Saratthapakasini, ta cling duoc biét 1a trén dao
quoc Tich Lan, tai nha khach cua cac ng6i lang khac nhau, khong
c¢6 ghé danh cho cac vi Ty-khuu, ho phai ding chao hoa néu nhu
vi Ty-khuu nay chua tré thanh mot A-la-han. [47] Buddhaghosa
cling dé cap dén mét thi trin duoc xay dung danh chd cho mot vi
vua chinh truc dugc cu ngu trong d6 cho dén khi nao vi vua do
con tri vi dat nudc. [48] Buddhaghosa cling cho biét thém 1 tai
tinh x4 Saratthapakasini c6 mot ci san tén goi la Mahdacetiya
Larika, cac Ty-khuu tré dang ban biu ngdi hoc thudc long bai hoc
ctia minh, ngoi dang sau ho ¢ cac Ty-khuu ni nghe va nhic lai
cac bai tung kinh, mét trong sb cac Ty-khuu dang tay ra va dung
phai mét Ty-khuu ni va ho dé phai hoan tuc tr¢ thanh gia chu hay
1a hoan tyc thanh nguoi dan thuong, [49] Trong céac pham
Atthasalini, Buddhaghosa c6 viét mot ban chu giai vé
Dhammasangani va 6ng ciing dé cap dén Penambangana la mot
tinh ly tai Tich Lan, dia danh nay la noi rat ndi tiéng voi tinh than
tir bi hi xa lac nao ciing rat phong pha v.v... [50]

Tac pham Visuddhzmagga mot tac pham dé doi ctua Buddhaghosa
c6 rat nhiéu doan noi vé dao quéc Tich Lan. Ong ciing dé cap



dén Ngai Maha Tisa ¢ thanh Cetiyapabbata 13 nguoi thudng co
thoi quen di tir Cetiyapabbata dén Anuradhapura dé khat thuc, [51]
ciing con ¢6 hai thanh vién ciia mot gia dinh dugc néi dén trong
tac pham Visuddhimagga da roi khoi Anurddhapura va dan da
duoc xuit gia tai Thiparama. [52] Lai c6 mot Hoa thugng khac
tén la Naga thanh Karaliyagiri da thyc hién nhiéu bai thuyét
phép cho céac vi Ty-khuu vé dhatukatha. [53] Buddhaghosa cling
con dé cap dén mot vi Hoa thuong tén goi 1a Cizlabhaya thuong
1am ké vé Tam tang (Pitakas), va rat thong thao vé Atthakatha.
[54] Trong tac pham Visuddhimagga ta con thiy Buddhaghosa dé
cap rat nhiéu 1an dén Anurdadhapura. [55)

Kién thirc giai phiu hoc ciia Buddhaghosa

Klen thure giai phau hoc cua Buddhaghosa cting khong dén ndi
t6i. Nhu di duoc thé hién trong ban tudng trinh vé ba muoi hai
phan co thé ciia con nguoi, duge ghi lai trong tic pham
Visuddhimagga. [56) Theo Buddhaghosa, than thé con nguoi ta
g6m c6 32 diéu nhu ong ké ra sau day thudc loai khong tinh
khiét d6 1a: kesa (toc), loma (Long), nakha (méng tay mong
chan), danta (ring) taca (da), mamsa (thit), naharu (bap thit),
atthi (xuong), atthimifijam (tuy), vakkam (phoi), hadayam (tim),
yakanam (gan), kilomakam (m3), pihakam (da day), papphasam
(1a phoi), antam (rudt gid), antagunam (rudt non), udariyam
(nhii chdp), karisam (phan), matthalungam (6c), pittam (mat),
semham (ddm rai), pubbo (mt), lohitam (méu), sedo (md hoi),
medo (m&), assu (18), vasa (md hoi), kelo (nudc miéng),
singhanika (nuGc miii), lasika (chat boi tron ¢ khiy xuong) va
muttam (nuoc tiéu).

Chung ta dugc biét Kesa 13 toc 6 mau den va moc trén dau
dugc mo ta 1a vat khong tinh khiét vé mau sic, hinh thé va mui
vi. Chung ta cling duoc biét mot con nguoi tu nhién khong thich
mdt bat com rat ngon hay mot to chao néu nhu ngudi dy thiy
mdt cong téc trong do.

Loma c6 nghia 13 10ng trén co thé. Ty nhién 16ng c6 nhiéu mau
pha tron 1an nhau mot sy hoa tron gitta mau den va mau vang do
hoe. Moc trén da bao phu trén toan than thé con ngudi trir trén
dau d3 c6 toc moc.



Nakhd 13 mong tay mong chan dém du hai muoi cai (muoi ngén
tay va muoi ngén chan) cd mau trang, ¢6 hinh thé giong nhu
nhiing vay ca (maccha-sakalika)

Danta (rang) binh thuong c6 32 céi db6i véi nhiing nguoi ¢ bo
ring day du. nhung doi khi cung c6 nhitng ngoai trir. Bon cai
rang gilra & ham dudi trong gidng nhu nhimg hat bi duoc gieo
trén mot qua cau dat xét sép thanh mot hang, cai nay theo sau
céi kia. Bén canh bon rang ciia d6 ¢6 hai cai rang mdi céi chi c6
mot chan va mot dau c6 hinh déng giéng nhu nhiing chiéc ny
hoa Mallika. Ngay bén canh hai chlec rang do lai c6 hai rang co
hai chén va hai dau hinh dang giéng nhur gia d& chiée xe ngua.
Tiép theo mdi bén lai c6 hai cip ring c6 ba chan va ba dau va
ngay hai bén may chiéc d6 con hai cip nita c6 dén bon chan va
bon dau.

Taca nghia l1a da cta than thé con nguoi, da bao boc toan than.
Mau da duoc goi 1a Chavi, da che phu toan bo than thé con
nguoi. Néu da cua than thé bi co dim lai duéi dang mot khéi u
1én thi s& glong nhu hat mot qua mén. Da c6 mau tring, mau
trang s& thdy rd hon khi phoi ra strc ltra néng, hinh dang cua da
giéng nhu than hinh ta. Da cua ngon chan gidng nhu vo bao ludi
kiém. Da & phan trén ban chén giong nhu ddi dép 1€ bang gd bao
phu bang da. Da dau gbi gidng nhu mot dia com hay 1 14 dura.
Da dui g10ng nhu mot tui dung day gao. Da ciia nhing phan
dang sau giong nhu mot tai ciia mot bac lai do co day nuéc. Da
lung giéng nhu mot cai ta gd duoc phu kin bang da.

Mamsa c6 nghia 13 thit va gdm c6 chin trim miéng. T4t ca cac
miéng thit déu c6 mau do gidng nhu mot chiéc hoa Kimsuka.
Thit dau g01 glong nhu mot dia com hay mot 14 dura. Thit cua
nhu‘ng phan de can trg glong nhu chop mét 10 ltra, thit lung lai
giong mot miéng duong thét ndt. Thit canh sudn gidng nhuw mot
dong vira trét bun trén bung cuia mot tugng than, thit nguc lai
gidng mot miéng dét xét dugc che kin. Thit clia canh tay gidng
nhu hai con chudt to.

Naharu 1a cac bap thit gdm dén chin tram chiéc. Tat ca cac bap
thit c6 mau dd va co rat nhiéu hinh dang khéc nhau, c6 khoang
hai muoi bap thit I1én. Nam cai bén trai, ndm cai bén phai, ndm



cai ndm bén lung va ndm cai & phia trude. Trai dai xudng tir ¢d
va tda ra trén toan than. C6 khoang 10 bép thit & mdi ban tay
nam ¢ phan trén va nim & phan dudi. Bap thit chan ciling nhu
vay. Co khoang 60 bap thit to nho trén toan bd than thé ching ta.
Chung c6 chirc vu nang d& cho toan thé than thé chiing ta. Ciing
c6 nhitng bap thit nho hon tréng gidng nhu nhiing putilata
(cocculus cordifolius) cling con ¢6 mot s6 bap thit nho hon trong
nhu cay dan luyt 16n. Nhitng co bap nho nhét c6 dang nhu soi
chi day. Bip thit thudc cac phan khac nhau cta co thé c6 nhiéu
hinh dang khéc nhau.

Atthi c6 nghi 1a xuong. Ngoa1 ba muoi hai Xuong rang con co
dén ba trim cai xuong noi than thé con nguoi ké ca sau muoi
bdn xwong & hai tay va sau muoi bdn xuong & chan. Sau muoi
bbn Xuong ngan hon c6 dinh ca thit trong do, c6 hai Xuong long
ban tay, b6n xuong got chan, hai xuong dui, hai xuong dau goi,
mudi tam xwong lung, hai muoi bén Xuong suon, muoi bbn
xuong nguc, mot xuong tim, hai xuong mat, hai xuong kottha,
hai xwong canh tay, bon xuong cang tay, bay xuong c0, hai
xuong ham, mdt xuong mili, hai xwong cd, hai xuong tai, mot
xuong tran va chin xuwong so. Hinh dang khac nhau cta céc
xuong ciing dugc mo ta, va dng cho blet 1a xuong dau tya trén
xuong cO lai xuong song, do Xuong sdng c6 xuong hang, d
xuong dui ¢6 xuong dau gdi, rdi lai tya vao xwong got chén,
xuong nay lai tya trén xuong chan v.v...

Atthimifija c6 nghia 13 tiy cta ba trim xwong, c6 mau trang, co
hinh ddng nhu xuong tuy nam trong do6.

Vakkam 13 hai 14 phoi bang thit ndi lai v6i nhau bang mot cai
cudng. Mau sic hoi do. Hinh dang gidng nhur hai qua xoai gan
lai v6i nhau thanh mét miéng. Nam quanh vung thit tim, hai
mleng nay dugc ndi voi nhau bang mot gidy than kinh 16n tir ¢6
xudng; gidy than kinh 16n nay lai chia thanh hai phan.

Hadayam - c¢6 nghia 1a trai tim bang thit (hadaya-mamsa) c6
mau do twong tw nhu phan trai cia chiéc 14 sen, hinh dang gidng
hét nhu mot 14 sen 1at nguoc. Hinh dang bén ngoai nhan thin
nhung bén trong nhap giéng nhur mot trai kosataki. Tim ciia
ngudi thong minh thi mé rong, tim ciia nguodi ngu don lai khép



kin. Bén trong trai tim c6 mot 16 16n bang qua hach dao, trong
do chtra dung do mot voe tay mau. Tri tu€ va y thuc tri tu¢ lai
tuy thudc vao lugng mau nay c6 mau do trong truong hop nguoi
c6 tinh tinh s6i n6i. Va mau den trong truong hop nguoi cé tinh
nong gian. Trong trudng hop nguoi gid hoi mau c6 mau nhu
nudce rua thit, truong hop nhitng ngudi hay tranh cai mau lai co
mau gidng nhu mau ché cong Kulatta. Trong trudng hop ngudi
c6 niém tin, mau c6 mau nhu hoa kanikara. Trong truong hop 1a
nguoi khon ngoan mau lai trong sang va khong chut van duc.
Tréi tim toa lac bén trong gifra hai vu.

Yakanam - Gom mot cdp hai cuc thit c6 mau do giéng nhu mat
trai chiéc 14 hoa Lily. Hinh dang giéng nhu chiéc 1a kovilara.
Nguoi ngu c6 gan to. Nguoi khon c6 hai hodc ba 1a gan nho hon.
Gan ¢ gitta hai vl gin v6i phia bén phai hon.

Kilomako m& c¢6 hai loai m&, mot loai kin va mdt loai hd, ca hai
loai déu c6 mau tring giéng nhu miéng vai tring. Loai m& ho,
xudt hién & ca phén trén 1an phan dudi co thé cua ta, loai m& kin
che phu tim va phéi (Hadayam va Vakkam) va loai ho trai khap
co thé ta ngay dudi lan da ctia ta vay quanh thit clia toan co thé.

Pihakam ngudi ta goi no 13 ludi da day. Cé mau xanh giéng nhu
hoa niggundi. Kich thudce khoang d6 7 inches. Gan ném tai bén
trai cua tim, gan phan cao nhét cua phan ludi da day. Néu gan
vudt ra khoi vi tri cia né vi bi ddm, con vt s& chét.

Papphasam - day 1a phan thit cta phoi chia ra lam 32 miéng
nho. Mau giéng nhu mau qua vai chin mui. Hinh dang nhu 13
mat cai banh nudng cit khong déu. Phan bén trong thi kho va né
nam & vi tri giira hai vii bén trong treo trén trai tim va gan va
chum kin ca hai by phéan do.

Antam - c6 nghia la rudt. Chiéu dai khoang d¢ ba muoi hai
Cubit (cubit=45 72cm) nam cudn tron tai hai muoi mot dia
diém, c6 mau trang giong nhu mau trang soi cudi. Hinh déng
trong nhu con ran khong dau nam cudn tron trong mot binh
mau. Trai dai tir 6 kéo dai xudng dén ctra bai tiét (hau mén).



Antagunam - ¢6 nghia 1a rudt non. Nam ngay vi the phan rudt
16n hon cudn tron lai. Ching c6 mau trang nhu ré dugc rira sach
trong nudc, hinh dang nhu re vay.

Udariyam - nhu chap 1a nhig thi tich 1y trong da day khi ta
an uodng, an chay.v.v... mau sac 1a mau dd an da duoc dua vao da
day. Hinh dang giéng nhu mét loai com nghién trong mot cai
ray loc nude di. Nhit chap luu lai trong da day giong nhu bot
bong dé trong mot miéng vai udt roi lay tay van. Bén ngoai thi
da day rat nhin bén trong hoi nhap nhu mét loai hoa pavaraka.
Co khoang ba muoi hai loai vi sinh vat trong da day nhu 1a
ganduppadaka, takkottaka, v.v... néu nhitng vi sinh vt nay
khéng tim duoc d6 an chiing nhay 1én va dung vao tim. Chiing
di chuyén trong da day. Chiing tréng ciing ban thiu nhu 1a con
giun dat. Di chuyén day d6 trong dong rac khi nuéc mua roi
xudng. Db in duge dua vao trong da day s& duogc sir dung theo
nam cach khac nhau. Mot phan do cac vi sinh vat an mat. Mot
phan bi dbt chay do ltra co trong da day. Mot phan tr¢ thanh
nuéc tiéu, mot phan trd thanh nhimg chat bai tiét phan con lai s&
tré thanh mot chat dung dich va sé bién thanh thit va mau.

Karisam - c6 nghia 1a phan, mau cia phén,giéng nhu the thiee
an dua vao da day. Hinh dang cua phén giong nhu hinh dang cho
n6 xuat phat ra ngoai.

Mattahungam c6 nghia 1a 6c bén trong Xuong so trén dau, mau
trang, giong hét nhu mot mang nam hay giéng nhu loai sira
pham chat xau da chuyén sang sita dic khong dung cach. Hinh
dang cua ¢ gidng nhu cai so ngudi twong tu nhu bén cai banh
khau vao nhau.

Pittam - ¢ hai loai pitta (mat) mot loai goi 1a Baddhapitta (mét
dac) va mot loai khac goi la avaddhapitta (méat loang) mau loai
thtr nhat gidng nhu mot loai dau dic, hay mat ong, loai tha nhi
thi glong mot loai hoa ¢6 akuli. Hinh dang cé hai loai gidng nhu
mot cai keo dung ching ¢ bén trong. Loai baddbapitta thi &
phan trén cua co thé va avaddhapitta lai c6 & ca hai phan trén va
dudi cta co thé. Loai mat avaddhapitta tdn tai giéng nhu mot
giot dau trong nudc noi toan bd cac phan co thé loai trir ¢6
nhitng phan khong c6 thit nhu kesa, loma, dantd, nakha va phan



da kho va cing. Néu mat avaddhapitta qua du thira thi mat tro
nén vang va di chuyén, than thé rung 1én, va cam thiy ngira
ngay. Loai mat loing baddhapitta thi nim trong tii mat nhu mot
loai v6 boc mahakosataki va nam & giita tim va phoi, ngay bén
canh gan. Néu loai mat nay qua du thura thi sinh vt tr¢ thanh
ngo ngén, tri thong minh mat tinh tdo va bat dau mat hét cam
gidc mac ¢, 1am didu khong nén 1am néi diéu khong nén noi, va
nghi nhiing gi khong nén suy nghi.

Semham - c6 nghia la dom rai c6 mot thi déy rai trong co thé
con nguoi, co6 mau trang va giang voc giong nhu cdi hii ¢ rai ¢
trong do. Réi phat trién nhiéu ¢ phan trén co thé va ¢ bén trong
da day. Khi d6 an duoc dua vao da day, mot phan nuéc miéng di
chuyén va ngay 1ap tirc no lai tré vé vi tri cii clia no.

Pubbo - c6 nghia la mu va gém nhiéu loai mau da bi hu. Mau
sdc giong nhu cai 14 kho, hinh dang nhu 1a cai hii dung trong do.
mu c6 thé xuat hién trén toan bd phan co thé. N6 khong co vi tri
nao nhat dinh ca, mu xuét hién noi cac ung nhot béng cach tich
lity phan méu trong cac phan co thé da bi thuong hay chay bong.

Lohita - c6 nghia 1a mau. C¢ hai loai méu. Sannicitalohita (méau
tich dong) va Samsaranalohita (mau chay trong co thé). Loai
méu thr nhét giéng nhu mau cua mot loai dung dich dac s¢t sira
va mau cua loai thir hai thi giéng nhu 12 mot loai sita to. Chung
c6 hinh thu y hét nhu trong mach mau chira méau bén trong. Loai
mau dic co thé thdy o phan trén co thé. Con loai thir hai thi thay
& ca phan trén 1an phén dudi, Samsaramalohita di ngang qua cac
mach mau trén khap co thé trir nhitng phan khong c6 thit kesa,
loma, danta, nakha va phan da kho ctmg. Va phan mau
Sannicitalohita thi & phan dudi gan, hop so voi luong 16n, mau
1am cho tim w6t va ca than va phdi nita va néu mau khong thuc
hién duge diéu nay thi sinh vat cam théy khat nudec.

Sedo - c6 nghia 1a mot loai nude thoat ra khoi céc 16 chan long,
trén da. Mau ctia md hoi gidng nhu mot loai dau trong sesamum
va ¢6 thé thoat ra trén moi phan co thé khong c6 mot chd xudt
phat nhit dinh nao ca.



Medo - c6 nghia 1a mot loai dau dic. C6 mau giéng nhu loai bot
cti nghé. Hinh giang giéng nhu mot loai gié rach mau vang nam
¢ gitra thit va da cua mot sinh vat beo phi va trong tru’(‘mg hop
mot nguoi gay com thi hinh _dang lai gi6ng nhu mot gi¢ rach co
hai hodc ba soc mau vang nam duéi 16p thit va da ¢ dau gbi. bui
va xuong cb va thit & that lung. N6 phat trién & phén trén va
phan dudi than thé.

Assu - Lé c6 nghia 1a nudc mat chay ra tir mat. Mau giéng nhu
loai dau sesamum trong. Hinh dang glong nhu tii dung nudce
mat va chi ¢6 ¢ phan trén co thé. va né nam & tuyen 1¢ trong
mit. Khéng ludn ludn luc nao cling cd trong mit. Khi mot ngudi
cam thdy sung suéng trong long va cudi vang, va ngay ca khi ho
khoc va la hét. Khi ho an phai d6 an khong thich hop va khi mét
ho bi bui bam bay vao hay la bi khoi v.v... va rOi mat déy nudc
mit chay ra.

Vasa - md hoi c6 nghia 1a mot loai dau nhe. C6 mau gidng nhur
dau dira. Hinh déang nhu tung giot nude. Co ¢ phan trén phan
duéi than thé va duoc thay chu yéu ¢ long va mu ban tay, phan
duéi chan, trong 16 mili, trén tran va trén vai. Khi anh sing mit
troi soi nong hay c6 lua dbt.v.v.

Kelo - ¢6 nghia la nuoe miéng. C6 mau trang nhu bot hinh thu
thi giong nhu cho ta thay. C6 ¢ phan trén co thé co6 trong ludi hai
bén ma.

Singhanika - c6 nghia 1a nudc nhay ctia ndo. Mau gidng nhu mau
bi ngd hinh thii nhur ndm trong dng dan chiém toan bo 16 miii n6
khong thudng xuyén cé trong 16 mili nhung khi khoc hodc an dd an
khong thich horp hay khi hau, nhu’ng yéu t6 thé chat bi giao dong
thé roi nudc miii chay ra qua 16 miii va tich tu & do.

Lasika - c6 nghia 1a tuy mot loai diu nhon bén trong cac cho khop
trong than thé, mau giong nhu mau hoa kanikara hinh glong nhu
chd khép co ca phia trén va phia dudi than thé. N6 xuét hién & chd
khdp ctia tam muoi khép xwong trong co thé va bdi tron cho cac
khop d6. Néu tay c6 s6 lugng it con nguoi ta s& mat hoat dong va
cam thdy mét sau khi di bo mot hay hai yojanas. Nhung chiing ta



tr& thanh sinh dong tro lai va khong cam thay mét sau khi di bo néu
nhu loai tiy nay ¢ mot s6 luong nhiéu.

Muttam - ¢6 nghia 1a nudc tiéu. Mau nhu nudc chiing ta rira dau
¢ trong do. Hinh thu giéng nhu nudce dung trong binh 16t ngugce
lai. Nudc tiéu chi co & phan duéi co thé va nam trong bong dai.
Cho du ta thay khong co 101 vao bong dai tuy nhién nude tiéu
van d6 vao bong d4i qua 6ng dan nude tiéu va 161 thoat ra ngoai
bong dai, kha rong.
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