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Brooklyn College (1966) va bang tién si triét hoc tir
Claremont Graduate School (1972). Vao cudi ndm
1972 ngai dén Srilanka, tai ddy ngai tu sa di va ndm
sau tho dai gioi voi co dai sur truong ldo
Balangoda Ananda Maitreya. Ngai ciing co thoi
gian nghién ciru Phdt Phdp ¢ An dg. Ké tir nam
1984 ngai la chii bt hoi xudt ban kinh sach Phdt
gido (Buddhist Publication Society) & Kandy va ké
tr nam 1988 la chu tich cua hgi. Ngai la tac gia,
dich gia va bién tdp vién cua nhiéu sach vé Phdt
gido Theravada. Quan trong nhdt trong nhitng logi
sach nay la The Discourse on the All-Embracing
Net of Views - 'Kinh pham vong' (1978), The
Discourse on the Root of Existence - 'Kinh can ban
phap mon' (1980), A Comprehensive Manual of
Abhidhamma (1993), The Middle Length
Discourses of the Buddha - 'Trung bo kinh' (1995)
va The Connected Discourses of the Budddha -
"Twong ung bo kinh' (2000) . Ngai ciing la thanh
vién cua Han lam vién Nghé thudt va Khoa hoc Thé
gioi.
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LOI NGUOI DICH

Ban chii giai kinh cin ban phap mén toi dich lan dau vao nam
1999, trong doé chi lugc dich vai phén chinh va bé di nhiéu chi
tiét. Lan nay toi dich toan bg, stra chira nhiéu thuét nglr quan
trong va dich luon 161 gidi thi€u cua ngai Bodhi. Khi doc qua
phan gidi thiéu cling gitip chiing ta hiéu dugc nhitng nét chinh
ctia bai kinh nay. Ngai Bodhi du 1a mot nha su My, nhung kién
thirc vé Phat giao nguyén thily ctia ngai thuan tiy khong kém gi
cac nha su dong phuong. Qua tam nhin quang bac ciia ngai, hai
tuyén tap trong yéu da ra doi - cha giai kinh pham vong va cht
giai kinh cin ban phap mén. Hai tac pham lién quan chit ch& véi
nhau vé phuong dién khai mé chanh tri. Poc qua hai chu giai
nay chiing ta s& co sy nhan dinh viing chic thé nao 1a ta dao va
chanh dao. That 13 tha vi khi t6i tim thy diém gip nhau giita
cac ban chil giai cia ngai Bodhi - mot ngudi My - va tac pham



"Concept and Reality in Early Buddhist thought" cua ngai
Nanananda - nguoi Srilanka. Bhikkhu Nanananda d3 viét tac
pham nay khi con day Pali ¢ dai hoc Peradeniya, Ceylon. Trong
tac pharn cua Ngai hau nhu nhimg kinh cot 161 déu duogc dé cap
dén. Picu nay chang nhiing cong hién cho ching ta mét bo suu
tap Phat gido nguyén thuy trinh d cao cAp ma con hd tro dic
cuc cho chung ta qua viéc hiéu noi dung cla nhiéu 10i day tham
tham vi diéu ctia Pirc Phat. Do d6, ai muén tim hiéu tu tudng
Phét gido nguyén thuy va tao cho minh mét tri kién chan chanh
nén doc ba tac pham vira dé cép.

Nguoi dich chan thanh tri an Ngai Bodhi vé tic pham quy gia
nay. Long tri n d6 s& biéu hién sau dam néu sau khi doc ban
dich nay, doc gia nao chua tinh tan trong phat Phap s€ tinh tan,
ai da tinh tAn cang tinh tan nhleu hon. Loi ity nhiéu, nguoi dich
chi mong sao 10i ctia Phét séng mai qua nép song tri tué ciia mdi
nguoi da doc qua kinh can ban phap mén va do 1a cong durc 16n
nhat ma ngudi dich va ngudi doc huong dén ngai Bodhi cling
nhu cac bac thién tri thie da cong hién tai duc vao viéc pho bién
Phat Phap qua cic tic pham gia tri xua nay .

Ty Kheo Gidac Lic
29-01-2005
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Loi tua

Sy hiéu biét dung vé& mot van dé chi co thé phat sanh khi khuynh
hudng hiéu sai trude hét duge cach ly an toan. Bao lau ma
khuynh hudng hiéu sai van con dai dang khong dugc phat hién
va khong duogc kiém soat, nhing y tuéng mai la ngay ca cua
thién tai cling khong thé thay d6i nhan sinh quan cta bét cir ai.
Phan cbt 161 bén trong vé cai nhin day nang lyc sang tao s€ bi bo
qua khong duoc thay va nhung cach dién dat ngon tir bi gat sang
bén nhu la khong dang dé y hodc duoc tiép thu lién quan t6i
nhing dinh kién c6 ¥ xua tan. Vi nhing y tudng sai lac s€ khong
hoan thanh myc dich da Iya chon - dé roi sang hodc thap sang -
nhung nhu ngon lira khdng ¢6 nhién li€u, s€ chi 1am can kiét
ning lugng cta chiing, cudi cing bi cudn hut boi bong dém.



Nguyén tic ndy von 13 sy c6i mo va khong g6 bo cua tam phai
dugc bao toan nhu 1a didu kién tién quyét cho su hleu biét, né
giit 1ap trudng dic thu viing chéc khi cha dé truyén dat 1 Phat
Phéap xuyén qua ban tinh cia nhitng mo hinh tu tudng theo quén
tinh ctia ching ta. Trudc khi nhitng ¥ tuéng mai va co ban cua
phap c6 thé chim vao tim va thuc hién chirc ning cta chung- dé
gi4c ngd va giai thoat- nhitng xu hudéng chi quan can try sy hiéu
thau dao dung din cua ching trude hét phai duoc budng bo. Chi
khi nao khuynh hudng ta kién da dugc loai bo mot cach hiéu qua
thi sy 1anh hgi nhanh chong can thiét cho chanh kién méi c6 thé
duoc bao dam. Chi khi nao tdm da dugc 1am cho 'thich hop, dé
udn, khong chudng ngai, ning cao, va an tinh' thi sy giai thoat,
gido phap moi co thé duoc hap thu.

Tt sy ton trong nguyén tac nay, hai bo kinh chu yéu trong céc
kinh ciia Dtrc Phat duoc chira trong kinh dién Pali- Dighanikaya
(Truong bd kinh) va Majjhimanikaya (Trung bd kinh) - mdi bo
kinh mé dau voi mot sutta c6 cong dung xua tan nhitng chudng
ngai ngan can sy tiép thu dung dén nhu’ng 161 day do theo duong
16i da vach ra. Nhiing chuéng ngai nay nam lay hinh thic cta
quan niém sai 1dam chu quan- nhitng ta kién va thai d6 ma co thé
bi chap thu & mirc d6 1y thuyét dudi hinh thirc cua nhimg kién
gidi, nhitng hoc thuyét va nhiing tin diéu, hodc bi bam vao vé
phuong di¢n cam xdc nhu 1a su biéu 16 cua nhitng luc dugc ghi
khic sau dam trong sy hinh thanh tir tim 1y. Trong mdi trudng
hop quan ni€ém sai lac s€ hanh dong nhu mdt bo loc song dé xoa
bo thong tin ma chu thé khong mubn nghe, hodac nhu mot kinh
vién vong khuc xa lam méo mo tin tirc dé khién no thich hop véi
nhitng s thich ddc biét cua vi ay.

Kinh Pham vdng, danh myc dau tién cta Dighanikaya, nhim
vao viéc loai trir chudng ngai cia cac ta kién; kinh nay lam thé
bang cach dét 1én mot mang ludi thude sau muoi hai truong hop
c6 kha nang chira dung tat ca nhiing 1ap truong ly thuyét trén
nhiing diém chu yeu cua tu tudng tu bién, ban chat cua ngé va
thé gidi. Mic du ngan hon kinh pham vdng (Brahmajala) vé do
dai, kinh can ban phap moén (Miilapariyaya Sutta), danh muyc dau
tién cia Majjhimanikaya, tham chi con 16n hon vé pham vi, vi
ban than kinh nay vach ra myc ti€u phoi bay toan thé khéi quan
niém sai lac chu quan, tir nhiing nhanh xuong téi nhitng gdc cua



chung. Kinh nay khong nhiing giai quyét nhimng y tudng sai
sanh tur tu bién, ma con véi nhitng ¥ tudng sai khéi [én tir man
va éi, cing nhu nhing phién ndo khéac. Tom lai, kinh suc tich
nay phoi bay toan thé cau tric cho su dinh hudng vi nga cua con
nguoi d6i v6i thé gidi. N6 vach ra cai mic xich nhan duyén ma
khién con nglml bi ot troi trong cdc ach phugc pham tuc, no
ciing vach ra cai tri thiét yéu ma vi 4y dat duoc dé bé giy cac
ach phuoc va thuc chimg chan giai thoat. Nhu tya dé va vi tri
ctia né am chi, Miilapariyaya Sutta 13 kinh nén tang nhat trong
cac bai phap ciia Ptrc Phat duoc tim thay trong kinh dién Pali.
Do 14 sy hoi ty tinh hoa ciia giao 1y, 1ong vao d6 1a nhing chan
1y tham sau cd y nghia ban thé hoc, khoa hoc luan, va tam ly
hoc.

Téc phém hién tai 13 sy so sanh véi luan dé dau tién cua chung
t61 vé Brahmajala Sutta, dugc xuét ban dudi tua dé The
Discourse on the All Embracing Net of Views. [1] Tac pham
Miilapariyaya Sutta nay cho mot ban dich tiéng Anh véi tua 1a
"The Discourse on the Root of Existence,' cung voi chi glal cua
no, rat can thiét cho sy hiéu biét nhleu doan van kho xuat hién
trong chanh kinh. Tu liéu cha giai gom c6 mot chu giai va mot
chu giai phy. Chu giai dugc bao gdm trong Papaficasiidani, ban
chu giai hoan toan hodc atthakatha cho Majjhimanikaya, dugc
sang tac boi Bhadantacariya Buddhaghosa vao thé ky thir nim
sau cong nguyén, trén co sé cta nhimg chu giai c6 ma ngai da
bién soan lai. Chu giai phy hodc tika c6 hai myc dich la lam
sang to nhimg tir then chét xuat hién trong chii giai va dién giai
nhitng diém khic méc con luu lai trong kinh. N6 dugc coi nhur
la tac p_ham cua Bhadantacariya Dhammapala, & Badaratittha
(Nam An), doi khi nguoi ta 4n dinh ngai xudt hién vao thé ky
thir sau.

Trong phan trinh bay trudc hét ching t6i dua ra phan chanh kinh
khong c6 chu giai. Tiép theo 1 phan giai thich , chira trong chu
giai hau nhu 13 toan ven (bo di nhitng nhan xét lién quan dén
ngit phép va tir nguyén moét cach cé bi€t), véi nhitng doan van
chon loc tir chil giai phy, nhitng doan vin mang ¥ nghia triét hoc
va tam 1y cua kinh d6. Nhiing phan tuyén chon tir chii giai phy
trong tac pham hién tai nay c6 it hon trong luan dé cta chung t6i
vé Brahmajala Sutta, vi chii giai phu cho Millapariyaya ty gidi



han v6i 101 giai nhiéu hon 13 vé&i viéc xem xét doc 1ap, dac diém
ndi bit cua chi giai phu BrahmaJ ala. Nhitrng doan van tuyén
chon tir cac tac pham chu glal da duoc sap xép trong mot md
hinh xen ké dé pht hop véi viée trién khai 161 kinh. Nhiing cum
tir trong ngodc don 1a nhitg phan thém vao cua chung t6i dé
lam cho sang t6 hon.

Bén dich hién tai dugc thuc hién va hoan thanh theo 161 yéu cau
cua ngai Nyanaponika Mahathera, ngai da doc qua ban danh
may va cho mét s6 goi v hitu ich. Ddi vai 161 khuyén va khich
1¢ thuong xuyén cua ngai dich gia mai mai biét on. Dich gia
ciing to long tri 4n dén bon su, ngai Balangoda Anandamaitreya
Maha Nayaka Thera, ngudi da khuyén khich dich gia trong
nhitng nd luc dau tién & mot ban phong dich vé chu giai
Maulapariyaya. Cubi cuing chung t6i can phai bleu 16 long cam
kich dén 6ng R. G. de S. Wettimuny di qué c6. Chinh vi mot
loat nhitng thdo luan véi 6ng Wittimuny vao ndm 1973 ma da
mo tAm nhin cta chung toi dén chiéu sau cta kinh cin ban phap
mon, va cudi cung thuc day nd lyc chung t01 dé hiéu biét va giai
thich kinh nay D6i v6i bét cir sai sot nao vé ban dich hodc 10
binh dich gia xin hoan toan chiu trach nhi¢m

Bhikkhu Bodhi
October 1977
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BANG CHU TAT

A. : Anguttaranikaya
C.Nd : Cullaniddesa

A: : Majjhimanikaya-Atthakatha
(commentary)

D. : Dighanikaya

Dhs. : Dhammasangani
It : Itivuttaka

Jat : Jataka

M. : Majjhimanikaya

Nd : Mahaniddesa

Pts. : Patisambhidamagga



S. : Samyuttanikaya

Sn. : Suttanipata (Pali Text Society)
T1: : Majjhimanikaya-Tika (Sub-
commentary)

Thag. : Theragatha

Vibh. : Vibhanga

Vin. Pac. : Vinaya: Pacittiya

Vism. : Visuddhimagga
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PHAN GIOI THIEU

Nhitng kinh nghiém cua ching ta noi su vat thuong sai lac do
nhiéu loai vong tudng hién khoi vo s 1an trong doi séng hing
ngdy. Chung ta thdy mot con rin trén mat dat, va khi nhin k¥ thi
d6 chi 1a mot soi day. Trén dudng di chung ta thay mot hd nudce
phia trude, va khi dén gan thi cai hd bién mat. Vé dém ching ta
nhin [én nhiing ngbi sao, va tr noi d6 c6 nhiing nguon anh sang
1ap lanh, tuy nhién nguoi ta biét rang nhiéu ngdi sao nay da tat
tir 1au, bay gio chi 1 nhitng hat byi ling lo bi cuén hit trong
khoang khong vii try. Thoi xua nhiing nha tu tuéng do cén cir
vao tinh cadch mau thuan cia tudng da dan dén nhiéu loai hoc
thuyét, mot sd nghi ngd tinh xac thyc cua bd may nhén thic cta
ching ta, nhom khac thi nghi ngo thuc tai ctia thé gidi bén
ngoai. Tuy nhién du c6 nhiing ngh1 ngd va bat dong nhimng nha
tu tudng nay co6 thé di dp u V€ cai thyc trong nhirng tudng cua
ching ta. D6 1a diém chu yeu cua vi¢c dinh hudng hleu biét qua
kinh nghiém cua ching ta dbi voi thé gidi cling nhu nen tang
clia viéc xem xét triét 1y. Ngay ca Descarte, nguoi san sang lai
chu nghia hoai nghi quanh 16 sudi ciia 6ng dén diém loai bo toan
thé lanh vuc cta tudng nhu mot sy phd bay ao giac duge bién ra
boi loai quy tinh ranh nao d6, cudi ciing bi dua tré lai boi chinh
su kién hoai nghi ctia 6ng véi két luan 'khong thé tranh khoi: '"To1
suy nghi, do do t6i hién hiru.' Va vi thé trong tat ca cach suy
nghi truyen thong, tir chit nghla hi¢n thyc kinh nghiém thé6 kéch
nhat dén chii nghia 1y tudng siéu hinh khé hiéu nhat. Tat ca nhat
tri trong vi¢c xac dinh thyc tai ciia chu thé déng sau tién trinh
nhén thue, ta 1a ngudi cdm nhan, suy nghi, va biét.



Tuy nhién chinh 13 y tuéng vé mot chu thé ty ton nay ma Puc
Phat léy lam muc tiéu cho 101 day cua ngai, vach ra cho théy do
chi 1a mot gia thuyét khong thé chimg minh theo kinh nghiém.
Trong bét ¢ hinh thtrc ndo - hodc nhu 14 'cai ta' trong tu tudng
thong thuong, linh hdn cua ton gido, hodc cai nga cua triét hoc -
no van la mot bong ma y thire, mdt quan niém khong co vat ddi
chiéu trong thyc tai. Theo 151 day ctia Ptrc Phat, 3’/ tuong vé ngi
tinh cach bi¢t nay khong phai 1a sy lam lan don gian va vo hai
hodc su so xudt bit can trong Iy ludn triét hoc. Tréi lai, nd 1a mot
ta kién tai hai mang lai nhiing hau qua nghiém trong trén toan
thé doi séng cam xtc va y thirc. Y tudng ve ngé la cai neo cua
nhitng dong luc cua ching ta dé ndm lay va chiém hiru, cai gbc
ctia nhitng ham mudn va nhing 4c cam, va qua d6 1a coi ngudn
dau kho cuia ching ta. P6 13 thanh kién mang chung ta dén sau,
bi, khé, vu va ndo, cam bﬁy 16i cudn chung ta trong vong sinh
ton, khi ngd kién duoc dung 1én trong mdi hanh dong thi dau
kho luan hoi 13 vo luong.

Drtic Phat thuyét kinh Mulaparlyaya vi muc dich vach tran
nhitng hoat dong ctia quan niém vé ngi khi ban than né 16ng vao
lanh vuc ciia tuong, hau qua 1a mang lai nhitng phién nio sao
chép.Theo bao cao truyén thdng, kinh nay bat ngudn tir viéc dap
lai mot sy kién dédc bi€t. Nhu dugc tuong thuat trong chu giai,
nam tram ty kheo dong ba la mén 1a nhitng hoc gia V¢ da, qua
tu man vi hoc thirc ctia ho, bang cach ay bo phé nhirg bon phan
tinh than cta ho. Nhan thiy tinh hudng nay, Puc Phat da thuyét
kinh trén dé dap vo ki€u man cua ho va khién cho ho sin sang
d6n nhan 16i gido huin nhu trudc. Nhung mic du phat sanh dudi
nhing diéu kién dic biét, thong diép cua kinh vuot qua thoi gian
va hoan canh ban dau, vi chu dé ciia kinh khong c6 gi khac hon
cdt 161 ctia chanh phap - van dé dau khé va su diét kho. Trong
mot loat nhiing 101 dién dat co dong, Dtrc Phat phoi bay cai cach
ma ngd tudng tu ap dit trén tién trinh kinh nghiém, két lai dir
lidu dé khép véi buce tranh cua riéng né trudce thyuc tai hién bay.
Ngai biét 1am thé nao thién kién lién quan dén ngd sinhra 4iva
su luan chuyen ctia sanh hiru, va 1am thé nao bang viéc cai chinh
ao tudng v€ mot cai nga tach bi€t, i co thé diét va dau kho luan
hoi két thuc.



Kinh nay trién khai bén phan chinh giai thich mé hinh nhan thtrc
ctia bdn hang nguoi, mdi hang lién hé véi hai muoi bon doi
twong nhan thirc ¢6 thé xay ra. Bén hang nguoi 1a 'pham phu'
thiéu hiéu biét vé Dhamma va vi thé nhiéu lan khuat phuc trudc
tro choi cua nga thic; bac 'hiru hoc' da théy qua su sai lac cua
nga tuong va dang tu tap dé diét hoan toan tuong niy; bac A la
han hodc bac thanh toan hao la hang da thanh tuu sy giai thoat
khoi cac ach phuge cia nga chip thu; va Nhu Lai', Pang giac
ngo la nguoi tién khoi gido phap ma ngai da kham pha qua su
chimg ngd khong can trg giup bén ngoai. Nhitng hang nguoi
nay va mo hinh nhan thirc ciia mdi hang s& dugc thao luan day
da hon dudi day.

Hai muoi bén ddi tugng hodc 'cac co s¢' cuia nhan thirc bao phu
toan bo quy mo dir kién kinh nghiém, dugc phén loai trong mot
s6 cach bd sung hd twong. Nhom thir nhit gom co tir dai - dat,
nudc, lra va gid, nhiing biéu trung cho mé hinh tac dong cin
ban cua vat chét- sy gian no, su dinh lién, su toa nhiét, va sy
chuyén dong. Nhém phan loai ké tiép xuyén sudt cac coi duge
nhin nhén boi vii try quan Phét gido truyen thong, tién hanh tuan
tur tir nhitng loai ching sanh thip bao gom dudéi thuat ngit tap
hop 'chung sanh' (bhiita), dén céc loai chu thién trong duc gidi
va pham thién gidi, cao hon nira la nhimg ching sanh c6 tam
thanh tinh trong bdn v6 sic gidi. Nhom ké tiép phén loai lai
nhig d6i twong nhan thire thanh bon loai cam quan co ban s
kién, s& vin, s d6i xuc (qua mui, vi, va xuc), va so tri. Cubi
cung nhém con lai sap xép cac co so thanh bén loai triru tugng:
sai biét va dong nhat lién quan dén tuong va thién; tit ca dugc
hiéu r6 bang kinh nghiém than bi hoidc duoc thira nhan vé mat tri
thirc; va niét ban, muc dich t6i cao khi duoc quan niém theo
nhing hé thong suy tu khic nhau.

Trong phan trinh bay dau tién kinh cin ban phap mén tuong
thuat mo6 hinh nhén thire cua 'pham phu'(assutava puthujjano),
lién quan dén nguoi ma khong quan tim dén cac bac thanh va
cac bac chan nhan, va do vay vura thiéu sy hiéu biét 1an ky luat
thyc tién can thiét dé xua tan nhitng hoat dong ctia nga thuc.
Tién trinh nhan thirc cia pham phu theo kinh vin, di qua mot s6
giai doan, mdi giai doan boc 16 mot khia canh khac nhau dua
dén hinh thanh ndi tAm co ban. Giai doan dau tién phat biéu



trong kinh 1a: 'Vi dy tuong tri dat 1a dat,'(xin dung dat lam khuén
mau cho cac co s& con lai ). Sy 'twong tri' dé cap & day khong
phai 1a mot twong ma ndm iy dbi tuong trong thuc tinh, y theo
chan tuéng; ding hon, nhu chi giai phat biéu, n6 1a mot 'tuéng
1am lac' (viparitasafifia) va mé dau cho sy méo mo so khai trong
luan ctr ctia n6. Chiing ta c6 thé cho rang trudce khi tudng tri 'dat
1a dat' nay chot xay ra, mot hanh dong tho so, don gian ctia
tuong phat sanh chi ghi nhén dbi tugng trong mot tinh cach mo
nhat va khéng rd rang. Néu an tuong dau tién thiéu chd y thi tim
s€ nhanh chong budng no6 va chuyen dén mot dbi tuong Khac.
Nhung néu an tugng dugc tim thay dang chu y thi ddi tuong s&
trd thanh tiéu diém cho sy ndi tiép cua tudng va khién cho
nhing dic diém cta n6 thanh sau sac hon. Tuy nhién, nhing
hanh dong cua tudng theo sau nay s€ khong can thiét dinh 5 ban
chat ctia d6i tuong mot cach 1o rang va chinh xac. Ching c6 thé
nam day da hon nhitng pham chat ndi bat cua ddi tuong: nhung
dong thoi, do stre manh cua vo minh (it ra ludn ludén c6 mat tiém
tang trong su c4u thanh tAm cta pham phu), chung ciing s&
thudng khiic xa d6i tugng qua méi truong méo mé chu quan
nay sinh trong tuéng sai lac. Tuy nhién tién trinh réi rim, phirc
tap nay xay ra qua nhanh dudng nhu d6i véi nguoi nhan thirc chi
1a su ghi nhan ty dong thuan tuy cua tudng. Do vay kinh dién ta:
'Vi 4y tuong tri dat 1a dat.'

Noi khéc trong cac kinh Pirc Phat ké ra bon loai nhan thirc dién
dao (vipallasa) cin ban, trong mdi loai c6 thé xay ra & ba muc
d6 khac nhau (A.IV.5.9). Bén dién ddo nay chép giit bat tinh 1a
tinh, kho 1a lac, vo thuong 1a thuong, va vo ngi la nga. Nhimng
dién dao nay co thé xay ra trén ba mirc do 13 tuong (safifia), tim
(citta), va céac kién giai (ditthi). Tudng dién dao xay ra khi dbi
tuong chi duge cha y qua mot trong bdn co cdu méo mo khong
c6 phat trién thém nita. Néu sau d6 dbi  tugng dugc hoi tuong
tuong tu thi tim dién dao xay ra. Va néu, qua sy hoi tudng 1ap
lai, su tin chéc phat sanh rang co ciu nay mang lai mot birc
tranh chinh xac vé ddi tuong, sy méo mo da tién trién thanh kién
dién dao.

Tir c4i nhin xa hiéu rong cua Phat gido nhiing twéng dién dao
nay khong phai 1a nhitng san pham co6 hiru cta sy nhan thirc,
nhung 14 nhiing 16p bao boc ngoai lai cho hanh dong tri nang



don thuin ma tao ra vé ngoai ctia chung qua cac duyén riéng
biét. Nhimg yéu tb chiu trach nhiém cho céc tuong dién dao 1a
cac phién ndo (kilesa), dugc dan dau boi tham, san va si. Tir
diéu kién tiém tang cua chiing ¢ ddy cua tam ho klep, chung
tham nhiém nhitng mirc do cao hon cua y thirc dé roi dan dén cai
nhin 1éch lac qua toan thé tri thirc. Sy méo mé nay c6 thé phan
ra nhiéu loai tir nhitng phan mg so cap ctia ching ta dén céac
cam tho, di qua nhiing xét doan va tin tudng phuc tap hon, cho
toi nhimg hé thong tu tudng si€u hinh va ton giao tinh vi nhét
Mbi phan nhu vdy lam nén moéng cho phan ké tiép, toan the ciu
trac van giit nguyén vi thé chimng nao cac phién nio con ton
dong.

Can ban nhét trong ba dién dao 1a tudong dién dao, chinh tudng
nay ma Purc Phat am chi trong 101 phat biéu rang pham phu
'twong tri dat 1a dat.' Do phi nhur 1y tic ¥ (ayoniso manasikara)
vdi cac ngoai tran, cac phién nao do duyén tuong phat sanh. Cac
ngoai tran nay pho bay nhiéu diém sai khéc, trong d6 c6 su
khich dong cua cac phién ndo tiy mién. Qua strc ép don nén,
ching diéu khién chirc nang chu y cua tm dé bam try vao cac
phap nay va tai dién nhiéu lan. 'Phi nhu 1y tac ¥' nay do duyén
tudng trén cac phap do gan cho dbi twong nhitng dic tinh ma nd
khong that sy c6 nhung chi c6 theo hinh thirc qua luc 4p dét cua
cac khuynh huéng thudc bat thién tim. Nhu vay dudi anh huong
ctia tham tiy mién d6i tuong sé co vé tinh (subha); va lac
(sukha); dudi anh huong cua san dbi tuong s& c6 vé dang ghét
(patigha); va dudi anh huong cua si ddi tuong s& co vé thuong
tai (nicca) va nga (attd). [2] Ta nén chu ¥, sy ap dat Iam lac nay
c6 thé xay ra ngay ca & muc do y thic tién ngdn ngit, & noi ma
dbi twong chua duoc giai thich va dién dich rd rang vé phuong
dién khai niém.

Nhimng tuéng sai lac do duyén cac tiiy mién phién ndo c6 thé
luan phién phat ra nhitng phién ndo va hién khdi trén bé mat
bang mot hinh thirc khdi dong. Tudng vé nhitng d6i tugng 14
dep va kha 4i sé& kich thich tham va sy ¢b ging chiém hitu,
huéng thu chung; tudng vé cac phap 1a kha 6 s& kich thich san
va su ¢ gang dé huy diét chung; tudng vé cac phap 1a thuong
tai va ngd s& c6 dong thanh gido diéu, do d6 ma mang lai si
nhiéu hon. Nhu véy trong cong viée ctia tim hop thé mot hoat



dong hd twong cho thay r&: mot mit cac tiy mién phién nio toat
ra nhimg tuéng méo mo; mat khac nhitng tréng meo mo nay
danh thtrc cac phién ndo va tang cuong nhiing gbc ré an sdu bén
dudi. Nhung toan thé tién trinh ndy xay ra qua nhanh va vi té
dén ndi pham phu khong ¥ thire vé nd. Ké dé 1y cac tuong 1am
ban sao dang tin cdy tir cac phap nhu ching thuc sy hién hiru.
Bing cach d6 pham phu bi danh lira, vi khong nhan ra sy lira bip
nay, ké d6 tiép tuc dung 1én trén cac tudng méo mo cai toa thap
ctia nhitng phan doan, gia tri va tin diéu. Toa thap nay tao thanh
quéan tinh cua pham phu.

Sau khi tuong tri 'd4t 1a dat', trong giai doan nhén thire ké tiép ké
pham phu tiép tuc 'tudng tuong' dbi twong ctia minh. Pham phu
c6 thé twong tuong bang cach nay hodc cach no theo bén cach
trong kinh van: 'Vi ay tudng tuong dat; tuong tuong trong dat;
tuéng tuong tir dat; tuong tuong 'd4t 1a cua ta.'[3] Trudc khi
chung ta co thé dé cap dén bdn cach nay theo nhitng ngu y dac
biét, didu can thiét dau tién 12 xem xét hién tuong chung v€ ban
than su tudng tuong. Tur Pali ma chung t6i da chuyen dich 1a 'su
twong twong,' mafifana, xuat phat tir ngit can man, 'suy nghi'.
Nhung nhimg gi dugc chi dinh boi tr nay khong phai la tam don
gian (vitakka), von mang déc tinh thién hodc bat thién va co thé
bao gém su nam ldy ddi twong dung hodc sai. Tir mafifiana biéu
thi mot loai suy nghi sai bi¢t va phat trién hon, dut khoat no la
bét thién va ludn ludén bao gém sy nim lay sai lac vé dbi tuong.
Maiifiana 12 sy suy nghi méo mo, ma dudi sy chi phéi cia so
thich 6 nhidm, né gan cho déi twgng cta n6 1a nhitng s& hilu
hoic nhiing twong quan khan khit khong phai dya vao ban than
phap d6, nhung trong cau trac hoat dong cua su tuong tugng chu
quan. D6 13 khuynh huéng tu tuong hiéu sai d6i twong cua no,
dua vao tuong dién dao di trude nd tom léy ddi tuong béng mot
cach trai nguoc vé6i thyuc tinh. Chung t6i di ¢b gang ndm ldy sic
thai cta tir Pali ndy bang cach dich né 1a 'sy tudng twong' mic
du tir tiéng Anh 'conceiving' hiu nhu khéng danh gia dung toan
nghia ctia nguyén ngi.

Mac du duoc ga"m lién v&i nhau mat thiét trong su hop nhét hanh
dong y thirc, tuy thé nhitng yéu t6 nay c6 thé dugc chia thanh
hai binh dién tr¢ gitip qua lai: mot mat 1a binh di¢n y thurc hodc
chu quan bao gém tam va cac tam so cua no; mat khac, 1a binh



dién khach quan bao gém nhitng ddi tuong nhén thic. Trung
gian cho ca hai mat 12 cac cin mén cung cap xic x{r can thiét
cho tam va céc ngoai xtr. Duéi anh hudng cua vo minh, sy
khong hiéu biét cin ban vé bdn thanh dé, nhitng thanh phan vo
ngd do duyén sinh cua lanh vue kinh nghiém trai qua mot sy
bién d6i don gian qua tam nhan thirc ciia pham phu, két tinh
thanh mot sy di mat rd rang gitra cai nga va thé giGi cua nd nhu
1a d6i 1ap voi thyc tai hién tién. Binh dién nhan thirc vé kinh
nghiém phuc tap tu biéu hién nhu 1a mot chu thé riéng biét voi
chinh hanh dong nhan thtrc, ngudi kinh nghiém chép gitr mdi
truong hop nhan thire thodng qua. Binh dién khach quan dén
luot nd chap nhan vé ngoai cia mot thé gidi kién cd, bén vimng
lan rong ra trudce khi sy nhan thirc lam pham vi cho hanh dong
va sy lién quan ctia nga. Tu thanh Iy noi tai chi quan tdm nhin
ra thé giéi nhu 14 cai gi ma né c6 thé c6 mot cach tiém tang; do
vy n6 ¢ y dinh kiém soat, thong tri, va van dung thé gidi nhu
1a mdt phuong tién xét doan su xac nhan ngém ngﬁm ddi voi
cach hién hitu ndi tam dang ngo [4].

Su phat sanh ¥ tuéng vé mot chu thé tach roi mang lai két qua 1a
su dung 1én quan diém nga tinh phirc tap nhiéu hon, no tao ra
nhing ¢ ging dé dinh r& va dong hoa v6i nga thé luon leo do.
Drtic Phat néu ra su phat trién tudn ty nhu vay:

'"Ta 13’ (asmi)- day la mdt vong tudng (maniita). 'Ta 1a cai
nay'(ayam aham asmi)- day 1a mot vong tudng. 'Ta s€ 1a'... "Ta s€
khong 14'... 'Ta s& 1a sac'... ' Ta s& khong 14 sic'... ' Ta sé 1a
tudng... khong 1a tuong... khong cé tuong ... khong phai la
tuong cting khong phai khong 1a tudng - day 1a nhitng vong
tuong. Nhitng vong tudng nay la bénh, mut nhot, noc doc. (M.
140)

Poan vin nay lam cho rd rang ¥ nghia ban so khién cho phat
khéi nhan thire sai lac 1a y tuong 'Ta 18, n6 phét sanh nhu la mot
ki€u man (asmimana) bat ngudn tir sy danh gid hodc udce luong
1am 14n vé su kién khach quan, va nhu 1a sy ham mudn
(asmichanda) biéu 16 mot thoi thuce cin ban dé sinh thanh. Mot
khi ¥ tuong 'Ta 13’ dat vao tiéu diém ctia nhan thirc va dugc tiép
nhan nhu 13 mot dé tai dé suy tu, né duoc tim thdy an chta tinh
map mo. Trong lc ¥ tudng ' Ta' chic chin co mat nhu mot ngir



nghia ctia mdi kinh nghiém (Ta thdy, ta nghe, ta néi, ta 1am), n6
van 12 mot ngit nghia ma khong c6 bé trong. Khai quat ma néi
n6 chi hién thé mot cach tiéu cuc, tuy nhién do 1a sy tiéu cuc la
ling, vind coy mudn trd thanh myc tiéu thiét yéu cua toan thé
co cau kinh nghiém, trung tdm va sy nang do khong thé thay thé
cia no. Do vay ngay khi y tuong 'Ta' hién ra trong tam mat nhu
1a y dinh c6 mit khap noi ciia hanh dong nhan thirc, né bat dau
tim kiém sy thoa mén cho chinh né, tinh tiéu cuc thuan tiy cia
nga doi hoi hinh thirc va diéu kién trong lanh vuc cua thuc trang
cy thé. Su doi hoi nay pham phu cb ging gip g& bang su dong
hoa cai ngé tuong tuong véi thanh phén danh sic nao do cua
han. Két qua la quan ni¢m ' Ta la cai nay,' viéc dat ngang hang
cai '"Ta' phi ly voi 'cai nay', phan nao do trong nam uan tao thanh
su nam ldy cta ai. Su tin chac Ta la cai nay' goi 14 'than kién'
(sakkayadltthl) no c6 thé nim lay bat ctr hinh thirc nao trong hai
muoi bon co s¢ tuy thuge vao cai ngd dugce ddng hoa truc tiép
v6&i ndm uén, hodc dugc nhan thay nhu 1a ké s& hiru, vat chira,
hodc tam diém ndi tai ctia nam u.’fm.[S]

Béy gid sy dong hoa nao d6 véi cai ngd tuong tuong da dugc
néu ra, ké 6 pham phu tiép tuc suy doan vé sanh tha tuong lai.
O mirc 6 dau tién nhitng tu bién cta han hudéng dén mot trong
hai cyc doan siéu hinh - thuong kién (sassatavada) khi pham phu
cho rang ngi s& hudong sy hién hiru vinh hang sau khi chét (Ta s&
13), hodc doan kién (ucchedavada) khi han nghi rang ngi sé bi
huy diét lac chét (Ta s& khong 13). Néu pham phu chip nhan
thuong kién ltic d6 han phai xac dinh cach thirc ma sy séng bét
diét xay ra. Pham phu lam viéc nay theo duong 16i nim dic tinh
loai trir thudc vé nga nhu 'c6 sic,'v.v... Do vay, khoi dau tir sy
phan tan vi nga luc so khai, pham phu bi ket trong cai lugi ctuia
nhitng tu bién vé 'cai ngd' quy dinh ctia hin, khong nhitng nd
can tré han thanh dat quan tri vé ban chat cua thue tai, ma con
khién hén bi cdt troi vao vong sanh hiru. Trong khia canh nay c6
y nghia rang chu giai thich nghia tur mafifiana canh tur papanca
Pai dic Nanananda trong mot bai nghién ctru sic sao da giai
thich 1a khai niém banh trudng phat sanh qua sy xdm nhép cua
ngi tuong trong tién trinh kinh nghiém.[6]

Chu giai chi ra, hoat dong cua tuong tugng bi thic day boi ba
yéu t6 tinh than co ban ma truyén dat d&én n6 su thiic ddy va su



diéu khién dic biét. Ba yéu t6 nay 1a 4i (tanha) man (mana), va
cac kién giai (ditthi). Duéi anh huong cua ai nga klen dua dén
su biéu 16 trong cac tu tréng mong cau va ham mudn. Dudi anh
hudng ciia man né trd nén rd rang trong nhirng xét doan va so
sdnh do d6 ma chung ta tu xép loai trong twong quan vdi nhing
nguoi khac nhu cao quy, bang nhau va thip kém. Va dudi anh
huong cia cac kién giai, tic 1a khuynh hudng ly thuyét cua tur
tuong, nga kién phat sanh trong céc giao diéu, chi nghia, nhing
tur bién lién quan dén thuc tai va ban cht cua tu nga va chd tra
ctia nd, thé gioi.

Ba khia canh ctia nga nay tao ra ba sy thiét 1ap khéi niém tuong
{rmg ma pham phu thién vé dé ghi d4u an trén nhiing yéu t6 dang
dung 1€n cua kinh nghiém, tirc 13, nhiing y tuong 'day la cua
ta'(etam mama), 'day la ta'(esoham asmi), va 'day la nga cua ta'
(eso me attd).[7] Su thiét lap 'day la cta ta' 1a sy phan chiéu sinh
tir 4i, vi chinh chirc ning cua 4i chiém hiru cac phap lam s hitu
cua nga. Su thiét 1ap 'day la ta' 1a sy dung Ién nén tang man, sy
kiéu man 'Ta 13" (asmimana), cai gbc ctia nhitg xét doan so sanh
sau nay. Va sy thiét 1ap 'ddy 12 ngi cua ta' 1a sy dién giai cua
than kién, n6 phat sanh khi tu tuéng 'Ta 13’ xdy ra nhiéu 1an va
dugc nam lay nhu 14 chimg ctr cho cai nga truong ton, sau do
dugc dong hoa v6i ndm uén. Cung bg ba trong nhu:ng yéu t6 tinh
than nay cung nam dang sau cum tir ' nhitng tily mién tao tac
'Ta’, tao tac 'cua ta' va man (ahamkaramamakaramananusaya)
thudng xay ra trong cac kinh.[8] O day, i c6 chirc ning lam
nguyén nhan cho su tao tac 'cua ta', cac kién giai va man lam
nguyén nhan cho sy tao tac 'Ta', va riéng man lam 'man tuy
mién.'Dé dich mot cach kha chinh xéac nhimg thuét ngir ciia cym
tu nay that la quan trong, ngay ca phai chap nhan Vung vé, dé
nhan manh su kién rang nhitng s& hitu vé 'cai Ta' va 'cai cua ta'
ma chung ta quy cho cac phap khong phal 1a thye chét d6i véi
ban thén cac phéap, nhung chi 1 nhirng gia phap do tam tao ra va
gan ghép cho nhirng yéu t6 nhan thirc bén dudi birc man chin
ctia vé minh la do hudng ngoai.

Trong kinh nay, Burc Phat giai rd bbn cach ma pham phu tudng
tuong mdi phan trong hai muoi bon co so. Lay dat 1am vi dy,

khong co bat cr giai thich thém nao ntra, mau thirc tudng tuong
ctia vi ay c6 thé dugc dién dich nhu vay: 'Vi ay tuong tuong dat;



vi 4y tudng tugng trong dét; vi ay tuong tuong tir dat; vi dy
tudng tugng 'dat 1a cla ta.' Nhirng cum tir kho hiéu nay tu nhién
phat khéi van dé vé noi dung chinh xac. Pai dirc Nanananda goi
¥ rang bbn sy phdi hop nén duge hiéu nhu 'mot minh hoa vé sy
re‘mg budc ctia pham phu di v6i cau triac ngit phap ciia ngon
ngit,' trén nhitng co' s¢ ma ba hinh thirc tuéng tuong dau tién
nam lay ddi tuong ngang qua mot truong hop riéng biét trong
bién cach ctia danh tir chi dinh- tirc 13, qua ddi cach, vi tri cach,
va cong cu cach mot cach tuong ung.[9] Tuy nhién, trong khi sy
thuc 1a ba cach tuong tuong dugce dién dat phu hop voi mau bién
t6 ctia ngdbn ngu n6 dang ngd rang cach ly giai thuan tiy ngir
hoc ¢ danh gia day du chiéu sau cta tinh hudng hay khong.

Pbi véi chung ta y nghia chinh cta mﬁu thirc c6 vé 1a thudc ban
thé hoc hon 14 thudc ngit phap. Yéu t6 ngit phéap 13 chic chin,
nhung n6 chi c6 mat nhu la su chuyén hoa cua ban thé hoc tuyét
déi, khong phai la sy quyét dinh chinh yéu. Vé cach ly giai duoc
dé xuét ¢ day, mdi cach tuong tuong trinh bay su nd luc boi
pham phu (& murc do tién suy tu cung nhu muc do suy tu:) dé cho
ban chét tich cuc dbi voi tinh khai niém tiéu cyuc cua cai ngd da
dinh, bang viéc dat su lién hé giita chinh vi dy nhu 13 chi thé
nhan thirc va phap duoc tudng tri nhu 1a d6i twong twong quan
ctia n6. Kinh nghiém luén luén c6 quan hé hoan toan trong ciu
trac. Céc phap ton tai khong nhur 1a nhitng don vi biét 1ap, nhung
nhu 1a nhitng dy phan trong mot mang ludi rong 16n ciia cac
moi quan hé ma c6 thé bi phan hity chi trong tu tudng va khong
bao gid trong thyc té. Nhing twong quan ma cac phap mang dén
nhau c6 nhiing loai sai biét. Chung trinh bay su twong quan
dong nhat khi hai phap duoc coi nhu 13 nhing truong hop riéng
biét ciia mot loai tong quat, hodc khi cting phap dé duoc xét tir
nhitng quan diém khac nhau; su lién hé ¢ hitu, khi mot phap
dugc chtra bén trong mot phap khac; sy lién hé nhan qua, khi
mot phap sanh khoi tir mot phap khac nhu 12 nguén cta né; va
su lién hé twong phan khi hai phép dugc phan biét bdi nhiing
dac tinh khac nhau hodc bdi su tach roi khong gian. O mtrc do
kinh nghiém tit ca nhitng mbi quan hé nay chi thudc vé cac
phap bi quan sat va dbi vi cac quan hé nay, su tng dung chinh
dang bi han ché. Tuy nhién, do duyén can ban v6 minh pham
phu tiép tuc xay dung (ngdm ngam hoac cong khai) trén nguyén
1y cuia phép loai suy vdi nhitng modi quan h¢ kinh nghiém nay,



mot mbi quan hé giira nhu'ng gi thyc su c6 mat trong kinh
nghiém nhén thue cua vi ay va nhitng gi khong bao gio co the co
mat nhung chi duoc gia dinh, tirc 1a, "Ta' hoac ' nga ctia vi dy. Do
vay, theo mau lién hé cta cac phap bi quan sat, vi 4y s& c
khuynh hudéng dong hoa v1 mét phap dac biét 'x', khi vi ay
tudng tri 'x'; hodc coi chinh minh nhu 1a thudc vé phap do, khi vi
ay tudng tri 'trong x'; hodc coi chinh minh nhu 1a khac véi phap
do, hoac bang cach tuong phan don gian hoac bang cach sinh
khoi, khi vi Ay tuong tri tir 'x'. Hodc vi ay c6 thé ¢6 gang chiém
hiru phap d6 nhu 1a mdt vat phu thudc cua chinh ban than trong
bat ctr phin nao ciia nhitng cach nay. Truong hop tudng tri thir
tu, tu tuong 'x 1a cda ta,' néu ra sy nhan thirc tach roi ddi vai tinh
cach chiém hiru nay cua ngé thirc; ¢ day ké pham phu vuon tay
ra va doi héi quyen s6 hitu qua d6i twong do, mang lai chirc
nang thii loi cua 4i dén cuc diém.

Nhu vay su kién tuong tuong hoa ra 1a mot tién trinh kép cua sy
dong hoa va chiém hitu. Qua ai pham phu chiém hiru cac phép la
'clia ta', qua man va céc kién giai vi 4y dong hoa chung la 'Ta'
hoidc 'nga clia ta."Néu sy tudng tugng chi bao gom mot phong
anh tuong tugng, nhu trong mo mong hodc nhiing tro choi gia
vo, n6 van la moi ban tdm vo hai, tham chi chi giai tri. Tuy
nhién, boi vi trong tdm cla su kién tao tudng tugng nay la y
tuong vé mot cai ngd, mot dong nang lugng cam xuc hing hau
nay sinh dé dau tu trong tién trinh d6. Va boi vi y tudng vé mot
cai nga thiéu nén tang, sy dau tu cam xac niy chi mang lai that
vong nhu viéc trd luong dé cho thoi viéc. N6 lién tuc bi phan boi
boi nhitng su ki¢n kinh nghiém khéc nghiét, do sy vo thuong
clia tit ca phap bi nam ldy 1a 'Ta' va 'cia ta' thuong hang, va d6i
vé6i ké vo vian pham phu két qua 1a kho trong tuong lai.

K¢ v6 van pham phu coi séc, tho, tuéng, hanh va thirc 1a nga;
hodc ngé nhu la ¢6 nhing cai nay, hodc chira dung chung, hoac
b1 chung chtra dyng. Vi ay bi &m anh véi tu tuong: ' Ta 1a sic,

: sic, v.v...1a cua ta' Sic cua vi ay, v.v.. thay dbi va bién
dang Do duyén cé ndy trong vi 4y phat sanh sau, bi, khd, wu va
ndo. (S.IILLLL)

Dbi voi bon cach thay thé cta tuong tugng, Ptrc Phat thém mot
cum tu nita dé€ két luan mo hinh nhan thuc cia pham phu: 'vi ay



hoan hy trong dat' (pathavim abhinandati). Pong tir hoan hy,'
nhu chu gidi vach ra, chi sy hoat dong cta ai, y nhu cum tinh tur
clia thanh dé thtr hai dién ta i 13 ' hoan hy chd nay chd no'
(tatratatrabhinandini). Su thém vao nay phét sanh nghi van tai
sao, khi a1 da dugc chi rd nhu 1a dugce ngu ¥ trong su tudng
tugng, Puc Phat gi6i thiéu 1an nita dudi mot dau dé khac. Ly do
dudng nhur 1a dé tach riéng ra khia canh khac biét va quan trong
dbi voi viéc hoat dong ctia i. Theo phan tich ctia Phat gido, bat
ctr yéu td tinh than ca nhan nao c6 kha ning sir dung nhiéu chtrc
nang khac nhau dya vao nhiing ngir canh sai bi¢t ma no xay ra
va dé mang lai nhitng chirc nang khac nhau nay trong tAm mat
nhiéu tir miéu ta twong duong 1a can thiét. Ai khong nhiing chiu
trach nhiém cho tudng sai lac trong cac ddi trong kha i va hap
dan, hodc cho su tudng tugng cac phap 1a 'cia ta' va sy thic day
dé thu cho duogc chung. N6 cling chiu trach nhi¢m cho céac tién
trinh tim do d6 ma chung ta hoan hy trong cac dbi twong va cb
gang khai thac chung vi su vui thich ma ching ta tuéng tuong
chung cé thé sinh loi. Khia canh cudi cung nay, n6 la sy md
rong dac biét cua tr 'hoan hy,' c6 dugc su noi bat dic biét tir
phéi canh Phat gido boi vi no 1a sy khao khat khong thé thoa
man d6i voi sy hoan hy ma duy tri su chuyén van vé phia trudc
ctia banh xe ludn hoi. Khi tim thdy su thoéa man (assada) trong
nhiing ddi tugng nhan thirc cia nd, tam khao khat moét sy 1ap lai
niém vui thich lién tuc. Mot khi sy thda man tam thoi ciia nd
giam xudng va duc bj kich thich mét lan nita, sy tim kiém niém
vui thich nhiéu hon duoc tiép dién. Vi 4i khong bao gid c6 thé bi
diét chi bang sy quy phuc nhitng doi hoi cia no, su cham dirt
sinh luc lac chét khong két thuc cai vong luan hoi, nhung chi
mang lai co hdi cho 4i hdi phuc su tim kiém niém vui thich cta
nd trong mot hinh thé mai, sy thira ké cho cung loai tam tuong
tuc ma noé da tra trudce day: 'Vi chiing sanh bi chudng ngai boi
vO minh va bi i tr6i bude. Sy tai sanh twong lai xdy ra vi ly do
hoan hy chd nay chd kia (M.43). Nhu vay tir su phat biéu pham
phu hoan hy trong d6i twong, Puc Phat chira bang ngu y rang
chinh vi tién trinh tAm hop thé ma giir vi ay trong kiét str cia
kho luan hoi. Chinh Dtic Phat kéo sy lién két nay that ti mi sau
d6 trong kinh khi ma trong phan giai thich vé duyén khai, Ngai
tuyén thuyét 'hy lac 13 cin ban cta dau khd' (&13)



O doan giai thich ké tiép, Puc Phat truy ra ly do dang sau nhiing
tu tuong si &m cua pham phu vé sy tudng tuong va hoan hy.
Chinh Birc Phat cho biét ly do, Ngai tuyén thuyét: 'Boi vi no
khong duoc hiéu rd bai vi ay.' Hiéu rd bat ctr phap dic biét nao
1a 1anh hoi né bang cach cua ba loai tri sung mén (parififia) duoc
dé cap trong chu giai: Tri sung méan thang tri (fiataparififia), tri

sung man quan sat (tiranaparifina) va tri sung man tur bd
(pahanaparififia).

Ba khia canh lanh hi nay theo nhau trong nhiing giai doan nbi
tiép. Trong giai doan tri sung man thang tri, d01 tuong tho duoc
phan tich thanh 'cic phap' cau tao cia n6 va mdi phap bi gidi
han trong tudng riéng biét, chirc ning, su biéu hién va nhan gan
ctia nd. Phuong phéap nay chinh 1y su gid dinh nghia chung cta
thuc thé déng nhét don gian, phoi bay vi tri cua chiing mot thé
gidi ctia toan thé tap hop duoc tao thanh bang nhing thanh phan
khach quan va tam thoi gom lai qua mot chudi ciia cac duyén.
Trong giai doan thir nhi, tri sung man quan sat, cac phap vén 1a
két qua viéc phén tich ¢ trén dugc xem x¢ét lién quan tGi ba
tudng phd bién - vo thudng, khd va vo ngi; theo d6 xu hudng
tuong tri cac phap nhu l1a thuong, lac va ngd bi chan lai va dao
16 d6 da mo ra cho su quan chiéu rd rang thyc tinh cta ching.
Cudi cung, trong giai doan thtr ba, duc va tham dbi véi cac dbi
tugng nhan thirc bi diét bé’mg tri sung man tr bo.

Tir viéc thiéu ba loai tri sung man nay 1a nguyén nhan cin ban
dang sau cac tudng sai lac, cac tudong tuong, va hoan hy. Ptc
Phatnguy réng dao 10 dé diét nhitng nhén thire si &m, chiing chi
gia tang vong luén hoi va tich 1ty dau kho, 14 phat trién tri tué-
ca tué hop thé khi quan vé ban chat duyén sinh, v6 nga cia cac
phap, va tué siéu thé trong thanh dao nhan thirc v vi gidi, niét
ban.

Mo hinh dién giai twong tu, tac dong tir tuong sai lac qua tuo’ng
tugng va hy lac d6i v6i su thiéu hiéu rd duoc ap dung cho moi
phan trong hai muoi bon co so bat dau véi dat. Dé khao sat
nhitng tudng tugng trong twong quan véi nhiing co s¢ ndy mot
cach riéng biét s& doi hoi sy thao luan chi tiét hon noi day. Tuy
nhién, mot vai diém phat sanh trong kinh doi hoi 16i binh nao d6
cua riéng chung ta. Mac du nhitng nhan xét cua chung ta s€ chi



n6i dén nhimng tudng tuong sanh khoi qua cac kién giai, n6 phai
luén ludn duge ghi nhé rang tat ca ba yeu t6- 4i, man va cac kién
gidi- thiic ddy cac tudng twong trong mdi co s¢. Nhiing giai
thich ciia cac phan khac c6 thé dugc tim thiy trong truyén thong
chu giai theo ban dich cua kinh nay.

Nhiing tuong tuong cua pham phu vé bon nguyén to dat, nudc,
ltra va gi6- co thé bi ndm ldy d¢é thé hién nhu’ng co gang cua vi
ay mudn dit ban than trong twong quan véi thé gidi vat chat.
Pham phu bi v6 minh cudng ché khién giai thich cac sic phap
phtt hop vé6i thanh kién nga chp, vi iy c6 khuynh hudng tudng
twong cac sic theo nhitng nha duy vét nhu 13 giéng voi ngi,
hogc theo cdc nha duy linh nhu la nha ¢, xe, dung cu thugc vat
chat.

Nhirng tudng tuong vé cac co s tir 'chiing sanh' 1én dén tan 'phi
tudng phi phi trong xt' biéu 16 nhimg cach giai thich méi lién
hé cua pham phu v6i nhig chung sanh khéc. Nhimg tuong
tuong cua vi ay vé Brahma va Pajapati, hai biéu twong c6 An vé
than sang tao (mac du chu giai dat Pajapati ngang voi Mara)
dugc quan tam déc biét noi day. Vi chiing sanh cdi tro1 duge
hiéu 6 nhu la mdt ngudi riéng bi€t, pham phu s€ khong dong
hoa tryc tiép. Nhu:ng ban than vi ay c6 thé tudng tuong 6 trong
chu thién (‘trong vi dy ching ta song, di chuyen va hién hiru')
hoac sinh khoi tur chu thién. Ta c6 thé hiéu nhimng tuéng tuong
vé bdn ¢di vo sic, trong 101 giai thich m¢ rong, nhu la nhiing cu
the hoéa thudc ban thé hoc vé cac thién ching tuong tmg, duoc
nam gitr dé boc 16 mot cai nga siéu viét téa di khap noi (trong
khong v6 bién x1t), nhan thic khip vil try (trong thire v6 bién),
khong thé dién ta vé su hién hiru xac thyc (trong vo s& hitu x1),
va khong thé dién ta bang nhitng tir tich cuc hodc tiéu cyc (trong
phi tudng phi phi tudng xa.) Nhom co s& ké tiép phan loai
nhitng doi twong nhén thirc thanh so kién, so van, s¢ doi xuc va
so tri, n6 di vao pham vi tudng tugng ctia pham phu khi vi dy
gan cho ddi tuong d6 1a nhitng sé hitu thudc vé 'cta ta', 'Ta' va
'ty ngd.' Ta c6 thé so sanh gido gidi cua Puc Phat sau d6 cho
nguoi tu hoc dé kém ham tuong tuong nhing ddi tuong nay voi
161 huéng dan tém luge noi tleng cua Ngai cho Bahiya
Daruciriya- Su khich 1¢ sau sic dén n6i Phat ngon nay di dua
Bahiya dén giac ngd tai chd: 'Trong cai thiy sé& chi la céi thay;



trong cai nghe s& chi 1a cai nghe; trong cai ddi xuc sé& chi 1a cai
dbi xtic; trong cai thirc tri s& chi 1a cai thuc tri. Nay Bahiya, d6 1a
cach nguoi phai tu hoc tap' (Udana. 1.10). Nhiing gi phai dugc
loai bo khoi sy nhén thirc chinh xac 1a nhiing gan ghép chu quan
sai lac, chung bép méo nhitng dbi tuong dang dén va duara
nhitng phan doan va tin tuong thudc ta kién.

Nhiing co s vé sai biét, dong nhét va tat ca tré thanh d6i tuong
ctia nhitng quan diém bao gdm mot mire do triét hoc triru twong
cao cap. Su nhan manh vao khia canh sai biét ctia kinh nghiém
ndi bat trong tuong thong thu’O‘ng dan dén ban thé hoc da nguyén
ma ca tung tinh co ban cua sai biét va da dang. Su nhan manh
vao khia canh hop nhét ndi bat trong cac thién ching dan dén
ban thé hoc nhét nguyén dat trong tdm vao tinh co ban cua
nguyén ly hop nhat- 'Nhét thé bt nhi.' Y tudng vé toan thé ma
dén qua kinh nghi¢m thién hodc dinh dé tri thirc dan dén triét
hoc kiéu phiém than hoic nhat nguyén, dya vao phuong cach 'tat
cd' dugc dung dudng vé mat khai niém. Hai vi tri cudi cung cé
thé duoc théy nhu 13 tiéu biéu cho hai mit cua chu nghia than bi,
siéu nghiém va noi tai; chu thuyét hop nhat duy tri ban chat siéu
nghiém ctia ngd hodc nguyén 1y than hoc, chu thuyét toan thé
duy tri ban chat noi tai hodc lan toa cung khép.

Co s6 cudi cung, niét ban, & day chi quan niém ctia pham phu vé
muc dich tbi thuong hodc loi ich tot cung. Chu gii cit nghia 1a
nam hinh thirc ctia 'niét ban hién tai'- dam mé trong cac duc lac
va tlr thlen Co6 [€ cach giai thich nay qua hep va ta nén m& rong
y tudng vé niét ban dé ciing bao gdm quan niém cta Phat gido,
duoc thay tir quan diém ctia ké vo van pham phu. Nhung diém
thiét yéu van tuong tu- rang trong vd minh ké bi mé hoic thé
gioi khong thé cudng lai strc cam d dé hop nhat ngay ca chi tiét
nay, ma ddi v6i nguoi Phat tir nghia 13 su diét ng chap va
nhitng dong co lién quan dén ngi, trong cai khung anh nga kién
clia vi Ay vé thuc tai.

Trong phan giai thich thir nhi ctia kinh nay, Dutc Phat tiép tuc
thao luan mo6 hinh nhan thirc cia bac hiru hoc (sekha)- vi thanh
dé tr da vuot qua mirc d6 cua cac pham phu va dén muc do cua
cac bac thanh. V& loai hinh dic trung ctia chanh Phép, bac hitu
hoc 1a mot trong ba loai thanh nhan déu tién- bac du luu



(sotapanna), bac nhét lai (sakadagami) va bac bat lai (anagami).
Théanh nhan tht tu va cudi cung, bac A la han, dugc goi la vo
hoc, khong phai do thiéu hoc nhung bdi vi vi dy di dén dich cua
viéc hoc, turc 1a ching ngd ctru canh giai thoat.

Bac dy luu 14 vi dé tir ma da thé nhap Phap va da di¢t ba trong
muoi kiét st budc troi vao vong luén hdi- than klen nghi va gidi
cam thii. Vi ay s& tai sinh trong vong troi ngudi t6i da bay doi
song trudc khi ching niét ban hoan toan. Bac nhat lai, do tu tap
dao xa hon, lam yéu di tham, san va si. Vi a ay s trd lai thé gioi
nay mét lan nira trude khi dat dén niét ban. Bac bat lai da diét
nhitng kiét sir duc i va san, bang cach ay tu than giai thoat nim
ha phan kiét st va bao dam tai sinh & tinh cu thién (suddhavasa)
thudc pham thién gioi bac trén, noi do6 vi 4y s& hoan chinh sy tu
tdp noi tam. Tat ca bac hitu hoc van con 1¢ thudc nim klet su vi
té- sdc i, vO sic 4i, man, trao cir va v minh- do vy van c6
cong viéc dé lam nham muc dich dat dén giai thoat. Nhung céc
bac bat lai déu duoc trang bi vdi cac can tinh than c6 kha nang
phat trién dao dén cung. Chu vi khong tudt trd lai vi tri pham
phu nira, nhung tu than tng dung vdi su tu tap trong tdng
thuong giodi, tang thugng tam va tang thugng tu¢, do dé6 chu vi
6 thé bung géc cac chudng ngai con lai va thuc hién dugc muc
dich. B61 vi cac bac hitu hoc tu tip trong ba nhanh cua ting
thuong hoc, nguoi ta goi la céc bac hiru hoc.

Tuong phan v6i pham phu ma 'twong tri dat 1a dat,'v.v... vi hitu
hoc duge néi ' thang tri dat 1a dat'(abhinfia), theo cha giai, ngu y
hai loai hiéu 15 béc thép, it nhat mot ph'?ln nao do- tuc la, su
lanh hoi cac phap qua céc tudng va cac duyén dac bi€t, sy quan
sat chung qua ba tudng. Trong cac kinh (sutta) va vi di¢u phap
(Abhidhamma), tir abhififia hodc chuyén hoa ngir ctia nd thudng
dugc dung dé chi sy nhan thtrc tr thanh dé. Do do, trong khi
pham phu va hiru hoc déu tudng tri dbi tugng y thirc trong giai
doan ban dau cuia tuong khong dugc dé cap nhung chi duge ngu
¥ boi kinh nay,[10]nhitng phuwong cach cua hai hang tir diém nay
trd 1én tach ra hai huéng khac nhau. Trong khi pham phu tiép
tuc tudng tri d6i tugng qua tudng sai lac, bac htu hoc thiy 1o
d6i twong trong thyc tinh khong bi bop meéo. Vi a ay hiéu n6 1a
mot tap hop cua vo thuong, cac yeu t6 do duyén sinh ma thanh
dé vé kho da bao gom. Vi ay biét rang nhirng sirc manh vat chat



va tinh than ma két hop trong tién trinh cta tuong sinh khéi qua
ai trudc va do bung géc ai hién tai qua su phat trién thanh dao ta
c6 thé 1am cho tién trinh nay dimg lai. Do vay khong gidng nhu
pham phu vi hitu hoc khong bi vuéng mot cach vo thirc trong
mang ludi cia khai niém banh truéng, nhung tng dung nang luc
cho cong viéc cit bo cac trién phuoc can tré con dudng giai
thoat ctia vi Ay trong tuong lai.

Do do, birc Phét sach tan vi hiru hoc khic phuc tudng tugng va
hoan hy: 'vi dy ding tudng tuong (chinh mlnh) 1a dat; vi ay
dung tudng tuong (chinh mlnh) trong dat; vi iy dung tudng
tuong (chinh minh) tur dat; vi ay dung tudng tuong 'd4t 1a ctia
ta'; vi y ding hoan hy trong dat.'Ly do c6 gido huan nay 1a vi
mot tan tich cta cac khuynh huéng vé man va hy lac con day
dua trong tdm tinh ctia vi hitu hoc. Vi éy da trur tuyét kién tuy
mién va vi thé khong con bi tén cong boi cac tuong tuong do
duyén cac ta kién. Nhung vi ay chi lam yéu di, chua trir tan gdc,
cac phién ndo cta ai va man, vi vy van ¢ ké hd cho cac tudng
tuong cong pha ma phat sanh qua nhiing dong co nay. Thinh
thoang khi buong tha niém, vi ay van con chiu theo nhiing y
nghi vé 'Ta' va 'clia ta', mac du vi ay khong bao gio cho phép
nhing ¥ nghi nay chai cing lai thanh nhiing dinh kién.

Vi than kién (sakkayaditthi) va man 'Ta la' (asmimana) ca hai
xoay quanh y thirc vé nga tinh, van d& c6 thé phat sanh trong
moi lién h¢ chinh xdc gitra hai phap; dac biét la ta co thé hoi lam
the nao man cé thé xay ra trong sy vang mit cua bat ctr kién giai
vé mot cai nga trong nam uan. Nhimng diém dang ban cai nay
dugc dua ra va Ty kheo Khemaka da giai thich trong mot bai
kinh mang tén vi ay (S.I11.1.9.7). Pai dirc Khemaka, 1a mot bac
bét lai, duoc hoi boi mot nhoém ty kheo lam thé nao vi ay co thé
tu minh tir bd mot kién giai vé ngd ma chua phai 1a mot A la
han. Pai dirc Khemaka tra 11 theo nghi van ciia ho:

T61 khong néi 'Ta 1a' (asmi) thude vé séc, tho, tuong, hanh, hoac
thirc. Toi cling khong néi c6 mot 'Ta 13’ ngoai séc, tho, tudng,
hanh, va thurc. Tuy nhié€n, mot y thirc réng 'T6i 18’ van dugc tim
thay trong toi lién quan dén nam thii uén; nhung t6i khong suy
xét 'Ta 14 cai nay' ... Mic du vi thanh dé tir da tir bé nam ha phan
kiét sir (tré thanh bac bat lai), tuy thé mot man du sot 'Ta 13’



(anusahagato asmi ti mano), duc 'Ta 1a' (asmi ti chando) tuy
mién '"Ta la' (asmi ti anusaya) van ton dong trong vi 4y lién quan
dén nam tha uan.

Y niém 'Ta 13' 14 mot ¥ tuong ty phat, khong chu dé sanh tir sy
v6 ¥ thire co ban vé ban chat vo ngi ctia cac phap. N6 tré nén rd
rang trong tam bﬁng mot hinh thic kép- nhu mdt man hoac su
danh gia sai lam vé chinh minh trong twong quan véi thuc té va
nhu mot duc duoc hudng dan vé phia sy hién hiru bén viing cta
minh. V& co ban hai hinh thire nay thugce tién suy tu. Mic du
thuong dugc cung c¢b boi su suy tu sau do, ching khong doi hoi
phai ¢6 nd, nhung c6 the ton tai trong sy vang mdt hodc hién
dién cta né. Kién giai vé mot cai nga, mat khac, 1a mot sy suy
xét ¢6 chu dé lién két voi su phan xa nhu mot phﬁn cAu tric von
c6 cua nd. Ngay ca khi duogc nim gilt mot cach gido diéu hodc
chip nhan theo dirc tin ma khong c6 kiém ching, it ra né ciing
bao gdm mdt phan nho sy can nhic ma diy manh mot lap
truong 1y thuyét nhu 1a san pham ndi két cua no. Nén tang cho
sy suy nghi chin chianlay tudng nguyen s0 vé ban ngd. Y niém
'Ta 13, tién trién thanh mot kién g1a1 v€ nga khi pham phu chap
nhén y ni¢m do ¢ gia tri bé ngoai cua nod- khi hudng vé mot cai
"Ta' that- va cd gang lap day no6 bang su déng héa uan nay hoic
vin no trong nam uan nhu 1a cai 'Ta' nay. Vi hitu hoc khong bao
gio ¢co thé pham mot 18i 1Am nhur thé nita. Do thdm nhép gido
phap vi ay da thau hiéu o0 tudng vé cai ngd va do vay khong c6
khuynh huong di tim sy dong hoa trong $6 nam uan. Tuy nhién,
chirng nao déu vét v minh van chua x6a sach trong nhiing ting
16p sau tham cua tim ho kiép, mot cam giac giam nhe ciia nga
tinh con vuong van qua kinh nghiém cua vi dy trong hinh thirc
clia 4i va man vi té.

bén day buc Phat huén thi cho vi hitu hoc khic phuc tudéng
twong dé ma vi 4y c6 thé thanh tyu sy hiéu 18 cac co so. Trong
khi d6 ké v6 vin pham phu tuéng tugng cac uan qua &i, man, va
cac kién giai, nhu 'Day la cua ta, day la ta, day la nga cua ta,' vi
hitu hoc blet dao nguoc cach suy xét nay. Ung dung thang tri ddi
vGi cac uan, vi Ay quéan xét chiing nhu vay: "Pay khong phai ciia
ta, day khong phai 1a ta, day khong phai 1a nga cua ta' (n'etam,
mama, n'eso’ham asmi, na m'eso atta) [11] Do quéan thir nhat vi
ay giam nhe 4i, do quan thr nhi vi 4y giam nhe man, do quan



thi ba, 1oi ich cho tan tin d6 trong su tu hoc, d6i voi bac hiru
hoc chi ding dé cing cb su giai thoat kién giai vé nga. Khi vi éy
kién tri thyc hanh quan xét, tu¢ cua vi ay dan dan phat trlen dén
thuan thuc, cho dén khi vi y trir tuyét nhitng dau vét cudi cung
ctia vo minh, va v6i chung, 1a nhimg tudng tuong chi quan bat
ngudn tir 4i va man.

Trong phan giai thich tht ba ciia kinh nay dién ta mé hinh nhan
thirc ctia vi A la han, bac thanh toan thién. Bac hitu hoc va A la
han du phén vao vi¢e tu than chung ngd phap. Su khac bi¢t
gifra hai bac nam & mic ddo ma sy chuing ngd nay da thdm nhap
cau trac chii quan. Dirc Phat di giai thich su khac biét nay nhu
sau:

O day, mot dé tir cua ta (tic 1a vi hitu hoc) thdy nhu thyc tat ca
séc, tho, tudng, hanh va thuc, nhu Vﬁy: 'Day khong phai cua ta,
day khong phai 1 ta, ddy khong phai nga ciia ta.' Dén pham vi
nay vi dé tir 1a ngudi tuan theo nhitng chi dan va khich 1¢ cua ta,
da vuot qua nghi ngo, tr bo do du, dat dén tu tin va séng khong
1€ thudc vao nhiing ngudi khac trong gido phap cua bac Pao su.

O day, mot ty kheo, sau khi da théy nhu thuc tat ca séc, tho

v..., nhu vay: "Dy khong phai cua ta, day khong phai 1a ta, day
khong phai ty nga ciia ta,' duoc giai thoat khong co chap thu.
Pén pham vi nay vi ty kheo 1a mot A la han, bac thanh vo lau ...
vi Ay dd duoc giai thoat nhd ctru canh tri. (M. 35)

Déi véi bac hitu hoc, sy tham nhép chu quan 1a ting phan Via ay
da loai bo cac ta kién tiy mién vé ngd, nhung van phal phén déu
dé bung gdc nga tha [12] trong nhitng hinh thirc vi t& hon.
Nhung ddi v6i vi A la han, sy tham nhép 1a hoan toan. Vi éy da
diét tat ca muc do cua phién ndo, do d6 giai thoat ngay céa
khuynh huéng ¥ thirc tu than nho nhit nhat. Nhiing co so ctia
nhén thire d3 duge hiéu rd, vo minh dugce tir bé tan can dé, ai,
man va cac kién giai da dén hoi céo chung.

Do véy, vi Ala han khong con tudng tugng trong bét ctt duong
16i nao. Vi ay khong tuong tuong cac xu, vi ay khong tuong
tuong trong céac xu, vi ay khong tudng tuong tir cac xu, vi ay
khong tudng tuong cac xir 1a 'cia ta.' Diéu nay khong c6 nghia



1a vi A la han khong con hiéu biét. Bo may nhan thirc cta vi dy
van tiép tuc hoat dong mot cach dﬁy hi€u qua, tham chi tinh té
va nhay cam hon giai doan truéc khi vi y chimg ngd. Nhung
bay gid n6 chi ghi vao tdm cac phap gay tac dong khi chiing
xuat hién, khong c6 bop méo hodc xuyén tac. Vi A la han khong
con thiy céac déi tuong kha ai nhu la hép dan, vi vi 4y da giai
thoat tham; vi ay khong con thay cac doi tuong khong kha ai
nhu 12 gh€ tom, vi vi 8y da giai thoat san; vi ay khong con thy
cac (1‘01 tuong kho phén biét nhu la roi ram, vi vi Ay di giai thoat
si. Vi 4y khong tha khong xa. Bt cir phap nao chinh n6 c6 mat
thi ty hién bay ding nhu thyc. N6 dugce thdy trong nguyén thé
ctia thuc tai, n6 bi tudc bo tat ca su to son diém phan va nhiing
khai niém banh truéng. Di v6i vi A la han trong céi thay chi co
cai thdy, trong cai nghe chi c6 cai nghe, trong cai d6i xtc chi c¢6
cai dbi xtc, trong cai thirc tri chi co cai thirc tri. Khong co ¥
tuong 'Ta thay, Ta nghe, Ta ddi xuc, Ta thirc tri,' khong co ¥
tudng 'cai thiy, cai nghe, cai d6i xtic va cai thuc tri 1a 'cua ta.

Chic chén vi A la han hoan toan tu do st dung nhiing tir va
nhirng chi danh nhu 'Ta’ va 'cua ta'. Su gidi thoat rang budc cta
cac khai niém khong ngu ¥ nghiém cidm dung dén chung. Nhung
vi A la han pho dién ching chi nhu la nhirng phuong tién vi muc
dich giao tiép. Vi dy khong bi chung danh lira nira; vi ay khong
con nam giir chung 1am déng co cho nhiing gia dinh. Vi dy hiéu
ching nhu 14 nhiing thanh ngir ché dinh, khong phai 1a nhing tir
mod ta cac loai thuc tinh. Vi éy 6 thé noi ' Day la y cua ta,' nhung
vi ay ¥ thirc rdng céi 'ctia ta' chi phat sanh qua cach dung ché
dinh va khéng phai la su biéu thi cho mot s¢ hiru chu dich thuc.
Trong nhirng y nghi cua vi ay chi c6 'y nay dugc khodc trén than
nay.' Vidy co thé n6i ' Ta dang di vao lang,' nhung vi ay biét
rang khong c6 nguoi di, chi la sy dién hanh cia cac uan dugc
bao gom trong hanh dong di.

Boi vi vi A la han da bimg gbc man nén khong con tim kiém hy
lac khi dbi mat véi nhirng ddi tuong. Vi :?iy khong con theo dudi
chung vi sy mong méi vui huong. Trong sy ving mat cia hy lac
khong cé diéu kién cho sanh tir luan hdi. Do vay, khi dén cubi
doi song hién tai, vi A la han cham dit vong luan chuyén dai 1&
thé va cling cham dut sanh, gia va chét. Thanh qua nay chinh 1a
két thic dau kho.



Tuong tu vi A la han, Ptrc Phat cling dat dén su tan diét cac
phién ndo, do vy mo hinh nhén thirc ctia Ngai nhu dugc cho
thiy trong phan ké tiép, vé co ban giéng nhu mo hinh cia vi A la
han. Prc Phat thing tri nhu thue mdi phan co s nhan thirc va
khong tuong tuong chung nita vi Ngai di bung gbc 4i, man va
cac kién giai. Mrc tién trién ctia Ngai vuot qua mic tién trién
cua vi A la han thanh van trong hai khia canh chinh, mét 1a lién
quan dén pham vi tri tué ctia Ngai. Khia canh kia lién quan dén
su giac ngd dau tién cua Ngai.

Khia canh dau tién dugc cho thiy bang mot thay doi khong dang
ké xay ra trong doan dién giai phan 'Nhu Lai'. Trong khi vi A la
héan thanh vin khong tuong tugng cac phap chi vi vi dy da hiéu
rd ching (parinfiatam), Puc Phat khong tudng tugng chung baéi
vi Ngai d3 hiéu rd chiing dén cuc bién (parififiatantam). Su bién
d6i nho nhiat nay, nhu chu giai giai thich, huéng dén sy sai biét
trong nhitng pham vi riéng gitta thanh van tri va Phat tri. Cac vi
thanh van c6 thé dat dén giai thoat bang sy ldnh hoi mot phan
doan gidi han cua cac phap co thé biét duoc, nhung Duc Phat
chimg nghiém giai thoat qua nhat thiét ching tri
(sabbafifiutanana). Ngai biét bat cir phap nao co thé duoc biét
trong nhing cach va nhitng mdi lién hé cta phap d6. Khong co
diéu gi thoat khoi mang ludi tué cin ciia ngai. Chinh 14 tri nay
chon chanh gitp ngai thanh mot bac chanh dang giac
(sammasambuddha), cting v6i thAm quyén thanh 1ap gido phap
va kha nang gidc ng¢ nhirng ké khac.

Su sai bi¢t thir hai gitra cac thanh van va Buc Phat lién quan dén
trinh tu chung déc. Vi thanh van thanh tyu giai thoat dya vao
Duc Phat, nhung DBuc Phat chirng ngd khong cé dao su, hoan
toan qua tri tué tu ngai trién khai. Tri nay khong phai duoc thy
dic qua qua trinh chuyén giao nhu thanh van tri, nhung bing 1én
trong bong t6i v minh tir viéc tu ngai thyc hanh chanh quén céc
phap. Khia canh giac ngd cta Ptrc Phat duoc bao ham bang
doan giai thich th hai trong phan 'Nhu Lai', ban vé su thuc
chung ly duyén khéi cua Bac Phat, ndi dung vo song vé su giac
ngd dugc kham phé khi ngai ngdi tham thién dudi coi Bo de.

Sy 16ng vao chudi nhén duyén ¢ diém nay trong kinh dép ung
thém muc dich lién két nd1 dung cua kinh nay véi hai tru cot



trung tdm cua Phat Phap - gido 1y Duyén khéi va T thanh dé.
Phén giai thich dau tién vach ra tién trinh nhan thtrc ciia pham
phu, c¢6 nén moéng 14 vé minh tily mién, tir giai doan tudng sai
lac, qua nhiéu cach tuéng tugng khac nhau, dé rdi hoan hy trong
cac co s& nhan thirc. Bay gid, do 101 phat biéu rang 'hy lac 1a can
ban ciia dau khé' va tiép ndi qua nhimng chi phan tiép theo trong
chudi duyén khoi, Ptc Phat gidi thich rd rang nhitng hau qua
ctia tudng tuong va hy lac. Tudng tuong va hy lac 1a coi ngudn
ctia dau kho va khi ta tao ra chiing thi s& san sinh ra két qua
khong thé tranh duge: sanh un duc cai gia, bénh va chét méi, va
nhing phap nay mang lai nhirng hinh thirc dau kho phu thude
theo vét cta ching. Phuong thudc trir tién trinh duyén khéi nay,
nhu kinh cho thiy, ndm ngay trong sy thAm nhap chinh hé
théng cua ndi dong lyc. Vi khi nhitng nguén duyén khoi dugc
phat hién va phoi bay, chung bi kiét qué tiém luc tao ra nhan
duyén va ngung phat sanh nhitng qua thuong 1¢ cua chiing. Vo
minh duogc chuyén thanh tri, a1 bi di¢t do ly tham va vong sanh
hiru két thuc dé ma khong bao gio co thé phat khéi 1an nira. Do
vay Durc Phat két luan 16 rang kinh nay véi tuyén ngon khai
hoan vé sy gidc ngd vo thugng cua chinh ngai- sy tinh thire vi
dai da giai thoat tan cdi géc phu kin kiép luan hoi. O phan két
luan, kinh nay néu ro rang chu ty kheo khong hoan hy trong
nhitng 10i day ctia Thé Tén. Day 1a mot sy dao nguoc tryc tiép
ctia phuong thitrc hau nhu khong thé thay doi khi két thuc mot
bai kinh, n6 néu rd rang: 'Noi tim phan khai, cac ty kheo hoan
hy trong nhing 161 day cua Thé Tén.' Do vy, su phat sanh cua
van dé nay la mot nguy€n nhén cho sy ude doan. Chu giai giai
thich két cudc dic biét nay bang sy dé cap dén muc dich khai
dau ctia e Phat trong viée 1am sang to Milapariyaya Sutta
(kinh can ban phap mén): dé ph4 v kiéu man cta nim trim ty
kheo, tir sy ki€u man tri thirc, da tré nén kiéu man trong cac bon
phan dao phap ciia cac vi ay. Boi vi chu ty kheo nay khong thé
hiéu mot kinh tham thaty nhu thé, tAm tri ctia ho hoang mang va
man bi bé gdy. Do bdi rdi nén chu ty kheo khong hoan hy trong
nhiing 161 ciia bac Pao su.

Mic du truyén thong cha giai nay han nhién c6 vé hop 1y, mot
giai thich khac cho phan két vo song ctia kinh cin béan ciing c6
kha nang. Chu giai cho chiing ta biét rang trudc khi tho gidi ty
kheo trong gido phap cua Buc Phat, chu ty kheo nay 1a nhiing



nguodi ba la mon da thong subt cac tap Veda. N6 ¢o thé dugc goi
¥ rang 1y do cho sy khong hai 1ong ctia cac vi ay khong phai 1a
su thiéu kha nang dé hiéu bai kinh cua Pirc Phat, nhung that ra
hiéu kinh ndy qué rd. Vi nhiing thién vi ba la mén tinh ctia cac
vico thé da mang theo khi chuyén dén gido phap va anh hudng
xau dén su hiéu phap theo nhitng cach ma chu ty kheo nay
khong san sang tir bo. Diém chu yéu vé ta tri cua cac vi rat ¢6
thé 13 sy tin tuong vé mot cdi ngd truong ton bat diét, Atman,
gido diéu chinh cia triét hoc ba la mon va muc tiéu quan trong
ctia 101 dién giai cia Puc Phat trong kinh. Mot doan ndi tiéng
trong Brihadaranyaka Upanlshad (40 nghla thu doan 3.7.3) trinh
bay mot diém tuong dwong ndi bat ddi voi mé hinh linh hoat cua
nhitng tudng tugng dugce néu ra trong kinh hién tai: Nguoi cu
tré trén dat, du & trong dat, dat khong biét no, dat 1a than nguoi
d6 va nguoi kiém soat dat tir bén trong- nguoi d6 1a ngi cta
ban, ké kiém soat bén trong, dang bat diét. Nhitng phap khac
duoc ban dén tuong tu la: nudc, lua, bau troi, khong khi, thién
gidi, mat troi, cdc phuong, mat trdng va cac vi sao, khong gian,
boéng tbi, anh sang, chung sanh, hoi thd, ngon tur, mat, tai, tim
tri, da, tri khon va co quan sinh san. Khi vach ra nhirng cach tu
tudng nhu chi 1a nhiing tudng twong cua ké vé van pham phu,
Dirc Phat ¢6 thé d3 cham manh vao tdim diém nhitng tin diéu ba
la mén con du x6t ciia chur ty kheo nay, bang cach ay kich dong
su phan no cua ho. Tuy nhién, chu giai twong thuat mot hé qua
vui vé cho toan thé qua trinh dién bién cac sy kién. Sau khi nghe
Milapariyaya Sutta (kinh can ban phap mon) nadm tram ty kheo
nay tré nén khiém ton va déy vé kinh trong. Chu vi lai tiép tuc
nhitng bon phan dao phap, dén phung su DPtic Phat va thuong
xuyén lang nghe phap cta ngai. Thoi gian sau, khi Buc Phat biét
rang nhimg thién can cua chu vi da thudn thuc va tri tué di tham
tram, Purc Phat giang cho ho bai kinh tén Gotamaka (Gotamaka
Sutta A.IIL.13.3), tuyén thuyét nhiing dtrc thu théng cua chinh
ngai, gido phap va chung Tang d¢ tir cuia ngai. Do ling nghe
kinh nay, tat ca nim trim ty kheo duoc thoat khoi cac phlen nao
va da hoan man viéc tu tap voi su thuc chimg ctru canh giai
thoat.

Bhikkhu Bodhi
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Phu luc
LUQC PO MO TA KINH CAN BAN PHAP MON

(X = bét clr phan nao trong hai muoi bén co s)

Hang Nhin Phdn Phan Phan Duyén
nguoi thirc ung uwng uwng co

chinh * | khoi khai cam
diu niém xuc

Ké vo tudng tudng tudng hoan hy | boi vi vi
van tri X tri X 1a | twong X | trong X | 4y
pham X khong
phu tuong hiéu o
tugng X

trong X

tudng
tuong
tu X

tuong
tuong X
la cua ta

Bic twong | thang tri | vi ay vi ay dé ma
hiru tri X X ché ché vi 4y ¢co
hoc tuong hoan hy | thé hiéu
tuong X | trong X | r0 X

vi ay
ché
tuong
tuong
trong X

vi ay
cho
tuong
twong
tu X




vi ay

ché
tuong
tuong X
la cta
Ta
Bac A tudng thang tri | khong khong boi vi vi
lahin | tri X X tuong hoan hy | 4y da
tuong X | trong X | hiéu rd
X
khong
tudng boi vi vi
tuong ay
trong X khong
co
khong tham,
tudng san va
tuong si
to X
khong
tudng
tuong X
la cua ta
Dire tudng thang tri | khong khong | boi vi
Phat tri X X tudng hoan hy | ngai da
tuong X | trong X | hiéu rd
X dén
khong cuc bién
tuong
tuong boi vi
trong X ngai da
hiéu 1y
khéng duyén
tuong khoi
tuong
tor X
khong

tuong




tuong X
la cua ta

* Khong duoc dé cap rd rang trong kinh.
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[1] Kandy 1978, Buddhist Publication Society (Ty kheo Gidc
Loc da dich. )

[2] Boi vi nhitng phién ndo nay 1 nhitng nhan duyén that su
cho cac 'tuéng' (nimitta) ma pham phu tudng tri trong cac phap,
trong cac kinh van chiing dugc goi 1a ' cac phap tao ra
tudng'(nimittakarana). Di chiéu. M.43: 'Nay hién gia, tham 13
mot phap tao ra tudng, san la mot phap tao ra tuéng, si la mot
phép tao ra tuéng.'

[3] Pathavim mafinati, pathaviyam mafifati, pathavito manfati,
'pathavi me' ti mafinati. Trong ban dich nay ching t6i da thém
nhitng cum tir trong ngodc dé cho 10i vén sang t6 hon; nhung
cin cir vao chi giai ta thiy nhitng cum tir nay con dugc don gian
hoa y nghia hon, do vay phai dé dat khi chap nhan.

[4] Khong thé di nhan manh, chong lai mot so giai thich pho
bién cua quan diém Phat gido, ring quan niém nga khong phai la
maot san phdm clia anh hudng xa hoi hodc cia sy hiéu sai vé tinh
cach triru tugng ctia ngdn ngit. Cau triic cin ban cta ngi tinh da
c6 mit hoan toan nhu 1a mot tiém lyc trong sy hinh thanh tim
ctia pham phu tir sat na sinh. N6 1a mot dong sanh ¢ hiru ctia vo
minh va i, nhitng nguyén nhan cia tyc sinh tiém tang trong tim
tur sat na sinh. Sy va cham cua mdi truong tao ra nga tudng
trong hinh thirc dn khép, nhung mét sy mo ra nhu thé khong thé
c¢6 néu khuynh hudng cin ban dbi voi sy méo mo nga tinh
khong hién dién mot cach ngdm ngam tir dau. Trong lién két nay
hay xem M. 64.

[5] Xem M. 44, S. 1.1.1, v.v...



[6] Bhikkhu Nanananda, Concept and Reality in Early Buddhist
Thought (Kandy: Buddhist publication Society, 1971), nhat 1a
trang 2-13. (xem ban dich tiéng Viét cua Tk. Gidc Ldc)

[7] Xem M.22, v.v.. Nghiém chinh ma noi, tat ca ba y tuong, co
vai tro suy x&t chu tam, la loai thz?}n kién. Nhung téi’ml’rc do
nhitng kién giai do d6 ma ra c6 thé bi truy nguyén dén dong co
tdm 1y sdu hon, loai thir nhat va thir nhi ¢6 dugc coi nhu la chu
d¢ bién minh cua ai va man.

[8] Xem M.22, M.72, M.109, v.v...

[9] Concept and Reality, trang 49.

[10] Xem ¢ trén, p.4.

[11] Xem M.§, M.22, M.28, v.v...

[12] Loi nguoi dich: Noi ddy y cua ngai Bodhi dé cap dén y
tudng 'Ta 1a' theo 101 gidi cia ty kheo Khemaka von la mdt
thanh A na ham.
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