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PHAN VIII
TAM SIEU THE (LOKUTTARA) [1]
Chuong I
SO PAO

Nhu vay dang khi muén néu rd tim thién tao ra nhiéu trién vong da dang dudi ba hinh thic tai sanh,
gid day de€ 1am rd tam thién si€u thé & gdc do song vugt qua han toan bd nhitng di€u kién tai sanh[2],
mot lan nira ching ta lai bat dau van dé voi cau hoi: ‘Hién trang thién phép 1a gi vay?’[3]

Vé diém nay ta phai hiéu tir ‘Siéu thé’ (lokuttara) mang y nghia gi?’ [214] Ly do la tdm nay mang san
dac tinh siéu thé (hay 1a thanh), nén n6 vuot qua han nhiing hién trang pham tuc, chinh vi dac tinh
vuot qua han nhing hién trang pham tuc nhu vay, nén tdm nay chiém vi thé thong lanh nhiing hién
trang (pham tuc) do.

‘Nhimg nguoi tu tién[4] thién dinh (Jhana)’ c6 nghia la nhitng ai phat hién, tao ra duoc va phat trién
thién dinh dat dén muc d “nhap dinh” chi ndi trong mot sat na (tia 16e) dinh tdm ngan ngui.

Vi tdm nay thoat khoi nhitng hién trang pham tyc. va ra khoi vong luan hoi tai sanh, thé nén nd con
mang dac tinh ‘hudng ngoai’. Hodc gia, c6 mot ) nguoi do nho thién dinh (Jhana) ma dat duogc
nhitng tién bo dao dirc; do vay dinh tam nay méi co tén goi 1a ‘dinh tAm hudng ngoai’. Nguoi nao cod
kha nang tam nay sé& hiéu 5 Kho dé, Tap dé, Diét dé va bao dé.

Lai nira, tAm siéu thé chang giéng nhu nhitng gi bay 1au nay ta thuong quan niém nhu 1a ‘dan dén’
tich tap[5]’ nghia 13 giup ta tich liiy hodc ting thém kha ning “Chét” ciing nhu tai sanh noi vong luan
hdi tai sanh do tdm thién thudc ba ¢di hién hitu tao ra. Nhung trong truong hgp nhu vay, ngay cé khi
ké ndo tao duge cho minh mot rao can cao téi mudi tim “khiy tay’ di ching nita, thi van c6 nguoi
nao d6 co thé dung “chiéc bia to” dap tan hoic pha sach nhiing gi ta da tich lﬁy dugc tir bay 1au nay.
Chinh vi thé tim siéu thé dugc coi nhu ¢é chirc nang cham diit hodic x0a bo “t” va tai sanh thong
qua tim thién ca ba cdi ta da tich lily duogc tir bay lau nay, bang cach vo hiéu hoa cac nguyén nhan
tao ra ttr va tai sanh; chinh vi thé tam siéu thé lai la hudng dan xuét ly nham doan trur ta kién.

Trong doan van ‘nhdm doan trir [ta] kién (hay quan diém bét thién)’ tir ‘quan diém’ duoc goi 1a ‘diéu
tao ra ta klen y hét nhu khi ta n6i ‘diéu tao ra rac ruoi’ ‘diéu tao ra phan tro’ diéu nay 4m chi nhiing
diéu 6 ué, diéu do ban v.v...[6] Hodc gop chung lai trong sau muoi hai ta kién va dugc liét ké thanh
nhiing “ quan diém” — chinh vi thé ta goidola ‘diéu tao ta kién’, hodc qui trinh cac hién trang nay
chinh 13 qui trinh tao ‘quan diém’ (gom ca chanh klen lan ta klen) vado chinhlay nghla cia cum
tir nay. Ciing tuong tu nhu vay tir ‘tién trinh hay tién bd’ tao quan dlem déu co cung ¥ nghia nhu vay.
Nhirng hién trang nao vay? (than klen) (theory of individuality[7]) vé& hoai nghi, gio1 cam thu =
silabbata-paramasa, va nhiing phap bét thién nhu tham duc, san han, va si mé chi dan dén tram luan
clng véi nhitng tuong ung khac. Chinh vi nhimng diéu d6 chiing ta cho rang diéu d6 twong tu nhu qui
trinh dan dén ta kién xuat phat tir ban chét thudc qui trinh tao tién hoa noi So Pao. Chinh vi thé sau
muoi hai ta kién ciing nhu nhitng phap bt thién d6 1a ‘nhitng diéu tao quan diém.’
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i voi nhiing ta kién nay, nham doan trur nghia 1a muc dich diét trur tan géc.
‘Dé nhat’ day chinh Ia thu tu dé dém, va cling la diéu dau tién chung ta goi nhd lai ma thoi.

‘Cor’ (bhﬁmi)' trong nhitng doan van nhu vé ¢di chwa dugc vén ma.” Tran gian vi dai nay dugc goi
1a “c61’; trong nhitng doan nhu ‘noi ¢di dyc gii.” Mot hién trang tam duoc goi la ‘cdi’. Nhung ¢ day
ta mudn am chi dén chanh qua do cudc sbng tu tri dem lai, ciing dugc goi 1a ‘dia vire’ do boi ly do
day 1a co so (1a manh dét dung Vo) tao ra nhiing phap tuong ung, hoan toan tuy thu¢c vao coi nay
Hodc ciing con dugce goi la “cdi”, cho du c6 vuot qua han thé gian. “C6i” ty xuat hién, khong glong
nhu Nip-Ban, 1a hién trang khéng dugc to hién ra. Pé ‘dat dugc So Pao’ ta nén hiéu day 1a giai doan
thir nhat c6 nghia 1a thing vuot duoc (chién thing hay dic so qua cua doi sbng pham hanh). Va viée
dat dén qua Nhap Luu (Sotapanna) [215] “vién ly khoi’ c6 nghia 1a tach biét khoi bang cach diét tan
gbc, tong khir khoi (chdm dut hay diét).

Gid day cho du thién dinh siéu thé khong dugc hoan tat ma thiéu tién hanh, tuy nhién xuat phat tir
duc quan khong nhimng chi dé [khang dinh nhung con] dé nhdn manh ¢ ddy 1a Thién dinh nay di kém
voi tién hanh. [Duc Phat | dang khi loai bd mot cong thirc lién quan dén ‘hanh nan, déc tri,” v.v...[8] O
dau con ngudi ta dang khi thai hoi cai ban chat thip hén dang khi theo dudi con dudong Thién dinh,
lai Bac Pao chi sau mot thoi gian dai, khuat phuc duoc truc gidc qua cham chap tri tré nay. Nhu vay,
bat ky co hoi nao khong dugc xac dinh (khi ban chét thap hén bj thai hdi) duoc biét dén nhu 1a mot
hanh nan va mét déc tri. Ta d3 chung to diéu d6 vao co hoi nao? Co hoi[9] d6 khi ban chat thép hén
tai sinh sau khi d3 bi loai bé dugc mét lan, hai lan, thi vao co hoi thit ba cling van bi loai bo y nguyeén
va bi tach roi hoan toan khoi dao — diéu nay ta dd minh ching thay nhu vay. Ban chat d6 duoc goi
v6i tén 14 hanh nan va déc tri. Vi chimng d6 thé thi vin dé di qué rd rang. Chinh vi thé viéc giai thich
& day nén duogc hiéu ngay tir dau nhu sau:

Nguoi nao do, hiéu dugc ttr dai hién, thi cing am tuong dugce sic, hiéu dugc phi sic. Nhung khi hiéu
duoc sdc va phi sic (siéu hinh) thi cling c6 thé thuc hanh Kho kho khan va moi mét- d6i voi nguoi
d6 tién hanh thue sy la dau kho. Va ngudi nao da hiéu ra sic va phi sic (siéu hinh) trong cudc song
Thién dinh, néu c6 su cham chap xay ra (thé hién) noi dao thi truc giac cling dién ra rat cham chap.
K¢ nao hiéu duoc (mot cach d& dang sic va phi sac (siéu hinh) khi x4c dinh duoc tinh [phirc tap] cua
tué tri sic, déu thuc hién diéu d6 voi dau kho, khé khan va moi mét, va ké nao sau khi da xac dinh
duogc [diéu phirc tap d6] dang khi theo dudi cudc séng Thién dinh, thi cling cam nhan thiy dugc hanh
nan va déc tri.

Mot s6 nguoi khac dang khi xac dinh dugc diéu [phuec tap] thudc tug tri sac, ho hiéu ra duoc nhitng
tuong quan nhan duyén ciing tao ra cam giac moi mét do dau kho va kho khin nhu vay. va khi ké nao
d3 hiéu thau dugc nhitng twong quan nhan qua trong viéc theo dudi cudc séng Thién dinh sé tao ra
dugc dao sau mot thoi gian dai, [216] thi ciing phai trai qua hanh nan va dac tri.

Mot so ngudi khac nira, dang khi hiéu duoc nhing tuong quan nhan qua lai tham nhap dugc vao cac
phap 4n (thudc tinh vo thuong v.v...) cling cam thay mét moi, cong v6i dau kho cung nhimg kho
khan. Va ké nao theo dudi cudc sdng Thién quan, d tham nhap duoc cac phap an chi dédc biét tao ra
dugc dao sau mot thoi gian dai, thi cling to ra cho thay hanh nan va déc tri. Mot sb nguoi khéac nira
dang khi thdm nhép duoc vao cac phap an — Thién quan cta nguoi do nhay bén, qua cam, rd rang va
nhiét thanh dugc- nam chat duge nhing wéce mudn Thlen quan, thi cling con moi mét do dau kho va
kho khin tao ra nita. Va nguoi d6 ndm bat duoc udec mudn d6, séng cudc séng Thién quan nhung lai
tao ra dugc dao chi sau mdt thoi gian dai, cling cho thay hanh nan va déc tri. Ho[10] dang chung to
giai doan nay dugc goi 1a giai doan “hanh nan va déc tri”. Chiing ta nén hiéu ba giai doan tién hanh
sau day theo cach thirc nay.

Trong danh séch ‘xfic v.v...” bon tir: - tin quyén. “tri vi tri quyén’ chanh ngi¥, chanh nghi¢p, chanh
mang — 1a nhirng dac dlem phu(11]. T “chi dao[12]’ v.v... ciing chi la nhiing diéu phu, xuat hién noi
nhimg doan chu giai va trong nhimg chu giai thuge * tam’, v.v... Didu con lai toan b da duge dé cap
dén ¢ trén[13]. Nhung phap siéu thé thong qua nhiing ‘giai doan’ (hodc lanh vuc) ¢ day lai 1a mot nét
dac trung 10 rét.

Déi voi nhing giai doan nay tin quyén, ‘tri vi tri quyén[14] dd ndi 1én, thong qua nhirng phuong tién
nhap thién trude d6. Vi nao dang tu luyén mot cach thich hop “toi s& biét duoc dao dan dén bét tir



chua tung duoc biét, hiéu ra dugc Tt Diéu Dé, biét 16 duoc dong thac tai sanh lién tuc, chua timg
duoc blet va nhing trang thai nay, v.v...nén dugc hiéu théng qua phuong phap da dugc dé ra ¢ trén
noi tiét muyc ban vé tu¢ quyén[1s).

‘Chénh ngir’ la cach an noi bat thi¢p hay dang tan duong, mét tén danh dé goi viéc kiéng cir khoi ta
ngir thong qua viéc cham dit (cat dit) hoan toan khoi hanh ki€m bat hao trong 101 néi. Chanh ngir
lay hiéu biét[16] lam trang thai, kiéng cir khéi ta nglr 1am phén sy, va loai bd hoan toan ta ngtr lam
thanh tuu.

‘Chanh nghiép’ chinh 1a hanh dong bat thiép hay déng tan duwong, mot tén goi danh dé goi viéc kiéng
cit khong sat sanh. va v.v... thong qua viéc cat dirt (cham dut) hoan toan ta nghiép (wrong action).
Trang thai ciia Chanh nghiép iy viéc tao ra, ging theo hay lam thirc tinh cac phap twong ung cho
hanh vi t8t. Phan sy cta nd chinh la kiéng ctr khoi (ta nghi¢p), léy viéc cét bo (doan tuy¢t) dut khoat
v6i ta nghiép lam thanh tyu.

‘Chanh mang’ chinh 14 ctr chi bat thiép hay dang tan duong, mot tén danh dé goi viéc kiéng cit khoi
ta nghi¢p (wrong livelihood) N6 chon viéc Thanh tinh[17] lam trang thai, 1ay viéc bao vé cudc séng
lam phan sy [217] lay viéc loai bo (chdm dirt) hoan toan ta nghi¢p l1am cach thanh tyu. Hay, trang
thai, v.v... & ddy nén dugc hiéu la thong qua diéu di dé cap dén vé ba diéu kiéng cit[18] néu trén.

Nhu vay, nho ba hién trang Pao dugc dé cap dén ¢ trén ta nén hiéu day 13 ndm hién trang trong Bat
Chénh Pao. Thiéu nhing (chi bao nay) va cling gidng vay thiéu tim bi (va) ty hy noi bat luan
phap[19] nao, nén luu ¥ 13, ddi véi ba yéu té xay ra noi ban van Kinh Phat ¢ ddy, bi va tiy hy lai lay
chung sanh lam d6i twong; trong khi d6 nhitng hién trang siéu thé trén lai c6 Nip-ban 1am d6i tuong;
chinh vi thé hai diéu nay khong dugc ké ra day. O muc do y nghia rd nét noi phan doan trich trong
phan Tém Luoc. Trong phan chu giai thi cac tr ‘chi Pao’ va ‘Dao duge gop lai” mang y nghia twong
g ‘Mot phan dao’ va dugc gdm tom trong do, c6 lién quan, thi Pao giong nhu diéu gop lai trong
mot khu rirng chinh 1a canh ring gdp lai vay.

Trong céu “hy gidc chi (rapture) (hay 1a gidc ngd hoan toan)[@] cau nay co nghia Hy la mot yéu tb
thudc tri tué tron ven. V& diém nay ‘giac chi (bodhi = giac ngd) cung c6 thé duoc hiéu 1a hién trang
ciia mot nguoi nao do ¢ duge tri tu¢ (hay gidc ngd) hodc la nguoi duogce gide ngd. Vi Thanh d¢ tur
(Ariyan Disciple) dugc giac ng thong qua sy hai hoa noi tat ca bay giac chi: Niém, trach phap, tinh
tan, Hy, khinh an, dinh va xa. Piéu nay noi lén [ngay vao sat na chiing ta cam nhén dugc] nhiing diéu
siéu thé. va dleu nay dbi lai voi nhiéu hlem nguy da dang vao thoi diém bi tiém nhiém va lang quén,
vao thoi diém 4n dinh va chién ddu. Pdm nhiém duc lac va tu hanh khé hanh. va vao thoi diém dam
mé doan kién va thuong kién. v.v... chinh do sy thich hgp noi cac phap vao sat na khi ma cac phap
siéu thé ndi 1én duoc goi 1a sat na giac ngo (bOdhl) Va dong tir bujjhati (tic la tinh thue, duoc giac
ngo, hay hiéu biét) am chi sy ndi 1én tir “gidc ngt” lién tuc noi ban chat thip hén, hay 1a viéc tham
nhdp dugc vao T di¢u dé, hay la tac ching dugc Nip-Ban. Thanh t6 nhu Giac ng0 dugc goi 1a tinh
chat thich hop gitta cac phap, lai chinh 13 giac chi. Giéng nhu chi thién, chi Pao, v.v... vi thanh d¢ tir
duogc gidc ngd nghia 13 giéng nhu thich hop giita cac phap da giai thich goi 13 B6-dé hay giac ngd
nhing yéu t6 tiém ning giac ngd nay chinh 1a nhitng yéu t6 giac chi hay l1a chinh giac ngd vay. Giéng
nhu nhiing thanh phﬁn cua mot dao quan, hay mét doan chién xa, chinh vi thé cc luan su chi giai
thudng noi: ‘giac chi chinh 13 nhiing thanh phan tiém ning noi mét con ngudi da duoc gidc ngd.’

Hon thé nita, thé thi nhiing giac chi d6 dugc hiéu theo nghia nao? Chinh vi ching din dén giac ngo,
va chinh vi nho d6 ma chiing ta dugc giac ngd. [218] Chinh vi ching ta dugc gidc ngd mot cach thich
hop, chinh vi chiing ta da dugc gidc ngd mot cach thau déo, chinh vi chung ta dugc gidc ngd mot
cach thich dang. Nhu vay bang cach phan tich nay ta ciing ¢ thé noi ‘giac chi chinh 1a duoc hiéu
thiu dao nhu vay’.

Con nfra, giac chi chinh lé,yéq t6 gidc ngd bt thiép va dang tan duong. va Hy giac chi’ ¢6 nghia la
chinh (Hy) do lai 1a mt yéu to giac ngd tron hdo. Trong doan cht giai ve nhat tam v.v...[21] tir ndy
xuat hién y nghia can dugc hi¢u theo cung mét ¥ nghia nhu da néu trén.

‘Thugc cac hién trang d6[22]” ¢6 nghia la dé cap dén nhing hién trang Tt Di€u Pé. Vao sat na d6 da
tr¢ thanh déc ching. ‘diéu d6 chua timg dugc hiéu biét mot cach thau dao.” Co nghia 13, mic du
nhting hién trang d6 (Ta Diéu De) hién gio da dugc hiéu mot cach thiu ddo nhd dat dén so Dao, tuy



nhién khi mot nguoi nao d6 di gia nhap vao mot thién vién 1a noi ngudi dé chua bao gio lui téi va
ngoi thién giira noi tién sanh thién vién d6. ¢ day ta ndi toi diéu ngudi d6 trude kia chua bao gio lui
t6i. Noi rang, “toi da dén mot noi trude kia t6i chua bao gio dit chan téi’. va noi d6 dugce trang hoang
v6i hoa dang ngudi d6 chua timg duoc ching kién bao gio, va duoc mic 4o ca sa la didu ngudi trudce
d6 chua timg mic. va dung thir thirc an ma nguoi d6 chua bao gid thudng thire trude do, ta co thé noi
nhitng viéc do6 co lién quan dén nhirng kinh nghiém méi, ngudi do noi. “Toi da dung mot bira an ma
t6i chua bao gio duge thudng thic trude d6.” va v.v... chinh vi thé, ¢ day cling vy chinh vi nhﬁ:ng
hién trang nay nguoi d6 chua bao gio cam nghiém dugce trude do, chinh vi thé ta dé cap dén tir “vi tri’
va ciing gidng thé ddi v6i [ nhitng tir twong duong nhu ‘chua bao gid nhan thirc duge.” v.v..

Vé céc tir ‘chua bao €10 nhén thure’ c6 nghia 1a trudce kia ta chua dugc chiig kién tin mat nhitng diéu
nhur tri tué gidc ngod; ‘chua bao gio ddc’ ¢ nghia la khong thé “dat dén duoc’ hiéu theo nghia trude
kia ta chua ting lui t6i dugc. ‘chua bao gid hiéu dugc’ ¢ nghia 1a (khong thé) 1am rd duoc bang tri
tué hay Thién quan. ‘chua bao gid dugc tac ching’ c6 nghia 1a khong phoi bay ra ngay trudc mat
duogc.’

Pé ‘thyc chimg’ c6 nghia 1 ‘nham muc dich dem ra phoi bay (trinh dién) ngay trudc mat’ va vi toan
bd cau trac duge thyc hién véi tir ndy, thé nén phai duoc thyc hién véi cac tir khac nita.- cu thé 13,
nham muc dich biét dugc diéu ‘chua biét’, nhan thirc duge diéu ‘chua tung nhan thuc’va dat dén
duoc diéu ‘chua tung déc,’ tire 1a hiéu duoc diéu chua ting hiéu duge.

Trong cau ‘tir bo bdn khau ac hanh[23] khiu & ddy nén duoc hiéu 1a ‘diéu phat ra 4m thanh’. Tu cach
dao dirc co thé bi tha hoa do bat ky mot trong ba 16i 1am nhur (tham, san, si) va bién thanh hanh kiém
xau. Hanh vi xu duoc tao ra hay hoan tit do 10i néi chinh 1a hanh vi xau do 10i n6i ma ra. ‘sy chira
b6’ (@rati) c6 nghia 14 ta han hoan (vui vé) tranh xa bdn loai hanh vi xdu xuét phat tir 10i n6i ma ra.
‘Kiéng tranh’ (virati) c6 nghia 1a ta hoan hy xa tranh khoi nhimg didu xau xa do, ‘ngn trir’
(pativarati) c6 nghia 1a xa lanh nhiing diéu x4u xa d6, ta han hoan vi khong can du vao nhiing diéu
xau xa do. Nhu ching ta da biét tiép ngir duoc thém vao dung lam diém nhan manh. Toan b ba tir
nay déu 1a nhiing tir ddng nghia c6 nghia 1a tiét ché. kiéng cir’ (veramani) c6 nghia 1a loai bo, pha
huy tinh trang thu dich. Day ciing 1a mot tir dong nghia voi viéce tiét ché.

[219] Hon thé nira, ta noi 10i vong ngit...v.v... thong qua bat ky ¢ ¥ nao dugc ké nhu da pham phai
diéu khau 4c hanh. Khi viéc kiéng cit thudc tdm siéu thé nay noi 1én. Piéu nay khong cho phep bat ky
su can pham xay ra noi mot hanh vi nhu vay. N6 loai bo qui trinh hanh dong (c6 nghia la ¢6 y) vi thé
cum tir ‘dé khong sai phaim’ ciing dwoc hiéu twong tw nhur vy c6 nghia la khong cho phép thuc hién
mot hanh dong nhu vay, nd loai bo qui trinh hanh dong, chinh vi thé ma “tir bo’. Va ai pham phai bon
diéu hanh, bang bat ky ¢ ¥ ndo thi dugc cho 1a d3 vi pham nguyén tic dao dirc’. Mot khi viée kiéng
cit thudc tim siéu thé nay noi 1én. né s& khong cho phép viéc vi pham d6. Chinh vi thé, “khong vi
pham’ ‘khong vuoit qua gidi han’ (anatikkamo vela) trong nhitng doan van nhu ‘vao thoi do[24]” tur
‘vela’ c6 nghia 1a ‘thoi gian’. trong cau ‘ngai séng trong Uruvela,’[25] vela ¢ ddy c6 nghia 1a ‘mdt
dbng’ [cu thé nhu mot déng cat (uru)]. Trong ciu dang duoc vimg vang do ban chat, ngai khong
vugt qua gidi han[26] vela ¢ day c6 nghia la “bi€n giéi’ vi diéu nay khong vuot qua gioi han, ¢ day
cting c6 nghia la’ranh gioi, > khau thién hanh dugc am chi la nhing gidi han. vi nd khong thé duoc
vuot qua. Chinh vi thé ké nao pham phai bén khau ac hanh do bat ky ¢d y ndo dugc goi 1a da vuot
qua gidi han ‘dao duc’. Khi viée kiéng cir thudc tim siéu thé nay ndi 1én n6 khong cho phép (cd ¥)
vuot qua khéi gidi han (dao duc). — chinh vi thé ‘khong vugt qua gidi han’ hoac gia, ‘vela’ cd nghia
1 trir khtr. (velayati) ngai trir khir didu gi vay? Bon diéu khau ac hanh. Tir viéc trir khir cai goi 1a sur
phon vinh va hanh phiic. Pay chinh 13 ¥ nghia nén duoc hiéu thong qua hai tir ndy. Cudi cling “dé trir
khtr duong di cap cao’ nghia 13 ‘nguoi d6 trir khir dudng di nude bude” nghia 1 ngudi do trir khir
nén tang nhan duyén bon khiu ac hanh ma ra; chinh vi Iy do d6 diéu nay mudn am chi duong 1i di”
day l1a dinh nghia cuia tur:- nhan, nhu 1a tham duc v.v... thudc bdn khéu ac hanh troi bude, khién cho
con ngudi ta bi troi bude vao vong luan hoi tai sanh.- chinh vi thé ‘pha bo 16i di’cé nghia 1a kiéng cir
nhirng diéu pha v& khau 4c hanh[27] ma ra. Hon thé nira diéu kiéng cit ndy duoc goi 1a ‘chanh ngi’
c6 dugc do mdt loat nhitng kinh nghiém c6 dugc trude khi dic dao. Do bai ¥ ma con nguoi ta co thé
kiéng cit, tiét ché khong noéi diu vong ngit, do nguoi khac néi nhimng 151 vu khdng v.v... Nhung 10i
n6i d6 duoc kiém ché trong kinh nghiém y thirc vao ngay sat na thudc tdm siéu thé; vi viéc kiém ché
chi ndi 1én khi ta cit bo kiém ché khoi bén cb ¥ khau ac hanh tao ra, va hoan tat dugc chi dao. Tir bo



than ac hanh’ diéu ndy c6 nghia 1a tir nhiing hanh vi sai trai nhu sat sanh, v.v... do than tac tao ra hay
di kém v6i than. Bi€u con lai nén dugc hiéu theo phuong phép da duge néu ¢ trén.

Va diéu kiéng cit nay ciing duoc goi 14 chanh nghiép [28] chi dat dén dugc noi mét s6 kinh nghiém
giac ngd duge trude khi ta dac Pao; vi khi biét suy nghi thi con ngudi ta sé kiéng cir khong sat sanh
[220] Mét s6 nguoi khac lai kiéng khong trom cép va kiéng khong ta dam. Ta chi dat dén duoc diéu
nay khi ta c6 tdm kinh nghiém trong sat na tam siéu thé. Vi kinh nghiém d6 chi xuét hién khi viéc
kiéng cir cat diit dugc nguyén nhan ba cb ¥ do than ac hanh d6 dé hoan tat chi Dao.

Lién quan dén viéc ‘tir bo’ & doan cha giai vé chanh mang[29] ta chi duy tri duoc td mang thong qua
bat ky ¢ ¥ nao duogc cho la dang theo duodi ta mang do. Nhung khi viéc ki€ng cir lai thuge vé tam
siéu thé noi 1én n6 khong cho phep c¢b ¥ nay tiép tuc duge thuc hién; chinh vi thé ta goi 1a ‘bo do
dang’. Ta nén hiéu cau triic trén theo cich nay va chang hé co diéu gi ¢6 thé tach biét goi la ‘nudi
mang’ ca, ma chi hiéu biét di kém vé6i 10i n6i va hanh dong ma théi, vi ‘nudi mang’ chi 1a mot phan
va mdt bo phan cua 16i néi va hanh dong ma thoi. Nhung théng qua cach phu thudc lién tuc vao bdn
nhu cau thiét yéu[ﬂ]. Nén chdnh mang da bi tach ra khoi hai hanh dong nay va dugc day nhu vay.
chinh vi ly do d6 chanh mang khong c6 bat ky phan sy [tach biét nao] va khong thé hoan thanh duoc
Bat Chanh Dao [thong qua bat ky s6 lugng nao]. Vi véy phuong phap nay can tao ra mét ‘phén sy’

dé cho chanh mang va dé hoan tat dugc cac yéu t6 Bat Chanh Pao dé. Vi nudi mang néu co thit bai,
thi chi that bai noi cac ‘thin mon’ va ‘khdu mén’ ma théi, chi khong thé that bai noi ‘Y mén’ dugc.
Néu nuéi mang c6 tao ra duoc thanh cong nao thi ciing chi 1a nhitng thanh céng noi hai “mon” nay
ma thdi. sinh ménh chang tao ra duoc thanh céng nao noi y mén dau va nhiing sai pham xuét hién
noi than-mon khong lién quan gi dén sinh ménh dau; ciing giéng vay noi khau-mon, c6 lién quan dén
khia canh nay, cic vua chiia va quan quyén say mé tiéu khién va t6 ra vé can dam, lai ham mé tiéu
khién hodc trom cuop trén dudng hay pham tdi ngoai tinh. Pay 1a mot nghié¢p bét thién thudc than;
viée kiéng clt cac hanh vi d6 chinh 1a chanh nghiép. Bét ky b6n khau 4c hanh nguoi ta pham phai
khong do nudi mang chi phéi déu la nghiép khau bat thién ma ra. Kiéng cir nhimg hanh vi d6 chinh 1a
chanh ngit. Va vi nubi mang, ma lam bat ky mot nghé nao nhu: nguoi tho sin, nguoi danh ca v.v... c6
thé sat sanh, bat ky vu trom cudp nao con ngudi ta cd thé pham phai cho dit ho ¢o thé ta dam (noi
nhitng khodi lac gidc quan d6) diéu nay duoc coi nhu 1 ta nghiép vay; kiéng cir khong pham phai
nhirng diéu d6 duoc goi 1a chanh nghiép. Sau khi da nhan cta dat 16t, bat ky diéu déi trd nao ho c6
thé noi, bat ky 161 vu khdng nao ho c6 thé thét ra, bat ky 161 néi thé bao ndo, hay bat ky y ngir nao
han c6 thé pham phai - thi diéu nay ciing duoc goi 1a ta ménh; kiéng khong pham phai nhing sai lam
d6 déu duoc goi 1a chanh nghiép. Va nhu trudng 10 Mahasiva da néi: d6 1a sai pham thong qua
“than mon” va “khau mon vay. [221] Cho du nudi mang c6 14 nguyén nhan cho nhimng sai pham d6
hay khong, thi nuéi mang dugc coi nhu 1a mdt nghiép bat thién do than va khdu ma ra. Kiéng khong
thyc hién nhiing hanh vi d6 duoc goi 13” chanh nghiép va chanh ngit.” Khi cac d6 dé hoi, ‘thé thi
nudi mang xuat hién & noi dau?’ ngai tra 101, ‘Trong viéc tho huong bdén nhu cau thiét yéu, da duoc
cung cép cho ho lién quan dén ba diéu ta mang[31] ciing chinh 13 nudi mang vay.’ Nhung day chinh 1a
dinh cao cta ta mang, viéc kiéng khong can pham nhiing diéu do6 duoc goi la “chanh mang”. Chénh
mang nay co thé duoc dat dén noi nhiéu tdm kinh nghiém trudc khi déc dao. Vi khi ta cam nghiém
dugce mot cach y thirc, ta c6 thé kiéng khong sai pham thong qua “thdn mén” va nhiéu diéu khéac noi
“khau-mon” nita. Nhung diéu nay chi co thé dat duoc vao sat na tim ngay sat na déc dao siéu thé; va
10i chi c6 mot didu kiéng cir duy nhat c6 thé ndi 1én d6 1a cit dut nguyén nhan moi ac ¥ vé nhing sai
pham goi 1a ta nghiép, dugc tao ra thong qua bay nghi¢p dao[32] noi cac ‘mon’ d6 1a than mon, khéu
mon va chu tat chi dao & day chinh 1a diéu da phan tich trong chuong chi giai.

Trong s6 nhitng quyén d6 c6 tin quyén, “tri vi tri quyén,va noi nhiing chi dao thi chanh ngit, v.v... da
duoc thdm nhap vao. Thong qua nhimg diéu dugc thém vao thi ¢6 chin quyén va toan by Bat Chanh
Pao dugc cong bo trong chuong Tém Tat.[33]

Trong chuong ban vé “Tanh khong” di giit lai hinh thitc nguyén thuy ctia nd. Mic di mé thic tién
hanh c6 khac hon mét chit. Hon thé nita gido ly lai dugc chia thanh mé thac ‘tanh khong’, tién hanh
‘tanh khong’, tinh ‘v6 nguyén’ va ‘tién hanh vo nguyén’[34]. Trong sd nhirng diéu nay thi ‘khong
tanh’(Empty) dugc stir dung 1am tén goi Tam Si€u Thé [35] do ba nguyén nhéan sau: nguyén nhén gia
nhép vao (thién vién), do chinh nhitng cong dirc ctia ngudi d6 1ap duogc va do ddi tugng thién ma ra.
Bang cach nao vay? Noi Tang Poan Chu vi Ty-khuu da x4c tin 16 rang khong c6 mot linh hon bt
bién, cac quan diém phtc tap vé vo nga. Nhung vi chi do nghién ctru nhitng van dé nay nhu: dic tinh



v6 ngd, xuaat xi dao khong thé dat dén duoc. Chung ta can xem xét nhitng van dé nay ca vé tinh vo
thuong, khé ndo va vo ngd (soullessness). Mac du Vay Thién quan cua ngai da dan dén nhiing quan
diém ndi bat[36] vé nhing didu phuc tap thudc ba 61, nhu khong tanh. Thién quan nay dugc biét dén
1a tanh khong. Ping vé phia ‘diéu c¢6 khuynh hudng dién ra’ di dat cho mot tén dao nay la khong
tanh. Nhu vay Pao d6 duoc goi 1a khong tanh vi khai niém nay thuong xuyén c6 huynh huéng dién
ra.

Va boi vi noi Pao chang ton tai (tréng rong) tham duc. Chinh vi thé dao nay c6 tén goi 1a “Khong
tanh” nhod chinh nhitng viéc thién no tao ra. Nip-Ban do chang ton tai (khong tanh) tham duyc, v.v...
nén cling dugc goi la “Khong tanh”. Vi dao ndi 1én ciing v&i Nip-ban 1am déi tuong nén dao co tén
goi 1a khong tanh khoi dbi tuong. [222] Viba ly do trén dao co tén goi xudt phat tir nhitng viéc thién
va tir ddi tuong nho ¢6 cac khé kinh hay phwong phép giai thich gido ly Vi Diéu Phap (4bhidhamma)
chinh 1a gido 1y khong c6 mot phuong phap nhu vay. Chinh vi thé, & ddy ‘khong tanh’ c6 tén nhu
vay, khong phai do chinh cong dirc cua n6 ciing khong do dbi twong, ma tir mot sy that 13 nguoi mai
xuat hién; vi diéu xuét hién chinh 1a nguoi dimg dau[37] va c6 hai dac tinh: thugce Thién quan, va
thudc dao. Trong do Thién dinh dang déau 1a diéu chinh yeu 14 noi Pao da dén; Pao chinh yéu chinh
1a diéu chinh yéu 14 noi qua xuat hién. O day, do su xuat hién cta dao nén ta méi nhap Thién quén.

Trong céu ‘v6 nguyén’[38] (unde51red) chinh 1a tén cua dao, dao nay c6 tén nay do ba nguyen nhan.
Bang cach nao thé? O day chu vi Ty-khuu, da xac tin ngay tir dau vé kho dé, nhén thiy mdi phirc hé
1a kho dé d6, nhung chi qua nhéan thdy dugc nhiing phirc hé 1a Kho dé nén viéc nay sinh dao khong
thé dat dén duoc, Ty-khuu d6 ciing nhan thay chan dé d6 mang tinh vo thuong va vo nga nita. Cho
dén khi Thién dinh cua vi d6 din dén hop nhit va rdi kho can di, trir khir va xa bo khong con wée
mubn nhtrng phirc hé d6 noi ba cdi tai sanh do. Thién dinh nay duoc biét dén 1a ‘vo nguyén’
(undesired). O vi thé diéu gi khong c6 khuynh hudéng xdy ra, Pao nay dugc goi 1a ‘v nguyén’ qua
Pao. Nhu vay dao co tén 1a diéu ‘vo nguyén boi vi khai niém xay ra va noi dao nay Tham duc, san
hén va si mé khong con ton tai nita chinh vi thé dao do6 co tén la vo nguyen qua chinh cong duc cua
dao d6. Cing vay Nip-ban do khong t6n tai wdc mudn do ciing duoc goi la vo nguyén (achanda).
Xuit phat cting v&i Nip-ban lam d6i tuong, dao ciing c6 tén 1a vo nguyén. Con ddi véi ba 1y do, v.v..
(tiép tuc nhw doan trén)

[223] C6 ngudi néu thic mac nhu sau: - nhung ‘khong tanh, V6 tudng (animitta) vo nguyén’ chiang
phai d3 1a ba tén danh dé goi Pao nay ching? Nhu 101 Dtrc Phat dd noi, ‘nay chu vi Ty-khuu, co ba
cach giai thoat: d6 1a ‘Khong tanh’, vo tudng va vo nguyén’[39] tai sao trong ba van dé nay lai chi dé
cap dén hai & day ma thoi va sao lai khong dé cap dén vo tudng.? Ching ta tra 10i 1a: - xuat phat tir
chd khong xay ra/ boi vi Thién quan vo tudng khong c6 thé tu minh ding vimg dugc chinh noi nd
xuét hién va dua ra tén cho chinh dao ctia minh dugc. Tuy nhién, Ptrc Phat tdi Cao lai bay té Thién
quan ‘vo tudng’cho chinh con trai cia minh 1a Truéng Lao Rahula nhu sau:

Hay hoc diéu vé tuwéng, va tir bo long kiéu hanh
Nhitng khuynh huong xwa nay van dau kin trong long
Nhu vay do ché ngu niém kiéu hanh do con hiéu dwoc an tinh la gi.[40]

Con ddi véi Thién quan ‘phén tich’ nhitng thuong hang tudng, kién c¢b hanh phiic va ban ngi[41]
Chinh vi thé duoc goi 1a Vo tudng (animitta). Tuy nhién, cho du Thién quan ndy c6 phan tich (cat
dut) voi tudng trang, chinh Thién quan nay van thuong xuyén hay lui t61 véi nhitng hién trang noi
cac tudng trang ndy. Chinh vi thé n6 khong thé xuat hién ¢ diém dén va khong thé dua ra mot tén cho
dao nay dugc.

Mot quan diém khéc nita: Vi Diéu Phap (Abhidhamma) la mot gido ly dé cap dén nhimng phap
(things) theo nghia tuyét d6i. Va theo nghia tuyét d6i d6 lai luén khong c6 du nhiing nguyén nhan tao
ra dao vo tuéng. Bang cach nao vay? Giai thoat dugc goi 1a v0 tudng da cong bb vi phuong phép giai
thoat khoi vo thuong. Va thong qua viée giai thoat d6 tin quyén lai rat du thira. Do boi chinh dic tinh
khong phai 1a chi dao, viéc giai thoat nay, hiéu theo nghia tuyét d6i, khong thé tu né c6 thé gan cho
minh mot tén goi cho chinh dao ctia minh dugc. Van con hai Thién quan trén, thi giai thoat dugc goi
1a “khong tanh” (empty) lai duoc tuyén bd 1a dao giai thoat khoi vo ngd (soullessness) va giai thoat
d6 lai ¢6 tén 13 ‘vo nguyén’va duoc tuyén b 1a dao giai thoat khoi Kho dé. Trong do, thong qua giai
thoat dugc goi 1a ‘khong tanh’ thi tué quyén lai rat du thira. Thong qua kha ning giai thoat duoc goi



1a ‘v nguyén’ (undesired) thi dinh quyén (concentration) lai ¢6 du thura. Nhimg quyén nay vi la
nhing chi (factors) ciia Thanh Dao.[42] c6 the ¢ kha nang dua ra mét tén cho chinh nhimg dao dé
theo nghia tuyét ddi, noi cach khac trong mau dé tam c6 dao 1a canh. ciing nhu noi cach sap xép céc
phap cé dao 1a trudng vi duc (desire to do) va tam ¢ ngay sat na chung thanh trudng, lai chang phai la
nhitng dao chi, va nhing hi¢n trang thudc thanh trudng cua dao do lai khong duge cong bda rd rang.
Nhu vay chung ta nén hiéu diéu d6 theo nghia nay. ddy la quyét dinh can ct vao ¥ kién ctia mot s6
ludn su tach khoi tap chu giai nay.

[224] Nhu vay toan bo cac khia canh Thién quan “v6 tudng (animitta)’ khong thé ty minh ton tai
duogc 6 tai vi thé diém dén duoc, dé co thé cho gan cho dao cua minh mot tén goi; chinh vi thé dao vo
tudng khong duoc gdm tém trong dao d6. Nhung c6 mot s6 nguoi lai cho rang mot dao nhu thé cho
du khong ¢6 duoc mot tén cho chinh minh ngay tur diém dén, lai co dugc mot tén thong qua nhing
chu giai thdy trong Khé Kinh xuét phat tir chinh nhiing cong dirc n6 dem lai va qua d01 tuong cua no.
Ta nén bac bo nhitng diéu d6 nhu sau: - Néu nhu ‘dao V6 tudng’ c6 duoc tén goi xuat phat tir chinh
nhing cong dirc va ddi twong cia minh, thi dao “Khong tanh” va “vo nguyén” ¢ day ciing nén tao ra
dugc tén goi do chinh nhitng viéc cong dirc va ddi twong ctia chung dwoc ghi lai trong Vi Diéu Phép
(Abhidhamma) Nhung ca hai déu khong co tén goi nhu vay. Va tai sao vay? Vi [loai] dao ndy chi c¢6
tén goi do hai Iy do sau: - mét 1a xudt phat tir thudc tinh co ban ctia n6 va hai 13 tir thudc tinh ddi
khéng ma thoi; noi cach khéc, [tén goi nay] Xuét phat tir ban chit néi tai cua dao cling nhu do mot sb
ddc tinh n6 da loai bo ra. Thuc vay nhitng dao dugc goi 1a “khdong tanh” va “Vo nguyén” duogc goi
nhu vay 1a do chinh nhitng ban chat noi tai va nhitng ban chat d6i nghich chung c6 dugc. Ca hai dao
nay déu khong thiy ton tai (void) tham duc, v.v... va ciing ching c6 nhitng wdéc mudn do tham duc
V.v... ma ra; chinh vi thé chung c6 tén goi phat xuét tir chinh ban chit noi tai cua chung. Va “khong
tanh” ddi nghich lai véi nhitng nhan thue toi 16i (sai lﬁm) noi Ban Nga (soul individual) va “Vo
nguyén” lai d6i nghich véi tham duc; nhu vay ca hai chanh d6 c6 tén goi phat xuat tir ddc tinh d6i
nghich. Nhung Bao V6 Tudng, do bai thiéu vang nhitng tuéng trang, Tham duc va thuong hing, nén
da co duoc tén xuat phat tir ban chét ndi tai chir khong (co tén goi) tir ban chat dbi nghich ma ra; vi
[dao nay] khong d6i nghich lai v6i nhan thic vo thuong, gom nhitng tudng trang v6i nhidu phirc hé
1a d6i twong va hoan toan an khdp voi [dao nay]; chinh vi thé xét mot cach toan dién, theo cach Chu
Giai Vi Diéu Phap chung ta khong thiy ton tai Pao ndo mang tén goi 1a [Pao] V6 Tudng. Nhung
trong chu giai Khé Kinh [Dao nay] lai dugc dé cap dén va duoc minh chimg rd rang. Vi trong bat ky
truong hop nao ta ludn thay nbi lén dao, d6 la tam tudng[43] (tirc 1a v6 thuong, Kho va vo nga) dac
trung ty hién dién tai d6, nhu thé mdi hanh vi ‘phan doan (adverting)’ vay. Chang c6 bat ky viéc gi6i
thiéu nao ddi véi ba [dao nay] dugc dua ra ddng thoi cing mot lac dau, Ay vay ma dao vo tudng nay
lai duoc dé cap dén dé ching té bat ky mdt hanh vi kiéng cir trong viéc tu luyén, tu tri déu thay thé
hién ca. Thyc véy, phat xut tir khoi diém trong bat ky tinh hubng nao ta hiy xac tin diéu dé, roi s&
thdy xuat hién Thién quan. Va khi Thién quan xuat hién va s& c6 chinh tén goi dao dbi vai bat ky
tudng trang nao ta c6 thé hiéu duoc va coi d6 nhu 1a diém dén do chinh tuéng trang d6 dem lai. Bang
cach ndo vay? Boi vi cach bd tri ndi 1én & noi nay noi khac khuynh hudng lién quan dén bat ky mot
trong tam tudng, vi néu chi c6 mot tudng trang dugc nhan ra, thi theo nguyén tic & day ta cling co
thé nhan ra ngay hai tuéng trang khac khong noi 1én thanh dao duoc. Chinh vi thé chu vi Ty-khuu
[225] ndo di xac tin dugc tinh vo thuong, lién nay sinh van dé khong nhitng chi d6i voi tuéng trang
d6, nhung con dbi véi ca hai tudng trang khac nita; ciing twrong ty nhu vay néu ngai (chu vi Ty-khuu)
do lai khoi sy voi mot trong hai (tudng trang) nay.

Dbi voi ba Pao vira néu, thi Pao clia vi ndo ndi 1én thong qua tinh vo thuong duge goi 13 V6 Tudng
(animitta); Pao cta vi nao xuat hién thong qua Khé nio (ill) ciing duoc goi 1a Pao vé duc; dao cia vi
nao xuat hién thong qua V6 Ngi (soullessness) thi cling chinh 12 Bao khong tanh (empty) vay. Vi vay
thong qua cach chu g1a1[44] trong Khé Kinh dleu nay da duoc néu Ién va lam rd. Nhung (lién quan
dén dbi tuong:) diéu gi gitp Thién quan lam ndi 1én cac d6i twong ctia minh? Thua d6 chinh 14 tam
tuéng. Diéu ta goi 1a tudng trang ciing glong hét nhu khai ni¢m vay, nhung day khong phai 1a mot
phap hy thiéu hay ddo dai dau V.V... v bat ky al phén biét dugc tam tudng la: vo thuong, Khé, va vo
nga thi d6i v6i nguoi d6 ngii uan tro nén giong nhu mot cai xac cot chit vao cd vay. Tué quan ciing
n6i 1én do boi co cac phic hé nay lam d6i tugng. Chinh vi thé chu vi Ty-khuu udc ao tim mot bat
khat thyc, co thé nhén ra ngay chiéc bat nguoi dang dem lai cho ngai, va khi d6 ngai rat sung sudng
va vui mung nghi rang “T6i s& nhan chiéc bat nay’. Pang khi ngam nhin chiéc bat d6 ngai nhan ra co
nhiéu 16 mot trén chiéc bat d6, va thé 1a ngai khong con tha thiét gi dbi véi chiée bat d6 nira, chang
phai do nhiing chiéc 16 ma do chinh chiéc bat d6 da khong con hap dan di véi ngai nira. Tuong ty



nhu vy khi dé tAm chu ¥ t6i tam tuéng d6 (mdt thién sinh) c6 thé c6 gén bé gi téi nhitng phap hiru
vi do, (thién sinh) d6 c6 thé vuot qua phap do do tu¢ quan (ngai c6 dugc), khi lay phap d6 lam doi
tugng. Chuyén du ngon ve chi€c 4o ca sa co 1€ ciing dugc ap dung mot cach twong tu nhu vay.

Chinh vi thé Ptrc Thé Tén, khi sip x4 Thién (Jhana) siéu thé c6 dé ra hai phuong phap bon bac va
nim bac thién. Trong mdt cong thirc vé ‘Tién hanh, ciing nhu tién hanh noi [y twong] khong tanh va

‘v6 nguyén’ cling la nhung cong thue twong ng li€n quan. Tai sao ngai lai dua ra nhitng cong thue
d6? Do 1a dé dap tng voi nhimg khuynh huéng ca nhan va dé t6 diém cho Bai Phap cua nga1 Cé hai
1y do nay phai duoc hiéu nhu d3 khang dinh ¢ trén. Chinh vi thé cac tir ngai dung dé noi, ‘ngudi dé
tu tién Thién siéu thé’[45] chling ta nhan thiy rd hai phuong phap d6 théng qua Thién bdn bac va nim
béc, trong cong thic ‘tién hanh” ciing nhu trong cac cong thirc khac nira. nhu vay trong toan bo nam
phan ciing chia thanh mudi phuong phéap va ngay sau day 1a mot 10i chi giai dic biét: -

Tr rong tuwong quan Chu quan hay khach quan.
Thi sac, phi sac va nam phwong phap nhdp thién
Chi phan trao doz c6 thé la tam hay bay

Thi twéng va tién hanh déu tao thanh trucng.

Cu thé 13, noi Pao siéu thé, khi ta d x4c tin vé chinh ban than con nguoi minh 13 vuot trén ca dao dé.
[226]; mot khi d3 xé4c tin nhu vdy ta vuot 1én trén diéu khach quan, khi x4c tin dic tinh khach quan ta
lai vuot 1én trén diéu khach quan do6; khi da xac tin duogc sdc phap, ta lai vuot 1€n trén sdc phap do;
do d6 mot khi da x4c tin nhu vay ta vuot Ién trén ca diéu siéu thé nita; dang khi xdc tin nhu vay ta lai
c¢6 du strc vuot 1én trén ca diéu siéu thé; va mot khi co dugc xac tin nhu vay ta vuot 1én trén sic phap
1a diéu di nhién. Thong qua vi¢c xac tin mdt lan nhu vay ta vuot lén trén ca ngii uan. Va do viéc trao
d6i tam chi va bay chi, thi dao nay ciing c6 tdm chi va bay chi nhu vdy: gidc chi cling gdm c6 bay
chi va sau chi; chi Thién (Thana) la ndm chi. bén chi ba chi va hai chi”- nhw vdy sy thay d6i tam chi
va bay chi v.v... dugc hiéu 1d. Va trong trudng hop tudng trang, tién hanh, va thanh _trudng, ‘tudng
trang’ chinh 13 diéu siéu thé. Cac tir khac con 4m chi dén tinh bén viing va khong bén virng noi tién
hanh va ca véi trudng nira.

Lién quan dén cum tir — ‘dang khi x4c tin dugc chinh ban than minh, nguoi d6 vuot qua 1én chinh
con minh’ — diéu nay c6 lién quan dén diéu xuat phat tir diém khoi dau va day chinh 1a diéu ta x4c tin
mot cach chu quan vé ngt udn. Va vi xac tin nhu vy ta coi chiing mang tinh vo thuong, dau kho co
kha ning xay ra, ké ca vo ngi ntta. Nhung vi nho cach nhin hoan toan chu quan nay chang ndi 1én bt
ky dao nao, va ngu:orl d6 ciing can phai xem xét nghién cliru diéu khach quan, ngudi d6 can ctru xet
cac uan ctia ngudi khac va nhu vay lién quan dén nhimng diéu khong anh hudng gi dén udc mudn cua
minh, ngudi d6 ciing coi chiing nhu 13 v6 thudng v.v... Gio ddy ngudi do suy tuong dén chinh ban
nga chi quan cua minh, nay da tr¢ thanh khach quan. Nhu vay khi ngum d6 suy tuong vé chinh con
nguoi chu quan cia minh, thi Thién quéan ctia ngudi d6 lién hoa hop véi Pao. va nhu Vay mot khi da
xac tin dugc vé chinh con ngudi cia minh, thi ngudi d6 vuot 1én trén chinh con nguoi d6. Nhung néu
Thién quan cta ngudi d6 hoa nhap dao khi dang suy tudng vé than xac nhu 1a khach thé, nguoi do lai
xéc tin 1a mot cha thé va vuot qua khach thé, tuong tu nhu vay khi nguoi do xac tin minh 1a mot
nhan vat khach quan va vuot thang ca hai con ngudi va chinh nhan cach do.

Mot nguoi khac xuat phat tir khoi diém da xac tin vé sac phap va vi xac tin nhu vay, nguoi d6 xac
dinh duoc sic tir dai va sdc y sinh d6 va thay séc chi 1a vo thudng, v.v... Nhung vi nho cach nhin
duoc cong thuc hoa nhu vay vé sic lai ching hé c6 dao ndi 1én, va vi phai c6 nhiém vu nhén ra diéu
siéu thé cung mot the chinh vi thé [227] ngu:(n do xac dinh dugc tho, tu’ong, hanh va thirc, da ndi 1én
thong qua viéc bién sac lam doi tugng, noi rang ‘dleu nay chang phai 13 sic’ va thay chung nhu la v6
thuong v.v.. .; dén day nguoi d6 nghi dén sic va phi sic. Khi nguoi d6 suy tudng veé sac nhu vay,
Thién quan cua ngudi d6 hoa hop véi Dao. Nhu vay dang khi xac tin dugc sac nhu vay ngudi do cho
1a minh d4 vuot Ién trén tir chd do. Mat khac, néu nhu nguoi d6 quan dén phi sdc, Thién quan lai hoa
nhap vai dao, khi d6 duge noi rang minh da xac tin sic va vuot I1én trén phi sac. Va cling nhu vay
dang khi xac tin duoc phi sac thi nguoi d6 vuot 1én trén ca diéu d6 va sic nita. ‘Pham phap gi phat
sinh lén, thi nod cling sé€ tiéu diét di.[46]’ nhu vay dang khi x4c tin dugc & vao thoi diém vuot 1én trén
nhu vdy chung ta biét ring nguoi d6 c6 thé vuot 1én trén ngay mot lic ca nhimng ngil uan nira.



Pay 1a Thién quan cta chu vi Ty-khuu c6 tryc giac nhay bén va hiéu biét sau rong. Nhur thé co ai d6
dang cho nguoi dang doi 1 mat to déy ép dd an véi nhiéu huong vi tuyét voi va da dang ma lai dé
mdt cuc phan trong d6 va khi ngudi d6 lay diia dao mon ca ri d6 1én va nhin thay cuc phan trong d6
lién dat cau hoi, “Co gi vay?’ va khi duge bao cho biét vat d6 1a gi, nguoi d6 sé chang con hung tha
g1 trude to do an do nira, noi rang. ‘Nhuc that! Nhuc that! Mang di ngay cho khut mat ta.” Nhu vay
viéc 4p dung du ngdn nay can duoc hiéu nhu trén. Ngay thoi gian thudng thirc nhin thay to day ap
thirc an thom phirc, nhu vay ciing 1a Iuc khi vi Ty-khuu, v6i tu cach mot ngudi ngu tim thuong, ong
da chap thu ‘Ta chinh 1a ngii uan. Ngii uan d6 thudc vé ta;’ ngay lac duoc ching kién cuc phan (trong
t6). chinh 1a luc vi ¢ nhan ra ba tam tuéng. Vao thoi diém vi d6 khong con thdy himg tha gi dbi véi
t6 thirc an d6 hay chinh thur thire an d6 da tao ra noi vi Ty-khuu doé truc gidc nhdy bén va tri tué€ sau
rong vugt qua ciing mot luc ca ngil uan nira, noi rang, ‘Pham phép gi phat sanh 1én déu mang theo
minh ban chét “diét’ vay.’Nhu vay viéc trao doi chi dao tir tam chi sang bay chinén duoc hiéu theo
sy thay ddi cua céc chi dao duoc phan loai ¢ trén. Ddi voi truc gidc tam xa vdoi nhiing phap hiru vi
gan lién véi viéc phén tich trong : s6 giac chi, dao chi va chi Thién (Jhana) thugc Bat Thanh Dao.
Nhung mét sb Truong Léo cho rang Thién c0 (Jhana) 1a thé; mot s6 khac lai cho ring cac uan la ddi
tugng thudge Thién quan cling 1a thé; mot s6 khac lai cho 1a khuynh huéng ca nhéan la thé. Lién quan
dén nhitng hoc thuyét nay ta nén hiéu rang thién quan nhu thé nay nhu thé kia & trén dan dén siéu thé
cling duoc goi 1a hanh xa (adinava) ddi v6i nhitng phéap hitu vi 4n dinh su phan biét do.

Day 1a mot su tiép dién lién tuc mot Bai Phap binh thuong: Pao ciing xuat hién noi mét thién quan
kho [47] [228] nho dugc 4n dinh nhu 14 mot Thién quan va Pao xuat hién khong dit co sé trén thién
Jhana ctia mot ngudi da dat duge thién ching, va dao tao ra nho thuc hién duoc nhung thanh tich do
dwra trén co s cua dé nhat Thién (Jhana) va dang luc quan dén nhiing phap hitu vi dac biét (c6 nghia
1a khac v6i Thién dinh (Jhana) cin ban) d6 chinh 1a dé nhat Thién (J hana). Trong tat ca cac béc thién
nay co ca thay bay giac chi, tam chi Pao va nam chi Thién (Jhana). Thién quan trudc d6 cau hanh voi
hy va x4, vao thoi diém ching ndi 1én sau khi dat duoc hién trang hanh xa dbi voi cac phéap hitu vi,
chi duoc di kem theo v6i hy ma thdi. trong nam phuong phap ké trén. Noi Pao duoc tao ra théng qua
nén tang dé nhi, dé tam va dé t& Thién (Jhana). Vao dung luc Thién dinh (Jhana) lai ciing c6 t¢i bén,
ba,va hai Chi thién. Nhung trong toan bo Bat Chanh Dao c6 bay chi dao, va trong dé tir thién ¢ t6i
sau giac chi. Sy phan biét nay cin ctr vao viéc 4n dinh Thién cin ban | (Jhana) va thién quan. Dbi véi
thién quan trude d6 cau hanh hy va cdu hanh x4 nhung Thién quan dan dén siéu thé (transcendence)
chi di kém theo v6i hy ma théi. Nhung noi dao dugc tao do d¢ ngii Thién (Jhana) lam co so la xa
(indifference) va nhat tim, lai c6 hai chi Thién (J hana); giac chi va chi dao 1€n t6i sau va bay chi
tuong (mg. Sy phén biét nay cling dua trén viéc an dinh hai 14n nén tang Thién (Jhana) cin ban va
thién quan Theo phuong phép nay thién quan & trén cau hanh vé6i hy va xa (indifference); diéu @6
dan dén siéu thé (transcendence) lai chi di kem theo v6i xa ma thoi, ciing vay d6i véi dao duoc taora
thong qua viéc bién cac Thién (Jhana)vo sic 1am nén tang. Nhu vy thanh tich dat dugc, viée noi 1én
noi trang thai gan ké véi Pao tao ra thong qua viéc quan tudng t6i bat ky phap hiru vi ndo ndi 1én tir
Thién dinh (Jhana) co ban nay, s& lam cho cho Pao giéng nhu chinh né, nhu thé mau sic dat ciing
gidng nhu con ky da (iguana) vay.

Trong hoc thuyét thir hai theo cac vi Truong Léo, Bao tao ra noi bat ky thanh tich nao da dat dugc thi
cling tuong ty nhu thanh tich do.- c6 nghia la gidng nhu thanh tich da duoc quan tudng dén. Nhung
néu chung ta suy tuong dén nhung phap thudc Duc gioi, ching ta méi ¢ d¢ nhat Thién (Jhana) ma
thoi. O day cling vay ta thiy c6 viéc an dinh loai Thién dinh nén dwoc hiéu theo phwong phéap da
dugc khang dinh & trén.

[229] Trong hoc thuyét thr ba theo cac vi Truong Lio, Pao duoc tao ra bang cach quan tuong dén
bat ky hién trang Thién dinh (Jhana) nao, trong khi bét ky bac Thién dinh (J hana) nao dugc chon lam
nén tang. Theo nhu udc mudn cia timg ngudi mot: “Oi ché gi toi ¢6 thé dat dén Pao cung vGi bay
chi Dao, va voi tam chi Dao!’ tuong tu nhu loai Thién dinh (Jhana) dac biét do, thi viéc giong nhau
nay khong thé dat duoc chi bang wéc mudn suéng ma thoi. Y nghia nay dugc nham dén da duoc
ching t0 16 rang trong kinh Nandakovada[48]. Vi da dugc dé cap dén trong Kinh nay 1a: - chu vi Ty-
khuu vao ngay ram, ding ngay Thur Biy (Sabbath), nguoi ta khong nghi ngo, hodc nghi ngai gi liéu
trang khuyét hay tring tron, nhung ho doan chic mot diéu 1a tring thé nao cling sé tron, hdi chu vi
Ty-khuu, nhitg chu vi Ty-khuu ni nay rat hoan hy chdp nhan Bai Phap cua Nandaka néi vé Luat va
y nguyén cua ho dugc thuc hién. Ho1 chu vi Ty-khuu, trong 6 nam tram Ty-khuu ni d6, cho du co
chu vi nao thap nhit ciing dat dén bac “Dang Nhap Luu” khong con phati dau kho trong chén dia



nguc nita, chic chan ho phai duoc gidc ngd hoan toan.” Vi trong s6 cac Ty-khuu ni nay bat ky vi nao
c6 nhiing ¥ tudng dat dugc qua qua nhap luu thi cac y dinh cua ho ciing dugce thuc hién thong qua
chinh qua do6; va ciing vay ddi vai qua cao hon.[49] Nhu vay dao nao dugc tao ra thong qua quan
tuong dén bat ky hién trang Thién dinh (Jhana) nao, thuc hién bat ky Thién dinh (Jhana) nao lam co
so theo nhu s thich cua ta, déu gidng hét nhu Thién dinh (Jhana) do.

Tuy nhién thiéu Thién dinh (Jhana) co ban do hay thiéu quan tudng vé Thién dinh (Jhana) thi sy
gidng nhau nay s& khong thé dién ra chi thong qua wdc mudn xuong ma théi. O day ciing vay viéc an
dinh Thién quan nén dugc hiéu theo phuong phap di dugc néi dén ¢ trén. Pdi véi Trudng Lio
Tipitaka-Culanaga,[50] nguoi chi truong hoc thuyét [cho rang chi c6 co sé Thién dinh (Jhana) noi 4n
dinh duogc thoi]. Mot do dé cua ngai 1én tiéng, ‘Thua ngai, chd gi Thién dinh co ban Jhana, bat ky
xudt hién ¢ noi nao, déu chinh lai [nhu ngai da néi ]. Nhung & noi nao [Thién dinh] nay hién hitu -
thi du nhu, noi ¢di vo sic chiang han — thi [Thién dinh] d6 c6 gi dé diéu chinh 1ai?” Nay chu hién, &
noi d6 cling van con t6n tai Thién dinh (Jhana) dé chinh lai diéu d6 ma thoi. Déi véi chu vi Ty-khuu
nao da dat dugc Tam thién ching co ban noi dé nhét Thién (Jhana) ma tao ra dugc dao va qua Nhap
Luu, thi Ty-khuu d6 khong thé lia xa Thién dinh (Jhana) nay duoc nita va khi nao thoi diém coa vi
Ty-khuu d6 di dén thi chu vi Ty-khuu d6 sé phai tai sanh noi ¢6i vo sac. Viée xuat hién tir thién
chtng qua Nhap Luu thudc dé nhat Thién (Jhana), chu vi Ty-khuu nay da thiét 1ap duoc noi thién
quan va d6ng thoi lai tao ra duoc ba dao va qua cao hon. Nhimg diéu nay ciing chi mai 1a & dé nhat
Thién (Jhana); diéu tuong tu nhu vay cung xay ra dbi v6i nhitng Pao va ca nhu’ng Qua cua d¢ nhi
thién, v. v....[230] tam vo sac[Sl] s€ chi noi [én noi thlen ba bac, bdn bac, né 1a siéu thé, ch khong
phai hiép thé. Chinh vi thé, chu Ty-khuu, ciing van ton tai mot Thién dinh (Jhana) co ban dé diéu
chinh lai diéu d6.” “Thwa thay, thdy da giai thich van dé kha 5 rang.’

Trudng 1i0 Mahadatta, tru tri lai Thién vién Moravapi, lai chi truong hoc thuyét cho réng céc udn, la
nhig dbi tugng cla thién quan, nén s& diéu chinh noi Pao, ndi [én sau khi quan tudng dén bat ky
uan nao giong nhu chinh uan do6. Cac th1en sinh ctia ngai 1én tiéng hoi rang, ‘Kinh thua ngai, noi hoc
thuyét cua ngai c6 mot diéu sai 1am n01 1én. Theo do6 chu vi Ty-khuu nao da ndi bat 1én duoc sau khi
quan tudng sac thi s dat dén dao glong nhu sic d6 va khong dugc cong bd.[52] Vi nao vuot qua, sau
khi da am tuong cach dung dan vé phi tuong phi phi tuong xi, s& c6 thé dat dén duoc dao tuong tu
nhu Vay va ciing dat dén duoc hién trang & ¢di d6.” Nay chu Ty-khuu, khong phai vay dau, dbi vai
dao siéu thé ta ching bao gio dat dén dugc cho du khong thé dat dén nhap dinh. Chinh vi thé khi mot
ngudi ndo da vuot qua, va di thyc hién suy tuong dén sic thi s& déc dao co tam chi dao cau hanh voi
hy. Vi nao di timg trai duoc diéu d6 sau khi dd quan tudong dén cdi phi tudng phi phi tuong xi thi
chang dic dao dugc bét ky dao nao gidng nhu ¢5i d6 thude moi goc do, nhung lai dic dao gdm by
chi dao cau hanh xa (indifference).’

[Cac thién sinh] trich dan hoc thuyét cia Truong Lo Tipitaka-Culabhaya. Cho 1a khuynh huéng ca
nhan sé& ty chinh lai hoc thuyét d6, va thua v6i Truong Lio Tipitaka-Culanaga nhu vay. Ngai Truong
Lio tra 10i: ‘Bat ky nguoi nao ddc Thién co ban (Jhana) co thé chinh lai duoc khuynh hudng ca nhén;
nhung bét ky ai khong ddc Thlen dinh (Jhana), thi ho tan dung khuynh hudng nao dé chinh lai diéu
d6 cho minh day? Diéu nay giéng nhu mot ngudi di budn tim kiém tién 16i dang khi ching c6 chut it
vbn liéng[53] ndo duogc bo ra. Ho thét ra nhitng 101 néi v6i Trudng Lio Tipitaka-Culabhaya, ngai lién
tra 101 rang: “Nay chu hién, hoc thuyét ciia toi 1a khuynh huéng ca nhan tu diéu chinh diéu d6, nhu
da duoc dé cap dén co lién quan dén nhimng ai d3 dic Thién cin ban (Jhana).” Mot khi ta hiéu duoc
diéu nay lién quan dén mot ai d3 ddc Thién cin ban (Jhana).” Vi day chinh 12 diéu c6 lién quan dén ké
nao da quan tuong vé Thién dinh (Jhana). Vi Pao ngudi d6 dac noi 1én tir dé ngii Thién (Jhana) dugc
quan tuong la d¢ nhat thién Jhana, v.v... tré thanh hoc thuyét ciia vi truong 10 thtr nhéat va dé nhat
thién va nhiing diéu da dé cap noi hoc thuyet cua vi Truong Léo thir hai. Nhu vay hai hoc thuyét nay
d6i choi nhau. Noi hoc thuyét thir ba dleu d6 tré thanh bat ky loai Thién dinh (Jhana) nao trong so
cac bac Thién dinh (Jhana) dugc wéc mudn; nhu vy hai hoc thuyét nay lai khong xung khic vé6i hoc
thuyét nay va khuynh hudng nay that 1a c6 loi. Thé nén, ca ba vi Truéng Lo rit tai gioi da cam
nghiém duoc va hoan toan thong minh. [231] Va dya trén ban tudng trinh d6 cac Luan su da viét
thanh vin ban vé cac hoc thuyét ctia ho. Trong tap chii giai nay dé cap dén diém da duoc néu ra, va
da duoc chting minh 3 rang rang: chi ¢6 Thién quan méi diéu chinh dugc ba hoc thuyét ndy ma théi.

O day lai lién quan dén Tuwéng trang, tién hanh, thanh trieong vao thoi dlem dic (tao ra) dao, vi co
‘mot thay d6i noi cac chi dao’ do dau ma chuyén tanh[54] (gotrabhu) ndi 1én, va dao tir dau di nodi



1én? Chuyén tanh ndi 1én tir tudng trang (c6 nghia 1a noi d6i twong Thién quan.) va khong thé bi loai
bo khai qui trinh (nhiing hién trang noi vong luan hdi tai sanh.); vi n6 chi xuat hién 6 mot phia ma
thoi. Con Pao lai xuét hién tir tuéng trang, va c6 thé két lidu qui trinh d6; vi dao xuit hién tir ca hai
phia. Bay chinh 1a phuong cach chang c6 thé tao ra duoc:- Noi bat ky co hoi nao dao xuat hién, thi &
do6 thuan thir (adaptation)[55] cling chang phai la diéu xay ra mot 1an, ciing khong thay xuat hién vao
lan thir ndm, Vi tim thuan thir nay Xudt hién lan dau tién khong cd tuong quan nhan qua dugc goi la

‘viéc lap lai’ (repetition) ca. Vao 1an xuat hién thir nam, do tinh trang gén giii noi tam hitu phan (life-
continuum), nén no tr¢ nén rung dong(s6], vi khi xuat hién dén 1an thir ndm thi téc lyc tim c6 sic
manh giam thiéu di[57] rat nhiéu, chinh vi thé chang phai ¢ 1an dAu tién ma ciing chang vao dip xuat
hién tha nam dau. Nhung d6i véi mot bac dai tri tué rong thi co hai sat na tim thuan thi, thir ba 1a
tam chuyen tanh (adoptlon) thir tw 13 TAm Dao, [rdi sau d6] ca ba tAm qua, sau d6 lai roi vao tim
hiru phan Déi véi ai c6 tri tué trung binh thi c6 ba sat na tam thuén thir ma thoi [r01 sau do] thu tu la
tam chuyén tanh tht ndm 13 tim dao, [rdi tiép theo sau] co hai sat na tAm qua, tiép theo sau 1a viée roi
vao dong tim hitu phan. Déi voi nguoi nao co tri tué thap kém c6 t6i bdn sat na tm thuan thir, roi
sau d6 xuat hién thi nam 13 tAm chuyén tanh, thtr sau 1a tim Dao, rdi sau d6 thi bay 1a tim qua, tiép
theo sau 1a giai doan roi vao dong tam hiru phan. Lién quan dén ba hang nguoi nay (viéc dao noi 1én)
phai dugc dé cap dén 1a thudc hang ngudi co tri tué tam trung binh chtr khong thudc hai hang nguoi
co tam tri tué cao siéu va thap kém. Vi & bit ky hoan canh nao dao xuat hién, thi tim y thure gidi la
tAm t6 v6 nhan cdu hanh x4 (indifference) lai tro thanh ‘khai’ (adverting) y mon, va lay cac uan thuge
lanh vuc Thién quan lam dbi tuong. Va blen dong tam hiru phan chuyén dong. Coi cac uan nay duoc
phén doan (adverting), ngay lap tuc s& Xuat hién Thién quan (Jhana) thir nhit do sat na thuén tha véi
te luc tam. Diéu nay chi xuat hién noi cac uan manh tinh vo thuong, Khd va vo nga. [232] loai bd
duogc sy tdi tim bao phu tir diéu dé va diét, ddng thoi boc 16 16 rang hon tam tudng do. Ngay sau d6
tam thuan thtr lan thir nhi xuat hién ngay lap tic. Trong ca hai truong hop, truong hop dau tién xem
ra khong c6 tuong quan nhan qua dugc lap lai, va nham phuc vu cho giai doan thur hai, xem ra ¢ vé
nhdy bén, qua quyét, rd rang va con xuat hién ngay trong truong hop dbi ‘tuong d6 (thude lanh vue
Thién quan) theo cach d6 (c6 nghia 1a vo thuong, Kho, va vo ngi) lién day 1t bong t6ai co murc do
trung binh bao trum toan b Tu Di¢u Pé, va tiét 10 rd rang hon tam tudng, roi tan blen ngay lap tue
sau khi xuét hién tdm thuan thr 1an thi ba, ma tAm thuan thi 1an th hai da tro giup rat nhiéu. Xuat
phat tir viéc chiém lanh dwoc twong quan tap hanh duyén cac bac thién, day 1a diéu rat rd nét, kién
cuong, r0 rang, xuét hién noi ddi tugng theo kiéu cach nhét dinh, hoan doan day 10 duge cdn ba toi
tam murc 46 nhe nhang dang bao phu 1én Tt Diéu Dé, d hé mo ngay cang rd nét hon tam tudng va
diét di. Nhu vay, nho ba tm thuan thir bong tdi bao phu Chan Bé dugc day lui, thi ngay tirc khac da
ndi 1én Thién quan chuyén tanh bién nip ban lam d6i tugng[58] can dat dén.

Day t6i xin trung ra mot diéu minh hoa: Chuyén ké vé mot nguoi van con sang mat, di 1én duong
vao ban dém, noi rang, ‘t6i s& quan sat giao hdi giita cac tinh ti’ va ngudc mat 1én nguoi do chiém
ngudng mat trang, dang bi bong may mo che phu, nén khong thé to 1 18 nét trude tam nhin cta
ngudi d6. Thé roi mot ngon gi6 ndi 1én, lién thoi tan dam ‘may day dac sang mot bén, mot ngon gio
khac nhe hon va mét con gié thoang nhe ciing lam tan bién hét dam may day dic do, thé nén mat
trang lai to hién ra, ngudi d6 nhin thdy mit trang xuat hién rd rang va chim sao vang vic trén bau
troi trong vét. O day bong toi day dic chinh 1a ban cht thap hen cua con nguoi ching ta, ban chat
nay that la day dac, trung binh hay mong tanh che phu mat anh sang Chan Pé. Gidng nhu ba dam
méy mil, ba tim thuan thr; Thién quan chuyén tanh glong nhu nguoi quan sat; Nip-Ban gidng nhu
mit tring; bong den dugc day i bao phu Ta Diéu Pé do mdi tim thuan thir gidng nhu ba con may
tung con mot bi cac ngon gio day 1ui.[233] viéc bién Nip-Ban thanh tinh thanh dbi tuong Thién quan
chuyén tanh khi bong t61 bao phu céc hién tugng do da tan bién glong nhu ngudi d6 nhin thiy mat
trang thanh tinh xuét hién trén bau troi trong sang. Vi ba ngon gi6 chi co thé sua tan nhitng ddm may
che phu mit tring va tu ban than cic ngon gié d6 khong thé nhin thdy mit trang, chinh vi 1§ d6 tim
thuan thi chi c6 thé sua tan duoc bong tdi bao trim T Diéu Dé ma thoi va khong thé bién Nip-Ban
thanh d6i  tuong cho minh dugc. Vi con ngudi ta chi co thé chiém ngudng thay mit trang, nhung
khong thé xua tan dugc cac dam may che khuét mét chi hang dugrc, chinh vi the Thién quan chuyén
tanh chi c6 thé bién Nip Ban thanh d6i twong duoc, nhung dé xua tan bong tdi ban chat thap hén cua
ta, trong ty nhu vy tAm thuan thtr d3 14y cac phap hitu vi 1am d6i twong va tim chuyén tanh ldy nip
ban 1am ddi twong nira.

Ddi voi tué Chuyén toc duge xem 1a dé muc cua tué Thuan thi, tué Thuin th}'J: tiép theo s€ theo sau
nd[59] va nhu vay s€ khong c6 sanh khdi ngay lién tdm dao, nhung tu¢ Chuyén toc khong c6 nhan dé



muc cua tu¢ Thuan thur s€ khong tiép thu thanh qua cua tu¢ Thuan thu. Va mac du chinh ban than n6
khong c6 tu suy xét nhung né s& hanh xir v6i chirc ning cua tim phan khang. Va tao nén mét 4n
churng cho tdm dao, ‘phat khoi 1én!” va chdm dt tam dao, khong c6 di theo an chung, theo sau néd
khong c6 gian doan va sanh khoi pha huy toan bg tham, san, si ma trudc kia chua tirng bi pha huy.

O ' day to1 xin dan cu mot diéu minh hoa: ké vé mot nguoi ban cung c6 mot trim miéng van lam dich
ban cung dat 6 mot d cao thich hop voi mot tram kich ¢& cay cung, va 14y mot miéng vai bit mét lai
roi tra miii tén vao cay cung va dung trén mot chiéc xe dang di chuyén. Mot nguoi khac diéu khién
cho chiéc xe di chuyen va khi nhimg miéng van xuét hién trudc mat nguoi ban cung, nguoi van hanh
chiéc xe lién ra hiéu bang mot chlec gay, nguoi bén cung khong bo qua dau hiéu chlec gay, lién ban
cung va xuyén thung nhitng mleng van dé. O day tam chuyén tanh (adoption) gidng nhu diu hiéu cia
cdy gdy; thién quan dao cling giong nhu ngudi ban cung. Viéc bién Nip-ban lam muc tiéu bin xuyén
thiing miéng bia ban. Khong dé cho déu hi¢u bién mat.[60]

[234] Vige no ra hang loat tham lam, v.v... cling duoc goi 1a “diét’ toan di¢n duong di nudce budc, va
loai bo tin gbc co s¢ di ¢ duge. Thuc vy, Pao chi c6 mot nhiém vu duy nhét dé 1a: - loai bo nhiing
khuynh huéng[61] tiy mién bat thién. Pang khi loai bo nhitng khuynh huéng tily mién d6, xuat phat
tir tudng trang do (tac la ngli uan) ma ta noi 1én va cat dut tién trinh dién tién (thudc cac uan) do.
Tudng trang dé cap dén ¢ day chinh 13 tuéng trang sic, tho, tuong, hanh va thirc; qui trinh (cat dat
tién trinh d0) chinh 1a cai vong chuyen luan sinh tr (ngt uén) tiép dién, lién tuc xuat hién va c6 hai
dac tinh d6 1a: chdp tha va phi chap thu. Lién quan dén hai dic tinh nay cac Luan su dang khi cho
rang bong toi dao ndi 1én tir qui trinh phi chap thi d6 duoc nhan dién mot cach rd rang, cac ngai da
khang dinh qui trinh nay ndi 1én do chinh bong tdi d6 da xuét hién.

Nho dao nhép luu (stream-winning) c6 nam loai tam bi loai bo trong d6 ¢6 — bon loai (tam) lién ket
v6i ta kién va mot loai (tam) di kém theo voi nghi hodc. Nam loai tim tao ra sdc dugc goi 1a sdc uan
phi chap tha, tir ban chat (ndm loai tam) nay dugc goi la thire uan, tho, tudong va hanh lién ket lai va
duoc goi 12 ba uan vo sic. Lién quan dén ba uan nay néu cac Dang Nhép Luu khong vun trong tir té
dao Nhap Luu nay tirc khic nim loai tim nay s& noi 1én noi mot s6 sau dbi tuong gidc quan. Nhu’ng
chinh dao Nhap Luu nay s& ngin can diéu nay va pha huy dudng hudng né tao ra. Theo do6 viée xuat
hién nay s& khong thé ndi 1én duoc nita, chinh vi thé ta cho 1a sy xuat hién nay khong xut phat tir
‘tinh trang phi chap tha.’

Qua dao noi Bac thanh Chi Tré Lai Co Mot Lan (Nhét Lai) (sakadagaml) c6 sau loai tam trong do co
b6n tam ly ta kién, hai tdm di kém theo v6i phién ndo - cu thé 13, duc 4i (raga) tho thién, va ac y -
cling dugc loai bo. Qua dao & Bac Khong Con Tré Lai (bat lai=anagami) ciing c6 sau loai tim tuong
tur nhu vy bi loai bo cu thé 1a:- duc 4i tinh té hon va 4c . Qua dao ¢ Bac A-la-han, c6 nim loai tAm
Bét thién — trong do ¢ bdn tAm duoc ly ta kién, va mot di kém véi dleu phong dat bi loai bo hoan
toan. Lién quan dén van dé nay, neu cac vi thanh nhén khéng vun trong can than ba loai dao trén, thi
nhirng loai tim Bat thién nay s& ndi 1én trong s6 sau doi tugng giac quan. Nhung chinh ba dao nay da
ngin ngira diéu nay, va dep bo duge duong 16i khién ching c6 thé xuat hién tro lai, didu nay dugc goi
1a phuwong cach xuat hién xuat phat tir ‘tinh trang phi chp tha’ ma ra.

Cac Luan su lai cho rang mdt khi bong ti do viéc xuét hién tir qui trinh phi chap tha do6 vira hién r4.
[235] bong t01 nay da noi 1én ngay trong mot qui trinh nhu vay ma thoi. Vi néu nhu Bang Dy Luu
khong vun trong can than dao noi Bac Dy Luu nay, thi qui trinh thudc cac udn do chip thu sé& dién
tién noi dong chay sinh tr lién tuc ma ngay lac dau d3 khong duge biét dén trude d6 so véi bay lan
tai sanh do. [62] Tai sao vay? La do boi co su Xuét hién nhiing nguyén nhéan trong qui trinh nay.
Nhung thue té 1a dao Nhap Luu khi xuat hién s& cat dit nam diéu Phién nio nay gdm c6 — ba loai
kiét str va ta k1en thuy mién hoai nghi tuy mién. Lic nay (khi dao Du Luu da ndi 1€n), phai chang tur
do abi voi Dang Nhéap Luu qui trinh cac uan duoc chap thu s€ nhap vao dong chay sanh tir lién tuc
ngay tir luc dau lai xuét hién trude luc khoi dau bay 1an tai sanh duge biét dén chang? Vi thé cho nén
dao dy luu da 1am gian doan cac uan chap thu duoc cho 13 dd ndi 1én tir viéc “chap tht nay’ ma ra.”

Néu Chi Tro Lai Mot Lan (Pang Nhat Lai Once-returner) lai khéng vun trong dao nhét lai, thi qui
trinh ‘chap thu’ s& duoc tiép dién noi ndm lan tai sanh, tiép theo sau hai lan trudc d6. Va tai sao vay?
Boi vi ¢ sy hién hitu nhiéu nguyén nhan trong tién trinh nay. Nhung trong thuc té thi dao Nhat Lai
dang khi n6i 1én sé& cit bé dugce bon didu Phién ndo d6 1a: nhimng kiét sir tho thién tir duc 4i va cac



mdi 4c cam, duc ai tuy mién tho va san han tuy mién tho. Den day (vi rang dao Nhat Lai da noi len)
do dau Pang Nhat Lai c6 thé chip thu dugc qui trinh cac uén tiép tuc ton tai bang ndm cach ngoai trir
hai cach & trén? Chinh vi thé dao Nhat Lai dang khi lam gian doan cac uin duoc chap thu duoc coi
nhu ndi 1én xuat phat tir viéc ‘chap tha’ ma ra.

Néu Chu vi Bat Lai (Never-Returner) khong vun tréng dao & Tam dao bat Lai, thi qui trinh chép tha
cac uan c6 thé tiép dién noi 1an xut hién th hai sau lan ké tiép sau d6 nhu da dugc dé cap dén &
trén. Va tai sao vay? Boi vi do nhitng nguyén nhén ciia qui trinh d6 xuat hién. Nhung trong thyc té
Pao Bét Lai dang khi néi 1én d4 cit dut bon dicu Phién ndo do 1a: - duc ai kiét sir, 4c cam, duc ai tiry
mién, san han tuy mién té. Pén day (khi dao Bat Lai d4 ndi lén, va tur do dbi voi Pang Bat Lai phai
ching qui trinh chap thi noi cac uan van tlep dién noi lan tai sanh tlep theo noi nhing ai da dugc ctru
thoat hay chang? Vi the cho nén dao & Bét Lai lam gian doan viéc chap thu cac uan coi nhu xuat phat
tir viéc chap thi ma ra.”

Néu Chu vi A-la- han khong vun trong dao A-la-han, thi qui trinh c4c uan dugc nam bét co thé t1ep
dién noi hién trang ton tai sic va phi sic. Va tai sao vay? B6i vi do nhimg nguyén nhan thudc qui
trinh d6 xuat hién ma co. Nhung trong thuc té dao A-la-han ndi 1én s& cit dit tim diéu Phién ndo do
1a: - &i sic, 4i vo sic, ngd man, phong dat, vo minh, ngd man tuy mién, hitu i tiy mién, v6 minh tuy
mién. Pén day (vi dao A-la-han da noi 1€n), vi thé nén do dau noi mot vi A-la-han c6 thé chap thu
duoc qui trinh cac uan tlep tuc tai hién hiru moi? Vi thé nén dao A-la-han [236] co thé gay gian doan
cac uan duoc chip thu ndi 1én tir viée ‘chip thu,” cac khuynh hudng d6 va trong sb d6 dao Nhap Luu
thoat khoi tai hién hitu noi hoa nguc, dao Nhat Lai thoat khoi mét 1an coi vui duc gidi. Pao Bat lai
thoat khoi cdi duc gidi, dao A-la-han thoat khoi nhitng hitu ca vé sic hiru 13n phi sic hiru. D6 1a
nhing gi cic Luan su thuong hay dé cap dén. Va day ciing chinh 13 ban vin Kinh Phat ding dé soi
chiéu va 1am 1 ¥ nghia nay (c6 nghia Ia vé sy xuat hién qui trinh ‘chip thu’ do.

Chinh nho chire nang ‘di€t’do tam[63] mang tinh suy dlen nay thong qua thién quan vé dao Bac Nhap
Luu ma bat ky dic tinh danh va sic ndo ciing c6 thé xuat hién noi dong luu sanh tur lién tuc, ma mot
khoi dau chua hé duoc biét dén trude d6 noi bay lan tai sanh nay co thé diét, bi loai trir, két thic va
lang dong Xuong noi Dao d6. Chinh nho ¢ dac tinh ‘diét’ noi tam suy | dlen nay thong qua thién quan
ve thugc ve dao Nhat Lai ma bat ké danh ciing nhu sic nao ciing c6 thé ndi 1én noi nam hién thuc
sanh tur hién hiru cudi cung ngoai trir hai hién thuc ra, chung diét, duoc loai bo, két thiic va ling dong
Xuong noi Bao do. Cing chinh nho dac tinh “diét’ noi tm suy dién thong qua thién quan thudc dao &
Bét Lai ma bat ky danh va sic nio ciing c6 thé xuat hién noi hai hién thyc sanh tir cudi cung ngoai
trir 6 mot, chiing tur diét, bi loai trur, va lang dong xudng noi dao d6. Chinh nh¢ vao déc tinh ‘diét’
noi tam suy dién thong qua thién quan thu¢c dao A-la-han ma bat ky danh va sic nao cling ¢o thé
xudt hién noi thanh sic gidi va vo sic gidi, chung tu diét, bi loai trir, va lang dong xuong noi dao do.
bay chinh 1a ban van Kinh Phét. Nhung, cung v6i déc tinh ‘di€t’ noi tdm cudi cung cua mét vi A-la-
han, ngudi da nhap vao cdi chét tuyét d6i ma khong dé lai bat ky tan du nao trong cudc song, tri tug,
chanh niém, danh va sic déu tan bién, bi loai bo, két thuc,va lang dong xudng. Cho dén gid ddy van
1a quyét dinh lién quan dén tudng trang vay.

Lién quan dén “tién hanh, truong’ phai ching tién hanh c6 bi giao dong chang? Tién bo co bi giao
dong. Noi rong ra: Bon Pao ddi véi Pang Nhu Lai (Tathagata) va Truong Lio Xa-Loi Phat
(Sariputta) déu c6 dugc hanh di va dic cap Truong Lao Mahamoggallana lam hanh di va déc cap
con ¢ ba dao cao hon thi hanh nan déc cap. Va tai sao vay? Xuét phat tur viéc thiic ép do tinh trang
tho than ma ra. Nguoi ta ké lai rang Duc Phat Toi Cao chiam soc vi truong 1o nhu thé nga1 la mot
dua tré nit trong vong bay ngay troi; va mot ngay kia vi truong 130 dang ngdi thién. Thé rdi Bac Pao
su (trc Ptrc Phat) lién tiéng néi rang.”Hai thay Ba la mon (brahmin) Moggallana, Moggallana. ngai
6 ngh guc véi mi mat nang trich khong day? Tién hanh noi mot vi 6 dé dat duoc thang tri di bi
giao dong [237] Thé thi, tién hanh noi nhiing nguoi khac co g1a0 dong hay chang? Thuc vy, d01 véi
mat s6 vi Ty-khuu thi Bén Pao 12 hanh nan va dac tri. Mot s6 vi thi hanh nan va dac cp, mot s vi
khac thi hanh di va ddc tri, Con dbi voi nhitng ngum khac bon dao d6 lai dat duwoc hanh di va dic
cap. Pdi véi mot s6 nguoi. Pao dau tién that 1a gian hanh nan va dic tri. Pao thu hai cd phan hanh
nan va dic cap Dao tha ba thi hanh di nhung dac tri, & Dao thir tu thi hanh di va dac cap. Va ddi véi
trudng cling giao dong y hét nhu & tién hanh vay. Vi, noi chu vi Ty-khuu nay, bdn Pao do dyc trudng
chiém wu thé, con ddi vé6i chu vi Ty-khuu khéc lai do can truong, vi khac do tAm truong, vi khac nira



thi lai do thim truéng ma ra. Va ddi voi mot vi T}‘I—khu'l} So Pao do d}_lC trudng théng lanh, nho dao
do can trudng, vi thur ba do tdm trudng, tir dao lai do tham trudng khong ché.[64]

Gio day[65] boi trong viée tu dudng tdm thién siéu thé [cac thién sinh] khong nhitng chi vun trdng
Thién dinh (Jhana), hiéu theo nghia khao xac nghién ctru can than ddi tugng, nhung ca dao hiéu theo
nghia thoat khoi banh xe luan hdi sanh tir, Niém x1r (application in mindfullness) hiéu theo nghia lay
do6i twong tdm 1am d6i tuong hién tai, chanh can hleu theo nghia nhing c6 gang bén bi, nhu ¥ than
tac hiéu theo nghia dat dén nhirng chanh qua, quyen hiéu nghia tao anh ché ngy. luc hiéu theo nghia
khong giao dong, giac chi hiéu theo nghia duoc giac ngd, dé hiéu theo nghia trd thanh hién thuce, chi
tinh hiéu theo nghia bat phong dat, y tuong hiéu theo nghia khong tanh, uan hiéu theo nghia mot tap
hop hay mot nhom,xt hiéu theo nghia str dung anh hudng sitc manh d6, gi6i hiéu theo nghia trong
rdng, ban chat ndi tai, va thiéu ving mot thuc thé song dong, vét thuc hiéu theo nghia twong quan
nhan qua, xtc hiéu theo nghia 1a dung cham, tho hiéu theo nghia dang cam nhan duoc, tuong hiéu
theo nghia dang nhé biét, tu hiéu theo nghia tao tac, tim hiéu theo nghia nhan thirc duoc, chinh vi
thé, dé co thé gidi thich dugc chin muoi tir nay, ta lai bat dau véi mot van nan ¢d hiru xua nay do la:
‘nhirng Phép thién d6 1a gi vay?’[66] Chinh vi thé hiéu duoc y nghia cau: ‘Ngudi ndo dang tu luyén
diéu nay, thi dong thoi cling tu luyén ludn diéu kia nita.” c6 hai muoi phwong phéap da dugc 1am sang
to 1 rang thong qua khuynh huong c4 nhan va t6 diém cho Bai Phap nay. Noi rong ra: Cung voi
doan cac chu thién dang ngdi nghe phap Luat [238] chu thién thong suot duoc didu nay trong qua
trinh phap nhiing diéu thudc tim, hiéu theo nghia trach phap can than vé dbi tugng, ddi véi cac chu
thién cach thich hop nhat chinh 13 dugc phap dudi dang Thién dinh (Jhana)... nhiing vi chu thién nao
trong qua trinh phap ma am hiéu dugc tdm theo nghia nhan thirc duoc, tic khic dbi voi ho didu nay
tuong ty nhu mot Bai Phap vé tdm vay. Pay chinh 1 khuynh hudng c4 nhan ma thoi.

Hon thé nita, Ptrc Phat Ti Cao, nho giac ng0 dich thyc cta ngai va vi ngai c6 dugc thap luc, tir vo
sO Uy, tir tué phan tich, sdu loai tri dac biét, thé nén Ngai co thé diéu chinh lai va phap bai nay theo y
ngai mudn. Néu ngai mudn thé, ngai co thé phap bai nay v6i chu dé 1a Thién (Jhana) siéu thé hiéu
theo nghla nghién ciru xem xét can than dbi tuong dao siéu thé hiéu theo nghia la giai thoat vay .... Vi
tam siéu thé hiéu theo nghia nhan thirc dugc. Trong s6 d6, vi & noi nao Thién (Jhana) siéu thé du’(_)’c
dién ta, thi muoi phuong phap ciing dugc phan tich mot cach can than. Nhu vay ciing nhu trong
truong hop dao vay v.v... chinh vi thé da c6 hai muoi noi ngai da phan loai ra duoc hon hai trim
phuong phéap.

Hién thoi dé 1am rd cach phan loai lién quan dén truong, mot 1an nita ta lai bat dau bang cau hoi.

“Thé thi cac phép thién la gi vay?’ 0 goc do Thién (Jhana) siéu thé dugc tao ra bang cach duc lam
truong, 1am yéu t6 chu yéu, 1a dan dau cho moi nguyén 1y khac, duoc biét ¢én nhu 1a duc trudng do
wdc mudn hanh dong. Va ddi voi nhitng gi con lai ta ciing sir dung cing mot phuong phap nhu vay.
Chinh vi thé d6i voi nhitng phuong phap duoc lam thanh cong thire ¢6 hai tram phuong phap khac
nhau nhu thé va c6 hai trong phuong phap khac nita noi moi hanh vi dyc truong.v.v... Nhu vy Luat
da chimg to cho thiy So Pao duoc phan tich va xép loai bang ca ngan phuong phap khac nhau.

Dén ddy két thiic chii gidi So Pao.
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Chuong 11
NHI PAO

Gio day dé chimg t6 cho thay 1& Pao Thir Hai, v.v... mot 1an nita ta lai bat ¢au bang cau hoi: nhu'ng
Phap thi¢n 1a gi vay?’[67] Vé diém nay ‘dé glam nhe duc 4i va san han’ c6 nghia 1a dé c6 thé giam bt
luc cta nhiing Phlen ndo nay. O day viéc giam nhe nén duoc hiéu theo hai cach: Thinh thoang méi
duoc tao ra va no ra rat yéu 6t. P61 voi Pang Chi Tro Lai C6 Mot Lan (Dang Nhat Lai) thi ban chat
thap hén rat it khi xuét hién ciing nhu noi da sé nhing ai con dang theo dudi vong luan hdi sanh ti.
Béan Chat Thap Hén d6 chi tinh cd xuét hién gidng nhu mot ngon c6 méng manh noi mot canh dong
chat day nhing déng rom ra ngon ngang. Va khi ndi 1én ban chat thap hén nay lai khong xuat hién
mot cach trigt de khong téa rong ra khip noi, khong bao trim tat ca [239] va cling khong tao ra bong
dém tdi tam, giéng nhu trudng hop nhing ai dang phai luan quan trong vong luan hoi sanh tir. Nhung
vi d4 bi hai dao doan trir, n6 trd nén rat yéu 6t va yéu di gibng nhu mot ang miy bay hay mot con



rudi bay thoang qua. Mot s6 Truong Lio da dé cap dén van dé nay noi rang, ‘Ddi voi Pang Bét Lai
thi ban chat thép hén ndi 1én rat day dic va manh mé, cho du ban chét nay chi ¢ thé noi 1én sau mot
khoang thoi gian dai yén a. Vi qua thuc, con nguoi d6 (tirc Dang Bat Lai) cling c6 con trai gai du ca.
Cau ndi nay 1a phi sdc. Vi con céi chi 1a két qua ctia nhitng chtc nang thudc vé than ma ra. Nhung
ban chét tu nhién thap hén d6 da bi doan trir & hai So Pao va nhi dao, nén da mat hét strc manh.
Chinh vi thé viéc giam baot ban chét ty nhién thip hén noi Pang Bét Lai nén duoc hiéu 1a do hai ly do
do 1a: viéc ban chat thap hen tu nhién d6 xuat hién khong thuong xuyén va véi mot cuong do rat yeu.
“Thudc loai thir nhi’ & ddy duoc hiéu 1a thir nhi do cach tinh toan va do viéc xuét hién lan thir hai ma
ra. ‘dé dat dén dia vire’ co nghia la nham muc tiéu dat duoc chanh qua noi cudc séng tu tri. Va cling
nhu vay ¢ tam dao va tor dao. Ching ta sé chi noi dén nhitng gi da dugc phan tich mdt cach dac biét.
“tri di tri quyén.” chinh 1a tu¢ quyén, ta c6 thé néi d6 1a tué quyén biét duoc nhiing gi da biét, khong
vuot qua muc do hiéu biét do So Pao di dat dugc, vé bon hién thuc do dao d6 dem lai.

Trong phén doan chu giai y nghia khac ciing nén duoc hiéu theo cach thuc nay. Cling vy trong phén
doan ban vé cac nhém (uén), cung nhu chin quyén. Nhiing gi con lai nén dugce hi€u theo nhiing
phuong phép da dugc ndi dén ¢ trén.
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Chuong 111
TAM PAO VA TU PAO

Noi[68] Tam dao ta théy ¢ cau ‘nhim doan trir hoan toan ...” c6 nghia la nham muc tiéu cit dut hoan
toan nhitng ‘Kict sir’ da dugc giam nhe thong qua dao Nhat Lai.

Noi[69] T dao, cau ‘nhdm doan trir hoan toan sic 4i, vo sic ai, nga man, phong dat, vé minh’ c6
nghia 14 nham muyc tiéu cat dat hoan toan nim ‘thuong phan kiét si’. Dé cap dén nhiing kiét sir nay.
Sac ai chinh la i duc tai hi¢n cdi sdc gidi. Vo sic ai duoc hiéu 14 nhimg 4i duc dugc tai hién hitu noi
cdi vO sdc. Ngd man & bac A-la- han dao doan trir hoan toan.[240] Cing nhu vay dbi voi phong dat va
v6 minh. Noi hai Pao nay thi quyén thtr chin, chinh 14 tri cu tri quyén.[70]

Noi toan bd Bat Chanh Dao, can ctr theo thir tu cac thuat ngir, c6 cd thdy sdu muoi thuat ngr duge st
dung. Cong vé6i bon chi tuyét d6i toan bd g0op lai thanh sau muoi bdn thuat ngit. _C6 ba muoi ba thuét
nglr hoan hdo tron ven. Cac phan doan ban vé cac nhom (uan) va (tréng rong) van gitr nguyén sd
lugng nhu cii. Lai c6 téi ca mot ngan phuong phap thudc moéi nhém noi Nhi dao, v.v... cling nhu So
Pao. Nhu vay Phap Vuong c6 chi cho thdy Bon Pao dugc sap xép thanh bén ngan phuwong phap.

Trong Pé Phén Tich(11] (Saccavzbhanga) nhing diém siéu thé thudc sdu muoi ngan phuong phap da
dugc dé ra thong qua cach thire noi bdn Pao (hay mot ngan phuong phap nay), chinh vi thé cling da
¢6 nhitng diém tuong ty nhur hai muoi ngan phuong phap da dugc néu 1én trong Niém Xt Phan Tich
(Satipatthana Vibhanga), hai muoi ngan phuong phap trong Chanh Can Phan tich (Sammappadhana),
ba muoi hai ngan phuong phép trong Nhu y tuc phan tich (Iddhippada) ba muoi hai ngan phuong
phép trong Giac Chi Phén Tich (Bojjhanga vibhanga), hay hai muoi tam ngan phuong phap trong
Dao Phén Tich (Maggavibhanga). Nhung co6 bdn ngan phuong phap trong’ bdn dao (Jhana) di duoc
thiét 1ap trong Dhammasangani. Ngoai bdn Pao trong so Pao thudc dé nhat Thién (Jhana) c6 tam chi
thién da duoc sip loai. Ta ciing thdy y hét nhu vay trong Dao thi hai v.v...

Trong Pao thir nhét ta thiy chanh kién loai bé ta kién; do d6 vai chanh tu duy, v.v... nén dugc hiéu
theo nghia loai bo nhing diéu nguoc lai. Piéu nay dién ra nhu vay, vi c0 t6i sau muoi hai phai ta
thuyet[ﬁ] phai dugc loai bo trong s6 ba dao cao hon. Thé thi bang cach nao chanh kién lai dugc dé
cap dén trong do[73]?” Vi khong hiéu ¢ ndi 1én doc duoc hay khong, tirc 1 c6 mot cach giai doc
duogc goi la thude giai doc, chinh vi thé cho du c6 ta kién hay khong, chanh kién van 14 chanh kién.
Néu nhu vay, thi chanh kién chi nén coi nhu 1a mot tén goi ma thoi va khong c¢6 nhi¢ém vu gi trong ba
dao cao hon, va cac chi Pao c6 thé khong dugc hoan thanh; chinh vi thé that thich hop théy réng
chanh kién 1am tron chirc ning clia minh va gitp cho cac chi dao dwoc hoan thanh. Nhung noi ba dao
cao hon thi chanh kién nén dugc t6 cho thay né con c6 nhiém vu gan lién véi nhitng gi da nim bat
dugc. No6i rong ra: ngd man can phai dugc ti€u di€t noi ba dao cao nay. Nga man nay c6 mdt vi thé
nhét dinh noi ta dao. Vi thé ma chanh kién da loai bé duge nga man nay. Do d6 dao chinh la chanh



kién. Vi noi dao Nhép Luu chanh kién d3 loai bo duoc ta kién. Ngoai ra chinh nga man noi Déng
Nhéap Luu lai do dao noi Déng Nhét Lai tiéu diét, va ngd man do da chiém mot vi tri noi ta dao vay.
Chanh kién da loai b dugc ngd man do. Do d6 chanh kién chinh 13 chanh kién, chi c6 Diang Nhap
lwu méi ¢6 duge ¥ dinh clng ton tai v6i bay (trong sé muoi hai loai) tam Bét thién,[74] nho vay ma
da xay ra nhiéu khau nghlep, than nghlep, va tho huong cac vat dung, [241] dong sanh voi cd

gang 75, 12 ban chat ndi tAm that niém, cau hanh véi nhat tim. T4t ca nhitng hién trang nay [khoi su
v6i tu duy hay suy nghi] duoc goi 1a ta tu duy v.v... Noi dao Nhit Lai chanh tu duy v.v... duoc goi 1a
viéc loai b nhiing hién trang do, tuc 1a ta tu duy, v.v... Chinh vi thé, noi dao Nhat Lai, tim chi dao
xudt hién bang cach thuc hién nhiém vu cua chinh minh.

Déng Nhit Lai ¢6 nga man can phai dugc tiéu di¢t do Tam dao va ngd man nay lai théy xuét hién noi
ta dao. chi co y dinh cia Dang Nhat Lai v.v... do béi cling ton tai voi bay loai tim Bét thién [dugc
biét dén nhu 12 ta tu duy, v.v...] bang cach loai bo khoi nhiing loai tim nay thi viéc thuc hién nhiing
nhiém vu do tdm chi dao thuéc Tam dao nén duge hiéu 1a nhu vay.

Déng Bét Lai cling c6 ngad man can phai duoc tiéu diét béng dao A-la-hén va nga man nay cling c6
chd dimg noi ta dao. Nhung ta tu duy, v.v... cling ton tai v6i nam loai tim BAt thién,[76] ma chi co
Pang Bat Lai méi co, lai dugc biét dén nhu 1a ta tu duy, v.v... Bang cach loai bo khoi nhiing hién
trang sai 14m d6, thi viéc thuc hién chinh nhirng nhi¢m vu do tam chi dao thudc bac A-la-han nén
duoc hiéu rd hon.

So Pao xuét phat tur Bén Pao phan biét rd Tt Di¢u pé. Ciing dugc phan biét rd rang noi Ba DPao cao.
Pao tiép theo khong lién quan dén bat ky diéu gi cling dugce nhan thay rd noi So Pao. Bai Phap nay
thudng duoc cac Luan su chdp nhan. Nhung mdt thanh vién[77] khac lai cho biét trong sé nhirng dao
d6 ta nhan ra dugc diéu gi khong thé thdy duoc noi So Pao. Co nguoi hoi ong. ‘thé quyen nao noi So
dao da dugc ngai chon ra. [nhu dang thue hién chirc nang & day 1? néu nga1 blet 15 han nga1 da tra
161. ‘D6 chinh 1a tin quyén., “tri vi tri quyén.[78]” va khi ngudi ta hoi ngai, ‘quyén nao noi dao cao
nay ngai s& sap xép?” tri cu tri quyén ngai s€ tra 101. ‘néu ta nhén ra doi diéu gi d6 khong dugc thay
13 noi so dao, ban phai sip xép ngay tin quyen “tri vi tri quyén.”[d4y 1a diéu dic biét noi So Pao]
ciing dudi goc do ba dao cao, dé diéu d6 co thé dn khop véi cau hoi.” Ngai s& lai hoi thém. “liu co
dao nao khéc loai bé dugc nhing diéu Phién ndo khac hay khong?” hay 1a nhiing diéu Bat tinh da
duoc loai b6?” Khi ngai dugc hoi dé biét, ‘c6 dao nao loai bé duge cac Phién ndo khac chang, ‘ngai
lién noi thém, ‘néu c6 mot dao khac loai bo dugc cac Phién ndo chua hé duoc loai bo, thi ta ciing
[nho dd] thay duogc chan dé chua timg dugc thay noi so dao nay.’” c6 nguodi s€ hoi thém, ‘cd bao nhiéu
chan dé?’ néu ngai biét rd, ngai sé& tra 101, ‘co bon,’ ngai lai duge hoi thém., ‘noi hoc thuyet cua ngai
d3 néi dén con sb muoi sau”chan dé” co ma. Ban thay dugc cac chan dé chua tung thiy duoc ngay
ca O noi chu Phat. Han ban da 1a mot ngudi nhan ra biét bao nhiéu 1a “Chan PE.” Xin chd ¢6 bam lay
quan diém nhu vay. Chang ¢ gi m&i mé trong viée nhan ra cic chan dé dau. Nhung ta loai bé nhiing
Phién ndo van chua dugc loai bo.’

[242] V& van dé chang c6 gi moi mé trong viéc nhan ra Chan dé, c6 du ngdn “cai gio” di dugc chi
t6i: - Ho ké lai rang c6 mot nguoi kia gilr bdn chiéc gio kho bau tai mot cin phong dung kho tang
rong 16n. Vao ban dém c6 mot s6 thuong gia quan tdm dén cac kho tang nay xuét hién, nguoi d6 lién
mo ctra, bat dén 18n va, khi dén da day Iui bong t6i, ngudi ta nhan thiy rd nhitng gié dung bao vat do,
ong lién thuc hién nhiém vu ctiia minh, 1a dong sap ctra lai roi ra di, va bong dém lai lan toa trd lai..
1an tht hai va lan thir ba cling nhu vdy ong ta déu hanh dong giéng nhu thé. Khi dén lan thir tu, luc
canh cira mé toang ra, dng ta lién di tim kiém nhiing chiéc gié v hinh noi bong t6i, va nhin kia mat
troi 16 dang. Luc d6 4nh sang chéi chang da day Iui bong thi. Nguoi do lai thue hién cong viée véi
cac gio dung bao vat va ra di. trong céu chuyen du ngdn nay, bén gié dung bao vat chinh 1a T Diéu
Pé; thoi gian md cira cho mot sO thuong gia glong nhu thoi gian dugce st dung dé nhap Thién quan
d6i v6i dao Dy Luyu; bong t6i gidng nhu su t61 tam bao trum Ién Chéan Dé; anh sang cua ngon den
chinh 14 anh sang thanh dao dy luu; bong tdi bao trum gidng nhu viée thé hién chan dé doi véi thién
quan d6i véi dao. va chan dé duogc thé hién noi thién quan d6i voi dao ciing chinh 13 viéc thé hién
chan dé cho nhiing ngu’(n dugc pha bim dao d6. Thoi gian ra di ciia ngudi canh giir gié chau bau sau
khi két thiic nhiém vu gidng nhu sat na diét ctia dao nhap luu sau khi da thyc hi¢n dugc phan vige
ctia minh 1a diét trir nhitng diéu Phién nio d6. Viéc bong dém bao trim trd lai giéng nhu bong t6i da
bao trum chan dé trudc d6 va ca ba dao cao hon da loai bo duge. Vao lac mé ctra 1an thir hai giéng
nhu sat na da dugc str dung dé két thuc thién quan ddi v6i dao (nhét lai), anh sang bong deén gidng



nhu anh sang dao Nhat Lai sau khi d hoan thanh phéan viéc cia minh trong sy diét trir nhitng Phién
nao; viéc bong dém bao trum chin dé va bi tiéu diét ¢ hai bac dao cao va 1an mé ctra thi ba giéng
nhu sat na sir dung thién quéan ddi véi tam dao; anh sang bong dén giéng nhu tam dao; thoi gian ra di
sau khi thyc hién xong cong viéc canh gitr cac gié dung chau bau giong nhu sat na diét cua tam dao
sau khi da thyc hién xong phan diét trir tt ca nhitng Phién nio; viéc bong t6i bao trum tro lai glong
nhu bong dém bao phu chan dé va dao cao A-la-han tiéu diét. Vao thoi diém mé cira lan thir tu gidng
nhu sat na tan dung hét duoc thién quan thudc dao A-la-han; viéc mat troi 16 rang gidng nhu dao A-
la-han da duoc tao ra; viéc bong t6i tan bién giéng nhu viéc day lui bong tdi bao phu Chéan de o dao
A-la-han; [243] Viéc thé hién cac gid dyng chau bau dbi vai mot ngudi ngay vao lic bong t6i bién
mat giéng nhu viéc thé hién Ta Diéu Dé dbi véi thién quan Xudt hién noi con nglml thoi diém bat
dau ra di sau khi cong viéc canh giit cac gié chau bau di két thiic gidng nhu viée loai bo toan bd
nhitng diéu Phién ndo do dao A-la-han thuc hién. Cho dén thoi diém nay du ngén chimg to rang:
chéng ¢0 gi mo1 mé dugc thém vao sau khi Chan Pé da duoc nhén ra, ddi voi Ba Pao cao dugc phan
biét trong d6 chi c6 So Pao dugc nhan ra ma thoi.

Lién quan dén mot ‘dao khac nita loai bo duoc cac diéu Phién ndo khac,” du ngon ké vé sa bong giat
d6 dugc ung dung ¢ day: - Mot ngudi no dem do do dén ngudi gidt ti. Nguoi nay da ngdm dd do vao
ba loai sa bong khac nhau gdm c6: bot dat chira mudi man, chét bo tat va bot phan. Khi ngudi do da
khang dinh 12 moi chét kiém da bi loai bo, lién dem quan 4o di giil lai trong nudc dé loai bo di nhimng
chit ban tho thién nhat. Thé rdi biét duoc cac bd d6 do d6 chua thyc sy sach hoan toan, nguoi d6 lai
dung ca ba loai sa bong lan thir hai, roi lai git quan 4o do d6 trong nudc sach va loai bo nhimg vét
ban tinh te hon. Khi biét dugc chiing van chua sach hoan toan. Nguoi do6 lai dung sa bong lan thu ba
va gifl quin 40 do trong nudc sach va loai bé nhimng vét do tinh te nhat. Khi blet duoc quan 4o van
chua sach hoan toan. nguoi do lién ding dén sa bong lan thur tu, r01 lai giii quan 4o trong nudc sach
de loai bo toan bd nhimg vét ban trong ting thd vai. Va roi trao quan 4o cho chu. Ngudi nay lai dem
cat trong mot ngay udp nudc hoa va dem ra mac theo nhu y muon. O day quan 4o do gidng nhu tam
con ngudi tir bay lau nay da theo dudi nhing diéu Phién ndo; thoi jgian dung ba loai sa bong glong
nhu thoi gian tao ra viéc 1am trong ba lan nhén 13; viéc loai bo chat ban tho thién nhit sau lan giti
nude sach duge so sanh véi chinh 13 viée loai bo nam loai Phién ndo do Pao Nhap Luu thuc hién.
Viéc dung sa bong 1an tht hai chinh 1a qui trinh cong viéc trong ba 1an nhan thirc 16 rang dé biét
duoc tAm van chua dugc Thanh tinh hoan toan sach sé&; viéc loai bo cac vét ban tinh té hon trong
truong hop thi nhat gidng nhu viée loai bo timg cap ‘kiét sir’ tho do Dao Nhat Lai thuc hién; viéc
ding ba loai sa bong khi dugc biét quan 4o van chua sach hét hoan toan, [244] giéng nhu giai doan
cong vi¢c trong viéc ap dung ba nhan thirc 16 rang duoc biét do tdm chua dugc téy sach hoan toan;
viéc loai bé nhiing vét ban tinh té hon giéng nhu mot cap ‘kiét str’ té hon do Tam dao thuc hién. Viée
ding sa bong khi duge biét 1a toan bd quan 4o chua duoc git sach hoan toan giéng nhu qui trinh
cong viéc noi ba viéc nhan thire rd dugc biét 13 tam van chua hoan toan duoc tay sach. Viéc loai bo
nhirng vét ban noi timg thé vai bang mot lan giat tiép theo giéng nhu viéc loai bo tam loai Phién nao
do Pao A-la-han thyc hién. Viéc ban quan 4o sach vao bat ky thoi dlem nao theo y muon glong nhu
dung nhiing chiéc dia bac va dugce cét giir trong tu tam thudc thom, gidng nhu cudc sdng & bét ky
thoi diém nao theo wéc mudn khi da dat dén dugc Chanh Qua do tdm hoan toan trong sach dugc
Thanh tinh khoi nhitng Phién ndo. Nhu vay d6 12 tién trinh ctia du ngon néu trén. ‘Cac ban than men
khi quan ao dactva ban thiu, va 6ng cha dwa cho ngudi giit ti ngam va tam ba loai sa bong, gdm c6
chat dat man, bot tay, va bot phan, va gitl trong nude sach; cho du quén 4o ¢6 tré nén sach s€ mot
mui rat tinh té ctia bot mudi, chat tay rira va bot gidt van khong thé nao dugc loai bo hét. Nguoi tho
giat ui dén gip ong chu, 6ng nay dang dé bo dd trong ti up nude thom va nhitng mui bot mén, chat
tay va bot gidt van chua dugc loai bo het Chinh vi thé cac ban than mén, cho du vi thanh d¢ tir da
loai bo hét ca ndm ha phan kiét sir. van ton tai trong ngudi dé tr d6 phan con lai trong s ‘nam thu uan
thudc ngé man “Ia t6i” do ude mudn[79] ma cd. Vi “la to1” noi céc tuy mién “la to1”[80] tlep dén nguoi
d6 lai tiép tuc song trong nhan thirc rd rang vé sanh va diét cia nam tha uan va ké nao séng nhu vay
lai nhan thirc 15 “dy chi 1a nhitng sic” ‘day 1a su tap khoi chung’ ‘va day lai 1a doan diét.” Pay chinh
1a tho... day chinh la tuong’... day chinh la hanh.’ day chinh la thie.”... day chinh 1a sy tap khoi cua
thire.” ‘déy chinh 1a sy doan diét cua thirc.” va phan con lai tinh té, lai thuoc vé nguoi dy. Phat xuat tir
nam thu uén noi ngd man do ‘la t61” do khat ai ‘1a t61° noi ai duc va ngd man tuy mién ‘la t61” dugc
hoan toan loai bo. [245]Noi vé Bén Pao, théng qua nhung thanh t6 tim, Pao Du Luu di doan trir
duogc nam loai tam Bat thién, cting vai cic phéap 4c ndi 1én; Dao Nhat Lai, thong qua nhiing thanh td
tam da dugc giam nhe hai loai tAm cau hanh wu, cling voi cac phap ac ndi 1én; Tam dao di duge cing
hai loai tAm cung va cac phap twong ung; Pao A-la-han, thong qua céc thanh t6 tim da doan trir duoc



nam loai tAm Bat thién cling véi cac phap ac ndi 1én. Xuét phat tir thoi diém khi ma hai loai tim Bét
thién da dugc doan trur thi chang con céi goi la Phién ndo nao cé thé ndi Ién noi mdt vi A-la-han
thong qua bat ky yéu to tdm nao ca.

béy la mot vi du dién hinh dung dé dan chung: - Nguoi ta ké lai ¢6 mot nha vua vi dai da dat linh
canh phong can mat tai viing bién gidi t6 quoc va nga1 da sinh séng tai Thu D6 hudng tho moi vinh
quang phu qui noi vuong quyén cta minh. Thé r6i gidc gid phan loan da ndi 1én tai ving bién cuong
t6 quéc. Vao thoi d6 ¢6 muoi hai tén tudng cudp dau so ciing véi nhiéu ngan nguoi dang cudp pha
vuong qubc. Cac vi tudng lanh llen bao cdo v€ kinh d6 cho nha vua:- Mudn tau hoang thuong, ving
bién cwong vuong qudc dang ndi loan chdng lai bé ha.” Nha vua lién cir st gia dén béo rang, ‘hdy
tri¢t ha quan cu0’p khong mot chut do du.’ Ta s€ trong thuong cong viéc cia cac khanh.” Tran ra quan
dau tién cac vi tudng lanh quan doi da triét pha dugce nam tén tudng cudp dau s0 cung voi nhiéu ngan
quan linh cua bon ching. Con lai bay tén tuéng cudp khac lién kéo quan linh tién vé vung rung nui
cd thu. Nha vua lai sai nguoi bao sy viée xay ra. Nha vua lién gt t6i mot kho bau, néi rang, ‘ta s&
tudng thudng cho cac nguoi; hay bat séng cac tén tudng cudp dau s6 do.” cude ra quan thi hai cac vi
quan than nha vua di chién thing duoc hai tén dau so tudng cudp va han ché duogc (giam thleu) suc
manh cta thudc ha bon chung. Toan bd bon chiing chay tron va lanh mit vao ving rimg nai hiém tré.
Ho lai gu:l XU gia thong bao su vi€c xay ra cho nha vua va ngai lai gui dén cho ho mét kho bau nita
ha chi néi rang, ‘hay bat hét bon ching khong khoan nhugng!” vao cudc ra quan thir ba cac tlrong
lanh quan doi da giét duoc hai tén dau so tudng cudp khac nira cOng voi cac dong bon, va roi lai
thong bao cho nha vua biét sy viéc da dién ra. Nha vua lai giri @én mot kho bau khéc nira ha chi noi
rang, ‘Hay bét hét cac tén con lai khéng cham tré!” Cudc ra quan tin cong lan thir tu ho giét duoc
nam tén dau so tudng, chang con tén nao dam hanh dong nhan danh bat ky mot tén cudp nao nira sau
cai chét tham ctia mudi hai tén dau 80 tudng cudp do. Toan coi vuong quoc trd nén thai binh thoat
khoi moi hiém nguy va than dan séng trong yén 6n bong bé con cai nhay mua ca hat trong canh théi
binh. Va chung quanh nha vua bao véy toan la nhirmg vi anh hung dan toc [246] dang vui hudng vinh
quang phu quy noi hoang cung 1ong lay O day nha vua vi dai giong nhu Pang Phap Vuong (King of
law); cac vi tudng thong lanh dang tran gitr cac viing bién cuong dugc vi nhu cac thién sinh
(aspirants) theo dudi cudc séng an cu, mudi hai tén dau so tudng cudp g10ng nhu muoi hai loai tam
Bét thién,[81] rat nhiéu thudc ha cta bon chung gidng nhu cac phap 4 ac noi lén thong qua céc sé hiru
tam; thoi gian thong bao cac cude phan loan tai bién cuong vuong qudc cling giong nhu thoi gian cac
vi Luén su duoc nhic dén, khi ma cac didu Phién no ndi 1én c6 lién quan dén mot dbi tu’ong Tau bé¢
ha. Cac diéu Phién n3o dang dién ra trong t6i.”; kho bau duoc ban ting kém véi mot st gia;” hay bat
cac tén cudp khong cham tré.” Giéng nhu viée loan bao mot giai doan trong cudc sdng an cu do chan
1y vuong loan bao *hdi chu vi Ty-khuu, hay tir bo cac diéu Phlen ndo.’; thoi gian ha dugc nam tén
dau so tuéng cu’op cling véi cac thudc ha ciia bon ching gidng nhu viée triét ha duoc nam loai tim
Bat thién cong vdi cac phap twong ung noi dao Nhap Luu. Viéc loan bao tiép theo tién trinh cho nha
vua giéng nhu viée tudng trinh cho dirc Phat Tbi Cao vé cac viée cong duc di dat dugc, viéc ban
tang cac kho bau trd lai, ndi rang, ‘hay bat cho dugc nhiing tén cudp con lai’ gidng nhu viée loan bao
thudc Thién dinh ¢ Bac Nhét Lai do dang Chi Tén chi thi, viéc han ché sirc manh cua hai tén dau so
tudng cudp cung véi cac thudc ha ¢ lan ra quan thir hai gidng nhu viée giam nhe hai loai tdm tho vu
cong voi cac phap tuong ung thong qua dao Nhat Lai; viéc twong thuat tro lai tién trinh chién dau
cho nha vua giong nhu Vi Luén su day cong dre (tirc Ptrc Phat) da chiém lanh duoc, viéc ban tang
kho bau mét lan nira, phan rang hay bat cho dugc cac tén cudp khong cham tré, ciing glong nhu viéc
Ptic Thé Ton loan bao Thién quan ¢ Tam dao; vige tri€t ha dugc hai tén tudng cudp dau so cling véi
bon thudc ha vao tran ra quan lan thir ba cing véi cac thudc ha bon chiing g10ng nhu viéc triét ha
duoc hai loai tdm cuing voi cac phap tuong ung thong qua dao ¢ tam dao; viéc tuong thuét tién trinh
g1ao tranh cho nha vua gidng nhu viéc Bang Nhu Lai (Tathagata) chiém doat dwoc nhiéu cong dtc;
viéc ban ting tré lai mot kho bau, noi rang. ‘Hiy bat cho duge bon chiung khong cham tré’ giong nhu
viéc Pirc Thé Tén loan bao Thién quan ¢ bac A-la-han; thoi gian bao dam an toan cho céac lang mac
thi trin sau khi da triét ha dugc hét nam tén dau so tudng cudp cung vai bon thude ha cua ching &
1an ra quén thir tu giéng nhu viéc mot phap bat thién khong con kha nang noi 1én nira. Thong qua
mot s& hitu tAm sau khi da doan trir dwoc muoi hai loai tim Bat thién, khi ndm loai tim Bét thién con
lai cung véi cac phap tuong ung thong qua Pao A-la-hén dugc doan trir; viéc nha vua dugc hudng
vinh quang to 16n noi hoang cung trang 1€ bao quanh la cac vi anh hung cén than va than déan cia
ngai trong canh thai binh giong nhu [247] tan huong niém vui vo tan do viéc dat dén bét ky thanh
tich nao do ba chanh qua dem lai, ngai c6 y mubn nhic dén: - Khong tanh (emptiness), Vo tudng



(animitta) va v nguyén (achanda) — thong qua Dang Phap Vuong cé cac vi A-la-han bao vay xung
quanh.

(Pén diy két thic viéc chi gidgi cdc tiv ‘tam thién.’)
-00000-
Phin IX
PHAP BAT THIEN
Chuong I
PHAP TOM LUQC CAC TRANG THAI TAM

Gio day dé 1am 3 cach phén loai thuét ngir ‘phap bat thién’ ta bit dau véi cau hoi quen thudc. “Cac
phap bat thién la gi [82]?” Phan nay gém nhiéu phan doan khac nhau xac dinh cac phap bat thién,
v.v... va théng nht § y nghia cac thuat ngit nay dugc hiéu theo cach thirc chiing ta da trinh bay & trén.
Va chung ta chi giai thich nhitng diém dic biét trong phap nay ma théi.

Vé diém nay, nham xéc dinh chinh xac ting truong hop cu thé, chung ta biét rang khong g1ong nhu
lanh vyc thién, cac 1anh vyc bat thién khong hé ton tai dong loat. Chinh vi thé, tuy chiing ton tai noi
cdi Duyc gidi 1a didu chéc chin, tim bét thién cling khong duoc sir Iy giong nhu ching ta di lam ddi
v6i tam thién.[83] D6i voi cum tir “twong ung ta kién (ditthi) ciing tuong tu nhu ditthi-gatam,
giithagatam, muttagatam, v.v... ciing vay. Hodc gia, vi & day khong ton tai bat ky loai thuat ngit nao
mang ¥ nghia nhu vay, vi thé cho nén thuat ngit nay chi don gian c6 nghia 1 “ta kién’ hay quan diém
khong ding’ ma thoi va ditthigatasampayuttam don gian chi mang y nghia tuong ung ta kién (hay
quan diém khong ding). Nguon gdc quan diém sai lac (ta kién) nay duoc goi la ditthigata ta nén hiéu
theo nhung nguyén do sau day: - trudc tién la nghe theo ta thuyét, do ac ban dit, khéng mudn thiy
cac vi Thanh Nhan (Ariyans), tu tuong thiéu hé théng; néi cach khac: tix nhitng hoc thuyét lién quan
dén nhiéu ta kién khac nhau, dong tic nghe biét nhu vay xay ra truéc do nhiéu tuong tuong mo ho va
phu phiém, do thiéu tinh x4c thyc tri tué va thiéu khao sat k¥ ludng, tinh bang hitu xau dugc hiéu nhu
13 bau ban véi nhimg hang ngudi thiéu gidi luat, ho khong thé nim duoc chan dé dich thuc; khong
mubn théy cac vi Thanh Nhan nhu Chu Phat va nhitng nguoi c6 long tdt chéng han; ho chéng am
hiéu gi vé phép ludt bac thanh, nhu T ni¢m xu chéng han v.v...; ho lai khong c6 gidi ludt va chéng
tuan tha nhitng diéu hoc lién quan dén Gigi Luat Thanh (gdm cac diéu hoc duoc giang day trong
Gioi Ban (patimokkha), nhung kha nang thu thuc, chanh ni¢m, tinh gidc va doan trur chang han) va
hoc thuyet cuia noi cac vi thién tam, roi bé tha trong nhiing dip 1€ lac, bira bai tur cho thiéu suy xét co
hé thong xuat khoi tir nhimg 1y do vira néu trén. Tirc 1a tim nay 1 v6 dan ma ¢ can phai xem xét
theo phuong phap vira dugc néu & trén[s4].

[248] Trong doan tém lugc vé cac hién trang[85], ‘xuc’(phassa) cau sanh véi tam bat thién. Va cling
vay doi voi ‘Tho’ (vedana) tiic 1a cam giac’ v.v..Nhu vay nhiing di€u bat thién ton tai noi cac hién
trang nay chinh la diéu duy nhat gitp ta phan bi¢t dugc nhiing hién trang vura dé cap dén ¢ trén.

Nhét tdm (one-pointedness) chinh 13 viing tam khong c6 phong dat dé thuc hién sat sanh. v.v... Tuy
nhién, nhiing ai tdm nhép dinh (hay nhap thién) thi khong bao gio con bi phong dat va khong thé
dung hung khi mét cach bira bai dé sat sanh bat ky sanh linh ndao. Pang khi (tap trung tu tudng) trom
cap tai san clia ngudi khac. Vi tim [duoc kiém ché] cho do moét chirc nang duy nhit ta ded dang roi
vao ta dam hay (hanh vi sai trai). Chinh vi thé ta luon thiy xuat hién nhat tdm noi cac hanh vi bat
thién.

“Ta kién’ tirc quan diém ‘khong trung thuc’; hodc, xuét khoi tir hanh vi chép nhan mot cach sai quéy,
quan diém léch lac ciing chinh 14 ta kién vay. Mot quan diém bat déc di khoi xuat noi nguoi khon
ngoan gay ra diéu thét loi ciing dugc goi 1a ta kién. Cling twong ty nhu vay dbi voi “ta tanh v.v... Hon
thé nira, thong qua ta kién cic phap tuong ung nhin mét cach sai 1éch hodc chinh ta kién duoc nhin
mot cach 1éch lac; hay ta kién chi 1a mot hanh vi quan sat 1éch lac ma théi.- thé nén ddy chinh 1a ta
kién vay. Ta kién co trang thai khong khéo phdn doan; ta dao 1a phéan su; va nhén thuec sai 1am 1a
thanh tyu; khong mudn thdy cac vi Thanh nhan 1am nguyén nhan gan. Ta kién phai duoc coi nhu 12



mdt sai lAm 16n nhét. Noi ‘ta tu duy v.v... chi ¢6 thudt ngir ‘ta’ dugc coi la dac diém dé dé nhan ra
nhat. Nhiing gi con lai nén dugc hiéu theo cung mdt cach thirc nhu tam thién.

Lién quan dén vo tam luc, v6 ay lyc. Y nghia ciia ‘Iyc’ s& duoc 1am rd trong doan chu giai sau day.
Va trong cac doan khac ban vé ‘v6 tam’ ¢ nghia 1a khong ho then va ghé tom; phap khong ho then
va ghé tom chinh 13 v6 tam vay. Khong so khién trach chinh 1a vo ay. Pbi véi nhitng dic tinh nay vo
tam c6 san trang thai ghé tom nhitng hanh vi bat chinh noi than v.v... hay 1a khong ho then. Tinh
khong so bi khién trach co trang thai khong to ra nhat nhat trude hanh vi bat chinh noi than v.v... hay
khong so hii. Khong ho then véi tu cach 1a mot stiec manh lai chinh 1 v6 tam lyc, tinh vo lo bi khién
trach voi tu cach 1a mot sitcc manh lai chinh 13 vo Gy luc vay. Pay chinh 1a y nghia hiéu mot cach triru
tugng. Viéc tuong trinh chi tiét nén duoc hiéu 1a doi nghich lai véi didu di duoc ban dén & trén.[86]

Thong qua cac phéap twong ung vai tinh tham duc, hodc gia chinh tinh tham duc, hay chi 1a m¢t hanh
vi tham duc. — [249] D¢ chinh 14 ‘khat ai’ (hodc tham duyc) thong qua d6 lai phdp twong ung duoc coi
nhu 1a bi mé€ mudi, hay chinh ban than mé mudi, hay chinh Ia hién trang mé mudi- diéu nay chinh la
tinh ‘si mé’ vay. Lién quan dén nhiing trang thai nay, tinh ‘tham’ lai c6 trang thai chinh la chép cung
dugc 601 tuong gidng nhu ban tay c6 chat dinh. Phan sy 14 dinh méc canh glong nhu mot miéng thit
duoc quang vao chdo nong; phan sy khong budng bo canh giéng nhu mot vét nho mudi dén; nguyén
nhan gan wa thich nhimg phap tréi budc nhu kién kiét sir. Lon 1én noi mot dong séng ai duc. N6 cudn
di bat ky nhiing chung sanh nao va dua vao dia nguc nhu 1a mgt dong song vi mot dong chay manh
cudn di bat ky vat gi roi vao trong d6 va cudn ra ngoai bién khoi ménh mong. Chinh vi thé né nén
duogc Iuu y mot cach can than.

Si mé c6 trang thai 1a mu quang hay ddi nghich lai v6i tri tu¢; ban chat khong thé tham nhap duoc,
hay mang phan su la che day ban chit ndi tai cua mot ddi tuong. Thanh tyu cua (si mé) mang tinh ddi
nghich lai v&i chanh dao hay tao ra tinh mi quéng; nguyén nhéan gan chinh 1a tac y khong khéo; va
nén duoc danh gia nhu 1a ngudn gbe toan bo nhing phéap bét thién.

Chung bi ham mudn, hay n6 tuy ham mudn, hay chi viéc ham muén nay, day chinh la tham duc; no6 c6
trang thai 1a udc ao bién tai san cua nguoi khac thanh cua riéng minh; phan sy cua tham duc 1a tim
kiém wdc mudn dé; thanh tiru ctia tham duc chinh 13 nhin chdm vao tai san cta ngudi khac; nguyén
nhan gan chinh 13 twdng tugng gia tri 16n lao trude tai san ciia nguoi khac. Tuy nhién, tham duc chi
xuat hién dudi dang duy nhét 13 nhin chdm vao tai san ciia nguoi khac, va ndi 1én khi cé duoc st
tudng twong 16n lao (hay danh gia cao) dbi véi tai san 6. Tham duc nén duoc coi nhu mét canh tay
giang rong clia tim trudc v4i tai san ctia nguoi khac va sin sang vo lay.

Trong cau ‘chi’ chi ¢ day h¢ tai & ch(:)‘loai’b(") dugc phong dat noi céac déi tuong khac. Chi nang cao
va ho trg tam lam khoi xuat nhitng diéu bat thién.- day chinh 1a viéc ‘ho trg” ‘bat phong dat’ co6 nghia
la khong bi phan tam.

Noi tam nay, nlem tin, chanh niém, tri tu¢ va sau cap khong dugce loai bo. Va taii sao vay? chic chan
sé chang c6 niém tin xuat hién noi tim ciia nguoi khong dic tin. Chinh vi thé ma tim nay khong
dugc dé cap dén. Piéu gi vay! Phai chang nhitng ngudi nao ¢ nhiing ta kién s& khong tin vao chinh
cac PBao su ciia minh hay sao? Dung vay. Nhung do l1a thiéu niém tin. Thiéu niém tin chi thé hién noi
su thira nhan cac tir ngit ma thoi; theo nghia den, day chang phai la hanh dong khong biét phan biét
(ma chi 13 si mé) [250] hay 1 ta kién ma thoi va nhu vy ciing chang c6 chanh niém khi xuat noi
mot tri tué khong duoc chanh niém canh giit. Chinh vi thé ta cling khong ctru xét dén diém nay. Diéu
chi vay! phai chang mot nguoi cé ¥ tuong léch lac (ta kién) khong nhéd duge mot hanh vi do chinh ho
thuc hién hay sao? Ho lam dugc diéu do, nhung do chéng phai 14 chanh ni€m. Qui trinh tdm bat thién
chinh 13 do chi mot phuong cach nhé lai ma ra. Chinh vi thé chanh niém khong duoc ctru xét & day.
Thé thi tai sao nguoi ta lai néi ‘ta niém’ noi Kinh Phat do thi sao?[87] Trong Kinh dugc thuc hién
thong qua phuong phap giai thich nhu vay 1a dé hoan tit dién giai “Ta Pao” va khai niém “ta tanh”
do chinh la do cac uan bat thién dugc loai khoi va to ra ddi nghich v6i chanh niém. Nhung trong
phuong phap t6i thugng noi (Vi Di€u Phap) cho thdy tAm bat thién chang c chanh niém déu. Chinh
vi thé ma ta khong ciru xét diém ‘nay. Va noi tam tao ra mu quang va ngu ngoc thi chang xuat khoi
khon ngoan dau. Chinh vi thé diéu nay ciing khong dugc ciru xét. Nhur thé thi phai ching noi nhimng
nguoi c6 ¥ kién sai 1éch (ta kién) chang ton tai tri tué lira dao hay sao? Chic chan 1a ¢6. Nhung do
khong phai 12 tri tué; va dé chi 1a trd bip bom (mdaya) ma thoi, hiéu theo nghia thyc té d6 chinh 1a



khat 4i ma thoi. Hon thé nita, tim nay c6 lién doi v6i ndi dau kho, tinh tri tré, ning né, tinh tho bao,
ctng codi, cong kénh, thiéu lanh manh, cong queo va khtc khuyu. Chinh vi thé niém tin va sdu cap
[tinh tAm va tinh than] khong dugc ctru xét dén & day.

Vi ¢6 qué nhiéu thuat ngir dugc sap xép theo thr tu duoc chi ré ciing v6i ba muoi hai thuat ngir da
duoc thiét 1ap trong ban van Kinh Phét nhu 14 cac so hiru tim, dén day dé giai thich rd cai goi la ‘bat
ky hién trang nao’, hay bat ky hién trang nao (Xuat hién) vao dip d6.” V& diém nay y nghia nén duge
hiéu nhu sau: N0’1 toan bd tam bat thién c6 dén mudi hién trang, c6 nghia la: dyc, thang gidi, tac y,
ngd man, ganh ti, bon xén, hon tram va thuy mién, trao sir va hdi han, da dugc dé cap dén trong Kinh
Phat, va xuét hién noi nhleu doan Kinh Phat nhu ta da thay. Nhimg trang thai ndy duoc dé cap dén
trong ban chu giai ndi vé cac ‘trang thai bat ky nao’. Nhung noi tim nay thi duc, thing giai, tac y va
phong dat - 14 bon trang thai ¢6 tén goi 1a ‘cac chi lién tuc’ chinh 1a vi ‘bat ky trang thai nao’ trong do
c6 ba chi dau tién xuat hién nén duoc hiéu theo cach thirc da dé cap dén & trén. Nhiing trang thai nay
noi nay noi khac co thé 1a trang thai thi€n hay trang thai bét thién. Ngoai ra, hién trang con lai chi 1a
hién trang tam phong dat ma thoi.- do do ta goi la trang thai phong dat hay trao cu. Hién trang nay co
dic tinh kich dong tim lam trang thai giéng nhu gi6 lam cho mat nude giao dong lac lu; ¢6 dao dong
1a phan su. Gidng nhu ngon ¢ bay tung ting trudc gid, quay cudng la thanh tyu gidng nhu tro duoc
rai dung phai hon da doi lai; khong kheo tac ¥ la nguyén nhan gan; va nén duoc coi nhu 1a tAm phong
dat ddi v6i mot doi tuong bi kich dong. Nhu vay [251] ca thay c6 t61 ba muoi sau thuat ngir trong
phan doan tém lugc ban vé cac hién trang nay Ba muoi hai trang thai bat dau thong qua xtc va bén
trang thai con lai thudc ‘bt ky trang thai nao’. Khong ké bon yéu to lién tuc, thi chi c6 ba muoi hai
thuat ngtr xudt hién trong ban vian Kinh Phat ma thoi; nhung & day bang cach ké ludn ca nhing gi
khong ké dén & trén, thi nam nhom xuc, Tam, T, Hyu, Nhat tim, can quyén va mang quyén, ta kién,
con cac strc manh gom c6: vo tam luc, vo uy luc, tham lam va si mé€. Nhu vay c6 ca thdy mudi sdu
trang thai.

Trong s6 muoi sau trang thai nay cd bay trang thai xuat hién dudi cung mot loai duy nhat. Con chin
dlen ra dudi cac dang khac nhau. Bay trang thai vira ké 1a gi vay? — xuc, tudng, tu, tor, hyu, mang
quyen va simé - bay trang thai nay xuét hién dudi cing mot loai duy nhét. Tho, tim, tam, nhat tim,
can quyén, ta kién, vo tam luc, vo uy luc va tham lam. — chin hién trang niy xuét hién dudi nhiing
loai khac nhau. Trong do6 c6 sau hién trang dugc qui thanh hai loai, mdt trang thai dugc qui thanh ba
loai, mdt trang qui thanh bdn loai va mot thanh sau loai, Va bang cach nao vay? thong qua tam, tam,
ta kién va vo tam luc, vo uy lyc va tham lam.- S&u hién trang nay lai qui thanh sdu loai. N6i rong ra:
- Thoat tién: tdm thong qua nim nhom xuc dugc goi 1a thic; thong qua cac kha nang kiém ché dugc
goi 14 iy quyén. TAm théng qua céac chi thién (Jhana) dugc goi 1a tim, thong qua cac Chi Pao duogc
goi la ta tu duy. Ta kién duogc go1 véi tén do trong qua trinh cac Chi Pao va trong nghiép dao. ‘Stic
manh’ khong ho then duge goi nhu vy thong qua ‘vé tam lyc’. Va vo tam ciing c6 tén goi nhu vay 1a
do ‘cip huy diét thé gian’ Va ciing nhu vay ddi v6i vo ty luc. Tham lam c6 tén nhu vay thong qua
hai nhan va nghi¢p dao. Nhu vay sau trang thai nay duoc qui thanh hai loai ma thoi va tho ¢6 tén goi
nhu vay thong qua ndm nhom tiép xtic. Lac thong qua céc chi thién (Jhana), va lac quyén thong qua
cac quyén. Nhu vy mét trang thai dugc qui thanh ba loai. Va nghl luc duoc goi 1a can quyen thong
qua cac quyén. Ta can thong qua cac chi dao. ‘can’ thong qua cac ‘sirc manh’ va ho tro (alambana)
thong qua cac Cap Chung Cudc’ (final pairs)[88] — nhu vay c6 mot trang thai dugc qui vé bon loai.
Va Dinh (concentration) lai c6 tén la nhit tim thong qua cac chi thién (jhana), lyc quyén thong qua
cac quyén. Ta dinh thong qua cac chi dao, dinh luc thdng qua cac ‘sirc manh’, [252] chi thong qua
cac Cap Chung cufc nho vao phuong phap don nhat trong mau dé nhi[89] thu hai, va phuong phap
bét phong dat noi mau dé nhj thir ba. — Nhu vay mot trang thai c6 thé duoc xép loai & sau noi khac
nhau. Toan b nhiing trang thai nay hop thanh chin nhém nh¢ vao ndm nhom xuc, chi thién (Jhana),
quyen luc, chi dao, nhan, nghiép dao yéu té ‘huy diét thé gian’, va cac cap ké chung cudc. Diéu gl
can duoc ban dén trong doan phéac thao céc hién trang nay da duoc dé cap dén trong phan chu giai vé
tam thién.

Dén diy két thiic phéin doan phdc thio cdc hién trang.
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LOAI TAM BAT THIEN PAU TIEN

Trong phan doan cht giai[90], phan giai thich Ve nhat tim, c6 mot thanh ngir kép, ¢ trang thai viing
chic va kién dinh’ dong nghia véi hién trang on dinh. Nhung thanh ngir nay di duoc dé cap dén trong
phan giai thich vé tim thién, tirc ‘hién trang nay dimg vitng ddm vao hay tham nhép vao doi
tuong[91] khong duoc ké dén & day. Thuc vay, noi tam bat thién nhu da chirng minh ¢ trén, la nhét
tam hién tai hoi yéu mot chut. Y mudn néi 1 khong tan loan ddi nghich lai véi tan loan, duoc tao ra
thong qua phong dat va bbi rdi khong dat dén duoc & day. Nhung ta khong thé phong dat trudce cac
hién trang cung ton tai goi 1a trang thai khong tan loan, diéu khong tan loan 13 bat phong dat; thong
qua nhét tam bat thién thi hién trang tim nay 1a khong tan loan. Hién trang nay khong rung dong nho
nhitng phap dong sanh — day chinh 14 sitc manh dinh lyc. Chinh vi tap trung va gan voi db6i twong lai
bi hu hong, nén dinh lyc da tro thanh ta dinh. Nhu vay ¢ day ta nén hiéu theo nghia nay.

Trong phan dién giai vé can quyén[ﬂ] thi phuong phép dugce néu 1én ¢ trén — cu thé 1a ‘c6 gang day
lui tinh tham duc’[93] khong the thyc hién dugc & day. Chi dugce hi€u theo nghia khong nao niing vi
cac phap dong sanh chinh 14 ‘strc manh’ dugc goi la can luc dugc hiéu ¢ day.

Phan dién g1a1 vé céc ta kién[94] hiéu theo nghia quan diém khong dung dan, nhimg quan diém nhu
vay duogc goi la ditthigata (twong ung ta kién) gom trong sau muoi hai quan diém di gido[95] ma ra.
Y nghia cua tur nay da dugc ban dén ¢ trén. Chi nguyén tir ‘quan diém cho 13’ d4 1a diéu kho co thé
hiéu duogc ty nhu ‘quan diém cho 1a canh rimg rdm nhiét d6i,” canh rimg & day co thé 1a khu dat
hoang moc dﬁy c6 dai, co thé 1a canh rung ram nhiét déi, hay canh rung trén mét ngon ndi. T ‘quan
diém’ cho 1a ciing 4m chi diéu gi 46 nguy hiém va dé so hiéu theo nghia ‘quan diém cho 13 mot viing
hoang d&’ giong nhu canh dong hoang day trom cudp va dong vat hoang da dir ton, mot vung hoang
da day cat, kho can vi thiéu nudc, chang tim duoc bat ky loai thuc phdm nao. Cling c6 ‘quan diém
cho 13’ théng qua chanh kién day 1a didu khién ta phai lao dao va kho chiu va c6 thé nguoc lai nhu
‘quan diém cho 1a diéu gi d6 16n xon.” Vi mot khi ta kién noi 1én, né xuyén qua chanh kién, va di
nguoc lai voi chanh kién. D3 mot thoi xudt phét tir nhitng quan diém thay doi va dao dong cta nhirng
nguoi cha truong thuong kién va Poan kién cho r::ing ‘quan diém chinh 1a mét cudc hdn chiqé'n.’M(f)t
nguoi ¢ quan diém lai khong thé giir ving duoc quan diém cua minh tirc 14 Itc thi theo dudi quan
diém cua nhimg ngudi chil truong thuong klen lac khac lai nga theo phai doan kién. Lai c6 quan
diém tu tang c6 nghia la ‘bi géng cum’ xuat hién tir thuat ngtr quan diém tu ting. " N6 (quan diém)
chop chaét 1y dbi tuong giong nhu ca sdu ngoam chit l1ay con mdi v. v... la mot ke xau sb nao do. —
chinh vi v@y quan ¢ dlem lai c6 nghia la ‘kim chat lai” va quan diém co dinh’ 13 do nhiing quan diém
do6 da duoc dinh san r01 Vi thé mot ta kién hay 1a mot quan diém xuét phat tir ‘sitc manh’trong qui
trinh ton tai tu ciing ¢d va kién dinh vimg vang. Nho dic tinh vinh ciru v.v.. . quan diém nay tro nén
thuyét phuc- chinh vi thé ta c6 thuat ngit ‘tham tin’ (hay 1a khuynh huéng). Chuyén qua ban chét noi
tai noi cac vat thé., ta kién coi cac vat thé nay la ta dao, 1a thuong hé’mg - day chinh 1a mot “ta giao’.
Ta kién nay chinh 1a mot duong 16i thap hén, vi no dem lai nhiéu diéu that loi; hodc gid, ta kién nay
chinh 14 con dudng din dén nhing dia diém dau khé thap hén. — chinh vi thé ta c6 thuat ngit ‘thong
qua con dudng nay’. Xuat phat tir hién trang khong phai 1a chanh dao, ta kién tré thanh ‘ta dao.’
Gidng nhu mot nguoi di lac dudng, cho di ngudi d6 cho rang day 1a con duong din dén ngbi lang
can dén, thi di theo con duong d6 ta khong tai nao dén duoc ngoi lang vay. Chinh vi thé ma nhiing ta
kién xudt khoi tir ddy. Cho du ta coi d6 1a dudng dan dén van may hanh phuc, thi ta cling chang tai
nao chiém duge van may do; do do vi khong phai 1a chanh dao dut khoat ta kién chinh 12 ‘ta dao’.
Xuit phat tir ban chat sai 1éch chi ¢6 ta tinh xay ra ma thoi. (Chinh vi ta ¢6 thé tudng tugng ra minh
dang di pha vuot song) nhitng ké kho dai thuong xuyén luét qua mot y nghi, hay mot quan diém xudt
phat tir thai d6 di lang thang d6 day - chinh vi thé ta ¢ thuat ngit ‘chd can’. Pay 1a mot chd can, mot
noi day bat tric that lgi — nhu vay noi d6 13 mot ‘cin nguyén ta giao’(titthayatana), hay hiéu theo
nghia noi sanh, mdt cu ngu (ayatana) ciia mot ngudi theo ta gigo. (tittha) chinh la titthayatana. Trang
thai hay ban chét ndi tai d6 chinh 1a nghich chap (vipariyessagaha); hay 1a mot chap thii(gaha) do d6i
tuong da tro thanh d6i truy dem lai; nhu vay dbi twong duoc coi nhu 14 vipariyessagaha. Nghich
chap chinh 13 ¥ nghia nén duoc hiéu trong mach vin nay.

Trong phan chu giai vé vo tam va vo ty, y nghia & day nén dugc hiéu nguoc lai véi nhiing gi da ban
vé tam va uy. Va ‘sttc manh’ nay duoc goi 14 vo tam v Gy ciing d6ng nghia v6i khong run sg trudce
nhitng phép ciu sanh.



Trong phan chi giai vé tinh tham lam va si mé[96] ‘tinh tham lam (greed) c6 nghia 13 ‘thém mudn’ trd
thanh ‘thém muén’ chinh 13 c6 tAm trang them khat, ‘them mubn’ & day lai chinh la tdm tuong ung
v6i tham mudn, hay mdt nguoi c6 tdm dia do; tinh tham mudn chinh 14 hién trang tam thém khat’ hay
1a ¢6 lién quan dén cach thirc d6. Say dam ‘infatuation’ chinh 1a mot hién trang hay mot con nguoi co
tam dia nhu vay. Tham ac ‘Covetousness’ c6 nghia la thém khat tham mudn, diém nay da duoc giai
thich vé tham. (greed) [254] ‘can bat thién’ c6 nghia la dleu bat thién cong v6i can, nguyén do cua
nhitng gi dugc coi 1a bat thién. ‘khong biét hay thiéu ‘tim nhin saurong’ 1a diéu nguoc lai véi co
Minh va kién. Khong lanh hoi (nhén thirc) c6 nghia la khong nam bat dugc, khong theo kip voi
nhiing gi chung ta phai dwong dau. Hiéu biét thau dao[97] vé su vat chinh 13 6c phan doan; thiéu phan
doan’ 1a tinh trang nguoc lai v6i phan doan; ‘khong giac ngd’ chinh la khong thé lién két su vat véi
v thuong, khé ndo, va vo ngd; nhan thirc mot cach khong thuc té, méo mo ciing 1a mot cach thiéu
giac ngd vay. ‘Khong thé nhap’ tirc 13 khong thé tham nhap thau dao vao hoc thuyét ‘T Diéu D&’
dugc. ‘khong tiép thu (grasping) chinh 1a khong thé am hiéu duoc ngay ca mot su kién riéng ré thudc
kinh nghiém ngoai xur theo luat v6 thuong tu nhién. v.v... Khong thé khao sat ky ludng duoc bat ky
sdc phap nao — tirc 14 ‘thiéu kha nang chip thu thau dao.” Khong tham nhudn, chinh 1a thiéu tinh quan
tam vo tu.[98] Khong biét nhin van dé dwa trén ban chat su vat. Diéu nay duoc hiéu 1a ‘khong phan
khang.” Chang c6 mot hanh vi don 1é nao trong sé nhitng hanh vi thién va bat thién ma vong tudng
nay hinh dung ra dugc. Do tinh hu hong va khong thé hiéu khong duoc ban chit ndi tai noi su vat-
Day chinh 14 hanh vi ‘thiéu phan tinh,[99] hay do hanh vi si mé nay ta khong thé ty minh thyc hién
no6i nhitng suy tu trudc bat ky mot hanh dong nao. - Bay chinh 13 hanh vi khong phan tinh. Si mé (si)
d6 pha hoai tinh lién tuc trong sang noi tim, vi néu thiéu ving si mé nay thi tim ta rat trong sang va
tinh sach, si mé nay pha hoai long trinh trong.” Hién trang kho khao chinh 1a tinh ngu si. Bi mé mudi
lai 12 “si m&’ si mé thai qua 14 ‘si &m’. bi mé mudi trong moi 1anh vuyc chinh 1a tinh ‘u mudi’. Dicu
khong phai kién thirc ma lai d6i nghich lai ta goi 14 ¢ v0 minh.’ Y nghia cac tir sau day, ‘boc luu’,

phuoc cling d3 duoc dé cap dén. Hién trang nhirng nam xudng lién tuc tiém an mot ¥ nghia “tuy
mién’ — day chinh I3 ‘thanh kién’. Nhiing bao vay va no dich héa tdm — c6 nghia 13 ‘xdm nhap’[100]
Khong thé thyc hién dugc nhiing gi c6 191 do khong thé danh duoc loi nhuin — noé khién ta tut hiu -
day 1a hang ‘rao can’; & day ta nén hiéu 1a khién ta tré thanh khap khiéng i ach. Kho mo ra hay g& bo
duoc duge hiéu 12 mot vat ‘can.” Chinh vi thé mét vat can bfmg sat rat kho r& bo duge goi la
mahapaligha, cing nhu vdy si mé nay giéng nhu mot ‘vat can’ va vi vay ta mai goi 1a ‘vat can’.
Nhing gi con lai xem ra y nghia da qué rd rang.

[255] Phan doan Tom Luoc va ‘rdng khong’ phai dugc hiéu theo nghia nhu di dién giai theo phuong
phap da dé cap dén ¢ trén.

Dén day két thiic vige dién gidi vé logi tam bit thi¢n dau tién.
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Trong loai tdm thtr nhi[101], khao sat thanh nglt ‘nho sy trg giup bén ngoai’.[102] Ciing chi 1a mdt
bién thé ma thoi. Y nghia diéu d6 cling di dugc thao luan ¢ trén. Nhung ngoai ra, cho du (giong nhu
& loai tAm dau tién) tAm nay khoi xudt noi mot ngudi cong voi hy 1am cho kinh nghiém duc gi6i cua
minh goi 1én tham duc, va (n6i mdt cach khoi hai) ké nao coi nhitng khai niém 1a ‘mot chiing sanh’
hay 1a ‘mot ngudi’ (nhu 1a diéu gi ¢ hoan toan trung thuc), thé nén cho du didu nay c6 thé xay ra
thong qua sy “trg gitip bén ngoai” — nghia 1, di xay ra mot cach c¢d ¥ hay c6 phuong phéap — trong
mot thoi diém nhu vAy ta nén hiéu loai tim nay sap stra qua di. Nhu vay, khi mot cdu con trai trong
mot gia dinh qui phai hoi cu6i mot thiéu nir (c6 gai) lai co quan diém dbi nghich, va ho khong dong ¥
cho nang cudi. Cho rang, ‘nang va chang c6 quan diém khac nhau,” Mot s6 nhitng ho hang khac lai
mudn ga cd gai cho ciu con trai. Chéng lai nhitng ngudi trén, ndi rang. ‘Cau con trai nay sé lam bat
ky viéc gi can phai 1am’ va ciing voi nhitng ngudi theo ta kién nay, cdu con trai cling di theo ta kién
luon. Va thoat tién chi c6 mot y kién khac nhau théi, nhung thoi gian troi qua, nhimg hanh dong cua
nhing nguoi theo ta kién ciing duoc chip nhan, va cdu con trai cling da chap nhan ta kién, noi rang
diéu d6 khién t6i vo cung hai 1ong.




Hon nita, noi loai tim nay, trong sd nhiing trang thai ‘bt ky thé nao’ thi hon tram va thyy mién (sloth
and torpor) lai la nhing trang thai phu vao. Trong s6 ndy c6 mot sb trang thai mang tinh ué oai, va sb
khac lai chinh 1a trang thai hon tram, thiéu c6 ging, kho khan do thleu kha nang, chinh la y y nghia ¢
day. Ttr ghép hon tram va thuy mién (sloth and torpor) chinh la hon tram cong v6i thuy mién. va
trong do hon tram c6 trang thai 1a thiéu vang hay ddi nghich véi cd gang, pha huy tinh tan 1a phén sy
ctia hon trim, lui sut noi nhitng phép twong ung la thanh tyu. Thuy mién lai c6 trang thai 1a cong
kénh kho van dung. Pong cira tim 1 phéan su[103] co dim laj trudc ddi twong, hay budn ngii 1 cach
thanh tyu va ca hai hién trang trén déu co tu tuong khong theo hé thong nao ca, khong kich thich sy
bat man[104] hay luoi biéng [hay ham mé] dugc coi nhu 1a nguyén nhan gin vay.

Dén day két thiic logi tam thir hai.

Loai tAm th{r ba ndi 1én noi modt ngudi vi vui vé ma dé cho kinh nghiém duc gidi ctia minh goi 1én
tham duc, ngudi d6 khong dém xia dén nhitng khai niém [mot cach sai 1am] nhu vay 1a mot “chiing
sanh’ ‘mot con nguoi’ [duge coi nhu la diéu gi d6 hoan toan trung thyc] nguoi nay di tim kiém nhiing
cudc choi ga, d6 vat, danh béc, khiéu vii va nhac hoi, v.v... hay de tam [256] ling nghe nhung am
thanh ém diu, v,v.. [d01 v6i cac gidc quan khac.] O day c6 nam yéu to khong bao gio cham dirt[105]
cung v&i ngd man. O day ngd man dang duoc tudong tuong ra (cho rang day chi l1a tuong tugng vo
ich). C6 tinh ki€u cang la trang thai. Tu khen minh lam phan sy, uéc mudn quang ba chinh minh nhu
1a mot khau hiéu 1 thanh tyu, tham dyc tach ra tir thai d6 ngoan ¢ nhu 13 nguyén nhan gin, va nén
duogc coi nhu 13 mot [hinh thirc] dién ro.

Dén diy két thiic logi tam ly ta kién thir ba.

Mot khi hién dién ¢ nhitng noi dé cap den 0 trén (trdn da ga, v.v...) nguoi ta nhd nude mleng 1én dau
mot nglml nao do6, phiii bui khoi chan, ri nhitng nguoi nay, roi dé tranh bi phi nhé va bui ban, nhirng
nguoi nay da hdm ho nhin nhau lién tyc cling nhu nhin nhiimg ngudi c6 thé thay thong qua nhing 16
hong nay 16 hong no. Khi ¢6 mét cufe rude nha vua di ngang qua, mét cude chiéu dai dang dién ra,
loai tam thur tu nay ndi 1én. Co téi bay trong s6 muoi ‘hoac bat ké tam nao (or-whatever)’[106] cung
v6i Hon tram va thuy mién (sloth and torpor) ndi 1én, trong d6 c6 hai loai tam 1a ta kién ké tiép duoc
biét dén. Trir loai tAm nay thi viéc liét ké nhiing hién trang nén dugc hiéu theo céc loai khac.

Dén day két thiic logi tam thirc thir tw.

Loai tdm thir nam ndi 18n noi mot chung sanh tho xa khoi day tham duc noi kinh nghiém duc gioi cua
minh. Va mdt khi ngudi do coi nhitng khéi niém dé 1a mgt “ching sanh” hay mot “con ngudi” v.v...
1a trung thyc tuyét d6i. Tho xa thi khong c¢6 hoan hy, sang khoai. Toan b nhing gi con lai gidéng nhu
loai tAm dau tién.

Dén day két thiic logi tam thir nim

Loai tam thar sau, th béy, :chﬁ: tam nén duoc hiéu theo cung mot cach nhu & loai tam thir hai, thur ba
va thtr tu thong qua thay doi tho xa.

Noi tam loai tdm ké trén, cau hanh véi tham duc, lai c6 hai loai truong 1a cau sanh trudng va ¢ day ta
nén hiéu theo ki€u nguoc lai.

Loai tam thirc thir chin ndi 1én noi ké ndo véi vé budn sau u tham di dé cho kinh nghiém duc gi6i
ciia minh khoi d@y sén hén. Trong viéc xac dinh co hoi noi tm nay, ‘tinh budn sau am chi tim bi san
hén lam hu hong, hay mot tri tu¢ dé tién nho c6 duge cam nhéan dé chiu). Hién trang tdm nhu vay
chinh 14 budn sau (hay 14 tinh 1 &). ‘ciu hanh uu’ ¢6 nghia 1a vé 1 é. [ﬂ] Piéu nay anh huong dén ddi
twong khong co tam tir bi — ddy chinh 1a san han. ‘twong ung phan nd’ c6 nghia la di kém theo
phuong cach d6. [257] Trong phan tom tat vé cac hién trang, trong ba tho, tho uu hay budn rau do ndi
dau kho ta thdy xuat hién noi ¥ nghia cta thuat ngit tho di duogc giai thich & trén; cling nhu vy d6i
v6i cac thudt ngtr tho khd va tho uu.



Lién quan dén nhiing trang thai, v.v.. . Budn sau u 4m cam nhan d6i twong khong déng ua thich lam
trang thai, tan dung dleu khong dugc hai long nay bang cach nay cach khac 1am phan su v6i kho tAm
1a thanh tyu. Va c6 sic ¥ vét 1am nguyén nhan gan.

San han va san 4c da duoc thao luan lién quan dén nhitng nhan va nghiép dao, nhu thé tham duc va
tham ac dd dugc néi toi trong tAm thir nhat. ‘San han’ c6 thé dugc dinh nghia nhu, théng qua tim nay
[cac phap twong ung] xuc pham dén [d6i tu0’ng] hay chinh san han da lam xuc pham hay chi don
gian xuc pham. San han da bay thang vao noi tirc gidn va tinh cdu kinh lam trang thai, gidng nhu mot
con rin bi dép, trai dai than ra hay quan quoai nhu thé khi noc doc thoat ra anh hudng lam phan su;
hay ddt chay toan bo nhing gi khién n6 1¢ thu¢c[108] lam phén su. Gidng nhu mot vu chay ru'ng, gay
xuc pham va géy thiét hai la cach thanh tyu, giong nhu dich thu gép dip may; c6 co s¢ noi viéc lam
bat man 1am nguyén nhan gan, gidéng nhu nudc tiéu tron voi doc duoc.

Do san han tim bi 6 nhiém: - ddy chinh I3 ‘4c tinh (diu 4c)[109] hay ph4 huy nhiing dicu ta da tu
luyén duoc noi gioi Ludt, 1a thién chung nhiing gi 1a dep, 191 ich va sung suéng tot dinh v.v... day
chinh 1a san ac theo nghia n6 chi la san han (dosa) (mdt thuat nglt ¢ trén da ban to1 ¢ trén).

Va noi tam tht chin nay, cé té1 hai muoi chin thuat ngir Xép theo thir tw quyén han, tao thanh muoi
bdn thuat ngitr bang cach loai b6t nhig gi khong duge deé cap dén. Nho d6 ma co su khac biét giira
cac nhom. Sip xép duoc hay khong thé phan loai 1a diéu can luu ¥ & day.

Con vé thuét ngtt ‘hoac bat luan diéu gi’ (or whatever), duc, thang gidi, tac y va phong dat lai té ra
hét strc rd rang minh bach. Nhung nhing diéu nay lai xuat hién theo nhém nam c6 sy hién dién ctia
mot hay ba loai: d6 13 ganh ti, bon sén va hdi han. Ba hién trang nay duoc biét dén voi dic tinh
khong kién dinh, hay thudc dang ‘bat luan dac tinh nao’. Trong ) nhirng ddc tinh nay ‘ganh ti’ chinh
13 hanh vi[110] d6 ky. N6 co trang thai 1a ganh ghét, khong thé cam chju trude diéu phat dat cua
nguoi khéc, phan su cua nd 1a té ra khong hoan hy trude sy thinh vuong nhu vay. Tam nay thanh tuu
& chd quay lung lai su thinh vugng nhu vay. Nguyén nhan gan chinh 1a sy thinh vuong kiéu do, va
ganh ty nén dugc goi 1a mot ‘kiét su’ vay.

‘Bén sén’[111] la hién trang td ra vé bun xin dé tién. Trang thai cia hién trang nay la hanh vi dau
diém ‘che day tai san cua minh, hodc da dat dugc hay sap stra dat dén; viéc khong chiu chia sé cua
cai minh ¢6 voi nguoi khac 1am phan su; chin bude trude nhimng chia sé nhu vay hay tinh keo kiét
hodc c¢6 cam gidc cay cu trudc cua cai cua nguoi khac [258][112] nhu la thanh tyu; tai san cta chinh
minh 14 nguyén nhéan gan; va dugc coi nhu 1a mot diéu bat thién tam.

Mot hanh vi dé tién dugc goi 1a kukata; 1a hién trang tam hay lam tréi y, dugc tao ra thong qua mot
hanh vi nhu vay. D6i tugng cua hanh vi nay chinh 1a ‘hdi han’ (kukkucca)[113]. Trang thai cua diéu
nay chinh la long héi tiéc, budn ba vi nhitng cong viéc lam dugc uy nhiém hay bi bo sot 1a phén sy,
héi han 1a thanh tyu co nhitng cong viéc da lam va khong lam 13 nguyén nhan gan va diéu nay dugc
coi nhu 1a mdt hién trang ‘kiét sir’ vay.

Con c6 qué nhiéu diéu dic biét trong phan doan phéc thao nay.

Trong viéc chu giai vé tho[114] trong phan doan chu giai thi ‘tho khd’ nén duogc hiéu theo nghia ddi
nghich vai tho lac.

Trong viéc chu giai vé san han[115] (1ong cam ghét), him hai hay thii ghét ngudi khac chinh 13 san
han. ‘thai d6 him hai’ 1a mot hanh vi hay 1a mot kiéu gay xuc pham. ‘Han tht’ chinh 13 hién trang
tam gy xuc pham hay mot ngudi thuong gy ra hién trang ndy. Su xtic pham hiéu theo nghia ban
chat[116] bo bé chinh 1a mot ‘san ddc.” Viée ddi 1ap’ chinh 1a mot hanh vi hay 1a cach thire ddi viée
xuc pham nay diéu gay ddi nghich lién tuc dugc goi 1a thai do ‘d6i nghich’ diéu nay noi lén hién
trang cia mot ngudi hay mot tAm hon d6i nghich hay thu nghich. Mot con ngudi tho 16 hay c6 ac tim
chinh 1a hang ngudi ‘16 ming’. Hién trang ctia mdt ngudi nhu vay chinh 13 hang ngudi 16 mang. Né6i
vé 16i pham nay khong thé tim ra dugc mot thut ngir nao chinh x4c ca. Trong con tirc gian khong c6
duoc 10 n6i két luan ‘hay ngay ca 101 noi trong con tirc gian cling vy, chang c6 mot chimg myc nao
ca. tir asuropa mot s6 ngudi khac lai doc la assuropa tie 1a lam ‘@6 18,” vi nuwdc mat da phai roi
xubng. Quan diém nay khong may hop 1y. Vi mot con ngudi hanh phiic d6i khi ciing d6 16. Con lién
quan dén thuat ngir attamanata, sy khong hoan hy cta tdm c6 nghia 1a thiéu tdm vé ban nga, ddi



nghich voi tim vé ban ngd, nhu da duoc giai thich ¢ trén. Nhung vi diéu nay chi thudc tAm ma thoi
cht khong thudc vé ching sanh[117] chinh vi thé ta néi rang day 1a diéu thudc vé tam. O day ciing
nhu trong doan d& cap dén trong ban trich yéu va “rdng Khong” diéu con lai nén duoc hiéu théng qua
phuong phap dugc néu 1én ¢ trén.

Logi Tam thie mwoi

Tam thtr muo1, vi dugc tao ra do nhitng trg gitip bén ngoai nén chi ndi 1én noi mot nguoi bi nguoi
khac théi thic, ngudi nay thuong nhé lai nhimg didu xtc pham ctia nguoi khac, nguoi nay luén nhé
lai nhitng diéu ngudi khac xtc pham dén minh va ndi gian. Trong loai tAm ndy ciing c6 t6i hai muoi
chin thuat ngir duoc st dung: nhung chi con c6 mudi boén thuat ngit duge ndi dén vi chi noi dén didu
khong chu trong, va trong ‘loai bat ludn phap nao (or-whatever)’ Hon trim va thuy mién (sloth and
torpor) khong con théy noi 1én ganh ti, bon sén va hbi han. Vao thoi diém ganh ti ndi 1én v.v...thi mot
trong so tam thugc bat ky phap nao (or-whatever) ¢ bat ky thoi diém nao cling | ndi 1én cung voi mot
hogc hai trong s6 d6. Toan bo nhing diéu con lai trong phan doan nay ciing glong nhu loai tam tha
chin d& d& cap dén & trén. Nhung noi hai loai tim nay thi uu quyen lai 12 mot yéu t6 [259] chi co cau
sanh truong ma thoi; canh trudng khong thé co duoc[118], vi tirc gian khong quan tim hay ton trong
bat ky diéu gi hét.

Logi Tam thi mwoi mot

Loai tim th@r mudi mot chi xuat hién khi nao c6 mbi nghi ngo ndi 1én noi mot nguoi co tho xa trudce
sau canh tran. Xac dinh 1y do xuét hién loai tim nay ching ta thiy ¢ m@t cum tr mdéi do la:- ‘tuong
ung nghi hodc’[119] trong phan phéc thao chiing ta chi thay c6 cum tir ‘c6 nghi hodc’ xuat hién 1a diéu
da qua rd rang. O day nghi hodc c6 nghia la loai bo khoi cach diéu tri[120] [tire la tri tug]. Hay khi
mot nguoi nao do nghién clru vé ban chét noi tai qua d6 lai phai chiu dau khd va mét moi (kicchati) —
nhu vay day 1a mdi nghi hodc. TAm nay c6 thay doi lién tuc 1a trang thai, c6 giao dong tim 1a phan
su, c6 tinh do dy va khong chac chan trong viéc nam bat 13 thanh tyu. Tac y khong khéo 1a nguyén
nhan gan, va tim nay nén dugc coi nhu 1a mdi nguy ddi véi ching déc.

Co t61 hai muoti ba thuat ngir dugce Xép theo thu tu 1ién quan dén loai tam nay; béng cach loai bo bdt
nhiing diéu khong dang quan tim con lai mudi bon loai qua d6 chiing ta nén hiéu ta co thé xac dinh
dugc cac nhoém c6 thé va khong thé phan loai duoc. Hai loai tac y va phong dat chi mang tinh chat
‘hodc bat luan diéu gi’ (or-whatsoever) ma thoi.

Trong viéc chu giai vé nhat tdm,[121] vi déc tinh ‘phéng dét’ to ra hoi yéu va vi loai tm thir muoi
mdt, chi c6 gidy phut tinh lang[122] tAm n6i 1én ma thoi. Chinh vi thé khong can dé cap den tinh chat
‘bén vitng’ v.v... va dy chi 1a mot thuét ngir, — tinh quén binh tdm’- dugc khang dinh, vé van dé nay,
trong phan chu giai & phan phac thao, ta cling di dé cap dén Dinh (samadhi bala) v.v... thé nén ta
khong can ciru xét dén ¢ day.

Trong phan cha giai vé tinh trang phan van hay nghi hodc: ‘nghi hodc’ (kankha) chinh la mot hanh vi
nghi ngd. Mdi nghi ngd trude d6 duge cho 1a gay ra mbi nghi ngo tiép theo sau, hoic gla tur nay chi
1a mot trang thai hay la mét thai do ma thoi. Tam da bi tiém nhiém nghi hodc thi t6 ra ‘mo hd’. Tinh
trang ludng lu chang phai la ‘tinh thong minh déu.[123] “Tinh trang ludng udc’ cing da duoc giai
thich & trén. Hiéu theo nghia chap chon’ nhu da giai thich ¢ trén ta thiy diéu nay chi 1a mot hién
trang dung dua qua lai, ‘do dy giita hai hién trang.” Vi né ngin can ching dic dat duoc hién trang
nay giéng nhu mot doan duong co6 hai nhanh — mét con duong r€ lam doi. Tinh dao dong chinh la
hién trang khong 6n dinh trong quyét dinh bat ky diéu gi trudc mot hién trang nao do, va nhu vay,
liéu hién trang nay la vinh ctru hay vo thuong? [260] Vi ta c6 thé “hiéu dwoc’ diéu gi 1a chic chan,
tirc khac xuat hién diéu ‘ta khong thé chic chan cé thé hiéu duoc.” ‘Thoai thac’chi trong trudng hop
chung sanh khéng c6 kha ning quyét dinh, rat lui trude dbi twong. “Tinh ludng lu’ khi chiing sanh
khong thé lao vao. ‘Khong thé lao vao’ 14 thiéu kha ning lao xao vao cong viéc. ‘Thiéu linh dong
tAm’ ciing 1a thiéu kha ning lao vao ngay chinh sy viéc. Tinh so cting tim chinh 14 thiéu kha nang
tién thanh cong viéc nhu dinh doat nhiing gi lién quan dén dbi twong. Va & day ‘khéng nhan nhuong’
1a ¥ nghia chinh xéc. Vi tinh trang bi réi dang khi n6i 1én da khién cho tdm tro nén so cing. Nhung
ta c6 thé noi, vi ngay luc xuét hién né bit léy ddi tuong, nd cao xude tdm, chinh vi thé ta goi diéu nay
la ‘gidy vo tdm’ nhiing gi con lai noi toan by cac doan khac coi nhu da rd rang.



Logi Tam thw mwoi hai

Trong viéc xac dinh thoi diém loai tAm thir muoi hai xay ra, ta c6 cum tur ‘twong ung phong dat’[124]
xuét hién. Loai tim nay — cu thé 1a tho xa trudc canh tran, di tré thanh xao dong. Trong cac ‘hién
trang tom lugce’ hién trang xao dong o day thay thé chd cho hién trang bbi rbi. (hay hoai nghi). Theo
thir tu cac thuat ngir thi c6 t&i hai muoi tim tir, lam thanh mudi bbn cap bang cach thém vao hién
trang khong duoc tinh dén. Nho thong qua nhing hi¢n trang nay ta nén hiéu viéc sdp xep thanh céc
nhom c6 thé phan loai hodc khong thé phan loai dugc. Hai hién trang ‘hodc bét ky diéu gi (or-
whatever) ciing xuét hién d6 1a thang giai va tac y.

Trong phan chii giai vé ‘phong dat,’[125] tac pham chii giai c6 cum tir ‘thudc tim’ nén duoc hiéu la
loai bo chiing sanh con ngudi sang mot bén. ‘Phong dat’ chinh 1a phuong thirc tdm khi bi kich thich,
b kich dong ‘khéng ving lang’ chinh 13 bat an. ‘viéc rung dong’ chinh 1a virt bira bai tim. ‘Su rdi
loan tAm’ chinh 14 mot trang thai quay cudng nhu thé ta lac lu mot banh xe dang di chuyén, hay mot
con bo v.v... Thong qua thanh ngit nay chi nham lam dao dong d6i twong; phong dat 1am giao dong
d6i twong duy nhat, con nghi ngo lai 1am giao dong rat nhiéu ddi twong; nhiing gi con lai trong cac
doan nén duoc hiéu bang phuong phap da néu 1én ¢ trén.

Dén day trong hai loai tdm vira néu trén, & ddy c6 mot sy phan biét rach mach. Khi dugce hoi, ‘Co bao
nhiéu loai tim cudn khoi mot ddi tuong? Thua ta nén dugc khang dinh c6 hai ddi trong twong ung
phong dat va cAu hanh hoai nghi. Déi v6i nhitng d6i tuong nay thi diéu sau [261] Tudn ludn cudn
khéi; loai thir nhat khi d3 c6 duge co sd gianh lai duoc thang giai. Tam nay lién cudn khoi khung
canh hoat dong. Gidng nhu hai hon da 1in xuéng mot doc, hon da tron s& lan xudng ngay, con hon da
hinh chir nhat ciing lin xuéng nhung c6 nhiéu lic lai ngung lai khong lan. Chinh vi thé nén viéc ting
dung mdt du ngén nén dugce hiéu nhu vay.

Trong toan by mudi loai tdm viéc phén loai tir thap t6i cao v.v...[126] chua dugc dé cap dén Vi toan
bd nhimg tam nay déu thudc loai thap ca. Cau sanh trudng[127] chang co6 thé dat duoc, ta van chua dé
cap dén. Vi phuong phap nay ta da chimg minh ¢ trén. Nhung trong s6 muoi hai loai tAm nay, do
thiéu tri tué, ta chang phat hién duoc diéu gi tuong ty nhu tham truong ca. Hai loai tdm cu6i cung lai
c6 mot truong (khong ¢ thim trudng) cé thé ching ta da dé cap dén. Nhung diéu nay (c6 nghia 1a
cdu sanh) ciing khong xuét hién, vi ca hai khong ndi 1én véi bat ky mot hién trang cau sanh nao ca,
nhu 1a dyc truong v.v... va vi do B Vi Tri (pattha@na) ngan can lai. Nhung mot khi hanh dong dugc
su dung hét thong qua muoi hai loai tdm bat thién nay, ngoai trir c6 mét loai cau hanh theo véi phong
dat, mudi mot loai tAm con lai déu c¢6 dinh liu dén tai sanh. Khi loai tim cau hanh theo véi nghi hoac,
lai to ra yéu thé va khong dat du thang giai, ciing c6 dinh liu dén tai sanh, thi tai sao lai tim khong
cau hanh phong dat, nhung lai manh va da dat duoc théng gidi lai khong dinh liu nhu vay? Vi tam
nay khong phai 1a mét hién trang dao thién quan[128] c6 thé di chuyén duoc. Gia nhu tam nay dem lai
tai sanh, thi s€ roi vao mot sép loai goi 1a ‘cod thé do chanh dao thién quan di chuyén dugc. (Nhung
tam nay da khong lam duoc nhu vay) chinh vi thé, ngoai trir tim nay thi mudi mot tim néu trén déu
c6 dinh liu dén tai sanh. Hon thé nita khi bat ky mot loai tim nao da dugc mot hanh dong tan dung
hét, lién xay ra tai sanh noi bdn kho canh do sé hitu tu d6, va tai sanh duoc thuc hién do tim y thirc
giéi vo nhan cau hanh xa qua bt thién. Va ciing xay ra ti sanh noi bon khé canh do loai tim cau
hanh phoéng dat. Néu vay, thi chic chin thién quan s& loai bo tim d6. Nhung loai tim nay ton tai
khong dan dén sy tai sanh noi dia nguc dién ra, chinh vi thé tAm thirc nay khong xuét hién noi doan
nay.

Dén ddy két thiic viéc dién gidi tiv ngiv Nhivng Phdp bit thién

-00000-
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[35] Nt. §§ 344-57.
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[45] Dhs. §§ 277 tt.
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[47] Xin doc Compendium. Tr. 55-75
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[50] Tén nay co6 nghia la * mot con nguoi nho nhian ma tuyét voi thudc 10ng duoc Tam Tang.”. xin doc
tiép theo dudi dy & trang 354. Tén nay dung dé phan biét ngai voi Culanaga, 1a ngudi di di kém
theo Mahinda sang Ceylon. Samantapasadika Tr. 313- ed

[51] C6 nghia la dinh tim nay nhu thé ngudi d6 c6 kha ning dat dén cac c¢di Vo sic gidi — Ed (NXB)
[52] Avyakata. C6 nghia la vo ky.

[53] D6i v6i tir Nibbanassa xin doc Nidhanassa... (P.T.S.) Ed (NXB)

[54] Gotrabhu hay 1a tu¢ Chuyén "l:(f)c’ cu thé 1a tAm siéu thé cﬁa‘ Duc Phat va nhiing vi dd deé tuyén
chon cua ngai. day la gidy phut dién ra trudc giai doan nhap thién . Xin tham khao Compendium, tr.
215. - Tr.

[55] Anuloma, giai doan tién buc ‘adoption’ sura lai cho thich hop

[56] Va vi thé khong thé trd thanh nguyén nhén sira chira lai duoc (adoption).

[57] Gibng nhu sirc manh ctia mot nguoi xudng cap vé gia.

[58] Xin doc Compendium, loc. Cit.

[59] Cu thé 13, nho ban chét ha cap tai sanh. “Adoption’ (gotrabhu) s& tré thanh Thuan thtr (amuloma)
—Tr.



[60] Thanh Tinh Pao (Visuddhimagga) tr. 674
[61] 7 tuy mién (anusaya). Cudn Compendium. Tr. 176.- Tr.
[62] Doan nay Hoi Thanh Dién Pali (P.T.S.) khong thdy ding tai. Ed — Ed (NXB)

[63] ]:)inh tam nay dem lai hi€u qua noi dia nguc va noi nhitng khuynh hudng hanh phuc vuot 1€n trén
ca bay lan tai sanh.- Tr.

[64] Trong ban van Kinh Phat 1a Pakinnakakatha nitthita (két thiic Bai Phdp vé tu tuéng (céc dfc tinh
ddc thu) nhung khong ro rang Bai Phap nay khéi dau tir cho nao.

[65] MOt s6 nguoi doc 1a Vibhav-ento, -eti, thay vi bhav-ento, peti, nhu vay trat nghia di thanh” gio
day trong viéc giai thich tdm thién, Luan su (Puc Phat)giai thich’, v.v...- Tr..

[66] Dhs. § 358

[67] nt. §362.

[68] Dhs. § 363

[69] Nhu trén § 364.

[70] PB.E . §364a. xin tham khao thém [ltivuttaka, tr. 53.
[71] (B0 phan tich (Vibhanga), Ch. iv., vii- xi.

[72] Puoc mo ta trong Dialogue, i. 27-55

[73] Xin doc Katham thay vi Katam

[74] Xin doc satta akusala... cu ‘ghé o day, co bon loai d3 bi tach ly khoi ta kién, hai loai ¢6 cdn noi san
han, va mdt loai ¢ lién quan dén phong dat. Tr.

[75] Cuing ton tai cing v&i nhitng bay loai nay.- Pyi.

[76] Cu thé 1a bdn loai tAm bAt tuong ung ta kién va mét loai tam bat tuong ung phong dat. — Psi.
[77] Vitandavadins. Xin tham khao Dialogues i. 14, n. 3; 167tt; va ¢ trén 5. n.3.

(78] Dhs. § 296. va xem 0 trén. tr. 295

[79] Theo nhu Phan doan (77ka) thi ‘duc’ & day la (chanda)-tire 1a ai (tanha) va céac tuy mién. Dudi
dang ai dyc va nga man.

[80] Twong Ung B (Samyutta). Tii. 131,

[81] Xin xem & trén phﬁn IX

[82] Dhs. § 365

[83]. Theo nhu trong bai doc ciia M. ding trong Hoi Thanh Dién Pali (P.T.S.) ed — Ed (NXB)
[84] Phat Phap. 207; cling doc thém 102; 215.

[85] Dhs. § 365.

[86] Xin doc trang. 198.

87]) E.g. Truong B¢ Kinh (Digha Nikaya 111 254, 287, v.v...; Trung B Kinh (Majjhima) 1. 118. 111 77,
V.V...Va V.V...



[88] Dhs §§ 1254 tt.

[89] Xin xem Dhs § 1355f; §§ 54, 57. B.PE. d6 1a tinh ‘diém tinh’ va ‘quan binh’.
[90] Dhs § 375

[91] Xin doc trang 194.

[92] Nt. §376

[93] Xin tham khao tr. 193

[94] Nt. § 381

[95] Xin tham khao nhu & trén. tr. 321

[96] Dhs §§ 389, 390

[97] Nghia den la nhdn thire nhitng sy vat mot cach thich hop (anurupato... anubodho. Xin doc nhu
vay.)

[98] Nghia den 1a thiéu 10ng quan tdm song phang.

[99] Nghia den la thiéu viéc lam dugc béy ra trudc mat.

[100] Xin tham khao Points of Controversy. Tr. 288 (pariyutthanam)
[101] Dhs. § 399

[102] B.PE.: Co nghia 13 ‘do muyc tiéu y thirc thuc day’

103] Xin doc 1a odahanarasam, Onahanarasam c6 nghia l1a ‘bi tr6i budc va nhirng trang thai lién
doi”

[104] Cu thé 13, noi nhiing chd & yén tinh, an lac, tri tué v.v... - Pyi
[105] Xin xem & trén. tr. 334.

[106] Xin doc O trén tr. 334

[107] Dhs. § 413.

[108] Séc Tim hay sic y vat (hadaya-vatthu)
[109] Dhs § 419

[110] Nt. § 1121.

[111] Dhs. §1122

[112] Katukancukata.

[113] Xin tham khao B.PE., tr. 312, n.4

[114] Dhs § 415

[115] Nt. § 418.

[116] Pakatibhavo

[117] Satto, tlrc 1a mot thuc thé trudng ton mot cach tuyét doi, 1a linh hon, chung sanh.



[118] Xin doc ¢ trén, tr. 284

[119] Dhs §§ 422-425.

[120] Cikiccha, khong thdy Hoi Thanh Dién Pali (P.T.S.) nhic dén van dé nay.
[121] Dhs § 424

122] M6t s6 nguoi doc 13 idam cittam dubbalam, ettha pavatti thitimattam eva, ‘loai tim ndy c6 hoi
yéu va day chi 1a mét chudi hanh dong tinh ma thoi.’

[123] Xin doc Vimati ti na mati.
[124] Dhs § 427
[125] Nt. § 429
[126] Xin tham khao & trén tr. 284
[127] Xin tham khao & trén. tr. 284
[128] Xin tham khao tr. 57
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