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Phan Thir X
TAM VO KY
Chuong I
NHI NGUYEN NHAN THUC TRi TUE

Dén day viéc phan tich va chi giai tr ‘v6 ky’ cling bat dau véi cau hoi, ‘Nhimng phap vo ky la gi
vay?’[1] v6 ky dugce chi 16 thude bbn loai — cu thé 13, c6 lién quan dén tim qua. tAm td, sic phap va
cudi cung 1a Nip-ban.” Cau hoi d6 duoc phat biéu 1én dé ching to cho thdy tim qua bét thién, co tim
qua thién trong do, va tdm qua nay bi gidi han trong do do y thirc gidi vo nhan.[2] Cling nhu nam loai
thirc x{r. va nhén thirc théng qua qui trinh ‘mén.” [262] va 11 phat biéu: ...vi nghiép thién da dugc tao
tac noi ¢di Duc gidi... dugc chimg minh xuat khéi noi nhan thirc thong qua nghiép di dugc tao ra
mot cach dac biét. Nhu vay loai trur sy 1i€n quan dén nhitng diéu kién chung la cac ‘mon’ va cac ddi
tuong’ v.v...

Oa day “...tr dugc tao tac’ mubn 4 am chi dén hanh dong nhu 12 nguyén nhan ‘da dugc du trir’ lién
quan dén viéc chat dong, phat trién thanh nguyén nhén. ‘Nhan thirc’ chinh 13 nhén thire thong qua
kha niang thay 1am nguyén nhan. Hozc nhan thirc tiép dién, hay tri vi noi con mit. Dleu nay chura
dung cé céc can khac nira. Noi nhan thire, ‘trang thai’ chinh la nhan thirc dugc canh sdc tuy thudc vao
nhan can, ‘phén sy’ bat léy ddi tugng chi canh sac. Cach ‘thanh tyu’ chinh 13 hién trang dbi dién véi
canh sac. ‘Nguyén nhan gan’ chinh 1a sy bién diét ctia tim t6 ¥ gidi c6 lién quan dén canh sic. Cac
loai thtrc khac c6 thé duoc dinh nghia tuong tu nhu vay. O day tinh theo thtr ty muoi thuat ngir, hay
b6 qua diéu da dugc nghién ciru 1a bay Trong sO by trang thai nay, thi chi c¢6 hai 1a dugc sip xép
phén loai. Trong sO nay, tam dugc sap xép ddi véi hai co hoi. thong qua nam nhom xtic va nim
quyén; cam tho d6i v6i ba co hoi — thong qua cach thirc nam nhém xuc. Chi Thién (Jhana) va quyén.
Dbi véi cac nhom ciing c6 ba loai; chi c6 mot ‘hodc bat luan diéu gi (or-whatever) d6 14 tic ¥ ma
thoi.

Trong phan doan thudc tac phém Chu Giai, nhan thirc dugc coi nhu da ‘rd rang’[3] va dugc dé cap
dén nhu c6 lién quan dén xt. P6i voi tam, diéu thién dugc biét dén 16 rang thong qua chinh ban chat
tam thanh tinh, diéu bat thién thong qua két qua trong cudc séng thé lién tuc va qua thi thong qua su
13 rang thé hién noi xt.

Trong phan chu giai vé nhét tam [4] d6 la‘tam 6n dinh.” Nhu Vay thuat nglr da khang dinh duoc rat
nhiéu diéu. Vi tim nay cting thugc loai yéu; trong d6 chi c6 gidy phit tinh méi ¢ dugc; tim nay
khong ¢ kha ning dat dén tinh bén virng, va tinh vimg chic.

Trong phan doan Toém Lugc. Céc chi Thién (Jhana) va céac chi Bao khong dugc lam 10 vi thién
(Jhana) duoc hoan thanh thong qua tam con chi dao lai théng qua nhfrng nhan dao. Tir luc bat dau
néu thiéu tam thi s& 'khong c6 duoc cac thién (Jhana), cling vay noi tdm qua thién v6 nhén, cac Chi
Pao ciing khong thé dat dén duoc. [263] Chinh vi thé ma chi thién va chi dao khong c6 duogc noi tim
nay dau. Trong d6 bon phap hanh uan da duoc sip loai (xuc, tu, nhat tim va mang quyén.) Poan néi
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vé ‘rong khong’ da rd rang hi€u theo ¥ nghia nay[5] viéc chu gidi v€ nhi thuc, v.v... nén dugc hiéu
theo cach thuc trén.

Tho x4 (indifference) ciing dugc gan cho bat ky tim nao thong qua cac cin, nhung tho lac thi chi
dugc gan cho xuc xr ma thoéi. Day la diém phén biét rd rang, nén dugc hiéu lién quan toi xdc xir.
Trong bdn ‘moén’ mat, tai, mii va ludi - chi ¢6 sac y sinh tiép xtc va tiép xuc véi sic y sinh ma thoi.
khi diéu nay xay ra, giéng nhu khi bon miéng bong vai duoc dit trén de lai duoc dép tung mleng
bong vai mot, cam tho chiém vi tri tho xa. Nhung & “than mon’ thi chinh sic dai hién bén ngoai lai 1a
dbi twong anh hudng téi ndi x&t va gay anh “hudng dén nhing sac dai hién bén ngoai da tr¢ thanh
nguyén nhén cho cac kich thich ndi xu. Gibng nhu khi miéng bong duoc dat trén de 10i lay bua dap,
chiéc bua d6 1am nat cuc bong Cung vAy ma sat ctia va cham ndy rat manh.[6] Lién quan dén mot dbi
tugng dang ua thich, sy goi y noi 1€n thong qua hanh dong, cau hanh lac; lién quan dén doi tuong
khong dang wa thich 1a cu hanh kho. Va vat, mon, d6i twong thudc nam loai thirc lai to ra rat bén bi
(kién dinh). Noi nam loai thirc khong hé c6 diéu gi dugc coi nhu 14 su bién d6i vé vat, v.v... Ddi véi
qua thién nhan thuec, léy nhan thanh triét lam vat, va dang khi hoan tat nhiém vu théy canh sdc xuét
hién tir bén nguyén nhan dang ua thich hay chi wa thich vira phai va bon vi tri ngay tai nhdn mon trd
thanh’két qua’ nhi thtrc va cac thire khac khién cho nhi thanh triét v.v... tr¢ thanh vat, va hoan thanh
nhiém vu nghe, ngiri, ném va s& mo. Trong canh thinh v,v... wa thich hay chi ua thich so so ¢ vi tri
tai nhi mon v.v... va tré thanh két qua. Nhung lién quan dén nhiing canh thinh xuat hién hai nguyén
nhan (y va thur ty nhiét do)

Trong dién giai y giéi[7], y hiéu theo nghia ban chat ndi tai, rong khong, ving bong thuc thé song va
gidi tao nén tap hop ndy. No co trang thai 1a biét canh sic va cac d6i twong khac ngay sau nhan thirc
va hodc cac tdm khac, c6 phan sy la tiép nhén canh sic cling nhu cac ddi tuong khéc, thanh tyu la
tiép thu. Nguyén nhan gan 1a thiéu ving nhén thirc va cac thirc khac. [264] O day, trong doan phéc
thao cac hién trang c6 muoi hai thuét ngir; chi ké nhing diéu khong duge dé cap thi chi con co chin
thuat ngir trong s6 d6 chi by thuat ngir la khong thé sap xép duoc va hai co kha nang do. Thang giai
va tac y 1a hai dic tinh hodc bat ké diéu gi’” (or whatever)’. Viéc chii giai Tam goi 1a sap xép ddi
twong. Nhung vi thire duge noéi dén & day khong thude tim thién ma ciing ching phai 1a tim bat
thién. Chinh vi thé né khong duoc coi nhu 13 ‘chanh tu duy hay ta tu duy.” Trong doan Tém tat, cho
du khong thé dat dén duoc, chi thién (jhana) van roi vao dong chay nam thirc gidi; chinh vi thé thirc
nay khong dugc 1am rd. Va chi dao khong thé ndm bat duoc.[8] Phian doan ban vé rong khong thi qua
rd rang. Vat cua thirc ndy luon kién dinh va thudc y vat. Mon va dbi tuong lai khong kién dinh. Lién
quan dén nhitng ddi tugng nay, cho dit mon va ddi tugng c6 thé bién d6i, ay vy ma vi tri van chi la
mot; vi thuc nay c6 kha nang tiép thu lam nhiém vu[9] cu thé 1a, trong ndm ddi tuong thudoc nam
‘modn’ & do sau khi da duoc tiép nhén, né tré thanh mot két qua. Khi nhan thure va cac thiac khac
thudc qua thién diét, n6 tiép nhén canh séc va cac déi tuong khac da dat dén vi tri, va lai dugc tai tao
ngay lap tirc sau khi cac thirc d6 da xuat hién.

Trong nhiing phan chu giai vé ¥ thirc gi01[10] thuat ngir hy, mot nét y thirc gidi dau tién duge thém
vao. Tho cling 1a mot tho hy, vi gidi dau tién nay chi n6i 1én truéec mot ddi twong dang wa thich né 1a
tho hy. Gidi thir hai noi 1én c6 lién quan t6i mot d6i tuong dang wa thich trung binh, chinh vi thé noi
dbi twong nay day 1a mot tho xa. Cac thuat ngit ciing gidng hét nhu nhimng thuat ngir trong phan cha
giai vé ¥ gi6i. Trong cac thuat ngit ndy, vi cac y thirc gidi da roi vao dong chay thudc ndm thire xt,
thé nén céc chi thién (jhana) khong dugc lam 1o ra. Cling vay ddi véi céac chi dao, hai loai chi nay
khong thé nao dat dén dugc. didu con lai trong toan bo nhﬁ’ng phan doan khéac nén dugc hiéu thong
qua phuong phap nhu da duoc néu 1én ¢ trén. Nhung d6i v0i cac trang thai, v.v... hai loai tdm qua vo6
nhén y thirc gidi nay co trang thai la nhan biét sau canh tran phan su tiép thu, v.v... thanh tyu thudc
hién trang tiép nhan, v.v... nguyén nhan gan chinh 1a ¢6 sic y vat.

1901 v6i hai gidi nay, gioi dau tién tro thanh mot két qua voi hai diéu kién: - Khi két qua y gioi nay
xuat hién ngay lap tirc sau thirc xtr nhu 1a mot két qua thién dugc noi nim ‘mén’ va nhan duoc doi
tuong thudc loai thirc nay, khi bi diét lai dai dién cho ndm ‘moén’ va trd thanh mat két qua, va hoan
thanh hanh vi chdp nhan lién quan dén chinh d6i tuong do, va d6i twong nay tré thanh mot két qua
thue hién nhiém vuy ghi lai (hay giir lai) d6i véi mot d6i tugng sinh dong ngay tai sau ‘mon’ dé. [265]
Bang cach nao vay? Khi mot chlec thuyén vuot qua mot dong nude hung hén, con thuyen r€ lan nude
ra lam hai va bi dong nudc cudn troi mot trong mot khoang cach nhét dinh. Chinh vi thé khi mot dbi
tuong sinh dong, vi gia ddi xuét hién trudce sau ‘mén’, tire khic toc luc thm cling xuét hién theo; tiép



theo sau d6 dén luot tim hitu phan ciing xuat hién. Nhung khong dé dén luot minh, tm nay lién bét
léy ddi tuong ma tdc luc tim d3 chiém doat trude do, rdi khai xuét gitra khodng thoi gian tam thu
nhét va thir hai va tham chi con di xuéng dén tan dong tAm hiru phén Hodc gia cling twong tu mot
doan gia suc vugt qua mot dong sudi - va nhu vay nguoi ta da dlen gidi y nghia cua du ngdn nay.
Nhu vay ¥ thirc gioi nay, ngay khi n6 bat duoc doi tugng ma tdc luc tim d két, va tao ra két qua
trong mQt hanh dong na canh (registration consciousness).

Va tam thu nhi lai tao thanh qua noi nam co duyén tiép theo sau d6. Bang cach nao vay? Ngay trong
thoi gian mot nguoi mi, nguoi diée, ké kho, ké dién, ké 4i nam, i nit hoic gia mot ké dua ra mot
tAm tai tuc ndo noi thé gidi con nguoi, tam nay hen tao ra hi€u qua ngay dudi dang mot tam tai tuc,
ngay sau do cho dén khi nao ngudi d6 van con séng, tAm ndy van tao hiéu qua dudi dang tdm hiru
phan; trong qui trinh nam canh, khi d6i tuong thudc loai dang wa thich vira phai, tim nay tao ra hi¢u
qua ngay khi tiép thu dugc, ddi véi mot dbi tuong sinh dong xuat hién tai sdu mon, vao sat na tir, &
giai doan na canh (registration) va giai doan di¢t tuan tuy nhu vay. Nhu vay tam da tao qua noi nam co
duyén.

Dén ddy két thiic hai logi y thirc gidi
-00000-
Chuong 11
QUA THIEN DUC GIOI

Dén day hau 1am r5 tam loai tAm qua chinh, mot 1an nita ta lai nén bat dau voi cau hoi; “Nhitng phép
vo ky 1a gi vay?’[11] Vé diém nay, vi phuong phap déa duoc dua ra trong ban van Kinh Phat, toan bo
nhirng phan doan di dugc rat ngan lai. Y nghia cua cac doan d6 nén dugc hiéu theo phuong phap da
duoc néu ra ¢ trén. Nhung ¢ day, chung ta mu6n chi rd cho thdy nhitng nét dic trung nhu thé ciing da
ton tai trong thyc té, nguoi ta khing dinh rang ‘v0 tham chinh la mot can vo ky.” Vi nhitng thuat ngx
nhu vy di khong duoc khang dinh, ta nén hiéu nhu sau: nhitng cach phan chia thanh: nghiép mén,
nghi¢p dao, nén tang hanh vi cong duc[12] dugc mo ta dudi dang nhirng thi¢n thudc duc gidi, chung
ta khong dé cap dén & déy. Tai sao vay? Vi ¢ day chung ta chi dé cap dén tam la noi khong thé tao
nghiép (intimation), khong cho qua, chang c6 hanh vi cong dtic nao khoi xuét, dai loai nhu bd thi
chang han. v.v... [266] Trong s6 nhitng tam ‘hodc bét ky tdm nao’(or-whatsover) long tir bi va tiy hy
dugc néu 1én & trén khéng nam trong s6 nhitng qua ndy, boi vi hai tAm nay c6 mot chiing sanh 1am
ddi tugng. Vi nhiing tdm qua Duc gidi thuc sy chi lién quan ddi tuong c6 gidi han ma théi. Va khong
chi ¢o long tir bi va tily hy vang bong & ddy, ma ca nhiing “gi6i phan” ciing khong thay xuat hién.
Tuy nhién, vi ngii giéi khong phai 1a gi v6 ky, nhung chinh 1a diéu thién.

O day ciing xuat hién viéc sap loai cac tim theo dang v6 dan va hitu dan thong qua nhing tim thién
va nhitng nguyén nhan khac nhau nén dugc hiéu mot khi c6 dugc ma thoi. Qua noi tim thién vo dan
c6 trang thai 1a v tro, nhung qua ciia tAm thién hiru din né 13 hiru tro. Hon thé nita qua d6 chi khaoi
xudt tir nhitng nhan duyén nhu vay dudi dang nhimg d6i twong vo dan tiém tang ma thoi; qua khac
lai khoi xuat nhimg nhan duyén khac duoc coi nhu nhirg d6i twong yéu 13 hitu dan. Trong cach phan
loai tdm béc ha v.v... nhitng don vi tdm qué nay cling khong dugc coi nhu 1a thudc loai ‘bac ha’ ‘bac
trung’ hay ‘cao cép,’ vi nhitng don vi nay khéng dugc hoan tat hiéu theo cach thong thuong 1a nho
vao duc trudng (desire-to-do), hay bat ky phap trudng[13] nao d6. Nhung thyuc chat tim qua thién cap
thp ciing chi thudc béc ha, tam qua trung binh thi cling thudc béc trung va tdm qua cao cap at han
phai thudc loai bac thugng roi. O day khong thay xuét hién truong. Va tai sao vay? Vi ching khong
da nang lyc dé tao ra duc truong, v.v.... Toan bd nhitng gi con lai nén duogc hiéu nhu da duoc ban dén
trong tam loai tdm thi¢n & trén.

Pén day chung ta phai hiéu rd co hoi khi cac két qua thudc tadm loai tam qua chinh tao ra hiéu qua
nhu thé nao. C6 bon co hoi nhu vay do la: tuc sinh, hd kiép, tr va na canh (registration). Béng cach
nao vay? ching phat huy hi¢u qua nhu 1a mot tdm tuc sinh trong truong hop cé nhiing hang nguoi
dugc liét k€ noi c6i nguoi va noi chu thién & duc gidi tao duoc nhiéu céng phudc, va di dat duge
nhan hoic ba nhan. Ké tlep, tam tuc sinh, chiing trd thanh tam ho k1ep duoc sdu muoi, tam muoi
hodc ngay ca trong nhiéu nam lién tuc, trong toan bo qua trinh cudc song cua ho; thu ba 1a na canh
(registration)) xuat hién noi sau ‘mén’ trong truong hop ddi voi mot ddi twong séng dong; va cubi



cung 1a diét vao sat na tim tir. Nhu vay ddy chinh 1a bon co hoi cac don vi tdm qua phat huy hiéu
qua.

Tét ca nhiing ai sdp stra tré thanh Phat ngay vao sat na tuc sinh cudi cung, ciing thyc hién duge diéu
nay thong qua nhitng don vi tim qua vi dai nay, ciu hanh hy, hoan hao ba nhan va vo dan va tim tai
sanh (conception-consciousness) d6 chinh 1a két qua ctia tAm tir bi trudc d6. Nhung trong truong hop
nay thi cudc séng lién tuc khong thé ké xiét d3 noi toi & giai doan tai tuc do lai ddo nguoc lai thanh
thoi gian. Truong Lao Mahasiva c6 noi: “Tam cau hanh xa thi manh hon gép boi tim cau hanh hy,
chinh nho tim d6 ma cac vi Bd Tat du thai; dugc dau thai theo kiéu d6 nén ho di duoc tai sanh, ho
da c6 dugc nhing udce mudn cao thuong, ho khong thém mudn ngay ca nhiing tién canh (celestial
objects), ho nén glong nhu Truong 1ao Tam Tang-Culanaga va nhitng nguoi khac nira’ [267] Nhu’ng
tac pham cha giai vi dai lai bac bo quan diém nay, nhu vay, ‘tu tuzong nay chilay klen cua vi trudng
130 ma thoi, va tiép tuc giai thich thém: ‘Long tir tim ctia cac vi Bo Tat Toan Tri rat manh mé[14],
chinh vi thé thong qua tdm tai sanh nay cac vi Bd Tat co thé tai sanh. TAm tai sanh nay ¢ giai doan
dau chinh 14 tAm tir bi, d6 1a tim qua thién biét canh ¢di duc gi6i cau hanh hy ba nhan va vo dan.’

Gio day ta rat ra dugc ndi dung phap vé két qua dang dugc 1am sang to. O muc do nay Truong Lio
Tam Tang-Ciilanaga da néi: ‘Chi vdi mot tu thién ma thoi thi da c6 t6i mudi sau loai tAm qua xuat
hién, vé diém nay, (nho tdm tai tuc hai nhan) ma dat dugc muoi hai loai[15] qua (va qua tam tai tuc
v6 nhan) thi tao ra dugc tim qua vo nhan’ Nhung Truéng Lao Mahadatta, [dugc biét dén] voi tén
Moravapivasin,[16] lai cho réng: ‘chi thong qua mot tu thién thoi thi c6 té1 muoi hai tam qua ndi 1én.’
O day [nho tAm tai tuc hai nhan] ma c6 téi mudi hai loai[17] qua. Va théng qua tim tai tuc vo nhan
cling 1am ndi 1én t6i tim qua vo nhan nhu vdy. Trong trudng hop nay ho dé cap dén ‘van nan cta
Saketa.’ Tai mién Saketa nhitng ngudi md dao da tu tap lai tai chanh dién, néu lén vAn nan nhu sau.
“M0ot khi ta chi st dung c6 mot nghi¢p tu ma thdi, phai chang ta chi co thé tai dau thai mot lan thoi
sao, hay ta lai phai dau thai nhiéu lan khéac nira?’[18] vi khong thé quyét dinh dugc dicu nay, ho déra
di va dén ‘'hoi Truong Léao vé Vi Diéu Phap (Abhldhamma) cac vi do da thuyet phuc ho noi rang:

‘Ciing glong nhu trong truong hop chi c6 mot hot xoai thi chi c6 mot mam ciy xoai moc 1€n ma thoi,
chinh thi thé chi c6 mét 1an dau thai ma thoi.” R6i mot bita no ho lai dat cau héi nhu sau: “Mot khi ta
da thong qua nghiép nhiéu tu, liéu s& xuat hién nhiéu lan dau thai hay chi c6 mot lan duy nhat ma
th61?” Va vi khong thé di dén két luan, ho da ra dén hoi cac vi truong lao, cac ngai da thuyét phuc ho
n6i rang, ‘Chinh vi khi nhiéu hat xoai duoc gieo xuéng dat. nhidu mam xoai non s& moc 1én, ciing
vay ta cling c6 duoc rat nhidu lan dau thai.’

Hon thé nita, trong dip nay céc vi truong lao cling da duc két duoc mot didu duogc biét dén dudi dang
mot ban tuyén ngdn vé vu thé hon han noi tac nghiép. Cu thé: - nhimg chung sanh da dau thai nay
ciing co thira thai tham lam, san han va si mé ciing nhu nhiéu khuynh huéng trdi ngugc nhau. [Ching
ta thir goi d6 12 G, H, D; con diéu sau la g, h, d. NXB] Dén day thi diéu gi da quyét dinh dén sy doi
dao dén nhu vay? Nhitng nhan duyén trudc d6 sé tao ra nhu vay. Su khac biét di dugc xac dinh ngay
vao thoi diém khi tac nghiép duoc thé hién. Tai sao lai dién ra nhu vay? Mot Khi ¢ vao thoi diém
nhu vay, thi G chi xét dudi goc dd nghi€p chudng da manh 101, con g thi yéu hon, % va d lai rit manh,
con H, D lai yéu, thé nén g yéu khong thé loai bo[19]0 dugc G rat manh, nhung 4, d, cling thudc loai
manh, [268] lai c¢6 thé loai bo dugce D, H. Chinh vi thé mot chiing sanh (con ngudi), thong qua tac
nghiép nhu vdy ma dugc tai sanh, thi c6 nhitng khat ai rat manh, ¢ théi quen hudng tho[20]i cling rat
manh, lai co tinh khi hoa nha, thong minh va tai giéi nhu d4 nam cham hut vao vay.

Mit khac, néu khi tac nghi¢p phat huy tac dung hét muc, ca G, H déu manh mé, va g, h trd nén yéu
di, d manh thi D yéu, lac d6 nho phwong phép suy luén ¢ trén ching sanh két qua s& c6 khat ai cling
nhu 4c tinh khéng wa rat manh, nhung rat thong minh va tai gioi giong nhu cuc nam cham hut vao
vay. Nhu trong truong hop Trudng Lao Dattabhaya. M6t khi G, D manh, va nhitng gi con lai yéu, thi
két qua nhu trong phuong phap vira dé cap 6 trén lai tro thanh tham duc, khong tinh nhanh, nhung
tinh khi lai than tinh va kha &i. Hon thé nira khi G, H, D vao lic d6, lai manh thi toan bd g, &, d déu
tré nén yéu di theo nhu phuong phap dua ra ¢ trén thi chung sanh két qua do c6 khat ai va ac cam
manh mé, va tri thong minh lai rat dan don. Con nita, vao luc khi ma g H, D manh mé con G, 4, d thi
yéu ngudi d6 16 rang thoat khoi tinh tham duc, va khong bi lam cho say mé ngay ca truéc mot canh
troi, nhung ngudi d6 c6 day tinh thu dich va tri thong minh lai tré nén dan don. Lai nita, khi G, &, D
vao luc d6 lai manh mé va ca tinh con lai thi yéu 6t, qua phuong phap néu trén, ngudi d6 lai trd nén
tham lam va kha 4i, nhung tinh khi lai dan don. Lai nita, mot khi g, h, d ma manh, con nhiing gi khac



lai yéu theo phuong phap da néu ¢ trén, nguoi do sé khong tham lam va rat théng minh, nhung lai
day nhiing ac y. Cubi cung khi ma g, &, d vao thoi diém d6 lai manh, va G, H, D lai suy ye€u thi con
nguoi két qua do6 lai trd thanh rat vo tham 4c, than thién va thong minh giéng nhu truong hop Trudng
Lao Maha Sangharakkhita.

Hon nita, vao dip d6 ngudi ta ciing cong bd dd hoan tat soan thao ra nhitng nhan duyén (root-
conditions)[21] g@)m c6: - nghiép ba nhan dem lai két qua ba nhan, hai nhan, hay v6 nhan, nhung
nghiép ba nhan khong dem lai két qua ba nhan, nhung dem lai mot két qua khac. Nho c6 nghiép ba
nhan, cé tam tai tuc ba nhan, hodc hai nhan ma khong c6é vo nhan; thong qua nghiép hai nhan thi tam
tai tuc c6 thé tré thanh hai nhan hay v6 nhan ma khong thé tré thanh ba nhan duoc. Tam thién v6 dan
dem lai két qua c6 thé 1a vo dan[22] hay hiru dan. [269] Tam thién hitu din dem lai két qua vo dan va
hiru dén[23] con tuy theo. Tho phai thay ddi tuy theo d6i tugng. Na canh (registration) lai phai do tdc
luc tdm xac dinh.

Hién gio noi hoc thuyét cia Trudong Lao nay Truong Lao kia, ¢6 td1 muoi séu loai (qua), v.v... ta nén
hiéu nhu sau.

Dé trién khai rong ra: trong truong hop mot chiing sanh dwoc dau thai do tdm qua thudc loai chinh
dau tién, twong tu nhu tam thién duc gidi thudc loai dau tién, va sau khi da ra khoi 1ong me c6 kha
ning thuc hién dugc mot hanh vi kiém ché hodc khong kiém ché, khi mot dbi twong dang wa thich
hién dién ¢ nhan mon va trudce khi ¢6 tam khai moén n6é da anh hudéng dén tam hiru ph?m, lac d6 ndi
1én hang loat nhitng ddi twong va cach chung bién di. Tai sao lai nhu vay? Bi vi chinh d6i tuong d6
qué yéu. Pay chinh 12 mét trong nhing co hoi khong dem lai hidu qua gi.

Lai nira, khi khai ngli mén lam cho tam hitu phan bj rang dong 1€n, nhung van chua dat dén mot
quyet tam nao ca, thi khai ngli mé6n (adverting) nay ton tai trong mot quang thoi gian, nhan thirc, hay
tiép thu dwoc hodc gia con quan sat va mot diéu khong thé nao dlen ra d6 13 tr lai tién trinh d6. Khi
dat dén tam doan dinh, tAm nay xuat hién mot hodc hai sat na; roi khién ra tap hanh duyén va kéo dai
dudi dang toc luc tAm no lai troi vao tAm ho kiép.. hanh vi tudng nay ciing 13 mot loai tAm khai ngii
mon (adverting) noi d6i twong con yéu; va dat dén duoc khi ndo ta néi: ‘Hinh nhu diéu d6 toi da
thdy’ hodc gia ‘toi da nghe.’ Pay lai 1a mot co hoi nita khong tao ra bat ky hidu qua nio.

Con nira, khi mdt ngudi khac ¢6 mat vao canh tran lam ring dong tam hiru phan, cac qui trinh tam
n01 1én,24] toc lyc tAm ciing dlen ra. Nhung ngugce lai na canh (registration) chi dién ra vao lc cubi
tdc lue tAm, trude khi na canh noi 1én thi tée luc tAm di troi vao tAm hitu phan. Pé minh hoa diéu
nay: - ta chi cdn hinh dung viéc xay dung mot con dé (duong cao) ngang qua mot con song va dan
nudc vao mot con kénh 16n hon, truée nude chay tran vao kénh va dé day cac canh dong hai bén con
kénh va tran ngap dong rudng, xo4 sach nhitng 16i dan vao hang cua, v.v... rdi lai chay véo song.
Chinh vi vy & day - thoi gian nude chi chay tro lai dong song [270] gidng nhu mét qui trinh tim hiru
phan. Thoi gian xay con dé gidng nhu tim khai-mén’ dang 1am rang dong tim hitu phan. Thoi gian
nudc chay vao cac kénh 16n chinh 13 lic dién ra hang loat nhitng qui trinh tim. Viéc nudc tran ngap
cac canh dong & hai bén [con kénh] gidng nhu tdc luc tAm vay. Viéc nudce chay tré lai vao dong song
sau khi da quét sach cac hang cua, v.v... lai 1a mot su tai phat trg lai vao tdm hiru ph'?m sau khi tdc luc
tdm d4 ndi 1én trude khi na canh dién ra, nhu vay khong c6 xéac dinh hanh vi cua tdm roi vao tdm hiru
phan. TAm nay ndi 1én cling thudc loai da duoc mo ta & trén do ddi tuong yéu ma ra. Pay 1a trudng
hop thtr ba khong dem lai hau qua gi.

Nhung gio day, néu c6 mot ddi tuong sdng dong xuat hién, tim nhan thirc hay cac tam khéc cﬁng nbi
1én khi tdm khai ngli mén lam rung dong tam hiru phan va mot don vi tim thién dau tién & cdi duc
gidi trd thanh toc luc tim, ¢ giai doan toc luc tim xuat hién va dién ra sau hay bay sat na, roi tao ra
na canh (registration), thé roi cting luc d6 na canh (registration) dugc thiét 1ap, va nhu vy ta thiét 1ap
dugc na canh (registration) trong cung mot lic, loai tdm qua tuong tu nhu don vi tdm thién cling
dugc thiét lép Loai tam qua thién néy ¢6 hai tén goi 13: -‘can nguyén (root) tim hitu phan’ xuat phat
tir ddc tinh gidng vdi tdm tai tuc va ‘na canh’ (registration), vi [twong ty nhu dong tdc na canh
(registration)] tAm ndy xam chiém ddi twong thong qua tdc lyc tam.

Trong trudng hop nay ¢ bdn loai tim qua dugc coi nhu 13 qua do la: - nhan thuc, tiép thu, quan sat,
va na canh (registration). Va khi loai tdm thién th{r nhi tré thanh toc lyc tam, thi loai tAm qua tuwong
tu nhu vay cling dugc thiét 1ap véi tén goi 1a na canh (registration). Loai tdm qua thir hai nay, khong



gidng bat ky tim nao ciing lai c6 hai tén d6 1a:- tAm hiru phan ‘ngiu nhién’ va na canh (registration),
thong qua phuong phap da ban dén ¢ trén. Cung loai tim nay cdng vai bdn loai tAm qua ké trén 1am
thanh nam loai tit ca. Va khi loai tim thién thir ba tré thanh tc luc tam, lac d6 loai tim qua thir ba
twong tu nhu vay dugc goi 1a na canh (registration). Thong qua phuong phap néi trén tam nay lai c6
hai tén d6 13: “tAm tai tuc tinh cd’ va na canh. Cting loai tim nay cong v4i nam loai tdm thirc ké trén
lam thanh s4u loai thire. Va khi loai tAm thién thi tu tré thanh toc luc tim, sau d6 loai tAm qua thu tu
gidng nhu thé ciing duoc goi 1a na canh (registration) vay, thong qua phwong phép da néi dén ¢ trén
loai tdm nay cting c6 hai tén [271] Cung loai tdm thirc nay cong vdi sau loai tdm trén lam thanh bay
loai tat ca.

Tiép theo d6, khi mot ddi tuong dang ua thich & mac d vira phai xuét hién noi nhan mén, cling
thong qua phuong phap noi trén, noi dbi tugng d6 c6 ba co hoi vo hiéu qua xay ra. Nhung vi [trong
truong hop nay] tho c6 thé dugc hoan doi véi dbi tuong, vi thé noi ddi tuong d6 dién ra ra mot tim
quan sat cau hanh véi tho xa (indifference). Vao luc két thac bat ky mot trong bon loai thién tbc hanh
tam ndi trén cau hanh vai tho xa (indifference), thi mdi loai trong s6 bon loai tAm qua tuong g cau
hanh v6i tho xa (indifference) lai dugc coi nhu 1a na canh (registration). Thong qua phuong phap da
noi téi ¢ trén tAm ndy co hai tén:- mot 1a “tAm hitu phan ngau nhién’va hai 13 ‘na canh (registration) —
va duogc goi chung 13 ‘tdm hitu phan sau.” Nhu vy nam loai tim nay cong voi bay loai tAm da dé cap
dén o trén lam thanh muoi hai loai. Nhu vay c6 t61 muoi hai loai tim xuat hién ngay tai nhan mon va
noi mdi mon khac nita nhu nhi mén v.v... toan bd co téi sdu muoi loai tim c6 twong quan véi moi xi.
Vi vay thong qua chi moét tu (volition) théi, mdt khi nghi€p chudng phat huy tac dung, thi toan b sau
muoi loai tAm qua ¢ thé ndi 1én. Tuy nhién, ta chi ciru xét dén didu khong duoc ciru xét thoi, di co
téi mudi hai loai tAm noi nhan mon va bdn loai thirc — nhi thire, ty thure, thi€t thirc, va xtuc gidc lam
thanh muo1 sau.

Lién quan dén van dé nay céc vi [Truong Lao dugce hoi 'y kién] da chap nhan 4n du qua x0ai nhu sau:
Co6 mot ngu:m no lay khin choang dau va nam ngu ngay dudi goc cay xo0al €O day trai. Va roi mot
qua xoai chin roi khoi cy rdt xuong dat suot qua tai ong ta. Tinh giéc do tiéng dong do ong ta mo
mit nhin quanh; roi dua tay ra nhat trai xoai, dua Ién mii ngui va bat dau bo vao miéng an ngon lanh.
Vé diém nay, thoi gian 6ng nam ngi & gdc cay xoai glong nhu khi ching ta song trong tam hiru phan
vay; gidy phat qua xoai chin rung khoi cay Xuong dat sat qua 16 tai ‘cua nguoi nay glong nhu sat na
mot d6i twong 1am ring dong vao céac cin; thoi gian tinh _giac do tleng dong qua xoai rot xubng dat
giong nhu tdm khai ngli mén lam ring dong tam hiru phan; thoi gian ngudi d6 mé mat ra va ngé
quanh gidng nhu viéc hoan tat nhiém vy thay canh sac thong qua nhén thuce; thoi gian gio tay ra va
lugm qua x0ai gidng nhu tAm qua ¥ gidi tiép thu duoc dbi tuong; thot gian lugm qua X0al va nan
nhiin glong nhu tdm qua y thire gidi quan sat dbi twong, thoi gian ngui qua xoai giong nhu tam to y
thirc gi¢i doan dinh ddi twong; [272] thoi gian an trai xoai giong nhur toc luc tim thuong thirc mui vi
d6i twong. Du ngdn vi von ndy mang ¥ nghia gi vay? D6 chinh 1a nhiém vu cia d6i twong tac dong
1én céc can. Khi diéu nay xay ra, nhiém vu khai ‘ngli mon’ chi tdc dong Ién tadm hitu phﬁn ma thoi,
nhiém vu thay thong qua nhén thic, tiép thu dbi twong thong qua tim qua y gidi, quan sat ddi tuong
thong qua yéu té vo hiéu thudc nhan thirc tim linh tim qua y thirc gi6i, doan dinh canh thong qua
tam t0 y thirc gidi. Nhung qua thuc chi ¢6 tc luc tim méi dugc thudng thirc huong vi cua doi tuong
ma thoi. Pay chinh 14 diéu mang nhiéu y nghia. Va trong viéc tao ra loai tAm nay khong cé ngudi
thuc hién 1an nguoi khuéy dong, ‘hdy c6 tam hiru phén, hay c6 tam khai mon, hay c6 tam nhan thirc,
hay c6 tam tiép thu, quan sat, tim doan dinh va tdc lyc tam.’

Mot lan nira: trong dip d6 ho da chap nhan nam loai trat ty (vii try) do6 1a: dinh ludt mam mong, dinh
luat quy tiét, dinh luat nghi€p bao, dinh luat vé phap, dinh luat vé tim[25]. Trong s nam trat ty nay,
thi dinh luat Mam Mong [tiét 16] mot viéc ban ting thugc cach nay cach khac twong tu nhu sy khai
hoa két trai noi hat giong loai nay hay loai khac vy, giong nhu thdy noi mam chdi mot hat dau xanh
ludn huéng vé phia bac cdy leo mién nam ludn moc quanh cdy tir phia tay phai, cay hoa huéng
duong ludn hudng vé phia mat troi, cdy leo Maluva moc vé phia cay va cac 16 ludn xuat hién trén
chop dinh mdt qua dura.

Dinh luat quy tiét gitip cho sy dam choi, dam bong két trai ctia cac loai cdy nay cdy no vao cac mua
nhat dinh trong mgt nam.



Nghiép ba nhan dem lai qua ba nhan, qua hai nhan, va mot két qua vo nhan; nghiép hai nhan dem lai
qué hai nhan va qua v6 nhan chir khong phai qua ba nhan — diéu mang lai nhitng két qua thich hop
thong qua nhiéu tic nghiép khac nhau chinh 1a dinh ludt nghiép bao. Va lai con c6 mét loai dinh luat
nghiép béo khéc nira tuy theo vi két qua lai twong tu voi tac nghiép. Pé ching to ¥ nghia nay ho ké
lai mot cau chuyén. Vao Thoi Birc Phat c6 mot ng6i lang gan cong thanh Savatthi bi hoa hoan, c6
mot ndm co tranh chay ryc tir noc nha bay 1€n troi va quang vao c¢6 mot con qua dang bay qua. Con
qua kéu thét 1én, nhao xudng dat va chet Noi dai duong cling vy, c6 mot con tau bi mic can. Vi
khong phat hién ra bat ky mot sy pha rdi nao, nén ho di bat tham; so khong may roi vao tay nguoi vo
ctia vién D6 dbc, sau do ho lién noi. ‘Chi vi mot nguoi dan ba ma tat ca déu bj hiém nguy, ching ta
phai ném mu dan ba d6 xubng bién.” Vi D6 Ddc 1én tiéng ndi rang: ‘Toi 'khong thé cAm 1ong ding
nhin nang troi lenh bénh trén mat nude bién, hiy cOt mot bich cat vao ¢o dé cho nang chim xudng
day bién khuat mat t6i. Ngay gidy phit d6 thi con tiu ndi 1én nhu mot miii tén ban ra khoi cdy cung
tir phia dudi con tau. Mot vi Ty Kheo dang sdng trong mot hang dong. Mot mang dat trén dinh ngon
nui vi dai da 16 xudng va bit kin 18i ra vao hang dong cia vi ty kheo dang & trong d6, vao ngay thir
bay thi tw nhién 16i ra dugc khai thong.

Ho ké lai ba cau chuyén nay cho Pirc Phat nghe, dang ltc ngai ngdi thuyét phap ngay cong vao Ky-
Pa Tinh X4 (Jetavana). Bac Pao Su (tirc Pirc Phat) 1én tiéng, ‘tdc nghiép nay khéng phai la cong
viéc ctia nhiing nguoi khac; nhung do chinh con qua, v.v... thuc hién vay va ngai da chimg t6 cho
thay tién kiép cua con qua: ‘O kiép trudc, con qua chinh 14 mot ngudi dan ong, vi da khong thé thuan
hoa duoc mot con bo hoang dir doi, dng ta dd bude vao co con bd mot b rom kho, noi ltra d6t va con
bo da chét. Hién thoi hanh dong nay khong cho phép con qua thoat khoi tac nghiép d6 cho du n6 da
c6 thé bay bong 1én trdi cao. Ngudi vo vi d6 ddc d6 ¢ kiép trude ciing da 1a mot ngudi dan ba. Ngudi
ta da biéu nang mot con cho, va khi di vao rimg thi con ché ciing di theo va trd v& nha cling véi nang,
6 nguoi da nhao bang ba voi 101 1€: ‘Kia con cho san cua ching ta dang di’[26]. Nang cam thdy qua
mic ¢d, vi khong thé can tré dugc con ché di theo, rdi nang lién cot mot bao cat vao cd con ché va
ném con vat xudng nude. Hanh vi d6 da khong cho phép ngudi dan ba thoat khoi song dai duong.
Con vi Ty Kheo d6 ¢ kiép trudc da 1a mot ngudi chan bo. Khi mot con ky da (iguana) chui vao 16
1am t0, vi nay da bit 15 véi mot ndm canh cay non. Va ding bay ngay sau ngai da dén va mo 1 ra.
Con ky da (iguana) chui ra run 13p cap. Vi qua thuong hai vi ty khuu nay da tha mang cho con giong
mao d6. Hanh dong d6 khong cho phép vi ty khuu thoat ra khoi hang dong ngay ca khi ngai da vao
mdt hang dong trong nii va ngdi & trong d6. Nhu vay lién quan dén ba cau chuyén nay Duc Phat da
xuét khau thanh ké nhu sau; -

[274] Chcfng phai trén troi, dudi day dai du"ong. hodc
chay tron voi vad vao hang dong trén trién niii.

Ciing chdng cé noi ndo trén mat ddt nay

La noi chie vi ty kheu c6 thé trén khoi tac nghiép

Tir nhitng hanh vi xdu xa ngueoi dé da thuwe hién vay.

Diéu nay ciing dugc biét dén nhu 1a Pinh luat nghiép bao.
Mot s6 cau chuyén thudc loai nay ciing dugc ké lai nhu sau:

Céc vi Bo Tat khi dugc dau thai, lot 10ng me, viée gidc ngd chung cudc cac Ngai, tirc 1a tr¢ thanh cac
vi Nhu Lai chuyen Phap Luan, tirc la tir bo tho canh va tich di¢t hoan toan: - thé gidi rung chuyén
vao tung thoi diém d6 chinh 1a dinh luat vé Phap tu nhién.

Va khi mot ddi tuong tac dong dén can ta, lac dé chéng c6 nguoi thyc hién cling nhu ké kich dong
nao ca dé ma néi. ‘hay c6 tam khai mon,’ v.v... ké tir thoi diém ddi twong dung dén cac cin; thi moi
cin tiy theo chinh ban chit tim khai ngéi mon’ lam rang dong tAm hiru phan. Nhén thtrc hoan tat
nhiém vu thay, tim qua ¥ gi6i c6 nhiém vu tiép thu tim qua ¥ thirc gidi co nhiém vy quan sat. Tam t6
y thirc gidi c6 nhiém vu doan dinh moi sy; tdc luc tam thuong thue huong vi clia ddi tugng: - toan bo
diéu nay duoc hiéu nhu 1a dinh luat vé tam.

Mot khi thong qua tdm thién ba nhan va hitu dn, va dong thoi ciing théng qua tim thién vo dan va
hiru dan, cAu hanh véi tic nghiép tho xa (indifference) va mot tim qua twong tu nhu vay xuat hién
khi c6 tai tuc, cang mot phuong phap nhu véy cling duoc coi nhu 1a toan hao. Nhung noi hai loai tam
cau hanh tho xa (indifference), thoat tién tién trinh nay dugc chimg minh bang cach théng qua mot



d6i twong dang wa thich twong dbi, r01 sau do ta nén chimg minh thong qua phuong cach mot d01
tuong dang ua thich. Nhu vy noi mdi ‘mén’ ¢6 téi mudi hai ddi twong xut hién, nang téng s tat ca
1a muoi sau. Thong qua diéu khong dugc ctru xét lai ¢ mudi sau loai tim qua ndi 1én.

Lién quan dén van dé nay, cac vi truong 130 da dwa ra mot 4n dy néi vé ndm cd may ép mia duong.
Ho cho biét, gia du nhu khi ta ép mia dudong. C6 muoi mot ngudi thg may tir ngdi lang kia ra di dén
mot ndng trai tréng mia. Ho biét mia duong da dén ngay thu hoach. Lién lén gap chu ddn dién bao
cho ong chii biét [275] ho 1a nhing nguoi the ép mia duong. Ong chu lién noi, “t6i dang di tim thg ép
mia duong dy’ va ong lién dua ho t6i lang trai ép mia. Nhig nguoi the lién dung 1én cac ¢d may va

01, ‘Chung t61 chi c6 muoi mot ngum chung t6i cAn thém mot ngu:m nita, vay 6ng hay di thué thém
mot nguoi nira di.” Nguoi chu noi, ‘Ta s€ cung lam voi cac ngum * Roi 6ng chu tién vao lang trai va
trd thanh ban véi bon thg. Khi mdi nguoi thuc hién cong viée riéng cia minh. ngudi phu trach nau
mat duong di phu trach nau nudc cdt mia va d6 thanh duong tang. Va sau khi da can nhiing cuc
duong tang d6 nguoi chii di tra cho mdi ngudi. va méi nguoi da nhan duoc phan lwong cua minh, roi
ho da chuyén giao lai lang trai cho 6ng chu, nhu vay ho da thuc hién cong viéc ép duong tai bon lang
trai khac nita, sau d6 ho ra veé.

O day nam cd may tai nam lang trai ép duong gidng nhu nim nodi x{r; nim ndéng trudng trong mia
giéng nhu nim loai di twong. Mudi mot ngudi tho may luu dong chinh 1a mudi mot loai tim qua;
niam 6ng cht ndng trudng trong mia chinh 12 ndm loai thirc xur; thoi gian cong tac noi muoi hai ngudi
tho may ké ca ong chi don dién trong mia noi lang trai dau tién va viéc mdi ngudi nhan dugc dong
tién cong cta minh tuong tng vi mudi mot loai tAm qua cing thuc hién chung véi nhau noi nhin
thirc hoan thanh phan sy riéng cia chinh minh lién quan véi canh sic tai nhin moén va dang khi timg
ngudi hoan thanh nhiém vu riéng ctia minh lién quan dén ‘mén’ nhén thire chua duoc chuyén giao.
Cong viéc cong tac ctia cA mudi hai nguoi noi lang thir nhi, thir ba, thr trr va thir naim va mdi nguoi
déu nhan dong luong ctia minh twong tng voi muoi mot loai tAm qua lam viéc chung véi cac thire xtr
khéac va mdi tim d6 déu hoan thanh nhiém vu ctia minh lién quan dén cac loai canh tran & mdi ‘mén’
tuong tng. O mirc d6 nay chinh 14 tim tai tuc ba nhan thong qua tic nghiép véi ba nhan. Piéu ¢ trén
khoa lép toan bd vi€c tAm tai tuc c6 hai nhan 1a do tac nghié€p twong tu nhu trén.

Dén day chung ta s& xem xét tic nghiép hiru vi nhi ‘nhan’ ma thoi. Didu nay chi dat dugc thong qua
tai nhan thirc hitu vi nhi ‘nhan’ khi tdc nghié€p dugc thuc hién thong qua tam thirc nhi ‘nhan’ cau hanh
hy va vo dan dién ra, trong trudng hop mot nguoi nao do nhén tdm tai tuc nho tdm qua hai ‘nhan’
tuong tw nhu vay, [276] ba co hoi vo hi€u co thé xay ra noi nhan mon, théng qua phu’ong phap da dé
cap dén ¢ trén. Khi mot d6i twong déng wa thich xuat hién. Vao sat na diét mot don vi toc luc tim vo
dan, hai nhan cau hanh hy, thi na canh (registration) ndi 1én twong ty nhu vay va két thuc tdm hiru
phan co duyén.” Nhung néu téc luc tim khong thudc loai v dan va na canh (registration) két thuc

‘tam hitu phan ngéu nhién.” Sau d6 bat ky toc luc tdm nao kém theo voi tho xa (indifference) lién
quan dén mot d01 tugng dang ua thich tuong d6i noi 1én thi hai sat na na canh (registration) tuong tu
nhu vay ciing ndi 1én. O day c6 tam co hoi nhu vay xuat hién noi mdi ‘mén,” toan bo co toi bdn muoi
loai tam. Nhung thong qua xem xét nhiing gi da dugc nghién ctru trudc do, co6 tam tam xuét hién
ngay nhan mon vdi bon tam théng qua nhi mon, v.v... 1am thanh muoi hai tdm. Nhu vy thong qua
mot tu duy nhat, mot khi tac nghi¢p gy anh huong lién noi 1én mudi hai loai tAm qua. Cau chuyén
du ngdn qua xoai va phap vé nam tht ty trong thién dugc ké dén & trén.

Ta cling nén élp ‘dung cung mot phuong phap trong truong hop ngudi nao da nhén tam tai tuc thong
qua tdm qua giong nhu ba loai tdm hai ‘nhén’ con lai. Nhung trong truong hop nay, cau chuyen ngu
ngdn may ép dudng thi can téi bay nguoi tho may. Mot khi thong qua bay ngudi thg may, viée ép
duong dugc thuc hién. Pidu dang noi ¢ day 1 ca ngudi chu nita 1 tim ngudi nhu d3 duoc nodi o trén.
Trong pham vi nay thi tdm téi tuc hai nhan thong qua tac nghi€p cling chinh 1a hai ‘nhan’ vay.

Tiép theo trong phép vé tdm tai tuc vo nhan.” Khi tac nghiép do mot tim hay mot loai thirc hai ‘nhan’
trong s6 bon loai tim thién, mot diéu khong ding néu ta néi trong truong hgp mot nguoi nao d6 da
c6 tam tai tuc thong qua tam lai chinh 1a tdm qua thién, cau hanh voi tho xa (indifference) va y thuc
gi6i vo ‘nhan’. Trong truong hop nady tdm tai tuc cua ngudi d6 tuong tu nhu tac nghiép vay. Trong
thuc té, tac nghié€p chinh 1a tdm hai nhan, con tdm tai tuc chinh la tdm qud v6 nhan vay.



Khi mot d6i twong dang ua thich vira phai xuét hién truéc nhan mén mot ngudi da truong thanh, thi
kha ning ba co hoi vo hiéu nén duoc hiéu thong qua phuong phap ké trén. Nhung vao lac két thuc
bat ky toc luc tim nao trong sb bon loai tam thién hai nhan, tAm v6 nhan déu ton tai nhu 13 na canh
(registration) va 6 hai tén: - nhan hiru phan va na canh (registration). Nhu vy ¢ ddy nhan mon nhén
thirc cling nhu tiép thu déu cau hanh tho xa (indifference). Ké ca quan sat 1an na canh (registration)
déu cdu hanh tho xa (indifference). Chinh vi thé, khong ké dén mot trong hai tdm nay thi c6 tdi ba
loai tAm can phai tinh dén. Va noi mot d6i tuong dang wa thich cao do thi tAm quan sat va na canh
(registration) lai cdu hanh hy. Ké ca mot trong hai loai tAm nay thi ba loai tim vira ké dén ¢ trén lam
thanh bon loai ca thay. Nhu vay, cong voi bdn loai tAm noi ngli mon khi nghi¢p do mot ) y tao, ta
thdy ndi 1én toi hai muoi loai tim qua. [227] Tuy nhién, théng qua nhing gi khong duoc noi dén &
trén, bon loai tAm noi nhan mén cong véi bon loai thire xtr khac 1am thanh tam loai tam. Diéu nay co
tén goi la by bat (tdm) tdm vo nhén. Day 1a diéu da dugc cam nghiém thay noi thé gidi loai nguoi va
cling 1a mot qui trinh ¢6 thé nim bat dugc noi bon cdi kho Thyc vay, khi Truong Léo
Mahimoggalldna héa ra mot bong sen noi dia nguc va ngdi 1én trén do, va thuyét phap mot bai tu
dtrc cho céc cu dan noi dia nguc, khi ho ngudc mét nhin 1én vi truong ldo, trong ho ndi 1én mot tim
nhan thirc nhu thé d6 13 mot tim qua thién; khi ho nghe dugc tiéng noi ctia ngai, khi ho c6 tdm nhi
thirc, mot tim qua thién; khi ngui thiy mui 40 ca sa cua ngai, ho nhén thirc duoc tru:ong 130 moi xuét
hi¢n sau nira ngay nghi ngoi noi ring g giang huong vay, tam ty thirc trong ho ndi 1€n cling chinh la
mat tam qua thién; vao thoi dlem b6 thi nude udng cho ba tanh sau khi ngai da tao mua roi dé dap tat
lira noi dia nguc, trong ho noi 1én tam thiét thire ciing chinh 13 mot tim qua thién nita. Vao lic ngai
tao ra dugc mot lan gié nhe théi hiu hiu, trong ho lai ndi 1én tdm than thirc, cling chinh 12 mot tim
qua thién ntra. Nhu vay do6 1a mot bo bat (tam) vé nhan ndi 18n: - nam loai thirc gidi, mot giai doan
tiép thu, hai sat na quan sat duoc ghi nhan. Tam tai tuc (d4u thai) trong truong horp thanh ran, thanh
Kim si diéu, thanh Qui P6i (peta) chinh 1 do qua bt thién ma ra, nhung trong qui trinh nay tdm qua
thién cling duoc dé cap dén. Chinh vi thé ta lai c6 Voi Hoang Cung, ngwa nha vua, v.v... déu thudc
mot vuong quoc vi tru vay.

Nhu vay dao phap vé tbe 11_J:c tam thi¢n lién quan dén cac doi tugng dang ua thich va dang ua thich
twong doi that cao si€u bict 1a nhudng nao.

Lién quan dén d6i tugng dang wa thich, mot khi bon loai tAm bat thién, cdu hanh hy da dat dén tdc
luc tAm thi na canh (registration) noi 1én, day chinh I tim v6 nhan cau hanh hy, va ciing 13 tim qua
thién. Lién quan dén nhing d6i tuong dang ua thich tuong ddi, khi bon loai tAm nay, twong ung véi
tham va cdu hanh tho xa (indifference) da duoc nhan ra 1a toc Iyc tdm, lac d6 na canh (registration)
xudt hién chinh lai 13 tim v6 nhan, cau hanh tho x4 (indifference) va ciing 14 tim qua thién vay.

Va diéu duoc dé cap dén 1a na canh (registration) nhét thiét do tc luc tim xéac dinh, nén duge hiéu
nhu da duoc dé cap dén ¢ trén lién quan dén tam thién. Na canh (registration) nao ndi 1én ngay sau
tde lye tdm cau hanh wu? DO 1a tam y thire gioi, cling 1a qua bét thién va v6 nhan. Trang thai ndo an
dinh toc luc tim d6 thudc loai thién hay bat thién? D6 1a [giai doan] khai mon va [giai doan] doan
dinh vay. Tuy nhién, khi khai mon va doan dinh dugc thuc hién mdt cach khon ngoan va c6 phuong
phap, thi tdc Iyc tim khong gidng nhu tim bat thién, va [278] nguoc lai.

Trong trudng hop mot dbi twong dang wa thich ma chu thé dang chiém ngudng kém véi nghi ngo va
kich dong, thi loai na canh (registration) nao dién ra vay? Liéu chu thé d6 c6 cam nhan dugc nghi
ngd va kich dong, hay khong, trong truong hop mot dbi twong dang wa thich, na canh (registration)
chi 1a mot tm qua vo nhan va tho hy ma thdi; trong trudng hop mot déi tuong dang wa thich tuong
dbi cling vay nhung lai cau hanh tho x4 (indifference) va hy.

O day chua giai dugc trinh bay trong phan phac thao duoc goi 1a hoc thuyét cua truong 130 Maha-
Dhammarakkhita. Cu thé 1a khi tdc Iyc tdm cau hanh hy dién ra c6 nam sét na na canh (registration),
va khi cau hanh tho x4 (indifference), thi c6 tdi sdu sat na Na canh (registration) duoc ti€p can.

Pén day gia thr mot nguoi nao do phai dau thai véi ban chat hy tao thién dinh, nhung trong qui trinh
bét can va dé mat di. Suy nghl lai ngudi d6 suy nghi: “Toi da dé mét nhirng diéu kién tuyét voil’ va
vi 4n han nén sdu mudn ndi 1én. Ngudi d6 c6 duge na canh (registration) nao trong trudng hop nay?
Vi trong tac pham B Vi Tri (Patthana) Khong duoc phép [thira nhan] tho wu ngay tho hy, va ngugc
lai. Trong tac pham d6, phai chiang ching ta chang phat hién thdy khi d c6 tc luc tim lién quan dén



mot hién trang tdm dao dai thi ghi nhan cling khong dugc phép [thira nhan] na canh (registration) hay
sao?

O day ndi 1én mot tim y thirc gidi v nhan, cau hanh tho x4 (indifference), va mgt tam qua thién hodc
bat thién. Noi mot hién trang nhu vay khan mon (adverting) c6 dugc gi? Hién trang nay khong c6
chtrc nang khan mon (adverting), va diéu nay chang khac gi mot tridu luu tdm hiru phan. Gia sir loai
khan mon (adverting) d6 tir su mudn, tur thoi quen hay luyén tap,[27] bang cach nao tdm y thic gisi
c6 thé ndi 1én dugce? Gidng hét nhu trong nhing chimg dac tam thién sau: - Coi ph1 tuong phi phi
tuong mot khi co trong quan nhan qua lién tiép trong nhap thién. thi tim noi ngudi nao da thoat khoi
tinh trang nhap thién, voi tam qua dat duoc, la tam Thanh Dao, tam keém theo la tim qua tiép theo sau
mot Thanh dao - nhitng hién trang nay chi ndi 1én cho du ngay ca khi khong ¢6 khuynh hudng, thoi
quen hay luyén tap, ngay ca nhu vay tdm y thirc gidi co thé xuét hién khong kém theo nhiing hién
trang trén. Vi tam c6 thé ndi 1én khong can dén doan dinh (adverting) nhung khong thé thiéu doi
tugng dugc. Néu nhu vay, dau la dbi tuong cua tam y thue gidi d6? Mot hay nhiéu hién trang gi6i
han nhu céc canh sic chang han, v.v... Vi d6i vé6i nhung hién trang nay, bat ké ddi tuong nao dugc
dua ra, vao bét ky thoi diém nao, thi tAm nay nay ndi 1én déu c6 lién quan dén dbi tugng do.

Gig day [279] dé minh hoa tat ca cac loai tAm nay, c6 mot phuong phap minh hoa dic biét do6 1a: -
Gidng nhu thé du ngdén mang nhén, ngudi canh cira, dira con trai trong lang, qua xoai, may ¢p duong
mia, ngudi mi tir lic mai sanh va ngudi qué, ddi tuong chiém duoc, diéu kién thich dang, muc tiéu.

Trong s6 nhitng du ngdn nay, thi du ngdn ‘Mang nhén’ nén dugc hiéu nhu sau: - C6 mét loai nhén
dic biét thuong gidng to trén dudng cao tée (con nhén nay thuong cho cac con trung trén duong di)
[28] con nhén dang gidng to tai ndm dlem khac nhau, va lam t6 trén do, réi ngu ngay chinh gitra. Khi
maot con con tring, chau chau hay rudi mudi bay qua va vudng vao mang nhén chang & vi tri dau
tién, mang nhén rung lén noi cho con nhén dang ngu nhén ta lién ra ngoai, di chuyén trén mang d6
Va gict chét con con trung va uong tuy con vat, roi lai quay trd lai vi tri trung tdm mang nhén va ngu
t1ep Con nhén cling hanh dong tuong tu nhu vay khi mang nhén & vi tri tht hai v.v... rung 1én. V&
dlem nay ta cé thé coi nam xt ndi gidong nhu mang nhén dugc glang 1én & ndm vi tri khac nhau. Tam
gidng hét nhur con nhén dang nga & ngay chinh giita mang nhén; giong nhu lac mang nhén rung 1én
vi ¢ ¢on tring dung phai, v.v... chinh 14 sat na khi ddi tugng va dap vao cac xtr noi dé; gidng nhu
viéc danh thire con nhén dang ngui ngon ngay gitta mang nh¢n, do6 chinh la cong viéc khan
(advertlng) ngil mon cat dat gidng nhu tim hitu phan dang di chuyén phia sau ddi tuong va di dung
phai ndi xtr va bat lay dbi tuong; qui trinh tam Xudt hién glong nhu sy di chuyén quanh mang nhén,
thoi gian khi tc luc tAm xuat hién noi ddi tuong glong nhu viéc nhén udng tuy con tring sau khi da
lam dap du nan nhén. Qui trinh tam tuy thudc vao y vat gidng nhu con nhén quay trd lai giira to
nhén sau khi da ubng tuy con trung. Truyén du ngdn nay mang y nghia gi vay? o 1a tam tuy thudc
vao sic y vat chinh 14 diém mudn nhan manh & day. Va diéu nay ciing cho thay: - Mdi ddi twong dén
dugc v6i 16 y thong qua hai ‘mon’[29]

Truyen ngu ngdn ngudi ‘canh cong’ nén duoc hiéu nhu sau: - C6 mét vi vua kia 1én giuong va lao
vao gidc ngi xay. Nguoi ddy t& dang ngdi xoa bop chan cho nha vua; mét nguoi canh cong diéc dang
dung ¢ cura. Co ba tén linh canh ding thanh hang. Thé r6i c6 mot ngu:(n dan trong lang lan can dem
dén dang cho hoang dé qua tang, chay lai gb clra. Vi diéc nén nguoi canh cong khong nghe thay tiéng
dong. Con nguoi dang xoa bop chéan cho nha vua lai ra hiu, va nguoi canh cua hen mo cua ra roi
nhin quanh. Nguoi linh canh dau tién nhan ldy mén qua dang 1én cho nha vua, rdi trao lai cho ngudi
linh canh thir hai, r6i ngudi nay lai trao lai cho nguorl linh canh thir ba, dén luot nguoi ndy hen dang
moén qua 1én cho hoang thurong, ngai lién chia sé vG1 ho mén qua nay. [280] Vé diém nay tdc lyc tim
nén duge vi nhu vi vua, doan dinh (advertmg) glong nhu ngum xoa bop chéan hoang thugng; nhan
thire gidng nhu nguoi canh cong bi diée, ba g1a1 doan trong qui trinh tam bat dau vai tiép thu gidng
nhu ba nguoi linh canh; d6i tuong dung t6i ndi xr glong nhu tiéng ngudi dan trong lang ké bén mang
qua dén biéu cho nha vua; khan (adverting) ‘ngli mén’ sinh dong hoa tam hiru phan giong nhu viéc
nguoi xoa bop chén cho nha vua ra hi¢u; thoi gian nhan thirc hoan thanh nhi¢ém vu théy lién quan dén
do6i tuong giong nhu thoi diém nguoi canh cira diéc mo cura vao lic 6ng nhan duoc dau hiéu cua
ngudi hau xoa bop; tam qua y gidi t1ep nhan duoc d6i tugng glong nhu viéc ngudi linh canh dau tién
nhan moén qua biéu; tim qua y thirc gidi quan sat d6i twong giong nhu ‘ngudi linh canh dau tién
chuyén mon qua lai cho nguoi thir hai; tam t6  thirc gidi doan dinh d6i tugng gidng viéc ngudi linh
canh thr hai chuyén mon qua cho ngudi linh thtr ba; viée chuyén lai cho toc hanh tim bang cach xac



dinh lai mén qua giéng nhu ngudi linh canh thir ba dang mén qua d6 cho nha vua; toc hanh tam
thudng thirc cla cai co ban d6i twong dang 1én cho nha vua giéng nhu nha vua thudng thirc mén qua
d6. Vay ngu ngdn ndy mang y nghia gi? Chinh vi nhiém vu ctia d6i twong va cham tdi ndi xr; chinh
1a viéc kich dong 1én tim hiru phan do tdm khan ngli mon; nhan thirc v.v... thay, tiép thu, quan sat,
doan dinh v.v... nhung thuc chat chi co téc luc tim mdi c6 thé thuong thirc duoc dac tinh co ban cua
dbi twong ma thoi.

Truyen ngu ngdn ‘Dira tré trong lang’ nén duoc hiéu nhu sau: ‘Cé nhiéu dua tré trong lang dang choi
cat gitra dudng. Mot trong s0 nhimng dura tré nay bat dugc mot ddng bac cic. N6 kéu 1én, t6i da dung
tay phai dleu gi do trong dong cat the?’ ROi mot trong s6 bon tré nodi, ‘Do 1a mot vat mau trang.” Mot
dutra khac nam chit dong céc trong voc tay day cat; mot (dua khac lai noi. “Vat do rong va hinh vuong’
mét dira khac lai noi, ‘day la mot dong Kahapana[30]’ 10i thang nho lugm lay dong cac va trao lai cho
me. Ba da dung dong tién dé mua mot it nit trang. Vé diém nay, g10ng nhu nhleu dua tré trong lang
dang choi va ngdi gitra duong cai di. Day 1a mot qui trinh tdm hitu phan; gidng nhu dong cic dung
phai tay chinh 1a d6i tugng dung téi ndi xtr; gidng nhu cau hoi dit ra. “Cai gl vay?’ B¢ chinh la tam
khan ngti mon kich dong tam hiru phan sau khi da nhan dugc d6i tuong; glong nhu 161 noi thoat ra,
‘vat do co mau tring,” day chinh la nhan thirc hoan thanh nhiém vu thay, gidng nhu viéc ndm chit lay
ddng cdc trong tay ciing mot ndm cat, chinh 1 tim qua tim ¥ gidi tiép thu duoc ddi trong; cau noi
‘day 1a mot vat rong hinh vudng’ chinh 13 tAm qua y thic gidi quan sat d6i tugng; 11 noi, ‘ddy 1a mot
d6ng kahapana’chinh 13 tim t6 ¥ thirc gidi doan dinh ddi twong; toc luc tim thudng thirc tai san co
ban cua d6i twong giéng nhu nguoi me dem dong bac cic dén mua mot mon nir trang nao do.

‘Truyén ngu ngén nay mang y nghia gi? Viéc khan ngli mén khién cho tam hitu phan chuyen dong
ma khong nhan thdy diéu d6; tim qua ¥ gi6i tiép thu didu d6 ma cling khong thy ra dugc diéu do —
tdm qua y thirc gioi quan sat diéu nay ciing khong thay ra diéu do; tdc Iyc tim huong duoc tai san
chinh yéu ctia d6i twong ma ciing khong thay ra diéu d6. Nhung dich thyc chi c6 nhan thirc hoan tat
nhiém vu thay. Py chinh 1 ¥ nghia cua viéc nay.

Truyén ngu ngoén ‘qud xoai, may ép duong mia’ — di€u nay &m chi ngu ngdn qua xoai va ngudi chu
trai ép mia duong dugc nhac dén ¢ trén (céac trang 359,363)

Ngudi mu bam sinh va ngudi que’ nén duge hiéu nhu sau: - Ca hai nguoi nay ng01 trong hoi truong
tai cong thanh. Nguoi que noi. ‘Oi, 46 dui, tai sao nha L nguoi lai nhan nho vi cu t6i ngay lui toi chd
nay? Co thiéu gi dd an thirc uéng dé xin & chd nay chd no, tai sao nha nguoi khong dén do6? Phai
chiang nha nguoi khong mudn lui téi noi d6 ma sdng cho thoai mai? ‘Nguoi la ngudi dau tién noi voi
ta nhirng 161 nhu vay, théa chang phai nha nguoi chang dén d6 ma song cho thoai mai sao? “Tao cut
mat gio di to1 do sao dugc.” “Thi tao cling chang con mat de dén duoc cho d6.” Néu vay thi, may co
cang con tao ¢ mit dé di dén d6 va ca hai lién dong y noi rang, ‘Puoc rdi’ ngudi mu dé cho thing
qué tréo 1én vai hin ng01 trén d6, tay trai vong qua dau thang mu va tay phai ra hiéu xin duong di.

‘Tai noi d6 c6 mot goc cay dung can duong di. Chd khéc lai c6 cuc da to. Bé bén phai queo qua bén
trai. Clr vay, bang cach lién két ca doi chan nguoi mu va cap mat queé ca hai tén da dén duoc noi
ching mudn téi mot cach dé dang va dén o tai chd d6 mot cach dé dang. O day ta nén hiéu 1a giéng
nhu ngudi mu 14 co thé sic phép cla ta; va ngu(‘ri qué chinh 1a than phi sic twong ty nhu y hanh
(volition) cua ngudi mu sua soan di dén mot noi khong ¢6 nguoi qué thi han khéng thé dén dugc, ta
phai hiéu day chinh la su bat luc [282] cua sic mudn chiém doat, nhin ngdm rung dong ma khong c6
phi sic.’Gidng nhu udc mudn ctia ngudi qué stra soan di dén mot chd khac ma khong c6 ngudi mu
chinh 1a sy bat luc cua phi sdc. Chinh vi cudc song phai 1¢ thudc vao ngii uén ma tién hanh khong cé
sic. Gidng nhu viéc di chuyén dén mot noi mudn dén co su két hop nhudn nhién cia ca hai thi dé
dang va tan hudéng dugc thanh qua do6 chinh 1a sy thé hién ca mot qui trinh cua tat ca cac chuc nang
bdng cach lién két hd tuong gitra hién tuong sdc va danh vay. Chinh vi vay van dé duoc noi t6i & day
c6 lién quan dén ngil uin vay.[31]

‘Nam bat doi twong’ nén duoc hiéu nhu sau: - con mat nhin thay canh sac; tai nghe dugc canh thinh,
V.V...

‘DPiéu kién du, két qua’ nén duoc hiéu nhu sau:- ¢6 diéu kién it c6 va du, va c6 két qua hoac muc
dich rd rang. O day, c6 t6i bon diéu kién 4t ¢6 va du duge néu ra nhu sau:- nhin thanh triét phai con
nguyén ven, c6 thé st Iy duoc cac canh sic tuy theo kha ning nhan thanh triét, tuy thudc vao diéu
kién anh sang va tac y. (cha y). Thi du nhu, con mat noi nguoi di chét duoc coi nhur 1a “da bi hu”.



nhén thanh triét cua nguoi con song nhung da bi tat ngam hodc bi ngin tré cach nay cach khac do
mat tiét ra khong du, do dom rii hay ri mat mau me chay ra, khong con kha ning tao ra duoc nhan
thirc, dugc coi nhu nhan thanh tri¢t d6 da bi hu; nguyén do tao ra tinh trang nhu vay dugc coi nhu
nhan thirc “da bi hu.” Ciing vay ddi véi 10 tai v.v... Va cho di con mit c6 thé khong bi hu, tuy nhién
mot ngoai canh khong thé xen vao nhan thanh triét thi nhan thirc d6 cling khong thé xuét hién dugc.
Va cho du d6i tugng d6 ¢ thé xen vao nhin thanh triét mot khi khéng co6 méi truong anh sang thi
nhén thirc vin khong thé dién ra. Va cho du trong truong hop c6 anh sang day du nhung tim khan
ngii mon lai khong kich hoat dugc tam hiru phan (life-continuum), thi nhan thirc ciing khong thé dién
ra; tAm ndy chi dién ra mot khi tAm hiru phén duogc kich hoat. Nhu vay nhan thirc chi ndi 1én cung véi
cac phéap tuong ung ma thoi. Nhu vy mot khi hoi dit bon diéu kién trén thi nhin thire méi xuat khoi.

Ciing c6 cing bdn diéu kién nhu trén, nhung khoang trdng duoc thay thé cho anh sdng va canh thinh
dbi voi canh sac duoc, nhi thirc cling ndi 1én ciing véi cac phap tuong ung véi tim nay. O day, diéu
ki¢n ‘tuy thugc vao khoang tréng c¢6 nghia 1a nhi thtrc chi ndi 1én mot khi c6 su tiy thudce nay ma
thoi. Va tim nay khong thé ndi 1én mot khi thleu diéu kién nay. That vay, nhi thire khong thé ndi 1én
mdt khi nguoi ndo d6 bit 16i tai ctia minh lai. Didu con lai nén dugc hiéu theo phuong phép da dua ra
& trén. Va ciing nhu vay ddi véi nhitng tdm sau day. Chung ta chi dé cap dén nhimg tim nao dic biét
véi tung X ma thoi.

C}ing,thé bbn dié,u kién nay cling rat can thiét dé cho ty thire xudt hién. Thay thé yéu t6 di QOng’bﬁng
yéu t0 khoang trong. [283] O day ‘1é thudc vao yéu to di dong co nghia 1a ty thirc chi ¢6 thé xuat hi¢n
mot khi y€u t6 nay tham nhép vao ty thanh triét, va tim nay khong thé dién ra néu nhu khong c6 yéu
t0 nay.

Ciing viy bdn diéu kién ké trén ciing rit can thiét dé cho ty thirc c6 thé dién ra, nhung phong gidi
phai dugc thay thé bang cai goi 1a thiy gidi. Va diéu nay co nghia la ty thirc chi c6 thé xuat hién mot
khi yéu t6 nay 1am u6t dau ty thanh tri€t c6 dugc va tam nay chang xuat hién néu thiéu yeu t6 nay.
Tuy nhién, tim nay chang xuét hién noi nhing ai c6 ty thanh triét bi kho ngay ca thuc pham kho
duogc dat vao trong ty thanh triét.

Bén diéu kién trén ciing can thiét & cho than thirc xuat hién. Nhung phong gidi phai dugc thay thé
cho thuy gidi.” O day ‘tuy thudc vao phong gidi c6 nghia la than thirc chi xuat hién mot khi n6 18
thudc vao than gidi nay nhu 1a mot diéu kién dé than thanh triét c6 thé dugc dat dén. Va tam nay
chéng dat dugc néu thiéu yéu td nay. Tuy vay, noi mon xuc xét theo goc do bé ngoai thi “Séc DPai
Hién” (Great Essentials)[32] dugc coi nhu la ddi tugng kich thich bé mat ndi x&r va dung cham dén
‘Séac dai hién’ {bao gébm} ca nhiing gi chuyén lam nguyén nhan cho xur do.

Ciing nhu vy ciing bon dleu kién nay ciing can thiét lam cho tam ¥ thirc gi01[33] (mano=y) xuat hién.
Nhung viée 1€ thudc vao sac y vat’ phai dugc thay thé bang phong giéi. O day, tam y thic gidi chinh
la tdm hiru phan Mot khi yeu t6 nay cham dut ‘'hoac suy yéu di khong thé tao ra khan mon va duoc
1am bi suy yéu di. Mot khi yéu t6 ‘nay bi suy yeu di. Viéc van hanh nhan thirc cac phap an nhip voi y
XU ¢6 nghia la van hanh nhtng dbi tuong cua ¥ theo cach do. “dya trén sac y vat’ co nghia la y thuc
chi xuét hién mot khi ta dat duoc sy 1€ thudc nhu vay va chang c6 thé xuat hién mot khi khong Xudt
hién mdt 1€ thudc nhu vay. Van dé nay dugc khang dinh khi ddi chiéu cudc song nhu 1a 1€ thudc vao
ngil uan. ‘Tac ¥ duoc coi nhur 1a mot trong nhiing diéu kién, c6 nghia 14 né chi xuat hién mot khi tb
tam y thirc gidi khién cho qui trinh tdm hiru phan dugc chuyén dong. O mot muie d6 nao do day 1a
cach dién dat dugc tir ‘diéu kién dt c6 va di.’

‘Muyc tiéu hay y dinh’ phai dwuoc hiéu nhu sau: Con mat chinh la muc tiéu hay la chirc nang thay, 16
tai c6 chirc ndng nghe. M ¢6 chirc nang ngri, ludi ¢6 chirc nang nem va than xac mang chirc nang
tiép xuc, [284] tdm mang chuc nang nhén thue. Su thiy noi con mat chinh 13 chirc ning hay muc tiéu
ctia con mat. Didu nay duoc hoan tat do diéu kia. Ciing vay dbi voi cac xtr khac va thanh triét hay y
xi. Chinh vi thé, theo luan thuyét trich trong Tam Tang Tiéu Pham (Tipitaka-Culanaga) Truong
Lao[34] ta thiy c6 su xap xép theo hé muoi sau cing véi hé xip xép muoi hai va mot loat tam vo
nhan.

Hién nay hoc thuyét Truong Lao Moravapivasi-Mahadatta chinh la mét phap vé hé théng muoi hai
nay. Trong khi d6 thic méc, 1a nhitng tuyén b vé xung mén va nhing diéu kién c6 dugc xem ra lai
qua 16 rang. Nhung vi trudng 130 ndy mot khi nhan ra thiéu x6t nghiép chudng thién vo dan lai dem



lai két qua nghiép chudng hitu din, lai cho 1 nghiép chudéng thién v6 dan chi lam xuét hién két qua
vo dan. Khong phai hiru dan, va rang nghiép chudng hiru dan chi tao két qua hitu dan chir khong phai
két qua vo dan dau. Va Trudng Lao nay khong dé cap gi dén tam do toc lyc tim an dinh nhung chi de
cap dén tho do dbi twong an dinh ma thoi. Vi 1y do d6 hoc thuyet clia ngai, nham néu rd ngudn goc
Qua phat xudt tir dau, ta ¢ dugce cai goi 1a muoi hai cach sap x€p. Trong do bao gdm mudi cach sip
xép von ¢co va mot cach ¢ dinh gdm tam cach.

Day 1 phuong phap duoc dung trong muoi hai cach sap xép: - Ctr dé cho tdm anh huong dén Téac
Nghiép, c6 nghia 13 tim cau hanh hy, gdm ba nhan[35] va v6 dan dién ra, noi mot ngudi trudng thanh
da duogc tai tuc nho hau qua twong ty nhu tim d6. Sau d6, khi mot ddi tuong déng ua thich xuat hién
cuing véi thanh trién nhin mén, tirc khic s& xuat hién mot trong ba co hi v6 hi¢u qua nhu da mé ta ¢
trén. Trong truong hop nay, gia sir tim cua nguoi do thugc mot trong s mudi ba tam: - bdn loai thién
cau hanh hy, bon bét thién va nam tam t6 - sau do, khi téc luc tim da dién ra ma na canh
(registration) lai co vi tri trdi vuot, thi s& xuét hién mot giai doan tam thurc dugc tao cau hanh hy, vo
dan va gém ba nhan chi c¢6 hai ma théi. Nhu vay khi nguoi nay théy, thi tam c6 thé duogc liét ké 1a
nam: ba thudc tdm nhan thure, va hai 1a na canh (registration) .

Cho rang tho d6 thay dbi so voi ddi tuong, noi d6 van nodi 1én mot hodc gia cb téi mudi hai dang tdm
cau hanh xa. Cu thé a, bdn dang mang dic tinh thién, bén dang bat thién va bon dang t6. TAm nay
xudt hién ngay sau toc luc tim dugc goi 1a na canh (registration) — na canh nay dugc goi 1a tim qua,
cau hanh x4 (indifference), mang tinh v6 dan va kém theo 1a ba hay chi c6 hai nhan ma thoi. Nhu
vay, khi thdy, tirc khic nhitng don vi tim d6 gid dy c6 thé duoc liét ké thanh ba loai nhu sau:- mot
loai quan sat cau hanh xa (indifference) va hai dang con lai dudi dang na canh. Nhitng don vi tam
nay cong voi nam dang vira néu & trén [285] ta co tong cong tam ca thay. Vi ¢6 rat nhidu don vi tim
duoc 1iét ké noi bdn x con lai. Vi thé cho nén mdi khi mot tu van dung trén tac nghi¢p (kamma) thi
toan bd bén muoi loai tim c6 thé ndi 1én. Nhung chi luu y dén nhitng loai tim khong duoc cha tim
liét ké ra chi con c6 mudi hai loai d6 1a:- tim loai thong qua nhin mon va bon loai con lai thude loai
nhi thac, v.v...

O day trong phap de > cap dén muoi hai hau qua, nhiing diém can luu y Ve nguyén nhan tam hitu phan
va tam hitu phan ngau nhién ,[36] chuyén du ngdn qua x04ai,2 va phap vé ‘nam dinh luat vii try’[37] tat
ca cac diém trén nén duge hiéu theo cting mot cach. Mot khi tdm cau hanh hy, ba nhan v6 dan ciing
nhu hiru dan, tac dong 1én nghiép (kamma) ta ciing nén hiéu theo cting mot phuong phap nhu trén.
Va nhu vay y nghia du ngdn may ép duong 1a rd rang trong truong hgp nay.

Cho dén lic ndy co hoi 1a:- tAm tai tuc ba 1an xuét hién thong qua tac nghi¢p (kamma) ba nhan ciing
da dugc thao luan. Va duyén ¢ nhu 1a: ‘tam tai tuc hai nhan xuat hi¢n thong qua tac nghiép (kamma)
ba nhan’ van con rat mo ho.

Gio dén luot tac nghiép (kamma) hai nhan noi 1én tim tai tyc hai nhan. N6i rong ra: gia nhu tac
nghiép (kamma) do tdm tac dong, ma tdm nay cau hanh hy hai nhén, vo dan noi mot nguoi trudng
thanh, ngudi nay lai coi tai tuc la mot két qua gidng nhu diéu noi 1én noi tim. Khi mot 601 tuong
dang wa thich xuat hién noi nhiin mén & d6 rat c6 thé thong qua ba co hoi v0 hi¢u qua tiép theo sau
nhitng hinh th d4 néi dén ¢ trén. Nhung noi tim hai nhan khong thiy xudt hién tdc lyc tim. Chinh
vi thé mot hodc nhiéu trong sd tam loai tim d6 1a: - ¢6 bdn tAm thién cau hanh hy, bon tim bat thién
s& xuat hién vao giai doan két thuc tong toc lyc tAm, s& ndi 1én na canh (registration), hai nhan, cau
hanh hy va vo dan. Nhu vay noi nguoi d6 ta thiy co bdn loai tim nhu sau: ba giai doan nhan thirc
v.v... va giai doan na canh (registration) nay duoc tinh dén.

Va mét trong sb tam tAm, cu thé 13, bon cau hanh x4 (indifference) va dugc coi 1a tdm thién, lién
quan dén mot dbi twong déng wa thich vira phai va bdn tdm bat thién, xuat hién vao lac két thac toc
luc tim. Ca tam tdm nay duoc na canh hai nhan ciu hanh xa va vo dan (indifference) va nhu vay noi
nguoi nay c6 hai loai tdm: - quan sat, cau hanh xa (indifference) va na canh (registration) nay dugc
tinh dén. Hai tAm nay, ciing voi bon tim da dé cap dén o trén lam thanh sau tam. Noi tng mon khac
cling déu c6 sau tim nhu vay. Nhu vay khi tac nghiép (kamma) do mét tir. Ttc khic ndi 1én toan bd
ba muoi loai tam. Nhung néu ta chi luu y d&én nhiing gi khong dugc dé cap dén thi chi con muoi tim
cu thé nhu sau:- d6 14 sau thudc nhan mon va bon thudc thirc gidi khac vay. Dy ngon trai xoai va
phap ban dén dinh luat vii tru that vo cing hién nhién. Va du ngon may ép duong khong cé lién quan



gi ¢ day cd. Va nhu vay khong duogc rlhéc dén.[286] Khi tac nghiép (kamma) duoc dung dén théng
qua tdm cau hanh hy, hai nhén, hiru dan va la tam thién. Hodc gia cau hanh (indifference) hai nhan va
khong nhat thiét mang vo dan hay hiru dan, ta nén tim hi€u theo cung mét phuong phép nhu néu trén.

Dén day chung ta thao luan truong hop tam tai tuc hai nhan xuat hién thong qua tac nghi¢p (kamma)
hai nhan. Va co hoi 13: - tAm tai tuc v6 nhan xut hién.’ — thi cling nén dugc hiéu nhu sau: - mot khi
tac nghiép (kamma) duoc sir dung thong qua bon loai tam ly tri cho du 4 tim thién va mot khi téi tuc
1a tam ¥ thirc gi6i la qua thién vo nhan va cau hanh xa (indifference), ta khong thé cho 14 tim tai tuc
tuong tu nhu 13 tac nghiép (kamma) dau. Dé cap dén phuong phap vira méi, va bat dau véi doan vin
nhu sau:- théng qua bbn loai tdm thién ly tri — d6 chinh 14 tim ndi 1én c6 lién quan dén mot doi tuong
dang wa thich, va ta nén hiéu la c6 lién quan dén d6i tugng dang ua thich twong (101 Noi hoc thuyét
cua vi Truong Lao nay, cu thé, toc luc tim toan khdi (mass- apperception)[38] s& xuét hién. Phap con
lai ban vé: ‘hién trang a4n dinh tdc lyc tAm nay nham muc dich ban dén hién trang thién va bat thién
chang?[39] Ca hai van dé nay nén duogc hiéu theo phuong cach vira dé cap dén & trén. Pén day nhu da
dé cap dén trong hoc thuyet cua truong 130 Maravapivasi-Mahadatta, phap két thiic hé thong muoi
hai loai qua ciing véi hé thong mudi loai qua cong chung véi mot loat hé théng vo nhan gdom tam loai
qua.

Dén day, ta thay hoc thuyét cia ngai Truong Lio Mahadhammarakkhita, c6 phap dé cip dén hé thong
mudi loai qua, trong d6 mdi nghi ngd ctia Truong Lio Saketa va tuyén bd vé tinh wu viét hon han[40]
da tro thanh hién nhién. Nhung vai viée cong bo lién quan dén nhiing nguyén nhan lai trd thanh hét
suc ddc biét nhu sau:- nghiép chudng ba nhan dem lai qua ba nhan, qua hai nhan va qua v6 nhan.
Nghiép hai nhan khong dem lai qua ba nhin, nhung con xuét hién nhiéu thanh qua khac nira. Nho
nghiép ba nhan tam tai tuc 1a ba nhan, cling c6 hai nhan nhung khong c6 v6 nhan. Do nghiép hai
nhan thi tAm tai tuc 12 hai nhan va vé nhan nhung khong c6 ba nhan. Nghiép chuéng vo dan khong
¢6 hiru dan ciing dem lai thanh qua vo dan khong c6 hitu dan; va nghiép chudng hiru dan lai san sinh
thanh qua hiru dan khéng ¢6 vo dan. Tho phai duoc ké nhu la thay d6i tuy theo dbi tuong; tdc luc
tam xuat hién hang loat. Ngay tir nhitng don vi tdm xuat hién ngay tir dau nhu da dugc dé cap o trén.

Trong truong hop nay day la phuong phap phai tuan thu: Mot ca nhan s dung nghiép chudng thong
qua tAm thién thr nhat, chi co thé tai tuc bang loai tim qua thtr nhat ma thoi, loai tAm tai tuc nay
tuong ty nhu nghiép chudng trude do. Déi v6i nguoi truong thanh, khi mot dbi tuong dang wa thich
hlen hién trude nhan mon, c6 ba co hoi co gia tri thong qua phuong phap da dé cap dén ¢ trén c6 thé
noi 1én. Roi sau d6 trude mat nguoi nay, s€ c6 mot hay nhiéu trong s 13 tdc lyc tm, cau hanh hy
nhu d3 noi & trén vao lac két thiic cac toc luc tAm, s& tré thanh mot loai tAm qua thtr nhét trong so 13,
trg thanh tAm na canh (registration), mang hai tén 1a “nguyén nhan tdm hiru phan” va “tdm na canh
(registration).” Nhu vay ddi voi ngudi ndy kém theo bon loai tim: - da dugc tinh dén nhu vay ta c6
ba tim nhu nhén thirc v.v...) va tim na canh registration. Noi mot d6i tuong dang wa thich twong ddi
mat hodc hay nhiéu trong sé muoi hai téc lyc tim cau hanh xa nhu da néi & trén vao lac két thuc toc
luc tAm, na canh cau hanh xa ba nhan, va vo dan. TAm nay ciing con duoc kém theo véi tam hitu
phan “ngiu nhién” va tdm ‘na canh (registration)’ Nhu vdy noi ngudi nay c¢6 hai don vi tim d6 la: -
tdm quan sat cu hanh xa (indifference) va tdm na canh nay dugc van dung t6i. Hai tdm nay, cong vai
bbn loai tam dé cap dén ¢ trén 1am thanh sau (tdm). Nhu vay, mot khi nghiép chudng do bat ky mot
wdc mubn nao duoge van dung noi - ngti mon, thi toan by muoi ba loai tim lién xuat hién. Nhung bang
cach dé cap dén tam chua dugc ké tdi thi chi co mudi loai d6 1a:- sdu thudce nhian mon va bon loai
nhu nhi thirc v.v... Ngu ngdn vé qua xoai va cac dinh luat vii try da tré thanh hién nhién trong truong
hop nay. Ciing vay, mdt khi nghiép chudng dugc van dung do cac tdm thién thr nhi, thir ba, tha tur,
chi ¢6 timg d6 loai tim qué ndi 1én ma thoi. Con nita mot khi nghiép chuéng dugc van dung thong
qua bdn loai tim ciu hanh xa (indifference) ta ciing nén hiéu theo ciing mot phwong phap di néu &
trén. Nhung trong truong hop nay, trude tién ta phai chu’ng minh duogc day 1a mot ddi twong déng wa
thich tuong dbi, sau d6 tho nén dugc thay d6i cong voi nhitng d6i thay noi d6i twong dang ua thich
turong d6i. Du ngdn qua xoai va phap vé dinh luat trong vii try da tré thanh hién nhién. Du ngdn may
¢p duong mia khong dugc img dung & déy. Noi tam thién, bat dau voi nghiép chudng duge van dung
thong qua_ bat ky bén loai nghiép chudng nao ly tri. Thi toan bd nén duge trién khai va mot loat tam
v6 nhan gém tam loai dugc khang dinh. Nhu vay, sau xa hon, noi hoc thuyét ctia vi truong Léo
Mahadhammarakkhita, hé thdng gdm mudi loai tim két thiic cong thém véi mot loat gdm tam tam vo
nhan.



Nhung chung ta c6 nén chap nhan hoc thuyét cua ba vi Trudng 130 nay hay khong? Khong c6 ai
chéng dbi lai ca. Nhung ta chi nén chép nhan  nhiing gi phu hop noi hoc thuyet cua ca ba vi truong
li0 nay Trong hoc thuyét dau tién chung ta cd ¥ ban dén cach sap loai v6 dan va hitu din nham gitp
viéc phén chia céc twong quan nhéan qua. Chinh vi thé bang cach dua vao hoc thuyet nay két qua hitu
dan, ndi 1én xuyén qua nhitng nhan duyén tdm thién v6 dan yéu, va két qua vo dan ndi 1én thong qua
nhiing nhén duyén manh hon noi tdm thién vo dan bo qua khong dé cap dén nhirng toc luc tam thudc
loai tam t3, va chinh lai (a) na canh (registration) nho nhing tc luc tAm thién va na canh
(registration), va 10i cling sua lai tho (feeling) nho vao cac d6i twong. [288] sira lail muoi sau hé
thng duoc soan thao nham gitp nhing nguoi madi chap chiing bude vao Phét Phap va ca nhiing
ngudi binh thuong nita. Va vao luc két thic tbe luc tim bt thién, thi na canh (registration) chinh 1a
tAm qua vo nhan di duoc lam sang to trong hoc thuyét do, chir nhung khong théy dé cap dén noi hai
hoc thuyét khac. Chinh vi thé nén na canh (registration) v6 nhan do6 phai dugc long vao hoc thuyét
nay va tdm qua htru nhan cling phai duge 16ng vao hai hoc thuyét trén. Toan bo diéu nay cling phai
dugc nam bat va phuong phap nay dugc tom gon nhu sau: - Mot khi trong nhiing tinh huong toc luc
tam thién thi tc lyc tim bat thién cling xuat hién, va r01 na canh (registration) htru dan dién ra vao
lac két thuc cling dugce diéu chinh lai, tuong tu nhu toc luc tim dién ra vao lac két thiic tim thién.
Mot khi tdc luc tam bat thién thinh linh dién ra thi na canh (registration) khong c6 nhéan duyén cing
phai dugc diéu chinh lai. Chinh vi vy ta nén luu y nhiéu dén diéu da duoc dé cap dén noi hoc thuyét
dau tién.

Nhung trong hoc thuyét thir hai, viéc sip xép vo dan va hiru ddn mang dic tinh thién lai dugc nhim
t6i trén co s& thién. Chinh vi 1y do nay, tAm qua vo dan noi tAm thién vo d?m va tdm hitu dan noi tAm
thién hiru dan, ma khong diéu chinh lai na canh (registration) thong qua toc lyc tim, [ching ta nén ra
soat lai] toan bo muoi hai hé thong nhu da khang dinh & trén lién quan dén toan bg tc luc tim dang
phai dugc khéi xuat noi nhitng ngudi méi thyc thi Phat Phéap, ké ca nhimng nguoi diéu luyén 1an
nhitng ngudi binh thudng. Va trong d6, vao giai doan chét noi tée luc tim ba nhan, na canh
(registration) ba nhan ciing dugc diéu chinh lai; va vao giai doan két thic tde Iyc tAm hai nhén thi na
canh (registration) hai nhan cling nén dugc chinh lai; va ciing nhu vay trong truong hop toc lyc tim
v0 nhén thi na canh (registration) v nhén cling xuat hién. Tuy nhién day khong phai 1a cach dé ra
mot cach sip loai cac toc Iyc tim nay. Chinh vi thé trong hoc thuyét thir nhi ta phai chap nhéan diéu
da duoc chinh lai.

Con noi hoc thuyét thir ba nhiing sap xép v6 dan va hitu din ciing chi nén nhim tdi trén co sd thién
ma thoi. Nhung vi hoc thuyét ndy nhdn manh, ‘nghiép chuéng ba nhén sé& tao qua ba nhan, qua hai
nhan, va qua vo nhan;[41] dén day nghiép chudng hai nhan sé& tao qua hai nhan va qua v6 nhan néu ai
dé y dén tam tai tuc ba nhan vo din thi na canh (registration) ciing nén hiéu theo hai nhan va vo dan.
Khong chimg minh dugc diém nay na canh (registration) chi nén so véi nguyen nhan tao ra nghiép
chuéng ma thoi. bé cap dén na canh (registration) ‘nay khong thich hop voi quan diém vira néu lién
quan dén khai niém vé nhiing nhén duyén tao ra két qua. [diéu nay mot trong ba vi truong lao da phat
biéu.] Chi nham muc tiéu dé ra mudi hé thong suy luan ma thoi. Tuy nhién ta cling nén nam rd na
canh (registration) vo din va hai nhan khac. Nhu vay trong hoc thuyét thir ba ta ciing nén chip nhan
nhirng gi da dugc trinh bay.

Va toan bd van dé nay cung vai tat ca nhitng phap vé na canh (registration) dugc trinh bay c6 lién
quan dén nhimg két qua nghiép chudng nhu 1a viéc tao ra tim tai tuc ma thoi. Tuy nhién do di duoc
néu Ién trong tac phim B Vi Tri (Patthana)thi, qua trinh tdm hiru phan hiru nhan déu co6 twong quan
nhan qua lién tiép v6i tim hiru phan vo nhan,” na canh (registration) dugc coi nhu két qua hitu nhan
cling noi 1én noi chiing sanh nao thong qua mot sé nghiép chudng chi coi d6 1a viée tAm tai tuc vo
nhan ma thdi. Thi tu dé cap dén viéc xuat hién nay s€ dugc minh chung rd rang trong tac phém Bo
Vi Tri (Patthana) .

Dén day ta két thitc phdp ban vé nhiing tém qud thi¢n noi ci duc gidi.
-00000-
Chuong 111

TAM QUA SAC GIOI VA VO SAC GIOI



[289] Gio ddy dé chirng minh nhitng qua thudc ¢di sic gidi va vo sic gidi, mot 1an nita ta nén dé cap
dén cau hoéi thuong dugce dé cap dén ngay tur luc dau vé ‘nhiing hién trang vo ky 1a chi vay[42]?

Trong tai liéu nay, ly do 1a két qua thudc ¢di duc gl(n vlra tuong ty cling vira khac biét véi tdm thién,
chinh vi thé két qua nay khong dugc sap xép don gian twong ty nhu tam thi¢n noi két qua nay.
Nhung trong trudng hop & hai ¢di nay — (cdi sic gidi va cdi vo sic gidi) thi két qua nghiép chuong
lai trong ty nhu tdm thién thudc hai ¢di nay, twong ty nhu bong cua con voi, con ngya, ngon ndi..
giong nhu cac vat nay Vay Chinh vi thé két qua duoc sap xép theo nguyén 1y nay. Lai nira nghlep
chudng thude ¢di Dyc gidi cling chi tao ra két qua tuy lac ma thoi; nhung nghi¢p thude c¢di sac gisi
va ¢di vO sic gidi khong bi can trd boi bat ky can trd nao thi lai tao ra két qua cho timg c4 nhan mot.
Chinh vi thé két qua nay duoc Xép loai theo mét tinh tu tiép dién voi tam thién (d tao ra két qua
nay). Diéu con lai nén dugc hiéu theo nhimng phuo’ng phép da dugc néu 1én trong myc “Tam thi¢n’.
Nhung lai ¢6 mot diéu dic biét nhu sau:- trong viéc sap x€p theo tién hanh v.v...va i hién trang két
qua d6 bac ha, bac trung, bac thugng ta nén hiéu né phai xuat hién thong qua cac ting thién (jhana).
Hon thé nita, do anh huong truong chiém wu thé,[43] nhitng tAm quéa nay khong gy ra bat ky anh
hudng nao trong truong hop nay.

Dén diy két thiic phdp ban vé tim qud noi céi sic gidi va céi vé sic gidi.
-00000-
Chuwong IV
QUA SIEU THE [44]

Tam qua siéu thé, vi chung twong ty nhu tim thién hitu nhan siéu thé ciing duoc sap xép theo mot
tuan tu giéng nhu tam thién vay. Va vi tam thién thudc ca ba coi déu tich iy va tang thém vong luan
hoi thong qua tir va tai tuc, chinh vi thé lién quan dén qua nay ta dé cap dén cach thic qua nay tac
dung va duoc tich luj[45] nhu thé nao. Nhung dic tinh siéu thé nay lai lam tich diét nhiing gi da tich
lity duoc thong qua tir va tai sanh (dau thai). Chinh vi thé & day ta chi nén dé cap dén qua thudc
nhirng gi di thuc hién va tich lity duoc thay vi dé cap dén nhitng gi da thuc hién va tich luy duoc’.

Tich di€t v.v... Thanh dao c6 tén goi nhu vay la vi ba ly do sau day — thong qua nhing gi da dat dugc,
do chinh cong dtrc ciia chinh minh va do chinh d6i twong dem lai. Van dé nay da duoc dién gidng &
trén dudi tiéu dé 1a “tam thién.’[46] Trong ba nguyén do do6, danh duoc dat dén “do’ chinh cong st
ctia chinh ban than va ciing nho vao d6i twong nita. Trong phan dién giang Kinh Phat. Chinh vi loai
danh nay ma kinh Phat phai duoc giai thich cin k& Nhung Vi Diéu Phép lai khong thé giai thich
dugc. Chinh vi thé theo Vi Diéu Phép ta khong thé dat duoc ‘Danh’ nhd vao chinh cong dirc cua
chinh minh va do ddi tugng dem lai, ma chi dat dugc chinh danh thong qua nhimng coéng dirc ciia
chinh minh ma thaéi.

Ol day ching déc nay la diéu c6 thuc, va ¢ hai dic tinh: mét 13 do thién quan dem lai, va hai la do
Thénh dao ma ra. Trong hai loai chung déc nay mat khi ta da dat dugc Thanh dao, thi tu¢ quan sé
chic chin s& dién ra; [290] mot khi ta da dat dén Thanh Qua, thi Thanh Dao s& tré nén chic chan,
nhu dd dé cap dén & trén. Chung ta dang trién khai giai thich co duyén ching déc Thanh Qua, do d6
khién cho ching dac Thanh Dao sé& trd thanh hién nhién va day 1a diéu ta can am hiéu k¥ cang.

Ngudi ta con cho rang Thanh dao nay mot khi da ching déc co tén goi 1a Tich Diét (Void) hay 1a
khong tanh (Emptiness), va ca hai c6 chinh danh 1a V6 Tudng (animitta) hay 12 V6 nguyén
(Undesired) c6 duoc do chinh nhing cong dirc cuia minh 1ap dugce va do dbi tuong dem lai. Vi thé
cho nén chinh Thanh dao nay chiém dugc muc dich dic dao, va mang lai y nghia cho chinh thanh
qué ctia minh. Bang cach nao vay? Thanh dao nay co tén goi la khong tanh (Emptiness), c6 dugc
chinh danh nay do thong qua mét thuc té d6 1a viéc dic dao, chinh diéu nay da dat dén muc tiéu dac
dao, va dem lai chinh danh cho chinh thanh qua nay, cu thé ta goi la ching déc ‘Khong tanh.” Chinh
Thanh dao khong tanh va vo tuéng chiém giit dwoc myc tiéu dic dao, va bang cach ty dat tén cho
chinh thanh qua da dat dén dugc, ma ta c6 tén goi Thanh dao nay V6 Tudng (Signless Animitta). Va
bang cach nhu vay ta c6 dugc ba chinh danh nay, va chi ddi véi tim qua ma thoi, va dién ra ngay sau
khi dat dugc Thanh dao, va khong phai khi da dat duoc chig ddc chanh qua rdi sau d6 méi dén
thanh qua nay. Va do d6 Thanh dao nay con c6 kha ning nhan rd duoc ba thién quan d6 1a vo thuong,



kho va vo nga. Thé roi noi con nguoi ddc dao nay, nhd vao biét bao nhiéu thién quan hién khai ma
dat dén duogc ba thanh qua goi 1a V6 Tudng, V6 nguyén va Khong tanh.

Va cling véi ba tué quan nay nhimng loai thién quan d6, ty nhu thé tué quan vo thudng, cong véi cac
hanh 13 d6i tuong, lai c6 tén goi 1a tué chuyén tanh[47] tué. Va diéu ta goi l1a Thanh dao ‘khong tanh’
cling dugc hiéu 1a da dat dén duoc Thanh dao ‘vo nguyén’ vay. Thanh dao nay ciling chi c6 dugc tén
goi d6 1a nho mot thuce té hién nhién la dat duge muc tiéu dic dao, chinh Thanh dao nay chiém dugc
muc ti€u do6 va dat tén cho muyc tiéu d6 la ‘Thanh dao V6 nguyén’. Chinh Thanh dao v6 nguyén vo
tudng chiém doat duwoc muyc tiéu d6 va dat cho Thanh dao nay mét tén goi 1a ‘V6 Tudng.” Ciing
tuong ty nhu vay Thanh dao v6 nguyén va khong tanh cling con co tén goi la ‘khong tanh’
(Emptiness). Va ta chi c6 dugc ba tén goi ndy bang cach nay vao sat na tam qua xuat hién ngay sau
khi dat dugc Thanh dao, chir khong phai vao sat na tiép theo sau thlen qua duoc sur dung. Nhu vay
trong viéc dién giai nhitng thanh qua nay, c6 nhiéu loai tim qua can nén dugc cin nhic nhiéu gap ba
lan dic biét 1a nhitng tam thién.

Nguoc lai nhitng hanh vi thién thudc ba co1i lai khong c6 kha ndng tao ra két qua riéng cho chinh
minh nhung lai cé trudng ap ddo, thi nhiing hanh vi thi¢n siéu thé lai c6 thé lam duoc viée nay. Va tai
sao vay? Trong trudng hop trudc thoi diém thyc hién cac hanh d6 hoan toan khac voi thoi diém tao
ra két qua. Chinh vi thé ma cac hanh vi nay khong thé tao ra bat ky két qua nao cho riéng minh kha di
c6 tao dugc trudng ap ddo. Nhung trong truong hop céc hanh vi siéu thé, véi su hién dién cua tin
tAm, tinh tan, chanh niém, dinh va tué giac, xuat hién noi Thanh dao siéu thé da diét thi chic chan va
khong gap tr¢ ngai nao dé tao ra duoc thanh qua. Chinh vi 1y do dé chiing c6 thé tao ra dugc nhing
két qua co trudng ap dao vay. Gidng y hét trong trudng hop mét tia lira nho xiu duoc lo¢ Ién thi viéc
tao ra sirc nong chi két thuc ngay sau khi ngon lira d6 tan Iyi ma théi. Va chang con can dén gi khac
nita. Va chinh ngay sau khi mot dong Iira to tudng bung phat 1én thiéu rui nhitng déng phan bo kho
da duoc dap tat thi viéc tao ra sirc nong s& khong két thiic vao giai doan két thuc nay; chinh vi vay
noi ba codi thi nhitng hanh vi thién thudc ba coi thi giai doan nghi€p chudng xay ra c6 khac so véi
thoi diém két qua giéng nhu vi¢c dap tat mot ngon Itra nho va strc nong noi mdt ngon lura nho do.
Chinh vi thé ngon Itra nay khong thé tao ra dugc két qua cho chinh minh c6 mot truéng ap dao nao
ca. Nhung trong truong hop cac hanh vi Siéu thé trudc khi tin tim v.v... diét di, thi thanh qua hién
khoi ngay sau Thanh dao d6. Chinh vi thé Thanh dao nay tao ra héu qua cho chinh minh c¢6 mét
truong ap dao la vi v@y. Chinh vi ly do do, cac vi truong lao cho rang: ‘trir noi cac hanh vi siéu thé,
chang co gi trudng trong tdm qua ca.’

Trong viéc dién giai T Thanh Qua, “tri cu tri quyén[48],”am chi dén tri tué cta (bac thanh) c6 hiéu
thau dugc hoan chinh hoa va thuc hién nhiém vu ¢6 lién quan dén Ta Diéu Dé. Hoic gia day lai la
quyén thong qua hoan tat chu trinh kiém ché noi trong cac hién trang tim thirc ndi 1én, ma nhimng
nguoi c6 dugc tri tué hoan chinh, cu thé, dé 1a nhirng nguoi da hoan tat diéu phai thuc hién c6 lién
quan dén van dé Tt Diéu dé, 12 nguoi da am tudng duoc cling nhu thim nhap dugc vao T diéu dé.
[292] Trong doan dién giang cau ‘tri cu tri tri’ c6 nghia 13 nhiing ai c6 duoc tri tué d6 mot cach lau
dai nhu vay. ‘Céc hién trang[49]’ c6 nghia la cac phap tuong ung ndi tam lién két chu quan . ‘cu tri’
c6 nghia la biét duoc[50] mot s6 kién thurc. ‘thién quan, va tri tu¢’ da giai thich ¢ trén. Phan Chi dao
va bao gom chi dao tic 1a phan chi dao khoi xuét noi thanh quéa va bao gdom trong Thanh dao do.

Van con mot s6 diéu can giai thich thém. Noi thanh qua siéu thé nay diéu nay cén phai dugc Phan
biét rd rang.:- mdt trong ba quyen c6 thé anh hudng dén mot muc tiéu, mot quyén co thé anh hudng
dén sdu muc tiéu, va mot quyén chi anh huong dén mot muc tiéu ma thoi. Noi rong ra: tin quyén ‘tri
vi tri’ chi anh hudng dén mot d6i tugng ma thoi, c6 nghia 1a Thanh dao thdy noi dang Nhap luu. Tri
di tri quyén anh hudng t6i sau dbi twong: ba thudc loai thanh qua thip va ba dao cao. Tri cu tri quyén
— ¢0 nghia la, thanh qua A-La-Han. N6i chung, Thanh dao va thanh qua c6 toi tam loai (nhén thanh)
va tam quyén. Nhu vy chung ta da ban dén sau muoi bon quyen siéu thé. Nhung theo nguyén ban
thi Thanh dao va thanh qua duoc nhan 1én chin lan, 1am thanh bay muoi hai quyén. ‘Chi dao’ dugc dé
cap dén co lién quan ca véi Thanh dao 1an thanh qua. Cling vay ta thay tir ‘Giac Chi’, ‘giéi phan’
duoc ndi toi1 vao luc Thanh dao dugc thuc hién va ca luc thanh qua cling dugc thuc hién. ‘Thanh dao’
chi c6 nghia 1 dang budc trén dao nhung thanh qua dugc goi nhu thé 13 vi ¢6 lién quan dén Thanh
dao.[51] That thich dang néu chung ta néi rang mot chi qua dugc 10ng trong thanh qua; noi chanh dao
diéu kién cia mot nguoi sap stra dat dén gidc ngd tir diéu dé thi day chinh 1a giac chi. Noi thanh qua
lai c6 diéu kién noi mot ngudi di am hiéu duogc t diéu dé. Noi Thanh dao giéi phan duoc goi nhu



véy 1a vi nhiing tu luyén ta thuc hién dé xa tranh va kiéng khem. Noi thanh qua chung ciing c6 tén
nhu vay la vi da duoc tranh, va kiéng cu.

Noi thanh qua chung ciing duge goi nhu vay nhd d6i tuong da xa tranh va kiéng cu.d
Dén day két thiic phdp ban dén nhiing thdnh qua siéu thé.
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Chuong V
QUA BAT THIEN

Bay loai tim nay mot khi chiing tao nén qua bat thién d6 1a:-tAm nhan thirc, nhi thirc, ty thic, thiét
thirc va than thirc, mot loai ¥ gidi (sense-mind element) va mot loai ¥ thirc gidi ma thoi, hiéu theo ca
nghia den 13n nghia bong - Bay loai tim nay hoan toan gidng voi cac loai tim qué thién mé ta & trén.
Tuy nhién loai tim sau nay lai c6 nghiép chudng bét thién lam nguyén nhan, nhitng qua bét thién chi
6 nghiép chudng bét thién 1am nguyén nhan ma théi, va nhitng loai tAm qua thién khoi hién c6 lién
quan dén nhing ddi tugng dang wa thich manh mé& va vua phai con nhitng tdm qua bat thién nay sanh
khoi ¢6 lién quan dén nhimg doi tuong khong dang wa thich va khong dang ua thich vira phai. Trong
cac loai tAm vira néu thi than thirc cau hanh lac, va loai sau nay cau hanh kho. [293] tim y thic gidi
cau hanh xa trudce (indifference)la nguyén nhan lam cho tai sanh gitta nhan loai sanh ra da mu, lai tao
ra nhitng két qua trong nam truong hop. Nhung & day noi tam thire sau nay, khi muoi tam bat thién
gy anh huong dén nghiép chudng, thi tic khic s& tao ra tai sanh noi bén khé canh(52]hodc 1a nghiép
chudng, hodc 1a diém nghiép hodc 1a dau hiéu canh gisi ciia ddi tuong, va dong thoi ciing tao ra qua.
Bat dau v0i truong hop thudge tam thir hai. N6 tr¢ thanh mot chudi (1)tdm hiru phan trong lic cudc
song van tiép dién, (2,3)quan sat lai trong nam qui trinh tim véi cac d6i tuong khong dang wa thich
va khong dang ua thich twong ddi, (4) na canh dugc noi luc mén dang khi d01 tugng van con song
dong. Va (5) diét vao sat na tr. Nhu vay tim ndy tao ra qua & nam co hoi tat ca.

Dén day két thiic qud bét thi¢n
-00000-
Chuong VI
TAM TO Y THUC GIOI

Dén day dé minh chung cach sap xép tam vo ky [duoc goi 13] ‘t6> mot lan nira ta lai bat dau vai cau
hoi thuong dé cap dén dé 1a ‘phap vo ky[s3] la gi?” ¢ day t6’ co nghia la tam chi thyc hién hay hanh
xtr mot nhi¢m vu ma thoi. noi toan bd tam t6 diéu 1am ta khong thé dat dén duoc hién trang tbc hanh
tam do 1a diéu vo hi€u qua gidng nhu mot chiéc hoa bi gi6 lam tan nat; diéu khong dat den mat hién
trang tdc hanh tdm gidng nhu mot chiée hoa cua mot cay da bi boe ré. Tuy nhién, Vi tién trinh hoan
tat nhiém vu nay hay nhiém vu kia. Chi xuét hién c6 hanh dong ma thoi, thé nén hoat dong & day
duoc goi la “t0°[54] cum tir ‘chéng phai thién ma cling chfmg bat thién’ v.v... ¢6 nghia l1a do thiéu Véng
nhan thién dugc goi 1a can thién, n6é khong phai 1a thién; do boi thiéu Véng nhan bét thién goi la nhan
bat thién no khong phai 14 bat thién. Do yéu td thiéu vang cac nhan duyén thién va bat thién tao ra
khéo va khong khéo tac ¥, ta goi diéu nay 13 phi thién hodc phi bét thién. Do bai thiéu ving yéu tb
diéu kién biéu trung dugc goi la thién hay bét thién, diéu nay khong phai la quéa do nghiép chudng
tao ra.

Trong khi trién khai nhat hanh tam[55] ¢ diém nay ta chi c6 dugc mot qui trinh tinh ma théi trong sb
mudi bay hién trang tim, thi mudi bay cach thirc tAm thé hién, nim thirc thién va vo ky ba ¥ gidi, ba
tam y thirc gidi, thi cau hanh véi tinh linh dong. [céc tir] tinh cach bén viing, tinh kién dinh, v.v...
khong thé ¢ dugce 1a do yéu dudi ma ra. Trir trong co hdi khoi Xuét, con toan bd nhiing dic tinh khac
nén duoc hiéu theo phuong phap nhu da trinh bay O trén trong muc dién giang tam qua y gioi.[56]
[294] Cu the nhu tdm qua khoi xuét ngay sau khi c6 ndm thirc xuat hién. Nhung tam t6 nay chi khoi
Xudt trudce tat ca moi quy trinh tam khac, mot khi qui trinh tdm nay khoi xudt trong trudng hop c6 dbi
twong xut hién noi ngli mén. Bang cach nao vay? Noi nhdn mon trong truong hop trude nhiing ddi



tugng dang wa thich, dang ua thich twong dbi, khong dang ua thich. Va khong dang ua thich tuong
ddi, bat ctr khi nao mot canh sic dap vao mot ndi xr nao cua ching ta. N6 bét léy ddi tuong nay va
khoi xuat nhu 13 mot nhan té bao trudc nho khai mon va nho cach sap xép qui trinh tim hiru phan.
Noi nhi mén, v.v... ta nén sut dung cung mét phuong phép néu trén.

Dén diy két thiic tim té y thive gidi.
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Chwong VII
KET LUAN

Y thuc gi6i khoi xuét... ‘cau hanh hy[57]” ¢6 nghia 13 tAm nay 1a mot thudc tinh dic biét cia mot con
nguoi da thanh loc khdi nhiing ‘1au hoac’ khong dugce chia sé vai nguoi khac, va cé duge thong qua
luc mén. Ta co thé giai thich nhu sau: noi nhin mén thdy mot noi thich hop cho viéc tng dung ton
gido. Vi A-la-han hoan toan vui mung trude tdm nay. Noi nhi mon ngai cling rat vui ming trude tim
nay: dang khi nhitng nguoi nay, do tham lam qua trén, da tao ra mot tleng dong inh 061 ngay trude chg
bua dong diic nguoi qua lai. Tham 4i d6 t6i da doan trir khoi tir 1au r61.” Noi ty mon, hy noi 1én khi
ngudi d6 dang cung huong nhang va hoa trai trong chua. Noi thiét mon, hy cling khéi xut sau khi da
thudng thirc mén dn khat thue thom ngon, nguoi d6 chia sé mon an khat thuc d6 véi ngudi khac va
suy nghl chic chin t6i da hoan thanh trach nhiém theo nghi 12.” noi than mén cac hanh vi hoan hy
cling ndi 1én noi tdm. ‘chéc hin t6i ciing dd hoan tit duoc nhitng trach nhiém nhé nhoi d6!” diing nhu
vay hy da c6 dugc thong qua ndm mon nhu vay.

Hon thé nita, noi y mon hy cting khoi xuat lién quan dén nhitng dbi tugng trong qué kKhir va tuong
lai. Thi du nhu: - nghi lai mot s6 hanh dong da thuc hién vao mot thoi diém nao d6 cua chang trai
Jotipala[58] 1a hoang tir cia nha vua Makhadeva[59], cua céc vi Sa-mon Kanha[60] va mot s6 nguoi,
dtrc Nhu Lai biéu 10 mot nu cudi. Va quan sat do chinh 1a nhi€ém vy mét loai minh, mdt sy hién dién
da co, va mot sy toan giac vao lac két thuc mot giai doan thyc tap v6i tim hy khoi xuat. Ptrc Nhu Lai
mim cuoi khi nghi rang: - Trong twong lai Tantissara s€ 1a mot vi Phat Boc Giac, Mudinga [295]
chinh 14 ‘Phat Poc Giac s& xuit hién.” Quan sat nay nham muc dich dién dat vi lai toan tri, vao lic
két thuc thyc tap thi tim hy khoi xuét. Va trong doan dién dat tm nay, ‘nhat hanh tdm (one
pointedness of mind) nén dua vao va duoc coi nhu 1a mét dinh Iyc. Vi day 1a diém manh hon cac loai
tam phi nhan duyén khac. Tinh tin ciing nén van dung nhu 13 mét can lyc. Nhung trong doan mo dau
chinh vi cdp nay khong c6 tén goi 1a strc manh hiéu theo nghia hoan tat a tran dﬁy sinh luc.[61] Va
chinh vi loai tdm thirc nay khong phai 1a tdm thién cling khong phai 1a tam bat thién chinh vi viy ma
khong duge xép vao loai Iyc. Va chinh vi chac chin né khong phai 1a sirc manh, chinh vi thé trong
doan két da khong duoc dé cap dén nhu 14 hai lyc trong doan dién giai vé tam ¥ thirc giGi[62] cdu
hanh hy, toan bd nhitng diéu khac nén duoc hiéu theo phuong phép ta di trinh bay & trén.

Trong doan cau hanh xa[63] (indifference) tim khan ¥ mon 1a diéu hét sirc thong thuong ddi voi moi
chung sanh noi ba ¢i 1 nhitng nguoi hitu tam. Trong trudng hop nhu vay thi tAm nay khong thé
khong xuat khoi. TAm nay bat budc phai xuét hién. Va trong luc xuat hién n6 kém theo doan dinh
ngil mén, va khan y mén. Va sau loai minh nay khong duogc coi nhu ¢6 chung mét dic tinh lai 13y
nhitng ddi tugng thong qua tdm nay. Tam nay duoc goi la ‘dai tugng’. Khong c6 ddi tuong nao ma
n6 khong nam bat duoc diéu nay c6 nghia 14 tuy tim nay khong duoc coi nhu 13 nhat thiét tri nhung
lai do nhat thiét tri chlem doat. V& tam nay, toan bo nhimng gi con lai nén duge hiéu theo phuong
phap da trinh bay vé loai tAm d3 néu & trén. Tuy nhién, day kia Van xay ra trang thai hy thi hanh uin
thudc lai dugc sap loai thanh chin nhom. O day tir chd khong xudt hién hy thé nén hanh uan chi dugc
xép thanh tam loai ma thoi.

Pén day do tam loai tAm xuat khoi gidng nhu tam thién noi vi A-la-han da duoc thanh lgc khoi
nhitng 1au hoic, thé nén bat ky mot loai tAm té nao xay ra nén duoc hiéu théng qua phuong phap da
néu 1én trong phan dién giai tim thién & trén. lai nita. TAm tao ra tiéng cuoi cung nén dugc xEp va
gdm trong muc ndy. C6 bao nhi€u loai tam thu¢c loai nay? Chinh xac 1a muoi ba. Dbi v6i mot ngudi
binh thuong tiéng cuoi lai c6 tam loai tdm cau hanh hy: bbn loai thién con bdn loai kia 1a bat thién.
Nhiing bac Dy luu ct tiéng cudi o sau loai tdm ma thoi. bdn tAm thién cu hanh hy. Céc vi thanh A-
la-hén chi cat tiéng cudi ¢ nam loai tAm t6 cau hanh hy.



[296] V& cach din giai tAm t6 noi cac cdi sic gidi va vo sic gidi[e4] cau ‘hi¢n tai lac tht’ co nghia la
maot cude séng thuc su an lac noi con ngudi nay ngay vao lic nay. Dbi véi vi A-la-han, bat ky mot
thién chimg nao dat dugc dang khi vi d6 con dang trong thuc trang mdt pham nhan déu mang gia tri
thién ca dang khi ngai ching dac n6 khi d6 no 1a tam t6. Khi ‘ngai da tré thanh mot vi thanh.(A-la-
han) thi toan by nhiing thién chimg cua ngal déu chi 14 tim t6 ca. Toan b nhimng gi con lai nén duoc
hiéu theo phuwong phap di dugc dién giai vé tam thién vi sy twong dong trong hai tim thirc d6 voi
nhau.

Pén day két thuc tap ban vé tim khdi xuit nhu thé nao, trong tac pham dién giai; tp chu giai vé ban
trich yéu cac hién trang tam thtrc.
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[39] Xin doc & trén tr. 366

[40] Xin doc & trén. Tr. 355

[41] Nghia la ‘vo can’ (hetu)

[42] Dhs. §§ 499-504

[43] Xin doc tr. 284

[44] Dhs § 505 xin doc thém trang 289 tt

[45] Dhs, § 431

[46] Xin xem trang. 206

[47] Xin doc & trén tr. 310

[48] Dhs §§ 555 doan dugc dé cap dén dudi dy chinh 1a cau tra 10i cho van nan nay.
[49] Trong tac phém B.P.E doan 555 tir cac hoc thuyét dugc doc 1a ‘cac hién trang

[50] Ajanana, Janana c6 nghia la biét duge hay hoc biét duge. Xin xem cf. connaitre va savoir; tiéng
Anh khong c6 dugce céc tir dong nghia rd rang nhu vay. ED

[51] C6 nghia la c6 tuong dong véi thanh dao

[52] B¢ 1a Dia nguc, A-tu-la, Nga quy va Stc sanh.



(53] Dhs. § 566, xin doc Compendium. Tr. 149 tt
[54] Hay ta c6 thé hiéu 1a v6 hiéu qua. —nxb.

[55] Giéng nhuw doan 570.

[56] Xin doc & trén tr. 358.

(571 Dhs. § 576

581 M. ii. § 45

[59] Nhu trén ii§ 74

[60] . Jat. Iv. 6 tt

[61] Vi la mang dic tinh tAm vo nhan thé nén khong tinh diing manh 14 bén bi khong xuat hién. Chinh
vi thé strc manh nay khong dugc hoan tat. — Tika

[62] C6 nghia 14 vo nhan c6 mot s6 ngudi lai coi 1a “Nguyén nhan’
[63] Dhs. § 576
[64] Dhs. §§ 577-82
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