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Lot Tya

N dm 1942, toi vira thi dau bang tiéu hoc Phan ngi, lién dugc
Qudc Vuong Ai Lao (Lao) moi [én Van Tugng (Vientiane)
l&nh biang va dy 1€ khanh thanh chiua Phra Keo. Bay la cudc 1€ that
long trong, chao mting thanh qua ndm dau caa cudc chan hung nén
hoc vin ctia chu Téng 6 Ai Lao. Chinh tay Quéc Vuong phat cip
bang cho chu Su.

Trong khi di tau tti Savannakhet dén Vientiane dé I&nh bang, téi
dugc duyén may gap mot vi thién nam cung gia quyén ciing di du
1&. Ong thién nam 4y biét toi 1a ngusi Viét, cd long tét hoi tham sdc
khoe tdi va nhan vui miéng c6 ban qua van dé Phat phap. Ludn
trong ba ngay, ong van & bén toi, hoi nhiing diéu bay lau nay 6ng
nghi nga vé Phat giao. Toi ghi lai ti mi nhiing cau hoi caa 6ng va
nhing loi gidi dap ctia téi hop thanh quyén sach nay, nhan dé 14 "Ba
Ngay Luian Dao". Ngét hai muoci ndm qua, t6i da gid kin quyén sach
nay, dinh ninh rang thé nao t6i cing phai 4n hanh cho tron lgi hia
vGi Ong.
Co lé nhan thay quyén sach nay kha di hiu ich trong cuoc hoang
duong Phat phap phan nao, 6ng Thuan Phong san Iong gop cong
chinh dén van thé, dong thai cac hang thién tin ciing tan thanh, nén
khién I6i nguyén hai muoi ndm qua bong nhién dugce vién thanh.
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T6i thiét tusng quy Ba, quy Ong thién tin ciing déng y vé gia sach
tugng trung ay.

Sau cung toi xin héi huéng cong qua phép thi nay dén tat ca ching
sanh trong c6i Ta ba thé gi6i, hau dugc nhiéu hanh phuc, nhat la
khdng thu 0an nhau, khéng lam hai lan nhau va tré thanh ngusi
chanh kién dé tu hanh giai thoat khoi vong luan héi.

Maha Thongkham Medivongs
Sai Gon, 1963
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Noi Dung

Van: Bach Dai dic, t6i 1a ngusi muén tim hoc giao ly Thich Ca.
Do theo kinh séach, tdi cdng nhan Phat gido 1a dao cao thugng nhat,
nhung khong biét tai sao Dtic Phat goi la Bac Phat Thich Ca? Xin
Ngai vui long giang day cho chang tdi biét Phat Thich Ca dy la tén,
hoac ho, hodc la hiéu ctia Ngai, ma ngudi ta dat ra vay?

Péap: Dap loi 6ng, t6i xin gidi nghia chi "Thich Ca M&u Ni Phat".
Thich Ca (Sakya) la danh phai ctia bdc Phat T6 khi Ngai con tai
thé&; Mau Ni (Muni) la Tri thic hay théng théi; Phat Ba (Bouddha)
la ddng c6 Tri tué sng suét thdng hiéu hoan toan moi I trong trai
dat. Phat Thich Ca dy ching phai tén, ma cting khong phai ho, lai
ciing chéng phai hiéu ctia Ngai nita. Ngudi duong thoi thuong goi
nhu thé, béi Ngai thuoc vé dong Thich Ca.

Dong Thich Ca thugc vé giai cap Kshatriya nghia la giai cdp
Vua, chta; thoi dy & An D¢ chia ra lam nhiéu giai cdp nhu:

Brahmin (Ba-la-mo6n): Hang tu si.

Kshatriya (Sat-dé-lgi): Dong vua chua.
Vessa (Vé-xa): Phai thuong gia, ndong nghiép.
Shudra (Thu-da-la): Phai no Ié.
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Dong vua chua la dong sang trong nhat trong thoi 4y, nhung
dong Ba La Mon la dong ma hang nao ciing phai tén kinh, vi cac vi
Ba La Mon la hang nam van mang cta nguoi thai dy. Vi ngudi thai
dy can vé sy cung té thi phai nhd dén hang tu sila hang Ba La Mon.

Van: Thua Ngai, tai nguyén nhan nao lai cé cac phai nhu thé? Vay
bic Phat thiét tén chi? Ho chi? Xin Ngai vui long giang giai rd vé
lich st ctia Ddc Phat cho toi rd, vi toi la ngudi hAm mo tu Phat, ma
néu khong hiéu ro lich st dic Giao Cha ctia minh thi that 1a ho véi
tiéng "Tin d6 Phat gido" lam.

Péap: Ho cta Ngai la Gotama, &m la Co-bam, tén ctia Ngai la
Siddhattha, am [a Si-Dat-Ta, nghia ld Van Sy Nhu Y.

Nguyén nhan phat sanh c¢6 dong Thich Ca la x An Do xua
kia chia ra 1am hai phan: Mot phan goi 14 Majjhimapadesa hay cting
goi la Madhyamapadesa nghia 1a Trung An D, con mot phan nia
|la Paccantapadesa nghia la xi bién thity. Ngusi cai tri xd Trung An
Do thoi dy goi la ngusi Ariyaka (hay cting goi la Arayena nghia 1a
dong qui phéi), nhiing ngusi Ariyaka 1a nhiing ngudi c6 tai 16i lac
vé chinh tri cting nhu v€ quan sy va van chuong, néi tém lai nguoi
Ariyaka la ngudi hoan hao. Con ngudi cai tri xtit Paccantapadesa (xt
bién thiy) 1a ngudi An D9, IUc bdy gis ngusi ta goi la Milakha, c6
nghiala man rg.

LG

Van: Bach Dai dic, néu vay nguoi Ariyaka kia khong phai la
ngusi An D¢ sao?
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Déap:  Néu noi theo lich st ctia An Do thi gidng ngusi Ariyaka dy
nguyén & bén kia nGi Hy Ma Lap Son, dem binh danh chiém An D9,
roi dit qudc hiéu [a Trung An D, phan con lai & phia Bic thi goi 12
Xt bién thuy, nghia 13 xd con d& man, hay la xa ban khai.

Giong ngudi Ariyaka dy dong dd & noi nao khong thdy noi
rd. Trong may chuc ngan ndm, ho truyén ngéi cho nhau; dén doi
ddc vua Okakaraja c6 chin ngudi con, bdén trai ndm gai. Lac ay
Chanh hau thang ha, vua méi chon mot Qui phi 1én thay thé quyén
Chénh hau. Ba nay sanh dugc Hoang nam ma trong kinh luit
khong ndi tén. Trong thay Thai ta tuéng mao khoi ngd, vua lay lam
hai long, méi phan véi Chanh hau rang: "Tram sé ban hanh phic
cho con khanh." Ba bén ta on dtic vua.

Bén khi Thai ta khon 16n, ba méi to y xin ngai vang cho con
ba. Vua khong bang long, nhung ba van tha thiét nai xin, nhac lai loi
htia ctia vua ngay truée va thém rang su ban thuéng xiing dang nhit
13 ngai vang, vi d6 méi 1a hanh phuc that sg. Vi muén git loi haa
traée, nén vua phai cho doi chin ngudi con kia dén day rang Ngai
da trot hita cung Tha phi va cép cho cdc ngudi con nhiing déi hung
binh @€ ra di 1ap quéc tai mot xi khac. Cac con vang I6i, dan nhau
di dén mot canh riing Sakka (cay gia ty) réi lap kinh db tai noi dy. O
day c6 mét dao sitén la Kapilavatthu, am la Ca-Ti-La-Vé, nén ho
ly tén cua vi dao si dy ddt tén cho kinh d6. Nhung sau nay xt ay
stia lai la xtt Sakka vi 14y tén riing cdy Sakka, con kinh d6 thi van gii
tén Ca-Ti-La-Vé.

Khi tao xong kinh d6 va t6 chidc xong moi viéc, thi ba quan
mM&i nghi t6i sy lam 1€ sinh hdn cho céc vi Théi ti va Cong chla. Xét
rang Thai td va Cong chaa la dong Ariyaka ma di lam 1€ sinh hon
vaGi cac dong khéac thi khéng hop 1€, nén bén vi Thai ti nhan bén
ngudi em gai cia minh lam vg, con mot ngudi niia sau ga cho dic
vua Devadaha (Pay 1a phong tuc dong Thich Ca & An D6 thdi xua).
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DBén sau dtic vua Okakaraja nhé dén cac con, Ngai méi phan
héi dai than ctia Ngai rang cac con ctia Ngai hién gio ¢ dau. Mot vi
dai than tau rang céc vi da 1ap quéc xong nhu thé do.

bic vua lay 1am hai long nén phan rang: "Sakyamuni,
Sakyamuni" &m 1a Thich Ca Mau Ni (c6 ché &m Ia Thich Gia Mau
Ni) nghia la thong théi va can dam.

Bat dau ti d6, nguoi ta goi dong vua dy 1a dong Sakyamuni
vi ho anh hung théng thai nhit, cho nén khi ddc Thai ti Si-Dat-Ta
thanh Phat, ngudi ta ciing goi Ngai la Bdc Phat Thich Ca Mau Ni.

Theo trong Tam tang kinh thi chi thdy ndi rd tii doi dic vua
Jayasena trg di dén doi dac vua Tinh Phan Vuong nhu vay: bac vua
Jayasena sanh dugc hai ngudi con, mét vi Thai ti va mot nang Cong
chlia. Thai ta tén la Sthahanu, Céng chla tén la Yasodhara. Thai td
Sthahanu dinh hén cung Coéng chtia xti Koliya tén la Kaccana. Con
Cong chlia Yasodhara két hon cung Thai ta xd Koliya tén Afjana.

Sau khi vua cha thang ha, Thai td Sthahanu dugc 18n ké vij,
sanh dugc ndm ngudi con trai tén la Suddhédana (&m la Su-Bo-ba-
Na hay nghia 1a Tinh Phan Vuong), Sukkodana, Amitodana,
Dhotodana, Sakkodana va hai Cong chua tén Amita va Pamita.

Vé phan Thai td Afjana vé sau Ién ké vi vua cha, con vg la
ba Yasodhara, sanh dugc bon ngudi con, hai trai hai gdi. Hai nguoi
con trai la Thai ti Suppabuddha va Dandapani, con hai Cong chua
la Maya va Pajapati (con goi la Gotami).

Vua Sithahanu cuéi con gai cta vua Ajana la ba Maya va
Gotami cho Thai tt Suddhodana (Tinh Phan).

Vua xu Koliya la Afijana cuéi hai ngusi con gai cta vua
Sihahanu tén Amita va Pamita cho con trai minh la Suppabuddha.
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Sau khi hai vi vua cha thdng ha, hai vi Dong cung Thai tu hai
nudce [én lam vua.

btc Tinh Phan Vuong cung ba Maya ha sanh dugc mét vi
Thai ti, dat tén 1a Si-Dat-Ta. Con vua Suppabuddha cung Amita
sanh dugc mét vi Thai td tén la Devadatta (Dé-Ba-bat-ba) va mot
nang Cong chda tén la Yasodhara (Da-Du-Pa-La). Vé sau, vua Tinh
Phan cu6i Cong chua Da-Du-ba-La cho Bong cung Thai ti Si-Bat-
Ta.

Vin: Bach Dai dtc, trong Phat gido co hai tén trung nhau, toi
khong phan biét dugc ro rét, la Dai dic Nanda (Nan Da) va Dai dtic
Ananda (A Nan Da), xin Ngai hoan hy giai cho.

Péap: bic Tinh Phan Vuong két hdn cung hai ba Cong chda la ba
Maya va Gotami. Ba Maya sanh Thai td Si-Dat-Ta, con ba Gotami
sanh dugc mét vi, tén la Nan Ba va mot ba Cong chia, tén la
Sundari Nanda.

Con diic A Nan Da la con vua Amitodana, la em chd bac caa
Ddc Phat va 1a ngusi dé td hau can Phat, ¢6 tai ddc song toan, biét
tai ctia Ngai la bac Phat day gi cting déu thugc long khong quén
mot chii.

Van: Bach Ngai, tai duyén cé sao tén Si-Pat-Ta c6 nghiala Van
Sy Nhu Y?

Pap: Viddc Tinh Phan Vuong da gia r6i ma khong c6 con néi
ngoi, nén dém ngay mong mai dugc mot con trai noi dong, sau

7



Ba Ngay Ludgn Bgo
sanh dugc mot trai, y mudn ctia Ngai dugc toai nguyén nén Ngali
dat tén la Van Su Nhu Y.

Mot Ié niia, vi dao si tén Asita (A-tu-da) va 6ng Kondafifia
(Kiéu Tran Nhu) xem tuéng ctia Théi ti ¢6 tién dodn rang néu Thai
ta xuat gia hanh dao chac chan sé thanh chanh qua, néu chidng sanh
nao vang gid va hanh theo lai chi gido ctia Ngai thi sé dugc van su
nhu y. Day la theo 16i chu giai trong Tang Luat.

I EETO

Van: Bach Ngai, Ngai viia ban b6 anh sang dén cho téi bang cach
giai bay lich st buc Phat, xin hét ong ta on Ngai. Nhung bach Ngai,
xin Ngai vui long cho toi biét ngudi tu Phat phai lam sao trong buse
dudng dau tién?

Péap: Budc dudng dau tién ctia ngudi tai gia cu sila phai tho Tam
qui va Ngii gi6i.

<ELFEG O

Van: Tudng chi ché Tam qui va Ngii gidi, toi da cé roi; toi co ca
l6ng phéi nia.

Dap: Tai ciing biét ngudi Viét ching ta, tram ngudi nhu mot qui

y ai ciing c6 lanh ludn 14 phai, nhung khong biét qui y dé lam gi va

14 phai dé chi? N6i qui y cho manh gioi, thé 1a da, ché khdng hiéu'y
nghia ctia sy qui y la sao.
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Van: Vay ché theo Ngai hiéu qui y la thé nao? Khdng phai nho oali
dic caa bac Phat dang manh gioi sao?

bap: Do, 6ng ciing qui y cho manh gidi. Thua 6ng, quiy cdy
nghia khac xa; tuy theo ta qui y Phat, qui y Phdp, qui y Tang, su qui
y chi ¢ y nghia vé triét ly va luan ly; néu qui y dem stic khoe dén
cho ta, d6 la sdc khoée tinh than vay.

Qui y Phat c6 nghia la nuong theo Phat, theo dang hoan
toan giac ngo, giai thoat khoi sanh, ta, luan héi, theo guong mau,
hanh dong cta Ngai ma tu hanh cho tinh tan.

Qui y Phap nghia 1a nuong theo Phap tu ctia Phat, tin chac
nhang 16i giang day cta Diic Phat da kha nang dan ta vao con
dudng di t6i noi vo sanh bat diét, 1a dai Niét Ban, tin theo roi hanh
theo thanh khan.

Con qui y Téng 13 nuong theo cdc vi xuit gia, dai biéu chan
chanh caa buc Phat, c6 sd mang bao tén va hoang duong gido
phap.

NOi tom lai ngudi cu si phai nuong theo ba ngdi ton qui
(Tam bao) la Phat, Phap, Tédng roi tho trl Ngit giéi hay Bat quan trai
gi6i tuy theo dic tin caa minh. Trong khi xin qui giéi, ta phai hét
Iong thanh kinh chi tdm vao loi truyén rin ctia c&c vi Pai ddc thay
mat cho Tdng va Phat truyén day ta.

Van: Bach Ngai, theo i ctia Ngai day thi can phai khiu truyén
tdm tho, hanh theo méi dugc, ché 1anh 16ng phai khéng ich chi hét
phai khdng Ngai?
Pap: Theo thién kién caa téi thi la vay.
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A EEG

Van: Theo y tbi, néu Bic Phat c6 oai luc cd thé lam cho ching
sanh khoi khé thi 14 phai cling c6 oai lyc cdu khé phan nao.

Pap: banh rang bic Phat c6 oai dic vo bién vo lugng, nhung ma
Ngai khéng thé ban cho ta sy an vui dugc, néu ta khdng that hanh
theo 161 day bao ctia Ngai. That vy néu minh déi, c6 ngudi dem
com dén moi minh dn, ma minh khong dn, lai nh¢ ngudi khac an
gitum, thi minh lam sao no dugc? Phat 13 ngudi cho com; com la
Phép; minh duong d6i com tdc 1a chung sanh dang d6i Phéap. Bon
than ta khong dung com, chting sanh khong hanh Phdp, thi Phap cé
huyén diéu ciing khéng ctiu do ching sanh dugc. Vi vay Phat da c6
day rang Ngai chi la vi huéng dao, ché khdng phai la ngudi giai
thoat ching sanh, ching sanh phai tu minh giai thoat bang cach
hanh theo Phép va noi guong Phat.

<ELFEG O

Van: Néu vay thi ddc Thé Ton ich ky lam.

Pap: Taisao goi la ich ky?
A EEG

Van: Vi Ngai khong té d6 chung sanh, khéng ban phuée cho
chung sanh.

bap: Dic Phat 1a ding tu bi vé lugng do6i véi chdng sanh hét long
lo t&€ 6 ching sanh, khdng bo 16 mot co hoi nao dé té€ 6 ching
sanh; nhung Ngai chi c6 thé té€ d6 nhiing ching sanh nao c6 duyén
cung Ngai, nghia la ngudi 4y nghe va lam theo 16i giang day ctaa
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Ngai. Ngai 1a ddng huéng dao tai ba, biét r6 cac dudng 16i; duong
kia c6 hdm hg, tha di yéu tinh, duong nay bing phéng, hién lanh,
yén 6n... Ngai dliing noi nga ré, chiéu ngon dén tu bi, hudng nguasi
di qua con dudng ndy, ma bao rang day la con dusng doc nhit an
vui, kia Ia con dudng cam go hiém tré. Chung sanh ty do chon lya,
ché Ngai khéng ép mot ai.

Véan: Bach Ngai, Ngai n6i vay, c6 I1é Ngai quén rang c6 mot luc no
ddc Thé Ton dung than thong do ba anh em 6ng Uruvela Kassapa
(Uu-Lau-Tan-La Ca-Diép)? Ngai day vay c6 Ié mau thuan véi kinh
luat cta ddc Nhu Lai da day roi chéng?

Pap: S& di diic Thé Ton té do ba anh em dy la vi Ngai la dang
hoan toan sang suét, da biét rang ba vi ngoai dao 4y c6 duyén sé dac
thanh Thanh qua, nén Ngai khéng mang cuic nhoc va khéng chap
su khinh khi ctia ba vi dy, khi chua thong hiéu |é giai thoat. Day dé
chi cho dng thay rd thém long kién nhan va ddc tu bi cung sy hy
sinh ctia mot dang siéu pham.

Tréi lai, Ngai khéng thé t& dé dic vua xd Koliya la phy
viong cta ba Da-Du-Ba-La, ngoai t6 ctia ddc Rahula (La-HAau-La),
vi btic Phat biét vua xd Koliya la Suppabuddha khéng c6 duyén
lanh véi Ngai, danh dé cho bi dat sup chét.

Tham chi dong Thich Ca bi Thai td Vidadabha (Ty-Luu-Ly)
tru diét, Ngai cting khong can thiép, danh dé cho duyén nghiép
thanh toan moi ngudi theo luat nhan qua.

<ELFEG O

11
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Van: Ngai day thé nghe cting ¢6 ly, nhung t6i xin vi du chuyén
nay:

C6 mot nguidi kia té xuéng ho sdu khong thé 1én duge. Luc
ay c6 mot vi Pai ddc di ngang qua 1én tiéng noi vOi xudng nguidi
mac nan: "Ban Tang thy ngudi bi nan nhu thé nay iy lam thuong
hai qua! Tai sao nguai té thé? Hoi trude ban Tang ciing bi té nhu
ngudi, cling tai noi cai hé nay, réi ban Tang c6 leo theo con dusng
kia ma Ién. Vay ngudi hdy rang leo theo con duong kia thi sé 1én
dugc an toan." Néi xong vi Dai dtic 4y bo di. K& d6 ¢6 vi Dai ddc
thd nhi di dén, thiy ngudi 1am nan ddng Iong tu bi, bén nhay xuéng
dem lén. Vay & vao triong hop 4y, ta phai cdm on vi nao hon?

Theo ly luan ctia Ngai thi vi di truée la Biic Phat. Vay Dic
Phat vi nhu nguoi qua dusng théi. Thé khéng phai la ich ky con la
gl nia?

Péap: Khong. Ly luan ctia téi phai nhu vy méi dang. Néu téi rét
xuéng hé dy ma khong 1én dugc, thi vi Pai ddc kia cling khong 1én
dugc; néu Ngai c6 xuong thi lai chét ca hai. Vay t0i cd theo con
dudng ctia vi Dai ddc trudce kia da leo 1én khoi hé thi co phai la
hoan toan hon khong? Va chdng néu t6i chada mudn 1én, ma vi Bai
diic 4y xudéng dem t6i 1én, thi toi rdy lam!

o EHEG0

Van: Ngai n6i vay sao phai? Vi Dai duc kia la bic than thdng
quang dai sao lai lén khong dugc? Con nhu nan nhan khéng muén
1én, dé la do noi duyén nghiép caa no.

Pap: Néu noi rang vi 4y cé than théng thi Ngai can gi phai xuéng
ho dem t6i 1én, ct niu tay toi hay dung ti than thong la dem t6i 1én
khoi hé dugc dé dang. Con néu toi noi rang Ngai la ngudi c6 than
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thong biét ré duyén nghiép caa chang sanh, thi Ngai can gi phai
nhay xuong té do, cd dé chang sanh tra nghiép cho yén.

Theo t6i thi sy cGu ngudi cling tuy theo truong hgp. Hé gap
ma cdu, khong nghi traée xem sau, thi ¢ hai. Vinhu c6 tén dao tac
ldy trom ctia ngudi, dang bi canh sdt truy na, tén dao tac yéu cau ta
cho y tam trén; néu ta cho, thi khi canh sat bat gap, ta lai bi can toi
doéng 18a. Vay trudce khi té d6 ciing phai coi ngudi co duyén cung
khong. Theo y toi thi thai d¢ cta vi Pai dtc tha nhat dang 1lam, vi
Ngai chang qua la vi huéng dao thoi.

]

Van: Ngai n6i vay ciing phai, song vi Dai diic thi nhi, truée khi
Xuong hd cau nan nhan, co 1é Ngai ciing da thdy ngudi co duyén roi
ché?

Pap: Néu vay thi ciing nhu Ngai Pai ddc di trude kia vay, ché co
khéc gi ddu. Nhung vi Dai dic sau chi khadc mot chut 1a xudng vét
[én. Theo téi thi tdi tan thanh vi thi nhat, vi 1é ching sanh can phai
ty do, ché khong dugce y lai vao sy té do ctia ai. Va chang tam ly cua
chiing sanh chéng khéc chi tam ly ctia ngusi sa h6. Néu ngudi sa hé
dugc c6 ngudi vét, thi ho cd tha hé phong tung, vi ho nghi rang dau
chang may ma ho c6 té xudng hd sau ching niia, cing c6 ngudi vét
Ién, ché chét ddu ma sg. Con nhu khong ai v6t 1én ma c6 ngudi chi
duong cho ho dé ho phai ty mo l1ay ma 1&n thi ho lai nghi rang: "Mai
lan té 1a dau, ma khong ai cdu vét, chi phai ty minh tim dudéng ma
[én 14y thi kho 1am. May la dugc ngudi chi duong cho méi lén dugc,
bang khodng thi phai chét ra xuong noi hé nay réi." Mot khi suy nghi
nhu thé, ho kinh s¢ va khéng dam tai pham niia, réi ty ho bao vé 1y
ho; ¢6 nhu vy, méi duge hoan toan hon. Dic Phat chi la mot vi
huéng dao ché khong phai la ngudi tiép ctiu, ban phudc hay xa toi
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cho chdng sanh: ty ching sanh phai hanh theo Isi Ngai chi day, néu
muon thoat khoi sanh td luan hoi.

btic Phat vi nhu vi luong y biét tat ca cac nguyén nhan sanh
ra cac chdng binh, roi Ngai biét ché ra cac thi thudc thich dng dé
chiia cac chdng binh. Ngai biét ching sanh bi binh gi thi cho thuéc
ay; nhung binh nhan khéng chiu uéng, thi Ngai cting phai danh co
tay: bic Phat khdng bao gi¢ bat bugc ai hanh theo Ngai.

I EETO

Van: Bach Ngai, Ngai day thdy c6 mau thuan khong, vi toi thay
trong kinh c6 day rang: Btc Phat A Di Ba c6 tiép do chdng sanh
vang sanh vé cdi Cuc lac. Vay, cting 1a Phat, trong viéc té€ do, dic A
Di Pa va ddc Thich Ca lai khac nhau sao?

bap: Ba nhiéu nam nghién cdu kinh dién bang Pali, t6i chua bao
gio thay noi vé Dic Phat A Di Ba, hodc sy tiép do ctia mot vi Phat
nao muodng tugng nhu ctia Bic Phat A Di ba ma 6ng néi d6. Dau
sao, toi tuang c6 thé ndi vaéi dng rang theo ly ctia kinh, néu ¢6 diic A
Di Pa ching nia thi Ngai cd thé tiép do nhiing ngusi ¢ duyén véi
Ngai, nghia la nhiing ngusi chuyén tri danh hiéu cta Ngai; ché
khong bao gi¢ Ngai mang trang phan bao cai di ruée nhiing nguoi
sudt doi lam viéc hung dc nhu sat sanh, trom cap v.v... Chac chan
khong c6 kinh nao noi rang ddc A Di Pa do ngusi khong chuyén tri
danh hiéu ctia Ngai.

Van: Téi thudng nghe cac bac cao tang dai ddc day rang canh ctia
ddc A Di Barong I6n thénh thang, dep vui cung cyc, con canh caa
ddc Thich Ca thi nhé hep, nén ddc Thich Ca khéng tiép d6 chdng
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sanh, ma dé cho dic A Di DBa tiép do. Bach Ngai nhu thé c6 dung
hay khong?

Péap: Tai xin thd that véi 6ng rang: "Canh caa dic Thich Cava
canh cua ddc A Di D4, t6i chua tling di dén, nén t6i khdng biét rong
va hep ra thé nao. Con theo 6ng thi canh caa ddac Thich Ca ¢ dau?".

Van: Theo Kinh, Luat thi canh cta dic Thich Ca ¢ Tay Thién
Truc, tdc 1a An Do.

Dép: Taphai quan niém rang trong bén thé caa ddc Thich Ca co
hai ca thé: mot cé thé pham, tdc 1a phan con ngudi Thai ti Si-Dat-
Ta; mot ca thé phi pham, tdc la phan chan linh giac ngé da thanh
Phat. Néu chidp nhan quan niém d6 thi xd An D6 vén 13 xd s6 cta
Si-Bat-Ta, nhu ching ta da biét tii Iuc ma dau chuyén luan dao nay;
con xu s& ctia ddng giac ngo, ctia Phat Thich Ca, thi lai [a Niét Ban.
An Do thuoe cdi tam gidi, la chén ngy tri ctia vo thuong, khé nao;
Niét Ban la c6i an lac v6 bién, Ma viong khong biét ddu ma tim
dén.

Van: Theo loi day cta Ngai thi canh Niét Ban khdng c6 gi ca,
nghia la hoan toan gidi thoat, vay ché "Khong" la khdng thé nao?

bap: "Khong" c6 nhiéu nghia la: khong con xac than nay, khong
sanh, khong gia, khong dau, khong buon rau, than van, that vong; ta
6 thé noi tom lai la canh Niét Ban khdng c6 khé néo.

T
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Van: Né&u Ngai day thé thi con chi khoai lac cho bing, nhung xin
16i Ngai, hién gig Ngai c6 dat Niét Ban chua ma Ngai ré dugc qua vi
caa Niét Ban?

Pap: Toi chua dat Niét Ban, nhung t6i nhan rang c6 Niét Ban va
Niét Ban c6 qua vi nhu t6i da néi. Xin 6ng vui long tra |6i nhiing
céu toi hoi, néu 6ng tra 1oi dugc thi 6ng nhan thiy qua vi caa Niét
Ban c6 that vay. Ong c6 biét ring nhiing ngudi cut tay, cyt chan c6
khé lam khéng?

Van: Bach Ngai, t6i biét ho khé Iam ché.

Péap: Taisao 6ng biét nhiing ngusi dy kho, trong luc chinh éng
khong bi cut tay chan?

Van: That Ngai hoi rac roi qua! Banh rang téi khdng lam vao
canh ctia ho, ma téi van nhan thdic nhu vay, vi toi tin rang trong
than thé ching ta ma thiéu mot mén gi thi khé lam.

Péap: That ra thi cau hoi ctia téi khong rac réi Iam, n6 chi tuong
duong véi cau hoi cta Ong thoi. Sy that thi toi chua duge huong qua
vi ctia Niét Ban, nhung t6i dugc hoc hoi va dung tri tué suy gam
quan sat d€ hiéu rang: Lé c6 nhién trén doi nay khdng co gi goi la
tuyét doi. Hé cd khd thi c6 phap diét khd, cing nhu ¢6 luan hoi thi
di nhién phai c6 giai thoat.

I EEGO
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Van: Nagai giai lam toi hiéu rd va khdng thac mac nita. Tdi mang
hoi xa xdm quanh quin ma khong tim cach hanh dao trong hién tai.
Bach Ngai, xin Ngai day tdi phai lam sao cho tron phan su caa
ngudi tai gia cu si. Phai th ai? Lam cach nao?

Pap: Ngudi tin d6 Phat gido chan chanh chi tho mét chan dung
ctua buc Phat T6 Thich Ca ma thdi, ngoai ra khéng thé tugng Than
thanh nao khéc.

A E2EG0
Van: Bach Ngai, vay ban the T6 tién minh déu phai dep hét
ching?

Pép: Khoéng. T6 tién, cha me, ta van phai the.
A EEG o

Van: Bach Ngai thé thi kho qué va ba ban t6i day con the ba Me
sanh; con riéng t6i, tdi con thé 6ng dd mang, ngoai ra con 6ng Tao,
ong Thd Than niia, vay chdng téi phai lam sao? Chung toi thay
khéng dt can ddm dé bo, vi da thé 1au nam lam réi.

Pap: Viéc nay kho giai quyét that, vi 6ng va ba cting nhu phan
dong thién ha déu cang nhiéu vi Thanh than va c6 thé bat binh néu
long tin tuéng bi va cham. Néu 6ng khong phién thi toi xin giai.

LG O

Van: Bach Ngai, xin Ngai cud an long giang giai, téi khong dam
han gian chi Ngai ca, vi Ngai ¢ phan sy thay mat dic Tu Phu dé
dan duong giai thoat cho ching sanh. Lé ¢ nhién, thudc dang thi
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ngudi binh khong ua, cay cong ghét Ian muyic tau. Va lai Ngai c6
phan su day lé phai, con tin hay khdng lai Ia quyén cta toi; néu toi
nhan thay rang loi cta Ngai day la chi ly, chan chanh, 1a con dudéng
giai thoat, thi tdi khdng dai gi ma khéng hanh theo. Xin Ngai yén tri
va coi tbi la mot tin d6 ctia Ngai.

Pap:  Quy hoa biét may! Vay trudce khi vao dé, toi xin 6ng va ba
giai cho toi biét rang sanh nghia la gi.

LG

Van: Bach Ngai, sanh nghia la dé.

Déap: Thé thi ba Me sanh nghia la ba me dé ta, ngudi datao rata
ché khong phai vi nao khac. Theo t6i tuang thi cac bac tién nhan
khi xua day ta thé phung ba me dé ctia chang ta ché khéng phai the
cac ba chiia ma cac ba tho hang ngay day. Trong kinh Bdc Phat c6
day rang cong on cha me khong thé do ludng duge, buac Phat c6 vi
du céng dic cao day cta cha me nhu vay. Co mét ngudi kia cé tram
cai dau, méi cai dau cé mét tram cai miéng, roi ngudi dy ci ngdi
dém mot, hai, ba, v.v... cho dén mot tram nam, sé dém 4y nhiéu vo
lugng, nhung ciing chua bang mot phan ty ctia cong dic cha me. Vi
vay ddc Thé Tén day rang bén phan lam con phai phung duéng cha
me bang ndm phép 1a:

Bhato nesambharissami: nu6i duéng cha me.
Kiccamnesankarissami: lam viéc gitp d& cha me.
Kulavamsamthapesami: duy tri thé thong gia téc.

M w e

Dayajjampatipajjami: to ra xing dang trong viéc thiia
hudng gia tai.

5. Dakkhinamanupadassanu: h6i huéng phuéce bau dén
cha me da qua vang.
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A EEG o

Van: Bach Ngai, bay lau nay ba ban t6i dinh ninh rang tho ba me
sanh 13 dtng, ma bo quén ba me rudt cia minh. Néu hom nay
khong gap Ngai thi dén ba than sinh ctia ban tdi tt tran, chdng toi
cting khong biét lo ddp dén cong on sanh dudng. Hom nay toi thay
rd rang bay lau nay chdng tdi khéng the Phét trong nha ma di the
Thich Ca ngoai dudng. Chung tdi nguyén rang, sau chuyén di nay,
chdng t6i sé hét Iong phung dudng me gia, hdu mong dén dap cong
on sanh dudng trong mudn mot. Bach Ngai, con Ong do mang la
ong chi? Xin Ngai vui long giai ludn cho.

bap: Do mang nghia la pho ho ta cho dugc manh gioi, phai
khong 6ng?

Van: Bach Ngai, phai.

Pap: Ngudi Au My khong c6 ths Ong d6 mang nhui ta ma ho
cting van manh giéi nhu thudng, con hung cudng, giau sang hon
chdng ta. Vay 6ng tht nghi coi ai do mang cho ho? Va ching 6ng
Quan Cbéng méi ra doi trong thoi Tam Qudc, roi chét di, thi ti ay
m&i ¢O chuyén Ong do mang; vay trude thai Ky &y ai do mang cho
thién ha? Cho nén s& di ngudi ta the 6ng Quan Cong la ngusi ta the
dtc Trung, Can, Nghia, Khi dé lam guong, ché khéng phai dé dugc
ho mang.
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Van: Bach Ngai, nhiing loi Ngai hoi téi khéng hiéu r6, nén khéng
thé dap dugc. Vay xin Ngai vui long giai cho.

Pap: Theo sy hiéu biét ctia toi, thi trong khi ching ta bi quan Tau
dé ho, chung ta phai chiu anh huéng ctia ho ti van chuong dén tén
gido; ma toén giao ctia nguai Tau thai phong kién thi cé khuynh
huéng vé da Than gido, tuy dong thoi ho sung bai Phat giao. Khi
truyén sang nuéc Tau thi Phat gido da bi thay d6i mot phan I6n, la
da bi An giéo (Ba La Mén) 1an vao, rdi lai bi anh hudng ctia Lao gido
va Khéng gido. Vi vay maéi c¢é chuyén tho cac vi than, chang han
nhu 6ng Quan Cong.

Van: Bach Ngai, néu theo loi Ngai day thi sy the phugng ay
khong co lgi ich thiét thuc, ching qua d6 1a mét sy ¢6 tuc chia ngudi
Tau; thé toi xin hita véi Ngai rang téi cuong quyét dit bo. Nhung
bach Ngai chdng ta bo céi tap tuc thd Quan Cong, dé réi sang tap
tuc khac, la phai thé Phat nita sao?

Pap: Chung ta thd Phat, vi Ngai la ddng da hoan toan giai thoat,
trong Phat vi Ngai la dang Dai tli, Dai bi. Ta tha chan dung caa
Ngai la dé ta thuong trong thay va ludn ludn nhé tuéng dic hanh
cao ca ctia Ngai dé ta hanh theo: rti ra ta lam diéu quay hay nghi
diéu ac, chan dung ctia dtic tron lanh lam cho long ta hé then t6i 161,
roi khién ta co diét tri nhiing diéu quay ay.

<ELEGO
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Van: Bach Ngai, t6i c6 xem nhiéu doan kinh noi rang: bic Phat
chién thang Ngt Ma. Cai chi la Ngit Ma? Xin Ngai vui long giang
cho.

Pap: Ngi Ma 4y tiéng Phan goi 1a "Pancamara”. Ngit Ma dy la:

Khandhamara: Ngti udn Ma viong.
Kilesamara: Phién ndo Ma vuong.
Abhisankharamara: Phdp hanh Ma vuong.
Devaputtamara: Chu thién Ma vuong.
Maccumara: Tt than Ma vaong.

o > e

Bic Thé Ton da thang ndm hang Ma vdaong nay khi Ngai
ngu dudi coi Bo deé.

e

Van: Bach Ngai, xin Ngai giai ndm hang Ma vuong nay cho chang
t6i rd, ché Ngai chi ké tén khéng, ching téi khdng hiéu gi ca.

bap: Tiéng Ma vuong c6 1€ la ti tiéng Phan "Mara" ma ra, nghia
la su gi phé hoai nhiing hanh phdc caa chdng sanh.

1. Ngii udn Ma vuong: Chdng ta sanh ra c6 than Ngit uén
nay, nén mai co sy buén thuong dau khé, ching ta phai mang cai
than dau khé nay mai mai, khéng thé ty minh tim ra dugc mot 16i
giai thoat; chi c6 buac Phat méi tim thay con dudng giai thoat, hay
ndi cho dung la Ngai thang Ngt udn Ma vuong, nghia [a Ngai
khong con phai khé vi than Nga udn nay nia.
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2. Phién ndo Ma vuong: Tham lam, s&n han va simé v.v... la
phién nio, la nguyén nhan lam cho tdm ta nho duc. Phién néo la
nguodn cdi cua toi 161, lam cho ngung tré su gidi thoat va gay ra su
tram luan. Mot khi ba diéu phién nao 4y thdm nhap trong tam thi
cac duc tanh 1an 1an bi tiéu diét. Duéi coi B6 dé, diic Thé Ton dung
tri tué doan tuyét tat ca phién nao.

3. Phap hanh Ma vuong Day la chi sy hanh dong cua ta
Kiép trude va kiép nay tao ra nhiing nguyén nhan goi la cai nghiép;
tdc la Phap hanh Ma vuong. Thién nghiép sé dua ta tho sanh noi
nhan canh. Ac nghiép sé x6 ta sa doa vao khé canh. Vi d6 ma chiing
sanh ct 1an quén trong ba duong sau néo, khdng giai thoat dugc.

4. Chu thién Ma vuong: La hang chu Thién ghét nhting
ngudi lam diéu lanh, nhu lic ddc Thé Ton ngy tai coi B dé sap
thanh dao, Ma Vuong dén khudy réi. Bdc Thé Ton toan thang dugc
nho qua caa sy Bo thi Ba-la-mat (Dana-parami) ctaa Ngai.

5. Tt than Ma vuong: Tdc 14 sy chét. Sy chét hang am anh
con ngudi, dac biét la trong luc 1am chung. Luc ay tam ngudi luyén
tiéc caa cai, loi danh, tinh nghia, khién ngusi khé ndo vo cung.

Tom lai c0 thé chia Ma vuong lam hai loai:

(1) Ngii udn Ma vuong la Ma viong & trong thén ta.
(2) Con bon hang Ma Vuong kia la Ma vuong bén ngoai.
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Vin: Bach Ngai, néu chiing ta mudn thoat khéi sy hanh ha cta
Ngit Ma dy, chung ta phai lam cach nao? Phai hanh lam sao?

Péap: Sanh vao cdi ngudi, ching ta bi dinh luéi mac bay caa Ma
viong, bay gio muon giai thoat, phai xé 1lugi pha bay ctia Ma vuong
md&i ra khoi dugce.

I EEGO

Van: Bach Ngai, xin Ngai vui long chi thé nao goi la luéi, bay cta
Ma vuong?

Pap: Luéi ctia Ma viiong ma t6i néi day khong phai 1a luéi bang
nhg, bang gai ctia ngu 6ng, ma 1a ludi vé hinh ctia Ngii tran bao boc
chung ta, khién tdm chiing ta hang ua thich, quyén luyén khéng
chiu rai ra trong gang tac, né giam ham ta trong vong sanh ti luan
héi, trong riing sau bién khé vi nhu chim, ¢4, huiou, nai bi mic
trong lugi clia ngu ong trong bay cua lap ho.

LT

Van: Theo loi giang gidi ctia Ngai thi mot khi muén tu cho thoéat
khoi luan héi, ngudi ta phai rang thoat khoi "tay" ctia Ma viong hay
la phai tranh xa hoac pha hay "lusi va bay" ctia Ma viong?

Péap: Chiéu theo Phat ngdn thi phai thoat ra khoi "bay, ludi" ctia
Ma vuong, ché khong phai "tay" ctia Ma vuong.
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I EEGO

Van: Bach Ngai, tai sao diic Thé Ton lai day cach hanh dé thoat
khoi "luéi" ctia Ma vuong, ma khong day hanh dé thoat khoi “tay”
cua Ma vuong.

Béap: Phién n&o la tham, s&n, si hang lam cho tam ta nho duc.
Diéu nho duc dy vi nhu Ma viong la nguyén t6 lam bé tac va pha
hoai nguon coi cta cac diéu lanh trong tdm ta. Con Ngi tran la Sac,
Thinh, Huong, Vi, Xdc hang lam cho tdm ta mé say. D¢ 1a luéi cta
Ma vuong hang btia vay ta mot cach chat ché. Néu ta khdng mé theo
Ng trdn thi luéi cta Ma viong khong bao trum dugce ta va khéng
thé hanh ha ta dugc. Khi ta khong bi sa trong luéi ctia Ma viong,
thi ta dugc ty do ma lam diéu phudec thién, dy la ta da gidi thoat khoi
lu6i ctia Ma viong. Btic Thé Ton la ddng hoan toan Giac ng¢, trong
thay cac phap giai thoat, nén Ngai day cé giai thoat cho khoi luéi
ctia Ma viiong. Néu ching ta thoat khoi lugi ctia Ma viong, nghia la
chung ta da khoi vong luan hai réi.

LG

Van: Bach Ngai, ngudi muén giai thoat khoi luéi ctia Ma viong
phai hanh thé nao?

Pap: Phai thu thac ba can la:

1. Indriyasanvara: Thu thuc luc can.
2. Manasikara-kammatthana: Niém dé muc thién dinh.
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3. Vipassana: Minh sat (Nghia la quan tuong van vat la vo
thuong, khé ndo va vo ngd).

LG

Van: Bach Ngai, tai sao goi la Luan hoi? Luén héi dy do noi dau
ma phéat sanh ra?

Péap: Luén héi nghia la xoay van khdng ngting nghi, theo ly 1a
sanh roéi diét, diét roi sanh, ci quanh quan nhu thé trong ba cdi sau
duadng.

Luén Hoi do nhén Phién ndo, Nghiép va Qua. Chung sanh
vi phién ndo nén khi lam mét viéc gi, viéc 4y tao ra mot hé qua goli
la nghiép: Viéc thién thi nghiép thién, viéc ac thi nghiép ac. Nghiép
nay ton tich tu kiép trude dén kiép nay qua kiép sau, khién ta husng
phudc hay la dén toi, tuy theo thién nghiép hay ac nghiép. Phudc
hay téi, d6 1a cdi qua ctia nghiép; qua nay la nhan sanh ra ta, roi cai
ta 4y khéng tron lanh, do phién ndo sai khién, lai tao thém nghiép
m&i; roi nghiép méi gay thém qua méi va qua méi tao ra nhan méi,
cd tuan hoan xoay chuyén nhu vay mai.

Hé con ngudi chua giai thodt dugc thi cai vong luan héi nay
khong thé nao cham dt dugce va con ngudi vi nhu con kién bo
quanh miéng chén, cd bo mai khdng co 16i nao dé thoat ra khoi
vong lan quan. Cai vong luan héi vi nhu banh xe ldn khong biét lan
tu bao gi¢ ma dén bao gic méi cham dat.
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Vian: Khi chdng ta noi chét, bach Ngai, céi chi chét?

Pap: Phat ngbn c6 day riang: Cai chét c6 ba truong hgp khac nhau
la:

1. Sammattimarana: Chét theo quan ni¢ém théng thudng
ctia con ngudi khi hoi thé ra vao da dat va phai lia bo
X&c than.

2. Khanakamarana: Chét trong mot sat na, chét trong tdm
hon: khi tam suy nghi mot chuyén gi roi lai bo chuyén ay
di vi 1é da that hanh xong, hay la bé khéng biét dén niia,
ma buodng tréi qua, nhu vay la trang thai ctia tam da diét
mat roi; diic Thé Ton bao rang doan tam &y da chét roi.

3. Samucchedamarana: Chét r6i khdng tré lai trong cOi
luan héi nay niia. Day la trudng hgp cta cac bac Thanh
nhan nhu A La Han, Boc Giac Phat, Chanh Diang Chanh
Giéc Phat, khi bo xac than nay réi nhap Niét Ban va
khong con tra lai sanh vao coi doi nay nia.

Cai chét do bén nguyén nhan la:

1. Ayukhayena: Chét vi hét tudi tho. Vi nhu chu Thién
trong mét cdi nao caa sau cdi troi Luc gidi, tuy phude
bau van con nhung s6 tudi han dinh da hét nén phai
chét, réi sanh lai vao cdi 4y hay la vao cdi cao hoac thap
hon, tuy theo phuée con du lai. Dé truong hgp caa dac
Dé Thich, Ngai da hét tudi tho, nhung phuéce bau cua
Ngai van con, nén sau khi chét Ngai lai sanh lam Dé
Thich nhu cii niia.
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2. Kammakhayena: Chét vi hét nghiép ctia mot kiép séng.
Chung ta sanh ra day dé tho va huéng qua do nghiép
Thién hay Ac ctia ta da tao ra. Vi nhu ching ta c6 phuéc
dugc sanh vao ci Tt dai Thién vuong 13 céi chang sanh
c0 thé song dugc dén nam tram tudi, nhung vi phude
khéng thé cho ta hudng tron dén so6 tudi 4y, ching ta lai
chét sau khoang ba hay la bén tram tu6i nhu thé la chét
vi man nghiép.

3. Ayukammakhayena: Chét vi hét tudi va hét ca nghiép.
Vi nhu & trong mét i trai nao ¢6 han dinh tudi tho
mot vi chu Thién tudi phai thodt sanh ma ciing viia hét
phudc, vi chu Thién dy chét. Vay chét vi hét tudi va hét
nghiép.

4. Upacchedamarana: Chét vi nghiép niang chen vao. bé la
céi chét ctia dtic Vua Suppabuddha (Thién Giac), cha
ctia ba Da-Du-Ba-La, cha vg ctia Thai ta Si-Dat-Ta, vi
Iong oan ghét Bc Phat, da ngan dudng di khat thyc caa
Ngai, bay ngay sau bi dat sup chét, réi phai bi doa vao A
Ty dia nguc (Avici-naraka).

Chét co thé xay dén trong hai canh ngé:

1. Akalamarana: Chét khéng phai thoi, nghia 1a chét trong
khi con manh gioi bong dung bi tai nan nhu xe dung, xe
can, sét danh v.v...; chét nhu viy chdng ta noi rang chét
bat dac ky ta.

2. Kalamarana: Chét phai thdi, nghia la chét vi binh, méc
dau hét stic thuéc thang nhung khong thé ctiu duge.

I EEGO
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Van: Bach Ngai, khi ching ta chét thi cdi xdc than truéce da tiéu
diét mat; chiing luan héi séng qua kiép khac, ngui ta lai co xac
than, vay xdc than sau day do noi dau ma c6? Hai x4c than truée va
sau c0 lién hé véi nhau khéng?

Dap: Xac than sau nay ma c6 la do xdc than trude. Vinhu hét la
ta gieo thanh ma, khi ma nhé dem c4y thi lai thanh cay Ida, sau lai
tr6 bong. Than trude nhu hoét 10a giong vay. Than trude tao nghiép,
nghiép ay két thanh qua cho ¢6 than sau; than sau va than truée
khong khac nhau cting nhu hot laa truée va hot 10a sau vay.

Van: Bach Ngai, theo loi Ngai day thi xdc than nay vi nhu cdy laa
hién tai, n6 da nho hot 10a qua khit ma moc Ién, bach Ngai cé phai
vay khong?

Pap: Su that la vay.

Van: Bach Ngai, néu vay, ta sanh ra la do cai nghiép hay la do noi
cha hoac me?

Bap: Néu n6i mét nguyén nhén nao cing khdéng dugce, phai co

day da ba nguyén nhan, khong thé thiéu mot nguyén nhan nao. Vi

nhu hop quet may, néu c6 da Itia, nhung khong cé banh xe, thi cling

khong tao ra lta, néu c6 da ltra va banh xe co nhau, nhung khéng c6

mai bat Ita thi cting khong chay dugc. Phai nha co moi, c6 da laa
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va banh xe méi phat ltia dugc. Con ngudi sanh ra phai c6 da ba
nguyén nhan la:

1. Raga sannipata: Ai duyc (tinh dyc) hoi hiép. Nghia la sy
hoa hgp ctia cha va me.

2. Utu sannipata: Cha va me déu manh, nhat la me phai cd
kinh ky dang.

3. Okkanti sannipata: Duyén nghiép khién sanh vao bao
thai.

I EEGO

Van: Ngai day thé, tai sao t6i thay nhiéu cap vg chong manh khoe
lai khéng con?

bap: Vikhong c¢6 chang sanh dong mét nghiép véi cap vg chong
ay.

I EEGO

Van: Sau khi hai nguai dy ly di, méi ngudi 14p lai gia dinh thi lai
cé con.

bap: Dé cho dé hiéu, day t6i xin nhac cho 6ng mot tich trong
kinh Phap Cu (Dhammapada 157). bic vua Bodhiraja lam 1€ thinh
Phat trong toa lau cuc ky nguy nga trang 1é ctia Ngai. Nhung Ngai 1a
nha vua khdng con, Ngai muén thi coi nghiép cta Ngai co con hay
khéng, Ngai méi trai tdm vai trang ti nac thang lau cao nhit xuéng
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t6i chan thang va thAm phat nguyén rang: "Néu Tram sé c6 con, Xin
diic Thé Ton ngy di trén tAm vai nay".

Khi ddc Thé Tén ngy dén noi, ddac vua hét 1ong kinh can
khan cau dic Thé Tén ngy Ién toa lau ctia Ngai; vua thinh ba lugt
ma ddic Thé Tén van ding lang thinh va nhin dic A Nan ba. buac A
Nan Da hiéu y nén xin ddc vua hdy cuén dep tdm vai trang pha
thang lau. Khi vai cuén xong, dic Thé Ton maéi ngy 1én toa lau dy.

Sau khi trai Tang xong, dtic vua méi bach hoéi ddc Thé Ton
rang: "Bach ddic Thé Ton, tai sao diic Thé Ton khéng ngu Ién trén
tam vai trang ay dé di 1én lau?"

Buc Thé Tén méi hoi lai rang: "Tai sao nha vua lai trai tim
vai trang ay?"

Buc vua méi to bay nguyén vong ctia minh. Bdc Thé Tén
mai day rang: "Vi thay nha vua khéng thé c6 con dugc, nén Nhu Lai
khong thé di trén tdm vai ay."

Bdc vua lay lam kinh ngac bach hoi dtéic Thé Tén tai sao
Ngai lai khdng con?

Buc Thé Ton méi nhac lai tién Kiép ctia ddc vua nhu vay:
"Kiép qua kh co hai vg chong ngudi kia lam cdng cho mét nguoi
lai budn; lGc thuyén ra gita bién bi dam, ngudi trén thuyén déu bi
chét sach, riéng hai vg chong cia ngudi lam cong dy con séng sot,
nha 6m mot miéng van roi troi giat vao mot hai dao hoang vu. Ca
hai déu khong c6 chi dé an, ban so bat 1y chim &n, sau &n dén
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tring, dén chim con, dn nhu thé cho dén ngay lam chung. Vi nghiép
sat sanh 4y nén sau khi chét ho bi doa vao bén dusng ac. Nho trong
khi luan héi gap dugc cac bac tri thdc co giéi ddac day lam lanh nhu
bé thi, tri giGi v.v..., nén hdm nay ho dugc sanh lai lam vua tdc la
ddc vua Bodhirajakumara day. Vi ca hai vg chong kiép truée déu
pham vao toi sat sanh, nén bay gi¢ khong thé cé con dugc. Vi nhu
trong hai Kiép trudc, trong hai ngudi cO mot ngudi nao khong pham
giGi dy, hay ¢c6 pham ma nho tu hanh, 1am lanh, nhu bé thi ching
han thi sé dugc con nhu y nguyén”. Sau khi thuyét tich nay xong
ddc Thé Ton cd day cau ké rang:

"Attanafice piyamjania, Rakkheyya namsurakkhitam

Tipnam afifataramyamam Patijaggeyya pandito.”

Nghia: Néu biét ban than la yéu dau thi nén bao vé no can
than. (T6i thiéu &) vao mot trong ba thoi, ngusi tri nén canh tinh
(ban théan) (Boi nguoi phan 1am ba thai ky: 4u nién, trung nién, 140
nién).

Trong loi ké, bac Phat ngu y day rang: Phai rang tu hanh dé
tao cho than sau mot nguon hanh phic hon than nay. Theo sy tich
trén day thi chang ta hiéu rang: Néu hai vg chong khong con ly di
nhau réi méi nguai 1ap lai doi méi ctia minh véi ngudi ban tram
ndm khéc, ma ca hai déu c6 con véi ngusi ban méi thi cé thé do hai
ban méi ¢6 tu hanh hay déu lam phuéc thién trong mot thai ky nao.

GO
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Van: Bach Ngai, Ngai da giai dugc sy thac mac caa toi tu bay lau
nay. Nhung xin Ngai vui I0ng chi bao dai cuong phan sy ctia ngudi
tu Phat cho t6i hiéu. T6i nhan thiy rang: Phat Phap la mot triét ly
cao sau mau nhiém, ngudi ma con ham mé tran duc nhu téi, nhat la
trong l4c tuéi da vé chiéu nhu t6i, thilam gi hiéu thau dugc?

Péap: Phat phap that I1a sau rong vo lugng vo bién, nhung dai khai
la day chdng sanh bo di vé lanh. TAm mudn bén ngan phap moén
cta Phat c6 thé tom lai trong cau ké nay:

"Sabbapapassa akaranam Kusalassa upasampada,

Sacittapariyodapanam Etambuddhana sasanam’

Han dich:

"Chu 4c mac tac, Chung thién phung hanh,

Ty tinh ky ¥, Thi chu Phat gido".

Ta dich nhu vay:

"Khéng lam moi diéu ac, Thanh tyu cac hanh lanh,

Tamy gi trong sach, Chinh Ii chu Phat day”.

(Loi gido huan cta chu Phat trong Tam thé).
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LG

Van: Bach Ngai, cau nay toi nghe tui 1au, n6 1a mét trong nhting
diéu toi 1ay lam nghi ng, vi khdng lam ac thi goi la lam lanh roi. Tai
sao ddc Thé Ton day phai lam lanh? Vay hai y niém &c, lanh khéng
lan 16n nhau sao? Hay c0 4n y nhu thé nao, ngudi it tri nhu t0i
khéng hiéu thiu cai ly ay?

bap: Cau ké "Khong lam cdc diéu ac" tac la bao ching sanh hay
nghiém tri giGi luat. Khi ngudi nghiém tri giéi luat thi khéng bao
gi¢ lam nhiing diéu toi 161 xdu xa nhu: sat sanh, trom cudp v.v...
DBugc nhu vay, la chi méi khéng lam nhiing diéu ac thoi, ché chua
lam dugc viéc lanh: tam tham lam, bon xén van con, vi tdm nay nén
khong thé bé thi, hodc ciing dudng, hay giap dd quyén thudc duge
va cing khdng thé tham thién rai [ong Tu bi cho nhan loai dugc.

C6 lam ngusi tuéng rang khdng lam &c tdc 1a lam lanh.
Nhung sy that thi khac, khong lam ac la chang qua la thai d¢ tiéu
cuic, ma lam lanh lai Ia thai do tich cuc. Bay téi xin vi du cho 6ng dé
hiéu.

Co6 mot ngusi Kia rang tri gigi that la trong sach, mét con
Kién cling khong giét, mot 161 vo ich cling khong bao gi¢ noi, tom lai
la rat trong sach. Ngay no c6 mot hanh khit dén nha xin mét bia
an. Nguoi 4y khong cho lai dubi ngudi hanh khat ay di. Vi qua doi
ngudi hanh khat lai nhiém gié déc ma chét, sau khi viia ra khoi nha
ctia nguioi giGi dac ay.

Nhu vay ngudi co giéi dtic ay cd pham gidi sat sanh hay
khong? Ta phai nhin nhan rang: Khdng. Ta ¢ thé noi rang ngudi
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gi6i ddc 4y la nguoi 4c khong? Tram lan khong. Nhung ching ta c6
thé noi rang: Ngudi 4y khong c6 1am lanh, khong cé lam phuée
thién, thiéu long Tu bi. Nhan cé 4y, nén ddc Thé Ton day rang:
Khong nén lam nhiing diéu dc, nhung phai lam thém viéc lanh.

HAEEI o
Van: Bach Ngai, Ngai con day rang: Khong lam céc diéu ac la tri
gigi, vay nhiing em nho so sanh khong c6 lam diéu c, chdng né cé
tri gigi khong?

Pap: Nhing dda nho dy khdng cé gisi hanh chi hét.

Van: Bach Ngai, tai sao vay? Bua bé 4y c6 lam nhiing gi ac dau, ca
ngay chi nam ngo ngoe vay thoi.

Béap: Banh rang chdng n6 khdng co6 1am nhiing diéu &c that, song
ong hay nghi thém rang: Nguoi 0 gidi ddc la ngudi co tam lanh xa

nhiing diéu toi 16i va phat nguyén khong lam nhiing diéu ti 16i, ma
ho c6 phuong tién lam dugc dé dang. Con daa bé kia khong biét chi
hét, khdng cd y niém &c, lanh chi hét, khdng biét gigi la gi.
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Van: Con nhu ngusi nha giau, co toi té can gi phai sat sanh, dau
thiéu thén ma phai trom cudp, ¢ vg dep can gi phai ta ddm va noi
doi, nhu thé ta co thé goi la ngusi cd giéi dic duge khong?

Pap: Ngudi ¢é lanh nhiing diéu ac vi s¢ toi 16i va hé then vi toi 16i
goi 1a ngui cd gisi. Con ngudi giau co bac triéu, ho co thé khdng
tham bac dong, nhung khi ho gdp co héi thuan tién dugc bac triéu
thi chua chac ho khéng tham sé bac I6n. Vay da tham 1a pham gidi;
ngudi co giGi ddc vi ghé sg cai qua cta nghiép nén mac dau co cta
nhiéu dén dau, gai dep dén bac nao ho cting khong bao gié dam
nghi dén, nghi dén ma thoi ché dting noi chi trom ctia hay la trom
dam. Vi ngudi ta trong thay cai toi cta sy pha gidi.

Vin: Gidilagi?
Pap: Ngudi cé lanh bay diéu &c trong Thap ac (bo ba diéu ac
thu¢c vé y ra), hay la ngudi ¢é that hanh theo bay diéu thién, hoac

ngudi co y xa nhiing diéu ac hay la khong ta kién, tham lam, oan
thu, goi la nguoi co giGi.

Vian: Bach Ngai, y nghia ctia Giéi dy ra thé nao?

Pap: Giéi theo tiéng ta c6 nghia la phong bi, rdn dé va cau thac.
Tiéng Phan goi la "Sila" ¢6 nhiéu y nghia khac nhau. "Sila" ¢6 nghia
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la khubn khé git cho than, khau cta con ngusi duge thanh tinh
vang lang khoéng to6 ra nhing ct chi kha 6.

"Sila" con c6 nghia 1a ndng da cac phap thién, vi khi ta co
gi¢i hanh dugc trong sach roi, qua cta gisi dy lam cho tam ta dugc
an tinh cé thé tham thién dugc dé dang. C6 nhiéu noi day rang:
"Sila nghia la cao thugng, huéng dao, mat mé, dang hanh theo."

Van: Bach Ngai, tai sao Giéi lai c6 nhiing nghia 13 cao thugng,
huéng dao, mat mé va dang that hanh theo?

bap: Gidi co nghia la cao thuong vi mét khi ngudi co gigi hanh
roi, nhu cdc bac xuit gia, thi c6 nhiéu ngusi kinh trong, dau cho
dic vua ciing 1€ bai cing duong: ciing vi mét 1& niia, la sau khi dugc
sanh vé cdi troi thi ngudi €d giGi hanh dugc cao thugng hon cac vi
chu Thién khac da moi phuong dién.

Gidi ¢6 nghia la huéng dao vi nho gigi dat dan con ngudi di
tt cho toi 161 dén noi toan my, toan thién, di tt chd dau khé dén coi
an vui. Giéi 1a huéng dao vi nheg gisi huéng dan cac phap lanh khac
phéat sanh Ién, chdng han nhu nha ¢6 gigi ma tam an vui, nh ¢ an
vui mgi tham thién dugc dé dang, nho cd tham thién méi sanh tri
tué v.v...

Gidi c6 nghia la mat mé, vi nho giti gidi ta tranh dugc sy
ndéng nay do trom cudp, ta dam, vong ngii, am tiu gay ra.

36



Ba Ngay Ludgn Bgo

Gidi c6 nghia la dang that hanh theo, vi ta sé cam thay dugc
nhiéu hanh phuc nhat la khdng s¢ ké nao Iam hai ta vi thu oén, bai
ta khong lam phién long ngudi khac.

Van: Bach Ngai, Giéi c6 nhiéu y nghia nhu thé, vay con Tuéng
caa né ra sao? Vi ctia nd ra thé nao? That tudng cta nd ra sao? Nén
tang ctia né ra thé nao?

Béap: Mic dau Gigi co khac nhau & chd nhiéu va it tii byc Ngit
gidi, Bat quan trai giGi, Thap gidi va Cu tuc gidi, su tho tri c&c gisi
tdc la Tuéng cta gidi.

Su ngin can ngusi phé gisi bang cac ddc lanh, hay la sy cai
tao ngudi ac thanh ra ngudi thién ay la Vi caa giéi.

Con sy nhan thdy Than, Khau, Y dugc thanh tinh la Qua caa
gidi va tic la That tuéng cta gidi.

Su h6 then va ghé s¢ nhiing diéu hung &c va xau xa khdng
bao gi¢ ddm nghi téi cling nhu ngudi s¢ ran déc va gém phan
khéng ddm cham dén, d6 1a Nén tang cuaa gidi.

Ngudi biét ghé sg va hé then toi 161 thi méi c6 tdm xa lamh
nhing diéu t6i 16i, ma ngudi xa lanh toi 16i 1a ngudi o Gidi.

C6 gisi ma thém biét ghé sg va hé then toi 16i d6 1a nguyén
nhan va nén tang lam cho giGi thém trong sach va bén chac.
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A EEG o

Van: Bach Ngai, khi ching ta tho tri giGi hanh dugc trong sach thi
sé dugc huong phude bau nhu thé nao?

Péap: Trong bai kinh Mahaparinibbanasutta (Kinh Dai-bat Niét-
ban) thu¢c tang Kinh cta bo Dighanikaya (Truong Bé Kinh), dic
Thé Ton co6 day cac nguoi thién nam xd Pat aligrama rang: Gidi la
nguyén nhan sanh 1én ndm diéu hanh phac la:

Tiéng tot don di khap moi noi.
DA4u vao hoi kién véi nha vua hay cac vi Hoang toc hoac
cac vi Ba La Mon cling van giti dugc thai d6 ty nhién
khong biét kinh sg, vi chinh ngudi c6 gigi biét minh la
ngudi khéng cé toi 16i.

3. Luc sap lam chung khdng si mé, hoic s¢ hai.

4. Sau khi chét duoc sanh vé noi nhan canh.

5. CO mot khoi tai san vi dai la sy khdng dé duoi (lam diéu
toi 161) d6 la mot cong diic cao thugng.

Mot noi khéc, ddc Thé Ton co day chu Téng rang: Néu thay
Ty khuu muén cho minh tré nén ngudi ma ban xuit gia kinh né
thuong yéu sting bai, hoan nghinh, thi phai ¢6 tho tri giéi hanh cho
trong sach.

Trong b kinh Majjhimanikaya (Trung B¢ Kinh) phan
Milapannasapal i (Nam Muoi Kinh Dau), bai kinh
Akankheyyasutta (Kinh Uéc Nguyén) c6 day riang: "Nguai c6 gidi
hanh trong sach van dugc ngudi ngudi yéu mén tin tuéng, ngudi ta
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c0 thé giao pho cho nhiing cua cai, vi ngudi ta tin rang ngudi dy
khong bao gic gian lan."

Biic Thé Ton c6 khen qua bau ctia ngudi o gigi hanh &
nhiéu noi. No6i tém lai, ngudi tu theo giao phap cua diac Thich Ca
ma bo gidi luat ra, thi khdng con biét nuong nhé vao dau niia, ma
cting khong thé bao d6 1a ngusi tu theo Phat.

Khoéng ai c6 thé phong doan dugc rang qua bau cua gidi
nhiéu t6i mot dé nao. Nam con song khéng 16 cua AnbDola Ganga,
Yamuna, Sarabhii, Aciravati, Mahi, nguéi ta cho rang nam con song
ay ¢ phép huyén diéu, c6 nguén nude chay hoai khdong dit. Nhung
nhting con sdng ay khdng thé nao raa hét vi tran trong long cta
chdng sanh dugc; chi c6 nuée caa con sdng Gigi maéi co thé riia
sach dugc vi tran, la phién ndo, trong tdm ctia chung sanh.

C6 nhiéu thd nudc hoa dat gia, nhung nhiing nuéc hoa dy
khong thé riia hay lam sao cho con ngusi pha gi6i dugc tiéng thom
va dugc ngudi yéu chuong.

Nguai ta thusng néi ring cé thi ngoc tén la Nhu Y Bao
Chau (Ngoc Mani); ngudi nao c6 dugc vién ngoc 4y muén gi ciing
déu dugc nhu y. Nhung vién ngoc 4y khdng thé nao lam cho ngudi
pha giGi dugc an vui, nhat I1a khi Iam chung khéng thé sanh vé coi
an vui. Chi co giéi méi lam cho tam nguoi dugc an vui trong kiép
nay va doi vi lai. Giéi vi nhu cay thang bat 18n cbi troi va Niét Ban.

LG
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Van: Bach Ngai, khi giéi trong sach la do nha hai phap: tu tam
khién nguai biét ghé sg va hé then trudgce toi 161, con gii bi nho duc
la do noi mot nguyén nhan nao?

Pap: Gidi bi nho dyc la do bay nguyén nhan, tiéng Phan goi la:
"Methuna Samyojana”.

1. Thay Sa Mon hay Ba La Mon ty cho minh [a ngudi hanh
dao cao thugng, tranh gidi ta ddm nhung van con trang
diém nhu deo d6ng hé, ca ra, néi chung 1a d6 cta ngusi
cu si hodc cta phu nii dac cach phung su.

Dau long khéng ta ma van thich sy giéu cot véi phu ni.
Thich liéc xem mat phu ni, thich liéc mat dua tinh véi
phu nd.

4. Thich nghe tiéng néi, cusi, khoc cta phu ni & bén ngoai
vach hay ngoai rao.

5. Hang nhé dén cau chuyén di vang da néi véi phu n.
Thay ngudsi doi giau cé day da sy sung suéng vé Ngti
tran, r6i mong muén.

7. Dba hanh dao ma khéng mong sanh vé Niét Ban, lai
mudn sanh vao mét ¢di tri nao trong Duc gidGi, Sac giéi,
hodc Vo sac giéi.

Gié6i bi nho duc la do bay nguyén nhan viia ké trén. Mac dau
thién nam hay tin ni cting phai git sao cho khoéi bi anh huéng caa

bay diéu dy, khoi lam cho gigi hanh bi nho duc. Nhu vay git gidi
méi dugc tron lanh, goi la hanh dao cao thugng.

I EEGO
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Van: Bach Ngai, ngoai ra hai phap Ghé sg va Hé then téi 16i la
phéap lam cho giéi dugc trong sach, con c6 phép nao khac nia
khong, thua Ngai?

Pap: Ngoai hai phap dy con c6 nhiing phap nhu la: Khong cé tha,
khong quén on ngudi, khong ganh ty, khong bon xén, khong khoe
khoang, khong bg d&, khong cting dau, khong ngd man, khong ty
phy, khong khi ngudi, khdng ngao man, khdng dé dui, cé tam tri
tac, mai gitia phién ndo. Nhiing phap ké trén déu la nguyén nhan
lam cho giéi dugc trong sach. S di ngudi tu git gidi dugc trong
sach, phan lén 1a nho trong thay tai hai ctia sy pha gigi va trong
thay qua bau cua su tri gii trong sach.

Van: Bach Ngai, cai hai ctia sy pha giéi nhu thé nao?

Pap: PhagiGi c6 ndm diéu hai la:

1. Ngudoi khdng co gisi hanh hay c6 ma khong dugc trong
sach hang bi sy tén hao tai san.

2. Tén tudi xau xa truyén di khap noi.

3. Vao noi hoi hop hiang kinh sg va hé then t6i 16i cta
minh da lam.
Lac sap 1am chung tdm héing xao déng.

5. Sau khi chét bi doa vao ac dao.

Theo I6i Phat day thi ngusi khong co giéi hanh hay 1a c6 ma
khong dugc trong sach, thi chu Thién va cac ban dong dao khong
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bao gi¢ nhac nhé nguai dy vé sy tu tap; ngudi dy hang bi nhiing
diéu buc boi khé tdm, vi & ho bi ngudi doi ché bai khinh bi, hodc vi
|é thay ngudi ta sing kinh ngudi cing hanh dao nhu minh; ngudi ay
O vé budn buc va tiéu tuy. R6i ngudi hang than can véi ngusi dy
cling tré nén ngudi giai dai néu khdng mudn noi la pha giéi.

LG

Van: Bach Ngai, 10c ndy Ngai cé day hdy hanh thém sy B6 thi va
Thién dinh. Bé thi, t0i thay t6i c6 thé tam hiéu, con Thién dinh la
chi?

bap: Thién la tiéng am theo Pali, |a "Thana", nghia 1a thiéu dét
nhiing ac phédp, nha hon tram, phéng tam, v.v... Nhung ching ta
quen dung tiéng "Thién" 4y nhu la tiéng Viét, lai hiéu nghia c6 khac
chut la: Yén lang. Con "dinh" Pali la "Samadhi" nghia 13 gom tam
cho tru chac vao mot dé€ muc, khdng cho tdm xao lang. Khi hai tiéng
dy di d6i nhau thi chdng ta lai hiéu nghia la: Lam cho Tam yén tru
vao mét chd, khdng cho Tam vong mong theo Ngit tran. Bsi tdm
ctia ching ta khéng bao gi¢ chiu tru vao mét cho, né chay theo cac
diéu ua thich, ludn chuyén mai nhu cai banh xe lin. Tam con nguoi
vong méng cho dén khi ngtt ma né ciing van nam mong. Vi vay nén
ddc Thé Ton day dung dé muc dé cot tam lai. Phuong phép lam cho
tam khong vong dong goi la Chi quan, c6 bén muoi cach khac nhau,
toi khong thé giai thich noi day ro rét cho ong, xin 6ng vui long tim
xem trong bo "Anh Sang Phat Phap", tap chi do mot nhém Cui si &
Nam Vang xuat ban.

Bbtc Phat o6 day: Trude khi muén lam cho tam ta mau try
thi phai c6 gisi hanh trong sach. Tam chdng ta hang rung dong
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chay theo triéu luu ctia canh tran. Vi 1é ay nén dac Thé Ton co day
trong kinh Phdp CU moét cau ké (Phép Cu 34) rang:

"Varijo va thale khitto okamokata ubbhato,

Pariphandatidancittammaradheyyampahatave".

Nghia la: C4 ma nguoi ta bat 1én khéi nuéce réi, bo nd trén
khé n6 hang giay giua nhu thé nao thi tdm ctia hanh gia bi dem ra
khoi ché n6 hang & la Ngit tran roi khép n6 vao khudn khé 1a Minh
sat, c6t dé dit bo sy tham muoén (13 luéi) ctia Ma vaong thi né hang
lay dong thé dy.

Theo c&u Phat ngdn nay, ta thay rd rang: Tam ta da ngdm
trong Ngii trdn hang vo s6 kiép, nd bi Ma vuong cdm dob va da tham
nhiém diéu xang bay khong lo giai thoat; mot khi ta nhan thic dugc
con dugong giai thoat ctia ddng dai Tu bi tim thdy va hanh theo, thi
phai nhé gisi dem tam dy ra khéi ng tran, phai khép tam vao
khudn khé la Thién dinh.

Vi tam tham mé theo Ngii tran nén khéng trong thay cai vo
thuong, khé ndo va vo ngd; mot khi Tam dugce an tinh thi méi sanh
tri tué nhan thay ro ba tuéng dy. Bay toi chi giai so lugc thoi, xin
6ng tim xem tap chi "Anh Sang Phat Phap" ré hon.
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Van: Ngai day vay thi toi danh tim coi tap chi 4y, song xin Ngai
vui 1ong cho tdi hiéu thém vé van dé Thién dinh chut niza. Ngai cé

X,

day rang "Samadhi la dinh" ma "binh" dy la thé nao?

Péap: Dinh nghialalam cho tm an try lai mét ché, goi la dé muc,
khong cho tdm chay theo tran canh la Sac, Thinh, Huong, Vi, XUc,
Phap, bat tam phai cham cha vao mot d€ muc, khéng xao lang, l1dy
dé muc lam muc tiéu niém tuéng.

<ELFEG O

Van: Bach Ngai, xin Ngai vui long chi r6 Tuéng, Vi, That tuéng
va Nén tang ctia binh 4y ra thé nao?

Péap: Theo t6i biét thi 6ng khong phai 1a ngudi méi bat dau hoc
dao. Néu t6i dodn khong sai thi 6ng da nhiéu ndm nghién ctiu; nay
ong héi dao véi toi, hoac 1a dé thau hiéu dao ly sau xa, hoic la dng
mudn hoi tdi cho t6i khdng thé tra loi dugc. Néu that 1ong 6ng hoi
dé€ hiéu thém thi nén, bang hoi dé cho tdi khong tra 16i dugc thi xin
ong cho tdi nghi con hon, vi hoi nhu thé dé€ thoa long hiéu Ky thi
khéng bé ich chi cho chung ta hét. Riéng toi thi toi tin rang toi
khong dén noéi khéng tra 61 dugc.

LG O

Van: Bach Ngai, t6i da day cong nghién ciu Phit gido nhung
khong dugc thong rd, vi cudc vat 1on véi doi khéng ranh rang dé
tam hoc thém; nén hdm nay duyén may run rai gap Ngai c6 thé chi
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day thém cho toi, nén tdi méi dam héi, xin Ngai tha tha va chi
thém, xin Ngai coi t6i nhu mot ngudi thién nam caa Ngai.

Pap: Néu vay thi téi rat vui long giai nhing gi ma 6ng muoén hoi,
tuy theo sy hiéu biét cta téi:

Su khong giai dai 1a Tusng cta Thién dinh.

Su danh d6 dugc giai dai la Vi ctia Thién dinh.

Su khéng giai dai la That tuéng ctia Thién dinh.

Su yén vui cta than va tdm la Nén tang caa Thién dinh.

O

I EEGO

Van: Bach Ngai, nguyén nhén chi lam cho Thién dinh nho duc?

Péap: Sy tham mé trong Ngi trdn 14 nguyén nhén lam cho Thién
dinh nho dyc. Tradi lai, sy tinh tdn va khdng nhé dén Ngii tran la
nguyén nhan lam cho Thién dinh dugc trong sach.

LG

Van: Néu ta muén cho Thién dinh dugc phat sanh phai nhg vao
phap chi?

Pap: Néu tamuén cho Thién dinh phat sanh phai nhé sau phap
la:

1. Gi giGi cho trong sach.
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2.

Phai cat dat nhing gi dinh dap véi ta, nghia la doan
tuyét sy quyén luyén va céc su tiép xuc véi doi.

Phai than can véi cac bac tri thic, hiéu thong 16i giai
thoat dé chi day minh.

Phai hoc dé muc dang véi tinh minh.

Chd & phai hgp véi tanh minh.

Phai thdng hiéu ranh phuong phap hanh dao lam cho
Thién dinh phéat sanh mau chéng.

I EEGO

Van: Bach Ngai, t6i hiéu nam phdp dau, nhung vé phap thi sdu
Ngai day rang "Thong hiéu ranh phuong phép hanh dao lam cho
Thién dinh phat sanh mau chong", bach Ngai, phuong phép &y nhu
thé nao? C6 may chi?

Pap: Coé musi phap lam cho Thién dinh phat sanh:

Lam cho bé ngoai dugc trong sach, nghia la than va d6
vat dung dugc sach sé.

Lam cho ngii can dong nhau. Ngii can ay la: Tin cdn, Tan
can, Niém cédn, Dinh cén, Hué cin.

Phai thdng hiéu ré dé muc, nghia la phai lam cho tam
tru trong dé muyc caa minh niém.

Phai biét cot tdm lai, nghia Ia khi nao biét tam giai dai thi
hanh gia phai biét cach kém chat né vao mot dé muyc va
lam cho no tinh tan thém.

Phai biét dé nén tam xuong mét khi biét rang tdm minh
rat tinh tdn qua hon bon phap kia.

Phai biét [am cho tam vui trong khi tdm buc boi.
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7. Phai xem chting tam trong khi thay né khan khit véi dé
muc thai qua, phai kéo bét nd lai cho viia véi stc cta
may phép kia.

8. Khong nén giao tiép véi nguidi c6 tdm phong ting, nghia
la nguoi khong lam duge mot chuyén gi o két qua.

9. Phai than can vai cac bac thién tri thiic ma tam khong
giai dai, trdi lai tinh tan, an dinh va khong vong dong.

10. Phai c6 dem taAm dén muc dich 1a an dinh.

LG

Van: Bach Ngai, thé toi da hét hoai nghi; nhung Ngai con day rda
Iong trong sach la raa cach nao?

Péap: Tiéng Viét chang ta thudng dung tiéng "long” thay thé cho
tiéng "tam". Bay la ndi raa tdm la lam cho tdm trong sach.

LG O

Van: Bach Ngai, xin Ngai day cho tdi biét: Khi ching ta lam
phudc va toi, phude va toi dy ta d€ dau?

bép: DBétrong tam.
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Van: Néu phuéce va toi dé trong tdm, t6i khdng hiéu tai sao Dic
Phat day: Rda tdm trong sach. Khi chidng ta riia tdm trong sach, thi
phuéc va toi déu di mat hét chang?

bap: Cau nay, 6ng hoi nghe xudi lam, nhung theo ly thi khéng
nhu 16i 6ng hoi. Nhiing phép cta dic Thé Ton day ¢6 cho ching ta
phai dung tri tué dé suy nghi méi thay ro, cting c¢6 ché ching ta
khong phai mét tri dé suy nghi cting cé thé nhan thic dugc; cau ong
hoi day ciing vay, 6ng can phai suy nghi thém cho nhiéu méi hiéu
16 dugc. Phap day, dai khéi dtic Thé Ton day co ba phap.

1. Phép trang.
2. Phép den.
3. Phép khéng trang khong den.

Giai:

1. Phép trang két qua trang. Phap trang day ngu y chi phap
thién. Phap thién c6 nghia la sy an vui, néu ta lam lanh nhu 14 b6
thi, tri gigi hay tham thién thi ta dugc huang qua an vui trong kiép
hién tai va vi lai, vi d6 la nguyén nhan lam cho tam ta trong sach.

2. Phap den tra qua den. Phap den day ¥ néi tat ca cac Ac
phap, néu hanh Ac phép thi tra qua khé vi ¢6 14 phién néo & trong
tam ta.

3. Phap khéng trang khong den, két qua khong trang
khong den. Y ndi ring: Ngudi lam phudc khéng lam cho hoan toan
trong sach, hay khong hiéu cho r6 thé nao goi la phuéc, thé nao goi
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la toi va khi lam t¢i, cting khong lam nhiing t¢i vi dai, vi vay nén khi
bi hay dugc qua cing bang mot cach lung chting khong ro rét, vui
cting khong hoan toan vui, khé ciing khong hoan toan khé.

Buc Thé Ton biét rang tdm chdng sanh rat la ban thiu, x4u
xa, chat chtia nhiéu phién ndo, phién ndo ay vi nhu 1a tdm vai den
ma nho nhép, nén Ngai day raa tdm cho trong sach, nghia 1a lam
cho hét phién ndo, hay la lam cho trang; ma trang 4y chinh la phap
thién. Y Phat muén day ching ta hay cé x6a hay réia bé nhiing diéu
xau xa dé tién, la ac phap & trong long ta va tao thém phudc thién, la
Gidi, Binh, Hué. Ba phép nay goi la Thién phép hay la Phap trang.
Vi vay nén bdc Phat day phai raa long trong sach, phai tiéu tri
nhing diéu toi 16i cho tam dugc trong sach, y day ta phai hanh cho
dac qua Niét Ban, ché khéng phai riia toi nhu dao Ba La Mon & con
song Ganga. Vi raa tdi bén ngoai la thudc vé phan thé xac; con vé
phuong dién tinh than ta khdng thé hiéu cho cach raa toi dy dugc.
Néu noi cu thé vin hoa thi c6 thé hiéu la phai rira téi bang nuée cta
céac con séng Bé thi, Tri giGi, Tham thién méi lam cho tim dugc
trong sach.

Van: Bach Ngai, nhu vy ngudi tu Phat mudn dac qua Niét Ban
phai nhé may nguyén nhan?

Pap: Phai c¢6 da ba nguyén nhan la:

1. Nho qua bau da tao tu qua kha.
2. Cé lam nhiing diéu phudc thién, xa nhting toi 16i x4u xa.
3. Do tritué diét trii tan goc ctia phién néo.

49



Ba Ngay Ludgn Bgo

I EEGO

Van: Bach Ngai, cau thi ba day "Do nha tri tué”. Vay Tri tué la
chi, xin Ngai giai r6?

Dap: Tri tué nghia la sy quan sat trong thay than nay la Vo
thuong, Khé ndo va Vo nga.

LG

Van: Bach Ngai, xin Ngai hoan hy day toi biét va thay ro cdi dai
khai cta Tri tué ra thé nao va nd khac véi Tudng va Thic thé nao?

Pap: Tritué dai khai la hiéu ro triét dé cac ly Ié ctia V6 thuong,
Khé ndo va Vo ngé, 1a hiéu tan nguén géc ctia ba phép. "Tri" nghia
la hiéu rB Ly, Sy. "Tué" nghia la Tinh man, 1a Ranh ré. Tiéng "Tri
tué" phai hiéu khac hon Tuéng va Thic nhu vay:

Tudéng chi biét rang vat nay c6 mau xanh, d6 hoac I6n, nho,
dai, ngan v.v... ché khong thé nhan dinh rang nhing vat dy déu &
trong ba tuéng 1la V6 thudong, Khé ndo va Vo nga.

Con Thdc da biét r6 hinh dang va mau sac caa vat trong
thay, con c6 biét hon cdi thay nay nia, la biét ring nhiing gi ma da
trong thay déu la Vo thuong, Khé ndo va Vo6 nga. Nhung Thdc
khong thé doan dugc phién nédo ay dé dac Qua Niét Ban dugc. Chi
c6 Tri tué mai la hoan toan nhan biét hinh thé mau sac la Vo
thuong, Khé ndo va Vo ngd, ma lai con c6 thé quan tuéng biét ro
nguyén nhan réi doan tuyét phién nao, dac Qua Niét Ban. Nhung
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Tudng, Thac va Tri tué khdng thé nao xa nhau dugc, vi nhu mot
daa bé, mot ba me va ngusi thg bac. Khi dia bé lugm duge cuc
vang né chi biét cuc vang thoi ché nd khong biét gia tri ctia cuc
vang dy; n6 méi dem vé cho me né coi; nguidi me biét rang: Vang la
vat c0 gid tri, ¢ thé lam vong, ca ra (cai nhan), day chuyén dugc,
nhung ba khong thé 1am ra nhiing mén dé dé dugc, phai di nho
ngudi thg bac lam. Dda bé ay vi nhu Tudng, vi Tuéng chi biét mau,
hinh ctia van vat nhung khong biét gia tri. Thiéc vi nhu ba me vi biét
ré mau sac gia tri ctia vang, la biét Vo6 thueng, Khé néo, VO ngé,
nhung khéng thé dat phién ndo dé thoat khoi ba tuéng dy. Con Tri
tué biét hon hai phdap kia, 1a biét ché doan diét dugc tan géc phién
n&o va giai thoat khéi Vo thuong, Khé ndo va Vo nga, ciing nhu
ngudi thg bac biét Iam vang 4y ra nhiing mon ni trang. Ca ba Phap
dy co tanh cdch khéc nhau nhu thé.

Van: Xin Ngai giai cho t6i rd chila Tuéng caa Tri tué? Chi la Vi
caa Tri tué? Chi la That tuéng ctia Tri tué?

Pap: Tu cach phd tan hay la diét tru tan géc ctia cac ac phap la
Tudng cta Tri tué.

Tu cach danh d6 duge sy mo &m la sy si mé che day hay pha
hoai cac ac phép la Vi caa Tri tué.

Su khéng si mé theo cac ac phap va khong quén minh dé bi
sy cdm do ctia Ma vaong la That tuéng cta Tri tué.
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I EEGO

Van: Bach Ngai, néu muén lam cho tri tué tan hoa va phat sanh
thém, phai lam thé nao?

Pap: Chu hanh gia muén cho tri tué phat sanh thém hay la lam
cho tri tué tidn hda thi phai hoc cho biét phap nao la Nén tang caa tri
tué va bay diéu Thanh tinh, tiéng Pali goi la "Visuddhi".

GO

Van: Téi chua tiing thiy noi nao day nén tang va bay diéu thanh
tinh nhu Ngai viia day, vay xin Ngai vui long giang gidi cho toi ro.

bap: Nhing phap co trang thai khac nhau la: "Khandha" nghia la
U4n, "Ayatana" nghia 1a Cin tran, "Dhatu" nghia 1a T dai, "Indriya"
nghia la Can. Khi hanh gia trong thdy ro rét cac phap ay va khéng
ham mé theo, 13 da c6 nén tang cta tri tué.

Con bay diéu thanh tinh (Visuddhi) la:

Sila visuddhi: Giéi thanh tinh.
Citta visuddhi: Tam thanh tinh, (Hai phap nay la nguon
coi sanh tri tué).

3. Ditthi visuddhi: Thanh tinh vi hiéu thiy chon chanh.
Kankhavitarana visuddhi: Thanh tinh vi diét bo dugc sy
hoai nghi.
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5. Maggamagga-iiana-dassana visuddhi: Thanh tinh va
Tri tué biét ro day la Chanh dao hay 1a Ta dao (Dao day
y noi la dudng).

6. Patipada-nana-dassana visuddhi: Thanh tinh vi Tri tué
trong thay ro sy hanh theo chanh dao.

7. Patipada-nana-dassana visuddhi: Thanh tinh vi trong
thay r6 Thanh dao. Ndm diéu sau nay vi nhu la than
hinh ctia tri tué. Hay néi cho dé hiéu hon la hién than
cha tri tué.

Van: Bach Ngai, khi tri tué tdn héa nhu thé, hanh gia dugc hudéng
nhiing qua bau gi?

Pap: Khdng mét ai co thé do lusng qua cua tri tué duge. Nhung
thay c6 cho ddc Thé Ton day c6 bon:

Khi c6 tri tué roi méi cé thé tiéu trii dugc cac phién néo.
Nhg tri tué ta méi dugc huidng mui vi ciia Thanh qua.
Co6 thé nhap Diét tho Vo6 Tusng Dinh dugc (vi da dac
dugc tu tam qua A Na Ham tré [én).

4. Co0 thé dem minh dén noi ma chdng sanh 1€ bai ciing
duong (Y ndi rang dang goi la Phudc dién ctia nhén loai).

ELEG O

Van: Bach Ngai, toi thuong nghe c6 chd goi la Bat Nha. Vay Tri
tué va Bat Nha khac nhau ché nao?
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Péap: Tiéng "Bat Nha" |a tiéng &m tu tiéng Nam Phan la "Pania”
hay Bac Phan la "Prajiia"; tiéng ta dich la tri tué cting déng mét y.

GO

Van: Bach Ngai, trigc hét muén lam cho tri tué phat sanh phai
lam céch nao?

Péap: Phai hanh theo bén phép 1a:

Théan can vai cac bac co tri tué.

Rang nghe IGi chi day caa cac Ngai.

Co6 tdm nghién ctu i giang day ctia ddc Thé Ton.
Hanh theo phap cua diic Thé Ton da gido truyén.

A wbd e

Con c6 bon phap nia la:

Phai rang nghe phap.

Phai suy nghi cho chu ddo sau khi nghe xong.

Khi suy nghi ky réi nhung con ché nghi ngé nén héi lai.
Khi hoi va hiéu rd nén viét € danh.

A w b e

Day la buée duong tién hoa caa Tri tué.

Van: Bach Ngai, ching ta lam thé nao ma phéan biét dugc rang cé
tri tué hay khéng?
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Péap: Cob bon diéu lam cho ta phén biét duge la:

1. Biét rd rang: Day la Ac Phép.
. Biét rd rang: Bay la Thién Phap.
3. Phan biét dugc Ac Phap hay Thién Phap khéng cho 1an
[6n nhau.
4. Diét bo tat ca Ac Phap, vun trong thém Thién Cian.

Su hanh dong nhu thé goi 1a Pham tué. Biéu nay vi nhu
ngudi lam trang hoa biét chon lya cac thd hoa tuoi, thom va dep két
thanh trang hoa.

o EET O

Van: Theo loi Ngai day tri tué c6 hai phan la Pham tué va Thanh
tué. Bach Ngai, hai tué ay khac nhau thé nao?

Pap: Pham tué tri nhu trdi cdy con s6ng chua dn duge vi Pham
tué chua giai thodt dugc boi chua hoan toan, 1am Itc con bi phién
nao lam cho ma& am.

Thanh tué la tué ctia cac bac Thanh nhan da tiéu diét dugc
tan géc ctia phién nédo, khong con mét ty bon nho nao trong tam,
mac dau con trong tran, nhung sau khi bo xac than nay thi nhap
Niét Ban.
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Van: Bach Ngai, khi da qui y theo Chanh phép, c¢6 phai bi bat
budc thé thot hay khong, duoc quyén bo dao khong?

Pap: Theo cac ton gido khéc thi t6i khong dugc biét, nhung riéng
vé chanh phép cta buc Phat T6 thi khong bao gis ¢ chuyén thé
thot, vi Ngai biét rd rang nhiing loi chi bao cta Ngai la nhiing
phuong phdp dem chting sanh giai thoat, nhiing buc tri thiic da tin
theo Phat phap thi chac chan khong con tin gi hon, vi cdc vi dy thay
rd lgi ich ctia phap dap tat Itia long, nhu thé thi khdng con ¢ mot ly
do gi lam cho céc vi dy lay chuyén sy tin tuong dugce, nén khong co
sy thé thot hay bo dao.

Sssa

Van: Bach Ngai, mét khi la tin d6 cta Phat méi ngay phai cdng
may thai?

Pap: Vayy 6ng mudén ndi cung cach nao?

Van: Bach Ngai, cting nuéc 4y ma.

Bap: Khong can cing nuée noi gi cd. Moi ngay chiang ta dé ra

mot it thi gic vao 16i bay hay tam gig téi, sang bén gis rusi hay nam

gi%, thap nhang deén lam 1é doc kinh Tam Bao, trong quyén Nhat

Hanh theo phai Phat giao Nguyén Thay ctia ching toi da thong

dich ra ttt Nam Phan. Su tung kinh khdng phai tung khéng khong

ma can phai hiéu nghia ctia kinh dé hun ddc long tin tudng noi Tam
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Bao va that hanh theo. Khi tung kinh xong xin héi huéng phuée
lanh ctia minh da lam t6i nhiing ngudi c6 on véi minh, chang han
nhu cha me va vg con v.v... R6i minh lai phat nguyén c6 gang tu
hanh tinh tdn dé diét tru tan goc ctia phién ndo va xin cho duyén
lanh sanh lai Kiép nao ciing déu sanh vao gia dinh chanh kién dé tu
hanh theo chanh phap va xin dugc gap Phat ra doi dé tu hanh theo
Ngai. D6 la phap lanh ctia mét tin d6 chon chanh.

Van: Bach Ngai, nhu thé thi Phat gido day rat tién va hop véi moi
tang I6p ctia dan ching. Bach Ngai, hing ngay day dao qua van con
hay la tiéu diét roi, ma minh khdng nghe thay & dau c6 vi Thanh
Tang ca, trong khi hang bao nhiéu triéu tin d6 tu Phat?

Bap: Néu bao git Bat Chanh Bao con thi dao qué van con; nhung
tiéc rang nguoi hanh khong dang theo 16i ctia Phat day 1a mot Ié,
mot 1é ntia 1 duyén lanh ctia chdng ta con it, chua c6 thé dac dao
qua dugc. Hon niia néu co thi cac Ngai dac qua cting khong bao gis
bao ngay véi chlng ta rang: "Ban dao da dac duoc qua nay, qua no."
Vi nhiing 1& ké trén, nén ching ta khdng gap dugc cac ddng cao ca
ay. Nhung chdng ta rang lo tu thi ngay kia chiing ta cting gap va
cting dac qua vj ay.

]

Vian: Bach Ngai, chila Tuéng cua Dao?
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Pap: Gigi, Binh va Hué 1a Tuéng ctia dao, vi ba phap 4y la phap
trit diét phién nao. Ngudsi vang git hanh theo ba phap dy la phap
hoan toan trong sach goi 1a ngudi 6 trong dao. Mot khi ngudi c6
cong hanh dang muc thi sé dugc két qua, dé la Niét Ban. Riéng
chung ta hang ngay day tam goi la & trong dao, hay co thé ndi la &
trong pham dao. Y tdi muén noi ring chiing ta dang c6 ging hanh
theo cho thanh chanh qua, nhung chua diét néi tan nguén géc caa
phién ndo, nén con Ia Pham nhan, hay la Pham dao. Con qua Thanh
ctia cac buic Thanh Nhan thi goi 1a Thanh dao. T6i xin vi du: Ai duc
va phién ndo vi nhu cac chdng binh; ngudi con trong vong cuong
toa ciia Ma vuong nhu chiing ta vi nhu nguéi binh; dao vi nhu
thudc chita binh. Khi nguai binh biét rang ta c6 binh phai ¢6 gang
uéng thuéc thi sé khoi binh, cting nhu hanh gia biét rang minh co
binh vé tinh than, phai mau tim thuéc tinh than chia binh, dy la
hanh dao; khi hanh ding theo va khong hé gidi dai, ci hanh cho
dén noi cung tot thi sé dugc giai thodt, cting nhu ngudi binh uéng
diang theo toa cfia bac si va do lugng ctia bac si da day thi ngudi
binh 4y sé manh.

<ELFEG O

Vin: Bach Ngai, tai sao goi la bé khé tram luan?

Pap: Bacoila Duc gidi, Sac gidi va Vo sic gidi con trong ¢ trong
vong cua ba tudng la Vo6 thuong, Khé nédo va Vo ngé, lai la ché tra
ngu ctia chiing sanh, noi 4y toan la nhiing diéu dau khé, ciing nhu
bién ca la noi tra ngu cta loai thay toc, c6 song I6n nhan chim ghe
thuyén. Tram luan theo Phat phap cé y nghia la chim dam trong ba
c0i sau duong. Chang ta bi chim ddm nhu vay mai méi la do Vo
minh, ai duc vi nhu lugn séng cuén ta chim mai; sé di ta khong giai
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thodt dugc 1a vi ta khong dua stic tran ap nhiing lugn song dy, cling
nhu ngudi hanh dao khong giai thoat dugc, 1a vi khéng hanh cho
dang do ctia bac Phat day, nén bi phién néo 16i cudn.

LG

Van: Bach Ngai, con tai sao goi la Tam giéi?

Pap: Tam gidi la ba cdi: Duc gisi, Sac gigi va Vo sac gigi. Trong
ba cdi 4y su an lac khéac nhau.

<ELFEG O

Van: Xin Ngai giai cho toi biét trong ba canh 4y su an lac khac
nhau nhu thé nao?

Péap: Coinao hudng su an lac theo Sac, Thinh, Huong, Vi, Xac
goi la cdi Duc gigi. Canh Sac (gidi) la canh tho huéng an vui do qua
cta Thién dinh. Trong kinh day rang: "C6i 4y khdng phan biét dan
ong hay dan ba, coi dy goi la cdi Pham Thién." C8i V0 sac la cdi
khéng con c6 sac tudng, ¢di nay chi con mot diém linh quang thua
hudéng qua caa Thién Vo sac da dugce trong khi con & trong coi
ngudi. Phai dac duge Thién dinh trong cbi nay méi sanh vé cdi Sac
va V0 sac dy dugce. Con ¢oi ngudi duge sanh vé ¢di Duc la nho qua
caa sy bo thi hay tri gigi hay la kinh trong nhiing buc truéng
thugng.
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Van: Bach Ngai, cdi Sac va Vo6 Sac khdng co tinh duc, vay d6
khong phai la Niét Ban sao?

Pap: Hai canh 4y nho Thién dinh dé nén dugc long duc vong
trong thai gian cé han dinh tuy theo hanh gia dan dugc phién néao,
ché khong phai diét tri dugce tan nguon géc caa phién ndo nhu cac
bac Thanh nhén. Hai canh 4y co thé vi nhu mét san cé bi ngudi ta
|y da trai 1&én, co dy moc khong dugce vi bi d4 trai [én trén ché
khong phai khéng co co. Pa trai lén trén ddm co dy vi nhu Thién
dinh. Con cé vi nhu phién nao, khi dem da ay di thi cd lai moc lai
nhu thuong. Muén khong cho cd moc lai dugce thi phai tan diét cho
hét goc caa no.

Nué6c duc dem 16ng trong, néu ta khong loc lai mot 1an nia,
thi khi bi xao dong nd sé duc lai nhu tridc; d6 ciing nhu tam ctia
con ngudi duge thanh tinh 1a do nhé thién dinh lam cho I6ng trong,
mot khi Ngit cin cham phai Nga tran thi phién ndo sanh lai nhu ci.
Muén khong cho tam duc lai thi phai nho Thanh tué diét tan phién
nio nhu nuée nho binh loc hét can thi nude khdng bi duc lai.

o EEG O

Vin: Bach Ngai, tai nguyén nhan nao lam cho chiang sanh phai
ludn héi trong tam giéi nay méai mai?

Pap: Do nghiép Thién hay Ac phét sanh tly than, khau, y. Do qua
ctia nghiép &y ma ngudi tao ra; vi cac qua ay, nén chdng sanh phai
sanh tro lai d€ hugng hay tho theo nghiép Thién hay Ac. Nghiép
thién la khéng tham, khéng sén, khéng si, con nghiép ac la tham,
san, si.
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LG

Van: Bach Ngai, néu ta mudn ngan ba diéu ac nay, phai lam cach
nao?

Pap: Céach nguia ba diéu ac dy, ddc Thé Ton cd day rang: Truée
nhat phai thu thac luc cén, phai dung tri tué quan tuéng rang luc
tran la Sac, Thinh, Huong, Vi, Xac, Phap do noi luc cin da tho roi,
déu 1a Vo thuong, Khé ndo va Vo nga. Khi tdm tham sanh [én né
tuong rang cac phap ma né dugc la trudng ton. Mot khi ma tam ta
nhan thay rang van vat gi da cé trong trai dat déu phai bi dui
quyén sé hiiu ctia sy thay déi la vo thuong, khdng bén viing, mac
diu ta c6 rang giti cting ching dugc nao, khi da nhan thay Vo
thudng nhu thé thi tam khong con co thiét gi dén vat chi, vi co duge
vat dy chang niia ciing khong giti né duge méi vdéi ta, hay la no bi
tiéu diét trong khi ta chua mudn xa n6. Mét khi biét 1a khé ndo do
noi long san han thi khdng bao gid ngudi ta dai gi ma san han dé
mang lay cai hau qua khé sé. Mét khi thay va biét rd moi vat déu
khong phai cta ta hay la ta thi con ngudi con ngoan ¢é hay la co
chdp lam chi céi vat day toi 16i va khéng trung thanh ay?

ELEG O

Van: Bach Ngai, tai sao lai phai thu thuc luc can? Thu thac d€ lam
gi?

Péap: Dé ngan ngtia khdng cho tdm cam xuc véi canh tran, vi khi
ta bi canh tran cham phai, lam cho tam xao xuyén hoac vi tham lam,
san han, hoic si mé; vi nhiing su xac dong ay tam ta méi lam toi 16i
nén diic Thé Tén day ta phai thu thuc luc cén.
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A EEG o

Vién: Bach Ngai, xtic dong thé nao dén doi tdm ta tu hanh khéng
dugc?

Pap: Vinhu mat tréng thay sac dep thi tdm lai tho sy khodi lac
cua sy thay sac dep 4y, tiép theo la Iong duc vong phat sanh; khi dy
tam lai tim tat ca cac phuong phép lam sao cho doat dugc sé thich
ctia n6. Nhing toi 161 phat sanh 1én cling vi ta thiéu thu thac luc can
cho thanh tinh. Con ndm cén kia cling thi dy muong tugng nhu
Vay.

Vin: Bach Ngai, theo t6i thiét tuéng minh khdng can phai thu
thac chi cho mét, khi nao minh biét rd sac kia tham nhap vao tam
minh réi, minh quan tuéng dit bo né cing dugce ché co sao?
Pap:  Ong ndi nghe xudi I4m va nhu thé thi rat dé cho nhiing

ngudi tu qua. Nhuing t6i xin hoi 6ng: Ong dao giéng truée khi khat
nuée hay dgi khat méi dao?

Van: Lé co nhién la phai dao giéng trudc khi khat nude. Néu dé
dén khi khat méi dao thi da chét trude khi duge nudce!
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Pap: Phai, ciing nhu sy thu thdc luc can vay; € c6 nhién phai thu
thic truge ché dé ngoai canh thdm nhap réi thi chi con chiu chét
vGi no thoi. Chac 6ng khéng quén cau: Ngtia binh hon tri binh chg?

Van: Bach Ngai, t6i c6 xem kinh, ché bic Phat day cac thay Ty
khuu rang: Luc cén la Ita. Bach Ngai, vay y Btc Phat muon day
sa0? Ché néu la Itra thi lam sao chu Ty khuu va ching ta séng dugc?

Pap: Lua co nhiéu thi: laa than, Ida rom, lda dién vv... Chang ta
c0 thé dap tat né dugc bang nuée hay bang chat hda hoc, hoic
chdng ta tim thé ngin ngtia. Con thd laa khéng ngon, khéng khoi
thi cd chi la triéu chdng dé cho chdng ta biét rang day lalaa dé ta
diét trti n6? Bang s¢ nhat la tha Ita do, 1da caa luc can né néng tot
buc, N6 hang thiéu dot tri tué cta ching ta, ma chidng ta khdng bao
gio thay va biét dugc. Liia cta luc cin chdng ta khong thé tat dugce
bang nudc hay bang chat hoa hoc dugc.

Van: Vay xin Ngai day cai nong ctia n6 cho tdi hiéu truéc.

Pap: Sy nong caa lda luc can, chang ta khong thé nhan thic duge
la vi khi nhén thic tiép xUc vai sac tran réi nd tho mot diéu nao
trong ba diéu, la va thich, khong ua thich hay la khong va thich ma
cting khong ghét. Nhung phan nhiéu la uva thich hay khong va thich
ché it khi c6 than nhién. Mét khi gap truong hop né khong ua thi
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Iong n6 nong nay ghét vo, mudn tim thé diét tru diéu dy di cho
khuat mat, d6 1a mot tha Itta @6t tAm ta ma ta c6 d€ y biét n6 dau.

Con nhu gap diéu nao lam né ua thich, ma né khong thé
chiém vat 4y dugc, thi tam cting bu6n rau dau khé va ndng nay vo
cung. Xin 16i 6ng, trong khi 6ng séng & doi phai gap biét bao nhiéu
tridng hop nhd vay, 6ng c6 quan tam dén hay khong? Ong c6 biét
dé la vat ndng nhat khéng?

Van: Khi Ngai day nhu thé tdi méi nhan thdy khi mat hay gap
nhing su thuong ghét thilong minh néng nay lam; nhung ddng
thuong hai la chinh minh khéng hay biét rang minh dang bi lta
Tam Déc thiéu dét. Nhung bach Ngai, chi riéng chu Pai ddc la cac
buyc xa l[&nh hong tran nén thu thac dé dang con chang toi lam gi
thu thac duge nhu qui Ngai?

Péap: DPanh nhu l6i 6ng néi, nhung ciing c6 cach dé cho 6ng thu
thuc 1an, chdng han bét coi nhiing diéu khong b ich cho minh ma
con lam cho gia tdng phién nio, nhu xem céc thit hat, vi khi xem hat
con ngudi khong thé nao tranh khoi nhiing diéu lam cho tdm minh
xac dong hay la thuong ghét riéng, lam cho tdm minh phéng tang
va quen thich mé say. Ngoai ra 6ng con phai rang xa lanh ban 4c,
noi chuyén nham nhi v ich vv... Khi 6ng lam nhu thé thi lam cho
luc cén ctia 6ng dugc trong sach thém lén. Ngudi ma luc can khong
trong sach thi giéi hanh cling khéng dugc trong sach. Vi nhu toa
nha that dep ma khéng c6 hang rao, thiéu cai hang rao lam cho toa
nha mat vé nguy nga trang 1é ma cting dé cho ké trom dom ngo va
trom cap dugc dé dang, kho gid dugce sy hao mon hu hai. Nguai c6
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gi6i cing nhu toa lau ay; khong cé thu thiac cting nhu khong cé
hang rao. Ké trom day vi nhu cac canh tran bén ngoai tham nhap
vao trom cac Thién phap caa ta hét. Vi vay dau la ngudi Cu si
nhung cting can phai thu thic lyc cén.

B0

Van: Bach Ngai, nhiing gi Ngai da day, t0i thay t6i da thong cam
dugc. Nhung xin Ngai day phuong phap nao tiéu trti dugce chat
nong ay?

Pap: NGO la chat Itga khéng ngon thi minh nén dap tit né bang
nuée khéng nguon.

Sira

Van: Bach Ngai, xin Ngai vui Iong day cho, ché Ngai bao thé thi
toi khong da tri tué dé hiéu ndi.

bap: Nudc khong nguon la mot thi nuée khong ai tim ra, ngoai
trii diic Chanh Déng Chéanh Giac tim thdy dudi cdi Bo dé, nude dy
la thu thic luc can cho thanh tinh. Luc cén thanh tinh [a nguyén
nhan lam cho Giéi thanh tinh, Gigi thanh tinh la nguyén nhan lam
cho Tam thanh tinh, Tam thanh tinh thi Thién dinh lai phat sanh,
Thién dinh phét sanh thi Tri tué lai sanh. Tué la nguyén nhan hay
noi cho dung 13 lusi guom rat bén doan tuyét dugc phién ndo. B0 la
nudée khéng nguon dé dap tat lia khdng ngon.

I EHEGO
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Van: Bach Ngai, danh rang phai thu thuac, nhung mét khi ho hong
dé ngi tran thadm nhap vao tam roéi, thi hanh gia phai lam sao?

Pap: Ddc Phat day, khi 4y phai rdng dung Tri tué quan sat cho
thay ro diéu da tham nhap vao tam tala Vo6 thuong, Khé néo va Vo
ngd. Chang ta bi luan héi la vi ching ta hang cho rang: Ngi can nay
la ctia ta, ma ngti tran cting la ctia ta, nén khi dugce nd thi vui, con
khi mat n6 thi budn; khi dugce no, lai s¢ mat, chi lo gid thi cang khé
hon niia. Khi mét n6 c6 hai cai khé khac nhau la: Biéu tha nhat vi
bi ké khac chiém mat, hay la bi hu hoai vi thai gian, khéng gian;
diéu thi hai la khi ta con dang théa thich véi vat &y ma ta lai phai
bo, vi bi bat bugc, hay la ta chét bo no6 lai. Nhiing diéu ké trén ta
phai bi mot diéu nao, khdng sao khoéi. Ta khong con c6 phuong
phap nao gid nhiing vat ma ta thuong yéu qui mén & lai véi ta dugc.
Khi suy nghi thay thé méi c6 thé chan ddng va tiéu trii dugc diéu
ma da tham nhap vao tam ta. Ngudi ma diét tri dugce cac diéu dy la
nha c6 Minh Sat Tué.

LG

Van: Bach Ngai, khi suy nghi nhu thé thi minh thay chan véi coi
dai 6 tuc nay that, t6i chi nghe Ngai day ma t6i nhan thiy néu toi
biét suy nghi nhu thé nay tu xua, thi chac it ¢ oan trai, oan thu va
toi 16i. Bach Ngai, c6 ché nay tdi can hoi va xin Ngai tha toi. Néu
cac buc tu hanh quéan tuong thay rd 1a than nay la Vo thuong, Khé
nao va Vo nga, tai sao cac Ngai van con vui séng véi no, vay tai sao
khéng uong thuéc doc chét di cho réi dé khoi phai kho? Vi khi con
mang cai than nay ngay nao thi con khé ngay ay.
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Pap:  Ong hai nghe ciing c6 1y that, nhung tréi lai, t6i con c6 mot
y nghi khac cling la, Xin hoi lai 6ng: Co khi nao 6ng bi ghé khong?

LG

Van: Tudéng binh chi ché binh &y thi toi thuong cé, day toéi dang
bang né day. Bach Ngai, Ngai hoi chi vay?

Péap: Vay coi bo ong thuong mut ghé dy qua, phai khong?

B

Van: Bach Ngai, thuong lam sao dugc ma thuong, né hanh dau
nhdc an khong ngon, ngt khéng yén, ma lai con héi ham kho chiu
qua.

Pap: Vay ma toi tudng 6ng thuong né 1am ché. Néu 6ng khdng
thuong né tai sao 6ng phai luéng cong cham nom rta rdy, bing bé,
thuéc men cho no ludn luén khdng ngot?

Van: Bach Ngai, sy that t6i khong thuong né chut nao hét, nhung
t6i phai chim nom né cho mau lanh dang tranh khoi sy dau nhic
do no hanh; ky that thi khong phai mét minh t6i, ma ai ai cing déu
ghé tém va kinh sg né.
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Pap: Céc byc hanh gia ciing vay, vi nao cing déu chan sg xac than
nay lam, cing nhu 6ng ghé s¢ mut ghé kia vay. Vi xac than nay lam
cho ching ta dau khé kho chiu vo cung, nhung cting phai rang lo
chdm nom né, ciing nhu chinh 6ng chdm nom muyt ghé kia vay.

Van: Bach Ngai, Ngai chi dung nhiing thi du rét thyc té€ lam cho
dé hiéu dugc nhiing cai khoé khin. Bach Ngai, trong kinh c6 choé day
cha, me, chu Phat, chu Thanh Vin dé ti Phat, chong, déu la laa.
Bach Ngai, tai sao cac bac dy déu la Iaa? Néu noi cac bac ay la lda,
vay ta phai dot Iga Ién thg nhu Ba La Mén vay sao?

Péap: Lta day diic Thé Tén ngu y khac, ché khdng phai laa giét
ngudi nhu 6ng nghi. Liia c6 hai, ma ciing c6 lgi: Néu ngudi biét
dung lta dem ndu com hay ho &m trong mua gia rét, hodc dot cho
sang trong nha, thi Itra c6 Igi; bang ta dung lda d6t nha thi Ita rat c6
hai. Vi vay nén ddc Thé Ton vi cac bac dy véi ltia. Vay ngusi nao
biét dung Itra, tic 1a biét cung phung, kinh né, vang Ioi cac bac ay,
thi sé dugc két qua lgi ich lau dai. Bang khinh bi, chuéi mang, ché
bai thi bi toi 161, nhu ty dem lda thiéu 14y minh hay dét nha minh.

Sssa

Van: Bach Ngai, cac bac hitu 4n nhu Cha, Me, Phat, chu Thanh
nhén la c&c bac cé cong dic cao day, dang cho chang ta 1€ bai cing
dudng da danh t6i khong ddm cai, nhung chong ma cting coi nhu 13
cac dang ké trén thi dang thuong hai cho hang phu ni bao gis ciing
bi thiét thoi qua. Nhu vay that la bat cong. Xin Ngai gii ré coi c6 4n
y gi trong 4y khdng?
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Pap: Pham ngusi chong, dang theo 161 Phat day, khéng phai la
con ngudi say sua, c& bac hanh ha vg nhu ké toi doi, hoac xem vg
nhu cai may dé dé con néi dong cho ho nhu ta da thay nhiéu trong
doi nay dau. Bon phan ctia mot ngusi chong khubn mau, bao gis
doi vg cling nhu [a mét ngudi anh doi véi ngudi em gai, nhu ngudi
cha d6i v6i ngudi con, nhu ngudi ban tam giao hay la ban lanh bao
gi¢ cting tha [ khdng dam lam phién Iong nhau. Theo trong bai
kinh Singalovada Sutta (ta dich Ia Lé Bai Sdu Phuong). Bdc Phat cé
day rang 6ng chéng, ngudi tai gia cu si con trong gia dinh phai c6 tu
cach tét doi véi vo hién, 1am cho dang mét ngudi ma vg kinh né,
thuong yéu, qui mén, vang I6i. Bac Thé Ton day ngusi chong ady
phai cé dt nam yéu phap la:

1. Sammananaya: thuong mén vg va ludn luén nai 15i diu
ngot. Y néi pham ngusi chéng diing dan, mic ddu da dn
& v6i nhau dén rang long d4u bac, ciing luén luon 1€
phép véi vg nhu lic ban s6. Mic diu vg ¢ lam gi sai y
nghich long, ngudi chong ciing dung 16i diu ngot khuyén
ran, ché khong dung Iai tho 16, cdc can chudi mang.

2. Avimananaya: khdng ha hiép va khinh bi vg. Ong chéng
dang dan khong bao gi¢ dung quyén thé ha hiép vg,
khinh bi vg khi biét vg nha thiéu mot diéu nao trong
Co6ng, Dung, Ngon, Hanh.

3. Anaticariyaya: khdng ngoai tinh. Ong chéng ding din
lubn ludn gitd mét long thuong vg, khdng bao gi¢ ngoai
tinh. Bay la m¢t diéu trong ngt gisi cdm. Mot s6 16n gia
dinh bi tan ra cting vi thiéu diéu nay.

4. lssariyavossaggena: giao chtt quyén trong gia dinh cho
vg. Vi sanh séng theo quan trudng hay la trén duong
thuong mai, 6ng chong khong c6 dt thi gio trong lo viéc
gia dinh, nén giao chtt quyén 4y cho vg. Chang nhiing

69



Ba Ngay Ludgn Bgo
vay, khi vap phai van dé gi khé giai quyét, chéng nén
dem ra ban vdéi v, vi dau biét riang vg nha khong giap
dugc, nhung day la phuong phép 1am cho vg vui long.
Lam nhu vay, chong cho vg mac nhién cam thay rang
minh cling la ngudi quan trong trong viéc lam an va
trong gia dinh, khi 4y vg lai cang hét Iong lo cho gia
dinh. Hon nita, vg nhan thay bang chdng dugce chong tin
cay. Néu vg chong khdng that long véi nhau thi sé di t6i
cho tai hai.

5. Alankaranuppadanena: cho nhiing vat trang stic. Néu
nai la phai cho hang ngay hang thang thi ctia dau cho da
ma cho. Bay y noi rang: Tuy thoi ma cho. Theo y toi thi
cho trong ngay Ié sinh nhyt ctia vg hay mét ngay 1é nao
ctia gia dinh. Cho nhu thé d€ t6 ra nguoi chong mac dau
phailo lam dn, nhung cting khéng quén ngudi vg duy
nhat va bao gi¢ ciing hét long sin séc, chdm nom.

Lé c6 nhién, ngudi dan 6ng nado ¢ da dic tanh nay, thi ba
vo phai kiéng né, kinh vi, khdng nghi Ky, thi trong gia dinh méi
dugc dam d4m, an vui.

Riéng phan ba vg, khi 6ng chong c6 du cac dic tanh ké trén,
bén phan lam vg phai cu xt hoan toan nhu ngusi em gai d6i véi
ngudi anh hay 1a ngusi con déi véi cha ludn ludn kinh néva 1é
phép.

btic Phat day ngudi vg hién ludn phai cé da ndm phap la:
1. Susanvihitakammanta: lo sap dat viéc gia dinh cho c6

tht tu. Ngudi vg 1a ngudi quan trong nhat trong gia
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dinh, tiéng Phan goi la "Matugama" nghia la Me cta gia
dinh. Khi c6 khich dén tréng thay nha ctia sach sg,
chung don vén khéo, ngudi ta co thé doan rang: Ba noi
tro trong gia dinh nay 13 hang ngusi nao. Vi vay bén
phan lam vg phai lo cho nha ctia dugc thi ty, sach sé,
lam thé la lam cho chéng né mat véi ban be.

2. Susangahitaparijana: tiép dai va giap d& quyén thugc
ctia chéng nhu ctia minh. Nghia la hét Iong cung kinh
cha me chéng, tiép dai quyén thudc ctia chong cting nhu
ctia minh, khéng té vé budn gian hay lot lat. Ngusi vg
hién, 13 ngudi biét yéu kinh chong va khong co tanh ray
con, qué té, chudi chd, mang méo.

3. Sambhatamanurakkhati: biét gin git ctia cai ma chong
da giao pho cho. Y day rang: Khi dugc chéng giao phd
lam cht gia dinh, thi tuy thoi ma si dung tién bac ay,
khong nén co bac, khong dat nhét cho quyén thugc cta
minh, khéng chi tiéu vé ich. Néu can, ba néi trg nén cé
mot quyén sé chi tiéu gia dinh. Banh rang 6ng chéng
khodng bat bugc, nhung dé la phén sy ctia ba néi trg. Su
thanh that véi chong nhu thé [a mét sgi day thiéng liéng
dé cot chit Chong, Vo.

4. Anaticarini: khong ngoai tinh. Bay Ia mét giGi trong
nam diéu ran caa thién tin that hanh.

5. Dakkha ca analasa sabbakiccesu: gioi gian, siéng ning,
khong lugi biéng lam viéc trong gia dinh. Y néi rang: Tt
viéc nho téi viéc I6n cua gia dinh, ba noi trg khdng hé bo
gua mét viéc nao.

NOi vé sau thi Itia ma noi day t6i noéi nhiéu vé gia dinh dé
ong trong thay rang: Chong la ngudi déi véi ve phai cd phan sy thé
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nao va ba vg hién phai lam sao dé€ bao toan dugc nguén hanh phuc
cua gia dinh.

<ELFEG O

Van: T hoi nao taGi gic tdi khdng thé tudng rang trong Phat giao
lai day 16i an & nhu Ngai viia day, nén t6i nghi chac Phat gido chi
day cho nhiing ngudi xuat gia thoi. Bach Ngai, Xxin Ngai vui long day
cho t6i biét rang: Tai sao trong kinh c6 ché day st sanh c6 phuéc,
ma trong Ngi giéi day sat sanh co ti?

Pap: Phai, nguoi co giGi ma sat sanh thi ¢c6 phudc; con ngudi
khéng c6 giGi ma sat sanh thi co toi.

Sssa

Vin: Bach Ngai, tai sao la vay?

Pap: Nhu t6i da noi, 1am khi ching ta phai dung Tri tué dé hiéu
Phit ngdn vi khi xua cé nhiéu vj tri thic hoi ddc Thé Ton nhiéu
chuyén la, Ngai nhan co héi ay dap lai nhiéu diéu la nén lam cho
ching ta khé hiéu dugc ly giang giai caa Ngai. Bac Phat day sat
sanh c6 nghia nhu vay: Ngusi muén tim dudng giai thoat hang
trong nom coi chiing tam dting cho bao gid xao 1ang, mot khi thay
tam xao dong vi mét &c phap nao sanh ra, thi lap tac tiéu tri ngay,
Nnén goi ring "sit sanh" c6 phudc vi "sat sanh” day 1a giét nhiing "Ac
phap" sanh trong tam, ché khdng phai giét ngudsi hay giét thu.

I EEGO
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Van: Bach Ngai, khdng biét do phdp nao ma lam cho phuéc thién
phat sanh?

Pap: Do noi dtic tin chon chanh ciing goi Chanh tin, la tin noi
Tam Bao, hanh theo i Phat day: B6 thi, Tri giéi, Tham thién. Bac
tin 1a nguon géc sanh ra phudce thién; vi ¢6 dic tin méi lam dugc
moi viéc lanh.

Van: Bach Ngai, 1am sao cho ta biét rang: nguoi kia cé duc tin va
cho ta biét rang: ta cé dtic tin?

Péap: Ca ba trang thai cho ta nhin biét rang c6 ddc tin hay khéng.
Ba diéu ay la:

1. Pasada saddha: lam cho tdm ta dugc trong sach.

2. Pakkhanta saddha: tdm trong sach va lan xa cac phap ac.

3. Pakkhantaladdhana saddha: lam cho tdm tinh tan lam
phudc thién va ngusi ¢ dic tin hang mong moi gap
dugc ngudi théng hiéu Phat phap dé duge nghe giang
giai vé duong giai thoat, mong gap ngudi cé gisi dic dé
B6 thi [am lanh. Ay 1a trang thai chi rd cho ta biét ring:
ngudi hay ta cé dtc tin.

Van: Bach Ngai, chung ta hang néi dén Phudc, vay chdng ta lam
sao thay Phuéc dugc?
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Pap: Than, Khiu, Y trong sach, thanh tinh, yén vui, 4y 1 Trang
thai ctia Phudéc, vi tiéng Phude ngu y chi su An vui, hodc chi sy Tt
lanh, Giau sang, hay viéec May man. Ngudi ma Than, Khiu, Y dugc
trong sach 1a ngudi khdng co sy théng khé, khong bi sy rdi ro.
Dugc nhu vay 1a ngusi ¢ nhiéu Phuéce.

LG O

Vian: Bach Ngai, no6i dén phudc thi ai ai cling déu ua thich ham
muén ma toi khdng hé thay va khéng biét rang phudée &y dé ¢ cho
nao, xin Ngai chi cho.

Béap: Phudc la phap vo hinh khéng ai chi dugc, nhung t6i c6 thé
chi cho éng bang vi du. Nhung truée khi chi cho dng rd bang nhing
[Gi vi dy, tdi xin 6ng tra loi nhiing cau hoéi chia toi trude. Vay toi xin
hai 6ng: Ong c6 biét tiéng Phap khong? Biét tiéng Lao khong? Biét
tiéng Viét khong?

o EEG O

Van: Bach Ngai, toi biét nhting thd tiéng ay. Bach Ngai, Ngai hoi
chi, c6 chuyén gi chang?

Pap: Cob chg, vay xin 6ng tra 16i thém cho téi mot cau nia. Vay
nhing tha tiéng ma 6ng biét &y 6ng dé dau, ma t6i khong thay?

o EET O
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Van: Ngai hoi thé thi kho chi qué, néu t6i ndi dé trong oc, thi thé
nao Ngai ciing hoi: Cac vi Bc sithuong mé 6c con ngudi sao khéng
thay ch va tiéng cit trong ay? Chiing ay cang kho tra 1oi véi Ngai.
Con noi ¢ trong tam thi chac Ngai ciing hoi thém khong thé dap Loi
dugc. T6i xin thua that rang: Toi khong biét dé cho nao, nhung khi
can thi t6i c6 dung ngay. Vay xin chiu thua Ngai cho cit danh chi,
vi téi khong da tri hay néi ro6 1a khong da phuong tién dé€ chi cho
Ngai thay r6 noi dé cha.

bap: Hay la 6ng khdng biét cac thd chii va tiéng dy chang?

Van: Biét chic chan vay, bao gi¢ toi lai dam déi Ngai.

Pap: Tai chi hoi thit 6ng vay thdi, ché néu dng khdng théng
nhiing thd chi va tiéng ay thi lam sao lam viéc cho dugc. Phugc ma
ong muén biét ciing thé, c6 that nhung khong thé chi dugc la dé chd
ndo. Ong nghi thém cho k§ coi, chif va tiéng ma ta thudng dem ra
sti dung hang ngay ma ta con khong thé chi ché 6, hay ché ma ta cat
dé dugc thay, phuong chi la ché ctia phude lam sao chi cho dugc.
Nhung ching ta ¢6 thé nhan biét hay phan biét dugc phude nhu thé
nay la: bao gis Than, Kh4u, Y trong sach, vui vé, sung suéng goi la
phudéc.

ELFEGO

Van: Bach Ngai, Ngai day vdy thi ching téi ciing hiéu, nhung xin
Ngai cho thém mot, hai cai vi du niia cho dé hiéu.
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Pap: Nhu 6ng tréng mot cay busi, 6ng tin chac rang no sé co trai
thi 6ng méi trong, co phai vay khong?

GO

Van: Bach Ngai, phai vay.

bap:  Vay moét cay budi mdy ndm c6 trai?

Van: Bach Ngai, t6i khong hiéu r6 vi khong ¢ lam vion, nhung
cling udc do ba hay bon nam né c6 tréi.

Béap: Trong thoi ky né chua co trai, vay 6ng cd chac va dinh rang:
trai no sé tré ¢ choé nao, canh nao hay khéng?

Van: Bach Ngai, chuyén dy lam sao ddm chic dugc.

Dap: Trong khi né6 chua cé trdi, 6ng lai don no roi dem di ché
manh, ché man ra dé kiém coi trdi né & chén nao, nhanh nao, vay
ong c6 thé tim trai n6 bang cach dé dugc khong?
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Van: Bach Ngai, chuyén dy ciing khong giap cho t6i thay va biét
cho tréi tré dugc.

Pap: Con nhu chdng ta cd cong vun quén cho n6 dén thoi ky
dang sdc nod, vay nod cd thé tré trai hay khong?

<ELFEG O

Van: Bach Ngai, theo phuong phap sau nay thi chac co két qua,
nhung nhiéu hay it khdng nhat dinh dugc.

Pap: Théla mét chuyén la, vi khi ché ra kiém khéng c6, khdng
thay, con dé téi dung stic va mua thi lai c6. Ky qué 6ng nhi?

<ELFEG O

Van: Bach Ngai, d6 ciing khong chi la la, chi vi chua t6i [c n6 tré
sanh trai thoi; néu chua téi lUc thi lam sao chi chd dugc.

Bap: Phudc cling vay, néu né chua téi thoi ky cho ching ta huéng
qua thi ching ta ciing khong thé chi ché cta né 6 duge, ma ta ciing
khong biét n6 & noi nao, dau ta cé moi trong 6¢, moc trong tim,
cting khong tim ra dugc. D6 1a mét vi du cho 6ng dé hiéu.

o EET O

Vin: Bach Ngai, lay chi lam bang chiing chic chan rang Phiat
phap C6 That?
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Pap: Phat phap co that bai cd thé can cd vao hai phéap: Phap Hoc
va Phap Hanh. Phap hoc Ia Kinh, Luat, Luan cta dic Thé Tén da
giao truyén, chu Ty khuu dang hoc va hanh theo. Con phap hanh la
hanh theo ba muci bay Nhan Sanh Qua B6 Dé.

Van: Bach Ngai, hai phép hoc va hanh dé chi rd va lam chting
chac rang c6 Phat phap chic that. Xin Ngai cho tdi biét coi khi hoc
vay ¢6 hanh hay khéng, con khi hanh cé hoc hay khéng. Con hién
gio, Ngai ¢ trong phap hoc hay phap hanh?

bap: Trong phap hoc cling cé hanh, nhu nghiém tri giéi luat, thu
thic luc can thanh tinh, réi ¢6 tam hoc cho théng hiéu Tam Tang
Phap Bao cta btc Phat da gido truyén. Nhung vi trong khi hoc ay
khong c6 Tham thién vé chi quan hay Minh Sat Tué. Cac nha su
con trong phap hoc la vi cdc Ngai con phai hoc cho hiéu théng méi
c0 thé tdm lay noi thanh tinh dé ty hanh Thién dinh khoi phai tim
thay. Nhung goi la phap hoc vi cac Ngai khong hanh Thién dinh,
khdng & noi thanh vang, nén nguai ta van tuéng rang hoc khong,
khong c6 hanh. Sy that thi cac Ngai déu c6 hanh ma chi git gigi cho
trong sach thoi.

Con vé phép hanh thi cadc Ngai hiang & noi thanh tinh lo
tham thién nhap dinh, khdng chiu & noi c6 thién nam, tin nd; cac
Ngai chi tim sy giai thoat cho ca nhan théi. Néu nhiing bac xuit gia
déu lo vé phap hanh hét thi 6ng dau cé dugc biét giao phap caa ddc
Thé ToOn. Vi vi nao ciing tim rting sau, ndi tham dé tim huong vi
ctia giai thoat.
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A EEG o
Van: Bach Ngai, theo Ngai day vay thi toi hay vy, nhung long t6i
cting van con nghi ngs khong biét cé Phat that hay khong. Vi toi va
tat cd ngudi hién gio khong ai gdp bdc Phat hét.
Pap:  Ong khong tin vay ciing phai, nhung riéng toi thi tin chic

lam. Néu 6ng tha 16i, tdi c6 mot cach chi cho 6ng thay rd c6 Bic
Phat.

LG
Van: Bach Ngai, theo t6i tudng thi Ngai da hiéu toi roi, xin Ngai
tuy tién giai cho t6i rd, Ngai coi t6i nhu la ngusi thién nam caa
Ngai.
Bap: Dugc vay con gi quy hon, vi cau hoi nay hoi bat nhé, nén toi
phai cdo 16i véi 6ng trude méi ddm hoi sau. Vay ong co trong thay
hay gdp o6ng So ctia 6ng hay khong?
Van: Bach Ngai, khdng.
bap: Mot khi dng khdng thay vay ong co tin rang 6ng So cta ong

0 hay khdng?
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Van: Bach Ngai, theo tdi thi t6i tin chac riang co.

Pap: Néu 6ng khdng thiy sao 6ng dam chac rang c6? Vay c6 chi
lam bang chiing?

I EEGO

Van: Béi vi néu khong cé cac bac Tién nhan thi lam sao co toi bay
gig, ma co toi bay gic thi cac Ngai da c6 tti trude. Tuy rang khéng
thay, ma tdi tin chac rang cd, vi ly do trén.

béap: Dai vai tdi va bdc Phat cling vay, toi tin rang c6 Buc Phat,
vi t6i con trong thay Chanh Phap ctia Ngai dé€ lai la con dudng di téi
noi giai thodt. Theo t6i tudng nhu cac ddng Tién nhan ctia 6ng
khéng c6 d€ chic ngbn hay la 16i gi lai d€ day 6ng, ma 6ng con tin
rang cé thay, phuong chi dic Tu phu Thich Ca c6 di huin lai day
bdo chang toi dén tam mudn bén ngan Phdp mon 1a con dudng di
t6i noi giai thoat, thi 1am sao tdi lai khong tin. Ong nghi cé phai vay
khong?

Van: That Ngai biét cach chan dén da moi phuong dién, toi xin

chiu. Bach Ngai truéc khi Diic Phat T6 xudat hién trén cdi Diém Phu
Dé nay cd céc ton giao khac hay khéng?

Pap: Trong lac chua cé Bic Phat ra dai thi co cac dao khac nhu
Ba La M6n giao. Nhiing chi dao &y cling c6 ché dang khen vi c6 thé
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ngudi hanh theo phap Thién dinh dugc sanh vé cbi Sac gidi hay la
V0 sac giéi. Nhung khong phai giai thoat dén Niét Ban dugc.

B0
Van: Didc Thé Ton day ta dén Niét Ban bang cach nao? Va tai sao

cac chi dao khac khong thé day cho chtiing sanh dén Niét Ban dugc?

Pap: Ddc Phat day cach tan diét nguon géc caa phién ndo bang
Giéi, Binh, Hué khdng con mét nhoe bgn nao trong tam ta.

Con céc chi dao khac chi day nén phién ndo biang Thién
dinh thoi, vi vay phién néo chi bi dé bep trong khi ngudi con dan 4p
dugc phién nio; khi ma ngudi lo dang phién ndo van sanh lai nhu
xufa. Cac chi dao khac chi day con ngudi téi Minh Sat ché khong
day dugc téi Chi Quan, vi vay nén Phat giao méi c6 mét gia tri cao
thugng hon va dugce nhiéu bac tri thac sung bai phung hanh.

I EELGO

Van: Bach Ngai, theo trong Kinh day thi ngudi dac dugc qua cta
Niét Ban roi thi khdng con la Ta, la Caia Ta niia, ¢6 phai vay khéng,
thua Ngai?

Pap: Phai vay.
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Van: Bach Ngai, bac da dac A La Han qua réi, thi khdng con tham
muén chi ca, nghia la da diét hét phién ndo. Nhu vay Pai ddc Xa Lgi
Phat va Muc Kién Lién da bao rang hai Ngai khdng tham séng ma
cting khong sg chét, ma hai Ngai chi séng dé dgi ngay nhap Niét
Ban thdi, thi cai muén dy khong phai la Tham &i sao?

Pap:  Pham Ai dyc hay Tham 4i la phién ndo muén nhiing gi ma
n6 chua cé, nhu mudn tién cta vi chua cé hodc 6 it, hay muén lam
quan khi chua dugc Iam nhu thé goi la Ai dyc. Con Niét Ban 1a noi
khong con ¢ nhiing gi thudc vé Ai duc, noi y khdng con cé Tai,
Sac, Loi, Danh gi hét. Vi lé dy nén ngudi muén dén Niét Ban khong
goi 1a mudn trong vong Ai dyc. N6i cho dé nghe hon 1a ngudi da c6
nhiing gi thugc vé Ng tran, Luc duc ma lai bé di mong tim céi
khong c6 Ngii tran, Luc duc nén mudn 4y khdng goi 1a Ai duc dugc.

LG O

Van: Bach Ngai, néu Niét Ban khong con chi chi nia hét thi chi la
khoéng vay sao?

Pap: Co6 Tué qua Phan ngi goi Ia "Phalaiiana” sang suét hoan
toan khong duéi quyén sé hiiu ctia phap nao ca. Toi xin vi du: trai
diia kho khi ta dé€ danh l&u thi n6 hu, con dem di trong thi no lai
moc Ién thanh cay roi tré qua, cd luan chuyén nhu thé mai. Nguoi
tri khong muon cho dtia dy thai ma cting khong muén dugc trai
khac niia, thi phai lam sao? C6 nhién phai dem di niu cho ra dau,
khi dtia da thanh dau thi dem tréng ciing khong moc, ma dé 1au
cting khong hu. Néu ta n6i rang: B0 khong phai la diia khong dugc,
ma nai la dia cting khong dugc. Tué qua kia ciing vay, néu ta noi
rang: N6 khdng c6 chi ca cing khong duge, ma néu ndi rang cé
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cting khong dugc. Vi qua ctaa Tué la hoan toan sang suét khong con
phién nio xen vao dugc.

<ELFEG O

Van: Bach Ngai, theo t6i biét thi hai tiéng Niét Ban chac khong
phai tiéng Ta hay Tau, vay nd la tiéng chi xin Ngai day cho?

Pap: Su that khong phai la tiéng Viét, nhung ching ta nghe
thuong qua thanh chung ta ty bién tiéng dy nhu tiéng Viét do la
tiéng &m ctia Nam Phan ciing nhu Bac Phan. Tiéng Nam Phan la
"Nibbana", con Bac Phan la "Nirvana".

Van: Xin Ngai vui long giai rd hai tiéng ay cho toi hiéu ly.

Pap: Vé Nam Phan, Chu gidi Kinh Dai B6n giai tiéng Niét Ban
rang: "Vanato nikkhantanti nibbanani. Nghia 13 ngu¢i hoan toan
ra khoi rting nén goi la "Nibbana", "Nibbana" nghia la ra khoi riing.
Chi "Bana" ddng moét minh c6 nghia nhu chii "Vana". Chi "Bana”
hay la "Vana" déu c6 nghia la rting. Néu co chi "Ni" ddng truée chi
"Bana" theo van pham ctia Nam Phan thi phai thém vao mot cha "b"
vi vay lai viét la "Nibbana". V& Bac Phan néu chi "Ni" dling truée
"Vana" thi phai thém vao ch "r" vi vy ta thdy thuong viét 1a
"Nirvana". Mdc dau khac tiéng nhu vay ché cting dong mot nghia;
cting nhu tiéng Viét chdng ta gitta Nam va Bac khac nhau déi tiéng
nhu "Nhai" va "Nhai" vay thoi.
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"Nibbana" hay la "Nirvana" c6 nghia la ra khoi ritng mot
cach hoan toan, hay néi theo tiéng ta la hoan toan ra khoi riing. Néu
giai nghia tting cha thi "Ni" nghia la t6t dep, hoan toan, toan thién,
toan my, chu ddo, rét rao. Con tiéng "Bana’ nghia la riing.

B0

Van: Bach Ngai, tai sao Niét Ban lai nghia la hoan toan ra khoi
ring. Vay cé y nghia nhu thé nao ma ddc Thé Tén méi day chidng
ta nhu thé&?

Pap: Lé co nhién la loi Phat day déu c6 nghia ly rat chu ddo. Tiéng
dy c6 ly la: Pham nguoi di trong rting sdu hang bj lac, vi trong dy co6
nhiéu dusng nhiéu néo nho, khong ai c6 thé khdng 1am lan duoc;
ngudi ma bi lac trong riing thi khong sao tranh khoi nhiing tai nan
kinh khting nhu thu d, gié doc, nude doc, lai con nan thiéu thuc
phim v.v... Con ngudi ra khoi riing 13 ngudi hoan toan sung suéng,
khong con kinh khang, lo &u hay 1a nhiing gi ma ngudi con trong
ring sau lo au, kinh sg nia. Day toi xin giai thém ti chi tiét. Badc
Thé Ton vi rting 4y la riing tham i, ai duc, phién ndo, nhing dam
rang nay rat ram va rat khé tim duong ra dugc, ching ta vi bi lac
trong ay nén phai chiu khéng biét bao nhiéu kiép va bao nhiéu khé.
Khi ta ra khoéi riing 4y thi ta dugc an vui hoan toan. Ngudi ra khoi
ring phién ndo dén noi do thi noi 4y khong bi nhiing de doa nhiing
gl ma ta da bi trong rting, nén goi la dén noi an vui; d6 thi dy tam vi
nhu Niét Ban la noi khong con sy kinh sg gi.

EES@" .

84



Ba Ngay Ludgn Bgo
Van: Bach Ngai, t6i da hiéu nhung xin Ngai vui long gidi cho t0i
biét sao goi la Itia Khé va sao goi la ltia Phién ndo?

Pap: Nhing céi khé nhu la sanh, gia, dau, chét, that vong, buon
rau v.v... n6i tom lai nhiing khé nédo sanh 1én béi c6 than Ngti udn
nay goi la Itta Kho. Con sy tham lam, san han, si mé hiang lam long
ngudi ban khodn lo sg, dau khé tting gio, tting phat nén goi la lta
Phién néo.

<ELFEG O

Vin: Bach Ngai, sao goi la phap hanh? VVa néu chia ra c6 may chi?

Péap: Phdp hanh c6 nghia la sy chuyén dong, tao tac khdng ngting,
khong dat. Néu chia ra phap hanh co hai chi la:

1. Upadisesa sankhara nghia 1a phap hanh hiiu thdc. Y n6i
rang: Phap hanh dy c6 Tam thic nha ngudi va tha.

2. Anupadisesa sankhara nghia la phdp hanh vé thdc. Y
ndi nhting phap hanh khéng co thiic tanh, nhu dét, nuée
V.V...

Vé phuong dién khac phap hanh co chia ra lam ba chi niia

1. Puniiabhi sankhara: Phap hanh sanh Ién do nh¢ phuée
bau cau tao. Nhu do nhd phude bau nén ngudi hay thu
dugce sanh vao ci Troi. Nguoi hanh dac duge Thién
dinh dugc sanh vé c6i Pham Thién.
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2. Apuiiiabhi sankhara: Phap hanh sanh Ién do qua caa ac
phap cau tao. Nghia la cac chiing sanh nao sanh vao bon
duong ac.
3. Anenjabhi sankhara: do dac T thién sau khi chét dugc
sanh vao c6i Pham Thién.

I EEGO

Van: Bach Ngai, do noi phdp nao phdp hanh phét sanh 1én? Noi
nao mdi la noi khong con c6 phdp hanh, hay la tiéu trii duge phap
hanh?

Pap: Co bon nguyén nhan lam cho phép hanh sanh 1én dugc la:

Avijja: Vo minh.
Kamma: Nghiép.
Tanha: Ai duc.

Ahara: Vit thyc.

M w e

Chi c6 Niét Ban la noi khong c6 bon phap ké trén nén khong
c6 phép hanh hay phép hanh da tiéu trti tan nguén géc khong con
co Itia kho.

LG

Van: Bach Ngai, tai sao phap hanh ma con cé phap hanh hiu
thiic va vo thic?
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Pap: Phap hanhy noi la sy tao tac, nhu chang ta 1 ngudi co thac
tanh, thi chiing ta biét ct dong la di, ding v.v... va lam nhiting diéu
thién hay ac do noi thidc tanh ctia ching ta. Con nhu cay, d4, gio laa
v.v... né ciing tuy theo truéng hgp ma sanh ra khong ngting nghi,
nhung n6 khong biét n6 dang lam gi va két qua di t6i dau. Nén goi
la phap hanh vo thic, y no6i sy hanh déng khéng c6 thdc tanh.

I EEGO

Van: Bach Ngai, toi chua thong dat duge bon phap nhan sanh ra
phap hanh, xin Ngai vui long giai ro.

Péap: VO minh la nhan khdng hiéu rd phap hanh, nén sanh ra
phap hanh. Y muén noi ring: vi V6 minh ching ta khéng nhan
dinh dugc rd rang toi phudc, thién ac nén ching ta hanh dong: da
lam, dang lam hodc sap 1am goi 1a phap hanh.

Ai duc la sy mong UGC va nguyén vong cla con ngudi nhu
muén sy giau sang, sung sudng sanh vé cdi trai v.v... n6i tom lai la
muon sy an vui cho minh cang ngay cang nhiéu.

Nghiép 1a noi V6 minh va Ai duc ma ta tao ra nghiép.
Nghiép day y néi la nghiép thién hay la ac. Khi c6 nghiép ta phai
sanh lai dé huong hay tho cai nghiép dy. Nghiép dy la vat thuc caa
chuing sanh.
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Van: Tat ca cac phap sanh ra déu do noi mét nguyén nhan nao
md&i sanh Ién dugc, bach Ngai? Vay téi va phude do noi nguyén
nhén nao sanh lén?

Pap: Nguyén nhén sanh t6i la do noi Tam déc la Tham, Séan, Si.
Tam doc lam cho ta khdng con phén biét thién ac, y muén noi rang:
ta chi thay Ac, Ac va Ac, vi vay nén ta ct lam Ac.

Nguyén nhan sanh 1én phudéc la do noi khéng tham lam,
khong san han va khéng si mé. Khéng tham lam 1a nguyén nhén
lam cho con ngudi ¢d long tu bi lo b6 thi. Khong san han la nguyén
nhan lam cho ngudi tri giéi duge trong sach. Khdng si mé la nguyén
nhén lam cho tdm con ngudi khdng vong dong nén mau dac Thién
dinh; Thién dinh khi dac réi la nguyén nhan lam cho ngusi phat
sanh Tri tué, ma Tri tué lIa nguén coi sanh phudc.

LG O

Van: Bach Ngai, hai phédp 1a Phuéc va Toi, phap nao c6 sac manh
hon? Php nao c6 qua bao nhiéu hon?

Péap: Phudc 6 qua bdo nhiéu hon hay c6 thé néi la cao thuong
hon.

I EEGO

Van: Bach Ngai, tai sao phuéc lai c6 qua bao nhiéu hon t6i?
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Pap: Néu giai ra co nhiéu nguyén nhan, nhung xin dua lai mot
bién phap that té va gan day cho 6ng dé hiéu va it mit thi gis. Khi
con ngudi lam diéu toi 16i nang nhat 1a Ngt nghich dai toi, khi chét
sanh vé cdi A Ty dia nguc lau khong sao ké cho xiét, nhung roi
trong ngay nao d6 lai dugc sanh lai lam thd, réi nguoi, tuan ty theo
da tién héa. Con ngudi ma da dac duge Thanh Qua nhap Niét Ban
réi thi khéng ¢ ngay tra lai mét ¢bi nao trong Tam giGi. Nhu thé
chi cho chung ta thay rang: Phudc c6 qua bao cao thugng hon,
manh hon, nhiéu hon.

o EEG O

Van: Bach Ngai, mot ngudi khong biét toi 1a gi, ho tha hé lam toi
con mot ngudi biét dao dtic va tu hanh, nhung vi hoan canh bat
budc ho phai lam téi. Vay trong hai ngudi dy, ngudi nao bi toi nhiéu
hon?

bap: Ngudi khong biét toi lam téi bi toéi nhiéu hon.

Van: Bach Ngai, sao la vay? Theo t6i hiéu thi ngudi biét toi song
ho lai lam thi phai bi toi nhiéu hon mdéi phai ché. Theo luat thé gian
thi nguoi biét toi, [am toi, bi toi nhiéu hon, vi 1& ngudi dy ¢6 tdm
lam, con ngudi khong biét toi, [am toi 1a vi ngé tam, thi ngudi biét
toi lam toi phai bi toi nhiéu hon mdéi phai ché.

Pap:  Ong n6i nghe hiiu 1y, toi ciing nghi nhu 6ng; nhung day trai
lai khong phai 1a t6i, vi day 1a y cia Phat ma t6i 1a nguoi thay thé dé
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noi lai nhiing gi Phat da day. Vay toi xin hoi 6ng nhu vay: Mot
ngudi biét rang: day la lda, truong hop bat budc ho phai boc, nhung
ho chi béc véi hai ngon tay, thi néu cé phong ciing phong hai ngon
thoi. Con ngudi khong biét la Ita, ho béc hay ho hét ca hai tay, vay
trong hai ngusi 4y ai phong ndng hon? Lua day toi vi nhu tol.

LG

Van: Lé c6 nhién 1a ngudi hét ca bum Ita phai bi phong nhiéu
hon.

Péap: Do cing vi nhu ngusi biét toi va khong biét toi. Nguoi biét
té6i mot khi vi hoan canh bt buoc ho phai lam, ho méi lam ché
khong phai tg y mudn, triude khi lam tam van lo sg qua caa téi Ay,
trong khi lam ciing lo sg, sau khi dang lam xong long van nghi &n
nan hdéi han, lo au.

Con ngudi khdng biét toi, trude khi ho tim kiém 1am téi hét
stic lam theo s& thich caa ho, dang khi lam ho cang ¢é lam cho két
qua my man, khi lam xong ho tu hao rang: Ho lam viéc ay dugc két
qua my man lam. Vay 6ng la ngudi bang quan 6ng thd dinh coi ai
toéi nhiéu hon?

Vin:  Bach Ngai, néu xét ky toi thay rang: Ngudi biét t6i kia vi nhu

ngudi Ngo tam, con ngudi khong biét toi la ngudi ¢6 tam thi ngudi
6 tdm phai co t6i nhiéu hon ngudi Nngo tam. Bach Ngai, con nhu
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ngudi khong biét phudc ma lam phudce cé 1€ duge phude nhiéu, vi
ho ¢6 tam lam dai nhu ngusi lam téi kia vay.

Dap: Trai lai, ngudi khong biét phude 1am phude duge phuée it
hon. B&i sy 1am phuéc lai o 1€ 16i khac hon, day téi xin vi du:

Co6 nguai kia giau long bé thi, khi gap mot ngudi nghién
rugu dén xin nguoi bd thi. Nguoi thi cha vui long cho. Khi di mua
rugu cho y cling vui thich trong tam, khi dang cho y cting vui thich,
khi cho xong y cling vui thich, né tron dt ba nguyén nhan. Nhung
sy bo thi cta ngudi thi cht &y khong c6 phuée vi ho bé thi chat say
cho nguai khac.

Day la vi du thi nhi: ngudi kia khéng tiing biét lam phudée la
g1, khi dugc ngudi thién tin ra di chtia lam phaéce, ho chi vi tinh nén
ho géi tién hay Ia vat gi dé lam phudce cung chua gium ho; vi 1é
khong biét phuéc la gi, nén cai phudc cta ngusi Ay lam ciing khong
duoc két qua my man. Kiép sau nguai 4y sanh lai giau sang, nhung
khéng biét gi vé su tu hanh dé giai thoat, vi khéng tréng thay cai
khd ctia Sanh Ta Luan Hai.

Pay la céi hai ctia sy khdng biét lam phude. Con ngudi biét
lam phuéc trude khi lam phuée ngudi dy suy nghi thay doi la Vo
Thuong khdng chi bén viing, nhiing gi ta c6 ciing khong vinh vién
V6i ta, nguoi 4y suy nghi thay ba Tuéng nhu c6 doan t6i da giai cho
ong rd roi, khi &y ho vui véi sy bé thi vi nghi rang: Day la con
duong di dén Niét Ban, nguyén nhan diét trii phién ndo la sy bon
xén, dap thém long Tu bi thuong nhén loai; khi b6 thi xong ngusi
dy cting khong mong dugc tra on ngay nao. Khi dang bé thi, y hét
Iong lo lang vui vé, kinh trong ngudi tho thi ché khéng y minh Ia thi
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cht coi thudng ngudi tho thi. Khi bo thi xong y thay long han hoan
tho théi vi da lam dugc viéc lanh. Hon niia, néu ngudi hiéu biét
ranh vé Phat phap thi khilam phuéc nguoi dy lam bang déng tién
Chanh Nghiép nén phudc bau cang cao thugng.

B0

Van: Bach Ngai, thé nao goi la dong tién chanh nghiép?

Pap: Tién maty ta lam dn chon chdnh, nhu khong trom, cuép,
luong gat, hay giét tha ban 14y tién, goi la dong tién chanh nghiép
hay 1a dong tién chan chanh.

Van: Bach Ngai, khi ching ta muén hanh cho mau giai thoat thi
phéi hanh thé nao?

Pap: Phai hanh nhu con chim, dting hanh nhu con Ign.

Van: Bach Ngai, tai sao Ngai lai dem hai con tha 4y lam vi du cho
ngudi hanh dao?

Pap: Bit ci loai chim nao dugc hay bi 6ng bat dem nhot trong cai
l6ng son son thép vang cho an sung suéng, mac dau la sung suéng
nhung trong tham tam clia n6 cting van muén giai thoat khoi cai
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I6ng tai hai &y. Chim d6 c6 khdc nao ngudi mudn giai thodt, cu si
cting nhu xudt gia, déu c6 hoan canh rang buéc: cac buc xuat gia vi
say mé trong su cting dudng va kinh né caa thién tin, nén khong thé
bo chtia ra di hanh dao; néu vi nao co6 nhiéu tri tué trong thay
nhing phap &y nhu la cdilong dep nhung lam mét sy giai thoat cua
minh, cac Ngai c6 gang chay khoi cai 16ng tai hai 4y. Con vé phan
cac vi tai gia, khi con & trong gia dinh ma ¢4 c6ng hanh dao thudng
bi Tai, Sac, Lgi, Danh lam cho tdm say mé, khéng thé hanh dao cao
thuong dugc, lam tré ngai sy tu tap; khi nhin thay cai tai hai dy thi
c6 lo chay ra khoi cai I6ng nguy hiém dy. D6 1a ngudi biét hanh theo
cai hanh con chim.

Con con Ign thi c6 khac, ca ngay chi biét doi an, an xong lai
di nam, an cho map lai bi dem di lam hang. Nguoi xuit gia ham mé
theo sy cling dudng, sy sung bai, sy khen tang caa tin d6 quén lo tu
hanh. Con ngudi cu si thi mang lo mé say theo tai, sac, lgi, danh ma
khong lo tu hanh dé ngay kia tt than dén danh ngtia ¢6 cho Tt than
xuéng tay, thé 1a usng cho mot kiép ngusi. Ngusi xudt gia va ngudi
tai gia nhu thé that khong c6 cai hanh caa con chim ma phai chiu sé
phan caa con heo vay.

I EEGO

Van: Bach Ngai, tiéng noi la "A La Han", la tiéng Viét hay la tiéng
Anh?

Pap: Tiéng "A La Han" Ia tiéng &m ctia Nam Phan la "Arahant”,
Bac Phan Ia "Arhat”, c6 bén nghia la:

1. Arakatta arinamnghia 13 xa lia quén thu.
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2. Aranaica hatatta nghia la ngudi bé gay nhiing cam.
3. Paccayadinamarahatta nghia 13 ddng cho ching sanh 1é
béi cing dusng (Tau dich 1a Ung cling).
4. Papakarane rahabhavati nghia la khong 1am t4i 16i noi
khuat tai, khuat mat.

Van: Theo nghia s6 mét Ngai bao xa lia quan thu, vay ché chi la
quén thu cta cac Ngai?

Pap: Quan tht day ngu y la phién néo, bac A La Han khong bao
gio gan dugce quan thu ay.

Van: Néu vay nén hiéu rang: phién ndo s¢ vi A La Han hay vi A
La Han sg¢ phién ndo?

Pap: Néu chung ta mudn noi phién ndo sg vi A La Han hay vi A
La Han sg phién nio, néi cach nao cling dugc.

Van: Bach Ngai, Ngai day phén hai vay lam sao hiéu dugc, pham
hai diéu phai c6 mét diéu dang mét diéu sai ché?
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Pap: Boi 6ng hoi phén hai t6i phai tra Ioi phan hai vay. Vi trong
cau hai caa 0ng cting cé dang va cling c6 sai. Nhu ciu 6ng hoi:
Phién néo s¢ dlic A La Han la dang. Vilé ¢6 nhién bao gi¢ cling
nhu bao gi¢ cac bac chua dac Thanh qua, tdi muén noi la A La Han
qua, vi bac A La H&n mai hoan toan diét tan hét phién néo, con ba
bac duéi van con phién ndo nhiéu hay it. Tii A Na Ham tré xuéng
pham nhan la ngudi con ¢6 gang danh dudi phién ndo cho dén khi
nao cac Ngai danh bat phién néo ra khoi tam cac Ngai, thi chiing dy
phién ndo khdng bao gi& ddm dén gan. Hon niia, khi chang ta chua
dac téi A La Han qua la chdng ta con kinh sg phién ndo va c¢6 danh
hay diét trii phién ndo. Dén khi da diac A La Han qua roi trai lai
phién ndo lai s¢ ta, vi n6 1a quan da bi bai tran thi con dau dam léo
hanh lai gan.

Susa

Van: Ngai day thé thi toi da hiéu rd roi, vay xin Ngai vui long giai
cau bé gay cam. Tiéng ndi cam day y Ngai day chi?

Péap: Tiéng cam day c6 y néi cam ctia banh xe luan haéi.

Van: Theo loi Ngai day lam cho téi cam tudng luan hoi la mét cai
xe, ¢ thung xe, gong va banh xe, nén cé cdm xe v.v... Vay xin Ngai
vui long chi day.

Pap: Ong tuéng tugng nhu thé that ddng, cdm cta banh xe luan
ho6i dem chung ta di quanh quén trong Tam gi6i.
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I EEGO

Van: Né&u Ngai day vay xin Ngai cho phép t6i hoi Ngai ky lai.
Bach Ngai, néu cé cadm thi di nhién phai c6 dum, c6 nién, co cay di
va c0 thung xe. Vay xin Ngai vi du cho da mét céi xe cho téi biét
thém.

Pap: CO6 Gia, Binh, Chét 1a Vanh. V6 minh, Canh giéi, Ai duc la
Bum. Tap hoi hop nhiing sy khé va phién néo tran (Asava) la cay
Di. C6 mudi phép la: Hanh, Thic, Danh, Sic, Luc nhap, Xdc, Tho,
Ai duc, Tha, Hiiu, Sanh 13 Cim. C6 Sanh, Tt 1a Vanh, ¢6 Tap va
phién ndo la Di, thé 1a da cho thay mot cai banh xe Luan hoi. Con
Tam gidi 1a thung xe. Vi vay nén méi noi rang: Céac bac A La Han bé
gay nhiing cdm ctia banh xe luan hoi.

Van: Bach Ngai, lam cach nao méi bé gay dugc banh xe luan héi?

bap: Ngusi musn bé gay duge banh xe luan héi phai ddng trén
dat ciing, dat day la Gidi. Hay chén that la cdng la Tinh tan. Tay trai
cam cai banh xe cho that chac, dy 1a diéc tin. Tay mat cam céi bua
that bén, baa ay la Tri tué. Khi &y mdéi chat ra tting doan, tting manh
vun, khéng cho con vanh, dum v.v... niia, thi n6 khong thé nao rap
lai thanh banh xe dugc.

Ngudi tiéu diét dugce banh xe luan héi bang ddc tin, Gigi
tinh tan, Tri tué ma ty nguoi &y da tao ra tii vO s6 Kiép. Ngudi ma bé
dugc banh xe ludn hoi goi la A La Han. Bac da dugc qua A La Han
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cting goi la "Jatikkhayampatto" nghia la bac da di dén noi khong con
sanh.

<ELFEG O

Van: Xin Ngai giai cho toi rd cau thd ba néi: 13 ddng dang cho
ching sanh cang dudng.

Pép: Dai khéi n6i rang: Buac A La Han la ding khéng con phién
ndo da bé gay banh xe luén héi, 1a bac dang tho 1anh sy 1€ bai va
cung duong cta nhan loai. Chi co bac d6 méi la phudce dién ctia
nhan loai.

Van: Con cau thd tu day rang: dic A La Han khong hé 1am t6i 16i
noi khuit tich, dy c¢6 y day thé nao?

bap: Mot khi ngudi lam t6i 161 hodc noi do hoi hay noi khudt tich
déu do noi long day ddy phién nao. Riéng cac ddng khéng con phién
néo thi khéng bao gi¢ muén lam quay hodc khong bao gis lam
trong khi quén minh hay khéng bao gi¢ 1am bang cach vo y. Vi nhu
ngudi da dn no réi khong khi nao biét them gi mac diu dé an dy co
ngon dén dau cting khong thé dung thém dugc. Con ngudi pham
nhu ching ta day day phién ndo vi nhu ké da qua doi thay céi gi co
thé dn dugc la dn ngay khong ti mot vat gi; day y noi chungtala
ngudi nhiéu phién ndo nhu ngudi doi gap diéu toi nao noi do6 hoi
hay noi khuat tich ciing khong tt.

97



Ba Ngay Ludgn Bgo

I EEGO

Van: Bach Ngai, tiéng "Phat" nghia la chi? Tiéng am hay tiéng
Viét?

Pap: Tiéng "Phat" la tiéng am ctia Phan ngi. Néu doc nguyén la
Phat Ba, nguyén & chi "Buddha” ra. Phat Da nghia la Gidc Ng,
nghia la hiéu thdng moi & trong Troi Bat. Cling con nhiéu nghia
nia.

<ELFEG O

Van: Bach Ngai, néu con nhiéu nghia niia xin Ngai vui long giai
luén cho ching tdi biét.

Pap:  Ong musn vay thi tdi ciing giai cho 6ng hiéu dugc, nhung
t0i khong thé giai theo Tau dugc vi toi khdng thé tim dt nghia ctia
Phan ngii ra Tau nhu Phat la Giac Ngo vv... T6i chi giai tiéng Phan
ra tiéng Viét thoi.

- P

Vin: Bach Ngai, khéng sao, mién la Ngai giai bang tiéng Viét cho
chdng t6i hiéu dugc la xong chuyén, vi t6i la ngudi mong hoc triét
ly ché khdng hoc tii ngd hay vin chuong.

bap: Phat Ba (Buddha) c6 mudi lam nghia khac nhau la:
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1.

10.

11.

12.

13.

14.

Bujjhita saccaniti nghia la Ngai la dang hiéu rd nhiing
sy that (y néi hiéu rd Tu diéu dé).

Bodheta pajayati nghia 13 Ngai kéu goi chiing sanh, day
cho ching sanh hiéu rd sy that ma Ngai da hiéu.
Sabbaififiutaya nghia la Ngai thong thau rd moi 1& trong
Tam thé khéng thay chi day.

Sabbadassavitaya nghia 1a Ngai thong thau ré moi &
trong Tam thé.

Anaiifianeyyataya nghia la Ngai giang gidi cho ching
sanh thay va biét rd Niét Ban. Ngai théng hiéu nhiing
phap ma chdng sanh trong Tam gigi khdng thé hiéu
dugc.

Visavitaya nghia la Ngai c6 day da tri nhé.
Khinasavasankhatena nghia 1a Ngai diét tan vi tran.
Nirupakkilesasankhatena nghia la Ngai la ddng hoan
toan trong sach khéng con bi phién ndo lam nho ban.
Ekantavitaragoti nghia 1d Ngai da hoan toan xa lia
Tham ai.

Ekantavitadosoti nghia 1a Ngai hoan toan xa lia phién
ndo la San, Han.

Ekantavitamohoti nghia Ia Ngai hoan toan xa lia phién
néo la Si mé.

Ekantanikkilesoti nghia la Ngai hoan toan khéng con
mét vi té phién ndo nao trong tdm Ngai ca.
Ekayanamaggamgatoti nghia la Ngai la ddng da di trén
con dudng di mot minh (con dudng nay ngu y chi Bat
Chanh Dao). Con dudng di dén Niét Ban.

Eko anuttaramsammasambodhimabhisambuddhoti
nghia 1a tg Ngai ngo 13y phap V6 Thugng Chanh Dang
Chéanh Giac.
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15. Abuddhivihatatta buddhipatilabha nghia la Ngai diét
tri sy t6i mé bang su Giac ngé.

GO

Van: Bach Ngai, sy ¢6 thu, hang hiép, thu nghich, hai ngudi ma
phét sanh 1én 1a do mot nguyén nhan nao?

Pap: Do noi sy ganh ti va bon xén.

B

Van: Ganh tjva bon xén sanh 1én la do noi mét phap nao huéng

bap: B&i sy thuong va ghét trong cdc phdp hanh.

Van: Sy thuong va ghét trong cac phap hanh sanh lén do noi dau?

Dap: Do noi sy ham thich trong Ngii tran.

o EET O

Van: Sy ham thich trong Ngii tran sanh 1én do noi dau?
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Pap: Do noi su hang suy nghi trong cac ac phap.

o EHEG
Van: Sy suy nghi trong cac c phap phat sanh lén do noi dau?

Pap: Bai cac phap 4c lam cho tam ta co6 tham mudn, Ai duc, Nga
man, Ta kién. Ai duc 1a nguyén nhan lam cho ta say mé trong sy yéu
thuong tinh 4i, ludn lu6n muodn dugce an vui vé nhuc duc. Ngé man
la nguyén nhén lam ta chip 14y than Ngtt uin nay va chip trong khi
tudi con tré hay |a gia thy theo tudi, vi nguai chap rang: tudi ta con
tré la tudi vui choi, vi vay ho khdng can lo lam viéc lanh hay tu hanh
gi ca. Con cac buc co tudi thi ho lai ndi rang: Tudi nay ma con tu
hanh gi kip nda, tudi nay ta da hiéu dai 1am réi khong ai day ta nia.
Vi vay cac 6ng khéng chiu ai giang giai chi hét. Ngoai ra con chap:
ta la hang quy phai, sang giau, c6 quyén chtic, c6 thé luc. Con ta
kién lam cho ta nhin thay phai ra trai, trai ra phai.

o EEG O

Van: Bach Ngai, mudn tiéu trii cac phap dy phai lam thé nao?

Pap: Phai ¢ gang vun trong thién phap va c6 diét trii cac ac phap
(Néu muén hiéu ré thém xin xem lai quyén D€ Thich Van Dao cta
toi da 4n téng).
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Van: Bach Ngai, theo t6i thiét tudng chung ta ai ciing c6 Phat
tanh thi ching ta hdy cé tim cho ra cai tanh &y la dugc ché co kho gi
va cdi tu cting khong phai phién phtic nhiéu chuyén dong dai qua,
nao la phai biét phap nay, phap no, téi tuéng tu tat la xong.

Pap:  Ong noi nghe ¢ ly 1dm, toi ma khdng hiéu theo I& dao ciing
mé theo ly thuyét ctia 6ng. Nhung 6ng cho toi hoéi lai cu 6ng viia
néi, réi toi tra loi cau dng hoi, 6ng c6 bang long khéng? T6i hay 1a ai
la nguoi hoc Phat déu biét tiéng Phat nghia la Gidc ma néu chung ta
c6 Phat Tanh sao con si mé?

Van: Vibi V6 minh che d4y, vi nhu hon ngoc bi chat d4 bao kin,
lam cho chdng ta khdng thdy duge hon ngoc bén trong.

Pap:  Ong noi that 1a ¢6 ly, nhung hai php Giac va Mé la hai phéap
tuong phan nhau, khéng thé di chung nhau duge. Néu con mé thi
khong cé gidc, ma khi da gidc réi thi khéng con mé niia, ciing nhu
khi c6 sdang dén thi khdng thé nao 6ng tim cho ra cai t6i, ma khi da
téi thi lam gi ¢6 sang. Bay xin 6ng vui 1ong giai cho tdi nghe.

Vin: Bach Ngai, khi tdnh nét chua dugc hoan toan thi lam sao lai
khong mé?

Pap: Vi bai tanh nét chua hoan toan nén chua goi la Phat Tanh
dugc. Xin éng nghe t6i vi du thém, néu trai sdng thi noi sang, bang
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t6i thi ta ndi toi, con mé mao thi ta goi [a me me, ché cd ai ndi mo
ma 1a sing dugc khdng? Theo 6ng noi thi ¢ thé lam cho ngudi méi
hiéu Dao ho nghi rang: Ho la mét vi Phat khong can phai tu lam gi.

Van: Bach Ngai, néu khong c6 Phat Tanh, sao lai biét suy nghi
moi viéc, lam moi viéc?

Pép: Thé thi dng con nhiéu ngd nhan 16i 1am trong Phat gido va
ong quén nhiing doan giang giai lac ban dau vé tdm réi. Tam nghia
la suy nghi va lam cdc viéc, néu khdng cé tam thi than chi la moét cai
xac thoi, khéng lam gi duge. Con néu 6ng noi vé hiéu thi d6 lai la
thic, 1a mot nguyén nhan khac nhau.

Van: Bach Ngai, thit ra toi it hiéu dao nén cau héi khong dugc
chu ddo ma bi Ngai chan diing ché sy that y tdi mudén néi rang: Su
biét s¢ toi 16i Iam lanh, I&nh di, ché khéng ngu y céi biét ctia Tam
hay caa Thic.

Pap: Néu 0ng nai vay dang chtia céi ly cta 6ng nhung cting con
chua tring, vi khi ta biét lam nhiing diéu phai, tranh nhiting viéc
qudy la do noi tdm thién di véi thién thm s la Tam (thién tam sé
Tam) nghia la then va hé véi t6i 16i. Hay (thién tdm s& Quy) la kinh
s¢ diéu toi 16i. Khi c6 hai phap ndi trén thi tdm khdng dam lam toi
16i ché ky that d6 khong phai la Phat Tanh.
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I EEGO

Van: Bach Ngai, néu khdng c6 Phat Tanh, vay lam sao c6 ching
sanh sanh 1én dugc?

Bap: Chang sanh ma sanh lai day khong phai la do noi Phit Tanh
ma trai lai do ngi V6 minh.

LG

Van: Taisao sanh lai do noi V6 minh? Bic Thé Ton cé thuyét noi
nao khong hay la tu Ngai thuyét l1ay?

Pap:  Ong ¢ biét ring: Trudc khi thanh dao duéi coi Bé dé, diic
Thé Tén quan sat trong thay nhiing gi khéng?

A EEG
Van: Bach Ngai, khdng, vi vay nén t6i xin Ngai hoan hy chi giao.
Dap: Vivaynén 6ng tusng téi ndi theo y kién caa toi, mot Phat ta
chon chanh khong bao gi dam noi theo y kién ctia minh. Vay toi
xin cho 6ng thay rang: Khi thanh dao Btc Phat quan sat vé Thap

nhi nhan duyén, ciing goi la Thap nhi duyén khéi, nghia la mui hai
nguyén nhan sanh ra chung sanh.

Thap nhi duyén khei 4y la:
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1. V6 minh sanh ra Hanh.

Hanh sanh ra Thc.
Thdc sanh ra Danh Sac.
Danh Sac sanh ra Luc Nhap.
Luc Nhap sanh ra Xuc.
Xuc sanh ra Tho.
Tho sanh ra Ai.
Ai sanh ra Tha.
Tha sanh ra Hu.

. Htiu sanh ra Sanh.

. Sanh sanh ra L&o, t, dau dén, than vén, khé ndo, buén
rau, that vong.

© o N o gk D

N
= o

Sau 4y Ngai méi quan tudng ngugc lai rang:

1. Né&u V6 minh diét thi Hanh &t diét.

2. Né&u Hanh diét thi Thic 4t diét.

3. Néu Thac diét thi Danh Sac at diét.

4. Néu Danh Sic diét thi Luc Nhap at diét.
5. Né&u Luc Nhap diét thi Xuc at diét.

6. Néu Xdac diét thi Tho 4t diét.

7. Néu Tho diét thi Ai 4t diét.

8. Néu Ai diét thi Tha 4t diét.

9. Néu Thua diét thi Hiu t diét.

10. Néu Higiu diét thi Sanh at diét.

11. Néu Sanh diét thi Lao, binh, tt, than van, khé ndo, buén

rau, that vong at diét.
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Van: Bach Ngai, Ngai day cau Phat ngén nhu vay thi téi khéng
biét noi sao nhit 1a t6i 13 ngudi cin co thap kém khong thé hiéu hon
nhiing gi ma t6i da hoi Ngai. Nhung theo Ngai thi Ngai khong nhin
nhan céi thuyét Phat Tanh, phai vay khong?

Pap: Phai that vay va tdi xin nhic lai mét 1an niia rang: Chdng
sanh la chdng sanh, ching sanh lam sao cé Phat Tanh dugc?

GO

Van: Bach Ngai, néu khdng c6 Phat Tanh, thi lam sao c6 chung
sanh, vay chung sanh tii mét ly do nao sanh lai?

Pap: Nhu toi viia néi véi dng rang: Tt V6 minh sanh lai, thua
ong, 6ng da quén roi sao?

o EEG O

Van: Vay xin Ngai cho téi hiéu ré chi VO minh nghia la gi?

Pap: Tiéng "V6 minh" dich ti tiéng Phan la "Avijja". Tiéng
"Avijja" méi c6 ti ngay diic Thé Ton thanh dao dudi coi Bé dé ché
truée ngay dy khong ai biét tiéng "Vo minh (Avijja)" 4y ca. Vay toi
Xin giai theo Phan ngii. Chi "Avijja" chia ra lam hai phan la "A" va
"Vijja". "A" nghia la Khong, "Vijja" nghia la Hiéu. "Avijja" nghia la
khéng phéan biét va khéng hiéu theo loi Phat day thi, vat chi khéng
nghe, khéng thay, khdng biét, khéng phan biét déu goi la "Anana",
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LG

Van: Bach Ngai, c6 I1é Ngai muén ngu y noi ching sanh khéng
trong thay phap Ta D& nén goi la V6 minh chiang?

Pap: Ay la cai Vo minh Ci, hay tam goi 1a V6 minh ché ky that
né chi la hién anh cta V6 minh théi, ché khéng phai that 1a Vo
minh ciing goi n6 la Si mé. Theo kinh thi thuong goi dé 1a Si mé
thuoc vé Tam doc ché khdng bao gis goi 1a V6 minh ca. Tai sao
vay? Vi con nguoi con biét thuong, ghét, budn, tham, gian v.v... nén
khéng thé goi la V6 minh, ma goi la Si mé. Vi ho khong thiy ly ctia
Ta Bé. Con cai V6 minh ma tbi noi véi ong day la cai V6 minh la
cai VO minh that, y tdi muon noi cai Vo minh khong biét gi hét, hay
nai cho dé nghe la cai VO minh méi.

Van: Vay thi lai con c6 cai V6 minh ci; VO minh méi hay la V6
minh tam goi niia that Ia phién phtic qua. Song xin Ngai giai ré cho
toi hiéu hai cai V6 minh dy khac nhau nhu thé nao?

Pap: Vo minh méi la dét, nude, gio, lda, vi nhiing chat ay khéng
biét thuong, ghét, dau, khé v.v... vi nhu sat méi dem tit mé 1én chua
loc xong nén chua dung vao dau dugc.

Van: Bach Ngai, néu néi T dai la V6 minh khdng cd céi biét tai

sao lai sanh ra con nguoi €6 cai biét dugc, néu khdng co Phat tanh?
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Pap: Mot khi Ta dai hoi hop lai goi 1a Hanh, khi Hanh ay di téi
mic hoan toan raéi thi lai cd Thic nghia la lac biét ¢t dong, khi nd
ctt dong dugce thi no6 co hai phap goi la Danh, Sac v.v... nhu Thap
nhi duyén khéi ma t6i da néi xong.

Van: Bach Ngai, Ngai giai van tat qué chung toi khéng thé hiéu
ndi xin Ngai vui long chi day cho rd thém.

Pap:  Xin Ong cho tdi biét: Ong c6 tling thay, nhiing con thi nao
sanh lén do noi nhiing chit nhu 14 cay hay khong?

Van: Bach Ngai, c6, chinh téi lic no ¢6 gap con cao cao sanh béi
dot céy trang c4, toi thay ro rang cai dau nd con dinh véi cong, toi
ldy 1am la c6 héi nhiéu ngudi, c6 ngudi bao rang: DO la chuyén
thuséng. T6i con hoi nhiéu ngudi hoc thdc thi lai bao: Dé 1a do noi
Mot con cao cao dé tring trén d6 nén né mdéi sanh ra dugc, ma
Ngai nghi coi tin cac 6ng dy sao dugc, vi chinh ti trong thay cai dau
ctia n6 con dinh noi cong tring cd, ma hon naa toi thiy 6 cao cao
ché khdng thay tring cao cao bao gi¢. Toi con thay hai cai canh caa
no con la cai la cdy mot bén khuc trong coi nhu cdi canh, bén ngoai
con la la. Sau lai t6i con gap cai minh la con cao cao, con cai dau
chua c6 céi minh cting con dinh véi cai cong cdy triing ca. Lai niia,
hoi toi vé tham nha, & nha t6i c6 ngudi ban di bat cd mo nham mét
con luon ma kéo hoai khong ra, y tdc gian 1y dao cat dit dem ra thi
cai khuc trong la ré cta cay lang, ngoai la du6i con luon. Téi nghi
khéng lé luon lai dé khic tring dinh & ré c@y roi lai sanh ra luon.
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Con mot chuyén la ntia la con dudng tu Vientiane di Luang
Prabang c6 mot doan rting toan mot thi cay goi la cay sinh, néu
ndm nao cdy 4y tré bong thi khé 1am, khdng biét hang triéu con
chuot tii dau dén an hai mua mang khéng lam sao trt diét cho kip.
Sau ngudi ta tim ra biét rang: Nhting con chuét tai hai dy sanh boi
bong cay sinh. Ngai thi nghi coi néu noi chudt dé thi nhitng ndm
cay 4y khéng tré bong sao khong cé giong chuot dy, con noi chudt
la giong sanh mau dé le thi 1am gi trong mét 1Gc sanh hang triéu
con, danh rang chuét dé nhiéu, nhung cai nhiéu c6 gigi han ché
nhiéu gi khéng thé Gc dodn dugc vay. Nén nhing gi ma toi thay thi
t0i tin chac vay, minh cting c6 thé tin cac 6ng dy nhung c6 ché minh
phai dung tri ma phén dodn ché lam sao tin can dugc.

Péap: Theo 6ng thi 6ng tin rang: L& cay trang c4, ré cay ling va
bdng céy sinh thanh ra nhiing con thu ma 6ng noi co phai vay
khoéng?

Van: Bach Ngai, tai sao thi ti khong biét, ché téi thay sao thi toi

tin vay, mac dau c6 ai ndi tdi ngu t6i cting chiu.

Péap: Vay thi toi xin hoi 6ng | cay triing c4, ré cay lang va bong
cay sinh kia c6 Phat Tanh khéng?

Van: Bach Ngai, nhiing céi ay déu khong c6 Phat Téanh.
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Péap: Thélaty 6ng nhan rang: Nhiing vat 6ng n6i khéng c6 Phat
Tanh ma sanh lai nhiing con tha 6ng viia ké, thi 6ng suy nghi ky
theo Thap nhi duyén khéi dng sé thay ré la V6 minh sanh ra ching
sanh.

Van: Bach Ngai, tdi van con thic mac, tai sao truée kia la V6
minh réi hop lai goi 1a Hanh, réi lai Thic v.v... nhu Ngai da giang,
roi Thac ti dau dén?

Péap: Vay toi xin thi du nay khéng c6 tanh cach khoa hoc: xuong

ca kho, rau dén, la mong toi, méng, mudp, bap xat ra réi nau chung,
khi no chin, vat ay c6 tén Ia gi? N6 la thdc chi?

Van: Ngudi ta goi la canh Xiém lo, n6 la mét thic dn cta ngudi
Viét.

Pap: Tai sao lai goi la canh Xiém lo ma khong goi la xuong ca kho
Nau muGp V.v..., néu ta ldy ra mot hai mén, ta cé thé goi la canh
Xiém lo dugc hay khong?

Vin: Bach Ngai, khéng.
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Pap: Tai sao vay?

o EHEG

Van: Vikhong da chat cho tha canh ay.

Dép: bBay la mot vi du cho 6ng thdy rang: Néu trong Td dai ma
thiéu mot chit nao thi cting khong thé nao ciu tao ra dugce. Nhu 6
nhting xd lanh thi nhing loai kién, mai, rudi co rat it vi no thiéu
nguyén nhéan cau tao cho phéat sanh Ién. Khi nhiing V6 minh 4y cau
tao roi dan dan no lai thanh ra co thdc nhu t6i da giai cho 6ng nghe
trong Thap nhi duyén khai.

Van: Néu Ngai day thé thi phai can c6 Thdc niia méi duge chs?

Pap: Vay canh Xiém lo can phai co6 mét chat chi niia méi goi la
canh Xiém lo khéng?

Vin: Bach Ngai, khéng.

Péap: Thi cing nhu t6i da vi du ¢6 Tt dai thi da da roi khdng can
6 gi thém nia.
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Van: Néu day nhu Ngai thi khong c6 Phat Tanh sao?

Pap: Theo t6i hiéu thi khong cé, vi nhu t6i da néi véi ong rang:
Phat nghia Ia Gidc, ma mét khi ngudi da Gidc thi hoan toan khong
con mé say trong Ngti tran ntia. Néu néi 1a ngudi co Giac ma con bi
V6 minh bao boc thi mau thuan qua.

LG

Van: Bach Ngai, Ngai day vay tdi nghe vay, nhung con c6 cho toi
nghi ngo 1a tdi cd xem kinh c6 choé Phat day rang: Chdng sanh la
Phat vi lai. Vay c6 nghia la sao, bach Ngai?

Pap: Lé c6 nhién chung sanh nao muén thanh Phat thi phai noi
theo con duong ctia chu Phat da thanh tti vo s6 kiép, 1a phai hanh
theo phap Ba-la-mat ctia Ngai thi sé thanh Phat. C6 khi nao éng
thay trong doan kinh nao néi: Ngudi khong tu ma thanh Phat
khong? Ong hay thi nghi c6 mot ong ky su kia tim thdy mot mo sit
t6t, Ong 4y 6 thé ndi rang: Day la kho khi cu ctia ta. Ma chinh 6ng
ay khéng khai mo ay va dem vé loc lai roi tao ra khi cu. Néu 6ng ay
khong khai mo va khong bién ché, 6ng ta cé duge khi cy khong?
Biéu nay vi nhu chung ta khong tu thi khong thé thanh giong gi
duoc hét; phai tu méi thanh ché.

e

Van: Néu néi nhu Ngai thi chiing sanh di tti cai VO minh téi cai
Minh, phai khdng?
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bap: Phai dang vay.

o EHEG

Van: Bach Ngai, néu Ngai néi vay, Ngai 1dy chi lam bang?

Dap: Nhu t6i da ndi v6i dng nhiéu 1an rang: téi dya vao Thap nhj
duyén khai lam tai liéu.

Van: Ngai néi sao t6i cling van con nghi ngaé vi toi 1y lam la 1a tai
sao chdng sanh di tt cai VO minh téi cai Minh dugce?

Pap:  Ong nghi sao, nguidi ta tii cai dét di téi cai khon c6 dugce hay
khong?

Van: Bach Ngai, tuy theo trudng hgp, c6 thé dugce lam ché.

Pap: Vay tuy theo trudng hgp, 1a trudng hop nhu thé nao?

A EEG O

Van: Néu chlng ta dét 6 thé vao trudng hoc tré nén ngudi théng
minh dugc chaé.

113



Ba Ngay Ludgn Bgo

Pap: Thi cing nhu tii cai V6 minh di dén cai Minh dugc ciing
khong co gi la vdy, xin cho ching ta dugc thay hay ban gioi chi day
cho thi cé kho gi.

Van: Néu vay xin Ngai giai thé nao cho téi hiéu, diéu nay téi chua
hiéu dugc, nén téi khong thé tin dugc. Nhung toi khong biét lam
sao hoi cho ro thém dugce vi n6 qué véi sy hiéu biét cta toi.

Dép: bay la tai 6ng muon to mo hiéu nhiing sy vo ich va qua sic
tuong tugng ctia 6ng. Phai chi ong tim biét ba muoi bdy Nhan Sanh
Qua B6 Dé, roi 6ng rang hanh theo, khi dugce vién mén réi thi ty
Ong trong thay sy giai thoat. Vi nhing su cta 6ng biét khéng phai la
nhan giai thoét chi tim hiéu choi ma théi. Gig tdi xin hoi éng:
Ngudi ta co thé ldy nuée man lam ra nuée ngot duge khong?

I EEGO

Van: Bach Ngai, theo t6i tudng thi duge lam ché.

Pap: Thé cting nhu VO minh vay, khi ma cac buc cao thugng nhu
dic Chanh Dang Chanh Giac, Boc Giac dung ba muoi bay Nhan
Sanh Qua B6 Dé lam dung cu niu no thi nd lai thanh cai Minh. Nhu
ngudi ta dem nuéce bién loc hay nau lam lai nuée uéng dugc vay.

o EET O
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Van: Bach Ngai, Ngai day thé that 1a chi ly nhung phai chi Ngai
cho thém mot vi du nia.

bap: Vay ciing dugc, nhung xin 6ng tra 16i cau hoi cua toi da. Vay
ong co biét ngusi ta 1am kho ho dung chi muéi ca khéng?

<ELFEG O

Vin: Bach Ngai, ho dung muéi d€ mudi ca.

Pap: Muéi lam bang gi vay, hé 6ng?

GO

Van: Bach Ngai, bang nuéc bién.

Pap: Vay tai sao ngudi ta khong lay nude bién ma mudéi cé lai lay
muoi muéi ca?

Van: Bach Ngai, néu duing nuéc bién mudi ca thi khong phai
phuong phap.

Dap: Tai sao vay, thi nuéc bién cling man ma cting chinh né lam
ra mudéi kia ma?
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A EEG o

Vén: Banh vay, nhung khi né con la nuée bién khéng thé dem
mudi ca duge vi né it chat man.

Pap: V06 minh dy co thé vi nhu nudéc bién, nhung nuéc bién
khéng thé muéi ca dugc ma phai dung chiat muéi, ma chinh chat
mudi lai lay tii chat nuée bién ra. Ciing nhu cac bac ¢ Tri tué nhat
14 diic Chanh Béng Chanh Giéc biét dung ba muoi bay Nhan Sanh
Qua B6 Dé ép nau V6 minh thanh cai Minh dugc vay.

Van: That hém nay ti chiu cach thuyét ctia Ngai. Nhung t6i lay
lam la 1a ai ai khi néi gi cting muén cho ngudi ta tin minh, con riéng
Ngai, tai sao Ngai lai bao tdi khoan tin Ngai?

Dap: Sy tin voi la mét tai hai cho minh sau nay, chang han chuyén
gi dau 1én hay nhé ta cting phai dung Tri tué suy nghi ky truéc roi
hay tin. Lam khi nguai ta n6i mot cdu chuyén nghe c6 ly nhung lai
khong ddang véi sy that. Mac dau dic Thé Tén 1a ddng hoan toan
giac ngd ma Ngai ciing van day chiing sanh hay suy nghi 16i Ngai
cho chu ddo roi sé tin theo.

I EEGO

Van: That hdm nay toi chiu cach thuyét ctia Ngai. Nhung toi 1ldy
lam la la ai ai khi néi gi cting muén cho ngudi ta tin minh, con riéng
Ngai, tai sao Ngai lai bao tdi khoan tin Ngai?
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Pap: Sy tin voi la mot tai hai cho minh sau nay, chang han chuyén
gi dau I6n hay nho ta ciing phai dung Tri tué suy nghi ky traée roi
hay tin. Lam khi nguai ta n6i mot cdu chuyén nghe c6 ly nhung lai
khéng dang véi sy that. Mdc dau diic Thé Ton 1a ddng hoan toan
giac ngd ma Ngai cling van day chdng sanh hay suy nghi 16i Ngai
cho chu ddo roi sé tin theo.

I EEGO

Van: That ra tdi muon hoc va hoi nhiing gi téi nghi nga ti bay
lau, nhung khong gip dugc ai la buc thong hiéu dao Iy rét rao dé chi
day cho, hdm nay gap Ngai téi ldy lam théa thich héi nhiing chuyén
ngoai van dé ctia mot nguoi tai gia cu si. Vay bay gid xin Ngai vui
Iong day cho chdng t6i biét cach thyc hanh ctia mét ngudi cu silam
thé nao. Cu xi lam sao ding theo 161 Phat day, dem hanh phuc lai
cho gia dinh.

Dap: Phat c6 day nhiéu noi trong Tang Kinh vé phan sy caa
ngudi cu si; néu ngudi ta ¢é coHng suu tdm cd thé viét ra mot quyén
dé ngui cu si hanh theo goi 1a Luit Tai Gia. Toi khong thé giai hét
noi day cho 6ng nghe, nhung t6i chi xin néi nhiing gi toi con thugc
dugc.

Vay b6n phan ngudi tai gia phai d6i véi cha me c6 ndm diéu

1. Nesambharanamnuéi duéng cha me.
2. Nesankicca karanam lam tat ca cac viéc @€ giap cha me.
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3. Kulavamsat hapanamgin git thanh danh cta gia dinh,
khong lam mat thé thong caa gia dinh va gid gia tai cta
cha me dé lai.

4. Dayajjapatipajjana: lam cho ra nguéi dang tho huéng
di san ctia cha me dé lai.

5. Dakkhininuppadanamkhi cha me qué vang phai lo lam
phudc hoi huéng dén cho cha me.

B6n phan lam cha me d6i vé6i con ¢6 ndm diéu:

1. Papa nivarenti: ngan cdm con khong cho lam diéu téi
16i.
Kalyane nivesenti: day con lam nhing viéc lanh.
Sippamsikkhapenti: cho con hoc cac thién nghiép (cac
nghé chon chanh).
Samaye dayajjamniyyadenti: tuy théi chia caa cho.

5. Patiriipena darena sanyojenti: |am Ié sinh hon cho con
tuy theo gia dinh cia minh (¥ néi mén dang ho déi va
cting tuy theo truong hgp).

Ngudi ban lanh ddng cho ta giao tiép phai ¢ bén phap la:

Upakarako: ngudi ban c6 on véi ta.
Samanasukhadukkho: ngudi ban cung chia vui khé véi
ta.

3. Atthakkhayi: ngudi ban thudng chi nhiing diéu hiu ich
cho ta va day nhiing diéu tai hai cho ta lanh.

4. Anukampako: ngudi ban thudng gitp d& nhing ldc ta
htiu sy.
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Hon niia ngudi ban ddng cho ta giao ti€p ¢ ndm phdp nhu
la:

Danena: chia tién caa cho.

Piyavajjena: thuong ndi loi diu ngot ma hiiu ich cho ta.
Atthacariya: lam su lgi ich cho ta, nghia la thuong gitp
daé ta moi viéc.

4. Samanattata: cO sy hanh vi chon chanh. Y néi rang: Khi
giup ban thi gitp bang long chon that ché khéng mong
vu lgi, hodc mong ban tra on, mac dau la mét chuyén gi.
Va bao gi¢ ngudi ban dy ciing c6 mét tu tudng tuong
dong khéng phan boi.

5. Avisanvadanata: khéng bao gi& Itia déi ban.

Nguoi khong dang cho ta lam ban c6 bén diéu ma ta c6 thé
nhan thay la:

1. Afifadatthuharo: ngudi ban chi biét tim sy lgi ich riéng
cho minh. Y néi ngudi vu lgi.
Vaciparamo: chi noi t6t & miéng.
Anuppiyabhani: chi ndi xu bg. Y néi khdng bao gi& chi
trich cai quay caa ban mac dau biét dé la quay.

4. Apayasahayo: nguidi ban din minh t6i noi phd san. Y
noéi nguoi ban &y thuong ra minh di dén noi song bac,
hay quén rugu v.v...

Khi ta chon dugc ban lanh ta phai d6i xd véi ban ta dang

theo nam phdp nay la:
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1. Danena: phai cho d6 nén cho. Y noi cho trong khi ban ta
thiéu mén ay.

2. Atthacariyaya: lam sy hiu ich cho ban. Y néi giap do
nhiing gi ma ban minh khéng biét hay khéng thé lam
dugc.

3. Piyavaca: noi 16 diu ngot va thanh that. Y ndi khong
bao gi¢ dung Isi thiéu nhad nhin d6i véi ban.
Samanattataya: trung thanh véi ban.

5. Avisanvadanataya: khong noi doi ban.

Hon niia ta phai c¢6 thém nam phdap déi véi ban hién 1a:

1. Pamattamrakkhanti: c6 trong nom ban khi ngusi ban
4y dé dudi. Y n6i rang: Khi ta trong thdy ban ta chénh
mang viéc gi nhu lam nhiing viéc phi phap hodc say mé
viéc gi bo phé gia dinh, ta ¢6 nhac nhé.

2. Pamattassa sapateyyamrakkhanti: rang trong nom san
soc cua cai ctia ban khi ngudi ban truy lac ma ta chua
khuyén dugc.

3. Bhitassasaranamhonti: khi ban ta c6 tai nan ta c6 thé
cho ban ta nuong nh¢ dugc.

4. Apadasu na vijahanti: khdng b6 nhau trong khi hoan
nan.

5. Aparapajanca pi'ssa patipajenti: quy mén tat ca ho
hang ctia ban nhu cua ta.

Bon phan nguai gidp viéc doi véi cha ¢ ndm phaép:

1. Pubbutthayino: phai thic day lam viéc trudce cha.
2. Pacchanipatino: khi lam viéc nghi sau chu.
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3. Dinnadayino: chi lay ctia cha da phat cho. Y néi khong
tham lam, 14y cap caa cha.
4. Sukatakammakaraka: cang lo lam cdng chuyén nhiéu
thém.
5. Kittavannahara: ca tung nhtng viéc lam cta cha ¢ moi

noi.

B&n phan ctia ngudi cht do6i véi ngudi 1am cdng phai co
ndm phdp:

1. Yathabalamkammantasanvidhanena: cho ngudi lam
cong lam nhiing viéc viia theo stc ho. Y ndi khong boc
[6t nhan cong.

2. Bhattavettananuppadanena: cho vit thgc va tién
thuiéng cho ngudi lam céng. Y néi khéng vy loi, bon
Xén.

3. Gilanupatthanena: khi ngudi co binh phai hét long san
soc thuéc men, trong nom cho chu déo.

4. Acchariyanamrasanansanyibhagena: cho ngusi lam
céng 4n mén ngon vat la. Y ndi khdng bsn xén, cho an
nhiing d6 khdng ngon, khong thay budi &n cta ngusi
lam cbng.

5. Samaye vossaggena: cho nghi lam viéc hgp thai. Y noi
rang khi c6 I vui choi nén cho ngudi lam céng nghi dé

di xem 1.
Bon phan lam tro doi véi thay cé ndm diéu la:
1. Utthanena: ddng day tiép don thay khi thay dén. Hay

bat cd trong triong hop nao khi minh dang ngoi.
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2.

Upat thanena: vao hiu thay theo thai. Y ndi ring: Phai
vao thdm viéng thay khi thay co gi¢ ranh hay dau 6m,
hoac cé cong chuyén gi.

Sussusaya: vang loi chi day caa thay.

Paricariyaya: hau ha thay.

Sakkaccamsippuggahanena: khi hoc phai té vé hét long
kinh trong va cham cha nghe 16i giang caa thay.

Bon phan [am thay déi véi tro c6 ndm phép 1a:

Suvinitanvinenti: day tro rat chu dao.
Suggahitamgahapenti: tap day tro tré nén ngudi tot.
Sabbasippasutamsamakkhagino bhavanti: day khong
giau nghé. Y ndi day hét nhiing gi minh da hiéu biét.
Mittamaccesu pativedenti: khen tro truéc mat ban
khac.

Disasu parittanamkaronti: tranh sy tai hai cho tro trong
mMoi noi. Y néi ring dé€ y tréng nom nhing noi di, chén
dén, cho & ctia tro, khong dé cho tro vi nhe da, non long
bi ngusi cdm do, hay truy lac v.v...

Bon phéan chia ngudi tai gia cu si d6i vaéi cac bac xudt gia co

nim diéu la;

1.

2.

Mettena kiyakammena: tii bi bing than. Y noi ring:
Hang gidp d& ngudi xudt gia trong moi trudéng hop nhu
b6 thi, cing dudng.

Mettena vacikammena: tii bi bing khiu. Y néi ring:
Hang dung I&i diu ngot ndi véi ngudi xudt gia.
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3. Mettena manokammena: tii bi bing tam. Y noi bao gis
cting nghi thuong hai ngudi xuat gia va nghi dén su giup
d6 nhu b thiv.v...

4. Anavatadvarataya: khong déng ctia nha. Y noi ring:
Bao gi¢ cling ma cda tiép don cac bac xuat gia dé gidp
da vat thyc, thuéc men v.v...

5. Anisanuppadanena: thuong cing dudng dén cc bac
Xuat gia.

B&n phan ngudi xuat gia phai déi véi cu si cé sau diéu 1a:

1. Papa nivarenti: ran day tin do khéng cho lam nhiing
diéu toi 161,

2. Kalyane nivesenti: bat bugc, khuyén bao cac ngudi cu si
lam nhiing viéc lanh.

3. Kalyanamanasa anukampanti: gitip d& tin d6 bang long
tii bi. Y néi gitip d6 bang long thuong hai tin d6, ché
khdng vi sy bat budc hay vi tu loi.

4. Assutamsaventi: day tin do6 nhiing phap giai thoat ma
tin d6 chua tting nghe biét.

5. Sutampariyodapenti: nhiing phap nao tin d6 da biét,
giai ro lam cho tin d6 hiéu r6 rét hon.

6. Saggassa maggamacikkhanti: chi Thién dang cho tin do.
Y no6i day cach hanh dao cho dugc an vui trong kiép nay
va vi lai, khi khdng thé xuat gia hanh dao cao thugng.
Ngoai ra ngudi tin d6 Phat gido can phai biét cach sa
dung tién, khdng lang phi thai qua.

Ngudi tai gia cu si phai xai tién nhu thé nay la:
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1.

2.
3.
4

Nubi Cha, Me, V¢, con va giap d& ban be.

Giap d6 quyén thuéc.

Xai trong nhiing viéc can nhu trong khi binh hoan.
Cang dudng dén cac bac hanh Pham hanh. (Ngusi xuat
gia).

Lam ndm diéu giap d& la:

Natibalimchia tién ra gitp quyén thuoc.

2. Atithibalimtiép khach.

Pubbapetabalimlam phuéc hoi huéng dén nhiing ngudi
httu on véi ta da qua vang.

Rajabalimdong thué.

Devatabalimlam phudc hoi huéng dén Chu Thién.

Lai con c6 sau cach xai tién nia la:

S A

Trang ci.

Cho vay ng méi.

Trai trén mat dat.

D6 xuéng hé sau.
Chon cat.

D6 vao miéng ran ho.

o EET O

Van: Bach Ngai, trong sdu diéu dy cé diéu tbi hiéu, c6 diéu khdng
hiéu ro duge, xin Ngai vui long giai cho.
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Pap: 1. Ng ciiynoi Cha, Me. Vi chtng ta sanh ra va dugc 16n
khon co gia dinh déu do noi cha me sinh duéng. Cong on cta hai
ngudi chiing ta khong do luong dugc. Cha thi lo chay tao, lo tan hau
tim cho ra tién dé€ dem vé lo cho con dn hoc cho nén ngudi, ngoai ra
khi con khon 16n con lo gia dinh, ching nhiing vay lai con chia gia
tai cho, khi con da lap gia dinh r6i. Vi vay nén déi véi cha me con la
ngudi thiéu ng, cha me la ngudi cha ng. Vay bén phan lam con phai
lo tra ng cd, ¥ day rang: Phai rang phung thé nuédi dudng cha me
cho hon céi ma cha me da nuéi duéng ta.

2. Cho vay ng méi nghia 1a khi ta cé con thi ta phai hét long
nuodi dudng con, nhu t6i da gidi cho 6ng nghe trong doan cta nguoi
cu si. Hon niia ta phai giap d& quyén thugc bat ca bén vg hay bén
chong.

3. Trai trén mit dat, y day phai dong thué cho nha nuéc,
duing dé dudi, vi ching ta Ia cdng dan, cé bén phan phai giap chanh
ph.

4. B3§ xudng ho sau, y day rang: nhiing cai hé nao mic diu
sdu dén dau nguoi ta ciing c6 thé 18p dugc, nhung nhiing cai hé la
mat, mi, ludi, tai, than nay khong thé nao ai 14p cho né day dugc.
Nhu bung an sdng trua déi, dn trua chiéu d6i. Mat xem sac dep
khong bao gic biét da, biét no v.v... Hang cu sila ngusi con gan véi
dei, ching ta khong thé nao tranh khoi nhiing diéu doi hoi dy, thi
chdng ta cting phai tra nhitng cai mon ng dy, nhung ciing khong
nén tra thai qué ma cé hai.

5. Chén cét dé danh, c6 hai nghia la:
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1) Phai lo chia tién dé danh dusng gia, ta khdng nén tin cay
& con ta. Vinéu gap daa con bat hiéu thi khéng ai nudi
dudng ta.

2) Lam phuéc nhu 1a bé thi cho ngudi ngheo kho, cho ké
xudt gia. Vi tién ctia ma ta chon cat noi dau cting khong
kin vi van con bi trom cudp, chay, trdi, hay ching ta chét
roi khong thé nao dem theo dugc. Con phuéec caa ta lam
C0 thé theo bén ta nhu béng véi hinh; mac dau ta sanh ra
noi nao phudc dy ciing van theo bén ta va ho tri ta.

6. B6 vao miéng ran hg, y noi rang: phai co vg, 0 tién dé
mua sam nhting vat can thiét cta ho, nhu do trang sic dling dé thua
kém chdng ban. Khi cac ba bi thua kém chuing ban thi cac ba buén
phién chac chan trong gia dinh khong dugc yén vui.

Sira

Van: That Bic Phat day rat 1a chu ddo. Tt bao gic dén bay gio toi
co céi thanh kién la buac Phat chi day ngudi xuat gia théi, khdng dé
Ngai day ngudi cu s mét cach chu dédo nhu thé nay. Bach Ngai, day
la ddc Thé TOn day nguoi tai gia doi véi gia dinh con nhu chiing toi
daéi véi x@ hoi phai lam thé nao? Xin Ngai vui long chi bao.

bap: Dai vai xa hoi, diic Thé Ton day ngudi cu si phai cé da bon
phap la:

Sacca: noi 1oi chan that.
Dama: tg day tdm minh. Y néi phai biét suy nghi moi
viéc trude khi hanh dong.
3. Khanti: nhan nhin.
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4. Caga: duat (xa tai). Y n6i dem ctia ra bé thi. Tiéng noi
"Caga" nghia la dat c6 y nghia cao thugng hon tiéng noi
"Dana" ¢é nghiala Bé thi. Vi tiéng "Caga" nghia la dat, y
noi rang khi lam mot viéc gi cing khong bao gi¢ nghi gi
nhu muén duge phude d€ kiép sau sang giau v.v... Dt
day c6 y néi dat long tham lam va mudn giai thoat thoi.

I EEGO

Van: Bach Ngai, xin Ngai hoan hy giai rong cho chung t6i hiéu
thém nhdng ly Ié cao siéu ay.

Pép: 1. Sacca: sy chon that. Y n6i moi viéc hanh dong déu thanh
that khong ltia d6i nghia la lam gi ciing ding dan khéng lan diéu gi
bi 4n. Vi nhu ngudi tu khong lam dang bén ngoai dé tin d6 nghi
rang: Minh 1a ngudi 6 Giéi diic, nhung ky that khong co gi hét.
Con theo ly thi cé y ndi rang: B&i véi ai cling déu thanh that, khong
Oy ltia doi hay lam chuyén bat chanh.

2. Dama: ty day tam. Nghia la biét dé nén khi tam bi phién
n&o am anh lam cho nho duc. Ngudi ¢6 phap Dama khong bao gic
chiu dé tdm bi anh huiéng ctia phién ndo. Y ndi ring ngudi biét cach
lam cha tdm khong khi nao chiu lam n6 1&, phap dan ap dugc tdm
khong cho lam &c dy la Ghi Nhé va Biét Minh.

3. Khanti: nhan nhin. Nghia la Iam cho tdm khong byc tdc
trong cac truong hgp bi uat Gc va khéng cho né lam nhing toi 16i
Tham lam, San han hay Si mé.
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4. Caga: dit da co giadi 6 doan trén roi. Hon niia cau nay co
nghia la gitip d& ngudi nghéo khé trong khi thiéu thén ma khong
bao gi¢ mong ngudi 4y tra on.

Béy la nhiing bién phap dé doi véi ngusi doi, khi ma ta cu
Xt y nhu 16i day trén thi sé dugc tat ca moi ngudi trong moi tiing
IG6p yéu mén kinh vi.

I EEGO

Van: Bach Ngai Phat phap thi day rang: nguoi tu Phat phai tin noi
nghiép caa minh, vi nghiép nao thi qua 4y, ma tai sao t6i thay c6 cau
nay: "Tan nhan lgc méi tri thién mang". Cau nay c6 ding theo Phat

ngdn hay khéng?

Pép: Cau 4y khong sai loi Phat day. Vi toi hiéu nhu thé nay. Chi
Thién c6 nhiéu nghia: Thién c6 nghia la Troi. Thién c6 nghiala Ty
nhién (thién nhién). Thién nghia t4t ca van vat hay la moi viéc phai
nhg vao noi dy. Con noi vé nghiép thi cting c¢6 nghia la van vat, vi
van vat déu phai nh¢ noi nghiép méi sanh ra duge. Vi cd cau Phat
day rang: Nghiép la noi sanh ra ta, Nghiép la cha me ta, Nghiép la
quyén thudc ta. Cau Phat ngdn nay lam cho rd ly: Nghiép la mét stc
manh, nhung ta khong nén y lai vao Nghiép ma khong rang stc
minh.

Hon nita Bdc Phat ¢6 day rang "Viriyena dukkhamacceti™:
Tinh tan lam viéc la nguyén nhan lam cho ta thoat khé. Khi ta cé
lam viéc ma khong duge két qua méi that la nghiép caa ta; ché ta &
khong dgi nghiép thi chua hiéu ro dao ly. Nhu c6 mét kiép no dic
B6 Tét tién than caa ddc Thich Ca sanh lam con soc¢ & ven riing gan
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b bién, khi 4y con ctia séc dy bi té xuong bién chét. Hai vg chong
nha soc c6 gang tat cho can bién dé tim con, hai vg chéng séc chay
xuéng bién nhung dudi xuéng nudce réi dem 1én rai trén bo. Lam
nhu thé tif ngay nay dén ngay no lam dong long dac D€ Thich,
khién Ngai khong thé yén dugc nén hién xuéng hoi soc rang: "Cac
ngudi tat bién lam gi?". S6c dap: "Tim con." Ngai ndi: "Cac ngudi
thiéu tri khong biét bién réng I6n la dusng nao lam sao tat cho
can?". S6c dap: "Panh rang bién rong nhung sic ¢6 gang caa chdng
toi ngay kia ciing c6 thé lam cho bién can dugc.” Bdc Dé Thich nghi
rang day khong phai la ching sanh thuong, chac 1a dang Bo Tat, vi
vay nén Ngai phat tdm tin thanh trong sach, vét con [én tra cho ddc
B6 Tat.

Sau khi B6 Tét thanh Phat, Ngai thuong day chung sanh
rang: Con ngudi nén cd tinh tan lam viéc thi sé dugc két qua. Nguoi
tu biét cai nghiép, tin cai nghiép, nhung khong bao gi¢ dé cho céi
nghiép chi phéi, nghia la luén luén chéng véi cai nghiép, 1Gc nao
cling ¢6 gang thoat nghiép, khéng néi day 1a nghiép ma nham mat
dé mac tinh cho nghiép day dua t6i dau thi téi. Vi nhing ly toi noi
trén nén to6i nghi rang: Cau caa 6ng hoéi dy ciing dung theo Phat
ngon.

Van: Bach Ngai ngudi tai gia cu si hanh theo nhiing l6i ctia Ngai
day ay da du roi hay con hanh nhiing gi khac nia?

bap: Con khong biét bao nhiéu phap ma ngudi tai gia cu si phai
hanh, nhung nhiing phap ma t6i da giai cho dng nghe chi la nhiing
phép doi véi doi thoi, chua phai la phap sanh lam chu Thién, Pham
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Thién hay la dén Niét Ban. Ngudi tai gia cu si mudn cho hoan toan
hon phai tranh bon diéu goi la "Apayamukha" nghia 13 bén diéu tiéu
hoai la:

1. Itthidhutto: ngusi mé sic (nghia la ngudi mé theo dang
diém).

2. Suradhutto: ngudi thich uéng rugu (nghia la ngudi say
stia ca ngay).

3. Akkhadhutto: ngudi mé say cg bac.
Papamitto: ngudi €0 ban ac (y néi ngudi chi biét giao
tiép vai cac ban khéng tét nhu ké ¢o bac, dang diém,
rigu che, v.v...).

Bén phdp nay dé€ ngan ngtia ngusi thién tin khéng cho lam
diéu t6i 16i hay phung phi tién bac vé ich.

Van: Bach Ngai trong lam gia dinh ngusi vg khdng biét kiéng né
chéng hay néi cho dé nghe I1a khdng s¢ chéng ma con dn hiép
chong.

Pap: Co6 nhiéu nguyén nhan. Nhung c6 bay diéu lam cho ngusi
Vg coi thuong chong la:

Y ¢6 sic dep.
Y ¢6 nghé c6 thé ty lam sanh séng dugc khong nhé va &
choéng.

3. Y c6 ctia cai va quyén thudc nhiéu.
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Van:

4.
5.

Y ¢6 con, vi khi ¢6 con, chéng thiong khong dam bo.
Thay chéng khong c6 nghé nghiép gi dang ké, hang séng
nhé noi vo.

6. Ngudi chong thusng binh hoan khong nhé gi dugc.
7. Ngudi chong bé bé gia dinh khong lam tron phan sy cua

cha va chéng. Hodc chéng la ngudi vii phu 16 méng,
thudng hay chudi mang vg con.

Bach Ngai ngoai nhiing phap ké trén, ngudi tai gia cu si con
phai lo tu b nhiing gi thém?

Pap: Ngoai ra ngudi tai gia cu s khong nén budén ban nam thd la:

ok~ e

Satthavanijja: ban vii khi.
Sattavanijja: ban tha.
Mansavanijja: ban thit.
Majjavanijja: ban chat say (raou).
Visavanijja: ban thuéc doc.

Ngoai ra ngudi tu Phat phai cé nam phap nay trong tam ta

Saddho hoti: ¢6 dtic tin, tin 4n ddc Tam Bao.
Silava hoti: tri gigi trong sach.

3. Akotuhalamangaliko hoti: khéng tin nhiing chuyén di

doan nhu déng bong v.v...
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4. Kammampacceti no mangalamtin nghiép caa ching
sanh tra caa lai cho chiing sanh ché khéng tin sy an lanh
do noi than Thanh nao ban bé cho.
5. Naito bahiddha dakkhineyyamgavesati, idha ca
pubbakarankaroti: khong tam kiém nhing bac Thanh
nhéan nao ngoai cac biac Thanh nhan trong Phat phap.

Ngoai ra, ddc Thé Ton c6 day ngusi tu Phat phai hanh bén
phédp dé thang ngusi thu va lam cho gia dinh dugc hanh phuc la:

1. Akkodhena jine kodhamthang ngudi gian di bang su
khéng gian di cta minh.

2. Asadhumsadhuna jine: thang ngudi xau bang long tét
va sy hanh dong tét ctia minh.

3. Jine kadariyamdanena: thang ngudi bon xén bang sy
cho ctia minh.

4. Saccena alikavadinamthang ngudi gia d6i bang sy chan
that caa minh.

Khi ngudi ¢ bén phap ké trén thi duge an vui mac dau &

noi nao.

I EEGO

Van: Bach Ngai m¢t khi nguéi nhu chiing t6i con trong doi phai
tiép xac véi moi ngudi vay dang s¢ hang nao hon hét?

Pap: Nén sg ngudi ac nhiéu hon hét.
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LG

Van: Bach Ngai tai sao lai s¢g ngudi ac nhiéu hon hét; theo toi thi
t6i phai s¢g nha cam quyén nhiéu hon hét.

bap: Do la theo dng nghi ché khong phai Phat day, néu ta la
ngudilam dn luong thién thi khong c6 gi dang lo ngai vé nha cam
quyén lam kho dé ta, vi nha cdm quyén 1a ngudi cdm don cong ly
khong bao gi¢ lam téi ngudi vo can.

Con ngudi ac ho khong c6 luong tdm hay néi cho dang 13 ho
khong biét thuong hai ai ca, khi ho trong thay gia dinh ta ¢ an vui
hanh phuc thi ganh ghét, thay ta dugc lgi 1oc thi ho kho chiu tac
gian, roi tim phuong kiém ké hai ta, hay ho lam cho nhting nguoi
quanh ta khong va ta hay né6i cho dang1a ghét ta. Ho cling dam
phao vu hay giét hai, hodc cuép cta cta ta. Toi Xin hoi 6ng ngudi
nhu thé 4y c6 dang s¢ hon nha cam quyén khong?

E;%? e

Van: Bach Ngai lam sao ta biét dugc nguai dy ac hay thién ma lam
ban véi ho?

Pap:  Ong chiu khé coi tudng ho thi 6ng sé thdy rd thién hay ac
ché cé kho gi.
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Van: Bach Ngai t6i xin thu that véi Ngai la toi rat dét vé khoa
tudng so ay roi.

Pap: Toéinoi day khong ngu y coi tudng nhu cac 6ng thay xem
tuéng, ma la coi sy hanh vi ctia ngusi ban ma minh sap giao tiép véi
ho. Ta phai coi tu 15i noi, viéc lam va tu tudéng ctia ho. Coi tii 16i noi
la khi ngudi hung ac n6i thi toan nhiing sy giét chéc, chudi mang,
|61 n6i ma ngudi tri thdc khdng bao gi¢ noi. Coi vé sy hanh dong
ctia nguoi 4c thi phan nhiéu ho danh dap ké khac, hay lam khé tha
hodc trom cudp, nghia la lac nao ngudi ac ho ciing lam nhiing diéu
di ngugc véi diéu lanh 1é phai, diéu ma cac byc tri thac khéng bao
gia dam lam. Con coi vé sy tu tudng caa ho thi ngudi 4c thuong co
nhing tu tuéng tham lam, ndng gian va nhiéu hai nguai khi ho
khong thich gi ngoai quyén Igi ctia ho. Nhiing tu tuéng dy thudng
phat hién cho ta tréng thay & hanh dong va IGi noi.

Xa ngudi ¢ van con chua da, phai than thién giao tiép véi
ngudi tri thadc nida. Néu mudn biét ai la ngudi tri thdc thi ta ciing
phai coi & sy hanh déng, 16i néi va tu tudng nhu ta da coi ngusi ac
vay, khac hon la byc tri thiic luén luon hanh dong, nédi nédng va tu
tuong déu 1a lanh, [am cho ngudi chung quanh duge nhiéu lgi ich va
hanh phuc.

]

Van: Bach Ngai ngoai ra nhiing I6i Ngai da chi bao, chung toi
phai con hanh nhting phap nao nia chang?

Pap:  Néu 6ng co dic tin nhiéu va mudn giai thoat mau hon thi
nén tho thém Bat Quan Trai Gidi.
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LG

Van: Bach Ngai Gi6i Bat Quan Trai ay co nhing gi?

bap: Gidi Bat Quan Trai c6 tdm diéu ma ngudi tai gia cu s hanh
theo ciing goi 1a Pham hanh. T6i xin giai ludn tiéng Pham hanh cho
ong rd. Pham hanh la hanh cta cac bac Pham Thién c6 nghia 1a
hanh cao thugng, ma ngudi tai gia cu st kho hanh dugc trong sach.
Tam diéu ay la:

Khdng sat sanh.

Khong trom cap.

Khdng hanh dam.

Khoéng noi déi.

Khéng uéng chat say.

Khong an sdi gio (nghia la sau khi trdi xé bong qua hon

I A

mot cong téc cling khong duge dn mét thiic an gi hét).
7. Khong xem mdaa hat, nghe don kén, ty minh mua hat

nghe don kén, thoa vat thom, d6i phén va deo trang hoa.
8. Khong ndam ngéi noi cao rdo rong I6n va xinh dep.

o EET O

Van: Bach Ngai, td dam va thong dam khéac nhau nhu thé nao?

bap: Khong ta dam la khong trom lay vg con ngudi, con khong
hanh dam la trong ngay minh tho Bat Quan Trai Giéi khong dugc
phép chung dung véi vg nha, y ndi rang khi tho Bat Quan Trai Gigi
phai ca sy an ai vg nha.
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A EEG o

Van: Bach Ngai con Gigi thi sau, Biac Phat cdm nhu thé cé Igi ich
chi cho ngui tho tri?

Pap: Coichla: lam cho ta bét dugc sy tham &n, mé nga, lam cho
than minh dugc nhe nhang tho théi, lam cho ta tham thién niém
Phat dé dang.

CEHG
Vvan: Giéi tha bay c6 ich chi cho ngudi tho tri?

Pap: Bdc Thé Ton xét rang: Nhing su choi boi ké trén khdng ¢
b6 ich chi ma con phai ton kém tién bac, sy tén kém tién bac khdng
dang ké bang sy tén tudi tho tdc la gidam ky. Y néi rang: Khi ta mé
choi theo nhiing diéu 4y, ta phai thdc khuya hao tén tinh than lam
cho ta binh hoan mau chét.

LG

Van: Tai sao ddc Thé Ton khdng cho ngéi nei cao dep long 1ay?

Pap: Vi khi ta ngoi noi cao dep thi long ta cd cai cam xuc thoa
thich sung suéng va mé theo nhting cai dy lai chay theo tim kiém cai
dep mai Iam cho khé than mét tam, khéng tu hanh gi dugc. Vi vay
nén Ngai cam, cdt dé€ cho nguoi ti tii biét thu thic va tri tuc, xa lan
nhiing cdm dé ctia tran canh.
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LG

Van: Bach Ngai phap Tham thién l1a phap danh dé cho cac béc
xuat gia tam tri yén tinh thoi ché lam gi chiing t6i hanh dugc. Néu
o phap nao hap cho nguai tai gia cu si xin Ngai vui long chi day
cho chung téi.

Pap: Trong phap Chi Quan c6 bén muci d€ muc vé Tham thién,
s6 di ma ¢6 t6i bon muci dé muc la dé tuy theo sa thich, hay noi cho
dang 1a tuy theo tanh ctia hanh gia. Nhung su chon loc cho hgp
theo tinh nét la mét chuyén khoé cho 6ng thay day thién dinh, nén
ddc Thé Ton cd day cach niém co thé phu hgp véi tat ca moi tinh
nét goi la Caturarakkha-kammat t hana nghia la bon Thién dinh ma
ngudi phai thyc hanh theo hang ngay la:

Buddhanussati: niém an Duc Phat.

Metta bhavana: rai long ti bi, hay 1a niém long tu.
Asubha bhavana: niém vé thé trugc.
Marananussati: niém vé sy chét.

Eal A

Ngudi ta co thé chon mot phap trong bén phap nay d€ hanh
theo tuy theo s& thich ctia minh. Bén phap nay hgp theo cac tanh
nét.

Van: Bach Ngai xin Ngai vui long giang giai cho toi hiéu rd ca bén
chi Ngai da day, t6i sé chon mot diéu nao dé ty hanh theo cho dé.
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Pap: 1. Niém an ddc caa Phat la ta chon mét trong mudi hong

danh l&;

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Araharinghia [a Ung Cung.

Samma sambuddho nghia [a Chanh Bién Tri.
Vijjacarapasampanno nghia la Minh Hanh Tc.
Sugato nghia la Thién Thé.

Lokavidai nghia la Thé Gian Giai.

Anuttaro nghia 13 Vo Thuong Si.
Purisadammasarathi nghia la Biéu Ngu Trugng Phu.
Satthadevamanussanam nghia la Thién Nhan Su.
Buddho nghia la Phat.

10) Bhagava nghia la Thé Ton.

Ta chon trong musi héng danh 4y mét hong danh nao ma ta
thay thich vi hiéu nghia hay la 4&m thanh cta tiéng 4y lam cho ta cam

thay wa thich.

Ngéi niém Phat can phai chon noi ving vé nhu dudi coi cay
hay trong nha vang, hoic truéce kim than ctia Bac Phat, néu duge 6

noi riing vang thi cang quy. Khi ngdi, lung cho ngay thing, ngoi kiét
gia hay ban gia hodc 1a ngoi xép bang thuang, tuy theo sa thich. Con

riéng quy ba thi ngdi sao goi la thanh nha doi véi quy ba la dugce.
Khi ngéi, néu tién thi day mat vé huéng Bong, bang khéng, day vé
huéng nao tuy tién.

Khi nam thi nam nghiéng vé tay mat, tay mat 16t duéi nhung

khong cho bit tai, con tay trai thi d€ xudi theo minh, chan mat dudi

thang, con chan trdi hoi co 1én mot chit.
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Khi ta ngoi niém Phat khéng can nhé dén nghia cta danh
hiéu ma minh dang niém, chi c6 nhé mét danh hiéu dy lam cho tam
khong vong dong va bam chac vao mot dé muc ma thoi.

2. Niém tu. Tam tir la tdm ma tat ca bac tri thiic nhat la Bac
Phat hang hanh trong méi kiép ma ciing la mét trong ba muoi phép
Ba-la-mat. Ngudi mudn hanh phdp nay trude nhat phai nghi dén
minh nhu vay: Ta ghét su dau khé, thich sy an vui, thi tit ca ching
sanh cling muén va ghét nhu ta. Vay diéu nao ta khong thich thi
ngu¢i khéc cling chang wa, néu diéu nao minh wa thi nguoi khac
muén, ta cing nén rang dling tao 0dn thu va oan trai véi nguoi
Khac.

Khi nguoi muén ni¢m long tif phai nghi nhu thé d6 thi méi
co thé Iam cho long tt phat sanh 1én dugce. Roi tuan ty rai long tu
cho cha me, quyén thuéc, roi dén ngudi minh khéng thich, lai dén
ngudi khong ua, roi dén ngudi minh ghét, ké dén ngudi minh thu.
Khi ma minh rai long ti dén ngudi minh thu ma minh thay long
minh khong cé cam tudng mudn lam hai ngusi ay nia thi chiing ay
Iong tti cia minh tam goi 1a da nhém moc. Hay ta c6 thé néi rang:
Ngu6i hanh nhu vay 1 ngudi di trén budce dudng tién hda caa tam
Tu, hay dang hanh mot hanh thanh cao la Tam Tt Ba-la-mat.

Sau cling ngudi niém long t, nén rai long tu cho tat ca
chdng sanh theo I6i Phat day nhu vay:

"Sabbe satta avera hontu, abyapajja hontu, anigha hontu,
sukhi attanampariharantu”.
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Nghia Ia: tat ca chting sanh la ngudi dting ¢ thu oan nhau,
khong co6 kho, khong cé su phién phic khé khin, khong giét hai
nhau. Khi nguoi ¢6 tdm trong sach muén niém ti dé tiéu tri nghiép
chuéng nhu 14 oan trdi, odn thu cia minh va cau nguyén cho tat ca
chuing sanh thi nén hoc thuoc long cau Phat ngdn ndi trén va ludn
lubn miéng niém tuong khéng hé xao lang thi tam ngusi dy sé dugc
yén lang ddt dugc su gian di, ndng nay, oan thu. Phap nay la
nguyén nhan tiéu tri 10ng s&n han. Ngudi ma hanh duge phap nay
thi trong gidc ngu ciing duge an vui khdng nam ac mong, khi nga
cting dé, cing khong tran troc, vi o s¢ odn thu hay suy nghi sy tra
oan cét thu. Chu Thién hang hé tri ngusi ¢6 hanh nay va ngudi, ai
ai ciing mén yéu kinh né.

3. Niém vé thé trugc. Phap nay la nguyén nhan dé diét tru
long Tham &i. Nguéi doi thuong trong thay than nay dep, sach sé,
thom tho, nén thuong mén va chap rang: Day l1a than ta né dep,
sach, thom v.v... Ngudi doi khdng bao gio trong thdy rang: Théan
nay cau tao bgi nhiing thé trugc ctia cha va me va n6 dugc I6n 1én
cting bang nhing vat bat tinh nhu vat thyc néu ching ta khéng tin
thi dting sic miéng trong mot hai ngay, khong tadm trong doi ba
ngay, thi chdng ta sé thay trong ngudi cta chdng ta sé phat tiét ra
moét mui hoi ham khé ngdi. Tha héi khi ta di dai tién né phat tiét ra
nhiing gi, c6 thom tho khong? That khong va rat ghé gém. Nhing
vat bai tiét ra dy la do noi nhting vat thyc ma ta da dung trong ngay.
Néu ta nghi thém rang: Nhiing vat thyc 4y khong dugc sach nén can
ba né nhu thé; khi ching ta nghi thay vay thi ching ta phai nhin
nhan rang: Than nay do vat bat tinh ctia cha me ma sanh rava lén
lén cling bang vat thuc khdng sach. Vi vay nén Bai diic
Buddhaghosa (Phat Am) viét bo chu giai tén 1a Visuddhimagga
(Thanh tinh dao) c6 ndi rang: Con ngusi bao nhiéu tudi thi bén
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trong cai da day cting vi nhu cdi cau tiéu ma bao nhiéu ndm ta
khong raa.

Khi hanh gia dem phép nay lai quan tuéng nhu da néi day
thi sé bét chap than nay, khong thuong mén cdi than nay, thi dau
con long nao thuong yéu mot céi than thi nhi la vg, than thd ba la
con v.v... Khi ta b6t thuong yéu thi sé thay phan tam than cta ta nhe
nhang, bét lo lang kinh sg vi bi mat than nay hay cai than thi nhi,
tha bav.v...

4. Niém vé sy chét. Hanh gia nén suy nghi rang: Khi nguoi
sanh ra roi, thi khdng khi nao chay khoi cai chét. Vi nhu tay ndm
moc tu duéi dat [én thi khong sao tranh khéi dét, cting nhu ta cé
sanh ra thi cé cai chét dinh bén minh. Téi con nhé ¢ mot Idc no
ddc Thé Ton hoi dic A Nan Ba rang: mot ngay nguoi quan tudng
cai chét bao nhiéu lan? Btic A Nan Ba bach: "Bach héa diic Thé
Ton, dé ti quan tudng nhiéu 1an." Bic Thé Ton béo rang: "Nhu thé
hay con it lam. Ngudi phai suy tuéng rang: Néu co tha ra khéng co
tha vao la chét".

Cau Phat day trén day dé cho ta thdy rang: Bgi séng caa con
ngudi rat mong manh, nhu mét hoi thé, bao gis khong con hoi thé
ra vao la ngudi da chét. Cai chét ¢ ké bén ta, hay noi cho dé hiéu la
no & trong ngudi cua ta.

Bo cha giai Visuddhimagga (Thanh tinh dao) co day rang:
Néu con ngudi co thé chéng vaéi ti than dugce thi nha vua khong
chét, vi nha vua c6 da diéu kién d€ chéng véi ti than. Néu can danh
Vvéi ti than thi nha vua ¢6 quin binh; con nhu ti than can d6 quy
gid nhu ngoc nga chau bau thi nha vua ciing c6 cho tt than dé doi
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cai chét; hay néu ttt than can ngudi thé mang thi nha vua cting san
sang c6 ngudi chét thé cho. Nhung khong c6 mot ménh lic nao,
mot quan doi nao, mot thi khi giGi nao chéng néi véi ta than,
khong cdé vat gi lam cho ti than ham muén hay lam lung lac td than
dugc, nén td than khdng bao gi¢ dn lo, dn 16t vat gi cta ai ca. Vi vay
nén cac vua chia khong thé nao chéng véi ti than dugce, ma cling
khong thé dung mén gi d€ lo 16t cho ta than duge. Khi ching ta suy
nghi nhu thé thi ching ta thay rang: nha vua con khéng chéng néi
Véi th than thay, phuong chi la ta. Khi dy ching ta thdy chan véi doi
song nay va kinh sg khdng dam lam t6i 16i lo tu hanh d€ mau giai
thoét khoi cbi tram luan nay.

Hanh gia can phai c6 bon phap nay trong tdm, khi ta c6 bon
phap nay khan khit trong tam ta, thi ta sé thay ré rang: Cac Phép ac
1an lan bi tiéu diét, cac phap Thién lai tang tridng. Bay la con
duong tién ctia ngudi tu Phat.

Van: Bach Ngai ngudi khong hanh dao c6 thé thanh dao dugc hay
khong?

Pap: Phai hanh méi thanh ché, nhu dac Thé Ton la dang da tao
da ba muoi phdp Ba-la-mat ma van con phai hanh trong sau nam
khé hanh.
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Van: Bach Ngai trong nhiéu doan kinh ma t6i da xem thay cé
nhiéu vi thién tin nghe phap roi lai dac qua nay, qua no nghe ham
qua, khdng thay hanh chi hét. Vay ciing cé ngudi khong hanh dao
cting thanh vay?

Pap: That 6ng hoéi nhiéu cai it ai tting hoi. Chac éng nghe ndi c6
hai hang dé ta Phat dac dao qua khac nhau nhu hang Thanh Vin va
Duyén Giac. Thanh Vin la hang chi nghe phép ma dac dugc dao
qua nhu chdng ta da thay nhiéu sy tich nhét la trong Phap Cu kinh.
Hang nay thué qua khi lam diéu phudce thién réi phat nguyén xin
gdp dugc diic Chanh Bang Chanh Giéc, dugc nghe phap ma thanh
dao khoi phai hanh. Hang nay phan nhiéu khi thanh dao roi doi
ngay nhap diét ché khong biét thuyét phap hay day dao cho ngudi
nao ca, ma cting khong c¢é Than thong nhu cic vi ty hanh dao dac
dao. Vi céc vi 4y hanh thién dinh it ra phai dac T thién nén tang
cta Thanh qua.

<ELFEG O

Van: Bach Ngai chuyén 4y hdy con rac réi, téi mudn biét tai sao
céc vi Thanh Vin khong hanh ma dac dugce dé dang nhu vay?

Pép: Chang ta nghe so qua thiy dé dang nhu vy, ché sy that
khong nhu vay dau, ma ching ta phai tim biét hai nguyén nhan lam
cho dac dao nhu vay la:

1. Ngudi muén dac dao nhu thé phai lam nhiéu phuéce bau
va phai hanh Ba-la-mat dén bo bén kia hang A-tdng-ky kiép va phat
nguyén rang: Xin cho tdi gap Phat nghe Phap réi dac tiing loat qua.
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Vi dy khong thiét gi dén sy té€ do ching sanh mién 1a ty minh giai
thodat 1a du.

2. Khi vi dy gdp dugc vi Chanh Bang Chanh Giéc hay chu
dai dé ttt Phat nghe phap dac qua Tu Ba Huon hay cao hon dy tay
theo duyén lanh da san danh trong kiép trudéc.

Nguyén nhan thd nhi nghe coi nhu rit dé, nhung trong thoi
gian tuy ngan vay ma nguoi dac dy phai lam rit nhiéu chuyén Ia:
phai cé tam dé nghe phap dugc phat sanh phi lac; c6 phi lac roi,
dung Minh-Sat Tué quan tudng vé ba tudng, thdy ro ba tuéng, dac
tri tué tan diét phién ndo roi dac duge mot qua nao tuy theo duyén
lanh da san danh trong kiép truéc.

Khi ta xem kinh sach thay néi dac moét cach dé dang nhu thé
thi ta thich qua nhung khong phai la khong tu, ma phai tu that
nhiéu trong nhing kiép truée va tu that nhanh trong mot thoi gian
ngan caa kiép nay méi dugc dén mdc 4y.

Van: Bach Ngai toi thudng nghe va gdp ngudi ta tranh luan nhau
vé van dé Bo Tat va A La Han.

Pap: Chuyén gi phai tranh luan gitia hai buc 4y?
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Van: Bach Ngai c6 ngudi bao rang: "B6 Tat |6n hon A La Han".
Con ¢6 ngudi bao rang: "A La Han |6n hon Bé Tat". Vay theo y kién
ctia Ngai thi Ngai nghi sao vé hai byc ay?

Pap: Nhu chung ta da biét Phat gido chia ra lam hai phai la Tan
Tién va Bdo Tha; Tan Tién la Bac Téng, con Bao Tha la Nam Tong.
Bac Tong truyén ba vé mién Bac nhu: Tau, Cao Ly, Nhyt Bon, Tay
Tang va Viét Nam. Con Nam Tdng truyén ba vé mién Nam nhu:
Mién Bién, Tich Lan, Thai Lan, Lao va Cao Mién. Hai phai dy c6
nhiéu quan diém khac nhau, mét trong nhiing quan diém ay 1a B6
Tat va A La Han. Bac Tong cho vi B6 Téat 1a mét vi c6 nhiéu phap
huyén diéu hay té do ching sanh, Ngai la mot vi dic cao, hanh I6n
khong c6 mot ai cao bang, ngoai trit diic Chanh Ddng Chanh Giac.

Con Nam Tong thi lai cho rang: Bac B6 T4t 1a ddng rat dang
kinh né, Ngai dang hanh theo ba muoi phap Ba-la-mat dé ngay kia
thanh dao hau té€ do chung sanh; nhung khi Ngai con la mét vi B6
Tat, con luan hai, thi Ngai chi la bac cao thugng hon ching sanh,
Ngai con phai Ié bai cang dudng chu Thanh Nhén 14 A La Han.

Vi hai quan niém trén day, nén ngudi ta thudng tranh bién
vé hai dia vi dy. La ngu¢i dang tu hoc va khao ciu Nam Tong nén
t6i trinh bay véi 6ng theo ly thuyét ctia Bao Tha. Chinh toi, téi rat
kinh né va mén hanh 4y, vi nao la vi B6 Tat ma téi biét dugc, toi
cting kinh né, vi vi d6 la dang c6 nhiéu cong dtic; con noi vi dy 16n
hon céc byc Thanh Nhan thi khéng bao gid toi ddm ndi va cling
khong dam nghi nhu vay nia. Vi toi thay khi da 1a vi Thanh Nhan
thi hoan toan hon vi B6 Tat.
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Day la ly ctia toi tin chac chan nhu vay con sy tin hay khéng
la tiy 6ng; néu khong tin thi xin 6ng cting ché nén budn.

<ELFEG O

Van: Bach Ngai tai sao Ngai lai n6i buén, y Ngai mudén noéi sao?

DPap: Y t6i s¢ 6ng dinh ninh ring: Vi B6 Tat I6n hon A La Han,
ong sé budn khi nghe t6i giai khac y ca ong. Vi c6 nhiéu ngudi tin
rang: Bdc Bo6 Tat la vi ciu khé céiu nan, nén ngudi ta thudng niém
danh hiéu B6 Tét, ché khéng niém danh hiéu Phat. Vi 1€ 4y nén
Phat giao bi chia ré. BEn Nam Tong chi day cho tin d6 niém An bic
Tam Bao thoi.

I EEGO

Van: Bach Ngai toi thuong thay trong Kinh va cac vi Dai diic noi:
Khi ddc Thé Tén gan nhap diét, Ngai cd day rang: "Sau khi Ngai
nhap diét, hang ta chang nén lay Kinh Luat lam thay". Tai sao, sau
nay lai con co thém Tang Luan nia? Bach Ngai ¢6 phai Tang Luan
la ctia c&c vi T6 sau nay viét hay day thém hay khéng?

Pap: Sy that, Tang Luan la mot tang chinh ddc Thé Ton thuyét tai
cung Troi Dao Lgi d6 Phat mau trét ba thang ha ché khéng phai
ctia mot vi Thanh Nhan hay cac vi Dai diic sau nay. Nhung sau d6
6 nhiéu vi Pai ddc khdng hiéu rd vé Tang Luan, cdc Ngai muon
cho chu Ty Khuu hoc cho dé, nén c6 vi nuong theo Tang Luan dy
Vviét ra hoac tém tat hodc giang thém cho tién bé hoc tap. Vi Tang
Luan, ddc Thé Ton day nhiéu ly thuyét that uyén tham khé cho
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nhiing buc can co thdp kém nhu ta hiéu biét, nén cac Ngai tuy
phuong tién giai thém, hodc thau ngan lai bang cau ké ngén cho
chdng ta dé nhé, nhung cac Ngai khong dam di ra ngoai pham vi
ctia Phat ngon. Tang Luan la mot trong ba Tang chinh dtic Thé Tén
thuyét.

LG O

Van: Tai sao moi bo luan caa mot vi Dai ddc lai cd khac nhau
nhiéu doan?

Pap: Coé khac nhau do nei méi vi €6 sé triugng moi b khac nhau,
vi Tang Luan c0 t6i bay bo va nhiéu dén bén muci hai ngan Phap
mon.

Van: Taisao l6i di huan ctia ddac Thé Ton gid chét cling khong
thay dé cap dén Tang Luat chi n6i Kinh Luan khéng ma thoi?

Pap: Khi ddc Thé Ton con tai thé, Ngai gém Kinh va Luan lai
mot bo, vi 1 Kinh va Luan hai bo nay chuyén day vé cach ché ngu
Tam, con Tang Luéat thi chuyén day vé cach ché ngu Than va Khaiu.

Sau khi Btic Phat tich diét dugc ba thang co két tap lan tha
nhat, chu A La Han trong thay va hiéu rd rang: Chldng sanh sau nay
can co thap kém khong thé khéng thiau dugc triét ly caa Tang Luan,
néu cac Ngai khdng chia thi sau nay cac bac hoc Phat cam thay kho
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khan va théi chi nén cdc Ngai dong chia ra lam ba b la Kinh, Luat
va Luan.

<ELFEG O

Van: Bach Ngai nho Ngai day téi khéng con nghi ngé niia.
Nhung truéc day Ngai c6 giai cho chung toi nghe rang: T¢i va
Phuéc ma ta da lam déu cat trong tdm ta. Bach Ngai néu cit trong
tdm no6 khdng 16n nhau sao?

Pap:  Ong nghi sao, néu ngudi kia biét nhiéu tha tiéng, khi gap dip
dung mot thd tiéng nao, may thia tiéng kia chac 1a n6 ra nhau chay
ra lam cho ngudi dy [on xon, chac ngudi dy buc 1am phai khéng
ong?

Van: Mai lan tdi hoi Ngai téi déu bi Ngai hoi don toi vao ché bi.
Su that nhiing thd tiéng dy no khéng gianh nhau chay ra nhu Ngai
hoi; no tuy trudng hop ma ra, tuy theo sy st dung ctia ngudi cha.
Bach Ngai t6i khdng con nghi ngs vé van dé téi va phudce & trong
tdm niia. Nhung t6i con nghi ngd rang: khong biét khi minh chét ba
cai Tam, Phugc va Toi, cdi ndo ra trudce, cai nao ra sau? Xin Ngai chi
cho.

Déap: Baphéap dy khong ra trudc ma ciing chang ra sau, ma dong
ra mot lugt, vi nhu ta cAm chai nuée trong hodc duc d6 ra, hoi vay
nudGc ra trudce hay la chat trong hodc duc ra tride?
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o EHEGo
Van: Nuéc va chit trong hodc duc 4y cung ra mot lugt véi nhau.

Péap: Cing nhu t6i va phudce. Khi ching sanh sap chét bat 1dy dé
muc Thién hay Ac ma minh da thusng 1am réi, l0c 4y canh gigi do
noi nghiép Thién hay Ac hién ra. Néu nghiép Thién thi dugc sanh
Vé céi an vui nhu c6i Troi hay ngudi, con nghiép Ac thi phai sanh
vao bén dudng ac. Tam vi nhu nudc, toi la chat duc, con phudc la
chat trong vay.

Van: Bach Ngai, Ngai day that 1a chu ddo, nhung t6i van con nghi
rang: Khi ta sanh vao dia nguc thi phudc ma ta da tao ra ta c6 dem
vao dia nguc dugc hay la g6i cho ai? Ai 1a nguai 1anh gia giom
phuéc cho ta?

Pép: Khoéng co ai lanh git gium phude toi cho ta ca. Chinh ta
phai dem theo minh.

Sisa

Van: Néu vay cang thém rac réi nia, vi Bic Phat cé day rang: Coi
Troi hoan toan trong sach, con c6i dia nguc hoan toan nho ban.
Khong khi nao phudc lai vao 6 trong Bia nguc ma téi lai & ¢bi Troi
dugc, trudng hgp nay, Ngai nghi sao?
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béap: Khi chiang sanh dugc sanh vao cdi Troi thi phude dang tra
qua cho huéng sy an vui, nghia la lac &y phuée c6 mot manh luc
che day hét nhiing toi 16i. Toi khdng c6 stic nao chen vao tra qua
dugc. Con khi ching sanh dang bi cai qua ac phai sanh vao dia nguc
thi mac dau phude cd nhiéu téi chting nao ciing khong thé tra qua
dugc. Vi hai phap 4y khong thé 1an 16n nhau trong cdi Troi va dia
nguc. Vay day t6i xin hoi 6ng: moéi ngudi déu co mot cai bong? Va
bong dy luén luén theo bén hinh, c6 phai vay khong?

I EEGO

Van: Bach Ngai phai vay.

Péap: Vay tai sao t6i va 6ng ngdi day lai khéng thdy bong caa ai
hét vay?

<ELFEG O

Van: Bach Ngai cai bong ctia chung ta dang bi ci bong I6n bén
ngoai che trum nén khong thay cai bong nho caa ching ta dugc.

Dap: Diéu nay cling vi nhu khi ta tao nhiéu phudc bau thi duge
sanh vé cdi Trai, trong khi ta dugc sanh vé cdi Troi va dang huéng
hanh phdc & ¢6i ay ciing nhu chiing ta nhd cai bong Ién bén ngoai
bao trtim lam nhu chung ta khong c6 béng, nhung ky that cai bong
nho bi che khuét di. Ciing nhu tdi khong tra qua dugc trong khi
ngudi ¢ noi hoan toan trong sach la cdi Trai.
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Van: Bach Ngai tdi c6 xem trong bai kinh Niét Ban néi truéc gic
nhap diét ddc Thé Ton cb day rang: Chung sanh khdng nén dé dudi,
cau nay la cau téi hau. Theo téi thiét tudng chic la cau quan trong
lam, vay bach Ngai cau dy c6 nghia thé nao? C6 ich Igi cho ching
sanh thé nao Duc Phat maéi day vay?

Pap: Diéu dy cdy day rang: Bling bé qua thi gic quy bau caa
minh. Bdc Phat ¢é day rang chang nén bo qua hay la dé dudi vi nam

diéu sau day:

Ta chua gia.

Ta chua dau.

Ta chua chét.

Ta giau co.

Ta c6 nhiéu quyén thuoc va quyén thudc co thé luc.

a kr D PE

Vi ching sanh quén minh khong hay suy nghi dén nhiing
diéu trai v6i nam diéu ké trén, nén dé dudi lam nhiing diéu toi 16i,
say mé theo Ngi trén, Luc duc. Khi ngudi mang mé theo Tai, Sac,
Loi, Danh nhu thé lai [am tudng doi 1a hanh phdc bén bi 1au dai, ct
muon chiém moi viéc minh ua thich vé cho minh. Khi nguéi mong
moi nhu thé la khé, khi mong moi ma khéong dugce vé cho ciing khé,
khi dugc phai cé cong git dting cho mat cing khd, khi gia no
khong duge bi mat di ciing khd, ma cai khé nhat la khéng viia long,
muén dat bo ma dat bo khong duge cang khé. Chung quy lai, vi ta
qué say dam trong mui phua qui, ba lgi danh nén phai bi khé nhu
vay.

biic Thé Ton co day rang: Nhiing céi say nao trong doi nay
cac vi luong y déu chiia dugc, nhung cai binh say trong Tai, Tinh,
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Danh, Lgi thi khéng ai chiia cho hét. Vi nguyén nhan dé dudi rang:
Ta chua gia v.v... lam cho con ngudi ddm lam nhing diéu toi 16i. Vi
|é &y nén dic Thé TOn day ngudi nén diét trii sy dé dudi bang quan
tuong thay vo thuong, khé nao va vo nga dé tdm chan véi moi viéc
6 doi mai lanh dii, lam lanh dugc. Biac Phat cé day rang: Khéng cé
phép nao tan pha cac thién phap bang sy dé dudi, ma ciing khong
c6 phép nao lam cho phap &c phat sanh 1én dé dang nhu phap Dé
Dudi nay. Vi hai Phap nay quan trong nhu thé nén dic Thé T6n
khong quén nhac lai cho chu dé ti nhé trong khi Ngai sap nhap
diét. Vay néu ta la mot dé ti chan chanh nén nhé loi gido huan toi
hau nay va thyc hanh theo.

I EEGO

Van: Bach Ngai xin Ngai day cho biét rang: Tai sao sau khi dc
Thai td Si-Dat-Ta xuét gia dic Tinh Phan Vuong khong cho dem xa
gid ruée Ngai tré vé hoang cung? Vi Thai td la dang chi hiéu Ié nao
lai dam tréi y vua cha khéng vé. Vay theo Ngai c6 mot y gi 4n bén
trong khéng?

bap: Buc Tinh Phan Vuong khéng cho xa gid ruéc Thai ti vé vi
bon nguyén nhan la:

1. Bdc vua nghe rang: Thai ti Si-Dat-Ta da thi phat nén
Ngai khong ruéce vé bai thoi ay nguoi ta rat kiéng su cao dau, cho
rang nguoi da thi phat la ngudi rat xui xéo, & dau hai d6; nguoi thai
ay ma cao du thi di téi dau ngudi ta dudi téi d6, vi coi sy thi phat
nhu la mot toi tay tréi, khdng con c6 chéd nao dung tha duge. Vi vay
nén ddc vua khong ruée Ve.
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2. Trong thai 4y néu vi nao mudn lam vua Chuyén luan
Thanh vuong thi phai bé Ngai vang xuit gia mot thai gian. Vi vay
nén dic Tinh Phan Vuong nghi rang: Chac day 1a ang nghiém theo
|61 thay tuéng ndm xua bao rang: Thai td sé thanh Chuyén luan
Thanh vuong, phai di xuét gia mot lac nhu vay. Vi 1é Ngai tin nhu
thé nén khong dem xa gid ruée Thai ta vé.

3. Con diéu tht ba Ngai khong cho rudc vé vi dic vua Tinh
Phan Vuong nhé va tin theo 16i ban cta thay s6 nam xua rang: Thai
tti chac chan sé dac qua Vo Thugng Chanh Bang Chanh Giéc. Vi
vay nén Ngai nghi rang: Mac diu Ngai c6 ruée dac Thai ta vé ciing
khong ich gi béi tam Ngai da khong con ham nhiém héng tran nia.

4. Biéu thd tu la dic Tinh Phan Viong v lai rang: Ngai da c6
chau noi néi ngdi cho Ngai.

Vi b6n nguyén nhan ké trén nén ddc vua khong cho xa gia
rude Thai ti ve.

Vin: Bach Ngai tai sao trong khi Ngai hanh dao khé hanh nhu thé
ma khong thanh dao dugc?

Pap: Vi trong khi Ngai hanh nhu thé thi than hinh Ngai vat va
tiéu tuy, tam khong dugc an vui nén khé dung Minh Sat Tué diét
trii phién nao d€ doat V6 Thugng Chanh Dang Chanh Giac dugc.
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Vi lé ay sau nay Ngai thuang khuyén giai nhing hanh gia
nén theo con dudng Trung Dao, khdng nén thién vé khé hanh ma
cting khong nén thién vé Igi dudng.

Van: Nhu thé t6i da hiéu réi. Nhung bach Ngai, sy hanh khé
hanh sau nam caa Btic Bo Tat khdng co ich lgi gi cho Ngai sao?

Pap: Sau khi Ngai thanh dao réi phap Khé hanh tré nén hiu ich
cho Ngai vé sy gido héa tin d6. Vi ngudi trong thai dy rét va chudng
khé hanh. Ho cho rang: Khé hanh méi la con dudng duy nhit ctia
su gidi thodt. Khi dtic Thé Ton truyén dao, nhiéu ngusi dén khoe
véi Ngai vé cach hanh khé hanh cta ho. Trong llc ay ddc Thé Ton
méi chi cho ho thiy nhiing su khé hanh ctia ho khéng biang mot
phan trdm ctia Ngai hanh, ma cai hanh &y khong dem gi lgi ich lai
cho Ngai va chi ¢6 si hanh theo Trung Bao méi dac qua dugce, nho
vay ma biét bao nhiéu hang ngoai dao chuyén hanh khé hanh bo
khé hanh tré vé véi Trung Bao. Con ndi vé mat gido ly thi Ngai day
cho thién tin trong thay guong ctia Ngai rang: Trong khi Ngai hanh
khé hanh nhu thé ma khong thanh dao dugc vi né la con duong sai
[am, khéng phai con duéng giac ngd, nhe vay ma sau nay cac vi
hanh vé hanh khé hanh khdng vi nao chi trich Dac Phat duoc vi
mac diu ho khé hanh nhung ciing khéng bang Ngai, vi tti vo thay
dén vé chung khong mét vi nao khé hanh hon Ngai.

Van: Theo y tudng cta toi la khi Ngai hanh khé hanh 4y la luc
Ngai hanh dé€ chuéc toi cho chung sanh, c6 phai vay chang?
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DPép: Y tuéng dy khong ding vé6i ton chi ctia Phat gido, dac Thé
Ton co day rang: Ngai 1a mét vi huéng dao ché khéng phai ngui
bong bé chung sanh dem ra khoi vong thong khd. Hon nitia Ngai
cting c6 day rang: Ngai khong phai mét vi than hd mang ching

2 LA

nao hét. Néu noi rang: Ngai khé hanh dé chuoc toi chang sanh sao
hién gio chdng sanh van con khé mai? Néu ngudi hoi nhu vay ta
biét tra l6i sao? C6 phai la lam tén thuong cho Duc Phat khéng? S¢
di Dtic Phat xudt gia va hanh dao la vi long Tt bi muén ctu khé cho
chdng sanh, nhung chting sanh phai hanh theo phuong phdp cta

.....

chi day chung sanh lam lanh lanh da.

Van: Bach Ngai, néu dtic B6 Tat khdng sanh vao dong vua khdng
thanh Phat dugc sao phai sanh vao dong ay?

Péap: Sanh vao dong nao ciing c6 thé thanh dao dugc.

Van: Néu dugc, tai sao trong kinh day rang: Trudéc khi giang sanh
xuéng tran ddc Bo Tat phai chon dong méi sanh?

Pap: Vi Ngai da tao nhiéu Ba-la-mat nén phudc bau dy phai dua
Ngai t6i cho cao qui. Néu Ngai sanh 1am nha nghéo ciing dugc song
bit tién cho su hoang phdp sau nay. Ngudi sé it tin tuéng va kinh
trong Ngai vi nhiéu lé:
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Vi 1é nghéo khé khéng thé nudi minh néi nén méi xuit gia
ché khong phai vi I€ kinh khang sy khé cta bé luan héi ma xuét gia
va cting khong phai vi nhan loai ma xuit gia.

Trai lai, néu Ngai la mot vi vua xuét gia thi ¢6 nhiéu su lgi
ich la:

1. B6i véi cac nha vua vao hau Ngai cling dé. Vi nha vua
nghi rang: Néu Ngai con & ngai vang cling la ban véi ta, ta vao hau
Ngai cling khong mat thé théng.

2. Con do6i véi vi Ba La MOn mudn vao hau Ngai cling dé vi
ho nghi rang: Néu Ngai con tai ngai vang ta cting phai vao hau Ngai,
thi by gid ma ta hau Ngai ciing khong ai ché bai ta dugc.

3. Con hang giau sang muén vao hau Ngai ho cling nghi
rang: Néu Ngai con & tai vi thi Ngai cling giau sang va cé binh
quyén I6n hon ta, ta vao hau Ngai thi ciing c6 sao?

4. Con nhiing hang ngudi nghéo kho ho ciing nghi rang: Khi
Ngai con & ngai vang chang ta déu la than dan caa Ngai, Ngai co
quyén sanh sat trong tay, thi nay ta vao hau Ngai thi cang qui ché cé
sao?

Khi méi hang ngudi déu suy nghi nhu thé thi sy hoang phap
cua buc Phat rat dé dang.

Theo t0i, thi tat ca tin d6 Phat giao lay lam hénh dién ma
dugc dang Gido cha 1a ngusi & trong giai cap cao tot dinh lai dit bo
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sy cao qui vat chat dé€ di tim sy cao qui tinh than, dugc muyc tiéu 4y,
réi khéng né ha cuc nhoc réng lo truyén ba gio ly thanh cao cho
ching sanh. Bay la mét hy sinh vé cung cao ca ma tui ¢6 chi kim chi
c6 Ddac Phat maéi thuc hanh duge ma thoi.

B0

Van: Bach Ngai, tai sao Buc Phat lai nhap diét 6 xa Kusinara
(Céau-thi-na); khdng nhap diét & cac xd I6n nhu Viong Xd v.v...?

Pap: Budc Thé Ton biét rang tat ca cdc Quoc viong trong thai dy
déu sung bai Ngai, khi Ngai nhap diét tat ho tranh nhau chia Xa ly.
Néu Ngai nhap diét & cac cuong quéc thi chac chan sé co chién
tranh, vi cac ciong quaoc tat nhién khdng bao gio chiu nhugng bo
nhau, nén Ngai nhap diét & xa nhé dé tranh chién tranh vi nam
xuong tan cta Ngai. Qua vay sau khi nghe Ngai nhap diét roi thi cac
Quoéc viong dem binh dén doi chia X4 ly, nhé cd vi Ba La Mon tén
Dona phan giai, néu khéng thi chién tranh da né bung.

<ELFEG O

Van: Bach Ngai tdi muén nho Ngai giai vé Niét Ban.

Pap: Toi thay doan chot ctia bo kinh Milindapaiiha nghia 1a Mi
Tién vin dap, vua Lan Ba (Milinda) hoi vé Niét Ban, Bic Na Tién
(Nagasena) Ty Kheo dap nhu vay:

"Thua Dai vaong, Niét Ban vi nhu bong sen, vi bong sen &
trong btin nhung khong nhiém mui bun va bén trong khong co
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nudc dong lai dugc, cting nhu Niét Ban khéng c6 phién néo vay.
Niét Ban vi nhu nudc. Vi nuée cé dic tanh Ia giai sy ndng nay, nuc
noéi, Niét Ban dap tat dugc sy ndng nay la Ita phién ndo va lta kho.
Nuéc la chat giai khat, cing nhu Niét Ban la chat giai dugc sy them
khat 1a i duc".

Niét Ban vi nhu thudc tri binh. Vi thuéc cé ba diéu dai khai

1. Tribinh cta ngudi viéng phai noc doc. Niét Ban la
phuong thudc tri dugce noc doc la phién néo.

2. Thuéc la vat tri sy dau khé caa binh, ciing nhu Niét Ban
14 phuong thudée tri khé la phién néo.

3. Thuéc la mén ngtia duge cac tha bénh nguy hiém truyén
nhiém, ciing nhu Niét Ban la phap ngtia dugc cai chét.

Niét Ban vi nhu bién ca. Vi bién ca c6 bon diéu dai khai la:

1. Bién ca khong bao gi¢ c6 td thi, ciing nhu Niét Ban
khéng bao gi¢ ¢ ti thi la phién ndo.

2. Bién ca rong méng modng khong thay bg bén, ciing nhu
Niét Ban 1a noi rong rdi ménh mong khéng cung tot,
ching sanh sanh vao bao nhiéu cting khéng chat.

3. Bién cala noi cu ngu cta loai ca l6n, cing nhu Niét Ban
la noi cu ngu caa cac bac Thanh Nhan.

4. Bién cala noi c6 nhiéu song to, gio I6n, ciing vi nhu Niét
Ban 13 noi c6 phéap huyén diéu.

Niét Ban vi nhu d6 vat thuc. Vi vat thyc ¢6 nam diéu dai
khai la:
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1.

Vat thuc co thé giap con ngudi séng dugc, cling nhu
Niét Ban la phap chién thang tt than, ching sanh nao
dugc sanh vao noi nay khong con sanh ti luan hoéi nia.
Chung sanh nha vt thyc nén duge an vui va manh
khoe, cling nhu Niét Ban la phap lam cho ngudi sanh
vao noi ay dugc an vui, nghia la khong con sanh ta luan
hoi.

Vat thyc c6 thé lam cho ngudi truong tho dugc, ciing
nhu Niét Ban lam cho nguoi sanh vao noi dy duge
truong ton.

Vat thyc tru dugce binh d6i, ciing nhu Niét Ban tri binh
thém khat do ai duc gay nén.

Vat thyc c6 thé trit dugce sy xot rut vi déi bung, cling
nhu Niét Ban tri dugc sy x6t rudt la sy ndng nay caa ai
duc.

Niét Ban vi nhu hu khong. Vihu khong c6 muoi diéu dai

khai la:

© oo N o gk DD

Khong sanh.

Khdng biét gia.

Khoéng biét dau.

Khong biét chét.

Khoéng biét tiéu hoai.

Khong duéi quyén sé htiu cta ai hét.

& mot minh khéng niong dya theo ai hét,
La noi bay di bay lai ctia giong phi cam.
Khong vat chi ngén can dugc.

10. Khong c6 noi cling tot.
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Niét Ban cling c6 mudi diéu ay.

Niét Ban vi nhu sita bo tuoi. Vi siia bo tuci c6 ba diéu dai
khai la:

1. C6 mau dep.
2. Co6 mui thom.
3. Cébvingot.

Niét Ban vi nhu danh nui. Vi danh nui c6 bén diéu dai khai

1. Noikhong bao git ¢ vat gi lam lay chuyén dugc.
2. Lanoi makhé cé ngudsi di dén dugc.

3. La noi cao nhit cta qua nui.

4. Lanoikhong bao gi& c6 Hi, N6, Ai, O, Ai, Dyc, Lac.

Niét Ban cting c6 bon bién ching phap nhu thé.

LG O

Vin: Bach Ngai ldy Iam h&n hanh cung Ngai luan dao trét ba
ngay, tdi cam thay hoc nhiéu diéu cao ca va dit dugc moi sy nghi
ngo. Nhiing Ioi chan chanh caa Ngai day, tdi xin nguyén ghi nhé
trong long va c¢é hét stiic minh d€ hanh theo.

Loi cudi cung ctia ti xin Ngai nhé cho la: Mong dugc gap
lai Ngai va thay Ngai Ia vi Phap su 16i lac, mét vi huéng dao du kha
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ndng. Tin do6 sé dugc nghe nhiing 161 hay, 1é phai ctia Ngai da day
cong thau thap.

Tau da cap bén roi, mot 1an nia téi xin thanh that da ta tim
Iong tot caa Ngai khdng né cuc nhoc chi day nhiing diéu toi thiéu
kém. Xin Ngai vui long tha thda cho tdi nhiing 1am 16 khi t6i bién
luan véi Ngai.

Déap: Phan t6i, toi rat hai long dugc trao ddi y kién vé Phat phap
v6i 6ng. Toi khdng bao gi¢ c6 ¥ nghi chip nhat, va lai 6ng co 16i gi
dau? Va xin phép 6ng tdi sé ghi lai nhiing cau vin ddp caa chang ta,
duéi nhan dé 1a "Ba Ngay Luan Dao". Néu thuan tién tbi sé in ra
thanh sach dé lam ky niém. Trudc khi xa nhau t6i xin cu chic cho
ong dugc nhiéu hanh phuc, sic khoe doi dao nhit 1a khdng dé dudi
dé tu hanh tinh tan thoat bién luan héi.

Van: Xin d¢i on Ngai va toi cling mong Ngai dugc nhiéu hanh
phtc, nhu Ngai da chuc toi.

Maha Thongkham Medivongs

Vientiane 1-12-1942

Sao luc, Vientiane 13-6-1962

Bdn siia lgi va danh mdy xong, Sai Gon ngay 8-3-1963
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C= 3D

Loi1 Cuoi Sach

Namo Tassa bhagavato Arahato Sammasambuddhassa

Con xin ddnh 1& it Thé Ton, bac A-la-hdn, ddng Chdnh Bdng
Chanh Giac

Quyén sach "Ba Ngay Luan Dao" nay dugc toi suu tdm trén trang
web BuddhaSasana ctia Binh Anson, t6i nhan thay sach nay rat hay
nén xin phép dugc hiéu dinh va bién tap lai nham gigi thiéu Dao
Phat téi moi ngudi. Néu co bat ky sai sot nao trong sach nay, toi xin
nhan d6 la 161 cta t6i va mong dugc quy doc gia tha thi. Cau cho
phudéc lanh ti viéc pho bién kinh sach Phat gido la nhan dan dén
bao Qua Niét Ban trong ngay vi lai.

Bach Lién Hoa
Hiéu dinh va bién tap lai, thang 10 ndm 2021

<ELEG O

162



Phép thi thing moi thi
Sabbadanam dhammadanam jinati

SACH AN TONG
KHONG BAN




	Ba Ngay Luan Dao - Bia
	Ba Ngay Luan Dao Maha Thongkham Medhivongs RAW
	Ba Ngay Luan Dao - Back

