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Loi noéi dau

Nhan ngay Ram thang bay Dinh Mui (20-08-1967), toan thé Phat tir hoi vién Hoi Phat Gido
Nguyén Thuy a 4n tong quyén "Thoat Pén Thyc Té" nhdm tao mdt Phap thi cao thwong dé hoi
hudng dén than nhan quyén thude qué vang.

Céu xin qua phuc nay nang d& chu than nhan va hdi vién qua ¢b duoc siéu thoat 18n canh gigi
yén vui, hau tiép tuc tu hanh cho mau dén dao quéa Niét Ban.

Toan thé thi chu ciing thanh tim hdi hudng phap thi nay dén huong linh cia:

- Hai vi Cao Téang da day cong xdy dung gido phai Phat Gido Nguyén Thuy tir buédi so
khai la Pai Dtrc T6i Thang va Pai Dirc Giac Quang, va

- Hai vi Hdi vién sang 1dp ky cuu cua bdn hoi 1a: Ba Poan Van Quon va cu Lam Ngoc
But.

Nam Mé Bén Swr Thich Ca Mau Ni Phit

SONG HAY CHET

Nguoi dién ré bi hanh dong cia chinh minh thiéu dot
nhw mot ddam hoa hoan tan khoc.
PHAP CU KINH

Trong bai din vin doc tai Oslo, khi dugc trao ting giai thuéng cao qui vé nhimg hoat dong
cho hoa binh, bac vi nhan déy long nhan dao, Bac si Albert Schweitzer noi:

"Chiing ta phai tmg pho thuc té. Con ngudi da tré thanh siéu nhan. Nho khoa hoc va céc tién

b6 k¥ thuat, ching nhitng con ngudi da sang tao va didu khién nhiing ning luc vat chét theo ¥
minh ma lai con kiém soét nhiing tiém nang thién nhién. Tuy nhién, cac bac siéu nhan 4y van
con mot khuyét diém khong thé tranh 1a khong tw vieon minh 1én dugc dén trinh do 1y tri sidu
nhan, tuong xtng véi sy hung manh siéu nhan".

Do 1a mot 1oi tuyén. bd hung bién. Nhiing ning luc tiém tang cua thién nhién ma con ngudi
hién da kiém soét sin sang phuc vu con ngudi ma ciing sn sang tiéu diét con nguoi. Nhu mot
1udi dao cao, tuy v tri v6 giac, nhung that sy c6 hiéu ning. Chinh con ngudi phai quyét dinh
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dung n6 vao vige gi. bé cao rau hay dé t cét 1dy cudng hong. Ludi dao thi bét chip, khong
can, than nhién, lanh nhu tién.

Chung ta ¢6 thé ty vuon minh dén trinh d6 Iy tri siéu nhan cén thiét dé séng sot trén hanh tinh
nay khong? Ta ¢ du trudng thanh dé nhan dinh ring ching ta khong thé tiéu diét 13n nhau ma
khong tr diét chang? Bao nhi€u sy vi€e trong doi tuy thude noi 16i tra 10i nhing cau hoi trén,
Chinh nhitng 181 tré 16i 4y tao nén su khéc biét gitra hai canh: "thién ha mot nha" va "nim md
chung ctia nhan loai".

Ta khong khoéi cdm nght ring cac nha bac hoc véi nhimg tién trién k¥ thuat, da dua qua som
vén dé nay vao nhan loai. Nhitng phan quyét t6i quan trong, dang 18 phai do ngudi that sy
trudng thanh dinh doat, lai ndm trong nhitng ban tay non nét. Trong bao nhiéu 16 tuyén bd
ctia cic chanh tri gia c6 quyén hanh, kho tim thdy anh sang tri tué, hay nhu bac si Schweitzer
g0i, mdt "trinh d6 siéu nhan". Thinh thoang con ngudi quen suy gdm phai 14y lam khing
khiép kinh ngac nghe nhiing 10i 18 4u tri cta cac cap lanh dao. Khi n6i dén chién tranh, vai
nha Ianh dao trén thé gian hinh nhu con hinh dung nhitng doan ky mé, nhimg phéo dai va
rimg c& phit phéi ctia dam quan xung phong. Ho van con dé cap dén chién tranh nhu mot
phuong tién "dé tao mot thé gian an toan va thai binh", theo hoc thuyét nay hay chu nghia kia,
hay mot ly twong khéc nira. Hinh nhu ho da quén ring néu c6 mét chién tranh nira xay ra trén
pham vi rong 16, thi nhitmg ngudi con song sot s& khong co thi gio dé thic méc véi hoc
thuyet va chi nghia. Churng d6 s€ chi con lai mdt thé gian rong 1én day day sur chét choc va
dau ddc, va con nguoi s€ ¢ nhiéu viéc cép bach hon dé lo nghi.

Drtre Phat noi: "Nguoi thé gian that 1a dién 16", va chiing ta c6 thé chip nhan diéu 4y nhu mot
chan ly gian di. Neu con ngd vue, ta chi cin gié ra mot t& bao hodc vin 1én may thau thanh.
T& bao c6 thé xudt xir tir phuong troi ndo, lan song dién co thé phat di tir dau, cung la mot
ching minh hung hdn cho 161 noi trén. Nhing kiéu chit that dep, nhitng giong noéi ranh mach,
noi 1én 16 rang bang nhimg danh tir khong thé lam 1An duogc, ring con ngudi lam du tat ca moi
viéc, ngoai trir suy gam.

Nhung dén bay gio thi ta phai suy gam. Xay lung lai véi vén dé sbng con cua nhan loai va tim
noi an nau trong mot loai nha phlen tinh than hay vat chat nao thi that rit d& dang. Nhung lam
nhu vy khong phai 1a giai quyét. Ta phai tmg pho thyc té. Nhan loai phai trueéng thanh, bing
khong sé tiéu diét. Truong thanh that mau hay tiéu diét that nhanh chong. Khong con nhiéu thi
gio nira. Ta phai dep qua mot bén tit ca nhitng hoc thuyét, nhitng chi nghia chi thic giuc ta
tiéu diét nhu'ng ke khong ddng y ¥ v6i ta. Hay loai bo nhing thtr tim hén yéu nudc chi nhin
ngudi qudc gia khac bing cap mét cam thil va ngd vyc. T nay ta hiy nhin nhau nhu nhing
con nguoi cung chia nhau song trong mot thé gian. Phai khoi sy ngay tir gi& phut nay. Néu
khong thi qua tré. Nhung lam cach nao dé dat dén mirc truong thanh tinh thin?

Trén 2.500 ndm v& trude, Plrc Phat da vach cho ta 16i di. Ngai day cho tirng c4 nhan, nhiing c4
nhan bi€t suy gam, nhiing 161 kéu goi cua Ngai van thich hop cho toan thé nhéan loai. Ngai
day: "Tat ca déu vo thuong. Khong nén luyén ai. Hay tién hanh va tr¢ nén tu do".

Tu bao gio, chi co mot trén gidc la chién tranh chéng tham &i. Tham 4i vé dat dai, v& thuong
mii, v& quyén lyc, vé tit ca nhiing hién tugng tam by, vo thudng cua doi séng. Tham &i chi
dua dén tranh chdp va han thi. Hay tién hanh, thi moi tranh chip s& chdm dut. Hay nghl dén
nguoi khac nhu mét ching sanh, mét ngudi khong c6 gi dang cho minh danh, ngoai trir hanh
phuc chung, thi moi tranh chap s& chim dut. 'Hay giup dd ho, do 1a tu giup 14y ta. Khoéng cin
biét ho noi tiéng gi, khong can biét chanh kién ho nhu the nao. Ta cung vdi ho chung song
trén, mot hanh tinh, cung thd mét thir khong khi, cung can dung mot loai vat thyc. Ta khong
thé tiéu diét ho va sdng s6t. S6 phén cua ta va cta ho ndi lién nhau.
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BAN PA TRUONG THANH CHUA?

Néu tir khuée mot hanh phiic con con

ma 6 thé dat dwoc hanh phiic to I6n hon,

thi bdc thién tri thire bo cdi nhé dé hurdng vé cdi lom.
PHAP CU KINH

Céi kha nang tir khude hanh phic nho bé va cap thoi dé tao hanh phic to 16n hon trong
tuong lai 1a déu hiéu cia su truong thanh. Rt it tré con c6, nhung em nao c6 dugc kha néng
ay that sy em dé trudng thanh hon nhiéu ngudi 16n. N6 c6 nghia 1a linh quan sang sudt, phan
doan ding va ty kiém soat, tur lam chu lay minh, nhiing bi€u twong cua mét céi tdm trudng
thanh.

Rét nhiéu nguoi séng tron doi ma khong bao gid trudng thanh. Ho cam thay khong thé viing
long cudng lai stre quyén rii cua nhitng khoai lac cip thoi. Duéi su huorng dan khon ngoan va
su kiém soat cta cac bac nién truong tinh than, ho co thé tir bo thi vui tam bo iy dé cb géng
thu minh vao mot nép séng kha di dem lai nhiéu hanh phic to 16n hon trong twong lai, nhung
ho khong thé tu minh chon léiy con duodng d6. Vi 1€ ho c6 du tu do va co hdi can thiét dé quyét
dinh nén ho lang phi thi gid va ning luc dé chay theo hanh phc cip thoi, mic cho twong lai
dinh doat.

Déi véi hang ngudi nay, cdn phai tin tuéng mot than linh siéu pham. Ho ciing nhu tré con, can
phai c6 cha me khon ngoan theo ddi, bao vé va hudng dan, ban thudng nhitng dicu hay dicu
21061, hinh phat nhiing 161 1am, khuyén khich nhling c6 gang va la ray nhing khi luoi biéng.

Tuy nhién, nhu Isgeroll noi, trong Thién Nhién khong c6 thudéng cling khong c6 phat. Chi c6
hiu qua. Nguoi kia trong mot cly dn trai, san soc can than, day du, va nhin nai trong cho. Cay
trd trai, khong phai la dé "ban thuong". Nguoi iy ¢ thé chét trudc khi trai trd, hay vi mot
bién ddi bat ngo, trai co thé khong an dwoc. Trai trd khong phal dé tuéng thuong nguoi trong
cay. D6 chi 1a mét sy kién di nhién. Cung thé 4 ay, nguoi no nudi mot con chdé nhoé ma khong
blét tap. Khi n6 16n 1€n, tr¢ thanh hung dir quau quo. Con cho ¢6 thé cin chu, co thé khong
cén. Nhung néu co cén thi ciing khong phai la dé phat chui no vé cai toi khong biét day db no.
D6 chi 1a hdu qua di nhién ciia mét phuong phép huan luyén sai 1im.

Dbi voi nguoi Phat tir, tit ca hién twong déu 14 hau qua. Hién tuong c6 thé 13 hanh phuc hay
khé ndo, dau dén hay vui swong. Nguoi Phat tir khéng xem do6 14 sy thuong hay phat ciia mot
siéu nhan t6i thuong, ma chip nhan nhur 13 hau qua ciia cai nghiép ctia minh, cta nhitng hanh
dong, nhig tu twéng minh trong qué khir. Nguoi Phat tir dﬁmg viing trén hai chan va yén tdm
udn ndn s6 phén minh trong hi¢n tai va tuong lai. D6 la ton gido cua nguoi trudng thanh, mot
ton gido qua tw do va thiéu sy che chd dum boc do1 v&i nhiing tAm linh kém thuén thuc. Trai
lai, d6i v6i nhitng ngudi trudng thanh, d6 1a 161 séng duy nhat hop 1y va c¢6 thé chp nhan
dugc.

Ngudi Phat tir chdp nhan gido 1y chu trrong trach nhiém c4 nhan va théng thén, thanh that img
pho doi séng. Nguoi Phat tur co thé theo dudi nhitng lac tha cho nhé ciia nhuc duc ngii tran,
hoic néu linh quan sang suot phan doan dung, va tu kiém soat day du, co thé tir khude - nhitng
thi vui con con dé hudng vé "mot cai gi" vo cing cao quy hon. "Cai gi" 4y 1a gi? La tién by
tinh than, 14 linh quan sang sudt hon, phan doan cang ding hon, cang ngay cang ty chu hon,
va hon nita, dén sau cling, nhu chu vi A-La-Hén, t6i chd tuyét dinh cua lich trinh tién hoa tinh
than, dao qua Niét Ban. D6 1a con duong ma chu Phét da vach. Con duong 4y khong phai d&
di ma ciing khong phai 1a ngén. Phin déng chiing ta con phai di that xa. Tuy nhién, ching ta
phai di trén con dudng a ay va khoi hanh cang som thi cang mau dén dich. Khong nén dgi cho
nhiéu kiép séng nita dé bat dau cudc hanh trinh. Khéng nén mé hodc tin ring néu ta nhan nai




tin tuéng noi mot ngoai nhan nao thi s&€ dwgc ban hanh phic truong ciru. Khong nén hanh
dong nhu nhiing dira bé ban thiu, yé}n vo doi cho cha me hay ba va dem di tam rira, thay quan
4o va dat 1én givong. Lam nhu thé ay ta phai doi cho mai mai.
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NGUOI SAN SANG

Chinh ta phdi ¢é ging, chw Phét chi la nhitng vi hudng dao.
Hanh gia nao di dung "Con Puong"”

la da thoat khoi day troi budc ciia Ma Vuong.

PHAP CU KINH

Phét gido khong phai 14 16p dudng boc ngoai vién thude dang "doi sbng”. Phat gido khong
bao gid chu truong reilng cai cnét la canh ctra dé mé vao canh giéi hanh phic vinh ctru, khong
htra hen su ctru roi dé dang d€ danh doi lay mét dirc tin. Phét gido day phai tw nuong tya noi
minh, va day mot y ni€ém vé trach nhiém cé nhan.

Khong c6 vi gido chit ndo, dau tir bi va tri tué dén dau, ma c6 thé day dugc moét nguoi khong
chiu hoc. Khi thyc hanh tron ven mudi Phéap Ba-La-Mat, nguoi co nguyén vong tré thanh Phat
phit trién nhimg dirc tanh cin thiét d& tro thanh vi V6 Thugng Thién Nhan Su. Nhu vay
khong c6 nghia la B6 Tat rira sach toi 181, nhitng hanh dong hung 4c va dién cudng, cia ngudi
khac, mic dau nhiéu 1dn Ngai di hy sinh mang song trong thoi gian chuén bi dai déng dang
nay. Khong c6 ai, dau cao siéu va giau long tir &i dén déu, ma co thé goi rira nhing 181 1dm cua
ké khéc. Piéu duy nhét ma ta co thé lam duoc 1a ty cdi thién. Trong tru'(mg hop ciia Bb Tt,
nguoi ¢ nguyén vong va cb gang tr thanh Phat, tién trinh cta sy tw cai thién vuot xa 1én,
ngoai mirc can thiét dé ty ctru rdi. Ngai con ctru d6 ké khac, ctru d6 & day chi c6 nghia 1a day
cho ngudi khéc tw ciru 13y ho.

Loi day ¢ vé qua nghiém khic, nhung thét ra rat hop 1y véi thich tmg véi doi séng thuc té. Ta
khéng thé an cho nguoi khéc no. Khéng thé tap boi dé cho nguoi khac biét 16i. Khong thé giir
minh cho ngudi khic duge khoe manh. Cing thé 4 ay, ta khong thé goi rira nhitng hanh dong
hung ac va dién cuong ctia ngudi khac. Mbi nguoi phai trd cdi ng ciia minh da vay va uon nin
tuong lai minh. Cho dén Btrc Phét ciing chi c6 thé vach con dudng cho ta ma thoi.

Ptc Phat 1a mot vi Thiy, trong y nghia chanh dang va cao qui nhét cua danh tir. Gia trj cua
Ngai khong the €6 mot gi6i han. Xuyén qua v6 so chu ky, tir kiép séng nay den klep khac,
chang sanh song trong dém t01 c0 ban lay mot ta kién nay hay mot thanh kién sai 1am khac,
sbng, chét va séng tré lai, trién mién, mai mai. Khi thi & trong canh gi61 hanh phuc, lic thi
trong khd canh. Nhung khong bao gid ta dugc biét phai 1am thé nao dé thoat ra khoi vong lan
quan.

R&i, nhu budi binh minh tuoi sang cia mot ngay vinh quang ruc rd, mot vi Phat xuét hién.
Ngai vach cho ta con duong di dén tu do. Mot vai nguoi voi va tho huén va lién duoc hudng.
Céc vi 4y 12 nhitng nguoi sdn sang, nhu chu vi A-La-Hén thoi Dre Phat. i v6i cac Ngai,
mot bai k€, mot cau kinh, mét phat ngdn cling c6 thé 1a du. Nhirng ngudi khac hoc chdm hon.
Cuing c6 ngudi khong chiu hoc gi hét. Ho chwa dugc chuén bi day du dé tho hudng Phét Phép.
Ciing nhu mdt em bé 16p miu gido chua duoc chuén bi day du dé 1anh hoi thuyét Tuong Déi.

Ai 12 nguoi sin sang dé tho hudng tuc khéc khi c6 mot vi Phat xuét hién?

Theo 101 day cua Puc Phét, cac vi éy la nhitng nguoi trAm tu da c6 hanh thién. bi lau i, ¢6
1€ trong nhicu kiép song, cac Ngai da suy gam r0 rang va da trién khai tri tu¢. D61 voi cac




Ngai, thuc hanh gido 1y ciia Dirc Phat 1a mot niém vui, mot hanh phuc. Cac Ngai khong khao
khat w6c mong nhiing céi ma ta goi la phin thuéng cua doi song, nhu sy nghiép, quyen thé,
nhitng tién b trong thé gian ma bao nhiéu ngudi say mé dém dudi. Cac Ngai nhan thiy gia tri
cao quy hon trong tim trang véng ling, trong su tri tic va tu do. Cac Ngai di d& dang trén
"Con Buong" va cat dat moi sy troi budc cia Ma Vuong, ctia tham ai, san hén va si mé. Cac
Ngai da thoat tuc, siéu pham.
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VINH QUANG

Cao quy hon quyén ba chii trén thé gian,
Cao quy hon doi séng trén cdc canh troi,
Cao quy hon la chinh phuc vii try.

La dao qud ciia bide tién Nhdp Luu.
PHAP CU KINH

Ngu(‘yi thé gian tim vinh quang trong nhimg thanh céng & thé gian. Chung ta thiy bac dé
vuong dang tri vi 1a vinh quang, triéu ph 1a vinh quang, mét nghé si kich truong ndi danh,
mét bac sT, mot trang su hay mot hoa 1 10i lac, 1a vinh quang. Chiing ta do ludng sy vinh
quang bang cay thudc quyen theé va danh vong cua the gian.

Dbi voi Dic Phat, vinh quang 1a mot cai gi hoan toan khac hén. Ngai di thiy chung sanh chét
va tai sanh tily theo Nghiép qua khir. Ngai biét ring mot hoang dé, sau khi chét ciing c6 thé tai
sanh vao canh thu. Ngéi thiy réng trong thé gian ludn ludn bién ddi nay, nhitng quyén luc
pham tyc khong bao gi¢ duoc an toan, nhitng danh vong pham tyc khong bao gig duoc bén
vitng. Cai chét ciing dén véi ngucl quyén thé va ngudi danh vong y hét nhu no dén voi ké co
than va hang v6 danh, khong ai biét dén. Va khi chét thi bao nhiéu quyén luc, cua cai, sy
nghiép va bao nhiéu danh vong, quyén thé déu phai bo roi lai. D6 1a mét viée da 1ap lai nhiéu
l4n. Nhin trén cai bbi canh v0 thudng, ludn ludn bién ddi, thi khéng ¢ su vinh quang nao cua
thé gian nay la thuc. Chinh tam mét ching ta cling ¢6 thé thiy nhu vy, néu ta thAm nhuin
gi4o 1y ciia Dirc Phét va cb ging suy gAm. Nhung rét it ngudi chiu khé 1am nhu vdy. Vi thé,
Dc Phat day ring: "Thé gian niy mu quang”. Rét it chung sanh that su thiy.

Bay gio, neu thay 10 thyc twdng cua sy vat, ta khong thira nhan c6 may may vinh quang nao
trong quyén thé, danh vong va nhing thanh céng pham tuc nay thi nén két luan ring ching co
chi 1a vinh quang ca chang?

Drtre Phat tra 1o ring "C6", va Ngai chi nhing vi dd budc vao dong sudi chay dén dao qua
Niét Ban, nhitng vi Nhip Luu hay, theo danh tir Phat gido, chu vi Tu-Da-Huon, va Dic Phét
day ring nhitng vi iy vinh quang va c¢6 cling cao quy hon cac bac dé vuong, cac vi troi, dau 1a
troi Pham Thién. Trén dao qua Tu-Da-Huon con thém ba bac thanh dao va thanh qua nira dé
dén murc giai thoat hoan toan, chimg ngd dao qua A-La-Hén.

Tai sao?

Mot vi Tu-Da-Hudn c6 thé 1a mot nguoi ngheo, khong danh vong, khong ai biét dén. Pung vé
phuong dién thé > gian thi cic Ngai c6 thé 14 hang ngudi ma khong ai man dem xia dén. Vay thi
vinh quang & diém nao? Cai vinh quang cua cic 'Ngai la da dat dén mirc tién khong con thoai
b nita. Khong bao gi¢ cac Ngai con mé lam chap nhan ¢6 mét linh hén trudng ciru, xem nhu
mot thyc thé truong ton bat bién. Khéng bao gid cac Ngai con hoai nghi vé con duong giai
thoat. Khong bao gior cac Ngai mu quang tin twdng noi nhitng 1& nghi sudng. Khong bao gio
cac Ngai con pham mét 18i 1dm nao trong nim giGi cin ban. Khong bao gid cic Ngai con phai




tai sanh vao mot canh gidi thdp hon canh ngudi. Cac Ngai phai con tai sanh nhiéu nhét 1a bay
lan, trudce khi chirg ngd dao qua A-La-Han.

Mot vi Tu-Da-Huon ciing gidng nhu ngudi vuot qua sa mac, nhin xa xa thiy dang muc dén
cta cudc hanh trinh khing khlép Cét van con thiéu dét chan, anh néng mit trdi van con dé
nang trén déu, khach I hanh rét 13 mét 'moi, doi khat. Tuy nhién, ¢ phia truge, cdy to bong
mat, ao ddm nudc trong di ndm trong, tAm mét. Khach han hoan rao budc, yén tri rang mic
dén s& khong con bao xa. Nguoi di tién dén trinh do nay khong bao gio chiu dbi 1dy mot cai gi
& thé gian, dau dang gia bao nhiéu, dé phai con lang thang, tuyét vong, lac lodi gilra sa mac
ménh mong. Nguoi kia co thé giau sang quyén quy, in mic dep d&, di dau thi tién ho hau ¢ ung.
Ngudi 4y chi co thé dang thwong hai. Con dudng ctia ngudi iy phai di con xa, xa 1im méi dén
dich.
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QUYEN THE VA TU DO

Dﬁ lau r0i, v rat nhiéu lan trong nhitng kiép sbng lién tuc trong vong luén hdi, hang pham
nhan chung ta chay theo quyén thé, Quyén luc cé sirc hap dAn manh ligt. Ta mudn thanh vi
nhan. Ta muén thyc hién nhimg cong trinh vi dai. Ta muon kiém sat tat ca nhiing gi & xung
quanh ta. Nhung ngudi mudn ty minh kiém soat 14y minh thi that hiém hoi.

Néu c6 ai hoi ngudi tri tué: "Ong s& 1am gi néu duoc ban cho quyén lam ba chu thién ha?" thi
vi Ay tra 10: "L& di nhién 14 t6i s& tir chdi". Béi vi ngudi tri tué khong tim quyén thé. Quyén
lye khong c6 anh huong nao dbi vei nguoi tri tu¢. Bao nhiéu nguoi trong chung ta co tri tug?
Chung ta di tim thé luc tudng tugng rang do la chia khoa dé mo cira vao canh gi61 hanh phic.
Chung ta ¢b ging, tan dung tit ca ning luc dé dat quyén thé cho ky dugc, va néu dugc,
thuong ta lam dung no.

Ngudi co tri tué thi chi ¢ géng 1am chu chinh minh vi nhan dinh ring do 13 con dudng di dén
"Ty do". Pao qua Tu-Pa-Huon 12 nic déu tién trong cac thanh qua. Do 1a ngudng cira cua Ty
Do. Ngudi dd budc chan vao dong sudi ciia céc bac thanh da vuot ra khoi nhu’ng ham mubn,
nhitng e mo & thé gian, d4 dut khoat mét cach toan ven nhimg khét vong quyén thé.

Céc chanh tri gia, nhing nguorl om ap trong long mot tham vong vé quyen thé, doi khi ciing
dé cap dén tuy do nhur mot cai gi co thé mua dugc bing 14 phleu hay co the dat duoc bang mot
van bac ddm mau nhu mét cudc cach mang. Tuy nhién, dau cac ngudi dy c6 tuyén b nhur thé
nao, khong thé ¢6 su giai thoat tap thé, khong thé timg doan nguoi dat tw do cung mét luc.
Khong bao gio co thé d6. Trong dam déng nhan loai, mdi ngudi nhu thé nao 1a tily theo nguoi
ay da nhu thé nao trong qua khur. Va trong hién tai, hinh nhu ching ta dang dimng ke bén vyc
thim cta khd canh. R4t c6 thé 1a tir ddm dong, mdi ngudi chung ta s& lao minh xudng vuc
thim va s& dau khé chiu dyng nhitng hau qua cua n6 trong mét thoi gian. Nhing truong hop
twong to da xay ra nhiéu 1in va co thé con lap lai nhidu 1in khac, vi d6 ma mu chuyén vo
cung tan cua nhan loai vé minh.

Nhung, timg ca nhan mét, van ¢ co hoi dé dat Ty Do. D6 1a Chan Ly thdm di¢u va vinh
quang ma Dirc Phat da day. Ty Do khéng phai 13 hau qua ciia mot quyén thé - pham tuc ma la
két qua cua Gi6i, Pinh va Tué. Trén con duodng giai thoat, quyén luc ciing dén nhu mot san
phdm phu, mot thir quyén nang la ling ma ngudi pham khéng khi nao mo udc dén. Nhung do
khéng phai 1a muyc tiéu. N6 chi 4 nhitng ddu hiéu cia mot budc tién, mot khich 16 dé ¢b ging
thém nita. Ty Do méi 1a muc tidu duy nhét va ti hau. Ptic Phat c6 quyén ning vo lugng. Chu
vi A-La-Han ciing vdy. Cac Ngai chi dung nhiing quyén ning 4y dé gitip d& nguoi khac.
Khéng khi nao dé thong tri.
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BO THI

Bé thi la mot cai gi khéc, nhidu hon 1a sy cho ra suéng. Pirc quang dai phai xuét phat tir day
long, phai bét ngudn tir tinh huynh dé va c6 thé biéu hién dudi trim ngan hinh thire. BS thi 1a
ban chét cia mot tim hdn vi dai.

B6 thi khéng c6 tinh cach bao boc ngudi khac. Khong c6 sy ban bb, ciing nhu khong co6 sy tho
on, gitra nguoi cho ra va nguoi nhén lanh. Bo thi hoan toan trong sach va tinh khiét, khong c6
may may an y. Hai dang, ca nguoi cho lan nguoi nhan, déu duoc tu do tron ven.

Tu tinh huynh d¢ phat sanh, dirc quang dai phat trién song song mat thiét v6i tinh thuong, voi
thién cam. Nguoi quang dai rat lich sy. Néu trong mét budi hop mit vui vé ma c6 ai thuat mot
cau chuyén 1y tha, dwoc nhidu nguoi dé ¥ va khen ngoi, thi ngudi ¢ 1ong quang dai khong
tim mot cau chuyén khac, Iy tha hon, dé nguoi ta chu y dén minh, quén nguoi kia. Trong su
cho ra, ngudi quang dai cling rét t& nhi. Néu ngudi ban ngheo vira thuong mot dira con ngoan
cai rnay anh ré tién thi nguoi c6 long quang dai khong v6i mua cho em bé &y méot cai méay anh
méc tién hon. Vi nhur vy ¢6 thé 1am khoa l4p gia tri ciia phan thuong kia.

B4 thi ciing khong phai cho ra nhitng s¢ hitu vat chit ma théi. Cling c6 thé bd thi sy hiéu biét,
su khon khéo, néng lyc, hay thi gio. Cling co thé bd thi trong khi nghi hay noi dén mot ngudi
khac. Trong khi phé binh mét ngudi ma quyén loi khéng dung cham dén ta hay nghé nghiép
khéng canh tranh v6i ta thi van con d& cho ta phat biéu nhiing ¥ tuéng quang dai. Mot luat su
¢6 thé dé dang hét 16i tan duong mot 6ng béac si hay mot didu khéc gia, nhung thé thuong, rat
deé dat khi phai ngoi khen mot luat su khac.

Cung ¢6 thé quang dai trong thai d¢ cua ta truge nhung 10 don dai dém pha. C6 ngudi dugc
coi 1a quang dai ma van sin sang tin nhig 161 noi xau nguoi khac, dau ngudi do 1a ban. Khi
nghe thudt lai cu chuyén x4u cua ai thi ho lién voi v chup l4y dé chuyén sang ngudi khac va,
trong khi trao lai, khéng quén thém vao day chut gi nira. Nguoi nhu vay khong thé that su
quang dai. Sau kin trong long, ho van con tim thudng, nho nhoi. Nhfrng hanh dong quang dai
cta ho chi 1a mot sy bo von lam an. T tinh thuong va thién chi gitip d& ke khac trong kiép
sdng hién tai v6i y mong mudn huong loi trong mot kiép vi lai.

Nguoi that sy quang dai cho ra ma khong theo dudi vét bd thi. C6 thé gitp ngudi trong vat
chat hay tinh thén, hay béng thi gio, nguoi that su quang dai khong hé udc mong dugc dén
dap. BO thi. Cho ra. Roi théi. Khong con gi khac nita. Va néu nguoi tho hudng nhan lanh vat
b thi nhu mét viée phai c6, nhu minh bt budc phai gidp d& ho thi nguoi quéng dai khong lay
lam chua cay nhu nguoi thuong. Ngudi ta c6 the nghi ring hanh dong nhu véy la phai chiu
thiét thoi vo ly. Nhung ; ngh1 véy la 1Am. Nguoi co long quang dai van tién budc trén con
duong ctia minh, va moi 14n bd thi 1a viing manh va ty do hon mot béc. Néu ¢6 ai ich ky loi
dung long quang dai ciia minh thi ho ciing di trén con dudng cua ho, va mdi lan nhu vy ho
tré nén yéu hén hon va bi rang budc thém 1én mot bac. Ciing vi nhitng hanh dong tuong tg
trong qua khir ma c6 nguoi sanh ra dugc giau sang va tu do, c6 ké lai nghéo hén va no 1¢.
Ngudi quang dai khong c6 mét gi hét. Nguoi ich ky, loi dung dirc khoan hdng, ciing khong
thém dugc gi hét.

Néu khong c6 ai quang dai thi thé gian nay han 1a den t5i va tréng khong. Ciing khong thé c6
Phat Phép, vi Phat Phap va sy biéu hién cao thuong nhét cia dirc quang dai. Phat Phap 1a mon
qua ma Birc Phat bd thi cho nhan loai, 14 mén qua Chon Ly, Anh Sang, Ty Do.
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TAN DUONG VA KHIEN TRACH

Ciing dweong nhw tang dd to truée con gid loc

Bdc thién tri thirc khong bao gio xao dong

Vi nhiing 10i tan dwong ca ngoi hay khién trach ché bai.
PHAP CU KINH

Céu Phap Cu trén day co thé ap dung tron ven cho m¢t vi A-La-Han. Tuy nhién, hang
thuong nhan ciing c6 thé hanh phép cao siéu 4y dén mirc d6 nao. Nguoi khon ngoan khong dé
gl bi mot 161 khen hay mot tiéng ché cia thé gian lam chao dong. Béc thién tri thirc bi€t suy
gam, bict nhan dinh dau 1a lgi ich va viing long tién budc trén con dudng cuia minh.

Hinh nhu dé la mét thoi quen, ngudi thé gian khong khién trach hay tin dwong mot hanh dong
Vi céi gia tri ¢b hitu ctia n6. Trudng hop mot luét su ching han. Ngudi ta noi vi lut su ay gidi
hay do 1a do nhung truong hop ma vi ay bién ho thing hay 1a that Dai ching khong thé nhan
dinh dugc chan gi4 tri coa 6ng. Co thé ng rit thong minh va cén mén, nhung rui gdp phai
mét loat nhung truong hgp khong may 1a 6 ong phai mang tleng bat tai. Trai lai néu bién ho lién
tiép cho vai than chu dugc ki¢n la 6ng s& noi tiéng. Trong phan 16n cac nganh sinh hoat khac
ciing vay. Nhimg c ging ciia nhan loai chi dugc xét doan xuyén qua két qua cua no.

Con nguoi kém khi lyc sn sang chip nhén sy kién 4 ay va ep minh song ‘trong khu6n khd. Ho
thém muon thanh cong, nhu'ng thanh cong cua thé glan va tan luc c¢b ging dé thanh tyu khat
vong. Ho biét ring thé gian khong cin tim hiéu chan gia tri ciia ho. Nhu vy ho mua cai thanh
cong cua ho bang dong tién gia. Ho tuong duoc cha y dén trong cai ma dai chung cho 1a ly
tha.Ho tuong nhu vay la ho thuong nguoi va s€ duge nguoi gitp. Ho tudng nhu vay la ho ¢
dung noi, mc dung y phyc lam dung viéc. Va ho thanh cong. Rét it c6 nguoi chiu kho quan
sat va thi nghiém dong tién gia. Tuy nhién khong bao gid ho c¢6 thé vuot 1én dén cép lanh dao,
diu trong nhitng sinh hoat & thé gian. Mudn ldnh dao phai co du khi khai, da can dam dé déi
khi ddm di m¢t minh, phai c6 nhiing tu tudng riéng ciia minh.

L& dI nhién, ky khoi khong phai 1a khi khai. Ta ¢6 thé ngin can d& dang khong cho nguoi ky
khoéi lam mot vige gl béng cach "chi huy", bit budc ho phai lam dleu ay. Ngu’m khi khai
khong bi vuéng mac trong chién thuat nay. Ngudi khi khai khong cén nguoi ta nghi minh la
thé nao. Thién ha co6 thé cho minh 14 ctmg céi, doc lap, hay ycu dudi, won hén. Nguoi c6 khi
luc nhét dinh di trén con duong da chon, dau c6 bi bit budc thé nao. Chinh trong dirc hanh khi
khai c6 su tu do.

Phin dong chiing ta bj anh hudng siu xa cta nhiing trc doan ngudi ta s& nghi thé nao vé minh.
Chung ta phén xét ngudi xuyén qua hoan canh cta chinh minh. Néu ta khdm phuc va him mo
vai dtre tinh nhu sy khon khéo, sy vui tinh, hay long qua cam thi ta uéc doan réng nguoi khac
cting kham phyc va hdm m¢ cac duc tinh trén nhu vay. Va ta ¢ lamra veé nhu ta cling ¢6
nhiing due tinh ay. Lam ra vé c6 nghia la kém ham, ép budc, ludn ludén cb gang, khong dam
ngumg nghi, khong dam dé1o ban chat ty nhién. Chung ta cb lam ra vé glong mét vai ly tuong
thay vi thing thin chap nhan ring d6 chi la Iy trong, ta van con xa cach Iy twong 4y, nhung ta
dang cb ging dat dén.

Bic thién tri thirc c6 mot can ban liém khiét, ngay thét, khinh thuong nhiing cai gia dbi bé
ngoai. D6 1a sirc manh, 1a khi khai, 1a cai kha nang dé giit minh twong ddi khong xao dong
trude nhing 10i ca tung tan duong va nhing tiéng ché bai khién trach. Béc thién tri thirc cling
e ly tuong, nhung khong bao gi¢ 1am ra vé minh 1a két tinh cua ly tuong dy. Tréi lai, cb géng,
nhan nai, lan budc trén con duong dan dén d6 vai mot niém tin virng chac. Néu c6 ai khen
ngoi cling khong hanh dién hay 16 vé vui mumg. Néu ¢6 ai khién trach cling khong vi d6 ma lo
4u su mudn. Bac thién tri thirc nhan ldnh 161 phé binh mot cach tram tinh va hiéu biét, va suy




gAm, tim hiéu 101 phé binh c6 dung khong, ngudi phé binh c6 du trr cach khong. Va khi da
quan sat tdn tuong 101 phé binh, tirc nhién nguoi thién tri thirc nhan dinh 16 con dudng cta
minh.

Doi khi 161 khen hay tiéng ché 1a mot sy hudng dan hitu ich. Nhung khéng phai luén ludén nhu
vay Néu 1a mot 16i phé binh khong nham 151, thi ta nén gat qua mot bén, khong can dé y dén
n6. Ciing nhu mot tm tri lanh manh khong cn dé ¥ dén nhiing 161 chudi ria cia ngudi dién.
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SAN HAN

Khi Iong san néi ddy nhu mét con nguwa chimg,
Nguoi ndo kém ché né dwoe thi Nhw Lai goi la md ky.
Nhiing ké khdc chi la nhitng ngudi cam cuong.
PHAP CU KINH

Méi nguoi ching ta déu c6 thé hdi nhé lai mot 14n nao ta da gidn dir. San han la cam xtc
ma loai ngudi chia s¢ voi loai cAm thu, ¢6 18 ngoai trir mot vai loai con trung, s0 bc, hay cac
loai sira. Thé glan nay van con céach xa su toan thi¢n toan my. Ve nhiing su viéc da xay ra, ta
c6 cam nghi rang nhung viée Ay c6 thé xay ra mot cach khac néu duong sy thong minh va 6n
hoa hon, bot ich ky va bdt tham lam hon mét chit. Trong nhitng treong hgp twong to, cai san
cua ta l(“)ng 16n ndi day, tua hd nhu mot tudn ma bt kham, va chiing ta c6 mot thai do thép
kém hon loai ngudi mot bac.

bé cho tdm sén mdc tinh ndi 1én va mac tinh phat trién thi that 1a d&. Con ngwa san da té nudc
16n thi rat d& ma giyc nd cang té mau hon nita néu ta ding ngon roi "tu cho 1a chanh dang" dé
dép vao lung no. Néu con ngya chay dién khong bi dung chét & ddu thi né s& mét dén, bét dan
tbc do, va dén mot luc nao no s& tro lai trang thai binh thuong, nhan ra minh hoi dién 1 va tu
thdy tro trén. C6 1& khong c6 gi xAu xa hon 1a phd bay cho ngudi xem sur th 16 bat lich sur ciia
minh.

Tuy nhién, nhitng con ngwa dién nhu thé thuong bi dung chét truéc khi mét. O Tich Lan, lanh
thé ctia Phat Phap, hang nim sé ) nguoi giét nhau trong nhiing vu cii v da 1én dén mirc dang
lo ngai. Dang s¢ hon nita 13, phin 16n cic truedng hop, 1y do dé sat hai nhau that khong co gi
hét. Mot va cham tuong tuong trong ti€e cudi, mot vu khét ng khong quan trong, mot cudc cai
v vé quyen s6 hitu mot cdy hay mot trai di nita cling du lam dau day mdi nho cho mét vu
chém gi€t nhau tan nhan.

Tai sao vay?

R rang nguyén nhan chanh khong phai 13 diu dé tranh chip, ma la thai do cua duong su. Néu
12 ngudi 6 tanh tré con, ua quau quo hay kém tri xét dodn, kém hi€u bi€t, thi mét viéc hét suc
nho nhat co thé dé dang dan dén canh nguc tu hay sy hanh quyét.

Gio 1y ctia Dirc Phét di hién cho ta mot phuong phap v song dé xéy dung mot con nglrorl
hung manh, tri tué va hién lwvong. Tai sao rat nhiéu nguoi song trén dat lanh cta Phat gido ma
khéng hap thu duoc bdm tanh quy bau 4y? Chic chén ring ho khong hidu gido 1y cua Dirc
Phét mic du sng trén mot phan dat Phat Gio. Ho duoc coi 1a phat tir. Ho d4 c6 tham du
nhiing budi 18 Phat Giao. Mot doi khi ho ¢ nghe thuyét phap. Nhung giéo 1y khong thdm
nhuan ho, gi4o 1y khong c6 tham nhép vao bén trong ho dé dua vao cho ho sy mat mé va sw
thanh tinh. Ho ciing nhu nhitng dtra tré, khi thi vui vé, rong réi, dé thuong, nhung dén lac nbi
con sn 1én thi tré thanh dit ton, hung 4c, that 1a dang so. Trong nhiing giai doan den t4i 4y, ho




hanh dong nhu khong c6 bao gio Drc Phat song trén thé gian nay, nhu Btrc Phat khong bao
gi0 gdi dén cho nhan loai 101 kéu goi tur bi va tri tué.

La pham nhan, ching ta khong mong c6 thé hoan toan ché ngy dugc tim san. D4 véi ta san
hén 1a mét vén d& nan giai. Tuy nhién nhiéu viéc con cé thé 1am dwoc. C6 mét 16 suy tu giup
ta kiém soét tim san d& dang hon. Piu tién, phai nhan dinh réng khong ché ngu dugc nd 1a
déu hiéu cua su yéu hén, khong khi ndo 13 dau hiéu cua sirc manh. Chung ta thich dugc xem l1a
tu chu, 1a hung manh. Khi ndi san, ta c6 cam tudng nhu ta manh va ty chu hon lac thuong.
Nhung d6 chi 1a mgt a0 tuong, mot sy 1Am lac, mot tai hoa. That ra trong nhitng lGc tuong tog,
ta yéu hén va kém hiéu ning hon thuong. Néu mét v6 si biét ring dbi thii ctia minh noéng tinh
thi chic chin anh s& hét suc cb géng dé khiéu khich, choc gién cho ky dugc, vi biét ring mot
khi tire glan thi di tha anh s& co chd hd, d& dang bi ha hon. Mbi khi gi4n ta phai nhan dinh
ring cai sttc manh ma ta cam thiy luc biy gi¢ khéng phai 1a sitc manh cua tay mé ky. No chi
1a sirc manh cua con ngya chimg chay dién. Nhu vay tirc khéc ta phai c¢é géng kém cuong,
thudn v6 ngua. Néu thanh cong thi ta 1a chi. Néu that bai tirc nhién ta 14 nd 18.

Ta ciing nén suy luan ring, va ddy 1a mot diém can thiét, that ra sy viéc khong duoc dén phan
nira phén quan trong ma ta da gan cho no. Co nhiéu ngudi tw quan trong héa minh mot cach
qua dang. Nhitng ngudi 4y nén nhan dinh ring nhitng con gidn dit ma ho d boc 16 khong lam
xuc dong ngudi khac nhu ho twéng. Nguoi dang san trong rit xau xa va co thé 1 mot tai hoa.
Cai san chi lam cho nguoi ta cuodi ché khong lam cho nguoi ta sg. Nguoi khon ngoan thinh
thoang phai biét cudi minh. Néu khong, nguoi khac s& cudi.
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PO THUC

"Mot la gi? o
- La tat ca chung sanh phai nho vt thuc dé song".

Dé 1a cau hoi va cu tra 10 ddu tién trong mudi cAu ma mot thiy sa-di phai hoc. D6 14 chan
1y cin ban c6 thé ap dung cho tat ca chung sanh. Tt chung sanh to 16n nhat dén chung sanh
nh6 bé nhét, tir cao nhat dén thap nhét, tit ca déu song nho vt thye. Néu 16t bo tat ca nhiing

16p ngoai cho dén phan tinh tiy nhét ciia né thi doi song 1a mét tién trinh dn va cb tranh khoi
bi an.

bat mot giot nude do dudi 6ng kinh hién vi that manh, sy thét s& duoc chirng minh mot cach
rd rang. Xuyén qua 6ng kinh, ta s& thdy bao nhiéu sinh vat ty ty, mdi sinh vat 1a mot chung
sanh, mgt ca nhan. M01 sinh vat déu lan xan lich xich, r6i rich nhon nhip dé gianh 13y sy séng.
Nhiing hoat dong a 4y la gi? La an ¢6 cd tranh khoi bi an. Néu quan sat ky timg con vét bé nho
4y ta s& thdy rang cudc tranh ddu ctia chung n6 dé gianh quyén séng vo cung gay cén, vo cing
ac liét, khong khac nao cude tranh hung gifra hai con cd kinh. Con nay vo lay con kia. Con kia
¢b strc ving vAy dé thoat. Mot dang ¢ bat cho ky dugc. Mot dang co chay dé khoi chét. Ca
hai déu tan luc, din co cho dén luc con yéu hon qué mét moi, bo cudc va bi an. D6 1a tham
kich ctia doi song, va tham kich nay tiép tuc dién tién trong mdi giot nuéc chua c6 néu chin,
trong mdi ly khéi dét. Cao hon mdt bac, trong thé gian hiru hinh, cudc tranh dau lai cang ac
liét. Trong long dat, dudi nude, trén mat dat, gitra khong trung, timg phut, timg gidy, déu co
nhiing sinh vat dang an va nhiing con khac dang bi an.

Xuyén qua nhitng canh tuong khing khiép cua doi sbng, dirc tinh 6n hoa hién luong va diu
dang rét 14 ly hitu, twa hd nhu khéng bao gié c6. Khi ma tién trinh ctia doi sdng chi c6 nghia la
bao v¢ mang séng va can cir tron ven trén su dn va cb tranh khoi bi an thi nhiing dirc tinh nhu
6n hoa, hién luong va diu dang chi dén dén chd tu sat. Mot con vat hién luong s& khong sng




duoc 1au, diu & trong tri nhé cua mt con khac da an nd. Mt con cop hay mét con cd map
ciing vy. Ai duc (Tanha) 14 loai tim manh nhét trong mdi chiing sanh. Ai dyc 1a ham an.
Cang an nhiéu cang to 16n, cang manh bao, cang lanh xa tai hoa bi ké khac n, cang c6 nhidu
hy vong duoc séng sot.

b6 cling 1a mot chén ly d6i voi doi ngudi mat dau hién tuong s()ng cua con nguoi phuc tap
hon nhleu Trong thoi so khai cua nhén loai, con ngudi phai san bén dé tim thtrc an. Con
ngudi cb ging dé tr¢ thanh mot nguoi the san thién xa. Con ngudi cling ¢b ging tré thanh mot
tay thién chién dé r01 cudi dwoc nhidu vo va sanh dwoc nhidu con, “hon nguoi ban yéu kém.
Nhung x4 hoi da tién hoa, dbi thay, va trd nén phtrc tap vi nhidu yéu t6 méi di chen vao doi
song. Nhu nguoi kia &n it, nho bé, nhung khéo tay khéo chén, san xuét dugc nhing vat dic
biét, 1am ra tién nhidu hon anh tho san. Nhung bén trong, con ngudi cua anh cling bi dinh luét
trén chi phéi, anh c6 nhiéu hy vong séng st hon nhitng nguoi kém kha ning.

Trong xa hdi sang trong hon cta loai ngudi, ngudi ham an, nguoi an nhleu dugc thay thé
bang ngudi dén mic, hanh tién, vo s& bat vi. Con ngudi 4y biét minh mubn gl va c6 du khon
ngoan, dit khéo 160, du thi doan dé thanh tuu nguyén vong. D6 ciing 1a mét 16i an. Quyen luc
va danh vong 1a mét thire &n. Cang c6 thé luc cang duogc trong vong. Trd choi an va ¢ trach
khoi bi an van tiép tuc dién tién, trong mot y nghia rong rai hon. Thay vi ham an, nguoi ta
ham quyen thé, dia vi, cua cai, sy nghiép va nhitng cai ma ta goi la "nhiing vat t6t dep ciia doi
séng". Nguoi ta chién dau dé gianh nhing diéu 4y.

Nguoc hin véi tt ca, Gido Ly cua DPic Phat day mot tién trinh "1én dudng" dé di dén ty do.
Drec Phat vach ra cai chén 1y cin ban ciia thé gian 1a phai tiy thudc noi vét thye, noi sy kién
an va tranh khoi bj an. Nhung Ngai ciing vach ra mot con dudng, mot 161 sdng dé dat dén ty
do, dé thoat ra khoi nhig hoat dong thd bi, ra khoi Vong sanh, 130, bénh, tir dang ghé so.
Ngai day mot 16i tranh d4u truong ky dé dat cho dugc cai cn thiét va cb giir cai da dat duoc.
Mot cach rét gian di ta néi ring Gido Ly ciia Ngai nhin manh trén diém: Ty Do (Giai Thoéat)
1a muc tiéu t6i hau ma ngudi théng minh dit nguyén vong cé dat cho ky dwoc. Ngoai ra, tit ca
déu 1a v6 thudng, tam bg, khong dang cho ta mong muon, tAt ca chic chén déu phai diét.
Khéng nén bam biu vao bat luan céi gi trén thé gian nay.
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NGHI THUC

Khéng phdi chi trong nghi thire € bdi ciing duong, )

ciing khéng phdi hoc rong hay tham thién nhdp dinh, hay tu dn s,
hay nghi rang "ta dang tho hwéng hanh phiic ciia sw xudt gia”,

Nay hoi Ty Khuu,

cde thdy ché nén théa méan ma khéng lo ddp tdt cdc phdp tram ludn.
PHAP CU KINH

Ngu(‘ri chua thiu hiéu gido Iy ciia Pac Phét d6i khi nhan dinh sai lac vé cac nghi thirc &
chua. L& dang bong cing dudng Duc Phat, kinh tho gi¢i ma nguoi cu si doc di doc lai, kinh

cAu an (Paritta), danh 1& chu su va nhiéu nghi 18 khac, dwoc xem 1a nhimg bang chimg hién
nhién chi rd Phat Gido chi chii trong dén nghi thirc.

Léam 14n nhu véy vi thiéu hiéu biét. Dirc Phat day ring ciing nhu mdi giot nude trong bién ca
déu c6 mot vi 1a vi man cua mudi, trong toan thé gido 1y ciia Ngai chi c¢6 mot vi 14 vi giai
thoat. Trong cau Phap Cu trich 1én, Dirc Phat chi rd ring nhitng hinh thtc 18 bai cing duong
khong phai tron ven 13 16i séng ciia Ngai da day. Nhitng x40 dong ma ta phai tn diét la 4
asavas (Tham 4i, luyén 4i deo niu theo doi sbng, ta kién va v6 minh) xem nhu bén dong nuée




1, xoay tron thanh mot cai xoay vi dai, 161 cudn chiing sanh vao khé canh. Diét tan bdn dong
nude 4y 14 thoat ra khoi vong sanh tir trién mién. Trén con dudng, khi ddc qua Tu-Da-Huon
1di, thi khong con tin tudng noi su cin thiét ciia cac nghi thirc 18 bai Ay nita. Nhu véy, dau ta
¢6 ¢b tinh kéo dai tri tuong twong dén dau ciing khong thé cho ring Phat gido dit tét ca gia tri
ton gido vao nghi 18 sudng.

Tuy nhién, chic chén ring dbi véi ai con la pham nhan, dbi vé6i ai chua bude vao dong sudi
clia cc bac thanh, thi nghi thirc 18 bai van con c6 gia tri. N6 1a phuong tién dua ta dén ciru
canh. Trong nhimg con phong ba béo tap, nd 1 cai neo. Trong nhing luc siu mudn, n6 1a mot
niém an wi. Trong nhing khi bi quyén rii, n6 1a mot 161 nhéc nho ring trong doi con cé cai chi
cao siéu quy trong hon 13 nhiing khat vong vat chat tim thudng.

Nguoi Phét tir gop nhét nhiing canh hoa du mau sic dé dang dudi coi bd d& hay dudi chian
tugng Phét, trong khi & ay suy tuong dén sy toan thién vo song cua bac Toan Giac. Nguoi Phat
tir lac Ay ciing suy niém dén ly v6 thudng, xuyén qua cai dep nhét thoi cua hoa. Véi nhitng tur
tudng tuong to, tim tré nén lang diu va viing chéc.

Nguoi Phat tr doc di doc lai nhitng céu kinh tho ngil gidi, ngay nay qua ngay khac, dé tu nhic
nh¢ 14y minh nhitng diéu minh da tw nguyén cb gitr.

Ngudi Phat tir doc va nghe kinh cdu an (Paritta) vi n6 la nhitng chan 1y két tinh trong 10 n6i
cua chinh Puc Phat.

Ngudi Phat tir danh 1€ chu sur vi cac Ngai va bd y vang ma cac Ngai dép 1én minh tiéu bicu
cho 101 sOng cao thugng nhat cua con nguoi.

D6 1a nhiing nghi thirc, néu ta thich goi nhu vAy. Nhung d6 khong phai la nhiing nghi thic vo
¥ nghia. Nhitng nghi thirc 4y nhét dinh 13 nhiing phucmg tién dé dén ctru canh. Chi co nhung
nguoi néng can, nhitg ngudi khong biét suy tw, m&i voi va két ludn, khi thiy ngudi kia mai
buia, rang muc tiéu ctru canh nam trong viéc mai cai bua.

L€ di nhién la ciing nhu nhidu phuong tién hiru ich khac, hang ngudi cuéng nhiét co thé dat
nghi thirc trén mét dia vi qua dang. Ta phai cin than, khong nén 1am 13n phwong tién véi ciru
canh. Chinh Dtre Phat, trong ciu Phap Cu trich ¢ trén, cling chi rang 1oi Khuyén c6 thé ap
dung cho sy tu hoc, sy tham thién nhép dinh, cho doi tu an si va hanh phic xuat gia. Khong c6
didu nao 1a ctru canh. T4t ca nhitng diéu Ay chi la cai bé dé dua ta qua séng. Khi qua dén bo
bén kia thi ta bo lai chiéc be.
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