KINH HANH PHUC - MANGALASUTTA
Budi 8 | Ngay 21/10/2023

Thuyét gidang: Ngai Tam Tang tht 15 Bhaddanta Pafifiavamsabhivamsa
Chuyén ngir: Su Thién Ditc - Kusalaguna Bhikkhu

Ngudn bai giang: https://www.youtube.com/watch?v=vYxFkzIdsB8

D& bat dau bai phép thoai t8i hom nay, Ngai Tam Tang tht 15 gii nang
luwgng tam tir va chtic phic dén tat ca hoi chung, quy thién nam - tin n& dang nghe
phép, cling nhu dén tat ca ching sinh ¢ trén thé gidi than tam thuong an lac va
tranh khéi moi diéu ri ro, tai hai.

HoOm nay, trong bai phap thoai nay Ngai sé tiép tuc giang giai Phap hanh
phuc tht 6 6 trong 38 Phap hanh phtc cua bai kinh Mangala Sutta va Phap hanh
phtc thtt 6 do 1a Atta samma panidhi nghia la “gitt minh theo 1é chanh”.

Y nghia ctia cum tit Atta samma panidhi bao gom 3 tit khac nhau. Thit nhat,
“afta” c6 nghia la tam, “samma” & day cé nghia la ding dan, chan chanh, 1& phai
va “panidhi” nghia la gin gitt hay thiét lap. Khi ba tir nay dwgc két hop lai “Atta
samma panidhi” c6 nghia 1a “gitt tim mot cach dting dan theo 18 phai”.

“ Atta samma panidhi” néi mot cach ngan gon c6 nghia la “gift tam dwoc ding
dan”. Boi vi, chting ta giit tim minh dting dan thi s& lam nhan duyén cho sy tién
trién, cho sy thanh teu nhitng phap thé gian va xuat thé gian. Vi vay, git tam
minh mot cach dung d4n 13 mot hanh phtc cao thuong. Chi khi nao gitt dwoc tam
minh cho dugc t6t dep, thién lanh thi khi d6 than cling sé dwoc thién lanh va 1oi
ndi cling sé duoc thién lanh. Vi vay, ¢ day tam 1a yéu td chinh. Cho nén, Dtic Phat
moi day gitt tam dugc thién lanh, ding d4n 1a mot hanh phtic cao thuong.

C6 mot nghia khac caa ttr atta &6 1a ngti uan. Va khi ndéi dén ngti uan thi bao
gom ca than va tam. Trong cai y nghia nay thi khi git gin than, tam duwoc tot dep
thién lanh la mot hanh phuc.

Diéu thit nhat d6 1a gitt gin tam duoc tt dep, trong Chui Giai giai thich rang
néu nhw tAm chua cd dic tin, chwra cé chanh tin thi Iam cho tAm cé chanh tin la
cach dé gitr gin tam minh duoc tot dep. C6 mot sd nguoi khong co diee tin d6i voi
Tam Bao (Phat, Phap, Tang), khong c6 niém tin d6i véi nghiép va qua ctua nghiép.
Ddi v6i nhitng ngwoi nhu vay khi lam cho tam khéi sinh 1én dtec tin d6i véi Tam
Bao, khoi sinh 1én niém tin doi véi nghiép va qua ctaa nghiép thi day la cach gin


https://www.youtube.com/watch?v=vYxFkzIdsB8

gitt thm mot cach t8t dep, ding dan. Khi tam chua cé chanh tin thi lam cho tam
khoi sinh 1én chanh tin.

biéu thit hai 1a khi tdm chwa c6 gidi thi lam cho tam khoi sinh 1én tam c6 sw
gitt gidi tot dep. D6 cling 1a mot cach gin gift tam dwoc dliing dan. DSi véi nhitng
ai c6 tam sat hai chiing sanh khac, ¢6 tam 1ay cua khong cho ctia nguoi khac ma
khoi 1én tam gitr gin tranh khoi sy sat sanh, tranh khoi sy trom cép thi cting dwoc
g0i la Atta samma panidhi nghia la gitt gin tim dwoc ding dan. Tweong tu nhu vay,
d06i véi nhitng ai khong gitt gidi thit ba nghia la khong gin gitt ban than minh tranh
xa s ta dam, va d6i véi ai van con néi doi. Khi nguoi d6 khoi tam tranh xa su ta
dam, tranh xa su no6i doi thi nguwoi dé dang gin gitt tam minh d€ cho tam minh c6
duoc sy ding dan.

Déi véi nhitng nguoi st dung ruegu men, regu ndu va cac chat say va khi
biét rang st dung cac chat say nhu vay la khong tt, cho nén nguoi d6 tranh xa sw
udng rugu va cac chat say. Thi sy tranh xa uéng rwou va cac chat say do la cach
gin gitt tim mot cach dtng dan. D6 1a sy gift gin 5 gidi. Trong kha néng ctia minh,
mot thang c6 8 ngay Bat quan trai gidi, néu phat tam gitr gin Bat quan trai gidi 8
ngay trong mot thang thi cling 1a cdch dé giit gin than tAm mot cach ding dan.

Diéu thit ba la d6i v6i nhiing ngwoi khong khoi sinh 1én tam bdé thi, cung
duwong thi nguwoi d6 sau khi hiéu biét va khaéi sinh 1én tdm bo thi, cing duong dé
loai trtr sw bon xén, sy keo kiét. Nguoi dé bd thi, cing dwong thi su bo thi, cang
duong ddi véi nguoi d6 1a cach dé€ gitt than tam mot cach dung dan.

Nhu vay, ¢ trong Chu Giai ¢6 giai thich ba cach d€ gitr gin than, tam mot
cach ding dan.

(1) Thit nhat, &6 la néu tam chwa ¢ chanh tin thi lam cho tam ¢6 chanh tin,
la cach gin gift than, tam dtng dan.

(2) Thit hai, néu gidi hanh chwa dwgc thanh tinh, trong sach ma lam cho gi6i
hanh dwoc thanh tinh, trong sach 1a cach giit gin than, tam ding dan.

(3) Thtt ba, néu nhw van con keo kiét, bdn xén ma lam cho tam cé khéi sinh
lén su rong luwgng, bo thi, cung duong ciing 1a cach gin gitt than, tdm mot cach
dtung dan.

No6i cach khéc, d6 1a khi tdm van con nhitng ac phdp nhu tham, san, nga
man v.v... thi lam cho tam tranh khoi nhitng phién nao, d6 1a cach gin gitr than,
tam ding dan.

Thtt hai, khi nhitng 1i néi chira dwoc dting dan, nhitng 16i néi mang lai tai
hai cho minh va nguoi khac, r6i nguoi d6 khién cho nhitng 10i ndi ciia minh dwoc
dtng dan, chan that, tir 4i d6i v6i nguoi khac, khong gay hai cho nguoi khéc va



tht ba la nhitng hanh dong bat thién duwoc thuc hién béi than ma nhitng hanh
dong bat thién d6 dwoc stra doi tré nén nhing hanh dong tét dep cho minh va
nguoi khac 1a cach gin git than, tam dung dan. N6i tém lai, gin gift than, tim ding
dan & day 1a lam cho tam nghiép than - khau - y dwoc ding dan, mang lai loi ich
cho minh va nguwoi khac, khong hai minh va khong hai ngwoi khac.

O gbc do thé gian, ching ta gitt gin than tam d€ cho dwoc khoe manh ciing
la cach git gin than tam ding dan nhw Dtec Phat day “Atta samma panidhi”. C6
nhing thitc an khong phtt hop véi minh, c6 thé lam cho stic khéde khong t6t thi
khong nén tho dung nhiing thitc an dé hoac cé nhitng khi thoi tiét trd troi co the
anh hudng dén strc khoe thi ching ta st dung nhitng y phuc phtt hop d€ gitt am
minh, d& bao vé sttc khoe ciing 1a cach gin gift than, tim mét cach ding dan.

Trong linh vic kinh t€, lam dn cling nhw phat trién tri tué, thay vi lwoi biéng,
khong thuc hién nhiing cong viéc ciia minh lién quan dén kinh t€, ctia cai, tai san,
luoi biéng khong hoc tap ma ludn tinh tdn 8 gang d€ phat trién lam an, phat trién
tri tué cling la cach gitt gin than, tim mot cach ding dan. D&i véi mot nguoi, viéc
gitt gin tam minh dugc dung dén, thién lanh 13 mot diéu cuc ky quan trong. Mac
du khong cé nhitng phudc thién, nhitng cong dic da lam trong nhiing kiép qua
kh, nhung nguoi do gitr gin tam minh duoc thién lanh thi nguwoi do6 cling c6 thé
thanh tuu, thanh cong ¢ trong doi song. Béi vi c6 kha nang gin git tam minh dugc
thién lanh trong doi song hién tai cho nén trong nhing kié€p twong lai nguoi d6 sé
c6 nhitng két qua tot dep. Néu nguoi do vira c6 kha nang gin gitr tam minh dugc
thién lanh, vira ¢ nhitng cong dirc, phuwdc bau da lam ¢ trong nhiing ki€p qua
khtt thi han nhién nguoi d6 sé ¢6 nhiéu két qua tot dep o trong kiép song hién tai
va trong ki€p song tuong lai. Vi vay, Ngai khuyén tat ca moi nguoi ching ta can
phai gin gitt tim minh cho dwoc thién lanh, dtng dan.

Trong ké Phap Ct, Dtic Phat c6 day rang, nhitng nguoi nao c6 nhitng tam
bat thién thi chinh nhiing tam bat thién dé khién cho nguoi &y cé nhitng hanh
dong hay la két qua khong duoc tot dep, ddc biét la két qua lién quan dén than.
Nghia la d6i véi mot ngwoi co tam xdu, ac thi lam cho than nguoi d6 cling tro nén
xau xi, va nguoc lai Dtic Phat ciing day rang, ddi véi nhitng ai gin gitt tam minh
duoc thién lanh thi chinh sy thién lanh cua nguwoi d6 khién cho nguoi do, giap cho
nguoi d6 duoc trd nén cao thugng. Lién quan dén Phap hanh phtc, gin gi® tam
minh ding dan, thién lanh, Ngai Tam Tang sé trich dan mot cau chuyén dugc ghi
lai ¢ trong Kinh vao thoi Ditc Phat.

Vao thoi Ptec Phat ¢ mot vi tredng 130 tén la Losakatissa. Dic Phat da thuyét
bai ké dau tién & trong kinh Phap Ct lién quan dén vi nay. D6 la d6i véi nhiing ai



ma c6 tdm bat tinh, xdu ac thi chinh sy bat tinh, xau ac d6 khién cho nguoi dé trd
nén xau xi. Vi truong 1ao Losakatissa truede khi xuat gia dwgc sinh ra trong mot gia
dinh cuc ky ngheo khé, ngay khi mdi nhap thai ¢ trong bung me ciing da khién
cho gia dinh gap nhiéu khoé khan va sau khi sinh ra thi cang 1am cho gia dinh, me
cha tro nén kho khan. Vi vay, dén ltc ba tudi thi gia dinh khong chiu néi nita méi
bo cau bé d€ di noi khac. Khi dé gia dinh dua mot cai bat va dé€ cau bé lai trén
dwong. Vi cai bat o trong tay cau bé da di xin dn tuy nhién khong c6 mot ngay
nao no bung. Lén 7 tudi, thi Losaka gap Ngai Sariputta va Ngai Sariputta da nhan
cau bé Losaka vé chua cho xuét gia lam Sa-di. Ngay sau khi xuat gia Sa-di thi cau
bé cting khong c6 mdt bira an no. Trong nhiéu nam lam Sa-di, Losaka khong c6 mot
ngay nao no bung. Bén 20 tudi thi duoc thay t€ do la Ngai Sariputta cho tho gioi
Ty-khuu. Méc du da tho gidi Ty-khwu roi nhung mdi ngay di tri binh, khat thuc
cting khong c6 ngay nao dugc thi chti cing dwong moét bita com no bung. Sau khi
tho gidi thi Ty-khuu Losaka da thuc hanh thién dinh va thién quaén, tré thanh mot
bac Thanh A-ra-han. Mac du la mot bac Thanh A-ra-han nhung ma khong cé cac
thi cht cing dwong vat thuc, y phuc va nhitng t& vat dung khac mot cach day du,
cho nén Ty-khuu Losaka khong c6 mot ngay nao no bung ca. So di kiép nay Ty-
khuu Losaka ¢6 qua xau nhu vay 1a boi vi ¢ trong mot ki€p qua khit da khong gite
tam minh dwoc thién lanh, ding dan du trong ki€p hién tai da chtiing dac Thanh
dao, Thanh qua A-ra-han. C6 nhttng hom Chu Tang duwgc Vua Kosala thinh moi
dén hoang cung d€ trai tdng, ngay ca nhiing budi cing duong trai tdng nhu vay,
Ty khuu Losaka van khong tho nhan duoc nhitng vat thye day du, khong c6 mot
btta an no bung. Vua Kosala rat noi tiéng vé viéc cing duong trai ting dén Duc
Phat va Tang doan, mbi [an nha vua cting dwong thi ciing dwdng rat day dt nhimng
mon vat dung. Tuy voi su ciing duwong day du nhu vay, nhung khi dén noi ma Ty-
khuu Losaka dang dtng hodc dang ngdi thi cac thi chti ho quén khong ciing duong
dén Ty-khuu Losaka hodc cé khi ho nhin vao trong binh bat cua Ty-khwu Losaka thi
thdy vat thiee c6 rat nhigu, mgc du & trong binh bat van khong c6 gi. D6 1a do qua
cua bat thién nghiép & trong qua kht. Cudi cung, dén ngay Ty-khuu Losaka nhap
Niét-ban thi thay t& do 1a Ngai Sariputta biét rang ngay hom nay la ngay ma Losaka
sé nhap Niét-ban. Trong doi song Sa-di vi nay khong c6 mot bita no bung va sau
khi tho gidi Ty-khwu la mét vi Ty-khwu cling chwra ¢6 mot ngay nao dwoc no bung,
sau khi vi nay chiing d4c Thanh dao, Thanh qua A-ra-han trd thanh mot bac Thanh
A-ra-han cling chwra c6 mot ngay nao duoc no bung ca cho nén Ngai Sariputta moi
khoi 1én tAm bi man d6i v6i Ty-khuu Losaka. Vi vay, trong ngay Ty-khwu Losaka
nhap Niét-ban, Ngai Sariputta nghi rang: hom nay Losaka sé nhap Niét-ban va ta sé
di tri binh khat thuc d€ giup Ty-khuwu Losaka c6 mot bita no bung. Ngai Sariputta



da di tri binh khat thwee. Tuy nhién, ngay hom dé Ngai Sariputta khong dwoc cac
Phat t, cac thi cha dat bat cing duong vi theo sau Ngai Sariputta la Ty-khuu
Losaka. Ngai Sariputta méi nghi rang vay bay gio hdy dé Losaka & lai chila, mot
minh ta di tri binh khat thuc ma thoi. Vi vay Ngai Sariputta méi di tri binh khat
thire mot minh va cé dwoc nhitng vat thwec, Ngai Sariputta giri nhitng vat thuc do
vé cho Ty-khuu Losaka thong qua mot nguwoi ho tang la mot nam cuw si, tuy nhién
vi nam cu si nay khi trén duong mang vat thiee vé cho Ty-khuu Losaka thi da quén,
da khong nhé dén Ty-khuu Losaka dang & chuia, nén 6ng ta da an vat thuc do o
trén duong. Khi Ngai Sariputta vé dén chua thi hoi Ty-khuwu Losaka da dung vat
thue chuwra va dwoc biét rang Ty-khwu Losaka ngay hom doé khong dwoc nhan vat
thuc nao cho nén ngay ca dén lic gan nhap Niét-ban thi Ty-khuu Losaka da khong
tho dung vat thwc. Tuy nhién, lac d6 da qua 12 gioi nén Ngai Sariputta méi Om
binh bat dén hoang cung gdp Vua Kosala d€ khat thuc catumadhu la bon loai thudc
6 thé tho dung vao budi chiéu sau 12 gio va sau khi nhan catumadhu d€ mang vé
cho Ty-khwu Losaka thi Ngai Sariputta da dwa dén tay cho Ty-khwu Losaka nhung
khi dén tay thi catumadhu nay da biét mat va Ty-khwu Losaka khdng tho dung duoc.
Vi vay ma Ngai Sariputta méi biét duoc rang Ty-khwu Losaka von 1a nguoi khong
c6 phudc bdi vi da tao dc nghiép ¢ trong qua khtt, cho nén Ngai Sariputta da ty tay
minh 6m binh bat va dat cho Ty-khuu Losaka an. Nho vay ma ngay hom day, trude
khi nhap Niét-ban, Ty-khuu Losaka mdi ¢ mot biva no bung boi catumadhu (va sw
néi thém rang catumadhu bao gom 4 mén la dau &n, duong, mat ong va bo, tron lai
v6i nhau).

Trong moét ki€p qua kh, Ty khuwu Losaka la mot nguoi xudt gia, khong
nhiing la nguoi xuat gia ma con la mét vi try tri trong mot ngdi chtia & thon qué
va vi Ty-khuu 6 trong ng6i chuia thon qué dé dwoc cac Phat tir trong lang rat cung
kinh, rat kinh trong va ho do vi tru tri d6. Mot ngay no, c6 mot vi Thanh A-ra-han
dén ngodi lang va cac thi chu trong lang ciing rat kinh trong vi A-ra-han d6, ho da
cung duong nhitng vat thiec ngon lanh cing nhu moi vi Thanh A-ra-han do6 vé
chtia d€ ho c6 dip ho d, cing dwong. Nhung vi tru tri ctia ngdi chua trong ngoi
lang d6 da khoi sinh 1én tam bat thién, tam ganh ti, d6 ky ddi véi vi Thanh A-ra-
han d6. Budi sang hom sau, vi tru tri cling nhu vi tang khach A-ra-han duoc cac
thi chu trong lang moi dén d€ trai tang. Tuy nhién vi truy tri khi di dén cac nha Phat
twr trai tang thi khong goi vi tang khach A-ra-hén, sau khi dén nha cua cac thi chu
thi duoc cac thi cht hoi vé vi tang khach, vi try tri méi bao réng: ”b, vi tang khach
d6 bay gid van con ngt cho nén khong c6 di dén day d€ trai tdng” va ndi nhing
diéu khong tot khac vé vi tang khach A-ra-han d6. Sau khi vi tru tri tho dung
nhing vat thue duoc cung duong, cac thi chu da giri mot phan vat thuce riéng vé



cho vi tang khach, do tam ganh ti va d6 ky d6i véi vi tang khach A-ra-han cho nén
vi tru tri da d6 di nhitng vat thuc d6 & trén duwong, ma khong mang vé dé cung
dwong cho vi tang khach A-ra-han. Vi tang khéch A-ra-han ¢ trong chuia ciing biét
rang vi tru tri da c6 tam ganh ti d8i véi minh va khéng muén diéu d6 kéo dai hon
nita, cho nén vi ting khach A-ra-hdn da bay 1én hw khong va roi di chd khac. Khi
vé dén chua, vi sw try tri da tim vi tang khach nhung ma khong thay dau nita, cho
nén vi sw tru tri cam thay rat bat an va sg hai. Mot thoi gian khong lau, vi su tru
tri da 1am bénh va chét v4i tam bat an, so hai d6. Do nghiép bat thién cho nén vi
dé da doa vao dia nguc A-ty. Boi vi nhitng bat thién nghiép, nhitng tam ganh ti,
d6 ky, 6 trong qua khtt cho nén sau khi vi d6 thoat khéi qua xau ¢ coi dia nguc A-
ty thi da tai sinh vao nhitng ki€p khac va nhitng kiép d6 thi vi d6 ciing khong co
mot bita nao no bung, ngay ca vao ki€p cudi cung sinh vao thoi Dic Phat, xuat gia
trd thanh Sa-di, Ty-khuu va tu tap trd thanh mot bac Thanh A-ra-han.

Vi ty-khuu Losaka la hau ki€p cua vi su tru tri da tao nhiéu ac nghiép, dac
biét la tam ganh ti, d6 ky d6i véi vi tang khach A-ra-han, cho nén ngay ca khi la
mot vi Thanh A-ra-han cling khong c6 mot bita no bung. Cau chuyén nay da noi
rang, do khong gin git tam duoc ding dan, duoc thién lanh cho nén méi c6 nhitng
két qua xau nhu vay. Va nguoc lai, Diic Phat cling da thuyét o bai ké trong Kinh
Phap Cu d6 la d6i v6i nhiing ai gin gitt tim minh dwoc thién lanh thi chinh tam
thién lanh d6 sé& khién cho nguoi d6 tro nén cao thuong. Chiing ta ciing biét rang,
ngudi nao gin gitr tim minh dugc thién lanh, ho tri tim minh dwgc dung dan thi
nhing nguoi do sé€ cd su thanh tweu, thanh cong & trong doi song.

Vao thoi Dtic Phat cling vay, nho gin giit tam dwoc thién lanh dung dan cho
nén c6 rat nhiéu vi dai trudng 130 la nhiing bac Thanh A-ra-héan, dé tr Ptc Phat
dwoc sinh ra vao thoi Dtec Phat va tré thanh nhttng bac Thanh A-ra-han cao
thuong trong gido phap ctia B Phat.

Vao thoi Dtec Phat c6 mot thanh phd tén la Soreyya va & thanh phd nay ciing
c6 mot ngroi pht hd, c6 mot ngroi con trai tén la Soreyya. Mot ngay no, thanh
nién Soreyya cing véi nhitng ngwdi ban ctia minh di ra mot dong séng dé tam, trén
duwong di da gap Ngai Maha Kaccayana mot trong nhitng dai dé tit ctia DPtec Phat.
Ngai Maha Kaccayana la mot vi Thanh tang dé ti Phat co hao twdng, la mot vi co
hinh twdng rat dep dé. Vi vay ma khi Soreyya gap Ngai Maha Kaccayana da khoi
sinh 1én y nghi khong t6t. Thanh nién Soreyya nghi rang “Néu nhuw vi Sa-mon Maha
Kaccayana ma lam vg ta thi hay biét may” hodc la “Néu nhu v¢ ta ma dep nhu
Ngai Maha Kaccayana thi hay biét may”. D6 la tam bat thién da khoi sinh 1én &
trong thanh nién Soreyya. Boi vi ¢d y nghi bat thién nhu vay, cho nén Soreyya sau
dé da bién doi gidi tinh tré thanh mot nguoi nit, Soreyya cam thdy rat ho then, da



bd di qua mot thanh phd khac d€ sinh song. Va khi dén thanh phd méi 6 tén 1a
Takkasila thi véi than phan cia mot nguoi nit, Soreyya da lap gia dinh va sinh dwoc
hai dira con. Nhu vay Soreyya c6 bon nguoi con. Khi con la mét thanh nién chua
thay d6i gidi tinh thi Soreyya cling cé hai nguoi con va sau khi thay doi gidi tinh la
mot nguoi nit, 1ap gia dinh va c6 thém hai nguwoi con nita. Va boi vi Soreyya da
khong gin gitt tdm minh dwoc ding dan, dugc thién lanh cho nén da c6 nhing
suy nghi bat thién, xtic pham dén bac Thanh Tang da lam cho Soreyya tir mot ngueoi
nam chuyén qua mot ngwoi nit, bi thay doi gioi tinh nhu vay.

Va mot ngay no, c6 mot nguoi ban ctt & xi¢ Soreyya da di dén thanh phd
Takkasild, 1a noi ma cd Soreyya dang 6 va da gap dwoc co Soreyya. Nguoi ban ay da
nhan ra day la nguoi ban ct cta minh, khi hai ngwoi gap nhau thi Soreyya da noi
chuyén v6i ban ctia minh vé sy viéc vi sao ma minh bi thay d6i gidi tinh nhu vay.
Sau d6 hai nguoi da ban nhau la sé dén gdp Ngai Maha Kaccayana d€ xin sam hoi.
Sau khi nghe Soreyya cuing véi ban cta minh trinh bay dau dudi cau chuyén va xin
sam hoi, Ngai Maha Kaccayana cling da nhan 101 sdm hoi cta Soreyya. Vi vay, ma
Soreyya mot lan nita da tir ngureoi nit chuyén qua nguwoi nam. Vi vay ma thanh nién
Soreyya da dé€ hai nguoi con ¢ thanh phd Takkasila va quay vé ngdi lang ctia minh
dé 1a ngoi lang Soreyya gan thanh Savatthi. Vi su kién xay ra ¢ trong doi nhu vay,
cho nén thanh nién Soreyya da khéi sinh 1én mot sy kinh cam, so hai va cudi cung
da xin xuat gia ¢ trong gido phap cta DPtec Phat, tré thanh mot vi Ty khwu. Sau khi
xuat gia tro thanh mot vi Ty-khuu khong lau thi Ty khuu Soreyya da thwc hanh
thién dinh va thién tué, ching dac Thanh dao, Thdnh qua A-ra-han. Ty-khuu
Soreyya khong phai tro thanh mot bac A-ra-han binh thuong ma la mot bac A-ra-
han c6 “T tué phan tich”, c6 thé hiéu biét va giai thich nhiing 16i Dtic Phat day ¢
trong Kinh dién, Tam tang mot cach day du chi tiét va rd rang nhat.

Qua cau chuyén nay, ching ta biét duoc rang thanh nién Soreyya vi khong
gin gift tim minh cho duoc ding dan nén da pham phai mot sai lam ddi voi Ngai
Maha Kaccayana. Vi vay ma thanh nién Soreyya da bi thay doi gidi tinh.Tuy nhién
sau khi nhan ra sy 16i [Am ctia minh, thi Soreyya da tu stra tam minh, dén gap Ngai
Mahi Kaccayana d€ xin sdm ho6i.Va sau khi thay d6i tam minh, sau khi gin git tam
minh dwoc dung dan, thién lanh thi Soreyya tro thanh mét vi Ty khuu tu tap 6
trong gido phap ctia Pttc Phat va cudi cing chitng dac Thanh dao, Thanh qua A-
ra-han cé “Tt tué phan tich”. Nho su tu tap, tu stta tam minh gitt gin tam minh
dwoc diung din, duoc thién lanh ma Soreyya da tir mot ngwoi xau tro thanh mot
nguoi tot, ttr mot nguwoi thdp hen tro thanh mot nguoi cao thuong. Sau khi treéng
1d0 Soreyya trd thanh mot bac Thanh A-ra-héan thi nhiing vi dong tu ¢ trong chua
khong biét 1a treong 1d0 Soreyya da tré thanh mot bac Thanh A-ra-han réi cho nén



ho da dén trudéng lao va hoi rang: thua Ton gia, khi la ngudi nam, Ton gia c6 hai
ngwoi con va sau dé lam nguoi nit, lap gia dinh cting c¢6 thém hai nguoi con nita
thi trong bdn nguoi con do, Ton gia yéu thwong ngwoi con nao. Yéu thuong hai
ngwoi con khi la nguwoi me hay yéu thwong hai ngwoi con khi 1a ngweoi cha. Thi ton
gid Soreyya mdi tra 10i rang trong bon ngudi con dé thi bay gio Ngai da khong
thuong mot ai ca. Nhitng vi dong tu van con 1a nhitng pham nhan cho nén khi
nghe truong lao Soreyya tra 10i 1a khong c6 yéu thuwong mot ai ca thi ho cam thay
khong hai long cho nén da dén gap Duc Phat, trinh bay véi Dic Phat sy kién lién
quan dén trieong 1ao Soreyya. Khi d6 Ditc Phat méi xac nhan rang Ty khwu Soreyya
la mot bac Thanh A-ra-han r6i cho nén mai tra 10i nhw vay. Va sau dé Dic Phat
da néi 1én mot cau ké cd y nghia rang “d6i véi ngudi nao gin gitt tam minh duoc
dtng dan thién lanh thi tim ding dan thién lanh d6 gitup cho nguoi d6 tré nén
cao thuwong”. Va Dtrc Phat da nhan manh tam quan trong ctia viéc gin git tam
minh dwoc thién lanh, dwoc ding dan. D&i véi mot ngudi ¢ kha ndng gin gitt tim
minh thién lanh ding dan thi nguoi d6 c6 thé dat dwoc nhitng thién phép hiép thé
va siéu thé, cudi cung cd thé giac ngd Niét-ban. Dirc Phat da ndi nhu vay dé gido
huan cho nhitng vi Ty khuu dé t.

Chung ta thdy rang vao giai doan dau khi Soreyya 1a mot thanh nién da
khéng gift duoc tAm minh mot cach ding dan thién lanh nén da cé nhiing suy
nghi sai lam va nhitng suy nghi sai lam da lam cho Soreyya tré nén dau kho. Tuy
nhién vao giai doan sau, Soreyya da biét dwgc nhitng 16i [am d6 va da thay ddi tim
minh, da gin gitt tim minh dung dan, thién lanh nén da trd lai thanh ngwdi nam,
roi xudt gia tu tap tro thanh mot bac Thanh A-ra-han c6 T tué phan tich. Qua cau
chuyén nay, do gin giit tim minh dwoc thién lanh, dwoc ding dan ma truéng lao
Soreyya cudi cing da ching dac Thanh dao, Thanh qua A-ra-hén, tré thanh mot
bac Thanh cao thuong c6 “T tué phan tich” ¢ trong gido phap cua Dtec Phat. Vi
vay mdi chiing ta déu biét rang, gin gift tAm ctia minh dung dan, thién lanh that
can thiét va quan trong, nho gin gitr tAm dtng dan thién lanh chung ta méi co
nhitng két qua t6t dep. Vi vay, Ngai Tam Tang thit 15 sdch tdn va khuyén moi
chting ta hay gin gitt tim minh ding dan, thién lanh. Thong qua viéc gin gitt tam
minh ding dan, thién lanh ching ta méi cé dugc nhitng két qua tot dep & trong
doi song hién tai va trong nhitng ki€p song twong lai va d6 cling la 10i két thac bai
phap thoai t6i hom nay ctia Ngai Tam Tang th 15./.



