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vao Mién Dién

Phat giao An Do du nhap vao Mién Dién qua
cac nha su va qua cac thuong nhan. Dan dén,
Phat gido dong vai tro quan trong trong doi
song van héa xd hoi va tinh than cia nguoi
dan Mién Dién.
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1. Qua trinh du nhap cua Phat giao An D6 vao Mién Pién
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I
Mién Pién qua cac nha sw va qua cac thuong nhan. Dan dén, Phét giéo

Muc luc bai viét ] o séng van na xa nei va tinh than cia nguoi dan Mién pién.

ThS. Nguyén Dac Tung
Vién Nghién ctru An D6 va Tay Nam A
Tap chi Nghién ctru Phat hoc Sé thang 11/2023

Bai viét la sén phdm cta dé tai khoa hoc cép co sé& ndm 2023: “Quan hé An P6 — Myanmar ttr khi
An Dé thuc hién chinh séch Hanh déng huéng Péng dén nay”, do Vién Nghién ciru An D6 va Tay
Nam A ch tri. Tém tat: An D6 va Mién Dién (ném 1989 déi tén thanh Myanmar) la hai quéc gia léng
giéng c6 méi quan hé van héa, lich stv, dan téc tir lau doi. Mién Dién chju dnh huéng ctuia Phéat gido
An Do tir rat sém, Phéat gido duoc xem la quéc gido & Mién Dién, Phat gido hdu nhw nguw tri trong
Iong x& hoi, c6 méi quan hé chét ché giita cung dién véi nha chua. Do do, nhiéu triéu dai & Mién
Pién déu tén tai mét phan quan trong phéi dwa vao uy tin cua giéi Tang Iiv Phét gido. Bai viét phan
tich vé sw du nhép ctia Phét gido An P vao Mién Pién va sw phét trién cta Phéat gido & Mién Dién.
Twr khéa: An D6, Mién Dién, Phét gido Nguyén thdy
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Ban db An D6 va Myanmar — Anh: St
M¢ dau

Phat gido, v&i tw cach la mot ton gido truyén théng va mét triét ly gan lién, da lan rong tir An D6 sang
cac nén van hdéa da dang nhw Campuchia, Trung Quéc, Mién Dién, Sri Lanka, Viét Nam va phuong
Tay. Dai da s6 nguwdi dan Mién Dién, bat ké ho thudc sac toc nao, déu tin theo Phat gido Nguyén thay
(Phat gido Theravada) nhw tin ngwéng truyén thdng cta ho. That vay, chinh Phat gido Nguyén thay
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"1 truy tim ngudn gbéc cta Phat gido Nguyén thiy & dat nuwéc cla ho tw

MUC |IJC bai Viét ‘hang dinh d& dich than cai dao Cl:l’ dan cu.a mién Nam Mlen D|?n v'a

1g nay la qué huong twong trng cua nguwoi Mon va nguwdi Pyu co dai,

tién than cia ngwdi Bamar hién dai va cac dan tdc gan lién nhat véi sw phat trién clia Phat gido Mién
bién.

Phat giao An D6 du nhap vao mién Nam Mién Dién vao khoang thé ky th 1ll TCN dwdi thdi vua vua
Ashoka, nhiéu thé ky sau khi dirc Phat nhap niét ban & An D6.(1) Theo bién nién s Tich Lan (Sri
Lanka), Phat gido An D6 da dwoc cac nha sw An Do do vua Ashoka glri dén gli t&i cac dan toc Mon
ctia vung Thaton, mién Nam Mién Dién dé truyén ba gido ly ctia dirc Phat. Trong triéu dai cla vua
Ashoka gém c6 chin doan truyén gido ra nwéc ngoai theo 16 d& nghi ctia Ngai Muc Kién Lién Tt Dé
Tu. Nhitng vi tdng xuét ching dwoc cv di chin ving dé truyén ba Phat phap. Tat c& ho déu la cac nha
sw da théng thao Tam tang kinh dién, uyén thAm Phat phap va c6 kha nang dién gidng gido phap mot
cach théng thao. Day dwoc xem nhw [an dau tién trong lich st Phat gido An D6, Phat gido duoc truyén
ra khoi 1anh thd. Tl d6 Phat gido bat dau cé mét trén khp cac luc dia A, Au. Day |a sy kién dat nén
méng dau tién cho viéc truyén ba Phat gido trén thé gisi. Trong do, doan truyén gido thir 8 do 2 nha sw
Sonaka va Uttara dén vung Tam giac vang thuéc Mién Dién dé gidng kinh Brahmajala(2).
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Chua Shwedagon & Yangon (Myanmar) — Anh: St

Theo Mahavamsa, khi hai nha sw An D |a Sona va Uttara dén truyén ba Phat gido & Suvannabhumi &
day thi trong cung dién vua, cac hoang t& sinh ra thweng xuyén déu bi nir Da Xoa &n thit. Sy hién dién
clia cac Trwdng 130 luc d6 tring hop ngay sinh ctia hoang tr. Ban dau dan chung nghi rang hai nha sw
Sona va Uttara la ban ctia nir Da Xoa va ho dinh dung vii khi giét cac Ngai. Hai nha sw Sona va Uttara
giai thich cho ho biét cac vi la nhi*rng sa mon chan chinh va tim hiéu nguyén nhan tai sao cé sy hiéu
ldm nay. Sau khi biét rd nguyén nhan, hai nha sw Sona va Uttara lién dung than thong cdm hoa ni¥ Da
Xoa. Sau khi cdm héa Da Xoa xong, nha vua va dan ching vé cung hoan hy véi phai doan truyén gido.
Nhan d6, hai nha sw Sona va Uttara bat dau thuyét phap cho vua va dan chang nghe, qua bai kinh

L L I e S R T

HVPGVN tai Ha Noi tuyén sinh Ct
nhan Phat hoc Khéa VI (2024 — 2030)

Séng Muwoi Piéu Lanh — Phan 6
Tinh than nhap thé, hd quéc an dan va

cbng hanh cac bac cao tang trong lich
st

Ngocquang trong Tw twédng giai thoat
trong triét hoc Phat gido

Thi Nguyén trong Khi viegn ¢ phai
thay t6 cta loai ngudi khong?

Khanh trong Nwéc My da ton giao
trong giai doan mai

40 NAM BAI DANG ONLINE

CHAN HUNG CAC KY DAI HOI
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Hai b st Dipavamsa (Tiéu si¥) va Mahavamsa (Pai s¥) cGa Sri Lanka da dé cap dén sy kién nay va
chap nhan. DAu tich 1a ban chan dic Phat & sdbng Nammada gan véi

MUC |uc bai Viét toc xa loi Phat & Yangon ngay sau khi dirc Phét giac ngd dworc cét gitr
:dagon — chua vang Shwedagon(4).

Ngoai ra, cac thwong nhan An D6 ciing c6 cong truyén ba Phat gido An Dd dén mién nam Mién Dién.
Vao thé ky the II, thi 1ll TCN trong quéa trinh giao thwong véi vwong quéc Thaton, Mién Dién(5).
Thaton 1a trung tdm giao thwong chinh ctia mién nam Mién Dién cho thwong mai gitra An D6 va Mién
Dién. Diéu nay dan dén sy gia tang tiép xuc v&i cac thwong nhan tir An Do & Mién Dién va niém tin ton
gido ciing vay. Mbi quan hé gitra cac thwong nhan da giup ngwdi dan Mién Dién chip nhan Phat gido
khi ngay cang c6 nhiéu tu s Phat gido va cac nha truyén gido dén tlr nhiéu trung tam Phat gido, trudng
dai hoc va tu vién & An D6 c6 dai. Dwdi &nh hwdng cla nhirng nha truyén gido va thwong nhan nay,
ngwdi dan dia phwong Thaton da bat dau thwe hanh pha tron gitra Phat gido va An Do gido trong khi
van gitr lai nhiéu tin ngwéng cii va phong tuc dia phuwong ma ho cé tw trwde.

Mién Bac Mién Dién cé su tiép xuc lan dau tién voi Phat gido qua nhirtng doan truyén gido dudng bo ti
Bac An Do, nhivng doan nay da dén day trong cac thé ky lll — V, ho mang theo nhirng 1i gidng va thuc
hanh cla cac tdng phai Sarvastivada va Dai Thira, va t&i thé ky VII, ho cling mang theo ¢ nhirng anh
hwéng than bi Tantra niva. Vi & gan véi Nam An Do va Sri Lanka vé dia ly, nén Theravada ciing duoc
thiét 1ap & mién Trung Mién Dién. Nhirng di tich vé dén dai clia Phat gido tai thanh phé Beikthano clia
Pyu c6 nién dai la thé ky IV va 1a bang chirng virng chéc vé nhirtng méi quan hé clia né véi cac cong
ddng Phat gido & Nagarjunakonda, co 1& 14 dwa trén cdng viéc budn ban(6).

Tw thé ky V — XI, Phat gido phat trién manh & mién Nam Mién Dién. Nhiéu bia ky viét bang tiéng Pali
tim thdy tai Hmawza, trong d6 c6 hai bia vang déu khac dong chi» Pali, b4t dau véi cau “Ye
dhammahetuppabhava” — Van phéap tuy duyén, da cho thdy Phat giao Nam Téng bat dau phat trién &
mién Nam Mién Dién vao thé ky thtr VI. M&c du Phat gido Dai thira va Phat gido Mat téng tré nén phd
bién trong giai doan sau ky thir 5 sau Céng nguyén & Mién Dién, Thaton thanh tri cia Phat gido
Nguyén thiy & mién Nam Mién Dién van rat virng chac(7).
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Sy tiép nhan Phat giao Nguyén Thuy vao thanh phé Pagan vao thé ky XI, nh& mét Ty kheo tén la Sun

~ A ~

MUC |l_lC bai Vlet ¥i khi c6 cudc thdng nhét hai ving mién Nam Mién Dién va mién Bac
ot s e v e ANAWTALA.

Thénh dia Bagan (Myanmar) — Anh: St

2. Sw phat trién ciia Phat giao & Mién Pién

Vao thé ky thr Xl nhd sy ho tri Phat gido ctia vua Mién Dién Anawrata, nguwdi da dwa vé mién Bac
Mién Dién céac vi sv tlr vwong qudc bi chinh phuc clia ngwdi Mén (mét phan thudéc mién Nam Mién
Dién), va cho cac vi sw nay quyén kiém soat toan thé Tang gia trén khép nwéc. Anh hwéng clia cac vi
sw nay, dai dién cho Phat gido Nguyén thiy vén dwoc ngwdi Mén duy tri, dwoc gia tdng nhd &nh
hwdng ctia mot vi sw nguwodi Mién Dién tén |a Chapata, 1a nguoi da dwoc thu gi¢i & (Tich Lan) Sri
Lanka trong cudc cai t& Tang Gia Mahavihara cta vua Parakkama Bhu |. T d6 vé& sau, Phat gido
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(Arakan), Karen, Shan da chuyén sang Phat gido Nguyén thly. Pagan sém phat trién manh mé nhw
30 Nguyén thay. B4t chap nhiéu cudc chién tranh va bat &n chinh tri,
Muc |uc bai Viét i sw bao tre clia nhiéu vi vua khac nhau véi vé van nhitng thap va
Phat gido sém tré thanh mot phan trong cudc sbng clia nhirng ngudi
dan Mién Dién. Nhiéu tu vién da thanh lap cac trwdng hoc Phat gido & cac lang dé truyén ba tri tué cla
dwrc Phat cho ngudi dan Mién Dién.

T thé ki Xl — XVII, Phat gido Nguyén thdy phat trién manh mé tai mién Nam Mién Dién. Vao thé ky
XV, vai trd Dhammaraja, “trwéng Gido phap” véi quyén kiém soat tat ca cac tu vién trén ca nuwéc, dwoc
trao cho bat ky vi sw nao dwoc chon lam qudc sw cho vi vua cdm quyén. Diéu nay trung hop véi cude
cai té viéc néi dong thu gisi. T trwdc dén nay ludn ludn cé bdn truyén thdng biét 1ap gan lién véi cac
ngudn gbc Sri Lanka va Mién Dién, tuy nhién, tir thé ky XV qudc vwong xir Mén tich cuc hd dao va duy
tri mdi lién hé mat thiét véi Phat gido Sri Lanka. Bay gi& ca bdn truyén thdng nay duwoc théng nhéat
thanh mot dong thu gi¢i duy nhat do muwdi tam vi sw da tirng dwoc glri sang tu vién Mahavihara cia Sri
Lanka. Cac mdi quan hé véi Sri Lanka rat manh, cac sw di t&i d6 dé hanh hwong(10). Phat gido Mién
Dién trong giai doan nay cé nhirng ltc thang trdm khac nhau, nhwng dén cudi triéu dai, Phat gido budc
vao giai doan suy thoai. Thé ky XVII |a giai doan phét trién nang dong trong lich siv Phat gido & Mién
Dién. Cac ban van ty tiéng Pali dwoc dich sang ngén nglr Mién, tao ra sy phat trién vwot bac trong
viéc nghién ctru Vi Diéu Phap(11).

Trai qua c4c triéu vua Tharawaddy — Min (1837- 1846), Pagan — Min (1846-1852) va Mindon (1852-
1877) v&i s xam lwoc cla thwe dan Anh vao gilra thé ky XIX, mét thoi dai lich sir da két thuc: Phat
gido Nguyén thdy dwoc phat trién tai Mién Dién trong hon hai thién nién ky phai ding trwéc nguy co bi
de doa va tn cong b&i mot ton gido maéi — Co dbc gido. Trong thei gian thuc dan Anh cai tri Mién Dién
(ttr ndm 1854 dén 1948), cac chinh sach clia chinh pha la phi tén gido. Piéu d6 c6 nghia la, cac nha sw
khoéng dwoc phap luat bao vé. Phat gido khong duoc chinh quyén thudc dia Gng hod khi ho cb gang ap
d&t Co dbc gido lén nguoi dan dia phwong. Diéu nay dan dén sw cang thang gitra nhirng nguoi cai tri
thudc dia va phat t& dia phwong. Va da cé rat nhiéu sy phan déi déi véi nhivng né lwc clia cac nha
truyén gido Co dé¢c nhdm cai dao ngwdi Mién Dién thanh Co dbc nhan. Sy phat trién gido duc cla
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Ké tir khi Mién Dién gianh doc 1ap khdi ach thdng tri ciia thwe dan Anh vao ndm 1948, Phat gido da lay
lai dworc vi tri truyén théng quan trong trong doi séng ctia ngudi dan Mién Dién. Ca hai chinh pha dan
sy va chinh pht quan sy da hé tro Phat gido Nguyén thiy trong subt thdi gian sau khi doc 1ap. Nén
van hoéa cta Mién Dién bj &nh hwéng rat nhiéu bdi ton gido Phat gido ma ngwdi dan theo. Hién nay,
gan 90% dan s6 Myanmar la tin d6 ctia Phat gido — hiu hét theo trwong phai Phat gido Nguyén thay.
Theo két qua clia cudc diéu tra dan sb ndm 2016 cta chinh phii Myanmar, Phat gido la tén gido chiém
wu thé, chiém 88,8% dan s6 Myanmar(12), trong d6 Phat giao Nguyén thdy, chiém 90% dan sb cla dat
nuwdc. Day 1a qubc gia sung dao Phat gido nhat thé gii xét vé ty 1& nha sw trong dan sb va ty 1é thu
nhap chi cho tén giao(13).

Bén canh d6, Mién Dién |a qubc gia dwoc vinh dy tb chirc dai hoi kiét tap Kinh dién hai lan lién tiép:
LAn ther 5 vao nam 1871 va 1an thir 6 vao ndm 1954(14).

Két luin
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