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“Nay Ananda! Cé bén noi lam phdt khéi tin tam. Pé la nhitng noi nao?
Thi nhdt la not Puc Phdat ddn sanh; thi hai la noi Puc Phdt thanh dao; thi
ba la noi Duc Phdat Chuyén Phdp Ludn; va thi tu la noi DPuc Phdt nhdap Niét
ban. Va, nay Ananda, néu cdc vi ty kheo hay ty kheo ni di dén chiém bdi danh
lé cac Thanh tich nay véi long thanh kinh sau khi thédn hoai mang chung sé
duoc sanh thién..” (Mahaparinibbana Sutta, 5.8.)

Theo truyén thong Phat Gido, Pic Phat da day ngai A Nan trong bai
phap cudi cung trudc khi Phat nhap diét (khodng nam 483 truéc TL) nhing
Thénh tich lién hé dén Ngai: Thé Ton, Bac Toan Gidc, Phat phai dugc chiém
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bai danh 1&8. Ngai ciing da khuyén t6 chic 1& tra ty sau khi Ngai nhap diét.
Hanh huong chiém bai cac Thanh tich lién quan dén cudc doi didc Phat nhu 1a
mot viéc 1am quan trong trong doi song cia mot ngudi phat ti- mot viée lam
duge kinh dién nhic nhd. Ngay tir dau DPdc Phat da cho thdy rdé y nghia cta
viéc chiém bdi cdc Thanh tich, nhitng noi lién hé dén cudc doi cuia Ngai nhu
Lam Ty Ni, Bo6 Dé Pao Trang, Vuon Loc Uyén, va Kushinagar (Cau-thi-na, noi
Phat niét ban). Bon noi khdc duge Pice Phat tuyén bo va duge cong nhan 1a céc
Thanh tich nén dén hanh huong chiém bdi d6 1la Linh Thdu, noi ddc Phat
thuan hoa con voi dién; Ty X4 Ly (Vaishali), noi Ngai toa trén toa sen dé
thuyét rat nhiéu bai phdp; Sankisa, noi Ngai 1én Cung troi Pao lgi. T4t cd 8
thanh tich nay dugc goi 1a Atthamahathanani. Trong nhitng dia danh thém sau
nay thi Ca-ty-la-vé noi Pic Phat trai qua thoi tho 4u; Kaushambi noi Pic Phat
thuyét rat nhiéu bai phdp vao nidm thd 6 va nam thd 9 sau khi Ngai thanh
dao; Kesariya, noi Pidc Phat trao binh bat caa Ngai cho ddn ching ¢ day. Nhu
trong kinh Bén Sanh, Pdc Phat ciing da nhiéu 1an dén Nalanda; day ciing 1a
noi ma lich st thanh 14p tu vién vao thoi ky cia vua A Duc duge tim thay. Tat
cd 12 noi nay tré thanh nhitng diém hanh huong quan trong ctia Phat gido.
Trong 12 thanh tich nay, Sarnath (Loc Uyén), Kusinagara (Cau-thi-na),
Sharvasti (X4a-vé quéc), Sankasya, Kapilavastu (Ca-ty-la-vé), va Kaushambi
thudoc bang Uttar Pradesh gan trung tdm Varanasi, Lucknow. LAm Ty Ni, noi
Phat dan sanh nay thudc Nepal gan bién giéi cia quian Siddharthnagar. Con
Kesariya va Vaisali néi lién Varanasi rat thuan tién cho tuyén hanh huong
chiém bai. Ngoai nhiing noi Pdc Phat di qua, thi Patna va Mathura cing
khong kém quan trong, vi Pdc Phat ciing tiing 6 tai day. Nhu vay téng cong la
15 diém dugc chap nhan 1a thanh tich lién hé dén cudc doi dic Phat.

Trong sudt thoi gian gido hod va trong nhitng mua an cu DPuc Phat
thudong khuyén khich xiay dung tinh x4. Tinh x4 Tric LAm & Rajgir (Vuong X4
thanh), tinh x4 Kutagarasala ¢ Ty-xa-ly, tinh x4 Ky Hoan & Xa-vé quoc da tré
thanh nhiing trung tam tu tap gido ly gidi thoat. Ngoai ra con nhiéu tinh x4
duge xay dung & nhitng ving nhu Magadha (Ma-kiét-da), Koshala (Kiéu-tat-l1a),
va nhiing vung 1an cin kinh thanh. Hinh d4nh y vang caa céc vi ty kheo da trg
nén quen thudc ¢ khip moi noi. Gido 1y duge truyén ba rong rai trong vong sau
nam dau sau khi Phat thanh dao.

Puc Phat da trai qua mua an cu thi 6 tai nai Makula, nam thda 7 tai nai
Sankisa, thugng ngudn cia song Hing. Mua an cu thd 8 tai Sumsumaragira &
Bhagga, mua an cu thit 9 tai Kaushambi. Kaushambi 12 mgt thanh phé 16n cta
vuong qudc Vamsa nam doc theo dong séng Yamuna. Mot tinh x4 dugc xay
dung ¢ day trong moét khu riung rong 16n, tén la Ghosira, tén cda mot vi thi
chu cing duong khu riung nay. Nhing vi dai dé ti cha ddc Phat nhu ngai Pai
Ca Diép, Muc Kién Lién, X4 Lgi Ph4t khong c6 an cu cung véi ddc Phat tai



day. Chi c6 ngai A Nan, La Hau La thi theo ngai X4 Lgi Phat. Khu rimng
Ghorisa c6 nhiéu cay Simsapa. DPic Phat rat thich ngéi thién dué6i goc cay nay
vao nhitng budi trua oi bic. Mot hom sau khi x4 thién, Ngai tré vé tinh x4 véi
mot ndm 14 Simsapa. (Vinaya Mahavagga 10).

Mot hom trong khi dang ngdi trong vuon Bhesakala 6 Sumsumaragiri,

ddc Phat néi v6i cac vi ty kheo: “Nay cac ty kheo, Ta sé néi cho cac ong nghe
vé 8 diéu gidc ngd ctia mot bac Pai nhan. Tén gid Anurudha ciing da néi vé 8
diéu gidc ngd trudc day. Nhitng diéu gidc ngd duge tuyén thuyét bdi mot bac
dai nhan gitp cho ngudi khac diét trit vo minh, ching ngd gidi thoat. Tam diéu

do la:

Diéu giac ngd thd nhat 1a hiéu dugc cdc phap 1a vo thuong, vo
ngi. Thay dugc su vo thudng, vo ngd cla cdc phap, ching ta cé
thé doan trir dugc khé dau, ching ngd gidi thoat , an lac, niét
ban.

Diéu gidc ngd thd hai 1a phdi thdy dugc cang ham mudén cang
mang dén nhiéu dau khg. T4t cd nhitng khé dau trong cudc doi
déu do tham 4i.

Diéu gidc ngd thi ba 1a phai biét riang cudc song thiéu duc tri tic
dua dén an lac, hanh phic. Séng thiéu duc gitp ta c6 nhiéu thoi
gian tap trung tu tap dé gitp d& tha nhan.

Diéu gidc ngd thd tu 1a biét rang chi c6 nd luc, tinh tdn mdéi dan
dén gidc ngd. Luoi biéng, ham mudn duc lac 12 nhiing chuéng
ngai cua viéc tu tap giai thoat.

Diéu gidc ngd thi nam 1a biét dugc vo minh 13 nguyén nhan cta
sanh t luan héi. Ta phdi thuong nghe nhiéu, hoc rong dé ting
truéng tri tué bién tai.

Piéu gidc ngd thd sdu la hi€u riang ngheo hén sanh ra oan héan,
tao thém nhiing nghiép duyén bat thién. Nguoi thuc hanh hanh
khoan dung nén cu xi binh ddng d6i véi moi ngudi, ban ciing
nhu ké tht nhu nhau. Khéong phé binh chi trich nhiing viéc xau
ma ngudi khac da 1am, khong thu ghét nhitng nguoi xau.

DPiéu gidc ngd thi bdy 1a phai biét ring mic du ching ta dang
song trong cudc doi nay nhung khong bi ddm nhiém bédi thé su.
Nguoi tu hanh thudong nghi dén tam y, binh bat. Thudng song
hanh tri tac, c6 long tir bi d6i véi tat ca ching sanh.

Diéu gidc ngd thit tdm 1a phai nhé rang ching ta khong phai chi
tu tap gidi thoat cho riéng c4 nhan ma phdi cong hién cho tha
nhéin giip dd chang sanh tu tap gidac ngd, giai thoat.

Dic Phat day tiép: “Nay cac ty kheo, day 1a tdm diéu gidc ngd cua bac
dai nhan. Céac Bd t4t nhd thuyc hanh tdm diéu nay ma gidc ngd gidi
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thoat. Cac Ngai tré lai cudc doi dé gido hoa ching sanh, chi cho ching
sanh con dudong tu tap dé gidc ngd gidi thoat.” (Anguttara Nikaya
VIII.30; Samyutta Nikaya XII.15; Tripitaka 779).

NHUNG VI CHIEM BAI THANH TiCH

Mic du khi hau khé néng, moi trusng khic nghiét nhung mién Trung
An , luu vuc song Hing 1a mot trong nhitng noi quan trong cia vén minh nhan
loai. Piéu nay thudng dugc dién dat trong van hoc Phat gido nhu
Majjhimadesa (Middle Land —Trung Thé), noi sian sinh ra nhiéu tu tuéng 16n
ctia nén van minh An d6. Pdc Phat ciing sanh ra ¢ day, trai qua sudt cudc doi
cia Ngai, du hanh trén nhiing con dudng day bui bam, hanh thién trong nhiing
khu riung kho chay ¢ day, thuyét phdp tai day trong nhitng thanh pho, thi
tran, lang mac. Phat gido da phat trién manh trong nhiing thé ky dau trén
méanh d4t nay; va Phat gido ciing da nhanh chéng truyén ba khip dat nude An



do, tham chi dén cdc nudc 1an cin, nhitng nguvi phat ti khip noi déu xem
Trung Thé nhu 1a qué huong cia Phat gido.

Dugc xem nhu 1a thanh dia ctia Phat gido, trong sudt nhiéu thé kj qua,
Trung An thu hat rat nhidu phai doan hanh huong, du phai vugt qua nhiéu
chuéng ngai, d6i khi bé cd mang song dé mong dugc chiém bai c4dc thanh tich
liéen quan dén cudc doi didc Phat. Nhitng doan hanh huong nay dén tit nhitng
nuéc khiac nhu Trung Qudc, Han Qudc, Indonesia, Mién Dién, Tich Lan,
Kazakhtan va Thai lan.

Nhiing doan hanh huong tir Trung Qudc hoic Han Qudc phai vugt qua sa
mac ti thidn Taklamakan, va phdi leo qua nhiing réng ndi cao nhat trén thé
gi6i. Hodc gid c6 nguoi dén biang dudng bién, thi phai trdi qua nhiéu thang
ngay trén bién cd, doi dau véi bao td, hai tic, va binh tat. Nhilng doan hanh
huong dén tu Tich lan, Sumatra hay Java thi phdi qua vinh Bengal, dén hai
cang Tamralipti (hién nay la Tamluk gan Khagagpur & West Bengal), tiép tuc
vao song Hang cho tan dén Patna, va ti Patna ho di chuyén bing duong bd.
Con nhiing doan dén tit Nepal va T4y tang, khoang cich thi khong xa nhung
tré ngai 16n nhat 1a thoi tiét. Di chuyén tif noi khi hau trong lanh, mat mé
d&n mot mdi trudng 6 nhidm bui bim va néng cia An d6 rat d& nhidm binh va
tham chi chét vi tat binh.

ASOKA (A Duc Vuong 270-232 BCE) ;

Nguoi d4u tién trong lich st chiém bai hanh huong 14 vua A Duc ¢ An
Do, hay thuong duge ngai tu xung 1a Piyadassi, “Con yéu d4u ctia Thugng dé”.
Khi vua A Duc 1én ngoi vao nam 270 truéec Cong nguyén, tré thanh vi hoang
dé& thit ba cda triéu dai Maurya, ngai théng tri cd mot vuong qudc rong 16n trai
dai tu Afganistan dén Bangladesh bao gom ca An dd ngoai tru phia cuc Nam
An vung Kalinga, hién nay thudc bang Orissa. Mot cudc chién tranh danh ngoi
bau, Asoka da chién thing va da giét rat nhiéu anh em ctda minh. Nam 278,
vua thong lanh binh si danh chiém Kalinga, két qud 1a vd s6 nguoi phai chét.
Chiing kién canh nay da tdac dong manh mé dén vua A Duc, dAn dén mot thay
déi 16n cho vi vua nay, anh hudng dén chinh séch cai tri va dic biét 1a anh
huéng rat 16n déi v6i Phat gido. Vua da tré thanh mot phat ti thuan thanh va
vua c6 ging thuc hanh gido phap dé€ cai tri vuong quéc minh. Vua tir bé chinh
sach banh truéng cic nuéc 1an bang, cai t6 lai bo mdy hanh chinh, tiing buée
phat trién, hoa hop cac ton gido khac nhau, cho trong nhiing cay thudc & khip
noi trong nudc, vua ra linh cAm sén bin mot s6 tha hoang dia. Nhung trong tat
cd nhiing cdi t§ ctia vua A Duc, thi nd luc 16n nhat cha ngai 1a truyén ba Phat
gido. Ngai da ding ra t6 chic 1an dai hoi két tap kinh dién 1an thi ba tai thi
do6 cha vua tai Patna, thong nhat lai tang doan, phai nhitng vi ting c6 hoc thic
di truyén ba gido phap trén khip dat nudc, cho dén tan nhitng noi nhu Syria,
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Ai Cap, va Macedonia. Mot trong nhitng phdi doan truyén gido thanh cong
nhat dé 1a phai doan do ngai Mihinda, con trai ctia vua A Duc d&n Tich Lan.

Vua A Duc ho tri Phat gido, t6 chic nhitng cudc hanh huong dén céc noi
quan trong ctia Phat gido cung véi vi Thay clia Ngai 1a Upagupta. Trong nhiing
chuyén hanh huong dén cdc thanh tich nay vua da cho dung nhiing dai ki
niém, dung nhing tru da, va gido hoa moi nguoi. Ashokavadana (mot bai tho
viét bang chit Sanskrit, néi vé nhitng chuyén hanh huong ciia vua A Duc) néu
ra tat cd 1a 32 thanh tich lién quan dé&n cudc doi ctia dic Phat. Trong mot sic
lénh vua A Duc da cho thay ring su quan tdm clia ngai dén van dé chiém b4i
thanh tich 14 bang cach cho sta sang lai duong sa, cho xay cat nhUng nha
nghi, giéng nuéc. Vua con phai nhiéu phdi doan truyén dao di khip An do va
cac nuéc khac nhu Ai Cap, Palestine, va Hy lap. Hy Lap la mot trong nhiing
vuong quoc Alexandrian 6 phia Bic An do chdp nhan Phat gido, sau nay vua
Menandros (Pali: Milinda) dugc ty kheo Nagasena (Na Tién) gido hoa theo dao
Phat- cuoc dam dao nay duogc ghi lai trong kinh Milinda Panha.

Truyén thuyét cho ring vua A Duc di cho khai quat 7 trong s6 8 thap
tho x4 lgi cia didc Phat dé phan chia ra lam 84.000 phan va cho xay dung
84.000 th4ap dé tho. Ro rang con s6 84.000 14 mot con s biéu tugng, nhung su
that thi rat nhidu thap 6 An d6 1in dAu tién dugc xAy dung trong trong thoi
dai cia Maurya. Trong mot bia ky vua A Duc ghi rdng ngai da tu bé nhiing
cudc du son ngoan thuy va thay bang nhiing cudc hanh huong chiém bai céc
thanh tich. Vao nam 260 TCN?, ngai dén chiém bai B4 Pé Pao Trang, va 10
nidm sau ngai dén Lam Ty Ni.

Nhitng nha hanh huong hién nay van c6 thé thay nhu’ng anh huéng caa
vua A Duc & khép luu vuc song Hang, that ra nhiéu noi & An b6, qua nhiing
tru d4 ma vua A Duc da dung. Nhiing tru d4 nay dudc dung lén dé ghi lai
nhitng nhitng sic du ma vua ban hanh trong suét 38 nam tri vi, hoic ddnh dau
nhing thanh tich, va ciing c6 khi ghi lai tuyéfn hanh trinh chiém bai cta ngai
tit Patna dén LAm Ty Ni. Nhiing tru d4 ay van ton tai dén ngay hom nay dé
lai mot dau 4n vang son cla my thuat co dai An Do. Miac du c¢6 modt s6 tru da
bi gdy, tru d4 cao nhat d&n 15 mét, cho thay ky thuat diéu khic, trang tri sic
xd0 du da trai qua nhiéu thé& kj. Mdi tru d4 déu dugc khic trén dinh, hoic tac
hinh con trau hay su tit. Mot s6 tru da dugc trang tri nhitng tranh vé ctia nghé
thuat diéu khic An d¢. HAu hét nhiing tru d4 nay déu dugc tac tai cdc mé d4 &
phia Nam Varanasi, va tir ddy dugc dua di xa hang trdm cay s6 dén noi ton
dung.

FA-HSIEN (PHAP HIEN 374-462 CN)

''Viét tit chit Truéc Cong nguyén (tay lich)
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Nguoi Trung Quoc diu tién dén chiém bai cac thanh tich ¢ x& Phat 1a
ngai Phap Hién. Véi long khat khao duge hoc héi kinh dién nguyén thiuy va
tham nhing thanh tich & An do. Nam 25 tudi, Ngai cung v6i ba nguvi khdi
hanh cudc hanh trinh vé d4t Phat nam 399 TL?, c6 thé néi day 14 mét trong
nhiing cudc du hanh ¢é6 mot khong hai trong lich str. Véi mot thong tin it i vé
ving dat xa la nay, khéng néi duge tiéng An, chi bigt An Dp 1a mot ving dat
rong 16n & phia Tay, Phap Hién va nhitng ngudi dong hanh chang c6 mot
ngudi huéng dan ciing chang c6 mot sy gitp dd nao khac ngoai niém tin manh
liet. Vugt qua sa mac tif than Taklamakan, diéu duy nh4t d6i v6i nhitng nguoi
du hanh 14 1am sao chéng choi v6i nhitng con khat.

Khi Phap Hién trd lai Trung Quéc vao ndm 414 TL, trii qua tat ca la 14
nim. Ngai ghi lai tdt cd nhitng su kién trong suét cudc hanh trinh, va suét
thoi gian con lai clia doi, ngai dich kinh ma ngai dd mang vé tu An do. Ngai
mat vao nim ngai 88 tudi tai tu vién Sin, § Kinh Chau. Cudc doi ngai trdi qua
hai triéu dai ctia Trung Quéc d6 1a triéu dai Pong tdn (317-419) va nha Tong
(420-478). Tu d6 Phat gido dugc truyén vé phuong Pong, khong ai c6 thé so
sanh v6i ngai va hanh nguyén mang chdanh phap dén cho moi ngudi. Cudc
hanh trinh cia ngai 12 mot thong diép dén véi moi nguoi 1a moi viée du c6 khé
kh#n dén dau ciing c¢6 thé vugt qua néu minh c6 y chi va nghi luc. Béi vi rd
rang la ngai sé thanh cong nhung ngai da thanh cong chinh la vi ngai coi
thuong nhiing gi ma nguoi khac danh gia, va ton trong nhiing gi ma nguoi
khéc coi thuong. Phdap Hién khong nhitng 12 mot nha du hanh diing cdm ma
con 1a mot nguoi khiém tén, chan that, luong thién va cé long tin viing chic
vao Tam bdo, khién cho moi nguvi déu quy mén ngai.

Nhat ky cia Phap Hién da ghi lai nhiéu chi tié€t quan trong vé nhiing
cudc hanh huong chiém bai thanh tich truéc ngai. Ngai khong nhitng quan tam
dén nhitng thanh tich lién quan dén didc Phat, va chu Tang ma ngai con dén
nhiing noi lién hé dén tién than cta ddc Phat dugc dién td trong kinh Bén
Sanh. Cudc hanh huong ciia Phép Hién dén An do khong phai chi don thuén la
ghi lai tiéu st ctia didc Phat ma ngai con ghi lai ti€u s cia ddc Phat trong
nhiéu tién ki€p v6i hanh nguyén Bo tat.

C6 khoang 187 nguoi Trung Qudc khéac sau Phap Hién dén chiém bai dat
Phat. Trong s6 d6 thi chi ¢6 mot s6 vi ghi lai cuoec hanh trinh cda minh nhu
Chih-meng (404-414), Sun-yun (dau thé& ky thi 6), va Nghia Tinh (671-695).

HUYEN TRANG (603-664 TL)
Mot nha du hanh khic dén diat Phat do bdi than phuc tAm guong clua
Phap Hién d6 12 Huyén Trang, mot vi ting rat c6 tiéng tdm, va c6 anh huéng

> TL:Tay lich
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16n dén cac nha chiém bai, va dich thuat. Ngai dén An Do tir nam 630-644.
Huyén Trang da ghi lai chuyén hanh trinh ctia minh dai 12 cudén goi 1a Tay Du
Ky. Sau khi Huyén Trang mat dé ti cia ngai 12 Hwui-li va Yen-thsong da ghi
lai ti€u st clia ngai.

Huyén Trang sanh ra trong mot gia dinh dao Phat, xuit gia tur ldc nhé.
Chi sau 20 nam tiéng tdm cta ngai di lan rong, va vao ndm ngai 26 tudi ngai
quyét dinh thuc hién chuyén T4y du dén xi Phat dé thinh kinh, hoc héi gido ly
tit cdc vi dao su An do, va chiém bai cdc thanh tich. Ngai da nhidu 1an thinh
cau vua cho phép dé sang Tay Tric nhung déu bi tir chdi, cudi cing ngai quyét
dinh bé tron.

Cudi cung ngai da dén dugc dai hoc Nalanda, ngai da hoc va day 6 d6 5
nam. Trong sudt thoi gian nay ngai da dén chiém bai Bé6 Pé DPao Trang va
nhiéu noi khac nhiéu lan. Sy thong minh cia ngai lam cho cédc vi gido su va
sinh vién khac than phuc, d6n ndi ho khong muén dé ngai tré lai Trung Qudc.
Tat cd cdc vi tu si 6 day déu dén thinh ngai ¢ lai. Khong thuyét phuc dugc
ngai, ho dua ngai dén gap thay cla ngai tén la Silabhadra. Ciing giong nhu
nhiing ngudi khéc Silabhadra héi tai sao ngai phai tré vé. Huyén Trang tra 1oi
mot cdch rd rang va rat cam dong:

“Ddt nuée nay la noi ma diuc Phdt thi hién; khéng cé gi c6 thé sdnh
biang. Y dinh ciia con dén day la dé hoc héi gido ly dé tré vé truyén dat lai cho
phdt ti tai qué nha. T lic con dén ddy, thdy da ti té gidng day gido phdp,
gidi thich nhiing b6 ludan va nhitng nghi ngd vé gido ly. Con da duoc dén
chiém bdi cdc thdnh tich, duoc nghe ludn gidi nhiéu hoc thuyét khdc nhau cia
Phét gido. Con thanh thdt néi rdng long con tran ngdp hanh phiic, va su hién
dién ctia con & ddy la mot diém phiic. Con mong mudn tré lai qué nha dé dich
lai va truyén dat nhitng gi ma con d@ hoc duoc & thdy, khién cho nhiing nguoi
khdc ciing biét duoc cong dic cia thdy. Chinh vi ly do nay ma con mong muén
duoc tré vé khong thé tiép tuc 6 lai day.”

Silabhadra rat hoan hy sau khi nghe Huyén Trang trd 15i, ngai day cac
vi tu si gitp d6 cho Huyén Trang chuin bi cho chuy&n héi huong. Khi Huyén
Trang dén bién gi6i cia Trung Qudc, ngai phai mot st gid dé vé thong bao cho
nha vua la ngai da tré vé. Khi ngai d€n Lac Duong, rat nhiéu ngudi di dén
ngai. Nha vua chi khién trach nhe vé viéc ngai tu ¥ bé di khong xin phép vua,
va tuyén bd rang khong c6 mot vi tang nao cé6 thé sanh bang tir truéc dén
nay. Ngai tré vé sau hon 15 nidm xa qué huong, mang vé 657 bd kinh-luat-luan
bao gdm 520 loai, chuyén ché bing 20 con ngua. Ngai da ké lai nhiéu chuyén
trong sudt cuoc hanh trinh, nhitng gi ngai da thay va gip nhiing nguy hiém ma
ngai da trai qua. Theo 16i yéu cau clia nha vua, ngai da viét chi tiét lai chuyén
di ctia ngai dén nodi cudn siach nay cho dén ngay nay van la mot tai liéu quy
gid viét vé Trung A va An Do vao thé ky thd 7. Sudt thdi gian con lai ciia cudc
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doi, ngai tap trung dich nhiéu bo kinh ma ngai da mang vé, tdt cd gom 24 bd.
Ngai mat vao ndm 664 TL. Ngoai cong viéc dich thuat vd tién khoang hau cta
ngai, 740 cudén kinh tit bdn Sanskrit véi su gitp dd cia nhitng phu t4 da dugc
phién dich. Huyén Trang con sao chép kinh dién, tac tugng, tranh dnh cia dic
Phat, do cho nhiéu nguvi xuat gia, day gido ly cho ting ching ¢ nhiéu tu vién,
doi khi thuyét phdp cho nhiing quan lai dén viéng ngai, tham chi ngai con phu
khiéng gach da dé xay dung tu vién Tayen.

Néu hinh dnh cia vua A Duc 1a biéu tuong, 1a ngudi mé dau cho nhiing
cudc hanh huong chiém bai thanh tich tai An do thi Huyén Trang tré thanh
biéu tugng ciia nhitng ngudi hanh huong Trung Qudc. Sau nay vao thé ky 16,
Ngo6 Thita An c6 vi€t mot cudn tiéu thuyét néi ti€ng ‘Tay Du Ky”, cudc hanh
trinh ctia Huyén Trang (Tam Tang) da dugc 6ng tiéu thuyét hoa va dugc phd
bién rong rai trong dan gian. Ton Ngo Khong bao gom nhiéu dac diém tiéu
biéu cho gido ly nghiép trong Phat gido (lién quan dén luat nhan qua). Cudc
hanh trinh cGa thay tro Pudng ting dugc minh hoa nhu 1a mot 16 trinh tu tap
gidi thoat theo phat gido: két thic cta cudc hanh trinh 1a cd hai Puong ting
va Ton Ngo Khong déu thanh Phat.

R6 rang trung tam cha luu vuc song Hing Phat gido phat trién manh,
Ba La Mon gido it phat trién & day, chi tap trung manh & vung Kurus (Vién
Tay). C6 mot vai tuyén duong dan dén mién Trung thé song Hing do mot s6
ngudi dén dé dam luan véi didc Phat. Nhitng thuong nhan ciing di tiu Sarnath
dé dén Sharavasti (X4-vé qudc), Kapilavasu (Ca-ty-la-vé), Lumpini/Kasia,
Kesariya, Vaishali (Ty-x4-li), Pataliputa (Hoa Thi Thanh), Nalanda, va cudi
cung 1a Bodh Gaya (Bo Pé DPao Trang).

I-TSING (NGHIA TINH 634-713TL)

Khi Huyén Trang vé dén Trung Quéc thi Nghia Tinh méi 10 tudi nhung
ngai ciing da c¢6 y dinh xuit gia. Nghia Tinh dugc gia nhap ting doan khi ngai
14 tudi. Vao nam 672 TL ngai d6n An do va & d6 cho dén nam 685, trong thoi
gian ¢ day ngai nghién ctu kinh dién va chiém bai cac thanh tich. Sau khi tré
vé lai Trung Quéc, sudt thoi gian tif ndm 700-712, ngai da dich dugc 56 bo kinh
trong 56 400 ma ngai da mang vé tir An Do, ngai mat nam 713.

Ngai dén An do bing dudng bd 14n dudng thuy. Cudc hanh trinh cia
ngai thiéu nhitng thong tin chinh xdc nhu ngai Huyén Trang nhung bu lai rat
nhiéu ngudi thap tung theo ngai. Khéi hanh cudc hanh trinh vao ndm 671 ngai
trdi qua 8 thang ¢ Sumatra, 6 thang & Srivijava bat dau di chuyén bing duong
thuy, ngai da luu lai 2 thang & Malaya nuéc lang giéng ctia Palembang. Ngai
dat chan dén Tamraliptivao nidm 673, va sau d6 di dén Ma Kiét Da, thanh dia
Bo Dé Pao Trang va nhiing thanh tich khac. Ngai é Nalanda 10 nim hoc
Luat va thu thap kinh dién. Ngai c6 nhiéu ngudi tuy tung sau nay ngai c6 ghi
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chép lai trong nhat ky, nhiing ngudi nay sau khi roi khoi day ngai khong hé
gap lai. Ngai roi An Do vao nam 685 ciing biang con dudng tu Tamrahptl Ngai
trai qua 4 nam & Srivijaya hoc tiéng Sanskrit dé dich kinh dién; vé Trung Qudc
nim 689 dé tim ngudi phu ta cho cong viéc dich thuat, ngai tiép tuc & Srivijaya
5 nam nifa, cudi cung trd vé qué nha vao nam 695. Nhu Huyén Trang truéc day
ngai cling xin phép triéu dinh cho chuyén di va da dugc chap thuan.

Mot trong nhitng tdc phdm cia Nghia Tinh, A Record of Buddhist
Religion as Practised in India and the Malaya Archipelago, dd dugc mot hoc
gia nguoi Nhat J. Takakusu dich sang tiéng Anh. Nhiéu diéu 1y thd hon trong
cudn sach chia ngai tua dé “Pai Pudng Tay Vic Cao Tang Truyén”. Tdc phdm
nay ciing da dugec Chavannes dich sang tiéng Phap. T4c phdm cho ching ta
thdy rdé rang long nhiét thanh cta nhitng nha du hanh chiém b4i, s6 lugng
nguoi dén dat Phat ma truée day ching ta khong hé ngd duge, v6i long can
dam vugt qua nhitng nguy hiém, chuéng ngai dé dat dugc y nguyén. That ra rat
nhiéu chuyén thuong tdm, xdy ra trén sudt cudc hanh trinh bing dudng bod
ciing nhu duong thuy. I-tsing da néi mot cach dau buon: “Mic dau chuyén di
thanh cong nhung con duong that su ddy diy chong gai, nhitng thanh tich vin
mai xa voi vgi. Nhiéu nguoi c¢6 mang theo hoa trai, c6 mot s6 cd gdng nhung
déu khong thanh cong, chi mot s6 it 6i lam dugc. Ly do 1a phai vugt qua rat
nhiéu sa mac, song 16n va chiu dung cdi ning nhu thiéu nhu d6t 6 An Do,
nhitng con séng than trén bién cid, nhitng vuc sadu thim tham. C6 khi chi mot
minh don doc vugt qua ca ngan day ndi va vugt qua eo nui gitta Samarquand va
Bactria, ¢6 ngudi roi xuéng nhitng déc da sau; hanh trinh bang thuyén thi phai
vugt qua Column of Coppers (phia nam Tongking), ho phdi vugt qua nhiéu
nhanh song, c¢6 ngudi phdi bé mang. P6 1a 1y do tai sao s6 luong nguvi khi
khéi hanh la 50 nguoi nhung cudi ciing chi con lai con s8 trén dau méng tay”.
Nhiéu tu si ngudi Han quéc da dén duge An Do, da s6 thudng di qua Trung A,
c6 mot s6 di bing dudng thay, trong s6 nhitng vi nay, I-tsing ghi lai rang: “Ho
da chét 6 An Do, chang bao giv tré lai duge qué nha”. That ra con dudng qua
Trung A cang lic cang tré nén nguy hi€m, khé khan hon sau khi nha Pudng
sup d6, va cudc ndi loan cia nguoi Tay Tang, chua ké 1a phdi qua nhiing nudc
theo Hbi gido cang lic cang nhiéu ¢ Trung A.

D61 véi nguoi Trung Quoc thi duong thuy thuan tién hon. Nhitng van dé
lién hé dén vin hoa cua An do d6i véi nhing ngu’o’l Indochina, va Indonesia
cin phai quan tam, I-tsing khuyén la truéc khi dén An P06 nén ¢ lai Srivijaya
mot thoi gian d€ hoc tiéng Sanskrit trude. Thoi gian ¢ day 1a dé hoc héi thém
nhiing kinh nghlem kién thic, kinh dién va nhiing trao d6i vé nghé thuat
kién tric gitta An b6 va Tich Lan, Java, Cambodia, Campa, va nhiing hai cang
cia Canton ¢ Trung Qudc.
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MARPA CHOKYI-LODRO (1012-1097)

Theo tai liéu st cua Tay Tang, ngai Marpa sanh nam Ty, 1012 tai
Lhotrak, mat nam Stu, 1097. Tsang Nyon Heruka, mdt nha sang tac, gido su,
va nha Yoga da viét mot cudn sach néi vé cudc hanh trinh cia ngai Marpa dén
xit Phat va cudc doi cia ngai. Marpa 1a mot dé ti xuat sic ctia dao su Naropa
(1016-1100). Marpa la mot néong dan, moét nguoi luyén yoga, va ciing la mot
nha tho. Nam méi 12 tudi ngai da xuit gia theo mot vi dao su tén 1a Drogmi
trong 3 nam. Sau d6 ngai dén Nepal va ¢ tai Svayambhunatha 3 niam. Theo 161
tién doan cua dao si Tipola (988-1069) thi ngai sé dén An b6 va tré thanh dé
tl xuat sic cta ngai Napora. Do d6, ngai Napora da chap nhan Marpa va lap
tdc chon ngai 1a ngudi thita k&. That su, Marpa 14 ngudi xién duong gido phap
cia dic Phat , nguoi lam rang r& xd Tuyét, nguoi khai sang truyén phai Mat
tong & Tibet.

Marpa dén An Do 3 14n, trai qua nhidu gian khé vi lgi ich ciia dao phép.
Pugc hoc héi gido 1y kinh dién tit nhiing vi dao su ndi ti€ng, ngai da tré vé qué
huong d8 truyén ba chdanh phdap. Muc dich cla ngai dén An Do la dé gip
nhiing vi dao su danh tiéng. Ngai da dén chiém bai nhiéu thénh tich lién quan
truc tiép dén cudc doi ctia ddc Phat. Trong 1an dau tién dén An Do, Marpa hoc
v6i ngai Naropa va mot vai vi dao su khac trong vong 9 nam, sau dé trdi lai
Tipet. Naropa 14 mot trong bén vi gido su néi tiéng & dai hoc Nalanda va
Vikramshila, Naropa 12 ngudi phu trach diéu hanh chuong trinh gidng day, va
moi ngudi rat kinh né ngai. Ngai ciing c6 gidng day 6 mot vai truong dai hoc
Phat gido khiac nhu Bodhgaya va Otantapuri. Naropa c¢6 xdy mot ngoi chua nhé
¢ Phullahari vé phia Pong Béc clia Nalanda noi ma ngai gép Marpa lan dau
tién. Sau nay Marpa da dén hoc tat c4d nhitng truong dai hoc nay.

Vé Tipet, Marpa géip nhiing hoc trd ctia ngai sau nay nhu Ngkton, Marpa
Glek, Tsurton,va Bawachen. Marpa lap gia dinh v6i Dagmena va cé con. Trong
lan thd hai tré lai , Marpa 6 6 nam tai An d. Sau khi trg vé Tipet Marpa
giang day cho cac hoc tro nhu Meton Tsonpo va vi thanh cua Tipet la
Milarepa.

LAn cudi trd lai An do ngai ¢ lai 3 nam. Trong mdt bai hat sing tdc
trong chuyén hoi huong, Marpa néi ring ngai da trdai qua modt phan ba doi
minh ¢ An D, tong cong tat cid 12 18 nim. Moi ngudi biét dén ngai nhu la
Marpa, Nguoi phién dich nho nhiing tdc pham dich thuiat sang tiéng Tipet clia
ngai.

Marpa, anh sang cua tri tué xua tan béng dém vo minh cho nhiirng nguoi
dan Tipet, va tu hao minh 1a nguoi thira k& xiing ddng ctia Naropa, ngai tuyén
b6 diéu nay trong mot bai hat:

“La nguoi thira ké& cta Naropa,

Nhitng 16i gido huan duge lan truyén,
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Chanh phép cao sau rat nhiém mau,
Khong ai liéu ngd ngoai ta ca”
(Heruka, 1982:196)

Truéng ti va la nguoi thita k€ Maropa la Dorje Gyaltsen, sau nay dugc
biét nhu 1a Malarepa (1052-1135). Mac dau c6 su phan chia gitta cdc bo phai
cia Phat gido Tipet, nhung tat cd déu hinh nhu hgp nhat va duéi su lanh dao
cia ngai Jetsun Milarepa véi tat cd su ngudng mo va ton kinh. Milarepa theo
16i di huan cia thay Maropa da dén chiém b4i tat cd 1a 24 thanh tich & An do,
va 8 noi tho x4 lgi cua dic Phat trong mot tinh trang stc khoé yéu kém, ngai
da lam song lai phong trao hanh huong chiém b4i cdc thanh tich cho Phat gido
Tipet. Milarepa mat nam 84 tudi, vao ngay tring tron ctia thdng Vaishaka
(April-May).

Tipola 12 vi t6 cha dong Kagyu truyén thiia cho Naropa, Marpa va
Milarepa v.v.. Tam 4n va kh4u truyén dugc khéi sang do ngai Tipola dugc trao
truyén xudéng cho dé ti 1a Naropa. Pay 1a bon vi t§ su cta phai Vajrayana.

DHARMASVAMIN (1196-1263)

C6 1& day la nguvi cudi cing hanh huong dén cdc thanh tich 6 An Do
truée khi toan bo bi pha huy vao thé ky 13, 1a modt tu si nguodi Tipet tén la
Dharmavamin. Truéc d6 c6 rat nhidu ngudi tit Tipet d6n An d6 d8 chiém bai va
hoc gido ly trong sudt nhiéu thé ky qua nhung hinh nhu chi cé ngai
Dharmavamin 1a ngudi ghi lai nhitng su kién vé cudc hanh trinh cia minh.
Nhiing thong tin nay ngai da dua cho mot nguoi viét si, tén la Chos dar.

Vi nay ké ring long ham mudn hoc héi ctia ngai rat cao “tir khi ngai 17
tudi cho dén 45, ngai da lap mot 15i nguyén ring sé chang bao givi roi khéi
bt muc.” Trudc khi roi Tipet dé dén hoc tai tu vién Svayambhu & Nepal, ngai
thé nguyén rang sé khong bao gid tré lai qué nha cho dén khi dén chiém bai
Bo Dé Pao Trang. Sau khi két thic thoi gian hoc 8 ndm & day, ngai quyét dinh
di sang An bo.

) Va vao nam 1234 TL, ngai khéi hanh dén dat Phat. Trong thoi gian nay
An P rat hon loan, Hbi gido chiém cd An Do, phd huy toan bo céc thanh tich.
Nhiéu bang cuép, nhitng nhém binh linh cuép béc tai sdn dan ching khién cho
dudng phé vdng ngudi qua lai, tham chi ngay ca nhitng thanh phé 16n ciing day
day nguy hiém. Dharmasvamin gia nhap vao mot doan thuong budén 300 nguovi,
trong doan nay thi c6 dén 60 nguvi giong nhu ngai 14 cung di dén Bo Dé DPao
Trang. Cudi cung thi Dharmasvamin ciing dén dugec BPDT, chi bang cach 1a di
chuyén that nhanh dé trdanh nhiing cudc tdn cong lic nao cling c6 thé xay ra.
Khi ngai tré vé thi nhitng nguy hiém ciing d4 cham dit, ngai trii qua thoi gian
3 thang dé hanh thién, 1&8 bai, chiém bai cdc thanh tich, vi ngai c6 thé néi
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dugc ti€ng Sanskrit nén ngai da lam thong dich cho nhiing vi tang khac trong
doan.

Sau khi roi B6 Pé Pao Trang, ngai dén viéng Linh Thiu va dai hoc
Nalanda, ¢ day ngai tho gido v6i mot hoc giad ndi tiéng Rahula Sri Bhadra, ldc
d6 da 90 tudi va 1a cha tri tu viéen Nalanda. Nhung khong lau sau d6 dai hoc
Nalanda hoan toan bi phd huy. Hoi gido cuép pha dai hoc Phat gido &
Odantapuri, noi ma ching da bién thanh mot cin ci quan su cho cudc xam lugce
clia ching mot van dé ma trudc sau chi l1a thoi gian va moi viéc da xay ra. Sau
khi Hdi gido hoan toan chién thing, théng tri toan bd lanh thd An Dp trong
sudt gan nifa thién nién k§, Phat gido hau nhu hoan toan bién maAt.

Sau khi hoc xong Dhamasvamin chuin bi cho chuyén tré vé Tipet. Ngai
Rahula Sri Bhadra khéc néi v6i ngudi hoc tro ctia minh: “Con 14 mot tu si tot.
Hay trdi lai Tipet. Ta nay da gia. Tipet thi xa voi vgi. Thay va con khong thé
gip lai trong doi nay. Thay sé gép con noi cuc lac.” Dharmasvamin tré vé dén
Tipet binh an, nhung trén dudng tré vé ngai da phdi nim dudng binh nhiéu
théang troi 6 Pattata. Ngai mat ndm 67 tudi, ndm 1263. Mac dau thoi gian &
dat Phat ngin ngu1 nhung nhiing ghi chép cua ngal deé lai cho ching ta nhu
mot chiing nhan vé tinh hinh Phat gido giai doan cudi cung & An bo.

SIR ALEXANDER CUNNINGHAM (1804-1893)

Tat nhién Cunningham dén dat Phat khong phai nhu 14 mét nha hanh
huong chiém b4i thanh tich, nhung tit c4d nhiing gi ma ngay nay phat ti khap
noi dugc chiém ngtidng nhitng thanh tich déu nho cong lao cia 6ng. Alexander
Cunningham dén An Po niam 1833 véi vai tro 1a tham tén cong sd. Ong hoat
dong trong nhiéu lanh vuc nhung sau chiéc vu ma ong c6 kha ning nhat 1a
quan ly vé nganh khéo ¢§. Sudt thoi gian tif nam 1833-1885 ong ¢ An Do, va
nam 1861 khi Vién Khao C§ An D¢ thanh lap, ong duge bau lam chi tich cho
dén nam 1885 khi 6ng trd lai Anh qudc; 6ng da cong hién cudc doi 6ng trong
viéc tim ki€m va bdo ton nhlmg di tich cta An Po. Ong da xudt ban 13 téc
ph4dm viét vé khdo cé clha An bo, ong da truc tiép giam sat nhiéu cong trinh
khai quat khdo c6.

Ngay khi éng dit chan dén An Dg, 6ng rat quan tdm vé vin hod nuée
nay, trong nhitng chuyén di vé mién Bic 6ng khong bao gid bd 1§ nhitng co hdi
viéng tham nhiing di tich, dén dai, thanh quéch.. Cong trinh khio c6 thoi bay
gid thuong gip nhitng nguy hiém va rat nhiéu ngudi chong d6i. Pudng sa thi
g6 ghé, ving ngudi qua lai, bénh sot rét ludn 1a méi de doa, cuép giat thi khip
noi, va ¢6 nhiéu noi khi Cunningham dén ngudi dia phuong chang hé gitup d&
ho#c gia c6 thi ho cho nhitng thong tin sai léch vé nhiing di tich. Té hai nhat
1a nhitng dao si Ba La Mén, nhitng ngudi ma trudc day van tho o truéc nhitng
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di tich hay nhitng pho tugng nhung khi thdy Cunningham cin thi ho thing
thén doi tién méi cho phép 6ng chup hinh hoéc do dac.

DAu gép nhiéu khé khin nhung Cunningham di c6 gidng hoc dé doc dugc
nhitng ¢6 ngit; 6ng da phat hién, danh dau va dinh vi dugc rat nhiéu di tich,
ong tim lai dugc vi tri cua An Do thoi co dal nhiing dong tién vao thoi nay, va
so sanh nhitng nghé thuat diéu khic cda An b6. Do d6 vao ndm 1861, ngay khi
ong roi khdi quan ngii, Vién Nghién Ctdu Khdo C6 Hoc duge thanh lap, va ong
chinh thic duge bau lam Chua tich Vién Khio C6 Hoc nay. Tu d6 cho dén khi
ong vé nuéc, ong da hét sdc cong hién cho cong viéc tim ki€m, bdo ton nhiing
di tich ¢8 cia An bo.

Diéu quan trong la nho nhiing kién thic ctia dng vé Phat gido cong thém
su say mé, ong da dinh vi chinh xdc nhiing thanh tich lién hé dén cudc doi cha
ddc Phat. Khi 6ng con tré ciing nhu bao nhiéu ngutéi Anh khéac, 1a mot ngudoi
theo dao thién chia, éng ciing tin ring cang nhanh chéng phat trién long tin
cia minh thi cang to6t cho viéc thay do6i long tin cia ngudi ban xi. Mot vai tac
phadm dau tién cia 6ng cho thdy ring kién thidc vé khdo c6 sé 1a cong cu hitu
hiéu cho viéc phat trién Thién chta gido. Nhilng quan niém khéng tot vé
Hindu va Hoi gido cta 6ng dudng nhu ching hé thay d6i, nhung khi dng biét
nhiéu vé dao Phat, cang ngay 6ng cang ton kinh Phat gido vé cai nhin vé cudc
d5i va nhitng cong hién to 16n ctia Phat gido cho nén vin hod An P. Nhd c6
nhiéu kinh nghiém, va nghién ciu kj nhiing tai liéu cla nhiitng nguvi trudc,
nhat 14 nhitng tai liéu ghi chép ciia nhitng vi hanh huong tit Trung Qudc, va
v6i su udc dodn phi thudng, 6ng da dinh vi, xd4c minh dugc nhiéu thanh tich
nhu Shravasti, Kaushambi, Kushinagar, va nhiéu di tich khac & Rajagriha
(Vuong X4 thanh). Ong ciing khai quat nhiéu noi khac nhu Mathura, Loc Uyén,
va Bo Pé Pao Trang.

Ong hinh nhu ¢6 mot quan tAm dic biét d6i véi Thap Pai Gidc (Maha
Bodhi Temple), viéc lam diu tién sau khi 6ng dugc b nhiém lam Vién truéng
Vién Khdo C6 la di dén B6 Dé Pao Trang (BPDT) xem xét noi nao cé thé tién
hanh khai quat va nhitng khu vuc chung quanh Pai thap, bdo téon nhiing pho
tuong va bia ky. Theo 16i dé nghi cla ong, thi truéng Mead da tién hanh khai
quat dai thap vao nam 1863, 6ng chang hé xuidt ban nhiing tu liéu ma ong
phat hién. Cunningham tré lai day vao nhitng ndm 1871 va 1895 va trong cudn
sach ong viét cudi cung “Mahabodhi, Pai Thap Duéi Coi B6 Dé Noi DPic Phat
Thanh DPao”, bao gobm nhiing tém tit vé cong trinh nghién ciu cia dng va mot
s0 nguoi khéc, nhitng phat hién va an tugng ctia dng vé dai thap.

SIR EDWIN ARNORD (1833-1904)
V6i nhiét tAm va long say mé, Edwin Arnord dén BPDT vao nam 1885
nhu mot nha hanh huong chiém b4i. Nam 1857, 6ng ciing 12 mdt nha tho néi
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tiéng khi 6ng dugc chi dinh lam hiéu trudng truong Deccan ¢ Pune, véi tinh
than phéng khoang va kién thic vé Sanskrit 6ng da s6m quan tdm nghién ciu
cac ton gido cua An Do, dac biét 1a dao Phat.

Khi 6ng tré lai Anh, dng viét cho to bdo Daily Telegraph, sau nay ong
tr6 thanh nha bién tap cia t0 bdo nay, va tiép tuc nghién ciu dao Phat.
Nhitng gi ong nghién ctu chinh xdc khong duge rd, chi mot vai cuén sach vé
dao Phat, va mot s6 it ban dich ti nhiitng bia ky bing chit Sanskrit. Nhung
nam 1879, 6ng xuit ban tap tho ndi tiéng cia 6ng “The Light of Asia”, minh
hoa mot cdch chan tinh va chinh xdc doi song va nhiing 10i day ciaa dic Phat.
Phat ti 6 phuong Pong, ti 1du nay chi nghe nhiing 16i dem pha, chi trich cua
ngudi phuong T4y vé ton gido ctia minh, rat hoan hy vé6i tap tho do Arnord
sang tac.

Arnord mong muén duge dén BDDT va Loc Uyén, 6ng nhan duge rat
nhiéu thu moi thim Tich Lan, Thai Lan, Mién DPién va Nhat Ban, 6ng quyét
dinh mot chuyén Pong du, mot uéc nguyén ma ong da ting 4p G trong long.
Ong that su dau long khi dén tai nha trung bay cia Thap Dai Gidc, lién tudng
dén chinh noi day ddc Phat da thanh dao V6 thuong chanh dang chanh giac
du6i coi B6 P8, 6ng ciing cdm thdy dau long truée su hoang tan cia Thap. Ong
di ra phia sau ctia dai thap, ding méc niém duéi coi Bo deé.

Ké& d6, Arnord di d&n Loc Uyén, sau nay ong da néi vé Loc Uyén nhu
sau: “Day 1a mot thanh dia ma khong thé tim thiy & bat cd noi nao khac”.
Tiép tuc cudc hanh trinh, Arnord dén Tich Lan, nhitng phat t& cia hon ddo
nay chao dén 6ng mot cach ndong nhiét. Ong da gap Weligama Sri Sumangala,
mot tu si hoc gid uyén bac ldc bay giv, va 1a mot trong nhitng ngudi 1lanh dao
phong trao chdan hung Phat gido da nhanh chéng lan rong & day. Arnord ké lai
tinh trang t6i té tai BPDDT, va yéu ciu can phdi lam mot cai gi d6 dé chan
hung trd lai. Y kién cta ong da duge da s6 tng ho, va 6ng hda s& dé trinh viéc
nay 1én chinh phi Anh va An Pg. Mot didu ma ong c6 thé d& dang lam duge 1a
phai c6 dugc mot vi tri trong bo may chinh quyén ctia Anh.

Trong khi chinh Arnord 1a nguoi dida ra k& hoach khoi phuc lai BDDT
nhung tién hanh thi lai 12 nguoi khac thuc hién va cudi cung ciing da thanh
cong. Nhung bing ngodi bit cia minh, Arnord c6 &nh hudng rat 16n trong
phong trao chdn hung Phat gido thoi diém nay. Ong da truc ti€p trao ddi va de
trinh thu 1én chinh pht Tich Lan va ndm 1893 6ng viét mot bai bdo dang trén
to Daily Telrgraph, kéu goi mot cach thiét tha va thuyét phuc, doi lai quyén
quan ly BDDT cho Phat gido d6. Cho dén khi Arnord mat vao niam 1904, ké&
hoach cta 6ng dé ra da hon 50 nim nhung van chua thuc hién dugc. Ngay nay
nhitng phat ti trén khip thé gi6i khi dé€n chiém bai BPDT, ho#c thién hanh
trong khu vuon 6 day déu nhé dén cong lao cia nhitng ngudi phat ti phuong
Tay dau tién nay.
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ANAGARIKA DHARMAPALA (1864-1933)

Nguoi thuc hién y tuéng khoi phuc lai BDDT cia Arnord 1a mét nguoi
Tich Lan tén la Anagarika Dharmapala. Dharmapala sanh ra trong mot gia
dinh dao Phat va giau c¢6, 6ng sém dugc anh hudng gido ly dao Phat va nhat 1a
viéc chdn hung Phat gido dugc truyén vao hon ddo qué huong 6ng. Ong biét
ring can phai cong hién hét tai ning va sic luc cia minh mdéi mong gitp duge
tinh trang bé& tic ctia Phat gido, nhung maii cho dén khi 6ng dén dugc BDDT
roi thi 6ng méi biét chinh xdc 1a phdi lam nhu thé nao. Nam 1891, 6ng dén
chiém b4i Loc Uyén va that su xic dong trude canh diéu tan & d6. Noi ma dic
Phat da chuyén banh xe phép lan dau tién thi dugc dan dia phuong & day bién
thanh mot bai rdc, noi cho nhiing con heo dén kiém #n. Nhiing tinh x4, tu
vién, nhitng ngodi thap hung vi § day chidng hé c6 mot chiat 4n tugng doi véi
nhitng ngudi dan dia phuong, ngoai viéc ho sin sang dap pha dé 1ay gach dé
x4y nha.

Mot vai ngay sau d6, ngay 22 thang 1, Dharmapala va mo6t nguoi ban tu
si Nhat ban tén Kozan, tré lai BDDT. Thap Pai gidc da dugc phuc hoi mot vai
nim truéc dé6 nhung ciing van chua ¢6 ngudi bdo qudn, chim séc nén cdé moc
kin khép noi va rat do ddy. Khi Dharmapala danh 1& toa Kim Cang (noi didc
Phat ngdi thién du6i coi Bo Dé), mot ¥ nghi chot ndy sanh trong 6ng d6 la
niém tin ddi v6i chanh phap.

BDDT van chua tré thanh mot trung tAm cho Phat gido d6 dén dé chiém
bai trong thoi gian nhiéu thé k§, mai cho dén cudi thé ky 16, mot dao si Hindu
dén day va song gan dai thap. Va nguoi ké& tuc 6ng ta tén 14 Mahants dan dan
xem BDDT la sé hitu cia ho. M#c dau 1a mot dao si nhung Mahants rat giau cé
va c6 thé& luc. Lic ban dau ong ta khong quan tdm dén su hién dién cia ngai
Dharmapala; tham chi con dua cd chia khoa ctia nha khach d& Dharmapala
nghi ngoi. Lap tic ngai Dharmapala viét nhiéu bic thu gii dén nhing ban be
khép noi va nhitng hoi Phat gido ¢ Tich Lan, Mién Dién va An Do, néu lén
tinh trang cia BPPT va van dong gidp d6 dé duy tri mot cach t6t hon. Ong da
st dung hét s6 tién it 6i ma ong c6, dap lai 18i kéu goi gidp dF, mot vai noi gui
nhung vé6i s6 luong qua it 6i. Ong lo ngai ring 6ng khong thé hoan thanh dugc
udc nguyén cia minh.

Muc dich cia 6ng cudi cung ciing hoan man. Cung véi Phat gido, BDDT
tré thanh thanh dia va duge hdi sinh. Ong da phuc hdi dugc cd hai Phat gido
va BDDT. DPay la viéc 6ng chi c6 thé lam duge, nhung khi 6ng roi khéi day, dé
duy tri ong quyét dinh kéu goi su ing ho ctia cdc nuéc Phat gido trén thé gidi
tng ho. Ong thanh lap Hoi Phat gido Mahabodhi d€ bdo ton va duy tri dai
théap, to bdo Mahabodhi dugc thanh 14p, tap chi Phat hoc thé gi6i 1an dau tién,
dang tai nhiing thong tin vé chuong trinh x4 hoi trén thé giéi. Ong di dén cac
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nuéc nhu Mién Dién, Tich Lan t6 chic nhitng budi dién thuyét truéc cong
chiing, va 6ng ciing t6 chidc nhiéu chuyén hanh huong cho nhiing phat ti Tich
lan d&n An Do chiém bai. Pang tiéc 1a long tham cia dao si Hindu, Mahants
mudn 14y tién nhitng ai dén chiém b&i va c6 tham vong muén chiém ci 14y
BDDT, d3 dan dén su tranh chap kéo dai tai toa 4n va tham chi c¢6 lic dan
dén bao dong..

Vao nhitng ndm ké& ti€p nhiéu sy kién xdy dén trong cudc doi caa
Dharmapala. Ndm 1893 6ng da thuyét trinh tai Quéc hoi vé ton gido tai
Chicago (day la 1an d4u tién Phat dugc ngudi phuong Tay biét dén). Ong thanh
lap nhiéu t& bdo & Tich Lan; 6ng déng vai trdo quan trong trong viéc hai hoa
hai bo phai Phat gido Pai thira va Phéat gido nguyén thuy, su chia ré kéo dai
su6t nhiéu thé& ky gitta hai phdi nay; dng xay dung truong hoc, nha thuong va
nhitng trudng day nghé va ong da khoi phuc lai Loc Uyén tré lai thanh mot
trung tdm cta Phat gido. Nho nhiing né luc cta 6ng, Phat ti mot 1an nita c6
thé dén chiém b4i tai BPDT, dugc nhu vay cling phdi dén nam 1949, chinh
ngai Dharmapala 1a nguén dong luc cht yé&u trong viéc chan hung Phat gido.
Tru6c khi mat vao nam 1933 tai Loc Uyén, ngai néi rang: “Téi mudn tdi sanh
trd lai cudc doi nay 25 1an nita dé truyén b4 chanh phap”

PHAT TUONG

GAan 500 ndm khong hé c6 tugng Phat. Khi mot nghé nhan muén biéu
hién su hién hifu ctia ddc Phat, ho biéu hién qua nhiing biéu tugng nhu mot cai
ghé& khong, mot chiéc ngai, cay, thap, hoic hinh dnh d4u chan. Tai BPDT, c6
ba ddu chan dugc khic trén d4 van con dugc tho ¢ day. Tuong Phat dau tién
dugc tac vao thoi dai Kusana, c6 1& do anh huéng cua nguoi Ai Cap. Hon mot
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ngan nam sau d6 nhitng nghé nhan nguoi An 6 gdng md ta tri tué va long tu
cia dic Phat qua nhiing tdc phdm diéu khic trén d4 va dong, va mot s6 nghé
nhan hy vong ring ho sé thanh cong. T nhitng tugng Phat mim cudi cho dén
nhitng tugng Phat dugc trang diém bang da quy cua triéu dai Pala, nhitng ngheé
nhan biéu hién su dam mé trén nhiing tdc phdm diéu khic da tré thanh biéu
tuong caa long mo dao.

Tugng Phat thudng dugc tac trong tu thé ngdi trén toa sen, hoic ding
thing, va c6 ddi khi ¢ tu thé nidm. Tugng Phat nim 1a biéu tugng khi dic Phat
nhap niét ban. Tuong ding nhu nhitng tuong vao thoi dai Gupta thudng tac
trong tu thé hoan toan thu gidn, trong khi d6 thi nhiing tugng vao thoi dai
Pala thi hoi thidng va cing. Tugng Phat trong tu thé ngdi trén ghé& hoic ngai
thuong thi khong phai 1a tugng Bon su ma 1a tuong ngai Di Lic, Phat vi lai.
Phan 16n tugng Phat déu c6 nhuc ké& & trén dinh dau, va mot diém & chin gitta
chan may hoéc trude tran, déi khi c6 hinh banh xe trén tay, hoédc ¢ duoi long
ban chan, day 1a nhitng tuéng tot clia didc Phat hay Chuyén Luan Phap Vuong.
Nhitng tuéng tot thuong duge thé hién trén than thé cta ddc Phat. D4i tai cha
didc Phat thuong la dai hon ngusi thuong...

Y cia ddc Phat thudng dugc thé hién qua mot trong hai ciach: dip hé vai
ho#c dép che toan bdo phan than. Khi dép cich thi hai thi phan cudi cta y dugc
gitt bing tay trdi, va chi thdy dugc phan 6 mait ca chan. Nhiing tuong Phat
ding thoi dai Gupta, y ngoai dap che than thé va dung day nit dé giit chic
phin ha y.

Nhitng hinh tugng dic Phat diu tién thudng cé nhitng vang hao quang
phia sau dau, trong khi d6 thi tugng Phat thoi dai Gupta va Pala thi c6 vang
hao quang dai phia sau than ddc Phat. Thinh thodng thay vi la ving hao
quang dai thi thuong miéu t4 nhiéu sy kién trong doi cta ddc Phat.

Tay cia didc Phat thudng duge thé hién mot trong nhiéu cach. Hai tay
dat vao nhau 1a tu thé& khi hanh thién, hai tay chdp 1a tu th& khi Phat Chuyén
phap luan, mot tay gic 1én long ban tay huéng ra ngoai 1la biéu hién su Vo uy,
trong khi tay kia thi d4t duéi thap long ban tay ngita 1a biéu tugng ban phudc
lanh. Tu thé& ngdi véi mot tay dat trén dui, tay kia thi dat trén dau goi cac dau
ngén tay thi cham d4t. Theo Lalitavistara, thi sau khi ddc Phat thanh dao, ddc
Phat da cham vao trdai dat dé bao cho moi loai biét ring Ngai da thanh dao.
Doi khi ngudi ta tac nhitng tugng Phat nhé vé6i tu thé ngoi hai tay chip trudce
nguc cho nhitng phét ti tho phung.
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1. LAM TY NI, NOI PUC PHAT DAN SANH

Nim doc theo bién giéi Nepal, LAm Ty Ni 1a noi Phat dan sanh. Lam Ty
Ni rat d& di chuyén bing dudong bd tu Gorakhpur (232 km tir Varanasi). Di
khodng 90 km tir phia Béc cia Gorakhpur, chiing ta sé dén Nautanwa bién giéi
ctia An D§. Tir d6 ching ta c6 thé di chuyén biing auto-ricshaw hay taxi d§ dén
Bhairahwa, ¢ day rat nhiéu phuong tién dé di Lam Ty Ni. Ching ta ciing c6
thé dén bing hang hang khong Hoang Gia Nepal, va tirt Katmandu ching ta di
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Bhairahwa chiing 45 phut. Xe buyt dua ching ta dén bién gi6i ctia Nepal va &
day ching c6 thé di chuyén bing nhiéu phuong tién hodc biang xe richshaw dap
ho#c bang xe taxi tu nhan dé dén Lam Ty Ni, doan dudng chi 8 cay s6. Nhiing
chuyén xe buyt chay dém ciing dén Bhairahwa, tit Katmandu thi mat chirng 9
tiéng dong ho, tir Pokhara thi 6 tiéng, néu tif cong vién qudc gia Royal Chitwan
thi 7 tiéng.

Ngay truéc khi ddn sanh, dic Phat 1a Bé tat & cung troi Pau Suat. Tu dé
Ngai thi hién dan sanh vao cudc doi dé hoa do ching sanh. Tho ky cho Bo tat
Di Léac sé la vi Phat tuong lai ¢ canh gigi ta ba nay. Trong dém Ngai nhap
thai, hoang hau Maya, me cda cac vi Phat trong qua khd, ndm mong thay mot
con voi tring nhap vao bung ba. Trai dat ring dong 6 1an. Theo truyén thong
Phat gido thi cdc Bo t4at nhap thai trong kiép cudi cung thudng trong tu thé
ngoi ki€t gia. Hon nifa cdc vi Phat khi ddn sanh déu ¢ trong khu ring, va
hoang hau ludon trong tu thé dang ding. Mot vi 4n si tén 1a Asita Kaladevela
(A Tu Pa), tién dodn 1a thai ti sé& tir bé cudc song thé tuc, néu ngai ti€p xdc véi
nhitng cdnh khé ctia cudc doi. D€ diéu nay khong xay ra, vua Tinh Phan chi
cho thai tir sdng trong canh xa hoa sung suéng trong hoang thanh ¢ Ca Ty La
Vé, nhung hoan toan khong cé két qui. Cudi cung 1a thai ti Tat Pai Da da lia
bb ngdi vi, bat dau tu tap dé mong tim ra phuong phap dé cham dit nhitng khd
dau ctia kiép nhan sinh.

Truoc khi ha sanh, Hoang hau Maya viéng tham vuon Lam Ty Ni cdch
hoang thanh Ca Ty La Vé chiing 16 cdy so. Sau khi tim xong, mét ba huéng
vé phia Pong, tay phai vin vao mot canh ciy shala. Théi ti sanh ra tir bén
hong phai ctia hoang hau, buée di 7 bu6e trén 7 doa hoa sen. Quay mat khap
bon phuong théi ti tuyén boé nhu tiéng rong cta su ti: “Ta 1a bac duy nhat, l1a
toi thang trong tat ca loai ching sanh, day la doi séng cudi cung cta Ta”. Mot
tay Thai t¢ chi xudng dat va bdo trudc su that bai cia Ma vuong, mot tay chi
lén troi thai td mudn tuyén b ring tat cd moi loai déu phai ton kinh Ngai, va
chdp nhan gido ly cia Ngai. Troi tran ngap anh sang, chu Thién rai hoa thom
chiic miing Th4i ti vita mé6i gidng tran tif thai me. Sau khi vd cung hoan hy
khi ha sanh Thai ti&, hoang hau Maya mat 8 ngay sau d6, ca vuong qudc vo
cung thuong ti€c Ba. Vua Tinh Phan 14p em gdi cia hoang hau Maya la
Mahapajapati(Ma-ha-ba-xa-ba-dé), hay con goi la Gotami (Kiéu-dam-di), lam
hoang hau. Ba da cham séc Thai ti va coi nhu con minh.

Céc vua troi Pham thién dén dé nang thai ti, va Td dai thién vuong
giip d6 dé tidm cho thai ti. Cung ldc 4y hai con rong Nanda va Upananda
phun hai voi nuéc néng va lanh dé tdm cho thdi tir. Sau nay 6 day van con ho
nuéc nay, tham chi cho dén lic ngai Phdp Hién van con dung nuéc & day dé
udng. Thai ti dugc quan bing vdi mém va méng, va duge dua vé kinh thanh
Ca Ty La Ve.
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Nhiéu diém t6t xay ra cung ldc khi thdi t& ddn sanh. Nhiéu nguoi sau
nay déng nhiing vai tro quan trong trong cudc doi cha thdi ti cing déu sanh
cung ngay nhu Da Du Pa la, v¢ caa thai ti; Xa Nac nguoi git ngua cho thai ta
va la nguoi gidp thai ti tron khéi hoang thanh di xuit gia; con ngua Kién
Tric; vua Tan Ba Sa La cai tri nu6c Ma Kiét Pa, vua Ba Tu Nic cha nuée
Koshala, va ngudi bdo vé Vajapani. Ngudi ta néi cdy Bé dé cling moc vao ngay
ma thai ti dan sanh.

Khi vua A Duc dén viéng LAm Ty Ni 200 nam sau d6, vi c6 van cta vua,
hién gia Upagupta, v6i kién thiic thong thai d4 miéu ta lai tdt cd nhiing su
kién ¢ day cho vua. Vua A Duc cing dudng nhiéu thd, vua cho dung mot thap
va mot tru d4a ¢ day. Khi Huyén Trang dén day thi tru d4 da bi sét danh gay.
Tuy nhién sau khi cdc nha khdo ¢6 tim ra tru da va véi bia ky con luu lai ciing
da dé€ xac minh mot cach rd rang vé Lam Ty Ni.

Truyén thuyét néi rang hoang hau Maya, c6 mot gidc mao bdo trude khi
ba mang thai thai ti. Trong gidc mo ba thdy mot con voi tridng 6 nga ti trén
troi bay xudng sa vao nguoi ctia ba. Voi thudng 1a biéu tugng ctia hoang toc.
Gidc mo 4y da dugc mot vi chiém tinh gia gidi rang hoang hdu sé ha sanh mot
bac thanh. Trong khi tré vé qué dé ha sanh thai tit, hoang hau dirng nghi tai
vuon Lam Ty Ni duéi bong cay Shala. Tai day thai tit da giang tran. Canh thai
ti dan sanh dugc khic trén mo tdm da tai dén tho Hoang hau Maya.

Cau chuyén dugc ghi lai trong nhiéu sdch riang Thai ti gidng tran tu
thai me trong lic ba dang nghi du6i cdy V6 uu. Ngay sau khi dan sanh thai ta
bude di 7 budc va bon huéng, duéi mdi buéc chan cta thai ti déu c6 mot hoa
sen. Hoa sen 12 biéu tuong cta ning luc cda tao hod, su tinh khiét, t6t lanh va
thinh vugng. Ngay sau khi ddn sanh thai ti tuyén bo: “Ta 1a bac téi thang
trong ¢o6i Nguoi, Troi da vugt ra khoi dai duong sanh ti. Ta trd lai cuéc doi nay
14 dé chi cho ching sanh con dudng gidc ngd. Pay 1a kiép séng cudi cung, Ta sé
khong con tré lui cudc doi nay nta”. Ngay tu ldc con nhé thai ti ¢6 moét phong
thdi thanh thién. Chu Thién va tién nit déu dén chic tung hoang hau Maya.
Trong suét 7 ngay tai vudn Lam Ty Ni chu Thién va tién nit vui ming, chic
tung Bo tat gidng tran. Vao ngay thd 7 hoang hau Maya da tir gid coi tran, ca
vuong quoc dau budn thuong ti€c. Thai ti da dugc dua vé hoang thanh Ca Ty
La Vé mot cach chu ddo. Thai ti dugc Di mau Ma-ha-ba-xa-ba-dé nudi nang.
Cam nhan dugc nhilng cdnh khé sanh, 140, bénh ti cia ki€p nguoi, ndm thai
tl 29 tudi, Ngai da lia bé hoang thanh dé di tim con dudong gidi thoat khé dau
cho minh va cho ching sanh.

Vao thé ky thi 5 TL, Phap Hién, ngudi Trung Qudc da dén viéng Lam
Ty Ni, da ghi lai trong nhat ky 1a hoang hau Maya da tdm tai hd truéc khi ha
sanh thai ti. Ngai cling viét vé cdi giéng nuéc noi ma méng xa vuong da hat
nuéc tdm cho thai ti. Huyén Trang mot nha chiém bai nguoi Trung Quéc khac
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da dén day vao thé ky thd 7 TL. Ngai ciing ghi lai nhiéu chi tiét vé thanh tich
nay. Ngoai cdi hé nudc, ngai con viét vé tru d4 clta vua A Duc va cdc thap
tuéng niém dugc xay dung tai bon dia diém: (i) noi mang xa vuong xuat hién,
(ii) noi hai dong sudi néng va lanh, (iii) noi didc Phat tdm va (iv) noi thai ti
dugc nang béi chu thién. Mot nha chiém bai ngudi Trung Quoc khac tén 1a Wu-
tung da dén day vao nim 764. Sau d6 ching ta khong con nghe vé Lam Ty Ni.
Vua Khasa Riptu Mala da thuc hién mot chuyén viéng thiam lich st vuon Lam
Ty Ni vao thé ky 14 truéc khi thanh dia bi chim vao lang quén. Khoang trung
dai khu vuc nay bién thanh mot khu riing ram. Mot todn cdc nha khdo c6 hoc
din dau béi Khadga Samsher va mot hoc gid ngudi Pic, tién si Alois Anten
Fuhrer, 1an dau tién tim ra tru d4 ctia vua A Duc vao ndm 1895-96 tai Lam Ty
Ni va xdac minh vi tri noi déc Phat dan sanh.

TO CHUC PHAT TRIEN LAM TY NI, duge ting ho béi 13 quéc gia,
thanh 1ap vao nam 1970. Hoi nay da thanh ldp mot vién bao tang va thu vién,
va ¢6 mot chuong trinh du an xdy dung Lumpini “thanh mét trung tdm van
ho4 biéu trung cho nhan loai va nhiing 16i day cia ddc Phat”. Mot kién tric su
ngudi Nhat ban, Kenzo Tange, thuc hién du 4n nay. Du 4n nay can khoang 4.8
cay s6 vudng, chia ra lam 3 khu vue, mdi khu vuc khodng 1.6 cay s6 vudng. T4t
cd khu vuc nay duge néi bing mot con kénh dao va mot con dudng cho ngudi di
bo dai khodng 1474 mét. Du 4n tong thé cia Lam Ty Ni bao gom: Lang
Lumpini, khu vuc cac chuia chién, tu vién, va thanh tich Lam Ty Ni. Ngoi chua
Vang d6i dién Vuon la do vua Mahendra xay dung vao nam 1953, va nhiing
tuong Phat ti Mién Dién, Th4i Lan, va Nepal. Nhitng btic tranh trén tudong
trong chuia miéu t4 “Chuyén Phap Luan”, TG Thién Vuong, nhiéu vi than trong
dao Hindu chao dén T4t Pat Pa tré lai Nepal sau khi Ngai thanh dao. Lang
Lam Ty Ni sé dugc quy hoach vé huéng Bic tré thanh ctra ngd dé vao thanh
dia. Khu vuc nay bao gom khach san, nha nghi, nha hang va nhiing khu cim
trai cho khach hanh huong... Gan khu cim trai 1a buu dién va bai dau xe. Nho
su giip dd cta chinh phi Malaysia va nhiing nha hao tdAm mot truong trung
hoc dugc thanh lap & day. Trong tuong lai sdp t6i khu vuc thanh tich nay sé
c6 nhitng trung tAm vian héa, vién nghién cdu, thu vién va vién bdo tang. Gan
vuon Lam Ty Ni mot ngon ltra bat diét da dugc dot 1én vao ngay 1 thang 11
niam 1986, tuyén bd ngay Hoa Binh thé gigi. Hoi Phat gido Ai Hiu (Bangkok,
Thailand) d4 huéng tng ing hd nhiéu du 4n phat trién khu vuc nay.

TRU PA VUA A DUC

Di tich quan trong nhat tai Lam Ty Ni (ngay nay la lang Rummindei),
vé phia nam du6i chan ring Churia, 1a tru d4 ctia vua A Duc, dudc dung vao
niam 250 TTL, vao ndm thd 20 cda triéu dai vi hoang d& phat ti nay. Bia ky
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viét bang chit Brahmi ghi ring: “Vua Piyadashi, ngudi con yéu cia thugng dé,
nam thd 20 sau khi 1én ngbi, da d&n day chiém bai, néi riang ‘day 1a noi ddc
Phit dan sanh’ va ngai da ra 1énh tac mot con ngua; va tru d4 nay dugc dung
lén. Do day la noi ma ddc Phat dan sanh, lang Lumpini dugc thanh 14p trung
tam van hod, va nguodi dan chi déng 1/10 thué.”

N

f— i |
Tru da do vua A Duc dung é LAm Ty Ni

T T T
Hb nuée va cay Bé dé trong vudn Lam Ty Ni

Bia ky nay da xdc minh thanh tich nay. Gin dinh cia tru d4 mot cau
than chd “Om Mani Padme Hum” dugc khic bang chit Tipet. Tru d4 bi pha huy
ning vao thé ky 'thd 7 do sét ddnh. Chu vi ctia phan con lai cia tru d4 la
2.21m va chiéu cao 14 4.11 m. Nguvi ta uc tinh khodng 3.05m cia tru d4 chén
du6i d4at. Huyén Trang da thdy dudc con ngua dit trén dinh tru d4, ngay nay
khong con con ngua nay. Gan tru d4 14 mot dén tho, 6 day van luu gitt mot tac
phdm diéu khic bing d4. Canh thai ti ddn sanh dugc khic trén tdm da nay
tac hinh hoang hau Maya dang ding du6i goc cay, xoay vé phia bén phai. Mot
tay ndm lay canh cay, con tay kia thi stta lai y phuc ngay ngén. Bén canh
hoang hau la thai td viia dan sanh. Nhiing ngu¢i khac ciing duge tac 1a ba Ma
Ha BaXa Ba Dé va chu thién. Pén tho nay cé 1é 1a dugc xay dung sau ngdi dén
c6 ky niém noi Phat ddn sanh. Gan d6 1a mot cai ho da khod nu6e. Theo truyén
thong, dic Phat sau khi dan sanh da dugc tim bing nuéc trong hd nay. Chinh
pht Nepal da cho xay dung hai ngbi dén méi, mot tinh x4 va ngdi chua véi
nhiing vat liéu ca con lai 0"day. Chanh dién cua chua tho mot tuong Phat 16n,
va mot bdc tranh vé theo phong cach thoi trung dai dugc trang tri trén cac budc
tuong.

Mot diém khéc ciing khong kém phan quan trong ¢ Lumpini 14 mot tdm
d4a dit sau trong chianh dién. Niam sau du6i ba 16p dia chdt va nhiing di tich
cia ngodi dén tho hoang hau Maya phi 14p, vi tri nay xdc dinh chinh x4c noi
sanh cta ddc Phat. Noi dic Phat ddn sanh nam 6 cudi phia Nam cia vudn Lam
Ty Ni. C4c nha khdo c6 da phat hién nhiéu phong 6c, va mot tAm d4 ma hién
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nay nguoi ta tin tudéng 1a noi danh dau chinh x4c vi tri didc Phat ddn sanh. Noi
didc Phat ra doi hién nay 1a mot khu dat duge rao lai dé tién hanh khai quat
khdo c6. Toan bo khu vuc ¢6 nhiéu khu rat thodng mat trir phi nhiéu phai doan
hanh huong d6 don vé day tir nhiéu nudc trén thé gidi.

PEN THO HOANG HAU MAYA (thé& ky 19), thy ca Hindu va Phat gido,
c6 modt tAm d4 hinh Phat ddn sanh dugc biét xay dung vao khodng thé ky thua
5, nguyén thuy ngodi dén nay dugc xay dung bdi vua A Duc.

Pén ths Hoang Hiu Ma Ya & Lam Ty Ni Biic phu iéu nh taitﬁ' dén sanh

Dat trong mot moé hinh chtuia nhé, tAm d4a c6 hinh hoang hau Maya dang
ding, tay phai ndm 14y canh cay Shala va hinh thai t vita méi ddn sanh ding
thing trén mot hoa sen v6i vaAng hao quang. Vé phia Nam, mot cai héd
Pushkarini, c6 ba bac thang cap, noi day hoang hau Maya da tidm truéc khi ha
sanh thai ti va ciing 12 noi ma th4i ti Tat Pat Pa dugc tdm tdy ué lan dau
tién. Duéi 4nh nédng ban mai, mat nuéc trong hd 14p lanh nhu bac, mot con gié
thodng cling lam cho mét ho xao dong. Kién tric ho c6 mot buc tam cdp va da
dugc phuc hdi tré lai nhu ci bing gach. Ngoi chua Tipet c6 nhiéu bic tranh vé
va mot tuong Phat bing dong 16n. Mot ngoi chua khac xay dung sau nay gém
mot thangka 16n lam biang gb va dugc cham khic. Ngoai nhiing di tich con lai
¢ day nhu nhitng bidc tudng, hé nude, va nhitng mo dat, con phat hién nhiéu
thap va mot tinh xa&.

NHUNG CUOC KHAI QUAT MOT, mai cho dén gdn day mot ngdi dén
Hindu dugce dung trén moé dat bén canh tru da vua A Duc. Bén trong dén tho
da d6 nat, va mot s6 tdc phdm diéu khic minh hoa thai ti ddn sanh dugc khic
vao diu thoi dai Gupta. Hinh hoang hdu Maya trong bic diéu khic duge dan
dia phuong thd nhu 12 mot nit than, nhiéu nguoi xem nhu 1a Rupadevi hay
Rumminidevi. Khi dén tho bi phd vao nim 1997, nguoi ta khai quat & day.
Vién khdo c6 Nepal cong bo 1a ho da tim ra chinh x4c noi thai ti Tat Pat DPa
dan sanh. That 1a khé xac thuc dugc diéu nay 1a ding hay sai hay chi 14 mudn
dua ra tin nhu vay dé thu hat nhitng khach hanh huong, ching ta chi c6 thé
chd doi nhitng nha nghién ctu chuyén mén vé bia khic trén d4 thAm dinh vé
ngudn tin so6t déo nay.
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T4m d4a xanh ddnh d4u chinh x4c noi didc Phat ddn sanh

LUMPINI DHARMODAYA SAMITI DHARMASHALA, mo6t ngo6i chua
Theravada xay dung vao nam 1956, toa lac phia ngoai Lam Ty Ni (LTN). Chua
xay dung theo kién tric hién dai cha Nepal, véi nhiéu cong trinh diéu khic
phic tap, khic trén gb ¢ nhiing clia ra vao, ctta s6 va nhiéu tranh tugng mau
sic ruc r& miéu td nhitng su kién cudc doi cha didc Phat trong nhiéu kiép.

DHARMASWAMI MAHARAJA BUDDHA VIHARA, mot ngo6i chua Tipet
thudc phai Shakyapa ciing nam phia ngoai Lam T¥ Ni. Ngai Rinpoche Chogya
Trichen va vua cia Mustang thanh 14p ngéi chua nay. C mdi sang, c6 khodng
chitng 60 tu si dang song 6 day hanh 1&. Cu6i thang 9, hai ngan tang tap
trung vé day dé cau nguyén hoa binh trong 10 ngay va ngay 13 thiang 12 hang
niam c6 1& Mahakala ciing kéo dai 10 ngay.

Cach LTN khodng chiing vai cdy s 1a khu vuc chua chién, tinh x4 cla
nhiéu nuéc duge xay dung trén mot khu vuc rat rong. Vé phia Pong clia Lam
Ty Ni c6 hai ngdi chuia méi. Ngoi thd nhat do Hoi Phat Gido Nam tong Nepal
x4y dung va ngoi chua thd hai la chua Tipet thuéc phai Sakyapa. Phia trén
LTN khodng 1 cAy s6 mot ngoi thap rat dep do chinh phi Mién Dién xay dung
va mot nha nghi cia Hoi Mahabodhi Society. Chua chién ¢ day xay dung theo
nhiéu kién tric khac biét cta timg qudc gia nhu Mién DPién, Trung Qudc, Nhat
Ban, Han Quéc, Thai Lan trong s6 cdc chuia nay thi mot s6 dang tién hanh xay
cidt. Ciing ndm trong khu vuc nay cé6 Vién Nghén Ctu Lumpini, vA mot Vién
Bao tang trung bay nhiéu bd suu tap vé vian hoc Phat gido. C4 hai mé clia tu
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Cht nhat dén thd bay tu 10 gio sang dén 5 gio chiéu, mua dong thi thiur 10 gio
sang dén 4 gio chiéu.

CHUA NEPAL xay dung vao nam 1956 va chua Tipet thudc phai
Sakyapa hoan thanh vao nam 1975, déu c6 nhitng chanh dién mang nhiéu sic
th4i rat dep cha nghé thuat kién tric, minh hoa vé6i nhiéu tranh tuong truyén
thong. Nhiéu tu si tré dang tu hoc tai day, nho vay ciing gitp dugc trong viéc
phuc hdéi LTN tré thanh mot trung tdm tu hoc va ciing 14 dé bdo ton nhiing
truyén thong phong tuc ctia Tipet. Chua Nepal do mot tu si hé phdi Nam tong
bdo quan, chua con c6 mot nha nghi do mot s6 phat ti& Nhat ban va téng thu
ky UNO, ong U.Thant cing dudng. Nho su hop tdac vdi chinh pha Nepal,
UNESCO da gitp d6 phat trién thanh tich dau tién trong 8 thanh tich nay.
Khodng 1 cdy s6 phia trén LTN c6 mot thap rat dep do chinh phi Mién Dién
x4y dung va mot nha khach cia Mahabodhi Society.

NHUNG CHUYEN THAM QUAN

Khu vuc Taulihawa, cach Lumpini 27 cay s6 vé huéng Tay, noi lién bang
mot con dudng rai d4, cé rdt nhiéu di tich Phat gido quan trong. Khodng chiing
6 ciy s0 ti Taulihawa la dia danh Tilauakot, noi didy mai cho dén thap nién 70
ngudi ta méi bi€t 1a tha d6 cha dong ho Thich Ca, noi ma dic Phat trai qua
thoi ky nién thi€u. Cé nhiéu di tich va nén méng con lai cda tu vién va thap
duge xay bang gach nung va dat sét. Di tich dugc bao boc bdi hao chung quanh
va tuong xay bang gach. Ching 10 cay s6 vé huéng Tay bac Taulihawa, c6 mot
khu vuc tam gidc rat kién c¢6, thanh phé ma Phat Kanakmuni sanh ra (doi qua
khit ctia dic Phat) goi 12 thanh phé Araurakot. VAn con bic tudng thanh c6
vilng chic xay bang gach.

Khodng 3 cay s6 vé huéng Tay Béc cia Araurakot 1a Niglihawa, c6 mot
ho hinh t& gidc bao boc béi rimng cay Niligsagar. G phia Tay cta Hd, c6 tru d4
cia vua A Duc da bi gidy lam hai. Poan dai cia tru d4 thi nim ngang, doan
ngén thi trong tu thé& thing. Tru d4 c6 hinh hai con cong & trén dinh va mot
bia ky biang chit Devanagari “Om mani padme hum ripu Mallasya Ciran jaut
1234”. Phan ngan cta tru da chon du6i dat c6 khac bia ky clia vua A Duc bing
chit Brahmi. Bia ky dugc dich sang nhu sau: “Vua Piyadassi, con ctia dang
thugng d&, vao nidm thi 14 ngai da cho stia sang thap Buddha Kanakmuni lai
lan tha hai, va vao nidm thd 20 triéu dai cla ngai, vua da dich than dén dé 1é
bai va cho dung tru d4 nay.” Khodng 5 ciy sd vé phia Tay bic cha Niglihawa
la khu riung Sagarhawa. 0] gitta khu rimg c6 mot ho hinh ti gidc tén la
Lambusagar. Nam 1895, ong A.A. Fuher nha khdo ¢6 hoc ngudi Pidc nhan dinh
ho nuéc 1a dau vét khu vuc hoang thanh cia dong ho Shakyas.

KUDAN, nim céch Taulihawa chitng 2 cay s6 vé huéng Tay Nam, van
con di tich 4 nén méng va modt hd nuée, duge khai quat ndm 1962. Chiing 3 cay
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s0 vé huéng Nam ctia Kudan 1a ngoi lang Gotihawa. Trong ngbi lang c6 mot
tru d4 cta vua A Duc dung trén mot bé d4. Phan trén cta tru da bi gay va
khong con, chi con lai phan duéi ctia tru d4 cao 3.5m. gan bén tru da 1a mot
dai thap hinh tron xay bing gach thoi ky Maurian.

KHACH SAN-NHA NGHI

Khach san § Lumpini khong d&n néi té. Nha nghi Lumpini Garden, toa
lac trong mot ngdi vuon rat dep chiing 3 cidy s6 vé phia Nam, khéach san cé
phuc vu thdc an véi gid phai chang. Nha nghi Sri lanka Pilgrims ching 45
phat di bod, cach vudsn Lam Ty Ni chiing 3 cay s6 vé huéng bic. Nha nghi cé
188 giuong cho khach hanh huong. Cau lac b6 Hukle cia Nhat ban xay dung
mot khach san 4 sao Lumpini Hokle Hotel c6 55 phong cho chiing 125 nguoi.
Himalayan Inn nim trén dudng Siddharth, gan bén xe buyt cé6 nhiéu phong
day dd tién nghi, sach sé. O Bhairahwa Yeti, nim 6 géc dudng Siddharth va
Bank, nha nghi Sayapati va Pashupati déu nam & khu trung tam & day véi
diy du tién nghi cho khach diung nghi qua dém.

BIEN GIGI SONALI

Dan s6: 27.000 ngudi; ma s6 dién thoai vung: 05522

Sonali 1a bién gidi gita An Do va Nepal. Khach hanh huong tit An Do
mudn sang Lam Ty Ni déu phai di qua bién giéi nay. PAy nhu 12 mot ngdi chg
nho tai bién gidi, nhu mot tram xe buyt va c6 mot vai khach san, cira hiéu
budn ban, va bién giéi md clia 24/24. C6 nhiéu thudn tién vé moi thi tuc vé
phia Nepal hon 14 § An P$ v6i nhidu thii tuc quan lidu, hdi 16. O Nepal ciing d&
dang hon trong viéc trao doi ngoai té.

Khach san Niranjana (dién thoai 24901) do cong ty du lich UP thanh
lap, c4dch bién gidi chimg 700 m, rat tién nghi va sach sé. Nha nghi Sanju (dt:
24919), gan buu dién & bién gi6i, viia méi hinh thanh nim & khu vuc thodi
mai, phong ngl sach sé nhung da s6 12 nhitng phong ngi tap thé cho nhiéu
ngudi. Hang hod & day ré, nhiéu khach san véi gia vira phai, khach san véi
moi trudng thién nhién va hang loat quang cdo bia tai bién giéi Nepal, khién
cho nhiéu du hanh muén & lai day.

2. CA TY LA VE, NOI PUC PHAT TRAI QUA THOI THO AU

T Gorakpur di biang duong bd khodng 97 cay s6 la dén Ca Ty La Vé
(CTLV). Tu day c6 thé di dén nhiéu thanh phé 16n bang dudng bo nhu
Kushinagar 148 km, Varanasi 312 km, Lumpini 95 km, Shravasti 147 km, va
Lucknow 308 km. Ching ta c6 thé di bing chuyén tau ltta Gorakpur-Gonda ti
Gorakpur dén Siddhathnagar cach CTLV chimng 30 km. San bay gin nhat 14 &
Gorakpur, 104 km. Mot thi trdn nhé Birdpur cdch Piprahwa 8 km vé huéng
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Nam vé6i day dt ngan hang, buu dién, dién thoai va binh vién. Nhiing hoc gid
truge day nhu Rhys David va P.C. Mukherji cho ring CTLV & vung Tilaurakot
thudc nuée Nepal. Tuy nhién nhitng cudc khai quat khdo c6 do Vién Khio C6
An Do du6i su 1lanh dao ciia Srivastava chiing minh ring Piprahwa la thanh
CTLV cb.

Theo nhiing cong bé ngay nay CTLV, Piprahawa (hién tai) va Ganwaria
niam cdch lang Siddharth khodng 22 km. CTLV la thd pha cta dong ho
Shakya, nguoi ding dau bd toc 1a vua cha cta dde Phat, v6i 1y do d6 cho nén
die Phat c6 tén 1a Shakyamuni. Dong ho Shakya 12 mot trong 16 qudc gia doc
lap vao thé& ky thi 6 TTL. Thai ti TAt Pat Pa, sau nay thanh Phat, da trai qua
29 nam thoi nién thiéu § CTLV, sau d6 Ngai da lia bé hoang thanh, Ngai tré
lai tham sau 12 ndm sau khi thanh dao. CTLV mot noi tru phd thinh vugng
trong sudt thoi ky nién thi€u cta didc Phat.

Hon hin nhiing vuong tén cong ti va tham chi cd cdc vi thiy gido cta
minh vé kién thic, tho vian, vo nghé.. Thai ti cho thdy kha nang ndi bat ctaa
minh trong tat cd 1anh vuc nghé thuat. Khi con 1a ciu bé, mot hom trong mot
budi 1& ha dién, trong lic moi ngudi khong ai dé y dén thai ti, ngai ngdi nhap
dinh va chiing dugc so thién, dén ndi 5 vi thién than dang bay ngang qua dau
thai tu phai dung lai vi dinh luc cia Ngai.

Khi Thai ti truéng thanh, cdm th4dy cudc séng trong hoang cung qua té
nhat. Ngai bit dau nhitng chuyén du ngoan ra ngoai dé tim hiéu cudc song cta
thé& giéi bén ngoai nhu thé nao. Ngai luén dit theo ngudi hiu can trung thanh
cua minh la Xa Nac, doi khi Ngai di cung v6i mot vai nguoi ban hay cac hoang
huynh. Xa Néc 1a ngu6i cham séc ngua cho Thai ti. Thai t& va Xa Nac thinh
thoang thay phién giit cuong. Th4i ti khong bao gio dung roi dé quat ngua, Xa
Nic ciing vay. Thai tir da di dao ca bon clra thanh, ti nhitng vung dat phia Bic
du6i chan ndi Hi M4 Lap Son dén nhitng viung binh nguyén & phia Nam.
Hoang thanh CTLV nim 6 khu tru phd dong dan cu nhat. So sanh v6i nhiing
nuéc ldng giéng nhu Koshala (Kiéu-tat-la), Magadha (Ma-kiét-da), bo toc
Shakya rat nhé, tuy khong rong 16n vé lanh thd nhung vi tri thi that tuyét voi.
Dong song Rohini va Banganga phat xudt ti ring Hy M4 Lap Son chdy xuéng
lam tru phd ving binh nguyén nay. Hai nhidnh séng nay tiép tuc chdy vé
huéng Nam nhép vao song Hiranyavati truéc khi nhap vao song Hang. Théi ti
thuong hay ngdi bén bd sdng Hiranyavati dé nhin dong nuéc chay.

Sau khi Thai tir 14p gia dinh véi cong chda Da Du Pa La, Ngai da song
trong canh xa hoa, huéng thu tat ca duc lac ¢ tran gian. Ngay Ngai thanh hon,
cd vuong quéc vui mirng. C4 hoang thanh treo den két hoa, ca mia khip noi.
Noi nao Thai ti va Cong chia di qua dan ching déu reo miing, chic tung. Ngai
di dén tham nhitng ngo6i lang nhoé ¢ xa hoang cung, mang theo qua thic an va
y phuc dé ban cho nhitng ngudi ngheo khé.
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Vua Tinh Phan da cho xiy dung ba cung dién hop theo mdi mua cho
Th4ai ti va cong chda. Cung dién mua he dugc xay cat trén mot vung cao
nguyén rat dep, con cung dién danh cho mua Péng va mua mua thi xay dung
tai CTLV. Mdi cung dién déu c6 nhitng ho sen v6i nhitng hoa sen mau xanh
nhat, mau héng, mau tring. Nhilng dé trang sic giay dép rat dep, nhiing loai
huong thom, dau trAm dugc thip mdi ngay, déu dugc mang vé tir Varanasi hosc
tit vuong qudc Kashi.

Th4i t& c¢6 ba ngudi anh em ba con riat than thién véi Ngai dé la
Mahanama, Bhaddiya va Kimbila. Thai t& thuong moi cdc vi nay vao choi
trong vudn hoa trong cung ctia Ngai. Hoang hau Gotami thuong ngbdi trén mot
gh& bing gb bén canh ho sen nhin ho vui dua. Nhitng ngudi hau can luon tic
truc dé€ Ba sai mang nuéc udong va thdc &n cho bon tré. Nam thang troi qua
Thai ti da truéng thanh va hoc rat giéi, Ngai rat giéi vé Am nhac.

Mot hom dang cdi ngua dao choi v6i ngudi hau can, thai ti trong thay
mot ngudi gia rat 6m yéu, mot 1dn khac Thai ti gdp mot ngudi binh, va mot
x4c ngudi, thai tit méi cdAm nhan duge cdnh khd, binh hoan va chét chéc. Ngai
nhan ra dugce ndi khé cta ki€p nhan sinh. Cudi cung Ngai gip mot vi dao si
phong thai rat gidi thoat. Vi dao si nay néi 1a da thoat ly cudc song thé gian,
xuat gia tim chan ly va gidi thoat. Sau khi La Hau La ra doi va sau khi ching
kién nhitng cdnh nay Thai ti da lia bé gia dinh di xuit gia chi truéc 7 ngay la
dén ngay Thai ti duge vua cha truyén ngoi. Khong thé cham tré nita, Thai ti
da tau véi phu hoang vé ¥ dinh muén ti bd cudc séng xa hoa tam bg cta doi
song thé tuc dé tim mot hanh phdc that su, chdm ddt moi khé dau. Vua Tinh
Phan da ti choi khong cho Thai tit di. Vi vay Thdi t& da tron khéi hoang
thanh cung v6i ngudi hau can Xa nic cung vé6i su gidp 4§ cua chu Thién. Pén
bén dong song A-no-ma, Thai tir tu thé phat xuit gia, didp 1én nguoi manh y
cia mot dao si. Ngai day Xa Nic mang tat cd dd dac trang sdc cia minh quay
vé hoang cung con Ngai thi bat ddu cudc song mot tu si khong gia dinh.

Vé6i 16i yéu cau cha vua Tinh Phan, sau khi thanh dao mot vai nam ddec
Phat da tré vé tham hoang cung. Vua Tinh Phan ding nhin ddc Phat mot hoi
lau va néi rang: “Cha ct nghi rdng con sé vé tham hoang cung truéde, ai cé thé
ngo duogc con lai di khdt thuc trong thanh phé! Tai sao con khéng dung trua
trong hoang cung?”

Pice Phat nhin vua cha va mim cudi ddp ring: “Phu vuwong, con khong
phdi tré ve moét minh. Con tré vé véi ching tang, va con cing la mét tu si va
ciing nhu cdc vi tu si khdc, moi nguoi déu khdt thuc.”

Vua Tinh Phan budn ba néi rang: “Nhung tai sao con lai di xin dn nhu
nhitng nguoi nghéo hen nhu thé? Khong cé ai trong dong ho Shakya lam nhu
vdy bao gio”
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DPic Phat lai mim cudi va néi rang: “Cé lé dung la chua ting cé ai trong
dong ho Shakya lam nhu vdy nhung cdc vi ty kheo thi cé. Phu vuong! khdt
thuc la dé giup cho mét vi tu si phdt trién tinh thédn binh ddng khéng phdn
biét; moi nguoi déu binh ddng nhu nhau.. khi con nhdn su cing duong mot ci
khoai tdy nhé ctia mét gia dinh ngheo kho ciing giong nhu dang tho nhdn mobt
bita com thinh soan duogc cing duong ti mot hoang dé. Vi ty kheo cé thé vuot
qua duoc hang rao ngdan cdn ctia su phdn biét giau va ngheéo. Moi nguoi du la
ngheéo dén ddu di nita ho cling cé thé gidc ngd va gidi thodt. Khdt thuc khéng
lam mdt phdm gid ciia con. Khdt thuc sé cho thdy phdm gid cia tat cd moi
nguoi.”

Vua Tinh Phan 18ng nghe vé6i su kinh ngac. Loi tién doan cta vi tién tri
ding that. Thai ti sé tré thanh mot bac Pao su, sé& tod sing khip thé& gian
nay. Nam tay vua cha, dic Phat cung véi phu hoang di vao hoang cung.

Nho nhitng ngudi hau huéng dan cho cédc vi ty kheo, va ho da thong bao
cho hoang hau Gotami, Da Du Pa La, Sundari Nanda, va La Hau La, cho nén
cac vi dd c6 thé nhin thay su gip gd gitta didc Phat va vua Tinh Phan ti trén
hoang thanh. Ho nhin thay vua da chao ddc Phat nhu thé nao. Khi vua Tinh
Phan va ddc Phat di gan dén cong thanh, cong chida Da Du Pa La quay sang
La Hau La. Ba chi dic Phat va néi v6i La hau La: “Nay con yéu, con cé nhin
thdy vi tu si dang nam tay ong noi khong dang di vé huéng céng thanh kia
khong?” (Khuddaka Nikaya 1).

Trong 14n vé tham nay dic Phat da do cho Nanda va La Hau La xuat
gia. Su xuit gia ctia hai ngudi nay da lam cho vua Tinh Phan dau budn béi vi
vua khong dong y cho ho xuit gia. Pic Phat nhan thdy diéu nay cho nén Ngai
da dat ra gi6i ‘bdt cv ai muén xudt gia phdi duoc su cho phép ciia cha me’. Sau
hom d6 dic Phat da day ngai X4 Loi Ph4t : “ti nay, ching ta s& khong nhan
nhiing ngudi tré tudi xuit gia ma khong cé su dong y cia cha me”, hiy nhé
diéu nay la giéi luat. Nam trdm ngudi trong hoang toc gia nhap ting doan
trong lan nay, trong d6 c6 ca con trai cia didc Phat, nguoi anh em ho, va Upali
nguoi tho hét téc trong hoang cung sau nay tré thanh mot trong nhing vi dai
dé ta caa duc Phat.

Tham thoat thoi gian tréi qua rat nhanh, didc Phat va chu Tang da & lai
hoang cung hon 6 thang. S6 lugng ting doan by giv da 1én dén hon 500 vi. S6
lugng ngudi cu si tdng vo s6 ké. Vua Tinh Phan d4 cing cho chu ting mot khu
vuc dé xay dung tinh x4, cung dién ngiy xua cia thdi ti, & phia Bac hoang
thanh, khu vic nay rat dep va mat mé. Ton gia Xa Lgi Phat da tién hanh xay
dung mot tinh x4 cho chu ting. Su hinh thanh mot tinh x4 ¢ day da khang
dinh chic chdn niém tin va thuc hanh gido ly cta ddc Phat trong hoang toc
Shakya.
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Vua Tinh Phan moi dic Phat dung bita com cudi cung trude khi ra di va
yéu cau dic Phat gidng phap. Nhan dip nay ddc Phat da gidng vé ap dung gido
Iy trong lanh vuc chinh tri. Ngai day: “Chdnh phdp sé giup ich cho chinh tri,
khdng dinh rding nhing nguoi dang cai tri mot qudc gia can to chiic moét xa hoi
cong bdng va binh ddng” Ngai day tiép: “Néu nguoi lanh dao biét hanh tri
chdnh phdp, sé tang truéng long t va sé phuc vu cho dén chung tét hon. Sé
mang lai mét xda hoi trdat tu, hoa binh ma khéng cin st dung dén bao luc.
Khong cén phdi giét hai, tra tdn, bé tu hodc tudc doat tai sdn ciia dédn ching.
Diéeu nay khong phdi khéng thé thuc hién duoc, nhung mudn thuc hién thi cin
phdi hiéu va hanh tri chdnh phap”

Va khi moét nguoi lam chdnh tri ¢c6 duoc su cdm théong va tinh thuong thi
ong ta sé nhdn chdin duoc vé su ngheo déi, dau khé va su dan dp. Mot nguoi
hiéu nhu thé sé c6 nhiéu phuong phdp dé cdi té lai b6 mdy chinh quyén, lam
thé nao dé gidm di khodng cdch gitia nguoi giau va nguoi ngheo, va chdm dut
dung vi luc dé chéng lai ké khdc. Nay cdc thién hiu, nhiing nha chinh tri,
nhiing vi lanh dao quéc gia cdn phdi lam guong. Dung ddm minh trong cdnh
séng xa hoa bdi vi su giau sang sé tao nén hang rao chdn giita ban va dén
chiing. Séng mét doi séng don gidn, cé ich, s dung thoi gian dé phuc vu tha
nhdn hon la chi dn khéng ngéi réi. Nguoi lanh dao sé khong ai tin tuéng va
ton kinh néu nhu 6ng ta khong la mot tdm guong cho nguoi khdc noi theo. Néu
nguoi lanh dao biét thuong yéu va tén trong dan chiung thi ho sé thuong yéu va
ton trong minh. Cai tri bdng dao duc khéng gidng nhu cai tri bang ludt phdp.
Cai tri bdng dao duc khong dua vao su triung phat. Hanh phiuc thdt su chi cé
thé dat duoc bdng con duong dao duc.” (Mahavagga, Khuddaka Nikaya 1)

Trong thoi gian ¢ day, dic Phat truc tiép gidng day dé ti cua Ngai, va
luén luén quan tdm d6i v6i nhitng ngudi mdéi xudt gia. Trong Kinh Bén sanh
ciing c¢6 ghi 1a vao nam thd 5, khi didc Phat ¢ tai Vaishali, Ngai da tré vé
CTLV dé tham vua Tinh Phan dang hap héi. Sau khi vua Tinh Phan biang ha
ddc Phat trd lai Vaishali.

Thoi hoang kim cua CTLV kéo dai khéng l4u, bdi vi kinh d6 cia bo toc
Shakya bi pha huy bdi vua Vaidraka, ngay ca trong thoi ky ddc Phat chua xuat
gia da xay ra chién tranh véi nuée nay. Lic ngai Huyén Trang dén thiam 6 day
thi chang con gi ngoai su hoang tan va d6 nat, chi mot s6 nguvi va mot it tu si
song 6 day. Phap Hién (399-414) ghi lai ring & day c6 mot thap va mot tru da
cia vua A Duc, ngdi thap cao 10 mét , trén dau thdp c6 con su ti. Ngai Huyén
Trang ciing dong y véi diéu nay. Nhung tdt cd nhiing di tich su kién néu ra
trong kinh dién da tap trung su chd ¥ cha hai vi, va nhiéu diém ghi cha & day
1a phan 16n thap. Sau nay toan by khu vuc nay tré thanh khu ritng va dau thé
ky 20 chi ¢6 nhiing nhitng dan voi bang ngang khu nay.
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Ngay nay CTLV hinh thanh do nhiéu ngoéi lang, thanh phé& chinh 1a
Piprahwa va Ganwaria. Mot dai thap van con ¢ day la noi tho x4 lgi cia dic
Phat xay dung do dong ho Shakya. Mot bia ky bing chit Brahmi dugc phat
hién 6 day xac dinh ring day 1a thdp tho x4 lgi. Nén méng con lai trai dai
mot khu rong 16n. Hién tai khong tim thdy ddu vét gi vé tru d4 do ngai Phép
Hién va Huyén Trang ghi lai.

Nhiéu con ddu 4n vao thoi dai Kushana duge tim thdy & Piprahwa. Mot
trong s6 nay c6 mang bon dong chit: “Om devaputra vihare Kapilavastu
bhikshu anghasa”. Bia ky ghi lai ¢ nhém hai chi ¢c6 3 dong: “Om devaputra
vihare Kapilavastu bhikshu sanghasa”. Nhém thi ba ghi tén nhiéu vi ty kheo.
Chit dugc khéc trén an 1a chit Brahmi cta thé ky thid nhat va thé ky thd hai
TL. C4i tén Devaputra lién quan dén vua Kanishka (d4u thé& ky thd 2 TL),
ngudi ung ho Phat gido rat nhiéu, ong xay dung mot tinh x4 rat 16n tai
Piprahwa va sau sta lai thanh mot dai thap. 0] day ciing tim thay nhitng binh
dung x4 lgi bing d4, va nguvi ta cho 1a x4 10i ctia dic Phat. Nhitng cudc khai
quat gan day cong bd nhitng nén moéng hién tai 12 hoang thanh CTLV cla vua
Tinh Phan. Va noi day ddc Phat da trai qua 29 nam thoi nién thiéu cia Ngai.
Khu vuc chinh cia di tich gdm c6 mdt ngodi thap dugc tim thay trong nhitng dot
khai quat khéo c6 nhitng ndm 1973-74.

Nam 1897-98 ong W.C Peppe, nguoi Anh va la dia chu vung Biidpur (8
cay s6 vé phia Nam Piprahwa) di tim ra khu di tich nay. C4i hom dudc 6ng
tim thdy géom c6 5 hi bing d4. Trong s6 5 ht nay thi cdi nhd nhat (cao 15.24
cm bé ngang 10.48 cm), c6 ghi mot bia ky, gidp ich cho viéc xdc dinh vi tri
Kapilavastu va lién hé dén dic Phat va tang doan. Dong chit bia ky nhu sau:
Sukiti bhatinam sa-bhaginikanam sa-puta-dalanam iyam salila-nidhane
Buddhasa bhagavate Sakiynam. Bia ky dugc Rhys David dich sang tiéng Anh:
“This shrine for relics of the Buddha, the August One, is that of the Shakyas,
the brethren of the Distinguish One, in association with their sixters, and their
children and their wives.”(Noi day cat gitt tho x4 lgi cia DPdc Phat, dang Vo
Thuong Toén, ciia dong ho Shakya, nhiing ngudi ba con cua Pang Gidc Ngo,
cung vdi chi, con cdi va vg con). Rhys David, cling nhu G. Buhler va A. Barth
déu dong y v6i nhan dinh 1a ngoi thap ¢ Piprahwa 14 ng6i thap ma trong kinh
Pai B4t Niét Ban da dé cap riang dong ho Shakya da dung ngdi thap dé tho x4
loi cia ddc Phat sau khi Ngai nhap niét ban dugc hod tdng va phan chia x4
loi. Trong nhiing binh bing d4 nay c6 x4 lgi cia dic Phat.

Nim vé phia Dong thap tai Piprahwa la Pong Gidng Puong tim thiy
nhiéu 4n trién vé6i truyén thuyét vé CTLV. Toan bod ciu tric § day chia ra lam
bon phan. Tuy nhién dudng di vao tinh x4 ludn ludon nam & huéng Tay doi dién
v6i thap. Tinh x4 dugc xay dung trén mot vung dat thoang rong. Cé6 bon day
tang x4 huéng ra ngoai, bén diay niam ¢ bon huéng. Hai phan kién tric dau cta
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tinh x4 hinh vudng, bé ngang chitng 32.30 mét. San giita cling hinh vuéng mbi
bé& 21.80 mét. Huéng TAy cia tinh x4 c6 hanh lang bao boc rong 2.70 m. Di hét
nhitng buc thang ctia tinh x4 12 mot san lat bing gach va xi miang. Huéng
Pong bén canh buc cap 1a mot bic tudng bing gach nung.

Bic Gidng Puong nidm huéng Tay Bic, géc phia Pong cta thap chinh.
Tinh x4 nay nhé hon so v6i nhitng tinh x4 khédc va kién truc cing don gidn
hon. Vé bd cuc cta tinh x4 cling tuong tu nhu tinh x4 phia Pong, tuy nhién
khong c6 hanh lang bao boc & san giita. C6 mot san chinh nim canh 1a tang
x4.

Nam Gidng Puong tim thiy trong tinh trang rat téi té. Phia Pong va
mot phan cia phia Nam bi hu héng ning do bi x6i mon. Thiét k& cia tinh x4
nay it nhiéu ciing giéng véi nhitng tinh x4 khéc, chi mot phan khac d6 1a &
day c6 hai phong trung bay & ting xa. Kién tric ¢ day chi phan lam hai phan.
Tinh x4 hinh vudng mdi bé do dugc 24 m. Tinh x4 ndm & trong mot san va mot
hanh lang bao boc. Mot dudng cong rong chiing 25 cm nidm & phia Nam chay
dén phia Bic va phia Nam tinh x4. Pudng cong lam dé dan nu6c thii trong
tinh x4. Trén dudng cong 12 mot thap nhé bé ngang 4.80 m. Huéng Tay c6 mot
thap, bé thap hinh vuong.

Tay Gidng Puong khodng 100 mét vé huéng Tay cta thap, gom mot tong
thé cda tu vién. Ciing nhu nhiing tinh x4 khéac. Tang x4 dugc xay dung chung
quanh san chinh va c¢6 hanh lang bao boc. Tinh x4 ciing hinh vuéng mbi mit
bao gom ca tudng ngoai 1a 25 m. phan day nhat cia bic tudng 1a 1 mét, doan
bén trong thi chi 75 cm.

Ché4nh dién khong xa 1dm vé géc Tay Nam ctia Pong tinh x4, gan thap &
phia Pong. Chanh dién duge xay bing gach lam bing bun va dat. Chanh dién
rong 3.15 mét vuong. Vé phia Nam cta chanh dién c6 mot phong nhé. Dan dén
can phong 1a mot loat buc cadp vé huéng Tay. Can phong ciing nhu nhiing noi
khéc 1a chd lam viéc cta chu ting. Chdanh dién va sdn nim vao phan kién tric
tha tu caa khu vuc.

C6 mot mot hoi truong 16n 14t gach & phia Tay bic c6 trang tri nhiing
mo6 dat. Hoi truong hinh vudng mdi bé 10.60 mét. Hoi truong dugc bao boc
bang bon bic tudng bing gach nung. Mic du hdi trudng thudc phan kién tric
tht nhat, nhung tudng chung quanh thi nhém kién tric thi tu. Muc dich cha
mo hinh kién trdc ciing van chua rd. R6 rang la ngoi truong duge ngai Huyén
Trang ghi lai trong nhat ky cia ngai ding v6i néi nay.

THAP SHAKYA

Kién trac quan trong nhat ¢ CTLV la thap chinh & Piprahwa, mot trong
nhitng thap duge tim thiy sém nhit & An Dd. Thap duge sda chita ba lan.
Nhitng cudc khai quat tién hanh vao nam 1971 cho thdy riang thip dugc xay
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dung lan dau vao thé ky thd 5 TTL va dugc lam lai 16n hon hai 1an sau nay.
Thap nguyén thuy dugc lam bing gach nung va bao gdbm mot méi vom v6i mot
dudng di chung quanh 14t bang gach nung rong 5 mét. TaAng mot cha thap duge
dip cao bang dat 14y & chung quanh. Trén dinh thip & khu vuc gitta 1a hai
phong nhé dé dit x4 1oi. Trung tam cta thap, & duéi d4t c6 hai phong nhé néi
thong v6i nhau. Ngin phia Bic gom mot hi lam biang d4a tron ldng nhu xa
phong rat dep cao 12 cm va hai cdi dia. Phong huéng Nam ciing nhu vdy nhung
hii bing da 16n hon cao 16 cm va hai dia. C4 hai ht d4 khi khai quat dugc, mé
ra bén trong chia nhiéu manh xuong ngudi bi chdy den. Ngoai vi tri va nhiing
gi tim thay dugc ¢ nhitng hi nay cho thdy ring nhiing miu xuong chdy den
nay la xa lgi caa dic Phat duge chia cho dong ho Shakya. Tt nam 1990, nhiing
mau x4 loi quy gid cia dic Phat nay duge dua vé trung bay ¢ Vién Bdo tang
quodc gia ¢ thi d6 New Delhi.

Tang thi hai lién quan dén phan d4t sét cling mau vang nhat, phan nay
khong khéc véi dat thuong duge dip & trén hai tang gach xay & phan duéi.
Toan bd stta sang phan hai 1a phin m&i vom, va nhiing bac thang cap, va
ngung lai tir 16p gach 12 cta tang thi nhat. C4i két bing d4 16n dung nhiing
hii dugc Pepe tim thdy ndm & tang thi hai. Tang thi ba 1a tang méng ciia thap
dugc sta lai tir hinh vudong sang hinh tron do kich thuéc caa thap duge lam 16n
lén; bé ngang clia mdt canh thap 1a 23.50 m. Nhiéu héc tudng hinh chit nhat
v6i khodng cach déu 80 cm dugc trang tri ¢ d& thap. Chan d€ thap cao 1.16 m
tinh c4 nhiing hoc tuong.

Thap thd hai duge xay dung khodng 150 nidm sau, sau khi nang cdp mai
vom cta thdp thi nhat. Mai cia thap nay duong kinh 19 mét, rong 1.52m tinh
vong tron ciia chan thap. Ong Peppe da phat hién mot két da cé viét chit. Sau
khi tim hay hop d4 16n c6 chia nhitng két trong hop, 6ng khing dinh 1a khong
c6 x4 1oi cho nén da khong dao sau thém, va 6ng da bé mat co hoi tim thay
hai két da 1au nam hon chi mot vai mét bén dudi.

Thap thd ba, duong kinh cia mai la 23 mét, dugc xem la thap I6n hon
nhitng thap truéc d6, chan thap mdi canh dai 23.5 mét. Ong Peppe tim thay
mot két d4 trong thap nay, nhung da bi vé thanh nhiéu manh nhé. Pay chinh
14 ngoi thdp ma ngay nay khdach hanh huong dén chiém bai. Ngoai vi tri quan
trong lich st clia ngdi thdp, thap Shakya con c¢é nhiéu diém thd vi khac. Khong
c6 ddu hiéu gi vé viéc mé thap sau khi xay cat, chi sau nay ngudi ta néi ring
vua A Duc cho mé tat ca cac thap nhung thap Ramagama c6 1& 1a khong. Ro
rang 1a vua da khong dung dén vi ton trong dong ho Shakya. Thép ciing dugc
stia sang nhiéu lan. Kién tric ban dau chi 12 mdt ngodi thap nhd don gidn, trai
qua nhiéu giai doan thap dugc 1am 16n hon va da dang.

Pong Tinh X4



35

Céch ngdi thap chinh khong xa 12 nén méng ctia mot tinh xa. Mot céi 4n
duoc tim thay ¢ day c6 mang dong chit: “Kapilavatthu Bhikkhu Sangha”, ching
minh chic chin ring Piprahwa va nhiing di tich con lai chung quanh day la
qué huong cia dic Phat. Ching ta cling thdy ring tinh x4 ciing dugc vua
Kanishka xay dung. Tinh x4 gém c6 31 ting phong xay chung quanh san;
nhitng phong 16n hon & cudi day phia Pong 1la nhitng nha kho, trong khi céc
phong khac la phong ¢ cia chu tang. Puong di 1én tinh xa la nhiing bac thang
cdp va mot duong ranh thoat nuée dan ra géc phia Bac.

Salagrarh, khodng 200 mét vé huéng Pong cia Piprahwa, mot thap khac
va mot tinh x4 duge tim thdy. Tinh x4 hinh chit nhat véi mot loat ddy phong.
Khu vuc 16n cta tinh x4 6 huéng Pong va Tay. Céng vao tinh x4 nidm & huéng
Béc qua nhitng buc thang cdp. Tinh x4 dugc x4y cao bdi vi do tinh trang ngap
nuéc. Cho thay diéu nay la qua nhitng buc thang cdp cao. D4u vét ctia nhiing
btic tudng chung quanh tinh x4 cling dugc tim thdy. Tinh x4 dugc xay dung va
tai tao ba lan. Lan thd ba 1a khodng gitta thé ky thd 2 TTL dau thé ky thd 1
TL.

Vé huéng Béc ctia tinh x4 chitng 30 mét, vAn con mot ngdi thip cing
giong nhu thap & Piprahwa, v6i hinh tron é ting trén cta thdp. Pudng kinh
thap 1a 5.50 mét. Sau nay, cu thé 1a giai doan cha vua Kanishka, khi tugng
Phat dugc tho phugng, chan thdp da dugc stia lai thanh hinh vuéng, mbi canh
la 10.85 mét. Dua theo kich ¢& ctia nhitng vién gach thap dugc xdy dung cung
thoi gian vé6i tAng thd hai cia thap Piprahwa. Cach thap khodng 1 cay s6 rudi,
hai m6 dat dugc tim thdy. Mo dat 16n 1a mot bic tuong day, theo dan dia
phuong ¢ day thi day la hoang thanh cia vua Tinh Phan. Cudc khai quat tai
Ganwaria cho thay rang khodng 6 mét ciach dinh thap cé6 hai hdc kich thudc 82
x 80 x 37cm c6 dit tuong ctia dic Phat. Phan con lai cla nhitng chiéc binh
bang kim loai va nhiing cdi dia mau sic ching thuc vé cau chuyén dong ho
Shakya phan chia va tho x4 1gi cia didc Phat nhu thé nao. Nhitng vét tich con
lai ¢6 tit thé ky thit 4 TTL. Tim th4dy trén dinh thap mot hop da da bi vo kich
thu6c ctia hop 1a 132x 82 x 66.7cm. Trong hop d4 nay c6é nhiéu binh lam bang
g6, bac, cung véi mot s6 do trang sic bing vang, nhiéu tugng su ti, voi cham
khéc trén nhitng chiéc dia bang vang, nhitng banh xe bing vang, ngoc dinh
trén nhung y phuc théu, nhiéu hop nhé bing vang. Nhitng d6 c¢6 nay dugc bao
quan tai Vién bdo tang Calcatta. Khu ddi cho thdy rang thanh phd rong hon
nhung phin 16n khu vuc nay dudc st dung dé trong trot. Khao c6 hoc cho thay
ring thanh phé c6 ti ndm 800 TTL cho dén hét thoi dai cha vua Kanishka
khodng nam 300 TTL. Ngay nay ching ta chi thdy hai tinh x4 16n va mot s6
kién trac binh thuong, phan 16n dugc xay dung vao dau cong nguyén.
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Nhitng di tich khéc trong khu vuc nay bao gom mot toa nha cong cong
khong xa 1dm vé huéng Béc ctia thap chinh., mot thap nhé do khiach hanh
huong xay va mot tinh x4 nidm & phia Nam, mot tinh x4 khac ¢ phia Tay.

C6 mot tu vién va tinh xa cua Tich Lan, Mahavihara, trong khu vuc nay.

Nhiing théng tin cdn thiét, ma s6 thanh pho 05544, Birdpur, cach chiing
8 cay s6 c6 day di ngan hang, buu dién, dién thoai va binhvién. Van phong du
lich gan nhat 1a ¢ Siddharthnagarchu72ng 20 cay sé.

Khdch san: Srilankan Temple Dharmashala, va UP Tourism Bungalow.

3. BODHGAYA (BO PE DAO TRANG) 9
NOI PHAT THANH PAO VO THUONG CHANH DANG GIAC
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“Ngay ché nay du thdan thé ta cé thé bi huy hoai, du cho thit ndt xuong
tan nhung ta nguyén la sé khong bao gio roi khéi ché ngéi nay cho dén khi Ta
tim ra chdn ly..”

Piic Phat sau khi chiing ngd qua vi Vo Thuong Chanh Pang Gidc Ngai
ngo6i hudng phép lac dudi coi cAy Nigrodha bén dong Ni Lién Thuyén tai Bo Dé
Pao Trang, Ngai néi 1én bai ké:

“Hanh phiic thay hanh séng déc cu,

Nguoi duoc nghe chdn diéu phdp!

Hanh phiic thay nguoi hanh tri ,

Thuc hanh chdn thién my.

Hanh phic thay gidi thodt,

Doan tru cdc tham di.

Nguoi gidi thodt moi khé dch,

Tan tri géc ré “téi la”

(Mahavaggal,3 ~4)

VI TRI va PHUONG TIEN BI LAI

Dan s6: 40.000 nguodi. Ma sé buu dién: 824231. M4 s6 dién thoai: 0631.

Bo Pé Pao Trang (BPDT), cdch 235 cay s6 vé huéng Pong Varanasi
bang tau hod di qua Gaya, va 270 cay s6 dudng bod, cdch thanh pho Gaya 12
cay sb, va Gaya ciing 13 ga xe lia gdn nhit dé dén BPDT. Pén tir Varanasi
phai di ngang qua Sasaram bang quéc 16 G.T. (NH2), tir mot thi tran nhé tén
1a Dobhi, ching ta di vé huéng Bic khodng 26 cay s6 1a dén BDDT. Néu ban
duy dinh dén bang tau hod, Gaya la ga néi lién tuyén duong Delhi-Varanasi-
Gaya-Calcutta. Gaya cach Patna 92 ciy s6 vé huéng Nam, la dia diém thuan
tién cho cd dudng by va tau hod. Tir ga Gaya ban cé thé bit nhitng chuyén xe
buyt, xe taxi hodc Auto richshaw dé vé BDDT ching 16 cay s6. T4t nhién la
tat cd phuong tién ¢ day déu ché trén mic binh thudng.

San bay, ngay 18 thang 12 nam 2002 tuyén bay tir Gaya di Calcutta va
Bangkok khai truong.

BDDT c6 1& khong con 1a mot di tich lich st ma tré nén mot noi tén
nghiém va mot trung tdm vin hoa cia Phat gido. BDDT la dia diém hanh
huong quan trong nhat cia Phat gido trén khip thé gigi. R4t nhiéu bia ky dugc
phat hién 6 day lién quan dén nhiing doan hanh huong cia Trung Quéc, Mién
bién, Tich Lan dén chiém bai thanh dia nay va nhiing ngudi c6 cong 16n trong
viéc xay dung va trung tu ngdi Pai thap nay. Piém dic biét cia BPDT dugc dé
cap dén nhiéu trong nhiéu sach va nhat ky cia cac nha hanh huong, BDDT la
noi duy nhat ma ddc Phat thanh dao Vo Thugng Bé6 Pé. Nha chiém b4i néi
tiéng & theé ky thi 7 1a Huyén Trang ghi lai su ¢d ging cia dic Phat trong thoi
gian tu tap tai Pragbodhi Hill (Khd Hanh Lam) nhung vAn khong c6 ké&t qua.
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Cudi cung Ngai da tim thdy mot noi cach Pragbodhi Hill chiing 3 ciy s6 vé
huéng Nam, va noi day Ngai da thanh dao. Va sau d6 nhiéu thé& ky, nhiing
phat ti khip noi da vé thanh dia nay dé chiém bai danh 1& noi ddc Tu Phu
giac ngd Vo Thuong Bo Dé.

Huyén Trang ghi lai rang vua A Duc da cho xay dung mot chanh dién,
dich than nha vua da dén day vao nidm thd 10 ngai tri vi, va noi nay dugc dé
cap trong bia ky la Sambodhi (gidc ngd), va vua da cho xdy dung chanh dién
tai day. Tuy nhién khong c6 dau vét gi tim thay vé chanh dién ci & day. Theo
miéu t4 cia Huyén Trang thi Pai thap vé kién tric co ban da cé tu thé ky thia
7. Thap ngay nay da ducc phuc héi 16n hon vao cudi thé ky 16. Thap Pai Gidc
¢ Mién Dién lam theo nguyén mau cia BDDT.

Phan 16n diéu khic ¢ BDDPT déu sau thoi dai Gupta va c6 18 6 khodng
gitra thoi dai Pala-Sena (thé ky thd 8-12). VAt quan trong nhat & day con lai tu
sau thé ky thdt 6 la tugng Phat trong tu thé ngdi va tré nén phd bién trong
suot thoi dai Gupta. Mic du day 1a diém dic biét cia BPDT va cing 1a biéu
tuong Phat thanh dao, nhung hinh tuong nay dudng nhu da phat xudt ti noi
nao khéc trugc d6. DAu sao di nita thi noi diu tién néi tiéng & mién Pong An
Do 1a BDDT. Nhiéu vua chida, hoang hau, khiach hanh huong da siia sang, tu b6
thém Dai thap cho dén thé ky 12 khi nhiing tran li lut da vui 14p toan bd ngoi
th4p mai cho dén ndm 1811.

Thap Di Gidc 6 6 pé Béo Tréng-
Mic du tinh trang va ngay thdng chinh x4c van khong ro, nhung dén
thé& ky 13, sau nhiéu thé& ky hung thinh, toan bo sinh hoat tu tap clia Phat gido
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hau nhu chdm ddt. Francis Buchanan-Hamilton, ngudi dén thim BDPDT niam
1811, ghi lai rang ngoi thap lic d6 trong tinh trang d6 nat, va nhiéu noi bi hu
hai vi nguoi ta da 14y nhiing vat liéu va gach dé xay dung nhiing cong trinh &
dia phuong. Tir dau thé ky 19, nhiéu ph4i doan cia Mién Dién dén BDDT thay
tinh trang hu hai nhu vdy nén da ph4at tdm cing dudng tu bé lai, va chuong
trinh tu b8 dugc tién hanh vao nhitng nim 1880. Khong may min 1a nhiing
thay d6i ¢ thé ky 19 tai BDDT do nhitng nhim 1an dang tiéc. Mot s6 ciu tric
hoan toan bi pha huy, va nhiéu tugng da bi doi khéi vi tri nguyén thuy .

Cudi thé ky 19, cing v6i cong trinh phuc hoi thanh tich nay, nhiing bai
viét cla ngai Edwin Arnord da thu hat nhiéu chd y dén BPDT. Bai tho néi
tiéng chia 6ng viét vé dic Phat tua dé: “The Light of Asia” (Anh Sang clia Chau
A - 1879) va mot bai bdo gay xtic dong manh mé vé su tho ¢ tai hai vé thanh
dia BDDT, 6ng ching minh hung hon vé lgi ich cia BDDT cho toan thé gidi
biét dén. Nam 1891, nhitng bai viét ctia ngai Arnord da thic ddy Anagarika
Dharmapala tit Tich lan sang An Do va ong da hy sinh ca cudc dsi d8 ddu
tranh danh lai quyén sé hitu BDDPT ma dic biét 1a thap Dai Giac tu tay cta
mot dao si Hindu tén la Mahant dang quan ly thap ldac d6. T ndm 1953, mot
chi thi ban hanh cia chinh quyén bang Bihar, mot hoi dong quan ly BDDT
thanh 14p goém nhiing thanh vién cia cid Phat gido 1an Hindu, va cé nhiing stra
sang cd thap 14n moi truong chung quanh. Thap hién tai da duogc sita chita va
mot thap mé6i duge xay thém. Nhitng héc chung quanh thap da duge phuc hoi
lai v6i nhitng tugng Phat ma vang, ngay nay BPDT da dan tré lai thoi ky huy
hoang theo nhu Huyén Trang da miéu ta.

Ton gia Co Pam da thuc hanh phép tu khé hanh trong 6 thang duéi coi
cay Pipala. Ba thang diu, ngai chi mot minh trén ndi nhung dén thang thi tu
c6 théem nam nguvi dé ti cia Uddaka Ramaputta, ddn dau la nguoi ban ci cta
Ngai 1a Kiéu Tran Nhu. Ton gid Cé6 Pam rat vui khi gip lai Kiéu Tran Nhu, va
chi mot thang sau khi ddc Phat lia bé khé hanh 1am thi ton gid Kiéu Tran
Nhu da chiing dic dugc canh gidi thién Phi tudng phi phi tuéng xd.

Nhan thay ring khong con gi dé hoc 6 Uddaka Ramaputta, Kiéu Tran
Nhu cung nhitng ngudi ban di tim ddc Phat. Sau nhiéu tuan 1€ ho da may mén
tim dugc ddc Phat va ho bay t6 mudn & lai cung tu tap véi ddc Phat. Tat Pat
DPa da gidi thich vé6i ho 14 tai sao Ngai tu duy vé phuong phép tu khé hanh, va
ndm anh em Kiéu Tran Nhu, Vappa, Bhaddiya, Assaji vda Mahanama, quyét
dinh cung tu tap v6i Ngai. Mai vi tu tim 14y mot hang dé trd an, nhung khong
qua xa nhau va mdi ngay mot ngudi di vao lang dé khat thuc. Khi khat thuc
tré vé, thic an dugc chia ra 1am 6 phin cho nén mdi ngudi chi dugec mot ndm
thic &n mdi ngay. Mot thoi gian sau nidm ngudi nay thdy chan va nghi ngo vé
phuong phép tu khé hanh va ho mat niém tin & dic Phat. Nam ngudi da roi b
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dic Phat dé€ di tim mot dao su khdc, nhung ho khong thanh cong cho dén khi
ho géap ddc Phat tro lai.

Ton gid Co Pam quyét dinh tit bé y nghi mudn roi bd thé gidi nay, béi vi
Ngai nhan thiy ring hién tai minh dang hién hitu trong thé giéi hién tugng
nay, Ngai da tré vé véi chinh minh. Mot hoi thd, mot tiéng chim hét, mot
ngon 14 roi hay mot tia ndng - bat ci diéu gi ciing déu c6 thé 1a dé tai dé thién
quan. Ngai bit ddu nhan th4dy rang chia khoa clia clta gidi thoit nim ngay &
modi hoi thé, mbdi buée di, trén tiing vién séi nhé trén suét ching dudng.

Toén gid Co6 Pam quédn sat ti than thé dén nhitng cdm gidc, va Ngai tiép
tuc thién quan theo doi nhitng nhéan thic va cd tu tusng khéi 1én trong tam
thic cha chinh minh. Ngai nhan th4y ring su hai hoa ctia than va tam, va mbi
mobi t& bao trong than thé bao ham ci tinh hoa chia vii tru. Ngai thdy ring can
phai quan sat ky trong mot hat bui thi s&é nhan ra dugc b6 mit that cta toan
bo thé& gi6i, chinh mbi hat bui 1a vii tru, néu khong c6 hat bui thi khong c6 su
hién hitu cta vii tru thé gigi. Ton gid C6 Pam vugt ra khdi tu tudng vé nga
tuéng, mot cai ngi riéng biét, va quan sat nhu vdy, Ngai nhan thay rang tu
lau nay minh bi tréi budc béi nhitng ta kién vé nga dugc gidi thich trong Vé
Da. That ra, tdt cd moi thi déu khong c6 mot cdi nga riéng biet. Vo nga 1a cin
ban cua tat cd hién hitu. V6 nga khong phai 14 mot thuat ngit dé dién tad mot
thuc thé. Vo ngéa 1a tia chép danh tan moi tu duy ta kién. Tiép tuc tu duy vé vo
ngd, Thai ti¢ T4t Pat Pa giong nhu mot vi tuéng vung 1én thanh kiém tri tué
trong tran chién thién dinh. Suét ngay va dém Ngai tié€p tuc thién dinh duéi
c0i cay Pipala, tri tué da bung sang trong Ngai.

Cudi cung dém thanh dao ciing dén. Nhap sau vao thién dinh, vao dau
canh Th4i ti T4t Pat Pa ching duge Tidc mang minh, Ngai thay dugc nhiéu
kiép trong qua khd; vao canh hai Ngai chitng dugc Thién nhan minh; va canh
ba Ngai tu duy vé nhan qud va ching dugc tri tué doan trir tat cd cdc lau hoic;
va khi sao mai vitra moc Ngai chiing Vo Thuong Chanh Pang Gidc, Bac Toan
Tri, Vo Thugng Ton. Th4i ti T4t Pat Pa da ching ngd vao ngay trang tron
mua xudn thang Vaishakha (April-May), ndm 528 TTL. Tén gid Cé6 Pam tré
thanh Phat, Pang Gidc Ngo; sau nay dugc danh xung 14 Sammasambuddha
(Pang Toan Gidc), Nhu lai, Thé Toén, Thién Thé, va Phat Thich Ca Mau Ni.
Cay ma ddc Phat ngoi thién goi 1a Cay Bo Dé, va khu vuc nay goi 12 Bodhgaya
hay Buddhagaya (B6 Dé Dao Trang).

Cho riang sau khi thanh dao dic Phat da trai qua 7 tuan 6 BPDT. Ngai
trai qua mdi tuan tai mot dia diém & BDDT. Tuan thi nhat Ngai ngdi huéng
phap lac du6i coi Bd6 Pé. Tuan thd hai, Ngai ding va nhin khong roi mat vé
cay Bo DPé noi da gitp cho Ngai tim ra chan ly. Thap Animeshalochana danh
d4u noi nay 6 phia Pong Bic ctia Thap Pai Gidc, c6 tugng Phat ding mit nhin
vé huéng cay Bo Dé. Tuan thd 3 Ngai thién hanh tir c6i Bo Dé dén diém caa
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tuan thd hai thAm niém on cidy da che ché cho Ngai trong sudt thoi gian qua.
Hoa sen moc 1én & day, cho nén noi day dugc biét dén nhu la Chankraman
Chaitya va sau nay ngudi ta lam mot con duong bing gach gém 18 hoa sen
tuong trung cho nhitng budc di ctia dic Phat. Tuan thi 4 ddc Phat nhap dinh
sdu hon. Noi ma ddc Phat ngdi thién dinh goi 14 Ratanagraha Chaitya tao
thanh nhitng mau trang, vang, xanh, dé va vang trong 14 cd Phat gido. Tuan
thi 5 ddc Phat ngdi thién dinh 6 mot gdc cay khac tén Ajapa Nigrodha, noi
day nang Sujata da cing dudng bat chdo stra. Tuan thd 6 14 & ho Muchalinda
cach Pai thap ching 50 mét, § day méang xa vuong Muchalinda séng trong ho
nuéc nay da che cho didc Phat khi Ma vuong 1am béo t6 dé pha khong cho dic
Phat ngdi thién. O day hién gio & gitta hd c6 mdt tuong Phat ngdi thién dugc
mang xa che ché. Tru6c hé van con phan con lai tru da cha vua A Duc, cao 6
mét.

Hb nuéc 6 B6 P& Pao Trang, noi Pic Phat huéng phap lac tudn thi 6

Cay Rajayatana 1a noi ddc Phat trdai qua tuan thd 7, ciing 14 noi ddc
Phat quyét dinh chuyén banh xe phdp, cling noi day hai ngudi thuong budn
Tapassu va Bliallika ¢ Utkala (nay la Orissa), tinh c¢6 di ngang qua va da cung
dudng ddc Phat banh va mat ong. Tur cay Rajyatana, ddc Phat tré lai coi Bo Dé
va Ngai da danh 1& cay Bo DPé. Sau 49 ngay huéng phédp lac, ddc Phat roi
BDDT, di dén giap 5 anh em Kiéu Tran Nhu & Sarnath (Ba la Nai) dé Chuyén
Phap Luan lan dau tién.

No6i chuyén véi nhitng nguoi ban caa Ngai va dé ti Savasti, mot cha bé
chén trau, ddc Phat néi: “Tinh yéu chi c6 magt khi c6 su cam théng. Va chi co
tinh thuong nhu thé mdéi cé thé chdp nhan. Hay thuc tdp séng trong tinh thikc,
ban sé hiéu sdu hon vé sy cdm thong cia ban. Ban sé cé thé théng cam chinh
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minh, cdm théng nguoi khdc va tdt cd. Va ban sé c6 mét mét trdi tim ddy Gp
ctia tinh thuong. Pé la con duong tuyét voi nhdt ma ta da khdam phd ra”.

Savasti héi: “ Thua Pao Su, ching ta c6 thé goi con dudng nay la con
duong cia ‘Su Tinh Thic’ hay khong? PdacPhat mim cuoi, “Di nhién, ching ta
hay goi né 1a con dudng cia Su Tinh Thuec. Ta rat thich cai tén nay. Con dudong
Tinh thic dan dén gidc ngd hoan toan. Pdc Phat gat dau chdp nhan yéu cau
cua Sujata goi Ngai 1a Pang Gidc Ngo. Sujata ti€p tuc thua ‘Awaken’ trong
tiéng Magadhi duge doc 1a ‘budh’; va nguoi da gidc ngd sé goi 1a ‘Buddha’. Bay
gio ching con c6 thé goi Ngai 1a ‘Buddha’ (Phat). Nalaka, 14 tudi cau bé 16n
nh4t trong nhém thua: “ Thua Thé Ton, ching con rat vui khi nghe nhiing 1oi
day ctia Ngai vé con duong cia su tinh thidc. Sujata da néi véi ching con la
Ngai da ngoi thién dinh du6i coi cAy Pipala trong sudt 6 thang va via téi qua
Ngai da ching ngd Vo6 Thuong Bo DPé. Thua Thé Ton, cady Pipala nay la cay
dep nhat va ton quy nhat trong khu ring nay. Cho phép ching con goi cAy nay
1a ‘Cay gidc ngd’, cay ‘Bé6 Pé&’. Chit ‘Bodhi’ cung mot goc tir v6i tir ‘Buddha’ va
cung c6 nghia la giac ngo.

Didc Phat gat dau dong y. Ngai cling rat hoan hy. Ngai cing khong dodn
trude 1la cudc giap g6 v6i nhiing dda bé, phap mon cua Ngai va thdm chi cay
Pipala c6 mot cai tén dic biét nhu vay. Nandapala chép tay thua: “Troi da toi
chiing con phai tréd vé nha nhung ching con sé tré lai d€ nghe Ngai day thém
nita cho ching con”. T4t cd li tré déu ding day chip tay nhu nhitng bong sen
cam on didc Phat. Trén duong vé nha bon tré cudi néi rat vui nhu dan chim
hét. Pic Phat ciing rat vui. Ngai da quyét dinh & lai day lau hon dé tim ra
phuong phdp dé gieo nhiing hat giong tinh thic va ciing dé cho Ngai huéng
phép lac sau khi ching dugc qua vi Vo6 Thuong B6 Pé. (Majjhima Nikaya. 10)

THAP PAI GIAC (MAHABODHI TEMPLE)

Thap Pai Gidc toa lac ngay noi Dic Phat thanh dao 1a diém chinh dé
chiém b4i (néu dung mdy chup hinh va quay phim phdi mua vé). Thap DPai
Gidc vira duge cong nhan 1a Di San Van Ho4 Thé giéi (UNESCO).

Dai d& Ashoka (270-232 TTL) d4 d&n chiém bai day nhiéu lan cung véi
thay cta vua la ton gid Upagupta (Mogalliputta Tissa). Cudc chiém bai day 4n
tuong duge dién td trong mot cudn sich Sanskrit vao giai doan nay tén
Ashokavandana. Pugc vi dao su cia vua ngai Mogalliputta Tissa vua A Duc da
phat nguyén va t6 chidc nhiéu budi 1€ dic biét. Trong dip nay ton gid Upagupta
noi:

“Chinh tai toa Kim cang nay,

Déng Diéu Ngu ché phuc

Ddp tan lu Ma qudn.

Va ciing tai noi nay

Déng Vo Thuong To6i Thdng,
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Ngo v6 sanh, thdng niét ban”
Sau khi nghe 161 nay, vua A Duc da cing duong mot tram ngan thoi
vang tai cay Bo Dé va tién hanh xay dung ngdi thap tai thanh tich nay.

R

Théap diu tién vua A Duc xay 1a vao thé ky thid 3 TTL gan cay Bo Dé.
Théap nay bi thay déi vao thé ky thd 2 TL, va sau d6 ciing trdi qua nhiéu lan
stia chtta. Thap hién nay toan bd dugc xay bing vita va c6 phuc ché, tir thé ky
thit 6 TL. Nhiéu vi tu si nguoi Mién Dién thay su tho ¢ va pha hoai ctia nhitng
ké dén day chiém ci bat hgp phdp, da tién hanh nhiéu cudc tu sita vao nim
1882. gan day thap ciing dugc tién hanh tu bd vao nam 1998. Thap x4y trén
mot nén hinh vuéng cao va rong, chiéu cao ctia thap 12 54 mét hinh chép nhon
¢ dinh, v6i bon thap hinh chép nhé hon & bon géc, c6 thd bén trong tugng
Phat & tu thé ngdi kiét gia, duge dit trong mot 1ong kinh. Tu thé nay tay phai
cta ddc Phat cham dat con tay trai thi dit trén dui, biéu tugng clia gidc ngo. O
gitta thap cling c6 mot linga ctia than Shiva duge diat 6 day vao nam 860 TL.
Thap nay ngudi theo dao Hindu ciing dén 1& bai, béi vi ho cho rang ddc Phat 1a
ho4 than thd 9 cta thin Vishnu, than bdo vé trong dao Hindu. Nhiing thap
hinh chép nhon nhé dugc xay thém la do nhitng phat tit nguoi Mién DPién lam
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thém khi ho tu siia thap vao thé ky 14. Trong sé nhitng hinh tuong, cay Bo Dé
thi hop dung x4 1gi ciing khong kém phan quan trong tai thanh tich nay.

Thap nguyén thuy bi Ho6i gido pha huy vao thé& ky 13. Nhiéu phan diéu
khéc sic x40 trén nhitng hang rao ¢ phia Nam va phia T4y cta thdp cé tir rat
lau. Mot s6 hang rao van con, mot s6 khac thi duge lam méi sau nay. Trong
vong 30 nam vita qua nhiéu tugng Phat da bi &n cip ti nhitng 16 hoc trén
tudng. Kién tric c¢6 nhat ¢ day con sét lai 12 hang rao biang d4 dé€ ngian ngua
tha dit, duge xay dung vao thé ky thid 1 TL. Tuy nhién mot phan tu hang rao
nay da duge dua dén Vién Bdo Tang ¢ London va Calcatta. Pudng di vao Thap
di qua mot 16i duge xay dung méi vom c6 cham tré & trén. Ho sen noi didc Phat
tdm nam & phia Nam cda thap. Phia Bic 14 mot buc cap dai 18 mét, xay vao
thé& ky thi 1 c¢6 cham khic nhitng hinh hoa sen & trén, ddnh d4u noi ma ddc
Phat da thién hanh va Ngai da suy nghi 1 c¢6 nén Chuyén phap luan hay
khong. Su kién nay da dugc tac trén nhiing cot bing d4 nhung hién nay chi
con mot cot duy nhat. Trén nhitng bic tuong chinh vin con nhitng nhiéu hinh
tuong cb. o

CAY BO BE

Phia sau Pai thap la cay Bo DPé, cay nay la hau dué cta cay Bo Dé ma
dic Phat da thanh dao. Cay Bo DPé vé6i nhiéu canh toa ra che rgp toa béng
mat, rat linh thiéng va thanh binh khi hanh thién du6i coi cay. Nguovi ta cho
ring cdy Bo Dé nguyén thiy moc vao ngay didc Phat ddn sanh. Truyén thuyét
néi rang khi vua A Duc chua theo dao Phat da ra 1énh chit cay Bo Dé va dot
chay. Nhung cAy moc 1én cdy mdi trong ngon lia dang chay lam cho vua ngac
nhién va chuyén tam cho nén vua cho xay dung tudng rao dé bdo vé, truéc day
vua Prasenajit (Ba-tu-n#ic) nuéc Koshala ciing da cho xay tudng dé bao vé khi
dic Phat con tai thé. Truyén thuyét ciing néi riang sau khi vua A Duc quy y
theo Phat, nha vua rat gan gii va quy cidy Bé6 Pé da khién cho hoang hiu
Tishyarashita ghen ty va ba da cho nguvi chit cay Bé6 Pé, nhung la lung 1a cay
moc trd lai rdt nhanh. Con gai cia vua A Duc la Sanhamitra, da chiét mot
nhénh cia cdy B6 Pé mang sang Tich Lan. Cay nay hién nay van con & co do
cua Tich Lan, thanh phé Anuradhapura. Sau nay nguoi ta chiét nhdnh mang
tré lai trong tai BPPT khi ma cay Bd Pé nguyén thuy & day bi chét. Lich s
da ghi lai ring vua Sashanka chit cay Bé6 DPé trong thoi gian 6ng nay dan 4p
Phat gido vao nam 600 TL.
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Cay bo dé ¢ B6 bé Pao Trang

Huyén Trang ghi lai ring ¢t mdi do tring tron cia thdng Vaishakha
(April-May), hang ngan nguoi tit khip noi trén lanh thd An Do ddu tuu vé
BBDT tu6i cAy v6i nuGe thom, sira, ca hat va tung hoa. Dharmavasmin (gitra
thé ky 13) ghi lai nhitng cdm tuéng nhu sau: “Cdy Bé Pé & giita bic tuong
thanh bao boc bén huéng. Khi mé mét ciia vao nguoi ta sé thdy c6 mot hé hinh
nhu cdi bon.. nhitng nguoi dén ddy cing cho cdy nhiéu thi nhu phomat, sia,
va ddu thom ciing nhu gb tram, long ndo v.v.. ho mang dén tw xa nhung moi
thit vén khéng bi khé.”

Cay Bo6 DPé goc moc nghiéng vé huéng Pong cia vi tri hién nay nhung da
dugc doi di khi Pai thap dugce xay dung. Cay hién tai dugc trong vao thé ky 19
va ro rang 1a cay hau dué dugc chiét tir cay Bo Pé nguyén thuy.

Sau nay, nghe néi Ngai Long Tho d4 xay mot hang rao dé bdo vé cay
khéi bi voi pha, va khi cdy da 16n hang rao nay duoc dat mot tugng Mahakala
phia trén méi tru. Theo Huyén Trang lan thi ba cay bi ph4 1a vao thé ky thi 6
khi vua Shaivite ving Bengal da ph4 huy cidy tuy nhién du vua nay ra lénh dao
cho dén tan goc ré nhung 6ng nay da khong thé dao dén tan goc. Va sau dé
cay dugc hdi phuc rat nhanh vi vua Purvavarma cho tu6i vao cay bing sta cta
cd ngan con bo, lam cho cay phéat trién chi trong mot dém cay lén cao dugc 3
mét. Vi su tan ph4 cla con ngudi cdy Bo DPé bi chét nhiéu 1an nhung ciy van
vuon mam moc tuoi tot bat ci & dau khi nhitng hat ctia cdy roi xudng, va
nhiing cay con tiép tuc sdng.

Cé6 ba hinh anh vé cay Bo Dé:

Nguoi Phat tir ton kinh cay Bo Dé
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Ciing nhu nhiing tin d6 Thién chta tén kinh thinh gia”
Rhys Davids, Life of Gautama
Cay Bo6 Dé, tu trudc dén nay trong nhiéu ndm thang chang hé vang da,
va moi ngudi déu 18 bai, du6i tang cay chan 1y da dugc dang Tu phu khai mé.
Edwind Arnord, Light of Asia
Thai ti tir tir tién vé phia trudc- dusi mdi busc chan Ngai
M&i buée chan lam rung chuyén ca thé gidi,
Cho dén khi Ngai ding tai cAy Bo Dé-
Mot 14n nita thé& gi6i rung chuyén
B4o tin ddng quan vuong sip stia 1én ngoi
Alexander Cunningham, Mahabodhi

VAJRASSHILA (Kim Cang Toa)

J gitta cay Bo Dé va thap 1a mot toa bang d4 hinh chit nhat dugc dat
chinh x4c noi dic Phat ngoi. Pay 1a di tich 1au nhat con lai 6 BDDT. Toa nay
goi 1a Vajrashila (Kim Cang Toa) va mot sd ngudi tin rdng mot sé luong 16n
kim cuong duge chon ¢ duéi dé lam ting thém su linh thiéng. Kich thuéc clha
toa la 143 x 238 x 13.5 cm, dugc lam tU mot loai d4 d6 béng Chunar. Phan
trén dugc trang tri véi nhitng hinh todn hoc, va kiéu trang tri hinh 14 co véi
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nhiéu hinh chim trang tri ¢ phan dudi. Do tinh cdch di cu ctia loai ngdng troi
nay, hinh tugng chim nay dugc sit dung trong Phat gido c¢6 dai nhu la biéu
tuong cua su ‘th bé’. Toa kim cang c6 1€ do vua A Duc xay dung, thit ra nhing
trang tri hinh 14 ¢6 va hinh ngdng troi duge tim thay trén nhitng tru chinh &
Sanchi da lam ting thém su chinh x4c ctia nhan dinh nay. Gin goc cay Bo Dé
c6 mot tdm d4 c6 khic hinh hai ban chan, phat td thi cho 1a d4u chan Phat
nhung Hindu thi lai cho d6 14 ddu chan cia Vishnu.

Tir thoi vua A Duc (270-232 TTL) va trdi qua nhiéu thé ky, s6 lugng phat
tl, tinh x4 va chu Téng da c6 miat & BDDT. Phat tit dén day c6é noi dé thuc tap
thién dinh va nhitng hoat dong x4 hoi. Sau nay Phat gido suy tan & An bo,
nhiing co s§ nay ciing bién mat, va DPai thap bi bon Hbi gido va nhém phan
dong Hindu tan pha vao thé ky 13. Sau d6 thap lai bi mdt dao si Hindu lgi
dung trong lic tinh hinh nhiéu nhuong da chiém ct. Nhung dén nim 1953 tén
Mahant bi téng khi ra khéi day va BPDT duogc giao lai cho Hoi Pong Quan tri
BDDT dugc thanh lap do sic 1énh cia chinh quyén bang Bihar. Tu d6 BDDT
phat trién nhanh chéng, hién nay sé luong chua cdc nuéc Phat gido trén thé&
gi6i déu c6 mit & day.

Kim Cang Toa 6 BDDT

Niam 1956 ky niém lan thid 2500 ngay didc Phat niét ban. Diéu nay da cé
tdc dong lam hoi sinh lai nhiing hoat dong é BDDT. S6 lugng chua, tinh x4 clha
cdc nuéc tidng nhanh. Tuy nhién chua dau tién trong sd nay la Mahabodhi
Sangharama, do vua Tich Lan xiy dung vao thé ky thi 4 TL. Hién nay c6 dén
25 tinh x4, chuia, va nhiing t6 chic dang hoat dong tai day trong nhiéu lanh
vuc. Su hién dién ctia nhiéu chla clia cdc nuéc trén thé giégi da lam néi bat
thanh dia noi dic Phat thanh dao va ciing néi 1én dugc su doan két cua Phat
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gido. Loi kinh cAu nguyén 4m ap: “Buddham saranam Gachchami, Dhammam
Shaganam Gachchami, Sangham Sharanam Gachchami” (Quy y Phéat, Quy Y
Phap, Quy Y Tang), nhitng cdu than chi “Om mani Padme Hum” va “Namo
Myo Ho Rengo Kyo” dugc tri tung hang ngay lam ting thém phan thiéng liéng
va néi lén tinh than hoa hgp cia dao Phat tai BDDT. Thuc ra, sé lugng chua
thép va tinh x4 moc 1én & day chéc chén lam ting thém vé m§ quan 6 BDDT.
Thém vao nita, sAn bay qudc té tai Gaya da hoat dong nén nhitng phat ti, tu si
khép noi trén thé gi6i c6 thé dé dang vé day dé chiém bai thanh dia nay.

Hau nhu nhitng nuéc Phat gido phat trién déu c6 chua tai day va ho déu
x4y dung theo phong cdch ctia mdi nudc.

HOI MAHA BODHI G AN PO

Khi Anagarika Dharmapala (1864-1933) lan diu tién dén BDPDT vao
nim 1891, co sé Phat gido duy nhat ¢ day 1a mot nha nghi do vua Mién Dién
Mindon-Min x4y dung vao ndm 1875 cho phdi doan do vua din dau dén day dé
ti€n hanh viéc stta chita Pai thap. That su thi nha nghi nay da tré thanh trung
tdm cho nhiing hoat dong ctia vua va lién ti€p hon 10 nadm. Sau nay,
Dharmapala da ¢ day dé tranh dau vé6i ga dao si Hindu (dang chiém Dai thép).
Bé&i vi Mahant khong chiu nhudng dat cho hoi Maha Bodhi cho nén nam 1900
chinh quyén thi tran Gaya da cdp cho Hoi mdt manh dat, & d6 bay gio la Nha
Nghi Maha Bodhi. Toa nha lich st nay dugc st dung dé truyén ba chanh phap
trong su6t 100 nim nay, dugc chinh quyén dia phuong xay dung qua su cing
duong va hé trg cia Phat gido Mién DPién va Tich Lan theo 16i yéu ciu cia
ngai Anagarika Dharmapala, chi phi xay dung ldc d6 mat 15,000 rupees.

Sau khi x4y cat xong vao nam 1901, Nha nghi Maha Bodhi da tré thanh
vian phong chinh cia Hoi Maha Bodhi, ciing 14 noi nghi cho nhiéu phai doan
hanh huong d&n tir cdc nuée trén thé gigi va An Po. Cing nhu mot thap canh,
Nha Nghi Maha Bodhi gin git an toan, su thiéng liéng cho Pai thap. Tu nam
1953, chu tang cia Hoi Maha Bodhi c6 bén phan t§ chic nhitng budi 1& truyén
thong Phat gido tai BDDT. Va tif nam 1970, v6i long nhiét thanh va hy sinh,
nhitng hoat dong nay da dugc thuong toa B. Pannarama t6 chide. Duéi su quian
ly va bao trg ctia Hoi, ngay 12 Phat didn va nhiing 1& hoi khac déu duge t6 chic
tai BDDT. Ngay 1& Phat dan trong nhitng nim téi s& vao nhitng ngay sau day:
16-5-2003, 4-5-2004, 23-5-2005, 13-5-2006, 2-5-2007, 20-5-2008, 9-5-2009, va
27-5-2010.

Nhitng n6é luc phuc héi Phat gido khéi xuéng do ngai Angarika
Dharmapala thanh tuu sau gdn 100 nim, 1991. Lé ky niém 100 nim ngay
thanh lap Hoi dudc tdt ca trung tam ctia Hoi td chic rat long trong ¢ BDDT,
noi Hoi thanh lap dau tién, tugng ngai Anagarika Dharmapala dugc dat ngay
chinh gitta cda nha nghi MahaBodhi vao ngay 23-9-1991. Tuong ngai



49

Dharmapala do thugng toa Wipulasara, Téng thu ky Hoéi Maha Bodhi An bo
thiét k& va tac, va moi chi phi do ngai R. Premadasa, téng thong Tich Lan
cung duong.

Toa lac ¢ mot khu ly tuéng, gan DPai thdp va bén xe buyt, Hoi Maha
bodhi tai BPDT la diém rat tién lgi cho cdc du khdch hanh huong lién heé.
Trung tdm khong nhiing cung cap nhiing thong tin va huéng dan khach hanh
huong ma con 4n hanh nhiéu sdch vé Phat hoc va sach nghién cdu vé An Do.

CHUA MIEN PIEN

Chua Mién Pién nam trén mot con duong ci dian dén Gaya, gan dén
cdnh s4t. Chanh dién cia chuia ¢6 nhiéu bitc tranh rat dep vé vé nhiéu su kién
trong cudc doi didc Phat. Chua duge xay dung theo kién tric mot chiia nhéd va
mo hinh cha Pagan, mot thanh pho c¢6 5000 ngdi chua. Nha nghi cia Mién
Dién 1a toa nha cla mot nuéc Phat gido xay dung dau tién tai BDDT. Nha
nghi do vua Mién Dién Mindon-Min x4y vao nam 1875 cho nhitng ngudi Mién
bién trd ngu dé tu sta BDDT. Nha nghi nay sau nay pha di dé xay dung chua
va nha nghi hién nay. Chua Mién Dién c6 mot chanh dién trang nghiém dé
cho chu téng tu tap theo truyén thong nam tong.

CHUA GELUGPA TAY TANG

Chua Tay tang ndm & huéng Pong bén canh nha nghi Maha Bodhi ngay
khu trung tAm, rat quen thudc véi khach hanh huong. Chua thudc ph4i Gelugta
cia Phat gido Tay Tang, do mot Lat ma ndi tiéng cha Ladakh xay dung nim
1933. Kién tric theo phong cdch Tay Tang, chua gom cé6 mot chanh dién &
tang mot trang tri nhiéu bidc tranh rat dep, cdt gitt kinh tang va nhiing phap
khi. TAng hai cta chua c6 nhiéu bic tranh vé trén tudng theo phong cach
thangka v6i nhitng ddm mAay, banh xe va bo tat. Du khach viéng thim s& dugc
moi xoay céi banh xe hinh tru 16n d€ cau nguyén & ting dudi. Nhitng bic tranh
trén tudng vé theo nghé thuat Tay Tang néi vé cudc doi cha dic Phat, nhiing
vi T8 Pai thita va truyén phai Vajrayana. O tAng nay ciing c6 mdt banh xe ciu
nguyén 16n. Chua hién nay cé vai tro rdt quan trong la Ngai Tenzin Gyatso
Dat Lai Lat Ma tht 14, song ti nan § Dharamsala tif nam 1959, dén 6 day mbi
khi Ngai vé BDDT.

CHUA TRUNG QUOC

Mot ngoi dén tho va mot chua nhéd, duge xay dung theo kién tric chua &
Trung Quoc, cich Nha nghi Maha Bodhi khong xa vé huéng Tay Nam. Chua
dugc xay dung vao nam 1935 do mot tu si tén la Shih-tih Chen. Chua tho mot
tuong Phat bing da tring, trén tudng c6 vé nhiéu tranh minh hoa nhiing su
kién cua cudc doi duc Phat.
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CHUA THAI LAN

Chua x4y dung theo kién truc dic biét Thai, (Wat Thai-Chua Thai), dia
diém tham quan dep thid hai 6 BDDPT, ndm ngang véi chua Trung Qudc, nim
vé huéng tay cta Vién Khdo C§, cach 16 chinh ching 500 mét. Chua 16n véi
nhiéu mau sic nhu chua P4 & Bangkok, v6i hinh méng nhon trén nhiing mai
ng6éi vang, chtia xdy dung va khanh thanh vao nam 1957. Vé6i tinh than
thodng, bén trong chua cé6 nhitng 4p phich cia céc dich vu du lich gin trén
tuong. Sau chua duge Hoang Gia Thai Lan xdy dung tré lai vao ndm 1970-
1972, mot tugng Phat vang dugc ton tri & chdnh dién da thu hat kha nhiéu
khach tham quan.

Tugng Phat vang dugc t6 chic An vi rdt trang trong vao ngay 3 thang 5
nam 1967. Tuong Phat cao 3.60 mét do tha tuéng Thai Lan Thanom
Kitikachorn cting dudng dugc ché tir Bangkok dén Gaya bing mdy bay quan su
diac biét cia My. Tu Gaya tugng duge chuyén bing mot may bay nhd dén
BDDT cung véi chu tang va phat t& didn dau la thugng toa Phra Deb
Visuddhmoli, tru tri chua Thai. Chu ting va phat tit da ruéc Phat di nhiéu
thap ba vong va lam 1& tai Kim cang toa tru6c khi tugng dugc thinh vé chua
Thai. TU nam 1970 vé sau, dugc su tai trg ctia chua, chu ting & An b0 thuong
t6 chiic nhitng cudc hop dinh ky hang niam tai chtia ThAi.

CHUA BHUTAN

Queo sang géc phd phia trén mot ti 14 chua Bhutan. Lé d4t da xay dung
chtia nay vao ngay 28-10-1983. Bhutan thudc Phat gido Pai thua va theo phai
Dukpa Kargyu cua T4y Tang. Chua do Hoang gia Bhutan xay dung mang dam
nét vin hod dan toc, Mién dat cta Rong.

CHUA KARMAPA TAY TANG

Doc theo dudng va hoi di xuéng phia duéi mot ti 1a ngoi chua trang tri
mau sic, chua Kagyupa Vajrayana va Tu Vién Phat Gido Pai Thia (1938) goi
tén la Chua Karmapa cia Tay Tang. Chua thuéc phai Kagyupa Phat gido Tay
Tang. Chlia nay gom nhiéu bic tranh 16n miéu td cudc doi dic Phat va mot
banh xe Phap luan, banh xe sé& dugc quay ba lan khi 1& sdm hoi. Nhiing bic
tranh ¢ day mot sd copy ti nhitng bic tranh & Chua Mulagandhakuti &
Sarnath. O day con c6 mot trong lam bing kim loai mau dé va vang.

CHUA NHAT BAN — INDOSAN NIPPONJI

Nim phia trén chua Tay Tang, va nam phia bén phdi con 16 14 chua
Nhat Ban. Chua do Hoi Phat Gido Ai Hitu xay dung, hoi nay thanh lap ¢ Nhat
vao ndm 1968 do nhiéu hé phai Phat gido. Vin phong chinh cia Hoi & tai
Nakameguro, Meguro-Ku, Tokyo. Chua tich dau tién cta Hoi 1a Pai dic Shoyu
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Iwaya, mot tu si rdt c6 tiéng tim, va ngodi chuia da dugc thiét k& va tién hanh
xay dung dudi su chi dao cta ong. Bu6c dau tién cia du an 1a 1& dit da Vian
phong Phat gido thé gidi td chic thang 9 nidm 1968, va cong trinh hoan tat
vao thang 2 nam 1970. Cong trinh x4y dung chua khdi cong thang 12 cung
nim d6 va hoan tat vao thang 11 nam 1973. Céng chua chinh thic khanh
thanh vao ngay 8 thang 12 1973 do 6ng V.V Giri, sau nay la téng thong An
Do. Cong sau cia chua cé bic tranh vé dan chiung chen chic kéo dén ddc Phat.
Chua c6 mot binh vién tu thién, tinh xa va mot chuéng hoa binh. Chudong duoc
danh déu dian vao mdi sang va t6i. C6 mot du 4n x4y dung tugng Phat Di lic
cao 100 mét tai BDDT ciing 1a biéu tugng ctia hoa binh thé gidi.

Chua 14 mot ban sao cia nhitng ngoi chua c6 biang gb ¢ Nhat. Chua
Nhat Ban c6 mot nét dep tu nhién khong c6 mot su trang tri hay thiét ké
nhan tao. Trén bic tuong trong chua la bic tranh minh hoa nhiing su kién
quan trong cta cudc doi ddc Phat. O gitta 1a tuong Bén Su dugec mang sang ti
Nhat. Hai tdng méi xay dung, nén dugc lat bang d4 béng rat dep va cé nhiéu
hinh tugng dic Phat bing vang.

Chua Nhat d6i dién véi chua Thai do Hoi Phat gido Ai Hiu
(International Buddhist Brotherhood Association-viét tit 14 IBBA) xay dung
thdang 10 nam 1965. trén d4t cta tru sé chinh quyén Bihar, sau dugce chuyén
nhuong cho chua. Chua xay bing loai d4 dic biét clha An Do, do nhiing kién
tric su va ki su Nhat ban dua theo kién tric ¢6 ctia Nhat.

Trudc chua la mot thap chudong, chuong nang 250 kg. Chuéng do ong
Kono Suke Motsewhito, chii tich cong ty dién luc qudc gia Nhat ting. Chudng
duge danh vao mdi sang tir 5 gio chiéu ldc 6 gio vao thang 4 dén thiang 9, tu
thang 10 t6i thang 3 sang lic 6 gid chiéu ldc 5 gio. Budi trua thi chudng dugc
danh su6t nidm. Dan dia phuong é day ciing nhd tiéng chudong chuia ma biét
dugc gio gidc dé di lam theo gio thinh chudng chinh x4c cta chua.

Phan thd ba ctia du 4n 1 cong trinh xay dung truong Bé6 Pé mau gido
dugc tién hanh thi cong. Lé khéi cong t6 chic ngay 8-12-1975. Mot mén qua
cia nhitng em bé va nhitng nha tai tro nhitng truong B6 Pé Mau gido 6 Nhat
ban giti d&n cho tré em An Do. Toa nha hoan tit vao thang 2 nam 1977, va
ngay 15 thang 9 nam 1977 dén thang 12 nam 1977, trudng bat dadu hoat dong
day dé thuong xuyén cho khodng 40 em thudc gia dinh nghéo khé. Nam 1979,
truong budc sang nam thi ba hoat dong, s6 lugng cdc em lén dén 50. Hién tai
con s6 hoc sinh ¢ trudng 1én dén 200 em. Tré em ti ba tudi rudi dén bon tudi
sé dugc nhan sau khi xét nghiém va kham sic khoé. Sau khi hoc xong chuong
trinh hoc hai nidm mAiu gido, cdc em dugc hoc chuong trinh ti€u hoc. Nho vay
ma tat cd tré em gia dinh ngheo va giai cdp thap khong c6 du diéu kién cho
con em dén truong déu tham gia 16p hoc nay sau khi di mau gido. Mdi ngay 4
tiéng dong hd cdc em c6 tham du nhitng khod 1& & chua, true bita an thuong
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nghe gidng vé nhiéu dé tai, hoc ngon ngit, &m nhac, hoc vé va nhiéu hoat dong
khéc. Trudng con nhitng cung cdp nhu kham binh dinh ky, dong phuc, dung cu
gidng day, &n trua, va nhiéu tién nghi khéc.

Chua Nhat con kham binh mién phi cho nhitng du khach va dan dia
phuong tai Phong Kham Binh Tt Thién Komyo, phong kham nay khanh thanh
thdang 12 nam 1983, va da hoat dong déu din tir d6 dén nay véi mot doi ngi
bac si va dung cu tot.

Mong muén ctia Pai DPdc S. Iwaya, chu tich Hoi Phat gido Ai Hiu va
nhitng dong su, ti nam 1975 Ho6i thuong xuyén t6 chic nhitng budi hodi thao,
hoi nghi vé nhiéu dé tai Phat gido tir ngay 8-10 thang 12 tai BDDT. Hoi cung
cdp moi chi phi, nhu cau cho nhiing nguvi tham gia hoi thdo. S6 lugng nguovi
tham du méi ndm mdi ting. Bai hoi thdo ctia cac hoc gid sé dugc tuyén chon
cidn than béi Ban Bién tap va sé dugc 4n hanh va phat ra trong budi hoi thao
ké& tiép. Dudi su tai trg cia chtia Nhat ban, hoi nghi Phat gido thé gi6i luon
luén duge chu toa bédi chu tich Hoi Phat gidao Ai Htu, Nhat ban. Hién tai Pai
Duc Tién si Arsta Tulku la Téng thu ky ctia Hoi IBBA.

CHUA DAIJOKYO

Ngay bén canh ngoi chua Nhat badn diu tién (Indosan Nipponji), nim
trén mot con 160 khac, mot ngodi chua Nhat khac duge xay bdi Hoi Daijokyo caa
Nhat ban. Phai Daijokyo do Pai Puc Tatsuko thanh l4p, van phong chinh &
Nayoga, Nhit ban. Chir Daijokyo c6 nghia la Pai thua. Phdi nay goi la Lién
Hoa Ton do ngai Nichiren truyén ba’(1222-1282 TL) vao thé ky 13. Daijokyo do
cu si thanh 1ap cho nén nghi 1& rdt don gian it phic tap, nguoi ding dau gisdo
phai 12 mot cu si hoi viéen duge bau 1én.

Chua Daijokyo v6i mai chua cao viat, da duge 6ng Giani Zail Singh va
tong thong An Do, cong thém su gitp d6 ctia Pai Pdc Y. Sugisaki, chid tich
phai Daijokyo khai mac khanh thanh vao ngay chi nhat 13 thang 2 nam 1983.
vao ngay nay chuong trinh 18 dic biét theo truyén théng Nhat ban dugc t6
chiic long trong & chanh dién, noi thd tuong Phat Bén Su va Bb Tat.

Lé ky niém mot nidm ngay thanh lap dugc t6 chic vao ngay 12-2-1984.
Cung ngay hom dé6 cé t6 chic 1& an vi Phat, tuong duge thinh vao ngay khanh
thanh chua. L& ky niém lan thd hai t8 chic vao ngay 23-2-1985, cung véi 1é
dat d4 xay dung DPai Phat va khai truong truong hoc Daijokyo. Lé ky niém lan
thit ba t6 chic ngay 19-1-1986 cung véi 1&é dat d4 Nha nghi Daijokyo. Lé ky
niém lan thi 6 t6 chic vao ngay 13-11-1989 cung v6i le khanh thanh tugng dai
Phat v6i su ching minh cia Ngai Pat lai Lat Ma tha 14 Tenzin Gyatso. Pai
bdc Y. Sugisaki chi tich hoi Daijokyo cia Nhat chao dén cacvi quan khach dén
du buéi 1& mang tinh lich sit nay. Lé t6 chic lién tuc trong ba ngay, hang trim
tidng si cha cdc hé phdi dén tung kinh, 1& hoan man vao ngay 20-11-1989.
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TUGNG PAI PAI PHAT

Nim & cudi con dudng bén canh chua Daijokyo, tugng Phat cao nhat tai
An b6 duge x4y dung béi phdi Daijokyo Nhit ban. Khu vuc nay rong khoang
chiing mot héc ta dat do chinh quyén bang Bihar cdp. Tuong DPai Phat nay
dugc tao theo phong thdi kién tric Kamakura Nhat, cao 24.25 mét, 18.25 bé
ngang. Tugng dugc lam bing d4 Chunar mau hong va vang tugng Phat ngoi
trén mot toa sen trong tu thé& ngdi thién, mit nhim mot nita. Tugng duge dat
trén bo bé biang bé tong. Tuong réng bén trong, c6 cau thang hinh xoin 6c c6
thé di tir dusi lén dén nguc, doan nay chia lam bon tang. 16,300 tuong Phat
nhé biang dong lam tai Nhat dit trén nhiing cdi ké bing gb diat ¢ ba tang bén
trong tugng. Cong trinh xay dung diéu khic tugng do Thakur va céic con trai
clia Khudar ddm trach kéo dai hon 5 nim bit dau ti ndm 1984. Ngai Pat Lai
Lat Ma tht 14 ching minh 1& khanh thanh tugng dai nay vao nam 1989. Lé ky
niém lan thd 10 chua Daijokyo t6 chic vao ngay 9-11-1993 khi hai tugng hai vi
dai dé ti ctia ddc Phat 1a X4 Loi Phat va Muc Kién Lién dugc ton tri ¢ hai bén
tuong dai.

Tugng Phat tai chiia Nhat Ban

Chua Daijokyo ciing c6 nhiéu hoat dong khac, vao ngay chii nhat chua cé
mot 16p hoc ti thién day hoc cho khoang 50 em hoc sinh thudc gia dinh ngheo
tai dia phuong. Lép hoc day cédc em tung kinh, hoc hat, vé, cach xép gidy
thanh nhiing hinh con thu, hoa... Trudng ciing c6 day ca tiéng Hindu va tiéng
Anh. Chua ciing c6 modt 16p day nghé tu thang 2-1985 nim & mot toa nha 2
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tang bén canh chua. 0 day thuong xuyén c6 nhiing 16p day danh may (6
thang), day may (1 nam). Moi thi déu mién phi, va trudng con cung cdp nhiing
thi can thiét cho hoc sinh hoc ¢ nhiing 16p may.

Chua Daijokyo, tugng dai Pai Phat, Nha nghi va nhiing hoat dong khac
déu do Hoi Daijokyo diéu hanh va hién tai do ong M. Subba diéu hanh mot
cach c6 hiéu qua, 6ng vira 1a giam doc kiém thu ky tir khi bt dau.

Chua ciing ¢6 nhiing lién hé v6i cac chua Tich lan, Viét Nam, Han Qudc,
Pai Loan, Bangladesh, va Nepal....

Canh Dai thap Maha Bodhi Temple la chtia Shaivite gom mot cum bon
tinh x4, chung quanh 1a cay c6i xanh tuoi va dugc chd y dén véi nghé thuat
kién tric tuyét voi, chtia con c¢6 nhiéu mo cia céc vi t6. Nam doc 1a day tang
x4. Va chi y dén toa nha cia Mahant phia bén trai ngay khi ban vira d4t chan
dén thanh phé. Bay gio 14 mot ngoi dén tho ctia Hindu, 6 day ban c6 thé nhin
thdy dong song Ni Lién Thuyén va ngon doi Sujata bén trén, va ciing 1a mot
dia diém tha vi dé ngoi thién. Khong xa lam tir tinh x4 Shaivite 12 dén tho
Jagannath, tho than Shiva va c6 mot tugng than khic trén tdng d4 den béng.

Sau khi thanh dao dic Phat da tim tai dong song Ni Lién Thuyén chay
bén ngoai ngdi lang nhé yén tinh, soi béng ngon doéi truéc mit. Song Ni Lién
Thuyén cach dai thap chitng 250 mét vé huéng Pong. Tuong truyén ring dic
Phat da thd binh bat xuéng dong song nay. Ngai lap thé nguyén rang néu
Ngai thanh dao thi binh bat sé troi ngugc dong song nhu nhitng vi Phat trong
qué khi. Binh b4t da troi nguge dong nhu 161 Ngai thé nguyén. Chirng 2 cAy so
rudi 12 mot mo dat cAy c6i um tum, 1a vi tri ngdi nha cia Sujata. Mot s6 ngudi
cho rang day 1a vi tri cia cay Ajapala Nigrodha noi dic Phat trdi qua tuan tha
bay huéng phap lac sau khi Ngai thanh dao. Nhin bén ngoai thi mo dat giong
nhu mot thap c6.

VIEN BAO TANG KHAO CO HOC

Vién Bao tang nay hoat dong tu 28-12-1956, duge Ngai Pat Lai Lat Ma
thit 14 Tenzin Gyatso khanh thanh khai mac, trung bay mot sé hinh tugng
bang d4 kim loai tir thé ky thi 1 TTL dén thé ky thd 11 TL. Pa s6 tugng & day
thudc vao thoi dai Pala-Sena (thé ky tha 8-12) nhiéu hinh tugng dic Phat dugc
khic trén da, bang déng, vang; tugng than Hindu, hai tugng Yakshi, va nhiéu
manh cta tru hang rao nhitng ngdi dén c6. Nhiéu bic diéu khic ¢ day bi 1ay
dem dén céac Vién bdo tang khac ho#c bién mAat trong sudt thé ky 19, hién nay
Vién bdo tang chi con lai rat it hién vat. Vat quan trong dang dugc trung bay &
day 1a tru hang rao da cta Pai thap. Pa s6 hang rao nay dugc tap hop lai
trong san cta Vién bdo tang, véi nhiéu phan nhé hon & bén trong. Hinh diéu
khic trén tru hang rao minh hoa nhiing ngoi tinh x4 néi tiéng, nhiing su kién
trong doi ddcPhat, nhitng cdnh trong cudc séng hang ngay, nhitng biéu tugng
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phi thuong, va trong mot sé c6 khic nhitng than phd bién trong dao Hindu va
Hoang Lao, sang tac khong c6 mot quy luat nhat dinh.

Nhitng hinh dnh c6 thé d& dang nh4n ra ngay trén nhitng hang rao nay
la: (1) mot vi tu si trong hang dong; (2) mot con nai c6 siing; (3) mot vi tu si
trong tiap léu véi con su td; (4) mot ngudi dan 6ng véo mot con ngua cdi cé
stung; (5) hai ngudi dan 6ng choi ¢ trén mot tAm van véi 64 6 vudng; (6) mot
nguoi phu nit véi dda bé dang nghe con dé hoac nai; (7) mdt con voi c6 nga; (8)
mot ngudi dudi ca. Doc theo tru da 1a mot loat hinh nguoi duéi ca diat tay vao
trong miéng ctia mot con qudi vat & bién, va nhiéu con thd than thoai véi
nhitng kiéu trang tri cay cd, hoa 14.

Cham tré trén nhitng hang rao bén trong Vién Bdo tang gom: (1) nhitng
hinh tugng 1& bai tai hang Indasala; (2) cip tinh nhan; (3) cay B6 Pé c6 hang
rao chung quanh; (4) qudi vat dau ngudi minh ngua, c6 1& 1a Dhanu, cung thd 9
trong Hoang Dao ctia An Do; (5) ba con voi 18 cay Bb Dé; (6) ngudi chéo thuyén
h4i hoa sen; (7) nit than Hinh du Gaja Lakshmi; (8) dén tho thd hinh banh xe
Phap; (9) cidnh Cap C6 Poc dang mua vuon caaThai ti¢ Ky Pa; (10) mot con
ngua c6 canh; (11) ngudi c6 canh dang c6i trén mot thuy quai; (12) mot chién
binh cAm kiém va khién chin. Hau hét trén nhiing thanh ngang 1a hinh hoa
sen, d6i chd 1a hinh dau ngudi, c6 noi tha vat & chinh gia.

Vién Bao Tang mé cla tir 10 gio d&n 17 gid déng clra thit sdu hang tuan;
vé vao clia 5 rupees.

Trai dai trén mot khu dat 142 héc ta, trudng dai hoc Magadh ndm céch
Pai thiap ching 3 cay s6 vé huéng Tay, trudng cé6 mot trung tdm qudc té
nghién ciu vé lich st ¢4 dai, vén ho4, va triét hoc.

KHU VUC CHUNG QUANH BO PE PAO TRANG

Hang dong Dungeshvari (con goi la Prasgbodhi, hay Mahakala) nam
cach BDDT 7 cay s6 vé huéng Pong bic, chung quanh 1a nhiing khu dat bé
hoang nim céch xa Phalgu, 12 noi ma ddc Phat da tu khé hanh trong 6 nim
sau khi Ngai lia bé hoang thanh. Do d6 ¢ day c6 mot tugng Phat rat hoc hac,
gay nhu mot bd xuong. Sau nhilng ndm thang hanh tri khé hanh ép xdc tai
Mahakala, didc Phat nhan ra rang, tri tué gidi thoat khong thé ching dic dugc
bang phuong phdp ép xdc khé hanh. Ngai di d6én BDDPT, ¢ d6 Ngai nhan dugc
mot bat chdo cing duong. Ngon nii da 16m chém, nhiing con kén kén bay &
bén trén chi lam ting thém vé yén tinh. O duéi nai, khach hanh huong sé
nhin thdy nén méng clia mot tinh x4 16n, va trén dinh ndi, di tich cla nhiéu
ngodi thap c6. Canh tri yén tinh & day, va vé dep thién nhién cta Pragbodhi va
hung vi ctia hang dong 12 mot noi dang dé tham quan chiém b4i.

T dudi doc leo mot doan ngin thoai thodi sé dén chua Tay Tang va vai
hang nhé. M6t chanh dién ¢ trong hang dong chinh dang duoc nguoi Tay Tang
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cham séc, méc du nhitng dao si Hindu gan day muén danh 14y noi day. R4t it
khich hanh huong dén day, nhung thinh thodng mot vai xe dén thi sé bi bao
vay béi i tré va nhitng ngudi an xin. Hoi Phat Gido Thé Giéi mudn gidp 45 dé
xay dung dudng s4, va mot s6 co sd ha tang tai day nhung chinh quyén bang
Bihar phan d6i.

TRUNG TAM THIEN G BO PE PAO TRANG

Pac biét trong suét mua Pong (chinh tir thiang 11 dén thang 2) nhiing
khoa tu va 16p thién ciia cid hai hé phai Nam truyén va Béc truyén dugc t6
chiic 6 day. Mahayana véi nhitng hoat dong bi€u trung cia cdc nudc nhu Tay
Tang, Trung Qudc, Nhat Ban.. Nam tong Phat gido dén ti nhitng nuéc nhu
Tich Lan, Théai Lan va mot s6 nudec ¢ Pong Nam A. Céc thién su dén tir khdp
noi trén thé giéi d€ day cho nhitng phat ti va nhitng ngudi muén nghién ciu,
hoc héi dao Phat 6 tai mot moi truong linh thiéng ¢ thanh pho chua thap nay.
Mot vai trung tam thudng truc 6 BDDT luon c6 nhitng budi gidng day gido ly.
Nhitng budi gidng phdp nay la hoat dong chinh & BDPDT. Cé thé doc thay
nhitng chuong trinh kho4 tu ¢ nhitng quan ca phé, Root Intitute hay chua Mién
bién.

Root Instittute for Wisdom Culture (dién thoai: 0631- 2400714; web:
www.rootinst@nda.vsnl.net.in) ndm & cudi phd, bén trai ctia mot con duong
thudng xuyén c6 day rac rudi, cich DPai thap chiing 2 cay s6 1a trung tam tu
hoc v6i nhiitng khu vuon dep, mot chanh dién, thu vién va nha . Nhing khoa
tu thudng t6 chic vao nhitng thang mua dong kéo dai tir 7 dén 10 ngay, tap
trung vao gido ly Pai thira do nhitng Lat Ma huéng dan. Mot khod tu 8 ngay
déng 2600 rupees bao gdom cd dn udng. Phong don c¢é nha tdm va hanh lang véi
gia tir 300-450 rupees, phong tap thé gid 175 rupees mot ngay. Piém tam dugc
tinh chung vao tién phong. Nguoi tu § day c6 thé thué phong cd 3 thang,
nhung phai dat coc trudc. Trung tAm con c6 chuong trinh hoat dong giap 46
dan dia phuong vé y t&, nong nghiép, gido duc, gom ci viéc trong cidy vao mua
mua, nha t& ban, ngudi hai va bai liét hoat dong quanh néam. Trung tdm can
nhiing ngudi tinh nguyén cho nhiing viéc khong chuyén mén, va ciing dé giip
cham séc trudng tir thién va phong khdam binh. T4t cd 90 trung tAm thién trén
khép thé giéi baogdm ca trung tdm & Kapan gan Katmandu, Nepal hoat dong
do ngan quy ctia Hoi Bdo Ton Phat Gido DPai Thiuta (Foundation for the
Preservation of the MahayanaTradition, FPMT), trung tdm cing c6 tai trg
trong du an xay dlIng Dai Phat Di ldc cao 128 mét.

TRUNG TAM THIEN THE GIGI DHAMA BODHI (The Dhamma Bodhi
Intrnational Meditation Centre), (dién thoai 631- 2400437), mot trong nhiing
trung tAm thién & An D9, cach truong dai hoc Magadh chitng vai ciy s6 trén
dudng Dobhi. Trung tdm t§ chic thudong xuyén trong nam nhitng khod thién
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kéo dai tir 10 dén 12 ngay (trir thang 6). Trung tAm con cung cAp mién phi chd
¢ va thic &n cho thién sinh nhung c6 thé cing duong tuy hy. Chi tiét vé nhiing
khoa thién c6 thong bdao & Hoc Vién Quoc t&€ & Maharashtra (dt: 02553-
285076). Hodc c6 thé tiép xidc trung tAm DhammaDipa 6 Anh (Harewood End,
Hereford HR2 8JS; Tel: 01989- 730234)

TRUNG TAM THIEN QUéC TR (The International Meditation Centre,
dt: 0631-2400707) nam phia sau chtia Trung Qudc chiing vai tram mét, thanh
lap do thugng toa tién si Rashtrapal Mahathera, bat dau hoat dong tir ngay 29-
1-1970. Trung tAm & gin truong dai hoc Magadh, phia bén kia cia chuia Thai
Lan. Pay la trung tam thién dau tién ¢ BDDPT. Trung tAm truéc day nim &
truc dudng chinh trong mot khu dat rong 2 héc ta d6i dién dai hoc Magadh.
Cong bing tru d4 hung vi lam ndi bat trung tdm nay. Toan bd trung tam bao
gom mot thién duong hai tang va bay toa nha via 14 vian phong vua la thu
vién, mot trudng tiéu hoc tir thién Pragyananda, mot phong kham tir thién
Taugpulu Sayadaw. Tu thang 11 nam 1993, mot ¢6 nhi vién va tu thién xa hoi
duge thanh lap tai trung tdAm nay. Tu thang 4 nadm 1990, Trung TAm Thién
Quoc T& (TTTQT) thanh lap mot co sé khac gan BDDT. Trung tAm mdéi nay cé
mot nha nghi hai tang v6i 8 phong, mot thién duong riéng biét rong rai va
mot s6 tod nha khac. C4 hai co s cia TTTQT déu duge ton tri hai tugng Phat
rit dep va quy trong tu thé ngdi thién dugec thuong toa Bhadant
Yanaviriyachan, tru tri chuia Dhammamongkol, Bangkok va Ni su Kruapanich &
Thai Lan ting. Trung tam t6 chdc nhitng khod tu 10 ngay cho nhiing ngudi so
co va nhitng kho4 tu thién kéo dai 30 ngay danh cho ngudi da c6 kinh nghiém
tu thién. Mbi ngay bat dau tir 4 gio 30 va 6 tieng dong hd danh cho nhiing
nhém thién, c6 thoi gian nghi xen ké. TTTQT ciing c6 nhiing 16p gidng day vé
thién quanh ndm. T4t cd déu mién phi, chi tuy hy cing dudng.

Nhiing 16p thién co ban ciing c¢6 & chua Mién Dién; mac du 16p thién nay
khong phai 1a hoat dong thudng xuyén nhung ciing cung cdp dugc nhiing kién
thic co ban vi § day chid yéu vé nhiing hoat dong xa hoi gébm ca day hoc.
Nhiing nguti tu nguyén tu phuong tdy luén dugc chao d6n. Chua Tay Tang
cing c6 nhiing khoa thién. Chua Thai thinh thodng c6 nhiing kho4 tu thién
theo truyén théng Nam téong. Nhitng cu si ctia Lién Hoa Tén bén canh chua
Trung Qudc ciing c¢6 huéng dan thién .

CHO O

Nhitng du khach hanh huong c6 thé & tai cac chua; da s6 phong 6 day
thi don gidn. Poi dién véi nha hang New Pole-Pole (mé theo mua), nam bén
trai con duong Gaya, Chua Mién Pién (dt: 0631- 2400721) ¢6 nhiing cin phong
tién nghi v6i gia rat ré 100-200 rupees. Suét mua cao diém (thdng 11 dén



58

thang giéng), 35 sinh vién cla truong cao ddng Antioch § Ohio My thudng dén
day dé thay doi khong khi trong thoi gian cho dgi vao dai hoc.

Chua Bhutan (Tel: 0631- 2400710), nam & duong Temple, gin tugng dai
Pai Phat, cach khach san Shanti Buddha vai tram thuéc, 14 mot noi ding chan
ly tuéng véi gid rdt mém tir 200/400 rupees cho phong don va phong danh cho
gia dinh.

Chua Daijokyo (Tel: 0631- 2400747), canh tugng dai Phat Bén Su, c6 mot
khach san rat dep Nichiren Buddhist Hotel danh cho nhitng khach hanh huong
va du khéach; hién tai § day khong 14y tién thué phong.

Chua Tamang (Tel: 0631- 2400802), nim trén dudong Bodhgaya gan Vién
Bao tang Khao C6, c6 nhiéu phong sach sé nhung khong duge rong rai 1dm.

Hoi Mahabodhi va Nha nghi Sri Lanka (Tel: 0631- 2400742, fax: 0631-
2400880) gan DPai thap, c6 nhiéu phong tap thé véi giudng tién nghi véi gia
200/300 rupees.

Chua Gelugpa Téy Tang giAn Hoi Mahabodhhi, c6 nhitng phong rat ré,
khong tién nghi 1dm nhung sach sé& gia 200/300 rupees.

Chua Kagyu Téay Tang, ndm gan tuong dai Phat, 1a mot noi nghi vé6i gia
rat hitu nghi 100/150 rupees.

Nha nghi Ram (Tel: 0631- 2400644), khach san Amar va Shashi nam
trén dudng Gaya c6 nhiéu phong sang trong cho nhiing du khach giau c6. Ngoai
nhitng noi nay ra thi du khédch ciing c6 thé nghi lai chtiia Shakya Tay Tang,
chiia Nepal. T4t cd nhitng noi nghi thudc tén gido mong du khach tudn thi
nhiing ndi quy, va c¢6 tac phong dao dc.

Nha nghi Birla do Jugul Kishor Birla xay dung & phia Pong bac nha
nghi Mahabodhi Society, ciing ¢c6 mot thap rat thu hat du khach.

Hang loat khach san hang trung binh va hang sang moc 1én ¢ BDDT.
Bodhgaya Ashok (Tel: 0631- 2400700 tai Gaya), gan Vién Bao Tang c6 nhiing
phong rat tién nghi theo kiéu Bungalow (nha gd mot tang) va mot toa nha rat
dep, v6i gia tu 2500 rupees trg 1én.

Buddha International ( Tel: 0631- 2400505, nim & phia Nam Bodhgaya
gan chua Indosan Nipponji 12 mot khdch san rat 4n tugng nhung gia thi phai
ti 2000-3000 rupees.

Khdch san Lotus Nikko (32 phong; Tel: 0631- 2400789, Fax: 0631-
2400788; email:lotus@dél.vsnl.net.in); gia 1500-2500 rupees.

Chua Buddha (Tel: 0631- 2400445), Céng ty Du lich Bihar v6i gia ré cho
nhitng phong tap thé 3, 4 va 6 giudng.

Embassy (Tel: 0631-2400711), c6 nhilng anh linh bao vé mang giang tay
trang gia 1500-2500 rupees.

Nha nghi Mahayana Tibetan (73 phong; Tel: 0631- 2400756, Fax: 0631-
2400676, Email:mahayanagt@yahoo.com), mo6t khach san Ién cach Chua
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Gelugpa chitng 200 mét, c6 nhiéu phong dep, c6 mot dai sdnh noi chu ting c6
thé t6 chdc nhitng cudc hop; ngai Pat Lai Lat Ma tha 14 da ¢ day trong chuyén
viéng BDDT nam 1998, gia phong 600-1200 rupees.

Nataranjana (Tel: 0631- 2400475) giong nhu nha nghi Embassy gia 1200
rupees cho phong doi.

Nha nghi Shanti Buddha (Tel: 0631- 2400534) nim & phia nam Vién Bao
Tang, la mot trong nhiing noi mdi thanh lap véi gia trung binh cho nhiing
phong sang trong c6 cd nha tdm va bép bén trong gia tir 1500-2500 rupees.

Shiva (Tel: 0631- 2400425) d6i dién vé6i DPai thap, ngay khu vuc trung
tdm v4i nhitng phong c6 may lanh gia 600-1500 rupess.

Siddharth Vihar (Tel: 0631-2400445), Bihar Torist Complex c6 phong doi
v6i nha tdm gia 400-600 rupees.

THUC AN

Nha hang an thi thay ddi theo ting mua, va gia sé ddc d6 khi vao mua
du khach va nhitng khach hanh huong tuu vé. Cdn teen Mahabodhi tai Nha
nghi ctia Sir Lanka phuc vu nhitng mén an Trung Quéc tuong d6i kha. Khdch
san Shiva gan vin phong du lich c6 cd thidc #&n Tay va An. Fujia Green
Chinese Restaurant ngay phia ngoai chua Tay Tang c6 rat nhiéu mén an Tipet
va ﬁ;n, c6 ca momo ga, va mi chay quanh nam. Sujata Restaurant (Tel: 0631-
2400725), ndm bén trong khach san Bodhgaya Ashoka, gdn Vién Bdo Tang la
nha hang trang tri rat dep va rat dac. Om Café vita méi khai truong 1 noi gip
gd rat quen thudc. Gid ca vao mua Pong gom ludn ca thic an nhe 14 New Pole-
Pole, d6i dién chua Mién Dién, va Ginza d6i dién chua Théi phuc vu thic an
cho nhitng du kh4ch ngusi Nhat. Trong s6 nhitng nha hang luu dong Pole-pole,
New Pole-Pole va Gautam ciing phuc vu tot.
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4. GAYA, NOI PUC PHAT NHIEU LAN PEN
Ducc Phit 6 Gayasisa gén Gaya cung véi mot ngan vi ty kheo.
Vinaya, 1V. 35.

Dan s6: 335.000. M4 s6 buu dién: 823001. M4 s6 dién thoai: 0631.

Gaya cach Varanasi 220 cay s6 dudong tau hod, 276 cay s6 dudng bd va
100 cay sb6 vé phia Nam Patna, th( phi cia bang Bihar. Gaya nidm trén tuyén
dudng tau hoa Delhi-Calcatta, va c¢6 nhiéu chuyén tau di truc ti€p dén Delhi,
Kolkata, Puri, va Patna. Gaya cach BPDT 12 cay s6 vé huéng Béc.

Nhitng chuyén than thoai cia dao Hindu miéu t4 Gaya nhu la mot trong
ba tru cdt cudi cung trong “Chiéc cau thdanh din dén Thién dang” va dugc ca
ngoi nhu 12 vung dat thanh d& ciu nguyén cho t6 tién, thanh pho Gaya va
nhiing ving 1an can da giit truyén thong nay ti thé ky thi 8 nhu da duge thuat
lai trong Vayu Purana. Vayu Purana néu ra 324 dia diém lién quan dén 1& nghi
to tién, trong s6 nay 84 diém c6é thé nhan biét hién nay va nhiing noi nay tap
trung vao 12 thanh tich. Than vii tru duge biéu tugng & ba dia danh-Gaya
Mandala, Gaya Kshetra, va Gaya Puri, nhitng dia danh nay cé su gén b6 phic
tap vé nhitng ciau chuyén vé sanh, su sanh sdn, mét troi va cai chét.

Khu vuc trung tam cia Gaya Puri (thanh dia clia Gaya) dugce biét nhu 1a
Adi Gaya (Gaya c6) cach Vishnupad 800 mét d6i dién véi song Phalgu vé huéng
Dong va cudi ngon d6i Prabha. Gaya Puri gan vé6i tit Gayashirsha (Gayasisa in
Pali), nghia cia tir Shirsh 1a cdi dau, két hgp thanh nghia 14 trung tdm, ma
dinh 14 ngon d6i Naga 6 huéng Pong va ho Uttaramanas & phia bic. Gaya va
Gayashirsha dugc dé cap nhiéu trong nhitng kinh sach c¢6. Gaya Puri hién nay
la thanh phé Gaya.

Dua theo mot trong nhitng sich Sanskrit gid tri vé hanh huong va
nhitng thanh tich, cuén Tristhalisetu (Chiéc cAu din dén ba thanh pho thanh)
viét vao thé ky 16, modt trong ba chd d6 1a (Cau dan dén linh hon), Gaya & cuc
Pong. Hai dia danh khéc 14 Varanasi va Prayaga (Allahabad), cd hai nam doc
theo song Hang vé huéng Tay. Noi diu tién 12 Gaya mot thanh dia cta than
thoai dugc ca ngoi trong Vé da. “Vishnu da ngang qua day va da luu budc chan
diu tién tai ba noi: tdt cd noi nay sé dugce hoan thién trong nhitng buéc chan
clia than Vishnu”. Thanh kinh Nirukta, thé ky thid 8 TTL, gidi thich ba dia
danh nay la ba thanh dia ¢ Gaya : Samarohana, Vishnupad, va Gayashisha.

Thoi hoang kim cia Gaya la vao thoi ky Mahabharata, déac biét la cho
viéc cau nguyén to tién. Huyén Trang cling néi dén Gaya nhu 1a mot thanh dia
dén d6 tam dé got ria nhitng toi 16i.

Tén Gaya xudt phat tir Ma vuong, Gayasusa, ngudi miét mai hau ha dé
lam vui long thugng d& va dugc ban phép lanh 1a tit cd than trd & trén than
thé cia Gayasura. Do stic manh ciia thién dinh thién than gép cdc dia than,
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két qua 1a su thanh hinh mot noi thanh dia diy quyén ning. P& nhé thoi
hoang kim va diy quyén ning cia ma vuong, thanh pho 14y tén 6ng 1a Gaya.

Gido su tién si Asher (1989) néi rang nghi thic dic biét cAu nguyén t6
tién va hanh huong dén Gaya thoi Mahabharata “c6 1& da thu hat su cha y caa
dic Phat dén vung ngoai 6 ctia Gaya dé thién dinh va cudi cung chiing ngd Bo
Dé”. Dua vao mot s6 tai lieu dugc ghi lai thi vi tri va truyén théng cau nguyén
td tién trude day tai dén thd Vishnu nguogc tré lai thoi ky cha Samudragupta
(thé ky thit 5 TL). Hoang hau Ahilyabai Holkar cia Indore thé ky 18, c6 thay
d6i mot so6 kién tric diéu khic tai ngdi dén tho Vishnu va mot s6 dén tho
khac.

Ba tht quan trong nhat ciia biéu tugng thién nhién dugc miéu ta va gidi
thich theo y nghia rong cua l1é nghi 12 song Phalgu (nuéc chdy), Akshayatavata
(Cay Bo Dé bat tir) va Pretashila (ngon d6i cia Ma). Dong song biéu tuong cho
st mau md§ cua nuéc trong d6 c6 du su sdng, sic manh, va su bat diét. Nam
ngon doi dugc danh ddu & Gaya Kshetra l1a Pretashila (Tay bac), Ramashila
(Pong bac), Prabhas ciing goi 12 Ramagaya Pahar, doc theo dong séng Phalgu
(Pong), Brahmayoni (Péng nam), va Griddhrakuta (TAy nam). Trif ngon doi
Prabhas (163 m) va Pretashila (266 m), con lai ba thi ngon cao nhit khoang
218 m. C6 ca thay 45 noi, va dugc chia thanh 8 thanh dia. Tuy nhién ba phan
tu nhiing ngudi theo dao Hindu d&én ciu nguyén cho t6 tién chi tap trung vao
ba diém song Phalgu , dén tho Vishnu va nhiing noi lién quan dén hai noi kia.

Sﬁng Phalgu tao nén mot khu phia déong thanh phé Gaya. Theo than
thoai An do giai thich ring tén Phalgu 1a két hop cia phala (cong ddc) va go
(u6c nguyén); gidi thich rong ra 1a dong séong c6 day ning luc ban phat niém
tin va cong dic. Hai dong sudi Lilajan va Mohana bat ngudn tif ngon nui
Korambe Pahar (767 m) cach Gaya khodng 75 cay s6 vé hu6ng Nam, hai nhanh
nay gip nhau cich Gaya 5 cidy s6 c6 tén 1la Phalgu. Lilanja 12 tén sau nay
nguyén truge 1a dong séng Ni Lién Thuyén noi ddc Phat tdm va quing binh
bat phat nguyén trudc khi thanh dao. Tu Gaya dong song nay chdy 82 cay so
vé huéng Bic, va sau d6 d6 vé huéng Pong va cudi cung la nhap vao sdng
Hing. T4t nhién song Phalgu hdu nhu kho phan 16n trong nam. Hién nay cé
11 ngdi dén thd ndm doc theo by trdi cha song 1a noi dé t& 1&, tAm va ciu
nguyén cho t6 tién cla tin d6 Hindu. Pén tho Shmashan (noi hod tdng) nim &
phia cuc Nam 1a noi hoa tang. Khu vuc & gitta dén tho Gadadhara va Sangat
dugc st dung phé bién cho nhitng budi t& 18, 1& cing thic &n cho thugng dé& va
nhiéu 1& hoi khdac. Bén bd sdong phia Nam nhin vé huéng Tay dén tho
Vishnupad, 14 mot noi linh thiéng Sita Kund con dudng di dén by song la dén
tho Ramagaya noi day duge st dung t6 chic cho muc dich ton gido lién quan
dén dén tho nay. Pém 30 1a ngay cta t6 tién cia thang 9-10, gan dén mua
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Thu, 1a thoi gian dé cau nguyen cho 6ng ba t6 tién. Vao dip nay hang ngan
nguoi ti cdc noi trén lanh tho An Do kéo vé day dé t& 1é bén bd song Phalgu.

Vishnupad (d4u chan cta Vishnu), ¢ khu vuc trung tam & phia Nam song
Phalgu, Vishnupad 14 mot dia diém néi tiéng ¢ Gaya. Than thoai An Do ké cau
chuyén ctia Ma vuong Gayasura; nhd thién va khé hanh nén ma vuong cé duge
mot sic manh vo6 song. Sau d6 Brahma va Vishnu yéu cAu ma vuong st dung
vai minh nhu 12 mot c4i bé cho tdt cd cdc vi than ding trén vai theo sy diéu
khién cia Vishnu. D4u chan ciia Vishnu (10x40 cm) dugc khic trén mot bé d4
hinh bat gidc. Pudng kinh 1.1 mét, 13 diém trung tdm cta dén tho nay, mot
vong bang bac boc dau chan nay.

Nhitng nguoi khong thudoc dao Hindu khong dugc phép vao ngdi dén nay.
Cho dén nhiing ndm cta thap nién 50 nhiing ngudi thudc giai cAp thdp ciing
khong dugc vao ngdi dén. Pén thd Vishnupad cao 30 mét v6i 8 day tru da
trang tri diéu khic rat dep chong dé ngoi dén, da dugc hoang hau Ahilyabai
Holkar cua xdt Indore, Trung An phuc hoi vao nam 1787. Vua Krishna Deva va
hoang hau Tirumala Devi cho xay céng nim giita dén thd Vishnupad va Surya
vao nam 1521. Thi tuéng Nepal Ranjit Pandey, ting mot chudong biang dong.
Mot chudong khac dugc treo & cong vao la cha mot si quan ngudoi Anh tén
Gillander ting vao thiang 1 nim 1790. Chung quanh dén thd Vishnupad mot
nha nghi dugc xdy dung trong nhitng thap nién 60, mdt nha nghi danh cho
khich hanh huong, mot noi luu niém gom mot cong vién dé tudng niém
Shankaracharya, va hai cong vién khac tén 1a Vishnu va Tulasi ¢ phia sau ngoi
dén. Thiéu su bdo quan, duy tri va qud cong cong nén chung quanh dén tho rat
do ddy. Nhiéu ngoi nha ct va nhitng dén tho hién nay & trong tinh trang dé
nat, va mot s6 noi thi da hoan toan bién mat.

VISHNUPAD VA DAU CHAN PHAT

Pén tho Vishnupad, hoang hau Ahilyabai Holkar xay dung tré lai vao
nhitng nam cudi thé ky 18, c6 modt ddu chan cha Vishnu dugc khic trén d4
bazan. Hién nay khong c6 dau vét gi dé€ phan biét bsi vi trdi qua nhiéu thé& ky
nhiing ddu vét clia Phat gido da bi tdy xoa. Nhiéu hoc gia tin raing ddu chan
ctia Vishnu 1a biéu tugng cia Phat gido, khi dao Phat bi suy tan ¢ An Do,
nhiing tin d6 dao Hindu cho d6 1a ddu chan cda Vishnu. Nhitng hoc gid néi
tiéng da dua ra nhitng két luan nhu sau:

1. Dau chan cha ddc Phat dugc khic trén d4, va dudc coi nhu 1a mot biéu
tugng dugc ton tho & cdc tinh x4 vao dau thé ky thi 2 TTL. Trong nhiing
tdc pham diéu khic § Bharhut (Madhya Pradesh) ching ta thdy riang trén
mot bic phu diéu minh hoa vua A Xa Thé danh 18 ddu chan Phat c¢6 dau
banh xe luan hoi rat ro. D4Au chan cia Phat 14 mot hinh tugng rat pho bién



63

& Nam An. Va d&u chan nay ciing xuat hién trudc ddu chan cta Vishnu dugc
phat hién & cdc dén tho Hindu kha lau.

2. Thanh phé Gaya dugc nang cap lén giong nhu bay gio cia dao Hindu chi
sau khi Phat gido bi suy tan tai An Do. Lich st cua Hindu truée thé ky thia
8-9 khong thay dé cap 6 day, va ciing khong c¢6 nhitng di tich lich s vé né.

3. D& lam cho dao Hindu & Gaya dugc phd cap trong dan gian va tao 1én mot
vang hao quang chung quanh vung nay cho linh thiéng, tin d6 Hindu phai
tao ra nhitng huyén thoai hdp dan vé Gaya Asura.

4. Khoéng c6 mot noi nao khac & An b6 trong dao Hindu c6é su thd phung ton
kinh d4u chan.

5. That ra thi dén tho Vishnupad mot thoi 12 mot ngdi chua cia Phat gido,
diéu nay da dugc xdc minh qua nhiing cong trinh nghién ctu cta L.P.
Vidyathi vao nam 1951-1956 tai Gaya.

Piém thu hidt cia dén tho Vishnupad 14 c6 nhiéu dén thd quan trong
khic va dén tho trang tri nhiéu bic tuong c6 rat dep. Trong khu vuc
Vishnupad, dién tho cia dén tho Gadadhar c6 mot tugng Vishnu cao 1 mét 6,
lam vao thé& ky thd 11. Ciing mot tuong Vishnu khéc dugc lam vao thé ky nay
duge tho tai dén tho Krishna Dvaraka v6i nhitng d6 trang sdc nhan tao va
duong nét kho cing, hai vai ¢6 nang mot cai chuy va mot hoa sen.

O dén tho Surya, gAn Vishnupad, c6 mét hinh m#t trdi 1.5 m trén d4,
tac vao thé& ky 11. Kiéu diéu khéc tuong thang ciing nay chéi lai v6i tdng d4
den dugc khic nhitng hinh tugng uyén chuyén va thinh thodng tim thay &
nhitng hinh vé vii tru § trén dau cha tugng. Tugng thin mait troi 16n nhat &
Gaya cao 2.44 m lam bang loai d4 bac § tai dién tho dén Brahmani, d6i dién
v6i song Phalgu, dan gian goi la Narayana.

Akshayavata (cAy banyan ‘cay da bat ti) cdch dén thd Vishnupad chiing
mot cdy sd vé huéng Tay nam, duéi chan d6i Brahmayoni. Chuyén than thoai
ké rang lic thé gii gip nan hong thuy, trai dat bi ngap trong dai duong, than
Vishnu (than bdo vé) hod than la mot dida bé nhap vao ngi trong mot canh cay
da. Cay da hién nay 1a biéu trung cho ciy trong chuyén than thoai nay. Trong
van hoc than thoai dién ta cau chuyén nay biang nhiéu cach khic nhau nhung
déu dé cap dén vi tri cta né 1a & Gaya. Giong nhu ndi trong truyén, cay banyan
biéu tugng nhu 14 cot tru chong ndi lién gitta trai dat va thién dudng; ¥ nghia
nay minh hoa cho chiic ning ctia né déi véi 1& cau nguyén 6ng ba to tién. Hién
nay, cdy phéat trién canh 14 che kin cd dén thd, bén trong dién thd cé6 nhiéu
biic phu diéu va mot bia ky ngay phia bén phdi céng vao. Piém thu hit &
Akshayavata 1a hd sen rat dep, goi 12 Rukminikunda.

Chiing nita cay s6 vé huéng Pong bic clia dén thd Akshayavata 1a dén
tho nit than Mangalagauri, ngudi ta tin riang 14 mot trong Shaktipithas, noi ma
v cia thi hai Sati, vg ctia than Shiva roi xuéng. Tugng nif than dugce dit trén
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mot cai ghé& dugc cham tré cong phu va phia truéc cé viét mot doan st thi vé
su huy diét cha Sati. Sau khi di by 1én khodng chirng 125 bac cdp va qua mot
con dudng nhdé dong ddc 1a huéng dén khu vuc chg chinh. Pi qua mét con
dudng ngoan ngoen vé huéng Bic 14 mot ngdi dén Janardana (Vishnu) trong
tinh trang d6 n4t, bén trong dén c6 nhiéu bic diéu khac vao thé ky tha 9. Tu
dén tho nay queo vé huéng T4y, xuéng modt doan dudong doc loang 16 ching ta
sé& thady mot tugng Vishnu khic vao thé& ky thd 5 trén mot tdng da 16n trong
dién tho Gau Prachara. Cach dén thd Ashayavata chimg 300 mét vé huéng
Pong 1a mot tu vien va mot ngoi dén Kapiladhara. O diy mua xuan thay déi
theo tiing nam vi ngudi ta cho ring c6 mot duong ngam thong gitta song Hang
¢ Vinh Bing Gan. Tu vién cta vi thdanh than Kapila trong than thoai,
Kapiladhara, nam & day.

Pretashila, ngon d6i Pretashila cdch dén tho Vishnupad khodng 8 cay so
vé huéng DPong bic, ngudn goc c6 18 12 mot noi tin nguéng dan gian sau tré
thanh noi cAu nguyén cho t6 tién, va sau nay mot dén thd Pretabhairavi va
Vishnu duge xay dung. Trong truyén than thoai Vayu ké rang c6 mot nguoi da
leo 1én 400 buc thang da dé cing nhitng hat ngii céc cho 6ng ba tai dinh doi
(246m). Nhitng hat ngii coc nay dugc dang cho “than chét”’, Yamaraja va
Dharmaraja va nhitng con ché kéo xe cia than chét, Shyama va Shabala.
Nhitng nguoi dén day tdm cdu nguyén & Brahmakunda du6i chan déi, va 14y
nuéc ti ho nay dé cing Brahmeshvara Shiva tai ngoi dén thd gin hod nudc.
Truyén thuyét néi ring Brahma (ddng Sang tao) da lam 1& t& ngua tai day.

Ramashila (P6i Rama) ciach dén Vishnupad khodng 4 ciy s6 vé huéng
Béc. Tén ci clia ngon ddi nay 1a Pretaparvata (ngon d6i Ma). Than thoai An
Do cho ridng nhitng nghi thic cing t& & day gidng véi nhitng noi quan trong
khic ¢ Gaya. Nhiing truyén thong lau doi cia nhitng ngudi khong phai Ba la
Mbn van con & day, trong khi mot quan hé gan giii v6i nhitng dao si Ba la Mon
van con duy tri. Nhitng budi 18 t& tu dugc t6 chic 6 cid hai dén Paleshvara va
Rameshvara trén dinh d6i (218m), mudn lén d6 phdi leo qua 327 buc thang
c4dp. O chan nii ciing ¢6 mot s6 dén thy, mot trong s6 nay 1a Linga cia Shiva
bang pha lé. Bang qua con dudng nhép nhia ¢ phia Pong 1a hai dén tho Rama
Kunda va Rama Ghat noi ma nhitng ngudi hanh huong dao Hindu dén day dé
cing t& cho t6 tién. Doc theo con 1§ vé huéng Nam, gdn ciu vuot ctia tau hod 1a
Kakabali Vedi (noi cing thic &n cho qua)

Sita Kunda va Ramagaya. Ngon doéi Prabhas niam doc theo bd phai séong
Phalgu, cich dén thd Vishnupad chirng 800 mét vé huéng Pong. Diém gip gé
gitia ngon do6i va dong song dugc xem la rat linh thiéng cho viéc tdm ria toi.
Nhitng ngudi dén day cing ngii cdc cho Prabhas (biéu tuong 4nh sang), Shiva
Linga va Rama. Chuyén than thoai néi ring t4t cad than linh déu didng trén
ngudi cia Ma vuong Gaya; ciing vay nif than Lakshmi ciing 14 Sita, Parvati va
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Sarasvati ciing ding trén ngudi Ma vuong. Tugng Sita rat nhé trong mot cai
bdén con goi la Sita Kund. Trong bon nay c6 mdot tugng bing d4 tay cAm trai
banh, hinh tugng nay rat phd bién biéu tugng cdnh tay phai ciia Dasharatha,
cha clia Rama, tif Am ty dua tay ra dé nhan 14y thic an do Sita (vg ctia Rama)
dang. Nhitng dao si Hindu va nhiing ngudi 6 day c6 giang bién ho, gidi thich
cho nhitng du khéach vé cau chuyén nay. Em ctia Rama la Bharata ciing 6 tai
day do d6 dén tho va noi nay con goi 1a Bharatashram.

Uttaramanas, gan Pitamaheshvara, cich dén Vishnupad chiing 1 cay s6
vé huéng Bic. Ho Uttaramanas von 12 mot cdi ho c6 dugce con trai cha vua
Vishvapura 1a Yakshapala sita sang lai, dao sau hon, rong hon vao thé ky 11.
O day con c6 ba diém khéc nifa, d6 14 Udichi & géc Ty bic, Dakshinamanas
géc Tay nam va Kankhal & giita. Nhitng tin d6 Hindu cing thiic 4n cd bén noi
nay, va doc theo bo song Phalgu. C4 nim noi nay goi 1a Panchatirthi. Lé cao
dau cta dao Hindu ciing dugc t6 chic rat phé bién 6 day. Gan Uttaramanas cé
nhiéu dén thd khéc thd Shiva va Durga, tin d6 Hindu chi dén day tham quan
chi khong lam 1é.

Cay Dai Giac (Mahabodhi tree), ciing c6 dé cap dén trong truyén than
thoai c§ tich An D¢ nhu 1a mot noi thiéng lidng dé 18 bai cAu nguyén cho td
tién. Cay Bo Dé nay ¢ BDPDT c6 mdi quan hé rat gian gii v6i Phat gido, tuy
nhién trong thoi gian 7 ngay cau nguyén cho t6 tién, ngudi theo dao Hindu
dén day vao ngay thi tu. Viéc 1& bai cay Bo Dé ctia Hindu ciing da c¢6 tu dau
thé ky tha 7. Tuy nhién vao nidm 600 TL vua Shashank ving Bengal, mot tin
do Ba La Mon giao da cho dao cay va dot. Nam 620, vua Purnaverma lai cho
trong lai cay Bo Dé, va vua cho tudi vao goc cAy stia clia cd ngan con bo nén
chi sau mot dém cidy moc lén cao ca 3 thudc.

Brahmayoni (Gayashirsha) va Ddc Phat

Brahmayoni cidch Akshayavata chiitng 450 mét vé huéng Tay, hay doi
Gayashirsha (Pali Gayasisa). TU trén dinh d6i c6 thé nhin thdy quang canh ci
thanh ph6. Muén 1én dinh phdi leo 470 bac cdp bing da do hoang hau
Ahilyabai Holkar x4y dung vao nam 1785. C6 hai hang dong nhd (yonis, bo
phan sinh duc phu nit) tai dinh d6i goi 12 hang Brahmayoni va Matriyoni.
Ngudi ta tin rdng néu nhu ai di qua hang nay sé khong con tai sanh. Cé mot
dén tho Astabhuja Devi va nhiing nif than khéc tai dinh d6i.

Gaya va va Gayashirsha ciing da dugc dé cap dén la nhiing trung tam
quan trong trong thoi ky Phat gido hung thinh. Theo Buddhaghosha, ngon nui
von c6 tén la Gajashisha-Tugng Pau- vi ngon doéi giong nhu con voi dang nim,
va thanh phé 14y tén clia ngon ndi nay, Gaya la bién thé cua ‘gaja’.
Gayashisha 14 trung tdm cia Pé Ba Pat Da, ngudi anh em ba con cia dic Phat
sau nay tré thanh dé ti cia Ngai. DPdc Phat ciing da dén tham noi nay nhiéu
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1an. Mot trong nhitng chuyén viéng thim noi nay Gaya Kassapa cung 200 d6
dé da xuat gia lam dé ti dic Phat.

Mot hom sau khi khat thuc tré vé ddc Phat da cho triéu tap cac vi ty
kheo tai Gaya (Gayashisha). Pdc Phat cung véi 900 vi ty kheo va ba anh em
Ngai Ca Diép ngo trai trong yén ling. Sau khi dung com xong, t4t cd déu quay
vé huéng didc Phat. Tai day ddc Phat da thuyét bai phap néi tiéng vé Liia,
kinh Adittapariyaya cho ca ngan vi tan ty kheo.

Theo chu gidi truéc day thi ddc Phat thuyét phap va thinh ching ngbdi
tai mot phién da phing 16n. Ngay nay ching ta khong thay c6 phién d4 nao
nhu thé& nay, nhung phia bén canh cia ngon dbi chinh c6 mot phién d4 rat
bang phang c6 thé chia cd ngan ngudi. Nhitng dau vét it 6i c6 1& chi 1a mot
thap tim thay ¢ day. Muon lén dén day phai di 1én nhitng buc cap sau khi qua
khéi nita chang duong, di vé phia trdai mot doan duong gé ghé. Tir day c6 thé
nhin thdy dong séng Phalgu va phia sau Pragbodhi.

Ngbéi binh thdn trén phién d4 16n 6§ Gayashisa (d6i Brahmayoni) dic
Phat day:

“Nay cdc Hién gid! Tdt cd cdc phdp dang chdy. Nhiing gi dang chdy? D6
la sdu gide quan- mdt, tai, mii, ludi, than va y dang béc chdy. Sdu tréan la sdc,
thanh, huong, vi, xtic, va phdp dang béc chdy. Sdu thicc la nhan thic, nhi thic,
ty thic, thiét thic, than thic va y thic dang béc chdy. Chiing dang béc chay do
ltta tham, lta sdn va lda si. Chuing dang chdy do ngon lia sanh, gia, bénh,
chét va tw ngon lia cia sdu, bi khé uu, ndo.

“Nay cdc ty kheo! Tét cd nhing cdm tho dang chdy, du la khé tho lac
tho hay bdt kho bdt lac tho. Nhiing cdm tho sanh khéi do sdu cdn, sdu tréan va
sau thiuc. Cam tho dang boc chdy do ngon lia tham, san, si. Ching dang bi
thiéu dét béi ngon lia sanh, gia, bénh, chét va ngon lia sdu, bi, kho, uu, nao.

“Nay cdc ty kheo! Cdc 6ng diung dé bi thiéu dét béi ngon lia tham, lia
san, lia si. Phdi thdy gdéc ciia hét thdy cdc phdp la vé thuong, bién doéi dé
khong bi tréi budc trong vong ludn héi do sdu cdn, sdu tran va sdu thic tgo
ra.”

Trong mot bai phdp khéac, khi tat cd cdc vity kheo nhin thidy mot s6
ngudi dang tdm duéi dong séng v6i niém tin 1a sé got rira duge nhing toi 16i
cua ho, dic Phat da néi 1én bai ké:

“Nudc khong lam thanh tinh,

Ké ngu tdm 6 day.

Chi tin chdn diéu phdp,

Moqi thdt su thanh tinh,

Xing goi Ba La Mén”
(Uddan Sutta 7)
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Dic phat da & tai Gayashisa ba thang dé day cho nhiing vi tan ty kheo,
cac ty kheo déu tin tho 15i dic Phat day. Ba anh em ngai Ca Diép da tré thanh
nhitng ngudi phu t4 dic luc cho ddc Phat gido hudn tang doan.
(SamyuttaNikaya 35.28)

Khi didc Phat tudi cao, Dé Ba Pat Pa da tach ra khéi gido doan dan theo
v6i 500 vi ty kheo & tai Gayashisa, vua A Xa Thé da xay cho ho mot tinh x4 &
day. Pic Phat da phdi hai ngai Pai Muc Kién Lién va X4 Lgi Phat dén thuyét
phuc nhiing vi ty kheo bi kich dong tach ra khéi tang doan, cudi cung nhiing vi
nay da trg lai.

Khi ngai Huyén Trang dén thidm Gaya chi c6 chilng mot ngan gia dinh
song tai thanh pho nay. Vao thoi d6 Gaya c6 vi tri rdt quan trong lién hé dén
viéc didng quang cla cdc vua. Ngai Huyén Trang néi ring: “Ngay xua cé phong
tuc la khi cdc vi vua lén ngbi, dé hoa gidi véi than ddn trong nudc va cing dé
gy tiéng tdm hon nhiing vi vua trude, thuong dén nui nay lam lé ddng quang
v6i nhiéu nghi 1&”. Ngai Huyén Trang ciing c6 dé cap dén mot cai thap trén
dinh d6i do vua A Duc xay dung. Ngay nay Brahmayoni dugc xem nhu 14 thanh
dia cia dao Hindu. Brahmayoni 1a day déi cudi cung khi roi khéi day bang con
duong doc theo dong song dé dén BDDT va ciing rat dé dang nhan ra do cé
mot thap truyén thanh trén dinh déi.

Saraj Kund

Saraj Kund 12 mot cai hé nu6c rat néi tiéng d6i v6i nhitng tin d6 Hindu
dé cing bai mit troi. Pén Suraj ciing bing con dudng d&€n dén Vishnupad.
Khodng 100 mét truéc khi dén Vishnupad vé huéng Bic, c6 nhiéu con 16 nhé
phia bén tay trai. Pi vao mot dudng nhé va ré phai. Cé hai ngdi dén thd nhéd
doc theo ho nu6e c6 tho hinh tugng than mit troi hinh tron. L& hoi quan trong
nh4t 14 Chatha (t& than mét troi vao ngay thi 6) t6 chic hai 1an trong ndm
vao ngay dau tuan cta nita thang Chaitra (March-April) va Kartika (October-
November), khi d6 cd 500 ngan ngudi theo dao Hindu d8 vé Surai Kund.

H6 hinh chit nhat duge bao boc bdi mot bic tudng cao xay biang da tang
16n va c6 mot dén tho & cudi ho. Nhiéu su kién xay ra ¢ day duoc ghi lai trong
kinh Suchiloma (Sutta Nipata 270-273), bén hd c¢6 mot kién tric nhu hinh thap
goi 1a Tankitamancha, Ma vuong Suchiloma séng & d6. Piéu tha vi 1a ciing
thap nay dugc néi dén trong Mahabharata 14 Brahmaripa. Ma vuong Suchiloma
de doa duc Phat that bai da héi ngai mot cau héi: “Tu dau tham va san day
kh6i? Ham muén khéong ham muén, s¢ hai ddy 1én ti dau? Tu dau nhing ta
kién khdi lén va lam qudy nhiéu tAm nhu nhiitng dda bé dudi qua? Puc Phat da
tra 1oi tiing phan:

“Tham sdn phdt khéi ti nga chdp,
Thuong, ghét, so hdi, ta kién
Ciung tu chdp nga tuong.



68

Qudy nhiéu tam nhu chu bé xua dudi dan qua”

Khong con dau vét gi vé Tankitamacha hién nay, nhung cdi tén ctia ho
nuéc rdo rang xudt phat ti ‘suchiloma’, va du6i géc cAy gin ngdi dén, c6 rat
nhiéu btc diéu khic trong d6 c6 mot s6 thap Phat giso.

Nguoi ta cho rang sau bai thuyét phdap dau tién tai Sarnath, ddc Phat va
chu ting da ghé tham Gaya va da thuyét nhiéu bai phap 6 day. VAn c6 nghi
ngd 1a dic Phat chua ting trd lai Gaya, c¢6 18 Gaya 1a trung tAm cho 1& t& tu va
Ngai cing ¢6 mot chiat thong cam véi noi nay. Trong kinh Vatthupama (Kinh
Vi du Ta4m Vai) ddc Phat day:

“Néu khong néi doi lam hai ching sanh
Néu khong ldy ciia khong cho, khéng cé niém tin,
Di dén Gaya lam gi?
Gaya chi la mot giéng nude.”
y (Trung bo kinh)

NGHI LE TE TU

Kinh dién va truyén théng dao Hindu day rang nhiing tin d6° phai cau
nguyén cho td tién tai Gaya dé gitip cho nhitng vong hon ma truéc day da tao
nhitng nghiép dc chua dugc dau thai sé c6 co hoi sanh vé thién dang. Pay la
mot trong nhitng cht thuyét cia dao Hindu, ducc da s6 tin theo dic biét 1a &
vung nong thon. Bing cdch nay linh hon ctia 6ng ba, t6 tién sé dugc siéu thoat.
Cé6 hai c4ch dé cau nguyén cho 6ng ba: (a) tarpana, cing nhitng hot ngii coc, va
nhitng budi 1& cau nguyén duéi su huéng din cta nhiing dao si Hindu chuyén
vé nghi 1&. L& Tarpana cing cho bén hang t6 tién: chu thién (devas), 7 vi
thanh (rishis), than chét (Yama) va thu ky cGa than chét (Chitrgupta), va
nhitng ngudi than bén nodi-cha-6ng noi-dng cd nodi-va to tién truée.

Tuan lé cau nguyén cho to tién cia dao Hindu:

Ngay thu nhdt: tdm ria téi va cung nudc tai bo song Punpun va Phalgu,
va ¢ Sita Kund.

Ngay tht hai: sau khi tdm tai dong soéng linh thiéng, tham quan
Pretashila va cing nudc ¢ dé va & tai ho nude & chan doi Brahma Kund. Sau
dé la nhung nghi thiuc té tu 6 Ramashla duéi chan doi, Surya Kund va
Kakabali.

Ngay thu ba: thadam 5 thdnh dia Panchatirthi: Uttarmanas,
Uddichi,Dakshina Manas, Kankhal, va AndiGadadhar; tham quan hai tuong
than Mgt troi (Dakshinarka va Maunarka). Sau khi tdm ria téi nguoi té tu cé
thé tré lai tham nhiing noi nay.

Ngay thi tu: tham quan Dharmaranya va Matangavapi sau khi két thiic
lé cdu nguyeén tai cdy Dai gidc.

Ngay thi nam: tham quan Goprachar, Brahmayoni, Brahmasar, va ddc
biét la cung nudc tai vuon xoai gin Goprachar.
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Ngay thi sdu: sau khi ngagm minh duéi dong séng Phalgu, thdm va cdu
nguyén tai Gyashirh, Adi Gadadhara, Vishnupad, Gaya Kupa.

Ngay thu bdy: tham quan Gadalola, Prapitamaheshvara, va 1é té tu sau
cung tai Akshayavata. Sau khi két thic tré lai Vishnupad va cing duong cho
nhiing dao si Hindu, mot 1é ta té chic tai dén Gayatri, va cudi cung la lé thén
Vishnu.

Vién Bdo Tang Gaya (mé cla tir 10 gio dén 17 gio mdi ngay; déong clia
th hai) ndm gan hd nuéc noi c6 nhiéu chuyén xe buyt di BPDT, 1a mot toa
nha gan Dak Bungalow canh toa 4n Gaya. Vién Bdo Tang la mot toa nha hau
nhu bi bé roi va trong tinh trang dé nat, 6 day c6 mot s6 suu tap vé nhiing tac
phdm diéu khéc, do sd, tranh, nhitng ban viét tay cia Phat giao va cd Hindu
dugc tim thay & trong khu vuc Gaya. That ra Vién bdo tang nay chi mé ctra khi
ngudi quan ly ¢ day dén.

CHO O

Hau hét nhitng khach san ré tién ¢ day déu tap trung ¢ khu vuc gan san
ga; di nhién ¢ day rat on ao. Hotel Buddha (Tel 223428) doc theo con duong
nhé d6i dién san ga nam trén dudng Laxman Sahay c6 yén tinh hon. Vai tram
thu6c cach ga sau khi bing qua khéach san Ajatashatru, c6 noi nghi rat ré tién
va nha hang rong rai 1a khach san Station View (Tel.220512). Péi dién san ga
vé phia trdi 1a khach san Ajastashatru (Tel. 221514-223714) c6 mot s6 phong
rat lich su véi gid 1én xudng that thuong tir 300 rupees cho phong don va 600
Rs cho phong tap thé. Khach san Siddhartha International (Tel. 221254) cach
ga khodng 500 mét phia tay phdi, khach san t6t nh4t cia thanh phd, phuc vu
cho nhitng khach hanh huong hang sang va ¢ day c6 thuc don ctia nhiing mén
&n min. Gia phong tir 1000/1500 rupees. Gan ga ciing con vai khach san khac
Pal Rest Hotel (Tel. 2433139, Madras Hotel va Sahinti Rest House. Nam trén
duong Sswarajpuri ciach ga khodng 1 cay s6 khach c6 thé nghi tai khach san
Surya (Tel. 2224254) va khach san Samrat (Tel. 224004). M6t vai nha nghi ré
tién nhu Sri Kailash Guest House, phia Bic cong vién Azad va Shyam (Tel.
222416) ¢ duong Rama.

THUC AN

Hau hét nhitng nha hang &n ¢ gin ga thi nhd, va nai tap trung cha rudi
nhing. Ngoai trif nhitng nha hang cia nhitng khach san t6t. Siddhartha (Tel.
2436243-2436252) trong khach san Siddhartha International va Surya (Tel.
223714) cia khach san Ajatashatru 12 nhitng nha hang tot. Nha hang bao &n
tot nhat la Station View Hotel. Khach san Punjab ¢ dudng Station c6 nhiing
mén an An. Mic dit nha hang rat him hoi & nhitng noi khéc trong thanh phd
nhung dal (thic &n cia nguoi An) va com thi khach hanh huong c6 thé thay
nhang nhang doc sudt con duong dén dén tho Vishnupad. Nhitng ngudi &n chay
c6 thé #n bat ci 6 quan &n nao.
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Gaya rat noi tiéng vé thic &n nhe ngot nhu banh biscuit, goi 1a tilakuta,
lam bing meé n4u vé6i slia va pht dudng & ngoai; mén nay rat dé bio quin va
6 thé dé dugc ci 10 ngay. Mot khu chg duge goi 1a Tilakuta bazaar. O nhidu
noi nguovi ta c6 thé thady mot loai banh chién phong, ngot rat phd bién ¢ nhiing
ctia hang tai Bihar goi 12 Khajja, nguyén ph4t xuit tif mot lang & gitta Gaya va
Rajgir. Loai banh nay khi chién xong rat hdp dan cho nhiing dan rubdi.

THAM QUAN

Hang Barabar

Hang Barabar c6 tir thé ky thid 3 TTL cach Gaya khoang 36 cay s6. Con
duong nhé 22 cay s6 dan dén hang dong c6 mot ngon nii d4 granite quay mét
vé huéng Pong con duong chinh din dén Patna . ti day ciing phai mat 5 tiéng
dé di bo tham quan hai nhém hang dong. Hai trong s6 nhitng hang nay c6 bia
ky cia vua A Duc. Nhitng hang nay 1a nhiing noi bdo tén, khong cho khai thac
d4 sém nhat 6 An Do. V6i su khoan dung cua dao Phat, vua A Duc cho phép
nhiitng ngudi khong phai dao Phat c6 quyén theo ton gido clia ho. Ho da xay
dung nhitng ngoi dén trong hang da.

Pbi nui da thach anh ndm ¢ mot vung ddi nai 16m chém. Loi gi6i thiéu
cia vua A Duc trén bia ky da phat hién dugc 4 hang, dugc nhitng nguoi tho da
danh béng va cham tré rit cong phu. Nhitng hang nay duge xay dung cho
nhitng vi dao si ciia dao Jain. Percy Brown da tim ra nhiing hang rat tuyét, dsc
biét 1a hang Lomasa Rishi va Sudama. Nhiing hang nay dua theo nhiing tap
léu hinh ddng t§ ong lam bing tre, gd va c6 méai lgp tranh. Phan bén trong
hang Sudama rong 6 mét, dai 10 mét va cao 3.5 mét, di qua mot khung cira bén
trong 12 mot phong dudong kinh 6 mét. Nghé thuat 4n tuong nhat 1la ¢ mit
tién cla Lomasa Rishi 1a hai ctta nhé hinh ban nguyét tuong tu nhu cdi méng
ngua lam bing gd dugc cham tré hinh mit cdo va mot dan voi dang danh 18
thap. Nhiing hang nay cang la noi ¢ cia nhitng dao si phai Ajivika nam 250
TTL. Cong trinh khdo c¢d ¢ day chua hoan tdt, c6 mot s6 hang c6 co nguy bi
sap. C6 mot dén tho Shiva ¢ dinh Siddhesvara.

Khodng chimmg 1 cay s6 ti Babarar c6 ba hang d4 khéc trén déi
Nagarjuna. Hang Gopi 12 mot hang 16n, bé ngang 1a 13.5mx6m va cao 3 mét.
Hang nay dugc phat hién sau Babarar 50 nim, va cho biét ring da dugc chau
cta vua Aduc cho duc sau khi 1én ngoi.
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5. SARNATH (VUGN NAI),
NOI PUC PHAT CHUYEN PHAP LUAN

“Hay ghi nhé khu vuon xinh dep nay, ngdi vuon mang tén nhiing
bac thdanh, noi ma 91 ngan va vé sé chu Phdat da chuyén bdnh xe phdp
trudée ddy. Noi ddy thdt la tuyét voi, thanh tinh, thuong cé nhing dan
nai rong choi. Tai ngéi vuon nay, Ta sé chuyén phdp luéan”

Loi ddc Phat

Tai Loc Uyén, dic Phat da chuyén van banh xe phdp, Ngai da
thuyét phdp cho nam vi ty kheo, mé cdnh cita bat tit cho ho, chi cho ho
canh cua giai thodt niét ban. Pdc Phat day:

“Gioi hanh la nhitng cdi cam cua banh xe: chdn ly nay khéng bi
thay doi béi thoi gian; tri tué la bdanh xe; dinh la truc ciia bdnh xe, ddy
la chéan ly bat di bét dich.

Ai thdy duoc kho, nguyén nhdn cia khoé, su doan diét khé dau va
con duong dua dén doan tan kho. Vi dy sé di trén con duong chdnh dao.
Chdnh kién sé la ngon dudc soi sang con duong. Chdanh tu duy la nguoi
dén duong. Chdnh ngtt la noi cu tri trén duong. Puong di sé xuyén sudt
béi vi vi Gy c6 chdnh nghiép. Cubc séng sé di dung duong do vi 4y c6
chdnh mang. Chdnh tinh tdn sé la nhitng budc di, chdanh niém va chdnh
dinh sé mang lai an lac cho vi Gy trong tung moi buéc di” The
Mahavaga, 1.11~10, 47

Dan s6: 31,000 nguoi
M3 s6 buu dién: 221008; ma sd dién thoai: 0542

DUC PHAT VA KASHI

Trong kinh tang Pali dé cap dén 19 nuéc 16n, trong d6 Kashi 1a mot quéc
gia hung cuong trude thoi cia ddc Phat. Tuy nhién trong thoi didc Phat, vuong
quéc nay dudi su cai tri ciia vua Prasenajit (Ba Tu Nic) xi Koshala. Kinh
Mahagovinda néi 1a Dhritarashtra (Pali: Dhatarattha) 1a vua diu tién cta
vuong qudc Kashi, va thanh phé Varanasi du6i su cai quan cia Mahagovinda,
mot quan cia vua Runu huyén thoai. Kinh Bén Sanh néi Kashi (Varanasi) c6
nhiéu tén khac nhu Surundhana, Sudarhana, Brahmavardhana, Pudhphavati,
Rammanagar va Molini. Pa s6 nhiing tén nay chi st dung trong mot thoi gian
ngin, va mot sd 1a nhilng noi quan trong cia triét hoc. Trong kinh Cakkavati
Sihanada — Chuyén Luan Thanh Vuong Su T Hong - Truong bo kinh, néi ring
vao thoi cta dic Phat Di Lic Varanasi sé ¢6 tén 1a Ketumati, “r4t hiing manh,
phong phid, dong dan cu, &n udng day d4”. Trong Kinh Bén Sanh Gutttla ca
ngoi Kashi 12 mét thanh phé néi tiéng ctia Chau 4.
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Tuy khong phai 1a thua d6, Varanasi 14 mot thanh phé thuong mai thinh
vugng trong subt thoi didc Phat. Pay 1a trung tAm chinh ndi lién v6i con duong
thuong mai v6i Taxila (& phia Tay), Shravasti (§ phia Bac) va Rajagriha (&
phia Péng). Bang dudng thuy nhiing thuong thuyén cé6 thé ché hang tu
Varanasi di Kaushambi, Patna va Vaishali. Trong Malindapajho (Na Tién ty
kheo van kinh) dé cap dén nhiing y phuc rat dep dugc san xuat & Kashi bay
ban & tha d6 Sagala, do vua Yavanajai Milinda cai tri. Kinh Bén Sanh ciing
miéu td Varanasi 12 noi mua ban tram, d6 tha cong m§ nghé, 40 quan, do
trang stc vang bac, va 1a noi hudn luyén ngua va voi.

Kinh tang Pali ghi lai rang sau khi thanh dao tai BDPDT, dic Phat da
quyét dinh tim 5 anh em Kiéu Tran Nhu, nhitng nguvi truéc day lia bé Ngai
dang tu tap tai Isipittana Migadaya (Sanskrit: Rishipattana Mrigadaya, chd
chu Tién doa xit), ‘Vuon Nai’. DPdc Phat da dén day va do cho ho va nhan ho
lam dé t& sau khi Chuyén Phap Luan véi bai phap Td Thanh Dé. Pay 1a ndm
vi ty kheo dau tién. Ngay sau d6 dic Phat do cho nhitng ngudi thudc giai cap
quy toc, trong d6 c6 thuong gia Da Xa va nhing ngudi ba con cia 6ng da trd
thanh dé ti cha ddc Phat. Dan dan sé lugng chu ting 1én dén 60 vi, duge didc
Phat day di khép noi dé€ truyén b4 gido ly ctia ddc Phat.

Mot cau chuyén trong kinh Bén Sanh néi trong modt doi qua kha ddc
Phat da d4u thai lam mot con nai vang, va Ngai da ciu mot con nai c¢é thai. Do
biét dugc chuyén nay nén vua Kashi ra 1énh khong dugc phép sian bin, va khu
vuon dugc quan 1y bao vé cho cac vi tu si va dan nai.

Dic Phat da trai qua mua an cu kiét ha dau tién tai Sarnath (Ba-la-nai),
va cling ti d6 ddc Phat 1an diu tién bac bd nhitng quy luat bdo thi va mé tin
cia dao Ba La Mo6n qua nhing 1oi day cua Ngai trong bai phap
Anattalakkhana Sutta (Kinh V6 Nga Tuéng). Kinh tang Pali ciing dé cap dén
nhiéu vi dao si Ba La Mén néi tiéng ¢ khu vuc song Hang, & Kashi thi khong
c6 néi dén. Piéu nay cho thay rang trong sudt thoi didc Phat Kashi khong phai
12 mot noi phat trién cha cdc 1& nghi t& tu va ciing khong c¢6 nhitng nhém bao
thu.

Khi mua an cu k&t thic, ddc Phat quay lai mién Nam. Ngai diung lai
Vudn Nai noi Ngai chuyén bai phdp Td Thanh D€ 1an dau tién 36 nam trudc
do.

Ba muoi sdu nam sau lan diu tién Chuyén Phap Luan ddc Phat da tré
lai Sarnath cung véi céac vi dai dé tit cia Ngai nhu ton gid X4 Loi Phat, Muc
Kién Lién.. va 1an nay ddc Phat cling thuyét nhiéu bai phép, bdc bé nhiing
nghi 1& bdo thd, nhitng hinh thic t& tu than linh cia truyén thong Ba la Mon
gido. Sau lan viéng thdm thi hai, ddc Phat cling tré lai Sarnath nhiéu 1an. Tuy
nhién sau khi didc Phat niét ban, nhiéu tranh chip vé tu tuéng ma Ba La Moén
da chiém vi tri cia Phat giso.
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Tai Ba-la-nai, dic Phat day nim anh em Kiéu Tran Nhu:

“Hay ldng nghe nay cdc Hién gid! Ta da tim ra con duong gidc ngé, nay
Ta chi cho cdc 6ng. Cdc 6ng la ngudvi ddu tién nghe gido phdp ciia Ta. Gido
phdp nay khéng phdi két qud cia tu duy, ma la két qud cia kinh nghiém tu
tap. Hay lang nghe véi tdm an tinh.”

Giong néi cua diuc Phdt phdt ra véi méot wy luc khién cho ndm nguoi
phdi chdp tay lai va ngudc lén nhin Ngai. Kiéu Tran Nhu thay mdt thua dic
Phdt: “Bach Ton gid Gautama! Hay vi long thuong ma chi cho chiing con con
duong gidi thodt”

budc Phat néi mot cach thu thai:

“Nay chu Hién! C6 hai cuc doan ma mét hanh gid cdn nén tranh. Mét la
huéng tho nhing duc lac, hai la thuc hanh khé hanh ép xdc. Cd hai déu sai
lam. Con duong ma Ta da tim ra la con duong Trung dao, tranh xa hai cuc
doan cé thé giip hanh gid gidc ngd, gidi thodt, niét ban. Pé la con duong Bdt
Thdanh Pao gom Chdnh kién, Chdnh tu duy, Chdanh ngit, Chdnh nghiép, Chdnh
mang, Chdnh tinh tdn, Chdnh niém va Chdnh dinh. Ta dd hanh tri con duong
Thdanh dao nay va da gidc ngd, gidi thodt, an lac.

“Nay chu Hién! Tai sao con duong nay goi la Chdnh dao? Ta goi la
Chdnh dao vi né khong tranh hay pht. nhdn kho dau, ma la déi dién truc tiép
v6i khé dau va tim ra phuong phdp dé thodt ra khéi khé dau. Bdt chanh dao la
phuong phdp séng trong tinh thic. Niém la cdn bdn. Do thuc hanh chdnh
niém, cdc nguoi sé c6 dinh, va sé giup cdc éng gidc ngdé. Nho hanh tri chdanh
dinh, cdc 6ng sé cé chdanh kién, chdnh tu duy, chanh ngit, chdnh nghiép, chdnh
mang va chdnh tinh tdn. Cé chdnh kién cdc 6ng sé gidi thodt moi tréi budc ciia
kho dau, sé an lac, gidi thodt thdt su.

“Nay chu Hien! Cé Bén su thdt: Kho dé, Tap dé, Diét dé va Pao dé. Ta
goi dé la Tu Thdanh Dé. Thi nhdt la Khé dé. Sanh, lao, bénh, ti la kho. Sdu,
bi , kho, uu, ndo la kho. Chia cdch nguoi thuong la khé. Séng véi nguoi minh
ghét la kho. Chdp thi nam udn la khé.

“Chu Hién! Pay la thdnh dé thu hai ‘nguyén nhéan cia khé’. Do vé minh
che ldp nén khong thdy duoc sy thdt cia cudc doi, con nguoi bi ngon lia cia
tham, sén, ganh ty, bubdn phién, lo ldng, so hdi thiéu dot

“Chu Hién, Pdy la thdanh dé thi ba ‘kRho diet’. Hiéu ré dugc su thdt cia
cubc doi sé dua dén su doan tdn kho dau, dén dén an lac gidi thodt.

“Nay chu Hién! DPéy la thdnh dé thu tu ‘con duong dén dén doan diét
kho daw’. D6 la con duong Thdanh dao ta da gidi thich. Con duong thdnh dao
duoc truong duéng bdng cdch an tru trong chdnh niém. Nho an tri trong
chdnh niéem ma dinh phdt sanh va gidi thodt khéi nhing khé dau dén dén an
tinh, niét ban. Ta sé huéng dén cho cdc éng con duong gidi thodt nay.”
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Trong khi ddc Phat gidng Td Diéu P&, tAm Kiéu Tran Nhu biing 1én tia
sang, 6ng da huéng dugc huong vi gidi thodt ma b4ay lau nay tim kiém. Dic
Phat chi va néi: Kiéu Tran Nhu gidc ngd! Kiéu Tran Nhu gidc ngo!

(Vinaya Mahavagga Khuddaka Nikaya, Samyutta Nikaya)

VI TRf VA BOI CANH LICH SU

Nim cach thanh phd Varanasi ching 10 ciy s6 vé huéng Pong bic,
Sarnath 12 mot chi nhéanh cia Hoi dong thanh phé Varanasi. Ti Sarnath dén
Varanasi c6 thé di biang nhiéu phuong tién nhu xe buyt, taxi, richshaw va xe
ngua. Tuyén xe lita tit Varanasi di Aurihar di ngang qua Sarnath xuit phat tu
ga cung tén vdi thanh phd ‘ga Varanasi’. Toa nha cia ga xay dung theo kién
trac Phat gido.

T4t ca chu Phat trong qud kht sau khi chiing ngd Vo thugng Bo Dé tai
Vajrasana, déu dén Sarnath d&€ Chuyén Phdap Luan. Theo truyén théng chu
Phat, ddc Phat Thich Ca mau Ni ciing di dén Sarnath ti BDDT dé géip niam
anh em Kiéu Tran Nhu. Dic Phat dén Ba la nai (Kashi) mot budi sdng, sau khi
khat thuc trong thanh phd, tdm va ngo trai xong, ngai di ra cdng thanh phia
bong, di vé huéng Bic dén Vuon Nai, hién nay la Sarnath. C4i tén Vuon nai
bat ngudn tir mot su kién xay ra trong doi qua khd cta dic Phat, lic d6 Ngai
dau thai 1a mét con Nai chua.

Tai day ndm anh em Kiéu Tran Nhu dang hanh tri khé hanh. Khi ho
thdy ddc Phat di dén, moi ngudi déu nghi Ngai van 1a Cé6 Pam nguoi da tir b
16i tu kho hanh, ho quyét dinh khong chao dén dic Phat. nhung khi ddc Phat
gan dén tu nhién tat cd déu ding day chao Ngai. Pidc Phat tuyén bd ring Ngai
da gidc ngd va da thanh Phat hiéu 1a Thich ca Mau Ni, va hia 1a sé huéng dan
cho ho phuong phap ma Ngai da ching ngo.

Huyén Trang ghi nhan tai day c6 mot thap hinh m4i vom 16n, § day con
lai mot mo dat 16n c6 1é 1a nhitng dau tich cha thdp, chung quanh 1a mot kién
tric hinh bat gidc cta Hdi gido (Chaukhandi Stupa), ndm cdach phia Nam cta
Vuon khong xa 1am.

Sudt dém dau tién ddc Phat chi im lang, dém thd hai ddc Phat trao déi
it, dém thid ba dic Phat bit dau thuyét phap. Ngay chd didc Phat chuyén banh
xe phéap, 1000 toa bau xudt hién. Pdc Phat di vong quanh toa ma ba vi Phat
truéc da ngdi va ngdi vao toa thd tu. Hio quang phat ra tir than Ngai chiéu
sang khip cd ba ngan thé& gidi, va trai dat ring dong. Pham thién cing dudng
cho ddc Phat banh xe bang vang véi 1000 cay cidm, P& thich va chu thién khac
ciing cing dudng ddc Phat va tit cd déu cung thinh Ngai thuyét phéap.

Dé gitip cho ching sanh quan sit tam, ddc Phat 1an diu tién Chuyén
Phap Luan. Ngai day con dudng tranh xa huéng thu duc lac va khé hanh ép
xac, dic Phat day Td Thanh Dé&, Bat Thanh Pao. Trong s6 niam vi dé ti thi
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Kiéu Tran Nhu 14 nguoi diu tién ching ngd, hiéu nhitng 10i day cia ngai, sau
d6 1a Vappa, Bhaddiya, Mahanam, va Assaji 1a ngudi cudi cung. Tat cd cudi
cung déu chiing A la han bai phap Td Thanh P& 1lan dau tién dugc chuyén & tai
vuon Nai va lién tuc dugc thuyét trong 7 nim lién tiép. Nhiéu bai phdp khac
vé Luat, phuong phap thién dinh dugc thuyét & nhiing noi khac nhung bai
phap Td D& da duge ddc Phat gidng 12 1an & Sarnath. Tu dé gido phdp cta
Ngai d3a hung thinh trong suét 1500 nam tai Vuon Nai.

Trong s6 nhitng di tich con lai, cdc nha khéo ¢d tim thay nhitng di tich
ghi ndm 260 TTL, va bia ky ctia vua A Duc dugc khic trén tru d4 cling vao thoi
gian nay, cho thay rdng mot tinh x4 da dugc xay dung vao triéu dai cha vua A
Duc (273-232TTL). Nhitng vét tich khic trén nhiing tru hang rao danh ddu vao
thoi ky Shunga (thé ky thi 2-1 TTL) ciing dugc tim thay & day. Nhiing tién bo
cua thoi ky Kushana (thé ky thd 1-2 TL) tuong xiing véi nghé thuat kién tridc
diéu khic ctia Mathura. Sarnath ciing da phat trién nhu 14 mot trung tam nghé
thuat. Vao thoi ky Gupta (thé ky thi 4-6 TL) Sarnath thanh 1ap mot trung tam
nghé thuat Phat gido, san xuit nhiing tugng Phat bing d4. Ngai Phap Hién
(405 TL) md ta su thinh vugng, phat trién ruc rd ctia Sarnath vao thoi ky ctaa
Chandragupta (376-414 TL).

THAP DHAMEKHA

Truéc day, c6 hai thap tai Sarnath. Hién nay chi con lai thap
Dhamekha, duge xay dung vao thé ky thi 6. Thap Dharmarajika do vua A Duc
xay dung. Mot s6 ngudi cho ring thap dudc dung ngay chd didc Phat thuyét
phap nhung da bi Jagat Singh ph4 huy vao thé ky 18 va da 14y hom dung x4
loi cia Phat ném xudng song Hing. Huyén Trang ké ring tru d4 cia vua A
Duc dugc dung trudc thap, tru d4 béng dén ndi soi béng hinh didc Phat trén
thap 1én trén tru d4. Banaras (Ba la nai) ciing 12 mot noi ma didc Phat dau
thai trong nhitng doi qua khi. Phat Ca Diép ciing da xdy mot tinh x4 gin vudn
Nai, noi Ngai quy y cho mot cau bé giai cAp Ba La Moén Jotipala, 1a tién than
cia Phat Thich Ca. Huyén Trang ghi lai c6 nhiéu thap va nhitng buc nhan tao
¢ nhiéu noi, noi nhitng vi Phat trong qua khi ngoéi thién va kinh hanh. Vuon
Nai ciing 14 noi Phat Thich Ca thi hién nhu 14 mot hanh nguyén Bé T4t trong
nhiéu ki€p qua khd. Huyén Trang cling néu 1a c¢6 rdt nhiéu thdp tuéng niém &
trong tinh x4. Thap dau tién 1a noi Bo tat thi hién lam nai, thap thd hai 1a noi
Ngai lam con voi sau nga, Ngai da cho nga cda minh cho m6t nguoi sén, thap
thi ba 1a Bo tat lam than chim, Muc Kién Lién va X4 Loi Phat 1a khi va voi.

Trong sudt thoi ky cia Skandagupta (455-467 TL), Sarnath rat thinh
vugng, nhung sau d6 thi bi tan ph4 béi Huna. Va dén thé ky thd 8 Sarnath tré
lai thoi ky hoang kim cia minh cho dé€n nim 1017 khi Mahmud ciua Ghazi ph4a
huy toan bo cac thanh tich, va nhitng cudc pha huy tiép tuc vao nam 1033 do
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Ahmad Nialtgin. Tuy nhién dén triéu dai cia vua Gonvindachandra (1114-
1154), véi su Gng ho cla hoang hau Kumaradevi, thanh phd dugc phuc héi tré
lai, nhitng thanh tich dugc bdo quan. Hoang hidu Kumaradevi cho xdy mét tinh
x4 rat 16n ¢ Sarnath, c6 1&8 day 1a mot di tich rat 4n tugng cudi cung dugc xay
dung tai day, sau d6 khong con mot cong trinh kién trdc Phat gido nao duoc
xay dung. Ti€p tuc vao nadm 1193 vua Thé Nhi Ky da ph4 huy nhiing di tich
Phat gido tai Sarnath.

Nam 1567 vua Akbar Hoi giao cho xay dung mot thap hinh bat gidc
trén mot nén thap ci dé tuéng niém cha minh, Humayun, da d&n séng & day
vao nam 1532.sau d6 vao nam 1793 véi su pha huy toan bd cdc di tich dé 14y
vat lieu xay dung chg do linh cia Jagat Singh. Sudt thé ky thi 19 nhiéu cudc
khai quat khdo ¢6 dugc tién hanh do Alexander Cunninhm (1834-36). Tiép theo
d6 ciing c6 nhiéu cudc khai quat khac cia F.O. Oertel (1904-05), John H.
Marshall (1907), H. Hargreaves (1914-15) va Daya Ram Sahni (1927-32).
Thang 1 nam 1912 Vién Bdo Tang Khdo C§ dau tién dugc thanh lap &
Sarnath. Trong khodng thoi gian tit 30 thang 12-1990 dén 1 thang 1-1991 1&
Kulachakra Puja (L& cAu nguyén ctia Phat gido Mat téong) 1an tha 14 dugc t6
chic ¢ Sarnath du6i su ching minh cia Ngai Pat Lai Lat Ma tha 14, Tenzin
Gyatso. Khu vuc khai quat khdo c6 kéo dai cad khu vuc rong 16.73 héc ta dat,
gom nhiéu di tich va thap; khu vuec di tich Phat gido va lich st kéo dai cd khu
dat rong 9.59 héc ta.

THAP CHAUKHANDI

Khoang 600 mét trudc khi dén Vién bdo tang, nim trén dudng chinh,
phia bén trdi ching ta s& nhin thady mot thap dau tién. Mic dau vira méi duge
phuc hoi, nhitng khu vudn va su tu stia nhitng cdnh quan lam cho noi nay tré
thanh mot diém thu hiat khach hanh huong du lich. Theo nhitng nha khéo c6
hoc, thap nay (hodc 12 mot tu vién nim trén cao) dudc xay dung vao thoi dai
vua Guptas thé ky thi 5. Noi nay ddnh d4u noi didc Phat gdp nim anh em
Kiéu Tran Nhu sau khi Ngai thanh dao. Mot bia ky viét bang chit Ba Tu nhu
sau: “ Humayan, hoang d€ ctia bay Vuong quéc, da ha c6 dén va ngoi tai day dé
tang thém vé huy hoang cia mat troi, Akbar, nhiing ngudi con cia 6ng va
nhiing nguoi hau can quyét dinh x4y mot thip cao vuon lén gitta bau troi”
thua 1énh caa Akbar, Govardhan, con cua vuong gia Todarmal, nguoi gitt ngdn
khé quéc gia, dd xay mot thdp cao trén dinh thap nay vao nam 1588.
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Thap Chankhandi

Chua Padma Same Dharma Chakra (Chua Tay Tang)

Ti ngd tu Sarnath- Ashapur, khodng 350 mét, gdn thap Chaukhandi, vé
phia bén phai 12 con dudong din dén chua (House: SA-10/9KA, Sarnath, Tel.
2586296). Chua nay dugce tai tr¢g cia Khonzen-Palden-Sherab va Khenpo
Tsenangum Gyal, khanh thanh vao niam 1996. Céng vao nam 6 huéng DPong,
ngudi quan ly ¢ day la Premaji Yaltjen. Mot trong nhiing muc dich cta chua la
day gido 1y co ban va dao ddc cho nhitng tré em Tipet ngheéo va md coi. Hoc
sinh dugc dao tao 8-10 nim, sau d6 c6 thé tré vé gia dinh va phuc vu x4 hoi
mot cdch tot dep.

Chua Thai (Hoi Mrigadayavana Mahavihara).

Céach thap Chaukhandi chiing 350 mét vé huéng Béc, nim trén con
dudng chinh din dén Vién Bdo tang va khu bdo tén khao c¢d, ching ta sé nhin
thdy chua Thai nidm bén trai. Duéi su huéng din cta thugng toa Phrakru
Prakassmadhikun, mot phdi doan hanh huong Thai da dén chiém bai Sa}rnath
vao nidm 1969. Phai doan nay da di chiém bai hét t4t ca thanh tich 6 An Pb.
Mic dii thuong toa truéng doan rat vui khi thay sé lugng tin d6 Phat gido 6 An
Do nhung dng ciing dau long khi thidy nhiéu ngdi chtia va nhiing tu vién khong
duge cham séc. V6i tAm trang nay, vao ngay 27-1-1969 mot hoi dong duoc
thanh 14ap dé xay dung mot ngdi chiia trong d6 c6 ca tu vién. Lé dit d4 t6 chic
vao ngay 28-11-1974, va ngay 10-2-1976 cong trinh hoan tit. Cong trinh gan
day nhat (1993) 1a mot ngoi chuia Theravada, tho tugng Phat thanh dao. Tang
ham dugc st dung lam thién dudng. Mot truong ti€u hoc (tir 16p 1-5) cling ndm
trong chua. Van phong chinh cua hoi Mrigadayavana Mahavihara Foundation &
Bangkok, Thai Lan.

Ban c6 thé xudng xe di bo ching 185 mét vé huéng Bic dé tham quan
Vién Bdo Tang va khu Béo ton di tich khdo ¢6 va Vuon Nai.

Vién Bdo Tang Khao Co

M3 clia sudt nhitng ngay trong tuan ngoai trit nhitng ngay thd sau, ti 10
gid sdng dén 5 gid chidu. Vé vao clia 5 rupees. It nhat ciing phai mAt ching 3
tiéng dong ho dé tham quan va tim hiéu vé nhitng hién vat dugc trung bay &
day. Ngudi khéi xuéng xay dung Vién bdo tang dau tién la tién si J.H.
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Marshall, sau d6 1a Téng gidm déc Vien Khao C8 An Do, nguvi truc tiép trong
cong trinh khai quat & Sarnath. So d6 thiét k& cia toa nha do kién tric su
James Ransome, cuu c6 vin thist k& ctia chinh phéi An Do, ddu nam 1909 cong
trinh hoan tat. Thang 12-1910 Vién bat ddu suu tAm cdc hién vat khdo c6, va
thang 2-1912 Vién bit ddu mé clia cho du khach tham quan. Toa nha chinh goi
la Nha trung bay Shakyasimha (2.5 x 11 x 9 m), dugc néi thong véi hai phong
trung bay khac. Hai phong nay ciing thong véi nhitng phong khdc. T4t ca cé
dén trén 2700 hién vat khéo c6.

Tac phdm nghé thuat diéu khic ¢ nhat va dep nhat dugc tim thay &
Sarnath 1a tugng hinh su tit d4 ctia vua A Duc, dugc tac trén mot khoi d4 mau
sam c6 dom den & vung Chunar, trung bay tai nha trung bay Shakyasimha, va
hinh su ti nay da tré thanh bidu tugng quéc huy cta nuée Cong hoa An Ps.
Tugng cao 2.31 mét gom hinh bén con su tif ngéi dau lung véi mot banh xe &
gitia, c6 18 day la biéu tugng cho gido phap cha dic Phat. Tu duéi 1én, tugng
gom c6 bon phan: (1) phan bé hinh céi chuéng trang tri bén ngoai hinh 14 sen
ngugc, (2) dau cot hinh tron trang tri hinh bon con thd, (3) hinh bén su ti ngoi
dau lung tac tir mot khoi d4, (4) banh xe ph4d pvé6i 32 cam hién nay chi con lai
4 trong 32 cai cam clia banh xe phap luan. Hinh bén con thid trén dau cot duge
dién td bing nhiéu cdch. Mot s6 nguvi cho rang 14 biéu trung cho nhiing su
kién quan trong trong cudc doi ddc Phat, d6 1a su tid (biéu tuong cia bd todc
Shakya cua ddc Phat), hinh con trau (cung hoang dao kim nguu, nam thai ta
dan sanh 1a nam Stu), hinh con voi (hoang hau Maya mong thdy voi tif cung
troi sa vao bung), va hinh con ngua (Thai tir céi dé di xuat gia). Ngoai ra bon
con thd nay ciing bi€u trung cho quy luat thién nhién, cong viéc dong ang, sdc
manh va tdc do-bon yéu t6 cdn ban cia Phat gido vé su hinh thanh vi tru.
Theo cach giai thich nay thi dinh tru d4 lién hé triét ly cua Phat gido. Theo
cach gidi thich phd bién bon con thd ngu ¥ cho bén phuong trong vin hoc Phat
gido lién hé dén HO Anotatta noi ddc Phat tim & day. O tru da tai
Anuradhapura —Tich Lan ciing tac hinh bén con thia nay.

Mot tuong ding bang d4 doé, tac hinh Bo tat rat 16n tai toa nha chinh la
mot mod hinh cta truong phdi nghé thuat kién trdc Mathura. Tu si Bala da lam
tuong nay vao nam thd ba cha triéu dai Kushana vua Kanishka. Mot cdi cot
bat gidc dit phia sau chéng trén mot tang du bang d4 dugc cham khic rat dep
trung bay & phia béc ciia toa nha. C4i du bing d4 nay duong kinh 3.05 m dugc
trang tri v6i nhiéu vong tron dong tam. Phan hong chinh gitta dugc trang tri
hinh bong sen né. Phia ngoai cia mép du 1a nhitng 16 duc nhé cdch déu nhau
khoang cach 0.48 m day c6 1é la nhing dai vong hoa hodc la nhiing hinh tugng
khé4c do nhitng phat t& nhiét tAm lam truéec day. Nhiéu tugng ddc Phat trong
nhiéu tu thé dugc trung bay & toa nha chinh, nhitng tuong ¢ day dep 6 su hung
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vi, tao nha va don gidn; va 1a biéu trung cho truyén phai nghé thuat kién tric
diéu khic & Sarnath.

Phia bén trai ctia phong trung bay trung tdm, mot tugng than Tara ding
tay cAm mot qua luu da béc c6 thé thdy hot bén trong, day 1a mot mau cta
nghé thuat diéu khic cta thé ky tha 5. Trong lugng cia than tuong dugc trinh
bay mot ciach tao nha & chan phai. D6 trang sic rat phong phd, nhung tinh xdo
gom c6 nhitng dai dai, vong deo tay c6 trang tri hinh hoa 14, va ba vong day
chuyén. Nhitng vong deo tai 16n deo & hai tai. Mat du khudén mat da bi héng,
nhung van toat 1én dugc vé thién lu ctia pho tugng. Mot con ky lan, mot con
tha huyén thoai, Ngai Vin Thu ngbi trén lung ky 1an v6i mot canh hoa sen né,
mot bia miéu ta thoi ky hung thinh cia Shravasti, khi ddc Phat da dung nhiéu
phuong tién dé khuat phuc nhitng luan su ngoai dao, mot cdi hii bung phinh to
Jambhala. Than thinh vuong cung véi vg 1a Vasudhara, thdp Ramagrama dugc
than rédn bdo vé, va mot bia ky ctia hoang hau Kumaradevi, hoang hau phat ti
cia xi Gahadavala vua Govindachandra néu dén céong trinh xay dung tinh x4
Dharmachakra Jina cia hoang hau, va mot s d6 c6 quan trong duge trung bay
& phong trung bay Triratna. Bia c6 ghi tdm thdnh tich, bon trong sé nay lién
quan dén nhiing su kién chinh trong cudc doi dic Phat, va bon noi ddc Phat thi
hién than thong 1a mot hién vat quy gid trong phong trung bay nay.

Phong trung bay 6 huéng Pong bac (Tathagata) trung bay nhiing hinh
tuong ctia ddc Phat, B6 tat Kim Cuong B6 tat Van Thu v6i mot canh hoa sen
nd trén tay, Nilakantha Lokeshvara véi ly thude doc trén tay, va tugng Di Lac
ding tay trdi cam bau rugu, tay phai cam chudi hat va hinh thap & truge tran.

Diém déng chd y nhit va cing 1a tdc phdm diéu khic néi tiéng cha
truong phdi diéu khac Sarnath 1a tugng Phat & tu thé Chuyén Ph4p Luan
(Buddha in dharmacakramudra), tac bing d4 (sa thach) Chunar va van con gii
nguyén mau do.
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Tugng nay (cao 1.6 m ludn t6i dinh vang hao quang, bé rong 0.79 m)
trong tu thé ngoi kiét gia, ldc didc Phat Chuyén Phap Luan & Sarnath, dang
dugce trung bay tai mot géc cia phong trung bay Tathagata. Tugng nay la biéu
tuong dic biét cha didc Phat nhu la bac Pai tir bi, rat song dong véi nét tiur bi
trén guong mit cia Ngai. V6i guong mét tram tu, binh than diém thém mot nu
cudi ham ti€u véi nét hoan hy, d6i mat khép hd, song miii thing, cip chan
may rat thanh tao, d4i tai rat dai, va nhiing lon téc quian véi nhuc ké trén
dinh d4u. Hai ngén tay giao nhau bing d4 rdt méng va nhiing nép gip y lam
cho biic tugng néi bat va rat dep. ViAng hao quang khéc nhitng hinh 4nh chu
thién va nhilng duong trang tri hoa van. Tugng dugc dat ¢ chinh gita bé, hai
bén 1a hinh tugng con nai bidu tugng cho Loc Uyén. O phan dudi cia tugng la
hinh 4nh nam vi ty kheo ma ddc Phat da thuyét bai phap Td d&€ cho ho lan
dau tién cung v6i hinh mot phu nit va mot dda bé, c6 1& biéu trung cho nguovi
cung dudong bic tuong diéu khic nay.

Phong trung bay Trimurti nim & phia Nam, trién 1dm toan nhiing tugng
than cta Ba La Mén gido, gobm Trimurti (Brahma, Vishnu, va Shiva), Surya,
Sarasvati, va Mahishasuramardi (Durga). Mot s6 hién vat thudng nhu chim,
tha vat, dau nguoi ¢ thé ky thit 3 TTL dén hé ky thd 12 TL duge trung bay &
nhiéu ti trung bay khac nhau. Thién va Ac than cta Kirtimukha (than chién
théng) 1a hai vi than giif clia cho phong trién 1am Ashutosh (Shiva) nim & phia
Nam.
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Phong trung bay Ashutosh trung bay cac vi than ciia Ba la mén gido nhu
Shiva, Vishnu, Karttikeya, Parvati, Navagrahas, cung v6i Ganesha, lakshmi va
Sarasvati. Mot tAm panel minh hoa Navagrahas v6i Brahma, Vishnu va Shiva
cing dang chd y. Than Shiva, nhu la Bhairava (mot hod than cta Shiva) 1a
mot trong nhitng tuong than dep nhat dugc tim thiy & Sarnath. Mot tuong
Andhakasuravadha to 16n, tugng Shiva 10 tay trong hoa than cua Shiva la tac
phdm diéu khic chua hoan tat ctia thé ky 12. Giét ké thu ctia Shiva la
Andhaka hay Tripura, Shiva ndm c4i dau lau trén cdi dinh ba. Canh tay phai
thit hai cAm thanh kiém; tay thi ba cAm hai miii tén; tay thi tu cAm céi trong
va tay phai thd nam caAm mot vat khong rd vi da bi vé6 6 phan trén. Tay trai
thi hai cAm mot cdi chuy dugc khic hinh so ngudi; tay trai thd ba cam cai
moc, tay cAm van thay dugc; tay trdi thd tu cAm céi bat dé dung médu cta ma
vuong Andhaka; tay thi nam nidm hai cdi bat cong. Tuong dugc tac vao thoi
trung dai thé& ky thi 12 TL, mot tugng Nataraja Shiva trong tu thé dang mua.
Chan va diu caa tugng bi vd, tay phdi ciing bi héng. Tugng ndm vong diu lau
va tay trai cam dinh ba.

Hai hanh lang é phia Nam va Béc, goi 12 Vastumandan va Shilparatna
trung bay hau hét 1a nhitng hién vat khdo c6. Mot cdy dam cida tac minh hoa
cau chuyén clia Shantivadina Jataka 1a mot tdc pham nghé thuat gia tri.

KHU VUC KHAI QUAT KHAO CO

Nam phia bén trai ctia cong vao c6 mot cong ban vé vao clia: 5 do la
(240 rupees) cho ngudi nude ngoai, va 5 rupees cho ngudi An va Nepal.

Tinh x4 s6 V va VII. Vao céng ching ta sé thay hai tinh x4 nam hai bén
con duong. Mj. Markhan Kittoe khai quit tinh xa bén phai, tinh x4 V, vao nam
1851-52. tinh x4 gom mot san rong 15.25 mét vudng, véi nhiéu tang phong, 2.6
m dén 2.65 m, va mot cdi giéng nudc ¢ gitta sin. Truéc diy phong bén trong
san 12 mot hanh lang c6 nhiéu tru d5. Phong chinh giita 12 phong khach. Cau
tric méd hinh nay cho thdy rd ¢ phan 16n tinh x4 xay dung vao thoi dai Gupta
va sau nay.

Tinh x4 phia tay trai, tinh xa VII, xay dung vao khoang giai doan trung
dai. Tinh x4 nay dugc xay dung trén nén méng cia mot kién tric ci gom mot
san rong 9.15 mét vudng, va dugc bao boc béi moét day hanh lang va tang
phong. Nguoi ta néi ring tinh xa s6 V va VII bi thiéu huy.

Thap Dharmarajika

Thép nay do vua A Duc xay dung vao thé ky thd 3 TTL, biéu tugng
chung quanh th4p néi vé nhiing su kién trong cudc doi didec Phat. Nam 1794,
Jagat Singh, thua tuéng ctia vua xi Ba la nai, da pha huy thap, c6 mot hop da
xanh chda xa lgi cua dic Phat va chau bau bén trong thap. Theo nhitng nha
khdo c6 hoc thi thap da dugc tu b6 6 1an. Lan thi nhat 1am 16n hon 1a vao giai
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doan Kushana bang gach 38.1 x 26.2 x 7 cm. Lan thi hai vao thé& ky thd 5-6,
ldn nay lam thém con dudng di xung quanh thap rong 4.88 m, cung v6i mot
hang rao bing d4 cao 1.35 m va c6 bon cong ¢ bon huéng. Lan thi ba vao thé
ky tha 7, trong thoi ky cua Harsha, lic d6 con duong di chung quanh dugc
nang cao va c6 bon buc cdp bing d4 tdng. Lan thd tu va thd ndm vao thé ky
thd 9 va 11. Lan cudi cung tién hanh 1a do hoang hiau Kumaradevi cho xay
dung tinh x4 Dharmachakra Jina Vihar vao thé ky thi 12. Tuong Phat rat dep
trong tu thé Chuyén Ph4p Luan dugc tim thay & day.

Chanh dién.

Dau vét chanh dién nay (thé ky tha 3 va thd 5 TTL) 1a mot toa nha
hinh chit nhat 29 x 27 m, v6i nhitng héc ¢ bon géc cao 5.5 m. Chanh dién xay
ngay noi dic Phat hanh thién do vua A Duc xay dung va sau nay céc triéu dai
vua Gupta. Con duong d6 bé tong va nhiing bic tuong bén trong dugc xay sau
nay dé gia ¢ thém cho toa nha. O phia sau 1a mot tru d4 chi con lai 5 mét
phan duéi cia vua A Duc (thé& ky thi 3 TTL). Tru d4 nguyén thuy cao khoang
15 mét v6i hinh su ti & dau cdt, hién tuong su ti dang dugc trung bay & Vién
Bao Tang.

Tru da Su T¥ cua Vua A Duec.

Tru d4 su tir ¢ Sarnath 1a tac ph4dm nghé thuat dep nh4t, néi tiéng nhat
cia nghé thuat diéu khic Maurya. Phat hién dugc vao ndm 1905, tru da dugc
lam bing mot khoi da sa thach mau vang sdm c6 dom den, trén cé hinh tugng
su tl & dau tru ciing dugc lam tir mot khoi d4 nguyén. Phan ngin c6é khic bia
ky c@ia tru d4 hién nay chi cao 2.03 m, von tru d4 cao 15.25 mét, va trén dau
bon con su tir duge dit mot banh xe phap ludn 6 khodng trong ¢ gita. Tru da
dugc dung mot cach chic chin trén mot bé d4 phang 16n, 20.3 X 15.2 x 45.7
cm. Tru d4 c6é khic ba bia ky. Thi nhat 14 chi du cia vua A Duc bing chit
Brahmi nhéc nhé ting ni vé viéc chia ré trong ting doan. Bia ky thd hai khic
vao thoi diém Kushana dé cap dén nam thid 40 cia Ashvaghosha. Bia ky thi
ba khiéc bang chit Gupta néu tén vi dao su cia phdi Sammitiya va
Vastiputraka.

Mulaganhakuti Vihara.

Di tich nay thiét k&€ moé hinh vudng mdi chiéu do dugc 1a 18.29 m ky
niém noi ddc Phat thudng ngdi thién trong ba thang an cu. Theo Huyén Trang
thi tinh x4 nay cao 61 mét. Phong cdch trang tri va kién truc cho thdy thujc
giai doan Gupta. Tang ham chung quanh di tich nay va nhiing bic tudng gach
¢ chanh dién dugc 1am thém sau nay dé choéng cho m4i nha.

Thap Dhamekha (sanskrit: Dharmachakra).

Nguoi ta tin ridng vi tri ctia thdap 12 chinh xdc noi ddc Phat thuyét bai
phap thd hai ‘V6 ngd’ cho nidm anh em Kiéu Tran Nhu. Di tich nay dugc xem
la quan trong va ton nghiém nh4t trong nhitng di tich § Sarnath. Th4dp hinh
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tru ding, dudng kinh 28.5 m & dué6i va 33.5 chiéu cao, 42.1 chiéu cao tinh luon
phan méng, gdm c6 mot cdi trong cao 11.2 m dung trén mat dat ma khong cé
bé nhu nhitng noi khac. Phan hinh tréng nay huéng vé 8 phia cao 6 mét, mbi
mit déu c6 nhitng khung vom dit mot bic tugng. Dudi nhitng khung vom nay
la nhiing dudng trang tri. Nhitng duong trang tri trén thuong chi trang tri cay
sen véi 14 va bup sen; trong khi ¢ duong trang tri du6i trang tri nhitng dod sen
né rd va bup sen. Phan trén cha thap xay biang loai gach 16n. Mit ngoai cta
phan nay hién nay da bi mat va rat khé ma néi c6 phai phan nay ciing duge
dat trén d4 nhu phan dudéi hay khong hay 1a chi t6 bing vita ho. Cunningham
cho ring phan nay chi dugc trat bing hé. Phan trung tam dugc trang tri véi
nhitng mo hinh thoi dai Gupta, d6 la nhiing trang tri hoa 14 sum sé, nhiing
hinh tugng todn hoc, chim, va hoa-nhitng hinh tugng trang tri khé hiéu nhat.
Tugng Bo tat ding va tugng Phat thuyét phdp dudc tim thay chung quanh khu
vuc nay.

Tinh xa Dharmachakra Jina Vihar

DPugc coi nhu 1a Tinh x4 s6 I, nim trai dai 232 mét tu huéng Pong dén
huéng Tay v6i mot ddy nha trung tdm, tinh x4 nay la do hoang héu
Kumaradevi, vo cua vua Govindachandra xi Kashi cing dudng. T4t cd toa nha
va ting phong hién nay khong con. Tinh x4 nay c6 hai cong vao ¢ phia Pong,
khodng cach giita hai c6ng 1a 88.45 m. O cudi huéng tay cta tinh x4, c6 mot 16i
di khac dan dén mot chanh dién nhé hon.

Chua Mién Pién

Chua Maha Wijitawi Sima hay Chua Mién Dién xay dung 6 mot khu dat
thap ndm & huéng Tay cia khu khai quat khdo c6. Chua xay dung nam 1934 do
Daw Ryu va con gai 1a Ma Than Nyun, cung véi Daw Goom va con trai cua ba
Maung Hla & Rangoon. Chua c6 tho mot tugng Phat lam bing d4 trédng va hai
tuong hai vi dé tir cia didc Phat. U. Shwe Hlwa Myomathugyi, Dawtlla va cac
con trai; Bassein, Daw Pyu, Daw Goon cac con trai ¢ Rangon cing dudng. Trudc
chua c¢6 mot thu viéen Saddhammaransi Library, do U. Shwe Wi va vg cing
duong xay dung. Trudc sdn c¢6 mot tugng Phat c6 tang long che xay dung vao
nam 1994.

Vaja Vidhya Sansthan

Nim vé huéng Bic trong mot ngdi lang Khajuri cach Chua Mahabodhi
chimmg 450 mét, Tu vién Vajra Vidya la cong trinh x4y dung sau cung &
Sarnath. Doc theo con dudng ndm phia sau nhitng quay ban hang tai Vién bao
tang, chung ta sé& gip mot tu vién Mién Dién, ciing theo con dudng nay chiing
mot cdy s6 qua chg Srinagar 1a dén tu vién. Nim trén mot khu dat rong mot
héc ta, tu vién xay dung do su tai trg cia Thrangu Tulku Rinpoche, mot tu si
nguoi Sikkim. Pay 14 mo6 hinh duy nhat két hop gitta nghé thuat kién trac c6
va hién dai cia Tay Tang. Cong tring biat dau tu ngay 18-12-1993 va hoan
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thanh ngay 29-10-1999; toan bd cong trinh tén 20 triéu rupees. Chua tho tugng
Phat Thich Ca biang déng thau, ma vang cao 4.6 m, va la tugng Phat duy nhat
chua ting c6 ¢ Sarnath. L& an vi Phat td chiic vao ngay 29-31-10-1999. Ngai
Pat Lai lat Ma thi 14 Tenzin Gyatso ching minh 1& khanh thanh chua vao
ngay 15-12-1999, nham ngay moéng 7 thang 11 nam Ky Mao. Ngoai tugng Phat
16n chuia con c¢6 30 tugng Phat khdc véi nhiéu tu thé khac nhau, mdi tugng cao
1 mét, va 1000 tuong Phat nhé, mdi tuong cao 20 cm. Ngoai ra con c6 mot
tugng than Tara & tai chanh dién. 0 san trong c6 tugng Mahakal, Brahma,
Indra, va nhiéu vi than cta dao Hindu. Toan b cong trinh kién trdc ctia chua
dua theo mo hinh cta chua Samyasha Buddhist Vihara, ma chua nay lai la ban
sao cua chua Buddhist Vihara ¢ Odantapuri tai Bihar. Tu vién con c6 mot
truong Phat gido, chuong trinh M.A trong 5 nidm cho cdc b mon Triét hoc,
Ton gido va Thién.

Dén ths dao Jain

Nim ngay trong khu vuc cta thap Dhamekh, dén thd xay dung niam
1824 dé tuéng niém su 4n nan va t6 thd 11 cda dao Jain Tirthankara
Shreyamsanatha, nguoi c6 hinh thd trong dén. Bén trong dén tho dugc trang
tri nhitng bdc trang vé trén tudng minh hoa cudc doi cada Mahavira. Vi tri hién
nay cta dén tho ngudi ta tin 14 di hinh thanh tén ngoéi lang Simhapur ngay
xua; hién nay cé mot ngoi lang cung tén cach dén tho khodng 1 cay s rudi.

Mulagandhakuti Vihara (ChuaMahabodhi Tich Lan)

Khoéng xa khu bdo tén, nim vé huéng Pong, qua nhitng khu vuon 1a chua
Mulagandhakuti Vihara, do ngai Anagarika Dharmapala x4y dung vao nam
1931, ngudi sang lap ra Hoi Mahabodhi Society. Chuia biéu tugng cho nhiing 10i
day cta didc Phat vé vii tru qua nhiéu cdch. Toan by ngan quy cta chua déu do
ba Mary Foster, va nhiing ngudi My d6 dau Anagarika Dharmapala tai trg.
Ngai Harcourt Butler, mot nha quy toc Anh da diat méng ngbdi chuia nay vao
thang 11-1992. Raja Shiva Prasad, Raja Moti Chand va Rajashi Udai Pratap
Singh cing dudng dat va tién.

Pugc lam bang loai d4 sa thach dé6 Chunar, v6i md hinh thiét ké& giong
cdi chuong, cham khic don gidn, chtia nay khanh thanh vao ngay 11-11-1931,
v6i su tham du gom dai dién ctia nhiéu nudc Phat gido trén thé giéi.

Diém dic biét ctia chua nay 1a nhiéu bic bich hoa do hoa si ngudsi Nhat
tén 1a Kosetsu Nosu vé. Cudc doi dic Phat 1a ngudn cdm hiing sdng téc
cho Nosu, va ong da mot minh sang tac nhiing bdc tranh bich hoa d6
trong nhiéu nidm (1932-36). Cht dé chia nhitng bitic bich hoa 1a nhiing su
kién néi bat trong cudc doi ctia didc Phat ti lic ddn sanh cho dén khi
nhap niét ban. Trong sudt thoi gian 6ng lam viéc dé hoan tat nhitng bic
tranh d6 chi phi chi ton 10.000 rupees; modt phat td ngudi Anh B.L.
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Browton da cting dudng toan bo s6 tién nay. Hoi Mahabodhi Society cliia
Nhat cing dudng mot cai chudng 16n treo tai hanh lang vao chua, tiéng
chudng ngan xa dén ca 8 ciy s6. Chua con c6 tho x4 1gi cua Phat.
Nhiing biic bich hoa trén tuong chua Mulagandhakuti Vihara:

Tuong phia Nam:
1. Bé tdt 6 cung troi Pau sudt cho dé ddu thai
2. Gidc mo cia Hoang hdu Mayava Bé tdt tho thai
3. Bo tat ddn sanh 6 Lam Ty Ni
4. Thdi tit Tdt Pat Da nhdp vao so thién trong budi lé ha dién
5. Bon cdnh kho ciia cude doi sau bén lan du ngoan bén ciia thanh
6. Thdi ti tham coéng chiia Da Du Pa La va La Hau La trudc lic Ngai
lia b6 hoang thanh di xudt gia.

Tuong phia Tay
7. Thdi ti roi khéi hoang thanh véi Xa ndc va ngua Kién Trdc
8. Hoc vdi cdc vi dao su duong thoi
9. Kiét stuc vi hanh tri kho hanh, dic Phdt nhdn bdt sia do nang Sujata
cung duong
10. Ma vuong qudy pha dic Phdt
11. Cdnh ndm anh em Kiéu Tran Nhu chao dén duc Phdat khi Ngai dén
Sarnath dé chuyén phdp luén.
12. Thuyét phdp cho vua Tén Ba Sa La
13. Cdnh Cép C6 Poc mua vuon cia Thdi tiz Ky Pa

Tuong phia Péng
14. Duc Phét va tén gid Anan dén tham mot ty kheo bi bénh
15. Puc Phdt hoa gidi cudc chién tranh tranh danh nuée cia dong séng
Rohini giita bo téoc Shakya va Koliya
16. Duc Phdt tré lai Ca Ty La Vé
17. Canh Puc Phdt nhdp niét ban va ton gid A Nau Lau Pa khuyén cdc
vi ty kheo khong khéc. Bén phdi la 6ng Tu Bat Pa La mét dao si Ba La
Mbn , dé ti cudi cung cia Puc Phdt.
18. Duc Phét thuyét A Ty Pam cho Hoang hdu & cung troi
19. Quy phuc V6 nao (Angulimala)
20. bé Ba Dat Pa va A Xa Thé lap muu giét hai Puc Phat va vua Tén
Ba Sa La
21. Tén gid Anan xin nudc cé gadi, c6 gdi do du khéng dam dua vi thudc
giai cdp thdp. Phat gido khéng dong y vé vdn dé giai cdp cia Hindu.
Tén gid A nan néi véi co6 gdi: “Téi khéong héi xin cé giai cap. Toi chi héi
xin nuéc uéng”
Chanh dién cta tinh x4 Mulagandhakuti ¢6 tho xa lgi, nguoi ta tin d6 la

x4 loi ctia Puc Phat dugc tim thdy tai Taxila, va ¢ Nagarjunakonda, do ngai
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Téng Tran An b0, Lord Irwin ting cho Hoi Mahabodhi. Ping sau chanh dién
c6 mot thap nhé thd cot cia Anagarika Dharmapala. Phia sau chua la vuon
Nai, phia bén phdi ¢ mé sau la di tich noi hod tdng Dharmapala. Nim bén
phai con dudng di vao chanh dién chua la tugng cida Anagarika Dharmapala,
ding vong tay, mit nhin xuéng rat nghiém nghi.

Ciing phia bén phai di hét con duong la cay Bé Dé, chiét nhanh va mang
ti Anuradhapura sang, do ngai Anagarika Dharmapala trong nam 1931. ciing &
day mot san nhé va mot nha rap xay niam 1989 do Hoi Phat gido Mién Dién
xay dung, trong d6 cé tugng dic Phat thuyét phap cho nim anh em Kiéu Tran
Nhu. Mot c6ng cham trd rat dep xay dung nam 1999, chung quanh cay Bo Dé
nhiéu tugng Bo tat dit trong 1ong kinh. Pi bo chitng 100 mét sé dén vuon Nai
va mot s¢ thi nhé c6 ca sdu, ca sdu Nam My nhiing giéng chim di cu nhu con
Diéc...

Vuon Nai

Nhu da néi, trong kinh dién Phat gido Sarnath dugc biét dén nhu la
Mrigadava (Loc Uyén), va nhu ching ta biét thi thoi ddc Phat c6 rat nhiéu nai
song & day.

Vuon Nai hién nay dugc hinh thanh dé ky niém khu Mrigadava ct. Mot
s6 nai van dang dugc chinh quyén bang Uttar Pradesh nudi va bdo vé tai day.
Vuon nai thanh lap vao dip ky ni¢m 2500 ngay dic Phat nhap niét ban, dugc
t6 chdc rat long trong tai Sarnath va khip An Pj. Cong vién rong khoang héc
ta dat, c6 mot hd chdy doc theo khu vudn. Chinh quyén bang Uttar Pradesh da
dau tu 4 triéu rupees dé slla sang lai my quan tai khu di tich nay. Di ra khéi
khu vuc chuia ching ta sé thay van phong cia Mahabodhi Society. Pay 1a tru
s6 16n va lau nhat ¢ Sarnath. Tru sé nay la chi nhdnh ctia Hoi doi tir Colombo
sang Calcatta vao nam 1891.

Chua Han Quéc

Chua nam cach con dudng chinh chimg 350 mét vé huéng Béc, gin
truong Mahabodhi Inter. Chua do John Kinz xay dung, va dang duogc Su
Bisuddha quan ly. Chua khanh thanh ngay 1-2-1996, khuon vién chua chi do
0.61 héc ta. Cong chuia huéng vé huéng Nam. Chanh dién thd mot tugng Phat
bang da.

Chua Trung Quéc

DPi bo chilng 250 mét vé huéng Pong, nidm bén trai 1a chua Trung Qudc
do thuong toa Te-Yu, dé ti cia Ngai Tao Kai va Fa-yuan Tsu, cha tich hoi Phéat
gido Pong Nam A xay dung nam 1939 . Chu nha bang ¢ Singapor tén Lee
Chong Seng ctiing hau hé&t kinh phi. Cédng va tudng chung quanh chua xay dung
nim 1952 do Pai DPic Pau-Chao va Cheu-Tsau, nhiéu Hoa thugng va nhiing
ngudi thita k& C8 thuong toa Te —Yu, va nhiing nguoi Hoa kidu & An Do cing
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dudng. Chanh dién chua hinh vuéng cé thd mot tuong Phat bing d4 rat dep.
Tuong duge tac 6 Mién Pién, nén mang dudng nét nghé thuat diéu khic Mién
bién rat dep va song dong.

Dén tho Saranganatha (Shiva)

Pi thing theo con dudng tir chiia Trung Quéc vé huéng san ga chiing 150
mét thi ré phdi ching ta sé thdy ngoi dén nim riéng biét trén mot khu dat
cao, tho Shiva trong hinh thidc “Chaa té cia loai Nai”, Saranganatha. Ciing &
tai ngdi dén c6 mot linga goi 1a Shobhanatha. Phia Pong ngoi dén 1a mot hod
nude 16n c6 hoa sen nd suét muia. Nguoi ta tin ring dén tho dugc xay dung tai
dia diém cha mot dién tho cia dao Shaivite phat trién rdt manh truée day.
Sudt thang Shravana (Julu-August) hau hét nhitng nguvi séng gan day déu kéo
vé trong khong khi han hoan clia ngay hoi, hang ngay moi nguvi t6 chic
nhiing cudc du ngoan cing hoa, va do6 ngot cho Saranganatha, va nau nhiing
moén an dic biét ¢ ngoai troi. Chitng 150 mét vé huéng Tay la chuia Nhat Ban.

Chua Nichigatsuzan Horinji (Nhat ban)

Tt dén tho Saranganatha khodng 100 mét vé huéng Tay Hoi
Dharmachakra Indo-Japanese Society c6 xdy mot ngodi chua rong 2500 mét
vudng, chua Indo-Janese (Na Mu Myo o Ren Ge Kyo). L& sai tinh khu dat t6
chiic ngay 10-9-1986. Chua xay dung theo phong cdch cia Nhat ban, tat ca
nhitng vat liéu dugec mang sang tu Nhat; chi phi xdy dung chua la 10 triéu
Rupees. Cong ty xay dung Mitsusui, xdy dung cong trinh, va dén ngay 21-11-
1992 chuia chinh thic mé ciia d€ d6n khach thap phuong. Trong chanh dién
chua c6 tho tugng Phat ngdi thién dinh cung nhiéu tuong Bo tat khac. Theo
con duong di vé huéng Tay khodng 100 mét ching ta sé gip chua Phat gido
Tay Tang.

Chua Phat Gido Tay Tang

Nam 1955, dué6i su lanh dao cia Su Goshelama, nguoi ty nan trong cudc
chién Trung Quéc-Tay Tang, da xay ngdi chuia nay. Tugng Phat 16n lam theo
mo6 hinh tugng Phat Sarnath tho ¢ day. Ngoai ra con c6 9 tugng khac hai
tuong Phat, hai tuong dé tir cia Phat, mot tugng than Tara, mot tugng Di Lic,
mot tugng Pai Piuc Tsong Khapa va hai dé ti cia Tsong Khapa. Tsong Khapa
theo phai Gellupa caa Phat gido T4y Tang. Con ¢6 ba hé phai khac nita ¢ Tipet
d6 1a phai Nyingapa, Shakya, va Kagyudpa. Hang tram tu si Tipet bat ké ho
thudc hé phdi nao ciing dén day hang ndm dé 1& bai tai day. Trong chua dang
bdo quan 150 bd kinh gia tri dugc dich sang tiéng Tay Tang vao giai doan thé
ky tha 7-9. Mot diéu ngac nhién khéc 1a s6 lugng tranh bich hoa vé trén vai va
trén tudng. Nhitng bic tranh nay da cé tir hon cid trim nidm nhung mau sic
van tuoi va sdng. Di doc theo con dudong dén nga tu véi 16 chinh, ching ta sé
gip nha hang Rangoli, v6i nhitng mén #n hap din va ngon. Di chitng 300 mét
ré phai, theo dudng nay ban sé gap mot tu vién caa Tay Tang.
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Singhpuri Tirha

N#m 1800 Acharya Kushalachandra Suri di xdy dung dén tho nay tai
ngo6i lang Hiramanpur va dugec danh d4u bing mot bang viét § cong (hién nay
khong con). Hiramanpur ndm cdch Sarnath 1.5 km vé huéng Pong nam, qua
khéi duong tau hoa. Tugng cua Shreyamsanatha trong hinh tuéng caa
Mulanayaka-Ji duge tho ¢ day. O bon géc clia toa nha bén trong cé biéu tuong
vé bon bac cia thugng d& duge minh hoa. Cé6 mot nha nghi cho khach hanh
huong, trong dén thd c6 nhiéu cay coi xanh tuoi va trong nhiéu hoa.

Vién Cao Péng Trung tam cta Tipet

Trong nhing thap nién 50 tai Tay Tang da xay ra nhiing cudc xung dot
vé chinh tri, van ho4, va ton gido gitta Trung Quoc va Tay Tang. Tu d6 ngudi
Tay Tang bi kém kep v6i su lo ling ring nhiing vén ho4d cia minh mdi ngay sé
bién mAat va ho s& bi dong hoa. Thay duge diéu nay, ngudi diu tién la Pt.
Jawaharlal Neru tha tuéng An b6 va ngai Pat Lai Lat Ma thd 14 Tenzin
Gyatso da thanh lap Hoc vién Tay Tang tai bon dia diém Gangtok (Sikkim),
Leh (Laddadkh), Delhi va Sarnath. Nhitng moén hoc can ban & day la dé tao
diéu kién cho nhiing ngudi TAy Tang ty nan hoc héi kién thic, thiét lap lai
nhitng sdch bing tiéng Sanskrit bi mat, va bdo ton tiéng Tay Tang, vién cling
dao tao truyén thong Phat gido c¢6 truyén cung v6i nhitng moén hoc hién dai dé
bao ton truyén thong vian hoa cia Tay Tang. Vién ciing phuc hdi lai nhitng vin
hoc An (nhitng ban gdc bi that lac) va gidng day chuong trinh cao cdp Phat hoc
nang cdp cho nhiing sinh vién da c6 hoc nhiing chuong trinh Phat hoc trudc
day. Vién truéec day cing la mot phan khoa cia truong dai hoc Sanskrit
Varanaseya, va tach roi vao nam 1998 khi vién dugc UGCA chdp nhan tuong
xting v6i dai hoc Deemed. M6 hinh thiét két ctia Vién dua theo kién tric tu
vien Tay Tang c6. Vién suu tdm nhiing tai liéu lich st d& phuc vu cho viéc
giang day, nghién citu, va xudt ban. Vién hién c6 tat ca 5 phan khoa: ngoén ngit
hoc, logic, nghé thuat va tha cong, triét hoc va téon gido, y t&€, chuong trinh bit
dau tur 16p 9 dén dai hoc va hau dai hoc. 0 day cling c6 chuong trinh nghién
ctiu cho luan van tién si, va chuong trinh hoc ham thu cho nhiing nghién ciu
sinh dai han. Niam 2000, c6 dén 300 sinh vién nam (6 ky tdc xa
Padmasambhava), va 62 sinh vién ni (§ tai ky tac xa Prajapati), va 90 gido
vién. Sinh vién dén ghi danh tit céc quoc gia nhu Nepal, Bhutan, Mong Co,
Trung Quoc, Han Quoc va Nga. Vién c¢6 mot thu vién tuong déi tot véi nhitng
tai liéu quy gia, nhitng ban viét tay va hon 85,000 dau sach du6i dang vi film.
Tu khi vién dugc cong nhan, vién truéng 1a gido su tién si Samdong Rinpoche,
nguoi rat c6 trinh do va tam huyét trong moi lanh vuc.

Chb &

Hau hét du khach déu khong muén & qua dém tai Sarnath, nhung néu cé
thi c6 thé tra tai mot s6 chua & day vé6i su cing dudng tuy hy. Cong ty du lich
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UP ¢6 khu khach san Bungalow, khach san Mrigadaya (Tel: 2586965, Fax:
2587508), c6 phong ddi véi nha tdm va may lanh vé6i gid phdi chiang (khodng
300 Rs cho phong hang sang, 550 Rs cho phong may lanh, va 400 Rs cho
nhitng phong gia dinh). C6 thé & lai nhitng noi khic nhu: Khdch san Golden
Buddha (Tel: 2587933), gia 350/450 Rs; Chitra Vihar (Tel: 2586280); Nha nghi
Jain Paying (Tel: 2595621, tiép xic Dr. A.K. Jain, jpgh@rediffmail.com), 14/37A
Barraipur; va Nha nghi Mahabodhi (Tel: 2585595). C6 ba nha nghi Ién
Dharmashala (nha nghi cho khach hanh huong), 1a Birla, Burmese and Jain.
Ngoai ra con c6 hai nha nghi khac: Officers’ Guest House do Vién Khéo Cé, va
Foret Department Guest House(Tel: 2586635-2586636).

Thuc an

Céch khach san Mrigadaya khoang 1 cay s6 vé hu6ng Nam, gan dén nga
tu la Nha hang Rangoli Garden Restaurant (Tel: 2585025, 2587125), 1a nha
hang tot nhat. Trong mua hanh huong, mot nha hang Bhutan, gan chua Tipet,
¢6 phuc vu thdc &n Trung Quéc. Trong thanh phé ciing ¢6 nhiing nha hang
trung binh vé6i thic an An. Gan ngad tu dudng Ashapur, c6 hai nha hang Hotel
Highway Inn va Open Restaurant.

Nhirng dich vu khac

Ngan hang duy nhat & Sarnath 1a Central bank of India, tuy nhién cdch
Ashapur khodng 1.5 km vé huéng Nam cé chi nhanh ciia State bank of India
va Carana Bank. Phuc vu & day rat toi, khong c6 dich vu déi ngoai té. C6 buu
dién va binh vién nha nuée.

Ga néi : Varanasi

Dan s6: mot triéu rudi, ma so6 dién thoai: 0542, ma s6 buu dién: 221001.

Thanh ph& Varanasi nidm bén bo Tay cha song Hang, noi dong song
Hing udn cong vé huéng Béc truéc khi d6i sang huéng Pong nam dé d6 ra
bién. Pay 1a thanh phd thanh cia An D§, thanh phé nay cé 18 1a thanh phd
quan trong tit thé ky thi 7 TTL khi Babylon va Nineveh dat dén dinh cao claa
quyén luc. Thanh phé nay cé6 dé cip trrong Mahabharata va Ramayana. Dic
Phat da dén day nam 528 TTL. Tén thanh pho xudt phat ti tén cua hai dong
sudi: Varana & phia Bic thanh ph6 va Asi § mot dong sudi nhé & phia Nam.
Tén Ba la nai la tén thong tuc cia Varanasi. Varanasi con goi la Kashi, ‘thanh
phé cia Anh sdng’ do nhitng ngudi theo dao Hindu ton kinh thudng thém tiép
vi ngit —ji cho né. Khoang 8 cdy s0 ti trung tdm thanh phé la Sarnath, mot
khu ngoai 6, noi Pdc Phat thuyét bai phap dau tién. Theo con s6 thong ké vé
s0 luong khiach hanh huong hang nim dén thanh phd nay lén dén ca triéu
nguoi, khoang niia triéu nguoi du lich ﬁ;n, va chiing 150 ngan du khach ngoai
qudc.

Varanasi dugc xem nhu 1a noi tong hop cia tat cd tinh hoa ctia nhiing
noi hanh huong khéc ngudi ta tin ring néu ai chét § trong khu vuc nay sé duge
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sanh lén thién dang. Do d6 c6 nhiéu tin d6 Hindu dén day dé song nhiing ngay
cudi cung va thiéu xdc dé bé tro xuéng dong song Hang.

Canh trén song Hiang

Nhirng cu dan dau tién

Nhitng cu dan dau tién séng & Varanasi (1000 TTL) la nhiing ngudi
thuoc giai cap Sat D& Lgi da bién thanh phé nay thanh trung tdm vian ho4,
gido duc, va thu cong nghé. Tir thoi dai Mauryan (thé ky thi 3-4 TTL) cho dén
triéu dai Gupta (thé ky thi 5-6 TTL), day la thoi ky hoang kim cia Varanasi.
Su hung thinh ctia thanh ph6 dat dén dinh cao 13 vao giai doan Gahadavala
(th& ky 11-12). Thanh phd bi quan di ctia Hoéi giao tan pha. Nam 1194, Qutb-
ud-din Khalji ddnh bai quan d6i cia hoang gia va Ala-ud-din-khalji, vua cia
Delhi (1294-1316) da ph4 huy toan bo dén dai, chuia chién dé xay dung nha tho
Hbi gido. Vua Aurangzeb (1658-1707) cho dap ph4 nhiing dén tho, chua va xay
dung nha tho Hoi gido trén nhiing vi tri dé.

Mot trung tam hoc thuat

Varanasi dugc xem nhu 1a trung tdm nghién cdu Sanskrit chinh cua vung
Bic An. Sanskrit 1a ¢6 ngit clia goc ngon ngit Indo-European, 14 ngon ngit béc
hoc va ton gido da duge duy tri 6 day ké ti khi né khong con 12 mdt ngén ngit
pho thong. Vi du, Truong dai hoc Sanskrit ¢c6 hon 150 ngan ban viét tay rat
gia tri. Nhitng hoat dong cia dao Hindu phat trién & day, dic biét 1a vao thé&
ky thd 15 du6i thoi Ramananda va Kabir, myt trong nhiing vi thanh thi cua
An Do song ¢ day. Tulasi da viét lai Ramayana tit chit Sanskrit sang ti€ng
Hindi

Nhirng noi can quan tam

Varanasi néi tiéng nho dong song Hang linh thiéng chay uén cong tao
thanh bo hinh lugi liém, doc theo by song Hang c6 84 dén tho, nidm trong so
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cdc ngdi dén nay rat quan trong cho nhiing tin d6 Hindu dén day dé cau
nguyén va tdm. Ti nhitng dén tho nay nhin mit troi 1én rat dep. Nhitng noi
quan trong khac nhu dén Vang clia Vishvanatha va nhitng dén gan d6, dén tho
Kala Bhairava, Durga, Tulsi manas, Bharat (dén tho dat Me An Do bidu tuong
bang mot bdn do biang da trén mit dat), Thanh Ramnagarva Vién bdo tang
phia bén kia séng, Brarat Kala Bhavan (Vién bdo tang trong truong dai hoc
Banaras Hindu), Banaras Hindu University, truong dai hoc noi trad 16n nhat
Chau 4, dén tho Kardameshvara (dén c6 tir thé ky thd 7 vAn con gilt nhitng
nghi 1€ ¢6 truyén), va nhiéu noi khéc.

Moéi truong 6 nhiém & sé6ng Hing

Doc theo song Hing van dé chinh yéu la xi 1y chat thai (chat thai tir
con ngudi va nhitng chat thai cong nghiép) 1a van dé gay khé khin cho Uy ban
quy hoach séng Hang dugc thanh lap nam 1986 dé gidi quyét tinh trang
nghiém trong trén. Su sai 1dm va gidi quyét vAn dé nu6c thai trong 7 thanh
phé dugc hoi thio tai Kanpur, Allahabad, Mizapur, Varanasi, Patna, Bhagalpur
va Kolkata. Tuy nhién ¢ Varanasi, nhiing hé thong cong tit thé ky tha 7, khong
con kha nang dé dan nuéc thai, luu lugng nuéc ting trong thoi gian gié mua va
su cung cap cho thuy dién van gip nhiéu tré ngai. Thém vao dé 1a hau hét tin
do6 Hindu, du tinh khodng 25,000 x4ac ngudi va nhitng xac thiéu bd xudng séong
Hing moéi ndm. Nhiing xdc gia cam chét tha troi trén dong song, thit via ra,
xac chim xuéng dong song.

Nha may nudc Uttar Pradesh (Jai Nigam) dua ra mot du an quy hoach
song Hing II, nhung chuong trinh méi dua ra thi da bi chéng d6i tir bén trong.
D6 1a ly do tai sao du an khong dugc tién hanh. Khong c6 su tng hd cha cong
dong va ciing khong thay dugc nhitng méi nguy hai cho dong séng. Va nhiing
nhan dinh sai 1Am muén phuc hdi lai nhitng dao ddc ton gido ci mém vé su hai
hoa vé thién nhién va tin ngudng cia dao Hindu. M#c dau song Hing 12 mot
trong nhiing con sdong 6 nhiém nh4t thé giéi nhung ciing nhu nhiing dong song
vung nhiét d6i, né c6 thé tu trong sach dong song modt cach nhanh chéng.
Nhitng nha khoa hoc kham ph4 ra ring mot dic tinh cia dong séng . Vi khudn
gay bénh dich td khong thé séng qua 3 tiéng déng hd & séng Hing trong khi
dé trong nudc may loai vi khudn nay c6 thé song dén 24 tiéng dong ho!

Khach san- Nha nghi

Khach san

Varanasi c6 mot s6 lugng khach san nhiéu nhat, tir mot s& khach san
cao cAp dén nhiing nha nghi ré tién, nhitng nha nghi cho khiach hanh huong.
Tuy theo nhitng nhu cau va gid ca, khich san ¢ Varanasi c6 thé chia ra lam
nam loai.
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A. Khéch san 4 sao, thuong 1a nhitng khdch san quéc t&, c6 may lanh, c6
di nhitng nhu cau can thiét, c6 ca dich vu ddi ngoai té, thé thao, gia 3000/5000
Rs.

Clark Varanasi (140 phong) Email: clarkvns@satyam.net.in, Tel: 2348501
dén 2348510; Fax:2348186-khachsan t6t nhat trong thanh pho.

Hindutan International (68 phong) Tel: 2351484 dén 2351490, khach san
mdi x4y va c¢6 nha hang an tot.

Taj Ganges (130 phong) Web: www.tajhotels.com, Tel: 2345120 dén
2345117, Fax: 0542-2348067 1a noi nghi sang trong va day da nhiing dich vu.

Varanasi Ashok (84 phong) tel: 2346020 dén 2346030; Fax: 2348089,
nam & khu vuc yén tinh.

Radisson  Hotel (120 phong) Email: radvar@sify.com, Web:
www.radisson.com, Tel: 091-542-2501515, Fax: 091-542-2501516, khach san néi
tiéng trén thé giéi Radisson.

B. Khich san 3 sao, ¢c6 may lanh trung tdm, c6 ddy da nhiitng nhu ciu
cua hang A nhung khong sang trong, gia 1500/3000 Rs.

Best Western Ideal (40 phong) Tel: 2348091; Hotel de paris (50 phong)
gan vén phong du lich Tel: 2346601 dén 2346608, Fax: 2348520; Hotel India
(80 phong), 59 Patel Nagar, Tel: 2343309, 2342912, 2342913, Fax: 2348327;
M.M Continental, Tel: 2345272-2345273, Fax: 2342839; Hotel palace on Ganges
(22 phong), Assi Ghat; Hotel Pallavi International (55 phong), Hathwa Palace
Chetgani, Tel: 2356939 dén 2356942, Fax:2322943.

C. Khach san 2 sao, thuong la nhiing khach san tuong d6i véi gia
1000/1500 Rs.

Barahdari (16 phong) Tel: 2330040-2330581; Diamond (55 phong ) tel:
2310696-2310700; Hotel Ganga View (14 phong), Assi Ghat, Tel: 2313218; Jai
Ganges (18 phong-mdy lanh) Tel: 2345951 dén 2345954; Mati (80 phong),
duong Vidyapith, Tel: 2356844-2351395, Fax: 2322161; Padmini International
(30 phong), D/59/150K Shivpurva, Sigra-Mahmoorgani Road, Tel: 2220972-
2222274; Hotel Pradeep (45 phong), C27/153 Jagatgani, lahurabir, Tel:
2344963-2344594° Fax: 2344898; Surya (35 phong), Varana Bridge Road, Tel:
2348330-2343014.

D. phong thodng mat c6 nha tdm va tivi, nha hang va dich vu phong,
gia 500/1000 Rs.

Ajay (19 phong) Tel: 2344763; Dak Bungalow Caravan park, Tel:
2342182; gautam, C 26/35 Ramkatora (37 phong cé cooler) tel: 350805; Shahi
River View Hotel(12 phong), B1/152 A Assi Ghat, Tel: 2366730; Siddhartha (26
phong) Tel: 2358161-2351852; Temple on Ganges (20 phong), Assi ghat, Tel:
2312340; Tourist Bungalow (39 phong) tel: 2341162- ¢6 phong may lanh, nha
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tdm riéng, phong hang sang va phong ngl tap thé méi xay; Vaibhav (15
phong) Tel: 2346477-2346588.

E. Phong don c6 quat may (d6i khi ¢c6 may lanh), tdm voi sen va nuéc
chia ¢ thung. Nha vé sinh tap thé, phuc vu han ché& bao gom ca thic &n khi
nha hang khéng md cia, gia 400/600 Rs.

Ashok: 2350058; Buddha: 2343686;Chandra: 2356318; Empire: 2392129;
Garden View: 2360851-23658917; Hotel Jyoti: 2320333-2393050; Lara India:
2320323-2320327.

Guest House; gia 100/200 Rs

Amirt Guest House: 2313264; Beriwala Atithi bhavan: 2357117,
Chitragupta Atithi bhavan: 2345071; Dashashvamedh Boarding House:
2321701; Kapoor Guest House: 2343802; keshari Vishram Bhavan: 2320262 Sri
Lodge:2392894; Yogi Guest House; 2320860.

Nha Khach Hanh Huong

AnnapurmaTelwala: 2350025; Bagla: 2329219; Buddha Burmese; Divan
tara Chand; Kamala; Kanpur; Kashi Mumuksha Bhavan.

Nha hang an

Nhiing nha hang trong thanh phé khong duoc phép ban bia rugu. Thuc
don phong pht cdc mén #n & cdc nha hang 16n. Mot vai nha hang néi tiéng
dudi day:

Amrapali Restaurant ¢ khach san Relex: 2343503; Anamika Coffe &
Kulfi House; Bread of Life Bakery B3/322 Shivala: 2318912-noi duy nhat trong
thanh phé6 ¢6 ‘banh mi Chiu A4u va nhing thic 4n nhe cia My’; Canton’s &
khéach san Surya c6 nhitng mén #n Trung Qudc; Chahat Restaurant: 2363900;
El Parador sau tram xe buyt thanh phd; Kerela Café (nam A61n): 2313208;
Hotel Labela Restaurant (Chinese) B 31/26 B.H.U Rd,L lanka: 2366970; Pragati
Café; Shashi Restaurant: 2351069 v.v...

Nhiing dich vu du lich

Air People,Sridas, The Mall, Varuna Bridge: 2340562; Asia Travel &
Tours, Maldadhiya: 2351484-2357873; Cosmic Travels & Movers, Varuna
Bridge: 2346726-2340628; India Travel Services CK 21/31 Thatheri Bazar:
2320628, 2329426; ITDC Transport Unit, Htel Varanasi Ashok: 2346612;
Kusinagar Travels& Tours D 64/135 Sigra: 2224026-2331612; M.N travels
Harishchandra Rd: 2344650; Overseas travels Pvt. Ltd., Ranavir market,
Dashashvamedh Rd.: 321465, 393840; Raj travels maidagin Chauraha: 2391595
V.V...

Cua hang sach
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Chaukhambha viddya bhava, CK 29/9 Chowk: 2320404; Hamony, the
Book shop, B1/160 Assi Ghat: 2310218; Indiaca Books D40/18 nga tu Godaulia:
2357401; Motila Banarasidas, Raja Katra, Chowk: 2352331 v.v...
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6. SHRAVASTI ( XA VE QUOC),

NOI PUC PHAT THI TRIEN THAN THONG

Qua doi thoai gitta diuc Phdt va luc su ngoai dao, ngai da thuyét phuc
duoc cdc vi nay bang gido ly ciia Ngai, Thé Ton da thi trién thdan théng.. ding
trén ngon ctia mét cdy théng cao, ngon lia dét phan dudi than thé cia Ngai,
va ndm trdm tia nudc tusi 6 phdn thdn trén ciia Phdt, roi ngon lia dot phén
trén than thé cia Ngai va ndm tram tia nuée tuéi lén phdan than dudi. Tiép tuc
thi trién thén théng diuc Phdt hod thanh con tréu véi cdi budu to, xudt hién &
huéng Déng, bién mdt réi xudt hién & huong Tay. Bién mdt & huéng Tay, xudt
hién & huéng Bdc. Bién mdt & huéng Bdc xudt hién & huéng Nam.. tdt cd
chiing sanh nhin thdy dic Phdt thi trién thdan théng déu hoan hy.

Mahavastu

Tai tinh xd Ky Hoan (Savatthi), sau khi 6ng Cdp Cé Pdc chao héi Piuc
Phat xong, Ngai day rdng:

“Chén ly ciia tdt cd cdc tén gido nén quy tuu & ddy, béi vi khong cé tri
tué sé khong cé ly tri. Chdn ly nay khéng phdi chi danh riéng cho nhitng nguoi
dn si; né lién hé vdi tdt cd chiung sanh, tu si, hay cdc cu si. Khéng cé su phén
biét giita tu si nguoi phdt nguyén xudt gia, va mot nguoi thé tuc séng doi séng
gia dinh. C6 nhitng vi tu si vén roi vao dia nguc, nhung lai c6 nhitng nguoi cu
si tai gia cing cé thé ching duoc qud vi ciia nhiing bdc thdanh.

Tham di la moi nguy hiém cho tdt cd ching sanh; né lam cho chung
sanh phdi dién ddo. Ai chim ddm trong tham di sé khong cé cdch nao thodt ra.
Nhung tri tué la con thuyén hiu ich, thién dinh la bdnh ldi. Pao Phdt giup cho
cdc nguol vuot qua su tdn cong clia ma vuong, ctia ké thu.

Tw dé cé thé gidi thodt duoc tdt cd nghiép luc, hay thuc hanh cdc diéu
thién.

Hay luén chdnh niém, khong lam cdc diéu dc béi vi “nhdn nao qud ndy

Ashvaghosha, A Life of Buddha

22

VI TRI VA BOI CANH XA HOI

Cach Lucknow 134 cay s6 vé huéng Péong bic, Bahraich 47 cay so vé
huéng Pong va Balrampur 18 cay s6 vé huéng Tay , Shravasti (Pali: Savatthi),
dugc tim thay nhiing di tich ctia Saheth-Maheth (chay dai tit Shravasti dén thi
tran Gonda, UP) 1a tha pht cia vuong quoc Koshala. Thanh phé nim trén bo
song Rapti, mot nhanh cta song Hing. Mahabharata néi dén vua Sharavasta
huyén thoai nguoi da 14y tén 6ng dé dit tén cho thanh phé. Dua theo Vishnu
Purana, thanh ph6 dugc thanh 14p do Shravasta, vua cla cdi troi, Rama, nguoi
trong dong toc, vua cia Ayodhya, lap con trai Lara lam vua cia Shravasti. Theo
nhitng chiing ct ctia khdo ¢d, thanh phé hinh thanh va ndm 600 TTL. Theo tai
liu ¢6 ctia dao Jain, thanh phé von cé tén 1a Champakapuri va Chandrkapuri,
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va duge néi dén nhu 12 noi sanh cua Sanbhavanatha va Chandraprabha.
Shravasti la noi dac biét didc Phat da trai qua 25 mua an cu tai tinh xa Ky
Hoan.

Tai Shravasti, ciing nhu truyén thong ciia chu Phat trong qua khi, Phat
Thich Ca da thi trién than thong ¢ day. Chinh & day ddc Phat da d4u than
thong véi Tirthikas truge su ching kién ctia vua Ba Tu Né#c va nhiéu ngudi, va
Ngai da thang. Pdc Phat bay 1én khong trung ding trén hoa sen ngan cédnh,
Ngai héa lta va nuéc chdy chung quanh than thé Ngai, didc Phat bién ra vo so
than cao 16n dung dén cd cdnh trdi cao nhat. Cac dao si khong thing dugc
than thong bién hoa phi thuong dé, khong dam thi thd kha ning cta ho, ling
ting nhu bi sét danh, bé chay. Vi tri doc ton cta ddc Phat da dugc minh
ching, va Ngai da thuyét phdp cho s6 lugng thinh ching dong ddo dén xem
ddc Phat thi trién than thong. Shravasti 1a chi dé chinh cho nhitng tdc ph4m
nghé thuat rat sém.

Tra 161 cAu hoi cta vua Ba Tu Nac, dic Phat day:

“T'x bi la két qud ctia tri kién. Thuc hanh con duong tinh thic dé nhdn
chan duoc su thdt cia cudc doi. Su thdat doé la vo thuong. Tdt cd cdc phdp déu
v6 thuong khong cé6 mot cdi ngd thuong hdng. TAt cd déu bién chuyén. Than
thé con nguoi cing sé thay doi, hoai diét. Thdy duoc vo thuong chiung ta sé
khong con so hdi, ching ta sé doi dién vdi v6 thuong. Do dé véi long tu, chung
ta dung bao gio gdy dau khé cho nguoi khdc. T bi sé cho ta sic manh. Dai
vuong! Hém nay Thé Ton gidng cho ngai nhiing diéu cdn bdn cia con duong
gidi thodt. Thé Ton sé gidng nhiéu hon vao dip khdc.”

Vua Ba Tu néc hoan hy tin tho. Vua ding diy danh 1& Thé Ton. Vua biét
ring ngai sé quy y véi dic Phat vao mot ngay rat gan. (Majjhima Nikaya)

Ciing tai day dic Phat da do cho Sunita, mot ngudi thudc giai cap ha
tién xuit gia. Piéu nay da din dén su chong d6i dir doi va da duge gidi quyét
sau nay nho su ung ho cla triéu dinh. Tra 10i van dé nay, dic Phat néi: “Chdp
nhdn mot nguoi thudc giai cdp ha tién vao hang ngi tdng doan thuong gdy
tranh ludn luc bdy gio. Gido phdp ctia ta la binh ddng, khéng cé giai cdp. Mdc
ddu chung ta sé gdp nhiéu khé khan vé viéc Sunita xudt gia, la mét thanh vién
cia tang doan, nhung chiung ta phdi mé canh cia ldn ddu tién trong lich si,
va nhiing thé hé sau nay sé cam on ching ta vé diéu nay. Ching ta phdi kién
quyét thuc hién diéu nay.”

Trong mua an cu lan thd 13 tai Shravasti, dic Phat da thuyét bai ké
téom tit gido ly cia Ngai:

“Qud khi khéong truy tim,

Tuong lai khéng udc vong,

Qud khi da qua roi,

Tuong lai thi chua dén,
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Chi c6 phap hién tai,

Tri kién chinh & day,

Khong lay chuyén rung dong,

Hém nay nhiét tédm lam,

Ai biét chét ngay mai,

Khéng ai dieu dinh duoc,

Vé6i dai quén than chét,

Tru nhu vdy tinh can,

Dbém ngay khong méi mét

Xung goi Nhdt Da Hién,

Bdc an tinh tram lgng”

Samyutta Nikaya

O Shravasti cang la noi ddc Phéat tranh ludn véi nhing gido chu cua
nhiing gido phdi khac. Mot s6 tai liéu cho ring ddc Phat tranh luan véi Luc su
ngoai dao, s6 khac thi cho ring bing thi trién than thong; c6 1& 1a ca hai. Sau
gido chil ctia truong phdi triét hoc ndi tiéng cta An Db thach thic ddc Phat thi
ddu vé than thong nhiéu 1an khi Ngai di khat thuc trong thanh phd. Cudi
cung, ndm Ngai 57 tudi didc Phat dong ¥ thi ddu tai Shravasti. Vua Ba Tu Nic
xay mot tod nha dac biét cho cudc thi nay, trong dé cé bay toa ngdi dugc xay.
Vao ngay diu tién cia mua xuan, Luc su ngoai dao da ngoi chd sin, ddc Phat
dung than thong bay dén. Ngai hoa phép lita va nuéc bao quanh than Ngai, va
toa nha bién mAat, roi hod phép thanh mot cung dién pha lé. CAm mot cay tidm
trén dat, dic Phat bién thanh mot cay dai thu, v6i nhiéu hoa huong thom
ngat, v6i trai chin triu canh. Ngai ho4d ra vo s6 than, chu Phat che kin khip ca
khong gian va dang thuyét phap. Con nhiéu than thong khic, dic Phat da
danh bai luc su ngoai dao vao ngay thi 8, ma mot s6 dé ti chia nhitng vi nay
sau nay chap nhén gido ly cia Ngai. Lién ti€p 7 ngay dic Phat thi trién than
thong va thuyét phdp cho dai ching. Ca hai ngai Phap Hién va Huyén Trang
déu mo td mot dién thd cao, c6 tugng dic Phat, duge ton tri phia ngoai tinh xa
Ky Hoan dé tuéng niém nhiing su kién nay. Gan d6 1a noi ma Pé Ba DPat Pa
that bai khi muén hai ddc Phat bing cdch cao didc Phat bing méng tay c6 tdm
thuéc doc, cudi cung bi doa vao dia nguc.

Mot trong nhiing su kién quan trong tai Shravasti la ddc Phat do cho
Angulimala, mot cau chuyén rat phd bién. Phiap Hién va Huyén Trang d4nh
d4u noi nay khong giong nhau. Angulimala, nghia 1a ‘vong hoa bing ngén tay’,
1a mot tuéng cuép doc ac, lam kinh sg¢ ca nudc; 6ng giét rat nhiéu nguoi, chit
14y ngén tay két lai thanh vong hoa. Mot hom, trong con phidn nd Angulimala
dinh gi€t me minh, ldc d6 dic Phat thi hién trude 6ng ta.
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Angulimala cat van ddc Phat: “Con nguoi chdng hé yéu thuong nhau. Tai
sao toi lai phdi yéu thuong ho? Con nguoi déc dc va doi trd, toi sé giét hét bon
ho”

Pic Phat trd 101 mot cdch nhe nhang: “Oi! thdt ddng thuong
Angulimala! Ta biét nguoi that su toi té doi v6i nhiing nguoi khdc. Péi khi con
nguoi tré nén rdat doc de. Su doc dc dy la két qud cia vé minh, sén hdn, tham
di, va ganh ty. Nhung con nguoi ciing hién lanh va hiéu biét. Nguoi cé bao gio
gap mot vi tu si chua?. Cdc vi ty kheo phdt nguyén bdo vé mang séng cia tdt
cd ching sanh. Ciing c6 nhiéu nguoi, khéng phdi la tu si, nhung cubc séng cia
ho dua trén tinh thuong va sy théng cam. Angulimala, trén doi nay cé nguoi
xdu va cing c6 nguoi tot. Khong nén mu qudng. Gido phdp cia Ta cé thé
chuyén hod doc dc thanh tinh thuong. San hdn la con duong nguoi dang di.
Hay dung lai! Hay chon ldy con duong ciua su tha thiu, su cdm thong va tinh
thuong.”

Angulimala that su xic dong trude nhiing 161 cia didc Phat. Ong ta c6 thé
nhan ra riang dic Phat da néi véi long tir ctia Ngai, khong hé c6 su san han
hay 4c cdm. Pic Phat ndm 14y tay Angulimala va néi: “Angulimala, Ta sé& bao
vé cho nguoi, néu nguoi hia dit bé tAm thu han, va phdt nguyén thuc hanh
gidao phap cua Ta”. Nhiing 16i day cta ddc Phat nhu thidc tinh trai tim bang gia
cua Angulimala. Angulimala tit bé con dudng toi 161 cia dng xudt gia quy y theo
Phat.

Tén tuéng cuép ngay xua da dugc chdp nhan vao ting doan, sau dé
khong 1au ching dugc qua vi A La Han. Nhung nhiing ac nghiép ma 6ng da tao
ra la c mbi 1an 6ng di khat thuc déu bi dan ching ném d4 vao ngudi, cho nén
didc Phat thuong gidi thich cho 6ng vé qua bdo cia ac nghiép khong thé tranh
duogc.

Trong thoi gian d6, Sudatta, mot thuong gia giau cé sdéng tai Shravasti.
Trong mot lan viéng thidm Linh Thdu, 6ng ta nghe dic Phat thuyét phap va
muén tré thanh dé ti cia Ngai. Ong ¢ trong tinh trang khé x& nén héi dic
Phat 12 6ng c6 thé tré thanh dé ti nhung khong lia bé doi song thé tuc duge
khong! Tra 16i thic méc cia 6ng, dic Phat ddp rang chi can 6ng séng véi chan
that ngay thang 1a tot.

“Cao dau khéng sa mon,
Con néi ldo phong ddt.

Ai vén con tham duc,
Sao goi la sa moéon?

Ai ldng diu hoan toan,
Cdc diéu dc lén nhd,

Vi ldng diu dc phdp

Xung goi la sa mén!”
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Phap ca 264-265

Sudatta (Cap Co Doc) thinh dic Phat dén Shravasti va tim mot noi thich
hop dé xay dung mot tinh x4. Mot khu vudn rat dep ¢ phia Nam cia thanh
phé rat vira y ong. Khu vuon nay cda thai ti Ky Pa, con trai ciia vua Shravasti,
Ba Tu Nac. Thai t& Ky Pa yéu cau la néu 6ng Sudatta pht cd khu vuon bang
tién vang thi 6ng méi ban. Sudatta chiu khé tradi nhitng dong tién vang khip
cd khu vuon. Thai ti Ky Pa néi rang vi nhitng goc cdy khong thé phi vang cho
nén né thudc vé 6ng. Nhung cudi cung ong d6i y cing dudng riung ciy dé xay
dung tinh x4. Khu vuon mdi cé tén Jetavana Vihara.

Didc Phat rat thich tinh x4 Ky Hoan cho nén Ngai da trai qua tat ca 24
mua an cu tai day, thuyét phdp cho chu ting, cu si. Sudatta sau cé tén 1la Cap
Co6 DPoc. Vé hung vi , trang nghiém cta tinh x4 nay da dugc cdc nha hanh
huong Trung Quéc ghi lai sau nhiéu thé& ky. Tinh x4 Ky Hoan tiép tuc thu hat
cac phai doan hanh huong trén khip thé giéi dén day d€ chiém bai hanh thién
trong khung cdnh thién nhién rat dep cia khu vudn nay.

Mot trong nhitng diém dep & tinh x4 Ky Hoan 1a cay B6 Dé do ngai A
Nan trong. Cay Bé Pé van con d6 chiing kién bao sy thing tram cta lich s,
cay nay dugc chiét nhénh tir cay Bé Dé tai Tich Lan, ma goc 1a ti cAy Bo Dé &
BDDT. Cay Bo Dé do ngai A nan trong tai tinh x4 Ky Hoan 1a nhiing gi con
lai & day, van con toat ra huong thom ngat béi vi chinh tai noi day DPuc Phat
da trd 24 mua an cu kiét ha.

Pic Phat chap nhan 15i thach thic thi ddu than thong véi cdc dao si dao
Jain va Ajivika, va Ngai da dung than thong lam cho ciy xoai chi trong mot
ngay 16n va cé trai. Pdc Phat hod ra than rat 16n ngoi trén hoa sen, 1Ga chay
va nu6c tod ra ti than Ngai. Nhitng su kién nay ciing 12 mot dé tai quan tong
cho nghé thuat diéu khic Phat gido.

Duc Phat da gidng nhiéu kinh va 416 chuyén tién than khi Ngai tra tai
day. DPic Phat da gidng phan 16n tam tang kinh dién trong thoi gian &
Shravasti. Pé Ba Pat DPa, nguoi ba con cia DPic Phat, da nhiéu lan ham hai
dic Phat trong thoi gian Ngai 6 Shravaasti. Nhung Dé Ba DPat Da da that bai
va chét ciing tai day. Sau khi dic Phat nhap niét ban, chu ting van tiép tuc su
mang & Shravasti va nhiéu noi khac & Koshala. Vao thoi vua A Duc, tinh x4
Ky Hoan rat hung thinh va néi tiéng.

Trong thoi ky Kusana, Shravasti 14 mot thanh phé phat trién, mot trung
tam thuong mai néi tiéng, va cling 12 mot trung tAm Phat gido ndi tiéng nho
su Ging ho cha triéu dinh. Trong sudt thoi gian cla vua Kanishka, vua cho xay
dung rat nhiéu thap, chua chién, tu vién, va tuong Phat. Shravasti bat dau suy
tan sau triéu dai cha vua Kanishka. Ngai Ph4ap Hién dén day chiém bai vao
thé& ky tha 5 ghi lai ring chi c6 200 gia dinh song tai day. Tuy nhién ngai néi
ring tinh x4 Ky Hoan va mot s6 thap van con hién hitu trong khu vudn sum sé
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v6i nhiéu hoa. Ngai néi rang vi do hod hoan da thiéu rui toa nha cao 7 ting &
tinh x4. Thé& ky thi 7, Huyén Trang miéu t4 riang thanh phé tré thanh sa mac,
ngoai trit tinh x4 Ky Hoan van cay c¢6i xanh tuoi. Huyén Trang néi ring vua A
Duc da dung hai tru d4 tai hai bén c6ng phia Pong cda tinh x4, mbi tru cao 21
mét. Ngai cling néi dén su phat trién cta Hindu véi hon 100 ngoi dén tho va
s0 lugng tin do rat dong.

Thoi hoang kim cia Jetavana van ti€p tuc vao thé ky thd 12 véi su dng
ho ctia vua Gahavadala. Mot trong nhiing nguvi ing hd cudi cung dé xay dung
Phat gido la hoang hiu Kumaradevi, v¢ cia vua Govindachandra, vua
Gahadavala, hoang hau da cing dudng d4t cho tinh x4 vao nam 1128-1129. Sau
nay cac tu si Phat gido phai roi bé Jetavana vi hoan cdnh chinh tri thay ddi va
su de doa lién tuc cta Hbi gido. Jetavana tré nén hoang tan tir d6. Nam 1863-
1875 Alexander Cunningham da khai quat tim ra khu di tich nay trong d6 gom
16 ngoi thap. Ti€p tuc vao nim 1875-76 William Hoey tiép tuc khai quat va
tim thdy nén méng cia 4 toa nha cé.

Cai tén Saheth-Maheth 1a tén cda hai di tich khac nhau. Saheth nam
cach con duong Balrampur 250 mét vé huéng Bic, toa lac trén mot khu dat
rong 13 héc ta. Pay 1a khu di tich cda tinh x4 Ky Hoan nim ngoai ranh gidi
cia thanh phé ¢6. Khu di tich chi cén lai nhitng cot bé tuong va nhiing nén
moéng cli cla nhitng tinh x4 va thap. Nhitng d4du vét con hién nay la cia 8 ngbdi
chua, 4 tinh x4 va 14 thap. Khu khai quat hién nay ndm & gan khu lang Kolga,
toan bd thanh phd tu vién clia Shravasti dugc tim thay, c6 nhiéu tinh x4, tang
x4 va mot hdé nuée 16n danh cho chu ni. Sau khi viéng thidm nhiing di tich &
phia Bic ching ta c6 thé ti€p tuc di vé huéng Nam sé c6 con dudng din dén
mot khu di tich khdc. Mot thap hinh chép nén rat dé thay, duge xay dung véi
cdu tric hinh vudng, bé bing loai d4 ciing méi mit 7.5 m. Phat t& hanh huong
cung duong con lai nhitng ddu vét dugc in 1én chan thap. Ching ta c6 thé thay
ring ¢ day khong phdi chi 12 mot ngoi thap ma truéc d6 12 mot chanh dién,
sau nay xay lai thanh th4ap. R4t nhiéu tugng Phat dugc tim thdy ¢ day. Trong
s0 nay c6é hai tugng néi tiéng la tuong Phat ngdi trong tu thé thuyét phap va
tuong Phat ngdi tay cham dat.. trongnhiing tugng nay c6 nhiéu hinh dnh nhé
cia Quan Am B6 T4t va Di Lac duge cham khic. Pi ti€p mot doan vé hudng
Pong chia thap chiung ta sé& thay cay Bo Dé, goc cady méi dugc xdy mot bac
thém. Ngudi ta tin rang cdy nay tréong 1a d€ danh dau noi dng Cap Co Doc
trong cay Bo Dé.

Maheth, cdch Saheth chitng 500 mét vé huéng Pong bac, danh dau mot
thoi hoang kim ctia Shravasti, va 1a mot khu di tich 16n nidm & phia Nam song
Rapti. T4t cd nhitng di tich § Maheth 14 hai ngéi thdap dugc biét dén 1a Pakki
Kuti va kachchi Kuti; sau nay dugc xdc dinh 14 thdp cia Cap Co Doc. Phia
ngoai cla thanh phé dugc chid y d&én 1a mot thanh luy bang dat nung véi bic
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tudng bing gach & trén chay vong chu vi 5.2 cay s6 v6i nhiéu céng va phdo dai
riéeng biét. Bon cong hién dang mdé ctra la Imli, Rajgarh, Nausahra va
Kandabhari nam & bon géc Tay nam, Tay bic, Pong bic va Pong nam cia bic
tudng thanh, nhitng céng nay c6 thé 12 nhitng céng thanh cta thanh c6; tén
hién nay la do ngut¢i dan dia phuong goi. Nhiing di tich con lai trong thanh
phd c6 cd Phat gido, Ba La Mon va dao Jain va mot vai ngdéi mo thoi trung
dai. Nguoi ta tin ring dén thd Sobhanatha 12 noi sanh ciia Sambhavanatha, t§
thi 3 ctia dao Jain. Khu vuc nay con lai hai can phong hinh ch@t nhat ¢ phia
Dong bic va Pong nam, va modt san dugc d6 bé tong. Phong ¢ huéng Tay bic
c6 modt tuong Rishabhadeva, t6 tht nh4t cta dao Jain.

T con duong & dén thd Sobhanatha di bo chirng 500 mét vé huéng Pong
bac sé¢ dan dén Pakki Kuti; day 12 mot trong nhitng mé dat 16n nhat trong khu
vuc. Cunningham xac dinh day la thap Angulimala do c4dc nha chiém bai Trung
Quéc tim thdy. Angulimala 14 mot tén thé phi nguy hiém ngudi mang mot vong
deo ¢ bing ngén tay cia nhitng nan nhan bi giét. Theo mot nguodn gidi thich
khac thi day la “Phap duong” do vua Ba Tu Nac xay dung cho ddc Phat. Nhung
toan bd cdu tric, nghé thuat trang tri diéu khic, cach bd tri ctra thi day 1a mot
ngoi thap.

Chiuing 60 mét vé phia Pong cia Pakki Kuti 1a Kachchi Kuti, mot di tich
rat 4n tugng. Tén Kachchi Kuti 12 tén méi 14y tir tén ctia kachcha (bun) va
dugc xay dung lai mot dién tho bing gach & trén dinh do mot 4n si séng ¢ day.
Nhitng di tich con lai hién nay thudc nhiéu giai doan khac nhau, cong trinh
xay dung sém nhat ¢ day la vao thoi dai Kusana va cudi cung la vao thé ky 12.
Mot s6 hién vat duge tim thdy & day la nhiing bang bing dong khic thoi dai
Gupta, mot sd la nhilng tdc phdm diéu khic vé nhitng cdnh ctia Ramayana.
Nhitng vat nay da khang dinh cho gia thiét ring toa nha cta thoi ky Gupta 1a
mot ngdi dén cha Hindu. Theo Vishnu Purana, Shravasti 1a thd do6 ctia nuéc
Koshala.

Mot cong vién mdéi dugc xay dung trong nhitng khu di tich nay, véi nhiéu
cay co6i, hoa va nhitng tham cé xanh tuoci. Nhd c6 su phuc hdi cdi cdch nén khu
di tich nay tré nén mot diém thu hit v6i modi trusng thanh binh ém 4. Ba ngoi
chua Phit méi duge x4y dung ¢ day, ngoi chua cta Tich lan, va mot ngoi chua
do hai nif cu si nguoi Mién Pién xay dung. Nhitng noi niy déu c6 phong nghi
cho khach hanh huong. Mot ngoi thap cia TAy Tang rat dep vita méi xay dung
trong khuoén vién cua chua nay. Ngoi chua thid ba ¢ dady do mot tu si Trung
Quoc xay dung nhung vi nay da chét khi chuia con dang xdy dang do. Chua
Trung Qudc hién nay c6 mot thap bady tdng va mot s6 phong trong, khod va
chd su b6 nhiém chinh thic ngudi quan ly va thita k&. Ngoai nhiing gia tri
tiém tang bén trong cia nhiing di tich nay thi cong lao cla ngai Phap Hién va
Huyén trang 14 ngudi da khoi phuc va khai mé cho tit cd moi ngudi biét dén.
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Nava Jetavana Mahavihara

Do6i dién véi cong chinh cha khu vuon bén kia duong la chuia Nava
Jetavana Mahavihara, chua méi duge xay dung do mét tu si ¢6 uy tin caa Tich
lan, su Metivala Sangharatna. Chanh dién cta chua cé nhiéu bic tranh Phat
gido hién tai 6 An Do. Phan 16n céc bic tranh miéu ta bon sy kién trong dai
trong cudoc doi ddc Phat va nhiing su kién xay ra trong thoi gian tra tai
Shravasti cling nhu nhiéu su kién khac. C6 ca thay la 31 bic tranh vé. Mot
trong nhiing bic tranh nay 12 cdnh tugng 500 ngan ngudi giai cdp cung dinh
cia dao Hindu dué6i su huéng dan cia Bhimrao Ambedkar di quy y theo dao
Phat vao ngay 14-10-1955. Mot bic tranh khéc 1a cdnh budi 1& khéi cong xay
dung Nava Jetavana Mahavihara, thugng toa Sangharatna ding truéc mot tap
1éu, mot bic khac 1a canh 18 khdnh thanh chua vao ngay 31-12-1988 phé téng
thong An Do Dr.Shankar Dayal Sharma cit bing khanh thanh.

Dién tho 12

Bué6c vao cong tinh x4 Ky Hoan, di theo con duong va ré sang bén trai,
ching ta gip mot chua nhé gom mot chanh dién, mot 16i di chung quanh, hai
chanh dién nhd hon nim & hai bén. Chdnh dién 16n c6 khd niang la tho tugng
Phat, hai chanh dién nhé thd Quan Am va Di lac. Trong thoi gian khai quat
ngdi chlia nay, nguoi ta thay c6 mot so ngudi va mot s6 xuong ¢ dudi nén.

Tinh xa 19

Cudi con dudng 12 mot tinh x4, tru6c sin c6 mot cai giéng chung quanh
giéng 1a ting x4 gébm 21 phong. O huéng Pong 12 mot chanh dién c6 16i di
chung quanh. Tinh x4 nay xay dung lan dau tién 1a vao thé ky thd 6 va sau dé
dugc stta sang lai hai 1an vao thé& ky thd 11 va 12. Trong s6 nhiing hién vat
dugc tim thdy & day 1a mot tugng Quan Thé Am thudc thé ky thd 8-9, mot bic
hinh Phat biang dat thé ky thd 5-6, mot tuong thin Kubera lam bing da sa
thach Mathura, vd mot s6 manh diéu khéc trén loai d4 den 6 Gaya. Mot phong
c6 modt guong xay bing gach, v6i mot ddu hoi cao nhu 14 g6i nim. Mot phong
khéc tim thdy mot ha bang dat nung 16n, mdt nita chéon dudi san, c6 1& binh
nay dung dé dung ngii coc, ngoai ra ngudi ta con tim thady mot cdi tdch bing
dong, va mot cai mudng bing kim loai.

Mot hién vat rat tha vi duge tim thdy & tinh x4 nay 1a mot cai dia bang
déong c6 khic bia ky cia vua Gonvindachandra, chong cia hoang hau
Kumaradevi, nguoi xay dung tinh x4 Dharmachakrajina ¢ Sarnath. DPia bia ky
nay duoc goéi ky luong trong mot hop dat sét chdon dudi nén ctia mot cin phong,
bia ky cho biét nién dai vao ngay 23-6-1130. Bia ky néu moén qua cia 6 lang
cung v6i cdc quan chic cing dudng cho chu ting tai Jetavana. P& chic chin
ring mén qua moi ngudi déu biét nén da dugc cong bo trude triéu dinh: “ Vua,
hoang hau, thai ti, quan té tuéng, tu si, nhitng nguvi gac cong, tuéng lanh, tha
quy, thu ky, thay thudc, thay toan s6, cdc quan thi than, si gid, va cdc quan
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chiic trong coi voi, ngua, cdc lang mac va khu mé.”. Piéu thd vi 1a tén nhiing
ngoi lang dudc néu trong bia ky hién nay van con va van con mang tén cu.

8 ngoi thap

T tinh x4 19 di mot doan ngdn vé huéng bic 12 mot cum 8 ngdi thép.
Nhitng thap nay c6 1& xay dé tho di cot cha cac vi cao ting song tai Jetavana
qua nhiéu thé ky. Nguoi ta tim thdy trong mot ngdi thap dau trién vao thé ky
thi 5 c6 tén Buddhadeva trén dé.

Cay Bo bé

Doc theo con dudng chinh 13 nén méng ctia nhiéu tinh x4, thdap va mot
cay Bé Dé, cay nay thudng duge xdc dinh 14 cdy Bo Pé do ngai A Nan trong.
Dua theo 161 binh trong kinh Bén Sanh, khi d4an ching dén Jetavana dé danh
18 ddc Phat nhung d6i khi Pic Phat khong c6 mit ¢ day, ho thuong dé lai
nhitng vong hoa cing dudng trudc cta ctia Gandhakuti (tinh thit ctia Phat).
Ong Cédp Cb Poc biét duge diéu nay lién thua ddc Phat lam thé nao dé€ moi
ngudi c6 thé danh 1& Ngai khi ngai ving méit tai tinh x4, va dic Phat day ring
nhiitng ngudi dén danh 1& cing duong néu khong c6 mat Ngai thi c6 thé dit
nhiing d6 cing dudng tai cdy Bé6 Pé. Do d6 hat B Pé dugc mang tirt BDDT vé
trong tai Jetavana. B6i vi hot B6 Pé do ngai A Nan trong cho nén méi cé tén
la cay Bo Pé An Nan. Mic du khi Jetavana bi bé hoang phé&, bién thanh khu
ring trong gin cd mot ngan nim, va khi cdc nha khdo c¢§ chua tim ra
Jetavana, thi cAy Bo Pé vin song , nhung néi ring cdy hién nay 1a cay nguyén
thuy thi vin chua dugc x4c minh. trong kinh Bén Sanh néi ring cay dugc
trong gan céng chinh cda tinh x4, noi nay duge tin ridng 12 § mot noi nao d6
gan chtia Mién Dién hién nay.

Tinh that Kosambakuti

Céach cay B6 Pé mot doan ngin vé huéng Bic va bén trdi cla con duong
13 nén méng cia Kosambakuti, mdt trong hai vi tri ma ddc Phat rat thich dé
nghi ngoi ¢ tinh x4 Ky Hoan. Kién tric nguyén thuy c6 18 12 mot that nhé lam
bang gb va tranh noi ddc Phat c6 thé ngh, hanh thién, va ti€p nhiing phat tu.
biéu khic trén thap Bharhut miéu td cdnh mua Jetavana va c6 cd hai noi
Kosambakuti va Gandhakuti, cho ching ta mot vai chi ti€t vé kién tric cia hai
noi d6 nhu thé& nio. Tinh that Kosambakuti 14 mot that nhé c6 mai dau hoi,
hinh vuéng c6 dinh nhon bing dat sét ¢ trén mdi. That xay biang nhiing vat
liéu tam thoi cho nén sau nay da dugc sta lai bang gach. Nhiing thay ddi 1a
nhitng nén méng con lai ma ching ta thdy hom nay, kich thuéc 5.75 x 5.45 m,
gom cd mot chd tho.

Cunningham tim thidy mot tugng 16n tac trén mot loai sa thach mau
hong khi 6ng khai quat Kosambakuti. Bia ky khic trén tuong bi hu héng nhiéu
nhung ciing cho ching ta biét dugc 1a pho tugng do mot tu si tén Bala da dung
Ién tai Kosanbakuti. Pho tuong hién nay dugc trung bay tai Vién bao tang &
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Calcutta. Khi ngai Huyén Trang dén day, pho tugng va Kosambakuti van con &
day, Kosambakuti 14 di tich duy nhat con duge nguyén ven. Trudc tinh that
Kosambakuti 14 mot bé xay gach dai ddnh d4u noi dic Phat thuong thién hanh
vao bubi toi.

Tinh that Gandhakuti

Pi doc theo con dudng mot doan 1a nhitng nén méng cia mot di tich
quan trong nhat Phat gido, tinh that Gandhakuti, Huong That. Nhitng cham
khéc trén thap Bharhut cho thdy ring kién tric nguyén thuy cia Gandhakuti
gan gidng véi Kosambakuti, chi 16n hon va dugc xay theo mé hinh chit thap.
Nhiing di tich con lai hién nay ma ching ta thdy ddanh d4au giai doan Gupta,
gom c6 mot day nha hinh chit nhat cé6 nhiéu bac cdp va céng vao & huéng
Pong, mot sanh dudng va mot chanh dién nhoé ching 2.85 mét vuong, nhing
bic tuong day 1.8 m. Chanh dién nay ro rang sau nay Gandhakuti dugc xay
dung trén nén moéng trudc, trong khi sdnh dudng chic la duge lam thém sau
nay. Cunningham tim ra mot con duong dugec xdy rat chin chin din dén
Gandhakuti, va diéu nay cho thdy riang dé 14 cdng chinh cha Jetavana qua vi
tri trung tAm cta con dudng trong tinh xa.

Thap s6 9

Khong xa Gandhakuti vé huéng Bic ndm bén trai clia con dudng 1a nén
mong cua mot thap nhé xay vao thoi dai Gupta, trong thap c6 mot tuong Phat
nhé cao chi 50 cm, tugng Phat ngdi tay bat &n Vo uy. VAng hao quang sau dau
ddc Phat duogc trang tri mot hoa sen nd ro. O be tuong la hai con su ti dang le
ludi, & gitia hai con su tif 1a hinh Bo t4at ngdi, hai bén 14 hai nguvi thi gid mang
vong hoa, doc theo ddy cia bé 1a mot bia ky viét bang chit Kusana nhu sau:
“moén qua cing duong cua Sihadeva, Pravarika tu Saketa”

Théap s6 8

Nim mot bén con dudng gin thap s6 9 14 mot ngdi thap 16n khac. Thap
nay nguyén thuy hinh tron, nhung sau nay, khoang gitta thé ky tha 9-10, dugc
sta lai thanh hinh vudng. Tang hai cta thdp dugc tim thdy trong dé c6 mot
tuong chi con mot nita duéi, tugng ngodi kiét gia trén bé. Bia ky viét 6 phan dé
tuong biang chit vao giai doan dau ctia Kusana nhu sau: “Tugng Bo tat dugc
dung tai Jetanvana ¢ Shravasti (va) mén qua cua... Va Sivadhara, Kshatriyas,
anh em Vilishta va nhiing ngudi con trai cia Dharmananda ¢ Mathura. Nhiing
bai ké trong kinh dién va .nhiing lac tha va su vo thudng ctia cudc doi (ho)
cing dudng (tugng nay) lén mudi phuong chu Phat, vi hanh phic cta tat ca
ching sanh, dac biét cho cha me va tich luy cong dic cho doi nay va doi sau..
tugng Bb tdt nay do Sivamitra tac, mot diéu khic gia & Mathura.” O duéi bia
ky nay la mot ban tém tdt gido ly viét bing chit ctia thé ky thi 8 ho#c thé ky
thi 9. Tugng duong nhu da bi gay khi tho trong thap, c6 1é cing da duogc diat &
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dé, tuong bi hu hai cho nén khong dugc ton tri tho, va vi nguoi ta khong dam
quéang bé tuong di noi khac.

Tinh x4 s6 1

Cudi phia Béc cta khu di tich, tinh x4 s6 1 14 cong trinh kién trdc 16n
nhit dugc tim thdy ¢ Jetavana tit tru6c dén nay, va tinh x4 dudng nhu duge
xay dung vao thé ky tha 10. Cong vao ¢ huéng Pong dan dén mot sanh duong
c6 bon cot. Chung quanh san c6 tidt cad 35 phong va mot dién tho § gitta. Ciing
giong nhu nhitng tinh x4 ¢ Jetavana, tinh x4 nay ciing chi con lai nhiing vét
tich sau khi bi thiéu huy do hoa hoan.

Hé nuéc

Roi khéi khu vuc Jetavana & phia cong sau, doc theo con 16, nim §
huéng Tay biac, du khach c6 thé bing qua hd bang chiéc cAdu. Trong kinh
Udana ghi lai, mot hom dic Phat di khat thuc Ngai gip mot ddm tré con dang
dua gion v6i mot con ca. Ngai diung lai, véi ¢ chi nhe nhang va than thién,
dic Phat héi nhitng dda tré rang cdc con cé thich bi dau d6n khong? Bon tré
tra 10i 1a ching khong muén bi dau dén va didc Phat khuyén cdc con khong nén
gay dau dén cho ké khac trong khi minh khong muén bi dau dén. Kinh Udana
néi rang cudc gip gd nay xay ra ¢ gitta Shravasti va Jetavana va ho nay 1a ho
duy nhat & gitta hai diém trén va dia diém gip nhat dinh & gan khu vuc ho.
Gan Jetavana la cdc chua va tinh x4 cla cdc nu6c nhu Tich Lan, Trung Quéc,
Mién Pién va Thai Lan. Mot diém ciing nén tham quan d6 1a cong vién véi
mot cai chudong do nhitng phat ti hanh huong Nhat Ban cing dutng.

Céach khu vuon chua dén 500 mét 1a dén tho cha dao Jain, cac tin d6 dao
nay ton kinh noi day nhu 1a noi sanh cia vi t6 thi ba cia ho.

Ché &

Inspection Bungalow of PWD, Nha nghi chua Burmese, Nha nghi Trung
Quoc, Nha nghi Mién Dién, Jain Dharmashala, tourist Bungalow & Katra-
Shravasti. Khach san cao cdp Lotus Niko Hotel & Balrampur- Bahraich
Highway, Tel: 091-5252-265291-265292, Fax: 091-5252-265293; van phong &
Delhi, email: lotus.del@sprintrpg.ems.vsnl.net.in
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7. KAUSHAMBI, NOI BUC PHAT THUYRT

NHIEU BAI PHAP VAO NAM THU 6 VA THU 9

Trong thoi gian duc phat tru tai Kaushambi, mét vi ty kheo bi két toi la
da pham gidi, va vi nay tw chéi khong nhdn, cdc vi ty kheo khdc tuyén bé truc
xudt ra khéi tang doan.

[.]

Ré6i Thé Ton dung ddy va di dén ché chu ting nhiing nguoi dong y truc
xudt vi ty kheo pham gidéi ra khéi ting doan va néi véi ho: “Nay cdc ty kheo!
Dung nén nghi rang néu nhu cdc 6ng pham giéi, cdc 6ng khong nén déu diém,
va nghi rang: “chiung ta khong cé6 pham giéi”. Khi mét vi ty kheo pham giédi, vi
dy cho rdng vi dy khong pham trong khi cdc vi khdc thi cho rdng cé toi, vi ty
kheo dy nén suy nghi: ‘Cdc vi ty kheo nay hiéu giaé ly va ludt, cdc vi la nhiing
bac hitu hoc, thong minh, pham hanh, tinh tdn, giit gidi; khéng cé ly do gi cdc
vi Qy budc téi v6i su ich ky, hodc vi dec tdm, hay vi vé6 minh, hodc so hai.” Hay
dé vi dy dung day trude tang chung nhdn 16i ciia minh.”

VI TRf VA BOI CANH LICH SU

Trén duong di Chitrakut, cdch Allahabad 55 cay s6 (132 cay so6 tu
Varanasi qua quéc 16 G.T, NH2) 1a Kaushambi, mot khu di tich Phat gido. Di
theo quoc 10 NH2 vé huéng Tay Allahabad di Bamauli (10 km) queo trai, di
ngang qua san bay Kaushambi (35 km) ndm trén dudng Chitrakut. Nhiing
chuyén xe buyt that thuong khéi hanh tir tram xe buyt & dudng Leader,
Allahabad. Néu ai khong mudén tham quan Chitrakut thi c6 thé tré lai
Allahabad vao budi chiéu cing ngay va nghi dém tai day.

Ngudi ta néi rang vua Kuru Nikakshu, cung thoi v6i Janaka, da roi tha
do6 cta ong tu Hastinapur dén Kaushambi. Nikakshu 1a nguoi k& vi Janmejaya
va nguoi 14p ra triéu dai Bharata ¢ day. Vua Satanika Paranatapa thudc triéu
dai nay. Con trai cida vua Udena (Udaya) la nguti cung thoi v6i diec Phat. Con
trai cia Udena Bodhiraya Kumara 14 mot phat t& thuan thanh hon cd vua
cha.Ong thinh ddc Phat dén khdnh thanh cung dién méi cia 6ng, Kokanada,
x4y dung tai Sumsumaragiri ¢ nuéc Bhagga. Pic Phat sau khi ngo trai xong,
thuyét phap cho thdi t, Ngai day nhitng phuong phap khé hanh khong dua
dén gidi thoat. Chinh Ngai da thuc hanh va da ching nghiém nhu thé. Dic
Phat tiép tuc gidi thich cho thai ti: 1a mot thién nam ti cdn cé chdnh tin,
tinh tdn, thing thin va cé stic khoé dé hoc tap c6 mot tay nghé viing vang,
cing thé mot ty kheo cling cAn c6 nhitng diéu trén dé dat dugc tri tué gidi
thoat.

Kaushambi thuong lién hé véi Mahabharata; tuy nhién trong nhung kinh
dién Phat gido tru6c day néi d€n mot con duong hanh huong bat dau tu
Kaushambi, sau nay tré thanh mot thanh phd cong nghiép. Thanh phé nay la
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mot trong sdu thanh phé 16n cla nhitng vuong quéc hiing manh nhat & Bic An
trong sudt thoi gian ddc Phat tai thé; nhitng thanh phé khac la: Champa,
Rajagriha (Vuong X4), Saketa, Varanasi, va Shravasti (X4 Vé thanh). Lac dé c6
ba tinh x4 16n dugc x4y dung 6 day: Ghositarama, Kukkutarama va Pavarika
Ambavana. Trong s6 nhiing tinh x4 nay hién nay chi con lai di tich cia tinh xa
Ghositarama. Mot tugng Phat bi mat dau ghi nim thd hai cha triéu dai
Kanishka dugc tim thdy & day. Nhiéu bia ky cta triéu dai Gupta vao thé& ky
thi 2-3, nhiéu dong tién, chudi hat, va nhitng d6 c¢6 nhé khac tim thay & day
da ung ho nhitng y kién trén. Kinh sach Phat gido néi gidi luat dugc cac chu
ting ¢ Kaushambi hanh tri nhu: khong dugc dao dat, chit cay, va khong néi
ld0. St sach ciing néi ¢6 mot tu vién ctia nhitng vi 4n si tai Kaushambi. Mot
trong nhitng kinh Vé da sém nhat (Shatapatha Brahmana) néi dén mot vi dao
su ngudi goc ¢ Kaushambi, cing thoi véi nhan vat ndi tiéng trong Upanishadd
la Udalaka Aruni.

Trong lan viéng tham Kaushambi diu tién, truéc khi ddc Phat roi ba vi
ty kheo Nandiya, Kimbila va Anuruddha, Ngai néi v6i ho rang:

“Nay céc ty kheo, ban chat cia tang doan l1a hoa hop. Ta tin rang céc
ong sé& thuc hién su hoa hgp nay biang cich tuan thi nhiing nguyén tic sau
day:

. Than hoa déng tra: cung nhau chia sé& chd &

. Loi hoa dong quan: chia sé v6i nhau nhitng vat dung c6 duogc

. Gi6i hoa déng tu: cing nhau tu tap giif gi6i

. Khau hoa vo trdnh: néi nhitng 161 hoa hop khong néi nhitng 16i gay

> W N

chia ré

5. Kién hoa dong gidi: chia sé nhiing kién gidi cia minh

6. Y hoa déng duyét: ton trong ¥ kién cia ngudi khédc, khong bit ngudi
khéc phai theo y kién ctia minh.

Mot tang doan tudn tht nhitng nguyén tic nay sé mang lai hanh phic
va hoa hgp. Nay cac ty kheo, hay thuc hanh luc hoa nay”

Céc vi ty kheo hoan hy tin tho 16i Thé Ton day. Pic Phat chao tam biét
va bdo cdc vi ty kheo tré vé, khi didc Phat dén canh rung Rakkhita gin
Parileyyaka. Sau khi hanh thién dinh du6i mot goc cay to, Ngai quyét dinh
trdi qua mua an cu sdp t6i mot minh trong khu ring.

Khu di tich trdi rong trong nhiéu ngdi lang. Kosam-Inam va Kosam-
Khiraj mang tén gong nhu nhiing di tich clia thanh phé Kausham (Kaushambi).
Thanh phé 1a tha phia cia Vua Vatsa, Udena, ngudi cung thoi véi dide Phat, va
dic Phat da thuyét nhiéu bai phédp tai ddy vao niam thd 6 va nam thd 9 sau
khi Ngai thanh dao.
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Tru da vua A Duc

Con dudng di qua nhitng thanh lu§ ctia thanh c¢d, va theo con dudong nay
di khodng mot ching ban sé thdy phia bén trai cia con dudng la tru d4d caa
vua A Duc 6 gitta cAnh déng, chung quanh 1a nhiing bic tudng ciia mot phdo
dai. Tru d4 nay khong c6 khic bia ky, nhung c6é rat nhiéu chif c6 ctia nhiing
nién dai sau nay, va cling ¢6 mot s6 hinh tron khong binh thudng trén tru da.
Tru d4 dung ¢ mot khu dan cu trong thanh phd, c6 thé 1a ngay gitta nga tu
ho#c tai mot quang trudng. Nhitng nén méng clia nhitng ngdi nha va nhiing toa
nha nam rii rdc chung quanh tru d4. Theo ngai Huyén Trang thi ddc Phat da
dén day, hai tinh x4 dudc xay dung dé ky niém su kién nay. Thanh phé van
sAm uat lién tue tir thé ky thd 8 TTL cho dén thé ky thd 6 TL. O géc phia Tay
nam c6 18 1a di tich cia mot cung dién. Ngay nay ching ta chi c6 thé thdy dugc
nén mong cia mot tru d4 A Duc, mot thanh cé va tinh x4 Ghositarama

Nhiing tru da khéc cta vua A Duc c6 dé cap dén nhitng ngudi cé vi tri
quan trong trong ton gido ¢ Kaushambi, hién nay van con ¢ thanh Allahabad.
Tru d4 nay c6 18 dugc dung & Ghositamara, mic du cd ngai Phap Hién ciing
nhu Huyén Trang néi dén 1a ¢c6 mot tru d4 nao khac 6 Kaushambi.

Tinh xa Ghositarama

Céach tru da vua A Duc khodng 500 mét vé huéng Pong nam, nim trong
mot canh dong, 12 nén méng cia tinh x4 Ghositarama, 14 mot trong nhitng noi
ndi tiéng, noi ddc Phat da tung trd tai day khi 6 Kaushambi. Tinh x4
Ghositarama nam ngay bén trong ctia nhitng bic tuong thanh Kaushambi, gan
cong phia Pong, va 1a tinh x4 doc nhat trong thanh, va ciing 1a tinh x4 duy
nhat duge xay dung trong thoi ddc Phat tai thé lai toa lac ngay trong thanh
phd.

Dic Phat thuyét kinh Upakkilesa, kinh Kosambiya, kinh Jaliya va nhiéu
bai kinh khac ¢ tai ddy. Ton gia A Nan cang thuong hay lui t6i Ghositarama,
nhu dugc dién ta trong nhiéu bai phdp ma ton gid A Nan da thuyét tai day.

Chiing ta biét dugec nhd nhitng bia ky tim thdy & day ghi lai ring vao
th& ky thd 1 TL, mot tu si tén 1a Phagol da cing dudng mot phién da cho chu
tdng tra tai tinh x4 Ghositarama “dé lam bé tho Phat, noi Phat cu tra”.

Nim thid ba cta triéu dai Kanishka, ty kheo ni Buddhamitra cting dudng
ba tugng Bod tat cho tinh x4 nay. Mot nit thi cha ciing dugc ghi lai trong bia ky
trén mot pho tugng Bo tat ndi tiéng hién nay ¢ Sarnath 1a dé ti clia mot vi ty
kheo tén la Bala. Khi ngai Phap Hién thiam Kaushambi (ddu thé& ky tha 5),
ngai thdy c6é nhiéu tu si trd tai tinh x4 Ghositarama, nhung dén ldc ngai
Huyén Trang dén day thi khu vuc nay da hoan toan d6 nat khong c6é ngudi 4.
Tinh x4 Ghositarama duogc tién hanh khai quat vao niam 1951 é§ Kaushambi. Cu
dan soéng & day tu thé ky thd 5 TTL cho dén thé ky thd 5 TL nhiéu 16p dia
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chat duge tim thay khi khai quat 1am cho nhiing duong nét riéng biét cta tiung
kién tric khé ma phan biét dugc mic di c6 nhiéu vét tich con lai kha ré rang.

Kién truc xay dung sém nhit ¢ day 1a mot thap 16n kich thude 25x 25m,
cong trinh xay dung dau tién trong thoi ky Gupta (thé ky thi 3 TTL?). Pay la
ngo6i thap ma ngai Huyén Trang da thay 6 Ghositarama, cao 61 mét ma Huyén
Trang tin d6 1a cia vua A Duc xay dung. Nén thap hinh vuéng, nhung sau
nhiitng 14n stta ddi, nhiéu hoc tuong dé dat tuong dugc thém vao, thap trd
thanh hinh da gidc. Thap c6 mot hé thong thoat nudc lam rat cong phu. Khong
xa thdp chinh m4y vé huéng Pong 1a nén méng cia mot thap nhé hon, thap
hinh chit nhat, v6i mot loat buc cAp dan lén thdap. Bén canh nhitng buc cdp nay
14 hai thap nhé ndi lién v6i mot chanh dién. Cé6 mot tru da sa thach da bi hu
héng, c6 1& duge dung vao triéu dai clia vua A Duc. Hoi gido da doi tru d4 nay
di chuyén dén thanh Allahabad. Tru d4 vua A Duc ¢ Allahabad vén dugc dung
¢ Kaushambi, va 12 mot trong nhiing chiéu chi cho nhiing quan lai tai
Kaushambi.

GAn thap la mot chdnh dién nhé xay rat kién cd, trong d6 c6 mot tugng
ngoi cta Hariti, mot nita than Yakshini, thuong hay &n thit tré con va da dugc
dic Phat gido hod; sau nay nit than nay tré thanh mot vi thanh bdo vé tré em.
Nhiing nha chiém bai Trung Qudc déu néi c6 nhiéu dién thd ni than Hariti
trong t4t ca tinh x4 Phat gido § An D9.

T4t cd nhitng cong trinh nay déu nim trong san cda tinh x4 chinh, va
chung quanh 14 nhiing ting phong, hién nay con lai nén méng cta 23 phong.
Céng chinh vao tinh x4 ndm & huéng Tay bic. K& dén 1a tinh x4 dugc bao boc
béi mot buc tuong day c6 chd dén 4 mét.

Ngon déi Prabhosa

Diic Phat da trai qua mua an cu thi 6 gin Kaushambi tai mot noi goi 1a
D6i Mankula, ngon d6i nay khong thdy nhic dén trong kinh tang hay ngoai
viéc néi dén la mot vung phu can cia Kaushambi. Béi vi 12 ngon do6i cao kéo
dai hang may cay sé bao quanh thanh phé véi nhitng déi nidi d4 cho nén goi 1a
Prabhosa., ching ta c6 thé dé& dang nhan ra né véi ngon doéi Mankula. D€ dén
Prabhosa, ching ta quay lai con duong ciat ngang bic thanh chinh, queo phéi,
roi di thang vé huéng TAy nam ching 4 cay s6. Con dudng chua dugc trai d4
nhung ciing khong dén ndi té 14m. Prabhosa moc siing siing giita vung thon
qué, tif trén cao ching ta c6 thé nhin thdy dong song Yamuna. Hang dong dugc
goi 1a ‘Clia s6 clia Sita’ ¢6 kha ning la dic Phat da 6 lai khi Ngai dén day. Khi
ngai Huyén Trang tham quan Mankuta c6 néi 1a da thay hang dong nay va hai
ngo6i thap gan d6, mot thap do vua A Duc xay dung, va mot thap ngai néi la
tho téc va moéng tay cia didc Phat, mic du hién nay ching ta khong con thay
d4u vét gi ctia nhitng di tich nay. Mot bia ky ghi ngin gon trén bic tudng cia
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hang néu rang nhitng mén qua dang cing dudong “cdc vi A La Han cia phai
Kasyapiya”

Nhitng ching c6 khdo c6 cho thdy ring nhitng miu nghé thuat cia
Kaushambi trong hinh thic nhitng bic tranh vé trén nhitng vat dung lam bing
gbm s béng (1000- 800 TTL) thudc vao thoi ky nguyén thuy. Nhitng mau trang
tri trén d6 gém dudng nhu 1a nhiing trang tri cd bdn va phan 16n 1a nhiing
duong ngang trén mép ctia nhitng chiéc binh gém, ddnh dau thoi ky van hod so
khai ctia nhitng cu dan dau tién. Nhitng d6 gom den trang tri ¢ phia Bac (600-
200 TTL) lién quan dén giai doan thi hai trong d6 1a nhiing cong trinh xay
dung diu tién bing gach. Sau thoi ky cha d6 gom den (175TTL-325TL) tuong
xiing v6i giai doan vén hoa ctia thé ky thi 3. Nhitng dong tién tim thay & giai
doan thi ba cho thay su lién tiép cia cdc vua: Mitras, ti€p theo d6 la cac vua
Kushana va Maghas. Svastika, Chakra, Nandipada, cdy va hang rao, nai véi
hinh trang lugi liém, voi, bo va Gajlakshmi va nhiéu hinh dugc ddc trén nhitng
dong tién cia Kaushambi. Con dudng nhién 14 vAn dugc st dung cho dén nam
300 TL va khu vuc nay van hién hitu cho dén nam 400 TL. Su hién dién caa
nhiing bdc thanh luy 1a mot ching thuc.

D6 sanh s ctia Kaushambi c6 mot vi tri quan trong trong lich st 46 gom
An Po. v6i ky thuat ché tao, ching ta c6 thé liét ké ching thanh ba nhém.
Nhém thi nhat 1a nhitng d6 1am bing tay, bang chat liéu dat sét dé tho, thinh
thodng cling c6 trang tri nhém thi hai 1a nhitng d6 gém lam bang dat toi xdp,
th& ky thd 2-1 TTL, nhitng hinh anh trang tri trén dé gom giai doan nay
thuong thé hién nhitng kh4i niém tritu tugng hon 13 hién thuc, phdn 4nh nét
dic trung clia nghé thuat bay gio qua y phuc, do trang sic v.v... Va nhém tha
ba dugc lam dep hon vé6i chat lidu biang dat sét x6p va phuc hdi nhitng hinh
anh nghé thuat cia Kushana bay gio, diac biét 1a nhitng hinh khudén mait.
Nhitng trang tri dic biét trén d6 gom giai doan nay la nhitng hinh nif than,
phu nit gic tay, nhitng vii cong, ngudi danh tréng doi mi cho thdy anh huéng
cia Shaka-Parthian. Nhitng dong tién va d6 sanh sd tim thdy & day hién nay
dugc trung bay tai Vién Bao Tang thanh phd Allahabad va Vién Bao Tang
Kaushambi G truong dai hoc ciua Allahabad.

Dia di€m néi chinh: Allahabad

Dan s6: 1.016.500 nguoi. Ma s6 buu dién: 211001. ma s6 dién thoai:
0532.

N&6i lién v6i hai qudc 16 2 va 27, Allahabad cdch Varanasi 7 cay s6 vé
huéng Tay. Cach Agra 433 km, Chitrakut 134 km, Delhi 64 km, Khajuraho 294
km va Lucknow 204 km. Allahabad c¢6 nhitng tuyén dudng tau hdéa dén cac
thanh phé 16n cua An Ps. San bay 16n va gan nhat 1a & tai Varanasi (148 km)
va Lucknow (215 km) trén duong di Chitrakut cach Allahabad 55 km la
Kaushambi. Pi theo quéc 16 s6 2 vé huéng Tay tu Allahabad di Bamauli (10
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km), trén duong Chitrakut, queo phai 1a con dudng dan dén san bay Bamauli di
Kaushambi (35 km). nhitng chuyén xe buyt khéi hanh khong thudng xuyén tai
duong Leader, Allahabad.

Allahabad véon cé tén 1a Prayaga, duge miéu td trong truyén than thoai
An Do nhu 1a ‘Tirtharaja’, viong qudc clia cdc thanh dia. Nam & nga ba cda ba
nhinh song: song Hing, song Yamuna va song Shravasti. Allahabad 1a mot
trong ba thanh phd biéu tugng cia ‘nhiing chiéc cAu ddn dén thién dudng’; hai
thanh phd kia 14 Varanasi va Gaya. Nhidu ngusi tit khip noi trén nuée An Do
kéo vé Allahabad dic biét 12 vao thoi diém thang Magha (thang giéng-2) dé
tdm tai diém gip nhau cia ba nhdanh séng, va cd mdi 12 ndm hang triéu triéu
nguoi d6 vé day dé tham du 1& hoi tAm 16n nh4t thé gidi., 18 hoi Kumbha Mela.
Su cao quy cua Prayaga dugc md td trong van hoc Vé da, trong truyén than
thoai An D¢, trong kinh tang, trong nhiing tdc phdm didu khic, trong van hoc
Phat gido va dao Jain, trong nhing tai liéu nuéc ngoai. Khu vuc § gitrta song
Hing va song Yamuna dugc goi 12 mons veneris cia nit than trai dat, va
Prayaga coi nhu 12 bo phan sinh sdn cia ni than. Pay la sy gidi thich vé
thuyét ngudn goc vii tru vé dia danh nay, cho riang Prayaga 1a biéu tuong trung
tdm cha su sang tao ra vi tru.

Chitng 6 km vé phia Pong nha ga xe lta Allahabad va gian khu vuc nga
ba cta cac nhanh séong la thanh Allahabad cao siing siing. Phdo dai duoc xay
dung bon tang do vua Hoi gido Akbar vao nim 1583 bén b song Yamuna, day
12 mo6t thanh 16n nhit do 6ng ta xdy dung. Thanh nay chay dai mot khu vuc
2773x 1418 m. Phan 16n phdo dai hién nay quan doi chiém déng va do d6 con
dudng nay cdm xe cd di chuyén cho dén géc dudng quanh dén tho Patalaapuri
va Akshayavata. Cong chinh ctia phdo dai c6 dung mot tru d4 béng cia vua A
Duc, danh d4au nam 232TTL, tru nay dugc di chuyén dén day tu Kaushambi
theo 1énh ctia Akbar. Tru cao 10.6 m c6 nhiéu sic 1énh dugc khic trén tru da
cung v6i bia ky viét bang chit Ba Tu do vua Héi gido Jahangir (1603-1622), vao
dip tay nay lén ngoi.

Dén tho Patalapuri, c6 thé di biang ngang qua mot ciia ¢ trong phaé
dai, rdt ndi tiéng vé nhiing huyén thoai va dic biét 14 cong ddc ciu trg cia
nhitng nguoi di dan. Du6i nén méng dén tho 1a 100 tru va rong 25.5 m x149.1
m. Bén trong dén c6 43 hop trang tri ky quiic cia cac vi than va nit than treo
trén cac céng va tran nha. Bén trong phdo dai 14 Akshayavata, mot noi té& tu
phé bién. Ngai Huyén Trang ciing c6 miéu ta cAy nay. Mic du hién nay khong
con dau vét gi cha cay nguyén thuy, tuy vay cay hién nay véi hai nhanh chiém
clt mot géc ctia dén tho Patalapuri.

Phia ngoai xa cia btc tuong phdo dai 12 mot tugng Hanuman, thidn Mait
khi. Pay 1a dén tho ctia Hanuman, du dén thd nay chi giong nhu 1a mot nha
kho. GAn md d4t cao 12 mot dén tho hién dai Shankar Viman Mandapam bon
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tang cao 39.6 m. Nhiing bic diéu khic Kumarila, Guru Jagat, Kamaskshi Devi,
Tirupati Balaji va Yogashastra Sahastayoga Linga trang tri bén trong.

Doc theo sdong Hing & khu vuc Daraganj, mot dén tho tén
Dashasvamedhika, nguoi ta tin ring day 1a vi tri ma Bhava Shiva Nagas, mot
triéu dai ¢ thé ky thd 3-4 TL, dd tidm va t& 1& than bing 10 con ngua. Hién
nay chi c6 mot ngoi dén nhé bén trong c6 nhiing tugng bi héng diat & san trong
cla ngdi dén.

Chitng 3 km vé phia bic ctia phdo dai, ndi lién véi con dudng Bandh
(Pap nudc), gdn ngan hang Gange 1a dén tho Naga Vasuki, biéu tugng mot di
tich c6 clia Naga Hrida (hé nuéc clia Ran). Nhitng hinh ran véi nghé thuat diéu
khic rat dep trén mot loai d4 den 1a nhiing tugng than chinh ¢ day. Pén tho
duoc ghi nién dai 1a thé& ky 18, khi vua Sridhar Bhonsle ctia xtt Nagpur sta lai
ngo6i dén. Su bd tri va moi truong chung quanh dén thd rat yén tinh, va xinh
dep.

Gan song Hing, trén duong tir thanh phd dén ngi ba song 1a dén tho
Rupa Gaudiya Math, ndm trén duong South Mallaca, § khu vuec Madhavapir.

Khodng 3 cay sd cach dén tho Naga Vasuki vé huéng Tay, c6 nhiéu noi
dé tham quan nhu Bhardvaja Ashram, Anand Bhaavan, nha thién vin, gan
vién bdo tang.

Kumbha Mela va Nga ba song

KumbhaMela 1a noi nhiéu ngudi tu hdi nhat trén hanh tinh nay. Lan
cudi cung ¢ Allahabad nam 2001 (ngay 9 thang 1- ngay 21-2) dat ky luc vé s&
ngudi quy tu vé day. Khoang 90 triéu nguoi dén tham du 1& hoi cia Hindu va
dé dugc tdm tai dong song linh thiéng, nga ba cta ba nhdnh séng, song Hing,
song Yamuna va dong song vd hinh Shravasti. Ctt mdi 12 nam, tinh theo thoi
diém trung hop cta thién vian, tdt cd nhitng ngudi hanh huong Hindu tdm tai
day v6i niém tin 14 got ria nhitng to6i 16i trong cudc doi. Thoi diém nay xéc
dinh béi chu ky chuyén dong cia hanh tinh va xdy ra ¢ mdi 12 nim mot lan.
Ngai Huyén Trang c6 tham du mot budi hop 1an thi 6 t6 chic ndm mot 1an cta
vua Harshavardhana tai Prayaga vao thang Magha ndm 644, 1a budi hoi thao
lan dAu tién trong lich st vé Kumbha Mela. Vao thé& ky thd 9 Shankaracharya
bat dau t6 chic 1& Kumbha Mela, sau bién thanh budi gép g& cia da than gido
An Dp vé6i cde dao si, tin db Hindu.

Cau chuyén vé 18 hoi Kumbha Mela lién quan d&n mot cdi Kumbha
(binh) chia rugu tién bat ti. Ma vuong ddnh nhau véi than dé tranh danh binh
rugu nay, cudc chién kéo dai 12 ngay, trong ldc giao dau thi bén giot rugu
trong binh bi tran va roi xudéng bon noi dé la: Allahabad, Haridvar (U.P),
Nasik (Maharastra) va Ujjain (M.P.). Nguoi ta tin ring mot giot rugu roi vao
ngd ba cia ba nhanh séng: Song Hing, Yamuna va song huyén thoai
Shravasti. Cudc chién 12 ngay la 12 nim cda tran gian, 1a chu ky t6 chdc 1&



113

hoi nay. Cd khodng 3 nidm, Kumbha Mela t6 chic tai mot noi trong bon thanh
phd trén. Nam 2003 & Nasik, 2004 ¢Ujjain, va 2010 ¢ Haridvar.

Nhirng thong tin can thiét

Nhiing trung tdm du lich: van phong du lich Krishna, 93 Dara Gani:
2602832; Pratap Tourist Agency, 50 duong Zero: 2402540-2607680; Vanura
Travel Agency, Maya Bazar, Civil Lines: 2624323-2623076.

Binh vién: Binh vién Dufferin:2651822, binh vién Motilal Nehru, binh
vién Kamla Nehru...

Ngan hang: State bank of india, Allahabad Bank, bank of Baroda,Canara
Bank, Union Bank of India.

Khach san- Nha nghi

Allahabad Regency, 16 Tashkent Road: 2601519 - 2601735, Kanha
Shyam, Civil Lines: 2420281 Fax: 2622164, email: info@kanhashyam.com;
Presidency, 19 —D Sarojini Naidu: 2623308-2623309; Yatrik, 33 S.P.Road, Civil
Lines: 2601713-14-2601509; Hoptel Samrat, 49 A/25A Mahatmagandhi Rd:
2604869-2604879...

Nha hang

Trong thanh phé c6 nhiéu nha hang #n véi nhiéu mén #n nhu
Continental, Chinese, An va tdt nhién 13 mén an truyén théng Mughlal.
Tourist Bungalow,Bars & Restaurant Tandoor Restaurant, Chicko Restaurant...
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8. RAJGIR (RAJAGRIHA-VUGNG XA), X
NOI PUC PHAT PO XA LGOI PHAT VA MUC KIEN LIEN

Vua A Xa Thé c6 mot con voi hung dit. Pé Ba Pat Pa, nghe tin dic Phdt
sé dén Vuong Xd, sdp xép thd con voi dién dé giét duc Phat. Khi dic Phdt dén
thanh pho, Pé Ba Pat Da lén ding trén cong thanh dé nhin duc Phdt bi voi
dien giét, nhung khi con voi hung d@ kia dim thdng vao diic Phdt, chi mot vai
cdu noi, Ngai da thudn hod duoc voi, va con voi dién da quy dudi chdn Ngai.

VI TRI VA BOI CANH XA HOI

Dan s6: 27,800. M4 s6 buu dién: 803116. ma s6 dién thoai: 06119

Rajgir (tén ci Rajagriha-Vuong X4 thanh), cich Bodh Gaya 92 cay sové
huéng DPoéng biac, ciach Patna 105 km vé huéng Pong nam, thudc thi tran
Nalanda, c6 thé d&n day bing nhiéu dudng. Khodng cach ti Varanasi di Rajgir
13 333 km. T4t nhién Rajgir ciing c6 thé d&én bang mot chuyén tau dia phuong,
nhung di bang xe buyt thi nhanh hon va ciing c6 § Gaya, Patna va Pawapuri,
diéu kién tu nhién cta khu vuc tao thanh tén thanh phd, ving nay doi ndi
chung quanh cho nén méi c6 tén la Girivraja.

Theo huyén thoai trong Ramayana, Vasu, con trai thi tu cia Brahma,
dang tao ho4, da tao nén Girivraja. Trong sudt thoi ky cia Mahabharata khu
vuc nay la trung tdm cda vua Brihadrath triéu dai Barhadratha; vi vua néi
tiéng nhat cta triéu dai nay la Jarasandha, c4u cia Krishna, ngudi thanh lap
vuong qudc Magadha (Ma Kiét DPa). Trong thoi ddc Phat, vua Tan Ba Sa La
(543-491 TL) dang cai tri xi¢ Ma Kiét Pa. Pdc Phat trén duong dén BDDT da
dén tham Rajgir 1an diu tién va ngai da gip vua Tan Ba Sa La & day. Vua rat
cdm phuc dic Phat nén da c6 gang thuyét phuc Ngai 6 lai. Pic Phat tir chéi
nhung hda 1a tré lai Rajgir khi Ngai thanh dao. Do d6 sau khi chuyén phép
luan & Sarnath dic Phat da dén Rajgir cung v6i 1250 vi ty kheo. Vua Tan Ba
Sa La chao dén dic Phat va chu tang, vua da cing duong tinh xa Trac Lam cho
Phat va chu tang. Pay 1a sé hitu dau tién cta ting doan va day ciing la mot
noi dic Phat thich tra lai.

Dic Phat da do cho vua Tan Ba Sa La trén dinh Linh Thgu. Khi vé gia
vua bi con trai 1a A Xa Thé giam va da chét ¢ trong nguc; tuy nhién sau d6 vua
A Xa Thé tré thanh mot dé ti thuan thanh cia ddc Phat. Rajgir 1a tha pha cha
vuong quoc Ma Kiét Pa va 1a mot thanh phé thuong mai néi tiéng cho dén doi
vua Udayin, nguoi ké& thita vua A Xa Thé (459-443 TTL). Udayin da roi tha phii
vé Pataliputra (Patna). Rajgir 1a thii d6 dAu tién trong lich sit An Do. Dic Phat
da song 6 day nhiéu nam. Ciing 6 day Pé Ba Pat Pa da nhiéu lan ham hai ddc
Phat, cd 1an tha voi say dé hai Ngai. Nhung dic Phat da thuan hoa voi say
mot cach dé dang. C6 1& su kién quan trong nhat xiy ra ¢ day la dic Phat hoa
do X4 Loi Phat va Muc Kién Lién.
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Lan dau tién dén Rajgir ddc Phat da & day 3 tuan. Sau lan d6 nhiéu
nguoi dén gip dé xin Ngai xudt gia. Pa s6 1la nhitng nguodi tré tudi cé hoc,
thudc gia dinh giau c6. Pdc Phat da lam 1& xudt gia cho ho va day nhiing vi
nay phuong phép tu tdp. Nhiéu thién nam tin nit khéac cling dén xin quy y tam
bao.

Mot hom, ton gid Kiéu Tran Nhu quy y cho mot nhém 90 ngudi. Sau 18
quy y, ton gid gidng cho ho vé Tam bao- Phat, Phap va Téng.

Ton gid Kiéu Tran Nhu néi: “Duc Phdt la bdc dda hoan toan gidc ngo.
Ngai thdy duoc ban chdt ciia cudc doi va cd vi tru. do dé Ngai khong con bi
troi budc béi tham lam, sdn hdn, si mé, sg hdai. Ngai la Bdc gidi thodt hoan
toan, tw bi va tri tué. Bdc Pao su la Phdt bao”

“Phdp la con duong dua dén gidi thodt, gidc ngd. P6 la con duong ma
duc Phat da day chiung ta dé vuot qua su tréi budc ciua tham, sdn, si. Con
duong nay dén dén an tinh, gidi thodt. T bi va tri tué la hat gidng cdn bdn
cta con duong gidc ngd. Pdy la Phdp bdo”

“Tdng la tap thé nhiing nguoi tu tdp hanh tri con duong gidc ngd. Néu ai
mudn gidc ngd gidi thodt thi hdy xudt gia, gia nhdp vao ting doan. Phdi quy y
tang bdo du cdc vi la ty kheo hay cu si. Pdy la tdng bdo”

Cudi cung Kiéu Tran Nhu néi: “Nay cdc thién nam ti! Hém nay cdc vi da
quy y tam bdo. Nho quy y tam bdo cdc vi sé khéng con lac duong cdc vi sé co
muc dich va huéng di dé dén dich la gidi thodt gidc ngd. Chinh téi cing da
quy y tam bdo cdch ddy hai ndm. Hém nay cdc vi phdt nguyén tu tdp cing
giong nhu téi. Chung ta hay cung nhau thuc hanh con duong gidi thodt dé lam
rang rd ba ngdi bdu nay.”

Vua Tan Ba Sa la cung v6i 600 tuy tung va khach ra khéi thanh dé dén
ddc Phat. Vua dua dic Phat va chu tdng vao trong sidn hoang thanh noi ¢6
nhitng 1éu da dugc dung d€ che ning. DPic Phat ngdéi 6 chinh gitta san,
chungquanh 1a chu tang ciing dugce chuan bi chu ddo. Vua va Uruvela Kassapa
ng6i hai bén Phat. Lé cing dudng trai ting t6 chic long trong. Vua Tan Ba Sa
La va tat cd khach trong cung déu an trong yén ling. Hon 6000 khach rat
ngac nhién bdi su an lac va binh thén cta ddc Phat va chu tang.

Sau khi dic Phat va 1250 vi ty kheo dung com xong, binh bat dugc mang
di rira va trao lai. Vua Tan Ba Sa La quay vé phia ddc Phat chap tay danh
18 Ngai. Hiéu dugc tAm y cia vua, dic Phat bit dau thuyét phap. Ngai gidng
vé Ngii gi6i 1a con dudng dem lai hoa binh, hanh phic cho moi ngudi va cho ca
qudc gia. DPiac Phat day:

“Gi6i thu nhdt la khong duoc sdt sanh. Git giéi nay sé truong dudng
duoc long ti.

Gi6i thi hai la khong duoc trom cdp. Moi nguoi khong duoc ldy tai sdn
ctia ké khdc.
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Gidl thu ba la khong ta dim. Nguoi da ldp gia dinh chi duoc quan hé
tinh duc véi vo/chong minh, quan hé véi ngudi khong phdi vo/chéng minh la
ta hanh.

Gidi thu tu la khéong duoc noi ldo. Khéng noi nhing Lot néi tao nén sy
chia ré va hdn thu.

Gi6i thi ndm la khéng dugc uéng ruou. Ruou lam cho tdm bi 6 nhiém.

Lé trai tang két thuc véi budi 1& cing duong Tinh x4 Tridc Lam. Sau dé
ddc Phat cung 1250 vi ty kheo roi khéi hoang cung.

Pic Phat da quyét dinh hai viéc quan trong trong lan gidng phép 6
giang duong Visakha tai nui Linh Thdu & Rajgir. Thi nhat 1a ton gia A Nan
tré thanh thi gid thuong xuyén cho didc Phat. Quyét dinh tha hai 14 ddc Phat
sé trd lai Shravasti an cu méi nam. Chu tang cling hoi y 12 sé tap trung an cu
tai Shravasti, va cac vi ty kheo di dén thua dic Phat vé y kién nay. Puc Phat
hoan hy chap thuin.

Sau khi Phat niét ban, vua A Xa Thé mang x4 lgi cia ddc Phat dén
vuong x4 xay thdp tho. Sau dé vai thang thi ky dai hoi két tap kinh dién dugc
td chiic 6 hang Sattapanni (hang That Diép). Pay 1a 1an dau tién nhiing 15i day
cua dic Phat dugc két tap dué6i su chu tri cua ngai Ca Diép. Trong dai hoi két
t4p nay, ton gid A Nan ‘da vén dé nhAat’ trung tung lai nhitng bai kinh. Nhiing
su kién nay dugc dién ta chi ti€t trong kinh tang Pali Chullavagga. Béi vi dai
hoi nay gom tat ca 500 vi A La Han cho nén dugc goi 1a Dai hoi Ngit Bach La
Han.

Phéap Hién khi dén An Do da d&n chiém bai ndi Linh Thduy, ngai cing
duong huong hoa, dot den tai hang dong; ngai tung kinh Surangama va & day
suot déem. Ngai thdy vung nay da hoang tan d6 nat. Ra khéi ngon d6i c6 mot
s0 tu si § tai tinh x4 Tric Lam. Huyén Trang, dén Rajgir vao giita thé ky thi 7
thi khu vuc nay da tré thanh hoang tan. Trong sé nhiing tinh x4, thap & day
chi con lai nén méng va nhitng bic tudng d6 nat.

Nhiing thanh tich ¢ day la Trdac Lam tinh x4 va Linh Thdu son. Tric
lam 12 mot khu vudn do vua Tan Ba Sa la cing dudng cho dic Phat xay dung
tinh x4, d€ céac phat ti c6 thé lui t6i nghe phap. Pidc Phat ciing trdai qua nhéu
mua an cu § day. Nhitng nha khéo c6 tim thdy ¢ day mot can phong, mot vai
ngo6i thap, va ho Karanda noi ddc Phat thuong tdm & day, va hién nay 14 mot
vudn nai v6i modt sé thi nhé. Cé con sudi & dudi chan ngon doi Vaibhara, con
sudi 16n nhat c6 tén 1a Saatadhara. Khodng 100 mét vé huéng bic cia ngoi
nhitng dén thd Hindu va Hoi gido mdi xay 12 modt con sudi nuéc néng, chay vao
mot hd 16n sau d6 chdy doc theo con duong phia bén phdi; hé nay cé tén la
Karanda dugc dé cap nhiéu trong kinh tang Pali va Sanskrit. Mot doan ngin
vé huéng nam ctia hd 12 mdt md dat 16n véi nhiéu bui cdy moc rat cao, chung
quanh 14 nhitng ngdéi mo cia Hoi gido. Mo dat nay ngudi ta tin 1a vi tri cta
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nhitng ngoi thap va tinh x4 cia Tric LaAm. Nam mot bén dong sudi 1a di tich
cia mdot bic tuong dd chin ngang con sudi, c6 18 12 mot con duong dap cao
truse day duge stia sang lai nhidu 14n sau nay. O phia Nam tinh x4 Trdc lam
¢6 dén tho Hindu va Jain. O phia Pong tinh x4 Huyén Trang c6 thay mot thap
do vua A Xa Thé xay dung. Bic tudng bang da bao boc cd thanh phé cd bi hu
hai vao thé ky thd 5 1a thanh luy cia vua A Xa Thé. Phia ngoai cia bic tudong
duge xay bang nhitng khoi d4 dai tir 1 mét dén 1.5 mét. Cudi céng phia Pong
clia d6i Vaibhara c6 sau con sudi nuéc néng, cé6 tén la Satadhara, nudc sudi rat
néng. Nhitng con sudi nay c6 tén Markandeya Kunda, Vyasa Kunda, Ganga-
yamuna Kunda, Ananta Kunda, Saptarshidhara , va Kashidhara. Sau nay
nhiing con sudi nay ngudi ta cho sat nhap lai va xay dung ¢ diy mot toa nha
mau hong, dén tho Hhindu Lakshmi Narayan.

Mot doan ngin phia trén Sataddhara, nim phia bén phai con dudng mon
la nén méng cta dén tho Mahadeva (Shiva), dan dia phuong goi 1a2 machan
‘thap canh’, cau tric xua 1a hinh chit nhat, dugc xdc nhan 1a noi & cha Pippala
dugc dé cap trong nhiéu kinh dién Phat gido va nhitng ghi chd ctia nhitng vi
hanh huong Trung Quéc. Trong mot s6 kinh tang Pali mo6 t4 hang Pippala dugc
duc 6 mot khoi d4, 1a chd tra cta ngai Pai Ca Diép, chu toa cta ky dai hoi két
tap kinh dién 1an thi nhat. Di theo con duong d4 nhé din dén mot con duong
doc ding phia Bic, mot buc thang cdp nhan tao dai ddn dén siu hang dong
(ngay trudc c6 18 1a 7 hang). Sdu thang sau khi Phat niét ban, dai hoi két tap
da dugc t6 chic tai day dé thong ké lai tat cd nhitng 16i day cta dic Phat.

Rajgir ciing 14 thanh dia cta dao Jain. Vardhaman Mahavira, t6 tha 24,
ngudi cudi cung da song ¢ Vuong xa 14 nidm. Theo huyén thoai ctia dao Jain,
vua Tan Ba Sa La va A Xa Thé 1a nhiing tin dé cia dao Jain; tén ctia ho dugc
dé cap dén trong kinh sach Jain la Shrenika va Kunika. Thanh phé nay ciing
dugc xem la noi sanh cta gido cha thda 20 cia dao Jain Muni Suvrata. Chi ¢6
duy nhat mot di tich cia dao Jain ¢ day la Maniyar Matha dugc nhan ra é mot
dién tho bang gach hinh tru, § khu trung tdm cta thanh phé c¢6. Theo truyén
thong clia dan dia phuong thi noi nay la dé cing t& Mani-naga, vi than bao vé
thanh pho Vuong x4. Pén tho dao Jain bao boc chung quanh 14 nhiing ngon do6i
nén rat thu hat khach tham quan va ngudi hanh huong.. trén dinh ngon doi 1a
mot dén thd dao Jain mé6i xay dung, dén Adinatha. Khu vuc gin d6 ciing cé
nhiéu dén thy Jain tudng niém cdc vi t6 su, trong s nay néi tiéng nhat 1a
Rishabahdeva, Parshvanatha, Mahavira, Sambhavanatha Adi Jina va
Neminatha.

Pi chitng 200 mét vé huéng Pong Nam cia Satadhara ching ta sé gip
céng phia Bic ctia bic tudng thanh Vuong x4 & gitta déi Vaibhava va Vipula.
Chitng 1 km vé phia Nam ching ta gip Maniyar Math, mot bidc tuong da va
kién tric bang gach hinh tru cao 6 mét, trang tri nhitng hinh anh bang via
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chung quanh, dugc lgp biang nhitng tAm ton bing thép hinh nén va mot sd kién
tric phu khac. Tuong Hindu thuong thay & nhitng dén thd khéac ciing dugc tim
thdy & day, cho thiy ring truéc day la mot tu vién cha Hindu, c6 thé 1a dén
tho cia Maninaga, dén tho ‘than ridn’. Nhimng di tich khdo c¢§ cho thdy ring
trong sudt thoi ky didc Phat va vua Tan Ba Sa La, § day 14 mot noi rat phd
bién cho nhiing 18 t& tu va hoi hop. Thoi ky Phat gido va dao Jain thinh hanh
déu c6 nhiing di tich & day. Theo con duong vé huéng Tay bic cia Maniyar
Math c6 hai hang dong é phia Nam ngon doéi Vaihara, tén 1a Sonbhandar, xay
dung do t6 ctia dao Jain la Vairaseva. Bén trong hang phia Pong, 6 phia Nam
bic tuong, cé6 sdu tuong t6 su dao Jain duge khidc ndi dién hinh 1a
Padmaprabha, Parshvanatha va Mahavira. o) hang phia Tay hién nay c6 dat
mot bic diéu khic trén da den hinh cta nhiing vi t6 ctia dao Jain 6 mdi mit.

Di theo con 1§ chinh vé huéng Nam chitng 1km tit Maniyar Math, ching
ta s& thdy mot khu dat rong chirng 60 mét vudng chat da rao chung quanh, va
mot bic tuong day 2 mét va mot phao dai hinh tron ¢ géc, day la ‘nha tu caa
vua A Xa Thé’. Bac thang cdp bing d4 din dén hai ngdi thap lién hé dén vua
Tan Ba Sa La. Khu vuc nay duge xdc dinh 14 nha tu cta vua A Xa Thé& da bat
giam vua cha Tan Ba Sa La, vua da chét trong nguc. Nguoi ta néi ring tif nha
th vua c6 thé nhin thdy dic Phat ngoi thién trén dinh Linh Thiu. A Xa Thé
cung v6i Pé Ba Pat Da da 4&m muu giét dic Phat bang cdch tha voi say dé giét
Ngai. Sau khi vua Tan Ba Sa La chét khong 1lau vua A Xa Thé& hoi han va da
quy y tré thanh mot phat ti thuan thanh. Poan dudng véi nhiing buc cap d4 ti
chan nii 1én dén dinh ngon Linh Thiu 14 do vua TAn Ba Sa La xay dung, dén
thé& ky thi 7 khi ngai Huyén Trang dén day con dudng van con tot.

Tinh xa Jivakamravana

Pi doc theo con dudng dén mot thi tran, ching ta sé gip nhiing nén
mong cua tinh x4 Jivakamvana do vua A Xa Thé xay dung. Ciing theo dudng
chinh di vé huéng Nam dén ngi ba. Con dudng bén tay trai sé din dén mot
khu riung, va nhiing di tich cta tinh x4 Jivakamvana, vuon xoai cua Jivaka noi
dic Phat thich nghi & thung ling nay. Jivaka 1a thay thudc clia vua Tan Ba Sa
La, sau nay tré thanh dé tu ctia ddc Phat. ong ciing da chitavét thuong cho dic
Phat khi Ngai bi Pé Ba DPat DPa lin d4 ham hai. Theo luan gidi, mot hom
Jivaka suy nghi: “Ta dén tham didc Phat hai ba 1an mdi ngay. Linh Thiu va
Tric Lam thi lai cdch xa. Vudn xoai clia ta lai gan hon. Tai sao ta lai khong
xay dung mot noi nghi cho dic Phat?” Do d6 6ng da xay dung mot tinh x4 goém
nhiéu phong, chd nghi ban dém, ban ngay, va huong that cho ddc Phat chung
quanh vudn xoai c6é tuong rao cao bao boc. Nhitng tai liéu ¢6 déu cong nhan
rang tinh x4 Jivakamvana & cong phia Pong ctia Rajgir, va du khach dé€ y truée
khi dén Jivakamvana 14 mot con dudng cit ngang mot mo dat dai va qua mot
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cay cau. Nhing di tich cda tinh x4 Jivakamvana dugc tim thdy véi 4 sédnh
dudng va nhiéu phong & cudi phia Pong ctia Vuong x4 thanh.

Tinh x4 Jivakamvana la noi ddc Phat thuyé&t bai phap quan trong, kinh
Samannaphala (Kinh Sa Mén Qua-Truong Bo Kinh). Mot dém tring sang rat
dep, vua A Xa Thé& dén viéng dic Phat tai tinh x4 Jivakamvana, vua di ngac
nhién trudc su yén ling cua mot hoi ching dong. Vua A Xa Thé& da giét cha
minh, trong long thudng lo ldng khong yén, vi thdy minh qua tdi 16i va nghi
ring c6 18 sau nay chinh con trai ctia vua la Udayibhadda s& giét minh nhu
vay. Hiéu dugc nhitng hau qué ciia nhitng tham vong thé gian thuong mang lai
dau khé, vua da di dén dé héi ddc Phat vé két qua hién tai thiét thuc vé sa
moén qua. Va ddc Phat da tra 1oi bang mot bai phap dai chi ré con dudng tu tap
cia mot sa mon. Pdc Phat cing da thuyé&t hai bai phdp quan trong khac & tai
day, cd hai déu thuyét cho Jivaka. Bai diu tién 1a Jivaka Sutta (Kinh Jivaka-
Trung Bo kinh), Ngai gidi thich cho Jivaka vé truong hgp nao vi ty kheo duge
an thit, va trong bai phap tha hai Ngai gidi thich vé ngudi phat ti tai gia quy
y tam bdo va giit gin nam gi6i. Tinh x4 Jivakamvana dugc tim ra va tién hanh
khai quat nidm 1954. Mic du chi con lai nhitng nén méng, nhung trong kién
tric tong hop clia tinh x4 ciing con lai ba bic tuong dai gidn lugc.

Ngon doéi Gridhrakuta

Chay theo con duong song song véi bic tuong thanh & phia Pong, ching
ta sé dén Maddakuchchhi du6i chan ngon déi Gridharkuta (Pinh Linh Thdu
Son). Puc Phat da thuyét kinh Phap Hoa va kinh Bat Nha & day.

“Cé tri bdat nha ba la mat da thi dai than chu, thi dai minh chu, thi vé
thuong chi; nang trw nhdt thiét kho, chon thiét bat hu; cé thuyét bat nhd ba la
mat”

Di xuéng con dudong thoai thodi tif dinh Linh Thdu ching ta s& bang
ngang tu vién Mardakukshhi. Chinh ¢ day hoang hau Vi dé hi da muén pha bd
cai thai ba dang mang vi theo tién dodn 12 dda con sau nay sé giét vua cha.
Thé Toén lan dau tién dén day Ngai bi Dé Ba Pat Pa lin d4 lam Phat bi
thuong. Trén dinh Linh Thdu Son DPic Phat da hod do cho vua Tan Ba Sa La.
Sau khi di qua doan dudng d4 hep ching ta s& dén nén méng cia huong that
caa Phat tai Linh Thdu son. Tang da nhé ra trén dinh nhu hinh cdai miéng
chim ung cho nén ngon nuii ¢6 tén la Linh Thiu. DPdc Phat da trai qua nhiéu
mua an cu trong hang da ¢ day. C6 hai hang dong thién nhién hinh nhu mot
ngdi nha bang d4, trong d6 tim thdy mot tAm bang sanh c6 hinh bay vi Phat
qua khi va Phat Di Lac, hién nay dang trung bay ¢ Vién bao tang Nalanda.
Bén ngoai hang dong 1a cdu tric cia bic tuong d4 16n ma truéec day da tiung
hién hitu. R4t nhiéu di tich cia Phat gido nam rii rdc é khu vuc nay. Piéu nay
rat don gidn vi Linh Thdu vén 1a noi ddc Phat rat thich ¢ va ciing 1a noi ddc
Phat thuyé&t nhiéu bai phdp quan trong.
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Hinh mom d4 ¢ nidi Linh Thiu

Tham Rajgir vao thé ky 13, Dharmasvamin néi rang Linh thiu c6 rat
nhiéu loai thd &n thit nhu hé, gdu den, gdu nau. D€ de doa nhiing con thd di
nay nhitng nguoi mudén dén dinh Linh Thiu phdi danh tréng, théi tu va va
dem theo nhiing 6ng tre dé c6 thé dot lia. Mot tuong Phat thé ky thi 6 TL
dugc tim thay ¢ Linh Thdu, hién nay dang dugc trung bay tai Vién bdo tang
khdo c¢6 ¢ Nalanda. Sau khi chiém b&ai Linh Thdu, du khach c6 thé di xudng
bang con dudng thoai thodi. Con dudng niy ngay xua vua Tan Ba Sa La da
lam, mé#c du hién nay da sta sang lai rat nhiéu. Hai nén méng cia hai ngoi
thap nam doc theo con duong . Theo ngai Huyén Trang, thi mot trong hai thap
nay danh dau noi vua xuéng ngua trong lan viéng ddc Phat diu tién. Thap tha
hai d4dnh d4u noi vua di mot minh tré lai viéng dic Phat.

Nhirng bic tudng c6 cia Vuong Xa thanh

Di thém chiing hon 1 cay s6 doc theo con dudng chinh, ching ta sé dén
mot doan dudng deo hep gitta déi Sona va Udaya, ndm & c6ng thanh phia Nam
cia Vuong X4 thanh, noi ddc Phat da nhiéu lan di qua. Toan bd bic tudng
thanh chay dai hon 40 cay s6 trén hai ngon ddi, mic dau c6 nhiéu doan tudong
thanh hién nay khong con. Di theo doc bic tudng thanh ching ta nhin thay
cdnh dong qué cta Ma Kiét Pa rat dep. Ngay xua, khi ddc Phat tra tai
Dakkhinagiri, ngon d6i phia Nam, gan Rajgir, Ngai ding nhin nhiing canh
dong lia chin vang, nhitng b ruong dip chia thanh nhitng thira ruong hinh
vuoéng, dic Phat da bdo ngai A nan rang y cia cdc vi ty kheo may theo hinh
nhitng thita rong nay. Lic bdy gio nhitng thira ruong hinh vudng hoidc hinh chit
nhat dugc chia ra bang nhitng bd dé. Ngay nay y cta ty kheo vin giit nguyén
truyén thong nay.
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Thap Shanti

Roi khoi tinh x4 Jivakamvana, di theo con duong ci dén Linh Thau, di
vé huéng Pong, 12 mot con dudng dan dén mot ngdi thap méi biang da trang ,
thap cao 50 mét do mot tu si ndi tiéng ngusi Nhat thudoc phai Nipponzan
Myohoji, tén Nichidatsu Fuji xdy dung nam 1969. Nim trén dinh ngon déi
Chhatha, v6i m4i vom biang d4 sa thach 16n, thap Shanti biéu tuong cho hoa
binh thé& gidi. Thap ndm trén ngon doi rat cao nén tir diy du khach c6 thé
nhin khip ving néng thon rat dep. Doi dién vé6i thap 1a tu vien Saddharma
Buddha. Chung qunh mai thdp 1a bon pho tugng vang: tugng dan sanh, thanh
dao, thuyét phap va niét ban. Cé6 mot cap treo (600 mét) dén thap Nipponzan
Myohoji (tir 10 gis — 17 gio; gid 20 rupees) mang ban lén dén dinh ngon déi.

Théap Hoa Binh & Rajgir

Lé hoi 6 Rajgir

Lé hoi nay duge t6 chidc cid ba ndm mot 1an trong sudt cd thang nhuan
(Malamasa). Tu ngay xua da cé truyén thong té chic nhitng 18 hoi ton gido rat
quy md. Rajgir 14 noi duy nhat t6 chic nhitng hoat dong va 1& hoi ton gido vao
thang nay. L& hdi nay duge minh hoa trong vin hoc c6 tich An d¢ véi ddy mau
sic, v6i nhiéu hinh thic 1& nghi t& tu, bao gdm cd nhin &n va séng don gidn.
Sau khi doc lap, chinh quyén ciing tham du dé t6 chdc 1& hoi. Véi su ting
nhanh cia du lich, va tin nguéng ton gido, ci triéu du khach, nhiing tin d6
Hindu, phat t& dén day vao thang nay dé cdm niém noi linh thiéng nay. Suét
cd thang nhitng dich vu nhu binh vién, nha thuong, d6n cdnh sat, nha nghi,
cung cdp nudc, dién, phuong tién di chuyén, dién thoai, net md clta thudng
xuyén dé phuc vu du khach. Nhitng chuong vin nghé, mda, trién 1am va nhiéu
hoat dong khac dugc t6 chic tai 1& hoi. Chinh quyén Ung hd ngan sach 1a 5
triéu rupees cho 1& hoi nay. Mic dau nhu vay nhung nhiing khich hanh huong
dén day van khong thod méan; that ra ho b4t mén vé viéc quan ly va lam dung
s0 tién nay. Nhé6 rang, Bihar 1a bang néi tiéng vé héi 16 va tham nhiing.
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Khéach san-Nha nghi

GAan bén xe buyt, Hotel Anand: 06119-225030 va Ajatashatru: 225273,
gan subi nuéc néng la nhitng nha nghi ré tién nhat, véi nhitng cin phong toi
tam gia 100/200 Rs. Chua Burmese: 225024. Bangali Buddhist Society Temple
k& bén chua Burmese c6 nhiéu phong cho khach va tuy hy cing dudng. Hotel
Siddharth: 225216 & cho Kund. Hotel Tathagata Vihar: 225273 va Hotel
Gautam Bihar: 225273 nim giita bén xe buyt va nha ga xe lia. Hotel Rajgir:
225266 c6 san vuon, phong c6 nha tdm. Nha nghi Digambar Jain, Svetambar
Jain, Anandabai va Sundar Shah

Khach san Centaur Hokke: 255245, Fax: 255231,
email:centaur@sanchar.net.in, chi yéu la danhcho nhiing khdch hanh huong
ngudi Nhat, cach sudi nuéec néng 3 km vé huéng Tay dugc xem 14 khach san
hang sang nhat & Rajgir mdi phong gia tir 90-125 d6 la mot ngay (4500-6000
Rs)

Thic an

Nha hang an 6 day thay d6i theo tiing mua. Hau hét du khach dén
Rajgir theo dang du lich tron géi. Dhabas va nhitng nha hang &n gan bén xe
buyt phuc vu cho dan dia phuong. Nha hang Green Hotel: 225352 nim 6 cudi
khu bdn 40 quan, c6 nhiéu mén &n Continental, Chinese, va India véi gia phai
chang.
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9. NALANDA, TRUONG DAI HOC PHAT GIAO NOI TIENG

Nim gan ngdi lang Baragaon (thi trd&n Nalanda), 14 nhiing di tich cuia
mot truong dai hoc dau tién trén thé& gisi. Trudng dai hoc Nalanda thanh lap
vao th& ky thd 5 TL. C6 thé dén day biang dudng bo, cach Patna 95 km vé
huéng Pong nam, cdch Rajgir 13 km vé huéng Bic, hay 13 cay so tu
Biharsharif, dan s6 1a 250.000. C6 thé di bing xe taxi, mini buyt, auto
richshaw tir Rajgir dén Biharsharif. C6 mot chuyén xe buyt chay thudng xuyén
tit Patna di Biharsharif. TU tram xe buyt hay ga xe lta dén Nalanda chi hon 2
cay s6. San bay gan nhat § Patna (93 km), ga xe lta dia phuong Bakhtiyarpur
niam trén tuyén duong Delhi — Howrah, 38 km, di tiép tuyén xe lira dén
Nalanda.

Nalanda nam trai dai trén mot khu dat rong 14 hécta gom 11 tinh x4,
va 5 ngdi chuia. Nhitng con duong nhd biang d4 dan chéo nhau khip ca khu vuc.
Thap ngai X4 Loi Phat 14 mot cong trinh kién tric hung vi nhit nam & phia
Nam, chi mot vai phit di bo ti cong chinh. Ngoi thap 16n nay xay dung dé tho
x4 10i cia ngai X4 Lgi Phat. Cdc méit cha thap déu cé nhitng hoc tuong dé dat
tuong Phat hodc Bo tat. Di 1én loat thang cap 14 mot chanh dién c6 tho mot
tuong Phat rat 16n. Nhitng di tich con lai § day cho thay c6 rat nhiéu phong
nhé v6i nhitng hanh lang rong ¢ trude. Mdi khu nhu vay déu c6 mot chanh
dién va c6 tho tuong Phat 16n. Mot cai 1o rat 16n ciing dugc phat hién, day
chinh 14 nha bé&p dé n4u an cho sinh vién. Di tich dai hoc Nalanda nim trong
danh sach Di sdn vdn ho4 thé gi¢i cia UNESCO. Nhiing cudc khai quat vao
nhitng thap nién 1860 do Alexander Cunningham din dau da tim thdy & day
mot con ddu véi dong chit Sri Nalanda Mahavihara Arya Bhikhu Sanghasya

Dic Phat thuong hay dén Nalanda va & lai vudn xoai ctia Setthi
Pavarika. Hai vi dai dé tir cia Phat 1a X4 Lgi Phat va Muc Kién Lién goc & tai
day. X4 Lgi Phat, dé nhat tri tué, ngudi c6 vi tri rdt quan trong trong ting
doan, nhap niét ban & day. Mic du Nalanda 12 mot trong nhiing noi néi tiéng
nho su hién dién cha ddc Phat 6 day, nhung sau nay Nalanda dic biét ndi
tiéng nho truong dai hoc Phat gido c6é cung tén thi tran, dai hoc Nalanda, va
da dat d&n dinh cao ctia Phat gido phat trién 6 An D¢. Tén Nalanda c6 thé
xudt phat tir mot tén cia Phat trong doi qua khi, khi d6 Ngai 14 mot hoang dé
ma thu phua ¢ tai day. Nalanda c6 nghia 1a ‘b6 thi ba la mat’. DPic Phat da 6 lai
day nhiéu lan trong vudn xoai ma 500 thuong nhan di cing dudng cho dic
Phat. Truong dai hoc Phat gido Nalanda néi tiéng sau nay déng mot vai tro
quan trong cho Phat gido sau nay. Huyén Trang dé cap dén s6 lugng tinh xa va
thap ddanh dau noi ddc Phat thuyét phap. Trong mot chuyén viéng thiam
Nalanda dic Phat da thuyé&t phdap cho chu thién va loai nguoi trong ba thang,
c6 mot thap tho téc va mong tay cia Phat duge xdy dung vao lac do.



124

Thanh 14p vao thé ky thd 1 TTL, Nalanda 14 mot noi dén dé chiém bai
va hoc héi, didc Phat da dén day nhiéu 1an. Nalanda néi ti€ng vi day 1a mot
truong dai hoc dau tién c6 uy tin vao thién nién ky thi nhat. Pdc Phat 1an dau
dén day dé hoc vé6i nhitng dao su bay gio. Tham chi trong chuyén di cudi ti
Vuong x4 dén Pataligrama (Patna), dic Phat ciing da ghé qua Nalanda. Theo
tai liéu str, Huyén Trang tin ring sé di c6 tén Nalanda 1a do long tir bi bo thi
vo lugng ctia ddc Phat trong nhitng doi qua khd. Theo kinh dién cia dao Jain
thi Nalanda 12 ngoai 6 nim phia ngoai clia Vuong x4. Theo kinh tang Pali thi
c6 nhiéu gidi thich vé Nalanda, chii yéu 1a nhitng 14n viéng tham cta dic Phat
va ¢ lai Nalanda mot noi rat thinh vugng, tru phd va ciing c6 dé cap dén vudon
x0ai ctia Pavarika. Vua A Duc da cing dudng va danh 18 thap ngai X4 Loi Phat
¢ Nalanda, va xdy mot ngdi chua tai thap nay. Ngai Long Tho, mot luan su dai
thita ndi tiéng cda thé ky tha 2 TL, da day tai day va sau nay tré thanh tu si.
Suvishnu, mgt Ba La Mo6n, ngudi cung thoi véi ngai Long Tho, nguoi ta tin
ring da xay dung 108 dén tho ¢ Nalanda.

Vao thé ky thd 7 TL, ngai Huyén Trang da dén day hoc va ciing la gido
su ¢ day trong 5 nam, lic d6 ¢ day c6 trén 3000 gido su, va hon 10000 sinh
vién va tu si, vA mot thu vién véi hon 9 tridu ddu sach. Ngai c6 tén An Do 1a
Mokshadeva, sau khi ngai roi dai hoc Nalanda moi ngudi vAn nhé dén ngai.
Huyén Trang da dén hoc vé6i Shilabhadra, mot dao su ndi tiéng va 1a ngudi chi
tri tu vién. Chu tang dugc su cing duong cua ca 200 ngdi lang, va thu vién &
day da thu hat rdt nhiéu ngudi tu nhiéu qudc gia nhu Malaysia, Indonesia,
Chiana va Korea. Nhitng ky thi tuyén cho sinh vién rat khé khan, chi 7-8 phan
1a bi rét trong nhiing ky thi tuyén sinh. Mot vai nidm sau Huyén Trang, mot
nha chiém bai Trung Quéc khac 1a Nghia Tinh da d&én An D nam 673 va ciing
da dén hoc tai Nalanda. Ngai ghi lai rat chi tiét cudc sdng cta chu ting & day
va chuong trinh gidng day, cung v6i nhitng kinh dién Phat gido gdm cd nhiing
bo mon logic, siéu hinh hoc va van pham Sanskrit. Tu thé ky thd 8 dén thé ky
12 cac vua Pala va Sena cai tri vuing Pong An rat ung ho cho Nalanda. Trong
sudt triéu dai ctia Devapala dau thé& ky thi 9, Nalanda da dat dé€n dinh cao cia
su hung thinh, néi tiéng. Nhiéu s than cdc nuéc dén dang ting nhiéu qua va
cing dudng cho dai hoc Nalanda, va ho ciing di c6 nhiéu ting phdm dén
nhitng truong khac nhu Oddantapuri va Vikramshila & thi tr&n Bhagalpur cta
Bihar. Du6i doi cac vi vua Phét gido, Nalanda dugc su ung hé manh caa vua
chaa va phéat tu.

Nhiéu hoc gid quy tu vé noi day d€ mong muén hoc héi gido 1y vi diéu
cia ddc Phat. Huyén Trang va sau nay la dé ti cta ngai Hwui-li, nguoi dén
day hoc vao thé ky thua 6 va thi 7, da ghi lai tat ca rat chi tiét. Thi tuyén sinh
rat khé, chi hai nguoi trong s6 10 nguoi dau. Nghé thuat hung bién, dién gidng
trude cong ching, va nhitng modén hoc thé tuc nhu toan hoc, y hoc ciing duge day
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¢ day. Luan bién la mon chinh tai day, gido ly thudng dugc dua ra dé tranh
luan. Trong s6 nhiing hoc gia néi ti€ng cia An Po duge dao tao tai Nalanda la
*Long Tho, Thanh Thién va Tran Na.

Nalanda c6 dnh huéng rat 16n trong viéc truyén ba Phat gido sang Tipet.
Vao ha ban thé ky thd 8 vua Tipet da moi hoc gid néi tiéng Shantirakshita dé
lam c6 van tinh than, vi nay da song & Tipet nhiéu nam va chét ¢ day vao
nidm 762. Sau d6 Padmasambhava ti Nalanda sang Tipet dé truyén ba Phat
phédp va da lap ra Lat Ma gido ¢ day. Tuy nhién, Atisa Srijnana Dipankara,
hiéu truéng truong dai hoc Vikramshila, da gitup d& Tipet dé tai lap lai Phat
gido vao thé ky 11.

Nhu ngai Huyén Trang miéu td, Phat gido dan dan bi suy tan khi ngai
dén An Po; tuy vay nhiing trung tdm nhu Nalanda vin dang ph&t trién va
hung thinh. Ngai cling néu 1én su phéat trién cia Phat gido Mat tong va tu
tuéng triét hoc cia Ba La Moén va d4nh huéng ctia Kumarila va Shakaracharya.

Do hod hoan va su chia ré trong nhitng hé phai Phat gido va su hdi sinh
cia Hindu da dua Nalanda dén bo vuc cta su diét vong. Va diéu d6 da dén khi
nhitng tén xam luge Hoi gido da c6 nhiing cudc can quét huy diét toan bod
Nalanda. Mot s6 it kinh sach gia tri dugce chu ting trén thoat trong nhiing 1an
tdn cong dit doi cha Hoi gido nén khong bi thiéu huy. Theo mot gido su Phat
hoc tén 1a Taranatha, nguoi Thé Nhi Ky (Hbi gido) chiém toan bo Ma Kiét Da,
tiéu huy tdt c4 tu vién, cd dai hoc Nalanda. Nam 1235, chi hai tinh x4 con sét
lai, sau d6 cling bi tiéu huy. Cu6i thé 13 Nalanda tré thanh mot déng d6 nat va
khong ai biét dén.

Vao dau thé& ky 19 Nalanda, mdt chuyén bién méi cta lich st bat dau
nho nhiing thong tin cia Buchano-Hamilton, nguoi da mo6 ta nhiing di tich va
nhiing tugng caa Phat gido va Hindu dugc phat hién tai Nalanda. Nhirng thap
nién cua 1860 Alexander Cunningham xac dinh dugc vi tri cia Nalanda; va
nam 1915-1916 Vién khio ¢8 hoc An Do da tién hanh khai quat, va két qua 1a
nhiing di tich hién nay.

Nhiing di tich khéng 16 ctia Nalanda bi vii sau duéi long dat trong nhiéu
thé& ky. Nhitng tu vién da trai qua nhiéu giai doan hung thinh, va mot toa nha
cao 9 tAng dugc tim thay. Ngay nay ching ta dén Nalanda thdy dugc mot khu
di tich rong 16n, nhiéu noi cing van con chic chidn chd khong phai chi 1a
nhitng nén méng nhu nhitng di tich khac.

Nhiing di tich cha 11 tinh x4 va nhiéu thiap do nhiéu vua xay dung qua
nhiéu thoi ky, chinh 14 bang gach d6, dugc tim thay tai day, ciing nhu nhiing
bac thang cap 16n, thu vién, gidng dudong, ky tuc x4, phong 6c, bép va giéng.
Toan bd kién tric gom nhiéu tang, dugc xay bang gach cing trén nén cao, véi
nhitng trang tri hinh tugng Phat ciing nhu nhiing vi than Hindu, va nhiing
hinh tugng chién binh, vii cong, thi vat va chim bang vira hd. Nhiéu tinh x4
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noi lién tir phia Nam cho dén huéng Bic, c6 céng bdo vé § clia phia Tay; ting
x4 dugc bo tri chung quanh san hinh chit nhat ¢6 mot hanh lang rong. Déi dién
v6i cong vao, mdt chanh dién dugc tim thdy & ngay trung tdm cta cong phia
Dong, ¢ day chic chian c6 mot tugng Phat rat 16n. Nhitng dudng cong dan nudc
thdi dén phia Pong va c6 nhiéu buc cdp din dén cac ting. Day dién thd nim &
huéng Tay ctua tinh x4 bén trdi c6 mot khoang dat rong, c6 mot chanh dién
nhé. Céc tinh x4 duge danh d4u tir s6 1 dén 11 tir phia Nam sang phia Béc, con
dudng tir céng vao tinh x4 s6 1 dé€n 4 & cudi phia Nam khu di tich. Con dudng
sang phia tdy di qua mot khu dit trong dén dién tho 16n nhit, dién tho s6 3.
cong trinh kién tric dé sd nay nim ngay gilta san ¢ phia T4y nam chung
quanh 14 nhiing thap nhé do nhiing phat t& hanh huong lam. Chéic chin la
ng6i thap do vua A Duc xay dung nhung da dugc siia sang lai nhiéu lan. Nhiing
ngdi chiia von 12 nhitng cong trinh kién triuc nhé xay lién két v6i nhau trén
nhitng moé dat 16n. Ngudi ta néi rang chanh dién ¢ trén cao huéng vé phia Bic
trudec day c6 mot tugng Phat rat 16n. Tu trén dinh ching ta c6 thé nhin thay
toan canh cia khu vuc nay, dic biét 1a rat dep vao budi toi lic lén den. Vé
huéng Bic cta thap, nhiéu kién tric bo tri thdng hang, mbdi noi déu c6 mot
chanh dién.

Tinh x4 sé 1

Quay tré lai huéng Pong, tinh x4 s6 1, 1A va 1B rat quan trong trong
cac tinh x4 & day. Nguoi ta néi rang vua Sumatran xay dung tinh x4 vao triéu
dai cia vua thd ba cta triéu dai Pala, Devapala, gitta 810-850TL. Nhitng phong
tim thay cho thiy ring 6 day da c6 mot tinh x4 bén duéi, c6 1& sau khi nhiing
btic tudng nay hoan toan sup d6. Cé thé di bo vong quanh ca ba tinh x4 ¢ phia
Nam. Nhiing di tich § Nalanda con lai § day déu phai di ngang qua con duong
¢ gitfa tinh x4 s6 1 va so 4.

Mot cédi dia bing dong c6 khic chit duge tim thay ¢ hanh lang cta tinh
x4 s0 1 cho biét ring dé 1a mot trudng cao ding cho cac sinh vién dén tir Java
va Sumatra. Bia ky do vua Devapaladeva viét (815-54 TL) vao nam thd 39 claa
triéu dai 6ng, bia ky viét 1a vua Balaputradeva cia xi Suvarnadvipa (Java va
Sumatra) dd xay mot truong cao ding ¢ Nalanda va sau d6 nhd st quan yéu
cau vua Devapaladeva cdp tién thué ctia nhiéu lang dé hoat dong truong. So
tién nay dugc chi phi cho nhitng “I& lugt, cing duong, tién nha, 40 quan, thic
&n, giudng, va thuéc men cho nhitng ngudi binh, viét sach va dé tu bé bdo quin
tu vién khi bi hu héng”. Vua Devapaladeva chap thuan 15i dé nghi, va bia ky
két thiac 1a 6ng xay dung mot tinh x4 tai Nalanda cho “chu ting c6 phidm
hanh t6t” va cap thué 5 ngdi lang dé chi phi.

Tinh x4 s6 1 dugc xay dung it nhat 9 1an trén cing mot vi tri, va nhiing
gi ching ta nhin thay bay gio 1a nhitng phan xay dung it nh4at 14 ba hoic bon
lan sitia sang, xay chong 1én trén kién tric ci. Di vao tinh x4 phai di qua mot
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céng c6 mai rat 4n tuong, mai dudc dé bdi hang cot tru va bé d4, hién nay van
con. Tinh x4 bao gdbm nhiéu phong, c6 giudng ngu, bd tri vong theo mot san
16n. Nhitng buc thang cdp ¢ géc huéng TAy Nam ching minh ring tinh x4 c6 it
nh4t 1a hai tang, trong khi do day cta buc tuong c6 thé tinh x4 con cao hon du
dodn. O cudi phia Pong tinh x4 ¢6 mot chdnh dién vén thy mot tugng Phat rat
16n ma hién nay chi con phan du6i va nhitng nép gap cla y tac trén tuong van
con. San truée chdanh dién c6 nhiéu hang cot tru c6 18 1a noi cac gido su ngdi
doc bai cho cac sinh vién tap hop 6 trong san.

Tinh x4 s6 4 dén sé 10

Tinh x4 s6 1, s6 4 va s6 10 14 nhitng phan khoa cao dang cta dai hoc noi
cdc sinh vién hoc va noi tra, nhitng tinh x4 nay khong khic nhau m4y. Tinh
x4 s0 4, ngay cong vao phia Bic, duge xay dung trén nén méng ctia mot tinh
x4 cl bi sap. Nhiéu tinh x4 c6 giéng nudc trong san, va nhitng dudng muong c6
18 stt dung nhu 14 nha vé sinh & géc phia Pong bac. Mot diém dic biét cha tinh
x4 s6 9 12 c6 6 bép 10 & trong san. Méic dau hién nay khé c6 thé hinh dung ra
dugc, nhung mdi tinh x4 déu dugc trang tri rat dep, va it nhat ciing cao dén 4
tang. Huyén Trang miéu ta khu vuc ting x4 khi ngai dén day: “Tat ca ting x4
nam & phia ngoai san cao bon tang. C4c tAng déu c6 cham hinh réng néi va cé
mai hién mau sic dep, cic cot tru mau dé ngoc, va c6 chim khic, diay lan can
trang tri rat phong phd va nhitng mai lop ngéi phdn chi€u 4nh sdng rat dep
mat cang ting thém vé dep 6 day”.

Con c6 rdt nhiéu diém thd vi 6 nhitng tinh x4 khéc; hai day phong &
tinh x4 s6 5, san lat gach va hai day bép 10 hai tang & san trén cta tinh x4 s6
6, nhitng vét tich cda ba tinh x4 dugc xay dung tié€p noi nhau trén cung mot vi
tri tai tinh x4 s6 7. Chdanh dién hung vi va cong vao rat doc ddo ¢ tinh x4 s6 8,
nhitng dudng ranh nudc rdt 4n tuong & tinh x4 s6 9 va céng vao hinh vom cung
¢ tinh x4 s6 10. 25 manh ct nhiing cot tru bi giay dugc tim thay & tinh x4 s6
11, chiéu cao nhiing co6t nay chi con 1 mét trong khi cot nguyén thuy cao 2 mét.
Doi dién véi tinh x4 s6 11 1a mot chanh dién nhé c6 mot tuong Phat tac trén
d4 mau den. Tugng ddnh d4u vao thoi ky Pala va hién nay dugc dan dia
phuong thd nhu 1a mot vi than cta Hindu.

Nhirng ngoéi chua

Ngoai nhitng tinh x4 va cdc ngdi chua chinh, bon ngoi chuia khac dugc
khai quat. Chua s6 12, 13 va 14 cing niam mot day kéo dai tir phia bac cta
ngo6i chua chinh. T4t cd déu xay dung theo hinh vudng, va déu c6 tuong Phat,
hién nay nhiing tugng nay dugc trung bay tai Vién bao tang.

Ngoi chua vi tri s6 12 1a cong trinh kién tric 16n nhit ¢ Nalanda, rong
kodng 52 x 50m. giong nhu chuia & vi tri s6 3 gdom mot thap trung tdm va bon
thdp nhé ¢ bon phia, mdi thap déu c6 mot chanh dién va déu c6 tho tugng
Phat. Pi hét buc thang cdp vé phia bén trdi cé hai cot tru duge cham khac. Cé6
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18 Huyén Trang da viét vé ngdi chua nay: “ ngéi thdp trang tri rdt cong phu,
va nhitng thdp nhé dep nhu tranh vé, nhu dinh ciia ngon doi, tdt cd vé dep quy
tu tai ddy. Ngon thdp chim vao trong suong mai va nhing cdn phong cao tit
tdn may. Tw nhing khung cia sé chung ta dén nhdn nhiing ngon gié mdt va
nhitng cum mdy bao pht, nhitng mdi hién cao viut lén tdn troi” o) phia Bic va
phia nam cia chua s6 12 12 hai chanh dién nhé hon, mdéi chdnh dién hién nay
van con tugng Phat ngoi trong tu thé tay cham dat.

Phia Bic clia chua s6 13 nguoi ta tim thdy mot 10 luyén kim bing gach
v6i nhiéu ménh kim loai va xi kim loai, diéu nay cho biét ring nhiing vat
dung bing kim loai dugc dic ¢ Nalanda. Nhitng 16 & bé tugng clia tinh x4 s6 14
chi toan la nhing bic tranh bich hoa ¢ Nalanda.

Chua sé 3 dugc xay dung lai, tu b6 lai it nhat ciing bay 14n qua nhiéu
thé& ky, tinh x4 nay c6 nhiéu thap nhé do nhitng ngudi hanh huong lam chung
quanh tinh x4 cho thay ring day la chanh dién chinh & Nalanda. Nguoi ta tin
ring ngudn goc ctia ngdi dién tho nay la thap ky niém noi sinh ctia ngai X4
Loi Phat. Ngoi chua nay nhitng thé ky sau gom mot thap & gitta va nhiing thap
nhé ¢ bon goéc, hién nay con lai ba thap nhd, khong khédc v6i thap ¢ BDDT.
Nhitng théap nhé nay c6é nhiéu 16 trén tuong dit nhiéu tugng Phat va Bo tat
bang via cha thoi ky Gupta. Pién ddng budn 14 nhitng nam gan day ngudi ta
da bé gdy phan dau ctia mot s6 tugng dem ban & cic khu chg den budn ban do
c6. Mot bac thang cap 16n dan dén chanh dién & ting trén cung cia ngdi chua,
¢ day c6 tho mot tugng Phat. Nhung thap nhd ¢ phia Péng cua ngoi chua la
noi dang luu y. Nhiéu thap nhé & day c6 phong & bén trong, c6 thé ngdi thién.
Mot s6 ngdi thap khac duge xay bang gach va tim thady mot s6 kinh sach va cé
18 dugc xay dung dé tudng niém céc vi gido su va hoc gid da séng 6 day qua
nhiéu giai doan. Tu trén dinh cia chua s6 3, ching ta c6 thé nhin thiy toan
canh cuaa Nalanda.

Chua s6 2 nam ¢ phia Pong cia tinh x4 s6 7 va 8, ¢c6 mot con dudng &
gitta dan dén chua nay. Chua nay dep hon nhiéu so vé6i nhitng di tich khai quat
¢ day, chua s6 2 c6 mot bic phu diéu bang da v6i phan chan cot nho ra, va
nhitng bic phu diéu tac hinh 211 vi than va nit than Hinhdu, con ¢6 hinh vii
cong, nhac cong, chién binh, chim thd, nhitng cidp tinh nhan, chim cong va
ngdng, va nhiing cdnh trong cudc song hing ngay. Khong phi thoi gian di
thong tha chung quanh dé chiém ngudng nhiing bic phu diéu nay. Mot diéu ly
tha cia ngdi chua nay nita 1a ching ta di dén bing nhiing bac thang cap
chinh. Piéu ddng cha y & day 1a nhiing tdng da & chua nay dugc ndi véi nhau
bang nhitng cdi kep biang kim loai. Nhitng bic phu diéu nay cé ti thé ky thia
6 hoic thit 7 TL., va c6 18 dugc mang dén tir mot ngdi chia khac.

Vién Bao Tang
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O phia Pong cta tinh x4 s6 1 1a khu vyc Vign bdo tang (thanh lap nam
1917) do Vién Khio C6 Hoe An Do quan ly. O day c6 rat nhidu db c6, x4 loi
tim thay 6 khu vuc Nalanda va nhiing ving 1an cdn, gdm c6 nhiéu tugng Phat,
nhitng con ddu cda dai hoc Nalanda, tugng ctia Phat gido va Hindu qua nhiéu
thoi ky. Piéu nay cho thdy rang dai hoc Nalanda rat phong phd vé cédc truong
phai siang tac, dic dong va hoi hoa. N6 con c6 mot s6 do dong rat tinh xdo cta
thé ky thit 9 va 10 (triéu dai Pala) va mot s6 hién vat khdo c¢6 con lai & day.
C6 nhiéu mau d6 gom, dong tién, con dau, nhitng vat dung bing kim loai, va
bang d4, dong, va nhiéu tugng than va nit than cia Hindu va Phat gido lam
bang gom, phan 16n nhiing tugng nay thudc giai doan Pala va Sena (thé& ky 8-
12 TL). Truong phdai nghé thuat ctia giai doan Pala rat phd bién ¢ Nalanda.
Béi vi Nalanda ciing 1a trung tam cia Mat tong, cho nén nhiéu tugng than, nit
than ciing dugc tim thay cung vé6i tugng Phat va Bo6 tat. C6 nhiéu tugng bang
dong duge dat nguoc & ding sau vai cia nhitng tugng than.

Mot trong nhiing tdc ph4dm nghé thuat dep nhat 1a mot tuong Quan Am
ding 16n dugc tac trén mot tdm da den. Tay trai cam hoa sen, tay phai ngiia
ra, biéu tugng ban phic lanh. Trén ving hdo quang ding sau diu cia tugng la
hinh ba vi Phat, hinh thi tu ndm & chinh giita trdn cta tugng. Hinh hai nit cu
si diing & phan chan tugng. Trong tu thé thodi m&i va nhiing duong nét don
gidn clia pho tuong cho thay ring tugng dudc tac vao giai doan cudi cia triéu
dai Gupta. Khong may la pho tuong da bi hu héng phan mii da lam mat di vé
dep trén guong méit cua pho tugng.

Nhitng pho tugng c6 ¢ Nalanda tac hinh Phat trong nhiéu tu thé, ding,
ngdi thién du6i cdi Bo Pé. Tuong Phat bing dong dep nhat 14 tuong Phat ding
trén mot dai sen véi guong mit binh than va miéng cudi ham ti€u. Jambhala,
mot vi than cla Phat gido cling dugc tac trén nhiéu bic diéu khic. Tugng Quan
Am, Tara (thdn ctu tinh), Prajnaparamita (Kim cang), Hariti (v¢ cda
Jambhala) va nhiéu tugng nit than khdc nhu Sarasvati, Aparajita, va Marichi
cing nén tham quan. Mot bd suu tdp nhitng dong tién thudc triéu dai
Shashanka caa vung Bengal (600-20 TL), Pratihara (835-85) va Gahadavala
(1114-55) dugc trung bay & day.

Vién bdo tang ndm canh khu di tich Nalanda, mé cta mdi ngay ti 10 gio
dén 17 giv, ngoai tru nhitng ngay thi siu va nhiing ngay 1&, vé vao ctia 5
rupees.

Nhiing khai quat khdo ¢6 méi nam & phia Pong béc trén moé dat Sarai la
mot ngdi chiia bing gach véi nhiéu bic tranh vé voi, ngua cta thoi ky Pala &
trén tuong. o) ngodi lang Bargaon va Begampur cé rat nhiéu tuong Hindu va
Phat gido rat dep.

Trung tam Phat gido quoc t&, hinh thanh nidm 1951, phat trién nhiing
truyén thong ctia Nalanda. Mot tu vién thanh lap nidm 1951, Nava Nalanda
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Vmahavihara, cdch khu di tich Nalanda ching 2 cay s6, 1a Vién Nghién cidu
van hoc Phat gido va Pali do chinh quyén bang Bihar thanh lap; Vién c6 nhiéu
tu liéu rdt quy hién nay dang dugc bdo quan tai dai hoc mé rong Indra Gandhi.
C6 mot ngodi chua caa Thai lan xay dung ¢ ddy vao nam 1980. Canh bén khu di
tich trong ngodi lang Surajpur Baragaon 1 mot dén tho than méit troi cd, va
mot cai ho bén trong dén, thu hat rat nhiéu tin d6 Hindu dén day lam 1& cing
than Mat troi vao thang Kartika (thang 10-11).

Tu vién Nalanda mé clia tir 6 gio sang dén 5 gio 30 chiéu mdi ngay va
Vién bdo tang mé cta tir 10 gid dén 5 gio chiéu. Vé vao Vién bdo tang 1a 5
rupees va 10 rupees cho khu di tich.

Khach san va nha hang

Khong c6 khéch san va nha hang tét ¢ Nalanda, méc dau c6 mot vai
dhabas (qudn 4n) moc 1én & khu vuc bén xe buyt. TAt nhién ching ta c6 thé cé
mot noi nghi ngoi tuong d6i ré d6 la Chua Trung Quéc, hay Nha nghi Mién
Dién phia trén Vién bao tang, cing nhu ¢ khach san Youth Hostel ¢ tai Vién
nghién cdu Pali. Tuy nhién t6t nhat 1a nén & lai Rajgir (15 km), § d6 c6 nhiing
chuyén xe buyt chay thudong xuyén.
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10. VAISHALI, NOI PUC PHAT PUQC CUNG DUONG MAT ONG

VI TRI

Céach ga xe ltra Hajipur 35 cay s6 vé huéng Biac, va Patna 56 km, tha pha
cia bang Bihar,Vaishali c6 thé dén bang dudng by va dudng xe lia. Khoang
cach gitta Vaishali va Harjipur 1a 265 cay s6 duong tau hoda. Poan dudng
Varanasi — Vaishali 1a 300 km di qua Chapra va Harjipur, 285 km qua Patna.
G day khong c6 phuong tién di chuyén, du khach nén thué xe riéng dé di tham
quan. Roi khéi khu chg bta dong ddc ngudi ciia mot tri tran nhd, con dudng rai
da dan dén ngdéi lang Basarh, noi nha khdo c¢6 ngudi Anh, Alexander
Cunningham xac dinh la thanh Ty Xa Ly (Vaishali).

Nhitng di tich ¢6 ctia Vaishali trai dai trong 6 ngo6i lang. Khu di tich 16n
nh4t nim & lang Basarh, goi 12 Raja Vishala ka Garh, ngbi thap do bo toc
Licchhavi xay dung dé tho x4 lgi cia Phat. nhitng khu di tich kh4c dugc tim
thdy 1a hé Kharauna gan khu dan cu cta lang Chakramadas; mot mo dat &
Lalpura, gin tru d4 vua A Duc tai Kolhua 14 hai mo dat cé tén 1a Bhimasen Ka
Palla; nhiing di tich gan Chaturmukha mahadeva va hai noi khac ¢ phia Tay
ng6i lang Baniya; ba di tich gom cd mod dat Marpasauna va Char ¢ lang Virpur.
Nhung trong khu vuc nay, hau hét di tich nhan tao dugc tim thay thudc vao
giai doan Do St Pen (600-200 TTL). Mot s6 mau hién vat va do gom tai day
thudc thoi ky 1110-800 TTL. Lich st cia thanh phé bat dau thsi Ramayana
khi vua huyén thoai Vishala thanh lap kinh d6 & day. Theo than thoai An bo,
nhiing triéu dai xa xua ctia Vaishali bat dau ti thoi Manu, ngudi dau tién; mot
trong nhitng nguoi thita k& 6ng 1a Sumati cai tri xit Vaishali va khi Rama tham
noi nay trén duong di Mithila dé cudi vg. Sau nay triéu dai nay thay thé thanh
mot nudc cong hoa, va bat dau chong doi véi xi Ma Kiét Pa sudt thé ky thd 6
TTL. Trong su6t thé ky tht 6 TTL, Vaishali 1a thanh pho phéat trién va hung
thinh ctia by tdc Lichchhavis. Pugc coi 14 mot trong nhitng thanh pho dau tién
trén thé gidi chdp nhan thé ché& cong hoa. Ché do nay dugc huy bd vao thoi
vua A Xa Thé, dau thé ky thd 5 TTL, nhung né van duy tri va dugc thé hién
trong tang doan.

Theo truyén thong Phat gido, nim nidm sau ngay Phat thanh dao &
BDDT, ddc Phat da dén Ty X4 Ly, tha d6 cia mot nude cong hoa dau tién trén
thé& gi¢i. Nam & bo phia song Hing, Vaishali bao boc bdi nhitng ngon nii cta
Nepal 6 phia Bic va song Gandak & phia Tay. B toc Lichchhavis da dén dén
dic Phat biang nhitng doan xe ngua, voi trang tri 1ong 1ay. Khi ddc Phat dén
Vaishali, troi sim chép va mot con mua 16n lam trong sach thanh phé dang bi
bénh hach lan truyén. Pidc Phat gidng kinh Ratna va 84 ngan ngudi quy y.

Phu nit 1dn d4u tién dugc xuat gia ¢ Vaishali. Di mau cia Phat, ba Ma-
ha-ba-xa- ba-dé cung vé6i 500 phu nit bo toc Shakya di bo tir Ca Ty la Vé dén
Vaishali, dé xin dugc xuat gia. Pic Phat da tir choi ba 1an. Cudi cung ho tu



132

xubng téc, dap y dén xin ddc Phat. dic Phat cudi cung phai chap nhan cho ho
Xult gia

Ciing tai Vaishali, Ambapali, mot c6 gdi diém hang sang da cing dudng
Phat va chu tdng khu vuon xoai. Ngbi lang bén canh Amvara dugc xem 1a vi tri
cua vuon xoai cua Ambapali.

Khi Ambapali mé6i 16 tudi, nang da quan hé ngoai tinh vé6i théi tir Tan
Ba Sa La, nhung méi tinh tan vé va nang c¢6 con vdi vua 1a Jivaka. Nhung moi
ngudi trong cung déu tir chdi nang va dda con trai. Mot s6 ngudi trong cung
don la Jivaka 1a mot dda tré mo coi bi bé roi ¢ bén dudng va thai ti da cdu
dia bé 4y. Ambapali rat dau khé vé nhitng 16i budc toi 4y. Nang chiu dung su
thi nhuc nay va rat cim han nhitng ngudi trong cung. Sau khi thay ring tat ca
déu ching c6 gi gia tri, nang quyét dinh roi bé cung dién va hia riang sé quan
hé véi tdt cad dan 6ng. Nang da dén ddc Phat xin quy y.

Ddc Phat néi v6i Ambapali mot cdch nhe nhang: “Sdc dep roéi ciing sé
tan ta theo thoi gian. Danh loi va bdt hanh khong khdc gi nhau. Chi cé su an
tinh, gidi thodt tdt cd la con duong thuc hanh thién dinh mang lai hanh phiic
chdn thdt. Ambapali! Hay yéu thuong trdn trong nhiing phut gidy hién tai
trong cudc séng. Dung cé tinh quén lang va chim ddm trong nhiing cdm giac vé
ich. Pay la diéu quan trong nhdt.”

Pic Phat day Ambapali lam thé& nao dé sip xép cudc séng trong mot
ngay-hanh thién theo ddi hoi thd, chanh niém giit gin ndm giéi cAm. Nang rat
hoan hy nghe nhiing 16i day quy gid cia dic Phat. Truée khi ra vé, nang néi:
“Chi phia ngoai thanh Vaishali, con c6 mot khu vuon xoai rdt yén tinh va mdt
mé. Con mong ring Thé Ton cung chu tang hoan hy dén thdm. Pay la niém
vinh hanh to lén cho con va con trai con. Mong Thé Tén vui long nhdn 1oi
thinh cdu cia con”

Dic Phat vui vé chdp nhén 16i thinh cau cia Ambapali. Ambapali vo
cung sung suéng lén xe ngua tré vé. Nhiing thai tif cta bd tdoc Lichchhavis dén
gip didc Phat va biét 1a Ngai siap stia dén thim nha cia Ambapali. Cac cong ti
bo toc Lichchhavis muén d6i su vinh du dugc thinh truée didc Phat va ho sé
dua cho Ambapali ngan dong tién vang. Ambapali tir chéi dit khoat 161 dé nghi
clia ho. Sau lan viéng tham cta didc Phat, nang da hoan toan thanh tinh. Nang
da cing dudng vudn xoai cho chu ting. Ambapali xuat gia va ching dugc qua vi
A la han.

“Giong noi ta ngot ngao,

Nhu chim hét trong ring,

Nay tiéng ta dut doan,

Diung nhu loi Phdt néi”

Ambapali-Truéng lao ni ké
Cubi cung ddc Phat da tra 101 cAu hoi cha ton gia Xa Lgi Phat, Ngai néi:
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“Nay cdc ty kheo! Khi cdc 6ng thdy ré va ching ngd con duong gidi
thodt, thi cdi dep vén la cdi dep, xdu védn la xdu, béi vi cdec 6ng da gidi thodt
khéi nhitng thi nay khong con bi chiung tréi budc. Khi mét vi da gidi thodt
nhin thdy sdc, vi nay thdy duoc dé la su két hop ciia nhiéu yéu t6 khéng dep.
Nguoi thdy nhu thé hiéu duoc sy vé thuong va vé ngd cia tdt cd cdc phdp,
trong dé bao gém cd dep va xdu. Do dé vi nay sé khéng bi mé hodc bdi sdc dep
hay bi dau khé vi xdu. Chi c6 vé dep ma khong bi ta tan va ciing khéng bi khé
dau dé la cdi dep ctia long ti va tdm gidi thodt. Long ti cé thé thuong yéu tdt
cd moi loai ma khong can doi héi su bdo ddp. Tém gidi thodt thi khong con bi
rang bubéc moi thu. Long ti va tdm gidi thodt la cdi dep thdt su. Niém hy lac
vé cdi dep dé la niem an lac thdt su. Nay cdc ty khoe hay tinh tdn hanh tri cdc
ong sé nhdn ra duoc cdi dep chdn thdt nay.” (Trung bd kinh)

Dué6i su lanh dao clia ba Ma-ha-ba-xa-ba-dé, 50 phu nit dau tién xuit gia.
Ton gid X4 Loi Phat bd tri cho ho ¢ tam thoi tai vudn xoai cia Ambapali. DPic
Phat cling day ton gia X4 lgi Phat huéng dan cho ho nhitng phuong phap tu
can ban. 8 ngay sau d6, ty kheo ni Mahapajapati, dén tham dic Phat, ba noéi:
“Bach Thé Toén, hdy vi long ti chi day cho con phuong phdp tu dé mau dat
duoc gidi thodt.”

Ddc Phat tra 10i: “Ty kheo ni Mahapajapati! diéu quan trong nhdt la
phdi ché ngu tdm, hanh tri thién dinh, qudn sdt nhiing cdm gidc, tdm va
nhung déi tuong. Hanh tri nhu thé, Ni su sé chung ngdé dan ddn, thodt khéi
nhitng tham di, an lac. Khi tdm nay phdt khoi thi Ni su dang thuc hanh dung
con duong, con duong gidi thodt va gidc ngd.”

B4y gio tang doan da day da bon ching: ty kheo, ty kheo ni, uu ba téc
va uu ba di.

Nam 800 TTL, Ty X4 Ly ciing nhu Ma Kiét Pa bi Kushanas xam chiém.
Nam 200 TL, mot ching ci ctia su cai tri cia bd toc Shakya 1a hai con d4u 4n
cia Mahadevi Prabhudama dugc Spooner tim thay vao nam 1913-14. Con d4u
an khong ghi tén clia ngudi chong ctia hoang hau Prabhudam, nhung c6 dé cap
hoang hiu la con gai ciaa Mahakshatrapa Rudrasimha va 1la chi cuaa
Mahakshatrapa Rudrasena. Tuy nhién bd toc Lichchhavis da nhanh chéng
thanh lap mot vuong qudc hung cudng vao nam 250 TL, d6 1a thoi gian cia
Chandragupta I gé6p phan vao su phat khéi triéu dai Gupta. Trong thoi k¥
Gupta, Vaishali 14 trung tdm hanh chanh cho nén cé nhiéu 4n diu dugc tim
thay trong nhitng 1an khai quat & Raja Visha Ka Garh, da cho ta thay dugc
tinh hinh kinh té&, x4 hoi va ton gido lic bay gio. Thanh phé bi huy diét vao
thé& ky thi 7 va vao giai doan Huyén Trang dén day thi khu vuc nay da hoan
toan hoang phé&. Mot vai ngdi chua va dén tho Hindu xay dung vao thoi ky
Pala & phia ngoai thanh, nhung lich sit cia thanh phd thi vAn con la diéu bi
an.
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Ngai Phap Hién va Huyén Trang dd dén day va mang vé nuéc mot sd
kinh dién tir mot trong nhitng ngoi thdp nay. Pidc Phat cling da tung dén day
it nh4t 1a ba lan trong doi Ngai, va ddc Phat cling thuyét nhiéu bai phap &
day. Mot trong nhitng 1an viéng thim Vaishali, dic Phat da dugc nhiing con
khi cing duong bat mat ong, su kién nay dugc xem nhu 1a mot trong tam su
kién chinh cta doi Ngai. Pde Phat thuy&t bai phdp cudi cung ¢ day va tuyén
b6 1a Ngai s& nhap niét ban. Lic d6 Ngai bi binh néing va bao trudc la sé niét
ban trong ba thang nita. Pic Phat da sai téon gia A Nan triéu tdp chu tang khi
Ngai binh ning. Ngai day cac vi ty kheo hdy truyén day chanh phdp dé mang
lai hanh phtc cho tat ca ching sanh.

Mot thé ky sau khi Phat niét ban, dai hoi két tap kinh dién 1an thi hai
td chidc vao nam 383 TTL tai Vaishali d& thdo luan 10 diéu trong luat, nhiing
gi6i diéu gay ra nhiéu tranh cii do su phan chia va nhiing kién gidi xung dot;
su viéc nay c6 ghi lai trong Cullavagga. Thuong toa Yasha tuyén bé 1a nhiing
diéu nay khong dung véi gidi luat Phat ché. Cung lic d6 60 vi A la han dén tu
cac vuong qudc phia Tay va hoi nghi tai d6i Ahoganga. 88 vi ty kheo tir Avanti
va nhiing vuong qudc phia Nam ciing tham du hoi nghi. Nhitng vi nay néi ring
cau héi nay rat kho va té€ nhi. Cudi cung thugng toa Revata ¢ Sahajati tuyén
b6 ring chiung khong thich hgp. Cudc tranh luan tiép tuc ¢ hdi nghi gom 700 vi
ty kheo do thuong toa Sabbakami chi tri ngudi cudi cuing da dua ra y kién két
thiac 1a !0 diéu trén 1a trai v6i phap luat. K&t qud cha yéu cha dai hoi 1a da
phai di nhiéu phai doan d€ truyén dao nhiéu nudc trén thé gidi.

Khoang 1.5 km vé huéng Tay bic ctia Raja Vishala ka Garh 1a mot cai
ho c6 (ho ding quang) hoic Kharauna Pokhar (58.8m cach mit bién), ho nay
thudng dugc dung khi 1& ding quang cia cac vua Vajjian. Bang kich thuéc cta
mot ho boi ¢ thé van hoi, nudc trong hd ngudi ta cho 1a nuéc thanh duge diung
dé xtic trén dau cla cdc vi vua ctia Vaishali trong ngay 1& ding quang- hién nay
dan dia phuong st dung d§ giat d6. O phia Nam cda hé la mot ngoi thap
Vishva Shanti méi xay dung. Vién bdo tang ctia Vaishali ndm gian d6. Thap
phia sau Vién bdo tang, thap s6 1 hay thdp x4 1gi, dugc lop méai bing ton hinh
nén, ndm trong mot khu vuon nhé xinh xan, va thap nay cé tho x4 lgi cia didc
Phat. 0 day bd tdc Lichchhavis da duge vinh du nhian mot trong tdm phan xa
loi cia Phat sau 18 tra ty va ton tho tai day. Cach thap chirng 500 mét 1a mot
dia diém cidm trai du ngoan ctia by toc Lichchhavis ¢ thé ky thi 6 TTL.

Kutagarasata Vihara cach thanh phéo ciing 3 cdy s6. Tinh x4 nay nguoi
Lichchhavis xay dung cho dic Phat. Va day dugc biét dén nhu 1a thap Phat s6
2. Khu vuc nay con lai di tich cia mot tinh xa 16n v6i mot sdn va mot hanh
lang. Mot hdé nuéc 16n va mot thap cé thé thady 6 phia Nam. D6 1a tinh x4
Kutagarshala noi dic Phat nhan bat mat ong do mo6t con khi cing duong. Buc
Phat nhan vat cing duong nhé nay cia con khi, va con khi vi qua hoan hy,
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chuyén ti canh nay sang canh khéc, khong may bi roi xuéng va bi mot canh
cay dam chét. Con khi sau khi ché&t dugc sanh vao cbi troi.

Raja Vishala ka Garh

Di tré lai thanh phd, khong xa 18m cda con duong chinh, ching ta cé thé
nhin thdy mot khu di tich dugc bao boc bdi mot bie tuong dai chitng 1 cay s0,
cao 2 mét, dé 1a dai sanh cua Vajjian. Vaishali c6 tén xudt phat tir thanh nay
cliia 6ng vua huyén thoai Vishala. Nhitng duong hao rong 43 mét chung quanh
toa nha qudc hoi cd, c6 thé t6 chic hoi nghi v6i 7707 dai biéu. Ngai Huyén
Trang dén thiam Vaishali vao thang 1-2-637, mo6 ta khu nay nhu sau:

“Nhitng buc tuong thanh (Raja Vishala ka Garh) khodng ching 4-5 dgam.
Cé rdt it nguoi séng & ddy.. phia Téay bdc ciia hoang thanh, 5-6 ddm la mét
sangaram véi mot it tin do. Ho hoc gido ly tiéu thiua, theo phdi Sammatiya...
Bén canh la mot ngoéi thdp. Tai ddy duc Phat da thuyét kinh Duy Ma Cat va
con trai cia mot gia truéng va mot sé nguoi khdc cing duong mét cdi long cho
ditcPhdt..  phia Péng ciing c6 mot thap. O ddy ton gié Xd Loi Phét va mot s6
vi chiing A la hdn. O phia Péng nam va diém cudi la mot ngdi thdp; thdp nay
do mot 6ng vua Vaishali x4y dung. Sau khi diic Phdt niét ban, vi vua trude cia
vuong quéc nay nhdn duoc mét phdan xd loi cia Phdt va dd xdy ngoi thdp dé
ton tho.”

Nhiing btc tudng thanh & Raja Vashala ka Garh thudc giai doan thé ky
thd 1 TTL va 100 TL. Nhitng dong tién Kusana, méc, cung tén, va nhiing vat
dung bang kim loai dugc tim thay & day. Thoi ky Kusana cé nhiing toa nha
lam bing gach rat 16n, cing v6i nhitng binh tu6i va nhiing chén lam bing d6
gobm. Kién tric vao thoi ky Gupa méc du lam biang loai gach thé nhung cé
nhiéu phong véi nhiéu kich thuéc. Mot khdm pha ddng chd y nhat & day 1a so
mau clha thoi ky d6 gom bac. Mot chiéc binh nhé biang vang ciing duge tim
thdy, cling phat hién gin d6 mot chiéc binh khéic trong dé c6 nhiéu 14 bua
bang bac va 121 chudi hat bing loai d4 quy. T4t cd nhiing thi nay déu thudc
thoi ky Kusana.

Tru da vua A Duc

Dia diém nay c6 thé dén bing auto-richshaw hay xe dap. O lang Kolhua,
cach Raja Vishala ka Garh chiing 4 cay s6 vé huéng Tay bic, nam trong mot
khu da hop c6 hang rao 14 mot tru d4 nguyén khoi, dan dia phuong goi la
Bhimasen’s lath. Tru d4 12 mot khoi d4 sa thach d6, dugce tac hinh chudng trén
dinh, cao 18.3 mét, trén dinh c6 hinh tuong con su ti dat trén mot bé hinh
vuéng. Vua A Duc cho dung tru d4 dé ky niém noi didc Phat thuyét bai phap
cudi cung, truée khi Ngai nhap niét ban. Day 5 tru d4 trong khu vuc nay nguoi
ta néi ring vua A Duc d4 ddanh d4u nam giai doan ctia nhitng cudc chiém bai ti
Pataliputra dén Lumpini ma vua di thuc hién vao niam thd 20 triéu dai cta
ngai. Con su ti trén dinh tru xoay mit vé huéng Bic huéng vé Kusinagar, noi
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dic Phat nhap diét. Gan phia Nam 1a mot cai hé nuéc nhé Ramakunda, ‘ho
nuéc cta con khi’, dugc ké rang hd dudc dao béi mot dan khi da cing bat mat
ong cho ddc Phat.

Vé huéng Tay bic c6 mot mo dat, hién tai cao 5 mét véi dudng kinh la
20 mét ¢ dé, thap nay duge ngai Huyén Trang xic dinh la thap A Duc. Diéu
nay ciing da dugc khang dinh qua nhiing cudc khai quat ti€n hanh giitta nam
1976 va 1978. Thap lan diu tién xay dung trong triéu dai Mauryan va dugc
xay tré lai va lam 16n hon sau nay hai 1an. Mot phong bang gach ¢ trong thap
chita x4 1gi gdbm mot hop bing d4 béng va nhiéu miéng vang va nhiéu da ngoc.
Trén dinh cia thap c6 mot ngoi dién tho mot tugng Phat thoi trung co6. Hai
thap ké& bén ngudi ta néi cling c6 tho x4 lgi cua Phat, thap thd hai dugc khai
quat vao nam 1958. Mot trong nhimng di tich cia mot tinh x4 ma ddc Phat da
song con lai ngay nay.

Tru da su ta khac

Quay trd lai con dudng chinh, di tiép chirng do 1 cay s0, chiung ta s& thay
mot thap 16n c6 mot tru da bén canh. Tru da nay thuong dugce cho la tru da do
vua A Duc dung, nhung tru d4 nay rat khac xa nhitng tru d4 vua da dung, cho
nén gia thiét nay van con nhiéu nghi ngs. Cot tru d4 day va ngén, trai lai véi
nhiing tru da thon tha caa vua A Duc, va cing it trang tri nhu cac tru da A
Duc. Con su ti trén dinh, rdt 4n tugng, nhung ti 1& lai khong can xing nhu
nhiing con su t ¢ Lauriya Nandangarh, Rampurva hay Sarnath. Con su ti ngdi
trén mot bé vuong phang, trong khi nhiing bé ctia tru d4 vua A Duc hinh tron,
thudng dugc trang tri hinh xoén. Tru d4 nay khong cé bia ky, nhung c6 rat
nhiéu granito. Nhitng xét nghiém gan day cho biét rang toan bd chiéu cao cta
tru d4 1a 14.6 mét, mic du tru da bi chon dudi dat nhiéu mét. C6 thé 1a tru da
nay c6 trude thoi ky vua A Duc khong lau va day 1a mau cho nhiing tru d4 cta
vua A Duc sau nay.

Thap Lichchhavi

Sau khi Phat nhap niét ban tat ci 12 13 ngdi thap duge xay dung dé tho
x4 loi ctia Ngai. Trong s6 nay chi con 6 thap con lai di tich ngay hom nay.
Hinh &nh c@a dic Phat da gén lién vé6i thién nhién, béi vi nhitng thanh tuu
ruc rd trong thoi gian nay thi chi nhin vao su phat trién ruc rd cia Vaishali.
Trong 14n viéng tham cudi Vaishali, 48 cdm niém tdm long ctia nhiing nguvi
dan ¢ day ddc Phat da ting ho binh b4t cua Ngai va binh b4t nay duge cat giit
trong thoi gian rat lau.

Céch Vién bdo tang khong xa vé huéng Pong bic 1a nhitng ddu vét cha
mot ngdi thadp nhé rat quan trong. Bo toc Lichchhavis 14 mot trong t4m nudc
dugc phan chia x4 lgi ddc Phat. Ngoi thap ma ho xay dé tho xa loi Phat da
duge vua A Duc cho mé, vua da chia x4 lgi ra lam nhiéu phan dé xay thap tho
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trong vuong qudc cla ngai. Huyén Trang da xdc dinh cdu chuyén nay va thém
mot s6 chi tiét:

Sau khi Phat nhap niét ban, mot vi vua ctia vuong qudc nay da nhan x4
loi ctia ddec Phat da xay dung thap dé ton tho. Pai d&€ A Duc da cho mé thap
nay 14y di 9 phdn mudi x4 lgi. Sau nay c6 mot 6ng vua cia vuong qudc nay
cling mudn mé thap mot 1an nita, nhung khi bt dau mé thi dat ring dong, cho
nén 6ng khong dam tiép tuc.”

Nhiing phat hién va khai quat ngoi thap nay vao nam 1958 da cung cap
nhitng ching minh cho nhitng cdu chuyén trén. Ngoi thdp goc tim thay lam
bang dat nén, ching minh thap cé ti nhitng ngay dau tién, mot hop bing da
tron béng c6 dung nhitng miu xuong chdy, mot dong tién bang dong, mot vé dc
xa cif, hai xau chudi hat bing thuy tinh, va mot cai dia bing vang. Sau khodng
250 ndm ngobi thap dugce lam 16n bang gach, va sau nay ciing duge xay dung lai
hai 1an. Thap s6 1 va 2 c6 nhitng dau hiéu 12 da dugc mé. T4t cd nhiing diém
néu trén 1a ti ngoi thap goc do bo toc Lichchhavi xay dung va x4 1gi bén trong
la caa didc Phat. Mac du nhiing phat hién x4 1gi cia didc Phat tai day ciing nhu
¢ Piprahwa da lam cho nhitng phat ti trén thé& giéi vui mirng nhung hién nay
nhitng x4 lgi quy bau kia lai dugc d& bam bui trong nha kho & Vién bdo tang
Patna.

Vién bao tang khao co

Trén bd song Kharauna Pokhar nam & phia Bic la Vién bdo tang, c6
mot s6 it hién vat khdo c6 dugc tim thdy & trong khu vuc ti thé ky thi 3 TTL
dén thé ky thd 6 TL. Ngay bén trong céng vao 1a tugng Phat, tac trén d4 xanh
den, trong tu thé tam cham d4t véi mot vuong mién cao trén tran. Tuong dugc
tim thidy & mot cdnh dong va sau nay dugc tho trong mot dién tho nhéd trén
néc thap gan tru d4 su ti. Nhitng dong chit viét trén tugng cho biét rang tuong
do Uchaba mot nha vin con trai cha Manikya cing dudng. Mot vat rat 1y tha
12 mot tru thdng ctia mot hang rao c6 minh hoa cdnh mua ban khu vudn cia
th4i ti Ky Pa. Nhiéu cdi dau khi 1am bing gém theo nhiéu kiéu kh4c nhau la
nhitng hién vat rat tha vi. Vién bdo tang md clta hang ngay tu 9 gio dén 5 gio
chiéu, déng cta nhitng ngay thd sau.

Nhitng nhu ciu can thiét

Nhiing noi nghi lai vira phdai ¢6 da & Tourist Bungalow, Tourist Yoth
Hostel of Bihar, va jain Dharmashala. G day khong c6 khach san.
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11. PATNA, KHU DI TiCH PHAT GIAO CO

M3 s6 buu dién: 800000. M3 s6 dién thoai 0612.

Nim & nga ba cia ba con séng Son, song Punpun, va song Ganga,
Patna, dan s& 2 triéu, 1a tha do6 cha Bihar, nam cdch Varanasi 250 km vé
huéng Pong, Kolkata 350 km vé huéng Tay, va 56 km phdi nam cta vashali.
Lich sl cia Pana c6 tir 2600 trude. Kinh DPai Bat Niét ban néi riang ddc Phat
cung chu ting trong khi tir Nalanda di dén Varanasi, dd di ngang qua cong
thanh Pataligama (Patna) va da gédp hai quan chic tit Ma Kiét Pa la Sunidha
va Vassakara. Ho dugc vua A Xa Thé bo nhiém lam quan tong tran ¢ day. Ho
thua vé6i ddc Phat: “Ching con du dinh s& d6i tén thanh phé nay la
‘Gautamadrava’. Cho phép ching con di cung v6i Thé Toéon dén chd bén pha.
Ching con sé dit tén bén pha 1a ‘bén pha Gautama’.” Hién nay chd nay dugc
x4c dinh 12 mot dén tho Gautama nim doc theo song Hing. Nhiéu cau chuyén
ké rang trong chuyén di cudi cung, dic Phat da nghi lai mot dém & day va da
du bao sau khi didc Phat di thi thanh phd s& c¢6 tham hoa, hod hoan, lut 19i va
chién tranh. Nhitng du doan da thanh su thuc sau nay. Trong Luat tang miéu
t4 nhitng huyén thoai lién quan dén thanh phé. Huyén Trang ciing d4 miéu t3
thanh phé nay nhu la Pataliputta va Kusumpur.

A Xa Thé, vi hoang d& thid hai cai tri ving Vuong x4 dd xay mot thanh
nhé ¢ Pataligrama. Sau nay Chandragupta Murya thanh 14p tha d6 cta vuong
quéc Maurya & Pataliputra. Lich st Phat gido ching minh rang chinh & day
vua A Duc da chiém doat ngai vang vua cha, Bindusara, giét chét tat cd nhiing
nguoi doi dich va bat ddu mot triéu dai tan bao, chi trudc 8 nidm sau khi vua c6
nhiéu déng gép 16n lao cho Phat giso.

St than Hy Lap Megasthenes rat an tugng d6i vé6i triéu dai Hadragupta
va su hung thinh ctia thanh phé. Nhitng di tich c6 thé thdy hién nay §
Kumrahar, Bhiknapahari va Bulandhi Baghvé6i doan dudng dai 75 mét bing gb.

Hién nay thanh pho Patna chay dai doc theo con song Hing khoang 15
cay s6. Chia lam hai béi nhitng cu dan diu tién, mot cong vién rong, c6 nhiéu
vung phu can, trung tdm thanh phé thi dong didc, bui bidm va hau nhu khong
c6 quan tdm gi vé kién tric.

Nhi'ng noi quan trong

Nhiing toa nha ¢ Patna phan anh chidc niang gido duc va hanh chanh caa
thanh phd. Thué vu, toa an, trudng y khoa, binh vién, cao dang Patna, dai hoc,
cao dang Luat, cao ddng k§ thuat tat cd déu nim gan bo song va nam & phia
Tay thanh phd. Toa thi truéng cling ndim & phia nay, cung dién Maharaja, Toa
4n cao cAp, Vién bdo tang ciing ching t6t hon gi 6 khu dan cu. O phia Pong la
thanh pho Patna ct véi nhiéu khu cho bua, nha tho Héi gido, va nha tho thién
chia gido St. Mary xua nh4it ¢ Patna xay dung nam 1775.
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Golhar: Gola hay nha tam gian 14 mot cong trinh kién tric hinh t8 ong
cao 29 mét gitta khu vuc dan cu va song Hang. Toa nha do dai uy cong binh
Benggal John Garstin xay bang d4 , toa nha dudc st dung nhu mot nha kho
chira lda mi cho quan doi Anh trong khi bi thi€u hut nhu nidm 1770. Toa nha
c6 tang ham rong 125 mét véi nhitng bic tuong day 3.6 mét va hai cau thang
cdp di theo hinh xoén &6c ra bén ngoai. Khi chua hoan thanh toa nha da chda
dén 137.000 tan lda mi. Mic dau hién nay toa nha dé€ trong nhung 12 mot
diém tha vi d€ nhin toan cidnh ctia thanh phé va song Hang.

Vién bao tang Patna

Vién bdo tang Patna trung bay nhiéu bo suu tam vé diéu khic Phat gido,
mac dau hinh thic bén ngoai cia Vién bdo tang rat lup xup va thiéu anh sang,
nhung 12 noi nén tham quan. Mot vat néi tiéng ¢ Vién bao tang 1a mot bic
tuong nguoi phu khuan vac vao thoi ky Maurya. Bic tugng nay cé 1é 1a mot
trong hai bic tuong dit ¢ cong hoang thanh. Pho tuong kich thudc nhu ngusi
that, duge cham tré rat thuc va tinh vi. Nhitng vong mang ¢ chan va tay l6n
va chdc nich, khong giéng nhu nhiilng vong ma phu ntt An thudng mang. Tay
phai cAm mot cauri, cai chéi dudi rudi. Ngay xua, néu dugc theo hai nguoi hau
cAm quat dudi rudi 1a biéu tugng clia ngudi c6 quyen luc va cé dia vi trong xa
hoi.

Mot pho tugng Quan Am va Di Lac duge dat ¢ hai bén tugng Phat rat
dep. Ca hai pho tugng dugc tac trén d4 granito mau xdm, ngoi xp mot chan,
thuoc thé ky 11. Guong méit cda hai bic tuong thé hién dugc 1y tuéng cia hai
vi B6 tat. Ca hai pho tuong tay phai déu bit an vo uy, trén tay, trén cé va vai
c6 deo dd trang siic va nhiing bui téc x0d xuéng vai. Tuong Di Lic, khac 1a nho
phan biét do c6 hinh thap & gitia trdn tay caAm hoa Nagakeshara trong khi
tuong Quan Am thi ¢6 hinh Phat & trdn va tay cAm mot hoa sen 16n. C4 hai
tuong cung cdi tugng Phat dugc tim thdy ¢ Vishnupur & Sobhnath.

Phong trién 1lam & tang hai ctia Vién bdo tang c6 trung bay bo suu tam
thangkas ma mot tu si ndi ti€ng ngudi An Rahula Sankrityayana da tim dugc
trong nhitng 1an sang Tipet vao nhiing thap nién 1930. Ciing & tang hai c6
trung bay nhiéu hién vat biang déng tim thdy & Kurkihar nam 1930.

Mot hién vat & day ciing thu hat kh4 nhiéu phat ti 14 nhitng d6 gom
ciing ¢ tang hai. P6 12 mot tAm bing s tron goi 14 Kumrahar Plaque c6 hinh
giong nhu l1a DPai thap ¢ BDDPT. TAm s nay tao cho nhitng khach tham quan
c6 nhiéu y kién 1a hinh 4nh nay c6 1& 1a Pai thap khi méi xay dung lan dau
tién. C6 mot vai thi rat dé dang nhan ra trén tdm s nay ¢ cdc ngodi thap
ngay nay la con dudng di vao thi nghiéng theo hinh xoin 6c, hang rao chung
quanh v.v.. Nhung tdm sd cling cho thdy 1a ngo6i thdap da dugc sta sang lai
nhiéu 1an. Nhitng phong hinh vom cung ngay nay hoan toan khac, va bon géc
hinh chép nén dugc thém vao. TAm s nay dugc tim thdy ¢ Kumrahar. Vién
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bdo tang con c6 trung bay nhiéu tdc phdm diéu khic ¢ Nalanda, Gandhara,
Orissa va Negapatam ¢ Nam An.

Vién bdo tang Patna nim trén dudng Buddha Marg 6 khu trung tam
thanh phd, mé cia tu 10.30 sang dén 16.30 chiéu., déng ctia vao nhiing ngay
thit hai va ngay 1é.

Khach san

C6 nhiéu khach san hang sang: Maurya Patna (80 phong), Fraser Rd,
South Gandhi Maidan Tel: 2203040, Fax: 2203060, email:
mauruya@dte.vsnl.net.in, hién dai, sach sé&, c6 hai nha hang va hé boi 1a khach
san hang dau ¢ Patna gia 3000/6000 Rs; Pataliputra Ashok, Bir Chand Patel
Path: 2226270 (56 phong); va Channakya (90 phong) Ber Chand Patel Path
(Tel: 2220590, Fax:2220598, Web: www.chanakyapatna.com), nha hang, sach sé
va hién dai, gia 1500/3000Rs.

Khach san hang trung: Satkar Internaional, Fraser Rd: 2220586 (50
phong) ¢6 mdy lanh trung tdm, chi yéu cho nhiing khach thuong gia; Republic
(35 phong), lauriya Bagh, Exhibition Road(Tel:2685021,Fax: 2685024,
email:lovelysen@sancharnet.net.in) phong &n c6 may lanh, d6i ngoai té, san
thuong c6 vuon, gia 600/1200 Rs; marwari Awas Griha, Fraser Rd: 231866 (42
phong) c6 phong may lanh, dic biét c6 nguoi dia phuong, nha 4n nhé nhung c6
nhitng mén #n chay dic biét; Avantee d6i dién Dak Bungalow, Fraser Rd:
2220504 (40 phong) c¢6 phong may lanh; Prsident: 2220600 (36 phong) c6
phong may lanh; Rajasthan, Fraser Rd: 225102 (20 phong); Mayur Fraser Rd:
2224149, phong sach sé c6 nha hang; Chaitanya, Exhibition Rd:255123 (48
phong)...

Van phong du lich, ¢6 nhitng phong cho thué nita ngay, tu van, thic 4n
tot, gia ca rat thap.

*Chi&c cau Mahatma Gandhi dai 7.5 km, mot trong nhitng ciu dai nhat
thé& gi6i, bt qua song Hing ndm & phia Pong Patna. Nhitng ban d6 hién nay
khong néu con dudng néi lién nay, khanh thanh nam 1983. Bihar dugc ra bdi
dong séng Hang, nhung cdy cAdu mé6i nay da noi lién tuyén dudong sang Nepal
va di tat vé huéng Bic ctia séng rat tién cho xe co di lai.

Vaishali ndm & phia Bic Patna 56 km khodng mot gio di xe buyt.
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12. KESARIYA (KESSAPUTTA),

NOI PUC PHAT TANG BINH BAT CUA NGAI

0 Kessaputta, gan Vaishali, thé Tén day ton gia A nan:

“Thic dn chi dé nudbi dudng co thé, nudc uéng dé cho khéi khdt. Tho
dung nhiing thi nay giéng nhu con buém hut nhuy hoa nhung khéng lam ton
thuong huong sdc ctia hoa.

Do vi khéong hiéu chdnh phdp va chdp thi. Nay An Nan! Cd ta va éng
da di lac duong, lang thang mdi trong vong sanh ti luén hoi, cho dén khi Ta
ching ngo.

Hanh tri thién dinh ma Ta déa day 6ng. Tiép tuc tinh tdn loai tri nhiing
16i lam. Buéc nhitng buée di chdc chdn trén con duong cia cdc bdc Thdanh. Hay
git gin pham hanh. Hay ché ngu cdc cin. Khi tri tué trong 6ng bing sdng, éng
sé thdy va ching ngéd con duong dén dén niét ban.

Hay ldng nghe, nay A nan, Thé Tén da gidc ngéd tw ldu, nay Ta khuyén
oéng hday nhé rang: ‘Hét thdy cdc phdp déu vo thuong, bién hoai. Hay né luc
tinh tdn dé gidi thodt’.”

Kinh Pai Bat Niét Ban

Quay tré lai Vaishali, chung ta s& dén Daudnagar, tir d6 di chitng 50 cay
s0 vé huéng Béc chay doc theo by song Gandak, ching ta sé dén Sahibganj.
Chiing 1 cay s6 truéc khi dén day, c6 mot ngoi lang Salempur, c6 mot con
dudng di vé huéng Tay, di thém 5 cay sd nita ching ta sé dén lang Manohar
Chapra. Cach lang nay 500 mét vé huéng Dong bic 1a Deura, 1a vi tri cia mot
ngdi thdp, nén moéng va nhitng md dat. Deura 12 mot thon nhd nidm & phia
Nam cta Kessariya. Néu ban di tir Kusinagar dén Vaishali va patna, theo quéc
16 28, thi sé di ngang qua Gopalganj, tri tr&n hanh chanh gin séng Gandak;
sau d6 qua sdng. Khoang chitng 10 cay s6 c¢6 mot khu buén ban Berwa tur day
sé& c6 con dudng di Kesariya chiing 15 cay s6 vé huéng Pong nam. Ching ta sé
di qua lang Rampur Khajuriya, trude khi dén Kesariya.

Sau khi thuyét bai phédp cudi cung & Vaishali, dic Phat khéi hanh di
Kusinagar, nhung ngudi Lichchhavis van tiép tuc di theo Ngai. Pdc Phat triéu
tap cac vi ty kheo tai Mahavana Kutagarasala va nhic ring toan bo 16i day
cia Ngai bao gém trong 37 phdm trg dao, chia lam bdy nhém. Theo nhiing tai
liéu s, sau nhitng 161 day cudi cung, ddc Phat roi Vaishali di qua nhiing ngoi
lang Bhandagama, Hatthigama va Jambugama, va nghi tai Kesariya. Moi
ngudi cd ti€p tuc doi di theo Ngai dén Kusinagar, dic Phat da trao binh bat
cia Ngai cho dan ching & Kesariya, va yéu cau moi nguoi quay tré lai. Dé
tuéng niém noi nay vua A Duc da cho x4y mot ngodi thap nhé tai Kessaputta.
Trai qua nhiéu triéu dai Maurya, Sunga, va Kusana ngdi thap da dugc xay
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dung va lam 16n hon nhiéu lan. Vao thé ky thi 6 TL, triéu dai Gupta, thép
dugc 1am 16n hon va trang tri v6i hang tram bic phu diéu. Nhiéu théap tuong tu
dugce x4y ¢ Kashmir, Bhutan, Tipet va Burma.

Tuy it 6i nhung nhitng sl liéu va khdo ¢6 déu c6 néi dén su kién nay.
Sau khi thim Ambapali, ddc Phat tiép tuc cudc hanh trinh dén Kusinagar.
Ngai di doc theo bo song phia Pong ctia dong séng Gandak. Mot sé tin do6
Lichchhavi di theo Ngai. Tai dia diém goi 1a Kessaputta, ddc Phat da nghi qua
dém & day. Chinh tai day ddc Phat da cong bo cho chu ting 12 Ngai sé nhap
niét ban, va yéu cau ho trd lai Vaishali. Nguoi Lichchhavi rat dau budén, khing
khing doi di theo ddc Phat. Pdc Phat ben dung than thong tao ra mot dong
subi rong 914 mét chdy rat manh ngin gitta Ngai va ho, cho nén nhitng nguovi
nay budc phdi quay tré lai. Va dé ky niém va an ai ho ddc Phat da cho ho binh
bat clia Ngai. Pia diém nay dudc xdc dinh 14 Deora ngay nay, 1a lang Kesariya.
Nguoi Lichchhavi mién cuéng quay vé nhung rat dau budn, sau nay xay mot
ngodi thap ¢ d6 dé tuéng nhé su kién nay. Pdc Phat gidi thich cho An Nan 1a vi
sao chon noi d6 cong bd véi dé tit 1a Ngai sdp stta nhap niét ban, béi vi trong
mot doi qua khda ddc Phat da cai tri ving nay tén la Kessaputta. Theo ngai
Huyén Trang thi chinh tai day ddc Phat da tuyén bo rang trong doi qua khua
Ngai 12 mot vi Bo tat cai tri xi nay tén 1la Chakravvarti Raja Ben. Truyén c6
tich Padma An Do néi riang Raja Ben 1a modt 6ng vua phat ti. Nhung theo
truyén thuyé&t dan gian thi Raja Ben ndi ti€ng la mot vi hoang d€ rdt nhan ti,
va 1a mot trong dai d€ cia ving Bic An. Huyén Trang néi ring c6 mot
Chakravarti Raja ctia thé ky thd 7 TTL, c6 18 12 Raja Ben. Deora rat phon
thinh trong sudt thoi gian nay.

Theo truyén thuyét, Raja Ben khong hé thu thué diat. Nhung cé6 mot
truyén thuyét khéac 1a ong chi 14y mot thing vé bap cha ngudi ndong dan.
Nhung sau nay ong ra lénh moi ngudi nép cho d6ng mot it lda mach. Than
thong clia 6ng bong dung bién mAat. Vo cda vua la hoang hau Rani Kamlavati.
Ba thuong tdm trén 14 sen. Khi ba dang tidm thi 14 sen giy khién ba chét
chim. Vua Raja Ben da triéu hoi tat cd cdc tu si, nhitng ngudi nay néi véi é6ng
1a sé di hoang hau bi chim 1a do 6ng nang thué d4t. Sau d6 Raja Ben cho xay
Deuro (th4p), roi cing gia dinh di vao trong thdp, 6ng dung than thong déng
clia, va tir d6 khong ai con nhin thay ong.

Dia diém trén dugc goi 1a ‘Thanh cia Raja Ben’, da bi hu hai ning do
tran dong dat ndm 1938. Vién khdo c6 hoc Bihar dang giit nhitng x4 10i, nhung
khu di tich nay thi khong dugc phat trién nhu 132 mot diém hanh huong quan
trong. Khodng 750 mét vé huéng Pong bic cia Deuro 14 cung dién cia hoang
hau, ngay nay ngudi ta goi 1a Ranivas (noi ¢ ctia hoang hau). H6 ma hoang hau
tdm rat noi tiéng c6 tén la Gangeyatal, ho rong 278.7 mét vudng nhu da dugc
miéu ta trong nhiéu tai liéu lich st. Chuong trinh khai quat tai Ranivas tién
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hanh nam 186, da xac dinh su hién dién ctia mot tinh x4 16n nhat tai khu vuc
nay. Mot tugng Phat rat 16n dugc tim thay ¢ day 1a minh ching. Mot tru da cé
tuong su tir ¢ dau cot duge tim hay & tai day do dai uy Markham Kittoe.

Mot trong nhitng bai phdp ndi tiéng ctia ddc Phat 1a Kalamasutta, Ngai
khuyén dé ti chi tin vao nhiing 16i day ctia Ngai sau khi suy xét cAn nhic mot
cach k¥ ludng. Sau nay ngudi ta xdy mot ngdi thap tai dia diém nay. Nhing
kham ph4 gin day trong nhitng 1an khai quat nhiing con kinh, phat hién nhiéu
dong tién vang c6 cham hinh néi cung véi nhitng 4n cta vua Kanishka cia
triéu dai Kusana da xac minh vi tri lich st ciia Kesariya

Ngoi thap chinh dugc phat hién 1an diu tién do Alexander Cunningham
vao nam 1862, thap cao 15.5 mét, chu vi 427 mét va udc tinh do cao trén mai
vom khodng do 21.4 mét. Cunningham ghi rang: “nhitng cudc khai quat da
phat hién mot ngdi chuia nhé chitng 3 mét vudng, tuong Phat rat 16n chi con
lai phan dau va vai, v6i téc quin binh thuong”. Theo 6ng thi noi nay da cé tu
nidm 200 dén 700 TL 1a mot tha phid chia mot vuong quoc. Ngoi thap c6 nidm
tang va mbi ting mdi hinh ddang khéc nhau, do d6 tir dinh thap trong giong
nhu mot hinh Mandala khéng 16. O mdi tAng c6 nhidu hoc d4t nhitng tuong
Phat kich thudc nhu nguoi that.

Nam 1911, theo mot st gia nguoi Anh tén la L.O. O’ Malley, nhimg di
tich ¢ Deura cao 19 mét vdi chu vi la 427 mét. Trong thoi gian nay, khu di tich
1a mot vung cAy c6i moc um tum. Co ban thdp cao chitng 24.5 m dén 27.5, va
toan bo ti mod dat va dé thap thi thap cao khodng 45.7 m.

Ngoi thap chinh, c6 1& 14 mot trong nhitng thap cao nhat thé gidi, nguoi
ta cho riang ngdi thap 6 Borobudur & Java, Indonesia 1a ban sao ctia thdp nay.
Theo nhiing nguoi dan dia phuong thi phan trén cia thap bi d6 do mot tran
dong dat vao nam 1934 ¢ Bihar. Nguoi ta uéc tinh luc d6 1a 37.5 m. Trong thoi
ky thanh binh, khi ma Phat gido phat trién manh & An P9, thap Kesariya cao
dén 45.7 m, trong khi d6 thap Borobudur cao 42.1 m. Chiéu cao cia thép
Sanchi, mot di sdn vén hod thé gi6i cao 23.6 m, chi bing mot nita chiéu cao
cua thap Kesariya trudc day.

Dic biét 1a cd hai thap Kesariya va Borobudur déu c6 sdu tang, dudng
kinh cia thdap Kesariya bang v6i thap Borobudur. Nhung nhiéu chuyén gia cdm
thdy dudng kinh ctia thdap Kesariya 16n hon béi vi mot s6 phan cta thiap van
con nam duéi long dat chua dugc khai quat 1én. Phai mat dén 3 nam nguovi ta
méi khai quat dugc toan bo thap (1999-2001). Ciing cAn mot vai nidm nita méi
hoan toan khai quat h&t toan bo ngoi thap. Vién nghién ctu khao ¢8 An Po
dang bdo ton khu di tich nay va sau khi cong trinh khai quat hoan tat ho sé
quyét dinh ph4t trién khu vuc chung quanh day thanh mot khu di tich hanh
huong va du lich.
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Luu ¥: 6 day khong c6 chd nghi qua déem khong c6 mot khdch san hay
nha nghi nao ca. Theo quédc 16 28, chitng 20 km vé huéng Béc, sau khi qua séng
Gandak 1a Gopalganj, mot thi trAn nim cach Kesariya 50 cay s6 vé huéng Tay
bac, ching ta c6 thé & lai day qua dém trong mot khach san ré tién.

Mot di tich Phat giao l1an can: Lauriya Nandangarh

Chung hon 92 cay s6 vé huéng Bac cia Kesariya, ndi lién biang quéc 10
28 1a Lauriya Nandangarh. Piém nay cach Bettiah 26 cidy s6, nim trén con
duong chinh di Patna. Bettiah cdch Patna 190 cay s6 di ngang qua Motihari va
Muzaffarpur. Cach Vaishali 142 cay s6 vé huéng Biac, gin bién giéi Nepal.

Thi trdn nhé Lauriya Nandangarh khong lién hé véi dde Phat, nhung
nhitng di tich nay cho thdy day la mot diém dic biét doi v6i nhitng phat ti
thoi xua. Chung quanh khu vuc nay c6 3 diay véi khodng 20 mo dat c6 moc cao.
Nhitng mé dat nay c6 18 14 nén méng clia nhitng ngoi thap c¢6, cong trinh khai
quat da tim thdy mot s6 manh binh bing d4t xuong ngudi, va c6 mot hinh
ngudi lam bang vang dat méng. Ngoi thap khong c6 mot nét gi tiéu biéu riang
da xudt hién vao thoi ky dau tién. Cé hai khu di tich khac cting thu hat su
quan tdm cda phét tu.

Tru da vua A Duc

Ngudi ta cho ring vua A Duc da cho dung hét thay 1a 40 tru d4, nhung
chi mot s& it 1a khong bi hu hai. Mot s bi sét danh gay, mot s6 thi bi d6, va
bi dap bé nat, mot s6 thi bi doi di noi khédc, va mot s6 nhu thap Sanchi thi bi
dap dé 14y d4 cho nhitng muc dich khéc. Chi tru d4 ¢ Lauriya Nandangarh 1a
van con nguyén ven, ching ta c6 thé hinh dung dugc nét hung vi uy nghi claa
nhiing di tich nay lic méi duge dung.

Than tru c6 do nghiéng, cao 12.8 m mic dau mot vai mét ndm & duéi
dat qua nhiéu thé ky. Hinh su t& ngoi ¢ dau tru manh khanh hon su ti &
Sarnath, va c6 nhitng duong trang tri hinh xoén 6c ¢ dudi. Phan trén tru la
mot phan c6 hinh cdi tréng cé trang tri hinh nhiéu con ngdng troi chung
quanh. Trén phan nay la tugng su tif ngoi duge tram tré rdt manh mé va rat
dep. Khong may la phan mat cta su ti da bi mat c6 1& 1a do bi phéo kich cta
quan d6i Mir Jumla vao nam 1660. S4u sic 1énh cha vau A Duc dugc viét trén
tru d4 & Lauriya Nandangarh, nhitng sic du nay néi nhitng né luc cia vua thuc
hanh gido phédp trong cai tri cia minh. Nhitng sic du nhu sau:

(1) Vua tuyén bo ring: Pay 1a phap du da dugc ban hanh nim thi 26 cia
triéu dai vua cai tri. Hanh phic trong cudc doi nay va doi sau sé khé dat dugc
néu nhu khong hiéu gido phdp, phdi tu minh hanh tri, phai ton quy, phai sg
hai nhitng toi 16i, va phdi biét cdm thong. Qua nhitng chi thi cia ta lién quan
dén gido phap, long tin gido phap phdi dugc ting truéng hang ngay, va phai
tiép tuc tdng truéng. Nhitng quan chic cao cap, thap hay nhitng nguoi ¢é chiic
vi trung binh ciing déu phai thuc hanh gido phédp, thi méi c6 kha ning huéng
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d4n cho k& khae. O khu vuc bién giéi Mahamatras ciing dang hanh tri gido
phap. Va day la nhiing sic 1énh cta ta: bdo vé chanh phdp, lam cho moi nguvi
hanh phic trong chanh phéap, va phai bao ddm véi chanh phap.

(2) Nguoi con yéu cua chu thién, vua Piyadassi, tuyén bo: gido phéap la
tot. Nhung hanh tri phéap gi? It tao toi 161, lam diéu thién, c¢6 long tir, khoan
dung, chan that va trong sach. Ta thuc hanh diéu nay bang nhiéu c4dch. Doi véi
loai nguoi hay tha vat, chim chéc hay nhiing loai thuy tdc, ta cung cdp moi thi
gdm ca quyén sdng. Va nhiéu viéc thién khac ta da lam. Pay 1a phap du ta
cong bo dén moi ngudi phai thi hanh va phai thuc thi mai méai. Va ai thuc
hanh phdp du nay mot cdch nghiém tic sé tao dugc nhiéu phudc thién.

(3) Vua Piyadassi tuyén bo ring: moi ngudi chi thdy nhiing viéc lam tot
nén néi ring “ta da lam viéc tot nay”, nhung ho khong thay nhiing hanh dong
toi 16i clia minh. DPiéu nay rat khé thay. Moi ngudi nén suy nghi nhu thé& nay:
“day 1a nhitng hanh dong dua dén 16i 1am, bao luc, doc ac, san han, cao ngao,
va ganh ty. Pung dé nhiitng diéu nay lam hu hai ta”. Va moi ngudi nén suy
nghi nhu thé nay: “Viéc 1am nay mang lai hanh phic cho doi nay va doi sau”.

(4) Vua Payadasi tuyén bo ring: Phap du nay dugc ban hanh vao nam
thi 26 cta triéu dai ta. Nhitng nguoi trg ly clta ta dang lam viéc trong dan
ching, trong s6 hang tram ngan ngudi. Phai biét ling nghe nhiing 16i gép ¥
chi trich thi cdc quan lai méi c6 thé hoan thanh trach nhiém mot cach tu tin,
khong s¢ hai va dé c6 thé mang lai su an lac, hanh phic va lgi ich cho than
dan trong nudc. Nhung nhiing vi nay phai luon luén ghi nhé nguyén nhan gi
dua d&n hanh phic hay dau kho, tu chinh ban than phai thuc hanh gido phép
va phai khuyén khich moi nguoi hanh tri theo nhu vay, thi moi ngudi c6 thé
dat dugc hanh phidc ngay trong cudc doi nay va doi sau. Nhitng Rajjukas nay
hoan hy phung su ta. Ho cling tudn lénh nhiing quan chic khac nhiing nguoi
biét dugc nguyén vong ctia ta dd huéng dan cho nhitng Rajjukas dé ho c6 thé
lam ta hai long. Ciing nhu mot ngudi cdm thay tu tin giao con minh cho mot
ngudi y ta gidi, vi 4y nghi ring: “Ngudi y t4 nay sé chidm séc con minh tot”,
cling vay nhitng ngudi trg 1y do ta chi dinh sé& vi hanh phic va an lac cho tat
cd than dan trong nudc.

Khi nghe nhiing kién nghi cdc quan chic phdi gidi quyét ngay d6i vdi
nhitng Rajjukas dé ho c6 thé hoan thanh nhiém vu ma khéng phai s¢ hii lo
l4ng va tu tin. Pay la ¥ mudn cda ta, ta sé khong hé thay déi vé luat phap va
khong thay déi vé xti phat. Ta sé ban cho nhitng tu nhan pham t6i chét c6 ba
ngay tu do. Trong ba ngay nay nhiing tu nhan nay c6 thé song tu do véi than
nhan. Né&u khong cé yéu cau gi thi nhitng tu nhan nay dugc an hué tao nhiing
cong ddc cho doi sau, hodc 1a kiéng an. That sy mong mudn cla ta 1a nhu vay,
tham chi dén gio phut chét ctia nhitng ti nhan nay, c6 thé chuin bi cho doi sau
bang cach thuc hanh gido ly, kiém ché& ban than va khoan dung.
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(5) Vua Piyadassi tuyén bo riang: sau khi ta 1én ngoi 26 nam, tat ca tha
vat déu dugc bao vé-chim két, hong hac, vit troi, doi, kién, rua nuée, c4, rua
kho, nhim, séc, nai, trau bo, lua, bd cau hoang, bd cau nudi va tat cd loai cAm
tha déu khong dugc giét dé #n thit. Nhitng con dé sia, cliu, va heo cho stra
dang trong thoi gian nudi con ciing khong dugc giét hai, cho dén khi nhitng con
con dugc 6 thang tudi. Khong dugc thién ga, vé trdu cé nhiing sinh vat séng
trong d6 cho nén khong duge dot, khong dugc dot ring, néu khong c6 1y do
chinh dang khong dugc giét hai sic vat. Khong 1ay mang sdng clia con nay dé
nuodi con vat khdc. Vao ba ngay Chaturmasis, ba ngay cia Tisa va trong sudt
nhitng ngay 14-15 cta 1& b6 tat, khong dugc budn ban ca. Trong nhiing ngay
nay khong duge giét suc vat, ciing khong dugc du trit cd trong nha. Vao ngay
moéng tdm cta mdi thang, ngay 14 va 15 thang Tisa, Punarvasu va nhitng ngay
dac biét khong dugc thién trau bo duc, dé duc, cltu, heo, va nhiing stc vat khéc
déu khong dugc thién. Vao thang Tisa, Punarvasu, Chaturmasis va riam
Chauturmasis khong duge nung ltta déng dau va ngua va bo thién. T nadm 26
triéu dai cua ta ti nhan s& duge an x4 25 dip trong nam.

(6) Vua Piyadassi néi: Ta bat dau thuc hanh chanh phép tif ndm thi 20
sau khi 1én ngoi, ta bdt dau ban hanh nhitng Phéap du nay la vi su an lac, hanh
phtc cia moi ngudi, 48 moi ngudi khong con pham tdi va c6 thé ting truéng
chanh phép. Ta nghi ring: “lam thé& nao c6 thé mang lai an lac hanh phic cho
moi nguvi?”. Ta da ra linh d&n t4t cd nhitng ngudi than & gan hodc & xa dé ho
c6 thé huéng dan moi nguvi séng hanh phic va vi vay ta da lam nhu vay. Ta
doi xt binh dang véi moi ngudi. Ta ton trong tat cd ton gido khac. Nhung tot
nh4t 14 ta mudn truc ti€p gip dan ching. Phdp du nay ban hanh vao nam thi
26 sau khi ta 1én ngoi.

Nhiing chi du giéng nhu vay dugc tim thay & trén tru da tai Topra va
Meeru, ¢ Delhi, tru da 6 Allahabad, va cac tru da ¢ Lauriya Nandangarh va
Rampurva. Ciing nhu nhiing bia ky ctia vua A Duc, tru d4 c6 nhiéu granito, vira
ci vita méi. Tai sao vua A Duc chon noi day dé dung tru d4 thi hién nay van
chua rd, nhung né duge déng y 1a cé tir xa xua, Lauriya nandangarh 1a mot
trong nhitng diém chinh d€ chiém bai trén tuyén dudng tir Patna di Lumpini.

Thap

Khodng chiing 1.5 ciy s0 ti tru d4 vua A Duc, phia sau mot 10 dudng &
dia phuong 1a nhiing di tich ctia mét ngdi thap c8 16n nhat ¢ An Po. Mac du
thép hién nay chi cao 24 mét, va c6 chu vi gin 457 mét. P& cia thiap niam trén
nhiéu mé dat cao, c6 nhitng mé dat thap hinh da gidc, nhitng mé cao thi hinh
tron. T thap tré xuong 11 mét c6 mot thdp nhé nhung khong c6 xa lgi bén
trong. Tuy nhién bén trong thap c6 mot miéng vé cay dai, ngudi ta cho rang
day la mot trang trong mot cuon kinh Phat gido vao giai doan thé ky thu 4 TL.
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Mot c4i thdap to 16n nhu vay thudng xay dé tho x4 loi hodc dé tuéng niém
nhiing su kién quan trong nhung nhiing gi bén trong thap van con huyén bi.
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13. KUSHINAGAR, NOI PUC PHAT NHAP NIET BAN

Truée khi nhap niét ban ¢ Kushinagar, dic Phat day ton gia A Nan:

“Nay A Nan, cét hé nhiing suy nghi phdt sanh trong éng rang Thé Tén
khong con gido hudn niia, ching ta sé khong cé bac Pao su!’ nhung khong phdi
nhu thé, nay An Nan, 6ng nén nhé rang. Sau khi Nhu lai nhdp diét, tuy rdng
than thé Ta tan rd nhung Nhu lai vén thuong tru. giéi ludt ma Ta da ddt ra
cho cdc 6ng sé la bdac Dao su. Sau khi ta nhdp diét, néu cé nhitng gioi ludt nhd
nhdt khéng con thich hop thi cé thé bé bét.”

Kinh Dai Bat Niét ban

Mot 14n nita truge khi Thé ton nhap diét vAn khuyén khich cédc dé ti cia
Ngai: “Nay cdc ty kheo! Cdc phdp hitu vi la vé thuong, kho dau. Chi cé chéan ly
la bat bién. Hay tinh tdn dé gidi thodt!”. Pay 1a 16i day cudi cung cia dic Phat.
Sau d6 Ngai nhap thién dinh va nhap niét ban.

VI TRf VA BOI CANH LICH SU

Dan s6: 26.000 nguoi. Ma s6 dién thoai: 05563.

Kushinagar (Kushinara, hay Kasia) c6 thé dén bing xe buyt ti Gorakpur
chiing 55 cay s6 biang qudc 16 28. Khoang cdch tir Kushinagar v6i mot vai noi
chinh: Lumpini 175 km, Kapilavastu 146 km, Shravasti 274 km va Varanasi
270 km. San ga gan nhat 1la ga Gorakpur, 51 km. Khong c6 xe buyt chay tu
Kushinagar truéc 6.30 sang. T4t cd nhiing noi dé chiém bai, tham quan va chd
nghi déu ndm trén con duong chinh cia Kushinagar. Bén xe buyt nim & ngoi
lang bén canh Kasia, chitng 3 cay s6 vé huéng Pong. Trong khu vuc thanh tich
c6 mot khu nha building méi moc gdm ca truong cao dang chung véi trudng
trung hoc, va nhitng toa nha va ba nha nghi céong cong va Dharmashalas, mot
nha nghi ciia Arakan va Phat giaé Mién Dién, c4i thi ba xay do Birlas

Trong bai phap cudi cung, didc Phat da néi Kushinagar 14 noi Ngai nhap
niét ban, va day ciing 1a thanh tich quan trong cho nhitng phat tit hanh huong
chiém bai. C6 ba ly do tai sao ddc Phat quyét dinh chon Kushinagar 1a dia
diém ngai nhap niét ban: (1) day 1a dia diém thich hgp dé thuyét kinh DPai
Thién Kién Vuong (Maha-sudassana suttanta), (2) nhan Tu Bat DPa la lam dé tu
cudi cung vi 6ng nay dang séng ¢ d6, (3) Ba la Mon Drona c6 kha ning phan
chia x4 lgi cia Ngai. Hon niia, tai day ddc Phat trong bay kiép qud khi ciing
da thi tich & Kushinagar, va Ngai quyét dinh khong noi nao khac hon la
Kushinagar “noi ma Thé Ton da 8 lan nhap diét”. Tai day ddc Phat da vao
niét ban.

Trong sudt 45 nam gido hod, dic Phat di tém tit toan bo gido phap cia
Ngai gbéi gon trong 37 phdm trg dao — khi Ngai roi dinh Linh Thiu dé cung
v6i ton gid A nan di vé phuong Bic. Sau khi nghi lai dém & Nalanda, ddc Phat
da qua song Hing 1an cudi cung, noi day hién gio 1a thanh phd Patna va dén
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ng6i lang Beluva. Trong khi an cu muia mua tai ngdi lang nay gan Vaishali, didc
Phat da day ton gid A Nan ring hién gid Ngai dang nhudém bénh than thé rat
dau nhdc vi gia nua. Pdc Phat bdo 1a sé nhap diét trong ba thang nita. Trong
khi trd tai Vaishali, dic Phat da ba 14n néi v6i An Nan rang nhu lai c6 thé kéo
dai tho mang. Khong hiéu nhiing 16i néi cia Phat, ton gid A Nan da khong néi
gi va di ngoi thién ¢ gan bén. Pén khi ton gid A Nan hiéu ra thinh ddc Phat
kéo dai tho mang nhung Ngai da tu choi, béi vi dd qua tré. Pdc Phat nhap
dinh dé kém lai con dau va ti€p tuc dén Vaishali. Ngai da triéu tap chu ting
dang song ¢ Vaishali lai tai Mahavana Kutagarasala va nhic nhé céc vi ty
kheo 1a gido phdap cia Ngai bao ham trong 37 pham tr¢g dao (Bodhipakshiya
Dhammas) chia ra lam 7 nhém (su kién nay c6 thé xem nhu 12 14n Chuyén
Phap Luan lan thd ba).

1. Smrityupasthana (Pali, Satipatthanas)- Td Niém Xd: chdnh niém vé
than, cdm tho, tam va phdp. Pay 1a con dudng duy nhat dugc Thé Toén tin
duong dan dén chiing ngd gidi thoat.

2. Samyakaprahana (Pali: Sammappadhanas)- T Chanh Can: tinh can
ngan ngua nhiing ac phap chua sanh, doan trir nhitng ac phap da sanh, tinh
can lam phat khéi nhitng thién phédp chua sanh va tinh cidn lam ting truéng
nhitng thién phap da sanh.

3. Riddhipada (Pali: Iddhipadas)-Td Nhu y Tidc: ching dat than thong
bang Duc dinh, Tinh tdn dinh, TAm dinh va Tu duy dinh.

4. Indriya (Pali: Indriyas)- Ngii can: nhan t§ cin ban 1a Tin (niém tin)
vilng chic vao dic Phat 14 bac Gidc ngd, Thién Thé, Thé Gian Gidi, Thién
Nhan Su.. va tin vao gido phap va ting gia, tin dugc hé trg bdi tinh tdn, niém,
dinh va tri tué.

4. Balas- Ngii luc: Ngii luc cling giébng nhu ngii cian d6 1a Tin, T4n, Niém,
Pinh, va Tué. Stic manh cda ngi can goi la nga luc

6. Sambodhyyanga (Pali:Sambojjhangas)-That gidc chi: 12 con dudng dan
dén giac ngd hoan toan, doan trir tdt cd 14u hoic, dan dén ching dat tri tué va
gidi thodt. That gidc chi 1a Niém gidc chi, Trach phdp gidc chi, Tinh tan gidc
chi, Hy gidc chi, Khinh an giac chi, Dinh gidc chi va Xa giac chi.

7. Marga (Pali: Magga)-Bat Thanh Pao: hay con duong Trung dao tranh
xa hai cuc doan kh6 hanh ép xdc va hudng thu duc lac thé gian. Do thay dugc
ngudn goc cha gia chét dic Phat da hoan toan giai thoat moi kho dau, Ngai da
ching ng6 chéan ly cao siéu, vi diéu, vugt khoi ngén ngir khai niém.

Chiu dung nhiing dau dén ctia con bénh, didc Phat ti€p tuc cung ton gid A
Nan di dén Kushinagar, Ngai di qua lang Pava va nghi lai mot ngoéi lang ma
mot doan lai budn vita méi di qua. Pén Pava con trai ngudi tho rén Kunda
(Thuan Pa) da cing dudng dic Phat bita com trong d6 c6 thit. Pidc Phat chdp
nhan nhung khong d€ ai an thic &n d6. Pic Phat bdo Thuin Pa dem nhiing
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thic an con lai di chon dé ngudi khac khong bi tring doc. Sau khi biét dugc
thit khong t6t, Kunda rat dau khé va an han vi nghi ring chinh thdc 4n ma
ong cing duong da lam cho didc Phat trang doc ndng. Nhung dic Phat da
khuyén gidi 6ng ta ring cong ddc ctia ngudi cing duong Thé Tén bita 4n cudi
cung ciing ngang biang v6i ngudi cing duong Thé Toén trusc khi thanh dao.
Nguoi chi mot hiéu budn, giai cAp quy tdc tén 1la Mailla, dén néi chuyén véi
dic Phat. CAm dong sau sac 16i day cha phat, 6ng da cing dudng ddc Phat hai
tdm vai vang sang. Tuy nhién mau sic cda vai khong sanh dugc v6i 4nh sing
phéat ra tif nguoi didc Phat. Than ddc Phat tod ra 4nh sidng ky diéu hai 1an, d6
la dém truéc khi Ngai thanh dao va truée khi nhap niét ban.

Ngay ké ti€p, Pic Phat va A Nan dén bén bo song Hiranyavati ¢ phia
nam Kushinagar, § d6 giita hai cay sa la song tho, dic Phat nim nghiéng hong
bén phai, tu thé su t& dau xoay vé huéng Bac. Pic Phat néi véi ton gid A Nan
diéu quan trong cua gido phap Ngai la ddc tin, mot s6 gidi luat ma cac vi ty
kheo can phai gifi, trong cdé cé cd viéc tra ty kim than cta Ngai:

“Nay A Nan! Thé Toén biét riang tdt ca chu tang & day déu c6 niém tin
vao Tam bdo. Tham chi ¢6 s6 ngudi tuy chi mdi chiing dugc qua vi Tu da hoan”

Pic Phat im ling nhin chu ting réi néi; “Nay cdc ty kheo, hay ling
nghe Thé Tén. Cdc phdp hitu vi la vé thuong. Néu cé sanh tdt cé tit. Hay nd
luc tinh tdn dé chiung ngd gidi thodt!. Ta tuyén bd véi cdc 6ng rdng cdc phdp
hitu vi déu bién hoai. Hay nd luc tinh tin!”

DPic Phat nhim mét. Ngai da néi nhitng 16i day cudi cung. Trai dit ring
dong. Hoa Sa la né rd va roi xudng nhu mua. Than va tdm clia moi ngudi déu
ring dong. Puc Phat nhap niét ban.

Ddc Phat day hay lam 18 tra ty giong nhu nghi 1& cla mot vi vua cda tat
cd vua; phap than Ngai dudgc quan trong vai méi, budc bing vai nhung, dit
trong mot kim quan, bén ngoai boc mot kim quan binh thudéng va hoa tang.
Sau cung, thap dugc xay & cdc ngd tu dudsng dé tho. Nhitng nha quy toc Mallas
da dén danh 1& ngai. Trong bai phédp cudi cung dic Phat thuyét cho Tu Bat Da
La, mot dao si Ba La Mon da 120 tudi, dén quy y xudt gia lam dé ti Phat,
truéc khi Ngai nhap niét ban va 1a ngudi dé tir xudt gia cudi cung cua dic
Phat. Bac Phat day: “Hay nho ky, nay cdac Ty kheo! Ta luén néi vdi cdc 6ng la
tdt cd cdc phdp hiu vi déu bién hoai! Hay né luc tinh tén dé gidi thodt. Tu bat
da la ngoi thién ké bén, lap tic nhdp dinh ching A la hdn va nhdp niét ban,
ngay truéc khi dic Phdt niét ban.”

Trong suét 45 ndm, didc Phat da di nhiéu noi dé gido hoa cho ching sanh
hiéu duge gido ly clia Ngai. Nguoi ta cho ring sé di dic Phat niét ban la do &n
bi tring doc. Theo mot s6 tai liéu thi cho riang ddc Phat binh nang do &n thic
4n (suraka-maddavam) do mot nit thi chi tén 1a Cundo, me cia Kunda nau. Cé
nguodi gidi thich nghia cia ti tén 1a mot loai ‘thit heo’. Mot s6 hoc gia cho la
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thit heo rirng, nguoc lai mot s6 lai cho ring day la mot loai nAm hoang. Mot s6
thi khong dong y d6 la thit heo rung cing khoéng phdi nghia cta ti
Sukarakanda, ma 1a mot loai ci moc nhiéu & trong ritng, ma ngudi theo dao
Hindu rat thich #n. N6 12 mot loai cAy thién nhién ngudi ta &n trong nhiing
ngay kiéng an.

Khi canh ba dén, dic Phat héi cdc dé ti cia Ngai ba 1an 1a c6 ai thic
mac diéu gi lién hé d&n Phap va Luat khong? Sau khi dic Phat day céc vi ty
kheo 1an cudi cung, Ngai vao niét ban. Trai ddt rding dong, sao roi trén bau
troi. Trén troi xuat hién cd khip 10 phuong sang ruc va nhac troi vang lén.

Trong 6 ngay ké& tiép, phdp than cia Ngai vAn dé nim va cac quy toc
Mallas du6i sy huéng dan ctia ton gid A Nau Lau DPa chuan bi cho 1& tra ty kim
than ctia Ngai. Vao ngay thd 7, kim than ddc Phat duge uép bang dau thom,
hoa. Va 18 tra ty dugc chinh thic t6 chic do ngai Ma Ha Ca Diép tai
Makutabandhana-chaitya (Rambhar stupa). Kim than ctia Ngai dugc t&m liém
bang cd ngan tdm vai diat vao kim quan cé rat nhiéu vat quy gia. Sau khi 1&
tra ty két thic, cac ty kheo thu thap x4 lgi cia Phat. Chi con nhiing xuong so,
rang va nhiing vai liém bén ngoai va bén trong con lai. X4 lgi dugc cac quy toc
Mallas thu thap 1am 1& ton tho tai Kushinagar. Ngay nay ngoi thap nay khong
con nhu ci, hién gio 14 mot thap xay bing gach cao 15 mét va mot khu vuon
dugc chdm séc cAn than.

Nhitng quy toc Mallas § Kushinagar nghi ring ho rat may man dugc tat
cd x4 lgi cha dic Phat nhung dai dién cia 8 nuéc dén déu muén chia x4 1gi va
sip slia xay ra chién tranh. P& ngan chin su xung dot, ba la Moén Drona dua ¥
kién 1a sé chia x4 lgi ra 8 phan biang nhau. C6 mot so gidi thich 1a x4 1gi cha
Phat dugc chia ra lam ba phan: chu Thién, A tu la va loai Nguvi. Va phan cta
loai nguoi dugc chia 1am 8 phan. Mdi nuéc mang vé thd tai vuong qudc cta ho,
va tam ngoéi thap duoc xdy dung. Sau nay xa l¢i lai dugec phan chia khi vua A
Duc quyét dinh xay 84.000 ngoi thap. Ngay nay x4 lgi ctia Phat c6 & nhiéu ngoi
thap trén toan lanh thé cta An DPo.

Hai thé ky sau Kushinagar bi quén lang, chdng con ai quan tam. Cudi
cung nho 1an chiém bai ctia vua A Duc, Kushinagar da héi sinh. Vua da cho
xay dung thap va tru d4 tai day. Piéu nay da dugc Phap Hién va Huyén Trang
x4dc minh, hai ngai da dén day va c6 dé cap dén ba ngbi thap, hai tru da va
nhiéu thdnh tichkhéc; di nhién khu vuc nay da hoang tan. Huyén Trang ciing
da nhin thay mot thdp do vua x4y tai nha cia Kunda, noi didc Phat dung bira
com cudi cung. Tuéng niém noi ddc Phat nh4ap niét ban 1a mot ngodichua 16n
x4y bing gach va mot pho tugng Phat nam. Ngoai ra con c6 mot s6 di tich cha
thap vua A Duc va mot tru d4 va mot bia ky ké lai su kién. Cé hai thdp tudng
niém nhitng doi qua kha cha ddc Phat & day. C4 ngai Phap Hién va Huyén
Trang déu dé cap dén mot ngdi thap noi ma vi bdo vé dic Phat, Vajapani da
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khong con binh tinh quiang cAy tich trugng khi nghe tin Phat niét ban. Cach
dé mot doan la thap do vua A Duc x4y tuéng niém noi phin chia xa lgi. Mot
nha chiém b4ai Trung Qudc khéc, ngai Nghia Tinh (672-693) c6 ghi chép mot s6
chi tiét vé Kushinagar, tuy nhién ngai néi dén su hung thinh ctia Kushinagar
lic bay gio. Theo mot bia ky thé& ky thid 10-11, trong giai doan cla triéu dai
Kalachuri, mot tinh x4 va mot chanh dién tho mot tugng Phat rat 16n dugc
x4y dung. Sau cd gin mot thién nién ky bi ldng quén, nhiing di tich § day dugc
Buchannan, mét nhin vién cia Coéng ty DPong An chu y dén. Lan dau tién
trong giai doan cdn dai, nam 1854 H.H Wilson da néu ra vi tri cia Kushinagar
va Kasia. Tuy nhién chinh Alexander Cunningham , nha khdo c¢6 da chic chin
xac dinh vi tri cda Kushinagar trong nhitng 1an dén day vao nhitng ndm 1861-
62. Nam 1876-77, nguoi phu ta cia 6ng la A.C.L. Carlleyle da khai quat tim
thdy ngoi thap chinh va ngay truéc tuong Phat niét ban. Sudt thoi gian nam
1904-1907 du6i su giam sat chinh caa J.Ph. Vogel va vao nam 1910-1912,
Hirananda Shastri d4 tién hanh nhiéu cudc khai quat, tim th&y nhiéu toa nha
bang gach, di tich va nhiéu bia ky. Diéu la lung 1a khong c6 mot bia ky nao
dé cap dén cai tén Kushinagar hay bat ci mot tir tuong duong nao. Su khoi
phuc phan 16n 12 nho nhitng nd luc cda ty kheo Mahavira nguoi séng ¢ day vao
nhitng nam 1890-1920. Hoi chg thudng nién t6 chic vao nhitng ngay ky niém
cia dudc Phat duge khéi xuéng do Pai didc Chandramani, da tré thanh phé bién
va thu hat rat nhiéu du khach.

Kushinagar dugc xdc dinh tré lai vao cudi thé ky 19. Nhitng cudc khai
quat cho thay Phat gido da phat trién & day trong mot thoi gian kha lau.
Nhiing di tich ctia 10 tinh x4 khdc nhau c6 tit thé ky thi 4 dén thé ky 11 duoc
tim thay. Hau hét nhitng di tich nay déu nam trong mot cong vién, & gitta khu
vuon 12 mot chanh dién mdéi xay va mot tuong Phat niét ban 16n. Tugng Phat
nay von duge lam ¢ Mathura va tho ¢ day do mot tu si tén 12 Haribhadra song
vao triéu dai Kumaragupta (415-56 TL), ngudi thanh 14p tinh x4 Nalanda. Pho
tuong duge tim thdy vao cudi thé ky 19 nhung da bi hu héng, hién nay da duoc
tu sta tré lai. Ping sau chdnh dién 14 mot thap 16n xay vao thoi ky Gupta.
Phat gido Mién Dién da tu stra lai vao dau thé ky 20. Gan dé 1a mot ngoi chua
nhé xay dung ky niém noi dic Phat nghi 1an cudi truge mot khu vuon Sa la,
khu vuon nay ciing duge khoi phuc tré lai. Vé phia Pong 1a mot thap 16n, bay
gi0 nguoi ta goi la Ramabhar, di tich cia noi tra ty kim than ddc Phat.

Thap Niét ban

Ngay sau chanh dién tho tugng Phat niét ban 1a mot thap xay dung
ngay noi didc Phat nhap niét ban gitra hai ciy sa la song tho.
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Théap Niét Ban & Kusinagara

Ciing nhu nhitng ngo6i thap khac, thap nay gém cé nhiéu thap nhé. Bén
trong cia ngodi thap truéc day nguoi ta tim thay nhitng mau than den va dat
den, chic day la nhiing thi ti gian thiéu. Ngoi thap chinh dugc khai quat hoan
toan vao nidm 1876 do Carlleyle. Ngoi thap 1a mot khoi gach d6 sd trong tinh
trang sap d§. Piéu nay cho thay thdp 1a mot cong trinh kién tric rat hung vi,
gom cd thap nhon, va c6 thé cao dén 45.72 m. Méng clha thap va chua xay trén
khu vuc cao hon méit dit 1a 2.74 m. Phan eo hinh tru cia thép cao 5.5 m doc
theo dudng vién trén dinh 1a nhiing trang tri va nhimg hinh vé thu nhé. O
phan eo nay la mai vom da bi héng hoan toan chi con mot bic tuong bing
gach. Bia ky khéc trén mot cai binh bing déng tim thdy & day cé bai kinh
Nidana sutta bing chit Sanskrit. Bia ky nay tém tit 16i tuyén bé ring chiéc dia
da dugc Haribala dat trong thdp niét ban (nirvana-chaitya) , nguoi c6 1& da ton
tuong Phat niét ban trong ngodi chanh dién gin bén. Haribala ciing da lam 16n
ngoi thap 1én. Va x4 1gi caa ddc Phat da dugc tho tai thap nay. nam 1922,
ngodi thap da dugc phuc hoi hoan toan nho su cing duong cia U Po Kyu va U
Po Hlaing nguoi Mién Dién.

Chua Niét ban- Nirvana temple

Nim trén cung khu d4t cha ngoéi thap chinh 1a Nirvana temple. Nam
1876 Carlleyle da khai quat toanbd khu vuc nay va tim thay mot pho tugng
Phat niét ban 16n da bi gdy phan dé&. Nhitng manh vé cla tugng sau d6 bi that
lac, tuy nhién 6ng da tim thdy ching bi chdén cung v6i phan chinh cia dé
tuong. V6i su giup dd 6ng da khoi phuc lai va sia lai pho tugng trd lai hinh
dang ci, mic du c6 mot s6 manh vé da bi that lac. Pho tugng dai 6.1m dugc
lam tir mot khoi d4 sathach nguyén mau hoi d6 ctia Chunar. Tugng biéu tugng
Phat Niét Ban, nim nghiéng hong bén phdi, mat xoay vé huéng Tay. Tuong
dugc dit trén mot bé xay bing gach 16n.
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Tugng Phat Niét Ban ¢ Kusinagara

Tugng Phat ndm mot cach an lanh, nghiéng hong bén phai, dau xoay vé
huéng Bic; tay phai diat ¢ dusi dau, tay trai dudi thang trén dui. Noi dit tuong
Phat c6 ba hoc & phia Tay mdi hoc déu c6 dat mot tugng nhd. Bic hinh phia
bén trai 12 mot phu nit téc dai, c6 1& biéu trung cho nhiing nguvi quy tdc
Mallas dau budn khi Phat niét ban. Bic hinh & chinh giita 1a mot vi ty kheo
dang thién dinh quay lung ra phia ngoai. Bic hinh bén phéi cling 14 mot ty
kheo, nhung vi nay tay 6m dau rat dau budon. Nhitng hinh nay khong nghi ngd
gi 1a biéu tugng cho mot s ty kheo van giit dugc binh tinh va mot s6 vi rat dau
budn khéc 16¢ khi Phat nhap niét ban. Tugng Phat niét ban dugc dip bing vai
mau vang mu tac, va trang nghiém vé6i nhitng 16i kinh cta dé ti cia Ngai. Dé
thuén tién cho nhiing phat ti hanh huong va di nhiéu chung quanh thap, nha
nuée An Py da cho xay dung lai ngdi chua vao nam 1956 vao dip 18 ky niém
2500 ngay dic Phat dan sanh.

Mot bia ky ¢ d€ tugng ghi vao thé ky thi 5. Bia ky nay da bi héng
nhiéu: “Pho tugng nay 1 mén qua cing dudng ctia Haribala, mot tu si 6 Pai
tinh x4, thiét k& béi Din...”. Cho ching ta biét dugc ring vao thoi ky cta
Kumargupta (413-455 TL), mot ty kheo tén la Haribala da dung tugng nay. Tu
nhiing ching tich cia nhiing chd stta bang viia cho thdy rang pho tugng da bi
vui dudi long dat qua nhiéu thé ky. Ngai Huyén Trang ciing da dén danh 18 tai
day va ciing da nhin thay pho tuong, doc dugc nhitng dong chit ¢ tugng 1a vao
th& ky tha 5 TL. Khi Carlleyle khai quat ngdi chuia vao nim 1876, 6ng da tim
thay tu’dng da bi v& hoan toan va ong da cé ging khoi phuc lai pho tugng. Piéu
chd y rang day la mot trong rat it nhiing ching ci cia Phat niét ban duge tim
thay & Béc An bo.
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DPién tho Matha-kuar

Khodng 200 mét cich thdp chinh vé huéng TAy nam, roi khéi khu di tich
va di theo con dudng chinh vé huéng Nam, l1a dién tho Matha-kuar, noi c¢6 tho
mot tugng Phat rat 16n. Theo truyén thuyét cia dan dia phuong, thi day la noi
ma truée khi Phat nhap niét ban da thuyét bai phdp sau cung. Pho tuong nay
dan dia phuong goi la Matha-kuar, c6 nghia 1a ‘thai ti chét’. Tugng Phat lam
bang mot loai d4 den cao 3.05 m (trong tu thé ngdi cham dat) vao thé ky thia 5
TL. Pho tugng dugc Carlleyle tim th&y khi khai quat da bi gdy lam hai va chic
chin & day la mot chanh dién ctia mot tinh x4 16n, ma nén méng ching ta cé
thé nhin thay ngay nay. Trong tu thé nay didc Phat ngoi thién, tay phai cham
dat. Pho tugng khi tim dugc da bi gdy lam do6i va da dugc sta phuc hoi tré lai,
va ngoi dién tho duge x4y dung vao nam 1927. Ngoi dién tho nay do nhing
phat ti hanh huong nguoi Mién Dién xay dung.

Thap Tra ty

Khodng 1.6 km céich dién tho Matha-kuar vé huéng Pong 1a mot ngdi
thdp nam d6i dién véi con duong tir Kasia di Deoria danh d4au noi tra ty kim
than ddc Phat, trong Phat gido goi thap nay 14 Makutabanhana-chaitya. Gan
dé 12 mot ho nuéc Ramabhar, d6 1a 1y do vi sao thap cé tén 1a Ramabhar. Thap
nay hinh c4i tréng tron 16n, duong kinh 12 34.14 m va phan vong tron & dudi
moéng gdém hai hodc nhiéu tang dudng kinh & ddy 1a 47.24 . thdp cao 15.5 m.

Nhing di tich khdc tim thdy 14 nhiing thap nhé dung béi nhitng phat tu
hanh huong qua nhiéu giai doan. Mot bdo sao clia thap tra ty da dugc xay dung
gan day, dua trén nhitng y&u t6 chinh cda vii tru, biéu tugng nim yéu t& tao
thanh con ngudi, biéu trung cho P4t (bé hinh vudng), gié (hinh tron), lta (d€
hinh tam gidc), nuéc (hinh lugi liém), hu khong (dinh hinh chép nén).
Kunwarkakot Matha cach Ramabhar chiing 2.4 km vé huéng T4y 14 mot ngoi
chua c6 thd mot tugng Phat ngoi 16n.

Nhiing khu vuon xanh tuci chung quanh cac ngoi thap, nhitng khu di tich
va cay cdi xanh tuci chung quanh khu vuc da lam cho toan by khu thanh tich
nay rat thanh binh, trong sach. Mot tugng Phat vang ngdéi mot cach oai
nghiém & chiia Mién DPién, dung trong mot hd nudc doi dién vé6i van phong du
lich. Tugng Phat rat dep thu hat nhiéu khdch hanh huong ¢ tai chua Trung
Qudc. C6 rat nhiéu chua cé cd trung tam Phat gido Indo-Japan-Sri Lanka. Ndm
mot bén cia khu vudn 1a Trung tAm thién quoc t€ cla Trung Quéc. Niam & phia
Nam khu vudn 14 mot ngodi chua Tipet nhé véi nhiéu ngoi thap xay dung theo
kién trdc cha Tipet. Cling ¢ tai Kushinagar ching ta c¢6 thé thdy nhiéu sinh
hoat ctia Phat gido hoi sinh & day. Vao dip 1& Phat ddn mdi nam déu cé t6
chic 1& rat 16n.
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C6 nhiéu tinh x4, chtia méi xay dung. Chua dau tién xay dung &
Kushinagar 14 chua Chandramani Bhikshu Dharamasala cia Mién Dién. Gan
dé6 1a chuia Trung quoc cé tho tugng Phat bang d4 tring va than Tara tring.

GAan Trung tam thién cta Sri Lanka Japanese Foundation 14 mot vién
bao tang Kushhinagar mdéi xay dung.

Nhitng thong tin va dich vu can thiét

Ma s6 dién thoai: 05563. Central bank of India nam trén qudc 1o 28-
Kasya Rd,Tel: 271089, State bank of India (Tel: 271024). Tuy nhién nhiin ngan
hang nay khong déi cdc check du lich. Van phong du lich UP nim trén duong
Buddha marg. Buu dién & nga tu (Tel: 271029); ma s6 buu dién 274403.

Khach san va thic an

Hotel Nekko Lotus (Tel: 271039), International Buddhist Guest House,
Hindu Birla Budha Dharmashala, nepali Dharmashala, UP State Tourist
Bungalow, va Ashok Traveler’s Lodge. Nhitng ché nghi vé6i gia ré hon la Chua
Linh Son, chua Mién DPién va Nha nghi Mién Dién. Gan chua Mién Dién la
mot quan Yama Kwality Café c6 nhiéu moén an tot, c6 ca thic &n Thai,
Chinese, Tipet, va Nepal.

Ga noi lién: Gorakpur

Dan s6 khodng 1 triéu nguoi; ma s6 dién thoai 0551.

P4y 12 thanh phé chinh cudi cing § An Do néu nhu du khach muén sang
Nepal. Quan doi Anh va Gorkha da ddanh nhau gan thanh phé vao dau thé ky
18. sau nay thanh phé tré thanh trung tam tuyén mo binh si Gorkha gia nhap
vao quan doi Anh va An Do. Pay 1a mot trung tAm nghi ngoi thanh phd bio tri
tau lta chinh. Thanh phé ciing tré thanh trung tAm hanh huong do c6 ngdi dén
Gorakhnath. Nam trén quéc 16 28 cach khoang 55 km la Kasia, di khodng 3
cay so6 vé huéng Tay nam la Kushinagar.

Bén xe buyt chiing 3 phut di by ti san ga. Xe buyt c6 tuyén duong di
Lucknow va Varanasi, Patna va nhiing thi tran lan can. C6 nhiéu du khach di
bang xe buyt dé sang Nepal. Roi Gorakpur chimmg 5 cdy s6 di ngang qua dén
tho Gorakhanath, di thém 7 km nita queo trai di Nauwgarh va Lumpini (65
km), & day la bién gidi cia Nepal, nhung hién nay bién gidi nay doéng cua,
chiing ta phai ti€p tuc di vé Sonauli dé sang Nepal.

*Chu y: coi chiing nhitng tay co & bén xe. Sé doi tiang thém tién cudc
hanh ly. Pung di véi International Tourism Agency doi dién san ga xe lua,
nhiing chuyén xe bus & day chat luong rat téi. Xe Buyt ¢ bién gidi Sonauli thi
OK.
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14.SANKISA, NOI PUC PHAT XUONG TU
CUNG TROI PAU SUAT

Vé huéng Tay va cé6 18 it dugc biét d&€n trong 8 thanh tich quan trong
cua Phat gido 1a Sankasya, tén nay xudt phat ti mot ngodi thap do vua Tinh
Phan x4y dé tuéng nhé dic Phat. Sankasya (Pali: Sankissa, hién tai Sankisa-
Basantpur) 12 mot ngoi lang nhé cach Fetehgarh , tri trdn Farrukhabad 37 km
vé huéng Tay. Nam doc theo bd séong Kali, sankisa cdch Lucknow 180 km vé
huéng Tay, Kannauj 80 km vé huéng Bic. Sankisa cach ga Pakhna 12 km, trén
tuyén duong tau hoa Shikohabad-Lucknow. Ciing rat dé dang dén tu Agra-
Mainpuri.

Noi nay lién quan d&€n mot trong nhitng diéu than diéu cia ddc Phat, noi
day Ngai da trd lai coi ta ba ti cung troi Pau suit, ‘trayastrimsha’ (tam thap
tam thién), dic Phat da giang A Ty Pam cho hoang hau Maya va chu thién. Su
kién nay xay ra sau khi dic Phat thi trién than thong ¢ Shravasti, béi vi day
14 truyén thong cta chu Phat phai nghi ngoi & cbi troi 33 sau khi chu Phat thi
trién than thong. Theo truyén thong Phat gido, sau khi thuyét phap cho mau
hau Maya, dic Phat tré lai bang ba bac thang cung v6i Pham thién va Dé&
thich.

Canh tuyét diéu cua chiéc thang ky diéu ma dic Phat trd lai tit cung troi
Pau suat dugc dién td trong bidc phu diéu ¢ Bharhut. Chiéc thang nay chi 1a
hinh dnh tuéng tugng cia ba bac thang bing d4 cing, tuong tu véi nhitng bac
thang dugc tim thiy & tai cong phia Tay clia ngdi thap. Huyén thoai cia chiéc
thang nay dugc Phap Hién va Huyén Trang miéu td ciing nhu trong st cta
Tich Lan. Theo huyén thoai ngay xua, dic Phat da tham cung troi Pau suit va
giang phdp chochu thién va hoang hau Mayadevi. K&t thic ba thang, muc dich
cia Ngai da xong, Ngai quyét dinh tré lai coi ta ba tai thanh phd Sakaspura
(Sankassa hay Sankisa). D& thich nghi ring dic Phat trd lai c6i ta ba, cho nén
td chdc 18 tién Ngai cho long trong. Cho nén P& thich da bit mot chiéc thang
vang tit Mahameru dén Sakaspura. Lic 4y xudt hién ba thang bau. Pdc Phat
ding & chiéc thang gitta, dugc lam bang bay bdu, va Ngai tré lai coi ta ba.
Pham thién bién chiéc thang bac mat, nam 14y chd ngbdi bing tay phai, tay
trai cam chiéc long tring trong khi d6 D& thich hod mot chiéc thang vang,
nidm lay cung dién bing tay trai, cAm long trong tay. Vo s6 chu thién dén tién
didc Phat. Sau khi ddc Phat tré vé, tat ca nhiing chiéc thang nay déu bién mat,
chi con lai bay dau chan c6 thé thay dugc. Nhitng thang nay dai 80.000 do
tuan. Nhitng bac thang lam bang chiu bdu trang tri rat dep. T4t c4d xu4t hién &
tran gian nhu hinh ba cau vong.

Khi ddc Phat & tai cung troi Dau suat dé thuyét phap cho hoang hau, sau
ba thang Ngai s& trd lai ¢ Sankisa. Vao thoi diém d6, cac vua cia 8 nuéc, tat
ca quan lai dan ching khong gép ddc Phat trong thoi gian rat lau, va ho muén
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gip didc Phat. ho kéo d&én vuong qudc nay dé chio dén dic Phat tré lai. Khi dé
mot ty kheo ni tén 14 Utpala nghi rang: ‘Hom nay tat cd vua chda, dan ching
déu di dén gip ddc Phat. Ta 1a nif giéi 1am thé& nao c6 thé dugc thay mat Thé
Ton?. Pdc Phat lic d6 dung than thong bién ty kheo ni nay tré thanh vua
Chakravarti, va vi nay da dién kién dugc Ngai trudc tién.

Ngo6i lang Sankisa hién nay nim trén mot khu dit cao. Day dat nay
chay dai ra khéi khu vuc cia ngdi lang, nguoi dia phuong goi la’ Kila. Khu dat
nay cao 12.5 m ra trai dai mot khu vuc 457.2 m x 305m. Khoang chung 400
mét vé hu6ng Nam c6 mot mod dat khac duge xay biang gach cling chung quanh
132 mot ngdi dén tho tudng niém Bisahari Devi. Nhitng mo dat khac gom nhiéu
khéi gach xay, c6 modt bic tuong thanh kéo dai 5.5 km. Vé huéng Pong cta
Sankisa khodng 400 mét 12 mot noi goi 14 Chaukhandi. O day nguvi ta tthay
mot s6 gach ¢§ ¢& 16n. O huéng Pong béc ctia khu vuc nay ngudi ta tim thay
mot s6 tru hang rao lam bing d4a sa thanh cia Mathura. Gan d6 1a ngoi dén
tho Terha Mahadeva, trong d6 c6 mot hé nuéc goi 1a Nagasara (hd cia than
ran).

Noi day chi 1a mot trong tdm thdnh tich lién quan dén cudc doi dic
Phat. Hién nay ¢ ddy khong c6 mét ngoi chua hay mot tinh xa nao cd thadm
chi cling khong c¢6 dén mot vi tu si. C6 18 do vi noi nay con hoang da va cach
xa thanh pho

#(J day chi c6 mot ché nghi lai duy nhat 1a Tourist Bungalow. Thanh phé

gan nh4t 1a Manipuri, to6t nhat 14 nén dén Agra (175 km) bing quéc 16 2.
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15. MATHURA, THU PHU CUA SURASENA-
PUC PHAT PA DEN NOI NAY

Dan s6 khodng 250.000 ngudi, ma s6 dién thoai 0565.

Mathura cidch Delhi 145 km, cdch Agra 58 km nim trén qudc 16 2, c6
dudng xeltra ndi lién hai thanh phé nay.. Vién bdo tang cdch san ga ching 1
cay so.

Mathura, truéc ddy doc la Madhura, vao thoi ddc Phat la tha do caa
vuong qudc Surasena niam trén bd séng Yamuna. Pic Phat c6 dén day mot doi
lan, va hinh nhu Ngai cing khong c6 4n tugng t6t vé noi nay. khi Maha
Kachchhana dén day, Ngai d3 gidng kinh Mathura cho nha vua, phi nhan
nhitng quan diém Ba la moén 1a giai cdp t6i cao. Mic du noi nay khong lién
quan dén ddc Phat nhiéu nhung Mathura sau nay tré thanh mét trung tam
Phat gido rat hung thinh vao nhiing thé ky sau. Trong sudt thoi ky Kusana va
Gupta, nhitng thg diéu khic d4 & day da lam ra nhiéu tdc ph4m nghé thuat dé
trang tri trong nhitng dién thd ¢ dia phuong va nhiéu noi khéc.

Thanh phd ciing 1a tha d6 trong sudt thé ky thd 1 va thd 2. Khi ngai
Phap Hién dén day, 6 day c6 dén 20 tinh x4 va 3000 tu si. Cé6 nhiing thép
tuéng niém ngai X4 Loi Phat, Muc Kién Lién va A Nan, va c6 nhiéu thdp tho
kinh tang, luat tang va luan tang. Ct¢ méi nim, sau mua an cu, c6 mot 1& hoi
ton gido 16n ma tat cd moi nguvi déu tham du.

“T&t cd cdc tu si déu dén rdt dong di va gidng phdp, sau dé 1é va cing
tai thdp ngai Xd Loi Phdt, véi huong hoa va nhang. Nguoi ta thdp den khdp
noi, nhiing nhac céong biéu dién. Ty kheo ni thi tdp trung lé cung thdp ngai A
Nan vi nho ngai A Nan da xin phép dic Phdt cho nit giéi xudt gia. Cdc sa di
thi lé thdp ngai La Hau La. Cdc ludn su thi cing thdp tho ludn tang, Ludt su
thi cung thdp tho ludt tang.”

Huyén Trang néi la da nhin thay mot 1& hoi giong nhu vay trong thoi
gian ngai ¢ tai Mathura. Ngai cling thay ¢ day c6 ba ngoi thap cua vua A Duc.
Niam 1017, Madmuh Ghazni (H6i gido) da danh ph4 thanh phd va pha huy cac
chua chién. Piéu nay da tai dién béi su huy diét cia Sikander Lodi niam 1500.
Vao cudi thé ky 17, v6i nhitng sic lénh mu quiang cia vua Aurangzeb, tat cd
nhitng chua chién dén tho chinh déu bi pha huy. Jats va Marathas da danh
nhau tranh danh thanh phé khi triéu dai Mughal suy tan, nhung vao diu thé
ky 9 thi nguoi Anh da kiém soat khu vuc nay. Ho dit nhiing cin ¢t quan su &
phia Nam, c6 mot nghia trang va mot nha tho thién chda gido chinh thong La
ma. Hién nay khong c6 mot di tich nao dic biét cia Hoi gido, ngoai trid mot so
toa nha kién triac rat dep nhung da bi hu héng vi 1au ngay va su tho ¢ khong
cham séc.
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Su hoéi sinh ciia Phat gido & Mathura duge xdc minh qua nhitng cudc khai
quat kéo dai cd hon 100 nim & khu vuc chung quanh thanh pho da tim thay
dugc rat nhiéu di tich c¢6 clia Phat gido. Nam 1836, Col. L.R. Stacy tim thay
mot pho tuong phu nit ban than, ding trén mot ngudsi lun tit, c6 mot con chim
trén vai va tay phdi cAm mot 16ng chim. Bic tugng rat dé thuong nay hién nay
dang dugc trién 1am tai Vién bdo tang & Kolkata, thu hat rat nhiéu su cha y,
va nhiéu nha khdo ¢ nghiép du bit ddu khai quat ¢ nhitng moé dat chung
quanh thanh pho dé tim kiém thém c4i gi d6. Cunningham kham pha ra khu
vuc nay vao nam 1853 va ti€p tuc vao nhitng nim 1862 va 1871. nim 1860,
trong lic tod 4n dang xay cat, mot s6 tdc phdm diéu khic duge phat hién,
trong d6 c6 nhiéu tugng va tru hang rao, tru d4, nhiéu thap nhé, va nhiéu long
bang da. Chinh & day pho tugng Phat Mathura, c6 1& 14 pho tugng Phat dep
nhat & An D¢ da duge tim thay tif true d&n nay. Pho tugng hién nay dugc bio
ton & Rastrapati Bhavan ¢ New Delhi, va khong cé trién 1am cho cong ching
Xem.

Trong s& nhitng tugng Phat Mathura, thi hai tu thé rat phd bién. O mo
dat Katra mot tugng Phat ngdi trong tu thé dang thuyét phdp (thé ky tha 2
TL), ton gid X4 Loi Phat va Muc Kién Lién ding & phia sau. Mot tu thé khac
nita 1a didc Phat ding va dang thuyét phap (thé ky thd 4 TL); ddc Phat ddp y
mém.

Nhiing cudc khai quat cudi cung ¢ Mathura tién hanh vao niam 1976 §
ving ngoai 6 phia T4y ctia thanh phd, gidn nha may thuy dién. Mot s6 lugng
dieu khac gia tri cta thoi dai Kusana va Gupta duge tim th4y, trong s6 dé cé
hai pho tugng Phat kich thudc nhu ngudi that, ca hai pho tuong déu rat dep va
c6 ghi tén cua nguoi tac tugng. Khong may la khong ¢6 mot ngodi chua nao
trong rat nhiéu ngoi chia 6 Mathura con lai dén ngay nay, béi vi nguovi ta da
xay dung mot thanh pho hién dai ¢ d6. Mudon thdy thoi ky hoang kim cta
Mathura chi di dén tham quan Vién bdo tang méi thay dugc.

Vién Bao Tang

The Government Museum la mot rong nhitng vVién bdo tang quan trong
¢ An Do, béi vi 6 day trung bay rat nhiéu hién vat khdo c6, dieu khic ctaa
Phat gido rat thu hat khach hanh huong dén tham quan. Tdc phdm dep nhat
tai Vién bao tang la pho tugng Phit ding kich thuéc nhu nguoi that. Pho
tuong duge tac vao gitta thé ky thi 5 TL, va ¢6 mot dong chit ghi ¢ chan tugng
la tuong do mot tu si tén la Yasadinna cing dudng. Tay phai cua tuong, hién
nay da mat, dugc gio cao va bat an vo uy trong khi tay trai thi ndm dai y. Day
nit thit & eo c6 thé nhin thay duéi 16p y, nhitng nép y ¢6 mau 6ng anh. Hai
nguoi phat t& nhé dang quy thinh cau 6 mot bén chan ddc Phat. Tay, guong
mit va hao quang clia pho tuong dugc tac rat thanh nha, tao cho pho tugng cé
mdt nét séng dong va 1a tugng doc nhat vé nhi § An Dp.
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Mot tdc phdm diéu khic dep khac 1a pho tugng Phat ngdi tim thay &
Katra, cach Mathura ching vai cay s6. Pho tugng viAn con nguyén ven, ngdi
kiét gia trén mot bé c6 ba con su tir. Tuong duge lam vao thé ky thi 2 TL, va
dong chit ghi trén bé la pho tugng dugc mot ty kheo ni tén la Amoha-asi cing
duong cho “su an lac hanh phic cia tat cd ching sanh”. Hai thi gid chi nhin
thdy nhud ¢ dang sau dic Phat, trong khi hai chu thién thi mot nguoi § bén trai
dang mang mot binh bat chau bau, con ngudi khac thi ¢ bén phai chip tay bay
vé huéng hao quang. Nhitng canh 14 ctia cAy Bo Dé c6 thé nhin thay & phdi sau
dau dic Phat. Mat mé 16n, tay trdai diat chic chin trén diu goi, tao mot an
tugng manh mé va tinh tao.

DPing vé phuong dién lich sit ma néi, tdc phdm diéu khic quan trong
nhat ¢ Vién bdo tang 1a hinh tugng cia vua Kanishka, mot trong s6 it hinh
tugng ciia mot nhan vat lich si con lai ¢ An D§. mic diu dau cia tugng da bi
mat, chan bi xién, tay trdi cam trugng, tay phdi cAm mot thanh kiém 16n cho
thay ro riang vua Kanishka 13 mét 6ng vua thing thin. Bia ky trén tugng ghi
ring: “Pai D&, Vua cud cédc vi vua, con trai cia Thugng d&, Kanishka”. Mic du
vua 1a mot ngudi gidi vé quan su nhung vua ciing rdt ham mé nghé thuat va da
déng gép rat 16n cho Phat gido hon bat ky ong vua nao & An Do ngoai trir vua
A Duc.

Vién bdo tang mé cia tit ngay 1 thang 7 cho dén 30 thiang 4:10giv 30
dén 17 gio va tir 1 thang 5 dén 30 thang 6 ti 7gio 30 dén 12gio 30, déng clia
ngay chd nhat, tht hai va ngay thd bdy cia tuan thd hai trong thiang. Gita
thoi gian ti 16 thang 4 dén 30 thdng 6 gid md ciala tu 7gio 30 dén 12 giv 30;
vé vao ctiia 5 rupees.

Khach san

Madhuvan (28 phong), Krishna nagar, tel 2420064, Fax 242684, cé
phong mdy lanh, nha hang, va d6i ngoai té; Radha Ashok (21 phong), Tel
2530395, Fax 2530396, bwra@vsnl.com; Mansarovar Palace (22 phong), tTel
2408686, Fax 2401611; Agra, tel 2403318; Tourist Bungalow (14 phong), tel
2407822; International Guest House, tel 2405888.

Dich xong ngay 30-6-2005
New Delhi-An D¢
Nguyén tac: WHERE THE BUDDHA WALKED
A COMPANION TO THE BUDDHIST PLACES OF INDIA
caa gido su Rana P.B. Singh
Dich gia: Minh Tam

http://www.quangduc.com/tacgia/thichminhtam-dalat.html
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