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THEO DAÁU CHAÂN PHAÄT 

 
“Naøy Ananda! Coù boán nôi laøm phaùt khôûi tín taâm. Ñoù laø nhöõng nôi naøo? 

Thöù nhaát laø nôi Ñöùc Phaät ñaûn sanh; thöù hai laø nôi Ñöùc Phaät thaønh ñaïo; thöù 
ba laø nôi Ñöùc Phaät Chuyeån Phaùp Luaân; vaø  thöù tö  laø nôi Ñöùc Phaät nhaäp Nieát 
baøn. Va,ø naøy Ananda, neáu caùc vò tyø kheo hay tyø kheo ni ñi ñeán chieâm baùi ñaõnh 
leã caùc Thaùnh tích naøy vôùi loøng thaønh kính sau khi thaân hoaïi maïng chung seõ 
ñöôïc sanh thieân…” (Mahaparinibbana Sutta, 5.8.) 

Theo truyeàn thoáng Phaät Giaùo, Ñöùc Phaät ñaõ daïy ngaøi A Nan trong baøi 
phaùp cuoái cuøng tröôùc khi Phaät nhaäp dieät (khoaûng naêm 483 tröôùc TL) nhöõng 
Thaùnh tích lieân heä ñeán Ngaøi: Theá Toân, Baäc Toaøn Giaùc, Phaät phaûi ñöôïc chieâm 
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baùi ñaõnh leã. Ngaøi cuõng ñaõ khuyeân toå chöùc leã traø tyø sau khi Ngaøi nhaäp dieät. 
Haønh höông chieâm baùi caùc Thaùnh tích lieân quan ñeán cuoäc ñôøi ñöùc Phaät nhö laø 
moät vieäc laøm quan troïng trong ñôøi soáng cuûa moät ngöôøi phaät töû- moät vieäc laøm 
ñöôïc kinh ñieån nhaéc nhôû. Ngay töø ñaàu Ñöùc Phaät ñaõ cho thaáy roõ yù nghóa cuûa 
vieäc chieâm baùi caùc Thaùnh tích, nhöõng nôi lieân heä ñeán cuoäc ñôøi cuøa Ngaøi nhö 
Laâm Tyø Ni, Boà Ñeà Ñaïo Traøng, Vöôøn Loäc Uyeån, vaø Kushinagar (Caâu-thi-na, nôi 
Phaät nieát baøn). Boán nôi khaùc ñöôïc Ñöùc Phaät tuyeân boá vaø ñöôïc coâng nhaän laø caùc 
Thaùnh tích neân ñeán haønh höông chieâm baùi ñoù laø Linh Thöùu, nôi ñöùc Phaät 
thuaàn hoaù con voi ñieân; Tyø Xaù Ly (Vaishali), nôi Ngaøi toïa treân toaø sen ñeå 
thuyeát raát nhieàu baøi phaùp; Sankisa, nôi Ngaøi leân Cung trôøi Ñao lôïi. Taát caû 8 
thaùnh tích naøy ñöôïc goïi laø Atthamahathanani. Trong nhöõng ñòa danh theâm sau 
naøy thì Ca-tyø-la-veä nôi Ñöùc Phaät traõi qua thôøi thô aáu; Kaushambi nôi Ñöùc Phaät 
thuyeát raát nhieàu baøi phaùp vaøo naêm thöù 6 vaø naêm thöù 9 sau khi Ngaøi thaønh 
ñaïo; Kesariya, nôi Ñöùc Phaät trao bình baùt cuûa Ngaøi cho daân chuùng ôû ñaây. Nhö 
trong kinh Boån Sanh, Ñöùc Phaät cuõng ñaõ nhieàu laàn ñeán Nalanda; ñaây cuõng laø 
nôi maø lòch söû thaønh laäp tu vieän vaøo thôøi kyø cuûa vua A Duïc ñöôïc tìm thaáy. Taát 
caû 12 nôi naøy trôû thaønh nhöõng ñieåm haønh höông quan troïng cuûa Phaät giaùo. 
Trong 12 thaùnh tích naøy, Sarnath (Loäc Uyeån), Kusinagara (Caâu-thi-na), 
Sharvasti (Xaù-veä quoác), Sankasya, Kapilavastu (Ca-tyø-la-veä), vaø Kaushambi 
thuoäc bang Uttar Pradesh gaàn trung taâm Varanasi, Lucknow. Laâm Tyø Ni, nôi 
Phaät ñaûn sanh nay thuoäc Nepal gaàn bieân giôùi cuûa quaän Siddharthnagar. Coøn 
Kesariya vaø Vaisali noái lieàn Varanasi raát thuaän tieän cho tuyeán haønh höông 
chieâm baùi. Ngoaøi nhöõng nôi Ñöùc Phaät ñi qua, thì Patna vaø Mathura cuõng 
khoâng keùm quan troïng, vì Ñöùc Phaät cuõng töøng ôû taïi ñaây. Nhö vaäy toång coïng laø 
15 ñieåm ñöôïc chaáp nhaän laø thaùnh tích lieân heä ñeán cuoäc ñôøi ñöùc Phaät. 

Trong suoát thôøi gian giaùo hoaù vaø trong nhöõng muøa an cö Ñöùc Phaät 
thöôøng khuyeán khích xaây döïng tinh xaù. Tinh xaù Truùc Laâm ôû Rajgir (Vöông Xaù 
thaønh), tinh xaù Kutagarasala ôû Tyø-xaù-ly, tinh xaù Kyø Hoaøn ôû Xaù-veä quoác ñaõ trôû 
thaønh nhöõng trung taâm tu taäp giaùo lyù giaûi thoaùt. Ngoaøi ra coøn nhieàu tinh xaù 
ñöôïc xaây döïng ôû nhöõng vuøng nhö Magadha (Ma-kieät-ñaø),  Koshala (Kieàu-taùt-la), 
vaø nhöõng vuøng laân caän kinh thaønh. Hình aûnh y vaøng cuûa caùc vò tyø kheo ñaõ trôû 
neân quen thuoäc ôû khaép moïi nôi. Giaùo lyù ñöôïc truyeàn baù roäng raõi trong voøng saùu 
naêm ñaàu sau khi Phaät thaønh ñaïo. 

Ñöùc Phaät ñaõ traõi qua muøa an cö thöù 6 taïi nuùi Makula, naêm thöù 7 taïi nuùi 
Sankisa, thöôïng nguoàn cuûa soâng Haèng. Muøa an cö thöù 8 taïi Sumsumaragira ôû 
Bhagga, muøa an cö thöù 9 taïi Kaushambi. Kaushambi laø moät thaønh phoá lôùn cuûa 
vöông quoác Vamsa naèm doïc theo doøng soâng Yamuna. Moät tinh xaù ñöôïc xaây 
döïng ôû ñaây trong moät khu röøng roäng lôùn, teân laø Ghosira, teân cuûa moät vò thí 
chuû cuùng döôøng khu röøng naøy. Nhöõng vò ñaïi ñeä töû cuûa ñöùc Phaät nhö ngaøi Ñaïi 
Ca Dieáp, Muïc Kieàn Lieân, Xaù Lôïi Phaát khoâng coù an cö cuøng vôùi ñöùc Phaät taïi 
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ñaây. Chæ coù ngaøi A Nan, La Haàu La thì theo ngaøi Xaù Lôïi Phaát. Khu röøng 
Ghorisa coù nhieàu caây Simsapa. Ñöùc Phaät raát thích ngoài thieàn döôùi goác caây naøy 
vaøo nhöõng buoåi tröa oi böùc. Moät hoâm sau khi xaû thieàn, Ngaøi trôû veà tinh xaù vôùi 
moät naém laù Simsapa. (Vinaya Mahavagga 10). 

Moät hoâm trong khi ñang ngoài trong vöôøn Bhesakala ôû Sumsumaragiri, 
ñöùc Phaät noùi vôùi caùc vò tyø kheo: “Naøy caùc tyø kheo, Ta seõ noùi cho caùc oâng nghe 
veà 8 ñieàu giaùc ngoä cuûa moät baäc Ñaïi nhaân. Toân giaû Anurudha cuõng ñaõ noùi veà 8 
ñieàu giaùc ngoä tröôùc ñaây. Nhöõng ñieàu giaùc ngoä ñöôïc tuyeân thuyeát bôûi moät baäc 
ñaïi nhaân giuùp cho ngöôøi khaùc dieät tröø voâ minh, chöùng ngoä giaûi thoaùt. Taùm ñieàu 
ñoù laø: 

- Ñieàu giaùc ngoä thöù nhaát laø hieåu ñöôïc caùc phaùp laø voâ thöôøng, voâ 
ngaõ. Thaáy ñöôïc söï voâ thöôøng, voâ ngaõ cuûa caùc phaùp, chuùng ta coù 
theå ñoaïn tröø ñöôïc khoå ñau, chöùng ngoä giaûi thoaùt , an laïc, nieát 
baøn. 

- Ñieàu giaùc ngoä thöù hai laø phaûi thaáy ñöôïc caøng ham muoán caøng 
mang ñeán nhieàu ñau khoå. Taát caû nhöõng khoå ñau trong cuoäc ñôøi 
ñeàu do tham aùi. 

- Ñieàu giaùc ngoä thöù ba laø phaûi bieát raèng cuoäc soáng thieåu duïc tri tuùc 
ñöa ñeán an laïc, haïnh phuùc. Soáng thieåu duïc giuùp ta coù nhieàu thôøi 
gian taäp trung tu taäp ñeå giuùp ñôõ tha nhaân. 

- Ñieàu giaùc ngoä thöù tö laø bieát raèng chæ coù noå löïc, tinh taán môùi daãn 
ñeán giaùc ngoä. Löôøi bieáng, ham muoán duïc laïc laø nhöõng chöôùng 
ngaïi cuûa vieäc tu taäp giaûi thoaùt. 

- Ñieàu giaùc ngoä thöù naêm laø bieát ñöôïc voâ minh laø nguyeân nhaân cuûa 
sanh töû luaân hoài. Ta phaûi thöôøng nghe nhieàu, hoïc roäng ñeå taêng 
tröôûng trí tueä bieän taøi. 

- Ñieàu giaùc ngoä thöù saùu laø hieåu raèng ngheøo heøn sanh ra oaùn haän, 
taïo theâm nhöõng nghieäp duyeân baát thieän. Ngöôøi thöïc haønh haïnh 
khoan dung neân cö xöû bình ñaúng ñoái vôùi moïi ngöôøi, baïn cuõng 
nhö keû thuø nhö nhau. Khoâng pheâ bình chæ trích nhöõng vieäc xaáu 
maø ngöôøi khaùc ñaõ laøm, khoâng thuø gheùt nhöõng ngöôøi xaáu. 

- Ñieàu giaùc ngoä thöù baûy laø phaûi bieát raèng maëc duø chuùng ta ñang 
soáng trong cuoäc ñôøi naøy nhöng khoâng bò ñaém nhieãm bôûi theá söï. 
Ngöôøi tu haønh thöôøng nghó ñeán tam y, bình baùt. Thöôøng soáng 
haïnh tri tuùc, coù loøng töø bi ñoái vôùi taát caû chuùng sanh. 

- Ñieàu giaùc ngoä thöù taùm laø phaûi nhôù raèng chuùng ta khoâng phaûi chæ 
tu taäp giaûi thoaùt cho rieâng caù nhaân maø phaûi coáng hieán cho tha 
nhaân giuùp ñôõ chuùng sanh tu taäp giaùc ngoä, giaûi thoaùt. 

Ñöùc Phaät daïy tieáp: “Naøy caùc tyø kheo, ñaây laø taùm ñieàu giaùc ngoä cuûa baäc 
ñaïi nhaân. Caùc Boà taùt nhôø thöïc haønh taùm ñieàu naøy maø giaùc ngoä giaûi 
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thoaùt. Caùc Ngaøi trôû laïi cuoäc ñôøi ñeå giaùo hoaù chuùng sanh, chæ cho chuùng 
sanh con ñöôøng tu taäp ñeå giaùc ngoä giaûi thoaùt.” (Anguttara Nikaya 
VIII.30; Samyutta Nikaya XII.15; Tripitaka 779). 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NHÖÕNG VÒ CHIEÂM BAÙI THAÙNH TÍCH 
Maëc duø khí haäu khoâ noùng, moâi tröôøng khaéc nghieät nhöng mieàn Trung 

AÁn , löu vöïc soâng Haèng laø moät trong nhöõng nôi quan troïng cuûa vaên minh nhaân 
loaïi. Ñieàu naøy thöôøng ñöôïc dieãn ñaït trong vaên hoïc Phaät giaùo nhö 
Majjhimadesa (Middle Land –Trung Thoå), nôi saûn sinh ra nhieàu tö töôûng lôùn 
cuûa neàn vaên minh AÁn ñoä. Ñöùc Phaät cuõng sanh ra ôû daây, traõi qua suoát cuoäc ñôøi 
cuûa Ngaøi, du haønh treân nhöõng con ñöôøng ñaày buïi baëm, haønh thieàn trong nhöõng 
khu röøng khoâ chaùy ôû ñaây, thuyeát phaùp taïi ñaây trong nhöõng thaønh phoá, thò 
traán, laøng maïc. Phaät giaùo ñaõ phaùt trieån maïnh trong nhöõng theá kyû ñaàu treân 
maõnh ñaát naøy; vaø Phaät giaùo cuõng ñaõ nhanh choùng truyeàn baù khaép ñaát nöôùc AÁn 
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ñoä, thaäm chí ñeán caùc nöôùc laân caän, nhöõng ngöôøi phaät töû khaép nôi ñeàu xem 
Trung Thoå nhö laø queâ höông cuûa Phaät giaùo. 

Ñöôïc xem nhö laø thaùnh ñòa cuûa Phaät giaùo, trong suoát nhieàu theá kyõ qua, 
Trung AÁn thu huùt raát nhieàu phaùi ñoaøn haønh höông, duø phaûi vöôït qua nhieàu 
chöôùng ngaïi, ñoâi khi boû caû maïng soáng ñeå mong ñöôïc chieâm baùi caùc thaùnh tích 
lieân quan ñeán cuoäc ñôøi ñöùc Phaät. Nhöõng ñoaøn haønh höông naøy ñeán töø nhöõng  
nöôùc khaùc nhö Trung  Quoác, Haøn Quoác, Indonesia, Mieán Ñieän, Tích Lan, 
Kazakhtan vaø Thaùi lan. 

Nhöõng ñoaøn haønh höông töø Trung Quoác hoaëc Haøn Quoác phaûi vöôït qua sa 
maïc töû thaàn Taklamakan, vaø phaûi leo qua nhöõng raëng nuùi cao nhaát treân theá 
giôùi. Hoaëc giaû coù ngöôøi ñeán baèng ñöôøng bieån, thì phaûi traõi qua nhieàu thaùng 
ngaøy treân bieån caû, ñoái ñaàu vôùi baõo toá, haûi taëc, vaø bònh taät. Nhöõng ñoaøn haønh 
höông ñeán töø Tích lan, Sumatra hay Java thì phaûi qua vònh Bengal, ñeán haûi 
caûng Tamralipti (hieän nay laø Tamluk gaàn Khagagpur ôû West Bengal), tieáp tuïc 
vaøo soâng Haèng cho taän ñeán Patna, vaø töø Patna hoï di chuyeån baèng ñöôøng boä. 
Coøn nhöõng ñoaøn ñeán töø Nepal vaø Taây taïng, khoaûng caùch thì khoâng xa nhöng 
trôû ngaïi lôùn nhaát laø thôøi tieát. Di chuyeån töø nôi khí haäu trong laønh, maùt meû 
ñeán moät moâi tröôøng oâ nhieãm buïi baëm vaø noùng cuûa AÁn ñoä raát deã nhieãm bònh vaø 
thaäm chí cheát  vì taät bònh. 

ASOKA (A Duïc Vöông 270-232 BCE) 
Ngöôøi ñaàu tieân trong lòch söû chieâm baùi haønh höông laø vua A Duïc ôû AÁn 

Ñoä, hay thöôøng ñöôïc ngaøi töï xöng laø Piyadassi, “Con yeâu daáu cuûa Thöôïng ñeá”. 
Khi vua A Duïc leân ngoâi vaøo naêm 270 tröôùc Coâng nguyeân, trôû thaønh vò hoaøng 
ñeá thöù ba cuûa trieàu ñaïi Maurya, ngaøi thoáng trò caû moät vöông quoác roäng lôùn traõi 
daøi töø Afganistan ñeán Bangladesh bao goàm caû AÁn ñoä ngoaïi tröø  phía cöïc Nam 
AÁn vuøng Kalinga, hieän nay thuoäc bang Orissa. Moät cuoäc chieán tranh daønh ngoâi 
baùu, Asoka ñaõ chieán thaéng vaø ñaõ gieát raát nhieàu anh em cuûa mình. Naêm 278, 
vua thoáng laõnh binh só ñaùnh chieám Kalinga, keát quaû laø voâ soá ngöôøi phaûi cheát. 
Chöùng kieán caûnh naøy ñaõ taùc ñoäng maïnh meõ ñeán vua A Duïc, daãn ñeán moät thay 
ñoåi lôùn cho vò vua naøy, aûnh höôûng ñeán chính saùch cai trò vaø ñaëc bieät laø aûnh 
höôùng raát lôùn ñoái vôùi Phaät giaùo. Vua ñaõ trôû thaønh moät phaät töû thuaàn thaønh vaø 
vua coá gaéng thöïc haønh giaùo phaùp ñeå cai trò vöông quoác mình. Vua töø boû chính 
saùch baønh tröôùng caùc nöôùc laân bang, caûi toå laïi boä maùy haønh chính, töøng böôùc 
phaùt trieån, hoaø hôïp caùc toân giaùo khaùc nhau, cho troàng nhöõng caây thuoác ôû khaép 
nôi trong nöôùc, vua ra lònh caám saên baén moät soá thuù hoang daõ. Nhöng trong taát 
caû nhöõng caûi toå cuûa vua A Duïc, thì noå löïc lôùn nhaát cuûa ngaøi laø truyeàn baù Phaät 
giaùo. Ngaøi ñaõ ñöùng ra toå chöùc laàn ñaïi hoäi keát taäp kinh ñieån laàn thöù ba taïi thuû 
ñoâ cuûa vua taïi Patna, thoáng nhaát laïi taêng ñoaøn, phaùi nhöõng vò taêng coù hoïc thöùc 
ñi truyeàn baù giaùo phaùp treân khaép ñaát nöôùc, cho ñeán taän nhöõng nôi nhö Syria, 
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Ai Caäp, vaø Macedonia. Moät trong nhöõng phaùi ñoaøn truyeàn giaùo thaønh coâng 
nhaát ñoù laø phaùi ñoaøn do ngaøi Mihinda, con trai cuûa vua A Duïc ñeán Tích Lan. 

Vua A Duïc hoä trì Phaät giaùo, toå chöùc nhöõng cuoäc haønh höông ñeán caùc nôi 
quan troïng cuûa Phaät giaùo cuøng vôùi vò Thaày cuûa Ngaøi laø Upagupta. Trong nhöõng 
chuyeán haønh höông ñeán caùc thaùnh tích naøy vua ñaõ cho döïng nhöõng ñaøi kæ 
nieäm, döïng nhöõng truï ñaù, vaø giaùo hoaù moïi ngöôøi. Ashokavadana (moät baøi thô 
vieát baèng chöõ Sanskrit, noùi veà nhöõng chuyeán haønh höông cuûa vua A Duïc) neâu 
ra taát caû laø 32 thaùnh tích lieân quan ñeán cuoäc ñôøi cuûa ñöùc Phaät. Trong moät saéc 
leänh vua A Duïc ñaõ cho thaáy raèng söï quan taâm cuûa ngaøi ñeán vaán ñeà chieâm baùi 
thaùnh tích laø baèng caùch cho söûa sang laïi ñöôøng saù, cho xaây caát nhöõng nhaø 
nghæ, gieáng nöôùc. Vua coøn phaùi nhieàu phaùi ñoaøn truyeàn ñaïo ñi khaép AÁn ñoä vaø 
caùc nöôùc khaùc nhö Ai Caäp, Palestine, vaø Hy laïp. Hy Laïp laø moät trong nhöõng 
vöông quoác Alexandrian ôû phía Baéc AÁn ñoä chaáp nhaän Phaät giaùo, sau naøy vua 
Menandros (Pali: Milinda) ñöôïc tyø kheo Nagasena (Na Tieân) giaùo hoaù theo ñaïo 
Phaät- cuoäc ñaøm ñaïo naøy ñöôïc ghi laïi trong kinh Milinda Panha. 

Truyeàn thuyeát cho raèng vua A Duc ñaõ cho khai quaät 7 trong soá 8 thaùp 
thôø xaù lôïi cuûa ñöùc Phaät ñeå phaân chia ra laøm 84.000  phaàn vaø cho xaây döïng 
84.000 thaùp ñeå thôø. Roõ raøng con soá 84.000 laø moät con soá bieåu töôïng, nhöng söï 
thaät thì raát nhieàu thaùp ôû AÁn ñoä laàn ñaàu tieân ñöôïc xaây döïng trong trong thôøi 
ñaïi cuûa Maurya. Trong moät bia kyù vua A Duïc ghi raèng ngaøi ñaõ töø boû nhöõng 
cuoäc du sôn ngoaïn thuyû vaø thay baèng nhöõng cuoäc haønh höông chieâm baùi caùc 
thaùnh tích. Vaøo naêm 260 TCN1, ngaøi ñeán chieâm baùi Boà Ñeà Ñaïo Traøng, vaø 10 
naêm sau ngaøi ñeán Laâm Tyø Ni. 

Nhöõng nhaø haønh höông hieän nay vaãn coù theå thaáy nhöõng aûnh höôûng cuûa 
vua A Duïc ôû khaép löu vöïc soâng Haèng, thaät ra nhieàu nôi ôû AÁn Ñoä, qua nhöõng 
truï ñaù maø vua A Duïc ñaõ döïng. Nhöõng truï ñaù naøy ñöôïc döïng leân ñeå ghi laïi 
nhöõng nhöõng saéc duï maø vua ban haønh trong suoát 38 naêm trò vì, hoaëc ñaùnh daáu 
nhöõng thaùnh tích, vaø cuõng coù khi ghi laïi tuyeán haønh trình chieâm baùi cuûa ngaøi 
töø Patna ñeán Laâm Tyø Ni. Nhöõng truï ñaù aáy vaãn toàn taïi ñeán ngaøy hoâm nay ñeå 
laïi moät daáu aán vaøng son cuûa myõ thuaät coå ñaïi AÁn Ñoä. Maëc duø coù moät soá truï ñaù 
bò gaõy, truï ñaù cao nhaát ñeán 15 meùt, cho thaáy kyõ thuaät ñieâu khaéc, trang trí saéc 
xaûo duø ñaõ traõi qua nhieàu theá kyõ. Moãi truï ñaù ñeàu ñöôïc khaéc treân ñænh, hoaëc taïc 
hình con traâu hay sö töû. Moät soá truï ñaù ñöôïc trang trí nhöõng tranh veõ cuûa ngheä 
thuaät ñieâu khaéc AÁn ñoä. Haàu heát nhöõng truï ñaù naøy ñeàu ñöôïc taïc taïi caùc moû ñaù ôû 
phía Nam Varanasi, vaø töø ñaây ñöôïc ñöa ñi xa haøng traêm caây soá ñeán nôi toân 
döïng. 

FA-HSIEN (PHAÙP HIEÅN 374-462 CN) 

                                           
1 Vieát taét chöõ Tröôùc Coâng nguyeân (taây lòch) 
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Ngöôøi Trung Quoác ñaàu tieân ñeán chieâm baùi caùc thaùnh tích ôû xöù Phaät laø 
ngaøi Phaùp Hieån. Vôùi loøng khaùt khao ñöôïc hoïc hoûi kinh ñieån nguyeân thuûy vaø 
thaêm nhöõng thaùnh tích ôû AÁn ñoä. Naêm 25 tuoåi, Ngaøi cuøng vôùi ba ngöôøi khôûi 
haønh cuoäc haønh trình veà ñaát Phaät naêm 399 TL2, coù theå noùi ñaây laø moät trong 
nhöõng cuoäc du haønh coù moät khoâng hai trong lòch söû. Vôùi moät thoâng tin ít oûi veà 
vuøng ñaát xa laï naøy, khoâng noùi ñöôïc tieáng AÁn, chæ bieát AÁn Ñoä laø moät vuøng ñaát 
roäng lôùn ôû phía Taây, Phaùp Hieån vaø nhöõng ngöôøi ñoàng haønh chaúng coù moät 
ngöôøi höôùng daãn cuõng chaúng coù moät söï giuùp ñôõ naøo khaùc ngoaøi nieàm tin maõnh 
lieät. Vöôït qua sa maïc töû thaàn Taklamakan, ñieàu duy nhaát ñoái vôùi nhöõng ngöôøi 
du haønh laø laøm sao choáng choïi vôùi nhöõng côn khaùt. 

Khi Phaùp Hieån trôû laïi Trung Quoác vaøo naêm 414 TL, traõi qua taát caû laø 14 
naêm. Ngaøi ghi laïi taát caû nhöõng söï kieän trong suoát cuoäc haønh trình, vaø suoát 
thôøi gian coøn laïi cuûa ñôøi, ngaøi dòch kinh maø ngaøi ñaõ mang veà töø AÁn ñoä. Ngaøi 
maát vaøo naêm ngaøi 88 tuoåi taïi tu vieän Sin, ôû Kinh Chaâu.  Cuoäc ñôøi ngaøi traõi qua 
hai trieàu ñaïi cuûa Trung Quoác ñoù laø trieàu ñaïi Ñoâng taán (317-419) vaø nhaø Toáng 
(420-478). Töø ñoù Phaät giaùo ñöôïc truyeàn veà phöông Ñoâng, khoâng ai coù theå so 
saùnh vôùi ngaøi vaø haïnh nguyeän mang chaùnh phaùp ñeán cho moïi ngöôøi. Cuoäc 
haønh trình cuûa ngaøi laø moät thoâng ñieäp ñeán vôùi moïi ngöôøi laø moïi vieäc duø coù khoù 
khaên ñeán ñaâu cuõng coù theå vöôït qua neáu mình coù yù chí vaø nghò löïc. Bôûi vì roõ 
raøng laø ngaøi seõ thaønh coâng nhöng ngaøi ñaõ thaønh coâng chính laø vì ngaøi coi 
thöôøng nhöõng gì maø ngöôøi khaùc ñaùnh giaù, vaø toân troïng nhöõng gì maø ngöôøi 
khaùc coi thöôøng. Phaùp Hieån khoâng nhöõng laø moät nhaø du haønh duõng caûm maø 
coøn laø moät ngöôøi khieâm toán, chaân thaät, löông thieän vaø coù loøng tin vöõng chaéc 
vaøo Tam baûo, khieán cho moïi ngöôøi ñeàu quyù meán ngaøi. 

Nhaät kyù cuûa Phaùp Hieån ñaõ ghi laïi nhieàu chi tieát quan troïng veà nhöõng 
cuoäc haønh höông chieâm baùi thaùnh tích tröôùc ngaøi. Ngaøi khoâng nhöõng quan taâm 
ñeán nhöõng thaùnh tích lieân quan ñeán ñöùc Phaät, vaø chö Taêng maø ngaøi coøn ñeán 
nhöõng nôi lieân heä ñeán tieàn thaân cuûa ñöùc Phaät ñöôïc dieãn taû trong kinh Boån 
Sanh. Cuoäc haønh höông cuûa Phaùp Hieån ñeán AÁn ñoä khoâng phaûi chæ ñôn thuaàn laø 
ghi laïi tieåu söû cuûa ñöùc Phaät maø ngaøi coøn ghi laïi tieåu söû cuûa ñöùc Phaät trong 
nhieàu tieàn kieáp vôùi haïnh nguyeän Boà taùt. 

Coù khoaûng 187 ngöôøi Trung Quoác khaùc sau Phaùp Hieån ñeán chieâm baùi ñaát 
Phaät. Trong soá ñoù thì chæ coù moät soá vò ghi laïi cuoäc haønh trình cuûa mình nhö 
Chih-meng (404-414), Sun-yun (ñaàu theá kyû thöù 6), vaø Nghóa Tònh (671-695). 

 
HUYEÀN TRANG (603-664 TL) 
Moät nhaø du haønh khaùc ñeán ñaát Phaät do bôûi thaùn phuïc taám göông cuûa 

Phaùp Hieån ñoù laø Huyeàn Trang, moät vò taêng raát coù tieáng taêm, vaø coù aûnh höôûng 

                                           
2 TL:Taây lòch 



 8

lôùn ñeán caùc nhaø chieâm baùi, vaø dòch thuaät. Ngaøi ñeán AÁn Ñoä töø naêm  630-644. 
Huyeàn Trang ñaõ ghi laïi chuyeán haønh trình cuûa mình daøi 12 cuoán goïi laø Taây Du 
Kyù. Sau khi Huyeàn Trang maát ñeä töû cuûa ngaøi laø Hwui-li vaø Yen-thsong ñaõ ghi 
laïi tieåu söû cuûa ngaøi. 

Huyeàn Trang sanh ra trong moät gia ñình ñaïo Phaät, xuaát gia töø luùc nhoû. 
Chæ sau 20 naêm tieáng taêm cuûa ngaøi ñaõ lan roäng, vaø vaøo naêm ngaøi 26 tuoåi ngaøi 
quyeát ñònh thöïc hieän chuyeán Taây du ñeán xöù Phaät ñeå thænh kinh, hoïc hoûi giaùo lyù 
töø caùc vò ñaïo sö AÁn ñoä, vaø chieâm baùi caùc thaùnh tích. Ngaøi ñaõ nhieàu laàn thænh 
caàu vua cho pheùp ñeå sang Taây Truùc nhöng ñeàu bò töø choái, cuoái cuøng ngaøi quyeát 
ñònh boû troán. 

Cuoái cuøng ngaøi ñaõ ñeán ñöôïc ñaïi hoïc Nalanda, ngaøi ñaõ hoïc vaø daïy ôû ñoù 5 
naêm. Trong suoát thôøi gian naøy ngaøi ñaõ ñeán chieâm baùi Boà Ñeà Ñaïo Traøng vaø 
nhieàu nôi khaùc nhieàu laàn. Söï thoâng minh cuûa ngaøi laøm cho caùc vò giaùo sö vaø 
sinh vieân khaùc thaùn phuïc, ñeán noãi hoï khoâng muoán ñeå ngaøi trôû laïi Trung Quoác. 
Taát caû caùc vò tu só ôû ñaây ñeàu ñeán thænh ngaøi ôû laïi. Khoâng thuyeát phuïc ñöôïc 
ngaøi, hoï ñöa ngaøi ñeán gaëp thaày cuûa ngaøi teân laø Silabhadra. Cuõng gioáng nhö 
nhöõng ngöôøi khaùc Silabhadra hoûi taïi sao ngaøi phaûi trôû veà. Huyeàn Trang traû lôøi 
moät caùch roõ raøng vaø raát caûm ñoäng: 

“Ñaát nöôùc naøy laø nôi maø ñöùc Phaät thò hieän; khoâng coù gì coù theå saùnh 
baèng. YÙù ñònh cuûa con ñeán ñaây laø ñeå hoïc hoûi giaùo lyù ñeå trôû veà truyeàn ñaït laïi cho 
phaät töû taïi queâ nhaø. Töø luùc con ñeán ñaây, thaày ñaõ töû teá giaûng daïy giaùo phaùp, 
giaûi thích nhöõng boä luaän vaø nhöõng nghi ngôø veà giaùo lyù. Con ñaõ ñöôïc ñeán 
chieâm baùi caùc thaùnh tích, ñöôïc nghe luaän giaûi nhieàu hoïc thuyeát khaùc nhau cuûa 
Phaät giaùo. Con thaønh thaät noùi raèng loøng con traøn ngaäp haïnh phuùc, vaø söï hieän 
dieän cuûa con ôû ñaây laø moät dieãm phuùc. Con mong muoán trôû laïi queâ nhaø ñeå dòch 
laïi vaø truyeàn ñaït nhöõng gì maø con ñaõ hoïc ñöôïc ôû thaày, khieán cho nhöõng ngöôøi 
khaùc cuõng bieát ñöôïc coâng ñöùc cuûa thaày. Chính vì lyù do naøy maø con mong muoán 
ñöôïc trôû veà khoâng theå tieáp tuïc ôû laïi ñaây.” 

Silabhadra raát hoan hyû sau khi nghe Huyeàn Trang traû lôøi, ngaøi daïy caùc 
vò tu só giuùp ñôõ cho Huyeàn Trang chuaån bò cho chuyeán hoài höông. Khi Huyeàn 
Trang ñeán bieân giôùi cuûa Trung Quoác, ngaøi phaùi moät söù giaû ñeå veà thoâng baùo cho 
nhaø vua laø ngaøi ñaõ trôû veà. Khi ngaøi ñeán Laïc Döông, raát nhieàu ngöôøi ñi ñoùn 
ngaøi. Nhaø vua chæ khieån traùch nheï veà vieäc ngaøi töï yù boû ñi khoâng xin pheùp vua, 
vaø tuyeân boá raèng khoâng coù moät vò taêng naøo coù theå saùnh baèng töø tröôùc  ñeán 
nay. Ngaøi trôû veà sau hôn 15 naêm xa queâ höông, mang veà 657 boä kinh-luaät-luaän 
bao goàm 520 loaïi, chuyeân chôû baèng 20 con ngöïa. Ngaøi ñaõ keå laïi nhieàu chuyeän 
trong suoát cuoäc haønh trình, nhöõng gì ngaøi ñaõ thaáy vaø gaëp nhöõng nguy hieåm maø 
ngaøi ñaõ traõi qua. Theo lôøi yeâu caàu cuûa nhaø vua, ngaøi ñaõ vieát chi tieát laïi chuyeán 
ñi cuûa ngaøi ñeán noåi cuoán saùch naøy cho ñeán ngaøy nay vaãn laø moät taøi lieäu quyù 
giaù vieát veà Trung AÙ vaø AÁn Ñoä vaøo theá kyû thöù 7. Suoát thôøi gian coøn laïi cuûa cuoäc 
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ñôøi, ngaøi taäp trung dòch nhieàu boä kinh maø ngaøi ñaõ mang veà, taát caû goàm 24 boä. 
Ngaøi maát vaøo naêm 664 TL. Ngoaøi coâng vieäc dòch thuaät voâ tieàn khoaùng haäu cuûa 
ngaøi, 740 cuoán kinh töø baûn Sanskrit vôùi söï giuùp ñôõ cuûa nhöõng phuï taù ñaõ ñöôïc 
phieân dòch. Huyeàn Trang coøn sao cheùp kinh ñieån, taïc töôïng, tranh aûnh cuûa ñöùc 
Phaät, ñoä cho nhieàu ngöôøi xuaát gia, daïy giaùo lyù cho taêng chuùng ôû nhieàu tu vieän, 
ñoâi khi thuyeát phaùp cho nhöõng quan laïi ñeán vieáng ngaøi, thaäm chí ngaøi coøn phuï 
khieâng gaïch ñaù ñeå xaây döïng tu vieän Tayen. 

Neáu hình aûnh cuûa vua A Duïc laø bieåu töôïng, laø ngöôøi môû ñaàu cho nhöõng 
cuoäc haønh höông chieâm baùi thaùnh tích taïi AÁn ñoä thì Huyeàn Trang trôû thaønh 
bieåu töôïng cuûa nhöõng ngöôøi haønh höông Trung Quoác. Sau naøy vaøo theá kyû 16, 
Ngoâ Thöøa AÂn coù vieát moät cuoán tieåu thuyeát noåi tieáng ‘Taây Du Kyù”, cuoäc haønh 
trình cuûa Huyeàn Trang (Tam Taïng) ñaõ ñöôïc oâng tieåu thuyeát hoaù vaø ñöôïc phoå 
bieán roäng raõi trong daân gian.  Toân Ngoä Khoâng bao goàm nhieàu ñaëc ñieåm tieâu 
bieåu cho giaùo lyù nghieäp trong Phaät giaùo (lieân quan ñeán luaät nhaân quaû). Cuoäc 
haønh trình cuûa thaày troø Ñöôøng taêng ñöôïc minh hoaï nhö laø moät loä trình tu taäp 
giaûi thoaùt theo phaät giaùo: keát thuùc cuûa cuoäc haønh trình laø caû hai Ñöôøng taêng 
vaø Toân Ngoä Khoâng ñeàu thaønh Phaät. 

Roõ raøng trung taâm cuûa löu vöïc soâng Haèng Phaät giaùo phaùt trieån maïnh, 
Baø La Moân giaùo ít phaùt trieån ôû ñaây, chæ taäp trung maïnh ôû vuøng Kurus (Vieãn 
Taây). Coù moät vaøi tuyeán ñöôøng daãn ñeán mieàn Trung thoå soâng Haèng do moät soá 
ngöôøi ñeán ñeå ñaøm luaän vôùi ñöùc Phaät. Nhöõng thöông nhaân cuõng ñi töø Sarnath 
ñeå ñeán Sharavasti (Xaù-veä quoác), Kapilavasu (Ca-tyø-la-veä), Lumpini/Kasia, 
Kesariya, Vaishali (Tyø-xaù-li), Pataliputa (Hoa Thò Thaønh), Nalanda, vaø cuoái 
cuøng laø Bodh Gaya (Boà Ñeà Ñaïo Traøng). 

 
I-TSING (NGHÓA TÒNH  634-713TL) 
Khi Huyeàn Trang veà ñeán Trung Quoác thì Nghóa Tònh môùi 10 tuoåi nhöng 

ngaøi cuõng ñaõ coù yù ñònh xuaát gia. Nghóa Tònh ñöôïc gia nhaäp taêng ñoaøn khi ngaøi 
14 tuoåi. Vaøo naêm 672 TL ngaøi ñeán AÁn ñoä vaø ôû ñoù cho ñeán naêm 685, trong thôøi 
gian ôû ñaây ngaøi nghieân cöùu kinh ñieån vaø chieâm baùi caùc thaùnh tích. Sau khi trôû 
veà laïi Trung Quoác, suoát thôøi gian töø naêm 700-712, ngaøi ñaõ dòch ñöôïc 56 boä kinh 
trong soá 400 maø ngaøi ñaõ mang veà töø AÁn Ñoä, ngaøi maát naêm 713. 

Ngaøi ñeán AÁn ñoä baèng ñöôøng boä laãn ñöôøng thuyû. Cuoäc haønh trình cuûa 
ngaøi thieáu nhöõng thoâng tin chính xaùc nhö ngaøi Huyeàn Trang nhöng buø laïi raát 
nhieàu ngöôøi thaùp tuøng theo ngaøi. Khôûi haønh cuoäc haønh trình vaøo naêm 671 ngaøi 
traõi qua 8 thaùng ôû Sumatra, 6 thaùng ôû Srivijava baét ñaàu di chuyeån baèng ñöôøng 
thuyû, ngaøi ñaõ löu laïi 2 thaùng ôû Malaya nöôùc laùng gieàng cuûa Palembang. Ngaøi 
ñaët chaân ñeán Tamraliptivaøo naêm 673, vaø sau ñoù ñi ñeán Ma Kieät Ñaø, thaùnh ñòa 
Boà Ñeà Ñaïo Traøng vaø nhöõng thaùnh tích khaùc. Ngaøi ôû Nalanda 10 naêm  hoïc 
Luaät vaø thu thaäp kinh ñieån. Ngaøi coù nhieàu ngöôøi tuyø tuøng sau nayø ngaøi coù ghi 
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cheùp laïi trong nhaät kyù, nhöõng ngöôøi naøy sau khi rôøi khoûi ñaây ngaøi khoâng heà 
gaëp laïi. Ngaøi rôøi AÁn Ñoä vaøo naêm 685 cuõng baèng con ñöôøng töø Tamralipti. Ngaøi 
traõi qua 4 naêm ôû Srivijaya hoïc tieáng Sanskrit ñeå dòch kinh ñieån; veà Trung Quoác 
naêm 689 ñeå tìm ngöôøi phuï taù cho coâng vieäc dòch thuaät, ngaøi tieáp tuïc ôû Srivijaya 
5 naêm nöõa, cuoái cuøng trôû veà queâ nhaø vaøo naêm 695. Nhö Huyeàn Trang tröôùc ñaây 
ngaøi cuõng xin pheùp trieàu ñình cho chuyeán ñi vaø ñaõ ñöôïc chaáp thuaän. 

Moät trong nhöõng taùc phaåm cuûa Nghóa Tònh, A Record of Buddhist 
Religion as Practised in India and the Malaya Archipelago, ñaõ ñöôïc moät hoïc 
giaû ngöôøi Nhaät J. Takakusu dòch sang tieáng Anh. Nhieàu ñieàu lyù thuù hôn trong 
cuoán saùch cuûa ngaøi töïa ñeà “Ñaïi Ñöôøng Taây Vöùc Cao Taêng Truyeän”. Taùc phaåm 
naøy cuõng ñaõ ñöôïc Chavannes dòch sang tieáng Phaùp. Taùc phaåm cho chuùng ta 
thaáy roõ raøng loøng nhieät thaønh cuûa nhöõng nhaø du haønh chieâm baùi, soá löôïng 
ngöôøi ñeán ñaát Phaät maø tröôùc ñaây chuùng ta khoâng heå ngôø ñöôïc, vôùi loøng can 
ñaõm vöôït qua nhöõng nguy hieåm, chöôùng ngaïi ñeå ñaït ñöôïc yù nguyeän. Thaät ra raát 
nhieàu chuyeän thöông taâm, xaõy ra treân suoát cuoäc haønh trình baèng ñöôøng boä 
cuõng nhö ñöôøng thuyû. I-tsing ñaõ noùi moät caùch ñau buoàn: “Maëc daàu chuyeán ñi 
thaønh coâng nhöng con ñöôøng thaät söï ñaày daãy choâng gai, nhöõng thaùnh tích vaãn 
maõi xa vôøi vôïi. Nhieàu ngöôøi coá mang theo hoa traùi, coù moät soá coá gaéng nhöng 
ñeàu khoâng thaønh coâng, chæ moät soá ít oûi laøm ñöôïc. Lyù do laø phaûi vöôït qua raát 
nhieàu sa maïc, soâng lôùn vaø chòu ñöïng caùi naéng nhö thieâu nhö ñoát ôû AÁn Ñoä, 
nhöõng côn soùng thaàn treân bieån caû, nhöõng vöïc saâu thaêm thaúm. Coù khi chæ moät 
mình ñôn ñoäc vöôït qua caû ngaøn daõy nuùi vaø vöôït qua eo nuùi giöõa Samarquand vaø 
Bactria, coù ngöôøi rôi xuoáng nhöõng doác ñaù saâu; haønh trình baèng thuyeàn thì phaûi 
vöôït qua Column of Coppers (phía nam Tongking), hoï phaûi vöôït qua nhieàu 
nhaùnh soâng, coù ngöôøi phaûi boû maïng. Ñoù laø lyù do taïi sao soá löôïng ngöôøi khi 
khôûi haønh laø 50 ngöôøi nhöng cuoái cuøng chæ coøn laïi con soá treân ñaàu moùng tay”. 
Nhieàu tu só ngöôøi Haøn quoác ñaõ ñeán ñöôïc AÁn Ñoä, ña soá thöôøng ñi qua Trung AÙ, 
coù moät soá ñi baèng ñöôøng thuûy, trong soá nhöõng vò naøy, I-tsing ghi laïi raèng: “Hoï 
ñaõ cheát ôû AÁn Ñoä, chaúng bao giôø trôû laïi ñöôïc queâ nhaø”. Thaät ra con ñöôøng qua 
Trung AÙ caøng luùc caøng trôû neân nguy hieåm, khoù khaên hôn sau khi nhaø Ñöôøng 
suïp ñoå, vaø cuoäc noåi loaïn cuûa ngöôøi Taây Taïng, chöa keå laø phaûi qua nhöõng nöôùc 
theo Hoài giaùo caøng luùc caøng nhieàu ôû Trung AÙ. 

Ñoái vôùi ngöôøi Trung Quoác thì ñöôøng thuyû thuaän tieän hôn. Nhöõng vaán ñeà 
lieân heä ñeán vaên hoaù cuaû AÁn ñoä ñoái vôùi nhöõng ngöôøi Indochina, vaø Indonesia 
caàn phaûi quan taâm, I-tsing khuyeân laø tröôùc khi ñeán AÁn Ñoä neân ôû laïi Srivijaya 
moät thôøi gian ñeå hoïc tieáng Sanskrit tröôùc. Thôøi gian ôû ñaây laø ñeå hoïc hoûi theâm 
nhöõng kinh nghieäm, kieán thöùc, kinh ñieån vaø nhöõng trao ñoåi veà ngheä thuaät 
kieán truùc giöõa AÁn Ñoä vaø Tích Lan, Java, Cambodia, Campa, vaø nhöõng haûi caûng 
cuûa Canton ôû Trung Quoác. 
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MARPA CHOKYI-LODRO (1012-1097) 
Theo taøi lieäu söû cuûa Taây Taïng, ngaøi Marpa sanh naêm Tyù, 1012 taïi 

Lhotrak, maát naêm Söûu, 1097. Tsang Nyon Heruka, moät nhaø saùng taùc, giaùo sö, 
vaø nhaø Yoga ñaõ vieát moät cuoán saùch noùi veà cuoäc haønh trình cuûa ngaøi Marpa ñeán 
xöù Phaät vaø cuoäc ñôøi cuûa ngaøi. Marpa laø moät ñeä töû xuaát saéc cuûa ñaïo sö Naropa 
(1016-1100). Marpa laø moät noâng daân, moät ngöôøi luyeän yoga, vaø cuõng laø moät 
nhaø thô. Naêm môùi 12 tuoåi ngaøi ñaõ xuaát gia theo moät vò ñaïo sö teân laø Drogmi 
trong 3 naêm. Sau ñoù ngaøi ñeán Nepal vaø ôû taïi Svayambhunatha 3 naêm. Theo lôøi 
tieân ñoaùn cuûa ñaïo só Tipola (988-1069) thì ngaøi seõ ñeán AÁn Ñoä vaø trôû thaønh ñeä 
töû xuaát saéc cuûa ngaøi Napora. Do ñoù, ngaøi Napora ñaõ chaáp nhaän Marpa vaø laäp 
töùc choïn ngaøi laø ngöôøi thöøa keá. Thaät söï, Marpa laø ngöôøi xieån döông giaùo phaùp 
cuûa ñöùc Phaät , ngöôøi laøm raïng rôõ xöù Tuyeát, ngöôøi khai saùng truyeàn phaùi Maät 
toâng ôû Tibet. 

Marpa ñeán AÁn Ñoä 3 laàn, traõi qua nhieàu gian khoå vì lôïi ích cuûa ñaïo phaùp. 
Ñöôïc hoïc hoûi giaùo lyù kinh ñieån töø nhöõng vò ñaïo sö noåi tieáng, ngaøi ñaõ trôû veà queâ 
höông ñeå truyeàn baù chaùnh phaùp. Muïc ñích cuûa ngaøi ñeán AÁn Ñoä laø ñeå gaëp 
nhöõng vò ñaïo sö danh tieáng. Ngaøi ñaõ ñeán chieâm baùi nhieàu thaùnh tích lieân quan 
tröïc tieáp ñeán cuoäc ñôøi cuûa ñöùc Phaät. Trong laàn ñaàu tieân ñeán AÁn Ñoä, Marpa hoïc 
vôùi ngaøi Naropa  vaø moät vaøi vò ñaïo sö khaùc trong voøng 9 naêm, sau ñoù trôûi laïi 
Tipet. Naropa laø moät trong boán vò giaùo sö noåi tieáng ôû ñaïi hoïc Nalanda vaø 
Vikramshila, Naropa laø ngöôøi phuï traùch ñieàu haønh  chöông trình giaûng daïy, vaø 
moïi ngöôøi raát kính neå ngaøi. Ngaøi cuõng coù giaûng daïy ôû moät vaøi tröôøng ñaïi hoïc 
Phaät giaùo khaùc nhö Bodhgaya vaø Otantapuri. Naropa coù xaây moät ngoâi chuøa nhoû 
ôû Phullahari veà phía Ñoâng Baéc cuûa Nalanda nôi maø ngaøi gaëp Marpa laàn ñaàu 
tieân. Sau naøy Marpa ñaõ ñeán hoïc taát caû nhöõng tröôøng ñaïi hoïc naøy. 

Veà Tipet, Marpa gaëp nhöõng hoïc troø cuûa ngaøi sau naøy nhö Ngkton, Marpa 
Glek, Tsurton,vaø Bawachen. Marpa laäp gia ñình vôùi Dagmena vaø coù con. Trong 
laàn thöù hai trôû laïi , Marpa ôû 6 naêm taïi AÁn ñoä. Sau khi trôû veà Tipet Marpa 
giaûng daïy cho caùc hoïc troø nhö Meton Tsonpo vaø vò thaùnh cuûa Tipet laø 
Milarepa. 

Laàn cuoái trôû laïi AÁn ñoä ngaøi ôû laïi 3 naêm. Trong moät baøi haùt saùng taùc 
trong chuyeán hoài höông, Marpa noùi raèng ngaøi ñaõ traõi qua moät phaàn ba ñôøi 
mình ôû AÁn Ñoä, toång coïng taát caû laø 18 naêm. Moïi ngöôøi bieát ñeán ngaøi nhö laø 
Marpa, Ngöôøi phieân dòch nhôø nhöõng taùc phaåm dòch thuaät sang tieáng Tipet cuûa 
ngaøi. 

Marpa, aùnh saùng cuûa trí tueä xua tan boùng ñeâm voâ minh cho nhöõng ngöôøi 
daân Tipet, vaø töï haøo mình laø ngöôøi thöøa keá xöùng ñaùng cuûa Naropa, ngaøi tuyeân 
boá ñieàu naøy trong moät baøi haùt: 

“Laø ngöôøi thöøa keá cuûa Naropa, 
 Nhöõng lôøi giaùo huaán ñöôïc lan truyeàn, 



 12

Chaùnh phaùp cao saâu raát nhieäm maàu, 
Khoâng ai lieãu ngoä ngoaøi ta caû” 
   (Heruka, 1982:196) 
Tröôûng töû vaø laø ngöôøi thöøa keá Maropa laø Dorje Gyaltsen, sau naøy ñöôïc 

bieát nhö laø Malarepa (1052-1135). Maëc daàu coù söï phaân chia giöõa caùc boä phaùi 
cuûa Phaät giaùo Tipet, nhöng taát caû ñeàu hình nhö hôïp nhaát vaø döôùi söï laõnh ñaïo 
cuûa ngaøi Jetsun Milarepa vôùi taát caû söï ngöôõng moä vaø toân kính. Milarepa theo 
lôøi di huaán cuûa thaày Maropa ñaõ ñeán chieâm baùi taát caû laø 24 thaùnh tích ôû AÁn ñoä, 
vaø 8 nôi thôø xaù lôïi cuûa ñöùc Phaät trong moät tình traïng söùc khoeû yeáu keùm, ngaøi 
ñaõ laøm soáng laïi phong traøo haønh höông chieâm baùi caùc thaùnh tích cho Phaät giaùo 
Tipet. Milarepa maát naêm 84 tuoåi, vaøo ngaøy traêng troøn cuûa thaùng Vaishaka 
(April-May). 

Tipola laø vò toå cuûa doøng Kagyu truyeàn thöøa cho Naropa, Marpa vaø 
Milarepa v.v… Taâm aán vaø khaåu truyeàn ñöôïc khôûi saùng do ngaøi Tipola ñöôïc trao 
truyeàn xuoáng cho ñeä töû laø Naropa. Ñaây laø boán vò toå sö cuûa phaùi Vajrayana. 

 
DHARMASVAMIN (1196-1263) 
Coù leõ ñaây laø ngöôøi cuoái cuøng haønh höông ñeán caùc thaùnh tích ôû AÁn Ñoä 

tröôùc khi toaøn boä bò phaù huyû vaøo theá kyû 13, laø moät tu só ngöôøi Tipet teân laø 
Dharmavamin. Tröôùc ñoù coù raát nhieàu ngöôøi töø Tipet ñeán AÁn ñoä ñeå chieâm baùi vaø 
hoïc giaùo lyù trong suoát nhieàu theá kyû qua nhöng hình nhö chæ coù ngaøi 
Dharmavamin laø ngöôøi ghi laïi nhöõng söï kieän veà cuoäc haønh trình cuûa mình. 
Nhöõng thoâng tin naøy ngaøi ñaõ ñöa cho moät ngöôøi vieát söû, teân laø Chos dar. 

Vò naøy keå raèng loøng ham muoán hoïc hoûi cuûa ngaøi raát cao “töø khi ngaøi 17 
tuoåi cho ñeán 45, ngaøi ñaõ laäp moät lôøi nguyeän raèng seõ chaúng bao giôøi rôøi khoûi 
buùt möïc.” Tröôùc khi rôøi Tipet ñeå ñeán hoïc taïi tu vieän Svayambhu ôû Nepal, ngaøi 
theä nguyeän raèng seõ khoâng bao giôø trôû laïi queâ nhaø cho ñeán khi ñeán chieâm baùi 
Boà Ñeà Ñaïo Traøng. Sau khi keát thuùc thôøi gian hoïc 8 naêm ôû ñaây, ngaøi quyeát ñònh 
ñi sang AÁn Ñoä. 

Vaø vaøo naêm 1234 TL, ngaøi khôûi haønh ñeán ñaát Phaät. Trong thôøi gian naøy 
AÁn Ñoä raát hoãn loaïn, Hoài giaùo chieám cöù AÁn Ñoä, phaù huyû toaøn boä caùc thaùnh tích. 
Nhieàu baêng cöôùp, nhöõng nhoùm binh lính cöôùp boùc taøi saûn daân chuùng khieán cho 
ñöôøng phoá vaéng ngöôøi qua laïi, thaäm chí ngay caû nhöõng thaønh phoá lôùn cuõng ñaày 
daãy nguy hieåm. Dharmasvamin gia nhaäp vaøo moät ñoaøn thöông buoân 300 ngöôøi, 
trong ñoaøn naøy thì coù ñeán 60 ngöôøi gioáng nhö ngaøi laø cuøng ñi ñeán Boà Ñeà Ñaïo 
Traøng. Cuoái cuøng thì Dharmasvamin cuõng ñeán ñöôïc BÑÑT, chæ baèng caùch laø di 
chuyeån thaät nhanh ñeå traùnh nhöõng cuoäc taán coâng luùc naøo cuõng coù theå xaõy ra. 
Khi ngaøi trôû veà thì nhöõng nguy hieåm cuõng ñaõ chaám döùt, ngaøi traõi qua thôøi gian 
3 thaùng ñeå haønh thieàn, leã baùi, chieâm baùi caùc thaùnh tích, vì ngaøi coù theå noùi 
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ñöôïc tieáng Sanskrit neân ngaøi ñaõ laøm thoâng dòch cho nhöõng vò taêng khaùc trong 
ñoaøn. 

Sau khi rôøi Boà Ñeà Ñaïo Traøng, ngaøi ñeán vieáng Linh Thöùu vaø ñaïi hoïc 
Nalanda, ôû ñaây ngaøi thoï giaùo vôùi moät hoïc giaû noåi tieáng Rahula Sri Bhadra, luùc 
ñoù ñaõ 90 tuoåi vaø laø chuû trì tu vieän Nalanda. Nhöng khoâng laâu sau ñoù ñaïi hoïc 
Nalanda hoaøn toaøn bò phaù huyû. Hoài giaùo cöôùp phaù ñaïi hoïc Phaät giaùo ôû 
Odantapuri, nôi maø chuùng ñaõ bieán thaønh moät caên cöù quaân söï cho cuoäc xaâm löôïc 
cuûa chuùng moät vaán ñeà maø tröôùc sau chæ laø thôøi gian vaø moïi vieäc ñaõ xaõy ra. Sau 
khi Hoài giaùo hoaøn toaøn chieán thaéng, thoáng trò toaøn boä laõnh thoå AÁn Ñoä trong 
suoát gaàn nöõa thieân nieân kyõ, Phaät giaùo haàu nhö hoaøn toaøn bieán maát. 
 Sau khi hoïc xong Dhamasvamin chuaån bò cho chuyeán trôû veà Tipet. Ngaøi 
Rahula Sri Bhadra khoùc noùi vôùi ngöôøi hoïc troø cuûa mình: “Con laø moät tu só toát. 
Haõy trôûi laïi Tipet. Ta nay ñaõ giaø. Tipet thì xa vôøi vôïi. Thaày vaø con khoâng theå 
gaëp laïi trong ñôøi naøy. Thaày seõ gaëp con nôi cöïc laïc.” Dharmasvamin trôû veà ñeán 
Tipet bình an, nhöng treân ñöôøng trôû veà ngaøi ñaõ phaûi naèm döôõng bònh nhieàu 
thaùng trôøi ôû Pattata. Ngaøi maát naêm 67 tuoåi, naêm 1263. Maëc daàu thôøi gian ôû 
ñaát Phaät ngaén nguûi, nhöng nhöõng ghi cheùp cuûa ngaøi ñeå laïi cho chuùng ta nhö 
moät chöùng nhaân veà tình hình Phaät giaùo giai ñoaïn cuoái cuøng ôû AÁn Ñoä. 
 

SIR ALEXANDER CUNNINGHAM (1804-1893) 
Taát nhieân Cunningham ñeán ñaát Phaät khoâng phaûi nhö laø moät nhaø haønh 

höông chieâm baùi thaùnh tích, nhöng taát caû nhöõng gì maø ngaøy nay phaät töû khaép 
nôi ñöôïc chieâm ngöôõng nhöõng thaùnh tích ñeàu nhôø coâng lao cuûa oâng. Alexander 
Cunningham ñeán AÁn Ñoä naêm 1833 vôùi vai troø laø tham taùn coâng söù. OÂng hoaït 
ñoäng trong nhieàu laõnh vöïc nhöng sau chöùc vuï maø oâng coù khaû naêng nhaát laø 
quaûn lyù veà ngaønh khaûo coå. Suoát thôøi gian töø naêm 1833-1885 oâng ôû AÁn Ñoä, vaø 
naêm 1861 khi Vieän Khaûo Coå AÁn Ñoä thaønh laäp, oâng ñöôïc baàu laøm chuû tòch cho 
ñeán naêm 1885 khi oâng trôû laïi Anh quoác; oâng ñaõ coáng hieán cuoäc ñôøi oâng trong 
vieäc tìm kieám vaø baûo toàn nhöõng di tích cuûa AÁn Ñoä. OÂng ñaõ xuaát baûn 13 taùc 
phaåm vieát veà khaûo coå cuûa AÁn Ñoä, oâng ñaõ tröïc tieáp giaùm saùt nhieàu coâng trình 
khai quaät khaûo coå. 

Ngay khi oâng ñaët chaân ñeán AÁn Ñoä, oâng raát quan taâm veà vaên hoaù nöôùc 
naøy, trong nhöõng chuyeán ñi veà mieàn Baéc oâng khoâng bao giôø boû lôõ nhöõng cô hoäi 
vieáng thaêm nhöõng di tích, ñeàn ñaøi, thaønh quaùch… Coâng trình khaûo coå thôøi baáy 
giôø thöôøng gaëp nhöõng nguy hieåm vaø raát nhieàu ngöôøi choáng ñoái. Ñöôøng saù thì 
goà gheà, vaéng ngöôøi qua laïi, beänh soát reùt luoân laø moái ñe doaï, cöôùp giaät thì khaép 
nôi, vaø coù nhieàu nôi khi Cunningham ñeán ngöôøi ñòa phöông chaúng heà giuùp ñôõ 
hoaëc giaû coù thì hoï cho nhöõng thoâng tin sai leäch veà nhöõng di tích. Teä haïi nhaát 
laø nhöõng ñaïo só Baø La Moân, nhöõng ngöôøi maø tröôùc ñaây vaãn thôø ô tröôùc nhöõng 
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di tích hay nhöõng pho töôïng nhöng khi thaáy Cunningham caàn thì hoï thaúng 
thaén ñoøi tieàn môùi cho pheùp oâng chuïp hình hoaëc ño ñaïc. 

Daàu gaëp nhieàu khoù khaên nhöng Cunningham ñaõ coá gaéng hoïc ñeå ñoïc ñöôïc 
nhöõng coå ngöõ; oâng ñaõ phaùt hieän, ñaùnh daáu vaø ñònh vò ñöôïc raát nhieàu di tích, 
oâng tìm laò ñöôïc vò trí cuûa AÁn Ñoä thôøi coå ñaïi, nhöõng ñoàng tieàn vaøo thôøi naøy, vaø 
so saùnh nhöõng ngheä thuaät ñieâu khaéc cuûa AÁn Ñoä. Do ñoù vaøo naêm 1861, ngay khi 
oâng rôøi khoûi quaân nguõ, Vieän Nghieân Cöùu Khaûo Coå Hoïc ñöôïc thaønh laäp, vaø oâng 
chính thöùc ñöôïc baàu laøm Chuû tòch Vieän Khaûo Coå Hoïc naøy. Töø ñoù cho ñeán khi 
oâng veà nöôùc, oâng ñaõ heát söùc coáng hieán cho coâng vieäc tìm kieám, baûo toàn nhöõng 
di tích coå cuûa AÁn Ñoä. 

Ñieàu quan troïng laø nhôø nhöõng kieán thöùc cuûa oâng veà Phaät giaùo coïng theâm 
söï say meâ, oâng ñaõ ñònh vò chính xaùc nhöõng thaùnh tích lieân heä ñeán cuoäc ñôøi cuûa 
ñöùc Phaät. Khi oâng coøn treû cuõng nhö bao nhieâu ngöôøi Anh khaùc, laø moät ngöôøi 
theo ñaïo thieân chuùa, oâng cuõng tin raèng caøng nhanh choùng phaùt trieån loøng tin 
cuûa mình thì caøng toát cho vieäc thay ñoåi loøng tin cuûa ngöôøi baûn xöù. Moät vaøi taùc 
phaåm ñaàu tieân cuûa oâng cho thaáy raèng kieán thöùc veà khaûo coå seõ laø coâng cuï höõu 
hieäu cho vieäc phaùt trieån Thieân chuùa giaùo. Nhöõng quan nieäm khoâng toát veà 
Hindu vaø Hoài giaùo cuûa oâng döôøng nhö chaúng heà thay ñoåi, nhöng khi oâng bieát 
nhieàu veà ñaïo Phaät, caøng ngaøy oâng caøng toân kính Phaät giaùo veà caùi nhìn veà cuoäc 
ñôøi vaø nhöõng coáng hieán to lôùn cuûa Phaät giaùo cho neàn vaên hoaù AÁn Ñoä. Nhôø coù 
nhieàu kinh nghieäm, vaø nghieân cöùu kyõ nhöõng taøi lieäu cuûa nhöõng ngöôøi tröôùc, 
nhaát laø nhöõng taøi lieäu ghi cheùp cuûa nhöõng vò haønh höông töø Trung Quoác, vaø 
vôùi söï öôùc ñoaùn phi thöôøng, oâng ñaõ ñònh vò, xaùc minh ñöôïc nhieàu thaùnh tích 
nhö Shravasti, Kaushambi, Kushinagar, vaø nhieàu di tích khaùc ôû Rajagriha 
(Vöông Xaù thaønh). OÂng cuõng khai quaät nhieàu nôi khaùc nhö Mathura, Loäc Uyeån, 
vaø Boà Ñeà Ñaïo Traøng. 

OÂng hình nhö coù moät quan taâm ñaëc bieät ñoái vôùi Thaùp Ñaïi Giaùc (Maha 
Bodhi Temple), vieäc laøm ñaàu tieân sau khi oâng ñöôïc boå nhieäm laøm Vieän tröôûng 
Vieän Khaûo Coå laø ñi ñeán Boà Ñeà Ñaïo Traøng (BÑÑT) xem xeùt nôi naøo coù theå tieán 
haønh khai quaät vaø nhöõng khu vöïc chung quanh Ñaïi thaùp, baûo toàn nhöõng pho 
töôïng vaø bia kyù. Theo lôøi ñeà nghò cuûa oâng, thò tröôûng Mead ñaõ tieán haønh khai 
quaät ñaïi thaùp vaøo naêm 1863, oâng chaúng heà xuaát baûn nhöõng tö lieäu maø oâng 
phaùt hieän. Cunningham trôû laïi ñaây vaøo nhöõng naêm 1871 vaø 1895 vaø trong cuoán 
saùch oâng vieát cuoái cuøng “Mahabodhi, Ñaïi Thaùp Döôùi Coäi Boà Ñeà Nôi Ñöùc Phaät 
Thaønh Ñaïo”, bao goàm nhöõng toùm taét veà coâng trình nghieân cöùu cuûa oâng vaø moät 
soá ngöôøi khaùc, nhöõng phaùt hieän vaø aán töôïng cuûa oâng veà ñaïi thaùp. 

 
SIR EDWIN ARNORD (1833-1904) 
Vôùi nhieät taâm vaø loøng say meâ, Edwin Arnord ñeán BÑÑT vaøo naêm 1885 

nhö moät nhaø haønh höông chieâm baùi. Naêm 1857, oâng cuõng laø moät nhaø thô noåi 
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tieáng khi oâng ñöôïc chæ ñònh laøm hieäu tröôûng tröôøng Deccan ôû Pune, vôùi tinh 
thaàn phoùng khoaùng vaø kieán thöùc veà Sanskrit oâng ñaõ sôùm quan taâm nghieân cöùu 
caùc toân giaùo cuûa AÁn Ñoä, ñaëc bieät laø ñaïo Phaät. 

Khi oâng trôû laïi Anh, oâng vieát cho tôø baùo Daily Telegraph, sau naøy oâng 
trôû thaønh nhaø bieân taäp cuûa tôø baùo naøy, vaø tieáp tuïc nghieân cöùu ñaïo Phaät. 
Nhöõng gì oâng nghieân cöùu chính xaùc khoâng ñöôïc roõ, chæ moät vaøi cuoán saùch veà 
ñaïo Phaät, vaø moät soá ít baûn dòch töø nhöõng bia kyù baèng chöõ Sanskrit. Nhöng 
naêm 1879, oâng xuaát baûn taäp thô noåi tieáng cuûa oâng “The Light of Asia”, minh 
hoaï moät caùch chaân tình vaø chính xaùc ñôøi soáng vaø nhöõng lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät. 
Phaät töû ôû phöông Ñoâng, töø laâu nay chæ nghe nhöõng lôøi deøm pha, chæ trích cuûa 
ngöôøi phöông Taây veà toân giaùo cuûa mình, raát hoan hyû vôùi taäp thô do Arnord 
saùng taùc. 

Arnord mong muoán ñöôïc ñeán BÑÑT vaø Loäc Uyeån, oâng nhaän ñöôïc raát 
nhieàu thö môøi thaêm Tích Lan, Thaùi Lan, Mieán Ñieän vaø Nhaät Baûn, oâng quyeát 
ñònh moät chuyeán Ñoâng du, moät öôùc nguyeän maø oâng ñaõ töøng aáp uû trong loøng. 
OÂng thaät söï ñau loøng khi ñeán taïi nhaø tröng baøy cuûa Thaùp Ñaïi Giaùc, lieân töôûng 
ñeán chính nôi ñaây ñöùc Phaät ñaõ thaønh ñaïo Voâ thöôïng chaùnh ñaúng chaùnh giaùc 
döôùi coäi Boà Ñeà, oâng cuõng caûm thaáy ñau loøng tröôùc söï hoang taøn cuûa Thaùp. OÂng 
ñi ra phía sau cuûa ñaïi thaùp, ñöùng maëc nieäm döôùi coäi Boà ñeà. 

Keá ñoù, Arnord ñi ñeán Loäc Uyeån, sau naøy oâng ñaõ noùi veà Loäc Uyeån nhö 
sau: “Ñaây laø moät thaùnh ñòa maø khoâng theå tìm thaáy ôû baát cöù nôi naøo khaùc”. 
Tieáp tuïc cuoäc haønh trình, Arnord ñeán Tích Lan, nhöõng phaät töû cuûa hoøn ñaûo 
naøy chaøo ñoùn oâng moät caùch noàng nhieät. OÂng ñaõ gaëp Weligama Sri Sumangala, 
moät tu só hoïc giaû uyeân baùc luùc baáy giôø, vaø laø moät trong nhöõng ngöôøi laõnh ñaïo 
phong traøo chaán höng Phaät giaùo ñaõ nhanh choùng lan roäng ôû ñaây. Arnord keå laïi 
tình traïng toài teä taïi BÑÑT, vaø yeâu caàu caàn phaûi laøm moät caùi gì ñoù ñeå chaán 
höng trôû laïi. YÙù kieán cuûa oâng ñaõ ñöôïc ña soá uûng hoä, vaø oâng höùa seõ ñeä trình vieäc 
naøy leân chính phuû Anh vaø AÁn Ñoää. Moät ñieàu maø oâng coù theå deã daøng laøm ñöôïc laø 
phaûi coù ñöôïc moät vò trí trong boä maùy chính quyeàn cuûa Anh. 

Trong khi chính Arnord laø ngöôøi ñöùa ra keá hoaïch khoâi phuïc laò BÑÑT 
nhöng tieán haønh thì laïi laø ngöôøi khaùc thöïc hieän vaø cuoái cuøng cuõng ñaõ thaønh 
coâng. Nhöng baèng ngoøi buùt cuûa mình, Arnord coù aûnh höôûng raát lôùn trong 
phong traøo chaán höng Phaät giaùo thôøi ñieåm naøy. OÂng ñaõ tröïc tieáp trao ñoåi vaø ñeä 
trình thö leân chính phuû Tích Lan vaø naêm 1893 oâng vieát moät baøi baùo ñaêng treân 
tôø Daily Telrgraph, keâu goïi moät caùch thieát tha vaø thuyeát phuïc, ñoøi laïi quyeàn 
quaûn lyù BÑÑT cho Phaät giaùo ñoà. Cho ñeán khi Arnord maát vaøo naêm 1904, keá 
hoaïch cuûa oâng ñeà ra ñaõ hôn 50 naêm nhöng vaãn chöa thöïc hieän ñöôïc. Ngaøy nay 
nhöõng phaät töû treân khaép theá giôùi khi ñeán chieâm baùi BÑÑT, hoaëc thieàn haønh 
trong khu vöôøn ôû ñaây ñeàu nhôù ñeán coâng lao cuûa nhöõng ngöôøi phaät töû phöông 
Taây ñaàu tieân naøy. 
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ANAGARIKA DHARMAPALA (1864-1933) 
Ngöôøi thöïc hieän yù töôûng khoâi phuïc laïi BÑÑT cuûa Arnord laø moät ngöôøi 

Tích Lan teân laø Anagarika Dharmapala. Dharmapala sanh ra trong moät gia 
ñình ñaïo Phaät vaø giaøu coù, oâng sôùm ñöôïc aûnh höôûng giaùo lyù ñaïo Phaät vaø nhaát laø 
vieäc chaán höng Phaät giaùo ñöôïc truyeàn vaøo hoøn ñaûo queâ höông oâng. OÂng bieát 
raèng caàn phaûi coáng hieán heát taøi naêng vaø söùc löïc cuûa mình môùi mong giuùp ñöôïc 
tình traïng beá taéc cuûa Phaät giaùo, nhöng maõi cho ñeán khi oâng ñeán ñöôïc BÑÑT 
roài thì oâng môùi bieát chính xaùc laø phaûi laøm nhö theá naøo. Naêm 1891, oâng ñeán 
chieâm baùi Loäc Uyeån vaø thaät söï xuùc ñoäng tröôùc caûnh ñieâu taøn ôû ñoù. Nôi maø ñöùc 
Phaät ñaõ chuyeån baùnh xe phaùp laàn ñaàu tieân thì ñöôïc daân ñòa phöông ôû ñaây bieán 
thaønh moät baõi raùc, nôi cho nhöõng con heo ñeán kieám aên. Nhöõng tinh xaù, tu 
vieän, nhöõng ngoâi thaùp huøng vó ôû ñaây chaúng heà coù moät chuùt aán töôïng ñoái vôùi 
nhöõng ngöôøi daân ñòa phöông, ngoaøi vieäc hoï saün saøng ñaäp phaù ñeå laáy gaïch ñeå 
xaây nhaø. 

Moät vaøi ngaøy sau ñoù, ngaøy 22 thaùng 1, Dharmapala vaø moät ngöôøi baïn tu 
só Nhaät baûn teân Kozan, trôû laïi BÑÑT. Thaùp Ñaïi giaùc ñaõ ñöôïc phuïc hoài moät vaøi 
naêm tröôùc ñoù nhöng cuõng vaãn chöa coù ngöôøi baûo quaûn, chaêm soùc neân coû moïc 
kín khaép nôi vaø raát dô daùy. Khi Dharmapala ñaõnh leã toaø Kim Cang (nôi ñöùc 
Phaät ngoài thieàn döôùi coäi Boà Ñeà), moät yù nghó chôït naõy sanh trong oâng ñoù laø 
nieàm tin ñoái vôùi chaùnh phaùp. 

BÑÑT vaãn chöa trôû thaønh moät trung taâm cho Phaät giaùo ñoà ñeán ñeå chieâm 
baùi trong thôøi gian nhieàu theá kyõ, maõi cho ñeán cuoái theá kyõ 16, moät ñaïo só Hindu 
ñeán ñaây vaø soáng gaàn ñaïi thaùp. Vaø ngöôøi keá tuïc oâng ta teân laø Mahants daàn daàn 
xem BÑÑT laø sôû höõu cuûa hoï. Maëc daàu laø moät ñaïo só nhöng Mahants raát giaøu coù 
vaø coù theá löïc. Luùc ban ñaàu oâng ta khoâng quan taâm ñeán söï hieän dieän cuûa ngaøi 
Dharmapala; thaäm chí coøn ñöa caû chìa khoaù cuûa nhaø khaùch ñeå Dharmapala 
nghæ ngôi. Laäp töùc ngaøi Dharmapala vieát nhieàu böùc thö göûi ñeán nhöõng baïn beø 
khaép nôi vaø nhöõng hoäi Phaät giaùo ôû Tích Lan, Mieán Ñieän vaø AÁn Ñoää, neâu leân 
tình traïng cuûa BÑÑT vaø vaän ñoäng giuùp ñôõ ñeå duy trì moät caùch toát hôn. OÂng ñaõ 
söû duïng heát soá tieàn ít oûi maø oâng coù, ñaùp laïi lôøi keâu goïi giuùp ñôõ, moät vaøi nôi göûi 
nhöng vôùi soá löôïng quaù ít oûi. OÂng lo ngaïi raèng oâng khoâng theå hoaøn thaønh ñöôïc 
öôùc nguyeän cuûa mình. 

Muïc ñích cuûa oâng cuoái cuøng cuõng hoaøn maõn. Cuøng vôùi Phaät giaùo, BÑÑT 
trôû thaønh thaùnh ñòa vaø ñöôïc hoài sinh. OÂng ñaõ phuïc hoài ñöôïc caû hai Phaät giaùo 
vaø BÑÑT. Ñaây laø vieäc oâng chæ coù theå laøm ñöôïc, nhöng khi oâng rôøi khoûi ñaây, ñeå 
duy trì oâng quyeát ñònh keâu goïi söï uûng hoä cuûa caùc nöôùc Phaät giaùo treân theá giôùi 
uûng hoä. OÂâng thaønh laäp Hoäi Phaät giaùo Mahabodhi ñeå baûo toàn vaø duy trì ñaò 
thaùp, tôø baùo Mahabodhi ñöôïc thaønh laäp, taïp chí Phaät hoïc theá giôùi laàn ñaàu tieân, 
ñaêng taûi nhöõng thoâng tin veà chöông trình xaõ hoäi treân theá giôùi. OÂâng ñi ñeán caùc 
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nöôùc nhö Mieán Ñieän, Tích Lan toå chöùc nhöõng buoåi dieãn thuyeát tröôùc coâng 
chuùng, vaø oâng cuõng toå chöùc nhieàu chuyeán haønh höông cho nhöõng phaät töû Tích 
lan ñeán AÁn Ñoä chieâm baùi. Ñaùng tieác laø loøng tham cuûa ñaïo só Hindu, Mahants 
muoán laáy tieàn nhöõng ai ñeán chieâm baùi vaø coù tham voïng muoán chieám cöù laáy 
BÑÑT, ñaõ daãn ñeán söï tranh chaáp keùo daøi taïi toaø aùn vaø thaäm chí coù luùc daãn 
ñeán baïo ñoäng.. 

Vaøo nhöõng naêm keá tieáp nhieàu söï kieän xaõy ñeán trong cuoäc ñôøi cuûa 
Dharmapala. Naêm 1893 oâng ñaõ thuyeát trình taïi Quoác hoäi veà toân giaùo taïi 
Chicago (ñaây laø laàn ñaàu tieân Phaät ñöôïc ngöôøi phöông Taây bieát ñeán). OÂng thaønh 
laäp nhieàu tôø baùo ôû Tích Lan; oâng ñoùng vai troø quan troïng trong vieäc haøi hoaø 
hai boä phaùi Phaät giaùo Ñaïi thöøa vaø Phaät giaùo nguyeân thuyû, söï chia reõ keùo daøi 
suoát nhieàu theá kyõ giöõa hai phaùi naøy; oâng xaây döïng tröôøng hoïc, nhaø thöông vaø 
nhöõng tröôøng daïy ngheà vaø oâng ñaõ khoâi phuïc laïi Loäc Uyeån trôû laïi thaønh moät 
trung taâm cuûa Phaät giaùo. Nhôø nhöõng noå löïc cuûa oâng, Phaät töû moät laàn nöõa coù 
theå ñeán chieâm baùi taïi BÑÑT, ñöôïc nhö vaäy cuõng phaûi ñeán naêm 1949, chính 
ngaøi Dharmapala laø nguoàn ñoäng löïc chuû yeáu trong vieäc chaán höng Phaät giaùo. 
Tröôùc khi maát vaøo naêm 1933 taïi Loäc Uyeån, ngaøi noùi raèng: “Toâi muoán taùi sanh 
trôû laïi cuoäc ñôøi naøy 25 laàn nöõa ñeå truyeàn baù chaùnh phaùp” 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
PHAÄT TÖÔÏNG 

 
Gaàn 500 naêm khoâng heà coù töôïng Phaät. Khi moät ngheä nhaân muoán bieåu 

hieän söï hieän höõu cuûa ñöùc Phaät, hoï bieåu hieän qua nhöõng bieåu töôïng nhö moät caùi 
gheá khoâng, moät chieác ngai, caây, thaùp, hoaëc hình aûnh daáu chaân. Taïi BÑÑT, coù 
ba daáu chaân ñöôïc khaéc treân ñaù vaãn coøn ñöôïc thôø ôû ñaây. Töôïng Phaät ñaàu tieân 
ñöôïc taïc vaøo thôøi ñaïi Kusana, coù leõ do aûnh höôûng cuûa ngöôøi Ai Caäp. Hôn moät 
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ngaøn naêm sau ñoù nhöõng ngheä nhaân ngöôøi AÁn coá gaéng moâ taû trí tueä vaø loøng töø 
cuûa ñöùc Phaät qua nhöõng taùc phaåm ñieâu khaéc treân ñaù vaø ñoàng, vaø moät soá ngheä 
nhaân hy voïng raèng hoï seõ thaønh coâng. Töø nhöõng töôïng Phaät móm cöôøi cho ñeán 
nhöõng töôïng Phaät ñöôïc trang ñieåm baèng ñaù quyù cuûa trieàu ñaïi Pala, nhöõng ngheä 
nhaân bieåu hieän söï ñam meâ treân nhöõng taùc phaåm ñieâu khaéc ñaõ trôû thaønh bieåu 
töôïng cuûa loøng moä ñaïo. 

Töôïng Phaät thöôøng ñöôïc taïc trong tö theá ngoài treân toaø sen, hoaëc ñöùng 
thaúng, vaø coù ñoâi khi ôû tö theá naèm. Töôïng Phaät naèm laø bieåu töôïng khi ñöùc Phaät 
nhaäp nieát baøn. Töôïng ñöùng nhö nhöõng töôïng vaøo thôøi ñaïi Gupta thöôøng taïc 
trong tö theá hoaøn toaøn thö giaûn, trong khi ñoù thì nhöõng töôïng vaøo thôøi ñaïi 
Pala thì hôi thaúng vaø cöùng. Töôïng Phaät trong tö theá ngoài treân gheá hoaëc ngai 
thöôøng thì khoâng phaûi laø töôïng Boån sö maø laø töôïng ngaøi Di Laëc, Phaät vò lai. 
Phaàn lôùn töôïng Phaät ñeàu coù nhuïc keá ôû treân ñænh ñaàu, vaø moät ñieåm ôû chaën giöõa 
chaân maøy hoaëc tröôùc traùn, ñoâi khi coù hình baùnh xe treân tay, hoaëc ôû döôi loøng 
baøn chaân, ñaây laø nhöõng töôùng toát cuûa ñöùc Phaät hay Chuyeån Luaân Phaùp Vöông. 
Nhöõng töôùng toát thöôøng ñöôïc theå hieän treân thaân theå cuûa ñöùc Phaät. Daùi tai cuûa 
ñöùc Phaät thöôøng laø daøi hôn ngöôøi thöôøng… 

Y cuûa ñöùc Phaät thöôøng ñöôïc theå hieän qua moät trong hai caùch: ñaép hôû vai 
hoaëc ñaép che toaøn boä phaàn thaân. Khi ñaép caùch thöù hai thì phaàn cuoái cuûa y ñöôïc 
giöõ baèng tay traùi, vaø chæ thaáy ñöôïc phaàn ôû maét caù chaân. Nhöõng töôïng Phaät 
ñöùng thôøi ñaïi Gupta, y ngoaøi ñaép che thaân theå vaø duøng daây nòt ñeå giöõ chaéc 
phaàn haï y. 

Nhöõng hình töôïng ñöùc Phaät ñaàu tieân thöôøng coù nhöõng vaàng haøo quang 
phía sau ñaàu, trong khi ñoù thì töôïng Phaät thôøi ñaïi Gupta vaø Pala  thì coù vaàng 
haøo quang daøi phía sau thaân ñöùc Phaät. Thænh thoaûng thay vì laø vaàng haøo 
quang daøi thì thöôøng mieâu taû nhieàu söï kieän trong ñôøi cuûa ñöùc Phaät. 

Tay cuûa ñöùc Phaät thöôøng ñöôïc theå hieän moät trong nhieàu caùch. Hai tay 
ñaët vaøo nhau laø tö theá khi haønh thieàn, hai tay chaép laø tö theá khi Phaät Chuyeån 
phaùp luaân, moät tay giô leân loøng baøn tay höôùng ra ngoaøi laø bieåu hieän söï Voâ uyù, 
trong khi tay kia thì ñaët döôùi thaáp loøng baøn tay ngöõa laø bieåu töôïng ban phöôùc 
laønh. Tö theá ngoài vôùi moät tay ñaët treân ñuøi, tay kia thi ñaët treân ñaàu goái caùc ñaàu 
ngoùn tay thì chaïm ñaát. Theo Lalitavistara, thi sau khi ñöùc Phaät thaønh ñaïo, ñöùc 
Phaät ñaõ chaïm vaøo traùi ñaát ñeå baùo cho moïi loaøi bieát raèng Ngaøi ñaõ thaønh ñaïo. 
Ñoâi khi ngöôøi ta taïc nhöõng töôïng Phaät nhoû vôùi tö theá ngoài hai tay chaép tröôùc 
ngöïc cho nhöõng phaät töû thôø phuïng. 
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1. LAÂM TYØ NI, NÔI ÑÖÙC PHAÄT ÑAÛN SANH 
Naèm doïc theo bieân giôùi Nepal, Laâm Tyø Ni laø nôi Phaät ñaûn sanh. Laâm Tyø 

Ni raát ñeã di chuyeån baèng ñöôøng boä töø Gorakhpur (232 km töø Varanasi). Ñi 
khoaûng 90 km töø phía Baéc cuûa Gorakhpur, chuùng ta seõ ñeán Nautanwa bieân giôùi 
cuûa AÁn Ñoä. Töø ñoù chuùng ta coù theå di chuyeån baèng auto-ricshaw hay taxi ñeå ñeán 
Bhairahwa, ôû ñaây raát nhieàu phöông tieän ñeå ñi Laâm Tyø Ni. Chuùng ta cuõng coù 
theå ñeán baèng haõng haøng khoâng  Hoaøng Gia Nepal, vaø töø Katmandu chuùng ta ñi 
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Bhairahwa chöøng 45 phuùt. Xe buyùt ñöa chuùng ta ñeán bieân giôùi cuûa Nepal vaø ôû 
ñaây chuùng coù theå ñi chuyeån baèng nhìeàu phöông tieän hoaëc baèng xe richshaw ñaïp 
hoaëc baèng xe taxi tö nhaân ñeå ñeán Laâm Tyø Ni, ñoaïn ñöôøng chæ 8 caây soá. Nhöõng 
chuyeán xe buyùt chaïy ñeâm cuõng ñeán Bhairahwa, töø Katmandu thì maát chöøng 9 
tieáng ñoàng hoà, töø Pokhara thì 6 tieáng, neáu töø coâng vieân quoác gia Royal Chitwan 
thì 7 tieáng. 

Ngay tröôùc khi ñaûn sanh, ñöùc Phaät laø Boà taùt ôû cung trôøi Ñaâu Suaát. Töø ñoù 
Ngaøi thò hieän ñaûn sanh vaøo cuoäc ñôøi ñeå hoaù ñoä chuùng sanh. Thoï kyù cho Boà taùt 
Di Laëc seõ laø vò Phaät töông lai ôû caûnh giôùi ta baø naøy. Trong ñeâm Ngaøi nhaäp 
thai, hoaøng haäu Maya, meï cuûa caùc vò Phaät trong quaù khöù, naèm moäng thaáy moät 
con voi traéng nhaäp vaøo buïng baø. Traùi ñaát ruùng ñoäng 6 laàn. Theo truyeàn thoáng 
Phaät giaùo thì caùc Boà taùt nhaäp thai trong kieáp cuoái cuøng thöôøng trong tö theá 
ngoài kieát giaø. Hôn nöõa caùc vò Phaät khi ñaûn sanh ñeàu ôû trong khu röøng, vaø 
hoaøng haäu luoân trong tö theá ñang ñöùng. Moät vò aån só teân laø Asita Kaladevela 
(A Tö Ñaø), tieân ñoaùn laø thaùi töû seõ töø boû cuoäc soáng theá tuïc, neáu ngaøi tieáp xuùc vôùi 
nhöõng caûnh khoå cuûa cuoäc ñôøi. Ñeå ñieàu naøy khoâng xaõy ra, vua Tònh Phaïn chæ 
cho thaùi töû soáng trong caûnh xa hoa sung söôùng trong hoaøng thaønh ôû Ca Tyø La 
Veä, nhöng hoaøn toaøn khoâng coù keát quaû. Cuoái cuøng laø thaùi töû Taát Ñaïi Ña ñaõ lìa 
boû ngoâi vò, baét ñaàu tu taäp ñeå mong tìm ra phöông phaùp ñeå chaám döùt nhöõng khoå 
ñau cuûa kieáp nhaân sinh. 

Tröôc khi haï sanh, Hoaøng haäu Maya vieáng thaêm vöôøn Laâm Tyø Ni caùch 
hoaøng thaønh Ca Tyø La Veä chöøng 16 caây soá. Sau khi taém xong, maët baø höôùng 
veà phía Ñoâng, tay phaûi vòn vaøo moät caønh caây shala. Thaùi töû sanh ra töø beân 
hoâng phaûi cuûa hoaøng haäu, böôùc ñi 7 böôùc treân 7 ñoaù hoa sen. Quay maët khaép 
boán phöông thaùi töû tuyeân boá nhö tieáng roáng cuûa sö töû: “Ta laø baäc duy nhaát, laø 
toái thaéng trong taát caû loaøi chuùng sanh, ñaây laø ñôøi soáng cuoái cuøng cuûa Ta”. Moät 
tay Thaùi töû  chæ xuoáng ñaát vaø baùo tröôùc söï thaát baïi cuûa Ma vöông, moät tay chæ 
leân trôøi thaùi töû  muoán tuyeân boá raèng taát caû moïi loaøi ñeàu phaûi toân kính Ngaøi, vaø 
chaáp nhaän giaùo lyù cuûa Ngaøi. Trôøi traøn ngaäp aùnh saùng, chö Thieân raõi hoa thôm 
chuùc möøng Thaùi töû vöøa môùi giaùng traàn töø thai meï. Sau khi voâ cuøng hoan hyû 
khi haï sanh Thaùi töû, hoaøng haäu Maya maát 8 ngaøy sau ñoù, caû vöông quoác voâ 
cuøng thöông tieác Baø. Vua Tònh Phaïn laäp em gaùi cuûa hoaøng haäu Maya laø 
Mahapajapati(Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà), hay coøn goïi laø Gotami (Kieàu-ñaøm-di), laøm 
hoaøng haäu. Baø ñaõ chaêm soùc Thaùi töû vaø coi nhö con mình. 

Caùc vua trôøi Phaïm thieân ñeán ñeå naâng thaùi töû, vaø Töù ñaïi thieân vöông 
giuùp ñôõ ñeå taém cho thaùi töû. Cuøng luùc aáy hai con roàng Nanda vaø Upananda 
phun hai voi nöôùc noùng vaø laïnh ñeå taém cho thaùi töû. Sau naøy ôû ñaây vaãn coøn hoà 
nöôùc naøy, thaäm chí cho ñeán luùc ngaøi Phaùp Hieån vaãn coøn duøng nöôùc ôû ñaây ñeå 
uoáng. Thaùi töû ñöôïc quaán baèng vaûi meàm vaø moûng, vaø ñöôïc ñöa veà kinh thaønh 
Ca Tyø La Veä. 
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Nhieàu ñieàm toát xaõy ra cuøng luùc khi thaùi töû ñaûn sanh. Nhieàu ngöôøi sau 
naøy ñoùng nhöõng vai troø quan troïng trong cuoäc ñôøi cuûa thaùi töû cuõng ñeàu sanh 
cuøng ngaøy nhö Da Du Ñaø la, vôï cuûa thaùi töû; Xa Naëc ngöôøi giöõ ngöïa cho thaùi töû 
vaø laø ngöôøi giuùp thaùi töû troán khoûi hoaøng thaønh ñi xuaát gia; con ngöïa Kieàn 
Traéc; vua Taàn Baø Sa La cai trò nöôùc Ma Kieät Ñaø, vua Ba Tö Naëc cuûa nöôùc 
Koshala, vaø ngöôøi baûo veä Vajapani. Ngöôøi ta noùi caây Boà ñeà cuõng moïc vaøo ngaøy 
maø thaùi töû ñaûn sanh. 

Khi vua A Duïc ñeán vieáng Laâm Tyø Ni 200 naêm sau ñoù, vò coá vaán cuûa vua, 
hieàn giaû Upagupta, vôùi kieán thöùc thoâng thaùi ñaõ mieâu taû laïi taát caû nhöõng söï 
kieän ôû ñaây cho vua. Vua A Duïc cuùng döôøng nhieàu thöù, vua cho döïng moät thaùp 
vaø moät truï ñaù ôû ñaây. Khi Huyeàn Trang ñeán ñaây thì truï ñaù ñaõ bò seùt ñaùnh gaõy. 
Tuy nhieân sau khi caùc nhaø khaûo coå tìm ra truï ñaù vaø vôùi bia kyù coøn löu laïi cuõng 
ñuû ñeå xaùc minh moät caùch roõ raøng veà Laâm Tyø Ni. 

Truyeàn thuyeát noùi raèng hoaøng haäu Maya, coù moät giaác mô baùo tröôùc khi 
baø mang thai thaùi töû. Trong giaác mô baø thaáy moät con voi traéng 6 ngaø töø treân 
trôøi bay xuoáng sa vaøo ngöôøi cuûa baø. Voi thöôøng laø bieåu töôïng cuûa hoaøng toäc. 
Giaác mô aáy ñaõ döôïc moät vò chieâm tinh gia giaûi raèng hoaøng haäu seõ haï sanh moät 
baäc thaùnh. Trong khi trôû veà queâ ñeå haï sanh thaùi töû, hoaøng haäu döøng nghæ taïi 
vöôøn Laâm Tyø Ni döôùi boùng caây Shala. Taïi ñaây thaùi töû ñaõ giaùng traàn. Caûnh thaùi 
töû ñaûn sanh ñöôïc khaéc treân moä taám ñaù taïi ñeàn thôø Hoaøng haäu Maya. 

Caâu chuyeän ñöôïc ghi laïi trong nhieàu saùch raèng Thaùi töû giaùng traàn töø 
thai meï trong luùc baø ñang nghæ döôùi caây Voâ öu. Ngay sau khi ñaûn sanh thaùi töû 
böôùc ñi 7 böôùc vaø boán höôùng, döôùi moãi böôùc chaân cuûa thaùi töû ñeàu coù moät hoa 
sen. Hoa sen laø bieåu töôïng cuûa naêng löïc cuûa taïo hoaù, söï tinh khieát, toát laønh vaø 
thònh vöôïng. Ngay sau khi ñaûn sanh thaùi töû tuyeân boá: “Ta laø baäc toái thaéng 
trong coõi Ngöôøi, Trôøi ñaõ vöôït ra khoûi ñaïi döông sanh töû. Ta trôû laïi cuoäc ñôøi naøy 
laø ñeå chæ cho chuùng sanh con ñöôøng giaùc ngoä. Ñaây laø kieáp soáng cuoái cuøng, Ta seõ 
khoâng coøn trôû lui cuoäc ñôøi naøy nöõa”. Ngay töø luùc coøn nhoû thaùi töû coù moät phong 
thaùi thaùnh thieän. Chö Thieân vaø tieân nöõ ñeàu ñeán chuùc tuïng hoaøng haäu Maya. 
Trong suoát 7 ngaøy taïi vöôøn Laâm Tyø Ni chö Thieân vaø tieân nöõ vui möøng, chuùc 
tuïng Boà taùt giaùng traàn. Vaøo ngaøy thöù 7 hoaøng haäu Maya ñaõ töø giaõ coõi traàn, caû 
vöông quoác ñau buoàn thöông tieác. Thaùi töû ñaõ ñöôïc ñöa veà hoaøng thaønh Ca Tyø 
La Veä moät caùch chu ñaùo. Thaùi töû ñöôïc Di maãu Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà nuoâi naáng. 
Caûm nhaän ñöôïc nhöõng caûnh khoå sanh, laõo, beänh töû cuûa kieáp ngöôøi, naêm thaùi 
töû 29 tuoåi, Ngaøi ñaõ lìa boû hoaøng thaønh ñeå ñi tìm con ñöôøng giaûi thoaùt khoå ñau 
cho mình vaø cho chuùng sanh. 

Vaøo theá kyõ thöù 5 TL, Phaùp Hieån, ngöôøi Trung Quoác ñaõ ñeán vieáng Laâm 
Tyø Ni, ñaõ ghi laïi trong nhaät kyù laø hoaøng haäu Maya ñaõ taém taïi hoà tröôùc khi haï 
sanh thaùi töû. Ngaøi cuõng vieát veà caùi gieáng nöôùc nôi maø maõng xaø vöông ñaõ huùt 
nöôùc taém cho thaùi töû. Huyeàn Trang moät nhaø chieâm baùi ngöôøi Trung Quoác khaùc 
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ñaõ ñeán ñaây vaøo theá kyõ thöù 7 TL. Ngaøi cuõng ghi laïi nhieàu chi tieát  veà thaùnh tích 
naøy. Ngoaøi caùi hoà nöôùc, ngaøi coøn vieát veà truï ñaù cuûa vua A Duïc vaø caùc thaùp 
töôûng nieäm ñöôïc xaây döïng taïi boán ñòa ñieåm: (i) nôi maõng xaø vöông xuaát hieän, 
(ii) nôi hai doøng suoái noùng vaø laïnh, (iii) nôi ñöùc Phaät taém vaø (iv) nôi thaùi töû 
ñöôïc naâng bôûi chö thieân. Moät nhaø chieâm baùi ngöôøi Trung Quoác khaùc teân laø Wu-
tung ñaõ ñeán ñaây vaøo naêm 764. Sau ñoù chuùng ta khoâng coøn nghe veà Laâm Tyø Ni. 
Vua Khasa Riptu Mala ñaõ thöïc hieän moät chuyeán vieáng thaêm lòch söû vöôøn Laâm 
Tyø Ni vaøo theá kyû 14 tröôùc khi thaùnh ñòa bò chìm vaøo laõng queân. Khoaûng trung 
ñaïi khu vöïc naøy bieán thaønh moät khu röøng raäm. Moät toaùn caùc nhaø khaûo coå hoïc 
daãn ñaàu bôûi Khadga Samsher vaø moät hoïc giaû ngöôøi Ñöùc, tieán só Alois Anten 
Fuhrer, laàn ñaàu tieân tìm ra truï ñaù cuûa vua A Duïc vaøo naêm 1895-96 taïi Laâm Tyø 
Ni vaø xaùc minh vò trí nôi ñöùc Phaät ñaûn sanh. 

 
TOÅ CHÖÙC PHAÙT TRIEÅN LAÂM TYØ NI, ñöôïc uûng hoä bôûi 13 quoác gia, 

thaønh laäp vaøo naêm 1970. Hoäi naøy ñaõ thaønh laäp moät vieän baûo taøng vaø thö vieän, 
vaø coù moät chöông trình döï aùn xaây döïng Lumpini “thaønh moät trung taâm vaên 
hoaù bieåu tröng cho nhaân loaïi vaø nhöõng lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät”. Moät kieán truùc sö 
ngöôøi Nhaät baûn, Kenzo Tange, thöïc hieän döï aùn naøy. Döï aùn naøy caàn khoaûng 4.8 
caây soá vuoâng, chia ra laøm 3 khu vöïc, moãi khu vöïc khoaûng 1.6 caây soá vuoâng. Taát 
caû khu vöïc naøy ñöôïc noái baèng moät con keânh ñaøo vaø moät con ñöôøng cho ngöôøi ñi 
boä daøi khoaûng 1474 meùt. Döï aùn toång theå cuûa Laâm Tyø Ni bao goàm: Laøng 
Lumpini, khu vöïc caùc chuøa chieàn, tu vieän, vaø thaùnh tích Laâm Tyø Ni. Ngoâi chuøa 
Vaøng ñoái dieän Vöôøn laø do vua Mahendra xaây döïng vaøo naêm 1953, vaø nhöõng 
töôïng Phaät töø Mieán Ñieän, Thaùi Lan, vaø Nepal. Nhöõng böùc tranh treân töôøng 
trong chuøa mieâu taû “Chuyeån Phaùp Luaân”, Töù Thieân Vöông, nhieàu vò thaàn trong 
ñaoï Hindu chaøo ñoùn Taát Ñaït Ña trôû laïi Nepal sau khi Ngaøi thaønh ñaïo. Laøng 
Laâm Tyø Ni seõ ñöôïc quy hoaïch veà höôùng Baéc trôû thaønh cöûa ngoû ñeå vaøo thaùnh 
ñòa. Khu vöïc naøy bao goàm khaùch saïn, nhaø nghæ, nhaø haøng vaø nhöõng khu caém 
traïi cho khaùch haønh höông…. Gaàn khu caém traïi laø böu ñieän vaø baõi ñaäu xe. Nhôø 
söï giuùp ñôõ cuûa chính phuû Malaysia vaø nhöõng nhaø haûo taâm moät tröôøng trung 
hoïc ñöôïc thaønh laäp ôû ñaây. Trong töông lai saép tôùi  khu vöïc thaùnh tích naøy seõ 
coù nhöõng trung taâm vaên hoùa, vieän nghieân cöùu, thö vieän vaø vieän baûo taøng. Gaàn 
vöôøn Laâm Tyø Ni moät ngoïn löûa baát dieät ñaõ ñöôïc ñoát leân vaøo ngaøy 1 thaùng 11 
naêm 1986, tuyeân boá ngaøy Hoaø Bình theá giôùi. Hoäi Phaät giaùo AÙi Höõu (Bangkok, 
Thailand) ñaõ höôûng öùng uûng hoä nhieàu döï aùn phaùt trieån khu vöïc naøy. 

 
TRUÏ ÑAÙ VUA A DUÏC 
Di tích quan troïng nhaát taïi Laâm Tyø Ni (ngaøy nay laø laøng Rummindei), 

veà phía nam döôùi chaân raëng Churia, laø truï ñaù cuûa vua A Duïc, ñöôïc döïng vaøo 
naêm 250 TTL, vaøo naêm thöù 20 cuûa trieàu ñaïi vò hoaøng ñeá phaät töû naøy. Bia kyù 
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vieát baèng chöõ Brahmi ghi raèng: “Vua Piyadashi, ngöôøi con yeâu cuûa thöôïng ñeá, 
naêm thöù 20 sau khi leân ngoâi, ñaõ ñeán ñaây chieâm baùi, noùi raèng ‘ñaây laø nôi ñöùc 
Phaät ñaûn sanh’ vaø ngaøi ñaõ ra leänh taïc moät con ngöïa; vaø truï ñaù naøy ñöôïc döïng 
leân. Do ñaây laø nôi maø ñöùc Phaät ñaûn sanh, laøng Lumpini ñöôïc thaønh laäp trung 
taâm vaên hoaù, vaø ngöôøi daân chæ ñoùng 1/10 thueá.”  

 

              
Truï ñaù do vua A Duïc döïng ôû Laâm Tyø Ni              Hoà nöôùc vaø caây Boà  ñeà trong vöôøn Laâm Tyø Ni 

 
Bia kyù naøy ñaõ xaùc minh thaùnh tích naøy. Gaàn ñænh cuûa truï ñaù moät caâu 

thaàn chuù “Om Mani Padme Hum” ñöôïc khaéc baèng chöõ Tipet. Truï ñaù bò phaù huyû 
naëng vaøo theá ky ûthöù 7 do seùt ñaùnh. Chu vi cuûa phaàn coøn laïi cuûa truï ñaù laø 
2.21m vaø chieàu cao laø 4.11 m. Ngöôøi ta öôùc tính khoaûng 3.05m cuûa truï ñaù choân 
döôùi ñaát. Huyeàn Trang ñaõ thaáy ñöôïc con ngöïa ñaët treân ñænh truï ñaù, ngaøy nay 
khoâng coøn con ngöïa naøy. Gaàn truï ñaù laø moät ñeàn thôø, ôû ñaây vaãn löu giöõ moät taùc 
phaåm ñieâu khaéc baèng ñaù. Caûnh thaùi töû ñaûn sanh ñöôïc khaéc treân taám ñaù naøy 
taïc hình hoaøng haäu Maya ñang ñöùng döôùi goác caây, xoay veà phía beân phaûi. Moät 
tay naém laáy caønh caây, coøn tay kia thì söûa laïi y phuïc ngay ngaén. Beân caïnh 
hoaøng haäu laø thaùi töû vöøa ñaûn sanh. Nhöõng ngöôøi khaùc cuõng ñöôïc taïc laø baø Ma 
Ha BaXaø Ba Ñeà vaø chö thieân. Ñeàn thôø naøy coù leõ laø ñöôïc xaây döïng sau ngoâi ñeàn 
coå kyû nieäm nôi Phaät ñaûn sanh. Gaàn ñoù laø moät caùi hoà ñaõ khoâ nöôùc. Theo truyeàn 
thoáng, ñöùc Phaät sau khi ñaûn sanh ñaõ ñöôïc taém baèng nöôùc trong hoà naøy. Chính 
phuû Nepal ñaõ cho xaây döïng hai ngoâi ñeàn môùi, moät tinh xaù vaø ngoâi chuøa vôùi 
nhöõng vaät lieäu cuû coøn laïi ô ûñaây. Chaùnh ñieän cuûa chuøa thôø moät töôïng Phaät lôùn, 
vaø moät böùc tranh veõ theo phong caùch thôøi trung ñaïi ñöôïc trang trí treân caùc böùc 
töôøng. 

Moät ñieåm khaùc cuõng khoâng keùm phaàn quan troïng ôû Lumpini laø moät taám 
ñaù ñaët saâu trong chaùnh ñieän. Naèm saâu döôùi ba lôùp ñòa chaát vaø nhöõng di tích 
cuûa ngoâi ñeàn thôø hoaøng haäu Maya phuû laáp, vò trí naøy xaùc ñònh chính xaùc nôi 
sanh cuûa ñöùc Phaät. Nôi ñöùc Phaät ñaûn sanh naèm ôû cuoái phía Nam cuûa vöôøn Laâm 
Tyø Ni. Caùc nhaø khaûo coå ñaõ phaùt hieän nhieàu phoøng oác, vaø moät taám ñaù maø hieän 
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nay ngöôøi ta tin töôûng laø nôi ñaùnh daáu chính xaùc vò trí ñöùc Phaät ñaûn sanh. Nôi 
ñöùc Phaät ra ñôøi hieän nay laø moät khu ñaát ñöôïc raøo laïi ñeå tieán haønh khai quaät 
khaûo coå. Toaøn boä khu vöïc coù nhieàu khu raát thoaùng maùt tröø phi nhieàu phaùi ñoaøn 
haønh höông ñoå doàn veà ñaây töø nhieàu nöôùc treân theá giôùi. 

ÑEÀN THÔØ HOAØNG HAÄU MAYA (theá kyõ 19), thôø caû Hindu vaø Phaät giaùo, 
coù moät taám ñaù hình Phaät ñaûn sanh ñöôïc bieát xaây döïng vaøo khoaûng theá kyû thöù 
5, nguyeân thuyû ngoâi ñeàn naøy ñöôïc xaây döïng bôûi vua A Duïc. 

 

                           
Ñeàn thôø Hoaøng Haäu Ma Ya ôû Laâm Tyø Ni  Böùc phuø ñieâu caûnh thaí töû ñaûn sanh 
 Ñaët trong moät moâ hình chuøa nhoû, taám ñaù coù hình hoaøng haäu Maya ñang 

ñöùng, tay phaùi naém laáy caønh caây Shala vaø hình thaùi töû vöøa môùi ñaûn sanh ñöùng 
thaúng treân moät hoa sen vôùi vaàng haøo quang. Veà phía Nam, moät caùi hoà 
Pushkarini, coù ba baäc thang caáp, nôi ñaây hoaøng haäu Maya ñaõ taém tröôùc khi haï 
sanh thaùi töû vaø cuõng laø nôi maø thaùi töû Taát Ñaït Ña ñöôïc taém taáy ueá laàn ñaàu 
tieân. Döôùi aùnh naéng ban mai, maët nöôùc trong hoà laáp laùnh nhö baïc, moät côn gioù 
thoaûng cuõng laøm cho maët hoà xao ñoäng. Kieán truùc hoà coù moät böïc tam caáp vaø ñaõ 
ñöôïc phuïc hoài trôû laïi nhö cuû baèng gaïch. Ngoâi chuøa Tipet coù nhieàu böùc tranh veû 
vaø moät töôïng Phaät baèng ñoàng lôùn. Moät ngoâi chuøa khaùc xaây döïng sau naøy goàm 
moät thangka lôùn laøm baèng goã vaø ñöôïc chaïm khaéc. Ngoaøi nhöõng di tích coøn laïi 
ôû ñaây nhö nhöõng böùc töôøng, hoà nöôùc, vaø nhöõng moâ ñaát, coøn phaùt hieän nhieàu 
thaùp vaø moät tinh xaù. 

NHÖÕNG CUOÄC KHAI QUAÄT MÔÙI, maõi cho ñeán gaàn ñaây moät ngoâi ñeàn 
Hindu ñöôïc döïng treân moâ ñaát beân caïnh truï ñaù vua A Duïc. Beân trong ñeàn thôø 
ñaõ ñoå naùt, vaø moät soá taùc phaåm ñieâu khaéc minh hoaï thaùi töû ñaûn sanh ñöôïc khaéc 
vaøo ñaàu thôøi ñaïi Gupta. Hình hoaøng haäu Maya trong böùc ñieâu khaéc ñöôïc daân 
ñòa phöông thôø nhö laø moät nöõ thaàn, nhieàu ngöôøi xem nhö laø Rupadevi hay 
Rumminidevi. Khi ñeàn thôø bò phaù vaøo naêm 1997, ngöôøi ta khai quaät ôû ñaây. 
Vieän khaûo coå Nepal coâng boá laø hoï ñaõ tìm ra chính xaùc nôi thaùi töû Taát Ñaït Ña 
ñaûn sanh. Thaät laø khoù xaùc thöïc ñöôïc ñieàu naøy laø ñuùng hay sai hay chæ laø muoán 
ñöa ra tin nhö vaäy ñeå thu huùt nhöõng khaùch haønh höông, chuùng ta chæ coù theå 
chôø ñôïi nhöõng nhaø nghieân cöùu chuyeân moân veà bia khaéc treân ñaù thaåm ñònh veà 
nguoàn tin soát deûo naøy. 
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Taám ñaù xanh ñaùnh daáu chính xaùc nôi ñöùc Phaät ñaûn sanh 
 
LUMPINI DHARMODAYA SAMITI DHARMASHALA, moät ngoâi chuøa 

Theravada xaây döïng vaøo naêm 1956, toaï laïc phía ngoaøi Laâm Tyø Ni (LTN). Chuøa 
xaây döïng theo kieán truùc hieän ñaïi cuûa Nepal, vôùi nhieàu coâng trình ñieâu khaéc 
phöùc taïp, khaéc treân goã ôû nhöõng cöûa ra vaøo, cöûa soå vaø nhieàu tranh töôïng maøu 
saéc röïc rôõ mieâu taû nhöõng söï kieän cuoäc ñôøi cuûa ñöùc Phaät trong nhieàu kieáp. 

DHARMASWAMI MAHARAJA BUDDHA VIHARA, moät ngoâi chuøa Tipet 
thuoäc phaùi Shakyapa cuõng naèm phía ngoaøi Laâm Tyø Ni. Ngaøi Rinpoche Chogya 
Trichen vaø vua cuûa Mustang thaønh laäp ngoâi chuøa naøy. Cöù moãi saùng, coù khoaûng 
chöøng 60 tu só ñang soáng ôû ñaây  haønh leã. Cuoái thaùng 9, hai ngaøn taêng taäp 
trung veà ñaây ñeå caàu nguyeän hoaø bình trong 10 ngaøy vaø ngaøy 13 thaùng 12 haøng 
naêm coù leã Mahakala cuõng keùo daøi 10 ngaøy. 

Caùch LTN khoaûng chöøng vaøi caây soá laø khu vöïc chuøa chieàn, tinh xaù cuûa 
nhieàu nöôùc ñöôïc xaây döïng treân moät khu vöïc raát roäng. Veà phía Ñoâng cuûa Laâm 
Tyø Ni coù hai ngoâi chuøa môùi. Ngoâi thöù nhaát do Hoäi Phaät Giaùo Nam toâng Nepal 
xaây döïng vaø ngoâi chuøa thöù hai laø chuøa Tipet thuoäc phaùi Sakyapa. Phía treân 
LTN khoaûng 1 caây soá moät ngoâi thaùp raát ñeïp do chính phuû Mieán Ñieän xaây döïng 
vaø moät nhaø nghæ cuûa Hoäi Mahabodhi Society. Chuøa chieàn ôû ñaây xaây döïng theo 
nhieàu kieán truùc khaùc bieät cuûa töøng quoác gia nhö Mieán Ñieän, Trung Quoác, Nhaät 
Baûn, Haøn Quoác, Thaùi Lan trong soá caùc chuøa naøy thì moät soá ñang tieán haønh xaây 
caát. Cuõng naèm trong khu vöïc naøy coù Vieän Ngheân Cöùu Lumpini, vaø moät Vieän 
Baûo taøng tröng baøy nhieàu boä söu taäp veà vaên hoïc Phaät giaùo. Caû hai môû cöûa töø 
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Chuû nhaät ñeán thöù baûy töø 10 giôø saùng ñeán 5 giôø chieàu, muøa ñoâng thì thöø 10 giôø 
saùng ñeán 4 giôø chieàu. 

CHUØA NEPAL xaây döïng vaøo naêm 1956 vaø chuøa Tipet thuoäc phaùi 
Sakyapa hoaøn thaønh vaøo naêm 1975, ñeàu coù nhöõng chaùnh ñieän  mang nhieàu saéc 
thaùi raát ñeïp cuûa ngheä thuaät kieán truùc, minh hoaï vôùi nhieàu tranh töôïng truyeàn 
thoáng. Nhieàu tu só treû ñang tu hoïc taïi ñaây, nhôø vaäy cuõng giuùp ñöôïc trong vieäc 
phuïc hoài LTN trôû thaønh moät trung taâm tu hoïc vaø cuõng laø ñeå baûo toàn nhöõng 
truyeàn thoáng phong tuïc cuûa Tipet. Chuøa Nepal do moät tu só heä phaùi Nam toâng 
baûo quaûn, chuøa coøn coù moät nhaø nghæ do moät soá phaät töû Nhaät baûn vaø toång thö 
kyù UNO, oâng U.Thant cuùng döôøng. Nhôø söï hôïp taùc  vôùi chính phuû Nepal, 
UNESCO ñaõ giuùp ñôõ phaùt trieån thaùnh tích ñaàu tieân trong 8 thaùnh tích naøy. 
Khoaûng 1 caây soá phía treân LTN coù moät thaùp raát ñeïp do chính phuû Mieán Ñieän 
xaây döïng vaø moät nhaø khaùch cuûa Mahabodhi Society.  

 
NHÖÕNG CHUYEÁN THAM QUAN 
Khu vöïc Taulihawa, caùch Lumpini 27 caây soá veà höôùng Taây, noái lieàn baèng 

moät con ñöôøng raõi ñaù, coù raát nhieàu di tích Phaät giaùo quan troïng. Khoaûng chöøng 
6 caây soá töø Taulihawa laø ñòa danh Tilauakot, nôi ñaây maõi cho ñeán thaäp nieân 70 
ngöôøi ta môùi bieát laø thuû ñoâ cuûa doøng hoï Thích Ca, nôi maø ñöùc Phaät traõi qua 
thôøi kyø nieân thieáu. Coù nhieàu di tích vaø neàn moùng coøn laïi cuûa tu vieän vaø thaùp 
ñöôïc xaây baèng gaïch nung vaø ñaát seùt. Di tích ñöôïc bao boïc bôûi haøo chung quanh 
vaø töôøng xaây baèng gaïch. Chöøng 10 caây soá veà höôùng Taây baéc Taulihawa, coù moät 
khu vöïc tam giaùc raát kieân coá, thaønh phoá maø Phaät Kanakmuni sanh ra (ñôøi quaù 
khöù cuûa ñöùc Phaät) goïi laø thaønh phoá Araurakot. Vaãn coøn böùc töôøng thaønh coå 
vöõng chaéc xaây baèng gaïch. 

Khoaûng 3 caây soá veà höôùng Taây Baéc cuûa Araurakot laø Niglihawa, coù moät 
hoà hình töù giaùc bao boïc bôûi röøng caây Niligsagar. Ôû phía Taây cuûa Hoà, coù truï ñaù 
cuûa vua A Duïc ñaõ bò gaõy laøm hai. Ñoaïn daøi cuûa truï ñaù thì naèm ngang, ñoaïn 
ngaén thì trong tö theá thaúng. Truï ñaù coù hình hai con coâng ôû treân ñænh vaø moät 
bia kyù baèng chöõ Devanagari “Om mani padme hum ripu Mallasya Ciran jaut 
1234”. Phaàn ngaén cuûa truï ñaù choân döôùi ñaát coù khaéc bia kyù cuûa vua A Duïc baèng 
chöõ Brahmi. Bia kyù ñöôïc dòch sang nhö sau: “Vua Piyadassi, con cuûa ñaáng 
thöôïng ñeá, vaøo naêm thöù 14 ngaøi ñaõ cho söûa sang thaùp Buddha Kanakmuni laïi 
laàn thöù hai, vaø vaøo naêm thöù 20 trieàu ñaïi cuûa ngaøi, vua ñaõ ñích thaân ñeán ñeå leã 
baùi vaø cho döïng truï ñaù naøy.” Khoaûng 5 caây soá veà phía Taây baéc cuûa Niglihawa 
laø khu röøng Sagarhawa. ÔÛ giöõa khu röøng coù moät hoà hình töù giaùc teân laø 
Lambusagar. Naêm 1895, oâng A.A. Fuher nhaø khaûo coå hoïc ngöôøi Ñöùc nhaän ñònh 
hoà nöôùc laø daáu veát khu vöïc hoaøng thaønh cuûa doøng hoï Shakyas. 

KUDAN, naèm caùch Taulihawa chöøng 2 caây soá veà höôùng Taây Nam, vaãn 
coøn di tích 4 neàn moùng vaø moät hoà nöôùc, ñöôïc khai quaät naêm 1962. Chöøng 3 caây 
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soá veà höôùng Nam cuûa Kudan laø ngoâi laøng Gotihawa. Trong ngoâi laøng coù moät 
truï ñaù cuûa vua A Duïc döïng treân moät beä ñaù. Phaàn treân cuûa truï ñaõ bò gaõy vaø 
khoâng coøn, chæ coøn laïi phaàn döôùi cuûa truï ñaù cao 3.5m. gaàn beân truï ñaù laø moät 
ñaïi thaùp hình troøn xaây baèng gaïch thôøi kyø Maurian. 

KHAÙCH SAÏN-NHAØ NGHÆ 
Khaùch saïn ôû Lumpini khoâng ñeán noåi teä. Nhaø nghæ Lumpini Garden, toaï 

laïc trong moät ngoâi vöôøn raát ñeïp chöøng 3 caây soá veà phía Nam, khaùch saïn coù 
phuïc vuï  thöùc aên vôùi giaù phaûi chaêng. Nhaø nghæ Sri lanka Pilgrims chöøng 45 
phuùt ñi boä, caùch vöôøn Laâm Tyø Ni chöøng 3 caây soá veà höôùng baéc. Nhaø nghæ coù 
188 giöôøng cho khaùch haønh höông. Caâu laïc boä Hukle cuûa Nhaät baûn xaây döïng 
moät khaùch saïn 4 sao Lumpini Hokle Hotel coù 55 phoøng cho chöøng 125 ngöôøi. 
Himalayan Inn naèm treân ñöôøng Siddharth, gaàn beán xe buyùt coù nhieàu phoøng 
ñaày ñuû tieän nghi, saïch seõ. ÔÛ Bhairahwa Yeti, naèm ôû goùc ñöôøng Siddharth vaø 
Bank, nhaø nghæ Sayapati vaø Pashupati ñeàu naèm  ôû khu trung taâm ôû ñaây vôùi 
ñaày ñuû tieän nghi cho khaùch döøng nghæ qua ñeâm. 

BIEÂN GIÔÙI SONALI 
Daân soá: 27.000 ngöôøi; maõ soá ñieän thoaïi vuøng: 05522 
Sonali laø bieân giôùi giöõa AÁn Ñoä vaø Nepal. Khaùch haønh höông töø AÁn Ñoä 

muoán sang Laâm Tyø Ni ñeàu phaûi ñi qua bieân giôùi naøy. Ñaây nhö laø moät ngoâi chôï 
nhoû taïi bieân giôùi, nhö moät traïm xe buyùt vaø coù moät vaøi khaùch saïn, cöûa hieäu 
buoân baùn, vaø bieân giôùi môû cöûa 24/24. Coù nhieàu thuaän tieän veà moïi thuû tuïc veà 
phía Nepal hôn laø ôû AÁn Ñoä vôùi nhieàu thuû tuïc quan lieâu, hoái loä. ÔÛ Nepal cuõng deã 
daøng hôn trong vieäc trao ñoåi ngoaïi teä. 

Khaùch saïn Niranjana (ñieän thoaïi 24901) do coâng ty du lòch UP thaønh 
laäp, caùch bieân giôùi chöøng 700 m, raát tieän nghi vaø saïch seõ. Nhaø nghæ Sanju (dt: 
24919), gaàn böu ñieän ôû bieân giôùi, vöøa môùi hình thaønh naèm ôû khu vöïc thoaûi 
maùi, phoøng nguû saïch seõ nhöng ña soá laø nhöõng phoøng nguû taäp theå cho nhieàu 
ngöôøi. Haøng hoaù ôû ñaây reû, nhieàu khaùch saïn vôùi giaù vöøa phaûi, khaùch saïn vôùi 
moâi tröôøng thieân nhieân vaø haøng loaït quaûng caùo bia taïi bieân giôùi Nepal, khieán 
cho nhieàu du haønh muoán ôû laïi ñaây. 

 
 
 
2. CA TYØ LA VEÄ, NÔI ÑÖÙC PHAÄT TRAÕI QUA THÔØI THÔ AÁU 
Töø Gorakpur ñi baèng ñöôøng boä khoaûng 97 caây soá laø ñeán Ca Tyø La Veä 

(CTLV). Töø ñaây coù theå ñi ñeán nhieàu thaønh phoá lôùn baèng ñöôøng boä nhö 
Kushinagar 148 km, Varanasi 312 km, Lumpini 95 km, Shravasti 147 km, vaø 
Lucknow 308 km. Chuùng ta coù theå ñi baèng chuyeán taøu löûa Gorakpur-Gonda töø 
Gorakpur ñeán Siddhathnagar caùch CTLV chöøng 30 km. Saân bay gaàn nhaát laø ôû 
Gorakpur, 104 km. Moät thò traán nhoû Birdpur caùch Piprahwa 8 km veà höôùng 
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Nam vôùi ñaày ñuû ngaân haøng, böu ñieän, ñieän thoaïi vaø bònh vieän. Nhöõng hoïc giaû 
tröôùc ñaây nhö Rhys David vaø P.C. Mukherji cho raèng CTLV ôû vuøng Tilaurakot 
thuoäc nöôùc Nepal. Tuy nhieân nhöõng cuoäc khai quaät khaûo coå do Vieän Khaûo Coå 
AÁn Ñoä döôùi söï laõnh ñaïo cuûa Srivastava chöùng minh raèng Piprahwa laø thaønh 
CTLV coå. 

Theo nhöõng coâng boá ngaøy nay CTLV, Piprahawa (hieän taïi) vaø Ganwaria 
naèm caùch laøng Siddharth khoaûng 22 km. CTLV laø thuû phuû cuûa doøng hoï 
Shakya, ngöôøi ñöùng ñaàu boä toäc laø vua cha cuûa ñöùc Phaät, vôùi lyù do ñoù cho neân 
ñöùc Phaät coù teân laø Shakyamuni. Doøng hoï Shakya laø moät trong 16 quoác gia ñoäc 
laäp vaøo theá kyû thöù 6 TTL. Thaùi töû Taát Ñaït Ña, sau naøy thaønh Phaät, ñaõ traõi qua 
29 naêm thôøi nieân thieáu ôû CTLV, sau ñoù Ngaøi ñaõ lìa boû hoaøng thaønh, Ngaøi trôû 
laïi thaêm sau 12 naêm sau khi thaønh ñaïo. CTLV moät nôi truø phuù thònh vöôïng 
trong suoát thôøi kyø nieân thieáu cuûa ñöùc Phaät. 

Hôn haún nhöõng vöông toân coâng töû vaø thaäm chí caû caùc vò thaày giaùo cuûa 
mình veà kieán thöùc, thô vaên, voõ ngheä… Thaùi töû cho thaáy khaû naêng noåi baät cuûa 
mình trong taát caû laõnh vöïc ngheä thuaät. Khi coøn laø caäu beù, moät hoâm trong moät 
buoåi leã haï ñieàn, trong luùc moïi ngöôøi khoâng ai ñeå yù ñeán thaùi töû, ngaøi ngoài nhaäp 
ñònh vaø chöùng ñöôïc sô thieàn, ñeán noåi 5 vò thieân thaàn ñang bay ngang qua ñaàu 
thaùi töû phaûi döøng laïi vì ñònh löïc cuûa Ngaøi. 

Khi Thaùi töû tröôûng thaønh, caûm thaáy cuoäc soáng trong hoaøng cung quaù teû 
nhaït. Ngaøi baét ñaàu nhöõng chuyeán du ngoaïn ra ngoaøi ñeà tìm hieåu cuoäc soáng cuûa 
theá giôùi beân ngoaøi nhö theá naøo. Ngaøi luoân daét theo ngöôøi haàu caän trung thaønh 
cuûa mình laø Xa Naëc, ñoâi khi Ngaøi ñi cuøng vôùi moät vaøi ngöôøi baïn hay caùc hoaøng 
huynh. Xa Naëc laø ngöôøi chaêm soùc ngöïa cho Thaùi töû. Thaùi töû vaø Xa Naëc thænh 
thoaûng thay phieân giöõ cöông. Thaùi töû khoâng bao giôø duøng roi ñeå quaát ngöïa, Xa 
Naëc cuõng vaäy. Thaùi töû ñaõ ñi daïo caû boán cöûa thaønh, töø nhöõng vuøng ñaát phía Baéc 
döôùi chaân nuùi Hi Maõ Laïp Sôn ñeán nhöõng vuøng bình nguyeân ôû phía Nam. 
Hoaøng thaønh CTLV naèm ôû khu truø phuù ñoâng daân cö nhaát. So saùnh vôùi nhöõng 
nöôùc laùng gieàng nhö Koshala (Kieáu-taùt-la), Magadha (Ma-kieät-ñaø), boä toäc 
Shakya raát nhoû, tuy khoâng roäng lôùn veà laõnh thoå nhöng vò trí thì thaät tuyeät vôøi. 
Doøng soâng Rohini vaø Banganga phaùt xuaát töø raëng Hy Maõ Laïp Sôn chaûy xuoáng 
laøm truø phuù vuøng bình nguyeân naøy. Hai nhaùnh soâng naøy tieáp tuïc chaûy veà 
höôùng Nam nhaäp vaøo soâng Hiranyavati tröôùc khi nhaäp vaøo soâng Haèng. Thaùi töû 
thöôøng hay ngoài beân bôø soâng Hiranyavati ñeå nhìn doøng nöôùc chaûy. 

Sau khi Thaùi töû laäp gia ñình vôùi coâng chuùa Da Du Ñaø La, Ngaøi ñaõ soáng 
trong caûnh xa hoa, höôûng thuï taát caû duïc laïc ôû traàn gian. Ngaøy Ngaøi thaønh hoân, 
caû vöông quoác vui möøng. Caû hoaøng thaønh treo ñeøn keát hoa, ca muùa khaép nôi. 
Nôi naøo Thaùi töû vaø Coâng chuùa ñi qua daân chuùng ñeàu reo möøng, chuùc tuïng. Ngaøi 
ñi ñeán thaêm nhöõng ngoâi laøng nhoû ôû xa hoaøng cung, mang theo quaø thöùc aên vaø 
y phuïc ñeå ban cho nhöõng ngöôøi ngheøo khoå. 
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Vua Tònh Phaïn ñaõ cho xaây döïng ba cung ñieän hôïp theo moãi muøa cho 
Thaùi töû vaø coâng chuùa. Cung ñieän muøa heø ñöôïc xaây caát treân moät vuøng cao 
nguyeân raát ñeïp, coøn cung ñieän daønh cho muøa Ñoâng vaø muøa möa thì xaây döïng 
taïi CTLV. Moãi cung ñieän ñeàu coù nhöõng hoà sen vôùi nhöõng hoa sen maøu xanh 
nhaït, maøu hoàng, maøu traéng. Nhöõng ñoà trang söùc giaøy deùp raát ñeïp, nhöõng loaïi 
höông thôm, daàu traàm ñöôïc thaép moãi ngaøy, ñeàu ñöôïc mang veà töø Varanasi hoaëc 
töø vöông quoác Kashi. 

Thaùi töû coù ba ngöôøi anh em baø con raát thaân thieän vôùi Ngaøi ñoù laø 
Mahanama, Bhaddiya vaø Kimbila. Thaùi töû thöôøng môøi caùc vò naøy vaøo chôi 
trong vöôøn hoa trong cung cuûa Ngaøi. Hoaøng haäu Gotami thöôøng ngoài treân moät 
gheá baèng goã beân caïnh hoà sen nhìn hoï vui ñuøa. Nhöõng ngöôøi haàu caän luoân tuùc 
tröïc ñeå Baø sai mang nöôùc uoáng vaø thöùc aên cho boïn treû. Naêm thaùng troâi qua 
Thaùi töû ñaõ tröôûng thaønh vaø hoïc raát gioûi, Ngaøi raát gioûi veà aâm nhaïc. 

Moät hoâm ñang côõi ngöïa daïo chôi vôùi ngöôøi haàu caän, thaùi töû troâng thaáy 
moät ngöôøi giaø raát oám yeáu, moät laàn khaùc Thaùi töû gaëp moät ngöôøi bònh, vaø moät 
xaùc ngöôøi, thaùi töû môùi caûm nhaän ñöôïc caûnh khoå, bònh hoaïn vaø cheát choùc. Ngaøi 
nhaän ra ñöôïc noåi khoå cuûa kieáp nhaân sinh. Cuoái cuøng Ngaøi gaëp moät vò ñaïo só 
phong thaùi raát giaûi thoaùt. Vò ñaïo só naøy noùi laø ñaõ thoaùt ly cuoäc soáng theá gian, 
xuaát gia tìm chaân lyù vaø giaûi thoaùt. Sau khi La Haàu La ra ñôøi vaø sau khi chöùng 
kieán nhöõng caûnh naøy Thaùi töû ñaõ lìa boû gia ñình ñi xuaát gia chæ tröôùc 7 ngaøy laø 
ñeán ngaøy Thaùi töû ñöôïc vua cha truyeàn ngoâi. Khoâng theå chaäm treã nöõa, Thaùi töû 
ñaõ taâu vôùi phuï hoaøng veà yù ñònh muoán töø boû cuoäc soáng xa hoa taïm bôï cuûa ñôøi 
soáng theá tuïc ñeå tìm moät haïnh phuùc thaät söï, chaám döùt moïi khoå ñau. Vua Tònh 
Phaïn ñaõ töø choái khoâng cho Thaùi töû ñi. Vì vaäy Thaùi töû ñaõ troán khoûi hoaøng 
thaønh cuøng vôùi ngöôøi haäu caän Xa naëc cuøng vôùi söï giuùp ñôõ cuûa chö Thieân. Ñeán 
beân doøng soâng A-noâ-ma, Thaùi töû töï theá phaùt xuaát gia, ñaép leân ngöôøi maõnh y 
cuûa moät ñaïo só. Ngaøi daïy Xa Naëc mang taát caû ñoà ñaïc trang söùc cuûa mình quay 
veà hoaøng cung coøn Ngaøi thì baét ñaàu cuoäc soáng moät tu só khoâng gia ñình. 

Vôùi lôøi yeâu caàu cuûa vua Tònh Phaïn, sau khi thaønh ñaïo moät vaøi naêm ñöùc 
Phaät ñaõ trôû veà thaêm hoaøng cung. Vua Tònh Phaïn ñöùng nhìn ñöùc Phaät moät hoài 
laâu vaø noùi raèng: “Cha cöù nghó raèng con seõ veà thaêm hoaøng cung tröôùc, ai coù theå 
ngôø ñöôïc con laïi ñi khaát thöïc trong thaønh phoá! Taïi sao con khoâng duøng tröa 
trong hoaøng cung?” 

Ñöùc Phaät nhìn vua cha vaø móm cöôøi ñaùp raèng: “Phuï vöông, con khoâng 
phaûi trôû veà moät mình. Con trôû veà vôùi chuùng taêng, vaø con cuõng laø moät tu só vaø 
cuõng nhö caùc vò tu só khaùc, moïi ngöôøi ñeàu khaát thöïc.” 

Vua Tònh Phaïn buoàn baõ noùi raèng: “Nhöng taïi sao con laïi di xin aên nhö 
nhöõng ngöôøi ngheøo heøn nhö theá? Khoâng coù ai trong doøng hoï Shakya laøm nhö 
vaäy bao giôø” 
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Ñöùc Phaät laïi móm cöôøi vaø noùi raèng: “Coù leõ ñuùng laø chöa töøng coù ai trong 
doøng hoï Shakya laøm nhö vaäy nhöng caùc vò tyø kheo thì coù. Phuï vöông! khaát 
thöïc laø ñeå giuùp cho moät vò tu só phaùt trieån tinh thaàn bình ñaúng khoâng phaân 
bieät; moïi ngöôøi ñeàu bình ñaúng nhö nhau.. khi con nhaän söï cuùng döôøng moät cuû 
khoai taây nhoû cuûa moät gia ñình ngheøo khoå cuõng gioáng nhö ñang thoï nhaän moät 
böõa côm thònh soaïn ñöôïc cuùng döôøng töø moät hoaøng ñeá. Vò tyø kheo coù theå vöôït 
qua ñöôïc haøng raøo ngaên caûn cuûa söï phaân bieät giaøu vaø ngheøo. Moïi ngöôøi duø laø 
ngheøo ñeán ñaâu ñi nöõa hoï cuõng coù theå giaùc ngoä vaø giaûi thoaùt. Khaát thöïc khoâng 
laøm maát phaåm giaù cuûa con. Khaát thöïc seõ cho thaáy phaåm giaù cuûa taát caû moïi 
ngöôøi.” 

Vua Tònh Phaïn laéng nghe vôùi söï kinh ngaïc. Lôøi tieân ñoaùn cuûa vò tieân tri 
ñuùng thaät. Thaùi töû seõ trôû thaønh moät baäc Ñaïo sö, seõ toaû saùng khaép theá gian 
naøy. Naém tay vua cha, ñöùc Phaät cuøng vôùi phuï hoaøng ñi vaøo hoaøng cung. 

Nhôø nhöõng ngöôøi haàu höôùng daãn cho caùc vò tyø kheo, vaø hoï ñaõ thoâng baùo 
cho hoaøng haäu Gotami, Da Du Ñaø La, Sundari Nanda, vaø La Haàu La, cho neân 
caùc vò ñaõ coù theå nhìn thaáy söï gaëp gôõ giöõa ñöùc Phaät vaø vua Tònh Phaïn töø treân 
hoaøng thaønh. Hoï nhìn thaáy vua ñaõ chaøo ñöùc Phaät nhö theá naøo. Khi vua Tònh 
Phaïn vaø ñöùc Phaät ñi gaàn ñeán coång thaønh, coâng chuùa Da Du Ñaøø La quay sang 
La Haàu La. Baø chæ ñöùc Phaät vaø noùi vôùi La haàu La: “Naøy con yeâu, con coù nhìn 
thaáy vò tu só ñang naém tay oâng noäi khoâng ñang ñi veà höôùng coång thaønh kia 
khoâng?” (Khuddaka Nikaya 1). 

Trong laàn veà thaêm naøy ñöùc Phaät ñaõ ñoä cho Nanda vaø La Haàu La xuaát 
gia. Söï xuaát gia cuûa hai ngöôøi naøy ñaõ laøm cho vua Tònh Phaïn ñau buoàn bôûi vì 
vua khoâng ñoàng yù cho hoï xuaát gia. Ñöùc Phaät nhaän thaáy ñieàu naøy cho neân Ngaøi 
ñaõ ñaët ra giôùi ‘baát cöù ai muoán xuaát gia phaûi ñöôïc söï cho pheùp cuûa cha meï’. Sau 
hoâm ñoù ñöùc Phaät ñaõ daïy ngaøi Xaù Lôïi Phaát : “töø nay, chuùng ta seõ khoâng nhaän 
nhöõng ngöôøi treû tuoåi xuaát gia maø khoâng coù söï ñoàng yù cuûa cha meï”, haõy nhôù 
ñieàu naøy laø giôùi luaät. Naêm traêm ngöôøi trong hoaøng toäc gia nhaäp taêng ñoaøn 
trong laàn naày, trong ñoù coù caû con trai cuûa ñöùc Phaät, ngöôøi anh em hoï, vaø Upali 
ngöôøi thôï hôùt toùc trong hoaøng cung sau naøy trôû thaønh moät trong nhöõng vò ñaïi 
ñeä töû cuûa ñöùc Phaät. 

Thaám thoaùt thôøi gian troâi qua raát nhanh, ñöùc Phaät vaø chö Taêng ñaõ ôû laïi 
hoaøng cung hôn 6 thaùng. Soá löôïng taêng ñoaøn baáy giôø ñaõ leân ñeán hôn 500 vò. Soá 
löôïng ngöôøi cö só taêng voâ soá keå. Vua Tònh Phaïn ñaõ cuùng cho chö taêng moät khu 
vöïc ñeå xaây döïng tinh xaù, cung ñieän ngaøy xöa cuûa thaùi töû, ôû phía Baéc hoaøng 
thaønh, khu vöïc naøy raát ñeïp vaø maùt meû. Toân giaû Xaù Lôïi Phaät ñaõ tieán haønh xaây 
döïng moät tinh xaù cho chö taêng. Söï hình thaønh moät tinh xaù ôû ñaây ñaõ khaúng 
ñònh chaéc chaén nieàm tin vaø thöïc haønh giaùo lyù cuûa ñöùc Phaät  trong hoaøng toäc 
Shakya. 
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Vua Tònh Phaïn môøi ñöùc Phaät duøng böõa côm cuoái cuøng tröôùc khi ra ñi vaø 
yeâu caàu ñöùc Phaät giaûng phaùp. Nhaân dòp naøy ñöùc Phaät ñaõ giaûng veà aùp duïng giaùo 
lyù trong laõnh vöïc chính trò. Ngaøi daïy: “Chaùnh phaùp seõ giuùp ích cho chính trò, 
khaúng ñònh raèng nhöõng ngöôøi ñang cai trò moät quoác gia caàn toå chöùc moät xaõ hoäi 
coâng baèng vaø bình ñaúng” Ngaøi daïy tieáp: “Neáu ngöôøi laõnh ñaïo bieát haønh trì 
chaùnh phaùp, seõ taêng tröôûng loøng töø vaø seõ phuïc vuï cho daân chuùng toát hôn. Seõ 
mang laïi moät xaõ hoäi traät töï, hoaø bình maø khoâng caàn söû duïng ñeán baïo löïc. 
Khoâng caàn phaûi gieát haïi, tra taán, boû tuø hoaëc töôùc ñoaït taøi saûn cuûa daân chuùng. 
Ñieàu naøy khoâng phaûi khoâng theå thöïc hieän ñöôïc, nhöng muoán thöïc hieän thì caàn 
phaûi hieåu vaø haønh trì chaùnh phaùp” 

Vaø khi moät ngöôøi laøm chaùnh trò coù ñöôïc söï caûm thoâng vaø tình thöông thì 
oâng ta seõ nhaän chaân ñöôïc veà söï ngheøo ñoùi, ñau khoå vaø söï ñaøn aùp. Moät ngöôøi 
hieåu nhö theá seõ coù nhieàu phöông phaùp ñeå caûi toå laïi boä maùy chính quyeàn, laøm 
theá naøo ñeå giaûm ñi khoaûng caùch giöõa ngöôøi giaøu vaø ngöôøi ngheøo, vaø chaám döùt 
duøng vuõ löïc ñeå choáng laïi keû khaùc. Naøy caùc thieän höõu, nhöõng nhaø chính trò, 
nhöõng vò laõnh ñaïo quoác gia caàn phaûi laøm göông. Ñöøng ñaém mình trong caûnh 
soáng xa hoa bôûi vì söï giaøu sang seõ taïo neân haøng raøo chaén giöõa baïn vaø daân 
chuùng. Soáng moät ñôøi soáng ñôn giaûn, coù ích, söû duïng thôøi gian ñeå phuïc vuï tha 
nhaân hôn laø chæ aên khoâng ngoài roài. Ngöôøi laõnh ñaïo seõ khoâng ai tin töôûng vaø 
toân kính neáu nhö oâng ta khoâng laø moät taám göông cho ngöôøi khaùc noi theo. Neáu 
ngöôøi laõnh ñaïo bieát thöông yeâu vaø toân troïng daân chuùng thì hoï seõ thöông yeâu vaø 
toân troïng mình. Cai trò baèng ñaïo ñöùc khoâng gioáng nhö cai trò baèng luaät phaùp. 
Cai trò baèng ñaïo ñöùc khoâng döïa  vaøo söï tröøng phaït. Haïnh phuùc thaät söï chæ coù 
theå ñaït ñöôïc baèng con ñöôøng ñaïo ñöùc.” (Mahavagga, Khuddaka Nikaya 1) 

Trong thôøi gian ôû ñaây, ñöùc Phaät tröïc tieáp giaûng daïy ñeä töû cuûa Ngaøi, vaø 
luoân luoân quan taâm ñoái vôùi nhöõng ngöôøi môùi xuaát gia. Trong Kinh Boån sanh 
cuõng coù ghi laø vaøo naêm thöù 5, khi ñöùc Phaät ôû taïi Vaishali, Ngaøi ñaõ trôû veà 
CTLV ñeå thaêm vua Tònh Phaïn ñang haáp hoái. Sau khi vua Tinh Phaïn baêng haø 
ñöùc Phaät trôû laïi Vaishali. 

Thôøi hoaøng kim cuûa CTLV keùo daøi khoâng laâu, bôûi vì kinh ñoâ cuûa boä toäc 
Shakya bò phaù huyû bôûi vua Vaidraka, ngay caû trong thôøi kyø ñöùc Phaät chöa xuaát 
gia ñaõ xaõy ra chieán tranh vôùi nöôùc naøy. Luùc ngaøi Huyeàn Trang ñeán thaêm ôû ñaây 
thì chaúng coøn gì ngoaøi söï hoang taøn vaø ñoå naùt, chæ moät soá ngöôøi vaø moät ít tu só 
soáng ôû ñaây. Phaùp Hieån (399-414) ghi lai raèng ôû ñaây coù moät thaùp vaø moät truï ñaù 
cuûa vua A Duïc, ngoâi thaùp cao 10 meùt , treân ñaàu thaùp coù con sö töû. Ngaøi Huyeàn 
Trang cuõng ñoàng yù vôùi ñieàu naøy. Nhöng taát caû nhöõng di tích söï kieän neâu ra 
trong kinh ñieån ñaõ taäp trung söï chuù yù cuûa hai vò, vaø nhieàu ñieåm ghi chuù ôû ñaây 
laø phaàn lôùn thaùp. Sau naøy toaøn boä khu vöïc naøy trôû thaønh khu röøng vaø ñaàu theá 
kyû 20 chæ coù nhöõng nhöõng ñaøn voi baêng ngang khu naøy. 
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Ngaøy nay CTLV hình thaønh do nhieàu ngoâi laøng, thaønh phoá chính laø 
Piprahwa vaø Ganwaria. Moät ñaïi thaùp vaãn coøn ôû ñaây laø nôi thôø xaù lôïi cuûa ñöùc 
Phaät xaây döïng do doøng hoï Shakya. Moät bia kyù baèng chöõ Brahmi ñöôïc phaùt 
hieän ôû ñaây xaùc ñònh raèng ñaây laø thaùp thôø xaù lôïi. Neàn moùng coøn laïi traõi daøi 
moät khu roäng lôùn. Hieän taïi khoâng tìm thaáy daáu veát gì veà truï ñaù do ngaøi Phaùp 
Hieån vaø Huyeàn Trang ghi laïi. 

Nhieàu con daáu aán vaøo thôøi ñaïi Kushana ñöôïc tìm thaáy ôû Piprahwa. Moät 
trong soá naøy coù mang boán doøng chöõ: “Om devaputra vihare Kapilavastu 
bhikshu anghasa”. Bia kyù ghi laïi ôû nhoùm hai chæ coù 3 doøng: “Om devaputra 
vihare Kapilavastu bhikshu sanghasa”. Nhoùm thöù ba ghi teân nhieàu vi tyø kheo. 
Chöõ ñöôïc khaéc treân aán laø chöõ Brahmi cuûa theá kyû thöù nhaát vaø theá kyû thöù hai 
TL. Caùi teân Devaputra lieân quan ñeán vua Kanishka (ñaàu theá kyû thöù 2 TL), 
ngöôøi uûng hoä Phaät giaùo raát nhieàu, oâng xaây döïng moät tinh xaù raát lôùn taïi 
Piprahwa vaø sau söûa laïi thaønh moät ñaïi thaùp. ÔÛ ñaây cuõng tìm thaáy nhöõng bình 
ñöïng xaù lôïi baèng ñaù, vaø ngöôøi ta cho laø xaù lôïi cuûa ñöùc Phaät. Nhöõng cuoäc khai 
quaät gaàn ñaây coâng boá nhöõng neàn moùng hieän taïi laø hoaøng thaønh CTLV cuûa vua 
Tònh Phaïn. Vaø nôi ñaây ñöùc Phaät ñaõ traõi qua 29 naêm thôøi nieân thieáu cuûa Ngaøi. 
Khu vöïc chính cuûa di tích goàm coù moät ngoâi thaùp ñöôïc tìm thaáy trong nhöõng ñôït 
khai quaät khaûo coå nhöõng naêm 1973-74. 

Naêm 1897-98 oâng W.C Peppe, ngöôøi Anh vaø laø ñòa chuû vuøng Biidpur (8 
caây soá veà phía Nam Piprahwa) ñaõ tìm ra khu di tích naøy. Caùi hoøm ñöôïc oâng 
tìm thaáy goàm coù 5 huû baèng ñaù. Trong soá 5 huû naøy thì caùi nhoû nhaát (cao 15.24 
cm beà ngang 10.48 cm), coù ghi moät bia kyù, giuùp ích cho vieäc xaùc ñònh vò trí 
Kapilavastu vaø lieân heä ñeán ñöùc Phaät vaø taêng ñoaøn. Doøng chöõ bia kyù nhö sau: 
Sukiti bhatinam sa-bhaginikanam sa-puta-dalanam iyam salila-nidhane 
Buddhasa bhagavate Sakiynam. Bia kyù ñöôïc Rhys David dòch sang tieáng Anh: 
“This shrine for relics of the Buddha, the August One, is that of the Shakyas, 
the brethren of the Distinguish One, in association with their sixters, and their 
children and their wives.”(Nôi ñaây caát giöõ thôø xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät, ñaáng Voâ 
Thöôïng Toân, cuûa doøng hoï Shakya, nhöõng ngöôøi baø con cuûa Ñaáng Giaùc Ngoä, 
cuøng vôùi chò, con caùi vaø vôï con). Rhys David, cuõng nhö G. Buhler vaø A. Barth 
ñeàu doàng yù vôùi nhaän ñònh laø ngoâi thaùp ôû Piprahwa laø ngoâi thaùp maø trong kinh 
Ñaïi Baùt Nieát Baøn ñaõ ñeà caäp raèng doøng hoï Shakya ñaõ döïng ngoâi thaùp ñeå thôø xaù 
lôïi cuûa ñöùc Phaät sau khi Ngaøi nhaäp nieát baøn ñöôïc hoaû taùng vaø phaân chia xaù 
lôïi. Trong nhöõng bình baèng ñaù naøy coù xaù lôïi cuûa ñöùc Phaät. 

Naèm veà phía Ñoâng thaùp taïi Piprahwa laø Ñoâng Giaûng Ñöôøng tìm thaáy 
nhieàu aán trieän vôùi truyeàn thuyeát veà CTLV. Toaøn boä caáu truùc ôû ñaây chia ra laøm 
boán phaàn. Tuy nhieân ñöôøng ñi vaøo tinh xaù luoân luoân naèm ôû höôùng Taây ñoái dieän 
vôùi thaùp. Tinh xaù ñöôïc xaây döïng treân moät vuøng ñaát thoaùng roäng. Coù boán daõy 
taêng xaù höôùng ra ngoaøi, boán daõy naèm ôû boán höôùng. Hai phaàn kieán truùc ñaàu cuûa 



 33

tinh xaù hình vuoâng, beà ngang chöøng 32.30 meùt. Saân giöõa cuõng hình vuoâng moãi 
beàá 21.80 meùt. Höôùng Taây cuûa tinh xaù coù haønh lang bao boïc roäng 2.70 m. Ñi heát 
nhöõng böïc thang cuûa tinh xaù laø moät saân laùt baèng gaïch vaø xi maêng. Höôùng 
Ñoâng beân caïnh böïc caáp laø moät böùc töôøng baèng gaïch nung. 

Baéc Giaûng Ñöôøng naèm höôùng Taây Baéc, goùc phía Ñoâng cuûa thaùp chính. 
Tinh xaù naøy nhoû hôn so vôùi nhöõng tinh xaù khaùc vaø kieán truùc cuõng ñôn giaûn 
hôn. Veà boá cuïc cuûa tinh xaù cuõng töông töï nhö tinh xaù phía Ñoâng, tuy nhieân 
khoâng coù haønh lang bao boïc ôû saân giöõa. Coù moät saân chính naèm caïnh laø taêng 
xaù. 

Nam Giaûng Ñöôøng tìm thaáy trong tình traïng raát toài teä. Phía Ñoâng vaø 
moät phaàn cuûa phía Nam bò hö hoûng naëng do bò xoùi moøn. Thieát keá cuûa tinh xaù 
naøy ít nhieàu cuõng gioáng vôùi nhöõng tinh xaù khaùc, chæ moät phaàn khaùc ñoù laø ôû 
ñaây coù hai phoøng tröng baøy ôû taêng xaù. Kieán truùc ôû ñaây chæ phaân laøm hai phaàn. 
Tinh xaù hình vuoâng moãi beà ño ñöôïc 24 m. Tinh xaù naèm ôû trong moät saân vaø moät 
haønh lang bao boïc. Moät ñöôøng coáng roäng chöøng 25 cm naèm ôû phía Nam chaûy 
ñeán phía Baéc vaø phía Nam tinh xaù. Ñöôøng coáng laøm ñeå daãn nöôùc thaûi trong 
tinh xaù. Treân ñöôøng coáng laø moät thaùp nhoû beà ngang 4.80 m. Höôùng Taây coù moät 
thaùp, beä thaùp hình vuoâng. 

Taây Giaûng Ñöôøng khoaûng 100 meùt veà höôùng Taây cuûa thaùp, goàm moät toång 
theå cuûa tu vieän. Cuõng nhö nhöõng tinh xaù khaùc. Taêng xaù ñöôïc xaây döïng chung 
quanh saân chính vaø coù haønh lang bao boïc. Tinh xaù cuõng hình vuoâng moãi maët 
bao goàm caû töôøng ngoaøi laø 25 m. phaàn daøy nhaát cuûa böùc töôøng laø 1 meùt, ñoaïn 
beân trong thì chæ 75 cm. 

Chaùnh ñieän khoâng xa laém veà goùc Taây Nam cuûa Ñoâng tinh xaù, gaàn thaùp ôû 
phía Ñoâng. Chaùnh ñieän ñöôïc xaây baèng gaïch laøm baèng buøn vaø ñaát. Chaùnh ñieän 
roäng 3.15 meùt vuoâng. Veà phía Nam cuûa chaùnh ñieän coù moät phoøng nhoû. Daãn ñeán 
caên phoøng laø moät loaït böïc caáp veà höôùng Taây. Caên phoøng cuõng nhö nhöõng nôi 
khaùc laø choã laøm vieäc cuûa chö taêng. Chaùnh ñieän vaø saân naèm vaøo phaàn kieán truùc 
thöù tö cuûa khu vöïc. 

Coù moät moät hoäi tröôøng lôùn laùt gaïch ôû phía Taây baéc coù trang trí nhöõng 
moâ ñaát. Hoäi tröôøng hình vuoâng moãi beà 10.60 meùt.  Hoäi tröôøng ñöôïc bao boïc 
baèng boán böùc töôøng baèng gaïch nung. Maëc duø hoäi tröôøng thuoäc phaàn kieán truùc 
thöù nhaát, nhöng töôøng chung quanh thì nhoùm kieán truùc thöù tö. Muïc ñích cuûa 
moâ hình kieán truùc cuõng vaãn chöa roõ. Roõ raøng laø ngoâi tröôøng ñöôïc ngaøi Huyeàn 
Trang ghi laïi trong nhaät kyù cuûa ngaøi ñuùng vôùi nôùi naøy. 

 
THAÙP SHAKYA 
Kieán truùc quan troïng nhaát ôû CTLV laø thaùp chính ôû Piprahwa, moät trong 

nhöõng thaùp ñöôïc tìm thaáy sôùm nhaát ôû AÁn Ñoää. Thaùp ñöôïc söûa chöõa ba laàn. 
Nhöõng cuoäc khai quaät tieán haønh vaøo naêm 1971 cho thaáy raèng thaùp ñöôïc xaây 
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döïng laàn ñaàu vaøo theá kyû thöù 5 TTL vaø ñöôïc laøm laïi lôùn hôn hai laàn sau naøy. 
Thaùp nguyeân thuyû ñöôïc laøm baèng gaïch nung vaø bao goàm moät maùi voøm vôùi moät 
ñöôøng ñi chung quanh laùt baèng gaïch nung roäng 5 meùt. Taàng moät cuûa thaùp ñöôïc 
ñaép cao baèng ñaát laáây  ôû chung quanh. Treân ñænh thaùp ôû khu vöïc giöõa laø hai 
phoøng nhoû ñeå ñaët xaù lôïi. Trung taâm cuûa thaùp, ôû döôùi ñaát coù hai phoøng nhoû noái 
thoâng vôùi nhau. Ngaên phía Baéc goàm moät huû laøm baèng ñaù trôn laùng nhö xaø 
phoøng raát ñeïp cao 12 cm vaø hai caùi ñóa. Phoøng höôùng Nam cuõng nhö vaäy nhöng 
huû baèng ñaù lôùn hôn cao 16 cm vaø hai ñóa. Caû hai huû ñaù khi khai quaät ñöôïc, môû 
ra beân trong chöùa nhieàu maûnh xöông ngöôøi bò chaùy ñen. Ngoaøi vò trí vaø nhöõng 
gì tìm thaáy ñöôïc ôû nhöõng huû naøy cho thaáy raèng nhöõng maãu xöông chaùy ñen 
naøy laø xaù lôïi cuûa ñöùc Phaät ñöôïc chia cho doøng hoï Shakya. Töø naêm 1990, nhöõng 
maãu xaù lôïi quyù giaù cuûa ñöùc Phaät naøy ñöôïc ñöa veà tröng baøy ôû Vieän Baûo taøng 
quoác gia ôû thuû ñoâ New Delhi. 

Taàng thöù hai lieân quan ñeán phaàn ñaát seùt cöùng maøu vaøng nhaït, phaàn naøy 
khoâng khaùc vôùi ñaát thöôøng ñöôïc ñaép ôû treân hai taàng gaïch xaây ôû phaàn döôùi. 
Toaøn boä söûa sang phaàn hai laø phaàn maùi voøm, vaø nhöõng baäc thang caáp, vaø 
ngöng laïi töø lôùp gaïch 12 cuûa taàng thöù nhaát. Caùi keùt baèng ñaù lôùn ñöïng nhöõng 
huû ñöôïc Pepe tìm thaáy naèm ôû taàng thöù hai. Taàng thöù ba laø taàng moùng cuûa thaùp 
ñöôïc söûa laïi töø hình vuoâng sang hình troøn do kích thöôùc cuûa thaùp ñöôïc laøm lôùn 
leân; beà ngang cuûa moät caïnh thaùp laø 23.50 m. Nhieàu hoác töôøng hình chöõ nhaät 
vôùi khoaûng caùch ñeàu 80 cm döôïc trang trí ôû ñeá thaùp. Chaân ñeá thaùp cao 1.16 m 
tính caû nhöõng hoác töôøng. 

Thaùp thöù hai ñöôïc xaây döïng khoaûng 150 naêm sau, sau khi naâng caáp maùi 
voøm cuûa thaùp thöù nhaát. Maùi cuûa thaùp naøy ñöôøng kính 19 meùt, roäng 1.52m tính 
voøng troøn cuûa chaân thaùp. OÂng Peppe ñaõ phaùt hieän moät keùt ñaù coù vieät chöõ. Sau 
khi tìm haáy hoäp ñaù lôùn coù chöùa nhöõng keùt trong hoäp, oâng khaúng ñònh laø khoâng 
coù xaù lôïi cho neân ñaõ khoâng ñaøo saâu theâm, vaø oâng ñaõ boû maát cô hoäi tìm thaáy 
hai keùt ñaù laâu naêm hôn chæ moät vaøi meùt beân döôùi. 

Thaùp thöù ba, ñöôøng kính cuûa maùi laø 23 meùt, ñöôïc xem laø thaùp lôùn hôn 
nhöõng thaùp tröôùc ñoù, chaân thaùp moãi caïnh daøi 23.5 meùt. Oâng Peppe tìm thaáy 
moät keùt ñaù trong thaùp naøy, nhöng ñaõ bò vôû thaønh nhieàu maõnh nhoû. Ñaây chính 
laø ngoâi thaùp maø ngaøy nay khaùch haønh höông ñeán chieâm baùi. Ngoaøi vò trí quan 
troïng lòch söû cuûa ngoâi thaùp, thaùp Shakya coøn coù nhieàu ñieåm thuù vò khaùc. Khoâng 
coù daáu hieäu gì veà vieäc môû thaùp sau khi xaây caát, chæ sau naøy ngöôøi ta noùi raèng 
vua A Duïc cho môû taát caû caùc thaùp nhöng thaùp Ramagama coù leõ laø khoâng. Roõ 
raøng laø vua ñaõ khoâng ñuïng ñeán vì toân troïng doøng hoï Shakya. Thaùp cuõng ñöôïc 
söûa sang nhieàu laàn. Kieán truùc ban ñaàu chi laø moät ngoâi thaùp nhoû ñôn giaûn, traõi 
qua nhieàu giai ñoaïn thaùp ñöôïc laøm lôùn hôn vaø ña daïng. 

Ñoâng Tinh Xaù 
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Caùch ngoâi thaùp chính khoâng xa laø neàn moùng cuûa moät tinh xaù. Moät caùi aán 
ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây coù mang doøng chöõ: “Kapilavatthu Bhikkhu Sangha”, chöùng 
minh chaéc chaén raèng Piprahwa vaø nhöõng di tích coøn laïi chung quanh ñaây laø 
queâ höông cuûa ñöùc Phaät. Chuùng ta cuõng thaáy raèng tinh xaù cuõng ñöôïc vua 
Kanishka xaây döïng. Tinh xaù goàm coù 31 taêng phoøng xaây chung quanh saân;  
nhöõng phoøng lôùn hôn ôû cuoái daõy phía Ñoâng laø nhöõng nhaø kho, trong khi caùc 
phoøng khaùc laø phoøng ôû cuûa chö taêng. Ñöôøng ñi leân tinh xaù laø nhöõng baäc thang 
caáp vaø moät ñöôøng raõnh thoaùt nöôùc daãn ra goùc phía Baéc. 

Salagrarh, khoaûng 200 meùt veà höôùng Ñoâng cuûa Piprahwa, moät thaùp khaùc 
vaø moät tinh xaù ñöôïc tìm thaáy. Tinh xaù hình chöõ nhaät vôùi moät loaït daõy phoøng. 
Khu vöïc lôùn cuûa tinh xaù ôû höôùng Ñoâng vaø Taây. Coång vaøo tinh xaù naèm ôû höôùng 
Baéc qua nhöõng böïc thang caáp. Tinh xaù ñöôïc xaây cao bôûi vì do tình traïng ngaäp 
nöôùc. Cho thaáy ñieàu naøy laø qua nhöõng böïc thang caáp cao. Daáu veát cuûa nhöõng 
böùc töôøng chung quanh tinh xaù cuõng ñöôïc tìm thaáy. Tinh xaù ñöôïc xaây döïng vaø 
taùi taïo ba laàn. Laàn thöù ba laø khoaûng giöõa theá kyû thöù 2 TTL ñaàu theá kyû thöù 1 
TL. 

Veà höôùng Baéc cuûa tinh xaù chöøng 30 meùt, vaãn coøn moät ngoâi thaùp cuõng 
gioáng nhö thaùp ôû Piprahwa, vôùi hình troøn ôû taàng treân cuûa thaùp. Ñöôøng kính 
thaùp laø 5.50 meùt. Sau naøy, cuï theå laø giai ñoaïn cuûa vua Kanishka, khi töôïng 
Phaät ñöôïc thôø phöôïng, chaân thaùp ñaõ ñöôïc söûa laïi thaønh hình vuoâng, moãi caïnh 
laø 10.85 meùt. Döïa theo kích côõ cöûa nhöõng vieân gaïch thaùp ñöôïc xaây döïng cuøng 
thôøi gian vôùi taàng thöù hai cuûa thaùp Piprahwa. Caùch thaùp khoaûng 1 caây soá röôõi, 
hai moâ ñaát ñöôïc tìm thaáy. Moâ ñaát lôùn laø moät böùc töôøng daøy, theo daân ñòa 
phöông ôû ñaây thì ñaây laø hoaøng thaønh cuûa vua Tònh Phaïn. Cuoäc khai quaät taïi 
Ganwaria cho thaáy raèng khoaûng 6 meùt caùch ñænh thaùp coù hai hoác kích thöôùc 82 
x 80 x 37cm coù ñaët töôïng cuûa ñöùc Phaät. Phaàn coøn laïi cuûa nhöõng chieác bình 
baèng kim loaïi vaø nhöõng caùi ñóa maøu saéc chöùng thöïc veà caâu chuyeän doøng hoï 
Shakya phaân chia vaø thôø xaù lôïi cuûa ñöùc Phaät nhö theá naøo. Nhöõng veát tích coøn 
laïi coù töø theá kyû thöù 4 TTL. Tìm thaáy treân ñænh thaùp moät hoäp ñaù ñaõ bò vôõ kích 
thöôùc cuûa hoäp laø 132x 82 x 66.7cm. Trong hoäp ñaù naøy coù nhieàu bình laøm baèng 
goå, baïc, cuøng vôùi moät soá ñoà trang söùc baèng vaøng, nhieàu töôïng sö töû, voi chaïm 
khaéc treân nhöõng chieác ñóa baèng vaøng, nhöõng baùnh xe baèng vaøng, ngoïc ñính 
treân nhöng y phuïc theâu, nhieàu hoäp nhoû baèng vaøng. Nhöõng ñoà coå naøy ñöôïc baûo 
quaûn taïi Vieän baûo taøng Calcatta. Khu ñoài cho thaáy raèng thaønh phoá roäng hôn 
nhöng phaàn lôùn khu vöïc naøy ñöôïc söû duïng ñeå troàng troït. Khaûo coå hoïc cho thaáy 
raèng thaønh phoá coù töø naêm 800 TTL cho ñeán heát thôøi ñaïi cuûa vua Kanishka 
khoaûng naêm 300 TTL. Ngaøy nay chuùng ta chæ thaáy hai tinh xaù lôùn vaø moät soá 
kieán truùc bình thöôøng, phaàn lôùn ñöôïc xaây döïng vaøo ñaàu coâng nguyeân. 
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Nhöõng di tích khaùc trong khu vöïc naøy bao goàm moät toaø nhaø coâng coäng 
khoâng xa laém veà höôùng Baéc cuûa thaùp chính., moät thaùp nhoû do khaùch haønh 
höông xaây vaø moät tinh xaù naèm ôû phía Nam, moät tinh xaù khaùc ôû phía Taây. 

Coù moät tu vieän vaø tinh xaù cuûa Tích Lan, Mahavihara, trong khu vöïc naøy. 
Nhöõng thoâng tin caàn thieát, maõ soá thaønh phoá 05544, Birdpur, caùch chöøng 

8 caây soá coù ñaày ñuû ngaân haøng, böu ñieän, ñieän thoaïi vaø bònhvieän. Vaên phoøng du 
lòch gaàn nhaát laø ôû Siddharthnagarchu72ng 20 caây soá. 

Khaùch saïn: Srilankan Temple Dharmashala, vaø UP Tourism Bungalow. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. BODHGAYA (BOÀ ÑEÀ ÑAÏO TRAØNG) 

  NÔI PHAÄT THAØNH ÑAÏO VOÂ THÖÔÏNG CHAÙNH ÑAÚNG GIAÙC  



 37

“Ngay choã naøy duø thaân theå ta coù theå bò huyû hoaïi, duø cho thòt naùt xöông 
tan nhöng ta nguyeän laø seõ khoâng bao giôø rôøi khoûi choã ngoài naøy cho ñeán khi Ta 
tìm ra chaân lyù…” 

Ñöùc Phaät sau khi chöùng ngoä quaû vò Voâ Thöôïng Chaùnh Ñaúng Giaùc Ngaøi 
ngoài höôûng phaùp laïc döôùi coäi caây Nigrodha beân doøng Ni Lieân Thuyeàn taïi Boà Ñeà 
Ñaïo Traøng, Ngaøi noùi leân baøi keä: 

“Haïnh phuùc thay haïnh soáng ñoäc cö, 
Ngöôøi ñöôïc nghe chaân dieäu phaùp! 
Haïnh phuùc thay ngöôøi haønh trì , 
Thöïc haønh chaân thieän myõ. 
Haïnh phuùc thay giaûi thoaùt, 
Ñoaïn tröø caùc tham aùi. 
Ngöôøi giaûi thoaùt moïi khoå aùch, 
Taän tröø goác reã “toâi laø”  
   (Mahavagga1,3 ~4) 
 
VÒ TRÍ vaø PHÖÔNG TIEÄN ÑI LAÏI 
Daân soá: 40.000 ngöôøi. Maõ soá böu ñieän: 824231. Maõ soá ñieän thoaïi: 0631. 
Boà Ñeà Ñaïo Traøng (BÑÑT), caùch 235 caây soá veà höôùng Ñoâng Varanasi 

baèng taøu hoaû ñi qua Gaya, vaø 270 caây soá ñöôøng boä, caùch thaønh phoá Gaya 12 
caây soá, vaø Gaya cuõng laø ga xe löûa gaàn nhaát ñeå ñeán BÑÑT. Ñeán töø Varanasi 
phaûi ñi ngang qua Sasaram baèng quoác loä G.T. (NH2), töø moät thò traán nhoû teân 
laø Dobhi, chuùng ta ñi veà höôùng Baéc khoaûng 26 caây soá laø ñeán BÑÑT. Neáu baïn 
döï ñònh ñeán baèng taøu hoaû, Gaya laø ga noái lieàn tuyeán ñöôøng Delhi-Varanasi-
Gaya-Calcutta. Gaya caùch Patna 92 caây soá veà höôùng Nam, laø ñòa ñieåm thuaän 
tieän cho caû ñöôøng boä vaø taøu hoaû. Töø ga Gaya baïn coù theå baét nhöõng chuyeán xe 
buyùt, xe taxi hoaëc Auto richshaw ñeå veà BÑÑT chöøng 16 caây soá. Taát nhieân laø 
taát caû phöông tieän ôû ñaây ñeàu chôû treân möùc bình thöôøng. 

Saân bay, ngaøy 18 thaùng 12 naêm 2002 tuyeán bay töø Gaya ñi Calcutta vaø 
Bangkok khai tröông. 

BÑÑT coù leõ khoâng coøn laø moät di tích lòch söû maø trôû neân moät nôi toân 
nghieâm vaø moät trung taâm vaên hoaù cuûa Phaät giaùo. BÑÑT laø ñòa ñieåm haønh 
höông quan troïng nhaát cuûa Phaät giaùo treân khaép theá giôùi. Raát nhieàu bia kyù ñöôïc 
phaùt hieän ôû ñaây lieân quan ñeán nhöõng ñoaøn haønh höông cuûa Trung Quoác, Mieán 
Ñieän, Tích Lan ñeán chieâm baùi thaùnh ñòa naøy vaø nhöõng ngöôøi coù coâng lôùn trong 
vieäc xaây döïng vaø truøng tu ngoâi Ñaïi thaùp naøy. Ñieåm ñaëc bieät cuûa BÑÑT ñöôïc ñeà 
caäp ñeán nhieàu trong nhieàu saùch vaø nhaät kyù cuûa caùc nhaø haønh höông, BÑÑT laø 
nôi duy nhaát maø ñöùc Phaät thaønh ñaïo Voâ Thöôïng Boà Ñeà. Nhaø chieâm baùi noåi 
tieáng ôû theá kyû thöù 7 laø Huyeàn Trang ghi laïi söï coá gaéng cuûa ñöùc Phaät trong thôøi 
gian tu taäp taïi Pragbodhi Hill (Khoå Haïnh Laâm) nhöng vaãn khoâng coù keát quaû. 
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Cuoái cuøng Ngaøi ñaõ tìm thaáy moät nôi caùch Pragbodhi Hill chöøng 3 caây soá veà 
höôùng Nam, vaø nôi ñaây Ngaøi ñaõ thaønh ñaïo. Vaø sau ñoù nhieàu theá kyû, nhöõng 
phaät töû khaép nôi ñaõ veà thaùnh ñòa naøy ñeå chieâm baùi ñaõnh leã nôi ñöùc Töø Phuï 
giaùc ngoä Voâ Thöôïng Boà Ñeà. 

Huyeàn Trang ghi laïi raèng vua A Duïc ñaõ cho xaây döïng moät chaùnh ñieän, 
ñích thaân nhaø vua ñaõ ñeán ñaây vaøo naêm thöù 10 ngaøi trò vì, vaø nôi naøy ñöôïc ñeà 
caäp trong bia kyù laø Sambodhi (giaùc ngoä), vaø vua ñaõ cho xaây döïng chaùnh ñieän 
taïi ñaây. Tuy nhieân khoâng coù daáu veát gì tìm thaáy veà chaùnh ñieän cuû ôû ñaây. Theo 
mieâu taû cuûa Huyeàn Trang thì Ñaïi thaùp veà kieán truùc cô baûn ñaõ coù töø theá kyû thöù 
7. Thaùp ngaøy nay ñaõ ñöôc phuïc hoài lôùn hôn vaøo cuoái theá kyû 16. Thaùp Ñaïi Giaùc 
ôû Mieán Ñieän laøm theo nguyeân maãu cuûa BÑÑT. 

Phaàn lôùn ñieâu khaéc ôû BÑÑT ñeàu sau thôøi ñaïi Gupta vaø coù leõ ôû khoaûng 
giöõa thôøi ñaïi Pala-Sena (theá kyû thöù 8-12). Vaät quan troïng nhaát ôû ñaây coøn laïi töø 
sau theá kyû thöù 6 laø töôïng Phaät trong tö theá ngoài vaø trôû neân phoå bieán trong 
suoát thôøi ñaïi Gupta. Maëc duø ñaây laø ñieåm ñaëc bieät cuûa BÑÑT vaø cuõng laø bieåu 
töôïng Phaät thaønh ñaïo, nhöng hình töôïng naøy döôøng nhö ñaõ phaùt xuaát töø nôi 
naøo khaùc tröôùc ñoù. Daàu sao ñi nöõa thì nôi ñaàu tieân noåi tieáng ôû mieàn Ñoâng Aán 
Ñoä laø BÑÑT. Nhieàu vua chuùa, hoaøng haäu, khaùch haønh höông ñaõ söûa sang, tu boå 
theâm Ñaïi thaùp cho ñeán theá kyû 12 khi nhöõng traän luõ luït ñaõ vuøi laáp toaøn boä ngoâi 
thaùp maõi cho ñeán naêm 1811. 

 

 
  Thaùp Ñaïi Giaùc ôû Boà Ñeà Ñaïo Traøng 
Maëc duø tình traïng vaø ngaøy thaùng chính xaùc vaãn khoâng roõ, nhöng ñeán 

theá kyû 13, sau nhieàu theá kyû höng thònh, toaøn boä sinh hoaït tu taäp cuûa Phaät giaùo 
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haàu nhö chaám döùt. Francis Buchanan-Hamilton, ngöôøi ñeán thaêm BÑÑT naêm 
1811, ghi laïi raèng ngoâi thaùp luùc ñoù trong tình traïng ñoå naùt, vaø nhieàu nôi bò hö 
haïi vì ngöôøi ta ñaõ laáy nhöõng vaät lieäu vaø gaïch ñeå xaây döïng nhöõng coâng trình ôû 
ñiaï phöông. Töø ñaàu theá kyû 19, nhieàu phaùi ñoaøn cuûa Mieán Ñieän ñeán BÑÑT thaáy 
tình traïng hö haïi nhu vaäy neân ñaõ phaùt taâm cuùng döôøng tu boå laïi, vaø chöông 
trình tu boå ñöôïc tieán haønh vaøo nhöõng naêm 1880. Khoâng may maén laø nhöõng 
thay ñoåi ôû theá kyû 19 taïi BÑÑT do nhöõng nhaàm laãn ñaùng tieác. Moät soá caáu truùc 
hoaøn toaøn bò phaù huyû, vaø nhieàu töôïng ñaõ bò dôøi khoûi vò trí nguyeân thuyû  . 

Cuoái theá kyû 19, cuøng vôùi coâng trình phuïc hoài thaùnh tích naøy, nhöõng baøi 
vieát cuûa ngaøi Edwin Arnord ñaõ thu huùt nhieàu chuù yù ñeán BÑÑT. Baøi thô noåi 
tieáng cuûa oâng vieát veà ñöùc Phaät töïa ñeà: “The Light of Asia” (Aùnh Saùng cuûa Chaâu 
AÙ - 1879) vaø moät baøi baùo gaây xuùc ñoäng maïnh meõ veà söï thôø ô tai haïi veà thaùnh 
ñòa BÑÑT, oâng chöùng minh huøng hoàn veà lôïi ích cuûa BÑÑT cho toaøn theá giôùi 
bieát ñeán. Naêm 1891, nhöõng baøi vieát cuûa ngaøi Arnord ñaõ thuùc ñaåy Anagarika 
Dharmapala töø Tích lan sang AÁn Ñoä vaø oâng ñaõ hy sinh caû cuoäc ñôøi ñeå ñaáu 
tranh daønh laïi quyeàn sôû höõu BÑÑT maø ñaëc bieät laø thaùp Ñaò Giaùc töø tay cuûa 
moät ñaïo só Hindu teân laø Mahant ñang quaûn lyù thaùp luùc ñoù. Töø naêm 1953, moät 
chæ thò ban haønh cuûa chính quyeàn bang Bihar, moät hoäi ñoàng quaûn lyù BÑÑT 
thaønh laäp goàm nhöõng thaønh vieân cuûa caû Phaät giaùo laãn Hindu, vaø coù nhöõng söûa 
sang caû thaùp laãn moâi tröôøng chung quanh. Thaùp hieän taïi ñaõ ñöôïc söõa chöõa vaø 
moät thaùp môùi ñöôïc xaây theâm. Nhöõng hoác chung quanh thaùp ñaõ ñöôïc phuïc hoài 
laïi vôùi nhöõng töôïng Phaät maï vaøng, ngaøy nay BÑÑT ñaõ daàn trôû laïi thôøi kyø huy 
hoaøng theo nhö Huyeàn Trang ñaõ mieâu taû. 

Toân giaû Coà Ñaøm ñaõ thöïc haønh pheùp tu khoå haïnh trong 6 thaùng döôùi coäi 
caây Pipala. Ba thaùng ñaàu, ngaøi chæ moät mình treân nuùi nhöng ñeán thaùng thöù tö 
coù theâm naêm ngöôøi ñeä töû cuûa Uddaka Ramaputta, daãn ñaàu laø ngöôøi baïn cuû cuûa 
Ngaøi laø Kieàu Traàn Nhö. Toân giaû Coà Ñaøm raát vui khi gaëp laïi Kieàu Traàn Nhö, vaø 
chæ moät thaùng sau khi ñöùc Phaät lìa boû khoå haïnh laâm thì toân giaû Kieàu Traàn 
Nhö ñaõ chöùng ñaéc ñöôïc caûnh giôùi thieàn Phi töôûng phi phi töôûng xöù. 

Nhaän thaáây raèng khoâng coøn gì ñeå hoïc ôû Uddaka Ramaputta, Kieàu Traàn 
Nhö cuøng nhöõng ngöôøi baïn ñi tìm ñöùc Phaät. Sau nhieàu tuaàn leå hoï ñaõ may maén 
tìm ñöôïc ñöùc Phaät vaø hoï baøy toû muoán ôû laïi cuøng tu taäp vôùi ñöùc Phaät. Taát Ñaït 
Ña ñaõ giaûi thích vôùi hoï laø taïi sao Ngaøi tö duy veà phöông phaùp töï khoå haïnh, vaø 
naêm anh em Kieàu Traàn Nhö, Vappa, Bhaddiya, Assaji vaø Mahanama, quyeát 
ñònh cuøng tu taäp vôùi Ngaøi. Moãi vò töï tìm laáy moät hang ñeå truù aån, nhöng khoâng 
quaù xa nhau vaø moãi ngaøy moät ngöôøi ñi vaøo laøng ñeå khaát thöïc. Khi khaát thöïc 
trôû veà, thöùc aên ñöôïc chia ra laøm 6 phaàn cho neân moãi ngöôøi chæ ñöôïc moät naém 
thöùc aên moãi ngaøy. Moät thôøi gian sau naêm ngöôøi naøy thaáy chaùn vaø nghi ngôø veà 
phöông phaùp tu khoå haïnh vaø hoï maát nieàm tin ôû ñöùc Phaät. Naêm ngöôøi ñaõ rôøi boû 
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ñöùc Phaät ñeå ñi tìm moät ñaïo sö khaùc, nhöng hoï khoâng thaønh coâng cho ñeán khi 
hoï gaëp ñöùc Phaät trôû laïi. 

Toân giaû Coà Ñaøm quyeát ñònh töø boû yù nghó muoán rôøi boû theá giôùi naøy, bôûi vì 
Ngaøi nhaän thaáy raèng hieän taïi mình ñang hieän höõu trong theá giôùi hieän töôïng 
naøy, Ngaøi ñaõ trôû veà vôùi chính mình. Moät hôi thôû, moät tieáng chim hoùt, moät 
ngoïn laù rôi hay moät tia naéng - baát cöù ñieàu gì cuõng ñeàu coù theå laø ñeà taøi ñeå thieàn 
quaùn. Ngaøi baét ñaàu nhaän thaáy raèng chìa khoaù cuûa cöûa giaûi thoaùt naèm ngay ôû 
moãi hôi thôû, moãi böôùc ñi, treân töøng vieân soûi nhoû treân suoát chaëng ñöôøng. 

Toân giaû Coà Ñaøm quaùn saùt töø thaân theå ñeán nhöõng caûm giaùc, vaø Ngaøi tieáp 
tuïc thieàn quaùn theo doõi nhöõng nhaän thöùc vaø caû tö töôûng khôûi leân trong taâm 
thöùc cuûa chính mình. Ngaøi nhaän thaáy raèng söï haøi hoaø cuûa thaân vaø taâm, vaø moãi 
moãi teá baøo trong thaân theå bao haøm caû tinh hoa cuûa vuõ truï. Ngaøi thaáy raèng caàn 
phaûi quaùn saùt kyû trong moät haït buïi thì seõ nhaän ra ñöôïc boä maët thaät cuûa toaøn 
boä theá giôùi, chính moãi haït buïi laø vuõ truï, neáu khoâng coù haït buïi thì khoâng coù söï 
hieän höõu cuûa vuõ truï theá giôùi. Toân giaû Coà Ñaøm vöôït ra khoûi tö töôûng veà ngaõ 
töôùng, moät caùi ngaõ rieâng bieät, vaø quaùn saùt nhö vaäy, Ngaøi nhaän thaáy raèng töø 
laâu nay mình bò troùi buoäc bôûi nhöõng taø kieán veà ngaõ ñöôïc giaûi thích trong Veä 
Ñaø. Thaät ra, taát caû moïi thöù ñeàu khoâng coù moät caùi ngaõ rieâng bietä. Voâ ngaõ laø caên 
baûn cuûa taát caû hieän höõu. Voâ ngaõ khoâng phaûi laø moät thuaät ngöõ ñeå dieãn taû moät 
thöïc theå. Voâ ngaõ laø tia chôùp ñaùnh tan moïi tö duy taø kieán. Tieáp tuïc tö duy veà voâ 
ngaõ, Thaùi töû Taát Ñaït Ña gioáng nhö moät vò töôùng vung leân thanh kieám trí tueä 
trong traän chieán thieàn ñònh. Suoát ngaøy vaø ñeâm Ngaøi tieáp tuïc thieàn ñònh döôùi 
coäi caây Pipala, trí tueä ñaõ böøng saùng trong Ngaøi. 

Cuoái cuøng ñeâm thaønh ñaïo cuõng ñeán. Nhaäp saâu vaøo thieàn ñònh, vaøo ñaàu 
canh Thaùi töû Taát Ñaït Ña chöùng ñöôïc Tuùc maïng minh, Ngaøi  thaáy ñöôïc nhieàu 
kieáp trong quaù khöù; vaøo canh hai Ngaøi chöùng ñöôïc Thieân nhaõn minh; vaø canh 
ba Ngaøi tö duy veà nhaân quaû vaø chöùng ñöôïc trí tueä ñoaïn tröø taát caû caùc laäu hoaëc; 
vaø khi sao mai vöøa moïc Ngaøi chöùng Voâ Thöôïng Chaùnh Ñaúng Giaùc, Baäc Toaøn 
Trí, Voâ Thöôïng Toân. Thaùi töû Taát Ñaït Ña ñaõ chöùng ngoä vaøo ngaøy traêng troøn 
muøa xuaân thaùng Vaishakha (April-May), naêm 528 TTL. Toân giaû Coà Ñaøm trôû 
thaønh Phaät, Ñaáng Giaùc Ngoä; sau naøy ñöôïc danh xöng laø Sammasambuddha 
(Ñaáng Toaøn Giaùc), Nhö lai, Theá Toân, Thieän Theä, vaø Phaät Thích Ca Maâu Ni. 
Caây maø ñöùc Phaät ngoài thieàn goïi laø Caây Boà Ñeà, vaø khu vöïc naøy goïi laø Bodhgaya 
hay Buddhagaya (Boà Ñeà Ñaïo Traøng). 

Cho raèng sau khi thaønh ñaïo ñöùc Phaät ñaõ traõi qua 7 tuaàn ôû BÑÑT. Ngaøi 
traõi qua moãi tuaàn taïi moät ñòa ñieåm ôû BÑÑT. Tuaàn thöù nhaát Ngaøi ngoài höôûng 
phaùp laïc döôùi coäi Boà Ñeà. Tuaàn thöù hai, Ngaøi ñöùng vaø nhìn khoâng rôøi maét veà 
caây Boà Ñeà nôi ñaõ giuùp cho Ngaøi tìm ra chaân lyù. Thaùp Animeshalochana ñaùnh 
daáu nôi naøy ôû phía Ñoâng Baéc cuûa Thaùp Ñaïi Giaùc, coù töôïng Phaät ñöùng maét nhìn 
veà höôùng caây Boà Ñeà. Tuaàn thöù 3 Ngaøi thieàn haønh töø coäi Boà Ñeà ñeán ñieåm cuûa 
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tuaàn thöù hai thaàm nieäm ôn caây ñaõ che chôû cho Ngaøi trong suoát thôøi gian qua. 
Hoa sen moïc leân ôû ñaây, cho neân nôi ñaây ñöôïc bieát ñeán nhö laø Chankraman 
Chaitya vaø sau naøy ngöôøi ta laøm moät con ñöôøng baèøng gaïch goàm 18 hoa sen 
töôïng tröng cho nhöõng böôùc ñi cuûa ñöùc Phaät. Tuaàn thöù 4 ñöùc Phaät nhaäp ñònh 
saâu hôn. Nôi maø ñöùc Phaät ngoài thieàn ñònh goïi laø Ratanagraha Chaitya taïo 
thaønh nhöõng maøu traéng, vaøng, xanh, ñoû vaø vaøng trong laù côø Phaät giaùo. Tuaàn 
thöù 5 ñöùc Phaät ngoài thieàn ñònh ôû moät goác caây khaùc teân Ajapa Nigrodha, nôi 
ñaây naøng Sujata ñaõ cuùng döôøng baùt chaùo söûa. Tuaàn thöù 6 laø ôû hoà Muchalinda 
caùch Ñaïi thaùp chöøng 50 meùt, ôû ñaây maõng xaø vöông Muchalinda soáng trong hoà 
nöôùc naøy ñaõ che cho ñöùc Phaät khi Ma vöông laøm baõo toá ñeå phaù khoâng cho ñöùc 
Phaät ngoài thieàn. ÔÛ ñaây hieän giôø ôû giöõa hoà coù moät töôïng Phaät ngoài thieàn ñöôïc 
maõng xaø che chôû. Tröôùc hoà vaãn coøn phaàn coøn laïi truï ñaù cuûa vua A Duïc, cao 6 
meùt.  

 
Hoà nöôùc ôû Boà Ñeà Ñaïo Traøng, nôi Ñöùc Phaät höôûng phaùp laïc tuaàn thöù 6 
 
Caây Rajayatana  laø nôi ñöùc Phaät traõi qua tuaàn thöù 7, cuõng laø nôi ñöùc 

Phaät quyeát ñònh chuyeån baùnh xe phaùp, cuõng nôi ñaây hai ngöôøi thöông buoân 
Tapassu vaø Bliallika ôû Utkala (nay laø Orissa), tình côø ñi ngang qua vaø ñaõ cuùng 
döôøng ñöùc Phaät baùnh vaø maät ong. Töø caây Rajyatana, ñöùc Phaät trôû laïi coäi Boà Ñeà 
vaø Ngaøi ñaõ ñaõnh leã caây Boà Ñeà. Sau 49 ngaøy höôûng phaùp laïc, ñöùc Phaät rôøi 
BÑÑT, ñi ñeán gaëp 5 anh em Kieàu Traàn Nhö ôû Sarnath (Ba la Naïi) ñeå Chuyeån 
Phaùp Luaân laàn ñaàu tieân. 

Noùi chuyeän vôùi nhöõng ngöôøi baïn cuûa Ngaøi vaø ñeä töû Savasti, moät chuù beù 
chaên traâu, ñöùc Phaät noùi: “Tình yeâu chæ coù maët khi coù söï caûm thoâng. Vaø chæ coù 
tình thöông nhö theá môùi coù theå chaáp nhaän. Haõy thöïc taäp soáng trong tænh thöùc, 
baïn seõ hieåu saâu hôn veà söï caûm thoâng cuûa baïn. Baïn seõ coù theå thoâng caûm chính 
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mình, caûm thoâng ngöôøi khaùc vaø taát caû. Vaø baïn seõ coù moät moät traùi tim ñaày aáp 
cuûa tình thöông. Ñoù laø con ñöôøng tuyeät vôøi nhaát maø ta ñaõ khaùm phaù ra”. 

Savasti hoûi: “ Thöa Ñaïo Sö, chuùng ta coù theå goïi con ñöôøng naøy laø con 
ñöôøng cuûa ‘Söï Tænh Thöùc’ hay khoâng? ÑöùcPhaät móm cöôøi, “Dó nhieân, chuùng ta 
haõy goïi noù laø con ñöôøng cuûa Söï Tænh Thöùc. Ta raát thích caùi teân naøy. Con ñöôøng 
Tænh thöùc daãn ñeán giaùc ngoä hoaøn toaøn. Ñöùc Phaät gaät ñaàu chaáp nhaän yeâu caàu 
cuûa Sujata goïi Ngaøi laø Ñaáng Giaùc Ngoä. Sujata tieáp tuïc thöa ‘Awaken’ trong 
tieáng Magadhi ñöôïc ñoïc laø ‘budh’; vaø ngöôøi ñaõ giaùc ngoä seõ goïi laø ‘Buddha’. Baây 
giôø chuùng con coù theå goïi Ngaøi laø ‘Buddha’ (Phaät). Nalaka, 14 tuoåi caäu beù lôùn 
nhaát trong nhoùm thöa: “ Thöa Theá Toân, chuùng con raát vui khi nghe nhöõng lôøi 
daïy cuûa Ngaøi veà con ñöôøng cuûa söï tænh thöùc. Sujata ñaõ noùi vôùi chuùng con laø 
Ngaøi ñaõ ngoài thieàn ñònh döôùi coäi caây Pipala trong suoát 6 thaùng vaø vöøa toái qua 
Ngaøi ñaõ chöùng ngoä Voâ Thöôïng Boà Ñeà. Thöa Theá Toân, caây Pipala naøy laø caây 
ñeïp nhaát vaø toân quyù nhaát trong khu röøng naøy. Cho pheùp chuùng con goïi caây naøy 
laø ‘Caây giaùc ngoä’, caây ‘Boà Ñeà’. Chöõ ‘Bodhi’ cuøng moät goác töø vôùi töø ‘Buddha’ vaø 
cuøng coù nghóa laø giaùc ngoä. 

Ñöùc Phaät gaät ñaàu ñoàng yù. Ngaøi cuõng raát hoan hyû. Ngaøi cuõng khoâng ñoaùn 
tröôùc laø cuoäc gaëp gôõ vôùi nhöõng ñöùa beù, phaùp moân cuûa Ngaøi vaø thaäm chí caây 
Pipala coù moät caùi teân ñaëc bieät nhö vaäy. Nandapala chaép tay thöa: “Trôøi ñaõ toái 
chuùng con phaûi trôû veà  nhaø nhöng chuùng con seõ trôû laïi ñeå nghe Ngaøi daïy theâm 
nöõa cho chuùng con”. Taát caû luõ treû ñeàu ñöùng daäy chaép tay nhö nhöõng boâng sen 
caùm ôn ñöùc Phaät. Treân ñöôøng veà nhaø boïn treû cöôøi noùi raát vui nhö ñaøn chim 
hoùt. Ñöùc Phaät cuõng raát vui. Ngaøi ñaõ quyeát ñònh ôû laïi ñaây laâu hôn ñeå tìm ra 
phöông phaùp ñeå gieo nhöõng haït gioáng tænh thöùc vaø cuõng ñeå cho Ngaøi höôûng 
phaùp laïc sau khi chöùng ñöôïc quaû vò Voâ Thöôïng Boà Ñeà. (Majjhima Nikaya. 10) 

THAÙP ÑAÏI GIAÙC (MAHABODHI TEMPLE) 
Thaùp Ñaïi Giaùc toaï laïc ngay nôi Ñöùc Phaät thaønh ñaïo laø ñieåm chính ñeå 

chieâm baùi (neáu duøng maùy chuïp hình vaø quay phim phaûi mua veù). Thaùp Ñaïi 
Giaùc vöøa ñöôïc coâng nhaän laø Di Saûn Vaên Hoaù Theá giôùi (UNESCO). 

Ñaïi ñeá Ashoka (270-232 TTL) ñaõ ñeán chieâm baùi ñaây nhieàu laàn cuøng vôùi 
thaày cuûa vua laø toân giaû Upagupta (Mogalliputta Tissa). Cuoäc chieâm baùi ñaày aán 
töôïng ñöôïc dieån taû trong moät cuoán saùch Sanskrit vaøo giai ñoaïn naøy teân 
Ashokavandana. Ñöôïc vò ñaïo sö cuûa vua ngaøi Mogalliputta Tissa vua A Duïc ñaõ 
phaùt nguyeän vaø toå chöùc nhieàu buoåi leå ñaëc bieät. Trong dòp naøy toân giaû Upagupta 
noùi: 

“Chính taïi toaø Kim cang naøy, 
Ñaáng Ñieàu Ngöï cheá phuïc  
Ñaäp tan luõ Ma quaân. 
Vaø cuõng taïi nôi naøy  
Ñaáng Voâ Thöôïng Toái Thaéng, 
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Ngoä voâ sanh, thaéng nieát baøn” 
Sau khi nghe lôøi naøy, vua A Duïc ñaõ cuùng döôøng moät traêm ngaøn thoûi 

vaøng taïi caây Boà Ñeà vaø tieán haønh xaây döïng ngoâi thaùp taïi thaùnh tích naøy. 
 

 
 
Thaùp ñaàu tieân vua A Duïc xaây laø vaøo theá kyû thöù 3 TTL gaàn caây Boà Ñeà. 

Thaùp naøy bò thay ñoåi vaøo theá kyû thöù 2 TL, vaø sau ñoù cuõng traõi qua nhieàu laàn 
söûa chöûa. Thaùp hieän nay toaøn boä ñöôïc xaây baèng vöõa vaø coù phuïc cheá, töø theá kyû 
thöù 6 TL. Nhieàu vò tu só ngöôøi Mieán Ñieän thaáy söï thôø ô vaø phaù hoaïi cuûa nhöõng 
keû ñeán ñaây chieám cöù baát hôïp phaùp, ñaõ tieán haønh nhieàu cuoäc tu söûa vaøo naêm 
1882. gaàn ñaây thaùp cuõng ñöôïc tieán haønh tu boå vaøo naêm 1998. Thaùp xaây treân 
moät neàn hình vuoâng cao vaø roäng, chieàu cao cuûa thaùp laø 54 meùt hình choùp nhoïn 
ôû ñænh, vôùi boán thaùp hình choùp nhoû hôn ôû boán goùc, coù thôø beân trong töôïng 
Phaät ôû tö theá ngoài kieát giaø, ñöôïc ñaët trong moät loàng kính. Tö theá naøy tay phaûi 
cuûa ñöùc Phaät chaïm ñaát coøn tay traùi thì ñaët treân ñuøi, bieåu töôïng cuûa giaùc ngoä. ÔÛ 
giöõa thaùp cuõng coù moät linga cuûa thaàn Shiva ñöôïc ñaët ôû ñaây vaøo naêm 860 TL. 
Thaùp naøy ngöôøi theo ñaïo Hindu cuõng ñeán leã baùi, bôûi vì hoï cho raèng ñöùc Phaät laø 
hoaù thaân thöù 9 cuûa thaàn Vishnu, thaàn baûo veä trong ñaïo Hindu. Nhöõng thaùp 
hình choùp nhoïn nhoû ñöôïc xaây theâm laø do nhöõng phaät töû ngöôøi Mieán Ñieän laøm 
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theâm khi hoï tu söûa thaùp vaøo theá kyû 14. Trong soá nhöõng hình töôïng, caây Boà Ñeà 
thì hoäp ñöïng xaù lôïi cuõng khoâng keùm phaàn quan troïng taïi thaùnh tích naøy. 

Thaùp nguyeân thuyû bò Hoài giaùo phaù huyû vaøo theá kyû 13. Nhieàu phaàn ñieâu 
khaéc saéc xaûo treân nhöõng haøng raøo ôû phía Nam vaø phía Taây cuûa thaùp coù töø raát 
laâu. Moät soá haøng raøo vaãn coøn, moät soá khaùc thì ñöôïc laøm môùi sau naøy. Trong 
voøng 30 naêm vöøa qua nhieàu töôïng Phaät ñaõ bò aên caép töø nhöõng loå hoác treân 
töôøng. Kieán truùc coå nhaát ôû ñaây coøn soùt laïi laø haøng raøo baèng ñaù ñeå ngaên ngöøa 
thuù döõ, ñöôïc xaây döïng vaøo theá kyû thöù 1 TL. Tuy nhieân moät phaàn tö haøng raøo 
naøy ñaõ ñöôïc ñöa ñeán Vieän Baûo Taøng ôû London vaø Calcatta. Ñöôøng ñi vaøo Thaùp 
ñi qua moät loái ñöôïc xaây döïng maùi voøm coù chaïm troå ôû treân. Hoà sen nôi ñöùc Phaät 
taém naèm ôû phía Nam cuûa thaùp. Phía Baéc laø moät buïc caáp daøi 18 meùt, xaây vaøo 
theá kyû thöù 1 coù chaïm khaéc nhöõng hình hoa sen ôû treân, ñaùnh daáu nôi maø ñöùc 
Phaät ñaõ thieàn haønh vaø Ngaøi ñaõ suy nghó laø coù neân Chuyeån phaùp luaân hay 
khoâng. Söï kieän naøy ñaõ ñöôïc taïc treân nhöõng coät baèng ñaù nhöng hieän nay chæ 
coøn moät coät duy nhaát. Treân nhöõng böùc töôøng chính vaãn coøn nhöõng nhieàu hình 
töôïng coå. 

CAÂY BOÀ ÑEÀ 
Phía sau Ñaïi thaùp laø caây Boà Ñeà, caây naøy laø haäu dueä cuûa caây Boà Ñeà maø 

ñöùc Phaät ñaõ thaønh ñaïo. Caây Boà Ñeà vôùi nhieàu caønh toaû ra che rôïp toaû boùng 
maùt, raát linh thieâng vaø thanh bình khi haønh thieàn döôùi coäi caây. Ngöôøi ta cho 
raèng caây Boà Ñeà nguyeân thuûy moïc vaøo ngaøy ñöùc Phaät ñaûn sanh. Truyeàn thuyeát 
noùi raèng khi vua A Duïc chöa theo ñaïo Phaät ñaõ ra leänh chaët caây Boà Ñeà vaø ñoát 
chaùy. Nhöng caây moïc leân caây môùi trong ngoïn löûa ñang chaùy laøm cho vua ngaïc 
nhieân vaø chuyeån taâm cho neân vua cho xaây döïng töôøng raøo ñeå baûo veä, tröôùc ñaây 
vua Prasenajit (Ba-tö-naëc) nöôùc Koshala cuõng ñaõ cho xaây töôøng ñeå baûo veä khi 
ñöùc Phaät coøn taïi theá. Truyeàn thuyeát cuõng noùi raèng sau khi vua A Duïc quy y 
theo Phaät, nhaø vua raát gaàn guõi vaø quyù caây Boà Ñeà ñaõ khieán cho hoaøng haäu 
Tishyarashita ghen tî vaø baø ñaõ cho ngöôøi chaët caây Boà Ñeà, nhöng laï luøng laø caây 
moïc trôû laïi raát nhanh. Con gaùi cuûa vua A Duïc laø Sanhamitra, ñaõ chieát moät 
nhaùnh cuûa caây Boà Ñeà mang sang Tích Lan. Caây naøy hieän nay vaãn coøn ôû coá ñoâ 
cuûa Tích Lan, thaønh phoá Anuradhapura. Sau naøy ngöôøi ta chieát nhaùnh mang 
trôû laïi troàng taïi BÑÑT khi maø caây Boà Ñeà nguyeân thuyû ôû ñaây bò cheát. Lòch söû 
ñaõ ghi laò raèng vua Sashanka chaët caây Boà Ñeà trong thôøi gian oâng naøy ñaøn aùp 
Phaät giaùo vaøo naêm 600 TL. 
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Caây boà ñeà ôû Boà Ñeà Ñaïo Traøng 
 
Huyeàn Trang ghi laïi raèng cöù moãi ñoä traêng troøn cuûa thaùng Vaishakha 

(April-May), haøng ngaøn ngöôøi töø khaép nôi treân laõnh thoå AÁn Ñoä ñeàu töïu veà 
BÑÑT töôùi caây vôùi nöôùc thôm, söûa, ca haùt vaø tung hoa. Dharmavasmin (giöõa 
theá kyû 13) ghi laïi nhöõng caûm töôûng nhö sau: “Caây Boà Ñeà ôû giöõa böùc töôøng 
thaønh bao boïc boán höôùng. Khi môû moät cöûa vaøo ngöôøi ta seõ thaáy coù moät hoá hình 
nhö caùi boàn… nhöõng ngöôøi ñeán ñaây cuùng cho caây nhieàu thöù nhö phomat, söûa, 
vaø daàu thôm cuõng nhö goã traàm, long naõo v.v… hoï mang ñeán  töø xa nhöng moïi 
thöù vaãn khoâng bò khoâ.” 

Caây Boà Ñeà goác moïc nghieâng veà höôùng Ñoâng cuûa vò trí hieän nay nhöng ñaõ 
ñöôïc dôøi ñi khi Ñaïi thaùp ñöôïc xaây döïng. Caây hieän taïi ñöôïc troàng vaøo theá kyû 19 
vaø roõ raøng laø caây haäu dueä ñöôïc chieát töø caây Boà Ñeà nguyeân thuyû. 

Sau naøy, nghe noùi Ngaøi Long Thoï ñaõ xaây moät haøng raøo ñeå baûo veä caây 
khoûi bò voi phaù, vaø khi caây ñaõ lôùn hang raøo naøy ñöôïc ñaët moät töôïng Mahakala 
phía treân moãi truï. Theo Huyeàn Trang laàn thöù ba caây bò phaù laø vaøo theá kyû thöù 6 
khi vua Shaivite vuøng Bengal ñaõ phaù huyû caây tuy nhieân duø vua naøy ra leänh ñaøo 
cho ñeán taän goác reã nhöng oâng naøy ñaõ khoâng theå ñaøo ñeán taän goác. Vaø sau ñoù 
caây ñöôïc hoài phuïc raát nhanh vì vua Purvavarma cho töôùi vaøo caây baèng söûa cuûa 
caû ngaøn con boø, laøm cho caây phaùt trieån chæ trong moät ñeâm caây leân cao ñöôïc 3 
meùt. Vì söï taøn phaù cuûa con ngöôøi caây Boà Ñeà bò cheát nhieàu laàn nhöng caây vaãn 
vöôn maàm moïc töôi toát baát cöù ôû ñaâu khi nhöõng haït cuûa caây rôi xuoáng, vaø 
nhöõng caây con tieáp tuïc soáng. 

Coù ba hình aûnh veà caây Boà Ñeà: 
Ngöôøi Phaät töû toân kính caây Boà Ñeà  
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Cuõng nhö nhöõng tín doà Thieân chuùa  toân kính thaùnh giaù” 
     Rhys Davids, Life of Gautama 
Caây Boà Ñeà, töø tröôùc ñeán nay trong nhieàu naêm thaùng chaúng heà vaøng uùa, 

vaø moïi ngöôøi ñeàu leã baùi, döôùi taøng caây chaân lyù ñaõ ñöôïc ñaáng Töø phuï khai môû. 
     Edwind Arnord, Light of Asia 
Thaùi töû töø töø tieán veà phía tröôùc- döôùi moãi böôùc chaân Ngaøi 
Moãi böôùc chaân laøm rung chuyeån caû theá giôùi, 
Cho ñeán khi Ngaøi döøng taïi caây Boà Ñeà- 
Moät laàn nöõa theá giôùi rung chuyeån 
Baùo tin ñaáng quaân vöông saép söûa leân ngoâi 
    Alexander Cunningham, Mahabodhi 
 

 
 
VAJRASSHILA (Kim Cang Toaø) 

 Ôû giöõa caây Boà Ñeà vaø thaùp laø moät toaø baèng ñaù hình chöõ nhaät ñöôïc ñaët 
chính xaùc nôi ñöùc Phaät ngoài. Ñaây laø di tích laâu nhaát coøn laïi ôû BÑÑT. Toaø naøy 
goïi laø Vajrashila (Kim Cang Toaø) vaø moät soá ngöôøi tin raèng moät soá löôïng lôùn 
kim cöông ñöôïc choân ôû döôùi ñeå laøm taêng theâm söï linh thieâng. Kích thöôùc cuûa 
toaø laø 143 x 238 x 13.5 cm, ñöôïc laøm töø moät loaïi ñaù ñoû boùng Chunar. Phaàn 
treân ñöôïc trang trí vôùi nhöõng hình toaùn hoïc, vaø kieåu trang trí hinh laù coï vôùi 
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nhieàu hình chim trang trí ôû phaàn döôùi. Do tính caùch di cö cuûa loaøi ngoãng trôøi 
naøy, hình töôïng chim naøy ñöôïc söû duïng trong Phaät giaùo coå ñaïi nhö laø bieåu 
töôïng cuûa söï ‘töø boû’. Toaø kim cang coù leõ do vua A Duïc xaây döïng, thaät ra nhöõng 
trang trí hình laù coû vaø hình ngoãng trôøi ñöôïc tìm thaáy treân nhöõng truï chính ôû 
Sanchi ñaõ laøm taêng theâm söï chính xaùc cuûa nhaän ñònh naøy. Gaàn goác caây Boà Ñeà 
coù moät taám ñaù coù khaéc hình hai baøn chaân, phaät töû thì cho laø daáu chaân Phaät 
nhöng Hindu thì laïi cho ñoù laø daáu chaân cuûa Vishnu. 
 Töø thôøi vua A Duïc (270-232 TTL) vaø traõi qua nhieàu theá kyû, soá löôïng phaät 
töû, tinh xaù vaø chö Taêng ñaõ coù maët ôû BÑÑT. Phaät töû ñeán ñaây coù nôi ñeå thöïc taäp 
thieàn ñònh vaø nhöõng hoaït ñoäng xaõ hoäi. Sau naøy Phaät giaùo suy taøn ôû AÁn Ñoä, 
nhöõng cô sôû naøy cuõng bieán maát, vaø Ñaïi thaùp bò boïn Hoài giaùo vaø nhoùm phaûn 
ñoäng Hindu taøn phaù vaøo theá kyû 13. Sau ñoù thaùp laïi bò moät ñaïo só Hindu lôïi 
duïng trong luùc tình hình nhieãu nhöông ñaõ chieám cöù. Nhöng ñeán naêm 1953 teân 
Mahant bò toáng khöù ra khoûi ñaây vaø BÑÑT ñöôïc giao laïi cho Hoäi Ñoàng Quaûn tri 
BÑÑT ñöôïc thaønh laäp do saéc leänh cuûa chính quyeàn bang Bihar. Töø ñoù BÑÑT 
phaùt trieån nhanh choùng, hieän nay soá löôïng chuøa caùc nöôùc Phaät giaùo treân theá 
giôùi ñeàu coù maët ôû ñaây. 
 

  
 Kim Cang Toøa ôû BÑÑT 
 

Naêm 1956 kyû nieäm laàn thöù 2500 ngaøy ñöùc Phaät nieát baøn. Ñieàu naøy ñaõ coù 
taùc ñoäng laøm hoài sinh laïi nhöõng hoaït ñoäng ôû BÑÑT. Soá löôïng chuøa, tinh xaù cuûa 
caùc nöôùc taêng nhanh. Tuy nhieân chuøa ñaàu tieân trong soá naøy laø Mahabodhi 
Sangharama, do vua Tích Lan xaây döïng vaøo theá kyû thöù 4 TL. Hieän nay coù ñeán 
25 tinh xaù, chuøa, vaø nhöõng toå chöùc ñang hoaït ñoäng taïi ñaây trong nhieàu laõnh 
vöïc. Söï hieän dieän cuûa nhieàu chuøa cuûa caùc nöôùc treân theá giôùi ñaõ laøm noåi baät 
thaùnh ñòa nôi ñöùc Phaät thaønh ñaïo vaø cuõng noùi leân ñöôïc söï ñoaøn keát cuûa Phaät 
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giaùo. Lôøi kinh caàu nguyeän aám aùp: “Buddham saranam Gachchami, Dhammam 
Shaganam Gachchami, Sangham Sharanam Gachchami” (Quy y Phaät, Quy Y 
Phaùp, Quy Y Taêng), nhöõng caâu thaàn chuù “Om mani Padme Hum” vaø “Namo 
Myo Ho Rengo Kyo” ñöôïc trì tuïng haøng ngaøy laøm taêng theâm phaàn thieâng lieâng 
vaø noùi leân tinh thaàn hoaø hôïp cuûa ñaïo Phaät taïi BÑÑT. Thöïc ra, soá löôïng chuøa 
thaùp vaø tinh xaù moïc leân ôû ñaây chaéc chaén laøm taêng theâm veû myõ quan ôû BÑÑT. 
Theâm vaøo nöõa, saân bay quoác teá taïi Gaya ñaõ hoaït ñoäng neân nhöõng phaät töû, tu só 
khaép nôi treân theá giôùi coù theå deã daøng veà ñaây ñeå chieâm baùi thaùnh ñòa naøy. 

Haàu nhö nhöõng nöôùc Phaät giaùo phaùt trieån ñeàu coù chuøa taïi ñaây vaø hoï ñeàu 
xaây döïng theo phong caùch cuûa moãi nöôùc. 

 
HOÄI MAHA BODHI ÔÛ AÁN ÑOÄ 
Khi Anagarika Dharmapala (1864-1933) laàn ñaàu tieân ñeán BÑÑT vaøo 

naêm 1891, cô sôû Phaät giaùo duy nhaát ôû ñaây laø moät nhaø nghæ do vua Mieán Ñieän 
Mindon-Min xaây döïng vaøo naêm 1875 cho phaùi ñoaøn do vua daãn ñaàu ñeán ñaây ñeå 
tieán haønh vieäc söûa chöõa Ñaïi thaùp. Thaät söï thì nhaø nghæ naøy ñaõ trôû thaønh trung 
taâm cho nhöõng hoaït ñoäng cuûa vua vaø lieân tieáp hôn 10 naêm. Sau naøy, 
Dharmapala ñaõ ôû ñaây ñeå tranh ñaáu vôùi gaõ ñaïo sæ Hindu (ñang chieám Ñaïi thaùp). 
Bôûi vì Mahant khoâng chòu nhöôøng ñaát cho hoäi Maha Bodhi cho neân naêm 1900 
chính quyeàn thò traán Gaya ñaõ caáp cho Hoäi moät maõnh ñaát, ôû ñoù baây giôø laø Nhaø 
Nghæ Maha Bodhi. Toaø nhaø lòch söû naøy ñöôïc söû duïng ñeå truyeàn baù chaùnh phaùp 
trong suoát 100 naêm nay, ñöôïc chính quyeàn ñòa phöông xaây döïng qua söï cuùng 
döông vaø hoå trôï cuûa Phaät giaùo Mieán Ñieän vaø Tích Lan theo lôøi yeâu caàu cuûa 
ngaøi Anagarika Dharmapala, chi phí xaây döïng luùc ñoù maát 15,000 rupees. 

Sau khi xaây caát xong vaøo naêm 1901, Nhaø nghæ Maha Bodhi ñaõ trôû thaønh 
vaên phoøng chính cuûa Hoäi Maha Bodhi, cuõng laø nôi nghæ cho nhieàu phaùi ñoaøn 
haønh höông ñeán töø caùc nöôùc treân theá giôùi vaø AÁn Ñoä. Cuõng nhö moät thaùp canh, 
Nhaø Nghæ Maha Bodhi gìn giöõ an toaøn, söï thieâng lieâng cho Ñaïi thaùp. Töø naêm 
1953, chö taêng cuûa Hoäi Maha Bodhi coù boån phaän toå chöùc nhöõng buoåi leã truyeàn 
thoáng Phaät giaùo taïi BÑÑT. Vaø töø naêm 1970, vôùi loøng nhieät thaønh vaø hy sinh, 
nhöõng hoaït ñoäng naøy ñaõ ñöôïc thöôïng toaï B. Pannarama toå chöùc. Döôùi söï quaûn 
lyù vaø baûo trôï cuûa Hoäi, ngaøy leã Phaät ñaûn vaø nhöõng leã hoäi khaùc ñeàu ñöôïc toå chöùc 
taïi BÑÑT. Ngaøy leã Phaät ñaûn trong nhöõng naêm tôùi seõ vaøo nhöõng ngaøy sau ñaây: 
16-5-2003, 4-5-2004, 23-5-2005, 13-5-2006, 2-5-2007, 20-5-2008, 9-5-2009, vaø 
27-5-2010. 

Nhöõng noå löïc phuïc hoài Phaät giaùo khôûi xöôùng do ngaøi Angarika 
Dharmapala thaønh töïu sau gaàn 100 naêm, 1991. Leã kyû nieäm 100 naêm ngaøy 
thaønh laäp Hoäi ñöôïc taát caû trung taâm cuûa Hoäi toå chöùc raát long troïng ôû BÑÑT, 
nôi Hoäi thaønh laäp ñaàu tieân, töôïng ngaøi Anagarika Dharmapala ñöôïc ñaët ngay 
chính giöõa cuûa nhaø nghæ MahaBodhi vaøo ngaøy 23-9-1991. Töôïng ngaøi 
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Dharmapala do thöôïng toaï Wipulasara, Toång thö kyù Hoäi Maha Bodhi AÁn Ñoä 
thieát keá vaø taïc, vaø moïi chi phí do ngaøi R. Premadasa, toång thoáng Tích Lan 
cuùng döôøng. 

Toaï laïc ôû moät khu lyù töôûng, gaàn Ñaïi thaùp vaø beán xe buyùt, Hoäi Maha 
bodhi taïi BÑÑT laø ñieåm raát tieän lôïi cho caùc du khaùch haønh höông lieân heä. 
Trung taâm khoâng nhöõng cung caáp nhöõng thoâng tin vaø höôùng daãn khaùch haønh 
höông maø coøn aán haønh nhieàu saùch veà Phaät hoïc vaø saùch nghieân cöùu veà AÁn Ñoä. 

 
CHUØA MIEÁN ÑIEÄN 
Chuøa Mieán Ñieän naèm treân moät con ñöôøng cuû daãn ñeán Gaya, gaàn ñoàn 

caûnh saùt. Chaùnh ñieän cuûa chuøa coù nhieàu böùc tranh raát ñeïp veû veà nhieàu söï kieän 
trong cuoäc ñôøi ñöùc Phaät. Chuøa ñöôïc xaây döïng theo kieán truùc moät chuøa nhoû vaø 
moâ hình cuûa Pagan, moät thaønh phoá coù 5000 ngoâi chuøa. Nhaø nghæ cuûa Mieán 
Ñieän laø toaø nhaø cuûa moät nöôùc Phaät giaùo xaây döïng ñaàu tieân taïi BÑÑT. Nhaø 
nghæ do vua Mieán Ñieän Mindon-Min xaây vaøo naêm 1875 cho nhöõng ngöôøi Mieán 
Ñieän truù nguï ñeå tu söûa BÑÑT. Nhaø nghæ naøy sau nayø phaù ñi ñeå xaây döïng chuøa 
vaø nhaø nghæ hieän nay. Chuøa Mieán Ñieän coù moät chaùnh ñieän trang nghieâm ñeå 
cho chö taêng tu taäp theo truyeàn thoáng nam toâng. 

CHUØA GELUGPA TAÂY TAÏNG 
Chuøa Taây taïng naèm ôû höôùng Ñoâng beân caïnh nhaø nghæ Maha Bodhi ngay 

khu trung taâm, raát quen thuoäc vôùi khaùch haønh höông. Chuøa thuoäc phaùi Gelugta 
cuûa Phaät giaùo Taây Taïng, do moät Laït ma noåi tieáng cuûa Ladakh xaây döïng naêm 
1933. Kieán truùc theo phong caùch Taây Taïng, chuøa goàm coù moät chaùnh ñieän ôû 
taàng moät trang trí nhieàu böùc tranh raát ñeïp, caát giöõ kinh taïng vaø nhöõng phaùp 
khí. Taàng hai cuûa chuøa coù nhieàu böùc tranh veû treân töôøng theo phong caùch 
thangka vôùi nhöõng ñaùm maây, baùnh xe vaø boà taùt. Du khaùch vieáng thaêm seõ ñöôïc 
môøi xoay caùi baùnh xe hình truï lôùn ñeå caàu nguyeän ôû taàng döôùi. Nhöõng böùc tranh 
treân töôøng veû theo ngheä thuaät Taây Taïng noùi veà cuoäc ñôøi cuûa ñöùc Phaät, nhöõng 
vò Toå Ñaïi thöøa vaø truyeàn phaùi Vajrayana. ÔÛ taàng naøy cuõng coù moät baùnh xe caàu 
nguyeän lôùn. Chuøa hieän nay coù vai troø raát quan troïng laø Ngaøi Tenzin Gyatso 
Ñaït Lai Laït Ma thöù 14, soáng tò naïn ôû Dharamsala töø naêm 1959, ñeán ôû ñaây moãi 
khi Ngaøi veà BÑÑT. 

 
CHUØA TRUNG QUOÁC 
Moät ngoâi ñeàn thôø vaø moät chuøa nhoû, ñöôïc xaây döïng theo kieán truùc chuøa ôû 

Trung Quoác, caùch Nhaø nghæ Maha Bodhi khoâng xa veà höôùng Taây Nam. Chuøa 
ñöôïc xaây döïng vaøo naêm 1935 do moät tu só teân laø Shih-tih Chen. Chuøa thôø moät 
töôïng Phaät baèng ñaù traéng, treân töôøng coù veû nhieàu tranh minh hoaï nhöõng söï 
kieän cuûa cuoäc ñôøi ñöùc Phaät. 
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CHUØA THAÙI LAN 
Chuøa xaây döïng theo kieán truùc ñaëc bieät Thaùi, (Wat Thai-Chuøa Thaùi), ñòa 

ñieåm tham quan ñeïp thöù hai ôû BÑÑT, naèm ngang vôùi chuøa Trung Quoác, naèm 
veà höôùng taây cuûa Vieän Khaûo Coå, caùch loä chính chöøng 500 meùt. Chuøa lôùn vôùi 
nhieàu maøu saéc nhö chuøa Ñaù ôû Bangkok, vôùi hình moùng nhoïn treân nhöõng maùi 
ngoùi vaøng, chuøa xaây döïng vaø khaùnh thaønh vaøo naêm 1957. Vôùi tinh thaàn 
thoaùng, beân trong chuøa coù nhöõng aùp phích cuûa caùc dòch vuï du lòch gaén treân 
töôøng. Sau chuøa ñöôïc Hoaøng Gia Thaùi Lan xaây döïng trôû laïi vaøo naêm 1970-
1972, moät töôïng Phaät vaøng ñöôïc toân trí ôû chaùnh ñieän ñaõ thu huùt khaù nhieàu 
khaùch tham quan. 

Töôïng Phaät vaøng ñöôïc toå chöùc An vò raát trang troïng vaøo ngaøy 3 thaùng 5 
naêm 1967. Töôïng Phaät cao 3.60 meùt do thuû töôùng Thaùi Lan Thanom 
Kitikachorn cuùng döôøng ñöôïc chôû töø Bangkok ñeán Gaya baèng maùy bay quaân söï 
ñaëc bieät cuûa Myõ. Töø Gaya töôïng ñöôïc chuyeån baèng moät maùy bay nhoû ñeán 
BÑÑT cuøng vôùi chö taêng vaø phaät töû daãn ñaàu laø thöôïng toaï Phra Deb 
Visuddhmoli, truï trì chuøa Thaùi. Chö taêng vaø phaät töû ñaõ röôùc Phaät ñi nhieãu 
thaùp ba voøng vaø laøm leã taïi Kim cang toaø tröôùc khi töôïng ñöôïc thænh veà chuøa 
Thaùi. Töø naêm 1970 veà sau, ñöôïc söï taøi trôï cuûa chuøa, chö taêng ôû AÁn Ñoä thöôøng 
toå chöùc nhöõng cuoäc hoïp ñònh kyø haøng naêm taïi chuøa Thaùi. 

 
CHUØA BHUTAN 
Queïo sang goùc phoá phía treân moät tí laø chuøa Bhutan. Leå ñaët ñaù xaây döïng 

chuøa naøy vaøo ngaøy 28-10-1983. Bhutan thuoäc Phaät giaùo Ñaïi thöøa vaø theo phaùi 
Dukpa Kargyu cuûa Taây Taïng. Chuøa do Hoaøng gia Bhutan xaây döïng mang ñaäm 
neùt vaên hoaù daân toäc, Mieàn ñaát cuûa Roàng. 

 
CHUØA KARMAPA TAÂY TAÏNG 
Doïc theo ñöôøng vaø hôi ñi xuoáng phía döôùi moät tí laø ngoâi chuøa trang trí 

maøu saéc, chuøa Kagyupa Vajrayana vaø Tu Vieän Phaät Giaùo Ñaïi Thöøa (1938) goïi 
teân laø Chuøa Karmapa cuûa Taây Taïng. Chuøa thuoäc phaùi Kagyupa Phaät giaùo Taây 
Taïng. Chuøa naøy goàm nhieàu böùc tranh lôùn mieâu taû cuoäc ñôøi ñöùc Phaät vaø moät 
baùnh xe Phaùp luaân, baùnh xe seõ ñöôïc quay ba laàn khi leã saùm hoái. Nhöõng böùc 
tranh ôû ñaây moät soá copy töø nhöõng böùc tranh ôû Chuøa Mulagandhakuti ôû 
Sarnath. ÔÛ ñaây coøn coù moät troáng laøm baèng kim loaïi maøu ñoû vaø vaøng. 

 
CHUØA NHAÄT BAÛN – INDOSAN NIPPONJI 
Naèm phía treân chuøa Taây Taïng, vaø naèm phía beân phaûi con loä laø chuøa 

Nhaät Baûn. Chuøa do Hoäi Phaät Giaùo AÙi Höõu xaây döïng, hoäi naøy thaønh laäp ôû Nhaät 
vaøo naêm 1968 do nhieàu heä phaùi Phaät giaùo. Vaên phoøng chính cuûa Hoäi  ôû taïi 
Nakameguro, Meguro-Ku, Tokyo. Chuû tòch ñaàu tieân cuûa Hoäi laø Ñaïi ñöùc Shoyu 
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Iwaya, moät tu só raát coù tieáng taêm, vaø ngoâi chuøa ñaõ ñöôïc thieát keá vaø tieán haønh 
xaây döïng döôùi söï chæ ñaïo cuûa oâng. Böôùc ñaàu tieân cuûa döï aùn laø leã ñaët ñaù Vaên 
phoøng Phaät giaùo theá giôùi toå chöùc thaùng 9 naêm 1968, vaø coâng trình hoaøn taát 
vaøo thaùng 2 naêm 1970. Coâng trình xaây döïng chuøa khôûi coâng thaùng 12 cuøng 
naêm ñoù vaø hoaøn taát vaøo thaùng 11 naêm 1973. Coång chuøa chính thöùc khaùnh 
thaønh vaøo ngaøy 8 thaùng 12 1973 do oâng V.V Giri, sau naøy laø toång thoáng AÁn 
Ñoä. Coång sau cuûa chuøa coù böùc tranh veû daân chuùng chen chuùc keùo ñeán ñöùc Phaät. 
Chuøa coù moät bònh vieän töø thieän, tinh xaù vaø moät chuoâng hoaø bình. Chuoâng ñöôïc 
ñaùnh ñeàu daën vaøo moãi saùng vaø toái. Coù moät döï aùn xaây döïng töôïng Phaät Di laëc 
cao 100 meùt taïi BÑÑT cuõng laø bieåu töôïng cuûa hoaø bình theá giôùi. 

Chuøa laø moät baûn sao cuûa nhöõng ngoâi chuøa coå baèng goã ôû Nhaät. Chuøa 
Nhaät Baûn coù moät neùt ñeïp töï nhieân khoâng coù moät söï trang trí hay thieát keá 
nhaân taïo. Treân böùc töôøng trong chuøa laø böùc tranh minh hoaï nhöõng söï kieän 
quan trong cuûa cuoäc ñôøi ñöùc Phaät. Ôû giöõa laø töôïng Boån Sö ñöôïc mang sang töø 
Nhaät.  Hai taàng môùi xaây döïng, neàn ñöôïc laùt baèng ñaù boùng raát ñeïp vaø coù nhieàu 
hình töôïng ñöùc Phaät baèng vaøng. 

Chuøa Nhaät ñoái dieän vôùi chuøa Thaùi do Hoäi Phaät giaùo Aùi Höõu 
(International Buddhist Brotherhood Association-vieát taét laø IBBA) xaây döïng 
thaùng 10 naêm 1965. treân ñaát cuûa truï sôû chính quyeàn Bihar, sau ñöôïc chuyeån 
nhöôïng cho chuøa. Chuøa xaây baèng loaïi ñaù ñaëc bieät cuûa AÁn Ñoä, do nhöõng kieán 
truùc sö vaø kyõ sö Nhaät baûn döïa theo kieán truùc coå cuûa Nhaät. 

Tröôùc chuøa laø moät thaùp chuoâng, chuoâng naëng 250 kg. Chuoâng do oâng 
Kono Suke Motsewhito, chuû tòch coâng ty ñieän löïc quoác gia Nhaät taëng. Chuoâng 
ñöôïc ñaùnh vaøo moãi saùng töø 5 giôø chieàu luùc 6 giôø vaøo thaùng 4 ñeán thaùng 9, töø 
thaùng 10 tôùi thaùng 3 saùng luùc 6 giôø chieàu luùc 5 giôø. Buoåi tröa thì chuoâng ñöôïc 
ñaùnh suoát naêm. Daân ñòa phöông ôû ñaây cuõng nhôø tieáng chuoâng chuøa maø bieát 
ñöôïc giôø giaác ñeå ñi laøm theo giôø thænh chuoâng chính xaùc cuûa chuøa. 

Phaàn thöù ba cuûa döï aùn laø coâng trình xaây döïng tröôøng Boà Ñeà maãu giaùo 
ñöôïc tieán haønh thi coâng. Leã khôûi coâng toå chöùc ngaøy 8-12-1975. Moät moùn quaø 
cuûa nhöõng em beù vaø nhöõng nhaø taøi trôï nhöõng tröôøng Boà Ñeà Maãu giaùo ôû Nhaät 
baûn göûi ñeán cho treû em AÁn Ñoä. Toaø nhaø hoaøn taát vaøo thaùng 2 naêm 1977, vaø 
ngaøy 15 thaùng 9 naêm 1977 ñeán thaùng 12 naêm 1977, tröôøng baét ñaàu hoaït ñoäng 
daïy doã thöôøng xuyeân cho khoaûng 40 em thuoäc gia ñinh ngheøo khoù. Naêm 1979, 
tröôøng böôùc sang naêm thöù ba hoaït ñoäng, soá löôïng caùc em leân ñeán 50. Hieän taïi 
con soá hoïc sinh ôû tröôøng leân ñeán 200 em. Treû em töø ba tuoåi röôõi ñeán boán tuoåi 
seõ ñöôïc nhaän sau khi xeùt nghieäm vaø khaùm söùc khoeû. Sau khi hoïc xong chöông 
trình hoïc hai naêm maãu giaùo, caùc em ñöôïc hoïc chöông trình tieåu hoïc. Nhôø vaäy 
maø taát caû treû em gia ñình ngheøo vaø giai caáp thaáp khoâng coù ñuû ñieàu kieän cho 
con em ñeán tröôøng ñeàu tham gia lôùp hoïc naøy sau khi ñi maãu giaùo. Moãi ngaøy 4 
tieáng ñoàng hoà caùc em coù tham döï nhöõng khoaù leå ôû chuøa, tröôùc böõa aên thöôøng 
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nghe giaûng veà nhieàu ñeà taøi, hoïc ngoân ngöõ, aâm nhaïc, hoïc veû vaø nhieàu hoaït ñoäng 
khaùc. Tröôøng coøn nhöõng cung caáp nhö khaùm bònh ñònh kyø, ñoàng phuïc, duïng cuï 
giaûng daïy, aên tröa, vaø nhieàu tieän nghi khaùc. 

Chuøa Nhaät coøn khaùm bònh mieãn phí cho nhöõng du khaùch vaø daân ñòa 
phöông taïi Phoøng Khaùm Bònh Töø Thieän Komyo, phoøng khaùm naøy khaùnh thaønh 
thaùng 12 naêm 1983, vaø ñaõ hoaït ñoäng ñeàu ñaën töø ñoù ñeán nay vôùi moät ñoäi nguõ 
baùc só vaø duïng cuï toát. 

Mong muoán cuûa Ñaïi Ñöùc S. Iwaya, chuû tòch Hoäi Phaät giaùo Aùi Höõu vaø 
nhöõng ñoàng söï, töø naêm 1975 Hoäi thöôøng xuyeân toå chöùc nhöõng buoåi hoäi thaûo, 
hoäi nghò veà nhieàu ñeà taøi Phaät giaùo töø ngaøy 8-10 thaùng 12 taïi BÑÑT. Hoäi cung 
caáp moïi chi phí, nhu caàu cho nhöõng ngöôøi tham gia hoäi thaûo. Soá löôïng ngöôøi 
tham döï moãi naêm moãi taêng. Baøi hoäi thaûo cuûa caùc hoïc giaû seõ ñöôïc tuyeån choïn 
caån thaän bôûi Ban Bieân taäp vaø seõ ñöôïc aán haønh vaø phaùt ra trong buoåi hoäi thaûo 
keá tieáp. Döôùi söï taøi trôï cuûa chuøa Nhaät baûn, hoäi nghò Phaät giaùo theá giôùi luoân 
luoân ñöôïc chuû toaï bôûi chuû tòch Hoäi Phaät giaùo Aùi Höõu, Nhaät baûn. Hieän taïi Ñaïi 
Ñöùc Tieán só Arsta  Tulku laø Toång thö kyù cuûa Hoäi IBBA. 

 
CHUØA DAIJOKYO 
Ngay beân caïnh ngoâi chuøa Nhaät baûn ñaàu tieân (Indosan Nipponji), naèm 

treân moät con loä khaùc, moät ngoâi chuøa Nhaät khaùc ñöôïc xaây bôûi Hoäi Daijokyo cuûa 
Nhaät baûn. Phaùi Daijokyo do Ñaïi Ñöùc Tatsuko thaønh laäp, vaên phoøng chính ôû 
Nayoga, Nhaät baûn. Chöõ Daijokyo coù nghóa laø Ñaïi thöøa. Phaùi naøy goò laø Lieân 
Hoa Toân do ngaøi Nichiren truyeàn ba ù(1222-1282 TL) vaøo theá kyû 13. Daijokyo do 
cö só thaønh laäp cho neân nghi leã raát ñôn giaûn ít phöùc taïp, ngöôøi ñöùng ñaàu giaùo 
phaùi laø moät cö só hoäi vieân ñöôïc baàu leân. 

Chuøa Daijokyo vôùi maùi chuøa cao vuùt, ñaõ ñöôïc oâng Giani Zail Singh vaø 
toång thoáng Aán Ñoä, coïng theâm söï giuùp ñôõ cuûa Ñaïi Ñöùc Y. Sugisaki, chuû tòch 
phaùi Daijokyo khai maïc khaùnh thaønh vaøo ngaøy chuû nhaät 13 thaùng 2 naêm 1983. 
vaøo ngaøy naøy chöông trình leã ñaëc bieät theo truyeàn thoáng  Nhaät baûn ñöôïc toå 
chöùc long troïng ôû chaùnh ñieän, nôi thôø töôïng Phaät Boån Sö vaø Boà Taùt. 

Leã kyû nieäm moät naêm ngaøy thaønh laäp ñöôïc toå chöùc vaøo ngaøy 12-2-1984. 
Cuøng ngaøy hoâm ñoù coù toå chöùc leã an vò Phaät, töôïng ñöôïc thænh vaøo ngaøy khaùnh 
thaønh chuøa. Leã kyû nieäm laàn thöù hai toå chöùc vaøo ngaøy 23-2-1985, cuøng vôùi leã 
ñaët ñaù xaây döïng Ñaïi Phaät vaø khai tröông tröôøng hoïc Daijokyo. Leå kyû nieäm laàn 
thöù ba toå chöùc ngaøy 19-1-1986 cuøng vôùi leã ñaët ñaù Nhaø nghæ Daijokyo. Leå kyû 
nieäm laàn thöù 6 toå chöùc vaøo ngaøy 13-11-1989 cuøng vôùi le ãkhaùnh thaønh töôïng ñaøi 
Phaät vôùi söï chöùng minh cuûa Ngaøi Ñaït lai Laït Ma thöù 14 Tenzin Gyatso. Ñaïi 
Ñöùc Y. Sugisaki chuû tòch hoäi Daijokyo cuûa Nhaät chaøo ñoùn caùcvò quan khaùch ñeán 
döï buoåi leã mang tính lòch söû naøy. Leã toå chöùc lieân tuïc trong ba ngaøy, haøng traêm 
taêng só cuûa caùc heä phaùi ñeán tuïng kinh, leã hoaøn maõn vaøo ngaøy 20-11-1989. 
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TÖÔÏNG ÑAØI ÑAÏI PHAÄT 
Naèm ôû cuoái con ñöôøng beân caïnh chuøa Daijokyo, töôïng Phaät cao nhaát taïi 

AÁn Ñoä ñöôïc xaây döng bôûi phaùi Daijokyo Nhaät baûn. Khu vöïc naøy roäng khoaûng 
chöøng moät heùc ta ñaát do chính quyeàn bang Bihar caáp. Töôïng Ñaïi Phaät naøy 
ñöôïc taïo theo phong thaùi kieán truùc Kamakura Nhaät, cao 24.25 meùt, 18.25 beà 
ngang. Töôïng ñöôïc laøm baèng ñaù Chunar maøu hoàng vaø vaøng töôïng Phaät ngoài 
treân moät toaø sen trong tö theá ngoài thieàn, maét nhaém moät nöõa. Töôïng ñöôïc ñaët 
treân boä beä baèng beâ toâng. Töôïng roãng beân trong, coù caàu thang hình xoaén oác coù 
theå ñi töø ñöôùi leân ñeán ngöïc, ñoaïn naøy chia laøm boán taàng. 16,300 töôïng Phaät 
nhoû baèng ñoàng laøm taïi Nhaät ñaët treân nhöõng caùi keä baèng goã ñaët ôû ba taàng beân 
trong töôïng. Coâng trình xaây döïng ñieâu khaéc töôïng do Thakur vaø caùc con trai 
cuûa Khudar ñaûm traùch keùo daøi hôn 5 naêm baét ñaàu töø naêm 1984. Ngaøi Ñaït Lai 
Laït Ma thöù 14 chöùng minh leã khaùnh thaønh töôïng ñaøi naøy vaøo naêm 1989. Leã kyû 
nieäm laàn thöù 10 chuøa Daijokyo toå chöùc vaøo ngaøy 9-11-1993 khi hai töôïng hai vò 
ñaïi ñeä töû cuûa ñöùc Phaät laø Xaù Lôïi Phaát vaø Muïc Kieàn Lieân ñöôïc toân trí ôû hai beân 
töôïng ñaøi. 

 

 
Töôïng Phaät taïi chuøa Nhaät Baûn 
 
Chuøa Daijokyo cuõng coù nhieàu hoaït ñoäng khaùc, vaøo ngaøy chuû nhaät chuøa coù 

moät lôùp hoïc töø thieän daïy hoïc cho khoaûng 50 em hoïc sinh thuoäc gia dình ngheøo 
taïi ñòa phöông. Lôùp hoïc daïy caùc em tuïng kinh, hoïc haùt, veû, caùch xeáp giaáy 
thaønh nhöõng hình con thuù, hoa…. Tröôøng cuõng coù daïy caû tieáng Hindu vaø tieáng 
Anh. Chuøa cuõng coù moät lôùp daïy ngheà töø thaøng 2-1985 naèm ôû moät toaø nhaø 2 
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taàng beân caïnh chuøa. ÔÛ ñaây thöôøng xuyeân coù nhöõng lôùp daïy ñaùnh maùy (6 
thaùng), daïy may (1 naêm). Moïi thöù ñeàu mieãn phí, vaø tröôøng coøn cung caáp nhöõng 
thöù caàn thieát cho hoïc sinh hoïc ôû nhöõng lôùp may. 

Chuøa Daijokyo, töôïng ñaøi Ñaïi Phaät, Nhaø nghæ  vaø nhöõng hoaït ñoäng khaùc 
ñeàu do Hoäi Daijokyo ñieàu haønh vaø hieän taïi do oâng M. Subba ñieàu haønh moät 
caùch coù hieäu quaû, oâng vöøa laø gíam ñoác kieâm thö kyù töø khi baét ñaàu. 

Chuøa cuõng coù nhöõng lieân heä vôùi caùc chuøa Tích lan, Vieät Nam, Haøn Quoác, 
Ñaøi Loan, Bangladesh, vaø Nepal…. 

Caïnh Ñaïi thaùp Maha Bodhi Temple laø chuøa Shaivite goàm moät cuïm boán 
tinh xaù, chung quanh laø caây coái xanh töôi vaø ñöôïc chuù yù ñeán vôùi ngheä thuaät 
kieán truùc tuyeät vôøi, chuøa coøn coù nhieàu moä cuûa caùc vò toå. Naèm doïc laø daõy taêng 
xaù. Vaø chuù yù ñeán toaø nhaø cuûa Mahant phía beân traùi ngay khi baïn vöøa ñaët chaân 
ñeán thaønh phoá. Baây giôø laø moät ngoâi ñeàn thôø cuûa Hindu, ôû ñaây baïn coù theå nhìn 
thaáy doøng soâng Ni Lieân Thuyeàn vaø ngoïn ñoài Sujata beân treân, vaø cuõng laø moät 
ñòa ñieåm thuù vò ñeå ngoài thieàn. Khoâng xa laém töø tinh xaù Shaivite laø ñeàn thôø 
Jagannath, thôø thaàn Shiva vaø coù moät töôïng thaàn khaéc treân taûng ñaù ñen boùng. 

Sau khi thaønh ñaïo ñöùc Phaät ñaõ taém taïi doøng soâng Ni Lieân Thuyeàn chaûy 
beân ngoaøi ngoâi laøng nhoû yeân tænh, soi boùng ngoïn ñoài tröôùc maët. Soâng Ni Lieân 
Thuyeàn caùch ñaïi thaùp chöøng 250 meùt veà höôùng Ñoâng. Töông truyeàn raèng ñöùc 
Phaät ñaõ thaû bình baùt xuoáng doøng soâng naøy. Ngaøi laäp theä nguyeän raèng neáu 
Ngaøi thaønh ñaïo thì bình baùt seõ troâi ngöôïc doøng soâng nhö nhöõng vò Phaät trong 
quaù khöù. Bình baùt ñaõ troâi ngöôïc doøng nhö lôøi Ngaøi theä nguyeän. Chöøng 2 caây soá 
röôõi laø moät moâ ñaát caây coái um tuøm, laø vò trí ngoâi nhaø cuûa Sujata. Moät soá ngöôøi 
cho raèng ñaây laø vò trí cuûa caây Ajapala Nigrodha nôi ñöùc Phaät traõi qua tuaàn thöù 
baûy höôûng phaùp laïc sau khi Ngaøi thaønh ñaïo. Nhìn beân ngoaøi thì moâ ñaát gíoáng 
nhö moät thaùp coå. 

 
VIEÄN BAÛO TAØNG KHAÛO COÅ HOÏC 
Vieän Baûo taøng naøy hoaït ñoäng töø 28-12-1956, ñöôïc Ngaøi Ñaït Lai Laït Ma 

thöù 14 Tenzin Gyatso khaùnh thaønh khai maïc, tröng baøy moät soá hình töôïng 
baèng ñaù kim loaïi töø theá kyû thöù 1 TTL ñeán theá kyû thöù 11 TL. Ña soá töôïng ôû ñaây 
thuoäc vaøo thôøi ñaïi Pala-Sena (theá kyû thöù 8-12) nhieàu hình töôïng ñöùc Phaät ñöôïc 
khaéc treân ñaù, baèng ñoàng, vaøng; töôïng thaàn Hindu, hai töôïng Yakshi, vaø nhieàu 
maõnh cuûa truï haøng raøo nhöõng ngoâi ñeàn coå. Nhieàu böùc ñieâu khaéc ôû ñaây bò laáy 
ñem ñeán caùc Vieän baûo taøng khaùc hoaëc bieán maát trong suoát theá kyû 19, hieän nay 
Vieän baûo taøng chæ coøn laïi raát ít hieän vaät. Vaät quan troïng ñang ñöôïc tröng baøy ôû 
ñaây laø truï haøng raøo ñaù cuûa Ñaïi thaùp. Ña soá haøng raøo naøy ñöôïc taäp hôïp laïi 
trong saân cuûa Vieän baûo taøng, vôùi nhieàu phaàn nhoû hôn ôû beân trong. Hình ñieâu 
khaéc treân truï haøng raøo minh hoaï nhöõng ngoâi tinh xaù noåi tieáng, nhöõng söï kieän 
trong ñôøi ñöùcPhaät, nhöõng caûnh trong cuoäc soáng haøng ngaøy, nhöõng bieåu töôïng 
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phi thöôøng, vaø trong moät soá coù khaéc nhöõng thaàn phoå bieán trong ñaïo Hindu vaø 
Hoaøng Laõo, saùng taùc khoâng coù moät quy luaät nhaát ñònh. 

Nhöõng hình aûnh coù theå deã daøng nhaän ra ngay treân nhöõng haøng raøo naøy 
laø: (1) moät vò tu só trong hang ñoäng; (2) moät con nai coù söøng; (3) moät vò tu só 
trong tuùp leàu vôùi con sö töû; (4) moät ngöôøi ñaøn oâng vôùo moät con ngöïa caùi coù 
söøng; (5) hai ngöôøi ñaøn oâng chôi côø treân moät taám vaùn vôùi 64 oâ vuoâng; (6) moät 
ngöôøi phuï nöõ vôùi ñöùa beù ñang nghe con deâ hoaëc nai; (7) moät con voi coù ngaø; (8) 
moät ngöôøi ñuoâi caù. Doïc theo truï ñaù laø moät loaït hình ngöôøi ñuoâi caù ñaët tay vaøo 
trong mieäng cuûa moät con quaùi vaät ôû bieån, vaø nhieàu con thuù thaàn thoaïi vôùi 
nhöõng kieåu trang trí caây coû, hoa laù. 

Chaïm troå treân nhöõng haøng raøo beân trong Vieän Baûo taøng goàm: (1) nhöõng 
hình töôïng leã baùi taïi hang Indasala; (2) caëp tình nhaân; (3) caây Boà Ñeà coù haøng 
raøo chung quanh; (4) quaùi vaät ñaàu ngöôøi mình ngöïa, coù leõ laø Dhanu, cung thöù 9 
trong Hoaøng Ñaïo cuûa AÁn Ñoä; (5) ba con voi leã caây Boà Ñeà; (6) ngöôøi cheøo thuyeàn 
haùi hoa sen; (7) nöõ thaàn Hinh du Gaja Lakshmi; (8) ñeàn thôø thôø hình baùnh xe 
Phaùp; (9) caûnh Caáp Coâ Ñoäc ñang mua vöôøn cuûaThaùi töû Kyø Ñaø; (10) moät con 
ngöïa coù caùnh; (11) ngöôøi coù caùnh ñang côûi treân moät thuyû quaùi; (12) moät chieán 
binh caàm kieám vaø khieân chaén. Haàu heát treân nhöõng thanh ngang laø hình hoa 
sen, ñoâi choã laø hình ñaàu ngöôøi, coù nôi thuù vaät ôû chính giöõa. 

Vieän Baûo Taøng môû cöûa töø 10 giôø ñeán 17 giôø ñoùng cöûa thöù saùu haøng tuaàn; 
veù vaøo cöûa 5 rupees. 

Traõi daøi treân moät khu ñaát 142 heùc ta, tröôøng ñaïi hoïc Magadh naèm caùch 
Ñaïi thaùp chöøng 3 caây soá veà höôùng Taây, tröôøng coù moät trung taâm quoác teá 
nghieân cöùu veà lòch söû coå ñaïi, vaên hoaù, vaø trieát hoïc. 

 
KHU VÖÏC CHUNG QUANH BOÀ ÑEÀ ÑAÏO TRAØNG 
Hang ñoäng Dungeshvari (coøn goïi laø Prasgbodhi, hay Mahakala) naèm 

caùch BÑÑT 7 caây soá veà höôùng Ñoâng baéc, chung quanh laø nhöõng khu ñaát boû 
hoang naèm caùch xa Phalgu, laø nôi maø ñöùc Phaät ñaõ tu khoå haïnh trong 6 naêm 
sau khi Ngaøi lìa boû hoaøng thaønh. Do ñoù ôû ñaây coù moät töôïng Phaät raát hoác haùc, 
gaày nhö moät boä xöông. Sau nhöõng naêm thaùng haønh trì khoå haïnh eùp xaùc taò 
Mahakala, ñöùc Phaät nhaän ra raèng, trí tueä giaûi thoaùt khoâng theå chöùng ñaéc ñöôïc 
baèng phöông phaùp eùp xaùc khoå haïnh. Ngaøi ñi ñeán BÑÑT, ôû ñoù Ngaøi nhaän ñöôïc 
moät baùt chaùo cuùng döôøng. Ngoïn nuùi ñaù lôûm chôûm, nhöõng con keân keân bay ôû 
beân treân chæ laøm taêng theâm veû yeân tónh. Ôû döôùi nuùi, khaùch haønh höông seõ 
nhìn thaáy neàn moùng cuûa moät tinh xaù lôùn, vaø treân ñænh nuùi, di tích cuûa nhieàu 
ngoâi thaùp coå. Caûnh trí yeân tónh ôû ñaây, vaø veû ñeïp thieân nhieân cuûa Pragbodhi vaø 
huøng væ cuûa hang ñoäng laø moät nôi ñaùng ñeå tham quan chieâm baùi. 

Töø döôùi doác leo moät ñoaïn ngaén thoai thoaûi seõ ñeán chuøa Taây Taïng vaø vaøi  
hang nhoû. Moät chaùnh ñieän ôû trong hang ñoäng chính ñang ñöôïc ngöôøi Taây Taïng 
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chaêm soùc, maëc duø nhöõng ñaïo só Hindu gaàn ñaây muoán daønh laáy nôi ñaây. Raát ít 
khaùch haønh höông ñeán ñaây, nhöng thænh thoaûng moät vaøi xe ñeán thì seõ bò bao 
vaây bôûi luõ treû vaø nhöõng ngöôøi aên xin. Hoäi Phaät Giaùo Theá Giôùi muoán giuùp ñôõ ñeå 
xaây döïng ñöôøng saù, vaø moät soá cô sôû haï taàng taïi ñaây nhöng chính quyeàn bang 
Bihar phaûn ñoái. 

 
TRUNG TAÂM THIEÀN ÔÛ BOÀ ÑEÀ ÑAÏO TRAØNG 
Ñaëc bieät trong suoát muøa Ñoâng (chính töø thaùng 11 ñeán thaùng 2) nhöõng 

khoaù tu vaø lôùp thieàn cuûa caû hai heä phaùi Nam truyeàn vaø Baéc truyeàn ñöôïc toå 
chöùc ôû ñaây. Mahayana vôùi nhöõng hoaït ñoäng bieåu tröng cuûa caùc nöôùc nhö Taây 
Taïng, Trung Quoác, Nhaät Baûn… Nam toâng Phaät giaùo ñeán töø nhöõng nöôùc nhö 
Tích Lan, Thaùi Lan vaø moät soá nöôùc ôû Ñoâng Nam AÙ. Caùc thieàn sö ñeán töø khaép 
nôi treân theá giôùi ñeå daïy cho nhöõng phaät töû vaø nhöõng ngöôøi muoán nghieân cöùu, 
hoïc hoûi ñaïo Phaät ôû taïi moät moâi tröôøng linh thieâng ôû thaønh phoá chuøa thaùp naøy. 
Moät vaøi trung taâm thöôøng tröïc ôû BÑÑT luoân coù nhöõng buoåi giaûng daïy giaùo lyù. 
Nhöõng buoåi giaûng phaùp naøy laø hoaït ñoäng chính ôû BÑÑT. Coù theå ñoïc thaáy 
nhöõng chöông trình khoaù tu ôû nhöõng quaùn caø pheâ, Root Intitute hay chuøa Mieán 
Ñieän. 

Root Instittute for Wisdom Culture (ñieän thoaïi: 0631- 2400714; web: 
www.rootinst@nda.vsnl.net.in) naèm ôû cuoái phoá, beân traùi cuûa moät con ñöôøng 
thöôøng xuyeân coù ñaày raùc röôõi, caùch Ñaïi thaùp chöøng 2 caây soá laø trung taâm tu 
hoïc vôùi nhöõng khu vöôøn ñeïp, moät chaùnh ñieän, thö vieän vaø nhaø ôû. Nhöõng khoaù 
tu thöôøng toå chöùc vaøo nhöõng thaùng muøa ñoâng keùo daøi töø 7 ñeán 10 ngaøy, taäp 
trung vaøo giaùo lyù Ñaïi thöøa do nhöõng Laït Ma höôùng daãn. Moät khoaù tu 8 ngaøy 
ñoùng 2600 rupees bao goàm caû aên uoáng. Phoøng ñôn coù nhaø taém vaø haønh lang vôùi 
giaù töø 300-450 rupees, phoøng taäp theå giaù 175 rupees moät ngaøy. Ñieåm taâm ñöôïc 
tính chung vaøo tieàn phoøng. Ngöôøi tu ôû ñaây coù theå thueâ phoøng caû 3 thaùng, 
nhöng phaûi ñaët coïc tröôùc. Trung taâm coøn coù chöông trình hoaït ñoäng giuùp ñôõ 
daân ñòa phöông veà y teá, noâng nghieäp, giaùo duïc, goàm caû vieäc troàng caây vaøo muøa 
möa, nhaø teá baàn, ngöôøi huûi vaø baïi lieät hoaït ñoäng quanh naêm. Trung taâm caàn 
nhöõng ngöôøi tình nguyeän cho nhöõng vieäc khoâng chuyeân moân, vaø cuõng ñeå giuùp 
chaêm soùc tröôøng töø thieän vaø phoøng khaùm bònh. Taát caû 90 trung taâm thieàn treân 
khaép theá giôùi baogoàm caû trung taâm ôû Kapan gaàn Katmandu, Nepal hoaït doäng 
do ngaân quyõ cuûa Hoäi Baûo Toàn Phaät Giaùo Ñaïi Thöøa (Foundation for the 
Preservation of the MahayanaTradition, FPMT), trung taâm cuõng coù taøi trôï 
trong döï aùn xaây döïng Ñaïi Phaät Di laëc cao 128 meùt. 

TRUNG TAÂM THIEÀN THEÁ GIÔÙI DHAMA BODHI (The Dhamma Bodhi 
Intrnational Meditation Centre), (ñieän thoaïi 631- 2400437), moät trong nhöõng 
trung taâm thieàn ôû AÁn Ñoä, caùch tröôøng ñaïi hoïc Magadh chöøng vaøi caây soá treân 
ñöôøng Dobhi. Trung taâm toå chöùc thöôøng xuyeân trong naêm nhöõng khoaù thieàn 
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keùo daøi töø 10 ñeán 12 ngaøy (tröø thaùng 6). Trung taâm coøn cung caáp mieãn phí choã 
ôû vaø thöùc aên cho thieàn sinh nhöng coù theå cuùng döôøng tuyø hyû. Chi tieát veà nhöõng 
khoaù thieàn coù thoâng baùo ôû Hoïc Vieän Quoác teá ôû Maharashtra (ñt: 02553- 
285076). Hoaëc coù theå tieáp xuùc trung taâm DhammaDipa ôû Anh (Harewood End, 
Hereford HR2 8JS; Tel: 01989- 730234) 

 
TRUNG TAÂM THIEÀN QUOÁC TEÁ (The International Meditation Centre, 

ñt: 0631-2400707) naèm phía sau chuøa Trung Quoác chöøng vaøi traêm meùt, thaønh 
laäp do thöôïng toaï tieán só Rashtrapal Mahathera, baét ñaàu hoaït ñoäng töø ngaøy 29-
1-1970. Trung taâm ôû gaàn tröôøng ñaïi hoïc Magadh, phía beân kia cuûa chuøa Thaùi 
Lan. Ñaây laø trung taâm thieàn ñaàu tieân ôû BÑÑT. Trung taâm tröôùc ñaây naèm ôû 
truïc ñöôøng chính trong moät khu ñaát roäng 2 heùc ta ñoái dieän ñaïi hoïc Magadh. 
Coång baèng truï ñaù huøng vó laøm noåi baät trung taâm naøy. Toaøn boä trung taâm bao 
goàm moät thieàn ñöôøng hai taàng vaø baûy toaø nhaø vöøa laø vaên phoøng vöaø laø thö 
vieän, moät tröôøng tieåu  hoïc töø thieän Pragyananda, moät phoøng khaùm töø thieän 
Taugpulu Sayadaw. Töø thaùng 11 naêm 1993, moät coâ nhi vieän vaø töø thieän xaõ hoäi 
ñöôïc thaønh laäp taïi trung taâm naøy. Töø thaùng 4 naêm 1990, Trung Taâm Thieàn 
Quoác Teá (TTTQT) thaønh laäp moät cô sôû khaùc gaàn BÑÑT. Trung taâm môùi naøy coù 
moät nhaø nghæ hai taàng vôùi 8 phoøng, moät thieàn ñöôøng rieâng bieät roäng raõi vaø 
moät soá toaø nhaø khaùc. Caû hai cô sôû cuûa TTTQT ñeàu ñöôïc toân trí hai töôïng Phaät 
raát ñeïp vaø quyù trong tö theá ngoài thieàn ñöôïc thöôïng toaï Bhadant 
Yanaviriyachan, truï trì chuøa Dhammamongkol, Bangkok vaø Ni sö Kruapanich ôû 
Thaùi Lan taëng. Trung taâm toå chöùc nhöõng khoaù tu 10 ngaøy cho nhöõng ngöôøi sô 
cô vaø nhöõng khoaù tu thieàn keùo daøi 30 ngaøy daønh cho ngöôøi ñaõ coù kinh nghieäm 
tu thieàn. Moãi ngaøy baét ñaàu töø 4 giôø 30 vaø 6 tieáng ñoàng hoà daønh cho nhöõng 
nhoùm thieàn, coù thôøi gian nghæ xen keû. TTTQT cuõng coù nhöõng lôùp giaûng daïy veà 
thieàn quanh naêm. Taát caû ñeàu mieãn phí, chæ tuyø hyû cuùng döôøng. 

Nhöõng lôùp thieàn cô baûn cuõng coù ôû chuøa Mieán Ñieän; maëc duø lôùp thieàn naøy 
khoâng phaûi laø hoaït ñoäng thöôøng xuyeân nhöng cuõng cung caáp ñöôïc nhöõng kieán 
thöùc cô baûn vì ôû ñaây chuû yeáu veà nhöõng hoaït ñoäng xaõ hoäi goàm caû daî hoïc. 
Nhöõng ngöôøi töï nguyeän töø phöông taây luoân ñöôïc chaoø ñoùn. Chuøa Taây Taïng 
cuõng coù nhöõng khoaù thieàn. Chuøa Thai thænh thoaûng coù nhöõng khoaù tu thieàn 
theo truyeàn thoáng Nam toâng. Nhöõng cö só cuûa Lieân Hoa Toân beân caïnh chuøa 
Trung Quoác cuõng coù höôùng daãn thieàn . 

 
CHOÃ ÔÛ 
Nhöõng du khaùch haønh höông coù theå ôû taïi caùc chuøa; ña soá phoøng ôû ñaây 

thì ñôn giaûn. Ñoái dieän vôùi nhaø haøng New Pole-Pole (môû theo muøa), naèm beân 
traùi con ñöôøng Gaya, Chuøa Mieán Ñieän (ñt: 0631- 2400721) coù nhöõng caên phoøng 
tieän nghi vôùi giaù raát reõ 100-200 rupees. Suoát muøa cao ñieåm (thaùng 11 ñeán 
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thaùng gieâng), 35 sinh vieân cuûa tröôøng cao ñaúng Antioch ôû Ohio Myõ thöôøng ñeán 
ñaây ñeå thay ñoåi khoâng khí trong thôøi gian chôø ñôïi vaøo ñaïi hoïc. 

Chuøa Bhutan (Tel: 0631- 2400710), naèm ôû ñöôøng Temple, gaàn töôïng ñaøi 
Ñaïi Phaät, caùch khaùch saïn Shanti Buddha vaøi traêm thöôùc, laø moät nôi döøng chaân 
lyù töôûng vôùi giaù raát meàm töø 200/400 rupees cho phoøng ñôn vaø phoøng daønh cho 
gia ñình. 

Chuøa Daijokyo (Tel: 0631- 2400747), caïnh töôïng ñaøi Phaät Boån Sö, coù moät 
khaùch saïn raát ñeïp Nichiren Buddhist Hotel daønh cho nhöõng khaùch haønh höông 
vaø du khaùch; hieän taïi ôû ñaây khoâng laáy tieàn thueâ phoøng. 

Chuøa Tamang (Tel: 0631- 2400802), naèm treân ñöôøng Bodhgaya gaàn Vieän 
Baûo taøng Khaûo Coå, coù nhieàu phoøng saïch seõ nhöng khoâng ñöôïc roäng raõi laém. 

Hoäi Mahabodhi vaø Nhaø nghæ Sri Lanka (Tel: 0631- 2400742, fax: 0631-
2400880) gaàn Ñaïi thaùp, coù nhieàu phoøng taäp theå vôùi giöôøng tieän nghi vôùi giaù 
200/300 rupees. 

Chuøa Gelugpa Taây Taïng gaàn Hoäi Mahabodhhi, coù nhöõng phoøng raát reõ, 
khoâng tieän nghi laém nhöng saïch seõ giaù 200/300 rupees. 

Chuøa Kagyu Taây Taïng, naèm gaàn töôïng ñaøi Phaät, laø moät nôi nghæ vôùi giaù 
raát höõu nghò 100/150 rupees. 

Nhaø nghæ Ram (Tel: 0631- 2400644), khaùch saïn Amar vaø Shashi naèm 
treân ñöôøng Gaya coù nhieàu phoøng sang troïng cho nhöõng du khaùch gìau coù. Ngoaøi 
nhöõng nôi naøy ra thì du khaùch cuõng coù theå nghæ laïi chuøa Shakya Taây Taïng, 
chuøa Nepal. Taát caû nhöõng nôi nghæ thuoäc toân giaùo mong du khaùch tuaân thuû 
nhöõng noäi quy, vaø coù taùc phong ñaïo ñöùc. 

Nhaø nghæ Birla do Jugul Kishor Birla xaây döïng ôû phía Ñoâng baéc nhaø 
nghæ Mahabodhi Society, cuõng coù moät thaùp raát thu huùt du khaùch. 

Haøng loaït khaùch saïn haïng trung bình vaø haïng sang moïc leân ôû BÑÑT. 
Bodhgaya Ashok (Tel: 0631- 2400700 taïi Gaya), gaàn Vieän Baûo Taøng coù nhöõng 
phoøng raát tieän nghi theo kieåu Bungalow (nhaø goã moät taàng) vaø moät toaø nhaø raát 
ñeïp, vôùi giaù töø 2500 rupees trôû leân. 

Buddha International ( Tel: 0631- 2400505, naèm ôû phía Nam Bodhgaya 
gaàn chuøa Indosan Nipponji laø moät khaùch saïn raát aán töôïng nhöng giaù thì phaûi 
töø 2000-3000 rupees. 

Khaùch saïn Lotus Nikko (32 phoøng; Tel: 0631- 2400789, Fax: 0631- 
2400788; email:lotus@deûl.vsnl.net.in); giaù 1500-2500 rupees. 

Chuøa Buddha (Tel: 0631- 2400445), Coâng ty Du lòch Bihar vôùi giaù reõ cho 
nhöõng phoøng taäp theå 3, 4 vaø 6 giöôøng.  

Embassy (Tel: 0631-2400711), coù nhöõng anh lính baûo veä mang gaêng taây 
traéng giaù 1500-2500 rupees.   

Nhaø nghæ Mahayana Tibetan (73 phoøng; Tel: 0631- 2400756, Fax: 0631- 
2400676, Email:mahayanagt@yahoo.com), moät khaùch saïn lôùn caùch Chuøa 
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Gelugpa chöøng 200 meùt, coù nhieàu phoøng ñeïp, coù moät ñaïi saûnh nôi chö taêng coù 
theå toå chöùc nhöõng cuoäc hoïp; ngaøi Ñaït Lai Laït Ma thöù 14 ñaõ ôû ñaây trong chuyeán 
vieáng BÑÑT naêm 1998, gía phoøng 600-1200 rupees.  

Nataranjana (Tel: 0631- 2400475) gioáng nhö nhaø nghæ Embassy giaù 1200 
rupees cho phoøng ñoâi. 

Nhaø nghæ Shanti Buddha (Tel: 0631- 2400534) naèm ôû phía nam Vieän Baûo 
Taøng, laø moät trong nhöõng nôi môùi thaønh laäp vôùi giaù trung bình cho nhöõng 
phoøng sang troïng coù caû nhaø taém vaø beáp beân trong giaù töø 1500-2500 rupees.  

Shiva (Tel: 0631- 2400425) ñoái dieän vôùi Ñaïi thaùp, ngay khu vöïc trung 
taâm vôùi nhöõng phoøng coù maùy laïnh giaù 600-1500 rupess.  

Siddharth Vihar (Tel: 0631-2400445), Bihar Torist Complex coù phoøng ñoâi 
vôùi nhaø taém giaù 400-600 rupees. 

 
THÖÙC AÊN 
Nhaø haøng aên thì thay ñoåi theo töøng muøa, vaø giaù seõ ñaéc ñoû khi vaøo muøa 

du khaùch vaø nhöõng khaùch haønh höông töïu veà. Caên teen Mahabodhi taïi Nhaø 
nghæ cuûa Sir Lanka phuïc vuï nhöõng moùn aên Trung Quoác töông ñoái khaù. Khaùch 
saïn Shiva gaàn vaên phoøng du lòch coù caû thöùc aên Taây vaø AÁn. Fujia Green 
Chinese Restaurant ngay phía ngoaøi chuøa Taây Taïng coù raát nhieàu moùn aên Tipet 
vaø AÁn, coù caû momo gaø, vaø mì chay quanh naêm. Sujata Restaurant (Tel: 0631- 
2400725), naèm beân trong khaùch saïn Bodhgaya Ashoka, gaàn Vieän Baûo Taøng laø 
nhaø haøng trang trí raát ñeïp vaø raát ñaéc. Om Cafeù vöøa môùi khai tröông laø nôi gaëp 
gôõ raát quen thuoäc. Giaù caû vaøo muøa Ñoâng goàm luoân caû thöùc aên nheï laø New Pole-
Pole, ñoái dieän chuøa Mieán Ñieän, vaø Ginza ñoái dieän chuøa Thaùi phuïc vuï thöùc aên 
cho nhöõng du khaùch ngöôøi Nhaät. Trong soá nhöõng nhaø haøng löu ñoäng Pole-pole, 
New Pole-Pole vaø Gautam cuõng phuïc vuï toát. 
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4. GAYA, NÔI ÑÖÙC PHAÄT NHIEÀU LAÀN ÑEÁN 
Ñöùc Phaät ôû Gayasisa gaàn Gaya cuøng vôùi moät ngaøn vò tyø kheo. 
       Vinaya, IV. 35. 
Daân soá: 335.000. Maõ soá böu ñieän: 823001. Maõ soá ñieän thoaïi: 0631. 
Gaya caùch Varanasi 220 caây soá ñöôøng taøu hoaû, 276 caây soá ñöôøng boä vaø 

100 caây soá veà phía Nam Patna, thuû phuû cuûa bang Bihar. Gaya naèm treân tuyeán 
ñöôøng taøu hoaû Delhi-Calcatta, vaø coù nhieàu chuyeán taøu ñi tröïc tieáp ñeán Delhi, 
Kolkata, Puri, vaø Patna. Gaya caùch BÑÑT 12 caây soá veà höôùng Baéc. 

Nhöõng chuyeän thaàn thoaïi cuûa ñaïo Hindu mieâu taû Gaya nhö laø moät trong 
ba truï coät cuoái cuøng trong “Chieác caàu thaùnh daãn ñeán Thieân ñaøng” vaø ñöôïc ca 
ngôïi nhö laø vuøng ñaát thaùnh ñeå caàu nguyeän cho toå tieân, thaønh phoá Gaya vaø 
nhöõng vuøng laân caän ñaõ giöõ truyeàn thoáng naøy töø theá kyû thöù 8 nhö ñaõ ñöôïc thuaät 
laïi trong Vayu Purana. Vayu Purana neâu ra 324 ñòa ñieåm lieân quan ñeán leã nghi 
toå tieân, trong soá naøy  84 ñieåm coù theå nhaän bieát hieän nay vaø nhöõng nôi naøy taäp 
trung vaøo 12 thaùnh tích. Thaàn vuõ truï ñöôïc bieåu töôïng ôû ba ñòa danh-Gaya 
Mandala, Gaya Kshetra, vaø Gaya Puri, nhöõng ñòa danh naøy coù söï gaén boù phöùc 
taïp veà nhöõng caâu chuyeän veà sanh, söï sanh saûn, maët trôøi vaø caùi cheát.  

Khu vöïc trung taâm cuûa Gaya Puri (thaùnh ñòa cuûa Gaya) ñöôïc bieát nhö laø 
Adi Gaya (Gaya coå) caùch Vishnupad 800 meùt ñoái dieän vôùi soâng Phalgu veà höôùng 
Ñoâng vaø cuoái ngoïn ñoài Prabha. Gaya Puri gaàn vôùi töø Gayashirsha (Gayasisa in 
Pali), nghóa cuûa töø Shirsh laø caùi ñaàu, keát hôïp thaønh nghóa laø trung taâm, maø 
ñænh laø ngoïn ñoài Naga ôû höôùng Ñoâng vaø hoà Uttaramanas ôû phía baéc. Gaya vaø 
Gayashirsha ñöôïc ñeà caäp nhieàu trong nhöõng kinh saùch coå. Gaya Puri hieän nay 
laø thaønh phoá Gaya. 

Döïa theo moät trong nhöõng saùch Sanskrit giaù trò veà haønh höông vaø 
nhöõng thaùnh tích, cuoán Tristhalisetu (Chieác caàu daãn ñeán ba thaønh phoá thaùnh) 
vieát vaøo theá kyû 16, moät trong ba choã ñoù laø (Caàu daãn ñeán linh hoàn), Gaya ôû cöïc 
Ñoâng. Hai ñòa danh khaùc laø Varanasi vaø Prayaga (Allahabad), caû hai naèm doïc 
theo soâng Haèng veà höôùng Taây. Nôi ñaàu tieân laø Gaya moät thaùnh ñòa cuûa thaàn 
thoaïi ñöôïc ca ngôi trong Veä ñaø. “Vishnu ñaõ ngang qua ñaây vaø ñaõ löu böôùc chaân 
ñaàu tieân taïi ba nôi: taát caû nôi naøy seõ ñöôïc hoaøn thieän trong nhöõng böôùc chaân 
cuûa thaàn Vishnu”. Thaùnh kinh Nirukta, theá kyû thöù 8 TTL, giaûi thích ba ñòa 
danh naøy laø ba thaùnh ñòa ôû Gaya : Samarohana, Vishnupad, vaø Gayashisha. 

Thôøi hoaøng kim cuûa Gaya laø vaøo thôøi kyø Mahabharata, ñaëc bieät laø cho 
vieäc caàu nguyeän toå tieân. Huyeàn Trang cuõng noùi ñeán Gaya nhö laø moät thaùnh ñòa 
ñeán ñoù taém ñeå goät röûa nhöõng toäi loãi. 

Teân Gaya xuaát phaùt töø Ma vöông, Gayasusa, ngöôøi mieät maøi haàu haï ñeå 
laøm vui loøng thöôïng ñeá vaø ñöôïc ban pheùp laønh laø taát caû thaàn truù ôû treân thaân 
theå cuûa Gayasura. Do söùc maïnh cuûa thieàn ñònh thieân thaàn gaëp caùc ñiaï thaàn, 
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keát quûa laø söï thaønh hình moät nôi thaùnh ñòa ñaày quyeàn naêng. Ñeå nhôù thôøi 
hoaøng kim vaø  ñaày quyeàn naêng cuûa ma vöông, thaønh phoá laáy teân oâng laø Gaya. 

Giaùo sö tieán só Asher (1989) noùi raèng nghi thöùc ñaëc bieät caàu nguyeän toå 
tieân vaø haønh höông ñeán Gaya thôøi Mahabharata “coù leõ ñaõ thu huùt söï chuù yù cuûa 
ñöùc Phaät ñeán vuøng ngoaïi oâ cuûa Gaya ñeå thieàn ñònh vaø cuoái cuøng chöùng ngoä Boà 
Ñeà”. Döïa vaøo moät soá taøi lieäu ñöôïc ghi laïi thì vò trí vaø truyeàn thoáng caàu nguyeàn 
toå tieân tröôùc ñaây taïi ñeàn thôø Vishnu ngöôïc trôû laïi thôøi  kyø cuûa Samudragupta 
(theá kyû thöù 5 TL). Hoaøng haäu Ahilyabai Holkar cuûa Indore theá kyû 18, coù thay 
ñoåi moät soá kieán truùc ñieâu khaéc taïi ngoâi ñeàn thôø Vishnu vaø moät soá ñeàn thôø 
khaùc. 

Ba thöù quan troïng nhaát cuûa bieåu töôïng thieân nhieân ñöôïc mieâu taû vaø  giaûi 
thích theo yù nghóa roäng cuûa leã nghi laø soâng Phalgu (nöôùc chaûy), Akshayatavata 
(Caây Boà Ñeà baát töû) vaø Pretashila (ngoïn ñoài cuûa Ma). Doøng soâng bieåu töôïng cho 
söï maøu môû cuûa nöôùc trong ñoù coù ñuû söï soáng, söùc maïnh, vaø söï baát dieät. Naêm 
ngoïn ñoài ñöôïc ñaùnh daáu ôû Gaya  Kshetra laø Pretashila (Taây baéc), Ramashila 
(Ñoâng baéc), Prabhas cuõng goïi laø Ramagaya Pahar, doïc theo doøng soâng Phalgu 
(Ñoâng), Brahmayoni (Ñoâng nam), vaø Griddhrakuta (Taây nam). Tröø ngoïn ñoài 
Prabhas (163 m) vaø Pretashila (266 m), coøn laïi ba thì ngoïn cao nhaát khoaûng 
218 m. Coù caû thaûy 45 nôi, vaø ñöôïc chia thaønh 8 thaùnh ñòa. Tuy nhieân ba phaàn 
tö  nhöõng ngöôøi theo ñaïo Hindu ñeán caàu nguyeän cho toå tieân chæ taäp trung vaøo 
ba ñieåm soâng Phalgu , ñeàn thôø Vishnu vaø nhöõng nôi lieân quan ñeán hai nôi  kia. 

Soâng Phalgu taïo neân moät khu phía ñoâng thaønh phoá Gaya. Theo thaàn 
thoaïi AÁn ñoä giaûi thích raèng teân Phalgu laø keát hôïp cuûa phala (coâng ñöùc) vaø go 
(öôùc nguyeän); giaûi thích roäng ra laø doøng soâng coù ñaày naêng löïc ban phaùt nieàm 
tin vaø coâng ñöùc. Hai doøng suoái Lilajan vaø Mohana baét nguoàn töø ngoïn nuùi 
Korambe Pahar (767 m) caùch Gaya khoaûng 75 caây soá veà höôùng Nam, hai nhaùnh 
naøy gaëp nhau caùch Gaya 5 caây soá coù teân laø Phalgu. Lilanja laø teân sau naøy 
nguyeân tröôùc laø doøng soâng Ni Lieân Thuyeàn nôi ñöùc Phaät taém vaø quaêng bình 
baùt phaùt nguyeän tröôùc khi thaønh ñaïo. Töø Gaya doøng soâng naøy chaûy 82 caây soá 
veà höôùng Baéc, vaø sau ñoù ñoå veà höôùng Ñoâng vaø cuoái cuøng laø nhaäp vaøo soâng  
Haèng. Taát nhieân soâng Phalgu haàu nhö khoâ phaàn lôùn trong naêm. Hieän nay coù 
11 ngoâi ñeàn thôø naèm doïc theo bôø traùi cuûa soâng  laø nôi ñeå teá leã, taém vaø caàu 
nguyeän cho toå tieân cuûa tín ñoà Hindu. Ñeàn thôø Shmashan (nôi hoaû taùng) naèm ôû 
phía cöïc Nam laø nôi hoaû taùng. Khu vöïc ôû giöõa ñeàn thôø Gadadhara vaø Sangat 
ñöôïc söû duïng phoå bieán cho nhöõng buoåi teá leã, leã cuùng thöùc aên cho thöôïng ñeá vaø 
nhieàu leã hoäi khaùc. Beân bôø soâng phía Nam nhìn veà höôùng Taây ñeàn thôø 
Vishnupad, laø moät nôi linh thieâng Sita Kund con ñöôøng ñi ñeán bôø soâng laø ñeàn 
thôø Ramagaya nôi ñaây ñöôïc söû duïng toå chöùc cho muïc ñích toân giaùo lieân quan 
ñeán ñeàn thôø naøy. Ñeâm 30 laø ngaøy cuûa toå tieân cuûa thaùng 9-10, gaàn ñeán muøa 
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Thu, laø thôøi gian ñeå caàu nguyeän cho oâng baø toå tieân. Vaøo dòp naøy haøng ngaøn 
ngöôøi  töø caùc nôi treân laõnh thoå AÁn Ñoä keùo veà ñaây ñeå teá leå beân bôø soâng Phalgu. 

Vishnupad (daáu chaân cuûa Vishnu), ôû khu vöïc trung taâm ôû phía Nam soâng 
Phalgu, Vishnupad laø moät ñòa ñieåm noåi tieáng ôû Gaya. Thaàn thoaïi AÁn Ñoä keå caâu 
chuyeän cuûa Ma vöông Gayasura; nhôø thieàn vaø khoå haïnh neân ma vuông coù ñöôïc 
moät söùc maïnh voâ song. Sau ñoù Brahma vaø Vishnu yeâu caàu  ma vöông söû duïng 
vai mình nhö laø moät caùi beä cho taát caû caùc vò thaàn ñöùng treân vai theo söï ñieàu 
khieån cuûa Vishnu. Daáu chaân cuûa Vishnu (10x40 cm) ñöôïc khaéc treân moät beä ñaù 
hình baùt giaùc. Ñöôøng kính 1.1 meùt, laø ñieåm trung taâm cuûa ñeàn thôø naøy, moät 
voøng baèng baïc boïc daáu chaân naøy. 

Nhöõng ngöôøi khoâng thuoäc ñaïo Hindu khoâng ñöôïc pheùp vaøo ngoâi ñeàn naøy. 
Cho ñeán nhöõng naêm cuûa thaäp nieân 50 nhöõng ngöôøi thuoäc giai caáp thaáp cuõng 
khoâng döôïc vaøo ngoâi ñeàn. Ñeàn thôø Vishnupad cao 30 meùt vôùi 8  daõy truï ñaù 
trang trí ñieâu khaéc raát ñeïp choáng ñôõ ngoâi ñeàn, ñaõ ñöôïc hoaøng haäu Ahilyabai 
Holkar cuûa xöù Indore, Trung AÁn phuïc hoài vaøo naêm 1787. Vua Krishna Deva vaø 
hoaøng haäu Tirumala Devi cho xaây coång naèm giöõa ñeàn thôø Vishnupad vaø Surya 
vaøo naêm 1521. Thuû töôùng Nepal Ranjit Pandey, taëng moät chuoâng baèng ñoàng. 
Moät chuoâng khaùc ñöôïc treo ôû coång vaøo laø cuûa moät só quan ngöôøi Anh teân 
Gillander taëng vaøo thaùng 1 naêm 1790. Chung quanh ñeàn thôø Vishnupad moät 
nhaø nghæ ñöôïc xaây döïng trong nhöõng thaäp nieân 60, moät nhaø nghæ daønh cho 
khaùch haønh höông, moät nôi löu nieäm goàm moät coâng vieân ñeå töôûng nieäm 
Shankaracharya, vaø hai coâng vieân khaùc teân laø Vishnu vaø Tulasi ôû phía sau ngoâi 
ñeàn. Thieáu söï baûo quaûn, duy trì vaø quaù coâng coäng neân chung quanh ñeàn thôø raát 
dô daùy. Nhieàu ngoâi nhaø cuû vaø nhöõng ñeàn thôø hieän nay ôû trong tình traïng ñoå 
naùt, vaø moät soá nôi thì ñaõ hoaøn toaøn bieán maát. 

 
VISHNUPAD VAØ DAÁU CHAÂN PHAÄT 
Ñeàn thôø Vishnupad, hoaøng haäu Ahilyabai Holkar xaây döïng trôû laïi vaøo 

nhöõng naêm cuoái theá kyû 18, coù moät daáu chaân cuûa Vishnu ñöôïc khaéc treân ñaù 
bazan. Hieän nay khoâng coù daáu veát gì ñeå phaân bieät bôûi vì traõi qua nhieàu theá kyû  
nhöõng daáu veát cuûa Phaät giaùo ñaõ bò taåy xoaù. Nhieàu hoïc giaû tin raèng daáu chaân 
cuûa Vishnu laø bieåu töôïng cuûa Phaät giaùo, khi ñaïo Phaät bò suy taøn ôû AÁn Ñoä, 
nhöõng tín ñoà ñaïo Hindu cho ñoù laø daáu chaân cuûa Vishnu. Nhöõng hoïc giaû noåi 
tieáng ñaõ ñöa ra nhöõng keát luaän nhö sau: 
1. Daáu chaân cuûa ñöùc Phaät ñöôïc khaéc treân ñaù, vaø ñöôïc coi nhö laø moät bieåu 

töôïng ñöôïc toân thôø ôû caùc tinh xaù vaøo ñaàu theá kyû thöù 2 TTL. Trong nhöõng 
taùc phaåm ñieâu khaéc ôû Bharhut (Madhya Pradesh) chuùng ta thaáy raèng treân 
moät böùc phuø ñieâu minh hoaï vua A Xaø Theá ñaõnh leã daáu chaân Phaät coù daáu 
baùnh xe luaân hoài raát roõ. Daáu chaân cuûa Phaät laø moät hình töôïng raát phoå bieán 
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ôû Nam AÁn. Vaø daáu chaân naøy cuõng xuaát hieän tröôùc daáu chaân cuûa Vishnu ñöôïc 
phaùt hieän ôû caùc ñeàn thôø Hindu khaù laâu. 

2. Thaønh phoá Gaya ñöôïc naâng caáp leân gioáng nhö baây giôø cuûa ñaïo Hindu chæ 
sau khi Phaät giaùo bò suy taøn taïi AÁn Ñoä. Lòch söû cuûa Hindu tröôùc theá kyû thöù 
8-9 khoâng thaáy ñeà caäp ôû ñaây, vaø cuõng khoâng coù nhöõng di tích lòch söû veà noù. 

3. Ñeå laøm cho ñaïo Hindu ôû Gaya ñöôïc phoå caäp trong daân gian vaø taïo leân moät 
vaàng haøo quang chung quanh vuøng naøy cho linh thieâng, tín doà Hindu phaûi 
taïo ra nhöõng huyeàn thoaïi haáp daãn veà Gaya Asura. 

4. Khoâng coù moät nôi naøo khaùc ôû AÁn Ñoä trong ñaïo Hindu coù söï thôø phuïng toân 
kính daáu chaân. 

5. Thaät ra thì ñeàn thôø Vishnupad moät thôøi laø moät ngoâi chuøa cuûa Phaät giaùo, 
ñieàu naøy ñaõ ñöôïc xaùc minh qua nhöõng coâng trình nghieân cöùu cuûa L.P. 
Vidyathi vaøo naêm 1951-1956 taïi Gaya. 

Ñieåm thu huùt cuûa ñeàn thôø Vishnupad laø coù nhieàu ñeàn thôø quan trong 
khaùc vaø ñeàn thôø trang trí nhieàu böùc töôïng coå raát ñeïp. Trong khu vöïc 
Vishnupad, ñieän thôø cuûa ñeàn thôø Gadadhar coù moät töôïng Vishnu cao 1 meùt 6, 
laøm vaøo theá kyû thöù 11. Cuõng moät töôïng Vishnu khaùc ñöôïc laøm vaøo theá kyû naøy 
ñöôïc thôø taïi ñeàn thôø Krishna Dvaraka vôùi nhöõng ñoà trang söùc nhaân taïo vaø 
ñöôøng neùt khoâ cöùng, hai vai coù naâng moät caùi chuyø vaø moät hoa sen. 

ÔÛ ñeàn thôø Surya, gaàn Vishnupad, coù moät hình maët trôøi 1.5 m treân ñaù, 
taïc vaøo theá kyû 11. Kieåu ñieâu khaéc töôïng thaúng cöùng naøy choûi laïi vôùi taûng ñaù 
ñen ñöôïc khaéc nhöõng hình töôïng uyeån chuyeån vaø thænh thoaûng tìm thaáy ôû 
nhöõng hình veà vuõ truï ôû treân ñaàu cuûa töôïng. Töôïng thaàn maët trôøi lôùn nhaát ôû 
Gaya cao 2.44 m laøm baèng loaïi ñaù baïc ôû taïi ñieän thôø ñeàn Brahmani, ñoái dieän 
vôùi soâng Phalgu, daân gian goïi laø Narayana. 

Akshayavata (caây banyan ‘caây ña baát töû’) caùch ñeàn thôø Vishnupad chöøng 
moät caây soá veà höôùng Taây nam, döôùi chaân ñoài Brahmayoni. Chuyeän thaàn thoaïi 
keå raèng luùc theá giôùi gaëp naïn hoàng thuyû, traùi ñaát bò ngaäp trong ñaïi döông, thaàn 
Vishnu (thaàn baûo veä) hoaù thaân laø moät ñöùa beù nhaäp vaøo nguû trong moät caønh caây 
ña. Caây ña hieän nay laø bieåu tröng cho caây trong chuyeän thaàn thoaïi naøy. Trong 
vaên hoïc thaàn thoaïi dieãn taû caâu chuyeän naøy baèng nhieàu caùch khaùc nhau nhöng 
ñeàu ñeà caäp ñeán vò trí cuûa noù laø ôû Gaya. Gioáng nhö nuùi trong truyeän, caây banyan  
bieåu töôïng nhö laø coät truï choáng noái lieàn giöõa traùi ñaát vaø thieân ñöôøng; yù nghóa 
naøy minh hoaï cho chöùc naêng cuûa noù ñoái vôùi leã caàu nguyeän oâng baø toå tieân. Hieän 
nay, caây phaùt trieån caønh laù che kín caû ñeàn thôø, beân trong ñieän thôø coù nhieàu 
böùc phuø ñieâu vaø moät bia kyù ngay phía beân phaûi coång vaøo. Ñieåm thu huùt ôû 
Akshayavata laø hoà sen raát ñeïp, goïi laø Rukminikunda. 

Chöøng nöõa caây soá veà höôùng Ñoâng baéc cuûa ñeàn thôø Akshayavata laø ñeàn 
thôø nöõ thaàn Mangalagauri, ngöôøi ta tin raèng laø moät trong Shaktipithas, nôi maø 
vuù cuûa thi haøi Sati, vôï cuûa thaàn Shiva rôi xuoáng. Töôïng nöõ thaàn ñöôïc ñaët treân 
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moät caùi gheá ñöôïc chaïm troå coâng phu vaø phía tröôùc coù vieát moät ñoaïn söû thi veà 
söï huyû dieät cuûa Sati. Sau khi ñi boä leân khoaûng chöøng 125 baäc caáp vaø qua moät 
con ñöôøng nhoû ñoâng ñuùc laø höôùng ñeán khu vöïc chôï chính. Ñi qua moät con 
ñöôøng ngoaèn ngoeøn veà höôùng Baéc laø moät ngoâi ñeàn Janardana (Vishnu) trong 
tình traïng doå naùt, beân trong ñeàn coù nhieàu böùc ñieâu khaéc vaøo theá kyû thöù 9. Töø 
ñeàn thôø naøy queïo veà höôùng Taây, xuoáng moät ñoaïn ñöôøng doác loang loã chuùng ta 
seõ thaáy moät töôïng Vishnu khaéc vaøo theá kyû thöù 5 treân moät taûng ñaù lôùn trong 
ñieän thôø Gau Prachara. Caùch ñeàn thôø Ashayavata chöøng 300 meùt  veà höôùng 
Ñoâng laø moät tu vieän  vaø moät ngoâi ñeàn Kapiladhara. ÔÛ ñaây muøa xuaân thay ñoåi 
theo töøng naêm vì ngöôøi ta cho raèng coù moät ñöôøng ngaàm thoâng giöõa soâng Haèng 
ôû Vònh Baêng Gan. Tu vieän cuûa vò thaùnh thaàn Kapila trong thaàn thoaïi, 
Kapiladhara, naèm ôû ñaây. 

Pretashila, ngoïn ñoài Pretashila caùch ñeàn thôø Vishnupad khoaûng 8 caây soá 
veà höôùng Ñoâng baéc, nguoàn goác coù leõ laø moät nôi tín ngöôõng daân gian sau trôû 
thaønh nôi caàu nguyeän cho toå tieân, vaø sau naøy moät ñeàn thôø Pretabhairavi vaø 
Vishnu ñöôïc xaây döïng. Trong truyeän thaàn thoaïi Vayu keå raèng coù moät ngöôøi ñaõ 
leo leân 400 böïc thang ñaù ñeå cuùng nhöõng haït nguõ coác cho oâng baø taïi ñænh ñoài 
(246m). Nhöõng haït nguõ coác naøy ñöôïc daâng cho “thaàn cheát”, Yamaraja vaø 
Dharmaraja vaø nhöõng con choù keùo xe cuûa thaàn cheát, Shyama vaø Shabala. 
Nhöõng ngöôøi ñeán ñaây taém caàu nguyeän ôû Brahmakunda döôùi chaân ñoài, vaø laáy 
nöôùc töø hoà naøy ñeå cuùng Brahmeshvara Shiva taïi ngoâi ñeàn thôø gaàn hoà nöôùc. 
Truyeàn thuyeát noùi raèng Brahma (ñaáng Saùng taïo) ñaõ laøm leã teá ngöïa taïi ñaây. 

Ramashila (Ñoài Rama) caùch ñeàn Vishnupad khoaûng 4 caây soá veà höôùng 
Baéc. Teân cuû cuûa ngoïn ñoài naøy laø Pretaparvata (ngoïn ñoài Ma). Thaàn thoaïi AÁn 
Ñoä cho raèng nhöõng nghi thöùc cuùng teá ôû ñaây gioáng vôùi nhöõng nôi quan troïng 
khaùc ôû Gaya. Nhöõng truyeàn thoáng laâu ñôøi cuûa nhöõng ngöôøi khoâng phaûi Baø la 
Moân vaãn coøn ôû ñaây, trong khi moät quan heä gaàn guõi vôùi nhöõng ñaïo só Baø la Moân 
vaãn coøn duy trì. Nhöõng buoåi leã teá töï ñöôïc toå chöùc ôû caû hai ñeàn Paleshvara vaø 
Rameshvara treân ñænh ñoài (218m), muoán leân ñoù phaûi leo qua 327 böïc thang 
caáp. ÔÛ chaân nuùi cuõng coù moät soá ñeàn thôø, moät trong soá naøy laø Linga cuûa Shiva 
baèng pha leâ. Baêng qua con ñöôøng nhôùp nhuùa ôû phía Ñoâng laø hai ñeàn thôø Rama 
Kunda vaø Rama Ghat nôi maø nhöõng ngöôøi haønh höông ñaïo Hindu ñeán ñaây ñeå 
cuùng teá cho toå tieân. Doïc theo con loä veà höôùng Nam, gaàn caàu vöôït cuûa taøu hoaû laø 
Kakabali Vedi (nôi cuùng thöùc aên cho quaï) 

Sita Kunda vaø Ramagaya. Ngoïn ñoài Prabhas naèm doïc theo bôø phaûi soâng 
Phalgu, caùch ñeàn thôø Vishnupad chöøng 800 meùt veà höôùng Ñoâng. Ñieåm gaëp gôû 
giöõa ngoïn ñoài vaø doøng soâng ñöôïc xem laø raát linh thieâng cho vieäc taém röûa toäi. 
Nhöõng ngöôøi ñeán ñaây cuùng nguõ coác cho Prabhas (bieåu töôïng aùnh saùng), Shiva 
Linga vaø Rama. Chuyeän thaàn thoaïi noùi raèng taát caû thaàn linh ñeàu ñöùng treân 
ngöôøi cuûa Ma vöông Gaya; cuõng vaäy nöõ thaàn Lakshmi cuõng laø Sita, Parvati vaø 
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Sarasvati cuõng ñöùng treân ngöôøi Ma vöông. Töôïng Sita raát nhoû trong moät caùi 
boàn coøn goïi laø Sita Kund. Trong boàn naøy coù moät töôïng baèng ñaù tay caàm traùi 
banh, hình töôïng naøy raát phoå bieán bieåu töôïng caùnh tay phaûi cuûa Dasharatha, 
cha cuûa Rama, töø aâm ty ñöa tay ra ñeå nhaän laáy thöùc aên do Sita (vôï cuûa Rama) 
daâng. Nhöõng ñaïo só Hindu vaø nhöõng ngöôøi ôû ñaây coá gaéng bieän hoä, giaûi thích 
cho nhöõng du khaùch veà caâu chuyeän naøy. Em cuûa Rama laø Bharata cuõng ôû taïi 
ñaây do ñoù ñeàn thôø vaø nôi  naøy coøn goïi laø Bharatashram. 

Uttaramanas, gaàn Pitamaheshvara, caùch ñeàn Vishnupad chöøng 1 caây soá 
veà höôùng Baéc. Hoà  Uttaramanas voán laø moät caùi hoà coå ñöôïc con trai cuûa vua 
Vishvapura laø Yakshapala söûa sang laïi, ñaøo saâu hôn, roäng hôn vaøo theá kyû 11. 
ÔÛ ñaây coøn coù ba ñieåm khaùc nöõa, ñoù laø Udichi ôû goùc Taây baéc, Dakshinamanas 
goùc Taây nam vaø Kankhal ôû giöõa. Nhöõng tín doà Hindu cuùng thöùc aên caû boán nôi 
naøy, vaø doïc theo bôø soâng Phalgu. Caû naêm nôi naøy goïi laø Panchatirthi. Leã caïo 
ñaàu cuûa ñaïo Hindu cuõng ñöôïc toå chuùc raát phoå bieán ôû ñaây. Gaàn Uttaramanas coù 
nhieàu ñeàn thôø khaùc thôø Shiva vaø Durga, tín ñoà Hindu chæ ñeán ñaây tham quan 
chöù khoâng laøm leã. 

Caây Ñaïi Giaùc (Mahabodhi tree), cuõng coù ñeà caäp ñeán trong truyeän thaàn 
thoaïi coå tích AÁn Ñoä nhö laø moät nôi thieâng lieâng ñeå leã baùi caàu nguyeän cho toå 
tieân. Caây Boà Ñeà naøy ôû BÑÑT coù moái quan heä raát gaàn guõi vôùi Phaät giaùo, tuy 
nhieân trong thôøi gian 7 ngaøy caàu nguyeän cho toå  tieân, ngöôøi theo ñaïo Hindu 
ñeán ñaây vaøo ngaøy thöù tö. Vieäc leã baùi caây Boà Ñeà cuûa Hindu cuõng ñaõ  coù töø ñaàu 
theá kyû thöù 7. Tuy nhieân vaøo naêm 600 TL vua Shashank vuøng Bengal, moät tín 
ñoà Baø La Moân gíao ñaõ cho ñaøo caây vaø ñoát. Naêm 620, vua Purnaverma laïi cho 
troàng laïi caây Boà Ñeà, vaø vua cho töôùi vaøo goác caây söûa cuûa caû ngaøn con boø neân 
chæ sau moät ñeâm caây moïc leân cao caû 3 thöôùc. 

 
Brahmayoni (Gayashirsha) vaø Ñöùc Phaät 
Brahmayoni caùch Akshayavata chöøng 450 meùt veà höôùng Taây, hay ñoài 

Gayashirsha (Pali Gayasisa). Töø treân ñænh ñoài coù theå nhìn thaáy quang caûnh caû 
thaønh phoá. Muoán leân ñænh phaûi leo 470 baäc caáp baèng ñaù do hoaøng haäu 
Ahilyabai Holkar xaây döïng vaøo naêm 1785. Coù hai hang ñoäng nhoû (yonis, boä 
phaän sinh duïc phuï nöõ) taïi ñænh ñoài goïi laø hang Brahmayoni vaø Matriyoni. 
Ngöôøi ta tin raèng neáu nhö ai ñi qua hang naøy seõ khoâng coøn taùi sanh. Coù moät 
ñeàn thôø Astabhuja Devi vaø nhöõng nöõ thaàn khaùc taïi ñænh ñoài. 

Gaya vaø vaø Gayashirsha cuõng ñaõ ñöôïc ñeà caäp ñeán laø nhöõng trung taâm 
quan troïng troïng thôøi kyø Phaät giaùo höng thònh. Theo Buddhaghosha, ngoïn nuùi 
voán coù teân laø Gajashisha-Töôïng Ñaàu- vì ngoïn ñoài gioáng nhö con voi ñang naèm, 
vaø thaønh phoá laáy teân cuûa ngoïn nuùi naøy, Gaya laø bieán theå cuûa ‘gaja’. 
Gayashisha laø trung taâm cuûa Ñeà Baø Ñaït Ña, ngöôøi anh em baø con cuûa ñöùc Phaät 
sau naøy trôû thaønh ñeä töû cuûa Ngaøi. Ñöùc Phaät cuõng ñaõ ñeán thaêm nôi naøy nhieàu 
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laàn. Moät trong nhöõng chuyeán vieáng thaêm nôi naøy Gaya Kassapa cuøng 200 ñoà 
ñeä ñaõ xuaát gia laøm ñeä töû ñöùc Phaät.  

Moät hoâm sau khi khaát thöïc trôû veà ñöùc Phaät ñaõ cho trieäu taäp caùc vò tyø 
kheo taïi Gaya (Gayashisha). Ñöùc Phaät cuøng vôùi 900 vò tyø kheo vaø ba anh em 
Ngaøi Ca Dieáp ngoï trai trong yeân laëng. Sau khi duøng côm xong, taát caû ñeàu quay 
veà höôùng ñöùc Phaät. Taïi ñaây ñöùc Phaät ñaõ thuyeát baøi phaùp noåi tieáng veà Löûa, 
kinh Adittapariyaya cho caû ngaøn vò taân tyø kheo. 

Theo chuù giaûi tröôùc ñaây thì ñöùc Phaät thuyeát phaùp vaø thính chuùng ngoài 
taïi moät phieán ñaù phaúng lôùn. Ngaøy nay chuùng ta khoâng thaáy coù phieán ñaù naøo 
nhö theá naøy, nhöng phía beân caïnh cuûa ngoïn ñoài chính coù moät phieán ñaù raát 
baèng phaúng coù theå chöùa caû ngaøn ngöôøi. Nhöõng daáu veát ít oûi coù leõ chæ laø moät 
thaùp tìm thaáy ôû ñaây. Muoán leân ñeán ñaây phaûi ñi leân nhöõng böïc caáp sau khi qua 
khoûi nöõa chaëng ñöôøng, ñi veà phía traùi moät ñoaïn ñöôøng goà gheà. Töø ñaây coù theå 
nhìn thaáy doøng soâng Phalgu vaø phía sau Pragbodhi. 

Ngoài bình thaûn treân phieàn ñaù lôùn ôû Gayashisa (ñoài Brahmayoni) ñöùc 
Phaät daïy: 

“Naøy caùc Hieàn giaû! Taát caû caùc phaùp ñang chaùy. Nhöõng gì ñang chaùy? Ñoù 
laø saùu giaùc quan- maét, tai, muõi, löôõi, thaân vaø yù ñang boác chaùy. Saùu traàn laø saéc, 
thanh, höông, vò, xuùc, vaø phaùp ñang boác chaùy. Saùu thöùc laø nhaõn thöùc, nhó thöùc, 
tyû thöùc, thieät thöùc, thaân thöùc vaø yù thöùc ñang boác chaùy. Chuùng ñang boác chayù do 
löûa tham, löûa saân vaø löûa si. Chuùng ñang chaùy do ngoïn löûa sanh, giaø, beänh, 
cheát vaø töø ngoïn löûa cuûa saàu, bi khoå öu, naõo. 

“Naøy caùc tyø kheo! Taát caû nhöõng caûm thoï ñang chaùy, duø laø khoå thoï laïc 
thoï hay baát khoå baát laïc thoï. Nhöõng caûm thoï sanh khôûi do saùu caên, saùu traàn vaø 
saùu thöùc. Caûm thoï ñang boác chaùy do ngoïn löûa tham, saân, si. Chuùng ñang bò 
thieâu ñoát bôûi ngoïn löûa sanh, giaø, beänh, cheát vaø ngoïn löûa saàu, bi, khoå, öu, naõo. 

“Naøy caùc tyø kheo! Caùc oâng ñöøng ñeå bò thieâu ñoát bôûi ngoïn löûa tham, löûa 
saân, löûa si. Phaûi thaáy goác cuûa heát thaûy caùc phaùp laø voâ thöôøng, bieán ñoåi ñeå 
khoâng bò troùi buoäc trong voøng luaân hoài do saùu caên, saùu traàn vaø saùu thöùc taïo 
ra.” 

Trong moät baøi phaùp khaùc, khi taát caû caùc vòtyø kheo nhìn thaáy moät soá 
ngöôøi ñang taém döôùi doøng soâng vôùi nieàm tin laø seõ goät röûa ñöôïc nhöõng toäi loãi 
cuûa hoï, ñöùc Phaät ñaõ noùi leân baøi keä: 

 “Nöôùc khoâng laøm thanh tònh, 
 Keû ngu taém ôû ñaây. 
 Chæ tin chaân dieäu phaùp, 

Môùi thaät söï thanh tònh,  
Xöùng goïi Baø La Moân” 
  (Uddan Sutta 7) 
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Ñöùc phaät ñaõ ôû taïi Gayashisa ba thaùng ñeå daïy cho nhöõng vò taân tyø kheo, 
caùc tyø kheo ñeàu tín thoï lôøi ñöùc Phaät daïy. Ba anh em ngaøi Ca Dieáp ñaõ trôû thaønh 
nhöõng ngöôøi phuï taù ñaéc löïc cho ñöùc Phaät  giaùo huaán taêng ñoaøn. 
(SamyuttaNikaya 35.28) 

Khi ñöùc Phaät tuoåi cao, Ñeà Baø Ñaït Ña ñaõ taùch ra khoûi giaùo ñoaøn daãn theo 
vôùi 500 vò tyø kheo ôû taïi Gayashisa, vua A Xaø Theá ñaõ xaây cho hoï moät tinh xaù ôû 
ñaây. Ñöùc Phaät ñaõ phaùi hai ngaøi Ñaïi Muïc Kieàn Lieân vaø Xaù Lôïi Phaát ñeán thuyeát 
phuïc nhöõng vò tyø kheo bò kích ñoäng taùch ra khoûi taêng ñoaøn, cuoái cuøng nhöõng vò 
naøy ñaõ trôû laïi. 

Khi ngaøi Huyeàn Trang ñeán thaêm Gaya chæ coù chöøng moät ngaøn gia ñình 
soáng taïi thaønh phoá naøy. Vaøo thôøi ñoù Gaya coù vò trí raát quan troïng lieân heä ñeán 
vieäc ñaêng quang cuûa caùc vua. Ngaøi Huyeàn Trang noùi raèng: “Ngaøy xöa coù phong 
tuïc laø khi caùc vò vua leân ngoâi, ñeå hoaø giaûi vôùi thaàn daân trong nöôùc vaø cuõng ñeå 
gaây tieáng taêm hôn nhöõng vò vua tröôùc, thöôøng ñeán nuùi naøy laøm leã ñaêng quang 
vôùi nhieàu nghi leã”. Ngaøi Huyeàn Trang cuõng coù ñeà caäp ñeán moät caùi thaùp treân 
ñænh ñoài do vua A Duïc xaây döïng. Ngaøy nay Brahmayoni ñöôïc xem nhö laø thaùnh 
ñiaï cuûa ñaïo Hindu. Brahmayoni laø daõy ñoài cuoái cuøng khi rôøi khoûi ñaây baèng con 
ñöôøng doïc theo doøng soâng ñeå ñeán BÑÑT vaø cuõng raát deã daøng nhaän ra do coù 
moät thaùp truyeàn thanh treân ñænh ñoài. 

Saraj Kund 
Saraj Kund laø moät caùi hoà nöôùc raát noåi tieáng ñoái vôùi nhöõng tín ñoà Hindu 

ñeå cuùng baùi maët trôøi. Ñeán Suraj cuõng baèng con ñöôøng ñeán ñeàn Vishnupad. 
Khoaûng 100 meùt tröôùc khi ñeán Vishnupad veà höôùng Baéc, coù nhieàu con loä nhoû 
phía beân tay traùi. Ñi vaøo moät ñöôøng nhoû vaø reõ phaûi. Coù hai ngoâi ñeàn thôø nhoû 
doïc theo hoà nöôùc coù thôø hình töôïng thaàn maët trôøi hình troøn. Leã hoäi quan troïng 
nhaát laø Chatha (teá thaàn maët trôøi vaøo ngaøy thöù 6) toå chöùc hai laàn trong naêm 
vaøo ngaøy ñaàu tuaàn cuûa nöõa thaùng Chaitra (March-April) vaø Kartika (October-
November), khi ñoù caû 500 ngaøn ngöôøi theo ñaïo Hindu ñoå veà Surai Kund.  

Hoà hình chöõ nhaät ñöôïc bao boïc bôûi moät böùc töôøng cao xaây baèng ñaù taûng 
lôùn vaø coù moät ñeàn thôø ôû cuoái hoà. Nhieàu söï kieän xaõy ra ôû ñaây ñöôïc ghi laïi trong 
kinh Suchiloma (Sutta Nipata 270-273), beân hoà coù moät kieán truùc nhö hình thaùp 
goïi laø Tankitamancha, Ma vöông Suchiloma soáng ôû ñoù. Ñieàu thuù vò laø cuõng 
thaùp naøy ñöôïc noùi ñeán trong Mahabharata laø Brahmaripa. Ma vöông Suchiloma 
ñe doaï ñöùc Phaät thaát baïi ñaõ hoûi ngaøi moät caâu hoûi: “Töø ñaâu tham vaø saân daáy 
khôûi? Ham muoán khoâng ham muoán, sôï haõi daáy leân töø ñaâu? Töø ñaâu nhöõng taø 
kieán khôûi leân vaø laøm quaáy nhieãu taâm nhö nhöõng ñöùa beù ñuoåi quaï? Ñöùc Phaät ñaõ 
traû lôøi töøng phaàn: 

 “Tham saân phaùt khôûi töø ngaõ chaáp, 
 Thöông, gheùt, sôï haõi, taø kieán  

Cuõng töø chaáp ngaõ töôùng. 



 68

Quaáy nhieãu taâm nhö chuù beù xua ñuoåi ñaøn quaï” 
 Khoâng coøn daáu veát gì veà Tankitamacha hieän nay, nhöng caùi teân cuûa hoà 
nöôùc roõ raøng xuaát phaùt töø ‘suchiloma’, vaø döôùi goác caây gaàn ngoâi ñeàn, coù raát 
nhieàu böùc ñieâu khaéc trong ñoù coù moät soá thaùp Phaät giaùo. 

Ngöôøi ta cho raèng sau baøi thuyeát phaùp ñaàu tieân taïi Sarnath, ñöùc Phaät vaø 
chö taêng ñaõ gheù thaêm Gaya vaø ñaõ thuyeát nhieàu baøi phaùp ôû ñaây. Vaãn coù nghi 
ngôø laø ñöùc Phaät chöa töøng trôû laïi Gaya, coù leõ Gaya laø trung taâm cho leã teá töï vaø 
Ngaøi cuõng coù moät chuùt thoâng caûm vôùi nôi naøy. Trong kinh Vatthupama (Kinh 
Ví duï Taám Vaûi) ñöùc Phaät daïy: 

 “Neáu khoâng noùi doái laøm haïi chuùng sanh 
 Neáu khoâng laáy cuûa khoâng cho, khoâng coù nieàm tin, 
 Ñi ñeán Gaya laøm gì? 
 Gaya chæ laø moät gieáng nöôùc.” 
    (Trung boä kinh) 

 NGHI LEÃ TEÁ TÖÏ 
Kinh ñieån vaø truyeàn thoáng ñaïo Hindu daïy raèng nhöõng tín ñoà ø phaûi caàu 

nguyeän cho toå tieân taïi Gaya ñeå giuùp cho nhöõng vong hoàn maø tröôùc ñaây ñaõ taïo 
nhöõng nghieäp aùc chöa ñöôïc ñaàu thai seõ coù cô hoäi sanh veà thieân ñaøng. Ñaây laø 
moät trong nhöõng chuû thuyeát cuûa ñaïo Hindu, ñöôc ña soá tin theo ñaëc bieät laø ôû 
vuøng noâng thoân. Baèng caùch naøy linh hoàn cuûa oâng baø, toå tieân seõ ñöôïc sieâu thoaùt. 
Coù hai caùch ñeå caàu nguyeän cho oâng baø: (a) tarpana, cuùng nhöõng hoät nguõ coác, vaø 
nhöõng buoåi leã caàu nguyeän döôùi söï höôùng daãn cuûa nhöõng ñaïo só Hindu chuyeân 
veà nghi leã. Leã Tarpana cuùng cho boán haïng toå tieân: chö thieân (devas), 7 vò 
thaùnh (rishis),  thaàn cheát (Yama) vaø thö kyù cuûa thaàn cheát (Chitrgupta), vaø 
nhöõng ngöôøi thaân beân noäi-cha-oâng noäi-oâng coá noäi-vaø toå tieân tröôùc. 

Tuaàn leã caàu nguyeän cho toå tieân cuûa ñaïo Hindu: 
Ngaøy thöù nhaát: taém röûa toäi vaø cuùng nöôùc taïi bôø soâng Punpun vaø Phalgu, 

vaø ôû Sita Kund. 
Ngaøy thöù hai: sau khi taém taïi doøng soâng linh thieâng, tham quan 

Pretashila vaø cuùng nöôùc ôû ñoù vaø ôû taïi hoà nöôùc ôû chaân ñoài Brahma Kund. Sau 
ñoù laø nhöõng nghi thöùc teá töï ôû Ramashla döôùi chaân ñoài, Surya Kund vaø 
Kakabali. 

Ngaøy thöù ba: thaêm 5 thaùnh ñòa Panchatirthi: Uttarmanas, 
Uddichi,Dakshina Manas, Kankhal, vaø AndiGadadhar; tham quan hai töôïng 
thaàn Maët trôøi (Dakshinarka vaø Maunarka). Sau khi taém röûa toäi ngöôøi teá töï coù 
theå trôû laïi thaêm nhöõng nôi naøy. 

Ngaøy thöù tö: tham quan Dharmaranya vaø Matangavapi sau khi keát thuùc 
leã caàu nguyeän taïi caây Ñaïi giaùc. 

Ngaøy thöù naêm: tham quan Goprachar, Brahmayoni, Brahmasar, vaø ñaëc 
bieät laø cuùng nöôùc taïi vöôøn xoaøi gaàn Goprachar. 
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Ngaøy thöù saùu: sau khi ngaâm mình döôùi doøng soâng Phalgu, thaêm vaø caàu 
nguyeän taïi Gyashirh, Adi Gadadhara, Vishnupad, Gaya Kupa. 

Ngaøy thöù baûy: tham quan Gadalola, Prapitamaheshvara, vaø leã teá töï sau 
cuøng taïi Akshayavata. Sau khi keát thuùc trôû laïi Vishnupad vaø cuùng döôøng cho 
nhöõng ñaïo só Hindu, moät leã taï toå chöùc taïi ñeàn Gayatri, vaø cuoái cuøng laø leã thaàn 
Vishnu. 

Vieän Baûo Taøng Gaya (môû cöûa töø 10 giôø ñeán 17 giôø moãi ngaøy; ñoùng cöûa 
thöù hai) naèm gaàn hoà nöôùc nôi coù nhieàu chuyeán xe buyùt ñi BÑÑT, laø moät toaø 
nhaø gaàn Dak Bungalow caïnh toaø aùn Gaya. Vieän Baûo Taøng laø moät toaø nhaø haàu 
nhö bò boû rôi vaø trong tình traïng ñoå naùt, ôû ñaây coù moät soá söu taäp veà nhöõng taùc 
phaåm ñieâu khaéc, ñoà söù, tranh, nhöõng baûn vieát tay cuûa Phaät gíao vaø caû Hindu 
ñöôïc tìm thaáy ôû trong khu vöïc Gaya. Thaät ra Vieän baûo taøng naøy chæ môû cöûa khi 
ngöôøi quaûn lyù ôû ñaây ñeán. 

CHOÅ ÔÛ 
Haàu heát nhöõng khaùch saïn reû tieàn ôû ñaây ñeàu taäp trung ôû khu vöïc gaàn saân 

ga; dó nhieân ôû ñaây raát oàn aøo. Hotel Buddha (Tel 223428) doïc theo con ñöôøng 
nhoû ñoái dieän saân ga naèm treân ñöôøng Laxman Sahay coù yeân tónh hôn. Vaøi traêm 
thöôùc caùch ga sau khi baêng qua khaùch saïn Ajatashatru, coù nôi nghæ raát reû tieàn 
vaø nhaø haøng roäng raõi laø khaùch saïn Station View (Tel.220512). Ñoái dieän saân ga 
veà phía traùi laø khaùch saïn Ajastashatru (Tel. 221514-223714) coù moät soá phoøng 
raát lòch söï vôùi giaù leân xuoáng thaát thöôøng töø 300 rupees cho phoøng ñôn vaø 600 
Rs cho phoøng taäp theå. Khaùch saïn Siddhartha International (Tel. 221254) caùch 
ga khoaûng 500 meùt phía tay phaûi, khaùch saïn toát nhaát cuûa thaønh phoá, phuïc vuï 
cho nhöõng khaùch haønh höông haïng sang vaø ôû ñaây coù thöïc ñôn cuûa nhöõng moùn 
aên maën. Giaù phoøng töø 1000/1500 rupees. Gaàn ga cuõng coøn vaøi khaùch saïn khaùc 
Pal Rest Hotel (Tel. 2433139, Madras Hotel vaø Sahinti Rest House. Naèm treân 
ñöôøng Sswarajpuri caùch ga khoaûng 1 caây soá khaùch coù theå nghæ taïi khaùch saïn 
Surya (Tel. 2224254) vaø khaùch saïn Samrat (Tel. 224004). Moät vaøi nhaø nghæ reû 
tieàn nhö Sri Kailash Guest House, phía Baéc coâng vieân Azad vaø Shyam (Tel. 
222416) ôû ñöôøng Rama. 

THÖÙC AÊN 
Haàu heát nhöõng nhaø haøng aên ôû gaàn ga thì nhoû, vaø nôi taäp trung cuûa ruoài 

nhaëng. Ngoaïi tröø nhöõng nhaø haøng cuûa nhöõng khaùch saïn toát. Siddhartha (Tel. 
2436243-2436252) trong khaùch saïn Siddhartha International vaø Surya (Tel. 
223714) cuûa khaùch saïn Ajatashatru laø nhöõng nhaø haøng toát. Nhaø haøng bao aên 
toát nhaát laø Station View Hotel. Khaùch saïn Punjab ôû ñöôøng Station coù nhöõng 
moùn aên AÁn. Maëc duø nhaø haøng raát hieám hoi ôû nhöõng nôi khaùc trong thaønh phoá 
nhöng dal (thöùc aên cuûa ngöôøi AÁn) vaø côm thì khaùch haønh höông coù theå thaáy 
nhang nhaûng doïc suoát con ñöôøng ñeán ñeàn thôø Vishnupad. Nhöõng ngöôøi aên chay 
coù theå aên baát cöù ôû quaùn aên naøo. 
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Gaya raát noåi tieáng veà thöùc aên nheï ngoït nhö baùnh biscuit, goïi laø tilakuta, 
laøm baèng meø naáu vôùi söûa vaø phuû ñöôøng ôû ngoaøi; moùn naøy raát deã baûo quaûn vaø 
coù theå ñeå ñöôïc caû 10 ngaøy. Moät khu chôï ñöôïc goïi laø Tilakuta bazaar. ÔÛ nhieàu 
nôi ngöôøi ta coù theå thaáy moät loaïi baùnh chieân phoàng, ngoït raát phoå bieán ôû nhöõng 
cöûa haøng taïi Bihar goïi laø Khajja, nguyeân phaùt xuaát töø moät laøng ôû giöõa Gaya vaø 
Rajgir. Loaïi baùnh naøy khi chieân xong raát haáp daãn cho nhöõng ñaøn ruoài. 

THAM QUAN 
Hang Barabar  
Hang Barabar coù töø theá kyû thöù 3 TTL caùch Gaya khoaûng 36 caây soá. Con 

ñöôøng nhoû 22 caây soá daãn ñeán hang ñoäng coù moät ngoïn nuùi ñaù granite quay maët 
veà höôùng Ñoâng con ñöôøng chính daãn ñeán Patna . töø ñaây cuõng phaûi maát 5 tieáng 
ñeå ñi boä tham quan hai nhoùm hang ñoäng. Hai trong soá nhöõng hang naøy coù bia 
kyù cuûa vua A Duïc. Nhöõng hang naøy laø nhöõng nôi baûo toàn, khoâng cho khai thaùc 
ñaù sôùm nhaát ôû AÁn Ñoä. Vôùi söï khoan dung cuûa ñaïo Phaät, vua A Duïc cho pheùp 
nhöõng ngöôøi khoâng phaûi ñaïo Phaät coù quyeàn theo toân giaùo cuûa hoï. Hoï ñaõ xaây 
döïng nhöõng ngoâi ñeàn trong hang ñaù. 

Ñoài nuùi ñaù thaïch anh naèm ôû moät vuøng ñoài nuùi lôûm chôûm. Lôøi giôùi thieäu 
cuûa vua A Duïc treân bia kyù ñaõ phaùt hieän ñöôïc 4 hang, ñöôïc nhöõng ngöôøi thôï ñaù 
ñaùnh boùng vaø chaïm troå raát coâng phu. Nhöõng hang nayø ñöôïc xaây döïng cho 
nhöõng vò ñaïo só cuûa ñaïo Jain. Percy Brown ñaõ tìm ra nhöõng hang raát tuyeät, ñaëc 
bieät laø hang Lomasa Rishi vaø Sudama. Nhöõng hang  naøy döïa theo nhöõng tuùp 
leàu hình daùng toå ong laøm baèng tre, goã vaø coù maùi lôïp tranh. Phaàn beân trong 
hang Sudama roäng 6 meùt, daøi 10 meùt vaø cao 3.5 meùt, ñi qua moät khung cöûa beân 
trong laø moät phoøng ñöôøng kính 6 meùt. Ngheä thuaät aán töôïng nhaát  laø ôû maët 
tieàn cuûa Lomasa Rishi laø hai cöûa nhoû hình baùn nguyeät töông töï nhö caùi moùng 
ngöïa laøm baèng goã ñöôïc chaïm troå hình maét caùo vaø moät ñaøn voi ñang ñaõnh leã 
thaùp. Nhöõng hang naøy cuõng laø nôi ôû cuûa nhöõng ñaïo só phaùi Ajivika naêm 250 
TTL. Coâng trình khaûo coå ôû ñaây chöa hoaøn taát, coù moät soá hang coù cô nguy bò 
saäp. Coù moät ñeàn thôø Shiva ôû ñænh Siddhesvara. 

Khoaûng chöøng 1 caây soá töø Babarar coù ba hang ñaù khaùc treân ñoài 
Nagarjuna. Hang Gopi laø moät hang lôùn, beà ngang laø 13.5mx6m vaø cao 3 meùt. 
Hang naøy ñöôïc phaùt hieän sau Babarar 50 naêm, vaø cho bieát raèng ñaõ ñöôïc chaùu 
cuûa vua Aduïc cho ñuïc sau khi leân ngoâi. 
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5. SARNATH (VÖÔØN NAI),  
NÔI ÑÖÙC PHAÄT CHUYEÅN PHAÙP LUAÂN 

“Haõy ghi nhôù khu vöôøn xinh ñeïp naøy, ngoâi vöôøn mang teân nhöõng 
baäc thaùnh, nôi maø 91 ngaøn vaø voâ soá chö Phaät ñaõ chuyeån baùnh xe phaùp 
tröôùc ñaây. Nôi ñaây thaät laø tuyeät vôøi, thanh tònh, thöôøng coù nhöõng ñaøn 
nai rong chôi. Taïi ngoâi vöôøn naøy, Ta seõ chuyeån phaùp luaân” 

     Lôøi ñöùc Phaät 
Taïi Loäc Uyeån, ñöùc Phaät ñaõ chuyeån vaän baùnh xe phaùp, Ngaøi ñaõ 

thuyeát phaùp  cho naêm vò tyø kheo, môû caùnh cöûa baát töû cho hoï, chæ cho hoï 
caùnh cöûa giaûi thoaùt nieát baøn. Ñöùc Phaät daïy: 

“Giôùi haïnh laø nhöõng caùi caêm cuûa baùnh xe: chaân lyù naøy khoâng bò 
thay ñoåi bôûi thôøi gian; trí tueä laø baùnh xe; ñònh laø truïc cuûa baùnh xe, ñaây 
laø chaân lyù baát di baát dòch. 

Ai thaáy ñöôïc khoå, nguyeân nhaân cuûa khoå, söï ñoaïn dieät khoå ñau vaø 
con ñöôøng ñöa ñeán ñoaïn taän khoå. Vò aáy seõ ñi treân con ñöôøng chaùnh ñaïo. 
Chaùnh kieán seõ laø ngoïn ñuoác soi saùng con ñöôøng. Chaùnh tö duy laø ngöôøi 
daãn ñöôøng. Chaùnh ngöõ laø nôi cö truù treân ñöôøng. Ñöôøng ñi seõ xuyeân suoát 
bôûi vì vò aáy coù chaùnh nghieäp. Cuoäc soáng seõ ñi ñuùng ñöôøng do vò aáy coù 
chaùnh maïng. Chaùnh tinh taán seõ laø nhöõng böôùc ñi, chaùnh nieäm vaø chaùnh 
ñònh seõ mang laïi an laïc cho vò aáy trong töøng moãi böôùc ñi”  The 
Mahavaga, 1.11~10, 47 

 
 Daân soá: 31,000 ngöôøi 

Maõ soá böu ñieän: 221008; maõ soá ñieän thoaïi: 0542 
 
ÑÖÙC PHAÄT VAØ KASHI 
Trong kinh taïng Pali ñeà caäp ñeán 19 nöôùc lôùn, trong ñoù Kashi laø moät quoác 

gia  huøng cöôøng tröôùc thôøi cuûa ñöùc Phaät. Tuy nhieân trong thôøi ñöùc Phaät, vöông 
quoác naøy döôùi söï cai trò cuûa vua Prasenajit (Ba Tö Naëc) xöù Koshala. Kinh 
Mahagovinda noùi laø Dhritarashtra (Pali: Dhatarattha) laø vua ñaàu tieân cuûa 
vöông quoác Kashi, vaø thaønh phoá Varanasi döôùi söï cai quaûn cuûa Mahagovinda, 
moät quan cuûa vua Runu huyeàn thoaïi. Kinh Boån Sanh noùi Kashi (Varanasi) coù 
nhieàu teân khaùc nhö Surundhana, Sudarhana, Brahmavardhana, Pudhphavati, 
Rammanagar vaø Molini. Ña soá nhöõng teân naøy chæ söû duïng trong moät thôøi gian 
ngaén, vaø moät soá laø nhöõng nôi quan troïng cuûa trieát hoïc. Trong kinh Cakkavati 
Sihanada – Chuyeån Luaân Thaùnh Vöông Sö Töû Hoáng - Tröôøng boä kinh, noùi raèng 
vaøo thôøi cuûa ñöùc Phaät Di Laëc Varanasi seõ coù teân laø Ketumati, “raát huøng maïnh, 
phong phuù, ñoâng daân cö, aên uoáng ñaày ñuû”. Trong Kinh Boån Sanh Gutttla ca 
ngôïi Kashi laø moät thaønh phoá noåi tieáng cuûa Chaâu aù. 
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Tuy khoâng phaûi laø thuû ñoâ, Varanasi laø moät thaønh phoá thöông maïi thònh 
vöôïng trong suoát thôøi ñöùc Phaät. Ñaây laø trung taâm chính noái lieàn vôùi con ñöôøng 
thöông maïi vôùi Taxila (ôû phía Taây), Shravasti (ôû phía Baéc) vaø Rajagriha (ôû 
phía Ñoâng). Baèng ñöôøng thuyû nhöõng thöông thuyeàn coù theå chôû haøng töø 
Varanasi ñi Kaushambi, Patna vaø Vaishali. Trong Malindapajho (Na Tieân tyø 
kheo vaán kinh) ñeà caäp ñeán nhöõng y phuïc raát ñeïp ñöôïc saûn xuaát ôû Kashi bayø 
baùn ôû thuû ñoâ Sagala, do vua Yavanajai Milinda cai trò. Kinh Boån Sanh cuõng 
mieâu taû Varanasi laø nôi mua baùn traàm, ñoà thuû coâng myõ ngheä, aùo quaàn, ñoà 
trang söùc vaøng baïc, vaø laø nôi huaán luyeän ngöïa vaø voi. 

Kinh taïng Pali ghi laïi raèng sau khi thaønh ñaïo taïi BÑÑT, ñöùc Phaät ñaõ 
quyeát ñònh tìm 5 anh em Kieàu Traàn Nhö, nhöõng ngöôøi tröôùc ñaây lìa boû Ngaøi 
ñang tu taäp taïi Isipittana Migadaya (Sanskrit: Rishipattana Mrigadaya, choã 
chö Tieân ñoaï xöù), ‘Vöôøn Nai’. Ñöùc Phaät ñaõ ñeán ñaây vaø ñoä cho hoï vaø nhaän hoï 
laøm ñeä töû sau khi Chuyeån Phaùp Luaân vôùi baøi phaùp Töù Thaùnh Ñeá. Ñaây laø naêm 
vò tyø kheo ñaàu tieân. Ngay sau ñoù ñöùc Phaät ñoä cho nhöõng ngöôøi thuoäc giai caáp 
quyù toäc, trong ñoù coù thöông gia Da Xaù vaø nhöõng ngöôøi baø con cuûa oâng ñaõ trôû 
thaønh ñeä töû cuûa ñöùc Phaät. Daàn daàn soá löôïng chö taêng leân ñeán 60 vò, ñöôïc ñöùc 
Phaät daïy ñi khaép nôi ñeå truyeàn baù giaùo lyù cuûa ñöùc Phaät.  

Moät caâu chuyeän trong kinh Boån Sanh noùi trong moät ñôøi quaù khöù ñöùc 
Phaät ñaõ ñaàu thai laøm moät con nai vaøng, vaø Ngaøi ñaõ cöùu moät con nai coù thai. Do 
bieát ñöôïc chuyeän naøy neân vua Kashi ra leänh khoâng ñöôïc pheùp saên baén, vaø khu 
vöôøn ñöôïc quaûn lyù baûo veä cho caùc vò tu só vaø ñaøn nai. 

Ñöùc Phaät ñaõ traõi qua muøa an cö kieát haï ñaàu tieân taïi Sarnath (Ba-la-naïi), 
vaø cuõng töø ñoù ñöùc Phaät laàn ñaàu tieân baùc boû nhöõng quy luaät baûo thuû vaø meâ tín 
cuûa ñaïo Baø La Moân qua nhöõng lôøi daïy cuûa Ngaøi trong baøi phaùp 
Anattalakkhana Sutta (Kinh Voâ Ngaõ Töôùng). Kinh taïng Pali cuõng ñeà caäp ñeán 
nhieàu vò ñaïo só Baø La Moân noåi tieáng ôû khu vöïc soâng Haèng, ôû Kashi thì khoâng 
coù noùi ñeán. Ñieàu naøy cho thaáy raèng trong suoát thôøi ñöùc Phaät Kashi khoâng phaûi 
laø moät nôi phaùt trieån cuûa caùc leã nghi teá töï vaø cuõng khoâng coù nhöõng nhoùm baûo 
thuû. 

Khi muøa an cö keát thuùc, ñöùc Phaät quay laïi mieàn Nam. Ngaøi döøng laïi 
Vöôøn Nai nôi Ngaøi chuyeån baøi phaùp Töù Thaùnh Ñeá laàn ñaàu tieân 36 naêm tröôùc 
ñoù. 

Ba möôi saùu naêm sau laàn ñaàu tieân Chuyeån Phaùp Luaân ñöùc Phaät ñaõ trôû 
laïi Sarnath cuøng vôùi caùc vò ñaïi ñeä töû cuûa Ngaøi nhö toân giaû Xaù Lôïi Phaát, Muïc 
Kieàn Lieân… vaø laàn naøy ñöùc Phaät cuõng thuyeát nhieàu baøi phaùp, baùc boû nhöõng 
nghi leã baûo thuû, nhöõng hình thöùc teá töï thaàn linh cuûa truyeàn thoáng Baø la Moân 
giaùo. Sau laàn vieáng thaêm thöù hai, ñöùc Phaät cuõng trôû laïi Sarnath nhieàu laàn. Tuy 
nhieân sau khi ñöùc Phaät nieát baøn, nhieàu tranh chaáp veà tö töôûng maø Baø La Moân 
ñaõ chieám vò trí cuûa Phaät giaùo. 



 73

Taïi Ba-la-naïi, ñöùc Phaät daïy naêm anh em Kieàu Traàn Nhö: 
“Haõy laéng nghe naøy caùc Hieàn giaû! Ta ñaõ tìm ra con ñöôøng giaùc ngoä, nay 

Ta chæ cho caùc oâng. Caùc oâng laø ngöôøi ñaàu tieân nghe giaùo phaùp cuûa Ta. Giaùo 
phaùp naøy khoâng phaûi keát quaû cuûa tö duy, maø laø keát quaû cuûa kinh nghieäm tu 
taäp. Haõy laéng nghe vôùi taâm an tònh.” 

Gioïng noùi cuûa ñöùc Phaät phaùt ra vôùi moät uy löïc khieán cho naêm ngöôøi 
phaûi chaép tay laïi vaø ngöôùc leân nhìn Ngaøi. Kieàu Traàn Nhö thay maët thöa ñöùc 
Phaät: “Baïch Toân giaû Gautama! Haõy vì loøng thöông maø chæ cho chuùng con con 
ñöôøng giaûi thoaùt” 

Ñöùc Phaät noùi moät caùch thö thaùi: 
“Naøy chö Hieàn! Coù hai cöïc ñoan maø moät haønh giaû caàn neân traùnh. Moät laø 

höôûng thoï nhöõng duïc laïc, hai laø thöïc haønh khoå haïnh eùp xaùc. Caû hai ñeàu sai 
laàm. Con ñöôøng maø Ta ñaõ tìm ra laø con ñöôøng Trung ñaïo, traùnh xa hai cöïc 
ñoan coù theå giuùp haønh giaû giaùc ngoä, giaûi thoaùt, nieát baøn. Ñoù laø con ñöôøng Baùt 
Thaùnh Ñaïo goàm Chaùnh kieán, Chaùnh tö duy, Chaùnh ngöõ, Chaùnh nghieäp, Chaùnh 
maïng, Chaùnh tinh taán, Chaùnh nieäm vaø Chaùnh ñònh. Ta ñaõ haønh trì con ñöôøng 
Thaùnh ñaïo naøy vaø ñaõ giaùc ngoä, giaûi thoaùt, an laïc. 

“Naøy chö Hieàn! Taïi sao con ñöôøng naøy goïi laø Chaùnh ñaïo? Ta goïi laø 
Chaùnh ñaïo vì noù khoâng traùnh hay phuû nhaän khoå ñau, maø laø ñoái dieän tröïc tieáp 
vôùi khoå ñau vaø tìm ra phöông phaùp ñeå thoaùt ra khoûi khoå ñau. Baùt chaùnh ñaïo laø 
phöông phaùp soáng trong tænh thöùc. Nieäm laø caên baûn. Do thöïc haønh chaùnh 
nieäm, caùc ngöôi seõ coù ñònh, vaø seõ giuùp caùc oâng giaùc ngoä. Nhôø haønh trì chaùnh 
ñònh, caùc oâng seõ coù chaùnh kieán, chaùnh tö duy, chaùnh ngöõ, chaùnh nghieäp, chaùnh 
maïng vaø chaùnh tinh taán. Coù chaùnh kieán caùc oâng seõ giaûi thoaùt moïi troùi buoäc cuûa 
khoå ñau, seõ an laïc, giaûi thoaùt thaät söï. 

“Naøy chö Hieàn! Coù Boán söï thaät: Khoå ñeá, Taäp ñeá, Dieät ñeá vaø Ñaïo ñeá. Ta 
goïi ñoù laø Töù Thaùnh Ñeá. Thöù nhaát laø Khoå ñeá. Sanh, laõo, beänh, töû laø khoå. Saàu, 
bi , khoå, öu, naõo laø khoå. Chia caùch ngöôøi thöông laø khoå. Soáng vôùi ngöôøi mình 
gheùt laø khoå. Chaáp thuû naêm uaån laø khoå. 

“Chö Hieàn! Ñaây laø thaùnh ñeá thöù hai ‘nguyeân nhaân cuûa khoå’. Do voâ minh 
che laáp neân khoâng thaáy ñöôïc söï thaät cuûa cuoäc ñôøi, con ngöôøi bò ngoïn löûa cuûa 
tham, saân, ganh tî, buoàn phieàn, lo laéng, sôï haõi thieâu ñoát 

“Chö Hieàn, Ñaây laø thaùnh ñeá thöù ba ‘khoå dieät’. Hieåu roõ ñöôïc söï thaät cuûa 
cuoäc ñôøi seõ ñöa ñeán söï ñoaïn taän khoå ñau, daãn ñeán an laïc giaûi thoaùt. 

“Naøy chö Hieàn! Ñaây laø thaùnh ñeá thöù tö ‘con ñöôøng daãn ñeán ñoaïn dieät 
khoå ñau’. Ñoù laø con ñöôøng Thaùnh ñaïo ta ñaõ giaûi thích. Con ñöôøng thaùnh ñaïo 
ñöôïc tröôõng döôõng baèng caùch an truù trong chaùnh nieäm. Nhôø an truù trong 
chaùnh nieäm maø ñònh phaùt sanh vaø giaûi thoaùt khoûi nhöõng khoå ñau daãn ñeán an 
tònh, nieát baøn. Ta seõ höôùng daãn cho caùc oâng con ñöôøng giaûi thoaùt naøy.” 
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Trong khi ñöùc Phaät giaûng Töù Dieäu Ñeá, taâm Kieàu Traàn Nhö böøng leân tia 
saùng, oâng ñaõ höôûng ñöôïc höông vò giaûi thoaùt maø baáy laâu nay tìm kieám. Ñöùc 
Phaät chæ vaø noùi: Kieàu Traàn Nhö giaùc ngoä! Kieàu Traàn Nhö giaùc ngoä! 

 (Vinaya Mahavagga Khuddaka Nikaya, Samyutta Nikaya) 
 
VÒ TRÍ VAØ BOÁI CAÛNH LÒCH SÖÛ 
Naèm caùch thaønh phoá Varanasi chöøng 10 caây soá veà höôùng Ñoâng baéc, 

Sarnath laø moät chi nhaùnh cuûa Hoäi ñoàng thaønh phoá Varanasi. Töø Sarnath ñeán 
Varanasi coù theå ñi baèng nhieàu phöông tieän nhö xe buyùt, taxi, richshaw vaø xe 
ngöïa. Tuyeán xe löûa töø Varanasi ñi Aurihar ñi ngang qua Sarnath xuaát phaùt töø 
ga cuøng teân vôùi thaønh phoá ‘ga Varanasi’. Toaø nhaø cuûa ga xaây döïng theo kieán 
truùc Phaät giaùo. 

Taát caû chö Phaät trong quaù khöù sau khi chöùng ngoä Voâ thöôïng Boà Ñeà taïi 
Vajrasana, ñeàu ñeán Sarnath ñeå Chuyeån Phaùp Luaân. Theo truyeàn thoáng chö 
Phaät, ñöùc Phaät Thích Ca maâu Ni cuõng ñi ñeán Sarnath töø BÑÑT ñeå gaëp naêm 
anh em Kieàu Traàn Nhö. Ñöùc Phaät ñeán Ba la naïi (Kashi) moät buoåi saùng, sau khi 
khaát thöïc trong thaønh phoá, taém vaø ngoï trai xong, ngaøi  ñi ra coång thaønh phía 
Ñoâng, ñi veà höôùng Baéc ñeán Vöôøn Nai, hieän nay laø Sarnath. Caùi teân Vöôøn nai 
baét nguoàn töø moät söï kieän xaõy ra trong ñôøi quaù khöù cuûa ñöùc Phaät, luùc ñoù Ngaøi 
ñaàu thai laø moät con Nai chuùa. 

Taïi ñaây naêm anh em Kieàu Traàn Nhö ñang haønh trì khoå haïnh. Khi hoï 
thaáy ñöùc Phaät ñi ñeán, moïi ngöôøi ñeàu nghó Ngaøi vaãn laø Coà Ñaøm ngöôøi ñaõ töø boû 
loái tu khoå haïnh, hoï quyeát ñònh khoâng chaøo ñoùn ñöùc Phaät. nhöng khi ñöùc Phaät 
gaàn ñeán töï nhieân taát caû ñeàu ñöùng daäy chaøo Ngaøi. Ñöùc Phaät tuyeân boá raèng Ngaøi 
ñaõ giaùc ngoä vaø ñaõ thaønh Phaät hieäu laø Thích ca Maâu Ni, vaø höùa laø seõ höôùng daãn 
cho hoï phöông phaùp maø Ngaøi ñaõ chöùng ngoä. 

Huyeàn Trang ghi nhaän taïi ñaây coù moät thaùp hình maùi voøm lôùn, ôû ñaây coøn 
laïi moät moâ ñaát lôùn coù leõ laø nhöõng daáu tích cuûa thaùp, chung quanh laø moät kieán 
truùc hình baùt giaùc cuûa Hoài giaùo (Chaukhandi Stupa), naèm caùch phía Nam cuûa 
Vöôøn khoâng xa laém. 

Suoát ñeâm ñaàu tieân ñöùc Phaät chæ im laëng, ñeâm thöù hai ñöùc Phaät trao ñoåi 
ít, ñeâm thöù ba ñöùc Phaät baét ñaàu thuyeát phaùp. Ngay choã ñöùc Phaät chuyeån baùnh 
xe phaùp, 1000 toaø baùu xuaát hieän. Ñöùc Phaät ñi voøng quanh toaø maø ba vò Phaät 
tröôùc ñaõ ngoài vaø ngoài vaøo toaø thöù tö. Haøo quang phaùt ra töø thaân Ngaøi chieáu 
saùng khaép caû ba ngaøn theá giôùi, vaø traùi ñaát ruùng ñoäng. Phaïm thieân cuùng döôøng 
cho ñöùc Phaät baùnh xe baèng vaøng vôùi 1000 caây caêm, Ñeá thích vaø chö thieân khaùc 
cuõng cuùng döôøng ñöùc Phaät vaø taát caû ñeàu cung thænh Ngaøi thuyeát phaùp. 

Ñeå giuùp cho chuùng sanh quaùn saùt taâm, ñöùc Phaät laàn ñaàu tieân Chuyeån 
Phaùp Luaân. Ngaøi daïy con ñöôøng traùnh xa höôûng thuï duïc laïc vaø khoå haïnh eùp 
xaùc, ñöùc Phaät daïy Töù Thaùnh Ñeá, Baùt Thaùnh Ñaïo. Trong soá naêm vò ñeä töû thì 
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Kieàu Traàn Nhö laø ngöôøi ñaàu tieân chöùng ngoä, hieåu nhöõng lôøi daïy cuûa ngaøi, sau 
ñoù laø Vappa, Bhaddiya, Mahanam, vaø Assaji laø ngöôøi cuoái cuøng. Taát caû cuoái 
cuøng ñeàu chöùng A la haùn baøi phaùp Töù Thaùnh Ñeá laàn ñaàu tieân ñöôïc chuyeån ôû taïi 
vöôøn Nai vaø lieân tuïc ñöôïc thuyeát trong 7 naêm lieân tieáp. Nhieàu baøi phaùp khaùc 
veà Luaät, phöông phaùp thieàn ñònh ñöôïc thuyeát ôû nhöõng nôi khaùc nhöng baøi 
phaùp Töù Ñeá ñaõ ñöôïc ñöùc Phaät giaûng 12 laàn ôû Sarnath. Töø ñoù giaùo phaùp cuûa 
Ngaøi ñaõ höng thònh trong suoát 1500 naêm taïi Vöôøn Nai. 

Trong soá nhöõng di tích coøn laïi, caùc nhaø khaûo coå tìm thaáy nhöõng di tích 
ghi naêm 260 TTL, vaø bia kyù cuûa vua A Duïc ñöôïc khaéc treân truï ñaù cuõng vaøo thôøi 
gian naøy, cho thaáy raèng moät tinh xaù ñaõ ñöôïc xaây döïng vaøo trieàu ñaïi cuûa vua A 
Duïc (273-232TTL). Nhöõng veát tích khaéc treân nhöõng truï haøng raøo ñaùnh daáu vaøo 
thôøi kyø Shunga (theá kyû thöù 2-1 TTL) cuõng ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây. Nhöõng tieán boä 
cuûa thôøi kyø Kushana (theá kyû thöù 1-2 TL) töông xöùng vôùi ngheä thuaät kieán truùc 
ñieâu khaéc cuûa Mathura. Sarnath cuõng ñaõ phaùt trieån nhö laø moät trung taâm ngheä 
thuaät. Vaøo thôøi kyø Gupta (theá kyû thöù 4-6 TL) Sarnath thaønh laäp moät trung taâm 
ngheä thuaät Phaät giaùo, saûn xuaát nhöõng töôïng Phaät baèng ñaù. Ngaøi Phaùp Hieån 
(405 TL) moâ taû söï thònh vöôïng, phaùt trieån röïc rôõ cuûa Sarnath vaøo thôøi kyø cuûa 
Chandragupta (376-414 TL). 

 
THAÙP DHAMEKHA 
Tröôùc ñaây, coù hai thaùp taïi Sarnath. Hieän nay chi coøn laïi thaùp 

Dhamekha, ñöôïc xaây döïng vaøo theá kyû thöù 6. Thaùp Dharmarajika do vua A Duc 
xaây döïng. Moät soá ngöôøi cho raèng thaùp ñöôïc döïng ngay choã ñöùc Phaät thuyeát 
phaùp nhöng ñaõ bò  Jagat Singh phaù huyû vaøo theá kyû 18 vaø ñaõ laáy hoøm ñöïng xaù 
lôïi cuûa Phaät neùm xuoáng soâng Haèng. Huyeàn Trang keå raèng truï ñaù cuûa vua A 
Duïc ñöôïc döïng tröôùc thaùp, truï ñaù boùng ñeán noåi soi boùng hình ñöùc Phaät treân 
thaùp leân treân truï ñaù. Banaras (Ba la naïi) cuõng laø moät nôi maø ñöùc Phaät ñaàu 
thai trong nhöõng ñôøi quaù khöù. Phaät Ca Dieáp cuõng ñaõ xaây moät tinh xaù gaàn vöôøn 
Nai, nôi Ngaøi quy y cho moät caäu beù giai caáp Baø La Moân Jotipala, laø tieàn thaân 
cuûa Phaät Thích Ca. Huyeàn Trang ghi laïi coù nhieàu thaùp vaø nhöõng buïc nhaân taïo 
ôû nhieàu nôi, nôi nhöõng vò Phaät trong quaù khöù ngoài thieàn vaø kinh haønh. Vöôøn 
Nai cuõng laø nôi Phaät Thích Ca thò hieän nhö laø moät haïnh nguyeän Boà Taùt trong 
nhieàu kieáp quaù khöù. Huyeàn Trang cuõng neâu laø coù raát  nhieàu thaùp töôûng nieäm ôû 
trong tinh xaù. Thaùp ñaàu tieân laø nôi Boà taùt thò hieän laøm nai, thaùp thöù hai laø nôi 
Ngaøi laøm con voi saùu ngaø, Ngaøi ñaõ cho ngaø cuûa mình cho moät ngöôøi saên, thaùp 
thöù ba laø Boà taùt laøm thaân chim, Muïc Kieàn Lieân vaø Xaù Lôïi Phaät laø khæ vaø voi. 

Trong suoát thôøi kyø cuûa Skandagupta (455-467 TL), Sarnath raát thònh 
vöôïng, nhöng sau ñoù thì bò taøn phaù bôûi Huna. Vaø ñeán theá kyû thöù 8 Sarnath trôû 
laïi thôøi kyø hoaøng kim cuûa mình cho ñeán naêm 1017 khi Mahmud cuûa Ghazi phaù 
huyû toaøn boä caùc thaùnh tích, vaø nhöõng cuoäc phaù huyû tieáp tuïc vaøo naêm 1033 do 
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Ahmad Nialtgin. Tuy nhieân ñeán trieàu ñaïi cuûa vua Gonvindachandra (1114-
1154), vôùi söï uûng hoä cuûa hoaøng haäu Kumaradevi, thaønh phoá ñöôïc phuïc hoài trôû 
laïi, nhöõng thaùnh tích ñöôïc baûo quaûn. Hoaøng haäu Kumaradevi cho xaây moät tinh 
xaù raát lôùn ôû Sarnath, coù leõ ñaây laø moät di tích raát aán töôïng cuoái cuøng ñöôïc xaây 
döïng taïi ñaây, sau ñoù khoâng coøn moät coâng trình kieán truùc Phaät giaùo naøo ñöôïc 
xaây döïng. Tieáp tuïc vaøo naêm 1193 vua Thoå Nhó Kyø ñaõ phaù huyû nhöõng di tích 
Phaät giaùo taò Sarnath. 

Naêm 1567 vua Akbar Hoài gíao cho xaây döïng moät  thaùp hình baùt giaùc 
treân moät neàn thaùp cuû ñeå töôûng nieäm cha mình, Humayun, ñaõ ñeán soáng ôû ñaây 
vaøo naêm 1532.sau ñoù vaøo naêm 1793 vôùi söï phaù huyû toaøn boä caùc di tích ñeå laáy 
vaät lieäu xaây döïng chôï do lònh cuûa Jagat Singh. Suoát theá kyû thöù 19 nhieàu cuoäc 
khai quaät khaûo coå ñöôïc tieán haønh do Alexander Cunninhm (1834-36). Tieáp theo 
ñoù cuõng coù nhieàu cuoäc khai quaät khaùc cuûa F.O. Oertel (1904-05), John H. 
Marshall (1907), H. Hargreaves (1914-15) vaø Daya Ram Sahni (1927-32). 
Thaùng 1 naêm 1912 Vieän Baûo Taøng Khaûo Coå ñaàu tieân ñöôïc thaønh laäp ôû 
Sarnath. Trong khoaûng thôøi gian töø 30 thaùng 12-1990 ñeán 1 thaùng 1-1991 leã 
Kulachakra Puja (Leã caàu nguyeän cuûa Phaät giaùo Maät toâng) laàn thöù 14 ñöôïc toå 
chöùc ôû Sarnath döôùi söï chöùng minh cuûa Ngaøi Ñaït Lai Laït Ma thöù 14, Tenzin 
Gyatso. Khu vöïc khai quaät khaûo coå keùo daøi caû khu vöïc roäng 16.73 heùc ta ñaát, 
goàm nhieàu di tích vaø thaùp; khu vöïc di tích Phaät giaùo vaø lòch söû keùo daøi caû khu 
ñaát roäng 9.59 heùc ta. 

 
THAÙP CHAUKHANDI 
 Khoaûng 600 meùt tröôùc khi ñeán Vieän baûo taøng, naèm treân ñöôøng chính, 

phía beân traùi chuùng ta seõ nhìn thaáy moät thaùp ñaàu tieân. Maëc daàu vöøa môùi ñöôïc 
phuïc hoài, nhöõng khu vöôøn vaø söï tu söûa nhöõng caûnh quan laøm cho nôi naøy trôû 
thaønh moät ñieåm thu huùt khaùch haønh höông du lòch. Theo nhöõng nhaø khaûo coå 
hoïc, thaùp naøy (hoaëc laø moät tu vieän naèm treân cao) ñöôïc xaây döïng vaøo thôøi ñaïi 
vua Guptas theá kyû thöù 5. Nôi naøy ñaùnh daáu nôi ñöùc Phaät gaëp naêm anh em 
Kieàu Traàn Nhö sau khi Ngaøi thaønh ñaïo. Moät bia kyù vieát baèng chöõ Ba Tö nhö 
sau: “ Humayan, hoaøng ñeá cuûa baûy Vöông quoác, ñaõ haï coá ñeán vaø ngoài taïi ñaây ñeå 
taêng theâm veû huy hoaøng cuûa maët trôøi, Akbar, nhöõng ngöôøi con cuûa oâng vaø 
nhöõng ngöôøi haàu caän quyeát ñònh xaây  moät thaùp cao vöôn leân giöõa baàu trôøi” 
thöøa leänh cuûa Akbar, Govardhan, con cuûa vöông gia Todarmal, ngöôøi giöõ ngaân 
khoá quoác gia, ñaõ xaây moät thaùp cao treân ñænh thaùp naøy vaøo naêm 1588. 
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Thaùp Chankhandi 
 
Chuøa Padma Same Dharma Chakra (Chuøa Taây Taïng) 
Töø ngaõ tö Sarnath- Ashapur, khoaûng 350 meùt, gaàn thaùp Chaukhandi, veà 

phía beân phaûi laø con ñöôøng daãn ñeán chuøa (House: SA-10/9KA, Sarnath, Tel. 
2586296). Chuøa naøy ñöôïc taøi trôï cuûa Khonzen-Palden-Sherab vaø Khenpo 
Tsenangum Gyal, khaùnh thaønh vaøo naêm 1996. Ccång vaøo naèm ôû höôùng Ñoâng, 
ngöôøi quaûn lyù ôû ñaây laø Premaji Yaltjen. Moät trong nhöõng muïc ñích cuûa chuøa laø 
daïy giaùo lyù cô baûn vaø ñaïo ñöùc cho nhöõng treû em Tipet ngheøo vaø moà coâi. Hoïc 
sinh ñöôïc ñaøo taïo 8-10 naêm, sau ñoù coù theå trôû veà gia ñình vaø phuïc vuï xaõ hoäi 
moät caùch toát ñeïp. 

Chuøa Thaùi (Hoäi Mrigadayavana Mahavihara).  
Caùch thaùp Chaukhandi chöøng 350 meùt veà höôùng Baéc, naèm treân con 

ñöôøng chính daãn ñeán Vieän Baûo taøng vaø khu baûo toàn khaûo coå, chuùng ta seõ nhìn 
thaáy chuøa Thaùi naèm beân traùi. Döôùi söï höôùng daãn cuûa thöôïng toaï Phrakru 
Prakassmadhikun, moät phaùi ñoaøn haønh höông Thaùi ñaõ ñeán chieâm baùi Sarnath 
vaøo naêm 1969. Phaùi ñoaøn naøy ñaõ ñi chieâm baùi heát taát caû thaùnh tích ôû AÁn Ñoä. 
Maëc duø thöôïng toaï tröôûng ñoaøn raát vui khi thaáy soá löôïng tín ñoà Phaät giaùo ôû AÁn 
Ñoä nhöng oâng cuõng ñau loøng khi thaáy nhieàu ngoâi chuøa vaø nhöõng tu vieän khoâng 
ñöôïc chaêm soùc. Vôùi taâm traïng naøy, vaøo ngaøy 27-1-1969 moät hoäi ñoàng ñöôïc 
thaønh laäp ñeå xaây döïng moät ngoâi chuøa trong ñoù coù caû tu vieän. Leã ñaët ñaù toå chöùc 
vaøo ngaøy 28-11-1974, vaø ngaøy 10-2-1976 coâng trình hoaøn taát. Coâng trình gaàn 
ñaây nhaát (1993) laø moät ngoâi chuøa Theravada, thôø töôïng Phaät thaønh ñaïo. Taàng 
haàm ñöôïc söû duïng laøm thieàn ñöôøng. Moät tröôøng tieåu hoïc (töø lôùp 1-5) cuõng naèm 
trong chuøa. Vaên phoøng chính cuûa hoäi Mrigadayavana Mahavihara Foundation ôû 
Bangkok, Thaùi Lan. 

Baïn coù theå xuoáng xe ñi boä chöøng 185 meùt veà höôùng Baéc ñeå tham quan 
Vieän Baûo Taøng vaø khu Baûo toàn di tích khaûo coå vaø Vöôøn Nai. 

Vieän Baûo Taøng Khaûo Coå 
Môû cöûa suoát nhöõng ngaøy trong tuaàn ngoaïi tröø nhöõng ngaøy thöù saùu, töø 10 

giôø saùng ñeán 5 giôø chieàu. Veù vaøo cöûa 5 rupees. Ít nhaát cuõng phaûi maát chöøng 3 
tieáng ñoàng hoà ñeå tham quan vaø tìm hieåu veà nhöõng hieän vaät ñöôïc tröng baøy ôû 
ñaây. Ngöôøi khôûi xöôùng xaây döïng Vieän baûo taøng ñaàu tieân laø tieán só J.H. 
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Marshall, sau ñoù laø Toång giaùm ñoác Vieän Khaûo Coå AÁn Ñoä, ngöôøi tröïc tieáp trong 
coâng trình khai quaät ôû Sarnath. Sô ñoà thieát keá cuûa toaø nhaø do kieán truùc sö 
James Ransome, cöïu coá vaán thieát keá cuûa chính phuû AÁn Ñoä, ñaàu naêm 1909 coâng 
trình hoaøn taát. Thaùng 12-1910 Vieän baét ñaàu söu taàm caùc hieän vaät khaûo coå, vaø 
thaùng 2-1912 Vieän baét ñaàu môû cöûa cho du khaùch tham quan. Toaø nhaø chính goïi 
laø Nhaø tröng baøy Shakyasimha (2.5 x 11 x 9 m), ñöôïc noái thoâng vôùi hai phoøng 
tröng baøy khaùc. Hai phoøng naøy cuõng thoâng vôùi nhöõng phoøng khaùc. Taát caû coù 
ñeán treân 2700 hieän vaät khaûo coå. 

Taùc phaåm ngheä thuaät ñieâu khaéc coå nhaát vaø ñeïp nhaát ñöôïc tìm thaáy ôû  
Sarnath laø töôïng hình sö töû ñaù cuûa vua A Duïc, ñöôïc taïc treân moät khoái ñaù maøu 
saãm coù ñoám ñen ôû vuøng Chunar, tröng baøy taïi nhaø tröng baøy Shakyasimha, vaø 
hình sö töû naøy ñaõ trôû thaønh bieåu töôïng quoác huy cuûa nöôùc Coïng hoaø AÁn Ñoä. 
Töôïng cao 2.31 meùt goàm hình boán con sö töû ngoài ñaâu löng vôùi moät baùnh xe ôû 
giöõa, coù leõ ñaây laø bieåu töôïng cho giaùo phaùp cuûa ñöùc Phaät. Töø döôùi leân, töôïng 
goàm coù boán phaàn: (1) phaàn beä hình caùi chuoâng trang trí beân ngoaøi hình laù sen 
ngöôïc, (2) ñaàu coät hình troøn trang trí hình boán con thuù, (3) hình boán sö töû ngoài 
ñaâu löng taïc töø moät khoái ñaù, (4) baùnh xe phaù pvôùi 32 caêm hieän nay chæ coøn laïi 
4 trong 32 caùi caêm cuûa baùnh xe phaùp luaân. Hình boán con thuù treân ñaàu coät ñöôïc 
dieãn taû baèng nhieàu caùch. Moät soá ngöôøi cho raèng laø bieåu tröng cho nhöõng söï 
kieän quan troïng trong cuoäc ñôøi ñöùc Phaät, ñoù laø sö töû (bieåu töôïng cuûa boä toäc 
Shakya cuûa ñöùc Phaät), hình con traâu (cung hoaøng ñaïo kim ngöu, naêm thaùi töû 
ñaûn sanh laø naêm Söûu), hình con voi (hoaøng haäu Maya moäng thaáy voi töø cung 
trôøi sa vaøo buïng), vaø hình con ngöïa (Thaùi töû côûi ñeå ñi xuaát gia). Ngoaøi ra boán 
con thuù naøy cuõng bieåu tröng cho quy luaät thieân nhieân, coâng vieäc ñoàng aùng, söùc 
maïnh vaø toác ñoä-boán yeáu toá caên baûn cuûa Phaät giaùo veà söï hình thaønh vuõ truï. 
Theo caùch giaûi thích naøy thì ñænh truï ñaù lieân heä trieát lyù cuûa Phaät giaùo. Theo 
caùch giaûi thích phoå bieán boán con thuù nguï yù cho boán phöông trong vaên hoïc Phaät 
giaùo lieân heä ñeán Hoà Anotatta nôi ñöùc Phaät taém ôû ñaây. ÔÛ truï ñaù taïi 
Anuradhapura –Tích Lan cuõng taïc hinh boán con thuù naøy. 

Moät töôïng ñöùng baèng ñaù ñoû, taïc hình Boà taùt raát lôùn taïi toaø nhaø chính laø 
moät moâ hình cuûa tröôøng phaùi ngheä thuaät kieán truùc Mathura. Tu só Bala ñaõ laøm 
töôïng naøy vaøo naêm thöù ba cuûa trieàu ñaïi Kushana vua Kanishka. Moät caùi coät 
baùt giaùc ñaët phía sau choáng treân moät taøng duø baèng ñaù ñöôïc chaïm khaéc raát ñeïp 
tröng baøy ôû phía baéc cuûa toaø nhaø. Caùi duø baèng ñaù naøy ñöôøng kính 3.05 m ñöôïc 
trang trí vôùi nhieàu voøng troøn ñoàng taâm. Phaàn hoång chính giöõa  ñöôïc trang trí 
hình boâng sen nôû. Phía ngoaøi cuûa meùp duø laø nhöõng loå ñuïc nhoû caùch ñeàu nhau 
khoaûng caùch 0.48 m ñaây coù leõ laø nhöõng daõi voøng hoa hoaëc laø nhöõng hình töôïng 
khaùc do nhöõng phaät töû nhieät taâm laøm tröôùc ñaây. Nhieàu töôïng ñöùc Phaät trong 
nhieàu tö theá ñöôïc tröng baøy ôû toaø nhaø chính, nhöõng töôïng ôû ñaây ñeïp ôû söï huøng 
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vó, tao nhaõ vaø ñôn giaûn; vaø laø bieåu tröng cho truyeàn phaùi ngheä thuaät kieán truùc 
ñieâu khaéc ôû Sarnath. 

Phía beân traùi cuûa phoøng tröng baøy trung taâm, moät töôïng thaàn Tara ñöùng 
tay caàâm moät quaû löïu ñaõ boùc coù theå thaáy hoät beân trong, ñaây laø moät maãu cuûa 
ngheä thuaät ñieâu khaéc cuûa theá kyû thöù 5. Troïng löôïng cuûa thaân töôïng ñöôïc trình 
baøy moät caùch tao nhaõ ôû chaân phaûi. Ñoà trang söùc raát phong phuù, nhöïng tinh xaûo 
goàm coù nhöõng daõi ñai, voøng ñeo tay coù trang trí hình hoa laù, vaø ba voøng daây 
chuyeàn. Nhöõng voøng ñeo tai lôùn ñeo ôû hai tai. Maët duø khuoân maët ñaõ bò hoûng, 
nhöng vaãn toaùt leân ñöôïc veû thieàn löï cuûa pho töôïng. Moät con kyø laân, moät con 
thuù huyeàn thoaïi, Ngaøi Vaên Thuø ngoài treân löng kyø laân vôùi moät caønh hoa sen nôû, 
moät bia mieâu taû thôøi kyø höng thònh cuûa Shravasti, khi ñöùc Phaät ñaõ duøng nhieàu 
phöông tieän ñeå khuaát phuïc nhöõng luaän sö ngoaïi ñaïo, moät caùi huû buïng phình to 
Jambhala. Thaàn thònh vöôïng cuøng vôùi vôï laø Vasudhara, thaùp Ramagrama ñöôïc 
thaàn raén baûo veä, vaø moät bia kyù cuûa hoaøng haäu Kumaradevi, hoaøng haäu phaät töû 
cuûa xöù Gahadavala vua Govindachandra neâu ñeán coâng trình xaây döïng tinh xaù 
Dharmachakra Jina cuûa hoaøng haäu, vaø moät soá ñoà coå quan troïng ñöôïc tröng baøy 
ôû phoøng tröng baøy Triratna. Bia coù ghi taùm thaùnh tích, boán trong soá naøy lieân 
quan ñeán nhöõng söï kieän chính trong cuoäc ñôøi ñöùc Phaät, vaø boán nôi ñöùc Phaät thò 
hieän thaàn thoâng laø moät hieän vaät quyù giaù trong phoøng tröng baøy naøy. 

Phoøng tröng baøy ôû höôùng Ñoâng baéc (Tathagata) tröng baøy nhöõng hình 
töôïng cuûa ñöùc Phaät, Boà taùt Kim Cöông Boà taùt Vaên Thuø vôùi moät caønh hoa sen 
nôû treân tay, Nilakantha Lokeshvara vôùi ly thuoác ñoäc treân tay, vaø töôïng Di Laëc 
ñöùng tay traùi caàm baàu röôïu, tay phaûi caàm chuoãi haït vaø hình thaùp ôû tröôùc traùn. 

Ñieåm ñaùng chuù yù nhaát vaø cuõng laø taùc phaåm ñieâu khaéc noåi tieáng cuûa 
tröôøng phaùi ñieâu khaéc Sarnath laø töôïng Phaät ôû tö theá Chuyeån Phaùp Luaân 
(Buddha in dharmacakramudra), taïc baèng ñaù (sa thaïch) Chunar vaø vaãn coøn giöõ 
nguyeân maøu ñoû.  



 80

 
 
Töôïng naøy (cao 1.6 m luoân tôùi ñænh vaàng haøo quang, beä roäng 0.79 m) 

trong tö theá ngoài kieát giaø, luùc ñöùc Phaät Chuyeån Phaùp Luaân ôû Sarnath, ñang 
ñöôïc tröng baøy taïi moät goùc cuûa phoøng tröng baøy Tathagata. Töôïng naøy laø bieåu 
töôïng ñaëc bieät cuûa ñöùc Phaät nhö laø baäc Ñaïi töø bi, raát soáng ñoäng vôùi neùt töø bi 
treân göông maët cuûa Ngaøi. Vôùi göông maët traàm tö, bình thaûn ñieåm theâm moät nuï 
cöôøi haøm tieáu vôùi neùt hoan hyû, ñoâi maét kheùp hôø, soáng muõi thaúng, caëp chaân 
maøy raát thanh tao, daùi tai raát daøi, vaø nhöõng loïn toùc quaên vôùi nhuïc keá treân 
ñænh ñaàu. Hai ngoùn tay giao nhau baèng ñaù raát moûng vaø nhöõng neáp gaáp y laøm 
cho böùc töôïng noåi baät vaø raát ñeïp. Vaàng haøo quang khaéc nhöõng hình aûnh chö 
thieân vaø nhöõng ñöôøng trang trí hoa vaên. Töôïng ñöôïc ñaët ôû chính giöõa beä, hai 
beân laø hình töôïng con nai bieåu töôïng cho Loäc Uyeån. ÔÛ phaàn döôùi cuûa töôïng laø 
hình aûnh naêm vò tyø kheo maø ñöùc Phaät ñaõ thuyeát baøi phaùp Töù ñeá cho hoï laàn 
ñaàu tieân cuøng vôùi hình moät phuï nöõ vaø moät ñöùa beù, coù leõ bieåu tröng cho ngöôøi 
cuùng döôøng böùc töôïng ñieâu khaéc naøy. 

Phoøng tröng baøy Trimurti naêm ôû phía Nam, trieån laõm toaøn nhöõng töôïng 
thaàn cuûa Baø La Moân giaùo, goàm Trimurti (Brahma, Vishnu, vaø Shiva), Surya, 
Sarasvati, vaø Mahishasuramardi (Durga). Moät soá hieän vaät thöôøng nhö chim, 
thuù vaät, ñaàu ngöôøi ôû theá kyû thöù 3 TTL ñeán heá kyû thöù 12 TL ñöôïc tröng baøy ôû 
nhieàu tuû tröng baøy khaùc nhau. Thieän vaø Aùc thaàn cuûa Kirtimukha (thaàn chieán 
thaéng) laø hai vò thaàn giöõ cöûa cho phoøng trieãn laõm Ashutosh (Shiva) naèm ôû phía 
Nam. 
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Phoøng tröng baøy Ashutosh tröng baøy caùc vò thaàn cuûa Baø la moân giaùo nhö 
Shiva, Vishnu, Karttikeya, Parvati, Navagrahas, cuøng vôùi Ganesha, lakshmi vaø 
Sarasvati. Moät taám panel minh hoaï Navagrahas vôùi Brahma, Vishnu vaø Shiva 
cuõng ñaùng chuù yù. Thaàn Shiva, nhö laø Bhairava (moät hoaù thaân cuûa Shiva) laø 
moät trong nhöõng töôïng thaàn ñeïp nhaát ñöôïc tìm thaáy ôû Sarnath. Moät töôïng 
Andhakasuravadha to lôùn, töôïng Shiva 10 tay trong hoaù thaân cuûa Shiva laø taùc 
phaåm ñieâu khaéc chöa hoaøn taát cuûa theá kyû 12. Gieát keû thuø cuûa Shiva laø 
Andhaka hay Tripura, Shiva naém caùi ñaàu laâu treân caùi ñinh ba. Caùnh tay phaûi 
thöù hai caàm thanh kieám; tay thöù ba caàm hai muõi teân; tay thöù tö caàm caùi troáng 
vaø tay phaûi thöù naêm caàm moät vaät khoâng roõ vì ñaõ bò vôû ôû phaàn treân. Tay traùi 
thöù hai caàm moät caùi chuyø ñöôïc khaéc hình soï ngöôøi; tay traùi thöù ba caàm caùi 
moäc, tay caàm vaãn thaáy ñöôïc; tay traùi thöù tö caàm caùi baùt ñeå ñöïng maùu cuûa ma 
vöông Andhaka; tay thöù naêm naém hai caùi baùt cong. Töôïng ñöôïc taïc vaøo thôøi 
trung ñaïi theá kyû thöù 12 TL, moät töôïng Nataraja Shiva trong tö theá ñang muùa. 
Chaân vaø ñaàu cuûa töôïng bò vôõ, tay phaûi cuõng bò hoûng. Töôïng naém voøng ñaàu laâu 
vaø tay traùi caàm ñinh ba. 

Hai haønh lang ôû phía Nam vaø Baéc, goïi laø Vastumandan vaø Shilparatna 
tröng baøy haàu heát laø nhöõng hieän vaät khaûo coå. Moät caây daàm cöûa taïc minh hoaï 
caâu chuyeän cuûa Shantivadina Jataka laø moät taùc phaåm ngheä thuaät giaù trò. 

 
KHU VÖÏC KHAI QUAÄT KHAÛO COÅ 
Naèm phía beân traùi cuûa coång vaøo coù moät coång baùn veù vaøo cöûa: 5 ñoâ la 

(240 rupees) cho ngöôøi nöôùc ngoaøi, vaø 5 rupees cho ngöôøi AÁn vaø Nepal. 
Tinh xaù soá V vaø VII. Vaøo coång chuùng ta seõ thaáy hai tinh xaù naèm hai beân 

con ñöôøng. Mj. Markhan Kittoe khai quaät tinh xaù beân phaûi, tinh xaù V, vaøo naêm 
1851-52. tinh xaù goàm moät saân roäng 15.25 meùt vuoâng, vôùi nhieàu taêng phoøng, 2.6 
m ñeán 2.65 m, vaø moät caùi gieáng nöôùc ôû giöõa saân. Tröôùc daõy phoøng beân trong 
saân laø moät haønh lang coù nhieàu truï ñôõ. Phoøng chính giöõa laø phoøng khaùch. Caáu 
truùc moâ hình nayø cho thaáy roõ ôû phaàn lôùn tinh xaù xaây döïng vaøo thôøi ñaïi Gupta 
vaø sau naøy.  

Tinh xaù phía tay traùi, tinh xaù VII, xaây döïng vaøo khoaûng giai ñoaïn trung 
ñaïi. Tinh xaù naøy ñöôïc xaây döïng treân neàn moùng cuûa moät kieán truùc cuû goàm moät 
saân roäng 9.15 meùt vuoâng, vaø ñöôïc bao boïc bôûi moät daõy haønh lang vaø taêng 
phoøng. Ngöôøi ta noùi raèng tinh xaù soá V vaø VII bò thieâu huyû. 

Thaùp Dharmarajika 
Thaùp naøy do vua A Duïc xaây döïng vaøo theá kyû thöù 3 TTL, bieåu töôïng 

chung quanh thaùp noùi veà nhöõng söï kieän trong cuoäc ñôøi ñöùc Phaät. Naêm 1794, 
Jagat Singh, thöøa töôùng cuûa vua xöù Ba la naïi, ñaõ phaù huyû thaùp, coù moät hoäp ñaù 
xanh chöùa xaù lôïi cuûa ñöùc Phaät vaø chaâu baùu beân trong thaùp. Theo nhöõng nhaø 
khaûo coå hoïc thì thaùp ñaõ ñöôïc tu boå 6 laàn. Laàn thöù nhaát laøm lôùn hôn laø vaøo giai 
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ñoaïn Kushana baèng gaïch 38.1 x 26.2 x 7 cm. Laàn thöù hai vaoø theá kyû thöù 5-6, 
laàn naøy laøm theâm con ñöôøng ñi xung quanh thaùp roäng 4.88 m, cuøng vôùi moät 
haøng raøo baèng ñaù cao 1.35 m vaø coù boán coång ôû boán höôùng. Laàn thöù ba vaøo theá 
kyû thöù 7, trong thôøi kyø cuûa Harsha, luùc ñoù con ñöôøng ñi chung quanh ñöôïc 
naâng cao vaø coù  boán böïc caáp baèng ñaù taûng. Laàn thöù tö vaø thöù naêm vaøo theá kyû 
thöù 9 vaø 11. Laàn cuoái cuøng tieán haønh laø do hoaøng haäu Kumaradevi cho xaây 
döïng tinh xaù Dharmachakra Jina Vihar vaøo theá kyû thöù 12. Töôïng Phaät raát ñeïp 
trong tö theá Chuyeån Phaùp Luaân ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây. 

Chaùnh ñieän.  
Daáu veát chaùnh ñieän naøy (theá kyû thöù 3 vaø thöù 5 TTL) laø moät toaø nhaø 

hình chöõ nhaät 29 x 27 m, vôùi nhöõng hoác ôû boán goùc  cao 5.5 m. Chaùnh ñieän xaây 
ngay nôi ñöùc Phaät haønh thieàn do vua A Duïc xaây döïng vaø sau naøy caùc trieàu ñaïi 
vua Gupta. Con ñöôøng ñoå beâ toâng vaø nhöõng böùc töôøng beân trong ñöôïc xaây sau 
naøy ñeå gia coá theâm cho toaø nhaø. ÔÛ phía sau laø moät truï ñaù chæ coøn laïi 5 meùt 
phaàn döôùi cuûa vua A Duïc  (theá kyû thöù 3 TTL). Truï ñaù nguyeân thuyû cao khoaûng 
15 meùt vôùi hình sö töû ôû ñaàu coät, hieän töôïng sö töû ñang ñöôïc tröng baøy ôû Vieän 
Baûo Taøng. 

Truï ñaù Sö Töû  cuûa Vua A Duïc.  
Truï ñaù sö töû ôû Sarnath laø taùc phaåm ngheä thuaät ñeïp nhaát, noåi tieáng nhaát 

cuûa ngheä thuaät ñieâu khaéc Maurya. Phaùt hieän ñöôïc vaøo naêm 1905, truï ñaù ñöôïc 
laøm baèng moät khoái ñaù sa thaïch maøu vaøng saãm coù ñoám ñen, treân coù hình töôïng 
sö töû ôû ñaàu truï cuõng ñöôïc laøm töø moät khoái ñaù nguyeân. Phaàn ngaén coù khaéc bia 
kyù cuûa truï ñaù hieän nay chæ cao 2.03 m, voán truï ñaù cao 15.25 meùt, vaø treân ñaàu 
boán con sö töû ñöôïc ñaët moät baùnh xe phaùp luaân ôû khoaûng troáng ôû giöõa. Truï ñaù 
ñöôïc döïng moät caùch chaéc chaén treân moät beä ñaù phaúng lôùn, 20.3 X 15.2 x 45.7 
cm. Truï ñaù coù khaéc ba bia kyù. Thöù nhaát laø chæ duï cuûa vua A Duïc baèng chöõ 
Brahmi nhaéc nhôû taêng ni veà vieäc chia reõ trong taêng ñoaøn. Bia kyù thöù hai khaéc 
vaøo thôøi ñieåm Kushana ñeà caäp ñeán naêm thöù 40 cuûa Ashvaghosha. Bia kyù thöù 
ba khaéc baèng chöõ Gupta neâu teân vò ñaïo sö cuûa phaùi Sammitiya vaø 
Vastiputraka. 

Mulaganhakuti Vihara.  
Di tích naøy thieát keá moâ hình vuoâng moãi chieàu ño ñöôïc laø 18.29 m kyû 

nieäm nôi ñöùc Phaät thöôøng ngoài thieàn trong ba thaùng an cö. Theo Huyeàn Trang 
thì tinh xaù naøy cao 61 meùt. Phong caùch trang trí vaø kieán truùc cho thaáy thuoäc 
giai ñoaïn Gupta. Taàng haàm chung quanh di tích naøy vaø nhöõng böùc töôøng gaïch 
ôû chaùnh ñieän ñöôïc laøm theâm sau naøy ñeå choáng cho maùi nhaø. 

Thaùp Dhamekha (sanskrit: Dharmachakra).  
Ngöôøi ta tin raèng vò trí cuûa thaùp laø  chính xaùc nôi ñöùc Phaät thuyeát baøi 

phaùp thöù hai ‘Voâ ngaõ’ cho naêm anh em Kieàu Traàn Nhö. Di tích naøy ñöôïc xem 
laø quan troïng vaø toân nghieâm nhaát trong nhöõng di tích ôû Sarnath. Thaùp hình 
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truï ñöùng, ñöôøng kính 28.5 m ôû döôùi vaø 33.5 chieàu cao, 42.1 chieàu cao tính luoân 
phaàn moùng, goàm coù moät caùi troáng cao 11.2 m döïng treân maët ñaát maø khoâng coù 
beä nhö nhöõng nôi khaùc. Phaàn hình troáng naøy höôùng veà 8 phía cao 6 meùt, moãi 
maët ñeàu coù nhöõng khung voøm ñaët moät böùc töôïng. Döôùi nhöõng khung voøm naøy 
laø nhöõng ñöôøng trang trí. Nhöõng ñöôøng trang trí treân thöôøng chæ trang trí caây 
sen vôùi laù vaø buùp sen; trong khi ôû ñöôøng trang trí döôùi trang trí nhöõng ñoaù sen 
nôû roä vaø buùp sen. Phaàn treân cuûa thaùp xaây baèng loaïi gaïch lôùn. Maët ngoaøi cuûa 
phaàn naøy hieän nay ñaõ bò maát vaø raát khoù maø noùi coù phaûi phaàn naøy cuõng ñöôïc 
ñaët treân ñaù nhö phaàn döôùi hay khoâng hay laø chæ toâ baèng vöõa hoà. Cunningham 
cho raèng phaàn naøy chæ ñöôïc traùt baèng hoà. Phaàn trung taâm ñöôïc trang trí vôùi 
nhöõng moâ hình thôøi ñaïi Gupta, ñoù laø nhöõng trang trí hoa laù sum seâ, nhöõng 
hình töôïng toaùn hoïc, chim, vaø hoa-nhöõng hình töôïng trang trí khoù hieåu nhaát. 
Töôïng Boà taùt ñöùng vaø töôïng Phaät thuyeát phaùp ñöôïc tìm thaáy chung quanh khu 
vöïc naøy. 

Tinh xaù Dharmachakra Jina Vihar 
Ñöôïc coi nhö laø Tinh xaù soá I, naèm traõi daøi 232 meùt töø höôùng Ñoâng ñeán 

höôùng Taây vôùi moät daõy nhaø trung taâm, tinh xaù naøy laø do hoaøng haäu 
Kumaradevi, vôï cuûa vua Govindachandra xöù Kashi cuùng döôøng. Taát caû toaø nhaø 
vaø taêng phoøng hieän nay khoâng coøn. Tinh xaù naøy coù hai coång vaøo ôû phía Ñoâng, 
khoaûng caùch giöõa hai coång laø 88.45 m. ÔÛ cuoái höôùng taây cuûa tinh xaù, coù moät loái 
ñi khaùc daãn ñeán moät chaùnh ñieän nhoû hôn. 

Chuøa Mieán Ñieän 
Chuøa Maha Wijitawi Sima hay Chuøa Mieán Ñieän xaây döïng ôû moät khu ñaát 

thaáp naèm ôû höôùng Taây cuûa khu khai quaät khaûo coå. Chuøa xaây döïng naêm 1934 do 
Daw Ryu vaø con gaùi laø Ma Than Nyun, cuøng vôùi Daw Goom vaø con trai cuûa baø 
Maung Hla ôû Rangoon. Chuøa coù thôø moät töôïng Phaät laøm baèng ñaù traéng vaø hai 
töôïng hai vò ñeã töû cuûa ñöùc Phaät. U. Shwe Hlwa Myomathugyi,  Dawtlla vaø caùc 
con trai; Bassein, Daw Pyu, Daw Goon caùc con trai ôû Rangon cuùng döôøng. Tröôùc 
chuøa coù moät thö vieän Saddhammaransi Library, do U. Shwe Wi vaø vôï cuùng 
döôøng xaây döïng. Tröôùc saân coù moät töôïng Phaät coù taøng loïng che xaây döïng vaøo 
naêm 1994. 

Vaja Vidhya Sansthan 
Naèm veà höôùng Baéc trong moät ngoâi laøng Khajuri caùch Chuøa Mahabodhi 

chöøng 450 meùt, Tu vieän Vajra Vidya laø coâng trình xaây döïng sau cuøng ôû 
Sarnath. Doïc theo con ñöôøng naèm phía sau nhöõng quaày baùn haøng taïi Vieän baûo 
taøng, chuùng ta seõ gaëp moät tu vieän Mieán Ñieän, cuõng theo con ñöôøng naøy chöøng 
moät caây soá qua chôï Srinagar laø ñeán tu vieän. Naèm treân moät khu ñaát roäng moät 
heùc ta, tu vieän xaây döïng do söï taøi trôï cuûa Thrangu Tulku Rinpoche, moät tu só 
ngöôøi Sikkim. Ñaây laø moâ hình duy nhaát keát hôïp giöõa ngheä thuaät kieán truùc coå 
vaø hieän ñaïi cuûa Taây Taïng. Coâng trìng baét ñaàu töø ngaøy 18-12-1993 vaø hoaøn 
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thaønh ngaøy 29-10-1999; toaøn boä coâng trình toán 20 trieäu rupees. Chuøa thôø töôïng 
Phaät Thích Ca baèng ñoàng thau, maï vaøng cao 4.6 m, vaø laø töôïng Phaät duy nhaát 
chöa töøng coù ôû Sarnath. Leã an vò Phaät toå chöùc vaøo ngaøy 29-31-10-1999. Ngaøi 
Ñaït Lai laït Ma thöù 14 Tenzin Gyatso chöùng minh leã khaùnh thaønh chuøa vaøo 
ngaøy 15-12-1999, nhaèm ngaøy moàng 7 thaùng 11 naêm Kyû Maõo. Ngoaøi töôïng Phaät 
lôùn chuøa coøn coù 30 töôïng Phaät khaùc vôùi nhieàu tö theá khaùc nhau, moãi töôïng cao 
1 meùt, vaø 1000 töôïng Phaät nhoû, moãi töôïng cao 20 cm. Ngoaøi ra coøn coù moät 
töôïng thaàn Tara ôû taïi chaùnh ñieän. ÔÛ saân trong coù töôïng Mahakal, Brahma, 
Indra, vaø nhieàu vò thaàn cuûa ñaïo Hindu. Toaøn boä coâng trình kieán truùc cuûa chuøa 
döïa theo moâ hình cuûa chuøa Samyasha Buddhist Vihara, maø chuøa naøy laïi laø baûn 
sao cuûa chuøa Buddhist Vihara ôû Odantapuri taïi Bihar. Tu vieän coøn coù moät 
tröôøng Phaät giaùo, chöông trình M.A trong 5 naêm cho caùc boä moân Trieát hoïc, 
Toân giaùo vaø Thieàn. 

Ñeàn thôø ñaïo Jain 
Naèm ngay trong khu vöïc cuûa thaùp Dhamekh, ñeàn thôø xaây döïng naêm 

1824 ñeå töôûng nieäm söï aên naên vaø toå thöù 11 cuûa ñaïo Jain Tirthankara 
Shreyamsanatha, ngöôøi coù hình thôø trong ñeàn. Beân trong ñeàn thôø ñöôïc trang 
trí nhöõng böùc trang veû treân töôøng minh hoaï cuoäc ñôøi cuûa Mahavira. Vò trí hieän 
nay cuûa ñeàn thôø ngöôøi ta tin laø daü hình thaønh teân ngoâi laøng Simhapur ngaøy 
xöa; hieän nay coù moät ngoâi laøng cuøng teân caùch ñeàn thôø khoaûng 1 caây soá röôõi. 

Mulagandhakuti Vihara (ChuøaMahabodhi Tích Lan) 
Khoâng xa khu baûo toàn, naèm veà höôùng Ñoâng, qua nhöõng khu vöôøn laø chuøa 

Mulagandhakuti Vihara, do ngaøi Anagarika Dharmapala xaây döïng vaøo naêm 
1931, ngöôøi saùng laäp ra Hoäi Mahabodhi Society. Chuøa bieåu töôïng cho nhöõng lôøi 
daïy cuûa ñöùc Phaät veà vuõ truï qua nhieàu caùch. Toaøn boä ngaân quyû cuûa chuøa ñeàu do 
baø Mary Foster, vaø nhöõng ngöôøi Myõ ñôõ ñaàu Anagarika Dharmapala taøi trôï. 
Ngaøi Harcourt Butler, moät nhaø quyù toäc Anh ñaõ ñaët moùng ngoâi chuøa naøy vaøo 
thaùng 11-1992. Raja Shiva Prasad, Raja Moti Chand vaø Rajashi Udai Pratap 
Singh cuùng döôøng ñaát vaø tieàn. 

Ñöôïc laøm baèng loaïi ñaù sa thaïch ñoû Chunar, vôùi moâ hình thieát keá gioáng 
caùi chuoâng, chaïm khaéc ñôn giaûn, chuøa naøy khaùnh thaønh vaøo ngaøy 11-11-1931, 
vôùi söï tham döï goàm ñaïi dieän cuûa nhieàu nöôùc Phaät giaùo treân theá giôùi. 

 
Ñieåm ñaëc bieät cuûa chuøa naøy laø nhieàu böùc bích hoaï do hoaï só ngöôøi Nhaät 
teân laø Kosetsu Nosu veû. Cuoäc ñôøi ñöùc Phaät laø nguoàn caûm höùng saùng taùc 
cho Nosu, vaø oâng ñaõ moät mình saùng taùc nhöõng böùc tranh bích hoaï ñoù 
trong nhieàu naêm (1932-36). Chuû ñeà cuûa nhöõng böùc bích hoaï laø nhöõng söï 
kieän noåi baät trong cuoäc ñôøi cuûa ñöùc Phaät töø luùc ñaûn sanh cho ñeán khi 
nhaäp nieát baøn. Trong suoát thôøi gian oâng laøm vieäc ñeå hoaøn taát nhöõng böùc 
tranh ñoù chi phí chæ toán 10.000 rupees; moät phaät töû ngöôøi Anh B.L. 
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Browton ñaõ cuùng döôøng toaøn boä soá tieàn naøy. Hoäi Mahabodhi Society cuûa 
Nhaät cuùng döôøng moät caùi chuoâng lôùn treo taïi haønh lang vaøo chuøa, tieáng 
chuoâng ngaân xa ñeán caû 8 caây soá. Chuøa coøn coù thôø xaù lôïi cuûa Phaät. 

 Nhöõng böùc bích hoaï treân töôøng chuøa Mulagandhakuti Vihara: 
Töôøng phía Nam: 

 1. Boà taùt ôû cung trôøi Ñaâu suaát chôø ñeå ñaàu thai 
 2. Giaác mô cuûa Hoaøng haäu Mayavaø Boà taùt thoï thai 
 3. Boà taùt ñaûn sanh ôû Laâm Tyø Ni 
 4. Thaùi töû Taát Ñaït Ña nhaäp vaøo sô thieàn trong buoåi leã haï ñieàn 

5. Boán caûnh khoå cuûa cuoäc ñôøi sau boán laàn du ngoaïn boán cöûa thaønh 
6. Thaùi töû thaêm coâng chuùa Da Du Ñaø La vaø La Haàu La tröôùc luùc Ngaøi 
lìa boû hoaøng thaønh  ñi xuaát gia. 

  Töôøng phía Taây 
 7. Thaùi töû rôøi khoûi hoaøng thaønh vôùi Xa naëc vaø ngöïa Kieàn Traéc 
 8. Hoïc vôùi caùc vò ñaïo sö ñöông thôøi 

9. Kieät söùc vì haønh trì khoå haïnh, ñöùc Phaät nhaän baùt söûa do naøng Sujata 
cuùng döôøng 

 10. Ma vöông quaáy phaù ñöùc Phaät 
11. Caûnh naêm anh em Kieàu Traàn Nhö chaøo ñoùn ñöùc Phaät khi Ngaøi ñeán 
Sarnath ñeå chuyeån phaùp luaân. 

 12. Thuyeát phaùp cho vua Taàn Baø Sa La 
 13. Caûnh Caáp Coâ Ñoäc mua vöôøn cuûa Thaùi töû Kyø Ñaø 
  Töôøng phía Ñoâng 
 14. Ñöùc Phaät vaø toân giaû Anan ñeán thaêm moät tyø kheo bò beänh 

15. Ñöùc Phaät hoaø giaûi cuoäc chieán tranh tranh daønh nöôùc cuûa doøng soâng 
Rohini giöõa boä toäc Shakya vaø Koliya 

 16. Ñöùc Phaät trôû laïi Ca Tyø La Veä 
17. Caûnh Ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn vaø toân giaû A Naäu Laâu Ñaø khuyeân caùc 
vò tyø kheo khoâng khoùc. Beân phaûi laø oâng Tu Baït Ñaø La moät ñao só Baø La 
Moân , ñeä töû cuoái cuøng cuûa Ñöùc Phaät. 

 18. Ñöùc Phaät thuyeát A Tyø Ñaøm cho Hoaøng haäu ôû cung trôøi 
 19. Quy phuïc Voâ naõo (Angulimala) 

20. Ñeà Baø Ñaït Ña vaø A Xaø Theá laäp möu gieát haïi Ñöùc Phaät vaø vua Taàn 
Baø Sa La 
21. Toân giaû Anan xin nöôùc coâ gaùi, coâ gaùi do döï khoâng daùm ñöa vì thuoäc 
giai caáp thaáp. Phaät giaùo khoâng ñoàng yù veà vaán ñeà giai caáp cuûa Hindu. 
Toân giaû A nan noùi vôùi coâ gaùi: “Toâi khoâng hoûi xin coâ giai caáp. Toâi chæ hoûi 
xin nöôùc uoáng” 

 Chaùnh ñieän cuûa tinh xaù Mulagandhakuti coù thôø xaù lôïi, ngöôøi ta tin ñoù laø 
xaù lôïi cuûa Ñöùc Phaät ñöôïc tìm thaáy taïi Taxila, vaø ôû Nagarjunakonda, do ngaøi 
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Toång Traán AÁn Ñoä, Lord Irwin taëng cho Hoäi Mahabodhi. Ñaèng sau chaùnh ñieän 
coù moät thaùp nhoû thôø coát cuûa Anagarika Dharmapala. Phía sau chuøa laø vöôøn 
Nai, phía beân phaûi ôû meù sau laø di tích nôi hoaû taùng Dharmapala. Naèm beân 
phaûi con ñöôøng ñi vaøo chaùnh ñieän chuøa laø töôïng cuûa Anagarika Dharmapala, 
ñöùng voøng tay, maét nhìn xuoáng raát nghieâm nghò. 

Cuõng phía beân phaûi ñi heát con ñöôøng laø caây Boà Ñeà, chieát nhaùnh vaø mang 
töø Anuradhapura sang, do ngaøi Anagarika Dharmapala troàng naêm 1931. cuõng ôû 
ñaây moät saân nhoû vaø moät nhaø raïp xaây naêm 1989 do Hoäi Phaät giaùo Mieán Ñieän 
xaây döïng, trong ñoù coù töôïng ñöùc Phaät thuyeát phaùp cho naêm anh em Kieàu Traàn 
Nhö. Moät coång chaïm troå raát ñeïp xaây döïng naêm 1999, chung quanh caây Boà Ñeà 
nhieàu töôïng Boà taùt ñaët trong loàng kính. Ñi boä chöøng 100 meùt seõ ñeán vöôøn Nai 
vaø moät sôû thuù nhoû coù caù saáu, caù saáu Nam Myõ nhöõng gioáng chim di cö nhö con 
Dieäc… 

Vöôøn Nai 
Nhö ñaõ noùi, trong kinh ñieån Phaät giaùo Sarnath ñöôïc bieát ñeán nhö laø 

Mrigadava (Loäc Uyeån), vaø nhö chuùng ta bieát thì thôøi ñöùc Phaät coù raát nhieàu nai 
soáng ôû ñaây.  

 
Vöôøn Nai hieän nay ñöôïc hình thaønh ñeå kyû nieäm khu Mrigadava cuû. Moät 

soá nai vaãn ñang ñöôïc chính quyeàn bang Uttar Pradesh nuoâi vaø baûo veä taïi ñaây. 
Vöôøn nai thaønh laäp vaøo dòp kyû nieäm 2500 ngaøy ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn, ñöôïc 
toå chöùc raát long troïng taïi Sarnath vaø khaép AÁn Ñoä. Coâng vieân roäng khoaûng heùc 
ta ñaát, coù moät hoà chaûy doïc theo khu vöôøn. Chính quyeàn bang Uttar Pradesh ñaõ 
ñaàu tö 4 trieäu rupees ñeå söûa sang laïi myõ quan taïi khu di tích naøy. Ñi ra khoûi 
khu vöïc chuøa chuùng ta seõ thaáy vaên phoøng cuûa  Mahabodhi Society. Ñaây laøø truï 
sôû lôùn vaø laâu nhaát ôû Sarnath. Truï sôû naøy laø chi nhaùnh cuûa Hoäi dôøi töø Colombo 
sang Calcatta vaøo naêm 1891. 

Chuøa Haøn Quoác 
Chuøa naèm caùch con ñöôøng chính chöøng 350 meùt veà höôùng Baéc, gaàn 

tröôøng Mahabodhi Inter. Chuøa do John Kinz xaây döïng, vaø ñang ñöôïc Sö 
Bisuddha quaûn lyù. Chuøa khaùnh thaønh ngaøy 1-2-1996, khuoân vieân chuøa chæ ñoä 
0.61 heùc ta. Coång chuøa höôùng veà höôùng Nam. Chaùnh ñieän thôø moät töôïng Phaät 
baèng ñaù. 

Chuøa Trung Quoác 
Ñi boä chöøng 250 meùt veà höôùng Ñoâng, naèm beân traùi laø chuøa Trung Quoác 

do thöôïng toaï Te-Yu, ñeä töû cuûa Ngaøi Tao Kai vaø Fa-yuan Tsu, chuû tòch hoäi Phaät 
giaùo Ñoâng Nam AÙ xaây döïng naêm 1939 . Chuû nhaø baêng ôû Singapor teân Lee 
Chong Seng cuùng haàu heát kinh phí. Coång vaø töôøng chung quanh chuøa xaây döïng 
naêm 1952 do Ñaïi Ñöùc Pau-Chao va øCheu-Tsau, nhieàu Hoaø thöôïng vaø nhöõng 
ngöôøi thöøa keá Coá thöôïng toaï Te –Yu, vaø nhöõng ngöôøi Hoa kieàu ôû AÁn Ñoä cuùng 
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döôøng. Chaùnh ñieän chuøa hình vuoâng coù thôø moät töôïng Phaät baèng ñaù raát ñeïp. 
Töôïng ñöôïc taïc ôû Mieán Ñieän, neân mang ñöôøng neùt ngheä thuaät ñieâu khaéc Mieán 
Ñieän raát ñeïp vaø soáng ñoäng. 

Ñeàn thôø Saranganatha (Shiva) 
Ñi thaúng theo con ñöôøng töø chuøa Trung Quoác veà höôùng saân ga chöøng 150 

meùt thì reõ phaûi chuùng ta seõ thaáy ngoâi ñeàn naèm rieâng bieät treân moät khu ñaát 
cao, thôø Shiva trong hình thöùc “Chuùa teå cuûa loaøi Nai”, Saranganatha. Cuõng ôû 
taïi ngoâi ñeàn coù moät linga goïi laø Shobhanatha. Phía Ñoâng ngoâi ñeàn laø moät hoà 
nöôùc lôùn coù hoa sen nôû suoát muøa. Ngöôøi ta tin raèng ñeàn thôø ñöôïc xaây döïng taïi 
ñòa ñieåm cuûa moät ñieän thôø cuûa ñaïo Shaivite phaùt trieån raát maïnh tröôùc ñaây. 
Suoát thaùng Shravana (Julu-August) haàu heát nhöõng ngöôøi soáng gaàn ñaây ñeàu keùo 
veà trong khoâng khí haân hoan cuûa ngayø hoäi, haøng ngaøy moïi ngöôøi toå chöùc 
nhöõng cuoäc du ngoaïn cuùng hoa, vaø ñoà ngoït cho Saranganatha, vaø naáu nhöõng 
moùn aên ñaëc bieät ôû ngoaøi trôøi. Chöøng 150 meùt veà höôùng Taây laø chuøa Nhaät Baûn. 

Chuøa Nichigatsuzan Horinji (Nhaät baûn) 
Töø ñeàn thôø Saranganatha khoaûng 100 meùt veà höôùng Taây Hoäi 

Dharmachakra Indo-Japanese Society  coù xaây moät ngoài chuøa roäng 2500 meùt 
vuoâng, chuøa Indo-Janese (Na Mu Myo o Ren Ge Kyo). Leã saùi tònh khu ñaát toå 
chöùc ngaøy 10-9-1986. Chuøa xaây döïng theo phong caùch cuûa Nhaät baûn, taát caû 
nhöõng vaät lieäu ñöôïc mang sang töø Nhaät; chi phí xaây döïng chuøa laø 10 trieäu 
Rupees. Coâng ty xaây döïng Mitsusui, xaây döïng coâng trình, vaø ñeán ngaøy 21-11-
1992 chuøa chính thöùc môû cöûa ñeå ñoùn khaùch thaäp phöông. Trong chaùnh ñieän 
chuøa coù thôø töôïng Phaät ngoài thieàn ñònh cuøng nhieàu töôïng Boà taùt khaùc. Theo 
con ñöôøng ñi veà höôùng Taây khoaûng 100 meùt chuùng ta seõ gaëp chuøa Phaät giaùo 
Taây Taïng. 

Chuøa Phaät Giaùo Taây Taïng 
Naêm 1955, döôùi söï laõnh ñaïo cuûa Sö Goshelama, ngöôøi tî naïn trong cuoäc 

chieán Trung Quoác-Taây Taïng, ñaõ xaây ngoâi chuøa naøy. Töôïng Phaät lôùn laøm theo 
moâ hình töôïng Phaät Sarnath  thôø ôû ñaây. Ngoaøi ra coøn coù 9 töôïng khaùc hai 
töôïng Phaät, hai töôïng ñeä töû cuûa Phaät, moät töôïng thaàn Tara, moät töôïng Di Laëc, 
moät töôïng Ñaïi Ñöùc Tsong Khapa vaø hai ñeä töû cuûa Tsong Khapa. Tsong Khapa 
theo phaùi Gellupa cuûa Phaät giaùo Taây Taïng. Coøn coù ba heä phaùi khaùc nöõa ôû Tipet 
ñoù laø phaùi Nyingapa, Shakya, vaø Kagyudpa. Haøng traêm tu só Tipet baát keå hoï 
thuoäc heä phaùi naøo cuõng ñeán ñaây haøng naêm ñeå leã baùi taïi ñaây. Trong chuøa ñang 
baûo quaûn 150 boä kinh giaù trò ñöôïc dòch sang tieáng Taây Taïng vaøo giai ñoaïn theá 
kyû thöù 7-9. Moät ñieàu ngaïc nhieân khaùc laø soá löôïng tranh bích hoaï veû treân vaûi vaø 
treân töôøng. Nhöõng böùc tranh naøy ñaõ coù töø hôn caû traêm naêm nhöng maøu saéc 
vaãn töôi vaø saùng. Ñi doïc theo con ñöôøng ñeán ngaõ tö vôùi loä chính, chuùng ta seõ 
gaëp nhaø haøng Rangoli, vôùi nhöõng moùn aên haáp daãn vaø ngon. Ñi chöøng 300 meùt 
reõ phaûi, theo ñöôøng naøy baïn seõ gaëp moät tu vieän cuûa Taây Taïng. 
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Singhpuri Tirha 
Naêm 1800 Acharya Kushalachandra Suri ñaõ xaây döïng ñeàn thôø naøy taïi 

ngoâi laøng Hiramanpur vaø ñöôïc ñaùnh daáu baèng moät baûng vieát ôû coång (hieän nay 
khoâng coøn). Hiramanpur naèm caùch Sarnath 1.5 km veà höôùng Ñoâng nam, qua 
khoûi ñöôøng taøu hoaû. Töôïng cuûa Shreyamsanatha trong hình töôùng cuûa 
Mulanayaka-Ji ñöôïc thôø ôû ñaây. ÔÛ boán goùc cuûa toaø nhaø beân trong coù bieåu töôïng 
veà boán baäc cuûa thöôïng ñeá ñöôïc minh hoaï. Coù moät nhaø nghæ cho khaùch haønh 
höông, trong ñeàn thôø coù nhieàu caây coái xanh töôi vaø troàng nhieàu hoa. 

Vieän Cao Ñaúng Trung taâm cuûa Tipet 
Trong nhöõng thaäp nieân 50 taïi Taây Taïng ñaõ xaõy ra nhöõng cuoäc xung ñoät 

veà chính trò, vaên hoaù, vaø toân giaùo giöõa Trung Quoác vaø Taây Taïng. Töø ñoù ngöôøi 
Taây Taïng bò keàm keïp vôùi söï lo laéng raèng nhöõng vaên hoaù cuûa mình moãi ngaøy seõ 
bieán maát vaø hoï seõ bò ñoàng hoaù. Thaáy ñöôïc ñieàu naøy, ngöôøi ñaàu tieân laø Pt. 
Jawaharlal Neru thuû töôùng AÁn Ñoä vaø ngaøi Ñaït Lai Laït Ma thöù 14 Tenzin 
Gyatso ñaõ thaønh laäp Hoïc vieän Taây Taïng taïi boán ñòa ñieåm Gangtok (Sikkim), 
Leh (Laddadkh), Delhi vaø Sarnath. Nhöõng moân hoïc caên baûn ôû ñaây laø ñeå taïo 
ñieàu kieän cho nhöõng ngöôøi Taây Taïng tî naïn hoïc hoûi kieán thöùc, thieát laäp laïi 
nhöõng saùch baèng tieáng Sanskrit bò maát, vaø baûo toàn tieáng Taây Taïng, vieän cuõng 
ñaøo taïo truyeàn thoáng Phaät giaùo coå truyeàn cuøng vôùi nhöõng moân hoïc hieän ñaïi ñeå 
baûo toàn truyeàn thoáng vaên hoaù cuûa Taây Taïng. Vieän cuõng phuïc hoài laïi nhöõng vaên 
hoïc AÁn (nhöõng baûn goác bò thaát laïc) vaø giaûng daïy chöông trình cao caáp Phaät hoïc 
naâng caáp cho nhöõng sinh vieân ñaõ coù hoïc nhöõng chöông trình Phaät hoïc tröôùc 
ñaây. Vieän tröôùc ñaây cuõng laø moät phaân khoa cuûa tröôøng ñaïi hoïc Sanskrit 
Varanaseya, vaø taùch rôøi vaøo naêm 1998 khi vieän ñöôïc UGCA chaáp nhaän töông 
xöùng vôùi ñaïi hoïc Deemed. Moâ hình thieát keát cuûa Vieän döïa theo kieán truùc tu 
vieän Taây Taïng coå. Vieän söu taàm nhöõng taøi lieäu lòch söû ñeå phuïc vuï cho vieäc 
giaûng daïy, nghieân cöùu, vaø xuaát baûn. Vieän hieän coù taát caû 5 phaân khoa: ngoân ngöõ 
hoïc, logic, ngheä thuaät vaø thuû coâng, trieát hoïc vaø toân giaùo, y teá, chöông trình baét 
ñaàu töø lôùp 9 ñeán ñaïi hoïc vaø haäu ñaïi hoïc. ÔÛ ñaây cuõng coù chöông trình nghieân 
cöùu cho luaän vaên tieán só, vaø chöông trình hoïc haøm thuï cho nhöõng nghieân cöùu 
sinh daøi haïn. Naêm 2000, coù ñeán 300 sinh vieân nam (ôû kyù tuùc xaù 
Padmasambhava), vaø 62 sinh vieân nöõ (ôû taïi kyù tuùc xaù Prajapati), vaø 90 giaùo 
vieân. Sinh vieân ñeán ghi danh töø  caùc quoác gia nhö Nepal, Bhutan, Moâng Coå, 
Trung Quoác, Haøn Quoác vaø Nga. Vieän coù moät thö vieän töông ñoái toát vôùi nhöõng 
taøi lieäu quyù giaù, nhöõng baûn vieát tay vaø hôn 85,000 ñaàu saùch döôùi daïng vi film. 
Töø khi vieän ñöôïc coâng nhaän, vieän tröôûng laø giaùo sö tieán só Samdong Rinpoche, 
ngöôøi raát coù  trình ñoä vaø taâm huyeát trong moïi laõnh vöïc. 

Choã ôû  
Haàu heát du khaùch ñeàu khoâng muoán ôû qua ñeâm taïi Sarnath, nhöng neáu coù 

thì coù theå truù taïi moät soá chuøa ôû ñaây vôùi söï cuùng döôøng tuøy hyû. Coâng ty du lòch 
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UP coù khu khaùch saïn Bungalow, khaùch saïn Mrigadaya (Tel: 2586965, Fax: 
2587508), coù phoøng ñoâi vôùi nhaø taém va ømayù laïnh vôùi giaù phaûi chaêng (khoaûng 
300 Rs cho phoøng haïng sang, 550 Rs cho phoøng maùy laïnh, vaø 400 Rs cho 
nhöõng phoøng gia ñình). Coù theå ôû laïi nhöõng nôi khaùc nhö: Khaùch saïn Golden 
Buddha (Tel: 2587933), giaù 350/450 Rs; Chitra Vihar (Tel: 2586280); Nhaø nghæ 
Jain Paying (Tel: 2595621, tieáp xuùc Dr. A.K. Jain, jpgh@rediffmail.com), 14/37A 
Barraipur; vaø Nhaø nghæ Mahabodhi (Tel: 2585595). Coù ba nhaø nghæ lôùn 
Dharmashala (nhaø nghæ cho khaùch haønh höông), laø Birla, Burmese and Jain. 
Ngoaøi ra coøn coù hai nhaø nghæ khaùc: Officers’ Guest House do Vieän Khaûo Coå, vaø 
Foret Department Guest House(Tel: 2586635-2586636). 

Thöùc aên 
Caùch khaùch saïn Mrigadaya khoaûng 1 caây soá veà höôùng Nam, gaàn ñeán ngaõ 

tö laø Nhaø haøng Rangoli Garden Restaurant (Tel: 2585025, 2587125), laø nhaø 
haøng toát nhaát. Trong muøa haønh höông, moät nhaø haøng Bhutan, gaàn chuøa Tipet, 
coù phuïc vuï thöùc aên Trung Quoác. Trong thaønh phoá cuõng coù nhöõng nhaø haøng 
trung bình vôùi thöùc aên AÁn. Gaàn ngaõ tö ñöôøng Ashapur, coù hai nhaø haøng Hotel 
Highway Inn vaø Open Restaurant. 

Nhöõng dòch vuï khaùc 
Ngaân haøng duy nhaát ôû Sarnath laø Central bank of India, tuy nhieân caùch 

Ashapur khoaûng 1.5 km veà höôùng Nam coù chi nhaùnh cuûa State bank of India 
vaø Carana Bank. Phuïc vuï ôû ñaây raát toài, khoâng coù dòch vuï ñoåi ngoaïi teä. Coù böu 
ñieän vaø bònh vieän nhaø nöôùc. 

Ga noái : Varanasi 
Daân soá: moät trieäu röôõi, maõ soá ñieän thoaïi: 0542, maõ soá böu ñieän: 221001. 
Thaønh phoá Varanasi naêm beân bôø Taây cuûa soâng Haèng, nôi doøng soâng 

Haèng uoán cong veà höôùng Baéc tröôùc khi ñoåi sang höôùng Ñoâng nam ñeå ñoå ra 
bieån. Ñaây laø thaønh phoá thaùnh cuûa AÁn Ñoä, thaønh phoá naøy coù leõ laø thaønh phoá 
quan troïng töø theá kyû thöù 7 TTL khi Babylon vaø Nineveh ñaït ñeán ñænh cao cuûa 
quyeàn löïc. Thaønh phoá naøy coù ñeà caäp trrong Mahabharata vaø Ramayana. Ñöùc 
Phaät ñaõ ñeán ñaây naêm 528 TTL. Teân thaønh phoá xuaát phaùt töø teân cuûa hai doøng 
suoái: Varana ôû phía Baéc thaønh phoá vaø Asi ôû moät doøng suoái nhoû ôû phía Nam. 
Teân Ba la naïi laø teân thoâng tuïc cuûa Varanasi. Varanasi coøn goïi laø Kashi, ‘thaønh 
phoá cuûa AÙnh saùng’ do nhöõng ngöôøi theo ñaïo Hindu toân kính thöôøng theâm tieáp 
vó ngöõ –ji cho noù. Khoaûng 8 caây soá töø trung taâm thaønh phoá laø Sarnath, moät 
khu ngoaïi oâ, nôi Ñöùc Phaät thuyeát baøi phaùp ñaàu tieân. Theo con soá thoáng keâ veà 
soá löôïng khaùch haønh höông haøng naêm ñeán thaønh phoá naøy leân ñeán caû trieäu 
ngöôøi, khoaûng nöõa trieäu ngöôøi du lòch AÁn, vaø chöøng 150 ngaøn du khaùch ngoaïi 
quoác. 

Varanasi ñöôïc xem nhö laø nôi toång hôïp cuûa taát caû tinh hoa cuûa nhöõng 
nôi haønh höông khaùc ngöôøi ta tin raèng neáu ai cheát ôû trong khu vöïc naøy seõ ñöôïc 
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sanh leân thieân ñaøng. Do ñoù coù nhieàu tín ñoà Hindu ñeán ñaây ñeå soáng nhöõng ngaøy 
cuoái cuøng vaø thieâu xaùc ñeå boû tro xuoáng doøng soâng Haèng. 

 

 
Caûnh treân soâng Haèng 
Nhöõng cö daân ñaàu tieân 
Nhöõng cö daân ñaàu tieân soáng ôû Varanasi (1000 TTL) laø nhöõng ngöôøi 

thuoäc giai caáp Saùt Ñeá Lôïi ñaõ bieán thaønh phoá naøy thaønh trung taâm vaên hoaù, 
giaùo duïc, vaø thuû coâng ngheä. Töø thôøi ñaïi Mauryan (theá kyû thöù 3-4 TTL) cho ñeán 
trieàu ñaïi Gupta (theá kyû thöù 5-6 TTL), ñaây laø thôøi kyø hoaøng kim cuûa Varanasi. 
Söï höng thònh cuûa thaønh phoá ñaït ñeán ñænh cao laø vaøo giai ñoaïn Gahadavala 
(theá kyû 11-12). Thaønh phoá bò quaân ñoäi cuûa Hoài gíao taøn phaù. Naêm 1194, Qutb-
ud-din Khalji ñaùnh baïi quaân ñoäi cuûa hoaøng gia vaø Ala-ud-din-khalji, vua cuûa 
Delhi (1294-1316) ñaõ phaù huyû toaøn boä ñeàn ñaøi, chuøa chieàn ñeå xaây döïng nhaø thôø 
Hoài giaùo. Vua Aurangzeb (1658-1707) cho ñaäp phaù nhöõng ñeàn thôø, chuøa vaø xaây 
döïng nhaø thôø Hoài giaùo treân nhöõng vò trí ñoù. 

Moät trung taâm hoïc thuaät 
Varanasi ñöôïc xem nhö laø trung taâm nghieân cöùu Sanskrit chính cuûa vuøng 

Baéc AÁn. Sanskrit laø coå ngöõ cuûa goác ngoân ngöõ Indo-European, laø ngoân ngöõ baùc 
hoïc vaø toân giaùo ñaõ ñöôïc duy trì ôû ñaây keå töø khi noù khoâng coøn laø moät ngoân ngöõ 
phoå thoâng. Ví duï, Tröôøng ñaïi hoïc Sanskrit coù hôn 150 ngaøn baûn vieát tay raát 
giaù trò. Nhöõng hoaït ñoäng cuûa ñaïo Hindu phaùt trieån ôû ñaây, ñaëc bieät laø vaøo theá 
kyû thöù 15 döôùi thôøi Ramananda vaø Kabir, moät trong nhöõng vò thaùnh thi cuûa 
AÁn Ñoä soáng ôû ñaây. Tulasi ñaõ vieát laïi Ramayana töø chöõ Sanskrit sang tieáng 
Hindi 

Nhöõng nôi caàn quan taâm 
Varanasi noåi tieáng nhôø doøng soâng Haèng linh thieâng  chaûy uoán cong taïo 

thaønh bôø hình löôõi lieàm, doïc theo bôø soâng Haèng coù 84 ñeàn thôø, naêm trong soá 
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caùc ngoâi ñeàn naøy raát quan troïng cho nhöõng tín ñoà Hindu ñeán ñaây ñeå caàu 
nguyeän vaø taém. Töø nhöõng ñeàn thôø naøy nhìn maët trôøi leân raát ñeïp. Nhöõng nôi 
quan troïng khaùc nhö ñeàn Vaøng cuûa Vishvanatha vaø nhöõng ñeàn gaàn ñoù, ñeàn thôø 
Kala Bhairava, Durga, Tulsi manas, Bharat (ñeàn thôø ñaát Meï AÁn Ñoä bieåu töôïng 
baèng moät baûn ñoà baèng ñaù treân maët ñaát), Thaønh Ramnagarvaø Vieän baûo taøng 
phía beân kia soâng, Brarat Kala Bhavan (Vieän baûo taøng trong tröôøng ñaïi hoïc 
Banaras Hindu), Banaras Hindu University, tröôøng ñaïi hoïc noäi truù lôùn nhaát 
Chaâu aù, ñeàn thôø Kardameshvara (ñeàn coù töø theá kyû thöù 7 vaãn coøn giöõ nhöõng 
nghi leå coå truyeàn), vaø nhieàu nôi khaùc. 

Moâi tröôøng oâ nhieãm ôû soâng Haèng 
Doïc theo soâng Haèng vaán ñeà chính yeáu laø xöû lyù chaát thaûi (chaát thaûi töø 

con ngöôøi vaø nhöõng chaát thaûi coâng nghieäp) laø vaán ñeà gaây khoù khaên cho Uyû ban 
quy hoaïch soâng Haèng ñöôïc thaønh laäp naêm 1986 ñeå giaûi quyeát tình traïng 
nghieâm troïng treân. Söï sai laàm vaø giaûi quyeát vaán ñeà nöôùc thaûi trong 7 thaønh 
phoá ñöôïc hoâi thaûo taïi Kanpur, Allahabad, Mizapur, Varanasi, Patna, Bhagalpur 
vaø Kolkata. Tuy nhieân ôû Varanasi, nhöõng heä thoáng coáng töø theá kyû thöù 7, khoâng 
coøn khaû naêng ñeå daãn nöôùc thaûi, löu löôïng nöôùc taêng trong thôi gian gioù muøa vaø 
söï cung caáp cho thuyû ñieän vaãn gaëp nhieàu trôû ngaïi. Theâm vaøo ñoù laø haàu heát tín 
ñoà Hindu, döï tính khoaûng 25,000 xaùc ngöôøi vaø nhöõng xaùc thieâu boû xuoáng soâng 
Haèng moãi naêm. Nhöõng xaùc gia caàm cheát thaû troâi treân doøng soâng, thòt vöûa ra, 
xaùc chìm xuoáng doøng soâng. 

Nhaø maùy nöôùc Uttar Pradesh (Jai Nigam) ñöa ra moät döï aùn quy hoaïch 
soâng Haèng II, nhöng chöông trình môùi ñöa ra thì ñaõ bò choáng ñoái töø beân trong. 
Ñoù laø lyù do taïi sao döï aùn khoâng ñöôïc tieán haønh. Khoâng coù söï uûng hoä cuûa coäng 
ñoàng vaø cuõng khoâng thaáy ñöôïc nhöõng moái nguy haïi cho doøng soâng. Vaø nhöõng 
nhaän ñònh sai laàm muoán phuïc hoài laïi nhöõng ñaïo ñöùc toân giaùo cuû meøm veà söï haøi 
hoaø veà thieân nhieân vaø tín ngöôõng cuûa ñaïo Hindu. Maëc daàu soâng Haèng laø moät 
trong nhöõng con soâng oâ nhieãm nhaát theá giôùi nhöng cuõng nhö nhöõng doøng soâng 
vuøng nhieät ñôùi, noù coù theå töï trong saïch doøng soâng moät caùch nhanh choùng. 
Nhöõng nhaø khoa hoïc khaùm phaù ra raèng moät ñaëc tính cuûa doøng soâng . Vi khuaån 
gaây beänh dòch taû khoâng theå soáng quaù 3 tieáng ñoàng hoà ôû soâng Haèng trong khi 
ñoù trong nöôùc maùy loaïi vi khuaån naøy coù theå soáng ñeán 24 tieáng ñoàng hoà! 

Khaùch saïn- Nhaø nghæ 
Khaùch saïn 
Varanasi coù moät soá löôïng khaùch saïn nhieàu nhaát, töø moät soá khaùch saïn 

cao caáp ñeán nhöõng nhaø nghæ reû tieàn, nhöõng nhaø nghæ cho khaùch haønh höông. 
Tuyø theo nhöõng nhu caàu vaø giaù caû, khaùch saïn ôû Varanasi coù theå chia ra laøm 
naêm loaïi. 
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A. Khaùch saïn 4 sao, thöôøng laø nhöõng khaùch saïn quoác teá, coù maùy laïnh, coù 
ñuû nhöõng nhu caàu caàn thieát, coù caû dòch vuï ñoåi ngoaïi teä, theå thao, giaù 3000/5000 
Rs. 

Clark Varanasi (140 phoøng) Email: clarkvns@satyam.net.in, Tel: 2348501 
ñeán 2348510; Fax:2348186-khaùchsaïn toát nhaát trong thaønh phoá. 

Hindutan International (68 phoøng) Tel: 2351484 ñeán 2351490, khaùch saïn 
môùi xaây vaø coù nhaø haøng aên toát. 

Taj Ganges (130 phoøng) Web: www.tajhotels.com, Tel: 2345120 ñeán 
2345117, Fax: 0542-2348067 laø nôi nghæ sang troïng vaø ñaày ñuû nhöõng dòch vuï. 

Varanasi Ashok (84 phoøng) tel: 2346020 ñeán 2346030; Fax: 2348089, 
naèm ôû khu vöïc yeân tænh. 

Radisson Hotel (120 phoøng) Email: radvar@sify.com, Web: 
www.radisson.com, Tel: 091-542-2501515, Fax: 091-542-2501516, khaùch saïn noåi 
tieáng treân theá giôùi Radisson. 

B. Khaùch saïn 3 sao, coù maùy laïnh trung taâm, coù ñaày ñuû nhöõng nhu caàu 
cuûa haïng A nhöng khoâng sang troïng, giaù 1500/3000 Rs. 

Best Western Ideal (40 phoøng) Tel: 2348091; Hotel de paris (50 phoøng) 
gaàn vaên phoøng du lòch Tel: 2346601 ñeán 2346608, Fax: 2348520; Hotel India 
(80 phoøng), 59 Patel Nagar, Tel: 2343309, 2342912, 2342913, Fax: 2348327; 
M.M Continental, Tel: 2345272-2345273, Fax: 2342839; Hotel palace on Ganges 
(22 phoøng), Assi Ghat; Hotel Pallavi International (55 phoøng), Hathwa Palace 
Chetgani, Tel: 2356939 ñeán 2356942, Fax:2322943. 

C. Khaùch saïn 2 sao, thöôøng laø nhöõng khaùch saïn töông ñoái vôùi giaù 
1000/1500 Rs. 

Barahdari (16 phoøng) Tel: 2330040-2330581; Diamond (55 phoøng ) tel: 
2310696-2310700; Hotel Ganga View (14 phoøng), Assi Ghat, Tel: 2313218; Jai 
Ganges (18 phoøng-maùy laïnh) Tel: 2345951 ñeán 2345954; Mati (80 phoøng), 
ñöôøng Vidyapith, Tel: 2356844-2351395, Fax: 2322161; Padmini International 
(30 phoøng), D/59/150K Shivpurva, Sigra-Mahmoorgani Road, Tel: 2220972-
2222274; Hotel Pradeep (45 phoøng), C27/153 Jagatgani, lahurabir, Tel: 
2344963-2344594’ Fax: 2344898; Surya (35 phoøng), Varana Bridge Road, Tel: 
2348330-2343014. 

D. phoøng thoaùng maùt coù nhaø taém vaø tivi, nhaø haøng vaø dòch vuï phoøng, 
giaù 500/1000 Rs. 

Ajay (19 phoøng) Tel: 2344763; Dak Bungalow Caravan park, Tel: 
2342182; gautam, C 26/35 Ramkatora (37 phoøng coù cooler) tel: 350805; Shahi 
River View Hotel(12 phoøng), B1/152 AØ Assi Ghat, Tel: 2366730; Siddhartha (26 
phoøng) Tel: 2358161-2351852; Temple on Ganges (20 phoøng), Assi ghat, Tel: 
2312340; Tourist Bungalow (39 phoøng) tel: 2341162- coù phoøng maùy laïnh, nhaø 
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taém rieâng, phoøng haïng sang vaø phoøng nguû taäp theå môùi xaây; Vaibhav (15 
phoøng) Tel: 2346477-2346588. 

E. Phoøng ñôn coù quaït maùy (ñoâi khi coù maùy laïnh), taém voøi sen vaø nöôùc 
chöùa ôû thuøng. Nhaø veä sinh taäp theå, phuïc vuï haïn cheá bao goàm caû thöùc aên khi 
nhaø haøng khoâng môû cöûa, giaù 400/600 Rs. 

Ashok: 2350058; Buddha: 2343686;Chandra: 2356318; Empire: 2392129; 
Garden View: 2360851-23658917; Hotel Jyoti: 2320333-2393050; Lara India: 
2320323-2320327. 

Guest House; giaù 100/200 Rs 
Amirt Guest House: 2313264; Beriwala Atithi bhavan: 2357117; 

Chitragupta Atithi bhavan: 2345071; Dashashvamedh Boarding House: 
2321701; Kapoor Guest House: 2343802; keshari Vishram Bhavan: 2320262 Sri 
Lodge:2392894; Yogi Guest House; 2320860. 

Nhaø Khaùch Haønh Höông  
AnnapurmaTelwala: 2350025; Bagla: 2329219; Buddha Burmese; Divan 

tara Chand; Kamala; Kanpur; Kashi Mumuksha Bhavan. 
Nhaø haøng aên 
Nhöõng nhaø haøng trong thaønh phoá khoâng ñöôïc pheùp baùn bia röôïu. Thöïc 

ñôn phong phuù caùc moùn aên ôû caùc nhaø haøng lôùn. Moät vaøi nhaø haøng noåi tieáng 
döôùi ñaây: 

Amrapali Restaurant ôû khaùch saïn Relex: 2343503; Anamika Coffe & 
Kulfi House; Bread of Life Bakery B3/322 Shivala: 2318912-nôi duy nhaát trong 
thaønh phoù coù ‘baùnh mì Chaâu aâu vaø nhöõng thöùc aên nheï cuûa Myõ’; Canton’s ôû 
khaùch saïn Surya coù nhöõng moùn aên Trung Quoác; Chahat Restaurant: 2363900; 
El Parador sau traïm xe buyùt thaønh phoá; Kerela Cafeù (nam A61n): 2313208; 
Hotel Labela Restaurant (Chinese) B 31/26 B.H.U Rd,L lanka: 2366970; Pragati 
Cafeù; Shashi Restaurant: 2351069 v.v… 

 
 
Nhöõng dòch vuï du lòch 
 Air People,Sridas, The Mall, Varuna Bridge: 2340562; Asia Travel & 

Tours, Maldadhiya: 2351484-2357873; Cosmic Travels & Movers, Varuna 
Bridge: 2346726-2340628; India Travel  Services CK 21/31 Thatheri Bazar: 
2320628, 2329426; ITDC Transport Unit, Htel Varanasi Ashok: 2346612; 
Kusinagar Travels& Tours D 64/135 Sigra: 2224026-2331612; M.N travels 
Harishchandra Rd: 2344650; Overseas travels Pvt. Ltd., Ranavir market, 
Dashashvamedh Rd.: 321465, 393840; Raj travels maidagin Chauraha: 2391595 
v.v… 

Cöûa haøng saùch 
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Chaukhambha viddya bhava, CK 29/9 Chowk: 2320404; Hamony, the 
Book shop, B1/160 Assi Ghat: 2310218; Indiaca Books D40/18 ngaõ tö Godaulia: 
2357401; Motila Banarasidas, Raja Katra, Chowk: 2352331 v.v… 
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6. SHRAVASTI ( XAÙ VEÄ QUOÁC),  
NÔI ÑÖÙC PHAÄT THI TRIEÅN THAÀN THOÂNG 
Qua ñoái thoaïi giöõa ñöùc Phaät vaø luïc sö ngoaïi ñaïo, ngaøi ñaõ thuyeát phuïc 

ñöôïc caùc vò naøy baèng giaùo lyù cuûa Ngaøi, Theá Toân ñaõ thi trieån thaàn thoâng… ñöùng 
treân ngoïn cuûa moät caây thoâng cao, ngoïn löûa ñoát phaàn döôùi thaân theå cuûa Ngaøi, 
vaø naêm traêm tia nöôùc töôùi ôû phaàn thaân treân cuûa Phaät, roài ngoïn löûa ñoát phaàn 
treân thaân theå cuûa Ngaøi vaø naêm traêm tia nöôùc töôùi leân phaàn thaân döôùi. Tieáp tuïc 
thi trieån thaàn thoâng ñöùc Phaät hoaù thaønh con traâu vôùi caùi böôùu to, xuaát hieän ôû 
höôùng Ñoâng, bieán maát roái xuaát hieän ôû höôùng Taây. Bieán maát ôû höôùng Taây, xuaát 
hieän ôû höôùng Baéc. Bieán maát ôû höôùng Baéc xuaát hòeän ôû höôùng Nam… taát caû 
chuùng sanh nhìn thaáy ñöùc Phaät thi trieån thaàn thoâng ñeàu hoan hyû. 

 Mahavastu  
Taïi tinh xaù Kyø Hoaøn (Savatthi), sau khi oâng Caáp Coâ Ñoäc chaøo hoûi Ñöùc 

Phaät xong, Ngaøi daïy raèng: 
“Chaân lyù cuûa taát caû caùc toân giaùo neân quy töïu ôû ñaây, bôûi vì khoâng coù trí 

tueä seõ khoâng coù lyù trí. Chaân lyù naøy khoâng phaûi chæ daønh rieâng cho nhöõng ngöôøi 
aån só; noù lieân heä vôùi taát caû chuùng sanh, tu só, hay caùc cö só. Khoâng coù söï phaân 
bieät giöõa tu só ngöôøi phaùt nguyeän xuaát gia, vaø moät ngöôøi theá tuïc soáng ñôøi soáng 
gia ñình. Coù nhöõng vò tu só vaãn rôi vaøo ñòa nguïc, nhöng laïi coù nhöõng ngöôøi cö 
só taïi gia cuõng coù theå chöùng ñöôïc quaû vò cuûa nhöõng baäc thaùnh. 

Tham aùi  laø moái nguy hieåm cho taát caû chuùng sanh; noù laøm cho chuùng 
sanh phaûi ñieân ñaûo. Ai chìm ñaém trong tham aùi seõ khoâng coù caùch naøo thoaùt ra. 
Nhöng trí tueä laø con thuyeàn höõu ích, thieàn ñònh laø baùnh laùi. Ñaïo Phaät giuùp cho 
caùc ngöôøi vöôït qua söï taán coâng cuûa ma vöông, cuûa  keû thuø. 

Töø ñoù coù theå giaûi thoaùt ñöôïc taát caû nghieäp löïc, haõy thöïc haønh caùc ñieàu 
thieän. 

Haõy luoân chaùnh nieäm, khoâng laøm caùc ñieàu aùc bôûi vì “nhaân naøo quaû naáy’” 
    Ashvaghosha, A Life of Buddha 
 
VÒ TRÍ VAØ BOÁI CAÛNH XAÕ HOÄI 
Caùch Lucknow 134 caây soá veà höôùng Ñoâng baéc, Bahraich 47 caây soá veà 

höôùng Ñoâng vaø Balrampur 18 caây soá veà höôùng Taây , Shravasti (Pali: Savatthi), 
ñöôïc tìm thaáy nhöõng di tích cuûa Saheth-Maheth (chaïy daøi töø Shravasti ñeán thò 
traán Gonda, UP) laø thuû phuû cuûa vöông quoác Koshala. Thaønh phoá naèm treân bôø 
soâng Rapti, moät nhaùnh cuûa soâng Haèng. Mahabharata noùi ñeán vua Sharavasta 
huyeàn thoaïi ngöôøi ñaõ laáy teân oâng ñeå ñaët teân cho thaønh phoá. Döïa theo Vishnu 
Purana, thaønh phoá ñöôïc thaønh laäp do Shravasta, vua cuûa coõi trôøi, Rama, ngöôøi 
trong doøng toäc, vua cuûa Ayodhya, laäp con trai Lara laøm vua cuûa Shravasti. Theo 
nhöõng chöùng cöù cuûa khaûo coå, thaønh phoá hình thaønh vaø naêm 600 TTL. Theo taøi 
lieäu coå cuûa ñaïo Jain, thaønh phoá voán coù teân laø Champakapuri vaø Chandrkapuri, 
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vaø ñöôïc noùi ñeán nhö laø nôi sanh cuûa Sanbhavanatha vaø Chandraprabha. 
Shravasti laø nôi ñaëc bieät ñöùc Phaät ñaõ traõi qua 25 muøa an cö taïi tinh xaù Kyø 
Hoaøn. 

Taïi Shravasti, cuõng nhö truyeàn thoáng cuûa chö Phaät trong quaù khöù, Phaät 
Thích Ca ñaõ thi trieån thaàn thoâng ôû ñaây. Chính ôû ñaây ñöùc Phaät ñaõ ñaáu thaàn 
thoâng vôùi Tirthikas tröôùc söï chöùng kieán cuûa vua Ba Tö Naëc vaø nhieàu ngöôøi, vaø 
Ngaøi ñaõ thaéng. Ñöùc Phaät bay leân khoâng trung ñöùng treân hoa sen ngaøn caùnh, 
Ngaøi hoùa löûa vaø nöôùc chaùy chung quanh thaân theå Ngaøi, ñöùc Phaät bieán ra voâ soá 
thaân cao lôùn ñuïng ñeán caû caûnh trôøi cao nhaát. Caùc ñaïo só khoâng thaéng ñöôïc 
thaàn thoâng bieán hoaù phi thöôøng ñoù, khoâng daùm thi thoá khaû naêng cuûa hoï, luùng 
tuùng nhö bò seùt ñaùnh, boû chaïy. Vò trí ñoäc toân cuûa ñöùc Phaät ñaõ ñöôïc minh 
chöùng, vaø Ngaøi ñaõ  thuyeát phaùp cho soá löôïng  thính chuùng ñoâng ñaûo ñeán xem 
ñöùc Phaät thi trieån thaàn thoâng. Shravasti laø chuû ñeà chính cho nhöõng taùc phaåm 
ngheä thuaät raát sôùm. 

Traû lôøi caâu hoûi cuûa vua Ba Tö Naëc, ñöùc Phaät daïy: 
“Töø bi laø keát quaû cuûa tri kieán. Thöïc haønh con ñöôøng tænh thöùc ñeå nhaän 

chaân ñöôïc söï thaät cuûa cuoäc ñôøi. Söï thaät ñoù laø voâ thöôøng. Taát caû caùc phaùp ñeàu 
voâ thöôøng khoâng coù moät caùi ngaõ thöôøng haèng. Taát caû ñeàu bieán chuyeån. Thaân 
theå con ngöôøi cuõng seõ thay ñoåi, hoaïi dieät. Thaáy ñöôïc voâ thöôøng chuùng ta seõ 
khoâng coøn sôï haõi, chuùng ta seõ ñoái dieän vôùi voâ thöôøng. Do ñoù vôùi loøng tö,ø chuùng 
ta ñöøng bao giôø gaây ñau khoå cho ngöôøi khaùc. Töø bi seõ cho ta söùc maïnh. Ñaïi 
vöông! Hoâm nay Theá Toân giaûng cho ngaøi nhöõng ñieàu caên baûn cuûa con ñöôøng 
giaûi thoaùt. Theá Toân seõ giaûng nhieàu hôn vaøo dòp khaùc.” 

Vua Ba Tö naëc hoan hyû tín thoï. Vua ñöùng daäy ñaõnh leã Theá Toân. Vua bieát 
raèng ngaøi seõ quy y vôùi ñöùc Phaät vaøo moät ngaøy raát gaàn. (Majjhima Nikaya) 

Cuõng taïi ñaây ñöùc Phaät ñaõ ñoä cho Sunita, moät ngöôøi thuoäc giai caáp haï 
tieän xuaát gia. Ñieàu naøy ñaõ daãn ñeán söï choáng ñoái döõ doäi vaø ñaõ döôïc giaûi quyeát 
sau naøy nhôø söï uûng hoä cuûa trieàu ñình. Traû lôøi vaán ñeà naøy, ñöùc Phaät noùi: “Chaáp 
nhaän moät ngöôøi thuoäc giai caáp haï tieän vaøo haøng nguõ taêng ñoaøn thöôøng gaây 
tranh luaän luùc baáy giôø. Giaùo phaùp cuûa ta laø bình ñaúng, khoâng coù giai caáp. Maëc 
daàu chuùng ta seõ gaëp nhieàu khoù khaên veà vieäc Sunita xuaát gia, laø moät thaønh vieân 
cuûa taêng ñoaøn, nhöng chuùng ta phaûi môû caùnh cöûa laàn ñaàu tieân trong lòch söû, 
vaø nhöõng theá heä sau naøy seõ caùm ôn chuùng ta veà ñieàu naøy. Chuùng ta phaûi kieân 
quyeát thöïc hieän ñieàu naøy.” 

Trong muøa an cö laàn thöù 13 taïi Shravasti, ñöùc Phaät ñaõ thuyeát baøi keä 
toùm taét giaùo lyù cuûa Ngaøi: 

“Quaù khöù khoâng truy tìm, 
Töông lai khoâng öôùc voïng, 
Quaù khöù ñaõ qua roài, 
Töông lai thì chöa ñeán, 
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Chæ coù phaùp hieän taïi, 
Tri kieán chính ôû ñaây, 
Khoâng lay chuyeån rung ñoäng, 
Hoâm nay nhieät taâm laøm, 
Ai bieát cheát ngaøy mai, 
Khoâng ai ñieàu ñình ñöôïc, 
Vôùi ñaïi quaân thaàn cheát, 
Truùù nhö vaäy tinh caàn,  
Ñeâm ngaøy khoâng moõi meät 
Xöùng goïi Nhaát Daï Hieàn, 
Baäc an tònh traàm laëng” 
  Samyutta Nikaya 
  ÔÛ Shravasti cuõng laø nôi ñöùc Phaät tranh luaän vôùi nhöõng giaùo chuû cuûa 

nhöõng giaùo phaùi khaùc. Moät soá taøi lieäu cho raèng ñöùc Phaät tranh luaän vôùi Luïc sö 
ngoaïi ñaïo, soá khaùc thì cho raèng baèng thi trieån thaàn thoâng; coù leõ laø caû hai. Saùu 
giaùo chuû cuûa tröôøng phaùi trieát hoïc noåi tieáng cuûa AÁn Ñoä thaùch thöùc ñöùc Phaät thi 
ñaáu veà thaàn thoâng nhieàu laàn khi Ngaøi ñi khaát thöïc trong thaønh phoá. Cuoái 
cuøng, naêm Ngaøi 57 tuoåi ñöùc Phaät ñoàng yù thi ñaáu taïi Shravasti. Vua Ba Tö Naëc 
xaây moät toaø nhaø ñaëc bieät cho cuoäc thi naøy, trong ñoù coù baûy toaø ngoài ñöôïc xaây. 
Vaøo ngaøy ñaàu tieân cuûa muaø xuaân, Luïc sö ngoaïi ñaïo ñaõ ngoài chôø saün, ñöùc Phaät 
duøng thaàn  thoâng bay ñeán. Ngaøi hoaù pheùp löûa vaø nöôùc bao quanh thaân Ngaøi, vaø 
toaø nhaø bieán maát, roài hoaù pheùp thaønh moät cung ñieän pha leâ. Caém moät caây taêm 
treân ñaát, ñöùc Phaät bieán thaønh moät caây ñaïi thuï, vôùi nhieàu hoa höông thôm 
ngaùt, vôùi traùi chín tróu caønh. Ngaøi hoaù ra voâ soá thaân, chö Phaät che kín khaép caû 
khoâng gian vaø ñang thuyeát phaùp. Coøn nhieàu thaàn thoâng khaùc, ñöùc Phaät ñaõ 
ñaùnh baïi luïc sö ngoaïi ñaïo vaøo ngaøy thöù 8, maø moät soá ñeä töû cuûa nhöõng vò naøy 
sau naøy chaáp nhaän giaùo lyù cuûa Ngaøi. Lieân tieáp 7 ngaøy ñöùc Phaät thi trieån thaàn 
thoâng vaø thuyeát phaùp cho ñaïi chuùng. Caû hai ngaøi Phaùp Hieån vaø Huyeàn Trang 
ñeàu moâ taû moät ñieän thôø cao, coù töôïng ñöùc Phaät, ñöôïc toân trí phía ngoaøi tinh xaù 
Kyø Hoaøn ñeå töôûng nieäm nhöõng söï kieän naøy. Gaàn ñoù laø nôi maø Ñeà Baø Ñaït Ña 
thaát baïi khi muoán haïi ñöùc Phaät baèng caùch caøo ñöùc Phaät baèng moùng tay coù taåm 
thuoác ñoäc, cuoái cuøng bò ñoaï vaøo ñòa nguïc. 

Moät trong nhöõng söï kieän quan troïng taïi Shravasti laø ñöùc Phaät ñoä cho 
Angulimala, moät caâu chuyeän raát phoå bieán. Phaùp Hieån vaø Huyeàn Trang ñaùnh 
daáu nôi naøy khoâng gioáng nhau. Angulimala, nghóa laø ‘voøng hoa baèng ngoùn tay’, 
laø moät töôùng cöôùp ñoäc aùc, laøm kinh sôï caû nöôùc; oâng gieát raát nhieàu ngöôøi, chaët 
laáy ngoùn tay keát laïi thaønh voøng hoa. Moät hoâm, trong côn phaån noä Angulimala 
ñònh gieát meï mình, luùc ñoù ñöùc Phaät thò hieän tröôùc oâng ta. 



 98

Angulimala caät vaán ñöùc Phaät: “Con ngöôøi chaúng heà yeâu thöông nhau. Taïi 
sao toâi laïi phaûi yeâu thöông hoï? Con ngöôøi ñoäc aùc vaø doái traù, toâi seõ gieát heát boïn 
hoï” 

Ñöùc Phaät traû lôøi moät caùch nheï nhaøng: “OÂi! thaät ñaùng thöông 
Angulimala! Ta bieát ngöôi thaät söï toài teä ñoái vôùi nhöõng ngöôøi khaùc. Ñoâi khi con 
ngöôøi trôû neân raát ñoäc aùc. Söï ñoäc aùc aáy laø keát quaû cuûa voâ minh, saân haän, tham 
aùi, vaø ganh tî. Nhöng con ngöôøi cuõng hieàn laønh vaø hieåu bieát. Ngöôi coù bao giôø 
gaëp moät vò tu só chöa?. Caùc vò tyø kheo phaùt nguyeän baûo veä maïng soáng cuûa taát 
caû chuùng sanh. Cuõng coù nhieàu ngöôøi, khoâng phaûi laø tu só, nhöng cuoäc soáng cuûa 
hoï döïa treân tình thöông vaø söï thoâng caûm. Angulimala, treân ñôøi naøy coù ngöôøi 
xaáu vaø cuõng coù ngöôøi toát. Khoâng neân muø quaùng. Giaùo phaùp cuûa Ta coù theå 
chuyeån hoaù ñoäc aùc thaønh tình thöông. Saân haän laø con ñöôøng ngöôi ñang ñi. 
Haõy döøng laïi! Haõy choïn laáy con ñöôøng cuûa söï tha thöù, söï caûm thoâng vaø tình 
thöông.” 

Angulimala thaät söï xuùc ñoäng tröôùc nhöõng lôøi cuûa ñöùc Phaät. OÂng ta coù theå 
nhaän ra raèng ñöùc Phaät ñaõ noùi vôùi loøng töø cuûa Ngaøi, khoâng heà coù söï saân haän 
hay aùc caûm. Ñöùc Phaät naém laáy tay Angulimala vaø noùi: “Angulimala, Ta seõ baûo 
veä cho ngöôi, neáu ngöôi höùa döùt boû taâm thuø haän, vaø phaùt nguyeän thöïc haønh 
giaùo phaùp cuûa Ta”. Nhöõng lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät nhö thöùc tænh traùi tim baêng giaù 
cuûa Angulimala. Angulimala töø boû con ñöôøng toäi loãi cuûa oâng xuaát gia quy y theo 
Phaät. 

Teân töôùng cöôùp ngaøy xöa ñaõ ñöôïc chaáp nhaän vaøo taêng ñoaøn, sau ñoù 
khoâng laâu chöùng ñöôïc quaû vò A La Haùn. Nhöng nhöõng aùc nghieäp maø oâng ñaõ taïo 
ra laø cöù moãi laàn oâng ñi khaát thöïc ñeàu bò daân chuùng neùm ñaù vaøo ngöôøi, cho neân 
ñöùc Phaät thöôøng giaûi thích cho oâng veà quaû baùo cuûa aùc nghieäp khoâng theå traùnh 
ñöôïc. 

Trong thôøi gian ñoù, Sudatta, moät thöông gia giaøu coù soáng taïi Shravasti. 
Trong moät laàn vieáng thaêm Linh Thöùu, oâng ta nghe ñöùc Phaät thuyeát phaùp vaø 
muoán trôû thaønh ñeä töû cuûa Ngaøi. OÂng ôû trong tình traïng khoù xöû neân hoûi ñöùc 
Phaät laø oâng coù theå trôû thaønh ñeä töû nhöng khoâng lìa boû ñôøi soáng theá tuïc ñöôïc 
khoâng! Traû lôøi thaéc maéc cuûa oâng, ñöùc Phaät ñaùp raèng chæ caàn oâng soáng vôùi chaân 
thaät ngay thaúng laø toát. 

 “Caïo ñaàu khoâng sa moân, 
  Coøn noùi laùo phoùng daät. 
 Ai vaãn coøn tham duïc, 
 Sao goïi laø sa moân? 
 Ai laéng dòu hoaøn toaøn, 

Caùc ñieàu aùc lôùn nhoû, 
Vì laéng dòu aùc phaùp 
Xöùng goïi laø sa moân!” 
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  Phaùp cuù 264-265 
 Sudatta (Caáp Coâ Ñoäc) thænh ñöùc Phaät ñeán Shravasti vaø tìm moät nôi thích  
hôïp ñeå xaây döïng moät tinh xaù. Moät khu vöôøn raát ñeïp ôû phía Nam cuûa thaønh 
phoá raát vöøa yù oâng. Khu vöôøn naøy cuûa thaùi töû Kyø Ñaø, con trai cuûa vua Shravasti, 
Ba Tö Naëc. Thaùi töû Kyø Ñaø yeâu caàu laø neáu oâng Sudatta phuû caû khu vöôøn baøng 
tieàn vaøng thì oâng môùi baùn. Sudatta chòu khoù traõi nhöõng ñoàng tieàn vaøng khaép 
caû khu vöôøn. Thaùi töû Kyø Ñaø noùi raèng vì nhöõng goác caây khoâng theå phuû vaøng cho 
neân noù thuoäc veà oâng. Nhöng cuoái cuøng oâng ñoåi yù cuùng döôøng röøng caây ñeå xaây 
döïng tinh xaù. Khu vöôøn môùi coù teân Jetavana Vihara. 

Ñöùc Phaät raát thích tinh xaù Kyø Hoaøn cho neân Ngaøi ñaõ traõi qua taát caû 24 
muøa an cö taïi ñaây, thuyeát phaùp cho chö taêng, cö só. Sudatta sau coù teân laø Caáp 
Coâ Ñoäc. Veû huøng væ , trang nghieâm cuûa tinh xaù naøy ñaõ ñöôïc caùc nhaø haønh 
höông Trung Quoác ghi laïi sau nhieàu theá kyû. Tinh xaù Kyø Hoaøn tieáp tuïc thu huùt 
caùc phaùi ñoaøn haønh höông treân khaép theá giôùi ñeán ñaây ñeå chieâm baùi haønh thieàn 
trong khung caûnh thieân nhieân raát ñeïp cuûa khu vöôøn naøy.  

Moät trong nhöõng ñieåm ñeïp ôû tinh xaù Kyø Hoaøn laø caây Boà Ñeà do ngaøi A 
Nan troàng. Caây Boà Ñeà vaãn coøn ñoù chöùng kieán bao söï thaêng traàm cuûa lòch söû, 
caây naøy ñöôïc chieát nhaùnh töø caây Boà Ñeà taïi Tích Lan, maø goác laø töø caây Boà Ñeà ôû 
BÑÑT. Caây Boà Ñeà do ngaì A nan troàng taïi tinh xaù Kyø Hoaøn laø nhöõng gì coøn 
laïi ôû ñaây, vaãn coøn toaùt ra höông thôm ngaùt bôûi vì chính taïi nôi ñaây Ñöùc Phaät 
ñaõ truù 24 muøa an cö kieát haï. 

Ñöùc Phaät chaáp nhaän lôøi thaùch thöùc thi ñaáu thaàn thoâng vôùi caùc ñaïo só ñaïo 
Jain vaø Ajivika, vaø Ngaøi ñaõ duøng thaàn thoâng laøm cho caây xoaøi chæ trong moät 
ngaøy lôùn vaø coù traùi. Ñöùc Phaät hoaù ra thaân raát lôùn ngoài treân hoa sen, löûa chaùy 
vaø nöôùc toaû ra töø thaân Ngaøi. Nhöõng söï kieän naøy cuõng laø moät ñeà taøi quan toïng 
cho ngheä thuaät ñieâu khaéc Phaät giaùo.  

Ñöùc Phaät ñaõ giaûng nhieàu kinh vaø 416 chuyeän tieàn thaân khi Ngaøi truù taïi 
ñaây. Ñöùc Phaät ñaõ giaûng phaàn lôùn tam taïng kinh ñieån trong thôøi gian ôû 
Shravasti. Ñeà Baø Ñaït Ña, ngöôøi baø con cuûa Ñöùc Phaät, ñaõ nhieàu laàn haõm haïi 
ñöùc Phaät trong thôøi gian Ngaøi ôû Shravaasti. Nhöng Ñeà Baø Ñaït Ña ñaõ thaát baïi 
vaø cheát cuõng taïi ñaây. Sau khi ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn, chö taêng vaãn tieáp tuïc söù 
maïng ôû Shravasti vaø nhieàu nôi khaùc ôû Koshala. Vaøo thôøi vua A Duïc, tinh xaù 
Kyø Hoaøn raát höng thònh vaø noåi tieáng. 

Trong thôøi kyø Kusana, Shravasti laø moät thaønh phoá phaùt trieån, moät trung 
taâm thöông maïi noåi tieáng, vaø cuõng laø moät trung taâm Phaät giaùo noåi tieáng nhôø 
söï uûng hoä cuûa trieàu ñình. Trong suoát thôøi gian cuûa vua Kanishka, vua cho xaây 
döïng raát nhieàu thaùp, chuøa chieàn, tu vieän, vaø töôïng Phaät. Shravasti baét ñaàu suy 
taøn sau trieàu ñaïi cuûa vua Kanishka. Ngaøi Phaùp Hieån ñeán ñaây chieâm baùi vaøo 
theá kyû thöù 5 ghi laïi raèng chæ coù 200 gia ñình soáng taïi ñaây. Tuy nhieân ngaøi noùi 
raèng tinh xaù Kyø Hoaøn vaø moät soá thaùp vaãn coøn hieän höõu trong khu vöôøn sum seâ 
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vôùi nhieàu hoa. Ngaøi noùi raèng vì do hoaû hoaïn ñaõ thieâu ruïi toaø nhaø cao 7 taàng ôû 
tinh xaù. Theá kyû thöù 7, Huyeàn Trang mieâu taû raèng thaønh phoá trôû thaønh sa maïc, 
ngoaò tröø tinh xaù Kyø Hoaøn vaãn caây coái xanh töôi. Huyeàn Trang noùi raèng vua A 
Duïc ñaõ döïng hai truï ñaù taïi hai beân coång phía Ñoâng cuûa tinh xaù, moãi truï cao 21 
meùt. Ngaøi cuõng noùi ñeán söï phaùt trieån cuûa Hindu vôùi hôn 100 ngoâi ñeàn thôø vaø 
soá löôïng tín ñoà raát ñoâng. 

Thôøi hoaøng kim cuûa Jetavana vaãn tieáp tuïc vaøo theá kyû thöù 12 vôùi söï uûng 
hoä cuûa vua Gahavadala. Moät trong nhöõng ngöôøi uûng hoä cuoái cuøng ñeå xaây döïng 
Phaät giaùo laø hoaøng haäu Kumaradevi, vôï cuûa vua Govindachandra, vua 
Gahadavala, hoaøng haäu ñaõ cuùng döôøng ñaát cho tinh xaù vaøo naêm 1128-1129. Sau 
naøy caùc tu só Phaät giaùo phaûi rôøi boû Jetavana vì hoaøn caûnh chính trò thay ñoåi vaø 
söï ñe doaï lieân tuïc cuûa Hoài giaùo. Jetavana trôû neân hoang taøn töø ñoù. Naêm 1863-
1875 Alexander Cunningham ñaõ khai quaät tìm ra khu di tích naøy trong ñoù goàm 
16 ngoâi thaùp. Tieáp tuïc vaøo naêm 1875-76 William Hoey tieáp tuïc khai quaät vaø 
tìm thaáy neàn moùng cuûa 4 toaø nhaø coå. 

Caùi teân Saheth-Maheth laø teân cuûa hai di tích khaùc nhau. Saheth naèm 
caùch con ñöôøng Balrampur 250 meùt veà höôùng Baéc, toaï laïc treân moät khu ñaát 
roäng 13 heùc ta. Ñaây laø khu di tích cuûa tinh xaù Kyø Hoaøn naèm ngoaøi ranh giôùi 
cuûa thaønh phoá coå. Khu di tích chæ coùn laïi nhöõng coät beä töôøng vaø nhöõng neàn 
moùng cuû cuûa nhöõng tinh xaù vaø thaùp. Nhöõng daáu veát coøn hieän nay laø cuûa 8 ngoâi 
chuøa, 4 tinh xaù vaø 14 thaùp. Khu khai quaät hieän nay naèm ôû gaàn khu laøng Kolga, 
toaøn boä thaønh phoá tu vieän cuûa Shravasti ñöôïc tìm thaáy, coù nhieàu tinh xaù, taêng 
xaù vaø moät hoà nöôùc lôùn daønh cho chö ni. Sau khi vieáng thaêm nhöõng di tích ôû 
phía Baéc chuùng ta coù theå tieáp tuïc ñi veà höôùng Nam seõ coù con ñöôøng daãn ñeán 
moät khu di tích khaùc. Moät thaùp hình choùp noùn raát deã thaáy, ñöôïc xaây döïng vôùi 
caáu truùc hình vuoâng, beä baèng loaïi ñaù cöùng moãi maët 7.5 m. Phaät töû haønh höông 
cuùng döôøng coøn laïi nhöõng daáu veát ñöôïc in leân chaân thaùp. Chuùng ta coù theå thaáy 
raèng ôû ñaây khoâng phaûi chæ laø moät ngoâi thaùp maø tröôùc ñoù laø moät chaùnh ñieän, 
sau naøy xaây laïi thaønh thaùp. Raát nhieàu töôïng Phaät döôïc tìm thaáy ôû ñaây. Trong 
soá naøy coù hai töôïng noåi tieáng laø töôïng Phaät ngoài trong tö theá thuyeát phaùp vaø 
töôïng Phaät ngoài tay chaïm ñaát.. trongnhöõng töôïng naøy coù nhieàu hình aûnh nhoû 
cuûa Quan AÂm Boà Taùt vaø Di Laëc ñöôïc chaïm khaéc. Ñi tieáp moät ñoaïn veà höôùng 
Ñoâng cuûa thaùp chuùng ta seõ thaáy caây Boà Ñeà, goác caây môùi ñöôïc xaây moät baäc 
theàm. Ngöôøi ta tin raèng caây naøy troàng laø ñeå ñaùnh daáu nôi oâng Caáp Coâ Ñoäc 
troàng caây Boà Ñeà. 

Maheth, caùch Saheth chöøng 500 meùt veà höôùng Ñoâng baéc, ñaùnh daáu moät 
thôøi hoaøng kim cuûa Shravasti, vaø laø moät khu di tích lôùn naèm ôû phía Nam soâng 
Rapti. Taát caû nhöõng di tích ôû Maheth laø hai ngoâi thaùp ñöôïc bieát ñeán laø Pakki 
Kuti vaø kachchi Kuti; sau naøy ñöôïc xaùc ñònh laø thaùp cuûa Caáp Coâ Ñoäc. Phía 
ngoaøi cuûa thaønh phoá ñöôïc chuù yù ñeán laø moät thaønh luyõ baèng ñaát nung vôùi böùc 
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töôøng baèng gaïch ôû treân chaïy voøng chu vi 5.2 caây soá vôùi nhieàu coång vaø phaùo ñaøi 
rieâng bieät. Boán coång hieän ñang môû cöûa laø Imli, Rajgarh, Nausahra vaø 
Kandabhari naèm ôû boán goùc Taây nam, Taây baéc, Ñoâng baéc vaø Ñoâng nam cuûa böùc 
töôøng thaønh, nhöõng coång naøy coù theå laø nhöõng coång thaønh cuûa thaønh coå; teân 
hieän nay laø do ngöôøi daân ñòa phöông goïi. Nhöõng di tích coøn laïi trong thaønh 
phoá coù caû Phaät giaùo, Baø La Moân vaø ñaïo Jain vaø moät vaøi ngoâi moä thôøi trung 
ñaïi. Ngöôøi ta tin raèng ñeàn thôø Sobhanatha laø nôi sanh cuûa Sambhavanatha, toå 
thöù 3 cuûa ñaïo Jain. Khu vöïc naøy coøn laïi hai caên phoøng hình chöõ nhaät ôû phía 
Ñoâng baéc vaø Ñoâng nam, vaø moät saân ñöôïc ñoå beâ toâng. Phoøng ôû höôùng Taây baéc 
coù moät töôïng Rishabhadeva, toå thöù nhaát cuûa ñaïo Jain. 

Töø con ñöôøng ôû ñeàn thôø Sobhanatha ñi boä chöøng 500 meùt veà höôùng Ñoâng 
baéc seõ daãn ñeán Pakki Kuti; ñaây laø moät trong nhöõng moâ ñaát lôùn nhaát trong khu 
vöïc. Cunningham xaùc ñònh ñaây laø thaùp Angulimala do caùc nhaø chieâm baùi Trung 
Quoác tìm thaáy. Angulimala laø moät teân thoå phæ nguy hieåm ngöôøi mang moät voøng 
ñeo coå baèng ngoùn tay cuûa nhöõng naïn nhaân bò gieát. Theo moät nguoàn giaûi thích 
khaùc thì ñaây laø “Phaùp ñöôøng” do vua Ba Tö Naëc xaây döïng cho ñöùc Phaät. Nhöng 
toaøn boä caáu truùc, ngheä thuaät trang trí ñieâu khaéc, caùch boá trí cöûa thì ñaây laø moät 
ngoâi thaùp. 

Chöøng 60 meùt veà phía Ñoâng cuûa Pakki Kuti laø Kachchi Kuti, moät di tích 
raát aán töôïng. Teân Kachchi Kuti laø teân môùi laáy töø teân cuûa kachcha (buøn) vaø 
ñöôïc xaây döïng laïi moät ñieän thôø baèng gaïch ôû treân ñænh do moät aån só soáng ôû ñaây. 
Nhöõng di tích coøn laïi hieän nay thuoäc nhieàu giai ñoaïn khaùc nhau, coâng trình 
xaây döïng sôùm nhaát ôû ñaây laø vaøo thôøi ñaïi Kusana vaø cuoái cuøng laø vaøo theá kyû 12. 
Moät soá hieän vaät ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây laø nhöõng baûng baèng ñoàng khaéc thôøi ñaïi 
Gupta, moät soá laø nhöõng taùc phaåm ñieâu khaéc veà nhöõng caûnh cuûa Ramayana. 
Nhöõng vaät naøy ñaõ khaúng ñònh cho giaû thieát raèng toaø nhaø cuûa thôøi kyø Gupta laø 
moät ngoâi ñeàn cuûa Hindu. Theo Vishnu Purana, Shravasti laø thuû ñoâ cuûa nöôùc 
Koshala. 

Moät coâng vieân môùi ñöôïc xaây döïng trong nhöõng khu di tích naøy, vôùi nhieàu 
caây coái, hoa vaø nhöõng thaûm coû xanh töôi. Nhôø coù söï phuïc hoài caûi caùch neân khu 
di tích naøy trôû neân moät ñieåm thu huùt vôùi moâi tröôøng thanh bình eâm aû. Ba ngoâi 
chuøa Phaät môùi ñöôïc xaây döïng ôû ñaây, ngoâi chuøa cuûa Tích lan, vaø moät ngoâi chuøa 
do hai nöõ cö só ngöôøi Mieán Ñieän xaây döïng. Nhöõng nôi naøy ñeàu coù phoøng nghæ 
cho khaùch haønh höông. Moät ngoâi thaùp cuûa Taây Taïng raát ñeïp vöøa môùi xaây döïng 
trong khuoân vieân cuûa chuøa naøy. Ngoâi chuøa thöù ba ôû ñaây do moät tu só Trung 
Quoác xaây döïng nhöng vò naøy ñaõ cheát khi chuøa coøn ñang xaây dang dôõ. Chuøa 
Trung Quoác hieän nay coù moät thaùp baûy taàng vaø moät soá phoøng troáng, khoaù vaø 
chôø söï boå nhieäm chính thöùc ngöôøi quaûn lyù vaø thöøa keá. Ngoaøi nhöõng giaù trò 
tieàm taøng beân trong cuûa nhöõng di tích naøy thì coâng lao cuûa ngaøi Phaùp Hieån vaø 
Huyeàn trang laø ngöôøi ñaõ khoâi phuïc vaø khai môû cho taát caû moïi ngöôøi bieát ñeán. 
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Nava Jetavana Mahavihara 
Ñoái dieän vôùi coång chính cuûa khu vöôøn beân kia ñöôøng laø chuøa Nava 

Jetavana Mahavihara, chuøa môùi ñöôïc xaây döïng do moät tu só coù uy tín cuûa Tích 
lan, sö Metivala Sangharatna. Chaùnh ñieän cuûa chuøa coù nhieàu böùc tranh Phaät 
giaùo hieän taïi ôû AÁn Ñoä. Phaàn lôùn caùc böùc tranh mieâu taû boán söï kieän troïng ñaïi 
trong cuoäc ñôøi ñöùc Phaät vaø nhöõng söï kieän xaõy ra trong thôøi gian truù taïi 
Shravasti cuõng nhö nhieàu söï kieän khaùc. Coù caû thaûy laø 31 böùc tranh veû. Moät 
trong nhöõng böùc tranh naøy laø caûnh töôïng 500 ngaøn ngöôøi giai caáp cuøng ñinh 
cuûa ñaïo Hindu döôùi söï höôùng daãn cuûa Bhimrao Ambedkar ñaõ quy y theo ñaïo 
Phaät vaøo ngaøy 14-10-1955. Moät böùc tranh khaùc laø caûnh buoåi leã khôûi coâng xaây 
döïng Nava Jetavana Mahavihara, thöôïng toaï Sangharatna ñöùng tröôùc moät tuùp 
leàu, moät böùc khaùc laø caûnh leã khaùnh thaønh chuøa vaøo ngaøy 31-12-1988 phoù toång 
thoáng AÁn Ñoä Dr.Shankar Dayal Sharma caét baêng khaùnh thaønh. 

Ñieän thôø 12 
 Böôùc vaøo coång tinh xaù Kyø Hoaøn, ñi theo con ñöôøng vaø reû sang beân traùi, 

chuùng ta gaëp moät chuøa nhoû goàm moät chaùnh ñieän, moät loái ñi chung quanh, hai 
chaùnh ñieän nhoû hôn naèm ôû hai beân. Chaùnh ñieän lôùn coù khaû naêng laø thôø töôïng 
Phaät, hai chaùnh ñieän nhoû thôø Quan AÂm vaø Di laëc. Trong thôøi gian khai quaät 
ngoâi chuøa naøy, ngöôi ta thaáy coù moät soï ngöôøi vaø moät soá xöông ôû ñöôùi neàn. 

Tinh xaù 19 
Cuoái con ñöôøng laø moät tinh xaù, tröôùc saân coù moät caùi gieáng chung quanh 

gieáng laø taêng xaù goàm 21 phoøng. ÔÛ höôùng Ñoâng laø moät chaùnh ñieän coù loái ñi 
chung quanh. Tinh xaù naøy xaây döïng laàn ñaàu tieân laø vaøo theá kyû thöù 6 vaø sau ñoù 
ñöôïc söûa sang laïi hai laàn vaøo theá kyû thöù 11 vaø 12. Trong soá nhöõng hieän vaät 
ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây laø moät töôïng Quaùn Theá AÂm thuoäc theá kyû thöù 8-9, moät böùc 
hình Phaät baèng ñaát theá kyû thöù 5-6, moät töôïng thaàn Kubera laøm baèng ñaù sa 
thaïch Mathura, vaø moät soá maõnh ñieâu khaéc treân loaïi ñaù ñen ôû Gaya. Moät phoøng 
coù moät göôøng xaây baèng gaïch, vôùi moät ñaàu hôi cao nhö laø goái naèm. Moät phoøng 
khaùc tìm thaáy moät huû baèng ñaát nung lôùn, moät nöõa choân döôùi saøn, coù leõ bình 
naøy duøng ñeå ñöïng nguõ coác, ngoaøi ra ngöôøi ta coøn tìm thaáy moät caùi taùch baèng 
ñoàng, vaø moät caùi muoãng baèng kim loaïi. 

Moät hieän vaät raát thuù vò ñöôïc tìm thaáy ôû tinh xaù naøy laø moät caùi ñóa baèng 
ñoàng coù khaéc bia kyù cuûa vua Gonvindachandra, choàng cuûa hoaøng haäu 
Kumaradevi, ngöôøi xaây döïng tinh xaù Dharmachakrajina ôû Sarnath. Ñóa bia kyù 
naøy ñöôïc goùi kyõ löôõng trong moät hoäp ñaát seùt choân döôùi neàn cuûa moät caên phoøng, 
bia kyù cho bieát nieân ñaïi vaøo ngaøy 23-6-1130. Bia kyù neâu moùn quaø cuûa 6 laøng 
cuøng vôùi caùc quan chöùc cuùng döôøng cho chö taêng taïi Jetavana. Ñeå chaéc chaén 
raèng moùn quaø moïi ngöôøi ñeàu bieát neân ñaõ ñöôïc coâng boá tröôùc trieàu ñình: “ Vua, 
hoaøng haäu, thaùi töû, quan teå töôùng, tu só, nhöõng ngöôøi gaùc coång, töôùng laõnh, thuû 
quyû, thö kyù, thaày thuoác, thaày toaùn soá, caùc quan thò thaàn, söù giaû, vaø caùc quan 
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chöùc troâng coi voi, ngöïa, caùc laøng maïc vaø khu moû.”. Ñieàu thuù vò laø teân nhöõng 
ngoâi laøng ñöôïc neâu trong bia kyù hieän nay vaãn coøn vaø vaãn coøn mang teân cuû. 

8 ngoâi thaùp 
Töø tinh xaù 19 ñi moät ñoaïn ngaén veà höôùng baéc laø moät cuïm 8 ngoâi thaùp. 

Nhöõng thaùp naøy coù leõ xaây ñeå thôø di coát cuûa caùc vò cao taêng soáng taïi Jetavana 
qua nhieàu theá kyû. Ngöôøi ta tìm thaáy trong moät ngoâi thaùp daáu trieän vaøo theá kyû 
thöù 5 coù teân Buddhadeva treân ñoù. 

Caây Boà Ñeà 
Doïc theo con ñöôøng chính laø neàn moùng cuûa nhieàu tinh xaù, thaùp vaø moät 

caây Boà Ñeà, caây naøy thöôøng ñöôïc xaùc ñònh laø caây Boà Ñeà do ngaøi A Nan troàng. 
Döïa theo lôøi bình trong kinh Boån Sanh, khi daân chuùng ñeán Jetavana ñeå ñaûnh 
leã ñöùc Phaät nhöng ñoâi khi Ñöùc Phaät khoâng coù maët ôû ñaây, hoï  thöôøng ñeå laïi 
nhöõng voøng hoa cuùng döôøng tröôùc cöûa cuûa Gandhakuti (tinh thaát cuûa Phaät). 
OÂng Caáp Coâ Ñoäc bieát ñöôïc ñieàu naøy lieàn thöa ñöùc Phaät laøm theá naøo ñeå moïi 
ngöôøi coù theå ñaûnh leã Ngaøi khi ngaøi vaéng maët tai tinh xaù, vaø ñöùc Phaät daïy raèng 
nhöõng ngöôøi ñeán ñaûnh leã cuùng döôøng neáu khoâng coù maët Ngaøi thì coù theå ñaët 
nhöõng ñoà cuùng döôøng taïi caây Boà Ñeà. Do ñoù haït Boà Ñeà ñöôïc mang töø BÑÑT veà 
troàng taïi Jetavana. Bôûi vì hoät Boà Ñeà do ngaøi A Nan troàng cho neân môùi coù teân 
laø caây Boà Ñeà An Nan. Maëc duø khi Jetavana bò boû hoang pheá, bieán thaønh khu 
röøng trong gaàn caû moät ngaøn naêm, vaø khi caùc nhaø khaûo coå chöa tìm ra 
Jetavana, thì caây Boà Ñeà vaãn soáng , nhöng noùi raèng caây hieän nay laø caây nguyeân 
thuyû thì vaãn  chöa ñöôïc xaùc minh. trong kinh Boån Sanh noùi raèng caây ñöôïc 
troàng gaàn coång chính cuûa tinh xaù, nôi naøy ñöôïc tin raèng laø ôû moät nôi naøo ñoù 
gaàn chuøa Mieán Ñieän hieän nay. 

Tònh thaát Kosambakuti 
Caùch caây Boà Ñeà moät ñoaïn ngaén veà höôùng Baéc vaø beân traùi cuûa con ñöôøng 

laø neàn moùng cuûa Kosambakuti, moät trong hai vò trí maø ñöùc Phaät raát thích ñeå 
nghæ ngôi ôû tinh xaù Kyø Hoaøn. Kieán truùc nguyeân thuyû coù leõ laø moät thaát nhoû laøm 
baèng goã vaø tranh nôi ñöùc Phaät coù theå nguû, haønh thieàn, vaø tieáp nhöõng phaät töû. 
Ñieâu khaéc treân thaùp Bharhut mieâu taû caûnh mua Jetavana vaø coù caû hai nôi 
Kosambakuti vaø Gandhakuti, cho chuùng ta moät vaøi chi tieát veà kieán truùc cuûa hai 
nôi ñoù nhö theá naøo. Tònh thaát Kosambakuti laø moät thaát nhoû coù maùi ñaàu hoài, 
hình vuoâng coù ñænh nhoïn baèng ñaát seùt ôû treân maùi. Thaát xaây baèng nhöõng vaät 
lieäu taïm thôøi cho neân sau naøy ñaõ ñöôïc söûa laïi baèng gaïch. Nhöõng thay ñoåi laø 
nhöõng neàn moùng coøn laïi maø chuùng ta thaáy hoâm nay, kích thöôùc 5.75 x 5.45 m, 
goàm caû moät choã thôø. 

Cunningham tìm thaáy moät töôïng lôùn taïc treân moät loaïi sa thaïch maøu 
hoàng khi oâng khai quaät Kosambakuti. Bia kyù khaéc treân töôïng bò hö hoûng nhieàu 
nhöng cuõng cho chuùng ta bieát ñöôïc laø pho töôïng do moät tu só teân Bala ñaõ döïng 
leân taïi Kosanbakuti. Pho töôïng hieän nay ñöôïc tröng baøy taïi Vieän baûo taøng ôû 
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Calcutta. Khi ngaøi Huyeàn Trang ñeán ñaây, pho töôïng vaø Kosambakuti vaãn coøn ôû 
ñaây, Kosambakuti laø di tích duy nhaát coøn ñöôïc nguyeân veïn. Tröôùc tònh thaát 
Kosambakuti laø moät beä xaây gaïch daøi ñaùnh daáu nôi ñöùc Phaät thöôøng thieàn haønh 
vaøo buoåi toái. 
 

Tònh thaát Gandhakuti 
Ñi doïc theo con ñöôøng moät ñoaïn laø nhöõng neàn moùng cuûa moät di tích 

quan troïng nhaát Phaät giaùo, tònh thaát Gandhakuti, Höông Thaát. Nhöõng chaïm 
khaéc treân thaùp Bharhut cho thaáy raèng kieán truùc nguyeân thuyû cuûa Gandhakuti 
gaàn gioáng vôùi Kosambakuti, chæ lôùn hôn vaø ñöôïc xaây theo moâ hình chöõ thaäp. 
Nhöõng di tích coøn laïi hieän nay maø chuùng ta thaáy ñaùnh daáu giai ñoaïn Gupta, 
goàm coù moät daõy nhaø hình chöõ nhaät coù nhieàu baäc caáp vaø coång vaøo ôû höôùng 
Ñoâng, moät saûnh ñöôøng vaø moät chaùnh ñieän nhoû chöøng 2.85 meùt vuoâng, nhöõng 
böùc töôøng daøy 1.8 m. Chaùnh ñieän naøy roõ raøng sau naøy Gandhakuti ñöôïc xaây 
döïng treân neàn moùng tröôùc, trong khi saûnh ñöôøng chaéc laø ñöôïc laøm theâm sau 
naøy. Cunningham tìm ra moät con ñöôøng ñöôïc xaây raát chaén chaén daãn ñeán 
Gandhakuti, vaø ñieàu naøy cho thaáy raèng ñoù laø coång chính cuûa Jetavana qua vò 
trí trung taâm cuûa con ñöôøng trong tinh xaù. 

Thaùp soá 9 
Khoâng xa Gandhakuti veà höôùng Baéc naèm beân traùi cuûa con ñöôøng laø neàn 

moùng cuûa moät thaùp nhoû xaây vaøo thôøi ñaïi Gupta, trong thaùp coù moät töôïng Phaät 
nhoû cao chæ 50 cm, töôïng Phaät ngoài tay baét aán Voâ uyù. Vaàng haøo quang sau ñaàu 
ñöùc Phaät ñöôïc trang trí moät hoa sen nôû roä. ÔÛ beä töôïng laø hai con sö töû ñang le 
löôõi, ôû giöõa hai con sö töû laø hình Boà taùt ngoài, hai beân laø hai ngöôøi thò giaû mang 
voøng hoa, doïc theo ñaùy cuûa beä laø moät bia kyù vieát baèng chöõ Kusana nhö sau: 
“moùn quaø cuùng döôøng cuûa Sihadeva, Pravarika töø Saketa” 

Thaùp soá 8 
Naèm moät beân con ñöôøng gaàn thaùp soá 9 laø moät ngoâi thaùp lôùn khaùc. Thaùp 

naøy nguyeân thuyû hình troøn, nhöng sau naøy, khoaûng giöõa theá kyû thöù 9-10, ñöôïc 
söûa laïi thaønh hình vuoâng. Taàng hai cuûa thaùp ñöôïc tìm thaáy trong ñoù coù moät 
töôïng chæ coøn moät nöõa döôùi, töôïng ngoài kieát giaø treân beä. Bia kyù vieát ôû phaàn ñeá 
töôïng baèng chöõ vaøo giai ñoaïn ñaàu cuûa Kusana nhö sau: “Töôïng Boà taùt ñöôïc 
döïng taïi Jetanvana ôû Shravasti (vaø) moùn quaø cuûa…. Vaø Sivadhara, Kshatriyas, 
anh em Vilishta vaø nhöõng ngöôøi con trai cuûa Dharmananda ôû Mathura. Nhöõng 
baøi keä trong kinh ñieån vaø …nhöõng laïc thuù vaø söï voâ thöôøng cuûa cuoäc ñôøi (hoï) 
cuùng döôøng (töôïng naøy) leân möôøi phöông chö Phaät, vì hanh phuùc cuûa taát caû 
chuùng sanh, ñaëc bieät cho cha meï vaø tích luyõ coâng ñöùc cho ñôøi naøy vaø ñôøi sau.. 
töôïng Boà taùt naøy do Sivamitra taïc, moät ñieâu khaéc gia ôû Mathura.” ÔÛ döôùi bia 
kyù naøy laø moät baûn toùm taét giaùo lyù vieát baèng chöõ cuûa theá kyû thöù 8 hoaëc theá kyû 
thöù 9. Töôïng döôøng nhö ñaõ bò gaõy khi thôø trong thaùp, coù leõ cuõng ñaõ ñöôïc ñaët ôû 
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ñoù, töôïng bò hö haïi cho neân khoâng ñöôïc toân trí thôø, vaø vì ngöôøi ta khoâng daùm 
quaêng boû töôïng ñi nôi khaùc. 

Tinh xaù soá 1 
Cuoái phía Baéc cuûa khu di tích, tinh xaù soá 1 laø coâng trình kieán truùc lôùn 

nhaát ñöôïc tìm thaáy ôû Jetavana töø tröôùc ñeán nay, vaø tinh xaù döôøng nhö ñöôïc 
xaây döïng vaøo theá kyû thöù 10. Coång vaøo ôû höôùng Ñoâng daãn ñeán moät saûnh ñöôøng 
coù boán coät. Chung quanh saân coù taát caû 35 phoøng vaø moät ñieän thôø ôû giöõa. Cuõng 
gioáng nhö nhöõng tinh xaù ôû Jetavana, tinh xaù naøy cuõng chæ coøn laïi nhöõng veát 
tích sau khi bò thieâu huyû do hoaû hoaïn. 

Hoà nöôùc 
Rôøi khoûi khu vöïc Jetavana ôû phía coång sau, doïc theo con loä, naèm ôû 

höôùng Taây baéc, du khaùch coù theå baêng qua hoà baèng chieác caàu. Trong kinh 
Udana ghi laïi, moät hoâm ñöùc Phaät ñi khaát thöïc Ngaøi gaëp moät ñaùm treû con ñang 
ñuøa giôõn vôùi moät con caù. Ngaøi döøng laïi, vôùi cöû chæ nheï nhaøng vaø thaân thieän, 
ñöùc Phaät hoûi nhöõng ñöùa treû raèng caùc con coù thích bò ñau ñôùn khoâng? Boïn treû 
traû lôøi laø chuùng khoâng muoán bò ñau ñôùn vaø ñöùc Phaät khuyeân caùc con khoâng neân 
gaây ñau ñôùn cho keû khaùc trong khi minh khoâng muoán bò ñau dôùn. Kinh Udana 
noùi raèng cuoäc gaëp gôõ naøy xaõy ra ôû giöõa Shravasti vaø Jetavana vaø hoà naøy laø hoà 
duy nhaát ôû giöõa hai ñieåm treân vaø ñòa ñieåm gaëp nhaát ñònh ôû gaàn khu vöïc hoà. 
Gaàn Jetavana laø caùc chuøa vaø tinh xaù cuûa caùc nöôùc nhö Tích Lan, Trung Quoác, 
Mieán Ñieän vaø Thaùi Lan. Moät ñieåm cuõng neân tham quan ñoù laø coâng vieân vôùi 
moät caùi chuoâng do nhöõng phaät töû haønh höông Nhaät Baûn cuùng döôøng. 

Caùch khu vöôøn chöa ñeán 500 meùt laø ñeàn thôø cuûa ñaïo Jain, caùc tín ñoà ñaïo 
naøy toân kính nôi ñaây nhö laø nôi sanh cuûa vò toå thöù ba cuûa hoï. 

Choã ôû 
Inspection Bungalow of PWD, Nhaø nghæ chuøa Burmese, Nhaø nghæ Trung 

Quoác, Nhaø nghæ Mieán Ñieän, Jain Dharmashala, tourist Bungalow ôû Katra-
Shravasti. Khaùch saïn cao caáp Lotus Niko Hotel ôû Balrampur- Bahraich 
Highway, Tel: 091-5252-265291-265292, Fax: 091-5252-265293; vaên phoøng ôû 
Delhi, email: lotus.del@sprintrpg.ems.vsnl.net.in 
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7. KAUSHAMBI, NÔI ÑÖÙC PHAÄT THUYEÁT  
NHIEÀU BAØI PHAÙP VAØO NAÊM THÖÙ 6 VAØ THÖÙ 9 
Trong thôøi gian ñöùc phaät truù taïi Kaushambi, moät vò tyø kheo bò keát toäi laø 

ñaõ phaïm giôùi, vaø vò naøy töø choái khoâng nhaän, caùc vò tyø kheo khaùc tuyeân boá truïc 
xuaát ra khoûi taêng ñoaøn. 

[…] 
Roài Theá Toân ñöùng daäy vaø ñi ñeán choã chö taêng nhöõng ngöôøi ñoàng yù truïc 

xuaát vò tyø kheo phaïm giôùi ra khoûi taêng ñoaøn vaø noùi vôùi hoï: “Naøy caùc tyø kheo! 
Ñöøng neân nghó raèng neáu nhö caùc oâng phaïm giôùi, caùc oâng khoâng neân daáu dieám, 
vaø nghó raèng: “chuùng ta khoâng coù phaïm giôùi”. Khi moät vò tyø kheo phaïm giôùi, vò 
aáy cho raèng vò aáy khoâng phaïm trong khi caùc vò khaùc thì cho raèng coù toäi, vò tyø 
kheo aáy neân suy nghó: ‘Caùc vò tyø kheo naøy hieåu giaoù lyù vaø luaät, caùc vò laø nhöõng 
baäc höõu hoïc, thoâng minh, phaïm haïnh, tinh taán, giöõ giôùi; khoâng coù lyù do gì caùc 
vò aáy buoäc toäi vôùi söï ích kyû, hoaëc vì aùc taâm, hay vì voâ minh, hoaëc sôï haõi.’ Haõy 
ñeå vò aáy ñöùng daäy tröôùc taêng chuùng nhaän loãi cuûa mình.” 

 
VÒ TRÍ VAØ BOÁI CAÛNH LÒCH SÖÛ 
Treân ñöôøng ñi Chitrakut, caùch Allahabad 55 caây soá (132 caây soá töø 

Varanasi qua quoác loä G.T, NH2) laø Kaushambi, moät khu di tích Phaät giaùo. Ñi 
theo quoác loä NH2 veà höôùng Taây Allahabad ñi Bamauli (10 km) queïo traùi, ñi 
ngang qua saân bay Kaushambi (35 km) naèm treân ñöôøng Chitrakut. Nhöõng 
chuyeán xe buyùt thaát thöôøng khôûi haønh töø traïm xe buyùt ôû ñöôøng Leader, 
Allahabad. Neáu ai khoâng muoán tham quan Chitrakut thì coù theå trôû laïi 
Allahabad vaøo buoái chieàu cuøng ngaøy vaø nghæ ñeâm taïi ñaây. 

Ngöôøi ta noùi raèng vua Kuru Nikakshu, cuøng thôøi vôùi Janaka, ñaõ rôøi thuû 
ñoâ cuûa oâng töø Hastinapur ñeán Kaushambi. Nikakshu laø ngöôøi keá vò Janmejaya 
vaø ngöôøi laäp ra trìeàu ñaïi Bharata ôû ñaây. Vua Satanika Paranatapa thuoäc trieàu 
ñaïi naøy. Con trai cuûa vua Udena (Udaya) laø ngöôøi cuøng thôøi vôùi ñöùc Phaät. Con 
trai cuûa Udena Bodhiraya Kumara laø moät phaät töû thuaàn thaønh hôn caû vua 
cha.OÂâng thænh ñöùc Phaät ñeán khaùnh thaønh cung ñieän môùi cuûa oâng, Kokanada, 
xaây döïng taïi Sumsumaragiri ôû nöôùc Bhagga. Ñöùc Phaät sau khi ngoï trai xong, 
thuyeát phaùp cho thaùi töû, Ngaøi daïy nhöõng phöông phaùp khoå haïnh khoâng ñöa 
ñeán giaûi thoaùt. Chính Ngaøi ñaõ thöïc haønh vaø ñaõ chöùng nghieäm nhö theá. Ñöùc 
Phaät tieáp tuïc giaûi thích cho thaùi töû:  laø moät thieän nam töû caàn coù chaùnh tín, 
tinh taán, thaúng thaén vaø coù söùc khoeû ñeå hoïc taäp coù moät tay ngheà vöõng vaøng, 
cuõng theá moät tyø kheo cuõng caàn coù nhöõng ñieàu treân ñeå ñaït ñöôïc trí tueä giaûi 
thoaùt. 

Kaushambi thöôøng lieân heä vôùi Mahabharata; tuy nhieân trong nhöng kinh 
dieån Phaät giaùo tröôùc ñaây noùi ñeán moät con ñöôøng haønh höông baét ñaàu töø 
Kaushambi, sau naøy trôû thaønh moät thaønh phoá coâng nghieäp. Thaønh phoá naøy laø 
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moät trong saùu thaønh phoá lôùn cuûa nhöõng vöông quoác huøng maïnh nhaát ôû Baéc AÁn 
trong suoát thôøi gian ñöùc Phaät taïi theá; nhöõng thaønh phoá khaùc laø: Champa, 
Rajagriha (Vöông Xaù), Saketa, Varanasi, vaø Shravasti (Xaù Veä thaønh). Luùc ñoù coù 
ba tinh xaù lôùn ñöôïc xaây döïng ôû ñaây: Ghositarama, Kukkutarama vaø Pavarika 
Ambavana. Trong soá nhöõng tinh xaù naøy hieän nay chæ coøn laïi di tích cuûa tinh xaù 
Ghositarama. Moät töôïng Phaät bò maát ñaàu ghi naêm thöù hai cuûa trieàu ñaïi 
Kanishka ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây. Nhieàu bia kyù cuûa trieàu ñaïi Gupta vaøo theá kyû 
thöù 2-3, nhieàu ñoàng tieàn, chuoãi haït, vaø nhöõng ñoà coå nhoû khaùc tìm thaáy ôû ñaây 
ñaõ uûng hoä nhöõng yù kieán treân. Kinh saùch Phaät giaùo noùi giôùi luaät ñöôïc caùc chö 
taêng ôû Kaushambi haønh trì nhö: khoâng ñöôïc ñaøo ñaát, chaët caây, vaø khoâng noùi 
laùo. Söû saùch cuõng noùi coù moät tu vieän cuûa nhöõng vò aán só taïi Kaushambi. Moät 
trong nhöõng kinh Veä ñaø sôùm  nhaát (Shatapatha Brahmana) noùi ñeán moät vò ñaïo 
sö ngöôøi goác ôû Kaushambi, cuøng thôøi vôùi nhaân vaät noåi tieáng trong Upanishadd 
laø Udalaka Aruni. 

Trong laàn vieáng thaêm Kaushambi ñaàu tieân, tröôùc khi ñöùc Phaät rôøi ba vò 
tyø kheo Nandiya, Kimbila vaø Anuruddha, Ngaøi noùi vôùi hoï raèng: 

“Naøy caùc tyø kheo, baûn chaát cuûa taêng ñoaøn laø hoaø hôïp. Ta tin raèng caùc 
oâng seõ thöïc hieän söï hoaø hôïp naøy baèng caùch tuaân thuû nhöõng nguyeân taéc sau 
ñaây: 

1. Thaân hoaø ñoàng truù: cuøng nhau chia seõ choã ôû   
2. Lôïi hoaø doàng quaân: chia seû vôùi nhau nhöõng vaät duïng coù ñöôïc 
3. Giôùi hoaø ñoàng tu: cuøng nhau tu taäp giöõ giôùi 
4. Khaåu hoaø voâ traùnh: noùi nhöõng lôøi hoaø hôïp khoâng noùi nhöõng lôøi gaây 

chia reõ 
5. Kieán hoaø ñoàng giaûi: chia seû nhöõng kieán giaûi cuûa mình 
6. YÙ hoaø ñoàng duyeät: toân troïng yù kieán cuûa ngöôøi khaùc, khoâng baét ngöôøi 

khaùc phaûi theo yù kieán cuûa mình. 
Moät taêng ñoaøn tuaân thuû nhöõng nguyeân taéc naøy seõ mang laïi haïnh phuùc 

vaø hoaø hôïp. Naøy caùc tyø kheo, haõy thöïc haønh luïc hoaø naøy” 
Caùc vò tyø kheo hoan hyû tín thoï lôøi Theá Toân daïy. Ñöùc Phaät chaøo taïm bieät 

vaø baûo caùc vò tyø kheo trôû veà, khi ñöùc Phaät ñeán caùnh röøng Rakkhita gaàn 
Parileyyaka. Sau khi haønh thieàn ñònh döôùi moät goác caây to, Ngaøi quyeát ñònh 
traõi qua muøa an cö saép tôùi moät mình trong khu röøng. 

Khu di tích traõi roäng trong nhieàu ngoâi laøng. Kosam-Inam vaø Kosam-
Khiraj mang teân goáng nhö nhöõng di tích cuûa thaønh phoá Kausham (Kaushambi). 
Thaønh phoá laø thuû phuû cuûa Vua Vatsa, Udena, ngöôøi cuøng thôøi vôùi ñöùc Phaät, vaø 
ñöùc Phaät ñaõ thuyeát nhieàu baøi phaùp taïi ñaây vaøo naêm thöù 6 vaø naêm thöù 9 sau 
khi Ngaøi thaønh ñaïo. 
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Truï ñaù vua A Duïc 
Con ñöôøng ñi qua nhöõng thaønh luyõ cuûa thaønh coå, vaø theo con ñöôøng naøy 

ñi khoaûng moät chaëng baïn seõ thaáy phía beân traùi cuûa con ñöôøng laø truï ñaù cuûa 
vua A Duïc ôû giöõa caùnh ñoàng, chung quanh laø nhöõng böùc töôøng cuûa moät phaùo 
ñaøi. Truï ñaù naøy khoâng coù khaéc bia kyù, nhöng coù raát nhieàu chöõ coå cuûa nhöõng 
nieân ñaïi sau naøy, vaø cuõng coù moät soá hình troøn khoâng bình thöôøng treân truï ñaù. 
Truï ñaù döïng ôû moät khu daân cö trong thaønh phoá, coù theå laø ngay giöõa ngaõ tö 
hoaëc taïi moät quaõng tröôøng. Nhöõng neàn moùng cuûa nhöõng ngoâi nhaø vaø nhöõng toaø 
nhaø naèm raõi raùc chung quanh truï ñaù. Theo ngaøi Huyeàn Trang thì ñöùc Phaät ñaõ 
ñeán ñaây, hai tinh xaù ñöôïc xaây döïng ñeå kyû nieäm söï kieän naøy. Thaønh phoá vaãn 
saàm uaát lieân tuïc töø theá kyû thöù 8 TTL cho ñeán theá kyû thöù 6 TL. ÔÛ goùc phía Taây 
nam coù leõ laø di tích cuûa moät cung ñieän. Ngaøy nay chuùng ta chæ coù theå thaáy ñöôïc 
neàn moùng cuûa moät truï ñaù A Duïc, moät thaønh coå vaø tinh xaù Ghositarama 

Nhöõng truï ñaù khaùc cuûa vua A Duïc coù ñeà caäp ñeán nhöõng ngöôøi coù vò trí 
quan troïng trong toân giaùo ôû Kaushambi, hieän nay vaãn coøn ôû thaønh Allahabad. 
Truï ñaù naøy coù leõ ñöôïc döïng ôû Ghositamara, maëc duø caû ngaøi Phaùp Hieån cuõng 
nhö Huyeàn Trang noùi ñeán laø coù moät truï ñaù naøo khaùc ôû Kaushambi. 

Tinh xaù Ghositarama 
Caùch truï ñaù vua A Duïc khoaûng 500 meùt veà höôùng Ñoâng nam, naèm trong 

moät caùnh ñoàng, laø neàn moùng cuûa tinh xaù Ghositarama, laø moät trong nhöõng nôi 
noåi tieáng, nôi ñöùc Phaät ñaõ töøng truù taïi ñaây khi ôû Kaushambi. Tinh xaù 
Ghositarama naèm ngay beân trong cuûa nhöõng böùc töôøng thaønh Kaushambi, gaàn 
coång phía Ñoâng, vaø laø tinh xaù ñoäc nhaát trong thaønh, vaø cuõng laø tinh xaù duy 
nhaát ñöôïc xaây döïng trong thôøi ñöùc Phaät taïi theá laïi toaï laïc ngay trong thaønh 
phoá. 

Ñöùc Phaät thuyeát kinh Upakkilesa, kinh Kosambiya, kinh Jaliya vaø nhieàu 
baøi kinh khaùc ôû taïi ñaây. Toân giaû A Nan cuõng thöôøng hay  lui tôùi Ghositarama, 
nhö ñöôïc dieãn taû trong nhieàu baøi phaùp maø toân giaû A Nan ñaõ thuyeát taïi ñaây. 

Chuùng ta bieát ñöôïc nhôø nhöõng bia kyù tìm thaáy ôû ñaây ghi laïi raèng vaøo 
theá kyû thöù 1 TL, moät tu só teân laø Phagol ñaõ cuùng döôøng moät phieán ñaù cho chö 
taêng truù taïi tinh xaù Ghositarama “ñeå laøm beä thôø Phaät, nôi Phaät cö truù”. 

Naêm thöù ba cuûa trieàu ñaïi Kanishka, tyø kheo ni Buddhamitra cuùng döôøng 
ba töôïng Boà taùt cho tinh xaù naøy. Moät nöõ thí chuû cuõng ñöôïc ghi laïi trong bia kyù 
treân moät pho töôïng Boà taùt noåi tieáng hieän nay ôû Sarnath laø ñeä töû cuûa moät vò tyø 
kheo teân laø Bala. Khi ngaøi Phaùp Hieån thaêm Kaushambi (ñaàu theá kyû thöù 5), 
ngaøi thaáy coù nhieàu tu só truù taïi tinh xaù Ghositarama, nhöng ñeán luùc ngaøi 
Huyeàn Trang ñeán ñaây thì khu vöïc naøy ñaõ hoaøn toaøn ñoå naùt khoâng coù ngöôøi ôû. 
Tinh xaù Ghositarama ñöôïc tieán haønh khai quaät vaøo naêm 1951 ôû Kaushambi. Cö 
daân soáng ôû ñaây töø  theá kyû thöù 5 TTL cho ñeán theá kyû thöù 5 TL nhieàu lôùp ñòa 
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chaát ñöôïc tìm thaáy khi khai quaät laøm cho nhöõng ñöôøng neùt rieâng bieät cuûa töøng 
kieán truùc khoù maø phaân bieät ñöôïc maëc duø coù nhieàu veát tich coøn laïi khaù roõ raøng. 

Kieán truùc xaây döïng sôùm nhaát ôû ñaây laø moät thaùp lôùn kích thöôùc 25x 25m, 
coâng trình xaây döïng ñaàu tieân trong thôøi kyø Gupta (theá kyû thöù 3 TTL?). Ñaây laø 
ngoâi thaùp maø ngaøi Huyeàn Trang ñaõ thaáy ôû Ghositarama, cao 61 meùt maø Huyeàn 
Trang tin ñoù laø cuûa vua A Duïc xaây döïng. Neàn thaùp hình vuoâng, nhöng sau 
nhöõng laàn söûa ñoåi, nhieàu hoác töôøng ñeå ñaët töôïng ñöôïc theâm vaøo, thaùp trôû 
thaønh hình ña giaùc. Thaùp coù moät heä thoáng thoaùt nöôùc laøm raát coâng phu. Khoâng 
xa thaùp chính maáy veà höôùng Ñoâng laø neàn moùng cuûa moät thaùp nhoû hôn, thaùp 
hình chöõ nhaät, vôùi moät loaït böïc caáp daãn leân thaùp. Beân caïnh nhöõng böïc caáp naøy 
laø hai thaùp nhoû noái lieàn vôùi moät chaùnh ñieän. Coù moät truï ñaù sa thaïch ñaõ bò hö 
hoûng, coù leõ ñöôïc döïng vaøo trieàu ñaïi cuûa vua A Duïc. Hoài giaùo ñaõ dôøi truï ñaù naøy 
di chuyeån ñeán thaønh Allahabad. Truï ñaù vua A Duïc ôû Allahabad voán ñöôïc döïng 
ôû Kaushambi, vaø laø moät trong nhöõng chieáu chæ cho nhöõng quan laïi taïi 
Kaushambi. 

Gaàn thaùp laø moät chaùnh ñieän nhoû xaây raát kieân coá, trong ñoù coù moät töôïng 
ngoài cuûa Hariti, moät nöõa thaàn Yakshini, thöôøng hay aên thòt treû con vaø ñaõ ñöôïc 
ñöùc Phaät giaùo hoaù; sau nay nöõ thaàn naøy trôû thaønh moät vò thaùnh baûo veä treû em. 
Nhöõng nhaø chieâm baùi Trung Quoác ñeàu noùi coù nhieàu ñieän thôø nöõ thaàn Hariti 
trong taát caû tinh xaù Phaät giaùo ôû AÁn Ñoä. 

Taát caû nhöõng coâng trình naøy ñeàu naèm trong saân cuûa tinh xaù chính, vaø 
chung quanh laø nhöõng taêng phoøng, hieän nay coøn laïi neàn moùng cuûa 23 phoøng. 
Coång chính vaøo tinh xaù naèm ôû höôùng Taây baéc. Keá ñeán laø tinh xaù ñöôïc bao boïc 
bôûi moät böùc töôøng daøy coù choã ñeán 4 meùt. 

Ngoïn ñoài Prabhosa 
Ñöùc Phaät ñaõ traõi qua muøa an cö thöù 6 gaàn Kaushambi taïi moät nôi goïi laø 

Ñoài Mankula, ngoïn ñoài naøy khoâng thaáy nhaéc ñeán trong kinh taïng hay ngoaøi 
vieäc noùi ñeán laø moät vuøng phuï caän cuûa Kaushambi. Bôûi vì laø ngoïn ñoài cao keùo 
daøi haøng maáy caây soá bao quanh thaønh phoá vôùi nhöõng doài nuùi ñaù cho neân goïi laø 
Prabhosa., chuùng ta coù theå deã daøng nhaän ra noù vôùi ngoïn ñoài Mankula. Ñeå ñeán 
Prabhosa, chuùng ta quay laïi con ñöôøng caét ngang böùc thaønh chính, queïo phaûi, 
roài ñi thaúng veà höôùng Taây nam chöøng 4 caây soá. Con ñöôøng chöa ñöôïc traõi ñaù 
nhöng cuõng khoâng ñeán noãi teä laém. Prabhosa moïc söøng söõng giöõa vuøng thoân 
queâ, töø treân cao chuùng ta coù theå nhìn thaáy doøng soâng Yamuna. Hang ñoäng ñöôïc 
goïi laø ‘Cöûa soå cuûa Sita’ coù khaû naêng laø ñöùc Phaät ñaõ ôû laïi khi Ngaøi ñeán ñaây. Khi 
ngaøi Huyeàn Trang tham quan Mankuta coù noùi laø ñaõ thaáy hang ñoäng naøy vaø hai 
ngoâi thaùp gaàn doù, moät thaùp do vua A Duïc xaây döïng, vaø moät thaùp ngaøi noùi laø 
thôø toùc vaø moùng tay cuûa ñöùc Phaät, maëc duø hieän nay chuùng ta khoâng coøn thaáy 
daáu veát gì cuûa nhöõng di tích naøy. Moät bia kyù ghi ngaén goïn treân böùc töôøng cuûa 
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hang neâu raèng nhöõng moùn quaø daâng cuùng döôøng “caùc vò A La Haùn cuûa phaùi 
Kasyapiya” 

Nhöõng chöùng côù khaûo coå cho thaáy raèng nhöõng maãu ngheä thuaät cuûa 
Kaushambi trong hình thöùc nhöõng böùc tranh veû treân nhöõng vaät duïng laøm baèng 
goám söù boùng (1000- 800 TTL) thuoäc vaøo thôøi kyø nguyeân thuyû. Nhöõng maãu trang 
trí treân ñoà goám döôøng nhö laø nhöõng trang trí cô baûn vaø phaàn lôùn laø nhöõng 
ñöôøng ngang treân meùp cuûa nhöõng chieác bình goám, ñaùnh daáu thôøi kyø vaên hoaù sô 
khai cuûa nhöõng cö daân ñaàu tieân. Nhöõng ñoà goám ñen trang trí ôû phía Baéc (600-
200 TTL) lieân quan ñeán giai ñoaïn thöù hai trong ñoù laø nhöõng coâng trình xaây 
döïng ñaàu tieân baèng gaïch. Sau thôøi kyø cuûa ñoà goám ñen (175TTL-325TL) töông 
xöùng vôùi giai ñoaïn vaên hoaù cuûa theá kyû thöù 3. Nhöõng ñoàng tieàn tìm thaáy ôû giai 
ñoaïn thöù ba cho thaáy söï lieân tieáp cuûa caùc vua: Mitras, tieáp theo ñoù laø caùc vua 
Kushana vaø Maghas. Svastika, Chakra, Nandipada, caây vaø haøng raøo, nuùi vôùi 
hình traêng löôõi lieàm, voi, boø vaø Gajlakshmi vaø nhieàu hình ñöôïc ñuùc treân nhöõng 
ñoàng tieàn cuûa Kaushambi. Con ñöôøng nhieân laø vaãn ñöôïc söû duïng cho ñeán naêm 
300 TL vaø khu vöïc nayø vaãn hieän höõu cho ñeán naêm 400 TL. Söï hieän dieän cuûa 
nhöõng böùc thaønh luyõ laø moät chöùng thöïc. 

Ñoà saønh söù cuûa Kaushambi coù moät vò trí quan troïng trong lòch söû ñoà goám 
Aán Ñoä. vôùi kyõ thuaät cheá taïo, chuùng ta coù theå lieät keâ chuùng thaønh ba nhoùm. 
Nhoùm thöù nhaát laø nhöõng ñoà laøm baèng tay, baèng chaát lieäu ñaát seùt ñoû thoâ, thænh 
thoaûng cuõng coù trang trí nhoùm thöù hai laø nhöõng ñoà goám laøm baèng ñaát tôi xoáp, 
theá kyû thöù 2-1 TTL, nhöõng hình aûnh trang trí treân ñoà goám giai ñoaïn naøy 
thöôøng theå hieän nhöõng khaùi nieäm tröøu töôïng hôn laø hieän thöïc, phaûn aûnh neùt 
ñaëc tröng cuûa ngheä thuaät baáy giôø qua y phuïc, ñoà trang söùc v.v... Vaø nhoùm thöù 
ba ñöôïc laøm ñeïp hôn vôùi chaát lieäu baèng ñaát seùt xoáp vaø phuïc hoài nhöõng hình 
aûnh ngheä thuaät cuûa Kushana baáy giôø, ñaëc bieät laø nhöõng hình khuoân maët. 
Nhöõng trang trí ñaëc bieät treân ñoà goám giai ñoaïn naøy laø nhöõng hình nöõ thaàn, 
phuï nöõ gaùc tay, nhöõng vuõ coâng, ngöôøi ñaùnh troáng ñoäi muõ cho thaáy aûnh höôûng 
cuûa Shaka-Parthian. Nhöõng ñoàng tieàn vaø ñoà saønh söù tìm thaáy ôû ñaây hieän nay 
ñöôïc tröng baøy taïi Vieän Baûo Taøng thaønh phoá Allahabad vaø Vieän Baûo Taøng 
Kaushambi ôû tröôøng ñaïi hoïc cuûa Allahabad. 

Ñòa ñieåm noái chính: Allahabad 
Daân soá: 1.016.500 ngöôøi. Maõ soá böu ñieän: 211001. maõ soá ñieän thoaïi: 

0532. 
Noái lieàn vôùi hai quoác loä 2 vaø 27, Allahabad caùch Varanasi 7 caây soá veà 

höôùng Taây. Caùch Agra 433 km, Chitrakut 134 km, Delhi 64 km, Khajuraho 294 
km vaø Lucknow 204 km. Allahabad coù nhöõng tuyeán ñöôøng taøu hoûa ñeán caùc 
thaønh phoá lôùn cuûa AÁn Ñoä. Saân bay lôùn vaø gaàn nhaát laø ôû taïi Varanasi (148 km) 
vaø Lucknow (215 km) treân ñöôøng ñi Chitrakut caùch Allahabad 55 km laø 
Kaushambi. Ñi theo quoác loä soá 2 veà höôùng Taây töø Allahabad ñi Bamauli (10 
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km), treân ñöôøng Chitrakut, queïo phaûi laø con ñöôøng daãn ñeán saân bay Bamauli ñi 
Kaushambi (35 km). nhöõng chuyeán xe buyùt khôûi haønh khoâng thöôøng xuyeân taïi 
ñöôøng Leader, Allahabad. 

Allahabad voán coù teân laø Prayaga, ñöôïc mieâu taû trong truyeän thaàn thoaïi 
AÁn Ñoä nhö laø ‘Tirtharaja’, vöông quoác cuûa caùc thaùnh ñòa. Naèm ôû ngaõ ba cuûa ba 
nhaùnh soâng: soâng Haèng, soâng Yamuna vaø soâng Shravasti. Allahabad laø moät 
trong ba thaønh phoá bieåu töôïng cuûa ‘nhöõng chieác caàu daãn ñeán thieân ñöôøng’; hai 
thaønh phoá kia laø Varanasi vaø Gaya. Nhieàu ngöôøi töø khaép nôi treân nöôùc AÁn Ñoä 
keùo veà Allahabad ñaëc bieät laø vaøo thôøi ñieåm thaùng Magha (thaùng gieâng-2) ñeå 
taém taïi ñieåm gaëp nhau cuûa ba nhaùnh soâng, vaø cöù moãi 12 naêm haøng trieäu trieäu 
ngöôøi ñoå veà ñaây ñeå tham döï leã hoäi taém lôùn nhaát theá giôùi., leã hoäi Kumbha Mela. 
Söï cao quyù cuûa Prayaga ñöôïc moâ taû trong vaên hoïc Veä ñaø, trong truyeän thaàn 
thoaïi AÁn Ñoä, trong kinh taïng, trong nhöõng taùc phaåm ñieâu khaéc, trong vaên hoïc 
Phaät giaùo vaø ñaïo Jain, trong nhöõng taøi lieäu nöôùc ngoaøi. Khu vöïc ôû giöõa soâng 
Haèng vaø soâng Yamuna  ñöôïc goïi laø mons veneris cuûa nöõ thaàn traùi ñaát, vaø 
Prayaga coi nhö laø boä phaän sinh saûn cuûa nöõ thaàn. Ñaây laø söï giaûi thích veà 
thuyeát nguoàn goác vuõ truï veà ñòa danh naøy, cho raèng Prayaga laø bieåu töôïng trung 
taâm cuûa söï saùng taïo ra vuõ truï. 

Chöøng 6 km veà phía Ñoâng nhaø ga xe löûa Allahabad vaø gaàn khu vöïc ngaõ 
ba cuûa caùc nhaùnh soâng laø thaønh Allahabad cao söøng söõng. Phaùo ñaøi ñöôïc xaây 
döïng boán taàng do vua Hoài giaùo Akbar vaøo naêm 1583 beân bôø soâng Yamuna, ñaây 
laø moät thaønh lôùn nhaát do oâng ta xaây döïng. Thaønh naøy chaïy daøi moät khu vöïc 
2773x 1418 m. Phaàn lôùn phaùo ñaøi hieän nay quaân ñoäi chieám ñoùng vaø do ñoù con 
ñöôøng naøy caám xe coä di chuyeån cho ñeán goùc ñöôøng quanh ñeàn thôø Patalaapuri 
vaø Akshayavata. Coång chính cuûa phaùo ñaøi coù döïng moät truï ñaù boùng cuûa vua A 
Duïc, ñaùnh daáu naêm 232TTL, truï naøy ñöôïc di chuyeån ñeán ñaây töø Kaushambi 
theo leänh cuûa Akbar. Truï cao 10.6 m coù nhieàu saéc leänh ñöôïc khaéc treân truï ñaù 
cuøng vôùi bia kyù vieát baèng chöõ Ba Tö do vua Hoài giaùo Jahangir (1603-1622), vaøo 
dòp tay naøy leân ngoâi. 

Ñeàn thôø Patalapuri, coù theå ñi baêng ngang qua moät cöûa ôû trong phaoù 
ñaøi, raát noåi tieáng veà nhöõng huyeàn thoaïi vaø ñaëc bieät laø coâng ñöùc cöùu trôï cuûa 
nhöõng ngöôøi di daân. Döôùi neàn moùng ñeàn thôø laø 100 truï vaø roäng 25.5 m x149.1 
m. Beân trong ñeàn coùù 43 hoäp trang trí kyø quaëc cuûa caùc vò thaàn vaø nöõ thaàn treo 
treân caùc coång vaø traàn nhaø. Beân trong phaùo ñaøi laø Akshayavata, moät nôi teá töï 
phoå bieán. Ngaøi Huyeàn Trang cuõng coù mieâu taû caây naøy. Maëc duø hieän nay khoâng 
coøn daáu veát gì cuûa caây nguyeân thuyû, tuy vaäy caây hieän nay vôùi hai nhaùnh chieám 
cöù moät goùc cuûa ñeàn thôø Patalapuri. 

Phía ngoaøi xa cuûa böùc töôøng phaùo ñaøi laø moät töôïng Hanuman, thaàn Maët 
khæ. Ñaây laø ñeàn thôø cuûa Hanuman, duø ñeàn thôø naøy chæ gioáng nhö laø moät nhaø 
kho. Gaàn moâ ñaát cao laø moät ñeàn thôø hieän ñaïi Shankar Viman Mandapam boán 



 112

taàng cao 39.6 m. Nhöõng böùc ñieâu khaéc Kumarila, Guru Jagat, Kamaskshi Devi, 
Tirupati Balaji vaø Yogashastra Sahastayoga Linga trang trí beân trong. 

Doïc theo soâng Haèng ôû khu vöïc Daraganj, moät ñeàn thôø teân  
Dashasvamedhika, ngöôøi ta tin raèng ñaây laø vò trí  maø Bhava Shiva Nagas, moät 
trieàu ñaïi ôû theá kyû thöù 3-4 TL, ñaõ taém vaø teá leã thaàn baèng 10 con ngöïa. Hieän 
nay chæ coù moät ngoâi ñeàn nhoû beân trong coù nhöõng töôïng bò hoûng ñaët ôû saân trong 
cuûa ngoâi ñeàn. 

Chöøng 3 km veà phía baéc cuûa phaùo ñaøi, noái lieàn vôùi con ñöôøng Bandh 
(Ñaäp nöôùc), gaàn ngaân haøng Gange laø ñeàn thôø Naga Vasuki, bieåu töôïng moät di 
tích coå cuûa Naga Hrida (hoà nöôùc cuûa Raén). Nhöõng hinh raén vôùi ngheä thuaät ñieâu 
khaéc raát ñeïp treân moät loaïi ñaù ñen laø nhöõng töôïng thaàn chính ôû ñaây. Ñeàn thôø 
ñöôïc ghi nieân ñaïi laø theá kyû 18, khi vua Sridhar Bhonsle cuûa xöù Nagpur söûa laïi 
ngoâi ñeàn. Söï boá trí vaø moâi tröôøng chung quanh ñeàn thôø  raát yeân tónh, vaø xinh 
ñeïp. 

Gaàn soâng Haèng, treân ñöôøng töø thaønh phoá ñeán ngaõ ba soâng laø ñeàn thôø 
Rupa Gaudiya Math, naèm treân ñöôøng South Mallaca, ôû khu vöïc Madhavapir.  

Khoaûng 3 caây soá caùch ñeàn thôø Naga Vasuki veà höôùng Taây, coù nhieàu nôi 
ñeå tham quan nhö Bhardvaja Ashram, Anand Bhaavan, nhaø thieân vaên, gaàn 
vieän baûo taøng. 

Kumbha Mela vaø Ngaõ ba soâng 
KumbhaMela laø nôi nhieàu ngöôøi tuï hoäi nhaát treân haønh tinh naøy. Laàn 

cuoái cuøng ôû Allahabad naêm 2001 (ngaøy 9 thaùng 1- ngaøy 21-2) ñaït kyû luïc veà soá 
ngöôøi quy tuï veà ñaây. Khoaûng 90 trieäu ngöôøi ñeán tham döï leã hoäi cuûa Hindu vaø 
ñeå ñöôïc taém taïi doøng soâng linh thieâng, ngaõ ba cuûa ba nhaùnh soâng, soâng Haèng, 
soâng Yamuna vaø doøng soâng voâ hình Shravasti. Cöù moãi 12 naêm, tính theo thôøi 
ñieåm truøng hôïp cuûa thieân vaên, taát caû nhöõng ngöôøi haønh höông Hindu taém taïi 
ñaây vôùi nieàm tin laø goät röûa nhöõng toäi loãi trong cuoäc ñôøi. Thôøi ñieåm naøy xaùc 
ñònh bôûi chu kyø chuyeån ñoäng cuûa haønh tinh vaø xaõy ra cöù moãi 12 naêm moät laàn. 
Ngaøi Huyeàn Trang coù tham döï moät buoåi hoïp laàn thöù 6 toå chöùc naêm moät laàn cuûa 
vua Harshavardhana taïi Prayaga vaøo thaùng Magha naêm 644, laø buoåi hoäi thaûo 
laàn ñaàu tieân trong lòch söû veà Kumbha Mela. Vaøo theá kyû thöù 9 Shankaracharya 
baét ñaàu toå chöùc leã Kumbha Mela, sau bieán thaønh buoåi gaëp gôõ cuûa ña thaàn giaùo 
AÁn Ñoä vôùi caùc ñaïo só, tín ñoà Hindu. 

Caâu chuyeän veà leã hoäi Kumbha Mela lieân quan ñeán moät caùi Kumbha 
(bình) chöùa röôïu tieân baát töû. Ma vöông ñaùnh nhau vôùi thaàn ñeå tranh daønh bình 
röôïu naøy, cuoäc chieán keùo daøi 12 ngaøy, trong luùc giao ñaáu thì boán gioït röôïu 
trong bình bò traøn vaø rôi xuoáng boán nôi ñoù laø: Allahabad, Haridvar (U.P), 
Nasik (Maharastra) vaø Ujjain (M.P.). Ngöôøi ta tin raèng moät gioït röôïu rôi vaøo 
ngaõ ba cuûa ba nhaùnh soâng: Soâng Haèng, Yamuna vaø soâng huyeàn thoaïi 
Shravasti. Cuoäc chieán 12 ngaøy laø 12 naêm cuûa traàn gian, laø chu kyø toå chöùc leã 
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hoäi naøy. Cöù khoaûng 3 naêm, Kumbha Mela toå chöùc taò moät nôi trong boán thaønh 
phoá treân. Naêm 2003 ôû Nasik, 2004 ôûUjjain, vaø 2010 ôû Haridvar. 

Nhöõng thoâng tin caàn thieát 
Nhöõng trung taâm du lòch: vaên phoøng du lòch Krishna, 93 Dara Gani: 

2602832; Pratap Tourist Agency, 50 ñöôøng Zero: 2402540-2607680; Vanura 
Travel Agency, Maya Bazar, Civil Lines: 2624323-2623076. 

Bònh vieän: Bònh vieän Dufferin:2651822, bònh vieän Motilal Nehru, bònh 
vieän Kamla Nehru… 

Ngaân haøng: State bank of india, Allahabad Bank, bank of Baroda,Canara 
Bank, Union Bank of India. 

Khaùch saïn- Nhaø nghæ 
Allahabad Regency, 16 Tashkent Road: 2601519 - 2601735, Kanha 

Shyam, Civil Lines: 2420281 Fax: 2622164, email: info@kanhashyam.com; 
Presidency, 19 –D Sarojini Naidu: 2623308-2623309; Yatrik, 33 S.P.Road, Civil 
Lines: 2601713-14-2601509; Hoptel Samrat, 49 A/25A Mahatmagandhi Rd: 
2604869-2604879… 

Nhaø haøng 
Trong thaønh phoá coù nhieàu nhaø haøng aên vôùi nhieàu moùn aên nhö 

Continental, Chinese, AÁn vaø taát nhieân laø moùn aên truyeàn thoáng Mughlal. 
Tourist Bungalow,Bars & Restaurant Tandoor Restaurant, Chicko Restaurant… 
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8. RAJGIR (RAJAGRIHA-VÖÔNG XAÙ),  
NÔI ÑÖÙC PHAÄT ÑOÄ XAÙ LÔÏI PHAÁT VAØ MUÏC KIEÀN LIEÂN 

Vua A Xaø Theá coù moät con voi hung döõ. Ñeà Baø Ñaït Ña, nghe tin ñöùc Phaät 
seõ ñeán Vöông Xaù, saép xeáp thaû con voi ñieân ñeå gieát ñöùc Phaät. Khi ñöùc Phaät ñeán 
thaønh phoá, Ñeà Baø Ñaït Ña leân ñöùng treân coång thaønh ñeå nhìn ñöùc Phaät bò voi 
ñieân gieát, nhöng khi con voi hung döõ kia ñaâm  thaúng vaøo ñöùc Phaät, chæ moät vaøi 
caâu noùi, Ngaøi ñaõ thuaàn hoaù ñöôïc voi, vaø con voi ñieân ñaõ quyø döôùi chaân Ngaøi. 

 
VÒ TRÍ VAØ BOÁI CAÛNH XAÕ HOÄI 
Daân soá: 27,800. Maõ soá böu ñieän: 803116. maõ soá ñieän thoaïi: 06119 
Rajgir (teân cuû Rajagriha-Vöông Xaù thaønh), caùch Bodh Gaya 92 caây soáveà 

höôùng Ñoâng baéc, caùch Patna 105 km veà höôùng Ñoâng nam, thuoäc thò traán 
Nalanda, coù theå ñeán ñaây baèng nhieàu ñöôøng. Khoaûng caùch töø Varanasi ñi Rajgir 
laø 333 km. Taát nhieân Rajgir cuõng coù theå ñeán baèng moät chuyeán taøu ñòa phöông, 
nhöng ñi baèng xe buyùt thì nhanh hôn vaø cuõng coù ôû Gaya, Patna vaø Pawapuri, 
ñieàu kieän töï nhieân cuûa khu vöïc taïo thaønh teân thaønh phoá, vuøng naøy ñoài nuùi 
chung quanh cho neân môùi coù teân laø Girivraja. 

Theo huyeàn thoaïi trong Ramayana, Vasu, con trai thöù tö cuûa Brahma, 
ñaáng taïo hoaù, ñaõ taïo neân Girivraja. Trong suoát thôøi kyø cuûa Mahabharata khu 
vöïc naøy laø trung taâm cuûa vua Brihadrath trieàu ñaïi Barhadratha; vò vua noåi 
tieáng nhaát cuûa trieàu ñaïi naøy laø Jarasandha, caäu cuûa Krishna, ngöôøi thaønh laäp 
vöông quoác Magadha (Ma Kieät Ñaø). Trong thôøi ñöùc Phaät, vua Taàn Baø Sa La 
(543-491 TL) ñang cai trò xöù Ma Kieät Ñaø. Ñöùc Phaät treân ñöôøng ñeán BÑÑT ñaõ 
ñeán thaêm Rajgir laàn ñaàu tieân vaø ngaøi ñaõ gaëp vua Taàn Baø Sa La ôû ñaây. Vua raát 
caûm phuïc ñöùc Phaät neân ñaõ coá gaéng thuyeát phuïc Ngaøi ôû laïi. Ñöùc Phaät töø choái 
nhöng höùa laø trôû laïi Rajgir khi Ngaøi thaønh ñaïo. Do ñoù sau khi chuyeån phaùp 
luaân ôû Sarnath ñöùc Phaät ñaõ ñeán Rajgir cuøng vôùi 1250 vò tyø kheo. Vua Taàn Baø 
Sa La chaøo ñoùn ñöùc Phaät vaø chö taêng, vua ñaõ cuùng döôøng tinh xaù Truùc Laâm cho 
Phaät vaø chö taêng. Ñaây laø sôû höõu ñaàu tieân cuûa taêng ñoaøn vaø ñaây cuõng laø moät 
nôi ñöùc Phaät thích truù laïi. 

Ñöùc Phaät ñaõ ñoä cho vua Taàn Baø Sa La treân ñænh Linh Thöùu. Khi veà giaø 
vua bò con trai laø A Xaø Theá giam vaø ñaõ cheát ôû trong nguïc; tuy nhieân sau ñoù vua 
A Xaø Theá trôû thaønh moät ñeä töû thuaàn thaønh cuûa ñöùc Phaät. Rajgir laø thuû phuû cuûa 
vöông quoác Ma Kieät Ñaø vaø laø moät thaønh phoá thöông maïi noåi tieáng cho ñeán ñôøi 
vua Udayin, ngöôøi keá thöøa vua A Xaø Theá (459-443 TTL). Udayin ñaõ rôøi thuû phuõ 
veà Pataliputra (Patna). Rajgir laø thuû ñoâ ñaàu tieân trong lòch söû AÁn Ñoä. Ñöùc Phaät 
ñaõ soáng ôû ñaây nhieàu naêm. Cuõng ôû ñaây Ñeà Baø Ñaït Ña ñaõ nhieàu laàn haõm haïi ñöùc 
Phaät, caû laàn thaû voi say ñeå haïi Ngaøi. Nhöng ñöùc Phaät ñaõ thuaàn hoaù voi say 
moät caùch deã daøng. Coù leõ söï kieän quan troïng nhaát xaõy ra ôû ñaây laø ñöùc Phaät hoaù 
ñoä Xaù Lôïi Phaät vaø Muïc Kieàn Lieân.  
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Laàn ñaàu tieân ñeán Rajgir ñöùc Phaät ñaõ ôû ñaây 3 tuaàn. Sau laàn ñoù nhieàu 
ngöôøi ñeán gaëp ñeå xin Ngaøi xuaát gia. Ña soá laø nhöõng ngöôøi treû tuoåi coù hoïc, 
thuoäc gia ñình giaøu coù. Ñöùc Phaät ñaõ laøm leã xuaát gia cho hoï vaø daïy nhöõng vò 
naøy phöông phaùp tu taäp. Nhieàu thieän nam tín nöõ khaùc cuõng ñeán xin quy y tam 
baûo. 

Moät hoâm, toân giaû Kieàu Traàn Nhö quy y cho moät nhoùm 90 ngöôøi. Sau leã 
quy y, toân giaû giaûng cho hoï veà Tam baûo- Phaät, Phaùp vaø Taêng. 

Toân giaû Kieàu Traàn Nhö noùi: “Ñöùc Phaät laø baäc ñaõ hoaøn toaøn giaùc ngoä. 
Ngaøi thaáy ñöôïc baûn chaát cuûa cuoäc ñôøi vaø caû vuõ truï. do ñoù Ngaøi khoâng coøn bò 
troùi buoäc bôûi tham lam, saân haän, si meâ, sôï haõi. Ngaøi laø Baäc giaûi thoaùt hoaøn 
toaøn, töø bi vaø trí tueä. Baäc Ñaïo sö laø Phaät baûo” 

“Phaùp laø con ñöôøng ñöa ñeán giaûi thoaùt, giaùc ngoä. Ñoù laø con ñöôøng maø 
ñöùc Phaät ñaõ daïy chuùng ta ñeå vöôït qua söï troùi buoäc cuûa tham, saân, si. Con 
ñöôøng naøy daãn ñeán an tònh, giaûi thoaùt. Töø bi vaø trí tueä laø haït gioáng caên baûn 
cuûa con ñöôøng giaùc ngoä. Ñaây laø Phaùp baûo” 

“Taêng laø taäp theå nhöõng ngöôøi tu taäp haønh trì con ñöôøng giaùc ngoä. Neáu ai 
muoán giaùc ngoä giaûi thoaùt thì haõy xuaát gia, gia nhaäp vaøo taêng ñoaøn. Phaûi quy y 
taêng baûo duø caùc vò laø tyø kheo hay cö só. Ñaây laø taêng baûo” 

Cuoái cuøng Kieàu Traàn Nhö noùi: “Naøy caùc thieän nam töû! Hoâm nay caùc vò ñaõ 
quy y tam baûo. Nhôø quy y tam baûo caùc vò seõ khoâng coøn laïc ñöôøng caùc vò seõ coù 
muïc ñích vaø höôùng ñi ñeå ñeán ñích laø giaûi thoaùt giaùc ngoä. Chính toâi cuõng ñaõ 
quy y tam baûo caùch ñaây hai naêm. Hoâm nay caùc vò phaùt nguyeän tu taäp cuõng 
gioáng nhö toâi. Chuùng ta haõy cuøng nhau thöïc haønh con ñöôøng giaûi thoaùt ñeå laøm 
raïng rôõ ba ngoâi baùu naøy.” 

Vua Taàn Baø Sa la cuøng vôùi 600 tuyø tuøng vaø khaùch ra khoûi thaønh ñeå ñoùn 
ñöùc Phaät. Vua ñöa ñöùc Phaät vaø chö taêng vaøo trong saân hoaøng thaønh nôi coù 
nhöõng leàu ñaõ ñöôïc döïng ñeå che naéng. Ñöùc Phaät ngoài ôû chính giöõa saân, 
chungquanh laø chö taêng cuõng ñöôïc chuaån bò chu ñaùo. Vua vaø Uruvela Kassapa 
ngoài hai beân Phaät. Leã cuùng döôøng trai taêng toå chöùc long troïng. Vua Taàn Baø Sa 
La vaø taát caû khaùch trong cung ñeàu aên trong yeân laëng. Hôn 6000 khaùch raát 
ngaïc nhieân bôûi söï an laïc vaø bình thaûn cuûa ñöùc Phaät vaø chö taêng.  

Sau khi ñöùc Phaät vaø 1250 vò tyø kheo duøng côm xong, bình baùt ñöôïc mang 
ñi röûa vaø trao laïi. Vua Taàn Baø Sa La quay veà phía ñöùc      Phaät chaép tay ñaõnh 
leã Ngaøi. Hieåu ñöôïc taâm yù cuûa vua, ñöùc Phaät baét ñaàu thuyeát phaùp. Ngaøi giaûng 
veà Nguõ giôùi laø con ñöôøng ñem laò hoaø bình, haïnh phuùc cho moïi ngöôøi vaø cho caû 
quoác gia. Ñöùc Phaät daïy: 

“Giôùi thöù nhaát laø khoâng ñöôïc saùt sanh. Giöõ giôùi naøy seõ tröôõng döôõng 
ñöôïc loøng töø. 

Giôùi thöù hai laø khoâng ñöôïc troäm caép. Moïi ngöôøi khoâng ñöôïc laáy taøi saûn 
cuûa keû khaùc. 
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Giôùi thöù ba laø khoâng taø daâm. Ngöôøi ñaõ laäp gia ñình chæ ñöôïc quan heä 
tình duïc vôùi vôï/choàng mình, quan heä vôùi ngöôøi khoâng phaûi vôï/choàng mình laø 
taø haïnh. 

Giôùi thöù tö laø khoâng ñöôïc noùi laùo. Khoâng noùi nhöõng lôøi noùi taïo neân söï 
chia reõ vaø haän thuø. 

Giôùi thöù naêm laø khoâng ñöôïc uoáng röôïu. Röôïu laøm cho taâm bò oâ nhieãm. 
Leã trai taêng keát thuùc vôùi buoåi leã cuùng döôøng Tinh xaù Truùc Laâm. Sau ñoù 

ñöùc Phaät cuøng 1250 vò tyø kheo rôøi khoûi hoaøng cung. 
Ñöùc Phaät ñaõ quyeát ñònh hai vieäc quan troïng trong laàn giaûng phaùp ôû 

giaûng ñöôøng Visakha taïi nuùi Linh Thöùu ôû Rajgir. Thöù nhaát laø toân giaû A Nan 
trôû thaønh thò giaû thöôøng xuyeân cho ñöùc Phaät. Quyeát ñònh thöù hai laø ñöùc Phaät 
seõ trôû laïi Shravasti an cö moãi naêm. Chö taêng cuõng hoäi yù laø seõ taäp trung an cö 
taïi Shravasti, vaø caùc vò tyø kheo ñi ñeán thöa ñöùc Phaät veà yù kieán naøy. Ñöùc Phaät 
hoan hyû chaáp thuaän.  

Sau khi Phaät nieát baøn, vua A Xaø Theá mang xaù lôïi cuûa ñöùc Phaät ñeán 
vöông xaù xaây thaùp thôø. Sau ñoù vaøi thaùng thì kyø ñaïi hoäi keát taäp kinh ñieån ñöôïc 
toå chöùc ôû hang Sattapanni (hang Thaát Dieäp). Ñaây laø laàn ñaàu tieân nhöõng lôøi daïy 
cuûa ñöùc Phaät ñöôïc keát taäp döôùi söï chuû trì cuûa ngaøi Ca Dieáp. Trong ñaïi hoäi keát 
taäp naøy, toân giaû A Nan ‘ña vaên ñeä nhaát’ truøng tuïng laïi nhöõng baøi kinh. Nhöõng 
söï kieän naøy ñöôïc dieãn taû chi tieát trong kinh taïng Pali Chullavagga. Bôûi vì ñaïi 
hoäi naøy goàm taát caû 500 vò A La Haùn cho neân ñöôïc goïi laø Ñaïi hoäi Nguõ Baùch La 
Haùn. 

Phaùp Hieån khi ñeán AÁn Ñoä ñaõ ñeán chieâm baùi nuùi Linh Thöùu, ngaøi cuùng 
döôøng höông hoa, ñoát ñeøn taïi hang ñoäng; ngaøi tuïng kinh Surangama vaø ôû ñaây 
suoát ñeâm. Ngaøi thaáy vuøng naøy ñaõ hoang taøn ñoå naùt. Ra khoûi ngoïn ñoài coù moät 
soá tu só ôû taïi tinh xaù Truùc Laâm. Huyeàn Trang, ñeán Rajgir vaøo giöõa theá kyû thöù 7 
thì khu vöïc naøy ñaõ trôû thaønh hoang taøn. Trong soá nhöõng tinh xaù, thaùp ôû ñaây 
chæ coøn laïi neàn moùng vaø nhöõng böùc töôøng ñoå naùt. 

Nhöõng thaùnh tích ôû ñaây laø Truùc Laâm tinh xaù vaø Linh Thöùu sôn. Truùc 
laâm laø moät khu vöôøn do vua Taàn Baø Sa la cuùng döôøng cho ñöùc Phaät xaây döïng 
tinh xaù, ñeå caùc phaät töû coù theå lui tôùi nghe phaùp. Ñöùc Phaät cuõng traõi qua nheàu 
muøa an cö ôû ñaây. Nhöõng nhaø khaûo coå tìm thaáy ôû ñaây moät caên phoøng, moät vaøi 
ngoâi thaùp, vaø hoà Karanda nôi ñöùc Phaät thöôøng taém ôû ñaây, vaø hieän nay laø moät 
vöôøn nai vôùi moät sôû thuù nhoû. Coù con suoái ôû döôùi chaân ngoïn ñoài Vaibhara, con 
suoái lôùn nhaát coù teân laø Saatadhara. Khoaûng 100 meùt veà höôùng baéc cuûa ngoâi 
nhöõng ñeàn thôø Hindu vaø Hoài giaùo môùi xaây laø moät con suoái nöôùc noùng, chaûy vaøo 
moät hoà lôùn sau ñoù chaûy doïc theo con ñöôøng phía beân phaûi; hoà naøy coù teân laø 
Karanda ñöôïc ñeà caäp nhieàu trong kinh taïng Pali vaø Sanskrit. Moät ñoaïn ngaén 
veà höôùng nam cuûa hoà laø moät moâ ñaát lôùn vôùi nhieàu buïi caây moïc raát cao, chung 
quanh laø nhöõng ngoâi moä cuûa Hoài giaùo. Moâ ñaát naøy ngöôøi ta tin laø vò trí cuûa 
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nhöõng ngoâi thaùp vaø tinh xaù cuûa Truùc Laâm. Naèm moät beân doøng suoái laø di tích 
cuûa moät böùc töôøng ñaù chaén ngang con suoái, coù leõ laø moät con ñöôøng ñaép cao 
tröôùc ñaây ñöôïc söûa sang laò nhieàu laàn sau naøy. ÔÛ phía Nam tinh xaù Truùc laâm 
coù ñeàn thôø Hindu vaø Jain. ÔÛ phía Ñoâng tinh xaù Huyeàn Trang coù thaáy moät thaùp 
do vua A Xaø Theá xaây döïng. Böùc töôøng baèng ñaù bao boïc caû thaønh phoá coå bò hö 
haïi vaøo theá kyû thöù 5 laø thaønh luyõ cuûa vua A Xaø Theá. Phía ngoaøi cuûa böùc töôøng 
ñöôïc xaây baèng nhöõng khoái ñaù daøi töø 1 meùt ñeán 1.5 meùt. Cuoái coång phía Ñoâng 
cuûa ñoài Vaibhara coù saùu con suoái nöôùc noùng, coù teân laø Satadhara, nöôùc suoái raát 
noùng. Nhöõng con suoái naøy coù teân Markandeya Kunda, Vyasa Kunda, Ganga-
yamuna Kunda, Ananta Kunda, Saptarshidhara , vaø Kashidhara. Sau naøy 
nhöõng con suoái naøy ngöôøi ta cho saùt nhaäp laïi vaø xaây döïng ôû ñaây moät toaø nhaø 
maøu hoàng, ñeàn thôø Hhindu Lakshmi Narayan. 

Moät ñoaïn ngaén phía treân Sataddhara, naèm phía beân phaûi con ñöôøng moøn 
laø neàn moùng cuûa ñeàn thôø Mahadeva (Shiva), daân ñòa phöông goïi laø machan 
‘thaùp canh’, caáu truùc xöa laø hình chöõ nhaät, ñöôïc xaùc nhaän laø nôi ôû cuûa Pippala 
ñöôïc ñeà caäp trong nhieàu kinh ñieån Phaät giaùo vaø nhöõng ghi chuù cuûa nhöõng vò 
haønh höông Trung Quoác. Trong moät soá kinh taïng Pali moâ taû hang Pippala ñöôïc 
ñuïc ôû moät khoái ñaù, laø choã truù cuûa ngaøi Ñaïi Ca Dieáp, chuû toaï cuûa kyø ñaïi hoäi keát 
taäp kinh ñieån laàn thöù nhaát. Ñi theo con ñöôøng ñaù nhoû daãn ñeán moät con ñöôøng 
doác ñöùng phía Baéc, moät böïc thang caáp nhaân taïo daøi daãn ñeán saùu hang ñoäng 
(ngaøy tröôùc coù leõ laø 7 hang). Saùu thaùng sau khi Phaät nieát baøn, ñaïi hoäi keát taäp 
ñaõ ñöôïc toå chöùc taïi ñaây ñeå thoáng keâ laïi taát caû nhöõng lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät. 

Rajgir cuõng laø thaùnh ñòa cuûa ñaïo Jain. Vardhaman Mahavira, toå thöù 24, 
ngöôøi cuoái cuøng ñaõ soáng ôû Vöông xaù 14 naêm. Theo huyeàn thoaïi cuûa ñaïo Jain, 
vua Taàn Baø Sa La vaø A Xaø Theá laø nhöõng tín doà cuûa ñaïo Jain; teân cuûa hoï ñöôïc 
ñeà caäp ñeán trong kinh saùch Jain laø Shrenika vaø Kunika. Thaønh phoá naøy  cuõng 
ñöôïc xem laø nôi sanh cuûa giaùo chuû thöù 20 cuûa ñaïo Jain Muni Suvrata. Chæ coù 
duy nhaát moät di tích cuûa ñaïo Jain ôû ñaây laø Maniyar Matha ñöôïc nhaän ra ôû moät 
ñieän thôø baèng gaïch hình truï, ôû khu trung taâm cuûa thaønh phoá coå. Theo truyeàn 
thoáng cuûa daân ñòa phöông thì nôi naøy laø ñeå cuùng teá Mani-naga, vò thaàn baûo veä 
thaønh phoá Vöông xaù. Ñeàn thôø ñaïo Jain bao boïc chung quanh laø nhöõng ngoïn ñoài 
neân raát thu huùt khaùch tham quan vaø ngöôøi haønh höông.. treân ñænh ngoïn ñoài laø 
moät ñeàn thôø ñaïo Jain môùi xaây döïng, ñeàn Adinatha. Khu vöïc gaàn ñoù cuõng coù 
nhieàu ñeàn thôø Jain töôûng nieäm caùc vò toå sö, trong soá naøy noåi tieáng nhaát laø 
Rishabahdeva, Parshvanatha, Mahavira, Sambhavanatha Adi Jina vaø 
Neminatha. 

Ñi chöøng 200 meùt veà höôùng Ñoâng Nam cuûa Satadhara chuùng ta seõ gaëp 
coång phía Baéc cuûa böùc töôøng thaønh Vöông xaù ôû giöõa ñoài Vaibhava vaø Vipula. 
Chöøng 1 km veà phía Nam chuùng ta gaëp Maniyar Math, moät böùc töôøng ñaù vaø 
kieán truùc baèng gaïch hình truï cao 6 meùt, trang trí nhöõng hình aûnh baèng vöûa 
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chung quanh, ñöôïc lôïp baèng nhöõng taám toân baèng theùp hình noùn vaø moät soá kieán 
truùc phuï khaùc. Töôïng Hindu thöôøng thaáy ôû nhöõng ñeàn thôø khaùc cuõng ñöôïc tìm 
thaáy ôû ñaây, cho thaáy raèng tröôùc ñaây laø moät tu vieän cuûa Hindu, coù theå laø ñeàn 
thôø cuûa Maninaga, ñeàn thôø ‘thaàn raén’. Nhöõng di tích khaûo coå cho thaáy raèng 
trong suoát thôøi kyø ñöùc Phaät vaø vua Taàn Baø Sa La, ôû ñaây laø moät nôi raát phoå 
bieán cho nhöõng leã teá töï vaø hoäi hoïp. Thôøi kyø Phaät giaùo vaø ñaïo Jain thònh haønh 
ñeàu coù nhöõng di tích ôû ñaây. Theo con ñöôøng veà höôùng Taây baéc cuûa Maniyar 
Math coù hai hang doäng ôû phía Nam ngoïn ñoài Vaihara, teân laø Sonbhandar, xaây 
döïng do toå cuûa ñaïo Jain laø Vairaseva. Beân trong hang phía Ñoâng, ôû phía Nam 
böùc töôøng, coù saùu töôïng toå sö ñaïo Jain ñöôïc khaéc noåi ñieån hình laø 
Padmaprabha, Parshvanatha vaø Mahavira. ÔÛ hang phía Taây hieän nay coù ñaët 
moät böùc ñieâu khaéc treân ñaù ñen hình cuûa nhöõng vò toå cuûa ñaïo Jain ôû moãi maët. 

Ñi theo con loä chính veà höôùng Nam chöøng 1km töø Maniyar Math, chuùng 
ta seõ thaáy moät khu ñaát roäng chöøng 60 meùt vuoâng chaát ñaù raøo chung quanh, vaø 
moät böùc töôøng daøy 2 meùt vaø moät phaùo ñaøi hình troøn ôû goùc, ñaây laø ‘nhaø tuø cuûa 
vua A Xaø Theá’. Baäc thang caáp baèng ñaù daãn ñeán hai ngoâi thaùp lieân heä ñeán vua 
Taàn Baø Sa La. Khu vöïc naøy ñöôïc xaùc ñònh laø nhaø tuø cuûa vua A Xaø Theá ñaõ baét 
giam vua cha Taàn Baø Sa La, vua ñaõ cheát trong nguïc. Ngöôøi ta noùi raèng töø nhaø 
tuø vua coù theå nhìn thaáy ñöùc Phaät ngoài thieàn treân ñænh Linh Thöùu. A Xaø Theá 
cuøng vôùi Ñeà Baø Ñaït Ña ñaõ aâm möu gieát ñöùc Phaät baèng caùch thaû voi say ñeå gieát 
Ngaøi. Sau khi vua Taàn Baø Sa La cheát khoâng laâu vua A Xaø Theá hoái haän vaø ñaõ 
quy y trôû thaønh moät phaät töû thuaàn thaønh. Ñoaïn ñöôøng vôùi nhöõng böïc caáp ñaù töø 
chaân nuùi leân ñeán ñænh ngoïn Linh Thöùu laø do vua Taàn Baø Sa La xaây döïng, ñeán 
theá kyû thöù 7 khi ngaøi Huyeàn Trang ñeán ñaây con ñöôøng vaãn coøn toát. 

Tinh xaù Jivakamravana  
Ñi doïc theo con ñöôøng ñeán moät thò traán, chuùng ta seõ gaëp nhöõng neàn 

moùng cuûa tinh xaù Jivakamvana do vua A Xaø Theá xaây döïng. Cuõng theo ñöôøng 
chính ñi veà höôùng Nam ñeán ngaõ ba. Con ñöôøng beân tay traùi seõ daãn ñeán moät 
khu röøng, vaø nhöõng di tích cuûa tinh xaù Jivakamvana, vöôøn xoaøi cuûa Jivaka nôi 
ñöùc Phaät thích nghæ ôû thung luõng naøy. Jivaka laø thaày thuoác cuûa vua Taàn Baø Sa 
La, sau naøy trôû thaønh ñeä tö cuûa ñöùc Phaät. oâng cuõng ñaõ chöõaveát thöông cho ñöùc 
Phaät khi Ngaøi bò Ñeà Baø Ñaït Ña laên ñaù haõm haïi. Theo luaän  giaûi, moät hoâm 
Jivaka suy nghó: “Ta ñeán thaêm ñöùc Phaät hai ba laàn moãi ngaøy. Linh Thöùu vaø 
Truùc Laâm thì laïi caùch xa. Vöôøn xoaøi cuûa ta laïi gaàn hôn. Taïi sao ta laïi khoâng 
xaây döïng moät nôi nghæ cho ñöùc Phaät?” Do ñoù oâng ñaõ xaây döïng moät tinh xaù goàm 
nhieàu phoøng, choå nghæ ban ñeâm, ban ngaøy, vaø höông thaát cho ñöùc Phaät chung 
quanh vöôøn xoaøi coù töôøng raøo cao bao boïc. Nhöõng taøi lieäu coå ñeàu coâng nhaän 
raèng tinh xaù Jivakamvana ôû coång phía Ñoâng cuûa Rajgir, vaø du khaùch ñeå yù tröôùc 
khi ñeán Jivakamvana laø moät con ñöôøng caét ngang moät moâ ñaát daøi vaø qua moät 
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caây caàu. Nhöõng di tích cuûa tinh xaù Jivakamvana ñöôïc tìm thaáy vôùi 4 saûnh 
ñöôøng vaø nhieàu phoøng ôû cuoái phía Ñoâng cuûa Vöông xaù thaønh. 

Tinh xaù Jivakamvana laø nôi ñöùc Phaät thuyeát baøi phaùp quan trong, kinh 
Samannaphala (Kinh Sa Moân Quaû-Tröôøng Boä Kinh). Moät ñeâm traêng saùng raát 
ñeïp, vua A Xaø Theá ñeán vieáng ñöùc Phaät taïi tinh xaù Jivakamvana, vua ñaõ ngaïc 
nhieân tröôùc söï yeân laëng cuûa moät hoäi chuùng ñoâng. Vua A Xaø Theá ñaõ gieát cha 
mình, trong loøng thöôøng lo laéng khoâng yeân, vì thaáy mình quaù toäi loãi vaø nghó 
raèng coù leõ sau naøy chính con trai cuûa vua laø Udayibhadda seõ gieát mình nhö 
vaäy. Hieåu ñöôïc nhöõng haäu quaû cuûa nhöõng tham voïng theá gian thöôøng mang laïi 
ñau khoå, vua ñaõ ñi ñeán ñeå hoûi ñöùc Phaät veà keát quaû hieän taïi thieát thöïc veà sa 
moân quaû. Vaø ñöùc Phaät ñaõ traû lôøi baèng moät baøi phaùp daøi chæ roõ con ñöôøng tu taäp 
cuûa moät sa moân. Ñöùc Phaät cuõng ñaõ thuyeát hai baøi phaùp quan troïng khaùc ôû taïi 
ñaây, caû hai ñeàu thuyeát cho Jivaka. Baøi ñaàu tieân laø Jivaka Sutta (Kinh Jivaka- 
Trung Boä kinh), Ngaøi giaûi thích cho Jivaka veà tröôøng hôïp naøo vò tyø kheo ñöôïc 
aên thòt, vaø trong baøi phaùp thöù hai Ngaøi giaûi thích veà ngöôøi phaät töû taïi gia quy 
y tam baûo vaø giöõ gìn naêm giôùi. Tinh xaù Jivakamvana ñöôïc tìm ra vaø tieán haønh 
khai quaät naêm 1954. Maëc duø chæ coøn laïi nhöõng neàn moùng, nhöng trong kieán 
truùc toång hôïp cuûa tinh xaù cuõng coøn laïi ba böùc töôøng daøi giaûn löôïc. 

Ngoïn ñoài Gridhrakuta 
Chaïy theo con ñöôøng song song vôùi böùc töôøng thaønh ôû phía Ñoâng, chuùng 

ta seõ ñeán Maddakuchchhi döôùi chaân ngoïn ñoài Gridharkuta (Ñænh Linh Thöùu 
Sôn). Ñöùc Phaät ñaõ thuyeát kinh Phaùp Hoa vaø kinh Baùt Nhaõ ôû ñaây. 

“Coá tri baùt nhaõ ba la maät ña thò ñaïi thaàn chuù, thò ñaïi minh chuù, thò voâ 
thöôïng chuù; naêng tröø nhaát thieát khoå, chôn thieät baát hö; coá thuyeát baùt nhaõ ba la 
maät” 
 Ñi xuoáng con ñöôøng thoai thoaûi töø ñænh Linh Thöùu chuùng ta seõ baêng 
ngang tu vieän Mardakukshhi. Chính ôû ñaây hoaøng haäu Vi ñeà hi ñaõ muoán phaù boû 
caùi thai baø ñang mang vì theo tieân ñoaùn laø ñöùa con sau naøy seõ gieát vua cha. 
Theá Toân laàn ñaàu tieân ñeán ñaây Ngaøi bò Ñeà Baø Ñaït Ña laên ñaù laøm Phaät bò 
thöông. Treân ñænh Linh Thöùu Sôn Ñöùc Phaät ñaõ hoaù ñoä cho vua Taàn Baø Sa La. 
Sau khi ñi qua ñoaïn ñöôøng ñaù heïp chuùng ta seõ ñeán neàn moùng cuûa höông thaát 
cuûa Phaät taïi Linh Thöùu sôn. Taûng ñaù nhoâ ra treân ñænh nhö hình caùi mieäng 
chim öng cho neân ngoïn nuùi coù teân laø Linh Thöùu. Ñöùc Phaät ñaõ traõi qua nhieàu 
muøa an cö trong hang ñaù ôû ñaây. Coù hai hang ñoäng thieân nhieân hình nhö moät 
ngoâi nhaø baèng ñaù, trong ñoù tìm thaáy moät taám baèng saønh coù hình baûy vò Phaät 
quaù khöù vaø Phaät Di Laëc, hieän nay ñang tröng baøy ôû Vieän baûo taøng Nalanda. 
Beân ngoaøi hang ñoäng laø caáu truùc cuûa böùc töôøng ñaù lôùn maø tröôùc ñaây ñaõ töøng 
hieän höõu. Raát nhieàu di tích cuûa Phaät giaùo naèm raõi raùc ôû khu vöïc naøy. Ñieàu naøy 
raát ñôn giaûn vì Linh Thöùu voán laø nôi ñöùc Phaät raát thích ôû vaø cuõng laø nôi ñöùc 
Phaät thuyeát nhieàu baøi phaùp quan troïng. 
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Hình moõm ñaù ôû nuùi Linh Thöùu 

 
Thaêm Rajgir vaøo theá kyû 13, Dharmasvamin noùi raèng Linh thöùu coù raát 

nhieàu loaøi thuù aên thòt nhö hoå, gaáu ñen, gaáu naâu. Ñeå ñe doaï nhöõng con thuù döõ 
naøy nhöõng ngöôøi muoán ñeán ñænh Linh Thöùu phaûi ñaùnh troáng, thoåi tuø vaø vaø 
ñem theo nhöõng oáng tre ñeå coù theå ñoát löûa. Moät töôïng Phaät theá kyû thöù 6 TL 
ñöôïc tìm thaáy ôû Linh Thöùu, hieän nay ñang ñöôïc tröng baøy taïi Vieän baûo taøng 
khaûo coå ôû Nalanda. Sau khi chieâm baùi Linh Thöùu, du khaùch coù theå ñi xuoáng 
baèng con ñöôøng thoai thoaûi. Con ñöôøng naøy ngaøy xöa vua Taàn Baø Sa La ñaõ 
laøm, maëc duø hieän nay ñaõ söûa sang laïi raát nhieàu. Hai neàn moùng cuûa hai ngoâi 
thaùp naèm doïc theo con ñöôøng . Theo ngaøi Huyeàn Trang, thì moät trong hai thaùp 
naøy ñaùnh daáu nôi vua xuoáng ngöïa trong laàn vieáng ñöùc Phaät ñaàu tieân. Thaùp thöù 
hai ñaùnh daáu nôi vua ñi moät mình trôû laïi vieáng ñöùc Phaät. 

Nhöõng böùc töôøng coå cuûa Vöông Xaù thaønh 
Ñi theâm chöøng hôn 1 caây soá doïc theo con ñöôøng chính, chuùng ta seõ ñeán 

moät ñoaïn ñöôøng ñeøo heïp giöõa ñoài Sona vaø Udaya, naèm ôû coång thaønh phía Nam 
cuûa Vöông Xaù thaønh, nôi ñöùc Phaät ñaõ nhieàu laàn ñi qua. Toaøn boä böùc töôøng 
thaønh chaïy daøi hôn 40 caây soá treân hai ngoïn ñoài, maëc daàu coù nhieàu ñoaïn töôøng 
thaønh hieän nay khoâng coøn. Ñi theo doïc böùc töôøng thaønh chuùng ta nhìn thaáy 
caûnh ñoàng queâ cuûa Ma Kieät Ñaø raát ñeïp. Ngaøy xöa, khi ñöùc Phaät truù taïi 
Dakkhinagiri, ngoïn ñoài phía Nam, gaàn Rajgir, Ngaøi ñöùng nhìn nhöõng caùnh 
ñoàng luùa chín vaøng, nhöõng bôø ruoäng ñaép chia thaønh nhöõng thöûa ruoäng hình 
vuoâng, ñöùc Phaät ñaõ baûo ngaøi A nan raèng y cuûa caùc vò tyø kheo may theo hình 
nhöõng thöûa roäng naøy. Luùc baáy giôø nhöõng thöûa ruoäng hình vuoâng hoaëc hình chöõ 
nhaät ñöôïc chia ra  baèng nhöõng bôø ñeâ. Ngaøy nay y cuûa tyø kheo vaãn giöõ nguyeân 
truyeàn thoáng naøy. 
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Thaùp Shanti 
Rôøi khoûi tinh xaù Jivakamvana, ñi theo con ñöôøng cuû ñeán Linh Thöùu, ñi 

veà höôùng Ñoâng, laø moät con ñöôøng daãn ñeán moät ngoâi thaùp môùi  baèng ñaù traéng , 
thaùp cao 50 meùt do moät tu só noåi tieáng ngöôøi Nhaät thuoäc phaùi Nipponzan 
Myohoji, teân Nichidatsu Fuji xaây döïng naêm 1969. Naèm treân ñænh ngoïn ñoài 
Chhatha, vôùi maùi voøm baèng ñaù sa thaïch lôùn, thaùp Shanti bieåu töôïng cho hoaø 
bình theá giôùi. Thaùp naèm treân ngoïn ñoài raát cao neân töø daây du khaùch coù theå 
nhìn khaép vuøng noâng thoân raát ñeïp. Ñoái dieän vôùi thaùp laø tu vieän Saddharma 
Buddha. Chung qunh maùi thaùp laø boán pho töôïng vaøng: töôïng ñaûn sanh, thaønh 
ñaïo, thuyeát phaùp vaø nieát baøn. Coù moät caùp treo (600 meùt) ñeán thaùp Nipponzan 
Myohoji (töø 10 giôø – 17 giôø; giaù 20 rupees) mang baïn leân ñeán ñænh ngoïn ñoài. 

 

 
Thaùp Hoaø Bình ôû Rajgir 

 
Leã hoäi ôû Rajgir 
Leã hoäi naøy ñöôïc toå chöùc cöù ba naêm moät laàn trong suoát caû thaùng nhuaàn 

(Malamasa). Töø ngaøy xöa ñaõ coù truyeàn thoáng toå chöùc nhöõng leã hoäi toân giaùo raát 
quy moâ. Rajgir laø nôi duy nhaát toå chöùc nhöõng hoaït ñoäng vaø leã hoäi toân giaùo vaøo 
thaùng naøy. Leã hoäi naøy ñöôïc minh hoaï trong vaên hoïc coå tích AÁn ñoä vôùi ñaày maøu 
saéc, vôùi nhieàu hình thöùc leã nghi teá töï, bao goàm caû nhòn aên vaø soáng ñôn giaûn. 
Sau khi ñoäc laäp, chính quyeàn cuõng tham döï ñeå toå chöùc leã hoäi. Vôùi söï taêng 
nhanh cuûa du lòch, vaø tín ngöôõng toân giaùo, caû trieäu du khaùch, nhöõng tín ñoà 
Hindu, phaät töû ñeán ñaây vaøo thaùng naøy ñeå caûm nieäm nôi linh thieâng naøy. Suoát 
caû thaùng nhöõng dòch vuï nhö binh vieän, nhaø thöông, ñoàn caûnh saùt, nhaø nghæ, 
cung caáp nöôùc, ñieän, phöông tieän di chuyeån, ñieän thoaò, net môû cöûa thöôøng 
xuyeân ñeå phuïc vuï du khaùch. Nhöõng chöông vaên ngheä, muùa, trieån laõm vaø nhieàu 
hoaït ñoäng khaùc ñöôïc toå chöùc taïi leã hoäi. Chính quyeàn uûng hoä ngaân saùch laø 5 
trieäu rupees cho leã hoäi naøy. Maëc daàu nhö vaäy nhöng nhöõng khaùch haønh höông 
ñeán ñaây vaãn khoâng thoaû maõn; thaät ra hoï baát maõn veà vieäc quaûn lyù vaø laïm duïng 
soá tieàn naøy. Nhôù raèng, Bihar laø bang noåi tieáng veà hoái loä vaø tham nhuõng. 
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Khaùch saïn-Nhaø nghæ 
Gaàn beán xe buyùt, Hotel Anand: 06119-225030 vaø Ajatashatru: 225273, 

gaàn suoái nöôùc noùng laø nhöõng nhaø nghæ reû tieàn nhaát, vôùi nhöõng caên phoøng toái 
taêm giaù 100/200 Rs. Chuøa Burmese: 225024. Bangali Buddhist Society Temple 
keá beân chuøa Burmese coù nhieàu phoøng cho khaùch vaø tuyø hyû cuùng döôøng. Hotel 
Siddharth: 225216 ôû chô Kund. Hotel Tathagata Vihar: 225273 vaø Hotel 
Gautam Bihar: 225273 naèm giöõa beán xe buyùt vaø nhaø ga xe löûa. Hotel Rajgir: 
225266 coù saân vöôøn, phoøng coù nhaø taém. Nhaø nghæ Digambar Jain, Svetambar 
Jain, Anandabai vaø Sundar Shah 

Khaùch saïn Centaur Hokke: 255245, Fax: 255231, 
email:centaur@sanchar.net.in, chuû yeáu laø daønhcho nhöõng khaùch haønh höông 
ngöôøi Nhaät, caùch suoái nöôùc noùng 3 km veà höôùng Taây ñöôïc xem laø khaùch saïn 
haïng sang nhaát ôû Rajgir moãi phoøng giaù töø 90-125 ñoâ la moät ngayø (4500-6000 
Rs) 

Thöùc aên 
Nhaø haøng aên ôû ñaây thay ñoåi theo töøng muøa. Haàu heát du khaùch ñeán 

Rajgir theo daïng du lòch troïn goùi. Dhabas vaø nhöõng nhaø haøng aên gaàn beán xe 
buyùt phuïc vuï cho daân ñòa phöông. Nhaø haøng Green Hotel: 225352 naèm ôû cuoái 
khu baùn aùo quaàn, coù nhieàu moùn aên Continental, Chinese, vaø India vôùi giaù phaûi 
chaêng. 
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9. NALANDA, TRÖÔØNG ÑAÏI HOÏC PHAÄT GIAÙO NOÅI TIEÁNG 
Naèm gaàn ngoâi laøng Baragaon (thò traán Nalanda), laø nhöõng di tích cuûa 

moät tröôøng ñaïi hoïc ñaàu tieân treân theá giôùi. Tröôøng ñaïi hocï Nalanda thaønh laäp 
vaøo theá kyû thöù 5 TL. Coù theå ñeán ñaây baèng ñöôøng boä, caùch Patna 95 km veà 
höôùng Ñoâng nam, caùch Rajgir 13 km veà höôùng Baéc, hay 13 caây soá töø 
Biharsharif, daân soá laø 250.000. Coù theå ñi baèng xe taxi, mini buyùt, auto 
richshaw töø Rajgir ñeán Biharsharif. Coù moät chuyeán xe buyùt chaïy thöôøng xuyeân 
töø Patna ñi Biharsharif. Töø traïm xe buyùt hay ga xe löûa ñeán Nalanda chæ hôn 2 
caây soá. Saân bay gaàn nhaát ôû Patna (93 km), ga xe löûa ñòa phöông Bakhtiyarpur 
naèm treân tuyeán ñöôøng Delhi – Howrah, 38 km, ñi tieáp tuyeán xe löûa ñeán 
Nalanda. 

Nalanda naèm traõi daøi treân moät khu ñaát roäng 14 heùcta goàm 11 tinh xaù, 
vaø 5 ngoâi chuøa. Nhöõng con ñöôøng nhoûø baèng ñaù ñan cheùo nhau khaép caû khu vöïc. 
Thaùp ngaøi Xaù Lôïi Phaát laø moät coâng trình kieán truùc huøng vó nhaát naèm ôû phía 
Nam, chæ moät vaøi phuùt ñi boä töø coång chính. Ngoâi thaùp lôùn naøy xaây döïng ñeå thôø 
xaù lôïi cuûa ngaøi Xaù Lôïi Phaät. Caùc maët cuûa thaùp ñeàu coù nhöõng hoác töôøng ñeå ñaët 
töôïng Phaät hoaëc Boà taùt. Ñi leân loaït thang caáp laø moät chaùnh ñieän coù thôø moät 
töôïng Phaät raát lôùn. Nhöõng di tích coøn laïi ôû ñaây cho thaáy coù raát nhieàu phoøng 
nhoû vôùi nhöõng haønh lang roäng ôû tröôùc. Moãi khu nhö vaäy ñeàu coù moät chaùnh 
ñieän vaø coù thôø töôïng Phaät lôùn. Moät caùi loø raát lôùn cuõng ñöôïc phaùt hieän, ñaây 
chính laø nhaø beáp ñeå naáu aên cho sinh vieân. Di tích ñaïi hoïc Nalanda naèm trong 
danh saùch Di saûn vaên hoaù theá giôùi cuûa UNESCO. Nhöõng cuoäc khai quaät vaøo 
nhöõng thaäp nieân 1860 do Alexander Cunningham daãn ñaàu ñaõ tìm thaáy ôû ñaây 
moät con daáu vôùi doøng chöõ Sri Nalanda Mahavihara Arya Bhikhu Sanghasya 

Ñöùc Phaät thöôøng hay ñeán Nalanda vaø ôû laïi vöôøn xoaøi cuûa Setthi 
Pavarika. Hai vò ñaïi ñeä töû cuûa Phaät laø Xaù Lôïi Phaát vaø Muïc Kieàn Lieân goác ôû taïi 
ñaây. Xaù Lôïi Phaát, ñeä nhaát trí tueä, ngöôøi coù vò trí raát quan troïng trong taêng 
ñoaøn, nhaäp nieát baøn ôû ñaây. Maëc duø Nalanda laø moät trong nhöõng nôi noåi tieáng 
nhôø söï hieän dieän cuûa ñöùc Phaät ôû ñaây, nhöng sau naøy Nalanda ñaëc bieät noåi 
tieáng nhôø tröôøng ñaïi hoïc Phaät giaùo coù cuøng teân thò traán, ñaïi hoïc Nalanda, vaø 
ñaõ ñaït ñeán ñænh cao cuûa Phaät giaùo phaùt trieån ôû AÁn Ñoä. Teân Nalanda coù theå 
xuaát phaùt töø moät teân cuûa Phaät trong ñôøi quaù khöù, khi ñoù Ngaøi laø moät hoaøng ñeá 
maø thuû phuû ôû taïi ñaây. Nalanda coù nghóa laø ‘boá thí ba la maät’. Ñöùc Phaät ñaõ ôû laïi 
ñaây nhieàu laàn trong vöôøn xoaøi maø 500 thöông nhaân ñaõ cuùng döôøng cho ñöùc 
Phaät. Tröôøng ñaïi hoïc Phaät giaùo Nalanda noåi tieáng sau naøy ñoùng moät vai troø 
quan troïng cho Phaät giaùo sau naøy. Huyeàn Trang ñeà caäp ñeán soá löôïng tinh xaù vaø 
thaùp ñaùnh daáu nôi ñöùc Phaät thuyeát phaùp. Trong moät chuyeán vieáng thaêm 
Nalanda ñöùc Phaät ñaõ thuyeát phaùp cho chö thieân vaø loaøi ngöôøi trong ba thaùng, 
coù moät thaùp thôø toùc vaø moùng tay cuûa Phaät ñöôïc xaây döïng vaøo luùc ñoù. 
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Thaønh laäp vaøo theá kyû thöù 1 TTL, Nalanda laø moät nôi ñeán ñeå chieâm baùi 
vaø hoïc hoûi, ñöùc Phaät ñaõ ñeán ñaây nhieàu laàn. Nalanda noåi tieáng vì ñaây laø moät 
tröôøng ñaïi hoïc ñaàu tieân coù uy tín vaøo thieân nieân kyû thöù nhaát. Ñöùc Phaät laàn ñaàu 
ñeán ñaây ñeå hoïc vôùi nhöõng ñaïo sö baáy giôø. Thaäm chí trong chuyeán ñi cuoái töø 
Vöông xaù ñeán Pataligrama (Patna), ñöùc Phaät cuõng ñaõ gheù qua Nalanda.  Theo 
taøi lieäu söû, Huyeàn Trang tin raèng sôû dó coù teân Nalanda laø do loøng töø bi boá thí 
voâ löôïng cuûa ñöùc Phaät trong nhöõng ñôøi quaù khöù. Theo kinh ñieån cuûa ñaïo Jain 
thì Nalanda laø ngoaïi oâ naèm phía ngoaøi cuûa Vöông xaù. Theo kinh taïng Pali thì 
coù nhieàu giaûi thích veà Nalanda, chuû yeáu laø nhöõng laàn vieáng thaêm cuûa ñöùc Phaät 
vaø ôû laïi Nalanda moät nôi raát thònh vöôïng, truø phuù vaø cuõng coù ñeà caäp ñeán vöôøn 
xoaøi cuûa Pavarika. Vua A Duïc ñaõ cuùng döôøng vaø ñaõnh leã thaùp ngaøi Xaù Lôïi Phaát 
ôû Nalanda, vaø xaây moät ngoâi chuøa taïi thaùp naøy. Ngaøi Long Thoï, moät luaän sö ñaïi 
thöøa noåi tieáng cuûa theá kyû thuù 2 TL, ñaõ daïy taïi ñaây vaø sau naøy trôû thaønh tu só. 
Suvishnu, moät Baø La Moân, ngöôøi cuøng thôøi vôùi ngaøi Long Thoï, ngöôøi ta tin 
raèng ñaõ xaây döïng 108 ñeàn thôø ôû Nalanda. 

Vaøo theá kyû thöù 7 TL, ngaøi Huyeàn Trang ñaõ ñeán ñaây hoïc vaø cuõng laø giaùo 
sö ôû ñaây trong 5 naêm, luùc ñoù ôû ñaây coù treân 3000 giaùo sö, vaø hôn 10000 sinh 
vieân vaø tu só, vaø moät thö vieän vôùi hôn 9 trieäu ñaàu saùch. Ngaøi coù teân AÁn Ñoä laø 
Mokshadeva, sau khi ngaøi rôøi ñaïi hoïc Nalanda moïi ngöôøi vaãn nhôù ñeán ngaøi. 
Huyeàn Trang ñaõ ñeán hoïc vôùi Shilabhadra, moät ñaïo sö noåi tieáng vaø laø ngöôøi chuû 
trì tu vieän. Chö taêng ñöôïc söï cuùng döôøng cuûa caû 200 ngoâi laøng, vaø thö vieän ôû 
ñaây ñaõ thu huùt raát nhieàu ngöôøi töø nhieàu quoác gia nhö Malaysia, Indonesia, 
Chiana vaø Korea. Nhöõng kyø thi tuyeån cho sinh vieân raát khoù khaên, chæ 7-8 phaàn 
laø bò rôùt trong nhöõng kyø thi tuyeån sinh. Moät vaøi naêm sau Huyeàn Trang, moät 
nhaø chieâm baùi Trung Quoác khaùc laø Nghóa Tònh ñaõ ñeán AÁn Ñoä naêm 673 vaø cuõng 
ñaõ ñeán hoïc taïi Nalanda. Ngaøi ghi laïi raát chi tieát cuoäc soáng cuûa chö taêng ôû ñaây 
vaø chöông trình giaûng daïy, cuøng vôùi nhöõng kinh ñieån Phaät giaùo goàm caû nhöõng 
boä moân logic, sieâu hình hoïc vaø vaên phaïm Sanskrit. Töø theá kyû thöù 8 ñeán theá kyû 
12 caùc vua Pala vaø Sena cai trò vuøng Ñoâng AÁn raát uûng hoä cho Nalanda. Trong 
suoát trieàu ñaïi cuûa Devapala ñaàu theá kyû thöù 9, Nalanda ñaõ ñaït ñeán ñænh cao cuûa 
söï höng thònh, noåi tieáng. Nhieàu söù thaàn caùc nöôùc ñeán daâng taëng nhieàu quaø vaø 
cuùng döôøng cho ñaïi hoïc Nalanda, vaø hoï cuõng ñaõ coù nhieàu taëng  phaåm ñeán 
nhöõng tröôøng khaùc nhö Oddantapuri vaø Vikramshila ôû thò traán Bhagalpur cuûa 
Bihar. Döôùi ñôøi caùc vò vua Phaät giaùo, Nalanda ñöôïc söï uûng hoä maïnh cuûa vua 
chuùa vaø phaät töû. 

Nhieàu hoïc giaû quy tuï veà nôi ñaây ñeå mong muoán hoïc hoûi giaùo lyù vi dieäu 
cuûa ñöùc Phaät. Huyeàn Trang vaø sau naøy laø ñeä töû cuûa ngaøi Hwui-li, ngöôøi ñeán 
ñaây hoïc vaøo theá kyû thöù 6 vaø thöù 7, ñaõ ghi laïi taát caû raát chi tieát. Thi tuyeån sinh 
raát khoù, chæ hai ngöôøi trong soá 10 ngöôøi ñaäu. Ngheä thuaät huøng bieän, dieãn giaûng 
tröôùc coâng chuùng, vaø nhöõng moân hoïc theá tuïc nhö toaùn hoïc, y hoïc cuõng ñöôïc daïy 
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ôû ñaây. Luaän bieän laø moân chính taïi ñaây, giaùo lyù thöôøng ñöôïc ñöa ra ñeå tranh 
luaän. Trong soá nhöõng hoïc giaû noåi tieáng cuûa AÁn Ñoä ñöôïc ñaøo taïo taïi Nalanda la 
øLong Thoï, Thaùnh Thieân vaø Traàn Na. 

Nalanda coù aûnh höôûng raát lôùn trong vieäc truyeàn baù Phaät giaùo sang Tipet. 
Vaøo haï baùn theá kyû thöù 8 vua Tipet ñaõ môøi hoïc giaû noåi tieáng Shantirakshita ñeå 
laøm coá vaán tinh thaàn, vò naøy ñaõ soáng ôû Tipet nhieàu naêm vaø cheát ôû ñaây vaøo 
naêm 762. Sau ñoù Padmasambhava töø Nalanda sang Tipet ñeå truyeàn baù Phaät 
phaùp vaø ñaõ laäp ra Latï Ma giaùo ôû ñaây. Tuy nhieân, Atisa Srijnana Dipankara, 
hieäu tröôûng tröôøng ñaïi hoïc Vikramshila, ñaõ giuùp ñôõ Tipet ñeå taùi laäp laïi Phaät 
giaùo vaøo theá kyû 11. 

Nhö ngaøi Huyeàn Trang mieâu taû, Phaät giaùo daàn daàn bò suy taøn khi ngaøi 
ñeán AÁn Ñoä; tuy vaäy nhöõng trung taâm nhö Nalanda vaãn ñang phaùt trieån vaø 
höng thònh. Ngaøi cuõng neâu leân söï phaùt trieån cuûa Phaät giaùo Maät toâng vaø tö 
töôûng trieát hoïc cuûa Baø La Moân vaø aûnh höôûng cuûa Kumarila vaø Shakaracharya. 

Do hoaû hoaïn vaø söï chia reõ trong nhöõng heä phaùi Phaät giaùo vaø söï hoài sinh 
cuûa Hindu ñaõ ñöa Nalanda ñeán bôø vöïc cuûa söï dieät vong. Vaø ñieàu ñoù ñaõ ñeán khi 
nhöõng teân xaâm löôïc Hoài giaùo ñaõ coù nhöõng cuoäc caøn queùt huyû dieät toaøn boä 
Nalanda. Moät soá ít kinh saùch giaù trò ñöôïc chö taêng troán thoaùt trong nhöõng laàn 
taán coâng döõ doäi cuûa Hoài giaùo neân khoâng bò thieâu huyû. Theo moät giaùo sö Phaät 
hoïc teân laø Taranatha, ngöôøi Thoå Nhó Kyø (Hoài giaùo) chieám toaøn boä Ma Kieät Ñaø, 
tieâu huyû taát caû tu vieän, caû ñaïi hoïc Nalanda. Naêm 1235, chæ hai tinh xaù coøn soùt 
laïi, sau ñoù cuõng bò tieâu huyû. Cuoái theá 13 Nalanda trôû thaønh moät ñoáng ñoå naùt vaø 
khoâng ai bieát ñeán. 

Vaøo ñaàu theá kyû 19 Nalanda, moät chuyeån bieán môùi cuûa lòch söû baét ñaàu 
nhôø nhöõng thoâng tin cuûa Buchano-Hamilton, ngöôøi ñaõ moâ taû nhöõng di tích vaø 
nhöõng töôïng cuûa Phaät giaùo vaø Hindu ñöôïc phaùt hieän taïi Nalanda. Nhöõng thaäp 
nieân cuûa 1860 Alexander Cunningham xaùc ñònh ñöôïc vò trí cuûa Nalanda; vaø 
naêm 1915-1916 Vieän khaûo coå hoïc AÁn Ñoä ñaõ tieán haønh khai quaät, vaø keát quaû laø 
nhöõng di tích hieän nay. 

Nhöõng di tích khoång loà cuûa Nalanda bò vuøi saâu döôùi loøng ñaát trong nhieàu 
theá kyû. Nhöõng tu vieän ñaõ traõi qua nhieàu giai ñoaïn höng thònh, vaø moät toaø nhaø 
cao 9 taàng  ñöôïc tìm thaáy. Ngaøy nay chuùng ta ñeán Nalanda thaáy ñöôïc moät khu 
di tích roäng lôùn, nhieàu nôi cuõng vaãn coøn chaéc chaén chöù khoâng phaûi chæ laø 
nhöõng neàn moùng nhö nhöõng di tích khaùc. 

Nhöõng di tích cuûa 11 tinh xaù vaø nhieàu thaùp do nhieàu vua xaây döïng qua 
nhieàu thôøi kyø, chính laø baèng gaïch ñoû, ñöôïc tìm thaáy taïi ñaây, cuõng nhö nhöõng 
baäc thang caáp lôùn, thö vieän, giaûng ñöôøng, kyù tuùc xaù, phoøng oác, beáp vaø gieáng. 
Toaøn boä kieán truùc goàm nhieàu taàng, ñöôïc xaây baèng gaïch cöùng treân neàn cao, vôùi 
nhöõng trang trí hình töôïng Phaät cuõng nhö nhöõng vò thaàn Hindu, vaø nhöõng 
hình töôïng chieán binh, vuõ coâng, thuù vaät vaø chim baèng vöûa hoà. Nhieàu tinh xaù 
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noái lieàn töø phía Nam cho ñeán höôùng Baéc, coù coång baûo veä ôû cöûa phía Taây; taêng 
xaù ñöôïc boá trí chung quanh saân hình chöõ nhaät coù moät haønh lang roäng. Ñoái dieän 
vôùi coång vaøo, moät chaùnh ñieän ñöôïc tìm thaáy ôû ngay trung taâm cuûa coång phía 
Ñoâng, ôû ñaây chaéc chaén coù moät töôïng Phaät raát lôùn. Nhöõng ñöôøng coáng daãn nöôùc 
thaûi ñeán phía Ñoâng vaø coù nhieàu böïc caáp daãn ñeán caùc taàng. Daõy ñieän thôø naèm ôû 
höôùng Taây cuûa tinh xaù beân traùi coù moät khoaûng ñaát roäng, coù moät chaùnh ñieän 
nhoû. Caùc tinh xaù ñöôïc ñaùnh daáu töø soá 1 ñeán 11 töø phía Nam sang phía Baéc, con 
ñöôøng töø coång vaøo tinh xaù soá 1 ñeán 4 ôû cuoái phía Nam khu di tích. Con ñöôøng 
sang phía taây ñi qua moät khu ñaát troáng ñeán ñieän thôø lôùn nhaát, ñieän thôø soá 3. 
coâng trình kieán truùc ñoà soä naøy naèm ngay giöõa saân ôû phía Taây nam chung 
quanh laø nhöõng thaùp nhoû do nhöõng phaät töû haønh höông laøm. Chaéc chaén laø 
ngoâi thaùp do vua A Duïc xaây döïng nhöng ñaõ ñöôïc söûa sang laïi nhieàu laàn. Nhöõng 
ngoâi chuøa voán laø nhöõng coâng trình kieán truùc nhoû xaây lieân keát vôùi nhau treân 
nhöõng moâ ñaát lôùn. Ngöôøi ta noùi raèng chaùnh ñieän ôû treân cao höôùng veà phía Baéc 
tröôùc ñaây coù moät töôïng Phaät raát lôùn. Töø treân ñænh chuùng ta coù theå nhìn thaáy 
toaøn caûnh cuûa khu vöïc naøy, ñaëc bieät laø raát ñeïp vaøo buoåi toái luùc leân ñeøn. Veà 
höôùng Baéc cuûa thaùp, nhieàu kieán truùc boá trí thaúng haøng, moãi nôi ñeàu coù moät 
chaùnh ñieän. 

Tinh xaù soá 1 
Quay trôû laïi höôùng Ñoâng, tinh xaù soá 1, 1A vaø 1B raát quan troïng trong 

caùc tinh xaù ôû ñaây. Ngöôøi ta noùi raèng vua Sumatran xaây döïng tinh xaù vaøo trieàu 
ñaïi cuûa vua thöù ba cuûa trieàu ñaïi Pala, Devapala, giöõa 810-850TL. Nhöõng phoøng 
tìm thaáy cho thaáy raèng ôû ñaây ñaõ coù moät tinh xaù beân döôùi, coù leõ sau khi nhöõng 
böùc töôøng naøy hoaøn toaøn suïp ñoå. Coù theå ñi boä voøng quanh caû ba tinh xaù ôû phía 
Nam. Nhöõng di tích ôû Nalanda coøn laïi ôû ñaây ñeàu phaûi ñi ngang qua con ñöôøng 
ôû giöõa tinh xaù soá 1 vaø soá 4. 

Moät caùi ñóa baèng ñoàng coù khaéc chöõ ñöôïc tìm thaáy ôû haønh lang cuûa tinh 
xaù soá 1 cho bieát raèng ñoù laø moät tröôøng cao ñaúng cho caùc sinh vieân ñeán töø Java 
vaø Sumatra. Bia kyù do vua Devapaladeva vieát (815-54 TL) vaøo naêm thöù 39 cuûa 
trieàu ñaïi oâng, bia kyù vieát laø vua Balaputradeva cuûa xöù Suvarnadvipa (Java vaø 
Sumatra) ñaõ xaây moät tröôøng cao ñaúng ôû Nalanda vaø sau ñoù nhôø söù quaùn yeâu 
caàu vua Devapaladeva caáp tieàn thueá cuûa nhieàu laøng ñeå hoaït ñoäng tröôøng. Soá 
tieàn naøy ñöôïc chi phí cho nhöõng “leã löôït, cuùng döôøng, tieàn nhaø, aùo quaàn, thöùc 
aên, giöôøng, vaø thuoác men cho nhöõng ngöôøi bònh, vieát saùch vaø ñeå tu boå baûo quaûn 
tu vieän khi bò hö hoûng”. Vua Devapaladeva chaáp thuaän lôøi ñeà nghò, vaø bia kyù 
keát thuùc  laø oâng xaây döïng moät tinh xaù taïi Nalanda cho “chö taêng coù phaåm 
haïnh toát” vaø caáp thueá 5 ngoâi laøng ñeå chi phí. 

Tinh xaù soá 1 ñöôïc xaây döïng ít nhaát 9 laàn treân cuøng moät vò trí, vaø nhöõng 
gì chuùng ta nhìn thaáy baây giôø laø nhöõng phaàn xaây döïng ít nhaát laø ba hoaëc boán 
laàn söûa sang, xaây choàng leân treân kieán truùc cuû. Ñi vaøo tinh xaù phaûi ñi qua moät 
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coång coù maùi raát aán töôïng, maùi ñöôïc ñôû bôûi haøng coät truï vaø beä ñaù, hieän nay vaãn 
coøn. Tinh xaù bao goàm nhieàu phoøng, coù giöôøng nguû, boá trí voøng theo moät saân 
lôùn. Nhöõng böïc thang caáp ôû goùc höôùng Taây Nam chöùng minh raèng tinh xaù coù ít 
nhaát laø hai taàng, trong khi ñoä daøy cuûa böùc töôøng coù theå tinh xaù coøn cao hôn döï 
ñoaùn. ÔÛ cuoái phía Ñoâng tinh xaù coù moät chaùnh ñieän voán thôø moät töôïng Phaät raát 
lôùn maø hieän nay chæ coøn phaàn döôùi vaø nhöõng neáp gaáp cuûa y taïc treân töôøng vaãn 
coøn. Saân tröôùc chaùnh ñieän coù nhieàu haøng coät truï coù leõ laø nôi caùc giaùo sö ngoài 
ñoïc baøi cho caùc sinh vieân taäp hôïp ôû trong saân. 

Tinh xaù soá 4 ñeán soá 10 
Tinh xaù soá 1, soá 4 vaø soá 10 laø nhöõng phaân khoa cao ñaúng cuûa ñaïi hoïc nôi 

caùc sinh vieân hoïc vaø noäi truù, nhöõng tinh xaù naøy khoâng khaùc nhau maáy. Tinh 
xaù soá 4, ngay coång vaøo phía Baéc, ñöôïc xaây döïng treân neàn moùng cuûa moät tinh 
xaù cuû bò saäp. Nhieàu tinh xaù coù gieáng nöôùc trong saân, vaø nhöõng ñöôøng möông coù 
leõ söû duïng nhö laø nhaø veä sinh ôû goùc phía Ñoâng baéc. Moät ñieåm ñaëc bieät cuûa tinh 
xaù soá 9 laø coù 6 beáp loø ôû trong saân. Maëc daàu hieän nay khoù coù theå hình dung ra 
ñöôïc, nhöng moãi tinh xaù ñeàu ñöôïc trang trí raát ñeïp, vaø ít nhaát cuõng cao ñeán 4 
taàng. Huyeàn Trang mieâu taû khu vöïc taêng xaù khi ngaøi ñeán ñaây: “Taát caû taêng xaù 
naèm ôû phía ngoaøi saân cao boán taàng. Caùc taàng ñeàu coù chaïm hình roàng noåi vaø coù 
maùi hieân maøu saéc ñeïp, caùc coät truï maøu ñoû ngoïc, vaø coù chaëm khaéc, daõy lan can 
trang trí raát phong phuù vaø nhöõng maùi lôïp ngoùi phaûn chieáu aùnh saùng raát ñeïp 
maét caøng taêng theâm veû ñeïp ôû ñaây”. 

Coøn coù raát nhieàu ñieåm thuù vò ôû nhöõng tinh xaù khaùc; hai daõy phoøng ôû 
tinh xaù soá 5, saân laùt gaïch vaø hai daõy beáp loø hai taàng ôû saân treân cuûa tinh xaù soá 
6, nhöõng veát tích cuûa ba tinh xaù ñöôïc xaây döïng tieáp noái nhau treân cuøng moät ví 
trí taïi tinh xaù soá 7. Chaùnh ñieän huøng vó vaø coång vaøo raát ñoäc ñaùo ôû tinh xaù soá 8, 
nhöõng ñöôøng raõnh nöôùc raát aán töôïng ôû tinh xaù soá 9 vaø coång vaøo hình voøm cung 
ôû tinh xaù soá 10. 25 maõnh cuû nhöõng coät truï bò gaõy ñöôïc tìm thaáy ôû tinh xaù soá 
11, chieàu cao nhöõng coät naøy chæ coøn 1 meùt trong khi coät nguyeân thuyû cao 2 meùt. 
Ñoái dieän vôùi tinh xaù soá 11 laø moät chaùnh ñieän nhoû coù moät töôïng Phaät taïc treân 
ñaù maøu ñen. Töôïng ñaùnh daáu vaøo thôøi kyø Pala vaø hieän nay ñöôïc daân ñòa 
phöông thôø nhö laø moät vò thaàn cuûa Hindu. 

Nhöõng ngoâi chuøa 
Ngoaøi nhöõng tinh xaù vaø caùc ngoâi chuøa chính, boán ngoâi chuøa khaùc ñöôïc 

khai quaät. Chuøa soá 12, 13 vaø 14 cuøng naèm moät daõy keùo daøi töø phía baéc cuûa 
ngoâi chuøa chính. Taát caû ñeàu xaây döïng theo hình vuoâng, vaø ñeàu coù töôïng Phaät, 
hieän nay nhöõng töôïng naøy ñöôïc tröng baøy taïi Vieän baûo taøng. 

Ngoâi chuøa vò trí soá 12 laø coâng trình kieán truùc lôùn nhaát ôû Nalanda, roäng 
koaûng 52 x 50m. gioáng nhö chuøa ôû vò trí soá 3 goàm moät thaùp trung taâm vaø boán 
thaùp nhoû ôû boán phía, moãi thaùp ñeàu coù moät chaùnh ñieän vaø ñeàu coù thôø töôïng 
Phaät. Ñi heát böïc thang caáp veà phía beân traùi coù hai coät truï ñöôïc chaïm khaéc. Coù 
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leõ Huyeàn Trang ñaõ vieát veà ngoâi chuøa naøy: “ ngoâi thaùp trang trí raát coâng phu, 
vaø nhöõng thaùp nhoû ñeïp nhö tranh veû, nhö ñænh cuûa ngoïn ñoài, taát caû veû ñeïp quy 
tuï taïi ñaây. Ngoïn thaùp chìm vaøo trong söông mai vaø nhöõng caên phoøng cao tít 
taän maây. Töø nhöõng khung cöûa soå chuùng ta ñoùn nhaän nhöõng ngoïn gioù maùt vaø 
nhöõng cuïm maây bao phuû, nhöõng maùi hieân cao vuùt leân taän trôøi” ÔÛ phía Baéc vaø 
phía nam cuûa chuøa soá 12 laø hai chaùnh ñieän nhoû hôn, moãi chaùnh ñieän hieän nay 
vaãn coøn töôïng Phaät ngoài trong tö theá tay chaïm ñaát. 

Phía Baéc cuûa chuøa soá 13 ngöôøi ta tìm thaáy moät loø luyeän kim baèng gaïch 
vôùi nhieàu maõnh kim loaïi vaø xæ  kim loaïi, ñieàu naøy cho bieát raèng nhöõng vaât 
duïng baèng kim loaïi ñöôïc ñuùc ôû Nalanda. Nhöõng loå ôû beä töôïng cuûa tinh xaù soá 14 
chæ toaøn laø nhöõng böùc tranh bích hoaï ôû Nalanda. 

Chuøa soá 3 ñöôïc xaây döïng laïi, tu boå laïi ít nhaát cuõng baûy laàn qua nhieàu 
theá kyû, tinh xaù naøy coù nhieàu thaùp nhoû do nhöõng ngöôøi haønh höông laøm chung 
quanh tinh xaù cho thaáy raèng ñaây laø chaùnh ñieän chính ôû Nalanda. Ngöôøi ta tin 
raèng nguoàn goác cuûa ngoâi ñieän thôø naøy laø thaùp kyû nieäm nôi sinh cuûa ngaøi Xaù 
Lôïi Phaát. Ngoâi chuøa naøy nhöõng theá kyû sau goàm moät thaùp ôû giöõa vaø nhöõng thaùp 
nhoû ôû boán goùc, hieän nay coøn laïi ba thaùp nhoû, khoâng khaùc vôùi thaùp ôû BÑÑT. 
Nhöõng thaùp nhoû naøy coù nhieàu loå treân töôøng ñaët nhieàu töôïng Phaät vaø Boà taùt 
baèng vöûa cuûa thôøi kyø Gupta. Ñieàn ñaùng buoàn laø nhöõng naêm gaàn ñaây ngöôøi ta 
ñaõ beû gaõy phaàn ñaàu cuûa moät soá töôïng ñem baùn ôû caùc khu chôï ñen buoân baùn ñoà 
coå. Moät baäc thang caáp lôùn daãn ñeán chaùnh ñieän ôû taàng treân cuøng cuûa ngoâi chuøa, 
ôû ñaây coù thôø moät töôïng Phaät. Nhöng thaùp nhoû ôû phía Ñoâng cuûa ngoâi chuøa laø 
nôi ñaùng löu yù. Nhieàu thaùp nhoû ôû ñaây coù phoøng ôû beân trong, coù theå ngoài thieàn. 
Moät soá ngoâi thaùp khaùc ñöôïc xaây baèng gaïch vaø tìm thaáy moät soá kinh saùch vaø coù 
leõ ñöôïc xaây döïng ñeå töôûng nieäm caùc vò giaùo sö vaø hoïc giaû ñaõ soáng ôû ñaây qua 
nhieàu giai ñoaïn. Töø treân ñænh cuûa chuøa soá 3, chuùng ta coù theå nhìn thaáy toaøn 
caûnh cuûa Nalanda. 

Chuøa soá 2 naèm ôû phía Ñoâng cuûa tinh xaù soá 7 vaø 8, coù moät con ñöôøng ôû 
giöõa daãn ñeán chuøa naøy. Chuøa naøy ñeïp hôn nhieàu so vôùi nhöõng di tích khai quaät 
ôû ñaây, chuøa soá 2 coù moät böùc phuø ñieâu baèng ñaù vôùi phaàn chaân coät nhoâ ra, vaø 
nhöõng böùc phuø ñieâu taïc hình 211 vò thaàn vaø nöõ thaàn Hinhdu, coøn coù hình vuõ 
coâng, nhaïc coâng, chieán binh, chim thuù, nhöõng caëp tình nhaân, chim coâng vaø 
ngoãng, vaø nhöõng caûnh trong cuoäc soáng haèng ngaøy. Khoâng phí thôøi gian ñi 
thong thaû chung quanh ñeå chieâm ngöôõng nhöõng böùc phuø ñieâu naøy. Moät ñieàu lyù 
thuù cuûa ngoâi chuøa naøy nöõa laø chuùng ta ñi  ñeán baèng nhöõng baäc thang caáp 
chính. Ñieàu ñaùng chuù yù ôû ñaây laø nhöõng taûng ñaù ôû chuøa naøy ñöôïc noái vôùi nhau 
baèng nhöõng caùi  keïp baèng kim loaïi. Nhöõng böùc phuø ñieâu naøy  coù töø theá kyû thöù 
6 hoaëc thöù 7 TL., vaø coù leõ ñöôïc mang ñeán töø moät ngoâi chuøa khaùc. 

Vieän Baûo Taøng 
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ÔÛ phía Ñoâng cuûa tinh xaù soá 1 laø khu vöïc Vieän baûo taøng (thaønh laäp naêm 
1917) do Vieän Khaûo Coå Hoïc AÁn Ñoä quaûn lyù. ÔÛ ñaây coù raát nhieàu ñoà coå, xaù lôïi 
tìm thaáy ôû khu vöïc Nalanda vaø nhöõng vuøng laân caän, goàm coù nhieàu töôïng Phaät, 
nhöõng con daáu cuûa ñaïi hoïc Nalanda, töôïng cuûa Phaät giaùo vaø Hindu qua nhieàu 
thôøi kyø. Ñieàu naøy cho thaáy raèng ñaò hoïc Nalanda raát phong phuù veà caùc tröôøng 
phaùi saùng taùc, ñuùc ñoàng vaø hoäi hoaï. Noù coøn coù moät soá ñoà ñoàng raát tinh xaûo cuûa 
theá kyû thöù 9 vaø 10 (trieàu ñaïi Pala) vaø moät soá hieän vaät khaûo coå coøn laïi ôû ñaây. 
Coù nhieàu maãu ñoà goám, ñoàng tieàn, con daáu, nhöõng vaät duïng baèng kim loaïi, vaø 
baèng ñaù, ñoàng, vaø nhieàu töôïng thaàn vaø nöõ thaàn cuûa Hindu vaø Phaät giaùo laøm 
baèng goám, phaàn lôùn nhöõng töôïng naøy thuoäc giai ñoaïn Pala vaø Sena (theá kyû 8-
12 TL). Tröôøng phaùi ngheä thuaät cuûa giai ñoaïn Pala raát phoå bieán ôû Nalanda. 
Bôûi vì Nalanda cuõng laø trung taâm cuûa Maät toâng, cho neân nhieàu töôïng thaàn, nöõ 
thaàn cuõng ñöôïc tìm thaáy cuøng vôùi töôïng Phaät vaø Boà taùt. Coù nhieàu töôïng baèng 
ñoàng ñöôïc ñaët ngöôïc ôû ñaèng sau vai cuûa nhöõng töôïng thaàn. 

Moät trong nhöõng taùc phaåm ngheä thuaät ñeïp nhaát laø moät töôïng Quan AÂm 
ñöùng lôùn ñöôïc taïc treân moät taám ñaù ñen. Tay traùi caàm hoa sen, tay phaûi ngöõa 
ra, bieåu töôïng ban phuùc laønh. Treân vaàng haøo quang  ñaèng sau ñaàu cuûa töôïng laø 
hình ba vò Phaät, hình thöù tö naèm ôû chính giöõa traùn cuûa töôïng. Hình hai nöõ cö 
só ñöùng ôû phaàn chaân töôïng. Trong tö theá thoaûi maùi vaø nhöõng ñöôøng neùt ñôn 
giaûn cuûa pho töôïng cho thaáy raèng töôïng ñöôïc taïc vaøo giai ñoaïn cuoái cuûa trieàu 
ñaïi Gupta. Khoâng may laø pho töôïng ñaõ bò hö hoûng phaàn muõi ñaõ laøm maát ñi veû 
ñeïp treân göông maët cuûa pho töôïng. 

Nhöõng pho töôïng coå ôû Nalanda taïc hình Phaät trong nhieàu tö theá, ñöùng, 
ngoài thieàn döôùi coäi Boà Ñeà. Töôïng Phaät baèng ñoàng ñeïp nhaát laø töôïng Phaät ñöùng 
treân moät ñaøi sen vôùi göông maët bình thaûn vaø mieäng cöôøi haøm tieáu. Jambhala, 
moät vò thaàn cuûa Phaät giaùo cuõng ñöôïc taïc treân nhieàu böùc ñieâu khaéc. Töôïng Quan 
AÂm, Tara (thaàn cöùu tinh), Prajnaparamita (Kim cang), Hariti (vôï cuûa 
Jambhala) vaø nhieàu töôïng nöõ thaàn khaùc nhö Sarasvati, Aparajita, vaø Marichi 
cuõng neân tham quan. Moät boä söu taäp nhöõng ñoàng tieàn thuoäc trieàu ñaïi 
Shashanka cuûa vuøng Bengal (600-20 TL), Pratihara (835-85) vaø Gahadavala 
(1114-55) ñöôïc tröng baøy ôû ñaây. 

Vieän baûo taøng naèm caïnh khu di tích Nalanda, môû cöûa moãi ngaøy töø 10 giôø 
ñeán 17 giôø, ngoaïi tröø nhöõng ngaøy thöù saùu vaø nhöõng ngaøy leã, veù vaøo cöûa 5 
rupees. 

Nhöõng khai quaät khaûo coå môùi naèm ôû phía Ñoâng baéc treân moâ ñaát Sarai laø 
moät ngoâi chuøa baèng gaïch vôùi nhieàu böùc tranh veû voi, ngöïa cuûa thôøi kyø Pala ôû 
treân töôøng. ÔÛ ngoâi laøng Bargaon vaø Begampur coù raát nhieàu töôïng Hindu vaø 
Phaät giaùo raát ñeïp. 

 Trung taâm Phaät giaùo quoác teá, hình thaønh naêm 1951, phaùt trieån nhöõng 
truyeàn thoáng cuûa Nalanda. Moät tu vieän thaønh laäp naêm 1951, Nava Nalanda 
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Vmahavihara, caùch khu di tích Nalanda chöøng 2 caây soá, laø Vieän Nghieân cöùu 
vaên hoïc Phaät giaùo vaø Pali do chính quyeàn bang Bihar thaønh laäp; Vieän coù nhieàu 
tö lieäu raát quyù hieän nay ñang ñöôïc baûo quaûn taïi ñaïi hoïc môû roäng Indra Gandhi. 
Coù moät ngoâi chuøa cuûa Thaùi lan xaây döïng ôû ñaây vaøo naêm 1980. Caïnh beân khu di 
tích trong ngoâi laøng Surajpur Baragaon laø moät ñeàn thôø thaàn maët trôøi coå, vaø 
moät caùi hoà beân trong ñeàn, thu huùt raát nhieàu tín ñoà Hindu ñeán ñaây laøm leã cuùng 
thaàn Maët trôøi vaøo thaùng Kartika (thaùng 10-11). 

Tu vieän Nalanda môû cöûa töø 6 giôø saùng ñeán 5 giôø 30 chieàu moãi ngaøy vaø 
Vieän baûo taøng môû cöûa töø 10 giôø ñeán 5 giôø chieàu. Veù vaøo Vieän baûo taøng laø 5 
rupees vaø 10 rupees cho khu di tích. 

Khaùch saïn vaø nhaø haøng 
Khoâng coù khaùch saïn vaø nhaø haøng toát ôû Nalanda, maëc daàu coù moät vaøi  

dhabas (quaùn aên) moïc leân ôû khu vöïc beán xe buyùt. Taát nhieân chuùng ta coù theå coù 
moät nôi nghæ ngôi töông ñoái reû ñoù laø Chuøa Trung Quoác, hay Nhaø nghæ Mieán 
Ñieän phía treân Vieän baûo taøng, cuõng nhö ôû khaùch saïn Youth Hostel ôû taïi Vieän 
nghieân cöùu Pali. Tuy nhieân toát nhaát laø neân ôû laïi Rajgir (15 km), ôû ñoù coù nhöõng 
chuyeán xe buyùt chaïy thöôøng xuyeân. 
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10. VAISHALI, NÔI ÑÖÙC PHAÄT ÑÖÔÏC CUÙNG DÖÔØNG MAÄT ONG 
VÒ TRÍ 
Caùch ga xe löûa Hajipur 35 caây soá veà höôùng Baéc, vaø Patna 56 km, thuû phuû 

cuûa bang Bihar,Vaishali coù theå ñeán baèng ñöôøng boä vaø ñöôøng xe löûa. Khoaûng 
caùch giöõa Vaishali vaø Harjipur laø 265 caây soá ñöôøng taøu hoaû. Ñoaïn ñöôøng 
Varanasi – Vaishali laø 300 km ñi qua Chapra vaø Harjipur, 285 km qua Patna. 
ÔÛû ñaây khoâng coù phöông tieän di chuyeån, du khaùch neân thueâ xe rieâng ñeå ñi tham 
quan. Rôøi khoûi khu chôï buùa ñoâng ñuùc ngöôøi cuûa moät trò traán nhoû, con ñöôøng raõi 
ñaù daãn ñeán ngoâi laøng Basarh, nôi nhaø khaûo coå ngöôøi Anh, Alexander 
Cunningham xaùc ñònh laø thaønh Tyø Xaù Ly (Vaishali). 

Nhöõng di tích coå cuûa Vaishali traõi daøi trong 6 ngoâi laøng. Khu di tích lôùn 
nhaát naèm ôû laøng Basarh, goïi laø Raja Vishala ka Garh, ngoâi thaùp do boä toäc 
Licchhavi xaây döïng ñeå thôø xaù lôïi cuûa Phaät. nhöõng khu di tích khaùc ñöôïc tìm 
thaáy laø hoà Kharauna gaàn khu daân cö  cuûa laøng Chakramadas; moät moâ ñaát ôû 
Lalpura, gaàn truï ñaù vua A Duïc taïi Kolhua laø hai moâ ñaát coù teân laø Bhimasen Ka 
Palla; nhöõng di tích gaàn Chaturmukha mahadeva vaø hai nôi khaùc ôû phía Taây 
ngoâi laøng Baniya; ba di tích goàm caû moâ ñaát Marpasauna vaø Char ôû laøng Virpur.  
Nhöng trong khu vöïc naøy, haàu heát di tích nhaân taïo ñöôïc tìm thaáy thuoäc vaøo 
giai ñoaïn Ñoà Söù Ñen (600-200 TTL). Moät soá maãu hieän vaät vaø ñoà goám taïi ñaây 
thuoäc thôøi kyø 1110-800 TTL. Lòch söû cuûa thaønh phoá baét ñaàu thôøi Ramayana 
khi vua huyeàn thoaïi Vishala thaønh laäp kinh ñoâ ôû ñaây. Theo thaàn thoaïi AÁn Ñoä, 
nhöõng trieàu ñaïi xa xöa cuûa Vaishali baét ñaàu töø thôøi Manu, ngöôøi ñaàu tieân; moät 
trong nhöõng ngöôøi thöøa keá oâng laø Sumati cai trò xöù Vaishali vaø khi Rama thaêm 
nôi naøy treân ñöôøng ñi Mithila ñeå cöôùi vôï. Sau naøy trieàu ñaïi naøy thay theá thaønh 
moät nöôùc coïng hoaø, vaø baét ñaàu choáng ñoái vôùi xöù Ma Kieät Ñaø suoát theá kyû thöù 6 
TTL. Trong suoát theá kyû thöù 6 TTL, Vaishali laø thaønh phoá phaùt trieån vaø höng 
thònh cuûa boä toäc Lichchhavis. Ñöôïc coi laø moät trong nhöõng thaønh phoá ñaàu tieân 
treân theá giôùi chaáp nhaän theå cheá coïng hoaø. Cheá ñoä naøy ñöôïc huyû boû vaøo thôøi 
vua A Xaø Theá, ñaàu theá kyû thöù 5 TTL, nhöng noù vaãn duy trì vaø ñöôïc theå hieän 
trong taêng ñoaøn. 

Theo truyeàn thoáng Phaät giaùo, naêm naêm sau ngaøy Phaät thaønh ñaïo ôû 
BÑÑT, ñöùc Phaät ñaõ ñeán Tyø Xaù Ly, thuû ñoâ cuûa moät nöôùc coäng hoaø ñaàu tieân treân 
theá giôùi. Naèm ôû bôø phía soâng Haèng, Vaishali bao boïc bôûi nhöõng ngoïn nuùi cuûa 
Nepal ôû phía Baéc vaø soâng Gandak ôû phía Taây. Boä toäc Lichchhavis ñaõ ñeán ñoùn 
ñöùc Phaät baèng nhöõng ñoaøn xe ngöïa, voi trang trí loäng laãy. Khi ñöùc Phaät ñeán 
Vaishali, trôøi saám chôùp vaø moät côn möa lôùn laøm trong saïch thaønh phoá ñang bò 
beänh haïch lan truyeàn. Ñöùc Phaät giaûng kinh Ratna vaø 84 ngaøn ngöôøi quy y. 

Phuï nöõ laàn ñaàu tieân ñöôïc xuaát gia ôû Vaishali. Di maãu cuûa Phaät, baø Ma-
ha-ba-xa-ø ba-ñeà cuøng vôùi 500 phuï nöõ boä toäc Shakya ñi boä töø Ca Tyø la Veä ñeán 
Vaishali, ñeå xin ñöôïc xuaát gia. Ñöùc Phaät ñaõ töø choái ba laàn. Cuoái cuøng hoï töï 
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xuoáng toùc, ñaép y ñeán xin ñöùc Phaät. ñöùc Phaät cuoái cuøng phaûi chaáp nhaän cho hoï 
xuaát gia 

Cuõng taïi Vaishali, Ambapali, moät coâ gaùi ñieám haïng sang ñaõ cuùng döôøng 
Phaät vaø chö taêng khu vöôøn xoaøi. Ngoâi laøng beân caïnh Amvara ñöôïc xem laø vò trí 
cuûa vöôøn xoaøi cuûa Ambapali. 

Khi Ambapali môùi 16 tuoåi, naøng ñaõ quan heä ngoaïi tình vôùi thaùi töû Taàn 
Baø Sa La, nhöng moái tình tan vôû vaø naøng coù con vôùi vua laø Jivaka. Nhöng moïi 
ngöôøi trong cung ñeàu töø choái naøng vaø ñöùa con trai. Moät soá ngöôøi trong cung 
ñoàn laø Jivaka laø moät ñöùa treû moà coâi bò boû rôi ôû beân ñöôøng vaø thaùi töû ñaõ cöùu 
ñöùa beù aáy. Ambapali raát ñau khoå veà nhöõng lôøi buoäc toäi aáy. Naøng chòu ñöïng söï 
tuûi nhuïc naøy vaø raát caêm haän nhöõng ngöôøi trong cung. Sau khi thaáy raèng taát caû 
ñeàu chaúng coù gì giaù trò, naøng quyeát ñònh rôøi boû cung ñieän vaø höùa raèng seõ quan 
heä vôùi taát caû ñaøn oâng. Naøng ñaõ ñeán ñöùc Phaät xin quy y. 

Ñöùc Phaät noùi vôùi Ambapali moät caùch nheï nhaøng: “Saéc ñeïp roài cuõng seõ 
taøn taï theo thôøi gian. Danh lôïi vaø baát haïnh khoâng khaùc gì nhau. Chæ coù söï an 
tònh, giaûi thoaùt taát caû laø con ñöôøng thöïc haønh thieàn ñònh mang laïi haïnh phuùc 
chaân thaät. Ambapali! Haõy yeâu thöông traân troïng nhöõng phuùt giaây hieän taïi 
trong cuoäc soáng. Ñöøng coá tình queân laõng vaø chìm ñaém trong nhöõng caûm gíac voâ 
ích. Ñaây laø ñieàu quan troïng nhaát.” 

Ñöùc Phaät daïy Ambapali laøm theá naøo ñeå saép xeáp cuoäc soáng trong moät 
ngaøy-haønh thieàn theo doõi hôi thôû, chaùnh nieäm giöõ gìn naêm giôùi caám. Naøng raát 
hoan hyû nghe nhöõng lôøi daïy quyù giaù cuûa ñöùc Phaät. Tröôùc khi ra veà, naøng noùi: 
“Chæ phía ngoaøi thaønh Vaishali, con coù moät khu vöôøn xoaøi raát yeân tónh vaø maùt 
meû. Con mong raèng Theá Toân cuøng chö taêng hoan hyû ñeán thaêm. Ñaây laø nieàm 
vinh haïnh to lôùn cho con vaø con trai con. Mong Theá Toân vui loøng nhaän lôøi 
thænh caàu cuûa con” 

Ñöùc Phaät vui veû chaáp nhaän lôøi thænh caàu cuûa Ambapali. Ambapali voâ 
cuøng sung söôùng leân xe ngöïa trôû veà. Nhöõng thaùi töû cuûa boä toäc Lichchhavis ñeán 
gaëp ñöùc Phaät vaø bieát laø Ngaøi saép söûa ñeán thaêm nhaø cuûa Ambapali. Caùc coâng töû 
boä toäc Lichchhavis muoán ñoåi söï vinh döï ñöôïc thænh tröôùc ñöùc Phaät vaø hoï seõ 
ñöa cho Ambapali ngaøn ñoàng tieàn vaøng. Ambapali töø choái döùt khoaùt lôøi ñeà nghò 
cuûa hoï. Sau laàn vieáng thaêm cuûa ñöùc Phaät, naøng ñaõ hoaøn toaøn thanh tònh. Naøng 
ñaõ cuùng döôøng vöôøn xoaøi cho chö taêng. Ambapali xuaát gia vaø chöùng ñöôïc quaû vò 
A la haùn. 

“Gioïng noùi ta ngoït ngaøo,  
Nhö chim hoùt trong röøng, 
Nay tieáng ta ñöùt ñoaïn, 
Ñuùng nhö lôøi Phaät noùi” 
  Ambapali-Tröôûng laûo ni keä 
Cuoái cuøng ñöùc Phaät ñaõ traû lôøi caâu hoûi cuûa toân giaû Xaù Lôïi Phaát, Ngaøi noùi: 
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“Naøy caùc tyø kheo! Khi caùc oâng thaáy roõ vaø chöùng ngoä con ñöôøng giaûi 
thoaùt, thì caùi ñeïp vaãn laø caùi ñeïp, xaáu vaãn laø xaáu, bôûi vì caùc oâng ñaõ giaûi thoaùt 
khoûi nhöõng thöù naøy khoâng coøn bò chuùng troùi buoäc. Khi moät vò ñaõ giaûi thoaùt 
nhìn thaáy saéc, vò naøy thaáy ñöôïc ñoù laø söï keát hôïp cuûa nhieàu yeáu toá khoâng ñeïp. 
Ngöôøi thaáy nhö theá hieåu ñöôïc söï voâ thöôøng vaø voâ ngaõ cuûa taát caû caùc phaùp, 
trong ñoù bao goàm caû ñeïp vaø xaáu. Do ñoù vò naøy seõ khoâng bò meâ hoaëc bôûi saéc ñeïp 
hay bò ñau khoå vì xaáu. Chæ coù veû ñeïp maø khoâng bò uùa taøn vaø cuõng khoâng bò khoåå 
ñau ñoù laø caùi ñeïp cuûa loøng töø vaø taâm giaûi thoaùt. Loøng töø coù theå thöông yeâu taát 
caû moïi loaøi maø khoâng caàn ñoøi hoûi söï baùo ñaùp. Taâm giaûi thoaùt thì khoâng coøn bò 
raøng buoäc moïi thöù. Loøng töø vaø taâm giaûi thoaùt laø caùi ñeïp thaät söï. Nieàm hyû laïc 
veà caùi ñeïp ñoù laø nieàm an laïc thaät söï. Naøy caùc tyø khoe haõy tinh taán haønh trì caùc 
oâng seõ nhaän ra ñöôïc caùi ñeïp chaân thaät naøy.” (Trung boä kinh) 

Döôùi söï laõnh ñaïo cuûa baø Ma-ha-ba-xaø-ba-ñeà, 50 phuï nöõ ñaàu tieân xuaát gia. 
Toân giaû Xaù Lôïi Phaát boá trí cho hoï ôû taïm thôøi  taïi vöôøn xoaøi cuûa Ambapali. Ñöùc 
Phaät cuõng daïy toân giaû Xaù lôïi Phaát höôùng daãn cho hoï nhöõng phöông phaùp tu 
caên baûn. 8 ngaøy sau ñoù, tyø kheo ni Mahapajapati, ñeán thaêm ñöùc Phaät, baø noùi: 
“Baïch Theá Toân, haõy vì loøng töø chæ daïy cho con phöông phaùp tu ñeå mau ñaït 
ñöôïc giaûi thoaùt.” 

Ñöùc Phaät traû lôøi: “Tyø kheo ni Mahapajapati! ñieàu quan troïng nhaát laø 
phaûi cheá ngöï taâm, haønh trì thieàn ñònh, quaùn saùt nhöõng caûm giaùc, taâm vaø 
nhöng ñoái töôïng. Haønh trì nhö theá, Ni sö seõ chöùng ngoä daàn daàn, thoaùt khoûi 
nhöõng tham aùi, an laïc. Khi taâm naøy phaùt khôûi thì Ni sö ñang thöïc haønh ñuùng 
con ñöôøng, con ñöôøng giaûi thoaùt vaø giaùc ngoä.” 

Baáy giôø taêng ñoaøn ñaõ ñaày ñuû boán chuùng: tyø kheo, tyø kheo ni, öu baø taéc 
vaø öu baø di. 

Naêm 800 TTL, Tyø Xaù Ly cuõng nhö Ma Kieät Ñaø bò Kushanas xaâm chieám. 
Naêm 200 TL, moät chöùng cöù cuûa söï cai trò cuûa boä toäc Shakya laø hai con daáu aán 
cuûa Mahadevi Prabhudama ñöôïc Spooner tìm thaáy vaøo naêm 1913-14. Con daáu 
aán khoâng ghi teân cuûa ngöôøi choàng cuûa hoaøng haäu Prabhudam, nhöng coù ñeà caäp 
hoaøng haäu laø con gaùi cuûa Mahakshatrapa Rudrasimha vaø laø chò cuûa 
Mahakshatrapa Rudrasena. Tuy nhieân boä toäc Lichchhavis ñaõ nhanh choùng 
thaønh laäp moät vöông quoác huøng cöôøng vaøo naêm 250 TL, ñoù laø thôøi gian cuûa 
Chandragupta I goùp phaàn vaøo söï phaùt khôûi trieàu ñaïi Gupta. Trong thôøi kyø 
Gupta, Vaishali laø trung taâm haønh chaùnh cho neân coù nhieàâu aán daáu ñöôïc tìm 
thaáy trong nhöõng laàn khai quaät ôû Raja Visha Ka Garh, ñaõ cho ta thaáy ñöôïc 
tình hình kinh teá, xaõ hoäi vaø toân giaùo luùc baáy giôø. Thaønh phoá bò huyû dieät vaøo 
theá kyû thöù 7 vaø vaøo giai ñoaïn Huyeàn Trang ñeán ñaây thì khu vöïc naøy ñaõ hoaøn 
toaøn hoang pheá. Moät vaøi ngoâi chuøa vaø ñeàn thôø Hindu xaây döïng vaøo thôøi kyø 
Pala ôû phía ngoaøi thaønh, nhöng lòch söû cuûa thaønh phoá thì vaãn coøn laø ñieàu bí 
aån. 
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Ngaøi Phaùp Hieån vaø Huyeàn Trang ñaõ ñeán ñaây vaø mang veà nöôùc moät soá 
kinh ñieån töø moät trong nhöõng ngoâi thaùp naøy. Ñöùc Phaät cuõng ñaõ töøng ñeán ñaây 
ít nhaát laø ba laàn trong ñôøi Ngaøi, vaø ñöùc Phaät cuõng thuyeát nhieàu baøi phaùp ôû 
ñaây. Moät trong nhöõng laàn vieáng thaêm Vaishali, ñöùc Phaät ñaõ ñöôïc nhöõng con 
khæ  cuùng döôøng baùt maät ong, söï kieän naøy ñöôïc xem nhö laø moät trong taùm söï 
kieän chính cuûa ñôøi Ngaøi. Ñöùc Phaät thuyeát baøi phaùp cuoái cuøng ôû ñaây vaø tuyeân 
boá laø Ngaøi seõ nhaäp nieát baøn. Luùc ñoù Ngaøi bò bònh naëng vaø baùo tröôùc laø seõ nieát 
baøn trong ba thaùng nöõa. Ñöùc Phaät ñaõ sai toân giaû A Nan trieäu taäp chö taêng khi 
Ngaøi bònh naëng. Ngaøi daïy caùc vò tyø kheo haõy truyeàn daïy chaùnh phaùp ñeå mang 
laïi haïnh phuùc cho taát caû chuùng sanh. 

Moät theá kyû sau khi Phaät nieát baøn, ñaïi hoäi keát taäp kinh ñieån laàn thöù hai 
toå chöùc vaøo naêm 383 TTL taïi Vaishali ñeå thaûo luaän 10 ñieàu trong luaät, nhöõng 
giôùi ñieàu gaây ra nhieàu tranh caõi do söï phaân chia vaø nhöõng kieán giaûi xung ñoät; 
söï vieäc naøy coù ghi laïi trong Cullavagga. Thöôïng toaï Yasha tuyeân boá laø nhöõng 
ñieàu naøy khoâng ñuùng vôùi giôùi luaät Phaät cheá. Cuøng luùc ñoù 60 vò A la haùn ñeán töø 
caùc vöông quoác phía Taây vaø hoäi nghò taïi ñoài Ahoganga. 88 vò tyø kheo töø Avanti 
vaø nhöõng vöông quoác phía Nam cuõng tham döï hoäi nghò. Nhöõng vò naøy noùi raèng 
caâu hoûi naøy raát khoù vaø teá nhò. Cuoái cuøng thöôïng toaï Revata ôû Sahajati tuyeân 
boá raèng chuùng khoâng thích hôïp. Cuoäc tranh luaän tieáp tuïc ôû hoäi nghò goàm 700 vò 
tyø kheo do thöôïng toïa Sabbakami chuû trì ngöôøi cuoái cuøng ñaõ ñöa ra yù kieán keát 
thuùc laø !0 ñieàu treân laø traùi vôùi phaùp luaät. Keát quaû chuû yeáu cuûa ñaïi hoäi laø ñaõ 
phaùi ñi nhieàu phaùi ñoaøn ñeå truyeàn ñaïo nhieàu nöôùc treân theá giôùi. 

Khoaûng 1.5 km veà höôùng Taây baéc cuûa Raja Vishala ka Garh laø moät caùi 
hoà coå (hoà ñaêng quang)  hoaëc Kharauna Pokhar (58.8m caùch maët bieån), hoà naøy 
thöôøng ñöôïc duøng khi leã ñaêng quang cuûa caùc vua Vajjian. Baèng kích thöôùc cuûa 
moät hoà bôi ôû theá vaän hoäi, nöôùc trong hoà ngöôøi ta cho laø nöôùc thaùnh ñöôïc duøng 
ñeå xöùc treân ñaàu cuûa caùc vò vua cuûa Vaishali trong ngaøy leã ñaêng quang- hieän nay 
daân ñòa phöông söû duïng ñeå giaët ñoà. ÔÛ phía Nam cuûa hoà laø moät ngoâi thaùp 
Vishva Shanti môùi xaây döïng. Vieän baûo taøng cuûa Vaishali naèm gaàn ñoù. Thaùp 
phía sau Vieän baûo taøng, thaùp soá 1 hay thaùp xaù lôïi, ñöôïc lôïp maùi baèng toân hình 
noùn, naèm trong moät khu vöôøn nhoû xinh xaén, vaø thaùp naøy coù thôø xaù lôïi cuûa ñöùc 
Phaät. ÔÛ ñaây boä toäc Lichchhavis ñaõ ñöôïc vinh döï nhaän moät trong taùm phaàn xaù 
lôïi cuûa Phaät sau leã traø tyø vaø toân thôø taïi ñaây. Caùch thaùp chöøng 500 meùt laø moät 
ñòa ñieåm caém traïi du ngoaïn cuûa boä toäc Lichchhavis ôû theá kyû thöù 6 TTL. 

Kutagarasata Vihara caùch thaønh phoá cöøng 3 caây soá. Tinh xaù naøy ngöôøi 
Lichchhavis xaây döïng cho ñöùc Phaät. Vaø ñaây ñöôïc bieát ñeán nhö laø thaùp Phaät soá 
2. Khu vöïc naøy coøn laïi di tích cuûa moät tinh xaù lôùn vôùi moät saân vaø moät haønh 
lang. Moät hoà nöôùc lôùn vaø moät thaùp coù theå thaáy ôû phía Nam. Ñoù laø tinh xaù 
Kutagarshala nôi ñöùc Phaät nhaän baùt maät ong do moät con khæ cuùng döôøng. Ñöùc 
Phaät nhaän vaät cuùng döôøng nhoû naøy cuûa con khæ, vaø con khæ vì quaù hoan hyû, 
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chuyeàn töø caønh naøy sang caønh khaùc, khoâng may bò rôi xuoáng vaø bò moät caønh 
caây ñaâm cheát. Con khæ sau khi cheát ñöôïc sanh vaøo coõi trôøi. 

Raja Vishala ka Garh 
Ñi trôû laïi thaønh phoá, khoâng xa laém cuûa con ñöôøng chính, chuùng ta coù theå 

nhìn thaáy moät khu di tích ñöôïc bao boïc bôûi moät böùc töôøng daøi chöøng 1 caây soá, 
cao 2 meùt, ñoù laø ñaïi saûnh cuûa Vajjian. Vaishali coù teân xuaát phaùt töø thaønh naøy 
cuûa oâng vua huyeàn thoaïi Vishala. Nhöõng ñöôøng haøo roäng 43 meùt chung quanh 
toaø nhaø quoác hoäi cuû, coù theå toå chöùc hoäi nghò vôùi 7707 ñaïi bieåu. Ngaøi Huyeàn 
Trang ñeán thaêm Vaishali vaøo thaùng 1-2-637, moâ taû khu naøy nhö sau: 

“Nhöõng böùc töôøng thaønh (Raja Vishala ka Garh) khoaûng chöøng 4-5 daëm. 
Coù raát ít ngöôøi soáng ôû ñaây… phía Taây baéc cuûa hoaøng thaønh, 5-6 daëm laø moät 
sangaram vôùi moät ít tín ñoà. Hoï hoïc giaùo lyù tieåu thöøa, theo phaùi Sammatiya…. 
Beân caïnh laø moät ngoâi thaùp. Taïi ñaây ñöùc Phaät ñaõ thuyeát kinh Duy Ma Caät vaø 
con trai cuûa moät gia tröôûng vaø moät soá ngöôøi khaùc cuùng döôøng moät caùi loïng cho 
ñöùcPhaät… ôû phía Ñoâng cuõng coù moät thaùp. ÔÛ ñaây toân giaû Xaù Lôïi Phaát vaø moät soá 
vò chöùng A la haùn. ÔÛ phía Ñoâng nam vaø ñieåm cuoái laø moät ngoâi thaùp; thaùp naøy 
do moät oâng vua Vaishali xaây döïng. Sau khi ñöùc Phaät nieát baøn, vò vua tröôùc cuûa 
vöông quoác naøy nhaän ñöôïc moät phaàn xaù lôïi cuûa Phaät vaø ñaõ xaây ngoâi thaùp ñeå 
toân thôø.” 

Nhöõng böùc töôøng thaønh ôû Raja Vashala ka Garh thuoäc giai ñoaïn theá kyû 
thöù 1 TTL vaø 100 TL. Nhöõng ñoàng tieàn Kusana, maùc, cung teân, vaø nhöõng vaät 
duïng baèng kim loaïi ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây. Thôøi kyø Kusana coù nhöõng toaø nhaø 
laøm baèng gaïch raát lôùn, cuøng vôùi nhöõng bình töôùi vaø nhöõng cheùn laøm baèng ñoà 
goám. Kieán truùc vaøo thôøi kyø Gupa maëc duø laøm baèng loaïi gaïch theû nhöng coù 
nhieàu phoøng vôùi nhieàu kích thöôùc. Moät khaùm phaù ñaùng chuù yù nhaát ôû ñaây laø soá 
maãu cuûa thôøi kyø ñoà goám baïc. Moät chieác bình nhoû baèng vaøng cuõng ñöôïc tìm 
thaáy, cuõng phaùt hieän gaàn ñoù moät chieác bình khaùc trong ñoù coù nhieàu laù buøa 
baèng baïc vaø 121 chuoãi haït baèng loaïi ñaù quyù. Taát caû nhöõng thöù naøy ñeàu thuoäc 
thôøi kyø Kusana. 

Truï ñaù vua A Duïc 
Ñòa ñieåm naøy coù theå ñeán baèng auto-richshaw hay xe ñaïp. ÔÛ laøng Kolhua, 

caùch Raja Vishala ka Garh chuøng 4 caây soá veà höôùng Taây baéc, naèm trong moät 
khu ña hôïp coù haøng raøo laø moät truï ñaù nguyeân khoái, daân ñòa phöông goïi laø 
Bhimasen’s lath. Truï ñaù laø moät khoái ñaù sa thaïch ñoû, ñöôïc taïc hình chuoâng treân 
ñænh, cao 18.3 meùt, treân ñænh coù hình töôïng con sö töû ñaët treân moät beä hình 
vuoâng. Vua A Duïc cho döïng truï ñaù ñeå kyû nieäm nôi ñöùc Phaät thuyeát baøi phaùp 
cuoái cuøng, tröôùc khi Ngaøi nhaäp nieát baøn. Daõy 5 truï ñaù trong khu vöïc naøy ngöôøi 
ta noùi raèng vua A Duïc ñaõ ñaùnh daáu naêm giai ñoaïn cuûa nhöõng cuoäc chieâm baùi töø 
Pataliputra ñeán Lumpini maø vua ñaõ thöïc hieän vaøo naêm thöù 20 trieàu ñaïi cuûa 
ngaøi. Con sö töû treân ñænh truï xoay maët veà höôùng Baéc höôùng veà Kusinagar, nôi 
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ñöùc Phaät nhaäp dieät. Gaàn phía Nam laø moät caùi hoà nöôùc nhoû Ramakunda, ‘hoà 
nöôùc cuûa con khæ’, ñöôïc keå raèng hoà ñöôïc ñaøo bôûi moät ñaøn khæ ñaõ cuùng baùt maät 
ong cho ñöùc Phaät. 

Veà höôùng Taây baéc coù moät moâ ñaát, hieän taïi cao 5 meùt vôùi ñöôøng kính laø 
20 meùt ôû ñeá, thaùp naøy ñöôïc ngaøi Huyeàn Trang xaùc ñònh laø thaùp A Duïc. Ñieàu 
naøy cuõng ñaõ ñöôïc khaúng ñònh qua nhöõng cuoäc khai quaät tieán haønh góöõa naêm 
1976 vaø 1978. Thaùp laàn ñaàu tieân xaây döïng trong trieàu ñaïi Mauryan vaø ñöôïc 
xaây trôû laïi vaø laøm lôùn hôn sau naøy hai laàn. Moät phoøng baèng gaïch ôû trong thaùp 
chöùa xaù lôïi goàm moät hoäp baèng ñaù boùng vaø nhieàu mieáng vaøng vaø nhieàu ñaù ngoïc. 
Treân ñænh cuûa thaùp coù moät ngoâi ñieän thôø moät töôïng Phaät thôøi trung coå. Hai 
thaùp keá beân ngöôøi ta noùi cuõng coù thôø xaù lôïi cuûa Phaät, thaùp thöù hai ñöôïc khai 
quaät vaøo naêm 1958. Moät trong nhöõng di tích cuûa moät tinh xaù maø ñöùc Phaät ñaõ 
soáng coøn laïi ngaøy nay. 

Truï ñaù sö töû khaùc 
Quay trôû laïi con ñöôøng chính, ñi tieáp chöøng ñoä 1 caây soá, chuùng ta seõ thaáy 

moät thaùp lôùn coù moät truï ñaù beân caïnh. Truï ñaù naøy thöôøng ñöôïc cho laø truï ñaù do 
vua A Duïc döïng, nhöng truï ñaù naøy raát khaùc xa nhöõng truï ñaù vua ñaõ döïng, cho 
neân giaû thieát naøy vaãn coøn nhieàu nghi ngôø. Coät truï ñaù daøy vaø ngaén, traùi laïi vôùi 
nhöõng truï ñaù thon thaû cuûa vua A Duïc, vaø cuõng ít trang trí nhö caùc truï ñaù A 
Duïc. Con sö töû treân ñænh, raát aán töôïng, nhöng tæ leä laïi khoâng caân xöùng nhö 
nhöõng con sö töû ôû Lauriya Nandangarh, Rampurva hay Sarnath. Con sö töû ngoài 
treân moät beä vuoâng phaúng, trong khi nhöõng beä cuûa truï ñaù vua A Duïc hình troøn, 
thöôøng ñöôïc trang trí hình xoaén. Truï ñaù naøy khoâng coù bia kyù, nhöng coù raát 
nhieàu granito. Nhöõng xeùt nghieäm gaàn ñaây cho bieát raèng toaøn boä chieàu cao cuûa 
truï ñaù laø 14.6 meùt, maëc duø truï ñaõ bò choân döôùi ñaát nhieàu meùt. Coù theå laø truï ñaù 
naøy coù tröôùc thôøi kyø vua A Duïc khoâng laâu vaø ñaây laø maãu cho nhöõng truï ñaù cuûa 
vua A Duïc sau naøy. 

Thaùp Lichchhavi 
Sau khi Phaät nhaäp nieát baøn taát caû laø 13 ngoâi thaùp ñöôïc xaây döïng ñeå thôø 

xaù lôïi cuûa Ngaøi. Trong soá naøy chæ coøn 6 thaùp coøn laïi di tích ngaøy hoâm nay. 
Hình aûnh cuûa ñöùc Phaät ñaõ gaén lieàn vôùi thieân nhieân, bôûi vì nhöõng thaønh töïu 
röïc rôõ trong thôøi gian naøy thì chæ nhìn vaøo söï phaùt trieån röïc rôõ cuûa Vaishali. 
Trong laàn vieáng thaêm cuoái Vaishali, ñeå caûm nieäm taám loøng cuûa nhöõng ngöôøi 
daân ôû ñaây ñöùc Phaät ñaõ taëng hoï bình baùt cuûa Ngaøi vaø bình baùt naøy ñöôïc caát giöõ 
trong thôøi gian raát laâu. 

Caùch Vieän baûo taøng khoâng xa veà höôùng Ñoâng baéc laø nhöõng daáu veát cuûa 
moät ngoâi thaùp nhoû raát quan troïng. Boä toäc Lichchhavis laø moät trong taùm nöôùc 
ñöôïc phaân chia xaù lôïi ñöùc Phaät. Ngoâi thaùp maø hoï xaây ñeå thôø xaù lôïi Phaät ñaõ 
ñöôïc vua A Duïc cho môû, vua ñaõ chia xaù lôïi ra laøm nhieàu phaàn ñeå xaây thaùp thôø 
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trong vöông quoác cuûa ngaøi. Huyeàn Trang ñaõ xaùc ñònh caâu chuyeän naøy vaø theâm 
moät soá chi tieát: 

Sau khi Phaät nhaäp nieát baøn, moät vò vua cuûa vöông quoác nayø ñaõ nhaän xaù 
lôïi cuûa ñöùc Phaät ñaõ xaây döïng thaùp ñeå toân thôø. Ñaïi ñeá A Duïc ñaõ cho môû thaùp 
naøy laáy ñi 9 phaàn möôøi xaù lôïi. Sau naøy coù moät oâng vua cuûa vöông quoác naøy 
cuõng muoán môû thaùp moät laàn nöõa, nhöng khi baét ñaàu môû thì ñaát ruùng ñoäng, cho 
neân oâng khoâng daùm tieáp tuïc.” 

Nhöõng phaùt hieän vaø khai quaät ngoâi thaùp naøy vaøo naêm 1958 ñaõ cung caáp 
nhöõng chöùng minh cho nhöõng caâu chuyeän treân. Ngoâi thaùp goác tìm thaáy laøm 
baèng ñaát neän, chöùng minh thaùp coù töø nhöõng ngaøy ñaàu tieân, moät hoäp baèng ñaù 
trôn boùng coù ñöïng nhöõng maãu xöông chaùy, moät ñoàng tieàn baèng ñoàng, moät voû oác 
xaø cöø, hai xaâu chuoãi haït baèng thuyû tinh, vaø moät caùi ñóa baèng vaøng. Sau khoaûng 
250 naêm ngoâi thaùp ñöôïc laøm lôùn baèng gaïch, vaø sau naøy cuõng ñöôïc xaây döïng laïi 
hai laàn. Thaùp soá 1 vaø 2 coù nhöõng daáu hieäu laø ñaõ ñöôïc môû. Taát caû nhöõng ñieåm 
neâu treân laø töø ngoâi thaùp goác do boä toäc Lichchhavi xaây döïng vaø xaù lôïi beân trong 
laø cuûa ñöùc Phaät. Maëc duø nhöõng phaùt hieän xaù lôïi cuûa ñöùc Phaät taïi ñaây cuõng nhö 
ôû Piprahwa ñaõ laøm cho nhöõng phaät töû treân theá giôùi vui möøng nhöng hieän nay 
nhöõng xaù lôïi quyù baùu kia laïi ñöôïc ñeå baùm buïi trong nhaø kho ôû Vieän baûo taøng 
Patna. 

Vieän baûo taøng khaûo coå 
Treân bôø soâng Kharauna Pokhar naèm ôû phía Baéc laø Vieän baûo taøng, coù 

moät soá ít hieän vaät khaûo coå ñöôïc tìm thaáy ôû trong khu vöïc töø theá kyû thöù 3 TTL 
ñeán theá kyû thöù 6 TL. Ngay beân trong coång vaøo laø töôïng Phaät, taïc treân ñaù xanh 
ñen, trong tö theá tam chaïm ñaát vôùi moät vöông mieän cao treân traùn. Töôïng ñöôïc 
tìm thaáy ôû moät caùnh ñoàng vaø sau naøy ñöôïc thôø trong moät ñieän thôø nhoû treân 
noùc thaùp gaàn truï ñaù sö töû. Nhöõng doøng chöõ vieát treân töôïng cho bieát raèng töôïng 
do Uchaba moät nhaø vaên con trai cuûa Manikya cuùng döôøng. Moät vaät raát lyù thuù 
laø moät truï thaúng cuûa moät haøng raøo coù minh hoaï caûnh mua baùn khu vöôøn cuûa 
thaùi töû Kyø Ñaø. Nhieàu caùi ñaàu khæ laøm baèng goám theo nhieàu kieåu khaùc nhau laø 
nhöõng hieän vaät raát thuù vò. Vieän baûo taøng môû cöûa haøng ngaøy töø 9 giôø ñeán 5 giôø 
chieàu, ñoùng cöûa nhöõng ngaøy thöù saùu. 

Nhöõng nhu caàu caàn thieát 
Nhöõng nôi nghæ laïi vöøa phaûi coù ñuû ôû Tourist Bungalow, Tourist Yoth 

Hostel of Bihar, vaø jain Dharmashala. Ôû ñaây khoâng coù khaùch saïn. 
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11. PATNA, KHU DI TÍCH PHAÄT GIAÙO COÅ 
Maõ soá böu ñieän: 800000. Maõ soá ñieän thoaïi 0612. 
Naèm ôû ngaõ ba cuûa ba con soâng Son, soâng Punpun, vaø soâng Ganga, 

Patna, daân soá 2 trieäu, laø thuû ñoâ cuûa Bihar, naèm caùch Varanasi 250 km veà 
höôùng Ñoâng, Kolkata 350 km veà höôùng Taây, vaø 56 km phaùi nam cuûa vashali. 
Lòch söû cuûa Pana coù töø 2600 tröôùc. Kinh Ñaïi Baùt Nieát baøn noùi raèng ñöùc Phaät 
cuøng chö taêng trong khi töø Nalanda ñi ñeán Varanasi, ñaõ ñi ngang qua coång 
thaønh Pataligama (Patna) vaø ñaõ gaëp hai quan chöùc töø Ma Kieät Ñaø laø Sunidha 
va øVassakara. Hoï ñöôïc vua A Xaø Theá boå nhieäm laøm quan toång traán ôû ñaây. Hoï 
thöa vôùi ñöùc Phaät: “Chuùng con döï ñònh seõ ñoåi teân thaønh phoá naøy laø 
‘Gautamadrava’. Cho pheùp chuùng con ñi cuøng vôùi Theá Toân ñeán choã beán phaø. 
Chuùng con seõ ñaët teân beán phaø laø ‘beán phaø Gautama’.” Hieän nay choã naøy ñöôïc 
xaùc ñònh laø moät ñeàn thôø Gautama naèm doïc theo soâng Haèng. Nhieàu caâu chuyeän 
keå raèng trong chuyeán ñi cuoái cuøng, ñöùc Phaät ñaõ nghæ laïi moät ñeâm ôû ñaây vaø ñaõ 
döï baùo sau khi ñöùc Phaät ñi thì thaønh phoá seõ coù thaûm hoaï, hoaû hoaïn, luït loäi vaø 
chieán tranh. Nhöõng döï ñoaùn ñaõ thaønh söï thöïc sau naøy. Trong Luaät taïng mieâu 
taû nhöõng huyeàn thoaïi lieân quan ñeán thaønh phoá. Huyeàn Trang cuõng ñaõ mieâu taû 
thaønh phoá naøy nhö laø Pataliputta vaø Kusumpur. 

A Xaø Theá, vò hoaøng ñeá thöù hai cai trò vuøng Vöông xaù ñaõ xaây moät thaønh 
nhoû ôû Pataligrama. Sau naøy Chandragupta Murya thaønh laäp thuû ñoâ cuûa vöông 
quoác Maurya ôû Pataliputra. Lòch söû Phaät giaùo chöùng minh raèng chính ôû ñaây 
vua A Duïc ñaõ chieám ñoaït ngai vaøng vua cha, Bindusara, gieát cheát taát caû nhöõng 
ngöôøi ñoái ñòch vaø baét ñaàu moät trieàu ñaïi taøn baïo, chæ tröôùc 8 naêm sau khi vua coù 
nhieàu ñoùng goùp lôùn lao cho Phaät giaùo. 

Söù thaàn Hy Laïp Megasthenes raát aán töôïng ñoái vôùi trieàu ñaïi Hadragupta 
vaø söï höng thònh cuûa thaønh phoá. Nhöõng di tích coù theå thaáy hieän nay ôû 
Kumrahar, Bhiknapahari vaø Bulandhi Baghvôùi ñoaïn ñöôøng daøi 75 meùt baèng goå.  

Hieän nay thaønh phoá Patna chaïy daøi doïc theo con soâng Haèng khoaûng 15 
caây soá. Chia laøm hai bôûi nhöõng cö daân ñaàu tieân, moät coâng vieân roäng, coù nhieàu 
vuøng phuï caän, trung taâm thaønh phoá thì ñoâng ñuùc, buïi baëm vaø haàu nhö khoâng 
coù quan taâm gì veà kieán truùc. 

Nhöõng nôi quan troïng 
Nhöõng toaø nhaø ôû Patna phaûn aûnh chöùc naêng giaùo duïc vaø haønh chaùnh cuûa 

thaønh phoá. Thueá vuï, toaø aùn, tröôøng y khoa, bònh vieän, cao ñaúng Patna, ñaïi hoïc, 
cao ñaúng Luaät, cao ñaúng kyõ thuaät taát caû ñeàu naèm gaàn bôø soâng vaø naèm ôû phía 
Taây thaønh phoá. Toaø thò tröôûng cuõng naèm ôû phía naøy, cung ñieän Maharaja, Toaø 
aùn cao caáp, Vieän baûo taøng cuõng chaúng toát hôn gì ôû khu daân cö. ÔÛ phía Ñoâng laø 
thaønh phoá Patna cuû vôùi nhieàu khu chôï buùa, nhaø thôø Hoài giaùo, vaø nhaø thôø thieân 
chuùa giaùo St. Mary xöa nhaát ôû Patna xaây döïng naêm 1775. 
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Golhar: Gola hay nhaø taïm gian laø moät coâng trình kieán truùc hình toå ong 
cao 29 meùt giöõa khu vöïc daân cö vaø soâng Haèng. Toaø nhaø do ñaïi uyù coâng binh 
Benggal John Garstin xaây baèng ñaù , toaø nhaø ñöôïc söû duïng nhö moät nhaø kho 
chöùa luùa mì cho quaân ñoäi Anh trong khi bò thieáu huït nhö naêm 1770. Toaø nhaø 
coù taàng haàm roäng 125 meùt vôùi nhöõng böùc töôøng daøy 3.6 meùt vaø hai caàu thang 
caáp ñi theo hình xoaén oác ra beân ngoaøi. Khi chöa hoaøn thaønh toaø nhaø ñaõ chöùa 
ñeán 137.000 taán luùa mì. Maëc daàu hieän nay  toaø nhaø ñeå troáng nhöng laø moät 
ñieåm thuù vò ñeå nhìn toaøn caûnh cuûa thaønh phoá vaø soâng Haèng. 

Vieän baûo taøng Patna 
Vieän baûo taøng Patna tröng baøy nhieàu boä söu taàm veà ñieâu khaéc Phaät giaùo, 

maëc daàu hình thöùc beân ngoaøi cuûa Vieän baûo taøng raát luïp xuïp vaø thieáu aùnh saùng, 
nhöng laø nôi neân tham quan. Moät vaät noåi tieáng ôû Vieän baûo taøng laø moät böùc 
töôïng ngöôøi phu khuaân vaùc vaøo thôøi kyø Maurya. Böùc töôïng naøy coù leõ laø moät 
trong hai böùc töôïng ñaët ôû coång hoaøng thaønh. Pho töôïng kích thöôùc nhö ngöôøi 
thaät, ñöôïc chaïm troå raát thöïc vaø tinh vi. Nhöõng voøng mang ôû chaân vaø tay lôùn 
vaø chaéc nòch, khoâng gioáng nhö nhöõng voøng maø phuï nöû AÁn thöôøng mang. Tay 
phaûi caàm moät cauri, caùi choåi ñuoåi ruoài. Ngaøy xöa, neáu ñöôïc theo hai ngöôøi haàu 
caàm quaït ñuoåi ruoài laø bieåu töôïng cuûa ngöôøi coù quyeàn löïc vaø coù ñòa vò trong xaõ 
hoäi. 

Moät pho töôïng Quan AÂm vaø Di Laëc ñöôïc ñaët ôû hai beân töôïng Phaät raát 
ñeïp. Caû hai pho töôïng ñöôïc taïc treân ñaù granito maøu xaùm, ngoài xeáp moät chaân, 
thuoäc theá kyû 11. Göông maët cuûa hai böùc töôïng theå hieän ñöôïc lyù töôûng cuûa hai 
vò Boà taùt. Caû hai pho töông tay phaûi ñeàu baét aán voâ uyù, treân tay, treân coå vaø vai 
coù ñeo ñoà trang söùc vaø nhöõng buùi toùc xoaû xuoáng vai. Töôïng Di Laëc, khaùc laø nhôø 
phaân bieät do coù hình thaùp ôû giöõa traùn tay caàm hoa Nagakeshara trong khi 
töôïng Quan AÂm thì coù hình Phaät ôû traùn vaø tay caàm moät hoa sen lôùn. Caû hai 
töôïng cuøng côùi töôïng Phaät ñöôïc tìm thaáy ôû Vishnupur ôû Sobhnath. 

Phoøng trieån laõm ôû taàng hai cuûa Vieän baûo taøng coù tröng baøy boä söu taàm 
thangkas maø moät tu só noåi tieáng ngöôøi AÁn Rahula Sankrityayana ñaõ tìm ñöôïc 
trong nhöõng laàn sang Tipet vaøo nhöõng thaäp nieân 1930. Cuõng ôû taàng hai coù 
tröng baøy nhieàu hieän vaät baèng ñoàng tìm thaáy ôû Kurkihar naêm 1930. 

Moät hieän vaät ôû ñaây cuõng thu huùt khaù nhieàu phaät töû laø nhöõng ñoà goám 
cuõng ôû taàng hai. Ñoù laø moät taám baèng söù troøn goïi laø Kumrahar Plaque coù hình 
gioáng nhö laø Ñaïi thaùp ôû BÑÑT. Taám söù naøy taïo cho nhöõng khaùch tham quan 
coù nhieàu yù kieán laø hình aûnh naøy coù leõ laø Ñaïi thaùp khi môùi xaây döïng laàn ñaàu 
tieân. Coù moät vaøi thöù raát deã daøng nhaän ra treân taám söù naøy ôû caùc ngoâi thaùp 
ngayø nay laø con ñöôøng ñi vaøo thì nghieâng theo hình xoaén oác, haøng raøo chung 
quanh v.v…. Nhöng taám söù cuõng cho thaáy laø ngoâi thaùp ñaõ ñöôïc söûa sang laïi 
nhieàu laàn. Nhöõng phoøng hình voøm cung ngaøy nay hoaøn toaøn khaùc, vaø boán goùc 
hình choùp noùn ñöôïc theâm vaøo. Taám söù naøy ñöôïc tìm thaáy ôû Kumrahar. Vieän 
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baûo taøng coøn coù tröng baøy nhieàu taùc phaåm ñieâu khaéc ôû Nalanda, Gandhara, 
Orissa vaø Negapatam ôû Nam AÁn. 

Vieän baûo taøng Patna naèm treân ñöôøng Buddha Marg ôû khu trung taâm 
thaønh phoá, môû cöûa töø 10.30 saùng ñeán 16.30 chieàu., ñoùng cöûa vaøo nhöõng ngaøy 
thöù hai vaø ngaøy leå. 

Khaùch saïn 
Coù nhieàu khaùch saïn haïng sang: Maurya Patna (80 phoøng), Fraser Rd, 

South Gandhi Maidan Tel: 2203040, Fax: 2203060, email: 
mauruyaø@dte.vsnl.net.in, hieän ñaïi, saïch seõ, coù hai nhaø haøng vaø hoà bôi laø khaùch 
saïn haøng ñaàu ôû Patna giaù 3000/6000 Rs; Pataliputra Ashok, Bir Chand Patel 
Path: 2226270 (56 phoøng); vaø Channakya (90 phoøng) Ber Chand Patel Path 
(Tel: 2220590, Fax:2220598, Web: www.chanakyapatna.com), nhaø haøng, saïch seõ 
vaø hieän ñaïi, gía 1500/3000Rs. 

Khaùch saïn haïng trung: Satkar Internaional, Fraser Rd: 2220586 (50 
phoøng) coù maùy laïnh trung taâm, chuû yeáu cho nhöõng khaùch thöông gia; Republic 
(35 phoøng), lauriya Bagh, Exhibition Road(Tel:2685021,Fax: 2685024, 
email:lovelysen@sancharnet.net.in) phoøng aên coù maùy laïnh, ñoåi ngoaïi teä, saân 
thöôïng coù vöôøn, gía 600/1200 Rs; marwari Awas Griha, Fraser Rd: 231866 (42 
phoøng) coù phoøng maùy laïnh, ñaëc bieät coù ngöôøi ñòa phöông, nhaø aên nhoû nhöng coù 
nhöõng moùn aên chay ñaëc bieät; Avantee ñoái dieän Dak Bungalow, Fraser Rd: 
2220504 (40 phoøng) coù phoøng maùy laïnh; Prsident: 2220600 (36 phoøng) coù 
phoøng maùy laïnh; Rajasthan, Fraser Rd: 225102 (20 phoøng); Mayur Fraser Rd: 
2224149, phoøng saïch seõ coù nhaø haøng; Chaitanya, Exhibition Rd:255123 (48 
phoøng)… 

Vaên phoøng du lòch, coù nhöõng phoøng cho thueâ nöõa ngaøy, tö vaán, thöùc aên 
toát, gía caû raát thaáp. 

*Chieác caàu Mahatma Gandhi daøi 7.5 km, moät trong nhöõng caàu daøi nhaát 
theá giôùi, baét qua soâng Haèng naèm ôû phía Ñoâng Patna. Nhöõng baûn ñoà hieän nay 
khoâng neâu con ñöôøng noái lieàn naøy, khaùnh thaønh naêm 1983. Bihar ñöôïc ra bôûi 
doøng soâng Haèng, nhöng caây caàu môùi naøy ñaõ noái lieàn tuyeán ñöôøng sang Nepal 
vaø ñi taét veà höôùng Baéc cuûa soâng raát tieän cho xe coä ñi laïi. 

Vaishali naèm ôû phía Baéc Patna 56 km khoaûng moät giôø ñi xe buyùt. 
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12. KESARIYA (KESSAPUTTA),  
NÔI ÑÖÙC PHAÄT TAËNG BÌNH BAÙT CUÛA NGAØI 
ÔÛ Kessaputta, gaàn Vaishali, theá Toân daïy toân giaû A nan: 
“Thöùc aên chæ ñeå nuoâi döôõng cô theå, nöôùc uoáng ñeå cho khoûi khaùt. Thoï 

duïng nhöõng thöù naøy gioáng nhö con böôùm huùt nhuî hoa nhöng khoâng laøm toån 
thöông höông saéc cuûa hoa. 

Do vì khoâng hieåu chaùnh phaùp vaø chaáp thuû. Naøy An Nan! Caû ta vaø oâng 
ñaõ ñi laïc ñöôøng, lang thang maõi trong voøng sanh töû luaân hoài, cho ñeán khi Ta 
chöùng ngoä. 

Haønh trì thieàn ñònh maø Ta ñaõ daïy oâng. Tieáp tuïc tinh taán loaïi tröø nhöõng 
loãi laàm. Böôùc nhöõng böôùc ñi chaéc chaén treân con ñöôøng cuûa caùc baäc Thaùnh. Haõy 
giöõ gìn phaïm haïnh. Haõy cheá ngöï caùc caên. Khi trí tueä trong oâng böøng saùng, oâng 
seõ thaáy vaø chöùng ngoä con ñöôøng daãn ñeán nieát baøn. 

Haõy laéng nghe, naøy A nan, Theá Toân ñaõ giaùc ngoä töø laâu, nay Ta khuyeân 
oâng haõy nhôù raèng: ‘Heát thaûy caùc phaùp ñeàu voâ thöôøng, bieán hoaïi. Haõy noå löïc 
tinh taán ñeå giaûi thoaùt’.” 

                                        Kinh Ñaïi Baùt Nieát Baøn 
 
Quay trôû laïi Vaishali, chuùng ta seõ ñeán Daudnagar, töø ñoù ñi chöøng 50 caây 

soá veà höôùng Baéc chaïy doïc theo bôø soâng Gandak, chuùng ta seõ ñeán Sahibganj. 
Chöøng 1 caây soá tröôùc khi ñeán ñaây, coù moät ngoâi laøng Salempur, coù moät con 
ñöôøng ñi veà höôùng Taây, ñi theâm 5 caây soá nöõa chuùng ta seõ ñeán laøng Manohar 
Chapra. Caùch laøng naøy 500 meùt veà höôùng Ñoâng baéc laø Deura, laø vò trí cuûa moät 
ngoâi thaùp, neàn moùng vaø nhöõng moâ ñaát. Deura laø moät thoân nhoû naèm ôû phía 
Nam cuûa Kessariya. Neáu baïn ñi töø Kusinagar ñeán Vaishali vaø patna, theo quoác 
loä 28, thì seõ ñi ngang qua Gopalganj, trò traán haønh chaùnh gaàn soâng Gandak; 
sau ñoù qua soâng. Khoaûng chöøng 10 caây soá coù moät khu buoân baùn Berwa töø ñaây 
seõ coù con ñöôøng ñi Kesariya chöøng 15 caây soá veà höôùng Ñoâng nam. Chuùng ta seõ 
ñi qua laøng Rampur Khajuriya, tröôùc khi ñeán Kesariya. 

Sau khi thuyeát baøi phaùp cuoái cuøng ôû Vaishali, ñöùc Phaät khôûi haønh ñi 
Kusinagar, nhöng ngöôøi Lichchhavis vaãn tieáp tuïc ñi theo Ngaøi. Ñöùc Phaät trieäu 
taäp caùc vò tyø kheo taïi Mahavana Kutagarasala vaø nhaéc raèng toaøn boä lôøi daïy 
cuûa Ngaøi bao goàm trong 37 phaåm trôï ñaïo, chia laøm baûy nhoùm. Theo nhöõng taøi 
lieäu söû, sau nhöõng lôøi daïy cuoái cuøng, ñöùc Phaät rôøi Vaishali ñi qua nhöõng ngoâi 
laøng Bhandagama, Hatthigama vaø Jambugama, vaø nghæ taïi Kesariya. Moïi 
ngöôøi cöù tieáp tuïc ñoøi ñi theo Ngaøi ñeán Kusinagar, ñöùc Phaät ñaõ trao bình baùt 
cuûa Ngaøi cho daân chuùng ôû Kesariya, vaø yeâu caàu moïi ngöôøi quay trôû laïi. Ñeå 
töôûng nieäm nôi naøy vua A Duïc ñaõ cho xaây moät ngoâi thaùp nhoû taïi Kessaputta. 
Traõi qua nhieàu trieàu ñaïi Maurya, Sunga, vaø Kusana ngoâi thaùp ñaõ ñöôïc xaây 
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döïng vaø laøm lôùn hôn nhieàu laàn. Vaøo theá kyû thöù 6 TL, trieàu ñaïi Gupta, thaùp 
ñöôïc laøm lôùn hôn vaø trang trí vôùi haøng traêm böùc phuø ñieâu. Nhieàu thaùp töông töï 
ñöôïc xaây ôû Kashmir, Bhutan, Tipet vaø Burma. 

Tuy ít oûi nhöng nhöõng  söû lieäu vaø khaûo coå  ñeàu coù noùi ñeán söï kieän naøy. 
Sau khi thaêm Ambapali, ñöùc Phaät tieáp tuïc cuoäc haønh trình ñeán Kusinagar. 
Ngaøi ñi doïc theo bôø soâng phía Ñoâng cuûa doøng soâng Gandak. Moät soá tín ñoà 
Lichchhavi ñi theo Ngaøi. Taïi ñòa ñieåm goïi laø Kessaputta, ñöùc Phaät ñaõ nghæ qua 
ñeâm ôû ñaây. Chính taïi ñaây ñöùc Phaät ñaõ coâng boá cho chö taêng laø Ngaøi seõ nhaäp 
nieát baøn, vaø yeâu caàu hoï trôû laïi Vaishali. Ngöôøi Lichchhavi raát ñau buoàn, khaêng 
khaêng ñoøi ñi theo ñöùc Phaät. Ñöùc Phaät beøn duøng thaàn thoâng taïo ra moät doøng 
suoái roäng 914 meùt chaûy raát maïnh ngaên giöõa Ngaøi vaø hoï, cho neân nhöõng ngöôøi 
naøy buoäc phaûi quay trôû laïi. Vaø ñeå kyû nieäm vaø an uûi hoï ñöùc Phaät ñaõ cho hoï bình 
baùt cuûa Ngaøi. Ñòa ñieåm naøy ñöôïc xaùc ñònh laø Deora ngaøy nay, laø laøng Kesariya. 
Ngöôøi Lichchhavi mieãn cöôõng quay veà nhöng raát ñau buoàn, sau naøy xaây moät 
ngoâi thaùp ôû ñoù ñeå töôûng nhôù söï kieän naøy. Ñöùc Phaät giaûi thích cho An Nan laø vì 
sao choïn nôi ñoù coâng boá vôùi ñeä töû laø Ngaøi saép söûa nhaäp nieát baøn, bôûi vì trong 
moät ñôøi quaù khöù ñöùc Phaät ñaõ cai trò vuøng naøy teân laø Kessaputta. Theo ngaøi 
Huyeàn Traøng thì chính taïi ñaây ñöùc Phaät ñaõ tuyeân boá raèng trong ñôøi quaù khöù 
Ngaøi laø moät vò Boà taùt cai trò xöù naøy teân laø Chakravvarti Raja Ben. Truyeän coå 
tích Padma AÁn Ñoä noùi raèng Raja Ben laø moät oâng vua phaät töû. Nhöng theo 
truyeàn thuyeát daân gian thì Raja Ben  noåi tieáng laø moät vò hoaøng ñeá raát nhaân töø, 
vaø laø moät trong ñaïi ñeá cuûa vuøng Baéc AÁn. Huyeàn Trang noùi raèng coù moät 
Chakravarti Raja cuûa theá kyû thöù 7 TTL, coù leõ laø Raja Ben. Deora raát phoàn 
thònh trong suoát thôøi gian naøy. 

Theo truyeàn thuyeát, Raja Ben khoâng heà thu thueá ñaát. Nhöng coù moät 
truyeàn thuyeát khaùc laø oâng chæ laáy moät thuùng voû baép cuûa ngöôøi noâng daân. 
Nhöng sau naøy oâng ra leänh moïi ngöôøi noäp cho oâng moät ít luùa maïch. Thaàn 
thoâng cuûa oâng boång döng bieán maát. Vôï cuûa vua laø hoaøng haäu Rani Kamlavati. 
Baø thöôøng taém treân laù sen. Khi baø ñang taém thì laù sen gaõy khieán baø cheát 
chìm. Vua Raja Ben ñaõ trieäu hoài taát caû caùc tu só, nhöõng ngöôøi naøy noùi vôùi oâng 
laø sôû dó hoaøng haäu bò chìm laø do oâng  naâng thueá ñaát. Sau ñoù Raja Ben cho xaây 
Deuro (thaùp), roài cuøng gia ñình ñi vaøo trong thaùp, oâng duøng thaàn thoâng ñoùng 
cöûa, vaø töø ñoù khoâng ai coøn nhìn thaáy oâng. 

Ñòa ñieåm treân ñöôïc goïi laø ‘Thaønh cuûa Raja Ben’, ñaõ bò hö haïi naëng do 
traän ñoäng ñaát naêm 1938. Vieän khaûo coå hoïc Bihar ñang giöõ nhöõng xaù lôïi, nhöng 
khu di tích naøy thì khoâng ñöôïc phaùt trieån nhö laø moät ñieåm haønh höông quan 
troïng. Khoaûng 750 meùt veà höôùng Ñoâng baéc cuûa Deuro laø cung ñieän cuûa hoaøng 
haäu, ngaøy nay ngöôøi ta goïi laø Ranivas (nôi ôû cuûa hoaøng haäu). Hoà maø hoaøng haäu 
taém raát noåi tieáng coù teân laø Gangeyatal, hoà roäng 278.7 meùt vuoâng nhö ñaõ ñöôïc 
mieâu taû trong nhieàu taøi lieäu lòch söû. Chöông trình khai quaät taïi Ranivas tieán 
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haønh naêm 186, ñaõ xaùc ñònh söï hieän dieän cuûa moät tinh xaù lôùn nhaát taïi khu vöïc 
naøy. Moät töôïng Phaät raát lôùn ñöôïc tìm thaáy ôû ñaây laø minh chöùng. Moät truï ñaù coù 
töôïng sö töû ôû ñaàu coät ñöôïc tìm haáy ôû taïi ñaây do ñaïi uyù Markham Kittoe. 

Moät trong nhöõng baøi phaùp noåi tieáng cuûa ñöùc Phaät laø Kalamasutta, Ngaøi 
khuyeân ñeä töû chæ tin vaøo nhöõng lôøi daïy cuûa Ngaøi sau khi suy xeùt caân nhaéc moät 
caùch kyõ löôõng. Sau naøy ngöôøi ta xaây moät ngoâi thaùp taïi ñòa ñieåm naøy. Nhöõng 
khaùm phaù gaàn ñaây trong nhöõng laàn khai quaät nhöõng con kinh, phaùt hieän nhieàu 
ñoàng tieàn vaøng coù chaïm hình noåi cuøng vôùi nhöõng aán cuûa vua Kanishka cuûa 
trieàu ñaïi Kusana ñaõ xaùc minh vò trí lòch söû cuûa Kesariya 

Ngoâi thaùp chính ñöôïc phaùt hieän laàn ñaàu tieân do Alexander Cunningham 
vaøo naêm 1862, thaùp cao 15.5 meùt, chu vi 427 meùt vaø öôùc tính ñoä cao treân maùi 
voøm khoaûng ñoä 21.4 meùt. Cunningham ghi raèng: “nhöõng cuoäc khai quaät ñaõ 
phaùt hieän moät ngoâi chuøa nhoû chöøng 3 meùt vuoâng, töôïng Phaät raát lôùn chæ coøn 
laïi phaàn ñaàu vaø vai, vôùi toùc quaên bình thöôøng”. Theo oâng thì nôi naøy ñaõ coù töø 
naêm 200 ñeán 700 TL laø moät thuû phuû cuûa moät vöông quoác. Ngoâi thaùp coù naêm 
taàng vaø moãi töøng moãi hình daùng khaùc nhau, do ñoù töø ñænh thaùp troâng gioáng 
nhö moät hình Mandala khoång loà. ÔÛ moãi taàng coù nhieàu hoác ñaët nhöõng töôïng 
Phaät kích thöôùc nhö ngöôøi thaät. 

Naêm 1911, theo moät söû gia ngöôøi Anh teân laø L.O. O’ Malley, nhöõng di 
tích ôû Deura cao 19 meùt vôùi chu vi laø 427 meùt. Trong thôøi gian naøy, khu di tích 
laø moät vuøng caây coái moïc um tuøm. Cô baûn thaùp cao chöøng 24.5 m ñeán 27.5, vaø 
toaøn boä töø moâ ñaát vaø ñeá thaùp thì thaùp cao khoaûng 45.7 m. 

Ngoâi thaùp chính, coù leõ laø moät trong nhöõng thaùp cao nhaát theá giôùi, ngöôøi 
ta cho raèng ngoâi thaùp ôû Borobudur ôû Java, Indonesia laø baûn sao cuûa thaùp naøy. 
Theo nhöõng ngöôøi daân ñòa phöông thì phaàn treân cuûa thaùp bò ñoå do moät traän 
ñoäng ñaát vaøo naêm 1934 ôû Bihar. Ngöôøi ta öôùc tính luùc ñoù laø 37.5 m. Trong thôøi 
kyø thanh bình, khi maø Phaät giaùo phaùt trieån maïnh ôû AÁn Ñoä, thaùp Kesariya cao 
ñeán 45.7 m, trong khi ñoù thaùp Borobudur cao 42.1 m. Chieàu cao cuûa thaùp 
Sanchi, moät di saûn vaên hoaù theá giôùi cao 23.6 m, chæ baèng moät nöõa chieàu cao 
cuûa thaùp Kesariya tröôùc ñaây. 

Ñaëc bieät laø caû hai thaùp Kesariya vaø Borobudur ñeàu coù saùu taàng, ñöôøng 
kính cuûa thaùp Kesariya baèng vôùi thaùp Borobudur. Nhöng nhieàu chuyeân gia caûm 
thaáy ñöôøng kính cuûa thaùp Kesariya lôùn hôn bôûi vì moät soá phaàn cuûa thaùp vaãn 
coøn naèm döôùi loøng ñaát chöa ñöôïc khai quaät leân. Phaûi maát ñeán 3 naêm ngöôøi ta 
môùi khai quaät ñöôïc toaøn boä thaùp (1999-2001). Cuõng caàn moät vaøi naêm nöõa môùi 
hoaøn toaøn khai quaät heát toaøn boä ngoâi thaùp. Vieän nghieân cöùu khaûo coå AÁn Ñoä 
ñang baûo toàn khu di tích naøy vaø sau khi coâng trình khai quaät hoaøn taát hoï seõ 
quyeát ñònh  phaùt trieån khu vöïc chung quanh ñaây thaønh moät khu di tích haønh 
höông vaø du lòch. 
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Löu yù: ôû ñaây khoâng coù choå nghæ qua ñeâm  khoâng coù moät khaùch saïn hay 
nhaø nghæ naøo caû. Theo quoác loä 28, chöøng 20 km veà höôùng Baéc, sau khi qua soâng 
Gandak laø Gopalganj, moät thò traán naèm caùch Kesariya 50 caây soá veà höôùng Taây 
baéc, chuùng ta coù theå ôû laïi ñaây qua ñeâm trong moät khaùch saïn reû tieàn. 

Moät di tích Phaät giaùo laân caän: Lauriya Nandangarh 
 Chuøng hôn 92 caây soá veà höôùng Baéc cuûa Kesariya, noái lieàn baèng quoác loä 

28 laø Lauriya Nandangarh. Ñieåm naøy caùch Bettiah 26 caây soá, naèm treân con 
ñöôøng chính ñi Patna. Bettiah caùch Patna 190 caây soá ñi ngang qua Motihari vaø 
Muzaffarpur. Caùch Vaishali 142 caây soá veà höôùng Baéc, gaàn bieân giôùi Nepal. 

Thò traán nhoû Lauriya Nandangarh khoâng lieân heä vôùi ñöùc Phaät, nhöng 
nhöõng di tích naøy cho thaáy ñaây laø moät ñieåm ñaëc bieät ñoái vôùi nhöõng phaät töû 
thôøi xöa. Chung quanh khu vöïc naøy coù 3 daõy vôùi khoaûng 20 moâ ñaát coû moïc cao. 
Nhöõng moâ ñaát naøy coù leõ laø neàn moùng cuûa nhöõng ngoâi thaùp coå, coâng trình khai 
quaät ñaõ tìm thaáy moät soá maõnh bình baèng ñaát xöông ngöôøi, vaø coù moät hình 
ngöôøi laøm baèng vaøng daùt moûng. Ngoâi thaùp khoâng coù moät neùt gì tieâu bieåu raèng 
ñaõ xuaát hieän vaøo thôøi kyø ñaàu tieân. Coù hai khu di tích khaùc cuõng thu huùt söï 
quan taâm cuûa phaät töû. 

Truï ñaù vua A Duïc 
Ngöôøi ta cho raèng vua A Duïc ñaõ cho döïng heát thaûy laø 40 truï ñaù, nhöng 

chæ moät soá ít laø khoâng bò hö haïi. Moät soá bò seùt ñaùnh gaõy, moät soá thì bò ñoå, vaø 
bò ñaäp beå naùt, moät soá thì bò dôøi ñi nôi khaùc, vaø moät soá nhö thaùp Sanchi thì bò 
ñaäp ñeå laáy ñaù cho nhöõng muïc ñích khaùc. Chæ truï ñaù ôû Lauriya Nandangarh laø 
vaãn coøn nguyeân veïn, chuùng ta coù theå hình dung ñöôïc neùt huøng vó uy nghi cuûa 
nhöõng di tích naøy luùc môùi ñöôïc döïng.  

Thaân truï coù ñoä nghieâng, cao 12.8 m maëc daàu moät vaøi meùt naèm ôû döôùi 
ñaát qua nhieàu theá kyû. Hình sö töû ngoài ôû ñaàu truï maûnh khaûnh hôn sö töû ôû 
Sarnath, vaø coù nhöõng ñöôøng trang trí hình xoaén oác ôû döôùi. Phaàn treân truï laø 
moät phaàn coù hình caùi troáng coù trang trí hình nhieàu con ngoãng trôøi chung 
quanh. Treân phaàn naøy laø töôïng sö töû ngoài ñöôïc traïm troå raát maïnh meû vaø raát 
ñeïp. Khoâng may laø phaàn maët cuûa sö töû ñaõ bò maát coù leõ laø do bò phaùo kích cuûa 
quaân ñoäi Mir Jumla vaøo naêm 1660. Saùu saéc leänh cuûa vau A Duïc ñöôïc vieát treân 
truï ñaù ôû Lauriya Nandangarh, nhöõng saéc duï naøy noùi nhöõng noå löïc cuûa vua thöïc 
haønh giaùo phaùp trong cai trò cuûa mình. Nhöõng saéc duï nhö sau: 

(1) Vua tuyeân boá raèng: Ñaây laø phaùp duï ñaõ ñöôïc ban haønh naêm thöù 26 cuûa 
trieàu ñaïi vua cai trò. Haïnh phuùc trong cuoäc ñôøi naøy vaø ñôøi sau seõ khoù ñaït ñöôïc 
neáu nhö khoâng hieåu giaùo phaùp, phaûi töï mình haønh trì, phaûi toân quyù, phaûi sôï 
haõi nhöõng toäi loãi, vaø phaûi bieát caûm thoâng. Qua nhöõng chæ thò cuûa ta lieân quan 
ñeán giaùo phaùp, loøng tin giaùo phaùp phaûi ñöôïc taêng tröôûng haøng ngaøy, vaø phaûi 
tieáp tuïc taêng tröôûng. Nhöõng quan chöùc cao caáp, thaáp hay nhöõng ngöôøi coù chöùc 
vò trung bình cuõng ñeàu phaûi thöïc haønh giaùo phaùp, thì môùi coù khaû naêng höôùng 
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daãn cho keû khaùc. ÔÛ khu vöïc bieân giôùi Mahamatras cuõng ñang haønh trì giaùo 
phaùp. Vaø ñaây laø nhöõng saéc leänh cuûa ta: baûo veä chaùnh phaùp, laøm cho moïi ngöôøi 
haïnh phuùc trong chaùnh phaùp, vaø phaûi baûo ñaûm vôùi chaùnh phaùp. 

(2) Ngöôøi con yeâu cuûa chö thieân, vua Piyadassi, tuyeân boá: giaùo phaùp laø 
toát. Nhöng haønh trì phaùp gì? Ít taïo toäi loãi, laøm ñieàu thieän, coù loøng töø, khoan 
dung, chaân thaät vaø trong saïch. Ta thöïc haønh ñieàu naøy baèng nhieàu caùch. Ñoái vôùi 
loaøi ngöôøi hay thuù vaät, chim choùc hay nhöõng loaøi thuyû toäc, ta cung caáp moïi thöù 
goàm caû quyeàn soáng. Vaø nhieàu vieäc thieän khaùc ta ñaõ laøm. Ñaây laø phaùp duï ta 
coâng boá ñeán moïi ngöôøi phaûi thi haønh vaø phaûi thöïc thi maõi maõi. Vaø ai thöïc 
haønh phaùp duï naøy moät caùch nghieâm tuùc seõ taïo ñöôïc nhieàu phöôùc thieän. 

(3) Vua Piyadassi tuyeân boá raèng: moïi ngöôøi chæ thaáy nhöõng vieäc laøm toát 
neân noùi raèng “ta ñaõ laøm vieäc toát naøy”, nhöng hoï khoâng thaáy nhöõng haønh ñoäng 
toäi loãi cuûa mình. Ñieàu naøy raát khoù thaáy. Moïi ngöôøi neân suy nghó nhö theá naøy: 
“ñaây laø nhöõng haønh ñoäng ñöa ñeán loãi laàm, baïo löïc, ñoäc aùc, saân haän, cao ngaïo, 
vaø ganh tî. Ñöøng ñeå nhöõng ñieàu naøy laøm hö haïi ta”. Vaø moïi ngöôøi neân suy 
nghó nhö theá naøy: “Vieäc laøm naøy mang laïi haïnh phuùc cho ñôøi naøy vaø ñôøi sau”. 

(4) Vua Payadasi tuyeân boá raèng: Phaùp duï naøy ñöôïc ban haønh vaøo naêm 
thöù 26 cuûa trieàu ñaïi ta. Nhöõng ngöôøi trôï lyù cuûa ta ñang laøm vieäc trong daân 
chuùng, trong soá haøng traêm ngaøn ngöôøi. Phaûi bieát laéng nghe nhöõng lôøi goùp yù 
chæ trích thì caùc quan laïi môùi coù theå hoaøn thaønh traùch nhieäm moät caùch töï tin, 
khoâng sôï haõi vaø ñeå coù theå mang laïi söï an laïc, haïnh phuùc vaø lôïi ích cho thaàn 
daân trong nöôùc. Nhöng nhöõng vò naøy phaûi luoân luoân ghi nhôù nguyeân nhaân gì 
ñöa ñeán haïnh phuùc hay ñau khoå, töï chính baûn thaân phaûi thöïc haønh giaùo phaùp 
vaø phaûi khuyeán khích moïi ngöôøi haønh trì theo nhö vaäy, thì moïi ngöôøi coù theå 
ñaït ñöôïc haïnh phuùc ngay trong cuoäc ñôøi naøy vaø ñôøi sau. Nhöõng Rajjukas naøy 
hoan hyû phuïng söï ta. Hoï cuõng tuaân leänh nhöõng quan chöùc khaùc nhöõng ngöôøi 
bieát ñöôïc nguyeän voïng cuûa ta ñaõ höôùng daãn cho nhöõng Rajjukas ñeå hoï coù theå 
laøm ta haøi loøng. Cuõng nhö moät ngöôøi caûm thaáy töï tin giao con mình cho moät 
ngöôøi y taù gioûi, vò aáy nghó raèng: “Ngöôøi y taù naøy seõ chaêm soùc con mình toát”, 
cuõng vaäy nhöõng ngöôøi trôï lyù do ta chæ ñònh seõ vì haïnh phuùc vaø an laïc cho taát 
caû thaàn daân trong nöôùc. 

Khi nghe nhöõng kieán nghò caùc quan chöùc phaûi giaûi quyeát ngay ñoái vôùi 
nhöõng Rajjukas ñeå hoï coù theå hoaøn thaønh nhieäm vuï maø khoâng phaûi sôï haõi lo 
laéng vaø töï tin. Ñaây laø yù muoán cuûa ta, ta seõ khoâng heà thay ñoåi veà luaät phaùp vaø  
khoâng thay ñoåi veà xöû phaït. Ta seõ ban cho nhöõng tuø nhaân phaïm toäi cheát coù ba 
ngaøy töï do. Trong ba ngaøy naøy nhöõng tuø nhaân naøy coù theå soáng töï do vôùi thaân 
nhaân. Neáu khoâng coù yeâu caàu gì thì nhöõng tuø nhaân naøy ñöôïc aân hueä taïo nhöõng 
coâng ñöùc cho ñôøi sau, hoaëc laø kieâng aên. Thaät söï mong muoán cuûa ta laø nhö vaày, 
thaäm chí ñeán giôø phuùt choùt cuûa nhöõng tuø nhaân naøy, coù theå chuaån bò cho ñôøi sau 
baèng caùch thöïc haønh giaùo ly,ù kieàm cheá baûn thaân vaø khoan dung. 
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(5) Vua Piyadassi tuyeân boá raèng: sau khi ta leân ngoâi 26 naêm, taát caû thuù 
vaät ñeàu ñöôïc baûo veä-chim keùt, hoàng haïc, vòt trôøi, dôi, kieán, ruøa nöôùc, caù, ruøa 
khoâ, nhím, soùc, nai, traâu boø, löøa, boà caâu hoang, boà caâu nuoâi vaø taát caû loaøi caàm 
thuù ñeàu khoâng ñöôïc gieát ñeå aên thòt. Nhöõng con deâ söûa, cöøu, vaø heo cho söûa 
ñang trong thôøi gian nuoâi con cuõng khoâng ñöôïc gieát haïi, cho ñeán khi nhöõng con 
con ñöôïc 6 thaùng tuoåi. Khoâng ñöôïc thieán gaø, voû traáu coù nhöõng sinh vaät soáng 
trong ñoù cho neân khoâng ñöôïc ñoát, khoâng ñöôïc ñoát röøng, neáu khoâng coù lyù do 
chính ñaùng khoâng ñöôïc gieát haïi suùc vaät. Khoâng laáy maïng soáng cuûa con naøy ñeå 
nuoâi con vaät khaùc. Vaøo ba ngaøy Chaturmasis, ba ngaøy cuûa Tisa vaø trong suoát 
nhöõng ngaøy 14-15 cuûa leã boá taùt, khoâng ñöôïc buoân baùn caù. Trong nhöõng ngaøy 
naøy khoâng ñöôïc gieát suùc vaät, cuõng khoâng ñöôïc döï tröõ caù trong nhaø. Vaøo ngaøy 
moàng taùm cuûa moãi thaùng, ngaøy 14 vaø 15 thaùng Tisa, Punarvasu vaø nhöõng ngaøy 
ñaëc bieät khoâng ñöôïc thieán traâu boø ñöïc, deâ ñöïc,  cöøu, heo, vaø nhöõng suùc vaät khaùc 
ñeàu khoâng ñöôïc thieán. Vaøo thaùng Tisa, Punarvasu, Chaturmasis vaø raèm 
Chauturmasis khoâng ñöôïc nung löûa ñoùng daáu vaø ngöïa vaø boø thieán. Töø naêm 26 
trieàu ñaïi cuûa ta tuø nhaân seõ ñöôïc aân xaù 25 dòp trong naêm. 

(6) Vua Piyadassi noùi: Ta baét ñaàu thöïc haønh chaùnh phaùp töø naêm thöù 20 
sau khi leân ngoâi, ta baét ñaàu ban haønh nhöõng Phaùp duï naøy laø vì söï an laïc, haïnh 
phuùc cuûa moïi ngöôøi, ñeå moïi ngöôøi khoâng coøn phaïm toäi vaø coù theå taêng tröôûng 
chaùnh phaùp. Ta nghó raèng: “laøm theá naøo coù theå mang laïi an laïc haïnh phuùc cho 
moïi ngöôøi?”. Ta ñaõ ra lònh ñeán taát caû nhöõng ngöôøi thaân ôû gaàn hoaëc ôû xa ñeå hoï 
coù theå höôùng daãn moïi ngöôøi soáng haïnh phuùc vaø vì vaäy ta ñaõ laøm nhö vaäy. Ta 
ñoái xöû bình ñaúng vôùi moïi ngöôøi. Ta toân troïng taát caû toân giaùo khaùc. Nhöng toát 
nhaát laø ta muoán tröïc tieáp gaëp daân chuùng. Phaùp duï naøy ban haønh vaøo naêm thöù 
26 sau khi ta leân ngoâi. 

Nhöõng chæ duï gioáng nhö vaäy ñöôïc tìm thaáy ôû treân truï ñaù taïi Topra vaø 
Meeru, ôû Delhi, truï ñaù ôû Allahabad, vaø caùc truï ñaù ôû Lauriya Nandangarh vaø 
Rampurva. Cuõng nhö nhöõng bia kyù cuûa vua A Duïc, truï ñaù coù nhieàu granito, vöøa 
cuû vöøa môùi. Taïi sao vua A Duïc choïn nôi ñaây ñeå döïng truï ñaù thì hieän nay vaãn 
chöa roõ, nhöng noù ñöôïc ñoàng yù laø coù töø xa xöa, Lauriya nandangarh laø moät 
trong nhöõng ñieåm chính ñeå chieâm baùi treân tuyeán ñöôøng töø Patna ñi Lumpini. 

Thaùp  
Khoaûng chöøng 1.5 caây soá töø truï ñaù vua A Duïc, phía sau moät loø ñöôøng ôû 

ñòa phöông laø nhöõng di tích cuûa moät ngoâi thaùp coå lôùn nhaát ôû AÁn Ñoä. Maëc duø 
thaùp hieän nay chæ cao 24 meùt, vaø coù chu vi gaàn 457 meùt. Ñeá cuûa thaùp naèm treân 
nhieàu moâ ñaát cao, coù nhöõng moâ ñaát thaáp hình ña giaùc, nhöõng moâ cao thì hình 
troøn. Töø thaùp trôû xuoáng 11 meùt coù moät thaùp nhoû nhöng khoâng coù xaù lôïi beân 
trong. Tuy nhieân beân trong thaùp coù moät mieáng voû caây daøi, ngöôøi ta cho raèng 
ñaây laø moät trang trong moät cuoán kinh Phaät giaùo vaøo giai ñoaïn theá kyû thöù 4 TL. 
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Moät caùi thaùp to lôùn nhö vaäy thöôøng xaây ñeå thôø xaù lôïi hoaëc ñeå töôûng nieäm 
nhöõng söï kieän quan troïng nhöng nhöõng gì beân trong thaùp vaãn coøn huyeàn bí. 
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13. KUSHINAGAR, NÔI ÑÖÙC PHAÄT NHAÄP NIEÁT BAØN 
 Tröôùc khi nhaäp nieát baøn ôû Kushinagar, ñöùc Phaät daïy toân giaû A Nan: 
 “Naøy A Nan, coùt heå nhöõng suy nghó phaùt sanh trong oâng raèng ‘Theá Toân 
khoâng coøn giaùo huaán nöõa, chuùng ta seõ khoâng coù baäc Ñaïo sö!’ nhöng khoâng phaûi 
nhö theá, naøy An Nan, oâng neân nhôù raèng. Sau khi Nhö lai nhaäp dieät, tuy raèng 
thaân theå Ta tan raõ nhöng Nhö lai vaãn thöôøng truï. giôùi luaät maø Ta ñaõ ñaët ra 
cho caùc oâng seõ laø baäc Ñaïo sö. Sau khi ta nhaäp dieät, neáu coù nhöõng giôùi luaät nhoû 
nhaët khoâng coøn thích hôïp thì coù theå boû bôùt.” 
       Kinh Ñaïi Baùt Nieát baøn 

Moät laàn nöõa tröôùc khi Theá toân nhaäp dieät vaãn khuyeán khích caùc ñeä töû cuûa 
Ngaøi: “Naøy caùc tyø kheo! Caùc phaùp höõu vi laø voâ thöôøng, khoå ñau. Chæ coù chaân lyù 
laø baát bieán. Haõy tinh taán ñeå giaûi thoaùt!”. Ñaây laø lôøi daïy cuoái cuøng cuûa ñöùc Phaät. 
Sau ñoù Ngaøi nhaäp thieàn ñònh vaø nhaäp nieát baøn. 

 
VÒ TRÍ VAØ BOÁI CAÛNH LÒCH SÖÛ 
Daân soá: 26.000 ngöôøi. Maõ soá ñieän thoaïi: 05563. 
Kushinagar (Kushinara, hay Kasia) coù theå ñeán baèng xe buyùt töø Gorakpur 

chöøng 55 caây soá baèng quoác loä 28. Khoaûng caùch töø Kushinagar vôùi moät vaøi nôi 
chính: Lumpini 175 km, Kapilavastu 146 km, Shravasti 274  km vaø Varanasi 
270 km. Saân ga gaàn nhaát laø ga Gorakpur, 51 km. Khoâng coù xe buyùt chaïy töø 
Kushinagar tröôùc 6.30 saùng. Taát caû nhöõng nôi ñeå chieâm baùi, tham quan vaø choå 
nghæ ñeàu naèm treân con ñöôøng chính cuûa Kushinagar. Beán xe buyùt naèm ôû ngoâi 
laøng beân caïnh Kasia, chöøng 3 caây soá veà höôùng Ñoâng. Trong khu vöïc thaùnh tích 
coù moät khu nhaø building môùi moïc goàm caû tröôøng cao ñaúng chung vôùi tröôøng 
trung hoïc, vaø nhöõng toaø nhaø vaø ba nhaø nghæ coâng coäng vaø Dharmashalas, moät 
nhaø nghæ cuûa Arakan vaø Phaät giaoù Mieán Ñieän, caùi thöù ba xaây do Birlas 

Trong baøi phaùp cuoái cuøng, ñöùc Phaät ñaõ noùi Kushinagar laø nôi Ngaøi nhaäp 
nieát baøn, vaø ñaây cuõng laø thaùnh tích quan troïng cho nhöõng phaät töû haønh höông 
chieâm baùi. Coù ba lyù do taïi sao ñöùc Phaät quyeát ñònh choïn Kushinagar laø ñòa 
dieåm ngaøi nhaäp nieát baøn: (1) ñaây laø ñòa ñieåm thích hôïp ñeå thuyeát kinh Ñaïi 
Thieän Kieán Vöông (Maha-sudassana suttanta), (2) nhaän Tu Baït Ñaø la laøm ñeä töû 
cuoái cuøng vì oâng naøy ñang soáng ôû ñoù, (3) Baø la Moân Drona coù khaû naêng phaân 
chia xaù lôïi cuûa Ngaì. Hôn nöõa, taïi ñaây ñöùc Phaät trong baûy kieáp quaù khöù cuõng 
ñaõ thò tòch ôû Kushinagar, vaø Ngaøi quyeát ñònh khoâng nôi naøo khaùc hôn laø 
Kushinagar “nôi maø Theá Toân ñaõ 8 laàn nhaäp dieät”. Taïi ñaây ñöùc Phaät ñaõ vaøo 
nieát baøn. 

Trong suoáät 45 naêm giaùo hoaù, ñöùc Phaät ñaõ toùm taét toaøn boä giaùo phaùp cuûa 
Ngaøi goùi goïn trong 37 phaåm trôï ñaïo – khi Ngaøi rôøi ñænh Linh Thöùu ñeå cuøng 
vôùi toân giaû A nan ñi veà phöông Baéc. Sau khi nghæ laïi ñeâm ôû Nalanda, ñöùc Phaät 
ñaõ qua soâng Haèng laàn cuoái cuøng, nôi ñaây hieän giôø laø thaønh phoá Patna vaø ñeán 
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ngoâi laøng Beluva. Trong khi an cö muøa möa taïi ngoâi laøng naøy gaàn Vaishali, ñöùc 
Phaät ñaõ daïy toân giaû A Nan raèng hieän giôø Ngaøi ñang nhuoám beänh thaân theå raát 
ñau nhöùc vì giaø nua. Ñöùc Phaät baùo laø seõ nhaäp dieät trong ba thaùng nöõa. Trong 
khi truù taïi Vaishali, ñöùc Phaät ñaõ ba laàn noùi vôùi An Nan raèng nhö lai coù theå keùo 
daøi thoï maïng. Khoâng hieåu nhöõng lôøi noùi cuûa Phaät, toân giaû A Nan ñaõ khoâng noùi 
gì vaø ñi ngoài thieàn ôû gaàn beân. Ñeán khi toân giaû A Nan hieåu ra thænh ñöùc Phaät 
keùo daøi thoï maïng nhöng Ngaøi ñaõ töø choái, bôûi vì ñaõ quaù treå. Ñöùc Phaät nhaäp 
ñònh ñeå keàm laïi côn ñau vaø tieáp tuïc ñeán Vaishali. Ngaøi ñaõ trieäu taäp chö taêng 
ñang soáng ôû Vaishali laïi taïi Mahavana Kutagarasala vaø nhaéc nhôû caùc vò tyø 
kheo laø giaùo phaùp cuûa Ngaøi bao haøm trong 37 phaåm trôï ñaïo (Bodhipakshiya 
Dhammas) chia ra laøm 7 nhoùm (söï kieän naøy coù theå xem nhö laø laàn Chuyeån 
Phaùp Luaân laàn thöù ba). 

1. Smrityupasthana (Pali, Satipatthanas)- Töù Nieäm Xöù: chaùnh nieäm veà 
thaân, caûm thoï, taâm vaø phaùp. Ñaây laø con ñöôøng duy nhaát ñöôïc Theá Toân taùn 
döông daãn ñeán chöùng ngoä giaûi thoaùt. 

2. Samyakaprahana (Pali: Sammappadhanas)- Töù Chaùnh Caàn: tinh caàn 
ngaên ngöøa nhöõng aùc phaùp chöa sanh, ñoaïn tröø nhöõng aùc phaùp ñaõ sanh, tinh 
caàn laøm phaùt khôûi nhöõng thieän phaùp chöa sanh vaø tinh caàn laøm taêng tröôûng 
nhöõng thieän phaùp ñaõ sanh. 

3. Riddhipada (Pali: Iddhipadas)-Töù Nhö yù Tuùc: chöùng ñaït thaàn thoâng 
baèng Duïc ñònh, Tinh taán ñònh, Taâm ñònh vaø Tö duy ñònh. 

4. Indriya (Pali: Indriyas)- Nguõ caên: nhaân toá caên baûn laø Tín (nieàm tin) 
vöõng chaéc vaøo ñöùc Phaät laø baäc Giaùc ngoä, Thieän Theä, Theá Gian Giaûi, Thieân 
Nhaân Sö… vaø tin vaøo giaùo phaùp vaø taêng giaø, tín ñöôïc hoå trôï bôûi tinh taán, nieäm, 
ñònh vaø trí tueä. 

4. Balas- Nguõ löïc: Nguõ löïc cuõng gioáng nhö nguõ caên ñoù laø Tín, Taán, Nieäm, 
Ñònh, vaø Tueä. Söùc maïnh cuûa nguõ caên goïi laø nguõ löïc 

6. Sambodhyyanga (Pali:Sambojjhangas)-Thaát giaùc chi: laø con ñöôøng daãn 
ñeán gíac ngoä hoaøn toaøn, ñoaïn tröø taát caû laäu hoaëc, daãn ñeán chöùng ñaït trí tueä vaø 
giaûi thoaùt. Thaát giaùc chi laø Nieäm giaùc chi, Traïch phaùp giaùc chi, Tinh taán giaùc 
chi, Hyû giaùc chi, Khinh an giaùc chi, Ñònh giaùc chi vaø Xaû giaùc chi. 

7. Marga (Pali: Magga)-Baùt Thaùnh Ñaïo: hay con ñöôøng Trung ñaïo traùnh 
xa hai cöïc ñoan khoå haïnh eùp xaùc vaø höôûng thuï duïc laïc theá gian. Do thaáy ñöôïc 
nguoàn goác cuûa giaø cheát ñöùc Phaät ñaõ hoaøn toaøn giaûi thoaùt moïi khoå ñau, Ngaøi ñaõ 
chöùng ngoä chaân lyù cao sieâu, vi dieäu, vöôït khoûi ngoân ngöõ khaùi nieäm. 

Chòu ñöïng nhöõng ñau ñôùn cuûa côn beänh, ñöùc Phaät tieáp tuïc cuøng toân giaû A 
Nan ñi ñeán Kushinagar, Ngaøi ñi qua laøng Pava vaø nghæ laïi moät ngoâi laøng maø 
moät ñoaøn laùi buoân vöøa môùi ñi qua. Ñeán Pava con trai ngöôøi thôï reøn Kunda 
(Thuaàn Ñaø) ñaõ cuùng döôøng ñöùc Phaät böõa côm trong ñoù coù thòt. Ñöùc Phaät chaáp 
nhaän nhöng khoâng ñeå ai aên thöùc aên ñoù. Ñöùc Phaät baûo Thuaàn Ñaø ñem nhöõng 
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thöùc aên coøn laïi ñi choân ñeå ngöôøi khaùc khoâng bò truùng ñoäc. Sau khi bieát ñöôïc 
thòt khoâng toát, Kunda raát ñau khoå vaø aân haän vì nghó raèng chính thöùc aên maø 
oâng cuùng döôøng ñaõ laøm cho ñöùc Phaät truùng ñoäc naëng. Nhöng ñöùc Phaät ñaõ 
khuyeân giaûi oâng ta raèng coâng ñöùc cuûa ngöôøi cuùng döôøng Theá Toân böõa aên cuoái 
cuøng cuõng ngang baèng vôùi ngöôøi cuùng döôøng Theá Toân tröôùc khi thaønh ñaïo. 
Ngöôøi chuû moät hieäu buoân, giai caáp quyù toäc teân laø Mailla, ñeán noùi chuyeän vôùi 
ñöùc Phaät. Caûm ñoäng saâu saéc lôøi daïy cuûa phaät, oâng ñaõ cuùng döôøng ñöùc Phaät hai 
taám vaûi vaøng saùng. Tuy nhieân maøu saéc cuûa vaûi khoâng saùnh ñöôïc vôùi aùnh saùng 
phaùt ra töø ngöôøi ñöùc Phaät. Thaân ñöùc Phaät toaû ra aùnh saùng kyø dieäu hai laàn, ñoù 
laø ñeâm tröôùc khi Ngaøi thaønh ñaïo vaø tröôùc khi nhaäp nieát baøn. 

Ngaøy keá tieáp, Ñöùc Phaät vaø A Nan ñeán beân bôø soâng Hiranyavati ôû phía 
nam Kushinagar, ôû ñoù giöõa hai caây sa la song thoï, ñöùc Phaät naèm nghieâng hoâng 
beân phaûi, tö theá sö töû ñaàu xoay veà höôùng Baéc. Ñöùc Phaät noùi vôùi toân giaû A Nan 
ñieàu quan troïng cuûa giaùo phaùp Ngaøi laø ñöùc tin, moät soá giôùi luaät maø caùc vò tyø 
kheo caàn phaûi giöõ, trong cñoù coù caû vieäc traø tyø kim thaân cuûa Ngaøi: 

“Naøy A Nan! Theá Toân bieát raèng taát caû chö taêng ôû ñaây ñeàu coù nieàm tin 
vaøo Tam baûo. Thaäm chí coù soá ngöôøi tuy chæ môùi chöùng ñöôïc quaû vò Tu ñaø hoaøn” 

 Ñöùc Phaät im laëng nhìn chö taêng roài noùi; “Naøy caùc tyø  kheo, haõy laéng 
nghe Theá Toân. Caùc phaùp höõu vi laø voâ thöôøng. Neáu coù sanh taát coù töû. Haõy noå  
löïc tinh taán ñeå chöùng ngoä giaûi thoaùt!. Ta tuyeân boá vôùi caùc oâng raèng caùc phaùp 
höõu vi ñeàu bieán hoaïi. Haõy noå löïc tinh taán!” 

Ñöùc Phaät nhaém maét. Ngaøi ñaõ noùi nhöõng lôøi daïy cuoái cuøng. Traùi ñaát ruùng 
doäng. Hoa Sa la nôû roä vaø rôi xuoáng nhö möa. Thaân vaø taâm cuûa moïi ngöôøi ñeàu 
ruùng ñoäng. Ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn. 

Ñöùc Phaät daïy haõy laøm leã traø tyø gioáng nhö nghi leã cuûa moät vò vua cuûa taát 
caû vua; phaùp thaân Ngaøi ñöôïc quaán trong vaûi môùi, buoäc baèng vaûi nhung, ñaët 
trong moät kim quan, beân ngoaøi boïc moät kim quan bình thöôøng vaø hoaû taùng. 
Sau cuøng, thaùp ñöôïc xaây ôû caùc ngaõ tö ñöôøng ñeå thôø. Nhöõng nhaø quyù toäc Mallas 
ñaõ ñeán ñaõnh leã ngaøi. Trong baøi phaùp cuoái cuøng ñöùc Phaät thuyeát cho Tu Baït Ñaø 
La, moät ñaïo só Baø La Moân ñaõ 120 tuoåi, ñeán quy y xuaát gia laøm ñeä töû Phaät, 
tröôùc khi Ngaøi nhaäp nieát baøn vaø laø ngöôøi ñeä töû xuaát gia cuoái cuøng cuûa ñöùc 
Phaät. Ñöùc Phaät daî: “Haõy nhôù kyõ, naøy caùc Tyø kheo! Ta luoân noùi vôùi caùc oâng laø 
taát caû caùc phaùp höõu vi ñeàu bieán hoaïi! Haõy noå löïc tinh taán ñeå giaûi thoaùt. Tu baït 
ñaø la  ngoài thieàn keá beân, laäp töùc nhaäp ñònh chöùng A la haùn vaø nhaäp nieát baøn, 
ngay tröôùc khi ñöùc Phaät nieát baøn.” 

Trong suoát 45 naêm, ñöùc Phaät ñaõ ñi nhieàu nôi ñeå giaùo hoaù cho chuùng sanh 
hieåu ñöôïc giaùo lyù cuûa Ngaøi. Ngöôøi ta cho raèng sôû dó ñöùc Phaät nieát baøn laø do aên 
bò truùng ñoäc. Theo moät soá taøi lieäu thì cho raèng ñöùc Phaät bònh naëng do aên thöùc 
aên (suraka-maddavam) do moät nöõ thí chuû teân laø Cundo, meï cuûa Kunda naáu. Coù 
ngöôøi giaûi thích nghóa cuûa töø teân laø moät loaïi ‘thòt heo’. Moät soá hoïc giaû cho laø 
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thòt heo röøng, ngöôïc laïi moät soá laïi cho raèng ñaây laø moät loaïi naám hoang. Moät soá 
thì khoâng ñoàng yù ñoù laø thòt heo röøng cuõng khoâng phaûi nghóa cuûa töø 
Sukarakanda, maø laø moät loaïi cuû moïc nhieàu ôû trong röøng, maø ngöôøi theo ñaïo 
Hindu raát thích aên. Noù laø moät loaïi caây thieân nhieân ngöôøi ta aên trong nhöõng 
ngaøy kieâng aên.  

Khi canh ba ñeán, ñöùc Phaät hoûi caùc ñeä töû cuûa Ngaøi ba laàn laø coù ai thaéc 
maéc ñieàu gì lieân heä ñeán Phaùp vaø Luaät khoâng? Sau khi ñöùc Phaät daî caùc vò tyø 
kheo laàn cuoái cuøng, Ngaøi vaøo nieát baøn. Traùi ñaát ruùng ñoäng, sao rôi treân baàu 
trôøi. Treân trôøi xuaát hieän caû khaép 10 phöông saùng röïc vaø nhaïc trôøi vang leân. 

Trong 6 ngaøy keá tieáp, phaùp thaân cuûa Ngaøi vaãn ñeå naèm vaø caùc quyù toäc 
Mallas döôùi söï höôùng daãn cuûa toân giaû A Naäu Laâu Ña øchuaån bò cho leã traø tyø kim 
thaân cuûa Ngaøi. Vaøo ngaøy thöù 7, kim thaân ñöùc Phaät ñöôïc öôùp baèng daàu thôm, 
hoa. Vaø leã traø tyø ñöôïc chính thöùc toå chöùc do ngaøi Ma Ha Ca Dieáp taïi 
Makutabandhana-chaitya (Rambhar stupa). Kim thaân cuûa Ngaøi ñöôïc taåm lieäm 
baèng caû ngaøn taám vaûi ñaët vaøo kim quan coù raát nhieàu vaät quyù giaù. Sau khi leã 
traø tyø keát thuùc, caùc tyø kheo thu thaäp xaù lôïi cuûa Phaät. Chæ coøn nhöõng xöông soï, 
raêng vaø nhöõng vaûi lieäm beân ngoaøi vaø beân trong coøn laïi. Xaù lôïi ñöôïc caùc quyù toäc 
Mallas thu thaäp laøm leã toân thôø taïi Kushinagar. Ngaøy nay ngoâi thaùp naøy khoâng 
coøn nhö cuû, hieän giôø laø moät thaùp xaây baèng gaïch cao 15 meùt vaø moät khu vöôøn 
ñöôïc chaêm soùc caån thaän. 

Nhöõng quyù toäc Mallas ôû Kushinagar nghó raèng hoï raát may maén ñöôïc taát 
caû xaù lôïi cuûa ñöùc Phaät nhöng ñaïi dieän cuûa 8 nöôùc ñeán ñeàu muoán chia xaù lôïi vaø 
saép söûa xaõy ra chieán tranh. Ñeå ngaên chaën söï xung ñoät, baø la Moân Drona ñöa yù 
kieán laø seõ chia xaù lôïi ra 8 phaàn baèng nhau. Coù moät soá giaûi thích laø xaù lôïi cuûa 
Phaät ñöôïc chia ra laøm ba phaàn: chö Thieân, A tu la vaø loaøi Ngöôøi. Vaø phaàn cuûa 
loaøi ngöôøi ñöôïc chia laøm 8 phaàn. Moãi nöôùc mang veà thôø taïi vöông quoác cuûa hoï, 
vaø taùm ngoâi thaùp ñöôïc xaây döïng. Sau naøy xaù lôïi laïi ñöôïc phaân chia khi vua A 
Duïc quyeát ñònh xaây 84.000 ngoâi thaùp. Ngaøy nay xaù lôïi cuûa Phaät coù ôû nhieàu ngoâi 
thaùp treân toaøn laõnh thoå cuûa AÁn Ñoä. 

Hai theá kyû sau Kushinagar bò queân laõng, chaúng coøn ai quan taâm. Cuoái 
cuøng nhôø laàn chieâm baùi cuûa vua A Duïc, Kushinagar ñaõ hoài sinh. Vua ñaõ cho 
xaây döïng thaùp vaø truï ñaù taïi ñaây. Ñieàu naøy ñaõ ñöôïc Phaùp Hieån vaø Huyeàn Trang 
xaùc minh, hai ngaøi ñaõ ñeán ñaây vaø coù ñeà caäp ñeán ba ngoâi thaùp, hai truï ñaù vaø 
nhieàu thaùnh tíchkhaùc; dó nhieân khu vöïc naøy ñaõ hoang taøn. Huyeàn Trang cuõng 
ñaõ nhìn thaáy moät thaùp do vua xaây taïi nhaø cuûa Kunda, nôi ñöùc Phaät duøng böõa 
côm cuoái cuøng. Töôûng nieäm nôi ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn laø moät ngoâichuøa lôùn 
xaây baèng gaïch vaø moät pho töôïng Phaät naèm. Ngoaøi ra coøn coù moät soá di tích cuûa 
thaùp vua A Duïc vaø moät truï ñaù vaø moät bia kyù keå laïi söï kieän. Coù hai thaùp töôûng 
nieäm nhöõng ñôøi quaù khöù cuûa ñöùc Phaät ôû ñaây. Caû ngaøi Phaùp Hieån vaø Huyeàn 
Trang ñeàu ñeà caäp ñeán moät ngoâi thaùp nôi maø vò baûo veä ñöùc Phaät, Vajapani ñaõ 
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khoâng coøn bình tónh quaêng caây tích tröôïng khi nghe tin Phaät nieát baøn. Caùch 
ñoù moät ñoaïn laø thaùp do vua A Duïc xaây töôûng nieäm nôi phaân chia xaù lôïi. Moät 
nhaø chieâm baùi Trung Quoác khaùc, ngaøi Nghóa Tònh (672-693) coù ghi cheùp moät soá 
chi tieát veà Kushinagar, tuy nhieân ngaøi noùi ñeán söï höng thònh cuûa Kushinagar 
luùc baáy giôø. Theo moät bia kyù theá kyû thöù 10-11, trong giai ñoaïn cuûa trieàu ñaïi 
Kalachuri, moät tinh xaù vaø moät chaùnh ñieän thôø moät töôïng Phaät raát lôùn ñöôïc 
xaây döïng. Sau caû gaàn moät thieân nieân kyû bò laõng queân, nhöõng di tích ôû ñaây ñöôïc 
Buchannan, moät nhaân vieân cuûa Coâng ty Ñoâng AÁn chuù yù ñeán. Laàn ñaâu tieân 
trong giai ñoaïn caän ñaïi, naêm 1854 H.H Wilson ñaõ neâu ra vò trí cuûa Kushinagar 
vaø Kasia. Tuy nhieân chính Alexander Cunningham , nhaø khaûo coå ñaõ chaéc chaén 
xaùc ñònh vò trí cuûa Kushinagar trong nhöõng laàn ñeán ñaây vaøo nhöõng naêm 1861-
62. Naêm 1876-77, ngöôøi phuï taù cuûa oâng laø A.C.L. Carlleyle ñaõ khai quaät tìm 
thaáy ngoâi thaùp chính vaø ngay tröôùc töôïng Phaät nieát baøn. Suoát thôøi gian naêm 
1904-1907 döôùi söï giaùm saùt chính cuûa J.Ph. Vogel vaø vaøo naêm 1910-1912, 
Hirananda Shastri ñaõ tieán haønh nhieàu cuoäc khai quaät, tìm thaáy nhieàu toaø nhaø 
baèng gaïch, di tích vaø nhieàu bia kyù. Ñieàu laï luøng laø khoâng coù moät  bia kyù naøo 
ñeà caäp ñeán caùi teân Kushinagar hay baát cöù moät töø töông ñöông naøo. Söï khoâi 
phuïc phaàn lôùn laø nhôø nhöõng noå löïc cuûa tyø kheo Mahavira ngöôøi soáng ôû ñaây vaøo 
nhöõng naêm 1890-1920. Hoäi chôï thöôøng nieân toå chöùc vaøo nhöõng ngaøy kyû nieäm 
cuûa ñöùc Phaät ñöôïc khôûi xöôùng do Ñaïi ñöùc Chandramani, ñaõ trôû thaønh phoå bieán 
vaø thu huùt raát nhieàu du khaùch. 

Kushinagar ñöôïc xaùc ñònh trôû laïi vaøo cuoái theá kyû 19. Nhöõng cuoäc khai 
quaät cho thaáy Phaät giaùo ñaõ phaùt trieån ôû ñaây trong moät thôøi gian khaù laâu. 
Nhöõng di tích cuûa 10 tinh xaù khaùc nhau coù töø theá kyû thöù 4 ñeán theá kyû 11 ñöôïc 
tìm thaáy. Haàu heát nhöõng di tích naøy ñeàu naèm trong  moät coâng vieân, ôû giöõa khu 
vöôøn laø moät chaùnh ñieän môùi xaây vaø moät töôïng Phaät nieát baøn lôùn. Töôïng Phaät 
naøy voán ñöôïc laøm ôû Mathura vaø  thôø ôû ñaây do moät tu só teân laø Haribhadra soáng 
vaøo trieàu ñaïi Kumaragupta (415-56 TL), ngöôøi thaønh laäp tinh xaù Nalanda. Pho 
töôïng ñöôïc tìm thaáy vaøo cuoái theá kyû 19 nhöng ñaõ bò hö hoûng, hieän nay ñaõ ñöôïc 
tu söûa trôû laïi. Ñaèng sau chaùnh ñieän laø moät thaùp lôùn xaây vaøo thôøi kyø Gupta. 
Phaät giaùo Mieán Ñieän ñaõ tu söûa laïi vaøo ñaàu theá kyû 20. Gaàn ñoù laø moät ngoâi chuøa 
nhoû xaây döïng kyû nieäm nôi ñöùc Phaät nghæ laàn cuoái tröôùc moät khu vöôøn Sa la, 
khu vöôøn naøy cuõng ñöôïc khoâi phuïc trôû laïi. Veà phía Ñoâng laø moät thaùp lôùn, baây 
giôø ngöôøi ta goò laø Ramabhar, di tích cuûa nôi traø tyø kim thaân ñöùc Phaät. 

Thaùp Nieát baøn 
Ngay sau chaùnh ñieän thôø töôïng Phaät nieát baøn laø moät thaùp xaây döïng 

ngay nôi ñöùc Phaät nhaäp nieát baøn giöõa hai caây sa la song thoï.  
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Thaùp Nieát Baøn ôû Kusinagara 
 

Cuõng nhö nhöõng ngoâi thaùp khaùc, thaùp naøy goàm coù nhieàu thaùp nhoû. Beân 
trong cuûa ngoâi thaùp tröôùc ñaây ngöôøi ta tìm thaáy nhöõng maãu than ñen vaø ñaát 
ñen, chaéc ñaây laø nhöõng thöù töø giaøn thieâu. Ngoâi thaùp chính ñöôïc khai quaät hoaøn 
toaøn vaøo naêm 1876 do Carlleyle. Ngoâi thaùp laø moät khoái gaïch ñoà soä trong tình 
traïng saép ñoå. Ñieàu naøy cho thaáy thaùp laø moät coâng trình kieán truùc raát huøng vó, 
goàm caû thaùp nhoïn, vaø coù theå cao ñeán 45.72 m. Moùng cuûa thaùp vaø chuøa xaây treân 
khu vöïc cao hôn maët ñaát laø 2.74 m. Phaàn eo hình truï cuûa thaùp cao 5.5 m doïc 
theo ñöôøng vieàn treân ñænh laø nhöõng trang trí vaø nhöõng hình veû thu nhoû. ÔÛ 
phaàn eo naøy laø maùi voøm ñaõ bò hoûng hoaøn toaøn chæ coøn moät böùc töôøng baèng 
gaïch. Bia kyù khaéc treân moät caùi bình baèng ñoàng tìm thaáy ôû ñaây coù baøi kinh 
Nidana sutta baèng chöõ Sanskrit. Bia kyù naøy toùm taét lôøi tuyeân boá raèng chieác ñóa 
ñaõ ñöôïc Haribala ñaët trong thaùp nieát baøn (nirvana-chaitya) , ngöôøi coù leõ ñaõ toân 
töôïng Phaät nieát baøn trong ngoâi chaùnh ñieän gaàn beân. Haribala cuõng ñaõ laøm lôùn 
ngoâi thaùp leân. Vaø xaù lôïi cuûa ñöùc Phaät ñaõ ñöôïc thôø taïi thaùp naøy. naêm 1922, 
ngoâi thaùp ñaõ ñöôïc phuïc hoài hoaøn toaøn nhôø söï cuùng döôøng cuûa U Po Kyu vaø U 
Po Hlaing ngöôøi Mieán Ñieän. 

Chuøa Nieát baøn- Nirvana temple 
 Naèm treân cuøng khu ñaát cuûa ngoâi thaùp chính laø Nirvana temple. Naêm 

1876 Carlleyle ñaõ khai quaât toaønboä khu vöïc naøy vaø tìm thaáy moät pho töôïng 
Phaät nieát baøn lôùn ñaõ bò gaõy phaàn ñeá. Nhöõng maõnh vôû cuûa töôïng sau ñoù bò thaát 
laïc, tuy nhieân oâng ñaõ tìm thaáy chuùng bò choân cuøng vôùi phaàn chính cuûa ñeá 
töôïng. Vôùi söï giuùp ñôõ oâng ñaõ khoâi phuïc laïi vaø söûa laïi pho töôïng trôû laïi hình 
daùng cuû, maëc duø coù moät soá maõnh vôû ñaõ bò thaát laïc. Pho töôïng daøi 6.1m ñöôïc 
laøm töø moät khoái ñaù sathaïch nguyeân maøu hôi ñoû cuûa Chunar. Töôïng bieåu töôïng 
Phaät Nieát Baøn, naèm nghieâng hoâng beân phaûi, maët xoay veà höôùng Taây. Töôïng 
ñöôïc ñaët treân moät beä xaây baèng gaïch lôùn. 
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Töôïng Phaät Nieát Baøn ôû Kusinagara 
 
Töôïng Phaät naèm moät caùch an laønh, nghieâng hoâng beân phaûi, ñaàu xoay veà 

höôùng Baéc; tay phaûi ñaët ôû döôùi ñaàu, tay traùi duoãi thaúng treân ñuøi. Nôi ñaët töôïng 
Phaät coù ba hoác ôû phía Taây moãi hoác ñeàu coù ñaët moät töôïng nhoû. Böùc hình phía 
beân traùi laø moät phuï nöõ toùc daøi, coù leõ bieåu tröng cho nhöõng ngöôøi quyù toäc 
Mallas ñau buoàn khi Phaät nieát baøn. Böùc hình ôû chính giöõa laø moät vò tyø kheo 
ñang thieàn ñònh quay löng ra phía ngoaøi. Böùc hình beân phaûi cuõng laø moät tyø 
kheo, nhöng vò naøy tay oâm ñaàu raát ñau buoàn. Nhöõng hình naøy khoâng nghi ngôø 
gì laø bieåu töôïng cho moät soá tyø kheo vaãn giöõ ñöôïc bình tónh vaø moät soá vò raát ñau 
buoàn khoùc loùc khi Phaät nhaäp nieát baøn. Töôïïng Phaät nieát baøn ñöôïc ñaép baèng vaûi 
maøu vaøng muø taïc, vaø trang nghieâm vôùi nhöõng lôøi kinh cuûa ñeä töû cuûa Ngaøi. Ñeå 
thuaän tieän cho nhöõng phaät töû haønh höông vaø ñi nhieãu chung quanh thaùp, nhaø 
nöôùc AÁn Ñoä ñaõ cho xaây döïng laïi ngoâi chuøa vaøo naêm 1956 vaøo dòp leã kyû nieäm 
2500 ngaøy ñöùc Phaät ñaûn sanh. 

Moät bia kyù ôû ñeá töôïng ghi vaøo theá kyû thöù 5. Bia kyù naøy ñaõ bò hoûng 
nhieàu: “Pho töôïng naøy laø moùn quaø cuùng döôøng cuûa Haribala, moät tu só ôû Ñaïi 
tinh xaù, thieát keá bôûi Din…..”. Cho chuùng ta bieát ñöôïc raèng vaøo thôøi kyø cuûa 
Kumargupta (413-455 TL), moät tyø kheo teân laø Haribala ñaõ döïng töôïng naøy. Töø 
nhöõng chöùng tích cuûa nhöõng choã söûa baèng vöûa cho thaáy raèng pho töôïng ñaõ bi 
vuøi döôùi loøng ñaát qua nhieàu theá kyû. Ngaøi Huyeàn Trang cuõng ñaõ ñeán ñaõnh leã taïi 
ñaây vaø cuõng ñaõ nhìn thaáy pho töôïng, ñoïc ñöôïc nhöõng doøng chöõ ôû töôïng laø vaøo 
theá kyû thöù 5 TL. Khi Carlleyle khai quaät ngoâi chuøa vaøo naêm 1876, oâng ñaõ tìm 
thaáy töôïng ñaõ bò vôõ hoaøn toaøn vaø oâng ñaõ coá gaéng khoâi phuïc laïi pho töôïng. Ñieàu 
chuù yù raèng ñaây laø moät trong raát ít nhöõng chöùng cöù cuûa Phaät nieát baøn ñöôïc tìm 
thaáy ôû Baéc AÁn Ñoä. 



 155

Ñieän thôø Matha-kuar  
Khoaûng 200 meùt caùch thaùp chính veà höôùng Taây nam, rôøi khoûi khu di tích 

vaø ñi theo con ñöôøng chính veà höôùng Nam, laø ñieän thôø Matha-kuar, nôi coù thôø 
moät töôïng Phaät raát lôùn. Theo truyeàn thuyeát cuûa daân ñòa phöông, thì ñaây laø nôi 
maø tröôùc khi Phaät nhaäp nieát baøn ñaõ thuyeát baøi phaùp sau cuøng. Pho töôïng naøy 
daân ñòa phöông goïi laø Matha-kuar, coù nghóa laø ‘thaùi töû cheát’. Töôïng  Phaät laøm 
baèng moät loaïi ñaù ñen cao 3.05 m (trong tö theá ngoài chaïm ñaát) vaøo theá kyû thöù 5 
TL. Pho töôïng ñöôïc Carlleyle tìm thaáy khi khai quaät ñaõ bò gaõy laøm hai vaø chaéc 
chaén ôû ñaây laø moät chaùnh ñieän cuûa moät tinh xaù lôùn, maø neàn moùng chuùng ta coù 
theå nhìn thaáy ngaøy nay. Trong tö theá naøy ñöùc Phaät ngoài thieàn, tay phaûi chaïm 
ñaát. Pho töôïng khi tìm ñöôïc ñaõ bò gaõy laøm ñoâi vaø ñaõ ñöôïc söûa phuïc hoài trôû laïi, 
vaø ngoâi ñieän thôø ñöôïc xaây döïng vaøo naêm 1927. Ngoâi ñieän thôø naøy do nhöõng 
phaät töû haønh höông ngöôøi Mieán Ñieän xaây döïng. 

Thaùp Traø tyø 
Khoaûng 1.6 km caùch ñieän thôø Matha-kuar veà höôùng Ñoâng laø moät ngoâi 

thaùp naèm ñoái dieän vôùi con ñöôøng töø Kasia ñi Deoria ñaùnh daáu nôi traø tyø kim 
thaân ñöùc Phaät, trong Phaät giaùo goïi thaùp naøy laø Makutabanhana-chaitya. Gaàn 
ñoù laø moät hoà nöôùc Ramabhar, ñoù laø lyù do vì sao thaùp coù teân laø Ramabhar. Thaùp 
naøy hình caùi troáng troøn lôùn, ñöôøng kính laø 34.14 m vaø phaàn voøng troøn ôû döôùi 
moùng goàm hai hoaëc nhieàu taàng ñöôøng kính ôû ñaùy laø 47.24 . thaùp cao 15.5 m. 

 
Nhöõng di tích khaùc tìm thaáy laø nhöõng thaùp nhoû döïng bôûi nhöõng phaät töû 

haønh höông qua nhieàu giai ñoaïn. Moät baûo sao cuûa thaùp traø tyø ñaõ ñöôïc xaây döïng 
gaàn ñaây, döïa treân nhöõng yeáu toá chính cuûa vuõ truï, bieåu töôïng naêm yeáu toá taïo 
thaønh con ngöôøi, bieåu tröng cho Ñaát (beä hình vuoâng), gioù (hình troøn), löûa (ñeá 
hình tam giaùc), nöôùc (hình löôõi lieàm), hö khoâng (ñænh hình choùp noùn). 
Kunwarkakot Matha caùch Ramabhar chöøng 2.4 km veà höôùng Taây laø moät ngoâi 
chuøa coù thôø moät töôïng Phaät ngoài lôùn. 

Nhöõng khu vöôøn xanh töôi chung quanh caùc ngoâi thaùp, nhöõng khu di tích 
vaø caây coái xanh töôi chung quanh khu vöïc ñaõ laøm cho toaøn boä khu thaùnh tích 
naøy raát thanh bình, trong saïch. Moät töôïng Phaät vaøng ngoài moät caùch oai 
nghieâm ôû chuøa Mieán Ñieän, döïng trong moät hoà nöôùc ñoái dieän vôùi vaên phoøng du 
lòch. Töôïng Phaät raát ñeïp thu huùt nhieàu khaùch haønh höông ôû taïi chuøa Trung 
Quoác. Coù raát nhieàu chuøa coù caû trung taâm Phaät giaùo Indo-Japan-Sri Lanka. Naèm 
moät beân cuûa khu vöôøn laø Trung taâm thieàn quoác teá cuûa Trung Quoác. Naèm ôû phía 
Nam khu vöôøn laø moät ngoâi chuøa Tipet nhoû vôùi nhieàu ngoâi thaùp xaây döïng theo 
kieán truùc cuûa Tipet. Cuõng ôû taïi Kushinagar chuùng ta coù theå thaáy nhieàu sinh 
hoaït cuûa Phaät giaùo hoài sinh ôû ñaây. Vaøo dòp leã Phaät ñaûn moãi naêm ñeàu coù toå 
chöùc leã raát lôùn. 



 156

Coù nhieàu tinh xaù, chuøa môùi xaây döïng. Chuøa ñaàu tieân xaây döïng ôû 
Kushinagar laø chuøa Chandramani Bhikshu Dharamasala cuûa Mieán Ñieän. Gaàn 
ñoù laø chuøa Trung quoác coù thôø töôïng Phaät baèng ñaù traéng vaø thaàn Tara traéng. 

Gaàn Trung taâm thieàn cuûa Sri Lanka Japanese Foundation laø moät vieän 
baûo taøng Kushhinagar môùi xaây döïng. 

Nhöõng thoâng tin vaø dòch vuï caàn thieát 
Maõ soá ñieän thoaïi: 05563. Central bank of India naèm treân quoác loä 28-

Kasya Rd,Tel: 271089, State bank of India (Tel: 271024). Tuy nhieân nhöõn ngaân 
haøng naøy khoâng ñoåi caùc check du lòch. Vaên phoøng du lòch UP naèm treân ñöôøng  
Buddha marg. Böu ñieän ôû ngaõ tö (Tel: 271029); maõ soá böu ñieän 274403. 

Khaùch saïn vaø thöùc aên 
Hotel Nekko Lotus (Tel: 271039), International Buddhist Guest House, 

Hindu Birla Budha Dharmashala, nepali Dharmashala, UP State Tourist 
Bungalow, vaø Ashok Traveler’s Lodge. Nhöõng choã nghæ vôùi giaù reû hôn laø Chuøa 
Linh Sôn, chuøa Mieán Ñieän vaø Nhaø nghæ Mieán Ñieän. Gaàn chuøa Mieán Ñieän laø 
moät quaùn Yama Kwality Cafeù coù nhieàu moùn aên toát, coù caû thöùc aên Thaùi, 
Chinese, Tipet, vaø Nepal. 

Ga noái lieàn: Gorakpur 
Daân soá khoaûng 1 trieäu ngöôøi; maõ soá ñieän thoaïi 0551. 
Ñaáy laø thaønh phoá chính cuoái cuøng ôû AÁn Ñoä neáu nhö du khaùch muoán sang 

Nepal. Quaân ñoäi Anh vaø Gorkha ñaõ ñaùnh nhau gaàn thaønh phoá vaøo ñaàu theá kyû 
18. sau naøy thaønh phoá trôû thaønh trung taâm tuyeån moä binh só Gorkha gia nhaäp 
vaøo quaân ñoäi Anh vaø AÁn Ñoä. Ñaây laø moät trung taâm nghæ ngôi thaønh phoá baûo trì 
taøu löûa chính. Thaønh phoá cuõng trôû thaønh trung taâm haønh höông do coù ngoâi ñeàn 
Gorakhnath. Naèm treân quoác loä 28 caùch khoaûng 55 km laø Kasia, ñi khoaûng 3 
caây soá veà höôùng Taây nam laø Kushinagar. 

Beán xe buyùt chöøng 3 phuùt ñi boä töø saân ga. Xe buyùt coù tuyeán ñöôøng ñi 
Lucknow vaø Varanasi, Patna vaø nhöõng thi traán laân caän. Coù nhieàu du khaùch ñi 
baèng xe buyùt ñeå sang Nepal. Rôøi Gorakpur chöøng 5 caây soá ñi ngang qua ñeàn 
thôø Gorakhanath, ñi theâm 7 km nöõa queïo traùi ñi Nauwgarh vaø Lumpini (65 
km), ôû ñaây laø bieân giôùi cuûa Nepal, nhöng hieän nay bieân giôùi naøy ñoùng cöûa, 
chuùng ta phaûi tieáp tuïc ñi veà Sonauli ñeå sang Nepal. 

*Chuù yù: coi chöøng nhöõng tay coø ôû beán xe. Seõ ñoøi taêng theâm tieàn cöôùc 
haønh lyù. Ñöøng ñi vôùi International Tourism Agency ñoái dieän saân ga xe löûa, 
nhöõng chuyeán xe bus ôû ñaây chaát löôïng raát toài. Xe Buyùt ôû bieân giôùi Sonauli thì 
OK. 
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14.SANKISA, NÔI ÑÖÙC PHAÄT XUOÁNG TÖØ  
             CUNG TRÔØI ÑAÂU SUAÁT 
Veà höôùng Taây vaø coù leõ ít ñöôïc bieát ñeán trong 8 thaùnh tích quan troïng 

cuûa Phaät giaùo laø Sankasya, teân naøy xuaát phaùt töø moät ngoâi thaùp do vua Tònh 
Phaïn xaây ñeå töôûng nhôù ñöùc Phaät. Sankasya (Pali: Sankissa, hieän taïi Sankisa-
Basantpur) laø moät ngoâi laøng nhoû caùch Fetehgarh , trò traán Farrukhabad 37 km 
veà höôùng Taây. Naèm doïc theo bôø soâng Kali, sankisa caùch Lucknow 180 km veà 
höôùng Taây, Kannauj 80 km veà höôùng Baéc. Sankisa caùch ga Pakhna 12 km, treân 
tuyeán ñöôøng taøu hoaû Shikohabad-Lucknow. Cuõng raát deã daøng ñeán töø Agra-
Mainpuri. 

Nôi naøy lieân quan ñeán moät trong nhöõng ñieàu thaàn dieäu cuûa ñöùc Phaät, nôi 
ñaây Ngaøi ñaõ trôû laïi coõi ta baø töø cung trôøi Ñaâu suaát, ‘trayastrimsha’ (tam thaäp 
tam thieân), ñöùc Phaät ñaõ giaûng A Tyø Ñaøm cho hoaøng haäu Maya vaø chö thieân. Söï 
kieän naøy xaõy ra sau khi ñöùc Phaät thi trieån thaàn thoâng ôû Shravasti, bôûi vì ñaây 
laø truyeàn thoáng cuûa chö Phaät phaûi nghæ ngôi ôû coõi trôøi 33 sau khi chö Phaät thi 
trieån thaàn thoâng. Theo truyeàn thoáng Phaät giaùo, sau khi thuyeát phaùp cho maãu 
haäu Maya, ñöùc Phaät trôû laïi baèng ba baäc thang cuøng vôùi Phaïm thieân vaø Ñeá 
thích. 

Caûnh tuyeät dieäu cuûa chieác thang kyø dieäu maø ñöùc Phaät trôû laïi töø cung trôøi 
Ñaâu suaát ñöôïc dieãn taû trong böùc phuø ñieâu ôû Bharhut. Chieác thang naøy chæ laø 
hình aûnh töôûng töôïng cuûa ba baäc thang baèng ñaù cöùng, töông töï vôùi nhöõng baäc 
thang ñöôïc tìm thaáy ôû taïi coång phía Taây cuûa ngoâi thaùp. Huyeàn thoaïi cuûa chieác 
thang naøy ñöôïc Phaùp Hieån vaø Huyeàn Trang mieâu taû cuõng nhö trong söû cuûa 
Tích Lan. Theo huyeàn thoaïi ngaøy xöa, ñöùc Phaät ñaõ thaêm cung trôøi Ñaâu suaát vaø 
giaûng phaùp chochö thieân vaø hoaøng haäu Mayadevi. Keát thuùc ba thaùng, muïc ñích 
cuûa Ngaøi ñaõ xong, Ngaøi quyeát ñònh trôû laïi coõi ta baø taïi thaønh phoá Sakaspura 
(Sankassa hay Sankisa). Ñeá thích nghó raèng ñöùc Phaät trôû laïi coõi ta baø, cho neân 
toå chöùc leã tieån Ngaøi cho long troïng. Cho neân Ñeá thích ñaõ baét moät chieác thang 
vaøng töø Mahameru ñeán Sakaspura. Luùc aáy xuaát hieän ba thang baùu. Ñöùc Phaät 
ñöùng ôû chieác thang giöõa, ñöôïc laøm baèng baûy baùu, vaø Ngaøi trôû laïi coõi ta baø. 
Phaïm thieân bieán chieác thang baïc maát, naém laáy choã ngoài baèng tay phaûi, tay 
traùi caàm chieác loïng traéng trong khi ñoù Ñeá thích hoaù moät chieác thang vaøng, 
naém laáy cung ñieän baèng tay traí, caàm loïng trong tay. Voâ soá chö thieân ñeán tieån 
ñöùc Phaät. Sau khi ñöùc Phaät trôû veà, taát caû nhöõng chieác thang naøy ñeàu bieán maát, 
chæ coøn laïi baûy daáu chaân coù theå thaáy ñöôïc. Nhöõng thang naøy daøi 80.000 do 
tuaàn. Nhöõng baäc thang laøm baèng chaâu baùu trang trí raát ñeïp. Taát caû xuaát hieän ôû 
traàn gian nhö hình ba caàu voøng. 

Khi ñöùc Phaät ôû taïi cung trôøi Ñaâu suaát ñeå thuyeát phaùp cho hoaøng haäu, sau 
ba thaùng Ngaøi seõ trôû laïi ôû Sankisa. Vaøo thôøi ñieåm ñoù, caùc vua cuûa 8 nöôùc, taát 
caû quan laïi daân chuùng khoâng gaëp ñöùc Phaät trong thôøi gian raát laâu, vaø hoï muoán 
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gaëp ñöùc Phaät. hoï keùo ñeán vöông quoác naøy ñeå chaøo ñoùn ñöùc Phaät trôû laïi. Khi ñoù 
moät tyø kheo ni teân laø Utpala nghó raèng: ‘Hoâm nay taát caû vua chuùa, daân chuùng 
ñeàu ñi ñeán gaëp ñöùc Phaät. Ta laø nöõ giôùi laøm theá naøo coù theå ñöôïc thaáy maët Theá 
Toân?’. Ñöùc Phaät luùc ñoù duøng thaàn thoâng bieán tyø kheo ni naøy trôû thaønh vua 
Chakravarti, vaø vò naøy ñaõ dieän kieán ñöôïc Ngaì tröôùc tieân. 

Ngoâi laøng Sankisa hieän nay naèm treân moät khu ñaát cao. Daõy ñaát naøy 
chaïy daøi ra khoûi khu vöïc cuûa ngoâi laøng, ngöôøi ñòa phöông goïi la øKila. Khu ñaát 
naøy cao 12.5 m ra traõi daøi moät khu vöïc 457.2 m x 305m. Khoaûng chöøng 400 
meùt veà höôùng Nam coù moät moâ ñaát khaùc ñöôïc xaây baèng gaïch cöùng chung quanh 
laø moät ngoâi ñeàn thôø töôûng nieäm Bisahari Devi. Nhöõng moâ ñaát khaùc goàm nhieàu 
khoái gaïch xaây, coù moät böùc töôøng thaønh keùo daøi 5.5 km. Veà höôùng Ñoâng cuûa 
Sankisa khoaûng 400 meùt laø moät nôi goïi laø Chaukhandi. Ôû ñaây ngöôøi ta tthaáy 
moät soá gaïch coå côõ lôùn. ÔÛ höôùng Ñoâng baéc cuûa khu vöïc naøy ngöôøi ta tìm thaáy 
moät soá truï haøng raøo laøm baèng ñaù sa thaïnh cuûa Mathura. Gaàn ñoù laø ngoâi ñeàn 
thôø Terha Mahadeva, trong ñoù coù moät hoà nöôùc goïi laø Nagasara (hoà cuûa thaàn 
raén). 

Nôi ñaây chæ laø moät trong taùm thaùnh tích lieân quan ñeán cuoäc ñôøi ñöùc 
Phaät. Hieän nay ôû ñaây khoâng coù moät ngoâi chuøa hay moät tinh xaù naøo caû thaäm 
chí cuõng khoâng coù ñeán moät vò tu só. Coù leõ do vì nôi naøy coøn hoang daõ vaø caùch 
xa thaønh phoá 

*ÔÛ ñaây chæ coù moät choå nghæ laïi duy nhaát laø Tourist Bungalow. Thaønh phoá 
gaàn nhaát laø Manipuri, toát nhaát laø neân ñeán Agra (175 km) baèng quoác loä 2. 
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15. MATHURA, THUÛ PHUÛ CUÛA SURASENA- 

                      ÑÖÙC PHAÄT ÑAÕ ÑEÁN NÔI NAØY 
 Daân soá khoaûng 250.000 ngöôøi, maõ soá ñieän thoaïi 0565. 

Mathura caùch Delhi 145 km, caùch Agra 58 km naèm treân quoác loä 2, coù 
ñöôøng xelöûa noái lieàn hai thaønh phoá naøy.. Vieän baûo taøng caùch saân ga chöøng 1 
caây soá. 

Mathura,  tröôùc ñaây ñoïc laø Madhura, vaøo thôøi ñöùc Phaät laø thuû ñoâ cuûa 
vöông quoác Surasena naèm treân bôø soâng Yamuna. Ñöùc Phaät coù ñeán ñaây moät ñoâi 
laàn, vaø hình nhö Ngaøi cuõng khoâng coù aán töôïng toát veà nôi naøy. khi Maha 
Kachchhana ñeán ñaây, Ngaøi ñaõ giaûng kinh Mathura cho nhaø vua, phuû nhaän 
nhöõng quan ñieåm  Baø la moân laø giai caáp toái cao. Maëc duø nôi naøy khoâng lieân 
quan ñeán ñöùc Phaät nhieàu nhöng Mathura sau naøy trôû thaønh moät trung taâm 
Phaät giaùo raát höng thònh vaøo nhöõng theá kyû sau. Trong suoát thôøi kyø Kusana vaø 
Gupta, nhöõng thôï ñieâu khaéc ñaù ôû ñaây ñaõ laøm ra nhieàu taùc phaåm ngheä thuaät ñeå 
trang trí trong nhöõng ñieän thôø ôû ñòa phöông vaø nhieàu nôi khaùc. 

Thaønh phoá cuõng laø thuû ñoâ trong suoát theá kyû thöù 1 vaø thöù 2. Khi ngaøi 
Phaùp Hieån ñeán ñaây, ôû ñaây coù ñeán 20 tinh xaù vaø 3000 tu só. Coù nhöõng thaùp 
töôûng nieäm ngaøi Xaù Lôïi Phaát, Muïc Kieàn Lieân vaø A Nan, vaø coù nhieàu thaùp thôø 
kinh taïng, luaät taïng vaø luaän taïng. Cöù moãi naêm, sau muøa an cö, coù moät leã hoäi 
toân giaùo lôùn maø taát caû moïi ngöôøi ñeàu tham döï. 

“Taát caû caùc tu só ñeàu ñeán raát ñoâng ñuû vaø giaûng phaùp, sau ñoù leã vaø cuùng 
taïi thaùp ngaøi Xaù Lôïi Phaát, vôùi höông hoa vaø nhang. Ngöôøi ta thaép ñeøn khaép 
nôi, nhöõng nhaïc coâng bieåu dieãn. Tyø kheo ni thì taäp trung leã cuùng thaùp ngaøi A 
Nan vì nhôø ngaøi A Nan ñaõ xin pheùp ñöùc Phaät cho nöõ giôùi xuaát gia. Caùc sa di 
thì leã thaùp ngaøi La Haàu La. Caùc luaän sö thì cuùng thaùp thôø luaän taïng, Luaät sö 
thì cuùng thaùp thôø luaät taïng.” 

Huyeàn Trang noùi laø ñaõ nhìn thaáy moät leã hoäi gioáng nhö vaäy trong thôøi 
gian ngaøi ôû taïi Mathura. Ngaøi cuõng thaáy ôû ñaây coù ba ngoâi thaùp cuûa vua A Duïc. 
Naêm 1017,  Madmuh Ghazni (Hoài giaùo) ñaõ ñaùnh phaù thaønh phoá vaø phaù huyû caùc 
chuøa chieàn. Ñieàu naøy ñaõ taùi dieãn bôûi söï huyû ñieät cuûa Sikander Lodi naêm 1500. 
Vaøo cuoái theá kyû 17, vôùi nhöõng saéc leänh muø quaùng cuûa vua Aurangzeb, taát caû 
nhöõng chuøa chieàn ñeàn thôø chính ñeàu bò phaù huyû. Jats vaø Marathas ñaõ ñaùnh 
nhau tranh daønh thaønh phoá khi trieàu ñaïi Mughal suy taøn, nhöng vaøo ñaàu theá 
kyû 9 thì ngöôøi Anh ñaõ kieåm soaùt khu vöïc naøy. Hoï ñaët nhöõng caên cöù quaân söï ôû 
phía Nam, coù moät nghóa trang vaø moät nhaø thôø thieân chuùa giaùo chính thoáng La 
maõ. Hieän nay khoâng coù moät di tích naøo ñaëc bieät cuûa Hoài giaùo, ngoaïi tröø moät soá 
toaø nhaø kieán truùc raát ñeïp nhöng ñaõ bò hö hoûng vì laâu ngaøy vaø söï thôø ô khoâng 
chaêm soùc. 
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Söï hoài sinh cuûa Phaät giaùo ôû Mathura ñöôïc xaùc minh qua nhöõng cuoäc khai 
quaät keùo daøi caû hôn 100 naêm ôû khu vöïc chung quanh thaønh phoá ñaõ tìm thaáy 
ñöôïc raát nhieàu di tích coå cuûa Phaät giaùo. Naêm 1836, Col. L.R. Stacy tim thaáy 
moät pho töôïng phuï nöõ baùn thaân, ñöùng treân moät ngöôøi luøn tòt, coù moät con chim 
treân vai vaø tay phaûi caàm moät loàng chim. Böùc töôïng raát deã thöông naøy hieän nay 
ñang ñöôïc trieån laõm taïi Vieän baûo taøng ôû Kolkata, thu huùt raát nhieàu söï chuù yù, 
vaø nhieàu nhaø khaûo coå nghieäp dö baét ñaàu khai quaät ôû nhöõng moâ ñaát chung 
quanh thaønh phoá ñeå tìm  kieám theâm caùi gì ñoù. Cunningham khaùm phaù ra khu 
vöïc nayø vaøo naêm 1853 vaø tieáp tuïc vaøo nhöõng naêm 1862 vaø 1871. naêm 1860, 
trong luùc toaø aùn ñang xaây caát, moät soá taùc phaåm ñieâu khaéc ñöôïc phaùt hieän, 
trong ñoù coù nhieàu töôïng vaø truï haøng raøo, truï ñaù, nhieàu thaùp nhoû, vaø nhieàu loïng 
baèng ñaù. Chính ôû ñaây  pho töôïng Phaät Mathura, coù leõ laø pho töôïng Phaät ñeïp 
nhaát ôû AÁn Ñoä ñaõ ñöôïc tìm thaáy töø tröôùc ñeán nay. Pho töôïng hieän nay ñöôïc baûo 
toàn ôû Rastrapati Bhavan ôû New Delhi, vaø khoâng coù trieån laõm cho coâng chuùng 
xem. 

Trong soá nhöõng töôïng Phaät Mathura, thì hai tö theá raát phoå bieán. ÔÛ moâ 
ñaát Katra moät töôïng Phaät ngoài trong tö theá ñang thuyeát phaùp (theá kyû thöù 2 
TL), toân giaû Xaù Lôïi Phaát vaø Muïc Kieàn Lieân ñöùng ôû phiaù sau. Moät tö theá khaùc 
nöõa laø ñöùc Phaät ñöùng vaø ñang thuyeát phaùp (theá kyû thöù 4 TL); ñöùc Phaät ñaép y 
meàm. 

Nhöõng cuoäc khai quaät cuoái cuøng ôû Mathura tieán haønh vaøo naêm 1976 ôû 
vuøng ngoaïi oâ phía Taây cuûa thaønh phoá, gaàn nhaø maùy thuyû ñieän. Moät soá löôïng 
ñieâu khaéc giaù trò cuûa thôøi ñaïi Kusana vaø Gupta ñöôïc tìm thaáy, trong soá ñoù coù 
hai pho töôïng Phaät kích thöôùc nhö ngöôøi thaät, caû hai pho töôïng ñeàu raát ñeïp vaø 
coù ghi teân cuûa ngöôøi taïc töôïng. Khoâng may laø khoâng coù moät ngoâi chuøa naøo 
trong raát nhieàu ngoâi chuøa ôû  Mathura coøn laïi ñeán ngaøy nay, bôûi vì ngöôøi ta ñaõ 
xaây döïng moät thaønh phoá hieän ñaïi ôû ñoù. Muoán thaáy thôøi kyø hoaøng kim cuûa 
Mathura chæ ñi ñeán tham quan Vieän baûo taøng môùi thaáy ñöôïc. 

Vieän Baûo Taøng 
The Government Museum laø moät rong nhöõng vVieän baûo taøng quan troïng 

ôû Aán Ñoä, bôûi vì ôû ñaây tröng baøy raát nhieàu hieän vaät khaûo coå, ñieâu khaéc cuûa 
Phaät giaùo raát thu huùt khaùch haønh höông ñeán tham quan. Taùc phaåm ñeïp nhaát 
taïi Vieän baûo taøng laø pho töôïng Phaät ñöùng kích thöôùc nhö ngöôøi thaät. Pho 
töôïng ñöôïc taïc vaøo giöõa theá kyû thöù 5 TL, vaø coù moät doøng chöõ ghi ôû chaân töôïng 
laø töôïng do moät tu só teân laø Yasadinna cuùng döôøng. Tay phaûi cuûa töôïng, hieän 
nay ñaõ maát, ñöôïc giô cao vaø baét aán voâ uyù trong khi tay traùi thì naém daõi y. Daây 
nòt thaét ôû eo coù theå nhìn thaáy döôùi lôùp y, nhöõng neáp y coù maøu oùng aùnh. Hai 
ngöôøi phaät töû nhoû ñang quyø thænh caàu ôû moät beân chaân ñöùc Phaät. Tay, göông 
maët vaø haøo quang cuûa pho töôïng ñöôïc taïc raát thanh nhaõ, taïo cho pho töôïng coù 
moät neùt soáng ñoäng vaø laø töôïng ñoäc nhaát voâ nhò ôû AÁn Ñoä. 
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Moät taùc phaåm ñieâu khaéc ñeïp khaùc laø pho töôïng Phaät ngoài tìm thaáy ôû 
Katra, caùch Mathura chöøng vaøi caây soá. Pho töôïng vaãn coøn nguyeân veïn, ngoài 
kieát gìa treân moät beä coù ba con sö töû. Töôïng ñöôïc laøm vaøo theá kyû thöù 2 TL, vaø 
doøng chöõ ghi treân beä laø pho töôïng ñöôïc moät tyø kheo ni teân laø Amoha-asi cuùng 
döôøng  cho “söï an laïc haïnh phuùc cuûa taát caû chuùng sanh”. Hai thò giaû chæ nhìn 
thaáy nhuù ôû ñaèng sau ñöùc Phaät, trong khi hai chö thieân thì moät ngöôøi ôû beân traùi 
ñang mang moät bình baùt chaâu baùu, coøn ngöôøi khaùc thì ôû beân phaûi chaép tay bay 
veà höôùng haøo quang. Nhöõng caønh laù cuûa caây Boà Ñeà coù theå nhìn thaáy ôû phaùi sau 
ñaàu ñöùc Phaät. Maét môû lôùn, tay traùi ñaët chaéc chaén treân ñaàu goái, taïo moät aán 
töôïng maïnh meõ vaø tænh taùo. 

Ñöùng veà phöông dieän lòch söû maø noùi, taùc phaåm ñieâu khaéc quan troïng 
nhaát ôû Vieän baûo taøng laø hình töôïng cuûa vua Kanishka, moät trong soá ít hình 
töôïng cuûa moät nhaân vaät lòch söû coøn laïi ôû AÁn Ñoä. maëc daàu ñaàu cuûa töôïng ñaõ bò 
maát, chaân bò xieân, tay traùi caàm tröôïng, tay phaûi caàm moät thanh kieám lôùn cho 
thaáy roõ raèng vua Kanishka laø moät oâng vua thaúng thaén. Bia kyù treân töôïng ghi 
raèng: “Ñaïi Ñeá, Vua cuaû caùc vò vua, con trai cuûa Thöôïng ñeá, Kanishka”. Maëc duø 
vua laø moät ngöôøi gioûi veà quaân söï nhöng vua cuõng raát ham meâ ngheä thuaät vaø ñaõ 
ñoùng goùp raát lôùn cho Phaät giaùo  hôn baát kyø oâng vua naøo ôû AÁn Ñoä ngoaïi tröø vua 
A Duïc. 

Vieän baûo taøng môû cöûa töø ngaøy 1 thaùng 7 cho ñeán 30 thaùng 4:10giôø 30 
ñeán 17 giôø vaø töø 1 thaùng 5 ñeán 30 thaùng 6 töø 7giôø 30 ñeán 12giôø 30, ñoùng cöûa 
ngaøy chuû nhaät, thöù hai vaø ngaøy thöù baûy cuûa tuaàn thöù hai trong thaùng. Giöõa 
thôøi gian töø 16 thaùng 4 ñeán 30 thaùng 6 giôø môû cöûalaø töø 7giôø 30 ñeán 12 giôø 30; 
veù vaøo cöûa 5 rupees. 

Khaùch saïn 
Madhuvan (28 phoøng), Krishna nagar, tel 2420064, Fax 242684, coù 

phoøng maùy laïnh, nhaø haøng, vaø ñoåi ngoaïi teä; Radha Ashok (21 phoøng), Tel 
2530395, Fax 2530396, bwra@vsnl.com; Mansarovar Palace (22 phoøng), tTel 
2408686, Fax 2401611; Agra, tel 2403318; Tourist Bungalow (14 phoøng), tel 
2407822; International Guest House, tel 2405888. 
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