BuddhaSasana Home Page Vietnamese, with Unicode Times font

~

Luéan ly Phat giao va xa hoi

Hoa thuwong Walpola Rahula
Pham Kim Khanh dich (1965)

Loi noi dau

Truede hién tinh cia dat nwée va su lam than khé sé cia tram ho, chuing toi, mot
nhém nguoi tai hén dirc mon, khong biét chi hon la trich dich trong quyén "GIAO
LY CUA BUC PHAT" do mét vi tu st Tich Lan, Dai Dirc Walpola Rahula soan ra,
mét doan néi vé "LUAN LY PHAT GIAO VA XA HOI" dé cong hién cho dong bao
suy nghiém.

Loi cua Phdt day trucce day hon 25 thé ky van con hop thoi, hop canh. Chiing toi
wéc mong dong bao than meén lay dé lam kim chi nam dé chung lo tao ldp mot xa
hoi thanh binh no am.

Cdu xin qua Pphiic phat sanh do cugc thi phdp nay sém dem lai cho dan téc Viét
Nam m¢t doi song diéu hoa, an lac.

Chiing t6i ciing thanh tam hoi hu‘ong phude bau nay dén hu’o’ng linh cia quy vi
anh hing chlen ST tr@n vong ciing toan thé dong bao tir nan vi chién tranh va
chan thanh cau nguyén cho Chur Hirong Linh dy dwoc siéu thing nhan cdanh.

Vi tim long Tiv di,
Pht tir Nguyén thiiy
Sai gon, Xuin At Ty, (1965)
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Nhiéu nguoi tuong réng Phat Giao 1a mét hoc thuyét rit cao siéu, quy trong, nhiém mau, ma
ké thuong nhon, dan 6ng 1dn dan ba, khong thé dem ra thuc thanh trong doi sng khic khd
héng ngay duoc. Ho tuéng ring mudn lam mot Phét tir thun tay phai ly gia cit i va 4n dat
trong mot ngoi chua hodc mdt noi nao thanh Véng. Thét ra d6 1a mt quan ni€m sai 1Am do su
hiéu biét khéng chu d4o gido 1y ciia Dirc Phat. Ho hép tdp dua ra nhimng két ludn voi vang, sai
lac, vi qua tin noi du luan hay vi gép rit doc so qua mot quyén sach v& Phat Gido, cia mot
soan gia chua triét thiu moi khia canh gido 1y ciia Ptrc Phat va chi trinh bay mot doan so
thién.

Gido 1y ctia Dirc Phat ching nhiing danh riéng cho cac tu si trong nha chiia ma ciing cho toan
thé hang nam nit tai gia va gia dinh cua ho. Bat Chanh Pao 14 quy tic chung cho tt ca, khong
phan biét xuét gia hay tai gia. Moi ngudi khong thé xuat gia dé 4n dat trong hang dé hoic
trong rimg sau.

Gido ly cua Dirc Phat rét tinh khiét, cao thuong va siéu viét s& tr¢ thanh v6 dung cho dai
chiing neu ho khong thé ap dung dugc trong doi song hing ngay, giita thé gi6i tan thoi nay.
Nhung néu ngudi ta hiéu ding dén ton chi Phat Gido ma khong céu né theo tir ciu chi, thi
chic chin ai ai cling giir dao va thuc hanh dugc trong doi song tai gia.
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Mot sb nguoi co thé hanh dao d& dang & noi thanh vémg Khudt tich, xa cach xa hoi. Nhung dbi
v&i ngudi khac, 16i séng c6 tich 4y c6 thé ning né va thuong tbn cho tinh thin, thé xac; di
nhién, cach séng nhu thé khong lgi ich cho sy tién hoa vé mat tinh than va trf tué. Su xuét gia
chinh d4ng khéng c6 nghia 14 phai lanh than ra ngoai vong thé tuc.

Trong kinh Trung A Ham (Majjhima Nikaya, tr.30, 31), Dai Btrc X4 Loi Phit (Sariputta), vi
d8 ttr hau cén cua Pac Phat, day rang mot ngudi kia song trong rirng dé thuc hanh khé hanh
nhung chtra diy tu tudng x4u xa, nho nhép; mot ngudi khac song noi thon qué hodc thanh thi,
ciing thuc hanh khé hanh, nhung trai lai tam ngudi ay tinh khiét, khong x4u xa, nho nhép.
Trong hai nguoi, nguoi song trong sach noi thén qué hodc & chdn thanh thi that 13 cao thugng
va dang kinh hon nguoi song trong rung voi tu tuéng nho nhop.

Theo thong thudng, ngudi ta cho ring phai trén tranh thé sy méi c6 thé thuc hanh gido 1y cua
Drure Phat dugce. That 1a khong dung. D6 chi la mét nguy bién v6 y thir dé tir khuéc. Trong
nen vin hoc Phat Gido ¢6 nhiéu bing ¢ din chung rang da co nhiéu ngudi nam va ngudi ni,
séng trong gia dinh, hanh dao dugc két qua va dic Niét Ban.

Ciing trong kinh Trung A Ham (Majjhima Nikaya tir tr. 490) c0 tich rang thdy Pao s
Vacchagotta héi Puc Phat: "Bach Ditc Thé Tén, di co nguoi cu si nam hay nit nao sdng giita
gia dinh, hanh theo gido phap ctua Ngai ma dugc két qua va tién dén dao qua cao khong?" -
Drc Phat qué quyét rang: "Ching nhiing c6 mét hay hai, hay mét tram, hay hai trim, hay nim
trdm ma thoi, that c6 rat nhidu cu si, nam va nir, séng gitra gia dinh, thyc hanh dao phap cia
Nhu Lai da c6 két qua va dat dugc dao qua cao".

C6 ngudi hap va thich 4n dét chd thanh tinh, cach xa tiéng tim va nao nhiét; nhung rit déng
khen nhiing ai c6 can dam hanh dao giita ddng bao quyén thudc dé nang d va gitip ich ho.
Trong mét vai trudng hop, lai cling hitu ich, cho mot 56 ngudi song mot thoi gian noi chén cd
tich dé trau di tAm tanh nhu mot giai doan luyén tdp so bg, héu tré nén vitng manh khi tr¢ vé
phuc vu ke khac. Nhung néu c6 mot ngudi nao tron dofi dan than noi chén tich mich chi dé
muu ciu hanh phuc ca nhon va cho sy giai thoat cua riéng minh, khong quan tim dén nguoi
ddng loai, thi didu 4y chic chin 1a khong dung véi ton chi Phat Gido, mot dao giao dit nén
tang trén tinh thuong, bi min va trén sy x4 than gitup doi.

Ngudi ta ¢6 thé hoi: "Néu gido 1y ciia Dirc Phat ¢6 thé thuc hanh dugc trong doi séng tai gia,
tai sao Puc Phét lai con 18p ra Gido Hoi Tang Gia?" Giao Hoi Tang Gia dugc lép ra dé cho ai
c6 chi nguyén hy sinh doi séng, ching nhitng cho sy phét trién tinh thin va tri tué ctia minh
ma ciing dé phuc vu ké khac. Khong thé trong cdy noi nguoi cu si duong ganh nang mot gia
dinh, mong ho hy sinh tt ca thi gio dé tiép do ké khac; trong khi &y mét vi tu si khéng co
trach nhiém gia dinh, khong con dinh dap voi thé sy, c6 di diéu kién hy sinh tron ven doi
sbéng ctia minh dé dem lai an vui hanh phtic cho nhidu ngudi, dung theo 161 day ctia Prrc Phat.
Bai thé trai qua lich st ching nhimng chiia chién di tré thinh mot trung tam tinh thdn ma con
12 mot trung tAm nghién ctru va vun bdi dao hanh.

Nhing vi tu sT Phat Gido song hcung véi nhau trong céc chua ¢ thanh thi cling nhu ¢ thon
qué. Trong tat cd cac x{r Phat Gido, cac thay phdi song doc than, ngoai trir vai phai & Nhut
Bon va Tay Tang.

Théy tu trong Phat Gido khong dugc phép c6 tai san riéng, ngoai trir mot chut it can yéu. Cac
Théy c6 quyén st dung tai san cua Gido Hoi, do tin dd  chung déu. Do d6 nhiéu chuia, nhtt 14
céc chiia danh tiéng, c6 rudng dat dung hué loi dé tu bd. Thay Ty Khuu va chiia déu do tin d6
béo tro. Ho dang cung tit ca moi vat can thiét.

Trudc kia, cac théy Ty Khuu di tri binh khé‘:.t thuc tir nha nay sang nha khac. Vi sy thay déi
tinh trang kinh té tan thoi, thu tuc ay dan dan khong con ap dung. Tuy nhién c6 tuc hanh khat




xin an, nh§t~1!a & cac xu Phat Giao Nguyén Thuy nhu Tich Lan, Mién Dién, Thai Lan, Cam
Bot, v.v... van con duy tri.

Phan sy cua nha su ¢ thanh thi va thon qué co6 hai:

1.Dé mot phén thi gi0 hoc dao, xem kinh va thién dinh cho su tién bd vé mat tri tué va
tinh than.

2. Day cac tré em dén xin hoc tai chia; truyén gidi va day dao cho tin dd; tu bd chua
chién; thuyét phap trong nhimg ngay thién tin tyu hoi cing Phat; t6 chirc cac ngay I€;
sang lap doan thé ciru té xa hoi. Cling c6 nha su & rimg, khong lién lac véi xi hoi, chi lo
trau doi thién dinh.

Trong kinh Sigala Sutta (kinh Thién Sanh), thudc bo Trucmg A Ham (Dlgha-leaya) ¢6 chi 1
ring Pirc Phat quy trong doi sbng ctia ngudi cu si, cua gia dinh ho va méi lién quan mat thiét
ctia ho ddi véi xa hoi.

Mot thanh nién tén Sigala gilt phén sy 18 bai sau hudng Dong, Nam, Téy, Béc, Trén, Dudi, do
10i tréi ctia ngudi cha trude gio 1am chung. Ptec Phat bao chang thanh nién 4y rang ky luat cao
thuong ciia Nhu Lai (Ariyassa Vinaya) dinh nghia sdu huéng ay khac nhau: Huéng Dong la
cha me; hudng Nam 1a thay td; huéng Tay 1a vo con; huéng Bic 13 bing hiru, than quyen;
hudéng Dudi la nguoi giup viéc; hudng Trén la cac buc Sa Mon. Puc Phét thém rang con
nguoi phai ton trong sdu huéng ay. Danh tir ton trong (Namasseyya) dung noi day rét day y
nghia, béi khi ton trong mét vat gi, vat 4y c6 tinh cach thiéng liéng, cao thuong, dang quy
trong, dang ton tho. Sau hang ngudi trong gia dinh va xa hoi, nhu da ké trén, theo Phat Gido,
déu duge xem nhu "khéng thé pham dén duoc", dang kinh, dang trong. Vay phai ton kinh sdu
hang ngudi iy nhur thé nao? Puc Phét day phai lam tron phén su dbi véi ho va Ngai 6 chi day
cho chang Sigéla nhu vay:

1. Cha me phai dugc con ton tho kinh trong nhu Brahma - tro1 Pham Thién (Brahmati Mata
pitaro). Danh tir Brahma theo in ngudng cta ngudi An Do 14 Péng Thiéng Liéng cao ca. Puc
Phit day ké lam con phai t6n kinh cha me nhu Déng Thiéng Liéng t6i thuong, nén ngay nay
trong gia dinh Phat Gio, ké lam con hét 1ong the kinh cha me tir mai dén chiéu. Ho tu thiy
phai giit tron bon phan dbi voi cha me: nhurt 1a phung dudng chu d4o trong luc tudi gia; cing
duong moi vat can yéu dén cha me; gin giilt danh gié cho gia dinh; duy tri sy nghiép cua cha
me: lam moi viée tir thién, b thi chan ban dé tao ra phudc lanh hdi hudng cho cha me chi cha
me di qua cb.

Bén phéan cua cha me dbi voi con la: day db xa l4nh con duong ac; diu dét con 1am cac viée
lanh; rén luyén con theo mgt nén gido duc cao thugng, dinh hon cho con noi gia dinh dao dac
va chia ctia cho con duing gio phut, phai 1&.

2. Phén sy giita thiy va trd. - Trd phai ton kinh va vang 1i thiy. Néu cin, phai phung dudng
thay; si€ng nang hoc tap.

Thay pha1 hét long day do va rén luyén tro cho ra ngum xung dang; goi gdm trd cho cac ban
than giao ctia minh va ¢b géng lo cho tro c6 cong an viéc lam viing chéc.

3. Phén su cua vog chéng - Mbi chung tinh gitta chéng va vg dugc xem nhu mot giéng dao
thiéng liéng, nhu vét phai ton tho, goi la Sadara Brahmacariya, nghia 1a "doi song ching cua
vo chong c6 tinh cach thiéng liéng". Nén luu y mét lan nita danh tir Brahma dung noi day chi
15 s kinh trong cao ca phai dugc thé hién trong mbi chung tinh cta dbi vo chong Chong va
vo phai trung thanh, kinh trong 13n nhau, hét 1ong ndng d& nhau. Va phén su d6i dai nhau la
chdng phai luén luén tén trong vo, phai kinh né vo, phai thuong yéu va trung thanh véi vo,
phai nang cao dia vi va chiéu theo s& thich cua v, phai lam vui long vo, mua sdm dd trang




ste lam qua tang cho vg. (Dirc Phat khong quén néu ra nhitng mon qua ma ngudi chéng phai
tang cho v¢ vi Ngai thau ro va dung thong nhitng tinh cdm tham trong cua nguoi the tuc).

Nguoi v phai chdm nom gia dao; niém né tiép don nhing nguoi khach, nguoi ban, ba con
than quyen cua chong va ngudi gidp viéc cho minh. Phéi thwong mén chong, gitt tict hanh véi
chong. Phai bdo toan cta cai. Phai khon ngoan va can dam trong moi hoat dong.

4. Méi lién h¢ giita bing hitu than quyén va xom riéng. - Phai niém n¢ dén tiép nhau. Phai hét
long giup d& nhau. Phai dung 16 kha i va 1€ d¢. Phdi chung lo hanh phuc cho nhau, doi dai
ngang nhau, khong gy go; giup nhau trong con hoan nan.

5. Phén sy ctia nguoi chi va ngudi 1am cong. - ngudi chu nha ciing nhu ké thué€ nguoi gitp
viéc co nhiéu phan sy ddi véi gia nhon va nguoi lam cong: 1a khong giao pho cong viée nio
khong hap véi tai can va kha nang cho ngudi dudi tay minh. Phai tra thu lao cho xting dang.
Phai sdn soc va cung cap thuoc men, khi nguoi 1am cong minh c6 binh. Phai ting qua va tién
thudgn trong nhitng dip quan trong.

Dbi lai, nguoi gia nhon va nguoi gitp viée phai can mén siéng ning, that tha, chidu chudng.
Khoéng doi gat, khong gian tham. Phai man cén trong viéc lam.

6. Mbi lién hé gifta céc bac tu hanh ~vangudi cu si. - Voi tam long nhén tir va kinh trong,
nguoi cu si ludn ludn lvu y, cung chp nhirng vat dung can thiét cho cac bac xuét gia, cho cac
thay dao si.

Céc béc tu hanh phai c6 long tir bi, chi day nhitng diéu hiéu biét, nhitng 1&i gido huén cho
nguoi cu si; diu dat ho trén con duong lanh, khuyén nhu ho xa lanh diéu ac.

Doi sbng ciia nguoi cu si, trong gia dinh ciing nhu ngoai xa hoi, da vach sin trong quy tic cao
thuong cua Bat Chanh Dao va cling duge khép trong khudn kho sinh hoat ciia ngudi Phét tir
theo huan tir vira ké trén cua Dac Phat.

Chinh vi nép séng cao thuong cta ngudi cu si Phat tir ma trong bo kinh Tap a Ham
(Samyutta-Nikaya tr. 234), c6 ghi chép rang Durc Vua Troi Dé Thich (Sakka) ¢6 tuyén b ring
chéng nhitng Ngai t6n kinh c4c bic xuét gia duong séng mot cudc doi thanh nhon, ma Ngai
ciing ton kinh nhitng nguoi cu si (Upasaka) duong lam nhitng viéc tir thién, sdng theo dao dirc
va chdm lo phung su gia dinh mét cach doan chinh.

Mubdn lam mét Phat t khong can phai t6 chirc mot bubi 18 chi ca. Ciing khéng can phai rira
t6i. (Nhung mudn 1am mét vi Ty Khuu, mét doan vién trong Gido Hoi Tang Gia, phai thuén
thuc gidi ludt va dugce gido hda mot thoi glan lau). Blet gido ly cua Duc Phat, biét tin chic
gido 1y 4y 1a con dudng chanh dao va vui 1ong cb géng thyc hanh, ngudi iy 1a mot phan tur.

Nhung theo mot ¢ 18 con ap dung trong cac xt Phat Gido, ngudi duge xem nhu mét Phat tir
la nguoi da quy y Tam Bao va tho tri Ngii Gidi (Panca sila) 1a khong sat sanh, khong trom
cép, khong ta dam, khong néi dbi, khong ding vat co chét say. Trude mét tuong Phat hodc
trude mot Bao Thap X4 Loi, ngudi tho Quy Gidi quy chip tay cung kinh 13p lai 10i truyén
Quy Giéi cia mot vi Ty Khuu. Ngoai ra khong con 1€ gi khac nira. Phat Gido la mot con
duong doi. Piéu quan trong la thyc hanh Bat Chanh Pao. Nhung di nhién, trong cac xu Phat
Gido ciing c6 nhitng budi 1& gian di tbt dep. Trong mdi chiia thudng c6 mot ngdi Bao Thap
(stipa hay dagaba) hinh mé vong cung, trong 4y ¢ ton the X4 Loi cua Dirc Phét, mot cdy Bd
Dé (Bodhi hay Bo) ky niém c6i B Dé tai B6 Bé Pao trang (Buddhagaya), noi Duc Phat
thanh dao va mot ng6i chua tho twong Phat (Patima ghara). Ba vat ay dugc ton trong theo thit
ty n6i trén. Thién tin thudng dén chua trong nhung ngdy mong mot, mong tam, ram va hai
muoi ba. Ho quy truéc mot trong ba chd thd néi trén, tho Tam Quy, Ngii Gidi rdi thip dén,
dang bong, dang huong; doc bai cing Tam Bao (Gatha) ca tung an dirc Phat, Phap, Tang. D6




khong phai la kinh cﬁu‘nguyén nhu céc thin gido, ma chi 1a nhiing 10i tan dwong va tudng
niém e Phét da truyén day con duong chan chanh cho doi. ké d6 ho vao giang dudng nghe
thuyét phap.

Pén ngay rim va mdng mét, ca ngan Phat tir tho Bat Quan Trai (Uposatha-sila hay Atthanga-
sila) la: khong sat sanh, khong trom cép, khong thong dam (v chf)ng clr dn ném v61 nhau),
khéng néi déi, khong uong vét co chét say, khong an chom chiéu, khong ngdi nim trén
giudng cao, chiéu rong, khéng mua hat, trimg gidn, khong deo trang hoa, khong thoa dau
thom. Thuong, tron ngay va dém d6 ho & tai chua, tham thién, nghe phap, xem kinh, luan dao.

L& 16n nhitt nham ngay trang tron thang Nam duong lich (rim thang Tw am lich), 14 1& Vesak,
ky niém ngay Pan Sanh, Thanh Dao va Dai Niét Ban cua Puc Phat -- thudng goi 1a L& Tam
Hop. Ngay 4y, nha phd, chiia chién, dudng sa ddu co treo co Phat Gido sau mau, bong hoa va
deén. Ca mudn ngan Phét tir, nam ni¥, tré em déu quy tyu vao chiia. Ca trim quan com do cic
hoi, cac doan thé t6 chirc dai khach thap phuong di hanh huong 1& Phat. M6t tinh than bac ai,
hao hiép, hoa ddng, thanh binh, vui vé tung bimg bua khip trong dan gian.

Phét Gido khong c6 18 "Rira Toi". Nhung khi mét dira tré ra doi, cha me bdng em vao chua,
goi 1a ngay xuét hanh, dé em dudi chon twong Phét, va thinh cac nha su tung kinh ban phudc
lanh cho em. Trudc ngay dwra tré ra doi, nguoi ta thinh cac Su dén tung kinh an lanh, tao
phudc cho ngudi me.

Cac Su trong Phat Gido khong hanh le trong dam cudi, vi sy cudi hoi la mot 18 khong phu hap
v6i nép séng doc than cua cc bac xuit gia. Nhung néu mudn cho nd ¢ doi chit tanh cach ton
giao, nguoi ta thuorng moi cac ban thanh nién nam nit Phét tir #n tung nhiing bai ké chuc
lanh. Cac bac Xuat gia khong bao gio tham dy 18 cudi. Tuy nhién, trudc hodc sau doi ba ngay,
gia chu thuong td chirc 18 trai ting cing duong dén cac bac pham hanh va trong dip 4y mét vi
Su dung ra giang mot thoi Phap, nhéc lai nhimg 161 huén tir cia Pt Phat va khuyén déi tin
hén hiy chung séng thuan hoa hiu lo xay dip hanh phuc gia dinh.

Chu Su lai 4n cin dén noi c6 tang kho, dé ciu kinh va héi huéng phuée lanh cho ngudi qua
vang va giang an Ui tang gia.

Khi ¢6 ngudi dau ém, than nhan thuong thinh Chur ting tung kinh An Lanh (Paritta hay Pirti).
Hai hodc nhidu vi Ty Khuu, véi mét giong diu dang cam dong, tung nhiing bai kinh Pali, ciu
an, chuce lanh cho thién nam tin nit la thuong su trong xtr Phat Gigo. Hau hét cac chua, doi khi
¢6 té chirc 1& Ciu An cong cong cho ba tanh. Nhitng budi 1& nay co thé kéo dai lién tiép ngay
dém,trong mot hai ngay hodc trong mét tuin 1 hoic lau hon.

Con nhiéu thir 18 va phong tuc khac. D khong can yéu nhung ciing ¢6 hidu luc 1am thoa méan
nguyén vong va dirc tin ciia ngudi con kém sit vé& mat tri tué va tinh thin, dé nang dd ho trén
duong dao.

Nhiing ai d4 tin tuéng ring Phat Gido chi luu tim dén 1y tuong cao siéu, dén hoc thuyét dao
dtre va triét Iy siéu nhién ma khf)ng biét dén hanh phiic x hoi va khong mang dén sinh hoat
kinh té cua dén gian, nhiing nguoi 4y da hiéu 1dm. Chi trong dén hanh phuic ciia nhon loai,
Ngai cho rang khong bao gid ¢6 hanh phuc ngoai mét cudc doi trong sach can ban trén
nguyén tb dao dirc va tinh thén. Va Ngai ciing biét riang rat khé ma gy dung dwoc mét cude
doi nhu thé néu khong c6 nhitng didu kién vat chét va x4 hoi thuan loi cho minh.

Phét Gido khong xem sy dn sung mdc sudng nhu mot ctru canh tuy¢t dbi; n6 chi 1a mot
phuong tién de tién t&i muc tiéu cao dep va quy trong hon. Nhung d6 1a mot phuorng tién can
yéu, rit cin yéu dé dat mot chu dich cao thugng hon cho hanh phiic con nguoi. Béi the Phat
Gido nhin nhan phai c6 nhimg diéu kién vat chat t5i thiéu cin yéu cho su thanh cong vé
phuong dién tinh than; du 1a mot vi Ty Khuu & noi c6 tich dé hanh thién ciing vay.




Dirc Phat khong tach roi nhitng cAu hop chéng chit cua doi séng ra khoi ndi dia xa hoi va kinh
té. Ngai xem nhu mdt, trong cuc dién tinh thin xa hoi, kinh té va chanh tri. Gido Ly ctia Durc
Phit v& luan 1y, tinh thén, trlét hoc da dugc phé théng nhung it nguoi biét 13, nhat 1a nguorl
phuong Tay, phan gido 1y vé xa hoi, kinh té va chanh tri, mic du Dirc Phat c6 dé cap rat nhidu
dén nhitng d& tai 4y. Ai ai ciing c6 thé tim gip nhiéu noi trong Tam Tang Phap Bao. thi du nhu
trong kinh:

Bai kinh Cakkavattisihanada Sutta (Chuyén luan thanh vuong Su tur héng), kinh s6 26 thudc
bd Truong A Ham (Digha-Nikaya), c6 ghi rang su nghéo kh (Daliddiya) la két qua ctia sy bai
hoai luén thuong dao 1y va t6i 4c nhu trom cap, gian tham, hiép dam, thi o4n, hung 4c. Cac
nha vua trong doi thwong ¢d, ciing nhu cac Chanh Phi hién hitu diét trir nhitng t0i 4c bang
hinh phat. Trong kinh Kutadanta-Sutta, cling thudc bd Truong A Ham (kinh s6 5, Ctru la dan
déu), lai ¢6 ghi ring moi hinh phat déu vo ich va khong bao gior c6 hiéu lyc tuyét trir toi 181,
Tréi lai, Dirc Phat khuyén néu mudn cho con ngudi tir bo cai 4c tinh pham t0i phai cai thién
diéu kién kinh té ctia x4 hoi. Nén gitip gidng va moi vat liéu can thiét vé canh néng cho ta
dién, cho dén cay; gitp vbn cho cac thuong gia va nghiép doan; tra tién thu lao thich dang cho
lao cong. Khi dan chung dugc giup phuong tién dé lam ra hué loi di xai, thi ho vira long,
khéng &u lo phién muén; di nhién xit s& s& duoc thanh binh va khéng con trém cudp, 4n mang
nira.

Vi d6 Duc Phét hing nhéc nhd hang cu si nén than trong ¢b géng cai thién nén kinh té. Diéu
4y di nhién khong c6 nghia 1a Dirc Phét chdp nhén cho moi ngudi tich trit tién cta véi long
tham lam, luyén 4i, vi do 1a trai v6i gido 1y cin ban cia Ngai. Duc Phat ciing khong chip nhan
bét cir phuong tién nao trong su nudi mang. Co6 mdt vai nghé nghiép, nhu nghé duc sing va
budn ban khi gidi, Pic Phat xem nhu 1a nghé nudi mang tai hai.

Mot nguoi no, tén Dighajanu, ngay kia dén yét kién va hoi Dirc Phit: "Bach buc Thé Ton,
chung con 1a hang thuong nhcn} cu ,sT, song véi gig dinh vo con, DBtrc The Ton ¢6 thé nao day
chiing con mdt phuong phap dan dat chung con dén noi hanh phuc hién tai va thién dang
chang?"

Dirc Phit cho biét c6 4 phap dira con nguoi dén hanh phuc trong doi hién tai:

1. Phai min can va cuong qgl}{ét, tan tAm va hing hai trong nghé nghiép, bit cir nghé
nao, va phai thong thao nghé ay (Utthanasampada).

2. Phdi gin giit 101 13i chinh déng lam ra do md hoi tran ctiia minh (Arakkhasampaida)ﬂ,
nghia la ding dé€ cho ké gian tham trom cap. Pay 1a diéu than trong phai c¢6 do noi to
chirc phirc tap cua xa hdi thoi xua.

3. Phai c6 ban lanh (Kalyanamitta), trung thanh, hoc thirc, dao dirc, quang dai, tri tué dé
gitip minh gitr viing con dudng chon chanh va xa lanh néo ta.

4. Phai ti€u xai cho c6 chung myc, tuy theo hué lgi cua minh; khong phung phi; khong

bon sén, nghia la chang nén tich tri vi bon rit va cling ching nén budng tha xa hoa, hay

noi cach khac 1a phai song cho vira phai voi tai san su nghiép ctia minh (Samajivikata).
Ké d6 Pric Phat chi day bén dirc dua ngudi cu si dén noi hanh phic Thién Dang:

1. Phai ¢6 duc tin va tin nhiém (Saddha) noi gié tri cao thugng cia dao dirc, tinh thin va
tri tué.

2. Khong sat sanh hai vat, khong trom cép, khong luong gat, khong ta dam, khéng noi
doi, khong uong cac vt say (Sila).




3. Phai bb thi, quang dai, khong tham luyén (Caga).

4. Phai khai thong tué gidc (Panna) dé tan diét ngudn gbc ciia sy khd hau tién dén dao )
qua Niét Ban. (Phat ngdn trén day da co ghi chép trong bd Anguttara-nikaya, Tang Nhat
A Ham, tir trang 786).

Doi khi Dirc Phét chi day ty my vé vin dé tiét kiém va tiéu dung tién bac. Nhu trong kinh
Digha-Nikaya III, tr.1 15 (Truong A Ham) bt Phét day chang thanh nién Sigala nén truét ra
mot phin tu (1/4) tién hué loi dé tiéu xai hing ngay; danh phan ntra (1/2) dé khuéch truong
thuong méi va goc tu (1/4) con lai dé ngira sy bat tric.

Kinh Anguttara-nikaya (Tang Nhit A Ham), tr. 232-233, c6 ghi ring mot ngay kia Dtrc Phat
¢6 giang cho 6ng Cép C6 Poc (Anathapindika), vi triéu phi gia, dé tir trung thanh cta Ngai,
da 1ap mot ngdi chiia danh tiéng, 1a chua Jetavana (Ky Vién) tai thanh Savatthi (Xa vé), bén
didu hanh phuc ciia ngudi cu si:

1. Hanh phuc thtr nhut 1a sy toai huong mot nén kinh té vitng chic, hodic mét tai san dbi
dao, tao ra do nhitng phuong thé cong minh chanh tri (Atthi-sukha)

2. Hanh phiic thi nhi 14 tiéu xai tw do cho minh, cho gia dinh, cho bing hiru than quyén
minh va cho nhitng viéc phudce thién (Bhoga-sukha),

3. Hanh phuc thi ba I khong ¢6 no nan (Anana-sukha).

4. Hanh phuc tht tu 14 sng mot cude doi ngay thing, trong sach, khong tao ac bing tu
tudng, 101 noi va hanh dong (Anavajja-sukha).

Nén ghi rang ba hinh thtrc hanh phuc d4u tién déu phat sanh do ngudn tai loi kinh t&. Nhan d6
Ptc Phat nhic nhd cho éng dai trudng gia ring hanh phiic vat chét va kinh té khong bing mot
ph@m mudi sdu (1/16) ciia hanh phiic tinh than 14 hanh phiic tao ra boi mot doi séng tinh khiét,
luong thién.

Xuyén qua nhitng tir hué.n ké trén, chung ta thdy Dirc Phat xem nhiing tién nghi vat chét nhu
mét yeu kién cho doi song cua nhon loai, nhung Ngai khong nhin nhan sy tién bo nhu mot sy
kién thuc té, chic that, néu sy tién b6 4y chi khuynh huéng v& vat chit ma thiéu nén tang tinh
than va dao dirc. Vira khuyén khich sy tién bo vat chat, Phat Gido nhan manh trén sy trién
khai cua ban tinh dao dure va tinh than, dé kién tao mot x4 hoi an vui, thanh binh va man
nguyén.

Ptc Phat ching nhiitng day con ngudi nén ap dung chinh sach bit bao dong va hoa binh, Ngai
lai con than hanh ra gilra chién truong va truc tiép can thi¢p dé trén ap mot tran gidc, luc hai
dan tgc akya va Koliya xich mich nhau, duong dan binh khai chién d¢ giai quyét van dé st
dung ngudn nudc ciia con séng Rohini. Vi ciing nho 101 hoa giai ciia Dirc Phat ma vua
Ajatasattu (A Xa Thé) khong xam chiém vuong quéc cia dong Vajji (Bat ky).

Trong thoi ky Dtrc Phat con tai thé - cling nhu hién nay - c6 nhiéu vl vua cai tri bAt cong. Suu
thué bi tang 1én qua ddi va hinh phat rat tan c. Dan chiing bi ap birc, boc 10t, tra tan, giét
choc. Puc Phét vo cung x6t xa trude nhitng sy nguoc dai vo nhon dao 4 ay Kinh
Dhammapadatthakatha thuat lai rang P Phat hang luu y dén vén d& td chirc mot nén hanh
chéanh nhon dgo. Y kién ctia Ngai dugc thich dung trong quy ché x4 hoi, kinh té va chanh trj
trong thoi ky a ay Ngai chi cho thay ring toan ca mot xur bi suy vong, d6n mat va khén khé khi
nhimg ngudi nam vén mang quoc gia, nhu vua chia, quén than, quan lai qua d01 tham tan va
bét cong. Mudn cho xit s& dugc thanh binh thanh tri thi nhitng ngudi cam quyén phai cong
minh, chanh trirc. Nguyén tic thiét 1ap mot chanh phu cong minh da duoc Puc Phat g1a1 bay
trong "Muoi Phan Sy Cia Nha Vua" (Dasa-raja-dhamma), c6 ghi chép trong b chu giai




Jataka I (Chuyén Tién Than), tr. 260, 399, - 11, tr. 400; - 1L, tr. 274, 320; - V, tr.119, 378. Danh
tir Vua (Raja) khi xua c6 thé dinh nghia 1a "Chanh Phu" ngay nay. Do d6 nhirng nhon vét
dung ra lanh trong trach Ieo lai bét ctr con thuyén quoc gia nao, tr 6ng Qudc Truéng, Tha
Tudng, Tong Trudng, chuyén vién chanh tri, nghi vién 1ap phap, dén cac cong chirc hanh
chanh, v.v... nén ép dung "Mudi Phan Sy Cia Nha Vua":

1. Phan sy déu tién 1a duc tinh khoan dung, quang dai, tir thién. Vi quéc Truong phai 1a nguoi
khong tham tham, khong luyén ai tién bac cia cai, ma phai san sang dem ra boi dap hanh phic
cho dan lanh (Dana).

2. Phai ¢6 hanh kiém dao dtrc cao thuong (Sila) 1a khong sat sanh, khong déi tr, khong gian
tham, khong loi dung ké khac, khong ta dam, khong néi nhirng diéu hu nguy, khéng udng vat
¢6 chét say. Nghdi 13 it nhit phai giit Ngii Gidi.

3. Hy sinh tat ca cho viée lgi ich cho dan (Pariccaga). S&n long hy sinh su sung suéng, tén
tudi, thanh danh va mang song cho quyén lgi cua dan.

4. Thanh liém, chanh tryc (Ajjava). Khong s¢ ap luc va ciing khong déc biét uvu dai mét ai
trong khi thi hanh nhiém vy. Phai chén that trong ¥ mudn va khong déi gat quan chung.

5. D& thuong, 6n hoa (Maddava). Phai c¢6 dirc tAnh ngot ngoa, mém diu.

6. Khic ky, nghiém tac trong thoi quen (Tapa). Phai song gian di, khong dé bi 16i cudn trong
xa xi. Phai biét minh.

7. Khéng ghen ghét, khdng 4c y, khong thit hin (Akkodha). Khong tich o4n, hiém thu véi ai
ca.

8. Khong bao dong (Avihimsa). Chang nhing khong lam hai ai, ma phai tich cyc biéu hién
hoa binh, ¢6 tranh va ngan ngira chién tranh cing tit ca nhimg gi giy ra bao dong vé giét
choc.

9. Nhin nai, tha thtr, cham ché, hidu biét (Khanti). Phai c6 di kha ning chiu dung thir thach,
khoé khan, nhuc ma va khong gian.

10. Khong chéng tra, khong 1am cho bé tic (Avirodha). Nghia la khong chéng lai y mubn cua
dan, khong ngin can mét bién phap ndo c6 thé dem lai hanh phic cho dan. N6i cach khac,
phai mot muc hoa hop vai dan.

(Nén luu y ring Nam Quy téc, goi 1a Panchasila trong chanh sach ngoai giao cua xit An Do
déu phu hap voi Ngii Gidi ctia Phét Gido ma xua kia Hoang D¢ A Dyc (Asoka) cling da thuc
hién trong chanh sach cai tri cua Ngai, trong the ky thu 111, trudc Gia-td).

Hanh phuc thay cho x& nao dugc nhitng nhon vét c6 duc tnh cao thuong nhu trén cai tri. Va
déy khong phai la mét cuong vong, boi xua kia di c6 nhitng nha vua, nhu Hoang D& A Duc
ctia xir An D9, timg 1ap qudc theo ton kién ciia Dirc Phit.

Duc Phat day: "Chéng bao gio liy thii han ma rira tht han dwoc. Thi han phai rira bing khoan
héng tha thir. D4y 1a chan 1y bét diét". (kinh Phap Cu [, tr. 5).

Cuing trong kinh Phap Cu XVII, tr.3, Dtre Phét day: "Phai thang su gian bang dung thir, sy
hung dit bang s hién tir, sy ich ky bang su bé thi va sy n6i déi biang sy chan that".

Con ngudi khong bao gio duge hoa binh hanh phiic khi ho con mong mubn va khao khat
chinh phuc, lan 4p nguoi lang giéng ctia minh.




Drtrc Phét day: "Nguoi thing gy ra su thi han. K& bai phai bi gian khd. Ké nao tir bo sur
thang, su bai, s& dugc hanh phuc" (kinh Phap Cu).

"Su thing duy nhit dem lai hoa binh va hanh phuc 14 tw minh thdng minh. Nguoi ta c6 thé
chien thang trong mu6n tc trdn gidc, nhung nguoi nao khac phyc duge minh, ngudi dy méi 1a
nguoi dia thang duy nhirt". (kinh Phap Cua VIII, tr. 4).

That 13 mot diéu an ui, mot niém hy vong ma tin tudng rﬁng trong hién tai dugc ra doi it nhut
mot vi Chita Té, uy danh trong lich sir, c6 can dam, c6 tin nhiém, c6 sang kién thi hanh chanh
sach bit bao dong, hoa binh, bac 4i, dbi ndi ciing nhu dbi ngoai, trén mot lanh thd ménh
mong, nhu Hoang Dé A Duc cua XU An Do, mét tin 6 Phat Gido trong thé ky tht IIT, trude
Gia-t, d c6 tén 1a "Ngudi yéu mén ciia Chu Thién".

Tru6c tién, Hoang D& A Duc noi guong vua cha (Bindusara) va ndi t6 (Chandragupta) nuoi
mong 1am ba chu trén toan c¢di An Do. Ngay kia Vua a Dyc cht dai hung binh di chinh phyc xtt
Kalinga, dé xap nhap x nay vao vuong quoc. Muon trc ngudi, 16p chét, 16p bi thuong, lop bi
bit tra tin va cim ti. Nhung sau lai, Hoang D& A Duc tr& thanh mot Phét tir va ty thay aéi
hoan toan do nh& gido 1y ctia Pirc Phat. Mot trong nhitng chi dy danh tiéng khéc trén da (Chi
du s XIII) hién con doc duoc, Hoang DPé A Duc nhéc lai sy chinh phuc xtr Kalinga, cong bd
swr hdi han cua Ngai va khi nhé dén su tan sat dan xtr Kalinga, Ngai rat dau long va hua tir d6
khong con rit guwom ra dé chinh phuc nita va mong cho tét ca chung sanh ap dung chanh sach
bat bao dong, khéc ky, vi tha, tinh tm, hién t. "Nguoi yéu men cua Chu Thién" (A Dyc) xem
chéanh sach nay nhu mot chién théng cao ca, mot chién thang do long "Sung Dao" (Dhamma-
vijaya). Chang nhitng Vua A Duc tir b chién tranh, ma ngai con to y muon cho con chau Ngai
dimg ludng cdng di xAm chiém nira, dé ranh rang lo cong cudc "xam chiém do long Sung
Pao". Piéu 4y rat cao quy cho nhon loai va Chu Thién.

Déy 1a mot gwong duy nhut trong lich st loai ngudi. Mot ngudi chinh phyc dai théing, dwong
nam ca quyeén lyc trong tay, con day strc khoe dé mo rong bo ¢8i thém nira, nhung lai tir bo
chién tranh, tir bd bao dong tré vé v6i hoa binh va bit bao dong.

That 1a mot bai hoc quy gi4 cho thé gi6i hién tai. Vi Hoang Dé ctia mét dai vwong qudc cong
Khai tir bo chién tranh va bao dong dé ap dung chanh sach hoa binh va bét bao dong. Lich st
cho biét rang khong c6 mot vi vuong ba lang giéng nao thira co hoi loi dung chanh sach Sung
Pao cua Hoang D& A Duc, cir binh khai chién v6i Ngai, va trai qua triéu dai 4y khong c6 mot
cudc khoi loan muu phan nao ca. Trai lai ca xir dugc toai hudng hoa binh va duong nhu cac
xtr doc 1ap lang giéng déu chip thuan sy cai tri khoan hong cia Hoang Dé A Duc.

Phat Gido chu truong td chire mot xa hoi khéng nhin nhan sy tranh d4u phé hoai dé gianh
quyén, mot xa hoi an ninh, thanh binh, khong ngudi théng cling khong ai bai, mdt xa hoi ma
moi su nguoce dai ké vo toi déu b manh liét t cao, mot xa hdi chi biét ton kinh ngudi nio tu
thang phuc dugc minh va khong kinh trong bét ctr ai chién thing ca muén triéu ngudi bing
khi gi6i va kinh té, mot x3 hoi biét dem tinh than hiru rwa rhan thu, biét 1y long tir thién tra lai
sur hung 4c, mot x3 hoi ma sy thi nghich, sy ganh ty, sw hiém doc, sy tham lam khong thé dau
ddc dugc tinh thin dan chung. Noi do thuong x6t bi mAn sé& 1a ddng co ciia hanh dong; noi d6
tat ca chung sanh luén ca con trimg vi té s& duoc dbi dai cong binh, dugc kinh trong, thuong
mén, mot xi hoi thanh binh, huynh dé hoa hop trong mét thé ' gi61 ma moi nguoi hai long vai
nhitng phuong tién sinh song thich hop va doi sbng huéng vé muc dich ciru canh cao thugng,
dé dat chén Iy cung tot, Niét Ban.
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