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Chuong 25
NIEM TIN hay PUC TIN (Saddha)

Saddha, niém tin hay dtrc tin, m§t s¢ hiru tinh héo, xuét hién vé&i tam tinh hao cung voi tdm tinh hao
thudc tdm duc gidi tinh hdo, tim sic gidi, tim vo sic gisi va tim siéu thé. Niém tin ¢ ddy khong phai
1a drc tin mi quang vao mot nhan vat nao do, ma 1a niém tin vao diéu tron hao. Ta con dit niém tin
noi viéc bé thi, noi gidi luat va tu tién, tham thién. Cha giai Bo Phap Tu goi niém tin 13 “Ngudi bao
hiéu” diéu tron lanh.

Chu giai B6 Phap Tu (Atthasalini I phan IV chuong I, 119) khing dinh vé niém tin nhu sau:

Trang thai cua diec tin (Saddha) la tay ué va khao khat wéc vong. Gzong nhu bdo ngoc tinh luyen
nuoc cua vuwong hoang hoan vi ném xuong nuoc khién cho cdc vit ran, dat phit sa, tdo rong va bin
lay ling dong xuong day song va bién nudc tré nén trong tréo, trong Suot nhin thdy tan ddy. Chinh vi
thé khi dirc tin xudt hién moi tré ngai bi loai bo, tha hoa ling dong xuoéng, tinh luyén tinh trd lai ' yén
tinh cho tdm hon; tam dwoc tinh luyén tao wéc mudn mét gia dinh bdc thanh luén twa nhie bé thi,

ndam giit gidi ludt, thwe hién nhitng nhiém vu “bo tat” (Uposatha), @ va khéi su tu tién, tham
thién. Chinh vi vdy trang thdi ciia dirc tin dwoc biét dén nhw mét chdt tay ué..

Chu giai B6 Phap Tu dé cap dén mot so sanh néu ra trong kinh Mi Tién Vap Bép@ (Questions
King Milinda): Vi vuong hoang hoan vi bang ngang qua mét con sudi nho voi doan tuy ting cia
ngai. Boan quén cua ngai di ngang qua da lam véan duc dong nudce, nhung vién ngoc tinh luyén cua
vuong hoang da khién nudc trg thanh trong veo bun cat va phu sa lang dong xudng va dong nudc tro
nén trong veo va khong bi khudy duc. Nudc bi khudy duc ciing twong ty nhu tim con ngudi do cac
phi,én ndo 1am cho van duc. Niém tin dd thanh tiy tdm trd nén trong tréo, xuyén sudt va khong bi
quay duc.

Véi trang thai 1a “khat khao” Chu giai B§ Phap Tu lai ding mét so sanh khac dé giai thich nhu sau:
c6 mot dam dong dung ¢ hai bd mét sdng 16n c6 day ca sdu, quai vat, cA map va yéu tinh, doan
nguoi rat hoang so phai vuot qua con séng d6. C6 mot vi hao hén vuot qua séng va dung cay kiém
day lui cac con vat nguy hiém d6, va din dam dong vuot qua song an toan, Cha giai B6 Phap Tu
(Atthasalini 120) khang dinh nhu sau:

Vi thé cho nén dirc tin chinh la “nguweoi tién phong”, la diém bdo trude cho bt cir ai dang thuc hién
bo thi, tudn gitr gioi ludt va thwc hién nghia vu bé tat va khéi sw viée tu tién, tham thién (Bhavana).
Nhuw vy ta co thé noi: Trang thdi cua dvec tin chinh la thanh luyén va khat khao.

Chu giai B Phap Tu lai dinh nghia dtrc tin theo mot cach khéac nhu sau:

Dirc tin (Saddha) co trang thai la pho thac, phdn sw cua dic tin la tinh luyén, giong nhir vién ngoc
tinh luyén nwoc cua vi hoang vuong, hay khao khat niém tin ciing la mot phan sy khac nita, gzong
nhw vuot dong song dang con lut 19i; giai thoat khoi 6 nhiém hodc quyét tam la cach thanh tuu, con
nguyén nhdn sau xa cua dure tin lai la mot doi twong dang tin hay cac nhan to “Nhap luu”

Thanh Tinh Pao (Visuddhimagga XIV, 140) lai dinh nghia duc tin gidng nhu Chu giai B6 Phap Tu di
dinh nghia theo cach thtr nhi.

Khi tm bat thién xuat hién, ta khong c6 niém tin noi diéu thién. Thi du, khi ching ta chap thu véi
mét canh d€ chiu hodc c6 dc cam v6i mot canh vat xau xa nao do, tirc khac ta quén mat minh phai
thuc hién dicu thi¢n, khat vong cua ta cling tan bién hét. Nguoc lai, khi c6 niém tin hay long trong
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cdy, thi Khat vong diéu t6t lai xuét hién. chi khi ndo nguoi ta dat tron niém tin noi bd thi, noi gi6i luat
hay tu tién, tham thién thi ta moi tu luyén cho minh nhitng dleu vua néu trén. Dleu do6 con tuy thude
vao nhiing tich luy clia mdi ngudi noi didu thién nao ho mudn thuc hién. Mot sé ngudi dit niém tin
noi b thi, noi giéi luat, nhung khong nhén ra 1¢i ich do chanh niém dugc ngay lac nay nhimg gi ho
thy, nghe, dé nhan ra duoc tt ca nhiing thuc tai chi 1a “vo ngd” ma thoi.

Nhu ching ta da thdy, nhiém vu thanh tdy cta durc tin thanh tyu noi viée giai thoat ta khoi 6 nhiém da
dugc d& cap dén & trén. Khi tam di kém véi niém tin, lac d6 tim rat trong sang, khong van vuong
phlen n3o. Nhung cho dén khi nio ta chua tan diét duoc cac tuy mién, cac phién ndo d6 budc van
xuét hién ludén. Puc tin noi bac thanh nhén thi trong sach hon nhiéu so vé6i dire tin noi cac pham phu.
Vi thanh Nhap luu khong chat vuong van véi ban nga, ngai da tan diét duoc ta kién, nhu vay nhirug
viéc thién cua cac ngai thyc hién trong tring hon nhiéu, gidi ludt cic ngai nam giir ciing trong sach
hon noi ngudi pham phu. Cac ngai khong con bat ky duyén hé nao dé sai pham nam gidi luat nira.

Mot cach thanh tyu niém tin khéc nira 1a quyet dinh hay 1a quyét tam. Khi c6 quyet dinh hoan thanh
diéu thién nao do, that hién nhién 1 ta dat niém tin noi diéu thién d6. Khong c6 “ban nga” nao quyét
dinh thuc hién diéu thién d6 ca, nhung tuy thudc hoan toan vao cac duyén hé tim thién c6 Xuat hién
hay khong. Khi ¢6 nhitng duyén hé do ac cam hay ngé long thi diéu thién khong c6 co hoi xuat hi¢n
dau. Chung ta khong con tinh tin thuc hién bét ky diéu thién nao khi chung ta cam thay bi quay
nhidu vi nhitng sai 1am, hay thit vong vé& nguoi nao do, khi ta cam thiy c6 don hay that vong vé
nguoi khac. Khi budn chan ching ta tw coi minh 14 trung tdm cia vil try, ching ta chi mudn nhimng
diéu dé chiu cho chinh minh va khi ta khong chiém lanh duoc nhing diéu d6 thi chiing ta hoan toan
tht vong véi cudc song Néu nhu ta khong qua chap thu v6i ban ngé thi nhiig cam nhén tht vong
it co may Xuét va cudi cung chanh klen c6 thé gitip ta tan diét hét nhimg chap thu voi ban nga.
Nhung chip thi van co thé xuét hién. Néu ta khong t6 ra ki€n tri vi chua nhén ra bat ky tién b nio
trong viéc tu luyén chanh kién, chung ta nén nh¢ rang kién tri va quyét tim cua Dtic Phat trong cudc
song khi ngai van con la mot vi bd tat, ngai dd quyét tAm tu luyén chanh kién ca trong cudc sdng hién
tai lan trong cugc sdng mai hdu ma khong hé nga 1ong, khong dung lai nira ‘duong. Can dam va kién
tri rat can thiét dé phat trlen tri tué vé nhitng thyc tai xuat hién trong cudc song doi thuong. Chung ta
phai c6 “1ong khat khao niém tin” nhu mét vi anh hing vuot qua dong 1. Ta chang phai lo ling gi vé
thiéu chanh niém, hay nhimg phuong thirc niém tin xuat hién. Mot khi ta ¢6 tri tué nhiéu hon vé ddi
tuong chanh niém la mdt thuc tai cao si€u, thi nhiing diéu thién khién chanh niém duoc ngay lic nay
dbi véi bat ky thyc tai nao cling co thé xuét hién.

“Mot dbi twong dang tin cay” chinh 1a nguyén nhan sau xa dé cho niém tin xuét hién. Ptrc Phat, Gido
phap va Tang gia chinh 1a nhitng ddi twong déng tin cay d6. Piéu nay khong c6 nghia 1a ngudi nao
d6 chua dugc nghe Phét Phap thi khong c6 niém tin dau. Niém tin 13 mot thyc tai si€u nhién. Do
chang phai la diéu gi dac biét chi danh rleng cho cac Phat tir ma thoi. Vi moi tam thién déu di kém
v6i niém tin. Piéu thién 1a diéu tot di voi hét moi ngudi, bat ky ho thudc qudc tich nao, ching toc
nao, bat ky ho dang dit niém tin ctia ho noi ton gido nao. Ngay ca nhiing al chua bao gio nghe Phat
Phap cling c6 niém tin noi viéc thién nhu tinh quang dai, va tinh thuong mén thuong chan tinh. Ciing
vay nhiing viéc t6t cling dang dé ta dat niém tin. Néu chung ta lang nghe Phat Phap va tu luyén chanh
kién chic chan ching ta s& c6 nhiéu co may tan diét duoc diéu bat thién va duyén hé lam diéu thién
va phat trién tinh hoan hao.

Nhiing “Yéu tb nhap luu” rat can thiét dé dat t6i duoc giac ngd ¢ giai doan dau tién, giai (,ioan
“Nguoi nhap luu” hay vi thanh Nhap lru cling 18 nguyén nhan sau xa dem lai niém tin. Nhimg yéu t6
nay bao gém viéc twong giao v&i ban tot, ling nghe Phat phap, nhu 1y tac ¥ va thuc thi Phat

Phépﬂ tin tudng noi Pirc Phat, Gido Phap va cac Tang gia bat dau bang viéc ling nghe Phat phap
do céc ban tri am dién giai cho. Chung ta doc thay rat nhiéu kinh Phat cho thdy nhiing ngudi dau tién
lang nghe gido phap, nghién ngdm nhiing diéu di nghe va rdi quy y noi ctra Phat, gido Phap va Ting
gia. Niém tin nay dya trén ling nghe, tim toi va hanh thién.

Chung ta doc thy trong Kinh Trung B (cudn I s6 4 bai g1ang vé so hai va khiép dam) thay rang Duc
Phat dang khi luu lai mién Savatthi gan khu vuon Jeta, ngai da néi véi Brahman Janussoni vé cudc
song cuia ngai trong rung sau, nhung nga1 khong thiy so sét va khlep dam diéu gi ca va nga1 da dat
dén Phat cach ra sao. Sau khi Janussoni d3 nghe Puc Phat, dat tron niém tin noi Ngai, noi gido phap
cta ngai va noi Tang gia vdi nhiing 101 1€ nhu sau:



Thét tuyét voi, 6i Pirc Phdt Co Pam! Nhw thé nguoi ta thu gom lai nhiing gi ngon ngang bura bdi,
ven mo dugce nhiing gi bi che khudt bay ldu nay, chi dwong cho nguoi lac 161, thdp sang 1én ngon dén
dau trong dém téi bao la, dé cho nhtmg ai trong bong dém nhin thay sw vdt hién hinh ré rang. — Thé
do Phat Phap do Puc Phat Co6 Pam giang day da soi chiéu cho nhiéu sanh linh nhén ra chanh dao.
Chinh vi thé téi tén kinh quy y Pirc Chi Tén Cé Pam, Phdt Phdp va cdc Tang gia Ty-khwu. Ché gi
Buirc Phét chap nhén 16 con, mot ngueoi pham phu Phdt tir t6i quy y civa Phdt tir nay cho dén hét doi
con.

Mot s6 ngudi dit niém tin noi dirc Phat va da tré thanh mot d6 dé ciia ngai va nhiéu nguoi khac ciing
voi long tin d6 da tr¢ thanh mot vi Ty-khuu. Diéu nay tuy thudc vao nhimng chiéu huong chung ta
tich lily dugc. Ciing c6 mot s6 nguoi co khuynh hudng ling nghe, nhung khong c6 du niém tin dé
thuce hién nhitng 101 chi day cta Dtrc Phat. Rat c6 thé day chua phai la thoi gian thich hop dé ho bat
dau tu luyén chanh Pao, nhung trong cudc séng mai hau ho cé thé nghe 101 Dire Phét day va dat du
niém tin vao ngai dé thuc hién 16i ngai day. Chung ta phai ty tim hiéu xem niém tin cia ta da du strc
manh dé ap dung duoc Phat Phap chung ta di nghe hay chua. Néu c6 du niém tin ching ta méi c6 thé
tiép tuc phat trién chanh kién cho dén khi dat dén giac ngd va tan diét moi nghi ngd va ta kién.

Lai con mot khia canh khac ctia niém tin (saddha) va d6 chinh 1a khia canh “quyén” (indriya), tic 14
khé ndng kiém ché. Khi “quyén” thyc hién viéc thdng lanh trén cac Phap di kem. C6 dén nam s¢ hitu
tinh hao, tirc la cac quyén thuong duoc goi 1a “kha ning siéu nhién” can phai dugc tu luyén. Gom c6:
Tin, tan, dinh va tué. Cac kha ning nay thang vuot dugc cic phlen ndo di nguoc voi cac kha nang
nay. Niém tin thong tri cac phap di kém, cic tim va sé hiru véi dic tinh thanh tay va tin tuéng noi
viéc thién. Niém tin cling théng vuot duge thiéu niém tin vao cac diéu thién. Khong co niém tin tAm
thién va céac so hiru di kém khong thé xuét hién duoc. Cha gidi BO Phap Tu (Atthasalini 1, phén 1V,
chwong I 119) khang dinh nhu sau:

“Xudt phdt tir viéc vieot thang dwoc thiéu niém tin. Niém tin da tro- thanh kha nang kiém ché cdc gidc
quan dang chiem wu thé, hay trang thai thuc hién quyét dinh niém tin dang thé hién vai tro lanh chua
(noi cac hién trang twong ung voi nhau).

Khi cac “kha nang siéu nhién” duogc phét trién chiing s& tro thanh “lyc” hay “sitc manh” (Balas). Khi
céc strc manh nay da trd nén viing vang va khong lay chuyén bai cac phién nio lai noi 1én ddi khang
lai cac thé lyc niy, nhung khong thé 1am chung lay chuyén duoc nita. Chinh céc so hitu dugc coi nhu
1a khia canh quyén. Chung ta doc thiy trong Phap Tu (Dhammasangani) néi vé niém tin nhu 1a mot
nguyén 1y, mot quyén (Indriya) va nhu mét stic manh nhu sau:

Duece tin trong tru"ong hop ndy chinh la tin twdng, mét niém tin dwoc tuyén xung. Mang dac tinh bao
dam, tin twong, niém tin dé la mot kha ndng mét sirc manh - day chinh la niém tin dwoc két thanh
trong do.

Chu giai Bo Phap Tu (Atthasalini I phan IV, chuwong II, 145) giai thich doan nay va khing dinh: Bao
dam lai chinh 13 bao dam doi dao bang cac an durc tuyét voi cia Pl Phat. Sy bao dam nay khong
dira trén hiéu biét Iy thuyét vé nhirng 16i day ctia Ngai. Niém tin chi c6 doi dao noi cac 4n dirc sang
choi cua Ptrc Phat ma thoi khi ta tu luyén dugc chanh kién vé phap hién hiru.

Ai mudn tu luyén tinh chi d&én mic d6 thién phai tu luyén dwoc nam “quyén”. Ching ta doc thay
trong Thanh Tinh Pao (Visuddhimagga IV, 45-49) & doan ndi vé diéu kién can thiét dé dat dén thién
cac quyén do phai & thé “can bang”. Khi bat ky kha ning nao qua manh va cac kha nang khac yéu
hon s& khong thé thuc hién duoc chiic ning clia minh. ta can phai co kha nang duc tin can bang véi
kha nang tué:

Vi khi chiing ta ¢6 niém tin manh mé, nhu’ng tri tu¢ cua ta lai yéu, dirc tin ciia ho thiéu phé va thiéu
can cir. Mot nguoi co hiéu biét manh va lai c6 dike tin yéu thi hay sai lam do xdo quyét va kho long
chira tri, giong nhir mét ngwoi bénh da bi lon thuoc. Mot khi dicc tin va tri tué can bang, nguoi dé cé
niém tin chi khi ndo cé dii co sé d@é thé hién dwoc niém tin dé ma thoi.

Hon nira_ ching ta lai doc thay: Pinh va duc tin cling phai duoc cén bang “Mot nguoi nao do tuy
luyén thién dinh cin phai c6 dic tin manh mé, chinh vi v6i duc tin va niém tin nhu vay thi nguoi d6
méi dat dén dinh trong thién...”

Cac* quyén cling can _phai dugc tu luyén dé dat dén gidc ngd va can bang noi cac kha ndng nay cling
1a diéu hét strc can thiét. Lam thé nao dé c6 duoc can bang noi cac kha nang nay? Can bang trong khi
luyén thién hay thién quan (Vipassana)? Chung ta c6 thé dit tron niém tin noi Pirc Phat nhung van



khong phat trién dugce chanh kién veé Phap va_ r0i két qua 1a niém tin khong dugc can bang voi cac
kha ndng khéc. Nhu’ng khi d3 co chanh kién vé hién thuc (phép), thi ciing xuat hién niém tin va niém
tin nay can bang véi tri tué va cac kha nang khac.

Khi chung ta quén céc thyc tai thi (phap) lac d6 khong con niém tin dé chanh niém nhing sat-na hién
tai. Piéu nay co thé xay ra, thi du nhu khi chung ta dang ling nghe ai d6 ké mét cau chuyén hay va
ta hoan toan bi thu hut vao cau chuyén d6. Nhung doi khi ta chi chanh ni€ém dugc mot thuc tai duy
nhét dang x4y ra vao luc nay. Thi dy, khi nghe mdt canh thinh, ta nhan ra chi c6 sdc phép 1a thuc tai
duy nhit co thé nghe, chir khong phai 13 tiéng ngudi noi. Ngay lac d6 niém tin xuat hién va nhan ra
duoc gia tri cua chanh kién. Khi chung ta tu luyén dugc chanh kién, chung ta khong can phai nham
téi chanh kién, nhung chanh kién d6 da xuét hién. Niém tin tién trién véi mot chung myuc chanh kién
ciing dugc phat trién. Qua chanh niém danh phap va sic phap. Nhu vay, thong qua phat trién “Ta Dai
Niém Xu” (Satipatthana), cing lic 6 nim quyén ciing ciing phat trién vay.

Nhu chung ta da thdy, khi tin quyén phat trién nhiéu hon, thi niém tin tré nén vimg khéng lay
chuyen niém tin do tr¢ thanh “lyc” hay “sirc manh” (Bala). Cho dén khi nao chung ta chua dat den
gidc ngd thi dirc tin van con co thé bi lung lay. Ching ta van c6 thé nghi ngo gia tri viéc phat trién
chanh kién, nghi ngd ca Bat chanh dao. Niém tin ctia vi thanh Nhéap luu (Sotapanna) khong con bi
lay chuyén nita, vi ngai da tan diét duoc hét ngh1 ngo Ngai dit tron niém tin khong hé lay chuyen
noi Dirc Phét, noi Phat Phap va Tang gia. O mdi giai doan giac ngd thi nhitng quyén va tin quyén
cling duoc phat trién thém. Khi ta dat dén bac thanh A-la-han thi da dat dén két thuc.

Nhu chiing ta di thdy, mot trong cic nguyén nhan siu xa ctia niém tin chinh 13 cac d6i tugng dang
cho chung ta tin tuong. Duc Phét, Giao phap va Tang gia la nhiing dbi tuong dang tin cay Pén luc
nao dé ching ta chua dat dén bac thanh nhén, chung ta khong thé hiéu hét duoc y nghia giac ngo la
gi; ching ta chi két thuc duoc tri tué 1y thuyét ve€ gidc ngd va nhu vay tri tu¢ cta ching ta rat gioi
han. Ching ta den quy y noi ctra Phat, nhung niém tin cia ta noi cac an dirc ciia Ngai khong viing
vang so voi niém tin cta vi thanh Nhap Iuu. Bao vat noi ta quy y chinh 1a gido Phap. Tir “Phap”
mang nhiéu ¥ nghia, c6 thé 1a gido 1y ciia Dirc Phat, hay 1a phap Chan dé (Paramatthadhama) c6 thé
1a sy that siéu pham. Thay va long tham thi c¢6 that, chung ciing 1a phap (Dhamma). Chiing ta khong
thé dén quy y noi mdi “Phap” dugc. Nip-ban 1a phap Siéu thé (Lokuttara dhamma) va d6 chinh 1a dé
nhi bao, 13 Phap chiing ta phai nwong nho. Ciing vy tam loai tAm siéu thé giup ta cam nghiém duoc
Nip-ban ciing dugc gom vao dé nhi bao nay; nhu vay c6 “chin phap Siéu thé” ching ta dang nwong
nho. Lai nita, tri tué cua ta vé dé nhi bao rat gidi han, cho dén khi nao chung ta chua dat dén giac
ngd. Niém tin ctia chung ta noi gido Iy Ptrc Phat dan ta dén giac ngd khong manh mé nhu niém tin
cua vi thanh Nhap luu; Ngai biét giac ngd 1a gi xut phat tr kinh nghiém cua ngai Tang-gia la d¢ tam
bao, chung ta dén quy y. Thuc su ching ta chua biét duoc béc thanh Téang gla mang y nghia gi cho
den khi ndo chiing ta chua tu dat dén bac thanh va nhu thé niém tin cia ta noi Tang-gia van con rat
yéu.

Khi chung ta phat hién ra dirc tin ciia minh van con yéu, ching ta khong nén ngé long khi lién tudng
dén an dirc cua thanh nhan, nghi t6i dic tin khong lay chuyén ciia ho noi diéu hoan hao. Long trong
sach ctia ho noi gidi luat va 1ong tir bi quang dai ctia ho, chiing ta khong nén quén 1a tat ca nhiing gi
ho dat duoc d6 déu khoi sy dau bang cach ling nghe va chiém ngudng Phat Phap va tu luyén chanh
kién. Chung ta doc thy trong kinh Trung B¢ (II, s6 70 kinh K1tag1r1) khi dac Phét con luu Kasi, Ngai
da noi rang thiéu long man can ching ta khong thé dat duoc glac ngo Ngai da noi voi Ty-khuu vé
nhitng nguoi di dat dén gidc ngd ¢ nhitng mirc d6 khac nhau, ngai néi thém nhu sau:

Nay chw Ty-khueu, thay chtfng néi ta cé thé dat dén tri tué cao siéu ngay Idp tiee; tuy nhién, hoi nay
chw Ty-khwu, tri tué cao siéu chi c6 dwoc qua tu luyén dan dan, céng viéc nay phdi tién hanh fung
buoc mot. Hoi nay chu Ty-khuu, ta co thé dat dén tri tué cao siéu do tu luyén tir tw, do thuc hién dan
dan, va bang mot qua trinh tinh tién mang y nghla givay? Hoi nay chu Ty-khuwu, dat duoc diéu nay,
khi chung ta tién tGi trong dikc tin; dang tién t6i gan dirc tin, ngoi ké bén dirc tin do, ngoi sat bén dirc
tin d6 va biét lang tai nghe; ling tai nghe dircPhdt; lding tai nghe gido phdp réi lai nhé ldy Phdt
phép do; kiém chimg nhitng gi ching ta da ghi nhdn trong tam. Pang lic kiém chirng nhitng gi da
152]

duwoc chung thuc; thi uoc muén dwoc sanh ra; voi y muén phat sanh ta sé cé gd'ng, va khi ¢6
gang ta lai cdn nhdc, sau khi di can nhdc ta phdn ddu dé dat dén nhat quyét; khi da nhdt quyét roi
thi ta nhan ra chan ly siéu vwot va nho tué ta tham nhdp dwoc vao chan dé do qua tué, ta nhan ra
dwoc.. Nip ban.



Bac thanh nhan thudng duoc mo ta nhu mot nhan vat lang nghe nhiéu. Nguoi d6 da ling nghe Phat
Phap va ap dung nhu’ng gi da nghe thay. Néu nguoi do chi 1a ngudi thu dong lang nghe Phap, nguoi
d6 khong thé dat dén giac ngd. Ching ta mong mudn dat dén myc tiéu ma khong phai tu luyén chan
chanh (Right cause) dan ta dén muc tiéu d6. Néu ta khong khai su tu luyén tri tué ngay tir sat-na nay,
lam sao chung ta c6 thé hy vong co dugc tri tug siéu pham‘? Nhitng thuc tai nhu cu‘ng, cam tho hodc
canh thinh ludn xut hién. Neu chung ta bat ¢au chanh niém dugc nhing thyc tai n6i 1én ngay sat-na
nay, ching ta c6 thé vun trong duogc nhu:ng duyén hé chanh dang dé phat trién chanh kién manh mé&
hon. B1eu quan trong la phai c6 nlem tin giup ta can dam va quyet tdm nhu vi anh hung vuot qua con
1&i. C6 rat nhiéu sat-na can d&én quyét tim can dam nhu viy dé nhan ra dugc diéu gi ta chua phat hién
ra.

Cau héi:

. Nhitng dbi twong dang tin cy la gi?

. Niém tin c6 thé xut hién véi tdm dai qua (Maha-vipakacitta) duoc khong?

. Béng cach nao ta biét dugc khi nao niém tin xuét hién?

. Niém tin phét trién nhu thé nao?

. Piéu gi ngan can niém tin?

. Tai sao niém tin cua vi thanh Nhép luu (Sotapanna) lai khong lay chuyén?

. Bang cach nao niém tin “can bang” véi cac quyén khac noi thién quan (Vipassana)?

. Liic ndo ta c6 niém tin vao Tt Pai Niém X1 (Satipathana)?

O o0 3 N N A~ W N =

. Ta c6 thé dén quy y noi Tam Bdo v6i ni€ém tin, nhung tai sao niém tin cua nhitng pham phu lai
yéu so voi duc tin cua bac thanh?

149
[149] © " Nhitng ngay b tat 1a nhig ngay trai tinh hay la dém canh thirc (cau nguyen) ngay bd tat duogc

gilr vao cac ngay Ram va dau thang, va doi khi cling vao nhimg ngay dau va cudi gitra ky tring. Trong
cac quoc gia theo Phat gido co6 truyén thong cac Phat tir di chua va gin gilr bat gidi trong nhitng ngay
nay.

150 ) \
[150] Bao gom céc bai tranh luan vé Phat phap gitta nha vua Milinda va vi A-la-han Nagasena. Cong

trinh nay khong phai la mot phén trong Tam Tang da dugc viét trude thoi Buddhaghosa, nhung ngay
viét thi khong dugc 16, da d€ lai cho ching ta nhing 101 giai thich gido ly Phat giao qui gia va thuong
de céap dén céac doan kinh trong Tam tang.

[151] Nhiing bai dam dao véi dtic phat (Dialogue of the Buddha), cubn 111, trang 33, kinh Sangiti,
227

[152] Kusalachandha duc thién chinh 1a mudn lam diéu thién.
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