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Dé Bat:

La Phat tir, tit ca chiing ta déu c¢6 chung nhén dinh vé 6ng St Dat T4 (Sudatta), tirc
nam cu si Cép C6 Poc, ngudi co cong rét 16n trong sir mang hanh tri chanh phap va cai
tién x& hoi thoi due Phat try thé - 623 ndm trude Gia TO ky nguyén. Sy nhan dinh nay
cht yéu nhim vao vai trd va cong trinh cdng hién ciia 6ng vé hai phuong dién Pao va
boi!

V& mit Boi, éng da dong gop tich cuc va hiru hiéu cong tac cai tién x4 hoi qua cong
trinh thiét lap Trung tam huén ngh¢, Trung tim ciru doi, Vién duong 130, Vién mo coi,
nhét 12 nam trdim khéu phan thuong tryc tai tu gia cho nhitng nguoi xin an ngheo doi.
Ong khong hé biét tir chéi. Nha ong nhu giéng nude, nhur sudi ngot. Ai cin thi cir tuy
nghi sit dung. Do d6, éng dugc gidi binh dan xung tung 1a "Cép Cb6 Doc"
(Anathapindika).

Vé mat Pao, dng 1a mot vi Ho phap thuan vi, 1a bac Thanh So qua Tu Da Hudn
(Sotapanno), 1a mét thién hiru tri thirc mo6 pham cuia toan thé Phat tir tai gia duong thoi.
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Déi voi dirc Phat, dng chang nhitng tuyét dbi y gido tin tho, ma con thuong kinh quan
hoai. Ong thuong im lang lang nghe thay vi boc bach kinh thua, vi trong thim tdm 6ng
khong muon bét cir ai lam phlen dtrc Phat, ké ca ban than 6 ong. Duc Phat biét 5 tam
trang 6ng, nén thinh thoang Ngai dédc ban phap thoai.

Trong mudi tm bai phap lién quan 6ng Cap C6 Poc thi co dén muoi bon bai do dirc
Phat tu thuyét. Ong thuong kinh dirc Phat chi tinh thi dure Phat cung tu ban cho 6ng
cam 19 thuy. Thét dung 1a bac Pao Su ludn sdng véi ganh ning vién ly, dé tir ciing 1a
ngudi biét tiy nghi tu tap.

Déi véi chanh phép, dng 1a mot nam cu sI gidng su vira co kha ndng xuong minh vira
¢6 kha ning dbi thoai. Chinh dirc Phat da khuyén tan 6ng trudc Tang chung: "Nay céac
Ty kheo! Ngay nhu mot sb Ty kheo da song trong Gio hoi 1au nam, 1im khi chua da
tham uyén gido 1y dé co thé tra 151 v6i cac dao sT Ba la mén chinh xac nhu St Dat Ta!".

Ong tuyét dbi ton kinh chanh phap nhu ton kinh dirc Phat. Ong cho thiét 1ap nhiéu
giang dudng trong thanh Sa Vit Thi (Savatthi) dé quan chung dugc nghe va hoc hoi
gido ly Ong biét, néu chi giup d& vat chat duong thudn, thiéu yéu t tdm linh thi cudc
song gia dinh, x4 hoi ciing s& bé tic. Bi quyét duy nhét giup khai thong 16 trinh dén
chung cudc hanh phiic 1a chanh phap. Vi chanh phép 14 tiéu diém cha yéu, 1a chét liéu
sinh tir ¢6 tinh ning két hop giai quyét tdi hau, hai nhiém vu Dao - Doi vén nhiéu khé
phuc tap.

Trong qué trinh phdi hop nhiém vy, 6ng da thé hién tiéu biéu vai trd bing tu dem than
lam guong lam chimg. Khéng phai 6ng la hién than dac trung nhu vy trong thinh thoi,
ma ngay khi sa sut ciing giir dwoc phong d6. Cong cudc dén than tinh nguyén phung
hoang chanh phép ctia 6ng, ching nhirng c6 tanh lich sir dia phuong Trung-An, ma con
mang tanh tiéu biéu toan ciu thoi dai.

Déi voi Tang Gia, 6ng 1a mot dai thi chu h Tang déc Iuc. Ong nhu nudc, chung Tang
nhu c4. Ong phat tim tinh nguyén cing duong thyce pham thuong truc cho ndm tram vi
Ty kheo hoa trai ngang nha éng. Mbi ngay, 6ng déu dén Ky Vién tinh x4 hai 1in: trua
va phiéu: Bubi trua ong dén chua cung duong duc Phét va Tang chiing céc thie an,
buoi chiéu nudc sinh t6. Chu Tang, nhat la cac vi Ty kheo tré va cac vi tiéu Sa di xem
su hién dién ctia 6ng 1a ddu hidu ctia "Than tai". Ong khéng bao gio di chua tay khong.
Théng 1& mbi chiéu, sau khi thinh phap, 6ng di mét vong quanh chiia dé kip thoi cing
dudng nhitng nhu ciu riéng 1& cho timng vi.

Trong pham vi gia dinh, dng huong dan va an tra ho vao niém tin chanh phap. Duy
nhét, mot dira chau trai bi biét nghiép nang né, mic di 6ng nhiéu lan giup d&, cam hoa,
nhung bt thanh, nén da chét trén dudng lang bat, vé thira nhan.

bPbi voi hang ngan gia nhén gitp vi€c, 6ng xem ho nhu ba con cét rudt va hét minh .
giup dd, khong hé phan biét. Ngay nhu trong nhitng ngay trai tinh, ong ciing hudng dan
ho va gia dinh ho tri tho trai giéi.

Dbi voi than hitu, dai da s6 déu nh¢ 6ng ma qui ngudng chanh phap. Ngay nhu Thai tir
Ky Da ciing nh¢ dao tam thuan phat va niém tin chanh kién cia dng dnh hudng, da
song cudc doi hudng thién.

Tém lai, v& moi dia hat séng, tir ban than, gia dinh, dong ho, gia nhan, than hiru dén
gidi binh dan lao dong d€u dugc thira hudng cong due loi tha cua 6ng qua cu the Tir
nhiép phap, nhat la Bo thi nhiép.



Béng nhitng hinh anh tiéu biéu c6 tanh lich st, ong Cép C6 Doc da v& nén mot buc
tranh nhén dao rat sinh dng, t6 mau "nhan ban", 1ong khudén "Hien Thanh", dugc treo
gitra toa lau dai theé h¢, ma di anh mai sang ryc thién thu trong vom troi Pong A.

Ngay nay, néu ai hitu duyén chiém bai thanh tich Phat & Trung An, khi dén Ky Vién
tinh x4 - Ngéi chiia lich st du tién do ong Cip C6 Péc kién tao ciing dudng durc Phét
va Thanh ching trong Sa Vét Thi (Savatthi) thi quy vi € duge chiém bai ngbi thap tho
vi HO phdp nay, cach xa Ky Vién Ty khoang hai cdy s6. Tuy bi thoi gian va ngoai dao
tan pha, nhung tréi dét van con 6m ap hinh hai, biu troi van con ch¢ che linh khi, 4nh
thai dwong van con sudi 4m thirc linh va nhimg dém ram thuong tun, Hing Nga ciing
roi thidm cung, dé lam dep mot di tich ngan nam lich sur.

Viét vé ong Cép C6 Poc, khong phai dé nudi tiéc mot qua khir vang son ciia mot ngudi,
ciing khéng phai dé khoe khoang dao minh c6 mét dai dé tir cu si hd phap c6 tim voc,
va ciing khong phai dé tw hao vé nhitng cong trinh vi dai ma ong di dé lai cho nhidu
thé hé, ma muc dich nguoi viét - Néu khéng dén ndi vo doan - thi nhim noi 1én mét
phuong thitc dau tu vira thién my, vira 15i lac, d6 1a "Déu tu cho tinh ngudi, khong dau
tu cho danh loi" ma éng Cip C6 Déc 1a dic trung tiéu biéu!

Chung t6i cén trong gidi thiéu cong trinh dich thudt co gi4 tri nay dén cac ban!
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Loi N6i Déu

"Tu Pa Cép C6 Doc" 1a tap sach thir ndm trong loat phién dich ra Viét ngit st tich cac
Dbai dé tir Phat.

Khi d& cap dén ba chir "Pai Dé Tu", nguoi ta thuong nghi ngay t6i nhitng dai Thanh
Tang da déc qua cao nhét, va 101 lac nhét trong cac 'hang Thinh Véan d¢ tr Phat. Nhung
ftai déy y tim hiéu rang Trong $6 nhitng Pai d¢ tir ay, da co hai vi cu s, mgt nam mat
nit, rt ndi tiéng, tén 1a Tu Pa Cap C6 Poc (SudattAnathapindika), va Nguyét Trang
Dai (Visakha) - Tuc 1a dlirc hanh cua nguoi Dai Tin nit nay c6 thé vi nhu mot toa lau
dai, chira déy anh sang diu hién, chéng khac nao anh sang twoi mat vo tan cua mot dém
trang ram khong méay!

Hién tai, chiing t6i chi xin gdi dén qui vi str tich ctia dai Thién nam Tu Da Cép Co baoc
(SudattAnéthapindika). Con céu chuyén déng qui cua dai Tin nir Nguyet Trang Dai
(Visakha). hay goi tt [a "Nguyét Trang" ra sao, neu hitu duyén, dich gia s& suu tap,
kinh téng chu dao hitu sau! Xin xem chii thich vé& su thoat dich danh tir VISAKHA ¢
cudi chuong sach nay (1).

Tu Da Cép C6 Doc 1a mot vi dai Thién nam da co cong xdy dung ngdi tu vién diu tién
To dinh 16n nhét ciia Phét gido, & Trung An Do, thoi dirc Phat con tai thé. Ong 1a mot
tAm _guong cuc sang trong hanh "BO THI PE THANH TINH va THANH TINH PE BO
THI" ma dang Giai Thoat hing khen nggi! Mot hién nhan nhu vy qua rat xung dang
cho héu thé ngudng mo, va ghi tén 6ng vao sur sach! Qua lanh cao thuong nhét cua
cudc doi éng, chinh 1a mén kiép chot dng da dugc siéu thoat!

Toan thé Phat tir chung ta ngay hom nay, khi tuéng nho dén Thanh Tu Da Cip C6 Doc,
néu khong phai dé noi guong dai hanh giai thoat, thi ching con mét muc dich nao qui
bau hon!

Du ¢6 géng, nhung ban dich nay chic ciing con khuyét diém, dich gia ngudng mong
chu vi thong hiéu dao Phat bo tuc cho. Chung t6i xin chén thanh cam ta!



Nguyén chia déu phin phudc phién dich nay den tat ca ching sanh va nhitng Thién
nam tin nit hitu duyén da tryc ticp hay gian tiép ung ho dich gia trong cong tac swu tim
tai li€u va hun phudc an tong'

Dich gia ciing khong quén hdi hudng mot ph?an phudc bau dén song déng sinh thanh,
va cac an nhan, Thay To cua dich gia.

Nguyén cau cho dan toc Viét Nam som thodt khéi canh kho, va ching sanh nhén loai
dung oan trai lan nhau!

Nguyén Diéu
(Paris mua Vu Lan 1993)
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Chit Thich trong Léi Néi Péu

(1) Theo hoc gia Hellmuth Hecker thi chir "Visakha" c6 nghia la "Nét dep thang nam".
Nhung theo thién y ctia ngudi dich tap sach nhé nay, thi tir ngit "Visakha" khi dung dat
tén ngudi c6 thé tring nghia véi danh tir Vesakha, ‘mét don vi thoi gian nim gitta hai
thang: thang tu va thang nam Dwong lich. Cac quéc gia theo hé thong Phat gido Nam-
truyén nhu Ai Lao, Cao Mién, Théi lan, Mién Pién, An D9, Népal, Tich Lan v.v..
Thuong goi thang tw am lich 1a thang Vesaka. Vang trang ram ciia thang Vesaka nay
tuyét dep, vi trong khoang thoi gian éy, bau troi rat trong, khi hau rat Am. Va lai, ba
ngay 18 16n cua Phat giao 1a 18 B Tat Pan Sinh, B6 Tat Thanh Pao va Phat Nhap Niét
ban ciing tring vao ngdy rim thang Vesaka (hay thang tw 4m lich) nay. Phat Gido
Nguyén Thuy Viét Nam con goi ngay rim thang tu 14 18 "Tam Hop".

Boi cac Iy do trén, dich gia xin man phép dich tén Visakha thanh "Nguyét Trang Dai"
dé dién ta dirc hanh ctia ngudi nit dai 4n nhan cua Tang Gia thoi Phat con tai thé.

Ngoai ra, theo sach "Pali English" cia T.W Rhys Davids va William Stede, do Pali Text
Society, Luan Don xuat ban thi tir ngit "Visakha" 1a mét danh tir nit tinh, gom hai phan
"Vi" va "Sakha".

- "VI" 1a mét tiép dau ngi¥ co nghia 13 "c6 hai", "tai moc ra lai" "tai phan
phéi", "con sinh ra nira" v.v.

- "SAKHA" 1a mét ngit can nit tinh c6 nghia 13 "vét nhidu chi nhanh" hay
"canh 14 sum sué". "Sakha" cling &m chi nguoi dan ba c6 mai toc dep, hay
my nhan deo nhidu ni trang. Con dbi véi dong vat hay thuc vat, chir
"Sakha" nghia 13 c6 kha nang thay vo, thay 14 dé 1am tré tré lai.

(Nguyén Diéu suwu tim)
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Vai cau tho n6i vé& Thanh nhan
TU PA CAP CO POC
"Tam chdanh tin viing vang khéng lay chuyén
Hang Thanh nhén thanh tinh giita cugc doi
Nghéo chang buon, sang ciing than nhién thoi

Trong suy thinh, chira day duyén phiic, dirc...
Cap Co Déc, mot hién nhan Ho phap!”
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TU PA CAP CO PQC - MQT PAI TiN THi

R:?it nhiéu bai phép ctia dirc Phat duge két tap trong Tam tang gido 1y (Tipitaka) dd mo
dau bang kinh van sau day:

"Ta dugc nghe nhu vay! Mot thué no, dirc Thé Tén ngy tai Ky Vién tinh x4 cua ba ho
Cap Co Doc hien dang, trong vuon Thai tir Ky Da (Jeta), gan thanh X4 V¢ (Savatthi)..."
Loi mé dau d6 hién nhién da gioi thi¢u cai tén Cap C6 Doc (Anathapindika) - gidi
thiéu mot cach long trong va sau rong trong hang tir chung. Nhat 13 cac hang tir chung
sau nay, khi dirc Phat da nhép diét!

(T ching 13 bén hang tin d6 Phét gido, gdm: Thién nam (Upasaka), Tin nit (Upasika),
Ty Khuu (Bhikkhu), va Ty Khuu Ni (Bhikkhuni).

"Cép C6 Doc" (Anathapindika) vénrlé mdt danh hi€éu &m chi mgt "Manh Thuong
Quan" hang phan phat thyc phdm dén dan ngheo (Piida), thuong 1a nhitng dan ngheo
hanh khat, khong dugc ai che cho (Anatha), nén da tré thanh mot "Tudce vi" danh du
cho dong ho Truong gia Tu Pa (Sudatta) ctia thanh pho Xa V¢ (Savatthi).

- Vay Tu Da Cép C6 Poc 14 ai?

- Ong di gdp dic Phat trong trudng hop nao?

- Ong da chimg nghiém dugc Phap bao gi ma tré nén mot dai hién nhan nhu thé?

Dé tra 16i cho cac cau hoi trén day, chung ta thu tra ciru nhitng dién tich ghi trong Tam
tang Phap bao ctia dtirc Phat d¢ lai.

Theo hoc gia HELLMUTH HECKER thi cugc doi dai thién ctia ong ba ho Tu Da Cép
C6 Doc (SudattAnathapindika) cé thé dugc trinh bay thanh sau tiéu dé nhu sau:

I. Tu Da Cip C6 Ddc gdp Phat va tré thanh mén do.

II. Tu Ba Cap C6 Doc mét dai HO phap.

III. Gia quyén Tu ba Cap C6 Doc.

IV. Tu Da Cap C6 Doc ti€p df gia nhén va thén hiru.

V. Nhiing bai phap Phat thuyét cho Tu Ba Cap C6 Boc.

VI. Boan chét cudc doi.
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Chan thanh cam on Pai ditc Gide Dong da giti tdng phién ban dién tir (Binh Anson, 04-2001)

[Iré vé trang Thu Muc]
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