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Nhap dé

Phap "Tuy Thudc Phat Sanh" (Paticca - Samuppada), hay Thap Nhi
Nhan Duyén, 1a giao ly can ban cua dao Phat. Trong khuon kho mot
quyén sach nho, chung ta khong thé nghién ctru k¥ ludng va dong dai
mot giao ly vua sau sdc vira thAm diéu nhu vay. Day chi la mot cd
gang dé trinh bay r0 rang phan nong cot clia phap "Tuy Thudc Phat
Sanh", can ct trén 101 day ctia Puc Phat. Céc chi tiét phire tap
va ruom ra déu duoc gac lai mot bén.

Phap Tty Thudc Phat Sanh khong phai 1a mot bai thuyét giang cho
nguoi thién tri va nguoi khong suy tu, cling khong phai mdt giao 1y ma
ta c6 thé 1anh hoi duoc bang cach tim toi nghién ctru va ludn 1y sudng.

Hay lang nghe 10i caa chinh Dtrc Phat day:

"Tham diéu thay! nay A-Nan-Pa (Ananda) [*], phap "Tuy Thuoc Phat
Sanh", phap nay qua that tham tham di¢u diéu. Vi khong thau triet va
théng sudt gido Iy nay thé gian twa ho nhu mét cuong chi réi, mét 0
chim, mét bui tre rgm, mét dam ldt. Vi khéng thiu tri¢t va thong suot
giao ly nay, con nguoi khong thé vurot qua khoi doi song & nhwng canh
thap hen, khong thoat khoi trang thai dau kho, diét vong va mdi mdi
luén chuyén trong vong ludn hoi". -- Maha Niddana Sutta,
Truong A-Ham (Digha Nikaya).




Loi: Dai Duc Ananda la vi dé tw hau can cua Duc Phat.

Nhing ai khong thau hiéu dugc y nghia that sy cua giao ly vo cung
quan trong nay 1am tudng rang day la dinh luat nhan qua c6 tanh cach
may moc, ty dong, hay chi gian di 1a mot sy phat sanh dong thoi, hay
nita, 1a mot diém dau tién ctia mudn loai van vat - v6 tri v giac cling

nhu hiru giac hiru tri. Nén ghi nhan rang trong tu tuong Phat Gido
khong c6 mot Nguyén Nhan Pau Tién viét bang chit hoa, va phap Tuy
Thudc Phat Sanh khong nham dao sau hay tim kiém mot nguyén nhan
dau tién. buc Phat qua quyét tuyén b6 réng khéi diém dau tién cua
kiép sinh ton 1a cai gi khong thé quan niém duoc /1], va nhing y
niém, nhiing khao sat, va tranh luan twong to vé mot khoi diém
dau tién c6 thé lam loan tri. /2]

Néu ta qua quyet phai c6 mot "Nguyén Nhan Dau Tién" tirc nhién ta
cting phai c6 quyén doi hoi mét nguyén nhan cho "Nguyén Nhan Pau
Tién" ay, boi vi khong co gi thoat ra khoi su chi phdi cta dinh luat
diéu kién va nguyén nhan, tirc phat sanh do diéu kién, hay néi cach
khac mudn c6 su phat sanh phai co cai gi khac tao diéu kién, mot
dinh luét thién nhién bao gdm toan thé nhimg gi trong thé gian,
ngoai trir ngudi khong trong thay.

Thay vi "Nguyén Nhan Dau Tién", Ptc Phat dé cap dén sy phat sanh
do dleu kién. Cai nay phat sanh do cai kia tao diéu kién. Toan thé thé
gian nam dudi sy chi ph01 cua dinh luat nhan qua hay, noi cach khac,
hanh dong va hau qua ctia hanh dong. Chiing ta khong thé nghi dén
mot vat gi trong vl try ma ty nhién khoi phat, khong do cai gi
khac 1am nguyén nhén hay tao diéu kién dé hién hiru.

Phat Gido day rang tat ca cac phap hitu vi - tirc cac vat ciu tao - déu
khai sanh, nhat thoi ton tai, va cham dut (uppada, thiti, bhanga, sanh,
try, diét) tiy thudc nhitng diéu kién va nhitng nguyén nhan. Hay so
sanh chan 1y nay véi 161 néi thuong duge nhiac dén cua Pai Pic A-La-
Hén Assaji /3], mot trong nam vi dé tir dau tién cua Dac Phat. Ngai da




duc két tron ven gido 1y cua D Thé Tén trong 10i giai dap cho
cau hoi cua Upatissa, vé sau 1a Ngai X4 Loi Phét (Sariputta),

Cau héi 1a : "Giao Iy caa vi Téon Su ra sao? Vi Ton Su ctua
Ngai tuyén ngoén nhu thé nao?"

Va day la 1oi gidi dap:

"Ye dhamma hetuppabhava tesam tathagato
Aha tesam ca yo nirodho evam vadi mahasamano".

"V¢é cac phap phat sanh do mét nhan,
Nhén ay, Nhu Lai da chi rd,
Va Nhu Lai ciing da chi day phuong phap dé cham dut.
D6 12 gido hudn cta bac Pai Sa Mon". (Maha Vagga)

Mic déu 1a van tat, d6 1a nhitng danh tir da dién dat thuyét Tuy Thudc
Phat Sanh, hay Phat Sanh do Piéu Kién, pl(:)t cégh r0 rang,
ranh mach, minh bach, khong thé 1am lan.

Kinh dién ghi nhan réng tron tuan 1& dau tién lién sau khi thanh dat dao
qua tbi thuong Prc Phat ngdi dudi cdi bd dé, tai B6 Pé Pao Trang, dé
th hudng hanh phuc giai thoat. Khi bay ngay da tro1 qua, Ngai Xudt
thién va suy niém vé phap Tuy Thudc Phat Sanh trong canh dau theo
chiéu khai phat va van phap, /4] nhu sau: "Khi c6 cai nay, céi kia
phat sanh. Vi sy phat sanh cta céi nay, cai kia phat sanh.

Ttre 1a: Tuy thudc noi V6 Minh, c6 Hanh. Tuy thudc noi Hanh, co
Thie v.v... D6 13 su phat sanh cta toan thé khéi dau kho nay".

Vao canh giira cia dém Ay Purc Phat suy niém vé phap Tuy Thudc
Phat Sanh theo chiéu chAm dut ctia van phap, /57 nhu sau: "Khi cai
nay khong co, céi kia khong phat sanh. Vi su cham diit cua cai nay,
cai kia cham dut. Tac 1a: v6i su cham dut 18 rang ciia VO Minh, Hanh
chdm dat v.v... Nhu vy cham dat toan thé khoi dau kho nay".




Ca hai yéu t6 phat sanh va chAm dut ctia phap Tuy Thudc Phat sanh
déu co tir dau dén cuoi. Thi du, vo1 su phat sanh cua VGIMinh, Hanh
phat sanh v.v... V&i sy cham dat cia V6 Minh Hanh cham duat v.v...

Trong canh cubi cung, Ptrc Phét suy niém vé phap Tuy Thudc Phat
Sanh theo c4 hai chiéu, phat sanh va chidm dut, cta van phap, nhu sau:
"Khi c6 cai nay, cai kia phat sanh. V61 su phat sanh cua cai nay, cai
kia phat sanh. Khi céi nay khong co, cai kia khong phat sanh.

Vi su chAm dut cua cai nay, cai kia chidm dat. Tuc 1a: tuy thudc noi

V6 Minh, Hanh phat sanh v.v... Nhu vy phat sanh toan thé khéi dau

kho nay. Do su cham dit rd rang ciia VO Minh, Hanh chim dut v.v...
Nhu vy, chdm dirt toan thé khoi dau kho nay" /6].

Dén day ta c6 thé tu hoi: phap Tuy Thudc Phat Sanh, hay Thap Nhj
Nhéan Duyén, quan trong nhu vay, tai sao Duc Thé Tén khong dé cap
dén trong khi Ngai Véan Chuyen Phép Luén /7]. Trong bai Phap Pau

Tién ma Pic Phat thuyet giang cho nam dao s tai Sarnath, Benares

Ngai day vé Tt Diéu Dé ma khong nhic dén Thap Nhi Nhan Duyén.
Tai sao? Cau giai dap: Nhing dlem chanh yéu dugc dé cap dén trong
bai Phap Pau Tién 1a T Diéu Bé, hay bon chan 1y: dau kho, nguon
gbc cua dau khd, cham dut dau kho, va con dudng dua dén
chidm dut dau kho, tirc Bat Chanh Pao.

Qua that khong c6 danh tir nao nhic dén phap "Tuy Thu¢c Phat Sanh".
Tuy nhién, nhitng ai d thau dat y nghia triét 1y va dao 1y cua phap Tuy
Thudc Phéat Sanh chic chin sé hiéu rang muoi hai yéu t6 cia Thap
Nhi Nhan Duyén - Paticca - Samuppada - theo ca hai chiéu,
phat sanh va chAm dut (anuloma va patiloma) déu da
duoc bao gom trong T Diéu DE.

Theo chiéu phat sanh, phap Tuy Thudc Phat Sanh - Paticca-
Samuppada - biéu hién tién trinh cta su tré thanh (bhava, hitu) hay




noi cach khac, su xuét hién hay phat sanh cua dau kho (dukkha, dé
dau tién) va tién trinh cta sy tro thanh ay duoc tao diéu kién nhu thé
nao dé phat sanh (dukkha-samudaya, nguodn goc cta dau kho, dé thir
nhi). Suy theo chiéu chidm dut, phap Tuy Thudc Phat Sanh dé ciap mot
cach rat minh bach va gian di dén sy chiAm dut tién trinh cta sy tré
thanh 4y (dukkha-nirodha, chdm dit dau khd, dé tht ba) va sy cham
dut nhitng diéu kién bao ton tién trinh ay, tirc con duong tiéu trir dau
khé (dukkha-nirodha gamini pait pada, con dudong cham dut dau kho,
dé thtr tu). Vé diém nay, chinh 16i cua Ptrc Phat day duogc ghi
trong bo Tang Nhuat A-Ham (Anguttara Nikaya) la:

Va cai gi, nay chu Ty Khuu, la Chon Ly
Cao Thuong vé sy phat sanh dau kho?

"Tuy thuoc V6 Minh phat sanh Hanh. Tuy thudéc Hanh, Thac. Tuy
thudc Thirc, Danh Sic. Tuy thuoc Danh Sic, Luc Can. Tuy thudc Luc
Can, Xtc. Tuy thudc Xuac, Tho. Tuy thudc Tho Ai. Tuy thudc Ai, Thi.
Tuy thugc Thu, Hiru. Tuy thugc Hitu, Sanh. Tuy thudc Sanh, Léo, Ttr,

phién nio, ta than, dau kho, 4u sau va tuyét vong.
Nhu vay toan thé khéi dau kho phat sanh.

"Diéu éy, nay chu Ty Khuu, dugc goi la 7
Chan Ly Cao Thuong vé su phat sanh dau kho.

"Va cai gi, nay chu Ty Khuu, la Chan Ly
Cao Thuong vé sy cham dut dau kho?

"Do su cham ditt tron ven V6 Minh, Hanh cham dat. Do sy chdm dit
Hanh, Thtc chdm datt v.v... chdm dit toan thé khdi dau kho. D6, nay
chu Ty Khuu, dugc goi la su chdm dat dau kho". -- (Anguttara
Nikaya, Tang Nhuat A-Ham, 1, 176.)

Xuyén qua nhitng 16i day trén chung ta thay rd rang rang phap Tuy
Thudc Phat Sanh - Paticca - Samuppada cung vé1 muoi hai yéu to, 1a




gido huan ctia chinh Puc Thé Ton chi khong phai 13 mot céng trinh
duoc sang tac vé sau, nhu c6 ngudi lam tudng. Trong khi chua thau
hiéu day du y nghia cua phap Tuy Thudc Phat Sanh, hay Thap Nhi
Nhan Duyén, ma lao minh vao va chup lay nhiing két luan nhu
vy qua that khong hop 1y va 1am khi con nguy hiém.

Tuy Thudc Phéat Sanh hay gido 1y vé su phat sanh do diéu kién thuong

duoc giai thich bang nhiéu danh tir ¢6 tinh cach thyc hanh. Nhung day
khong phai la mét giao ly thuc tién sudng ma ta co thé ap dung vao doi
song thong thuong hang ngay, mac dau bé ngoai phap nay co vé la nhu
vay. Chi vi dé dugc gian di va van tit nén 16 giai thich thuong phai

duoc trinh bay nhu v@y. Nguoi da quen thudc voi Tam Tang Kinh
(Tipitaka) s& hiéu rang giao huan cua phap Tuy Thuoc Phat Sanh bao
ham nhiing gi dua dén nguyén tac cin ban ctia minh giac (nana) va tri
tu¢ (panna) trong thién phap (Saddhamma). Xuyén qua gido 1y "phat
sanh do diéu kién" lién quan dén tat ca su vat trén thé gian, tirc ngl
udn, ta c6 thé nhan thay phan tinh hoa trong céi nhin cta
Ptic Phat vao doi song.

Vay, mudn thau triét chan chanh 16i giai thich thé gian cua Puc Thé
Tén, phai thau dat vilg vang va tron ven giao Iy nong cdt ctia Ngai
ma Purc Assaji da tom tat trong cau "Ye dhamma..."

duoc nhic dén ¢ phan trén.

Gido ly Tuy Thudc Phat Sanh khong phai la cong trinh cua mot oai luc
Than Linh, khong phai cai g1 duogc tao nén. Dau c6 Puc Phat hay
khong, sy kién, "cai nay cd, cai kia tré thanh". Do su phat sanh cua cai
nay, cai kia phat sanh. Cai nay khong ¢, cai k1a 1 khong tro thanh.
Do sy chim dirt cua cai nay, cai kia chidm dut..." van hién hitu. Su Phat
Sanh do Diéu Kién nay tiép dién mai mai vo cung tan, khong bao gid
gian doan, va khong bi mot nguyén ly hay nang luc nao

tir bén ngoai kiém soat.




burc Phat kham pha chan ly vinh ctru ay, giai quyét moi phirc tap cua
doi séng, va pha tan ndi bi an ctia kiép nhon sinh bang cach thau hleu
tron ven va day du phap Tuy Thudc Phat Sanh cung voi muoi hai yéu
t6 va truyen day dén nhing ai c6 du tri sang sudt dé mudn thay
Anh Sang. Ngai truyén day v6i ban tay mo rong ra,
khong giir lai diéu chinh yéu nao.

Imasmin sati idam hoti - imassupada idam uppa jjati,
Imasmin sati asati idam na hoti - Imassa nirdha idam nirujjhati.

Day 1a cau trd 1061 ctia Pirc Phat cho Sakuludayi
(Trung A-Ham, Majjhima 11, 32).

Bay gid ta hdy tuan ty dé cap dén mdi yéu té ctia phap Tuy Thudce
Phat Sanh hay Thap Nhi Nhan Duyén (Paticca Samuppada).

L. V6 Minh (Avijja)

Di¢m théo ludn dau tién 1a Vo Minh, Avijja (sanskrit 1a avidya). Moha,
s1 mé€, va annana khong thong su6t hay khong c6 tri kién,
cung dong nghia vdi Avijja.

V6 Minh (Avijja) la gi? Do 1a khong c6 tri kién ctia bac Chanh Giac.
Néi cach khac, 14 khong thong hiéu Té Diéu Dé. D6 ciing 1a khong
thong hiéu Thap Nhi Nhén Duyén, hay phap Tuy Thudc Phat Sanh. Do
su khong thong sudt 4y ngudi vo minh duy tri nhimng quan kién sai
lam, thay vo thuong la vinh cuu truong ton, xem dau kho 14 thich tha,
v0 ngd la linh hén truong cuu, khong co Than Linh Tao Héa ma cho
rang c6, 6 nhiém thi thay 1a thanh tinh va gia cho la that. Hon nira, vo
minh 13 khong nhén ra duoc ban chat két hop cia ngii uan
(pancakkhandha) hay tAm va than, danh va sac.

V6 Minh hay si mé, ao kién, 1a mot trong nhiing cin nguyén sanh ra
tat cd moi 6 nhiém, tat ca hanh dong bat thién (akusala). Tat ca nhirng




¥ niém sai 1am c6 thé quan ni¢m dugc déu 1a hau qua cta Vo Minh.
Khéng thé c6 hanh dong nao, dau biéu 16 duéi hinh thac tu tuong, 10i
noi, hay viéc lam (than, khau y) ma khong tuy thudc noi, va khong
phat sanh do V6 Minh. Vi 1& 4y V6 Minh dugc ké 13 vong khoen dau
tién cua soi 101 toé1 Thap Nhi Nhan Duyén (Paticca-Samuppada).

Tuy nhién, V6 Minh khong phai 13 mot khoi diém dau tién, hay 1a khoi
nguyén cung tot cua mudn loai van vat. Chic chin n6 khong phai 1a
Nguyén Nhan Pau Tién. Trong tu tudng Phat Gido khong thé co quan
niém vé nguyén nhan dau tién. Gido 1y Tty Thudc Phéat Sanh co thé
duoc hinh dung bang mot vong tron boi vi d6 1a su tuan hoan cia
kiép sinh ton (bhava cakka, skt cakra, banh xe cta su tré thanh).

Trén mot vong tron, bat luan diém nao ciing co the 1a khot dlem Mobi
yeu t6 ctia vong Thap Nhi Nhan Duyén, va tat ca cac yéu to Ay,
déu co thé dting chung lai bén canh mot yéu td khac trong vong.

Do d6 khéng c6 yéu td ndo tu minh ding 1é loi mot minh va tac dong
mot cach riéng ré&, doc 1ap, khong tuy thude cac yéu td khac. Tat ca déu
tiy thudc 1an nhau va khong thé tach roi nhau. Khong cé yéu td nao
doc lap don doc. Phap Tuy Thudc Phat Sanh la mot tién trinh lién tyc,
khong gian doan. Trong tién trinh 4 ay khong co cai gi ben viing
hay dimg nguyén mot chd ma tat ca déu quay cudng.

D6 1a sy khoi phat ctia nhitng diéu kién ludn ludn bién doi tiry thudce
nhitng diéu kién khac dang dan dan tan bién. O day khong tuyét dbi 1a
c6 sy sinh ton, cling khong hoan toan 1a khong sinh ton ma chi ¢6
nhirng hién tugng tro troi, lién tuc tiép dién
(suddha dhamma pavattanti).

Vay, V6 Minh, yéu tb dau tién trong chudi dai nhimg yéu t6, khong
phai 1a nguyén nhan don dgc, duy nhtt, tao di¢u kién cho yéu t6 thur
nhi, Hanh (Sankhara), phat sanh. Mot cai chan may anh c6 ba nhanh




bang nhau va nang do 1y nhau thi cai may anh gin trén d6 duoc ngay
ngan vimg chac. Néu mot trong ba nhanh ay bi sum thi hai nhanh kia
cling nga nghiéng. Cung thé ay, nhirng yéu tb trong Thap Nhi Nhan
Duyén ciing niang d& 1y nhau bang nhiéu cach.

II. Hanh (Sankhara)

Avijja paccaya sankhara (skt samkarah), tuy thuoc V6 Minh, phat
sanh Hanh vé6i dic tdnh dua dén tai sanh. Danh tir sankhara con ¢6 mot
nghia khac. Trong cau "sabbe sankhara anicca" hay "anicca vata
sankhara" (tat ca cac vat cau tao déu vo thuong), danh tir sankhara 13
nhimg vat cdu tao va phat sanh do diéu kién ma nha Phat goi 1 phap
hitu vi, tirc 1a tt ca nhitng vat phat sinh nhu hdu qua cta nhitng nhan
va diéu kién trude do, va tac dong nhu nhan va diéu kién
dé cho qua khac phat sinh sau nay.

Trong phap Tuy Thu¢c Phat Sanh (Paticca-Samuppada) sankhara chi
gian di 1a tat ca nhing hanh dong thién va bat thién (kusala- akusala
kamma), biéu hién bang than, khau, hay ¥ ma dem lai phan tng. Rat
kho tim ra mot danh tir dién dat day du va chinh xac nhiing ¥ nghia
bao ham trong pham ngir sankhara. Vay ta nén hiéu rang ¢ day no 1a
nhimg hanh dong c6 tac ¥ va c6 tanh cach dua dén tai sanh, hay
1a nhitng hop thanh cua tac y, hodc chi gidn di 1a nghiép
(kamma, skt karma).

V6 Minh (Avijja) bat ngudn tir bén trong con ngudi, lam cho con
nguoi trd nén mu quang, khong nhan dinh duoc hanh dong ctia minh
duing theo su that va do do, dé cho ai duc 16i cudn minh dén nhirng
hanh dong mai khac nita. Néu khong c6 VO Minh it khong c6 hanh
dong tuong to (Sankhara). Khong ¢6 hanh dong, do V6 Minh tao diéu
kién dé khoi phat, s& khong c6 tai sanh. Va toan thé khdi dau kho sé
cham dut. Dé chi rd tac dung ctia mudi hai yéu t6 ctia Thap Nhi Nhan




Duyén trong nhing kiép séng nodi tiép, cong thirc nay trai dai trén ba
kiép séng noi tlep, cong thirc ndy trai dai trén ba kiép séng ké tiép
ndi lién nhau: qua khir, hién tai va twong lai.

V6 Minh va Hanh thudc vé kiép song qua khir. Hanh trong sach c6 thé
dua dén tai sanh tét, ttrc 13 sanh vao trang thai nhan lac. Hanh 6 nhiém
c6 thé dua dén tai sanh xAu, tirc sanh vao trang thai dau kho. Ta nén
ghi nhan réng tat ca Hanh (Sankhara) - hanh dong thién va bat thién -
déu do V6 Minh tao diéu kién dé phat khoi. Dén day mot cau hoi co
thé dugc néu 1én: 1am thé nao nhitng hanh dong phat sanh do
V6 Minh tao diéu kién lai c6 thé dua dén tai sanh tot ?

Tt trang thai cua nguoi pham tuc (con 1a ching sanh trong tam gioi:
Duc, Sic, va Vo Sic) c6 gidi duc (Kalyanaputhujjana) dén nguoi da
chuan bi day du va san sang dé nhap luu (culasotapanna) chi dén
ngay khi dat thanh dao qua A-La-Han, tit ca nhitng hanh dong thién
(kusala) chi 1 nhitng hanh dong trong d6 tri kién chiém wu thé
hon si mé€ va hanh dut bo hon a1 duc, trong mgt mirc dd nao.

Hanh dong thién l1a hau qua truc tiép ctia mOt sy hiéu biét chan chanh
nao do cua nguoi hanh dong. Khong phai do si mé va ai duc ma nguoi
kia khuéc tir lam mot hanh dong sat sanh v.v... ma chinh vi ngudi ay
c6 du tri tué dé thay nhing hau qua xau cua hanh dong bat thién va
cling vi ngudi ay ¢6 nhitng phdm hanh nhu tir bi va giéi diec.

Ngoai trir chu Phat va chu vi A-La-Han, ta khong thé hanh dong véi
tam tuy¢t do1 dut bo va hoan toan tri tu¢. Khong thé quan ni¢m
dugc mot nguoi thuong ma co6 tri tué toan hao nhu vay.

Ciing nhu Eddington néi: néu" hiéu biét" c6 nghia 1a "biét chic chin
nhu vay" thi danh tir "hiéu biét" at s& co it co hoi duoc ngudi khong
mudn doc doan dung dén. Va néu "cé tam dirt bo" /8] 12 ludn ludn
than nhién va hoan toan xa chép, thi ddi véi nguoi khong toan thién,




danh tir ndy tro nén vo nghia. Nhung, thinh thoang, timg co hoi, co thé
dut bo duoc. Va dbi véi ngudi thong minh va dic hanh, cling ¢ thé c6
mot murc d6 tri tué nao vira thich nghi dé hiéu biét cai gi 1a tot dep,
hanh dong nao la trong sach va khon ngoan, kha di dem lai qua lanh.

Trén thé gian ngdy nay, c¢6 nhiéu viéc nguoi ta 1am ma khong c6 hy
vong duogc tan thuong hay cong nhan, c6 nhitng viéc nguoi ta lam vi
1ong bi man hay dé dem lai su hiéu biét, hoa binh v.v... Nhitng viéc iy
chic chian phai dugc can cu trén duc tri kién va hanh dut bo, ¢6 18
khong phai theo y nghia dao 1y, tin diéu, hay siéu hinh suéng ma
dudi anh sang cua tu tudng lanh manh, khong doc doan,
khéng bi anh hudng cia tin diéu.

Nhiing hanh dong tot cling c6 thé bi thuc day do nhiing dong co khong
hoan toan trong sach, nhu mudn git hai qua lanh chang han.

Tuy nhién, chi dén nhitng trudng hop nay, mic dau ciing bi long tham
va si - & mire d6 nao - duom nhuén, trong nhitng hanh dong tuong to -
thi du nhu mot hanh dong bo thi - van c6 sy dat bo, khong bam viu dé
cho ra, va tri tué thay khong cho gi hét 13 x4u, thay loi ich ctia hanh
dong bo thi. Sy hién hiru ciia V6 Minh va Ai Duc & bén trong mot
ngudi khong c6 nghia 1a nguoi ay khong bao gior co thé
hanh dong vai tri tu€ va voi tam dut bo.

Bay gid, ta cling phai hiéu biét rang mic dau con nguoi co thé thuc
hién nhtrng hanh dong thién ma khong co6 an y manh meé udc muon

duoc den dap lai trong klep song nay, nhung co6 thé sau an trong tiém
thire van c¢6 sy ham mudn duoc tai sanh tét dep, ém diu va sau kin, hay

mot cam giac nhe nhang trong sy wdc mong dugc an thudng vé sau.

Lai nira, mac dau con nguoi co thé 1am mdt di€u thién vi long tur bi va
khong an y vu 191, nhung trong luc ay, ¢6 thé ngudi kia thiéu sy thau
hi€u tron ven va day du, ban chat that sy cua doi song la vo thuong,




khd ndo va vo ngi. Su kién khong thau hiéu ban chét that su cta doi
song tuy khong phai tho kéch va hung manh nhu tdm Si dé dan dén
hanh dong hung bao, nhung ciing dua dén hanh dong trong sach, tao
nghiép luc dem lai tai sanh t6t. MOt tai sanh tot, dau vao canh Troi di
nira cling van 13 tam thoi, khong bén ving, va lién sau Khi hét
tudi tho noi do, cé thé tiép theo bang mot tai sanh xau,
dua vao nhiing trang thai bat hanh.

Sy khong thau hiéu twong ty thuc day va nhuém mau hanh dong thién.
Thi dy, nguoi kia thyc hién hanh dong thién do su thuc day ciia 1ong
ham muén duoc git qua lanh trong mot kiép séng nhan lac & canh
Troi, hay canh ngudi. D6 1 khong thau hiéu ban chat vo thuong va
kho nio ctia moi kiép sinh ton trong tam gidi. Su khong thau hiéu ay
trd thanh mot diéu kién (diéu kién trg duyén, upanissaya) dua dén tai
sanh tot. Bang cach 4y, va bang cac 16i khac, V6 Minh ¢ thé tac hanh
nhu diéu kién dua dén tai sanh tot bang cach thuc day va nhuém mau
nhitng hanh dong tét c6 tac ¥ (sankhara) ciia mot ban chat
tai thé. Do 1a ban chat ¢d hitu ctia V6 Minh.

V6 Minh, hay khong thau hiéu ban chat tht su ctia doi sdng, trude hét
1a khong thau dat Tt Diéu Dé. Chinh vi khong thong hiéu nhitng Chan
Ly 4y ma chiing sanh mi mai phiéu bat trong vong luan hoi, sanh tir
trién mién, tré di trd lai. Dic Phat day:

"Nay chw Ty Khie, chinh vi khéng am hiéu, khong thau dat Tie
Diéu Dé ma chiing ta dd chay mdi trén con dwong dai, da 1é
budc lang thang trén con duwong xa xoi diéu voi, ca cdc con va
Nhu Lai... Nhung khi da am twong va thau dat Tir Diéu Dé, khi
di duc duyén theo sinh ton da bi diét tan géc ré, nhitng gi
duwa dén moi tré thanh méi déu da bi tiéu trir thi
khong con tai sanh nita".

Digha Nikaya (Truong A-Ham)- Maha Parinibbana Sutta,
(Kinh Dai Niét Ban)




Samyutta Nikaya (Tap (A-Ham) cau 430.
Vinaya Pitaka (Tang Luat) 1, 231.]

Chi c6 hanh dong cua nguoi da tron ven tan diét tat ca nhiing khuynh
huéng tiém tang (anusaya) va tat ca nhirng chi nhanh khac nhau cta
nhan dau kho méi khong tao nghiép luc dan dén tai sanh, bdi vi cac
hanh dong ay khong c6 ning luc tai tao. Hang nguoi ay la bac A-La-

Han, bac Toan Thi¢n, la hang ngu6i ma nhén kién sang to va tu¢ minh
sat siu sac, thong sudt sau xa vao tan tham cung bi hiém ctia doi song,

1a hang nguo1 da hoan toan dap tét moi hinh thirc i duc do sy thau
triét ban chat that su cua van phap, nam phia dudi nhitng 16p mat che ¢
trén. Nguoi nhu thé 4 ay d3 vuot 1én tat ca sic tudng, trén tat ca moi
1am lac, da tuyét d6i khong thé 1am 13n. Va chi ¢ tué Minh Sat
(Vipassand) mdi dem lai dugc kha ning ay. Vay, nguoi 4y da thoat ra
khoi V6 Minh (Avijja) va hanh dong ctia Ngai khong dua dén tai sanh.

III. Thue (Vinnana)

Sankhara paccaya vinnanam (skt vijnana), tiry thuoc noi Hanh trong
kiép qué khur, phat sanh Thirc (Vinnana, thtrc ndi lién, hay thire tai
sanh). Noi cach khéc, tuy thudc noi nghiép thién hay bat thién qué kha
Thurc duoc tao diéu kién dé phat sanh trong kiép hién tai. Vay, Thuc la
yéu to (nidana) dau tién hay vong khoen dau tién thudc kiép song hién
tai. V6 Minh (Avijja) va Hanh (Sankhara) trong qua khtr cung hop lai
dé tao diéu kién cho Thuc (Vinnana) trong kiép hién tai phat sanh.

Trong Kinh Maha Nidana Sutta cta bd Truong A-Ham (Digha
Nikaya) chung ta théy tai sao "mot khi V6 Minh va Ai Duc bi tan diét
thi khong con hanh dong thién va bat thién nita, do d6 khong
co thirc tai sanh khoi phat trd lai trong mot bao thai.

Nhu vay, chung ta thdy rang nguyén nhan dua dén tai sanh 14 hanh




dong thién va bat thién cua chinh ta chd khong phai 1a cong trinh cta
mot nhan vat to1 thuong hay Than Linh Tao Hoa nao, ma ciing
khong phai 1a sy ngau nhién, hay may rui.

Vinnana nay 1a Thirc ddu tién trong ludng tim (citta santati) cia mot
kiép song (bhava) nén dugc goi la patisandhi vinnana, thirc noi lién.
Day la tai sanh, sanh tré lai, vao tré lai trong mot bao thai.

Tai sanh 1a khéi phat, phat sanh, dugc sanh trd lai trong tuong lai
(patisandhiti ayatlm uppatti). Bugc goi la hop lai hay noi lién lai
vi Thire ndy ndi lién kiép sdng méi véi kiép vira qua bhavantara
patisandhanato patisandhiti vuccati). Lam dinh lién cai méi véi cai
cli khong dé gian doan, la co nang cua su ndi lién lai, hay hop lai.

Vay, ta noi rang co niang cua sy ndi lién 1a lam dinh lién lai kiép séng
nay voi klep kia (bhavato bhavassa patisandhanam patisandhi kicam).

Thire n61 lién (patisandhi vinnana) la tdm qua (vipaka vinnana) trong
kiép séng hién tai noi lién kiép song moi voi kiép trudc ké do, va nhu
vay, cling duoc nbi lién véi vo luong tién kiép cua mot "chung sanh tai
sanh". TAm qua ndy phat sanh tiy thudc noi Hanh trong kiép qua khu.

Trong Kinh Anenjasappaya (Trung A-Ham, 106) Thtc Qua (vipaka
vinnana) nay duoc nhic dén nhu mot "thirc ndi lién" "samvattanikam
vinnanam" khoi phat trong mot kiép song nhu mot loai tim qua
(vipaka) do nghiép (kamma) da tao trong kiép song lién trudc do.

Khi goi la "thire nbi lién" khong phai o6 mot cai thirc hay tam khong
blen d6i, van giir nguyen ven trang thai ma khong hoai diét, trai dai
sudt chu ky cua kiép sinh ton. TAm hay thirc ciing 13 phap hitu vi, cau
tao, tuy thé, nghia la phai c6 diéu kién dé khoi phat. Do do, tam khong
thé truong ton, bat bién, ma vo thuong, bién doi timg khoanh khic.
MJdi nac tam, hay chap tu tuong, phat sanh va hoai diét, nhuong chod
cho mot nic tim moi. Va cung thé 4 ay, ludng tam lién tuc chay tréi cho
dén khi kiép sinh ton cham dat. Hiéu mot cach, sinh ton 1a tim hay




thire. Néu khong c6 tam at khong c6 "chiing sanh" nao
ton tai trong thé gian hiru giac nay.

Theo cac nha sinh 1y hoc hién dai, "kiép séng mo1 cua mot nguoi bat
dau tir khoanh khic ky diéu khi hot tinh tring cta ngudi cha phdi hop
v6i té bao trimg, hay minh chau, trong long me". D6 la khoanh khac
dau tién cua mot kiép song Khoa hoc chi noi dén hai yeu t6 vat chat
ay. Phat Gido dé cap dén yéu to thtr ba, va yéu to nay
hoan toan thudc vé tim.

Theo Kinh Mahatanhasamkhaya Sutta, Majjhima Nikaya
(Trung A-Ham) 38:

"Do sy phoz hop cua ba yéu t6, cé6 mam Song phat sanh (turc co su tho
thai). Néu cha va me hop nhau ma khéng nham thoi ky tho thai ciia me
va khong co mot chung tu (gandhabba, chung sanh di tai sanh) thi
khéng c6 mam song. Néu cha me va hop nhau trong thoi ky tho thai
cua me ma khong co mot chung tir (gandhabba) thi cung khong co
mam song. Néu cha va me hop nhau nham thoi ky tho thai cua me vd

c6 mot ching tir thi ¢6 mam song, do sw phéi hop ciia ba yéu t6."

Yéu t6 thir ba nay (gandhabba hay ching tir) chi 1a mot danh tir khac
dé goi thuc tai sanh, patisandhi vinnana. Cé mot chap tu tudong cudi
cung (cuti citta) thudc kiép song vira qua. Ttrc khac sau khi chap
tu tudng 4y cham dut thi chap dau tién cua kiép séng hién
tai khoi phat, goi 1a "thuc nodi lién" (patisandhi vinnana).

Néc tam cudi cung ctia kiép sdng trudc vira cham dut thi nac tim dau
tién cta kiép sdng méi khai phat, ndi lién theo. Gitra hai chap tu
tuong, hay nac tim ay khong c6 mot khoang tréng, khong co mot

ching sanh trong bung hay & lung chung gitra trang thai
chét va tai sanh (antarabhava hay antarabhavasatta).

Ta phai thdu hiéu phan minh rang "thtc tai sanh" nay khong phai 1a




mot "ty ngd", mot "linh hon", hay mot thuc thé don thuin nao
c6 thé goi 1a "Ta" dé chiu qua dir hay huong qua lanh. Kinh
Mahatanhasankhaya Sutta c6 ghi chép dién bién sau day:

Vao thoi Puc Phat, ¢6 vi ty khuu hiéu biét 1am lac tén Sati thuong néi
rang: "Theo sy hiéu biét cua toi, Gido Phap ctia Ptic Phat day rang co
mot cai tam nguyén ven, di thénh thang v dinh, va chuyén sanh (tur
kiép nay sang kiép khac)". Nhing vi ty khuu khac nghe vay cb ging
giai thich cho ty khuu Sati dé dan dat thay tré vé con dudng chan
chanh. "Nay Pai Huynh Sati, khong nén noéi nhu thé, khong nén 1am

cho nguoi ta hiéu 1am D¢ Thé Tdn, chd nén trinh bay sai lac gido
huén ctia Ptrc Thé Téon ma ciing khong nén néi nhu thé boi vi, ndy Dai
Huynh Sati, bang nhiéu phuwong cach khac nhau Puc Thé Ton di giang
giai dai dong phap Tuy Thudc Phat Sanh. Ngai day rang tdm chi phat
sanh do diéu kién, va ngoai trur do diéu kién, tAm khong thé khoi phat.
Tuy nhién thay Sati van ¢6 chip ta kién ctia minh. Cau chuyén dugc
bach lai voi Buc Phat, Ngai cho goi Pai Dirc Sati dén va hoi:

- Nay Sati, co 101 tuong thuat rang con dang nuoi dudng mot ta kién
nguy hai. Bang vay khong? Theo 101 tuong thudt ay, con noi: theo sy
hiéu biét cua toi, Gido Phap cua Durc Phat day rang chi c6 mot cai tam

va chinh cai tam ay tlep tuc chay, tlep tuc dién tién,
chd khong phai tam nao khac?

- Bach Hoa Puc Thé Ton, theo con hiéu, Gido Phap cua Ngai day rang
chinh cai tdm ay tiép tuc chay, tiép tuc dién tién,
chd khong phai tam nao khéc.
Nay Sati, tAim ay la gi?

- Bach Hoa Dtrc Thé Ton, do chinh la cai tam lam cho ta n6i, tho cam,
va ching nghiém, nay ¢ day, mai ¢ cho kia, hau qua ctia nhirng




hanh dong lanh hay di, cao thuong hodc suy doi.

- Nhung, h&i con nguoi dién rd, ai 1am cho con hiéu rang Gido Phap
cua Nhu Lai truyen day 1a nhu vay? Nay ngudi cudng si, phai chang
Nhu Lai da giang giai dong dai va bang nhiéu phuong cach rang tam
khéi phat do nhung diéu kién? Phai chang Nhu Lai hing day rang:
ngoai trir do diéu kién, khong c6 tim khoi phat?

Nay con nguoi dién ro, hém nay con lai chang nhitng trinh bay sai lac
gido ly cua Nhu Lai, vi chinh sy 1am lac ctia con, ma con lam ton hai

dén chinh con, lam phat sanh nhiéu phién ndo ma, nay nguoi dién
cudng, v€ sau s€ dem dén con nhing diéu bat hanh lau dai".
(Majjhima Nikaya, Trung A-Ham, quyén 1, bai s6 38.)

Theo 101 cua chinh Purc Phat, phap Tuy Thudc Phat Sanh 1o that 1a mot
gido 1y vira tham diéu vira phtc tap, va trong gido Iy kho hiéu nay,
diém té nhi nhit, thAm diéu nhut, va khé lanh hoi nhat 13 vong khoen
thir ba, tic 1a Thic, hay Thirc N6i Lién, vinnana hay patisandhi
vinnana. Chinh vong khoen nay giai thich hién tugng tai sanh.

IV. Danh sic (Nama-Rupa)

Vinndna paccaya nama-ripam (skt ciing giong vay), tuy thuéc Thirc
phat sanh Danh Sic. Chit Nama ¢ day c6 nghia 13 tAm sé (cetasika),
hay trang thai tam, ta thuong dich la Danh. N61 mdt cach chinh xac
Danh (Nama) ¢ day 1a ba uan: Tho (vedanakkhandha, tho uan),
(sannakkhandha tudng uan) va Hanh (sankharakkhandha, hanh uan).

Cai duoc goi "chung sanh" (satta, skt. Sattva) 1a su két hop cta nam
uan, hay nam nhom (pancakkhandha) : Séc, tho, tuong, hanh, thirc
(ripa, vedana, sanna, sankhara va vinnana). Néu Thtrc duoc xem 1a
tam thi Tho, Tudng, va Hanh, 1 thanh phan phu tuy, déng khoi, dong
diét v6i tim, hay 1a nhitng yéu t6 cta cai tim 4y, goi 1a tAm s&. Bay
gi0, khi chung ta néi tiy thudc Thire, Danh Sac (Nama-Rupa) phat




sanh thi Sc ¢ day 1a thé xac vat chat cing v6i nhitng thanh phan va
kha ning cta né con Danh 13 nhitng yéu t6 cua tdm nhu da dé cap ¢
phan trén. Néi cach khac, vinnana paccaya nama-rupam c6 nghia 1a:
tiy thudc noi Thirc, phat sanh ba yéu to tinh than phu tuy (Tho,
Tudng, Hanh) hop thanh "Danh" ciing véi phan thé xac vat chat,
trong giai doan thai bao dau tién.

Tam, hay thirc, va nhimg yéu t cia tAm, tlrc tAm sd (citta va cetasika)
ludn ludn lién quan mat thiét v4i nhau va tuy thudc 1an nhau.
Tam khong thé khoi phat va hoat dong ma khong tuy thudc noi tam so
(cetasika). Nguoc lai, tdm so cling khong thé khoi phat va hoat dong
néu khong c6 tam. Ca hai, tam va tam so, phat sanh dong thoi
(sahajata paccaya) va khong thé ton tai mot cach doc 1ap.

V. Luc can (Salayatana)

Nama-riipam paccaya salayatanam (skt ciing gidng vay), tuy thudc
noi Danh Sic, phat sanh Luc Cén, tirc ngili cin (nhan, nhi, ty, thiét,
than) va y can (manayatana). Manayatana la mot danh tir chung bao
ham nhiéu loai tAm khac nhau, thi du nhu nim loai tdm lién quan dén
giac quan (nhin thirc, nhi thirc v.v...) va nhiéu loai tAm khac cua ¥
thirc. Do do6 "trong luc can nam 1a hién tuong vat ly nhu mét, tai,
mili, ludi v.v... con can thir sdu déng nhat véi Thic". /9]

Co nang cia Thirc (vinnana) ¢6 nhi¢u loai.

Yéu t tht ba cua Vong Thap Nhi Nhan Duyén da duoc goi la Thurc.
Bay gi0, mot 1an nira, ta lai nghe nhic dén ¥ can, manayatana, mot
danh khac dong nghia v6i Thic. O ddy manayatana chi 13 nhitng loai
tam khac nhau. Nén ghi nhé rang tim, hay thtrc, khong phai 1a cai gi
thudng ton bat bién ma ludn ludn bién doi, ludn ludn tro thanh cai gi
khac va khong thé ton tai y hét trong hai khoanh khic ké tiép. Mot loai
tam phat sanh roi tire khic hoai diét, nhudng chd lai cho loai tAm méi.




"Céc hién tuong tdm linh Ay chi 1a sdc thai khac nhau cua nhitng don
vi tm phat sanh va trc khac bién mat, giong nhu nhiing
cai nhoang trong dém t61" /10]

Néu khong ¢6 Danh - Sic tic khong thé c6 Luc Can phat sanh. Vi ¢6
Sac (Rupa) méi ¢ ngii quan, (nhan, nhi, ty, thiét, than), va vicd Y
Can (Manayatana), tirc nhitng loai tdm khac nhau, ngli quan mai hoat
dong. Nhu vay, Danh - Sic va Luc Can nhét dinh phai lién
quan véi nhau va tiry thudc 1an nhau, khong thé tranh.

VI. XUC (Phassa)

Salayatana paccaya phasso (skt sparsa), tuy thudc noi Luc Can phat
sanh Xuc. Trong cdu ndy chung ta thiy dé cap dén Luc Can (sau
ayatanas) nhan, nhi v.v... tc 1 sdu cin nam bén trong ching ta

(ajjhattika - ayatana). Bén ngoai thé xac vat chat nay c6 nam doi tuong
(cling goi la canh), trong xtmg theo thtr tu vé1 ndm gidc quan: sac,
thinh, hwong vi, xiic; va sau cung 13 phap, ddi twong hay canh cua Y.

S4u ngoai canh nay dwoc goi 1a Luc Tran (bahira-ayatana). Luc
Tran 1a thtc dn d6i voi Luc Can cua con nguoi. Do do Luc Can va Luc
Tran (bahira-ayatan). Luc Tran 1a thtrc an ddi v6i Luc Cén cua con
nguoi. Do d6 Luc Can va Luc Tran lién quan mat thiét v6i nhau. Mic
dau co su lién hé thudc vé co ning gitta kha nang nhay cta Luc Can va
dbi tuong cua no 1a Luc Can, chi do Thue (Vinnana) moi co sy hay
biét. Vi 1§ ay ta noi rang "thtrc phat sanh do mat (nhan)
va hinh séc (sic) duoc goi 14 nhin thirc".

Khi c¢6 dt ca hai yéu t6, mat va hinh sac, nhin thirc phat sanh tiy
thudc noi hai yéu t6 dy. Cung thé ay khi c6 tai (nhi) va tiéng dong
(thinh), miii (ty) va mui (huong) v.v... tu tuong (y)
va d6i tuong cua ¥ (phap).

Khi mit, hinh sic, va nhan thitc hop lai, su trung hop ay 1a:




Xuc. Do Xtuc phat sanh Tho, v.v... [11]

Nhu vay, r6 rang Xuc (Phassa) phat sanh do ca hai,
Luc Can va Luc Can, tao di€u kién.

Tém tat, tuy thudc noi Luc Can phat sanh Xuc ¢6 nghia la: nhan thac
paht sanh do mat, nhi xtc phat sanh do tai, ty xic phét sanh do miii,
thi¢t xuc phat sanh do lu61, than xtic phat sanh do co thé,
va phap xuc phat sanh do tdm, tao diéu kién.

VII. THO (Vedana)

Phassa paccaya vedana (skt cling giéng nhu pali), tiy thudc noi Xuc
phat sanh Tho (Vedana). Cé sau loai Tho, 1a Tho phat sanh do nhan
xuc, Tho phat sanh do nhi xtuc, Tho phat sanh do ty xtic, Tho phat sanh
dho thiét xtc, Tho phat sanh do than xtc, Tho phat sanh do y xtc.

Thc_)q, hay nhan cérp giac, co thé 13 hanh phtc (sukha, lac), co thé 1a dqu
kho (dukkha, kho), hoac vo ky, tic khong hanh phuc, khong dau kho
(adukkhamasukha upekkha).

Nhu d3 dé cap o phan trén, mot dbi tugng cua giac quan khong bao gid
c6 thé dugc ghi nhan néu khong c6 mot loai thire twong tmg. Nhung
khi hoi du ba yéu t6 (giac quan, ddi tugng ciia gidc quan, va thic
twong Gmg), tire nhién c6 Xac. Pong thoi voi sy phat sanh cua Xic,
Tho (Vedana) ciing khai phat, va khong c6 quyén luc hay nang luc
nao c6 thé ngin chan khong cho Tho phat sanh mot khi da c6 Xuc.

D6 1a ban chat ctia Xtc va Tho. Su ching nghiém mot qua lanh hay
dir, do nhimg hanh dong thién hay bat thién hién tai hay qua khur
tao nén, la mot trong nhiing diéu kién chanh yéu lam
cho Tho ¢6 thé phat sanh.

Trong khi théy mét hinh sic, nghe mdt am thanh, hri mgt mui,




ném mot vi, so cham mot vat, hay nay sanh mot y nghi, con nguoi co
mot loai gam gidc, hay Tho. Nhung ta khong thé néi rang tt ca moi
ching sanh déu cam mot loai Tho glong nhau trudc mot dbi tuong
gidng nhau. Mot ddi twong c6 thé tao Tho lac cho ngudi niy ma giy
Tho khd cho ngudi kia, va Tho vo ky cho mot nguoi khac nira.

Lai nira, cuing mot nguoi va mot doi tuong, Tho co thé khac nhau
trong hai thoi ky hay hai hoan canh khac nhau. Doi tuong no da co goi
cho ta mét loai Tho khé lic nao, nay co thé lai tao cho ta Tho lac,
trong mot hoan canh mai, trudc mot bdi canh hoan hoan khéc han,
nhu diéu kién dia du, khi hau v.v... Nhu vay, ching ta di hiéu
Xuc tao diéu kién cho Tho phat sanh ra sao.

VIII. AI (Tanha)

Vedana paccaya tanha (skt. trsna), tuy thudc noi Tho phat sanh A1 A1
bat ngudn, khoi nguyén, va phat sanh tir Tho. Ai (Tanha) bao gom tat
ca nhimng hinh thirc them khat, tham ai, khat vong, udc mong, duc
vong, ham mudn, néng long, bam biu, luyén i, thién vé.

D6 12 mot it, trong rat nhiéu y nghia cua danh tur tanha ma, theo 161
ctia Ptrc Phat, 1a nguyén nhan dua dén Hitu (bhavanetti, sy trd thanh,

su bién d6i). Hitu biéu hién dudi hinh thirc dukkha, dau kho,
ban khoan, va d6 1a loai Tho ma chinh ta dang chimg nghiém.

K¢é thu cua toan thé thé gian 1a Ai (Tanha). Xuyén qua Ai tat ca phién
nao den v6i chung sanh. Nhon loai bi vuéng viu trong canh ban loan
roi reng. Do sy thau hiéu rd rang va minh bach ban chat cua Al,
nguon goc cua Ai, sy chdm dut Ai, va con du’crng chan chanh dua
dén su cham dut Ai, ta tu thio mo, tu g0 101, va lam cho
hoan canh tré nén quang dang.

Vay, Ai 1a gi? Chinh Ai 1am cho chiing sanh "trd thanh tro lai",




"sanh trd lai", nay day mai do, cung vdi khat vong di tim duc lac,
mai mai chay theo nhitng tha vui mai.

Cc')‘ba loai Ai (Tanhé,) 1a kama-tanha, Ai duyén theo nhuc duc ngii
tran, bhava-tanha, Ai duyén theo su sinh ton, va vibhava-tanha,
Ai duyén theo su tuyét diét. [12]

"Ai bat ngudn tir dau, va phat sanh ¢ dau? Noi nao c6 thoa thich va
duc lac, noi d6 co Ai bat ngudn va phat sanh. Sic, thinh, huong, vi,
xuc, phap, ¢ thoa thich va duc lac. Vay, Ai bat nguon
tir d6 va phat sanh ¢ d6". [13]

Khi Ai bi chudng ngai thi tro thanh phan no va bat toai nguyén.
"A1 duc sanh sau mudn. Ai duc sanh lo s¢. Nguo1 da tron ven
dap tat ai duc khong con sau mudn, cang it lo so". [14]

Con nguo1 ludén ludn bi thich thu va duc lac thu hut. Trong khi muu
tim thich tha va duc lac, con ngudi khong nging chay theo, va co
bam lay nhiing d61 tugng tuong tng ctia Luc Can, tirc Luc Tran.

Nhung it khi con ngudi nhan thic rang khéng c6 sb luong sac thinh,
huong, hay vi, xtc, phap, ndo c6 thé hoan toan thoéa min mat tai, miii,
lud1, than, y. Trong khi manh 1iét khat khao dugc co quyen s& hiru,
hay dugc thoa man tham vong, con nguoi cang tu rang budc minh vao

banh xe luan hoi, cang bi day vo x0 xat va kho sé quﬁn quai, vuong
mic trong nhitng cdy cim cua vong banh xe. Va chinh con ngudi da
khoa chit canh cira dua vao trang thai giai thoat cudi cuing. Puc Phat
rat thiét tha trong viéc chan dung cudc chay dua dién 1o dé
ruot bat duc lac nay. Ngai khuyén day:

"Duc lac la troi budc, la thoa thich trong choc lat
Ma khong mui vi, va dan den dau kho.
Bdc tri gia nhan thuc rang




Do la mieng moi da dwoc moc vao luoi cau”.
(Sutta Nipata, cau 61)

Tat ca khoai lac tran tuc déu tam bo, nhit thoi. Giéng nhu
nhirng vién thuoc ddc boc duong, no chi lam cho ta that vong,
chi Itra phinh ngam hai ta.

Nhu da duogc ghi nhan ¢ phﬁn trén, khi Ai duyén theo nhuc duc ngii
tran thi goi l1a "ai duc", khi Ai ¢6 lién quan dén sy tin tuong vao tanh
cach truong ton vinh ctru cia kiép sinh ton thi duoc goi 14 "ai duyén
theo kiép sinh t6n vinh ctru", d6 14 sassata ditthi, thuyét vinh ctru
(thuong klen) Khi A1 c6 lién quan dén sy tin tudng vao tinh cach tuyét
diét cta kiép sinh ton sau kiép nay, ture la tin rang sau kiép séng nay
khoéng c6 gi con ton tai, sau khi chét thi tat ca déu tré nén hu vo, thi
dugc goi 1a "ai duyén theo su tuyét diét",
hay uccheda-ditthi, thuyét tuyét diét (doan kién).

Khong phai chi ¢6 Tho lac, hay cam giac vui va sung sudng, mai tao
diéu kién cho Ai phét sanh. Ai ciling phat sanh tuy thudc noi Tho kho,
tirc budn va dau don. Trong con phién néo hay dau dén con ngu:cn
thém khat dugc thoat ra khoi canh bat hanh dy va mong moi,
nong long, udc mudn, duoc hanh phuac an vui.

Tém tat ngudi nghéo nan thiéu thon, nguoi binh hoan, won yéu, tat
nguyén - nhitng nguoi dau kho - khao khat (ttrc A1) dugc vui vé, an
toan. Con nguoi giau co, khée manh, va da ¢c6 ném mui hanh phc,
ngudi da phan nao ludt qua khoi dau kho va that vong, cling nudi
dudng 4i duc. Hang nguoi sau nay van khao khat
duoc co thém thich thu, va co thém nira.

Nhu vay, ai duc khong khi nao dugc théa man hoan toan. Ciing nhu
dan bo tha dn ngoai déng, ludn ludn di im dam cé méi, con nguoi
ludn ludn chay theo nhitng thich tht tam bo mdi va luoén luén cham
dau vao dé nudi dudng va bao tri ngon ltra ctia kiép sinh ton.




Long tham cta con nguoi qua that khong co trat tu,
khong bao gio biét 1a du.

Tét ca déu bi thiéu dbt. TAt ca déu nam trén ngon lua. Va cai "tat ca"
ay 1a gi ma nam trén ngon lira va dang bi thiéu d6t? Ngii quan va ngi
tran dang bi thiéu dét. Tam va tu tuong, y va phap, dang bi thiéu dét.
Ngii uan co dic tanh cd bam va bao thu (panca upadanakkhandha)
dang bi thiéu dot. Va "tat ca" dang bi thiéu dot boi ngon lra nao?
Bé1 Itra tham ai, ltra san han, va Itra si mé.

Ngay ndo con nhién liéu thi lira con chay. Cang chim nhiéu nhién liéu
thi lira cang chay manh. Ngon ltra ciia doi song ciing duong thé ay.
Ai duc 1a mot ngon lira khong bao gid biét thoa man.

Khong bao gior co ngon lira ndo biét tri tic.

Mic dau chay to dén dau, néu ta chAm thém nhién liéu thi nd cang
chay to thém nira, khong bao gio biét 1a da, khong bao gio tu minh biét
ngung, khi con nhién liu. Do 1a ban chat cua 6 nhiém ai duc.

DPlng vé phuong dién canh gidi, ai dyc theo lién véi ta maéi dén canh
gidi cao nhat ctia klep sinh ton (trong tam gidi). Con vé luéng tam thi
n6 deo dinh theo ta dén ngudng ctra ctia cac bac Thanh Nhan, chi dén

tam chuyén tanh (gotrabhu citta), tirc loai tAm chuyén tiép tir pham

dén thanh. Noi nao khong c6 Ai (Tanha) tirc nhién ciing khong co
"41 duc duyén theo ngii tran" va noi nao khong con Ai noi ay tat ca
phién nio ciing lyn tan, khong khac nao ngon lira di can nhién liéu.

Ta chi nhan thirc tdnh cach tai hai caa loai day leo &1 duc duom nhuan
chat doc nay khi dau khé dén voi ta. Trudce do ta khéng biét. Va loai
day nay deo dinh va quan tron quanh tt ca nhitng ai chua phai la A
La Hén, ttc 14 bac hoan toan trong sach, da diét tan gc & moi mam

mong si mé. Ai duc cang manh, dau kho cang sau dam. Khao khat bao

nhiéu, phlen nao bay nhiéu. Sdu mudn 1a mén no ma nhat dinh ta phai
trd khi da nudi dudng ai duc. Vay, hay nhan thirc ngay tur bay gio rﬁng




ai dyc 1a ké thu doc hai nhat cta ching ta & dy, trong vong luan hoi,
va chinh n6 da 161 cuon ta vao nhitng ki€p sinh ton lién tuc lap di
lap lai, chinh n6 da "xay dung cai nha cho ta".

Khi Dirc Phat ddc qua V6 Thuong, Chanh Dang Chanh Giac,
Ngai thot 1én nhitng 101 hoan hi sau day:

"Xuyén qua nhiéu kiép song, Nhw Lai thénh thang di trong vong
ludn hoi dé tim, nhung khéng gdp, nguwoi the cdt nha nay. Phién
mudn thay, doi song trién mién tiép dién.

Nay héi nguoi tho lam nha! Ngwoi da bi bat gdp. Newoi khong
con cdt nah niva. Tat ca rui mé ciia nguwoi da gdy. Cay don déng
cua nguoi cing bi pha tan.

Tam ciia Nhe Lai dé thanh dat trang théi vé vi (Niét Ban).
Moi hinh thire Gi duc dd hoan toan cham dirt”.

-- Kinh Phap Cu, cau 153, 154.

IX. THU (Upadana)

Tanha paccaya upadanam (skt cing vay), tuy thudc noi A1 phat sanh
Thi. D6 14 trang thai tAm (tAm so) luyén i, bam vao, va nim chit lay
d6i tuong. Thu 12 Ai & cao d6. Vi Thii ma con ngudi phai 1am no 16
cho khat vong ctia minh va ro1 vao cai ludi ma chinh minh da dét
bang long khao khat duc lac, gibng nhu con nhong nam trong
cai kén roi nii ma chinh n6 da 1am ra.

Thi (Upadana, sw bam biu, deo niu) c6 bon la:
1. Bam biu vao khoai lac vét chat (kamma-upadana);

2. Bam biu vao nhitng quan kién sai lam va bat thién
(ditthi-upadana);

3. Bam biu vao nhiing nghi thtrc bé ngoai, cung té va




18 bai (silabbata-upadana), tin rang nhitng nghi thirc
nay co thé dua dén giai thodt;

4. Bam biu vao tu nga, xem nhu mdt thuc thé don thuan
truong ton bat bién (attava upadana).

Toém lai, upadana la gén bo, bam chat vao su thoa thich (kama-
upadana), trong tat ca nhitng canh giéi sinh ton va gan bo, bam chat
vao ta kién (ditthi-upadana). Hai diém, th ba va tht tu (silabbata va

attavada) da duoc ham xuc trong diém thtr nhi (ditthi-upadana).

Danh tir kama trong kama-upadana bao gom ca hai 4i duc, ttrc
long khao khat duc lac (kilesa kama), va doi tuong cua duc lac
(vatthukama). Khi 10ng khao khat nay ting truéng dén mot mirc do
cao thi no tré thanh kama-upadana. Con nguoi thuong nudi dudng
nhing tu tuong ai duc, va tam si cia con nguoi nhiéu hay it che lap
nhu’ng tu tuong ay. Ta cang khong nhan dién dugc nhiing tu tuong
ai duc 4y thi chung cang tang trudng, cang tr6 nén hung manh, dén
do ngoan co, wong nganh, cang ¢6 bam chat, Thu (upadana).

Tt ca nhimg quan kién sai 1am (ditthi, ta kién) vao thoi DPuc Phat co
thé xép vao hai loai 1a doan kién (uccheda ditthi), chu truong thuyét
tuyét diét, tac cho rang chét 13 hét, sau kiép song nay 13 hu vo, khong
con gi s& ton tai, va thuong kién (sassata ditthi), chi truong ¢ linh
hén trudng ciru, bat diét. Doi véi mot vai ngudi, nhit 1a hang tri thic,
doi khi tir bd mdt quan kién con kho hon 13 tir bé mot khoai lac vat
chat. Trong tat ca nhimg quan kién sai 1am su tin tuéng vao linh hon,
hay tu ngd, xem nhu mot thue thé don thudn va trudng ctu
(atta vada upadana) la manh nhtt, an sau va bam chat nhiut.

Khong phai khong ¢6 nhiing 1y do viing chic ma Ptic Phat bac bo ¥
ni¢ém v€ mot linh hén hay tu ngé truong cuu. Trong sy bién d6i lién
tuc ctia danh va séc, hai thanh phan luon luon sanh - diét diét - sanh va
khong thé ton tai in hét trong hai khoanh khac ké tiép, Puc Phat khong




thé nhan ra mot cai gi giébng nhu mot linh hon vinh ciru va bat diét.
Noi cach khac, ngai khong thé tim ra mot linh hon don thuan, nguyén
ven, trong chung sanh khong ngung bién d6i. Do do, burc Ton Su qua
quyét pht nhan mot tu nga (atta) dau ¢ trong ngii uan (sic, tho,
tuong, hanh, thirc) hay bat ludn & mot noi nao khac. Ngai day:

"Tat ca déu khong c6 mot tu ngd don thuan (attd) hodc cai gi
khac ma c6 ban chat ctia mot ty ngd don thuan".
Sunnam idam attena va attaneiyena va.

Néu quan kién sai 1am nay duoc dut bo, tt ca nhiing
ta kién khac duong nhién cling cham dut.

X. HU'U (Bhava)

Upadana paccaya bhavo (skt cing cung mot chir), tuy thudc noi Thu
phat sanh Hiru (Bhava). Hitu 6 hai, va phai dugc xem 1a hai tién trinh:
tién trinh cta nghiép (kamma-bhava), va tién trinh tai sanh xem nhu
hau qua ctia nghiép (upapatti bhava). Kamma bhava, tién trinh cta
nghiép, 12 nhitng hanh dong thién va bat thién da duoc tich trir.

Vé phuong dién nghiép bao, do la phan "tich cuc cua doi song",
Upapatti bhava la phan tiéu cuc, Ve phuf(mg dién nghi¢p bao va vo ky,
ve€ phuong dién dao duc cua doi song". Do 1a tién trinh tai sanh trong
kiép song ké, xem nhu hiu qua cta nghiép. Kiép séng ké co thé dién

tién trong bat luan canh gidi nao: Dyc (kama bhava),
Séc (rupa bhava), hay Vo sic (arupu bhava).

Trong cau avijja paccaya sankhara, tuy thugc noi V6 Minh, Hanh phat
sanh, chit Hanh duoc giai thich la nhitng hanh dong thién va bat thién
(kamma, nghiép). Néu vay, c6 phai chiang & day ta 1ap lai mot giai
doan da co6 trai qua, vi kamma bhava, Hiru, duoc ghi nhan ¢ day cling
1a hanh dong thién va bat thién? Nén hiéu rang phap Tuy Thudc - Phat
Sanh, Paticca - Samuppada, khong phai chi dé cap von ven dén kiép




séng hién tai ma cling lién quan dén ba kiép: qua khtr, hién tai, va
tuong lai. O ciu trudce, Hanh 1a nghiép, tirc nhitng hanh dong thién va
bat thién, trong qua khr. Kiép séng hién tai thuy thudc nhirng hanh
dong qua khu dy. Trong cau nay, upadana paccaya bhavo, Hiru la
nghiép, tirc hanh dong thién va bat thién, thudc kiép song hién tai, va
nhimng hanh dong trong hién tai nay tao diéu kién cho klep song tuong
lai. Upadana paccaya bhavo c6 nghia: Thu 1a diéu kién dé tién trinh
nghiép va tién trinh tai sanh xem nhu hau qua cta nghiép khai phat.

XI. SANH (Jati)

Bhava paccaya jati (skt cting cung mot chir), tuy thudc no1 Hiru, Sanh
khai phat. O day chir Sanh khong c6 nghia 1a hanh dong 1am bon,
hay cai sanh that sy, ra em be, ma la sy phat hién cua nam uan
(sdc, tho, tuong, hanh, thic) trong 16ng ba me ngay luc tho thai.
Chinh kamma bhava tao diéu kién cho tién trinh Sanh nay.

Ai va Thu (hay tac ¥ bam biu) trong kiép qua kht dua dén tai sanh &
hién tai. Ai va Tha (Tanha Upadana) trong kiép hién tai dua dén tai
sanh trong tuong lai. Theo gido 1y cia Duc Phat, chinh tac y
(cetand) phan chia, lam cho ching sanh cao hay thap.

"Chiing sanh la nguwoi thiva ké ciia chinh hanh déng minh, la
nguoi mang theo hanh dong cua minh, va hanh dong cua minh la
cdi bao thai tur do chung sanh duoc sanh ra" (Majjhima 135).

Chi xuyén qua hanh dong ctia minh chiing sanh mai ¢6 thé tu bién cai
tur xau ra tot, tu tao tro lai, va thanh dat giai thoat cia chinh minh
ra khéi phién ndo. D6 la con duong duy nhut.

Chung ta dang gat hai nhiing gi chinh ta da gieo trf)ng trong qua kht.
Dai khi ta cling dang gat hai ¢ day nhing gi ta gieo trong chinh kiép
song ndy, va ta cling hiéu biét nhu the ‘Cung mot 16i Ay, hanh dong cta
chung ta trong hién tai dang udn nan tuong lai cta ching ta, va




chung ta bat dau thau hiéu vi tri ciia minh trong v3 tru bi hiém nay.
Néu trong dém tdi dai dang cua vong luan hoi chung ta khong tu tao
cho minh hoan canh hién tai, xuyén qua V6 Minh, Ai Dyc va Thu, thi
tai sao co su chénh léch rat xa gitra cac chung sanh ma ta c6 thé nhin
thdy trong thé gian ngay nay? C6 thé quan niém dugc chang mot cai
tam, duy nhut, du vi dai, du bao quat va khuc chiét, dé tao nén
thé gian mu6n mit, mudn mau sic, va thién hinh
van trang, dang bao quanh chung ta?

Nhu véy, nghiép bao la h¢ luan cua tai sanh. Dang khac, tai sanh la h¢
luan cta nghiép bao. Pén day ta co the tur hot: néu nghiép 1a nguyén
nhan tao duyén dua dén tai sanh va néu Phat Gido qua quyet pht nhan
mét linh hon hay mot tu nga si€u viét thi lam sao tién trinh
ctia nghiép c6 thé dua dén tai sanh?

"Khong bao gio c6 mét nang luc nao tan bién mat tiéu. Va khong co ly
do nao dé nghi rang nang lyc da biéu hién trong moi chung sanh dudi
hinh thirc tam va thé xac, danh va séc, lai co thé tan bién mat tiéu.
Nang luc Ay phai ludn ludn bién doi.

Chinh ngay trong hién tai, vao gio phut nay, no ciing dang blen doi,
ting chép, tung khoang khic, trong doi song cua ching ta. Pén luc ta
chét n6 ciing khong chdm dit. Ludng sinh luc tim linh chi duoc dit
tro lai vao vi tri méi, duoc dat tro lai trong nhiing diéu kién hoa hop,
twong tng va6i tinh chat ciia nd, cling nhu 4m thanh, phat ra tir
mot may phat thanh dugc thau, hay dat tr¢ lai vao
may thau thanh, theo ding bing tang cta no.

Mobi ching sanh tai sanh bat dau kiép séng cia minh véi nhimg kha
nang tlem tang va nhting kinh nghiém da tich tu trong qua khur. Vi 1&
ay, mdi nguoi c6 mot tAm tanh khac nhau, mdi nguoi cé nhirng tai
nang khac nhau, va nhitng kha nang vo cung tan". /15]

Khong c6 cai gi don thuan va nguyén ven duoc truyén sang, hay




chuyen qua, tir kiép song nay dén klep ké, nhu su chuyén sinh linh
hén. Tir mot ngon dén dang chay, mdi lira sang ngon den khac (dang
tat), c6 phai 1a ta dem ngon lira ctia cdy dén nay truyén sang, hay
chuyén qua, ciy dén kia khong? Ta c6 thay su lién tuc chay cta
ngon den khong? Khdong phai hoan toan la cuing mdt ngon Iura,
cling khong tuyét nhién 1a hai ngon khac nhau.

Nhu vy, tién trinh nghiép (kamma bhava) la "mot nang lyc dua theo
do phan tmg cua hanh dong tiép noi theo hanh dong"; do la dong nang
tir kiép song hién tai tao diéu kién cho klep song tuong lai,
theo mot su lién tuc khong gian doan.

"Long ham mudn dwa dén hanh dong. Hanh dong dua dén hau qua.
Hau qua tu biéu hién nhu mot co thé méi mang theo ham mudn mdi.
Hau qué ctia hanh dong nhit dinh phai theo hanh dong, khong thé
tranh, cling nhu bong theo hinh. B¢ chi 1a dinh luat thién nhién cua vii
tru, trong pham vi dao duec, dé bao ton nang luc. Cling nhu trong vii tru
khong bao gid ning luc tan bién mat tiéu, bén trong mdi ca nhan
khong c6 cai gi con lai ciia nang luc tich tu do long tham mubn ma
bién tan tiéu mat. Nang luc tich tu éy ludn ludn duoc chuyén sang mot
kiép song m&i va chiing ta vinh vién séng vi long khao khat, bam biu
vao su song. Tuy nhién, cai ma lam cho do1 song kha di c6 1a nghiép
(kamma). -- (Paul Dahlke, Buddhist Essays, London, 1908, trang 115)

XIIL. LAO va TU (Jaraarana)

Jati paccaya jaramaranam (skt cling cung mdt chir), tiy thudc noi
Sanh, Lao va Tu khéi phat. Va cung vdi Lao va Tir, phat sanh
phién ndo ta than, dau kho, au sau va tuyét vong.

D3 c6 sanh ttrc nhién phai c¢6 trudong thanh va chét. Khong ¢ sanh at
khong c6 truong thanh va chét. Nhu vay, toan thé khéi dau kho nay
khoi phat tuy thudc ¢ phap Thap Nhi Nhan Duyén chia lam muoi hai
giai doan. Sanh tiép ndi theo gia va chét. Pang khac gia va chét tiép




noi theo sanh. Va cdp nay lién tuc noi nhau trién mi€én mai mai.

Trong thé gian khong c6 cai gi ding nguyén mot chd. Tét ca déu quay
cuodng, khong ngumg nghi. Con nguoi dap xay nhimg mong dep, kién
tao nhitng udc vong tuoi tét va thao nhirng ké hoach cho ngay mai.

Nhung mot ngay kia, gio phat ra di c¢6 thé dén dot ngot, bat ngd cham
dut kiép sdng ngan ngiii nay, cing véi nhitng udc vong, nhilng mong
dep va nhiing chuong trinh. Ngay nao ma con nguoi con bam biu vao
klep sinh t6n vi chua thoat ra khoi V6 Minh, Ai Duc va Thu thi cai
chét chua phai 1a mirc chdm dut cudi cung, va con ngudi con tiép tuc
mang theo ganh ning, quay cudng trong banh xe ctia doi séng,

con phai bi vudng viu, gidy xéo, va ta toi quan quai trong nhiing ciy
cdm ctia banh xe nay. Vay, hay nhin thé gian, nhin nhiing hang nguoi
rat khac biét nhau chung quanh ta, nhin nhiing hoan canh hiru phudc
va bat hanh sai biét rat xa nhau, ching ta s& thau hiéu rang nhiing
su kién 4y khong thé chi do ngdu nhién hay may rai ma ra.

Mot nang luc ngoai lai hay mot dong luc nao tir bén ngoai, hinh phat
nhirng viéc lam dir va an thuéng nhirng hanh dong lanh cia chiing
sanh khong thé co chd dtng trong tu tudng Phat Gido. Ngudi Phat tir
khéng bao gio cau canh mot trung gian dac bi€t hiru phudc nao, hay
vai van mot nhon vat bi an khong bao gio duge biét dén, dé  mong nho
siéu thoat. Chi dén Puc Thé Ton t6i thuong cling khong thé dem ai ra
khoi nhiing tr6i budc cua vong luan héi. Chinh trong tay ta c6 du kha
nang udn nan doi song cla ta. Phat tir 12 ngudi Kammavadin,
nguoi tin tudng & hiéu nang cua hanh dong thién va
bét thién, nghia 1 tin & Iy nghiép béo.

Theo gido 1y ctia Ptic Thé Ton, nguyén nhan truc tiép ctia moi chénh

léch, bat binh dang, ctia moi khac biét giita nhiing ca nhon trong doi
song 13 attakamma, hanh dong thién va bat thién ctia mdi c4 nhan tirc
cai biét nghiép ctia moi chiing sanh, trong qua khir. Néi cach khac, moi




nguodi dang git hai nhitng gi chinh minh di gieo trong trong qué khu.
Cung mdt thé ay, hanh dong cia con nguo1 ¢ day xay dung
tuong lai cho con nguoi trong mot ngay mai.

Trong tat ca cac hanh dong - thién va bat thién,
tam 13 yéu t6 quan trong nhtt.

"Tat cd nhitng trang thai tam (tam so) déu do tam dan dau. Tam
la chi. Tat ca dé do tam tao nén. Néu ta phat ngon hay hanh
doéng véi tam é nhiém, dau khé sé theo lién véi ta nhu
banh xe lan theo chdn cua con thu kéo xe.

Cung thé ay:

"Do hdu qud ciia tam, néu ta néi hay lam véi tam trong sach va
sang suot, hanh phuc sé theo ta nhu bong theo hinh".
(Kinh Phap Cu, cau 1 va 2)

Con ngudi ludn ludn thay doi, tir tot ra xau hay tir xau ra tot. Su bién
d6i ay 1a mot diéu tat phai co, khong thé tranh, va hoan toan tiy thudc
noi hanh dong cua chinh con nguoi va hoan canh
bao quanh con nguoi.

Thé gian hinh nhu khong dugce toan hao, cling khong quan binh.
Chiing ta thudng phai doi dau véi nhiéu kho khan va thiéu kém.
Nguoi nay khac bi€t voi nguoi kia trén nhiéu phuong dién va nhiéu
sac thai. Gilra chiing ta la nhimg ching sanh song trong canh nguoi,
no6i chi dén loai cam thu - chung ta thiy rang c6 ké sanh ra khén kho
cung cuc, ddm chim trong tuyét vong siu xa va hét sirc bat hanh.

Trai lai, nguoi khac truong thanh trong vong phong phi doi dao va
hanh phuc day du, huong mot cuge song xa hoa thanh vuong va tuong
d6i khong biét gi nhiéu dén phién nio cua thé gian. Lai nita, mot it
nguoi sanh ra voi bam tanh thong minh xuét chiing, kha nang tinh than




tri thire cao siéu, trong khi nhiéu ngudi khac thi mé mo ngu muoi,
phai trai qua sudt cudc doi trong dot nat toi tim. Tai sao mot vai
nguoi trong chung ta duoc khoe manh, dep d€ va co dong dao ban be,
trong khi 6 nhitng ngudi khac won yéu binh hoan, gay com xau xi va
don doc mdt cach dang thuong hai? Tai sao c6 ngudi sinh ra dé song
dén tuoi gia con ke phai lia bo cudc doi gitra thot xuan xanh
nién th1eu‘7 Tai sao co nguoi sinh ra voi day du phude bau,
danh thom tiéng tot vang limg, ai cling blet ai cting khen, trong luc do
co ke 0 rang bi lang quén trong dém toi, khong ai mang biét dén?
Tat ca nhitng thic méc 4y déu 1a nhitng van dé phuc tap,
doi héi mot 101 giai dap thich ing. [16/

Néu chung ta chi dung lai trong gidy phut va binh tdm quan sat, vo tu
suy ludn, va sang sudt tim hleu su vat, chung ta s& nhan thic ring
nhimg khéc biét cach nhau rat xa kia han khong phai 1a cong trinh cta
mot nguyén luc ngoai lai hay mét chiing sanh siéu vi¢t nao. Ching ta
s& thay rang chung ta phai ganh chiu trach nhiém vé nhitng hanh dong
cua chung ta, va chung ta la nguoi tao ra
cai nghi¢p cua chinh ching ta.

Pirc Phat day:

"Chiing sanh gdt hdi béng trdi nhw thé ndo
Tuy theo hét giong da gieo.
Nguoi lam diéu thién sé gdp thién,
Hanh ac, gap ac.
Hay gieo hot gzong tot va gia cong vun boi cay,
Sé duoc huong trdi lanh".
(Samyutta 1, trg. 227 - The Kindred Sayings I, trg. 293)

Qua that khong thé quan niém dugc mot nguyén lyc ngoai lai hay mot
chung sanh toan ning, ban b6 phudc lanh nhleu hay it khac nhau cho
nhimg nguoi khac nhau va d6i khi lai von v cho riéng dén mot




ca nhan riéng biét. Vay, phai ching hop 1y hon néu ta noi:

"Bt luan dleu gi ma nguoi kia lam, chinh dleu ay s€ tro lai.
Nguoi tot gip diéu tot, ngudi 1am viée x4u tat gap XAu.
Vay, hanh dong ctia chuing ta tua ho nhu hot giong,
“Gibng nao sanh qua nay".

"Nguoi ban cung, lam viéc cuc nhoc nhu no 1€,
c6 thé tré nén mot hoang tir ?

Do long tot xtmg dang va cong durc thau dat
Nguoi cam quyén cai tri thién ha nhu mot vi vua,
c6 thé rach rudi thénh thang ?

Vi nhiing viéc da lam va nhiing viéc khong lam".

Nguoi Phat tir khong bao gio phién trach Puc Phat hay mot chung
sanh si€u nhan, mdt vi Tro1, hoac mot nhan vat quyén thé nao khac da
1am cho con ngudi phai chiu dau kho, ciing khong bao gio tan duong

cac Ngai vi cac Ngai da ban bd phudc lanh
ma con nguoi dugce tho huong.

Chinh sy hiéu biét nghiép (kamma) va hau qua cua nghiép
(kammavipaka), hay dinh luat nghiép béo - tirc dinh luat nhan qua
trong lanh vyc tinh than dao duc - thiic giuc nguoi Phat tir thuan thanh
khéng 1am diéu bat thién va c6 gang 1am nhitng viéc thién.

Nguoi di thau hiéu nhan va qua, di biét rd rang chinh hanh dong cua
minh, ch¢ khong phai gi khac, 1am cho minh khén kho hay thé nao.
Nguoi a ay cling nhan thirc r0 rang rang nguyén nhan truc tlep tao nén
moi chénh 1éch trong kiép nhan sinh 1 cac hanh dong thién va
bat thién khac nhau ctia mdi c nhan trong nhimg
kiép séng qua khir va trong kiép hién tai.




"Con ngudi trong hién tai 1a két qua cua hang triéu triu tu tuong va
hanh dong lap di 1ap lai. Con nguoi ay khong phai la tién ché hay duoc
tao san tron ven. Nguoi a ay tré thanh va van con dang trd thanh. Chinh

con nguoi quyét dinh va tao nén tim tanh cta minh. Tu tudng,
hanh dong, ma con nguoi da chon 1a mot thoi quen,
tao khung canh cho con nguoi trg thanh.

Tuy nhién, nén nhé rang, theo Phat Gido, khong phai mdi viéc xay ra
déu do hanh dong qua khir. Vao thoi Buc Phat, c6 nhiing vi giao chu,
ngoai Phat Gido, nhu Nigantha Nataputta, Makkhali-Gosala v.v...
chu truong rang bat lun cam giac ndo ma mot ca nhon ching nghiém
- dau tho lac, tho khd, hay tho vo ky - tat ca déu do nhirng hanh dong,
hay nghiép, qua khtr. (Majjhima 101, Digha 2 -

Quan diém nay ciing duoc nghién ctru trong Anguttara I, 173). Buc
Phat bac bo mét su tién dinh bat kha khang, bat di bat dich, ctia qua
khtr (pubbekatahetu) va xem do 1a vo ly. Nhleu viéc xay dén cho ta 1a
héu qua cua nhiing hanh dong trong kiép séng hién tai, va nguyen
nhén cua nhitng hanh dong ay lai ¢ ngoai ta. Do do khong thé
qua quyét rang tat ca nhiing gi xay dén cho ta déu do nghiép
qua khur, tirc nhitng hanh dong cua ta trong qua khu.

Mot nguoi hoc tro khong cham hoc dung muec, dén khi thi, rét. Néu ctr
mot muc d6 16i cho nghiép qué khir thi ¢6 phai hoan toan vo 1y khong?
Nguoi vo y kia héi ha chay, vap phai cuc da, tr, chiu dau, réi qua
quyét rang d6 1a do cai nghiép ctia minh, thi c6 phai cling 1a vo ly
khong? Ta c6 thé néu 1én nhiéu thi du twong tg dé chi ring
khong phai moi sy viée déu do nghi¢p qua khir tao nén.

Khi cac nguyén nhan va cac diéu kién déu bj tiéu trix, tirc nhan va
duyén khong con nira, qua cling duong nhién cham dut. Sau mudn tan
bién khi ma nhimg can nguyen tao nén sy sdu muodn ay da luoc loai
trir. HOt xoai sanh ra ciy xoai. Nhung, néu nguoi kia dét cai hot xoai
ay chay ra tro thi at khong bao gid né moc 1én thanh cdy duoc.




Dbi vai tat ca cac vat hitu vi (dau vo tri vo giac hay hiru giac hitu tri)
cung vay. Nghi¢p la chinh ta tao nén. Vay, ching ta cting c6 du kha
nang cat dut soi day dai vo tan, “hay dap tan banh xe luan hoi ay. Nhic
dén cac bac toan giac da ty chién thang minh bang cach tan diét moi 6
nhiém Ptrc Phat day nhu sau trong kinh Ratana Sutta (Sutta Nipata);

"Oud khit ciia cdc vi dy da chét, cdi méi [17]
khong con phat sanh nita,
Tdm khong bam biu vao sy tro thanh trong tuong lai.
Maéam mong da diét [18] cdc vi dy khdong con
ham muén truéng thanh
Bac thien tri d'y da ra di, chcfng khdc nao ngon den kia". [19]

Phap Tuy Thudc Phat Sanh (Paticca Samuppada), cung vo1 muo1 hai
vong khoen, bat dau tir V6 Minh va chidm dit noi Lo, Tu, cho ta théy
tai sao con nguo1, da bi troi chat, phai mai mai thénh thang trong vong

ludn h01 tir kiép ndy sng klep khac. Nhung khi da ti€u trir muo1 hai
yeu td Ay, con ngudi co thé ty giai thoat ra khoi moi dau kho va luan
hoéi. Buc Phat da chi day phuong cach cham dat cude di bat dinh 1ap di
lap lai trién mién ?iy. Chinh nho su ¢d géng chan ding lai Banh Xe
Luan Hoi 4y ma chung ta ¢ thé tim con dudng thoat ra khoi moi roi
loan phtrc tap cua doi sdng. Cau Phat ngodn lién quan dén su
cham dirt dau kho dugc trinh bay nhu sau:

"Do sw chim diit tron ven V6 Minh, Hanh chim diit,
""Do sw chim diit tron ven Hanh, Thirc
""Do sw chim diit tron ven Thirc, Danh Sdc cham dirt,
""Do sw chim dit tron ven Danh Sic, Luc Can chim diit,
""Do sw chim diit tron ven Luc Can, Xuc chim diit,

""Do sw chim diit tron ven Xuc, Tho chim diit,
""Do sw chim diit tron ven Tho, Ai cham diit,
""Do sw chim dit tron ven Ai, Thii cham diit,

""Do sw chim dit tron ven Thu, Hitu chdm diit,




""Do sw chim diit tron ven Hitu, Sanh chim diit,
""Do sw chim dirt tron ven Sanh, Ldao va Tu, phién ndo, ta
than, dau khé, du sau va tuyét vong chim diit,.
Vay, toan thé khéi dau kho chim dirt.

(Anguttara Nikaya I, 176)

Theo Phat Gio, thoi gian chi 1a mot khai niém (pannatti). Mac dau
vay, trong ngdn ngir thong thuong, dé dién dat chan 1y qui uwdc (samuti
sacca) chiing ta noi dén ba thoi ky, va cong thirc Thap Nhi Nhan
Duyén bao gom ca ba thoi ky 4 ay la qua kh, hién tai, va tuong lai. Hai
yéu t6 dau tién, V6 Minh va Hanh, thugce vé qua khir. Tam yéu to
ké do, tir Thire dén Hiru, thudc vé hién tai, va sau cung,
cap Sanh va Lao. Ttr, thudc vé vi lai.

Trong Vong Luan H01 ¢6 ba nac khoen nodi lién (sanhdhi). Giita Hanh
(sankhara), yéu t6 cudi cing ctia thoi qua khir va Thire (Vinnana), yéu
t6 dau tién trong hién tai, ¢ sy ndi lién nhan qua khr vao qua hién tai
(hetu-phala, nhan - qua). Thiic, Danh - Sac, Luc Can, Xuc, va Tho 1a
qua trong hién tai do V6 Minh va Hanh trong qua khtr tao nén. Do nam
yéu to Thic, Danh - Sac, Luc Can, Xuc, va Tho phét sanh
ba yeu t6 ké do 1a Ai, Thu, va Hitu.

Ba yéu t0 nay tao duyén dua dén trong twong lai. Nhu vy khoang giira
Tho va Ai c6 su ndi lién khac lién két qua hién tai vao nhan hién tai
(phala-het, qua - nhan). Vi c¢6 Ai, Tha va Hiru trong hién tai nén c6

Sanh va Lao Tt trong tuong lai. Do do, gitra Hiru va Sanh ¢6
mot sy noi lién nita. Ba nac khoen nbi lién nay chia
vong sinh ton 1am bén chin:

1) V6 Minh, Hanh,
2)Thirc, Danh - Sac, Luc Can, Xuc, Tho,
3) Ai, Thu, Hiru,




4) Sanh, Lao - Twr.

""Nam nhdn trong qua khi,
Va bdy gio' qud chia lam nam phan.
Nam nhdn o hién tai
Va nam qua sé dén".
(Visuddhi Magga - Thanh Tinh Pao quyén II, tr.579)

Kinh dién thuong ghi nhan V6 Minh va Hanh 13 nhan qua kh.

"Tuy nhién, nguo1 vo minh khao khat, nguoi khao khat bam viu, va do
bam viu co su trd thanh. Vay, Ai, Thu va Hiru cling dugc bao ham
trong d6". Do d6 ta nosi rang: "Trong tién trinh bién d6i cua nghiép
(trc Hiru) trude da co 4o kién (Si, tirc V6 Minh), ¢o su tich trur
(torc Hanh), c6 su luyén i (tire A1) co sy bam chat (tire Thu), va co
tac y (tirc Hiru). Vay, nam yéu t trong tién trinh bién ddi ctia nghiép
trude tao duyén cho vong khoen thire ndi lién ¢ day
(trong su trd thanh hién tai).

Bay gid, nim qua trong kiép séng hién tai, nhu dd c6 ghi
trong sach, duogc ti€u bi€u qua nam yéu to:
Thirc, Danh - Sac, Luc Can, Xuc, va Tho.

Chiing ta dang tao nam nhan trong hién tai, ma trong sach chi ghi c6
ba 1a Ai, Thi va Hiru. "Tuy nhién, khi dé cap dén Hiru, Hanh, phat
sanh trudc hay cung mot lac véi Hiru, cling dugc bao ham luon.
Va trong khi dé cap dén Ai va Thi, V6 Minh cung phét sinh véi
Ai cling duoc bao ham trong d6. Nhu vay tat ca c6 nam". /20]

C6 nam qua ma chung ta s€ gat hai trong tuong lai. D6 la Thire, Danh-
Sac, Luc Can, Xtc, Tho. Theo sach trén, Sanh va L&o - Tu bao gom
nam qua trong tuong lai: Trén thuc té, Sanh 13 tit ca nim yéu t6
bat dau tir Thirc va chAm dit v6i Tho, con Lio va T 1a sy
truong thanh va sy chdm dat caa ndm yéu to ay.




Phén tich rdt rao, ta thay rd rang trong phap Tty Thudc - Phat Sanh
(Paticca Samuppada), tién trinh méi mai lap di lap lai cta hién tuong
san - tir, tr - sanh, trong vong luan hoi, khong co cai gi truong ton,
khong co cai gi cung loai voi mot linh hon, xem nhu mot thue thé
don thuan bén viing, khong bién d6i, chuyén tir kiép séng nay
sang kiép khac. TAt ca cac phap (dhamma) déu tuy thudc &
nguyén nhan, tirc phai c6 diéu kién, hay nhan duyén, dé phat sanh
(sabbe dhamma paticca-samupanna). Va tién trinh nay cua nhiing
dién bién rd rang khong lién quan gi dén mot tiéu hon (jivatma,
mot linh hoén vi té trong v0 try), hay mot dai hon (paramatma-vi try
hon). Chinh sy x4c nhan tang linh hon (atma) chi 1a mot ao kién, mot
a0 anh, lam cho gido 1y ctia e Phat khac han cac hé thong tin
ngudng khac va co tinh cach cach mang trong pham vi ton gido.

Pirc Phat tuyén bo:

"Tin tuéng rang chinh nguoi hanh déng sé tho cam hdu qud ciia hanh
dong dy (trong mot kiép song twong lai) la mét cyee doan. Tin rdang
nguoi hanh dong va nguoi tho cam hau qua la hai nguoi khdc nhau la
mot cuc doan khdac. Nhw Lai tranh xa hai cuc doan d'y va truyén day
chan Iy nam khodng gitta ca hai. D6 la: Do Vé Minh tao duyén, Hanh
phat sanh Do Hanh tao duyén, Thuc phdt sanh v.v... (xem cong thirc).
Nhue thé dy toan thé khéi dau kho phét sanh”.

Do do co 10i nguwoi xwa:

"Khong c6 nguoi hanh dong
Ciing khong c6 ngudi tho cam hau qua cua hanh dong,
Chi ¢6 nhiing hién tuong lién tuc chay troi
Khong c6 quan kién ndao khac ma ding chon Iy".

"Vi ¢ day khong co Dang Pham Thién, hay Tao Hoa
Sanh ra vong luan héi, sanh tir trién mién,
Chi c6 nhitng hién tuong lién tuc chay troi,




Nguyén nhan va thanh phan cau hop 1a diéu kién".
(Bhikkhu Nanamoli - The Path of Purification, tr.700)

Trong khi két luan ban khai luan vé phap Tuy Thudc - Phat Sanh,
nguoi viét thay can phai giai rd mot thac mac cé thé lam
ban tri nguo1 doc.

Theo phap Tuy Thudc - Phat Sanh, sy vat khoi phat do nhing diéu
kién. Nhu vay ta c6 khuynh hudng nghi rang chinh Dc Phat khuyén
khich thuyét tat dinh, hay thuyét dinh mang, con tu do c4 nhan va
"tu do y chi" thi dugc gac qua mot bén.

Nhung, thuyét tat dinh la gi? Theo tu dién triét hoc, Dictionary of
Philosophy, "Thuyét tat dinh (fatalism) 1a dinh mang chu nghia
(determinism), nhut la trong hinh thirc than hoc. Thuyét nay qua quyet
rang tat ca nhiing hoat dong ctia con nguoi da duoc Thuong Dé sip dat
trude". Theo tu dién Oxford English Dictionary, "dinh mang chii nghia
13 mot chu thuyét triét hoc cho rang hanh dong cua con ngudi khong
duoc tu do ma can thiét phai dugc dinh doat trudc do nhitng dong co,
va dong co nay duoc xem 13 nhitng ning luc ngoai lai chi phéi y chi".

Ly nghiép bdo, bac bé luan ctr nay. Mot su hiéu biét 5 rang vé Phat
Gido cho thay Dirc Phat khong bao gio day rang tit ca moi su vat déu
bat di bat dich, hay nhut dinh phai nhu thé nao, khong thé doi duoc,
hay tAt ca moi su vat déu xay ra do mot nhu cau khong thé tranh.

O bat luan noi nao ta cling thdy c6 nhimng dinh luat hay nhiing dleu
kién nao d6 dang chi phdi sy vat, va mot trong nhirng diéu kién ay 1a
tac v (cetana) tirc 1a nghi¢p (kamma). Khong c6 mot ngudi lam ra luat,
hay mot ngudi ban hanh luat, khong ¢6 nang luc ngoai lai xen vao
nhitng sinh hoat ctia Danh va Séc. Sy vat phat sanh do nhitng nguyén
nhan va nhitng diéu kién, nhan va duyén. Cing véi su
chidm dirt nhan va duyén, su vat cling chiam dut.




Durc Phat khong bao gio chap nhdn rang moi su vat déu bat di bat dich
va xay ra do nhu cau nhat dinh, khong thé tranh - d6 13 thuyét Dinh
Mang Bat Di Dich (niyati-vada). Ngai cling khong chi truong rang

tuyét dbi khong c6 dinh mang (adhicca-samuppanna).

Su 4nh huong 1an nhau v0 cung tan gitra hanh dong va phan tng cua
hanh dong ludn ludén tiép dién do Iy nghiép bao, va chinh nghiép bao,
thi mdt dang bi glau nhem sau mang v6 minh, dang khac bi ai duc trién
mién thiic day. Nhung nghiép bao khong hé dong dén ty do ¥ chi
va khong hé anh huong dén trach nhiém ca nhan cua
mot ngudi vé hanh déng ciia nguoi Ay.

Cudi cung, xin co6 vai 161 vé "tw do ¥ chi". Y chi Kkhong phai la cai gi co
tanh cach "tinh", bat dong, ma ludn ludn bién do1 Y chi khon gphai la
mot thuc thé thiét thyc, hay cai gi tu n6 c6 su song. ¥ chi chi ton tai
nhut thoi, trong khoanh khic, nhu bat luan trang thai tim (hay tim so),
nao khac. Nhu Vay, khong thé c6 mot "y chi" xem nhu mot "su vat" dé
c6 thé noi rang "y chi" dy c6 tu do hay khong. Dung thuc ra, "y chi" 1a
mot hién tuong phat sanh do diéu kién va chi ton tai nhirt thoi.

DPoi vé6i nguoi Phat tu thuan thanh, niém lo au so khéi vé doi séng han
khong phai chi 1a khao sat hay tranh luan suong, hay v6 ich du hanh
dén tan nhig ving tudng tuong cao xa ky la ma la thanh dat hanh

phuc that sy va thoat ra khoi moi dau kho ctia doi séng. Phap Tuy
Thudc Phat Sanh - dé cap dén dau kho va su cham dut dau kho
1a: quan niém chinh thong ctia Phat Gido, va cling la:
canh hoa twoi dep trong vuon tu tudng An DJ.
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