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9. AN PUC THE TON - BHAGAVA
Ngudi ¢é nhitng tinh chit tuyét dinh vuwet 1én trén tam gioi.

Danh hiéu Bhagava (Thé Tén) 1a mot danh tir ding d& phat biéu sy ton kinh va 1ong sing bai
cua chiing sanh ddi voi due Phat vi Ngai la bac i thuong hon cac chung sanh va c¢6 nhiing an
dure khong ai bi. Sy that, 4n dirc nay 1a do Ngai, khi con 1a Birc Bb tat, da timg phat nguyén
trong tm la s€ tré thanh bac Chanh Piéng Giac va hanh phap hanh Ba la mat sudt 7 A tang ky.
Dén thoi ky Ngai phat nguyén bang 16i cho chung sinh duge nghe biét 13 ¥ dinh Ngai s€ tro
thanh bac Chanh ding Giac, Ngai tlep tuc hanh phap hanh Ba la mét sudt 9 A ting ky. Bén
kiép Ngai 1a dao si Sumedha dén héu Dirc Phat Dlpankara (Nh1en Ding) tao duyén lanh. Biét
10 y dinh ctia Ngai, Puc Phat Pidankara tho ky cho ngai, trong vi lai con 4 A tang ky 100 ngan
dai kiép nita, dao sT Sumedha nay s& tré thanh bac Chénh Dang gidc c6 danh hi¢u 1a Durc Phat
Gotama (Cd Pam). Ngai duong nhién tro thanh Dirc BS tat ¢b dinh, bat thodi chi, tiép tuc bdi
bd 30 phap hanh Ba la mat trai qua 24 Dirc Phét tho ky, Dirc Phat tho ky cudi ctng 1a dirc
Phat Kassapa.

Kiép chot cua B tat 1a Thai tir Siddhattha xudt gia hanh dao tai dai c6i Bd d& vao canh chot
clia ngay ram thang tu 4m lich. Ngai d4 ching ngd chan ly T Thanh DE, chung déc 4 Thanh
Dao - 4 Thanh qua tré thanh bac Thanh A La Han dau tién trong toan thé gii chung sinh.
Ddng thoi Ngai ciing tro thanh bac Chanh Ding Giac nén c6 An DPuic Bhagava hay Dirc Thé
Ton.

Dirc Phat c6 danh hi¢u 1a Bhagava vi Ngai taldl;

I. BAC CO PHAN (Bhaga): Phin day co nghia la s6 phan may mén, thanh thién va cao ca.
Phin thién qui bau cao thuong ctia Dirc Thé Tén 1a 30 phap Ba la mat ma Ngai dé dao tao
trong 4 A tang ky va 100 ngan dai klep cua qua dia céu, c6 nang lyc dem lai s an vui dén cho
Ngai va ca chiing sanh trong thé gian va xuét thé gian.

I1. BAC CHIA PHAN (Bhagi): Dtic Phat phan chia phén thién quy bau cao thuong ciia Ngai
nhu sau:

a. Ngai phén chia cho chr tang tir vét dung (y phuc, vat thuc, chd cur ngy, y duoc) do céac thi
chu ciing duong Ngai.

b. Ngai phan chia luong vi cua gido 1y 1a cac phép dem lai su 1oi ich va ciru canh giai thoat
cho ching sanh.

¢. Ngai phan chia cac phap tir phén, tir loai cho rd rang minh bach. Thi du: 3 phan la Phap
thién, 'Phép ac, va Phap khong thién, khong ac. 4 loai 1a tdm vuong, tdm s¢ thudc ve the gian
va xuat thé gian v.v... Ngai phan tach cac phap ay ra: Uan, ban chat, can, tran, di¢u d¢, duyén
khoi v.v...

IIL. BAC CAM THANG (Jaya): Cam thing day c6 nghia 1a nguoi chién théng. Sau khi thanh
dao, chimg Chéanh ding chanh gidc, Ngai dem gido 1y truyén ba cho chung sanh tham nhuén
nhung phap vi diéu ciru khd. C6 hang chung sanh phat tim chan nan thé sy phu du, cét ai ly
gia song cudc doi pham hanh cua Tang gia. Cé hang ching sanh tré nén c6 dirc tin trong sach,
tin thanh Tam bao. Téng d va thién tin trong gido phap cta Ngai trd nén déng dao khong ké
xiét.

Thém mot 1¢ nita, trén con dudng hodng phap ciru d6 ching sanh, nhidu liic c6 nguoi ngoai
dao quyét tim chét van va tranh luan v6i ngai. Nhung ngai khong bao gio nao ning, e ngai.




Ngai diém tinh bt bé 14p luén sai 1im cua ho va giang cho ho hidu 15 dau 1a chanh va déu la
ta. Chi c¢6 Ngai mdi c6 tri tué¢ tham tham, dﬁy du oai lyc cam théng bon ngoai dao kich bac
ngai. Nhiéu khi sau cac budi tranh luan, c6 ngudi thdy minh 1dm lac tir by 1au nay, phat tim
quy y Tam bao va tr¢ thanh moén d¢ cua Ngai.

IV. BAC DA DIET TAN (Bhagga): Ngai da tan pha, diét tin tat ca phlén ndo trong dai va vi
t&, bit ngudn tir Tham, San, Si. N6i mot cach khac, Ngai d4 chién thing va diét trir Ngii ma
(Pancamara)khi Ngai ngy dudi coi bd dé trude khi thanh dao.

Ngil ma hay 5 bon ma vuong la:

A. Ngii Uin Ma Vuwong (Khandha mara): Chinh vi ¢6 than ngii uan nay, ching sanh méi ¢6
nhitng sy théng khé va cling vi lam lac chp rang Trong ngil uan nay ¢6 ta, cho sic uén 1a ta,
13 cua ta, 14 than ta... va chip tho uén, twéng un, hanh uén, thirc uan... cling nhu thé 4 ay, nén
cac sy khd ndo méi phat sinh 1én duoc. Ca 5 didu chip (ngii udn) Upadanakkhandha ay vi nhu
5 tén dao tic theo dinh ching sanh dé chd co dip him hai, nén goi 1a ngii uin ma vuong.

B. Phién Ndo Ma Vuong (Kisela mara): Phién ndo c6 10 hodc 1.500.

10 phién ndo (kisela) 1a: Tham (Lobha), San (Dosa), Si (Moha), Man, cbng cao (Mana), Nghi
v& nhan qua (Vicikiccha), Ta kién (Ditthi), Hén trdm, ué oai, du du (Thina), Phéng tAm
(Uddhacca), V6 tam hay khong hd then t6i 15i (Arihika), V6 Uy hay khong ghé so toi 181
(Anottappa).

1.500 phién ndo 14 81 tim pham (Lokiyacitta), 52 tdm s (Citasika), 18 sc thanh 1ap
(Nipphanna rupa), 1 hu khong (Akasa), 1 sanh (Jati), 1 gia (Jara), 1 tiém thirc (Bhavanga)
thanh 150 phién ndo. Trong d6 c6 75 phién nio bén trong va 75 phién nio bén ngoai. Pem
nhon cho 10 phién no vua ké trén thanh 1.500 phién ndo. 18 sic thanh 1ap ndy l1a dat
(pathavi), nude (apo), 1tra (Tejo), gié (Vayo), nhan (Cakkhu), nhi (Sota), ti (ghana), thiét
(Jivaha), than (kaya), sic hay canh (rupa), thinh (sadda), huong (Gandha), vi (Rasa), xic
(Photthabba), nir cin (Ttthindriya), nam cin (Purisindriya), tim chit hay cin cua tim (Hadaya
Vatthu), mang cén (Jivitindriya).

C. Phap hanh ma vuong (Abhisankhara mara):
Hanh vi tao tac do than, khiu, y diu 4c hay thién déu goi 1a phap hanh.

1. Phap hanh ac (Apunnabhisankhara) c6 12: 8 nhan tham lam (Lobha mula), 2 nhan san han
(Dosa mula) va 2 nhan si mé (Moha mula).

2. Phap hanh thi¢n (Punnabhisankhara) c6 17; 8 hanh thién vé Duc gidi (Kamavacara
kusala), 5 hanh thién vé sac gidi (Rupacavara Kusala) va 4 hanh thién Vo sac gioi
(Arupavacara Kusala).

Cac phap hanh 4c va hanh thi¢n trén day déu goi la ma vuong vi phdp hanh ac thuong xi dyc,
x0 day chung sanh tao nhitng nghiép dir, phai chiu kho trong kiép hién tai va bi sa doa trong 4
duong ac dao. Con phap hanh thién thi thuong ru ren chiing sanh lam nhiing vi¢c phudc thi¢n
(b6 thi, tri gioi, tham thién v.v...) @& dugc hudng nhon thién phudc bau, hét 1am troi dén lam
ngudi v.v... xoay van méi trong ba cdi khong thoat duoc vong sanh tir luan hdi.

D. Chu thién ma vwong (Devaputta mara):
C6 mét hang Chu thién ghanh ghét nhitng ngudi lanh ctr theo ngén can khong cho lam nhitng

di€u thién. Cam dau hang chu thién ndy la Ma vuong (Mara) thuong ¢ mot noi riéng biét
(Maradheyya) trong cdi troi Tha hoa ty tai (Paranimitavasavatti). Chinh Ma vuong nay da dén




khéy 16i va cam dd duc Phat noi c6i B& D& nhung bi Ngai cam thing do nhd Phap thap do
nhat 1a phap bo thi Ba La Mat.

Loi khi cua Chu thién ma vueong 1a 3 tam lu6i tinh duc (Raga), ludi san hén (Dosa) va ludi i
duc ngii trin (Tanha). Chung sanh nao bi sa vao 3 tdm ludi ay rdi luén ludn phai chiu khd 6
dau dém, déu cb ving vAy ciing khong sao thoat khoi, vi nhu loai phi cAm tAu thi d dinh méc
trong ludi ciia tho san rdi khong dé gi thoat than dugc.

E. Tir thin ma vwong (Maccu mara):

Goi Tir thin Ma vuong vi sy chet co quyen Iyc cét dut tudi tho chiing sanh. Khéng c6 cai khd
nao lén bang c4i khd chét. Dau khong muon xa lia nhiing nhén vét thuong yéu triu mena, diu
tam con nhitng tham luyén tién cta san nghiép, song khi tir thin da dén, vua chiia hay thuong
dan, sang ca hay ban cing, tri hay ngu, ai ai ciing khéng thé cudng lai duoc tir thin.

Durc Phat dd chién thing va diét trir ca 5 hang Ma vuong 4y, nén Ngai dugc hoan toan giai
thodt.

V. BAC PAI PHUOC PUC:
Ngai 1a bac dai phudce dire vi hai ly do:
A. Siic than hoan m§: ddy du 32 tudng tét va 80 tuéng phu.

B. Pirc hanh toan thién: Ngai da thyc hanh tron du cac phap thién va diét tdn cac phap ac
khong du sot.

Céc hang ching sanh ngudng md sic than hoan my phat tim c6 dirc tin trong sach noi ngai.
C6 hang tin tudng noi dirc hanh toan thién, ly gia cét 4i tré thanh mon dé va vang 10i gido _
huin ciia ngai. Ca hai hang chung sanh 4y, sau khi tin tuéng Ngai rdi, déu duoc giam b6t khd
ndo noi tim va tiy theo thién duyén va su tinh tin, dugc huéng hanh phuc thé gian va xuét thé
gian.

VL. BAC CO HANH PHUC:
Duc Phat ¢6 6 hanh phiic nhu sau:

A. Ning Luc Kiém Sodt Pwoc TAm Y Ciia Minh Vi Bién P6i Theo Tam Y Ciia Minh
Hay Tam Tu Chu (Issariya):

Nang Iyc t6i thuong kiém soat dwoc tim y ciia minh va bién sy vét theo ¥ ciia minh ciia Dirc
Phét duoc sir dung & ca hai cdi: cbi thé gian va cbi siéu thé gian. O ¢4i siéu thé, Dirc Phat c6
thé nhap dai dinh bt cir luc nao va kiém soat nhitng tién trinh tim thirc cia minh dé thyc
hanh nhimg phap than thong nhur 1am nudc chay tudn ra hoic lira bbc chay tr bt ¢l noi nao
trén co thé ctia ngal O cbi thé gian, Ptic Phat c6 thé bién minh nho bing mot nguyen tur khi
thi tai ting hinh v6i than Pham thién Baka (Anima); c6 thé bién minh 16n thanh nii Siseru ma
van duy tri sw cAn dbi ctia co thé khi thi tai héa nho thanh 16n véi than khong 16 Asura
(Mahima); c6 thé bién than nhe nhu tim dé bay trén khong (Laghima); c6 thé di dén coi troi
Chur thién va Pham thién trong tich tic (Patti); co thé sir dung tiéng no6i va bién thanh hinh
dang cua céc vi vua ¢ cac canh gioi khac dé giang Phap (Pakammay); c6 thé nhiép phuc ngudi
khac tuan theo ¥ minh (Isita); c6 thé ding dai dinh va thin théng dé phun lira va hoi nu6c ché
ngu nhitng ké manh bao va hung dir nhu rong chia Uruvela(Vasita); ¢ thé nhuin nhuyén
kiém soat cac tang dinh dé thuc hanh cac phap than thong theo ¥ ctia minh nhur bién lira thanh
nude va nguoc lai & bit cir noi ndo trén co thé ciia ngai (Yatthakamavasayita)




B. Pat Pugc 9 Pao Va Qui Vi Céi Siéu Thé Hay TAm Chanh Phap (Dhamma):

Dirc Thé Ton da chimg déc 9 siéu tam giéi phip gdm 4 thanh dao (Magga hay Nhap luu, Nhat
Lai, Bit Lai, va A La Han), 4 thanh qua (Phala hay Tu Ba Hoan, Tu Da Ham, A Na Ham, A La
Han ), va Niét ban dau tién trong toan thé gioi chung sanh, diét doan tit ca 1.500 phién nio,
108 loai tham 4i, va tAt ca moi tién khién tat do tich lity vo luong kiép qua khur.

C. Nbi Tiéng Tét Lanh Trong Tam Giéi Va Pwgc Chung Sanh Trong Tam Giéi Ngudng
Mo (Yasa):

Tri tuéi va dirc do cua Durc Phat la that sy si€u vi¢t va trong sang, khong phai do nguoi khac
ca ngoi hay théu dét Ién. Vi thé, Ngal dugc chung sanh trong tam glO’l biét dén va hét sirc
ngudng mo, tir cdi ngum cho dén coi long vuong, dén chu thién & cdi troi duc gisi, dén chur
pham thién ¢ 15 ¢6i troi sc gioi (trtr ¢Bi vo tudng thi€n), va tham chi ngay ca chu pham thién
& o vO sic gidi cling niém tucmg dén An duc Phaté. Day 1a diéu hiém co vi cing thoi voi
dtre Phat ciing c6 nhiéu tu si ngoai dao ndi tiéng nhung oai lyc ciia ho khéng vuot qua khoi
thé gioi loai nguoi.

P. C6 Twéng Mao Huy Hoang Va Pep Dé (Siri):

Ptic Phét ¢6 32 tudng tt va 80 twdng phu ctia mot bac thuong nhan, c6 hao quang mat mé
phat ra tir kim than ctia ngai. Nén nhén loai, chu thién, pham thién dén héu danh 1& cing
duong Dirc Thé Tén, luc nao climg cam thay hanh phic an lac phat sanh hy lac. Cho nén,
chang sinh dén hiu Dirc Thé Tén bao nhiéu lan ciing khong cam thiy du.

E. Niing Lwe Thue Hién Pwgc Tat Ca Nhitng Gi Ngai C6 TAm Nguyén Thue Hién Hay
Nguyén Uéec Thanh Tyu (Kama):

Khi Dirc Phét con 1a B T4t Sumedha va duoc Btrc Phat Nhién Pang (Dipankara) tho ky la
Ngai s€ thanh vi Phat trong tuong lai, Dirc Phat da phat nguyén 1a Ngai s€ gitip loai nguoi giai
thoat khai sinh tir luan hoi. Theo cac chu giai, day 1a nhitng 161 phat nguyén ciia Ngai:

"Nhw Lai tw minh chu’ng ngd chan Iy Tir Thanh Dé tré- thanh Pirc Phdt roi, sé gzao hoa chung
sanh ciing chimg ngé chan Iy Tir Thanh dé dé tré thanh bac Thanh Nhan (tw gide-gide tha)
(Buddho bodheyyan).”

Diéu udc nguyén iy da thanh tuu.

"Nhur Lai tiw minh gidi thoat khé sinh tir ludn hoi trong ba gici bén lodi roi, € gido hudn
chung sanh ciing dwoc gidi thodt canh kho sanh tir ludn hoi trong ba gioi bon loai (tw do - do
tha) (Mutto moceyyam)."”

Diéu nguyén udc iy da thanh tyu.

"Nhw Lai tw minhqvuf(ft qua bié}? luan héi, d‘qj dén Niét Ban an lac r6i, sé dan ddt ching sinh
cung vuot qua bién kho ludn hoi dat den Niét ban an lac (tw dao - ddo tha) (Tinno tareyyam)."

Diéu nguyén udc dy da thanh tyu.

Tém nguyén va Iy tuong cao cd trén da tré thanh oai lyc thic déy Ptrc Phat khong ngung nghi
tu tap dé giac ngo, giai thoat, di dén noi an lac cho chinh minh va dong thoi hudng dan cho vo
s6 chung sanh hiéu va thiy dugc Tir Diéu Dé, va dat dugc dao qua Niét ban.

F. Niing Luc Siéng Ning, Tinh TAn, Va Cin Min Khong Mét Mai Hay Tinh TAn Khong
Ngirng (Payatta):




Néng lyc siéng néng, tinh tAn, va can cl vo song cua Duc Phat thé hién rd rét & viéc Thé Ton
tinh tan khong ngung hanh 5 phan sy goi 1a Buddhakicca (Phéan sy ctia Puc Phat hay Phat su).

1. Phén su budi sang truée khi dd ngo (purebhattakicca): M&i budi sang dén gio di khét
thue, d6i khi Dirc Phat ngy di khit thue mot minh dé té d6 chung sinh nao d6. Péi khi Pirc
Phat cung v6i chu Ty kheo Tang ngu di vao céc lang x6m hodc thanh phé dé khét thyc. Khi
Drure Phét tho thuc xong, ¢6 s0 dan ching thinh Dirc Phat thuyét phap; c6 sb xin  quy y Tam
bao tho tri ngu gidi, c6 sé xin Dirc Phét cho phép xuit gia xong, Ptrc Phat trd vé chua.

2. Phén su sau khi dd ngo (pacchabhattakicca): Khi Dirc Phat ngy tr vé chuia, rira chan
xong, ding trén buc giang, Ngai khuyén day chu Ty kheo:

"Bihkkhave appamadena sampadetha
Dullabho Buddhuppado lokasmim
Dulabho manussattapatilabho
Dullabha khanasampatti

Dullabha paabbajja

Dullabham saddammassavanam”

"Nay chi Ty kheo! Cac con hdy nén 6 gdng hoan thanh moi phdn su Tit thanh dé, bang phdp
khong de dudi, tien hanh Tir niém xir.

Purc Phdt xudt hién trén thé gian la mét diéu kho.

Puoc sinh lam nguoi la mot diéu khé.

C6 dugc co hgi hanh pham hanh cao thuong la mgt diéu kho.
Pugc xudt gia tré thanh Ty Kheo ld mét diéu kho.

Puge nghe chanh phdp la mot diéu kho."

D6 1a nhitng diéu khé ma Dirc Phat hing ngay thuong khuyén day chu Ty kheo chd nén d&
duoi.

Puc Phat ngy vao cde Gandhakuti, con chu Ty kheo mdi vi, mdi noi tién hanh thién dinh hodc
tlén hanh thién tué tily theo trinh d6 phat trién tdm thirc ciia mdi ngudi. Ngai nghi trua rét
ngén. Sau d6, Ngai ding thin lyc nhin xem trong thé gisi c6 nhiing chiing sanh nao sin sang
tu tap giai thoat va tim cach d¢ cho cac chung sanh do. Cubi chiéu, Ngai giang phap cho cac
cu si dén vén dao.

3. Phin sy canh du dém (Pathamayama):

Téi dén, Ngai tim rura sach s€, nghi ngoi mot chut, 1di gidng Phép cho tang doan. C6 mot 56
hoi phap, luat. Co s6 xin tho phéap hanh thién chi, phép hanh thién minh sat. C6 s6 nghe phap.
Qua hét canh diu, chu Ty kheo danh 1& Puc Phat trs vé chd & ca minh.

4. Phan su canh giira dém (Majjhimayama):

Dén khuya, Ngai cho phép chu thién, pham thién trong 10.000 thé giéi dén hau Ngai, danh 18
xong, ding mot noi hop 1€ bach hoi phap. Dirc Phat giang gidi nhiing céu hoi cta chu thién,
pham thién xong, hét canh giita dém, chu thién va pham thién danh 1€ Dtrc Phat tré vé canh
gi6i cua minh.

5. Phan sw canh chot dém (Pacchimayama): Durc Phat chia canh chot dém ra 1am 3 giai
doan:

- Giai doan du: Dtrc Phat di kinh hanh.




- Giai doan gifta: Durc Phét ngy vao cbc Gandhakuti nghi ngoi, nim nghiéng bén phai, co
chanh ni€m bict minh tinh thic.

- Giai doan chot: Btrc Phat nhap Dai bi dinh, khi x4 dinh quan xét chiing sinh trong 10.000 thé
gi6i biang Phét nhan tué, xem xét chiing sinh nao di co gieo duyén lanh, da timg tao ba la mat
tir chur Phat qua khir dén kiép hién tai nay, c6 kha ning chimg ngd chén 1y Tt thanh dé, chimg
déc 4 Thanh Pao- Thanh qua, Ngai ngu dén dé té do chiing sinh 4y, diu & gin hay xa, & thé
gidi nay hay thé gi¢i khac.

M&i ngay dém, Ptc Thé Tén hanh tron du 5 phan su d6 khong ngimg nghi.
VII. BAC NANG LAI VANG:

A. Ngai thuong lai vang noi tham son cung cbc 1a noi thanh ving xa tiéng 6n 4o, dé tham
thién nhap dinh.

B. Ngai ning lai ving cac phap hanh thé gian 1a cac phap thién dinh v& Sic gisi va Vo sic
gidi, cac phap minh sét theo 3 tudng Vo thuong, Kho ndo, V6 ngd va 8 thanh dao thanh qua
va Niét ban.

VIIL BAC PA DUT NEO TAM GIOI:

Ngai da dut néo Tam gi6i c6 nghia la cudc hanh trinh cua Ngai tir bao A téng ky kiép trong
Tam gidi dén kiép hién tai da d€n muc cung rdi, vi nhan sanh ai duc da hoan toan diét tat thi

banh xe luan hdi ciing ngimg xoay. N6i mot cach khac, Ngai d siéu xuét ra théi Tam gidi va
khong con tai sanh lai nira.

Nho 8 dirc tinh cao thuong vo song trén ma ching sanh trong ba ¢di ddng ton vinh Ngai 1
Dirc The Ton (Bhagava).
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[l Pai dttc Bru Chon. Sach da dan, trang 87 - 92
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