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1- PHAP LA GI?

PHAP

Khong gi khong la phap

(Dhamma)

| | |

La ngon tlr dién dat cdc phap gom: La thuec tai, sw that ctia sw that, 1a thuc thé caa tuc dé bao gom:
1. Danh ché dinh (Namapaffatti): < ~ ‘ A A’ 1. Tam (Citta): thanh phan tri giac ctia chiing sanh.
Vi dy nhw tén goi hay chir viét: “cdi ban” PHAP T_UC DE PHAP CHAN DE 2. Sé hiru tim (Cetasika): thanh phan phu thudc ctia tam.
2. Nghia ché dinh (Atthapanfatti): Vi (Samuttisacca) (Paramatthasacca) 3. Sac phéap (Riipa): thanh phan vét chat, vo tri.
dy nhu hinh ddng, t6 hop lam ra “cdi ban”’ | 4. Niét ban (Nibana): ban thé tich tich, chdm dt su sinh diét ciia Danh Sic.
| |
Niét Ban Ia su tich tinh, PHAP VO VI L Bao gom Danh va Sic
diét hoan toan, khong phai (Asankhira) PHAP HUU VI thudc vé thanh phan do
la phap bi tao nén dwoc goi e (Sankhara) duyén tao nén duoc goi la
la phap vo vi (Asankhara). (Niét Ban) phap htu vi (Sankhara)
|
| |
LA th " SAC PHAP DANH PHAP Tam va So hitu tam la
a thanh phan ban thé v6 hinh, d
vat chat, vo tri. (Riipa) (Nama) an the vo hinh, duoc
: 4 upa ama goi 1a Danh (Nama)
S0 hitu tim 1a nhiing thanh phan phu thudc ctia tim. Dong sanh, L R A-Tam la sy bié’f canh hay nhan thic doi .
déng digt v6i tam, dong nuwong mot cin v6i tam, dong biet mot SO HUU TAM TAM twong. O day, Tam phai duoc hiéu la sy nhan

canh v6i tam. Khong thé cd mot tim nao ma khong c6 so hiru tam. (Cetasika) (Citta) thic thudn tiiy, chti truong biét canh; con the
Khi nhin 1én bang, ta biét ngay d6 1a tim bang, thi tdm biét d6 phai cach thién hay bét thién la do cac so hitu tam.

6 s¢ hitu Tudng (nhé lai cai da gép d€ ghi nhan canh hién tai) hay
phai ¢6 sy hudng tam dén canh (sé hitu Tam) hodc try tam trén
canh (so hitu Dinh) ... Nhu vay tam khong phai la mot don vi
thuan nhat ma 1a mot tap hop ctia nhiéu th. Cling nhu phim
khéng thé chup hinh, ma doi hoi phai ¢6 may chup hinh gém &ng
kinh, bd phan anh sang ... thi phim méi ghi nhan canh duoc.

B- Tam trong Tam Gi6i (theo 4 Nhan sinh Tam):

1. Nghiép qua khwt (Atitakamma): 1a nhitng hanh dong thién hay bat thién
trong qua khtt tao ra qua hién tai. 2. S¢ hitu tam (Cetasika). 3. Canh
(Arammanam): 1a d6i twong cta tim, tdm biét canh, nhitng gi bi tdm biét
goi 1a canh. 4. Can vat (Vatthu): 1a nhitng Séc Than Kinh (Pasadartipa), la
noi nwong ctia tam thiec, con goi 1a trt cdn. Nhu con mat la chd nuong cta
nhan thtec, tai 1a chd nirong ctia nhi thiec.... Khi 1a noi nwwong tra cho tam
thi goi la vat, khi nhan canh thi goi la mon.



*Phdp Tuc Dé'khong phai la thuee tai tot cung tire la khong co

thét nén khong cé tinh sinh digt qua ba thoi (sinh, tru, diét), 1A-PHAP TUC DE | | Ché dinh: ngon tir dé chi dinh vit gi dinh dgt.

Vi thé'khong co tinh v6 thuwong va khong phai la dé muc cia

Mic wdc: wéc dinh, khdi nigm vé vit gi.

Thién Tué hay Ti Niém Xit. Vi du: Tén goi “cdi ban” 1 khong c6 (Samuttisacca) Thi thiét: dit bay ngon tir dién dat cdc sw vit ...

that (do quy woc veé hinh dang ma goi tén). Vi khong co thit nén [

khong sinh ra hay mat di). . [

Ché dinh: ngon tiv @€chi dinh || Danh ché&dinh
vat g1 dinh dat, xung ho, goi, noi (Namapafifiatti)

Nghia ché dinh Thi thiét: dit bay ngon tir dién dat cdc

s vt theo Mdc wdc nhw quy woc,

(Atthapanfatti) khdi niém vé vit gi...

Ngon tir goi tén cho phdp chan dé
Thi du: Tam, S6 hitu tam, Sic phap, Tho,

Tu)é’ng, H@mh, ThL/KC, udh, Xﬁ’, Glé’l, Dé, PHAP TUC DE’
KHONG PHAI LA
Ngon tir goi tén cho phap tuc dé THUC TALHU'U VI
Thi du: Chuw thién, Ma vweong, Troi, nguoi... LAADANHAVA SA,C'
NEN KHONG CO
TINH SINH DIET.
Ngon tir goi tén cho phap chan dé + tuc d& VAY NEN KHONG
Thi dy: Tam+toi, tieng+radio, mui+siu riéng ... ;?AL“TI&AN{:S;/\: ;(chl’

Ngon tir goi tén cho phap tuc d€ + chan dé
Thi dy: Toi+sian, no co+tam tham ...

Ngon tir goi tén cho phép chan dé + chan dé

Thi du: Tam+tham, nhan+thiec, tho+lac ...

Ngon tir goi tén cho phap tuc d€ + tuc dé

oo oo i

Thi du: Nhin+loqi, thién+ha, troi+dat, cha+con...

* 13 Phdp Tuc Dé'bao trum hét thay doi song ciia chiing sinh, Trong do chi co 4
phdp (1,3,4,5) lién hé dén ngon tir goi tén Phdp Chan Dé. Chiing sinh bi tréi budc
vao sy gia ldp va gia danh ctia cic ngon tir va quy woc ché' dinh (cdi khong co
thit) nén khong thé' nhin ra thyc tai va bi tréi budc trong vong ludn hoi bit tin.

0_

Ngon ttr goi tén cho hinh dang

Thi du: nti cao, bién rgng ban tron, nguwoi lanh le,...

Ngon ttr goi tén cho su tap hop
Thi du: nha, xe, gia dinh, truwong, I6p, quoc gia...

Ngon ttr goi tén cho chung sinh (c6 thitc va mang
can). Thi du: ngwor, troi, tién, Phit, ...

Ngon tir goi tén cho phwong hudng
Thi du: Déng, Tay, Nam, Bic, ...

Ngon tir goi tén cho thoi gian
Thi du: budi sing, budi toi, Xuin, Ha, Thu, Dong, ...

Ngon tir goi tén cho huw khong
Thi du: chd trong, ké hd, hang, hd, huyét, ao, dim,...

-
-
@®-
o-

Ngon tir goi tén cho d4u hiéu

Thi du: Id co, bién hiéu, bang cdp... hay cac dé muc tu
Chi Tinh nhuw dat, nwéc, lira, gi6, xanh, vang,...




1B-Cau Hoi On Tap Phap Tuc D€, Chan D¢

1/ Phap tuc dé€'la gi? Co bao nhiéu loai phap tuc dé?

2/ Cé bao nhiéu cach dinh danh hay goi tén phap chan dé?

3/ Chi ro cac loai phéap tuc d€ nao (trong 13 phép tuc dé€) cé trong cac cum tir dudi day:

al “cai micro”

b/ “dém thién”

¢/ “quyén kinh nhit tung”

d/ “1é lay Tam Bdo”

e/ "cdc phap vo nga”

fl "thién Tug¢”

g/ "hanh hwong”

h/ “toi nghe nhw viy”

i/ “ndm udn”

k/ “tir niem xe”

4/ Tai sao ndi thoi gian la phap ché dinh?

5/ Tai sao dé muc “khong v bién x¢” 1la dé muc ché dinh?

6/ Cay co ¢ tam thitc va mang can khong? Nén hiéu dung cau “cay gao c6 ma, cay da c6 than” nhu
thé nao?

7/ Tai sao ndi tich lay phap tuc d€'la tich 1ty vo minh?

8/ Tai sao ndi cac dé muc thién Chi (thién Dinh Samatha) 1a phap ché€ dinh? Tai sao phai xuat khoi
Dinh trong thién Chi méi thyc hanh dwoc thién Tué hay Tt Niém Xu.

9/ Phap Chan bé'la gi? Chung ta c6 thé thay biét phap chan d€ ¢ dau va nhu thé nao?

10/ Tai sao thic hanh chdnh niém (niém than, niém tho, niém tam, niém phap hay Tt Niéem X&) la
niém phap chan dé€ ? Su khac biét rd nhat cuia viéc goi tén cac phap chan dé€ va thay biét phap chan
dé€'la gi?.




2-TAM

TAM (Citta)

A- Phan loai TAm theo CANH
SAU THUC (Vififidna) c6 121 TAm
* Tam 1a su biét canh hay nhén thitc d6i tegng. O day, Tam phai duoc hiéu 1a su nhan thiec thuin
tity, cha treong biét canh; con phan biét thién hay bat thién la do cac s6 hitu tam.

1. Tam Nhan Thitc (Cakkhuvififana): 1a tim nuwong nhén vét, biét canh séc, hinh anh. Gom c6 2 tAm.
2. TAm Nhi Thikc (Sotavififiana): la tim nwong nhi vat, biét canh thinh. Cé tat ca 1a 2 tdm nhi thirc.

3. Tdm Ty Thttc (Ghanavififana): 1a tdm nuong ty vat, biét canh khi (cac mui). Gom ¢6 2 tAm.

GOm c6 2 tam.

5. Tam Than Thirc (Kayavifinana): la tam nuwong than vat, nhan thiec canh xtc (s¢ va cham, néng,
lanh, ...). GGm c6 2 tam.

6. TAm Y Thitc (Mana vinnana): la tam bét canh phap, 1a canh trang khoi 1én trong tam. Co tat ca 111
tam (trtr ngti song thirc la 10 tam trong 5 thikc trén ).

B- Phan loai TAm trong TAM GIOI (121 Tam)
BON NHAN SINH TAM (Padatthanam)
1. Nghiép qua kht (Atitakamma) la nhitng hanh dong thién hay bat thién trong qua khit tao ra qua
hién tai. Thanh phan chinh phai néi la tim qua. Nhue mot nguoi lam céc dc nghiép, khi chét phat sanh
tam qua dan di tuc sinh vao kiép ac thu.

2. S& hiru tam (Cetasika) 1a nhitng thanh phan phu thudc cta tim. Dong sanh, dong diét vé6i tim,
dbng nuwong mot cian v6i tam, dong biét mot canh v6i tdm. Khong thé c6 mot tm nao ma khong c6 so
hitu tAm. Khi nhin 1én bang, ta biét ngay dé la tdm bang, thi tim biét d6 phai c6 s& hitu Tuwong (nhd
lai cai da gap d€ ghi nhan canh hién tai) hay phai c6 sw huéng tim dén canh (s hitu Tam) hodc tru
tdm trén canh (s¢ htu Dinh) ... Nhu vay tdm khong phai la mét don vi thudn nhat ma 1a mot tap hop
cta nhiéu thtt. Cling nhw phim khong thé chup hinh, ma doi hoi phai c6 may chup hinh gém 6ng
kinh, b phan anh sang ... thi phim méi ghi nhan canh dwoc. Do d6, ¢6 thé ndi s¢ hitu tdm la nhin sanh
tdm hay yéu t6'sanh tam.

3. Canh (Arammanam) la d8i twong ctia tAm, tam biét canh, nhitng gi bi tim biét goi 1a canh. Néu
khong c6 canh thi khong c6 tam, c6 tam la c6 canh. Do d6, goi canh la nhan sinh tam.

4. Can Vat (Vatthu) la nhiing S4c Than Kinh (Pasadartpa), la noi nwong cuia tam thirc, con goi la tra
can. Nhu con mat la cho nwong ctia nhan thttc, tai la cho nwong ctia nhi thikc.... Khi la noi nong tra
cho tam thi goi 1a vat, khi nhan canh thi goi la moén.

Nghiép qua

khi
Atitakamma
52 S& hiru i ]
tam Thirc ] Canh
Cetasika Vifinana Arammanam
Can vat
Vatthu

C- BON TUONG TRANG (Lakkhana)

O Trang thai (chan twéng) ctia TAm 14 biét canh (Arammanam
Vijaranakkhanam).

Q Phén sy ctia Tam la chu tri, hwéng dén s6 hitu tam
(Pubbamgamarasam).

QO Sy thanh twu ctia TAm la tw cach lién tuc, n6i nhau sanh diét
khong gian doan (Sandhanapaccupatthanam).

O Nhén can thiét ctia Tam 1a So hitu tam va Sic phap (Nama
Rapa padatthanam).




S hitu tim la nhiing thanh phan phu thudc ctia tam. Pozng sank,
Aong digt voy tam, dong nuong mot cin voy tim, dong biéf mort
canli vor tiam. Khong thé c6 mot tam nao ma khong cd sé hiru tam.
Khi nhin 1én bang, ta bi€t ngay d6 la tdim bang, thi tam biét d6 phai
6 s0 hitru Tudng (nhd lai cai da gdp d€ ghi nhan canh hién tai) hay
phai c6 s hudng tdm dén canh (s httu Tam) hodc tru tam trén

canh (s& httu DBinh) ...
TAM SO
o . (Cetasika)
La thanh phan L
vat chit, vo tri
SAC PHAP T A m
~ N (Rupa) a
PHAP HU'U VI \ J .
(Sanikhara) . ) I a
DANH PHAP
Bao gobm Danh (Nama)

ey

va Sac thuoc vé

thanh phan do

duyén tao nén
dwoc goi la
phap hitu vi

Tam va S& 'g

hitu tam la
thwc tai vo ?
hinh, duoc goi
la Danh

TAM VUONG
(Citta)

\.

Tam la sy biét canh hay nhin thirc doi

twong. O day, Tam phai duwoc hiéu la sw nhan
thirc thudn tidy, cha treong biét canh; con thé
cach thién hay bat thién la do cac s& hitu tam.

2A-TAM VA SO HIPU TAM

1-Nhém cam giac
v&i canh(tho uan)

2-Nh6ém kinh
nghiém Ky trc
(twdng uin)

3-Nhém phan L’rng‘
vé&i canh (hanh
uan)

J/

1-Tam thay biét
qua nhan can goi
1a nhan thirc.

\. J

2-Tam thiy biét
qua nhi can goi la
nhi thirc

\. J

[ 3-Tam thdy biét |
qua ty can goi la ty
thirc

\. J

4-Tam thay biét
qua thiét can goi
la thiét thirc

\. J

5-Tam thay biét
qua than can goi
la than thirc

\. J

[ 6-Tam thdy biét
quaycangoilay
thirc

Sinh khéi nhitng cdm gidc qua sdu gidc quan (nhdn tho, nhi tho, ty tho, |

thiét tho, thdn tho va y tho). Nhém nay con goi la nhém hwéng canh
(quad) hién tai do nhdn nghiép cii dd tao. Cdm tho vui la do nghiép cii da
tao nhdn thién. Cdm tho khd la do nghiép cii dd tao nhdn bdt thién.
Sinh khdi khi nhé lai, nghi lai vé cdnh trong qud khit, hién tai va twong 7
lai...qua sdu gidc quan (nhdn twéng, nhi twéng, ty twdng, thiét twéng,
thdn twdng, y twéng). Nhém nay con goi la nhém ché dinh hay tuc dé
do tdm tao hay kinh nghiém.

Thdn hanh, khdu hanh, y hanh khéi 1én qua sdu gidc quan (nhdn tuw,
nhi tw, ty tw, thiét tw, thdn tw, y tw). Nhém nay con goi la nhém tao
nghiép hién tai cho quda vi lai la thién, bdt thién hay vo ky. o

Tam thay biét qua nhin cin goi la nhin thic. Canh bi thiy biét b&i
nhan thirc goi 12 nhan tran hay sic tran.

Tam thiy biét qua nhi cin goi 1a nhi thirc. Cinh bi thiy biét b&i nhi
thirc goi la nhi tran hay thanh trén.

Tam thay biét qua ty cin goi l1a ty thirc. CAnh bi thiy biét bdi ty thikc
goi 1a ty tran hay hwong tran.

Tam thay biét qua thiét cin goi 1a thiét thirc. Canh bi thiy biét bai
thiét thirc goi 1a thiét tran hay vi tran.

Tam thay biét qua than cin goi la than thirc. Canh bi thiy biét bdi ===
than thirc goi 1a than tran hay xdc tran.

Tam thiy biét qua y cin goi 1a y thirc. Canh bi thiy biét béi y thirc goi
la phép tran.

TU NIEM XU

4

Quan Tho

Quan Phap
(Ngii Uan)

Quan Tam
= hodc Quan
Phap (Sau xir)

=» Quan Than




2A-Canh (Arammana)

S
Tat

v

ca

Bi Tam biét (1

cac
Phap

—

[Pdy la trang thdi tdm tdm ciu
nhiing gi “tot dep” (hodc la duc
lac thé gian, hodc ld cdc phdp
kha di lién hé dén duc, hodc la
cdc phap thuong nhdn).]

, P Nhan
Canh siac |€» o .
[Vi du nhu truong hop “héi Cénh thinh | <> Nhi thitc
tuong lai nhitng gi da qua, hay — — -
mo wéc nhiing gi sip dén] | Canh hién tai ||/ Tam
(arammana | o huén
= Cdnh bim tam bhiitena) Canh mui |<+» Tythkc Ngﬁg
. \ mon
| | Ngii tran r , |
Canh vi  |<«> Thiét thitc
(2a) \
CANH Canh x1ic |<«» Than thl:l’C_ | Tam
huong
(2b) ) . Y mén
~—
4 Canh qud khit
A P , (" N /U J
Tam bam canh Canh “phi 7 v
hién tai” Canh vi lai thirc
(arammana |\ | ¥ J
abhiitena) , )
9 s Canh ngoai
/ thoi -~
VAN Y S so
,, \ NNN.
Vi dy nhw canh do tuong 4 Vi du Diic Phit tho ky La cinh khéng bi

nhé lai, nhw vi dic Tic
mang minh nho lai “nhiing
kiép song qud khir” ...

cho mgt so thién gia tir
sé thanh tyu wéc nguyén

trong tuong lai.

thoi gian chi phdi, dé
la canh Niét ban va

canh ché dinh.



2B-Cau hoi 6n tip vé CANH (1 trong 4 diéu kién dé sinh Tam)

1/ Canh la gi? Thé nao la canh hién tai, “phi hién tai”? Hay cho vi du?
2/ Thé€ nao la canh bam tam va tam bam canh? Hay cho vi du?
3/ Thé nao la canh ndi, canh ngoai, canh ngoai thoi? Hay cho vi du?

4/ C6 bao nhiéu loai hién tai? Cac dé muc trong Tt Niém X thudc loai hién tai nao? Phan tich bang vi du dé muc
“hoi tho” va “cac oai nghi”

5/ Tai sao cau “hién tai lac trd” lai dung cho thién Chi (samatha) ma khong dung cho thién Quan (vipassana)?
6/ Anh sang la diéu kién sinh tam gi?

Am thanh la diéu kién sinh tam gi?

Mui la diéu kién sinh tam gi?

Vi la diéu kién sinh tam gi?

Pung cham la diéu kién sinh tam gi?

Y nghi 1 diéu kién sinh tam gi?

7/ Nguoi mu "thay" cai toi den. Nguoi di€c "nghe" su tinh ldng. Tam gi “thdy” toi den, “nghe” tinh ldng?

8/ Khi nao phap ch€ dinh (tuc dé) tro thanh canh cua tam?

9/ Canh gi luon ludn che khuét thuc tai chan d€? D€ thdy biét thuec tai can phai lam gi?

10/ Nhan thirc, nhi thiee, ty thire, thiét thikc, than thirc ¢6 thay canh Niét ban khong? Tam gi thay canh Niét ban?
Hay giai thich?.




Phan loai
Tam theo

CANH
(121 Tam)

Tam la sy biét

Tam Nhan Thirc
(Cakkhu Viiifiana)

Tam Nhi Thirc
(Sota Viitiiana)

Tam Ty Thic
(Ghana Viiiiiana)

Tam Thiét Thirc
(Jivha Vififiana)

canh hay nhéan

Tam Than Thirc
(Kaya Vififiana)

thirc d6i tuong
thudn tity, con thé
cach thién hay bat

Tam Y Thiec

3-TAM (tiép

la tim nwong nhan vat, biét canh
sac, hinh anh. C6 2 tdm nhan thitrc.

la tim nuwong nhi vét, biét canh
thanh. C6 2 tam nhi thic.

la tim nuwong ty vat, biét canh
khi (cac mui). Co 2 tam ty thirc.

la tim nuwong thiét vat, nhan biét
canh vi. C4 2 tam thiét thic

la tdm nwong than vat, nhan thiic
canh xtc. C6 2 tam than thirc

theo)

—
—
—
—

—>

Nhan thitc qua bat thién tho xa
Nhaén thitc qua thién tho xa

Nhi thttc qua bat thién tho xa
Nhi thitc qua thién tho xa

Ty thttc qua bat thién tho xa
Ty thttc qua thién tho xa

Thiét thitc qua bat thién tho xa
Thiét thitc qua thién tho xa

Thén thitc qua bat thién tho khd
Than thitc qua thién tho lac

Ngit Song Thic
14 su biét canh
khong c6 ban
chat 4c xau (bat
thién) hay t6t
dep (tinh hao).

A

(Mana Vififiana)

thién la do cac s&
htru tam.

la tam bat canh phép, la canh

trang khoi 1én trong tdm. Gom
¢6 111 tam (trir ngti song thtrc).

27 Tam Dao Pai

Phan loai
Tam trong

81 Tam Hiép Thé
(Lokiyacitta))

%

J

(Mahaggata)

TAM GIOI
(121 Tam)

La tAm biét cAnh con

bi gi6i han boi khong
gian va thoi gian, tam
biét canh con sinh diét

54 Tam Duc Gidi

.

La tam Thién, 14y sic
phap lam dé muc tu
thién. Gom c¢6 15 tam.
15 Tam Sic Giéi
(Ritpa vacaracitta)

La tdm Thién, 1dy dé muc
khéng sac phéap lam d6i twong
tu thién. Gom c6 12 tim

12 Tam Vb Séc Giéi ]

(Ariipa vacaracitta)

(Kama vacaracitta)

La tAm biét canh Niét Ban;
ddi twgng thoat ly thé gian,
khéng thudc vé thé gian. Co

40 Tam Siéu Thé
(Lokuttaracitta)

tat ca la 8 tam (hay 40 tim
néu tinh theo 5 chi thién).

La tdm phan I6n

N

24 Tam Duc Gié6i Tinh Hao
(Sobhana Kamavacaracitta)

bét canh duc (Séc,
Thanh, Hueong, Vi,

Xtc). Thudc vé
lanh vic Duc Gidi

30 Tam Duc Gié6i Vo6 Tinh Hao
(Asobhana Kamavacaracitta)

gom 6 54 tam.

~/

~N
8 Tam Thién Duc Giéi Tinh Hao
8 Tam Pai Qua Duc Giéi Tinh Hao

8 Tam Duy Tac Duc Gi6i Tinh Hao

(Kusalakamavacaracitta)
(Mahavipakakamvacaracitta)

(Mahakiriyakamavacaracitta)

18 Tam V6 Nhan
(Ahetuka Citta)
’ 8 Tam Tham
\ (Lobhamiila citta)
12 Tam Bat Thién 2 TAm San
(Akusala Citta) (Dosamiila Citta)
g 2 Tam Si
(Mohamiila Citta)
\_ J




12 TAM
BAT
THIEN
(Akusala
Citta)

La nhitng Tam sinh
1én c6 so hitu bat
thién dong sinh.
Bt thién la dc,

xdu, khong tot dep,
suy nhugc, bénh

hoan t6i 16i...
Akusala la bat
thién, phi thién, co
nghia la trdi véi
thién. Néu thién la
cdi gi tao qud an
lac thi bdt thién la
nguyén nhan sinh
kho dau.

8 Tam Tham
(Lobhamiila
Citta)

Tam la biét canh.

Tham la ham

muén. bi thu hiit

boi canh kha di

| Ld cam gidc | |

Tho Hy
(Somanassa
Vedana)

vui ming,
hoan hy ctia

tam _#

2 Tam San
(Dosamiila
Citta)

Tho Xa
(Upekkha
Vedana)
La cam gidc []
than nhién,
v0 tu cia
tam

Tam la biét canh.
San la sy kho chiu,

4-TAM BAT THIEN

2 Tam Si
(Mohamiila
Citta)

trdi o, bat toai
nguyén boi canh

Tam la biét canh.
Si la trang thai mé

mo, thiéu sy sdng
sudt béi canh

Vo Tro
Hop Ta (Asankharikamekam)
Hiéu sai, chdp
Iam sy vt (ta kién) Hitu Tro
(Sasankharikamekam)
Vo Tro
Ly Ta (Asankharikamekam
Khéng cé ta kién
dong sinh Hiru Tro
(Sasankharikamekam)
0 Vo Tro
Hop Ta (Asankharikamekam)
(Micchaditthi
gatasampayuttam) Hitru Tro
(Sasankharikamekam)
_ Vo Tro
Ly Ta 0 (Asankharikamekam)
(Amicchaditthi —
gatasampayuttam) Hitu Tro
(Sasankharikamekam)
Vo Tro
The Uu _0 (Asankharikamekam)
(Domanassa [—
sahagatam) Hitu Tro
- (Sasankharikamekam)
Hoai Nghi
Tho Xa ({)Vicikicchdsampuyuttam)
(Upekkha
sahagatam) Phong Dat

(Uddhacca Mohacittam)

1) M§t cgu bé bong dirng (khong cé sw xiii givc) in cip
trdi tdo mot cdch vui vé (dong phdt sanh véi tho hy), thiy
rang viéc lam &y khong cé gi la xdu (lién hop véi ta kién).
2) C6 ban xuii giuc, mot cdu bé vui vé an Cép mot trdi tdo,
thdy rang viéc lam dy khong c6 gi la xdu.

3) M6t cdu bé béng dung an cip trdi tdo mot cdch vui vé,
biét rang viéc lam Ay la xdu (khong lién hop véi ta kién).

4) C6 ban xuii giuc, mot cdu bé vui vé an cap trdi tio, biét
rang viéc lam dy la xdu.

5) M@t cdu bé bong dung in cdp trdi tdo mét cich thin
nhién (tikc dn cap véi the xd, khong vui khdng budn liic
dn cip) thay rang viéc lam &y khong c6 gi 1 xdu.

|:> 6) C6 ban xiii giuc, cdu bé thin nhién dn cdp trdi tdo, thiy
rang viéc lam dy khong cé gi la xdu.

|:> 7) Mgt cgu bé bong ding in cdp trdi tdo mot cich thin
nhién, biét rang viéc lam dy la xdu.
: 8) Co ban xiii giuc, mot cdu bé than nhién dn cﬁp trdi tdo,

biét rang viéc lam dy la xdu.

9) Véi long sdn hdn ta mang chivi mot nguoi khic ma
khong cé mueu tinh triedc.

10) Véi long sdn hin, ta mdng chiri mgt nguoi khdc sau
khi da mueu tinh.

11) Mt ngueoi hoai nghi vé sy hién hivu ciia Diec Phit, vé
hié¢u nang cia Gido Phdp vi si mé.

12) Mot nguoi cd tim phéng dit khong thé chil tdm vio
mot dé muc.



5-MUO’l BAT THIEN NGHIEP

3 THAN NGHIEP

(Kayakamma)
hanh dong bang than, tw

thién hay b4t thién khién

than hanh dong.

1. Sat sanh
(Panatipata)

2. Trom cap
(Adinnadana)

A

~N

10 BAT THIEN NGHIEP

(Akusala Kamma)

3. Ta hanh duc lac

(Kamesu micchacara)

4 KHAU NGHIEP

(Vacikamma)

hanh dong béng 161 noi, tu
thién hay bat thién khién

miéng phat ngon.

4. Né6i doi
(Musavada)

5. Noi ly gian

(Pisunavaca)

6. No6i doc ac

(Pharusavica)

7. N6i chuyén phiém
(Samphappalapa)

3 Y NGHIEP

(Manokamma)
hanh dong bing y, tw

thién hay bét thién khién

tam suy nghi.

8. Tham lam
(Abhijjha)

9. San han

(Byapada)

* 5 NHAN SINH TAM BAT THIEN:

1. Tam khong khéo tic yj (Ayoniso manasikara)

2. O xit khong nén o (Appatirapadanevada

3. Than cdn phi thién nhan (Asappurisapanissaya)

4. Doi trucc khong cé théi quen tao phuoc
(Pubbe akata pufifiata):

5. Huéng minh theo ta vay (Attamicchapanidhi)

Tam Tham
(Lobhamiila
Citta)
Hoai Nghi
—  (Vicikiccha
sampayuttam)

Tam Si
(Mohamiila Citta)
I

Phong Dat
L (Uddhacca
Tam San Mohacittam)
(Dosamiila
Citta)

Hoai nghi Phat:

la khong tin sw gidc ngg, hay khong tin
tug gidc hodc oai lyrc ciia Dirc Phat.

Hoai nghi Phap:
la nghi ngo vé cong ning cua phdp bdo,
hoai nghi vé tanh cich chdc thit va hiéu
quda ctia Phit phip.

Hoai nghi Tang:
la sy nghi ngo vé sw thanh twu Qidi
hanh, thanh twu dao qua ciia chw ting.

Hoai nghi Tam hoc:

la sy nghi ngo vé phdp tu tam hoc nhw
hoai nghi vé sy trong sach cia gidi, hodi

nghi sy thanh tinh tién héa ciia dinh,
hoai nghi sy sdng sudt, t6 ngg cia tué.

Hoai nghi Tam thé:

 [a phin vin vé tw ngd (Atta) trong qud
khir, hién tai va vi lai.

Hoai nghi vé Duyén Sinh:
la sy nghi ngo vé hi¢n twong sanh ti,
phin vin vé doi song hién hitu ciia
chiing sanh.

la sy mu quéang, thiéu sing sudt do suw lao chao, bin

* Trong 12 tAm bat thién, khi tao cic ac

nghiép thi sé cho qua nang nhe nhw sau:

10. Ta kién
(Micchaditthi).

Tam Tho Hy c6 qua nang hon tdm Tho Xa.
Tam Hop Ta c6 qud ngng hon tdm Ly Ta.
Tiam Vo Tro c6 qua ndng hon tdm Hitu Tro.

logn ctia tdm. Phong = ném, dit = tung tée; Phong dit
la sy ném mét vt vao dong tro lam bay lén mu mit,
Qidng nhw mot nguoi dang ngoi lam vige, bong cé mot
tieng dong lon lam nguwoi do giwt minh hay nhiw mot
nguoi so ma, liic di dém, bat chot gap bong den,
nguoi do sg hdi la 1én, tdm bi logn djng.




6-TAM VO NHAN

TAM VO NHAN
(Ahetuka Citta)

Ahetukacittam la sy biét canh khéng co ban chdt dc xdu (bdt thién) hay t6t dep (tinh hdo). Nhin (Hetu) cé 2 loai

1) Nhan sanh (Uppattahetu): la nguyén nhan lam phdt sanh phdp hitu vi; tat cd tdm, sé hitu tim va cdc sdc phdp déu cé nhan sanh.

2) Nhin tuong ung (Samyuttahetu): i ci vé' ciia cdc phdp thign hay bat thién. Nhin twong wng gom c6 sau nhdn sau ddy:

Tham: sy ham mudn. San: sy nong gign, sw bat togi nguyén .Si: sy t6i tam, u dm. V6 Tham: sw xd ly, khong dinh mdc. Vé San: sw mdt mé, khong
ndng gign. Vo Si: sy sing sudt, khong mé mo. Tdm vé nhin & ddy la nhitng tam khong c6 nhan tuong ung dong sanh v hoa hop (thit ra nhin
twong wng cua ching da xdy ra mgt liic nao do trong kiép qua khir vi tdt ca cdc phép hitu vi khi sinh khoi 1én déu co nhin tro tgo).

Tam Qua Bat Thién V6 Nhan
(Ahetukakusala vipaka)

Tam Qud Thién V6 Nhan
(Ahetukakusalavipika)

Tam Duy Tac Vo Nhan
(Ahetukakriyacitta)

14 nhitng tAm thanh tyu boi Nghiép B4t Thién (Tham,
Sén, Si) trong kiép qua khi, vi 1a qua cta dc nghiép nén
nhitng tdm nay chuyén bat cc canh xau.

14 nhitng tdm thanh tyu boi Nghiép Thién trong kiép
qué kht, la mét phén cta céc loai tam qua thién trong
Duc gidi (vi con 8 tdm qua trong Duc gidi Tinh hao).

la nhitng tam chi ¢é hanh dong, khong do nhan nao trong
kiép qua kht, sinh 1én va sau khi diét di chung cling khéng
dé€lai két qua, chi la phan tng may maéc ctia tdm véi canh

Tam Nhan Thirc
(Cakkhu Viniana)

Tam Nhi Thiec
(Sota Viiifiana)

Tho XA

Tam Ty Thitc

(Ghana Vififiana)

Tam Thiét Thic

(Jivha Vifiiana)

Tam Than Thixc

o Tho KHO
(Kaya Vififiana)

Tam Tiép Thu

. . Tho XA
(Sampaticchanacitta)

Tam Quan Sat

(Santiranacitta)

Tho XA

~

NGU MON HUONG TAM
(Paficadvaracittavithi)

Tam Nhan Thc
(Cakkhu Vififiana)

Tam Nhi Thitc

(Sota Viiifiana)

Tam Ty Thitc

(Ghana Viiifiana)

Tam Thiét Thic

(Jivha Vifiiiana)

Tho XA

Tam Than Thitc

(Kaya Viiifiana)

Tho LAC

Tam Tiép Thu

(Sampaticchana)

Tho XA

Tam Quan Sat

(Santirana)

Tho XA

Tho HY

Tam Hwéng ngit mon ,
. . — Tho XA
(Paficadvaravajjana)

con goi la Tam Khdan Ngii mén. La tdm huwéng dén 5 cinh
Sic, Thinh, Khi, Vi, Xiic; khi 5 cinh nay xudt hign chi phoi
tdm ho kiép (tam Hivu phan). Tam khin ngii mon la tam khai
m& 1 ngii mén dé’ ngii song thirc phdt sanh.

Tam Huéng Y mén ;
| Tho XA

(Manodvaravajjana)

con goi la Tam Khan Y Mébn. La tim lam nhiém vu xic
dinh (Votthapana) cinh phdp va khai mé cho tdm dong
toc (tdm toc hanh - Javana) sinh khéi. Do do tdm nay con dwrgc

A

goila " tdc yf thanh thuc dong toc "

Tam Ung Cang Sinh Tiéu ,
e L { Tho HY
(Hasituppada)

con goi la Tiéu sanh tam. La tdm sai khién cdch cuoi cia vi
A-La-Hdan. Nu cuwoi nay do phdn itng tw nhién chir khong cé
ham v, suy xét gi cd.




7-TIEN TRINH TAM

1) Hp: Hitu phin co bdn (abhavanga) 1d tdm chii (tim h§ kiép) gin giir kiép song khi khong bi cdnh gidi kich thich t6i (phiin tiém thirc).
2) V: Hitu phiin Vira qua (atitabhavanga) : la tdm chu (tdm hf kiép) sanh digt dong thoi v6i canh hign dén nhuwng chiea bi canh chi phoi. Hién twong niy kéo dai trong 1 tim sdt na.
3) R: Hitu phin Ring dong (bhavangacalana) 1o trang thdi tdm chil (tim h kiép) bi cdnh méi chi phoi. Kéo dai 1 tdm sdt na.
A7 4) D: Hitu phin Dift dong (bhavangupaccheda) la tdm chii (tdm h$ kiép) cham dirt 3¢ nhweong chd cho tdm khdch khéi lén ghi nhin va xi sy véi canh méi. Kéo dai 1 tdm sit na.
TIEN 5) K;: Huong ngii mon (paiicadvirdvajjana) la tdm khdch, khoi 1én trong 1 tdm sit na, huwéng vé d6i tiwong tikc canh méi.
TRiNH 6) Ngii Song Thikc: tity theo doi tuong, mot trong ngii song thikc tiong irng sé khéi 1én trong 1 tdm sdt na dé'bit 1ay cdnh. Trong so do la Tam Nhan thirc N: Nhdn thikc (cakkhuviiifiana)
A 7) T: Tiép thau (sampaticchana) la trang thdi ctia tim khi tiép thu canh ngii ma ngii song thirc viea ghi nhin. Khéi lén trong 1 tdm sdt na.
TAM 8 Q: Quan sdt hay Suy dac (santirana) la trang thii tdm khi diéu tra 461 twong (nhin xét), khéi 1én trong 1 tdm sit na dé'xem xét canh ngil ma tam tiép thiu vira ghi nhin.
9) P=K, : Dodn dinh hay Phdn dodn (Votthapana) la tém xdic dinh khoi 1én trong 1 tim sdt na dé'biét d6i twong (nhw dep, xdu, thom, ngon, citng, lanh, ...) do sw so sanh v6i nhitng kinh
nghiém da dwoc ghi nhin trong tiém thirc (hg Kiép). Chinh tdm Huéng Y mon (Khin Y mon) K, lam cong viéc phin tich niy.
10) C: Dong luc (Javana) goi la chay vi sudt trong 1§ trinh tdm, nd sinh digt lién tuc bdy (hay nam) sit-na, cing mot logi tdm"deo niu” mot cdnh. Bdy sdt-na dong luc cé ban chat giong
nhau, nhing manh yéu lai khic nhau. Tém nay con goi la tAm hwéng canh. Chinh tdm Dong luc 1o tdm tao ra nghiép thién hay bat thién. tgo didu kién cho kiép song vi lai.
11) N: Na canh (Tadalambana) la trang thii tim hwéng canh dw ciia tdm dong toc nhung khong cd khd ning tao nghiép vi nhirng tim lam cong tic Thip Di hoan toan la nhitng tdm qua.
Knéi 1én trong 2 tdm sit na . R
Tam cha tam hiru
phan (tdm Tir, tdim Tuc

Ba canh ctia tim Hwéng Ngii mon. Ba can}l ct’}a tAém leéng Y m}én. Sat 2 3 4 5 6 Sat sinh, tim Hitu phin sau
Khoi lé1,1 tir bén ngoai c6 ba canh: Kf?wl lezl tir berf trong c6 ba canh nal na7 t4m Tuc sinh tré di) chi
Ce:mh raj1t 16n ) gaﬁ rzjt rc?b(lfizizbﬁutammmana) Qua Oua | b %t ba canh: canh
Canh lon (nahantarammana) anh 10 (vibhitardmmana) hién | Tho lanh bat ky lic nao cho dénkhi | kigp | nghiép, canhnghiép
Canh nho (parittarammanna). Canh khong 10 (avibhutarammana) tod chimg duoc Niét Ban con tudng, canh sinh tht
(HIEN TAI) (QUA KHU, HIEN TAI, VI LAI) (Hign (Hiu bio nghiép) (Sanh tu’éng: Tam khéch 13
, x l bito) bio) | tAm bétcanh ngoai ba
Co6 vi du tién trinh dién canh trén

hoat ctia 16 nay nhu sau.

. N S , - <= = 14 V4 V44 /4 /44 /7 V44 /44
C6 ngueoi dang nam ngu
dw6i goc cdy xodi, gi6 thoi Hp( V k& R k& D kk K; ( N (( T ( ( Q ( P ( Gl G| G G| Gl C (| Ny ( N, Hp

qua lam trdi xodi rung,
nguoi dy bi dm thanh do trdi

Ly -y Ly - X Ly iy X

X S N N N AS ¥ A NN A A AN

T Nam Trai Biam Giat DPuwa  Nhin Buéc Sim  Thay | J\ ) Nam
xoﬁl.gf} x;tong “ltch e nga xoai  thanh minh mat thdy  dén soi xoai ' < ‘ wors,
ngoi ddy dwa mat hwdng vé duéi rung kich thic huéng trdi  nhit xem chin Anxong con  ngutiep

tiéng dong, nhin thiy trdi o . ; . NORE s Yy . . A ,ol
g ; ,g, - . yA, gdc vinhu thich glﬁc, vé tieng xoai  vi xétvi lai chép miéng vi V1 nhu
xodi, birdc dén nhdt 14y, xem

An trai xoai vi nhu Péng luc.

Y PR xodi  hitu vinhw Nngoi dongvi Vi nhu  nhe khéng Trong 7 sit-na dong luc Javana (C,-C,), sit-na C;césitc: nhw Nacanh ~ Hitu
xetjmz x .omrnhw Ehe ao, vinhu phan hiu  day vi nhe nhu Ti€p Quan bihw  manh kém nhit vi sanh khéi trude tién, khong cé tiém lyc phan co
thily xodi chin khong bihue, o ™ Vya  phan  nhw  Huéng Nhin thau.  sat.  vi dong chiing ning d, yéis kém thit hai 1a sdt-na thit 7 (C,), ban lai
yan t”flA xoar, an xong l‘ﬂ. phin qua Rang hitu ngi thixc. nhu tuy c6 tiém lyec trueéc ndng do nhwng da mudi lioc va sip hién khoi.
chép migng néin hicong oj dong. phan mén. Doan  digt. Manh nhdt li sit-na thit 4 (C,) vi 1a sdt-na Quyeén (trong
xodi con duw sét. Roi niam ; Dt

o e dinh. 7 dong lic), bdn sit-na con lai khé ma xdic dinh.
xuong ngu tiep. dong



Bon tAm dai thién duc
gi6i Hop Tri khi lam viéc
c6 &t Tam Tw (Tién

Tu: suy nghi trudc khi

lam; Hién tu: suy xét lii
dang lam; Hau tw: nhé lai
sau khi lam.). Thi tam
thién nay sé cho qua
nhiéu nhat (16 tim qud
QOm 8 qud thién v nhin va
8 qud dai thién hitu nhin)

TAM DUC
GIOI TINH
HAO
Sobhanakam

avacaracitta
Tdm Duc giéi Tinh
Hiio la nhitng tdm

8-TAM DUC GIO'I TINH HAO

tot dep nam trong
lanh viee Duc gidi.
Noi theo chi
phdp, tédm Duc gidi
Tinh Hdo la nhitng
tdm Duc gidi c6 So
Hiiu Tinh Hdo
dong sanh vd hoa
hop.

Hop Tri () Vo Tro 1) M§t cich hiéu biét, khong c6 sw xili giuc, ta cho nguoi
Tho Hy 1a tam thién khi (Asankharikamekam) dan xin mot vit gi, long cdm nghe vui vé.
S ’ g sanh lén co sy sang l 2) Mot cich hiéu bist ta ol Si in xin mot vit o
TamThign | |70t S g | T
Duc Giéi Tinh edana, nhdn thitc khon khéo) | (Sasankharikamekam) i vé ’ ’
: : La cam gidc ‘
Hao 1 i i " TN
_ vui mimg, Ly Tr I Vo Tro 3) Mt em bé khong biét gi, danh I8 thidy t khueu mot cich
(Kusalakamavac| | |, ., hyj ciia la tam thién khi (-D (Asankhdriko;mekam Won nhién, 1ong cam nghe vui vé.
aracitta): tim # sanh 1én khéng c6 tri | |
Li nhitng tim tu¢ dong sinh, tiicla | | HaaTro 4) Du khéng hiéu‘biéi‘ v fzghfa cua l(?z: kinh, mot ng,wdi
lanh ¢ 5i d tam t6t dep nhung + R twl'g k)mh theo 107 day ciia mot nguwoi khdc, long cam nghe
ann trong cotr auc thich ! 5 | (Sasankharikamekam) oui vé.
iy . - iéu sy sang sudt.
Qi6i, thurong tao !
nhitng két qué an io Vo6 Tro :> 5) Mot cich hiéu biét, long than nhién, khong co sw xiii
vui. Thién nghia Tho Xa Hop Tri r_(Asankharikamekarm) i ta cho nguwoi an xin mot vjf g1
e ’ C )
la d.zft tr%t: dl€1:l l{ut (Upekkha (Nanasampayutta) | | Hitu Tro :> 6) Mt cdch hiéu biét, long than nhién, ta cho nguoi dn
thién, diét trir dc Vedana) -!— (Sasankharikamekam) xin mot vdt ¢i sau khi din do suy nghi, hay c6 ai xui khién.
xdu, doi tri voidc| Y14 cam oideH
xdu, doi tri vdi cic thin nhfén, ( Vo6 Tro 7 ) Mot em Pé k,hén(gi biét gi, long than nhién, ddnh 1é thiy
phip dc. 6 bt ciia Ly Tri (Asankharikamekam) |::> ty khieu mot cdch hon nhién.
tam (Nanavippayutta ) _'I_ Hiru Tro :> 8) Dii khong hiéu biét y nghia ctia 1oi kinh, mgt nguoi
{ (Sasankharikamekam) than nhién, tung kinh theo 107 day ciia mgt nguoi khic
Tam Pai Qua y - - . > p >
Duc Gisi Tinh Nhiing t?m nay 1) Viéc tuc sinh Tho Hy Hop tri Hop tri Ly tri Ly tri
¢ H g duoc thanh tuu 2) Ho kié,p |_ (Somanassa Vedana) Vo ng Hitu Tro Vo6 Tro Hiru tro
ao béi nhitng tam dai 3) Vidc tir
(Mahavipakaka tlvzién,ng Tri 4) Viéc ihép di |_ Tho Xa Hop tri Hop tri Ly tri Ly tri
mvucarucittu}; hOl_lC o Tam Tu. (Upekkhu Vt’dﬂi‘lﬁ) @ Hirtu Tro \@ Hiru tro
Trir liic nhdp
Tam Pai Hanh| La nhiing tim chi xudt thién, trong doi Tho Hy Hop tri Hop tri Ly tri Ly tri
. hién dé d6i xit v6i cdnh  séng binh nhat [ ) _ . . A 3
g A S Vi Vo Tro Hiru T Vo Trg Hitu t
| |(Duy Tac) Duc| i digt di khong dé_ovi A-La-Hin xit |_ Gomanassa Vedana) - =2 b =2
Gioi Tinh Hao| 14 day vét. Nhiing tam dung tam duy i L Tho Xa Hop tri Hop tri Ly tri Ly tri
(Mahakiriyakama| ndy chi sanh noico  tdc tinh hao dé ) _ Vé Tro Hiru Tro Vé Tro Hitu tro
vacaracitta) tanh cia vi A-La-Hdn. d67 x1r v6i canh. (UpekkhaVedana) - Nl o uu

1) Boh tam dai thién duc gigi hop tri khi lam viéc ¢d du tam tw (Tién Tw: suy nghi trieoc khi lam; Hién tw: suy xét lic dang lam; H4u tw: nho
Igi sau khi lam.). Thi tdm thién nay sé cho qua nhiéu nhat (16 tam qua).
2) Tam dai thién hop tri, khi lam viéc lanh thiéu tam tuw hogc tam dai thién ly tri, nhieng khi lam viéc lanh c¢6 du tam twr - ca hai trieong hop nay
déu cho 12 tdm qua la 8 tam qua thién duc gici vd nhan va 4 tam qua duc gidi tinh hao ly tri.

3) Tam dai thién duc gidi ly tri khi lam viéc lanh thiél tam tw chi cho 8 tdm qua duc gigi vo nhan




1. Tao bang B& thi
(Danamaya)

10 PHUOC NGHIEP (Puiifiakiriyavatthu)

2. Tao bang Tri giéi
(Silamaya)

3. Tao bang Hanh thién
(Bhavanamaya)

Phudc
VAT

9-MU0O'| PHUO'C NGHIEP

*Tao Phwdc khic voi Cau Phudc*

8 Tam Thién
Duc Gioi
Tinh Hao

(Kusalakamavacaracitta)

Nhitng tam tho hy, tao qua manh hon nhitng tam tho xa.
Nhitng tam hop tri, tao qua manh hon nhitng tam ly tri.
Nhitng tam v6 trg, tao qua manh hon nhitng tam hitu trg.

4. Tao bang Cung kinh
(Apacayanamaya)

(Hanh-
Carana)

5. Tao bé“mg Phuc vu
(Veyyavaccamaya)

6. Tao bang Hoi hudng
(Pattidanamaya)

7. Tao bang Ty hy
(Pattanumodanamaya)

Phuwdc
pUC

5 Nguyén Nhan Phat Sinh Tam
Thién Duc Giéi Tinh Hao:
1-Sw tac y (Manasikara)
2-Méi treong séng (Varo)
3-Su than can (Sevana)
4-Théi quen (Niccakara)
5-Chi hwdng (Panidhi)

1) Bon tam dai thién duc
giéi Hop Tri khi lam viéc
c6 da Tam Tw, thi tam
thién nay s€ cho qua nhiéu
nhét 16 tdm qud gom 8 qua
thién v6 nhdn va 8 qua dai
thién hitu nhan.

8. Tao bang Nghe phap
(Dhammassavanamaya)

9. Tao bang Thuyét phap
(Dhammadesanamaya)

10. Tao bang Chéanh kién
(Ditthujukatamaya)

Phuwoc

TRI
(Minh-Vijja)

% 8 Tinh Hao Thién tim néu
lam Hién bao nghiép sé tao
16 qua trong doi nay (8 Vo
nhan Qua tam va 8 Tinh Hao
Qua tam).

% 8 Thién tam nay néu lam
Sanh bao nghiép sé tao 16
qua cho doi sau.

« 8 Thién tdm nay néu lam Kiét
sanh thirc sé dugc sanh vao
c0i Thién Thu.

% 8 Tam Qua Thién V6 nhan c6
thé sanh ra & Duc gidi va Sac
gioi.

2) Tam dai thién Hop Tri,
khi Iam viéc lanh thiéu
Tam Tw hoac tam dai thién
Ly Tri, nhung khi lam viéc
lanh ¢6 &G Tam Tw: Hai
truong hop nay déu cho 12
tdm qua la 8 tdm qua thién
duc gidi v0 nhin va 4 tdm

qua dyc gioi tinh hdo ly tri.

3) Tam dai thién duc gidi
Ly Tri khi lam viéc lanh
thi€u Tam Tw chi cho 8
tdm qua thién duc gici v
nhdn

Tién Tu: suy nghi trude khi lam.
Hién tw: suy xét liic dang lam.
Hau tu: nhé lai sau khi lam.

8 Tam Pai Qua
(Hitu Nhan)
Duc Giéi Tinh
Hao
(Mahavipakakamv
acaracitta)

8 Tam Qua
Thién V6 Nhan
(Ahetukakusala

vipaka)

Nhitng qua thién lai chia lam 2 loai:

Qua hai nhan: Nhitng thién nghiép duoc la v6i tam V6 tham,
V6 san nhung thi€u V6 si (nhitng thién tam Ly Tri) thuong
sanh ra lam nguoi tan tat hay ngu dan (4 tam Qua Tinh Hao
ly Tri cOng véi 8 tam Qua Thién VO nhan la 12 qua thién).
Nhitng nguoi nay khong thé chitng thién dinh.

Qua ba nhan: 4 tam Thién Hop Tri sé sanh ra 4 tdm Qua hop
Tri, nhitng nguoi nay huong qua toan ven hon.




Muoi thién nghiép
dao nay trong kinh
tang con goi bang
nhiéu tén nhu:

> Chanh phap hanh
(Dhammacariya),

» Tinh phap
(Soceyya)

> Thanh dao (ariya-
magga),

> Diéu phap
(Saddhamma),

> Phap chan nhan
(Sappurisadhamma)

10-MUO'l THIEN NGHIEP

3 Than Thién Hanh
(Kayasucarita)

1. Ttr b6 viéc sat sanh, ndo hai ching sanh, c6 tam bi
man, thuwong x6t dén tat ca loai hitu tinh

2. Tt bo viéc trdm cap, ton trong quyén so hitu ctia

nguoi khac, khong 1dy trom vat chua duwoc cho

A

A

10 THIEN NGHIEP

(Kusala Kamma)

3. Tt bo viéc ta hanh duc lac, khong thiec hanh sai
qudy trong hudng duc

4 Khau Thién Hanh
(Vacisucarita)

4. Tt b6 ndi ddi, khong néi ¢d y vong ngdn vi nhan loi

[ lloc hay chi khac cho minh hogc nguoi

5. Tt bé 10i néi ly gidn, chi ndi nhitng 1oi lam cho hoa
hop

6. Ttx bo 101 néi doc ac, chi ndi 1oi ndi thé nao cho
nhiéu nguoi thwong mén.

7. Tkt b6 phi€m luén, chi ndi 10i hop thoi, 10i ding ly,
loi hitu ich, ndi vé phap, ndi vé luat, 10i dang luu gite

3Y Thién Hanh
(Manosucarita)

8. Khong tham lam tai vat cua ngwoi khac

9. Khéng san tam, ma chi mong cho chung sanh tu can

trong an vui

10. C6 chanh kién, c6 tri kién khong ta vay




11'THAP NHI NHAN DUYEN Hanh la "nghiép duwoc tao nén trong qua khit”

1- Tam so Tw trong 12 bat thién tam.

1- Ldo: La thoi gian try clia tam giéi qud tim va sic phdp
sanh tir nghiép, la qud ciia sanh.

2— Tie: La thoi gian diét ciia tam giéi qud tim (va sic phdp Vo n_l_l_rlh 2- Tam so Tuw trong 8 dyc gidi dai thién tam.
sanh tie nghigp), goi la "chét” la qud ctia sanh. Lao, tw (Avijja) Hanh 3- Tam so Tw trong 5 sic gioi thién tam.
(Jaramarana S . 4-Tamso Tw trong 4 v6 sac gioi thign tam.
1- Chiing sinh co ngi udin trong 11 coi duc gidi va ) (Sankhara)
15 ¢6i sac gidi (triv coi sac ioi VO twong thién).
2— Chiing sinh ¢6 ti# udn (tho udn, tudng udn, hanh Tam gi6i qua tam thitc, gom cé 32 qua tam:
udn va thitc udn) hod sanh trong 4 coi v6 sac gidi. Sanh The 1- Duc gi6i qua tdam thiic c6 23 tam.
3— Chiing sinh cé nhdt udn (sic udn) hod sanh D6 la Si tdm s6 dong sanh véi 12 bit o ~L}’c 2- Sdc gidi qua tdm thikc c6 5 tam.
trong 1 cdi sic gidi V6 twong thién.  (Jati) thi¢n tam, khong biét 8 diéu nhw sau: (Viiiiana) 3- V6 sic gioi qua tdm thikc c6 4 tam.

Hitu la "nghiép tao trong hién tai”
Nghiép hitu: la Tw tdm so (cetand).

1- Tw tdm s¢ trong 12 bit thién tam.

2- Tw tam so trong 8 duc gioi dai thién tam.

1- Khong biét danh sdc trong tam gi6i la Kho thdnh dé.

2- Khong biét Tham di 1o Nhdn sanh Khé thdanh dé. R L,
3- Khong biét Niét Ban 1a phdp Diét Khé thénh dé. 1- Danh phap tam so c 38 tam so
hop voi 32 tam gidi qua tam thikc.

o s s g .t g Bt chdi deo 1 phap o didén s i g i 5732 o 4 g o e
4- Tue tim s6 trong 4 06 silc gidi thi¢n tim.  (Bpgpa) ° KhOng biét ngit udn, danh phip, sic phip ¢ qud khi. (NGMATUPE) o oh s ahdn oamlobs 3
Tu tam s trong 29 tam nay goi la nghiép hitu. 6- Khong biét ngii udn, danh phdp, sac phdp 6 vi lai. th vd sac phap sanh tw'tam sau
Cdnh hitu: noi sanh ciia tat cé chiing sinh 7- Khong biét ngii udn, danh phdp, siac phdp 6 qud khit va vi lai. khi tai sanh.
trong tam gidi, gom c6 31 canh gioi. 8- Khong biét thdp nhi duyén sanh.
A - nhan xit, nhi xi,
1- Duc thu: chip thii trong luc duc Thu 12 NHAN DUYEN Luc nhip ty xit, thiét xi,

2- Kién thii: chip thil trong ta kien (Upadana) (Paticcasamuppada (Salayatana)  thin xit va y xit.
3- GiGi cdm thu: chdp thii trong phdp hanh sai
5- Nga ludn thu: chdp thi trong nga kién.

Ai ; L
Xuc nhdn xiic, nhi xiic, ty
sdc di, thanh di, hwong 4i, (Tanhd) Tho (Phassa) xiic, thigt xiic, thin
o s ~ se N s e * _ xﬁcvﬁ]]xli(f-
i di, xtic di vd phdp di, (Vedani)

(tinh rong c6 108 loai di). ) .
nhdan xiic tho, nhi xiic tho,

ty xiic tho, thiét xiic tho,
thdn xiic tho, va y xiic tho.



1. Vo minh (Avijja)

12- TWO'NG QUAN GITrA NHAN DUYEN VA NHAN QUA

Qua Nhin Qua |«
¢ a khte
khe | 9w 2. Hanh (Safikhara) -
Phién Nao
Luan
3. Thie (Vifihanam) (Kilesavatta) Qua Mat dugc nhin nhing hinh anh t6t dep, hai long, thoa thich.
v bau  Tai dwocnghe nhiing am thanh dang hai long, thoa thich.
R Ki& Miii dwoc ngtti nhitng mui dang hai long, thoa thich.
4. Danh (Namarupam) Nhan hi P Lusi dwgc ném nhiing vi dang hai long, thoa thich.
t“?,“ Than dwoc tiép xtic ddng hai 1ong, thoa thich.
ai A
, ° Tam dwoc an lac....
hQ“a ) 5. Luc nhap (Salayatanam)
1en tat Oua Mit bi nhin nhiing hinh anh khong déng hai long, khé tam.
) Qua Khé Tai bi nghe nhitng 4am thanh khong dang hai long, kho tam.
6. Xuc (Phasso) 19 Miii bi ngtri nhitng mui khong dang hai long, khé tam.
A & & g dang &
Hien . Ki€p [ ugi bi ném nhing vi khong dang hai long, khé tam.
tai Nghieép hién  Than b ti€p xtic khong dang hai long, khé tam,
G 7. Tho (Vedana) Luan tai Tam bi bat an, kho tam....
: (Kammavatta)
8. Ai (Tanha)
I T I T I I T I Nhan Duc gidi thién nghiép cho qua tdi sanh lam ngwoi ¢6 luc can
Nhan i Qua:: day du, pha quy... hodc tai sanh lam chu thién & trong 6 c6i
. . 9. Thu (Upadanam) biu - troi duc gidi tho huong an lac ctia chuw thién.
hién tai ! P S - A y s .
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, kigp Sac gidi: do la 4 bac thién sac gioi, sé cho qua tdi sanh lam
G pham thién trong 16 c6i troi sac gioi.
10. Hitu (Bhavo) Qué Lai Vo sac gi6i: d6 1a 4 bac thién v sac gidi, sé cho qua tai sanh
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, lam pham thién c6 ttt udn (khong c6 sac udn) trong 4 cdi troi
, — vO sac gidi.
11. Sanh (Jati) : Qua
I'|!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l!.l' 5 Ludn
Twon T A e
i D 1 Qui I 12 Lao, i shu, bi, kho, (Vipakavatia) | 258 Bt thién nghiép ning: cho qua téi dianguc ,
al vi lai | wu, ndo (jaramaranam [ s Bit th%e;en ngh%efp vtra: cho qua te?% sanh lz‘am at,ula, nga quy
| sokaparidevadukkhado- | NIA .ITP. Bat thién nghiép nhe: cho qua tai sanh lam stic sanh
: manassupadayasa) Frriiy an - Vi




Vi du: Co mot nguoi ngheo kho, thdy cé nguoi giau sang
sung tic, y suy nghi “minh nghéo khé'la do thiéu phudc,
nguoi kia giau sang la do tich trit nhiéu phwée bau, vy ta
hay tao phidc bang cich bo'thi, ciing dwong... dé dwoc sung

(. )

Nghiép Thién
(Kusalakamma),
nhu bd thi, 18 bai,

gitt gidi ...

\_ /
e N

Nghiép Bat Thién”
(Akusalakamma),

tiic sau nay”. Suy
nghi “thiéu
phueéc hay “Tao
Biét “nghéo diy du phuoc”
khé hay giau  phwoc” la la tam
sang”1a TAm  tam so Tri so Tu.
e N\ 4 ) ( N ( - )
x . Suy gam
Tam S& Tuw Sb“.‘y, gam 5“;3,’ bga}n d€ “hanh
iet cai e biet do 7
a &) ~? 1 ong
(Cetafna ”dang cai “an goi i
Ceta51ka) hlé?].’l 16” khua’tn .,\, )
IICO YII
- J \ J \ J\ J
Citta, Cetasika, ) o TTA
C - Tw + Tam (thttc) Tw + Tri Y ~H ar}h
. etana, =Tam T - THT Ngit Hanh
déu tir ngit can T 1AM Y =InTe L Hanh
CIT la “suy ~— —_—

gam, suy tu”

Htru (Bhava)
(Tam s6 Tw)

I I 7z
4 Tha F—r Ai
[ | 1 !

T 1

-

la Nhan hién tai,
cho Qua vi lai

PHI NHU LY TACY

1
:Thgt—:Xﬁc:-

:Niémi I Niém !
1 Phap i1 Tam 1
|

S N SN——

NHU LY TACY

iNiémi iNiémi
1 Tho 1 1Than I

| Sp———

=

nhuw sat sinh, trom
cap, no6i doi ...

Nghiép V6 Ky
(Abyakatakamma),
nhu di, dung, nam

ngoi, chop mat,
ngap, quay dau,...

\_ J
Sinh, Lao, T®

Luc Nhap==Danh Sic == Thitc ==

\

13-NGHIEP LA"CO Y". LATAM SO’ TU

( I-Nghiép cho Qua theo PHAN SU

(Kicca Kamma Catuka)

1. Sanh nghiép Janaka kamma
2. Tri nghiép Upatthambhaka kamma
3. Chudong nghiép Upapalaka kamma

\4. Doan nghiép Upaghataka kamma

AN

4 ,
II-Nghiép cho Qué theo THU TU
(Pakadanapariyaya Kamma Catukka)
1- Cuc trong nghiép Garuka kamma
2- Can tw nghi€p Asanna kamma
3- Thwong nghiép Acinna-kamma
4- Tich liy nghiép Katatta-kamma
-
-

VAN

Nghiép cho Qué theo THOI GIAN
( Pakakala Kamma Catuka)
1. Hién bao nghiép Ditthadhamma vedanaya kamma

W

2. Sanh bao nghiép Upapajjavedaniya kamma
3. Hau bao nghiépAparapariyavedaniya kamma

\4. Vo hiéu nghiép Ahosi kamma

IV-Nghiép cho Quéa theo CANH GIOI
(Pakathana Kamma Catukka)

1. Bat thién nghiép Akusala kamma
2. Thién nghiép duc gidi Kamavacara kusala kamma
3. Thién nghiép sac gioi Ripavacara kusala kamma

\4. Thién nghiép vo sac gidi Ariipavacara kusala kamma

VAN

la Qua hién tai, ttt Nhan qua kha

~
50 Tam Hanh (Sankhara)

trong 3 coi
Duc, Sac, Vo sac




13A-NGHIEP VA QUA CUA NGHIEP (KAMMA - KAMMAPHALA)

Phan Sy

(Kicca Kamma

Catuka).

Th& Ty Cho Qua

(Pakadanapariyaya
Kamma Catukka)

1. Sanh nghiép - Janaka
kamma: Nghiép tao ra danh
séc vao lc thy thai va trong

sudt doi
- J

4 )

2. Tri nghiép - Upatthambhaka
— kamma: Nghiép ho tro cho
sanh nghiép trong sudt doi

. J

- A
3. Chuéng nghiép -
Upapalaka kamma: Nghiép
can trd, lam suy yéu, cham
tré qua ctia sanh nghiép.

\ J

e a
4. Poan nghiép - Upaghataka

= kamma: Nghiép nay lam cho

nguoi ta chét dot ngdt

Garuka kamma: Nghiép
chac chan sé cho qua tron
doi sau.

-
1- Cuc trong nghiép -
&

-

kamma: Nghiép thuwc hién,

-
2- Can t& nghiép - Asanna
nhd lai vao ltc Iam chung.

.

kamma: Nghiép thwc hién
déu dan, hodc chi mot [an,
nhung thuwong nhé dén no.
|\

P
3- Thuong nghiép - Acinna}

Katatta-kamma: Nghiép
khong rd rét, nghia la
nghiép duoc lam mot lan

roi quén ngay.

4- Tich lity nghiép - }

Thoi Gian Cho Qua

( Pakakdala Kamma
Catuka)

1. Hién bao nghiép -
Ditthadhamma vedanaya
kamma: Nghiép cho qua
trong kiép hién tai.

2. Sanh bao nghiép -
Upapajjavedaniya kamma:
Nghiép cho qua trong kiép
ké (kiép thit hai)

\. J

( )
3. Hau bao nghiép -
Aparapariyavedaniya kamma:
— Nghiép cho qua tir kiép thi
ba tré di cho dén kiép cudi

Canh Gioi Cho Qua

(Pakathana Kamma
Catukka)

cung khi chitng Niét Ban.
. J

4. Vo hiéu nghiép - Ahosi
kamma: Nghiép khong con
cho qua ntra.

4 N\
1. Bat thién nghiép - Akusala
kamma: Nghiép cho qua
— trong bon canh kho (apaya -
dia nguc, nga quy, suc sinh,
atula)

. J

(" 2. Thién nghiép duc gi6i- )
Kamavacara kusala kamma:
Nghiép cho qua trong bay
coi vui duc gidi (kamaloka:
cOi nguwoi va sau cdi chue
thién duc gioi)

- J

~
3. Thién nghiép sic gidi -
Rupavacara kusala kamma :
Nghiép cho qua trong muoi
séu cbi sac (Riipa loka)
J

N
4. Thién nghiép vo sic gidi -
Aripavacara kusala kamma:
nghiép cho qua trong bon coi
v sac (ariipa loka)

J/




14-TAM SO’ TACY

Theo nghia tung tw thi
manasikara la “viéc lam
cua 1j” dich la tdc vj.
Nghia la hudéng tam (chi
1) dén doi tuong, ciing
giong nhuw bdnh ldi dua
con thuyén dén muc tiéu.

e N
Tam so&
TacY
(Manasikara

Cetasika)
\_ Y,

Tam khong c6 Tac y vi
nhu con thuyén khong
c6 banh lai, con
thuyén sé mdi lénh
denh tren mat nuoc,
khong thé dinh hudong
ddu la bén ddu la bo.

“Ta khong thdy mgt phdp nao khdc, nay cdc ty kheo,
do phdp dy cdc phdp thién chwa sanh dwgc sanh khoi
va cac phdp bat thién da sanh dwegc doan tdn, nay cic
ty kheo nhw “nhw ly tic y”

-

Dinh hudng dung goi la
Yoni So Manasikara

NHU LY TACY

4 N | Canh sdic
Tac y1a cha Cdnh thinh
dén canh Canlt miii
(canh ngoai hay
ngii tran) Canh vj
\ ) Canh xic
( A
Canh cua
. tam htru
Tacylatao phén (canh
thanh canh cho cii)
tam. \_ Y,
(canh noi: canh ( Canhlatrg )
qua khi, vi lai, cho nhiing
ngoai thoi) tam moi
sanh lén
L (canh mai). )

Tac y dén cac phap Chan D&
NG J

C6 5 nhan lam sanh khéi Nhu ly tac y la:

1. Tich trit thién nghiép trong qua kh
(pubbecakutapuiifiata).

2. O noi ¢6 Chanh phap hay c6 bac thién tri
thtte (patiriipadesavasa).

3. Than can bac thién tri thirc
(sappurisapanissaya).

4. Duwgc nghe Chanh Phap
(saddhammasavana).

5. An tru than, ngt, y trong thién phap
(atthasammapanidhi).

*Trong nam diéu trén, diéu 1 la do nghiép
thién duoc tich lity trong qud khii, bon diéu
sau la nghiép trong hién tai.

4 N\
Pinh huong sai goi 1a
Ayoni So Manasikara
PHINHU LY TACY

“Ta khong thay mot phap nao khdc, nay cdc ty
kheo, do phdp ay cdc phdp bit thién chwa sanh
diwegc sanh khoi va cdc phdp thién di sanh diroc
doan tdn, nay cdc ty kheo nhw “phi nhw 1y tic y”

-

Téc y dén cac phap Tuc D&

J
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(TwongUng Sdu Xir).
HT. Thich Minh Chdu

Kinh Nghiép
dich



16- SO’ PO 12 NHAN DUYEN



17-24 DUYEN HE

1. Nhan duyén: la mét nhén can ban lam diéu kién. Két qua tir né sinh ra, thi goi né la mét nhan. N6 gidp
cho s sinh khoi mot yéu 16 khdc, thi goi no la duyén. Hodc, no la yéu 16 can ban, nén tang, nén goi no
la nhan duyén (diéu kién goc).

2. 8¢ duyén duyén: Mot tam s6 phap tro givp bang cach lam doi tiwong cho tam va tam so nén goi la S¢
duyén duyén hay S¢ duyén.

3. Téing thwong duyén: Mot phap tro luc noi bat nhdt cho nhitng phap khac, goi la Tang thwong duyén.
4. V6 gian duyén: Mot phdp tro luc bang cdch ¢ gan ke goi la Vo glan duyén.

5. Péng vé gidn duyén: Mot phap tro luc bang cach tiép néi, goi la Diang vé gidn duyén.

6. Céu sinh duyén.: Mot phdap nao givup cho phap khdc cung sinh khoi, goi la Cau sinh duyén.

7. Hé twong duyén: Mot phap givip cho phép khac gay thém thé lyc, goi la Ho twong duyén.

8. Y chi duyén: Mot phap tro giiip cho phdp khéc lam ché nwong twa, goi la Y chi duyén.

9. Théany duyén: Mot phap tro luc manh mé cho phdp kia sinh khoi, goi la Thany duyén.

10. Tién sinh duyén: Mot phip khoi lén true, lam diéu kién cho phdp khdc phat sinh, goi la Tién sinh
duyén

11. Hau sinh duyén: Mét phép nao phat sinh, lam diéu kién dé cing cé phdp truée, goi la Hau sinh duyén.
12. Tap hanh duyén: Mot phap tro gitip cho phdp ké né ¢6 hiéu qua, nho ldp di ldp lai, goi la Tap hanh
duyén.

13. Nghiép duyén: Mot phdp tro gitip cho phdp khdc bang sw chii dong cia tam, goi la Nghiép duyén.
14. Dj thuc duyén: Mot phap tro giup cho phap khac mot cach vo cong dung, goi la Di thuc duyén.

15. Thuc duyén: Bon loai thirc an givip cho cdc sdc, vé sdc phdp bang cdach ciing cé chiing, goi la Thuc
duyén.

16. Can duyén: Ngogi trir nam can va nir can, 20 can con lai tro giup cho phap khac tang truong, goi

la Can duyén.

17. Thién duyén: Mot thién chi ndo tro giip cho cdi khdc tang trbrong thién phép, goi la Thién duyén.
18. Pao duyén: Muoi hai dao chz tro gilip cho phdp khéc tim ra 16i thodt, goi la Pao duyén.

19. Twong wng duyén: Céc Vo sdc phdp tro gitip cho nhitng phép khdc c6 ciing mét cn, tran, khoi, diét,
goi la Twong wng duyén.

20. Bit twong wng duyén: Sdc nao giip cho vé sdc phdp, hay vé sdc phdp givip cho sdc phdp ma khéng
cung mot can tran goi la Bit twong wng duyén.

21. Hiru duyén: Mot phdp givip cho mét phdp twong tw khdc cing cé thém sirc manh, goi la Hitu duyén.
22. Phi hivu duyén: Tam va tam s& vira cham dirt tride, 1o Phi hitu duyén cho nhitng tam va tam sé hién
tai.

23. Ly khir duyén: Ciing chinh nhitng tam phdp dy, tro givip phdp khdc bang cach bién mat, goi la Ly khir
duyén

24. Bit ly khir duyén: Nhitng phdp tro gitip cho phép khdc bang cach khéng bién mat, goi la Bat ly khir
duyén.
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Tam chia theo

Tam chia theo

Tam chia theo

Tam chia theo

. NHAN ; &n GION
A~ | Tam chiatheo twong | Tamchia | . . . . o BA THOI 6NHAN ba TANH bén GIONG
121 TAM (CITTA) Tam chia ung (HOP) va bét (LY) | theo hiru Phan loai theo POI| TAam chia theo VAI Qua Khi, Hién Tai (18 tdm khong nhin (19 bit thie (12 bit thién,
> < , 1 . oA N at thien, a
theo THO |8 o TUONG TRO, TAC DUNG e T R 2 2 tim c6 mt nhin - 37 thién,
twong ung tro va vo trg Vi Lai va Vuot Thoi N PR 82 thién, )
Gian (Khdi Niém) 22 tdm c6 hai nhian 20 06 ki) 52 qua,
ian " v0
AL 79 tam c6 ba nhin ) Y 20 duy tic)
1 1 Tham 1 Hop Ta Vo tro
2 2 Tham 2 R Hop Ta Hiru tro
Hy - -
(E. 3 3 Tham 3 Ly Ta Vo tro
= 4 4 Tham 4 Ly T Hiru t
T | 8Tham am Y9 o C6 2 Nhéan Tham va Si
= 5 5 Tham 5 Hop Ta Vo tro
N
(A .(: [3 6 Tham 6 Xa Hop Té Hiru tro Tat c‘é é(?i m(img 1. Tim \Do”’ngATé'c Qu%\ I\(hl’f, Hién\T}ai,( Vi B4t thién BAT THIEN
: /M 7 7 Tham 7 Ly Ta Vo6 tro (trir Siéu thé) (Téc hanh tiam) Lai va Vuot Thoi Gian
H E 8 8 Tham 8 Ly Ta Hiru tro
<
9 9 San1 Hop Sa Vot
=5 & 2San an Uu b >on oo C6 2 Nhan Sinva Si
(m- a 10 10 San 2 Hop San Hiru tro
e 1 | 1 Si1 Hop Hoai Nghi
aw 2si ! Xa op “oa e C6 1 Nhan Si
12 12 Si2 Hop Phéng Dat
E 13| 1 Nhan Thiec Sac Thily
14 2 Nhi Thi Thanh Ngh
= i Thic - e .
15 3 Ty Thic Huong Ngiri Hién Tai
= 16 | ¢ Thiét Thirc Vi Néin
‘; 17 5 Than Thirc Khé Xtic Dung
i& ; N Qué Khit, Hién Tai, Vi
18 6 Tiép Thu Xa 1. Tam Tiép Thu N o
7 Qua Bat Lai va Vuot Thoi Gian
Thién Vé 1. Tém tuc sinh Khéng Nhin Bt thién QUA
Nhin (Kict sanh thitc)
Céc d6i tuong & 2. Tam ho kiép
R 0l Quan Sét . Duc gidi (Hl?uAphﬁnv) Qué Kht, Hién Tai, Vi
— 3. Tam T Lai
O 4. Tam thap di
O (Dbng s duyén)
B' 5. Tam Quan sit
20 | 8 Nhin Thirc Sac Thay
(% 21 9 Nl:li Th}'rc Xa Thanh N, ghf R )
= 22 10 Ty Thitc Huong Ngiri Hién Tai
-+ Z 23 11 Thiét Thitc Vi Néin
o ‘é 24 12 Théan Thirc Lac Xuc Dung
4 . . Cac d6i tuong o R Qua Khu, Hién Tai, Vi
25 13 Tiép Thu Xa . 1. Tam Tiép Thu N o
Q Duc gidi Lai va Vuot Thoi Gian
>
2 1. Tdam tuc sinh
< 8 Qua (Kiét sanh thirc)
= Thién Vo 2. Tém hg kiép Khong Nhan Thién QUA
) A 0
- Nhén Hivu phia + Khee, Hién Tai, Vi
2 | 14 Quan Sét 1 Xa T4t ca d6i tugng (Hitu pliin) Qué Kht, Hién Tai, Vi
3. Tam T Lai
4. Tam thap di
(Dbng so duyén)
5. Tam Quan sit
PR R 1. Tam Quan sdt P -
2 15 0 Sit2 Ho Cac d6i twong & 2. Tém thép di Qué Khtt, Hién Tai, Vi
van Sa Y Duc giéi - Lam Sap ot Lai va Vuot Thi Gian
(Dbng s6 duyén)
L R 1. Tdm Khdn Ngii Mon
. J. Cac d6i twong & N N , .
28 16 Hudéng Ngiit Mon lam nhi¢m vy hwdng tam

Duc gidi

(khai mo 1§ ngii mon).

Qua Khtt, Hién Tai, Vi
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Tam chia theo

Tam chia theo

Tam chia theo

Tam chia theo

. NHAN ; &n GION
N .| Tamchiatheotuong | Tamchia | . . . o BA THOI ONHAN baTANH | DOnGIONG
121 TAM (CITTA) Tam chia ung (HOP) va bét (LY) | theo hiru Phén loai theo POI| Tam chia theo VAI Qué Khi, Hién Tai (18 tdm khong nhin (19 bat thig (12 bt thién,
- 3 3 e dt thién, o
theo THO 8 N TUQNG TRO, TAC DUNG AR N S 2 tdm c6 mot nhin " 37 thién,
twong ung tro va vo trg Vi Lai va Vuot Thoi N PR 82 thién, )
Gian (Khdi Niém) 22 tdm c6 hai nhian 20 06 ki) 52 qua,
ian i Nig¢m 00
4t N1 79 tam c6 ba nhdn ) Y 20 duy tdc)
oy a
O 3 Duy Téc 1. Tam Xdc dinh Lai va Vuot Thoi Gian o - ]
&) VoNhan | | e ¢ M Tt i it (tam Phan Doin) Khong Nhan Voky DUYTAC
wén; n 4t ca doi tu
D' & 0 ca dottuong 2. Khdn moén: Khai mé cho
a 1  sanh khoi.
2 30 18 Ti€u Sinh Tam - Cac ddi tuong & 1. Tam Dong Toc Hién Tai
ién Tai
(ﬁ (Chi c¢6 ¢ vi A La Hian) y Duc gidi (Téc hanh tam) . N
<+ 31 1 Thién 1 Hop Tri Vo tro C6 3 Nhan la Vo
Ln 32 2 Thién 2 o Hop Tri Huu tro Tham, V6 San, V6 Si
33 3 Thién 3 Y Ly Tri Vo tro C6 2 Nhan la Vo Tham
8 Thién 34 4 Thién 4 Ly Tri Hiru tro Tat ca d6i tuong 1. Tam Dong Toc Qud Khtt, Hién Tai, Vi v Vo Sin This THIEN
ién
Tinh Hao | 35 5 Thién 5 Hop Tri Vo tro (trir Siéu thé) (Téc hanh tdm) Lai va Vuot Thoi Gian C6 3 Nhd n la Vo i i
36 6 Thién 6 X3 Hop Tri Hiru tro Tham, V6 San, V6 Si
a
37 7 Thién 7 Ly Tri Vo tro C6 2 Nhdn la Vo Tham
—
O 38 8 Thién 8 Ly Tri Htru tro va Vo Sin
—
‘(Lu Q 39 9 Qua Thién 1 Hop Tri Vo tro C6 3 Nhan la Vo
(@) PN . = 1. Tam tuc sinh L~ en ~ o
m = 40 10 Qua Thién 2 H Hop Tri Hiru tro Kich sanh thi Tham, V6 Sin, V6 Si
— a a | Qua Thién 3 Y Ly Tri Vo tro (2 “th”’;lfkfff) C6 2 Nhén 1a Vo Tham
. Tam h kié
Z. Qua Tinh | 42 12 Qua Thién 4 Ly Tri Huu tro Cac d6i tuong o I P Quad Khut, Hién Tai, Vi va Vo Sin . .
=30 = X Py - " e (Hitu phiin) . - PRI, Thién QUA
- E Hao 43 13 Qua Thién 5 Hop Tri Vo tro Duc gioi 3. Tam Tir Lai Co 3 Nhén la Vo
[ = 44 14 Qua Thién 6 X3 Hop Tri Hiru tro 4 Yl‘ﬁm thip di Tham, V6 San, V6 Si
a : N . A N 2y
m E 45 15 Qua Thién 7 Ly Tri Vo tro (Ding s6 duyén) C6 2 Nhdn la Vo Tham
E ‘g 46 | 16 Qua Thién 8 Ly Tri Hitu tro v Vo Sin
<t 47 17 Duy Tac1 Hop Tri Vot . . C6 3 Nhan la Vo
S uy Tac o7 O™ | T4t ca d6i tugng ¢ o Nhan fa 70
<< 48 18 Duy Tac 2 o Hop Tri Hiru tro Tham, V6 San, V6 Si
P Duy Tac | 49 19 Duy Tac 3 Y Ly Tri Vo tro Tat ca d6i tuong C6 2 Nhén 1a V6 Tham
Y Tinh Hao | 50 20 Duy Tac 4 Ly Tri Hitru tro (trir Siéu thé) 1. Tam Dong Toc Qud Kht, Hién Tai, Vi v Vo Sin o B
6 S vi - L o L Vo ky DUY TAC
@ (Chicéovi| 51 21 Duy Tac5 Hop Tri Vo tro Tht ca di t (Toc hanh tam) Lai va Vuot Thoi Gian C6 3 Nhan la Vo
. 61 tug:
ALaHin) | 52 | 22 Duy Tac6 X, Hop Tri Houtro | o cadortuons Tham, V6 Sin, Vé Si
a
53 23 Duy Tac7 Ly Tri Vo tro Tat ca d6i tuong C6 2 Nhén 1a V6 Tham
54 24 Duy Tac 8 Ly Tri Hitu tro (trir Siéu thé) va Vo Sin
55 1 So Thié
o Qué Khik va Vuot Thoi
n et 56 2 Nhi Thién N N o " . S N2 RAn 1 THA
Thién Sac — Hy 1. Tam Déng Toc Gian (vi Niét Ban la Hién o
e 57 3 Tam Thién s N AN , .. THIEN
Giéi ) Z T& Thie (Toc hanh tdm) Tai nén thoat ly thoi
—_ & Thién fan)
o) 59 | 5 Ngit Thien Xa gl
= Thié
© 60 | 6 So Thién 1. Tam tuc sinh en
O . 1| 7 Nhi Thié Kiét sanh thit
o2 | Quasic |8 1 aen Hy i Léy cac khéi niém (Kiét sarh thitc) Qué Khts, Hién Tai, Vi | C6 3 Nhin 1a Vo ]
[95) . 62 8 Tam Thién Hop Tri Tué " e 2. Tam ho kiép . . n . QUA
E Gioi P 3 T& Thie lam d6i twong (Hitu pliin) Lai Tham, Vé Sin, Vo Si
& Thién itu phiin,
‘§ 64 | 10 Ngii Thién Xa 3. Tam Tir
65 11 So Thié
z 2 | DuyTic w5 e Tl:i“ Qué Khit va Vuot Thoi
. . i Thién
Sac Gioi - ,i Hy 1. Tam Béng Toe Gian (vi Niét Ban 1a Hién , M
N (o) o er | 13 Tam Thién e A ” o Vo ky DUY TAC
(m (Chi ¢6 6 vi ’ ~ (Toc hanh tdm) Tai nén thoat ly thoi
m O A La Hin) 68 14 Ta Thién gian)
o 69 | 15 Ngii Thién Xa )
— o) 70 | 1 Khéng V6 Bién Xit Qué Khtt va Vuot Thoi
ué Khit va Vuot Thoi
71 2 Thitc V6 Bién Xu , , . N A R 1N TTiA
m 2 Thién Vo 72 3 Vlfcs - (;_rlel;( ,“ 1. Tam Dong Toc Gian (vi Niét Ban 1a Hién THIEN
‘E' <§ Skc Gi6i e ° "Ph,";h,‘; _ (T6e hinh tam) Tai nén thoat ly thoi -
— i Tuén,; i Phi Tuén,; .
: I~ \9 73 4 8 Xt 8 gian).
- o o 7| 5 Khong V6 Bién Xit 1. Tam tuc sinh Thién
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Tam chia theo

Tam chia theo

Tam chia theo

Tam chia theo

. NHAN o én GION
A | Tam chiatheo twong | Tamchia | . . . . o BA THOI 6NHAN ba TANH bén GIONG
121 TAM (CITTA) Tam chia ung (HOP) va bét (LY) | theo hiru Phén loai theo POI| Tam chia theo VAI Qua Khi, Hién Tai (18 tdm khong nhin (19 bit thie (12 bdt thién,
Nk 2 9 L dt thién, s
theo THO | "8 o TUQGNG TRO, TAC DUNG oA S BN 3\ tam c6 mot nhan o 37 thién,
twong ung tro va vo trg Vi Lai va Vuot Thoi N PR 82 thién, )
Gian (Khdi Niém) 22 tdm cé hai nhin 20 06 ki) 52 qua,
lan 'm, 0o
: 79 tdm c6 ba nhdn uy tdc,
AL 9 tdm c6 ba nhin ) Y 20 duy tic)
= \,é N 75 6 Thitc V6 Bién X (Kiét sanh thirc) Kt Hién Toi. Vi
« o |Qua Vo Sacm V6 S6 Hiru Xt . o L&y cc khai niém 2. Tém hg kiép Qua K, HienTal, Vi | 5 3 Npyan 14 vo QUA
O Gié6i Xa Hop Tri Tué L o Lai va Vuot Thoi Gian s s
= > g7 | g |PhiTuéng PhiPhi Tuéng lam d6i tuong (Hitu phiin) Tham, V6 Sin, V6 Si
v E Xie 3. Tam Tir
@® < 78 | 9 Khong Vo Bién Xt
«~ |DuyTacVé| 79 10 Thitc V6 Bién X Qua Khtt va Vuot Thoi
- Sic Gioi | 8o 11 V6 S¢ Hitu Xt 1. Tam Dong Toc Gian (vi Niét Ban la Hién Vo ko DUYTAC
(Chi c6 ¢ vi o e (Téc hanh tam) Tai nén thoat ly thoi Y
ALaHin) | st 1 Phi Tuong Phi Phi Tudng ian)
Xie glam-
82 1 So Thién
83 2 Nhi Thién HY
Nes) SoDao | 84 | 3 Tam Thién Y
: 85 4 Tt Thién
F 86 5 Ngit Thién Xa
87 6 So Thién
- 88 | 7 Nhi Thien .
<l o NhiDao | 89 | 8 Tam Thién Y
oy < s
90 9 T& Thién
w @ 91 10 Ngii Thién Xa 1. Tam Déng Toc C6 3 Nhan 1a Vo
= gu "k Hop Tri Tué Niét Ban - TAm N Hién Tai nan 1 vo Thién THIEN
E @ 92 11 So Thién (Téc hanh tam) Tham, Vé Sin, Vo Si
= 93 | 12 Nhj Thién
( a H 3
ﬁ (?l Tam Dao | 94 13 Tam Thién Y
95 14 Tt Thién
g 9% | 15 Ngii Thién Xa
97 16 So Thién
98 17 Nhi Thién HY
T&Dao | 99 | 18 Tam Thien Y
100 19 Tt Thién
101 | 20 Ngii Thién Xa
102 1 So Thién
103 2 Nhi Thién HY
SoQua [104]| 3 Tam Thién Y
105 4 Tt Thién
R{sa] 106 | 5 Ngii Thién Xa
m 107 | 6 So Thién
[ 108 | 7 Nhj Thién -
5 NhiQua [109 | & Tam Thién Y
11 9 Tt Thié
(a c 112 10 Nu" Tli'e:l Xa 1. Tam Déng Toc C6 3 Nhan 1a Vo
— s gu “hien a Hop Tri Tué Niét Ban - oong Hién Tai an e Thién QUA
CD @ 112 11 So Thién (Téc hanh tam) Tham, Vé Sin, Vo Si
= 113 12 Nhi Thién
E (?1 Tam Qua | 114 13 Tam Thién Y
115 14 Tt Thién
< 116 [ 15 Ngii Thién Xa
=~ 17| 16 So Thién
(e} 18 | 17 Nhij Thién .
-+ , . ~ Hy
Tk Qua 119 18 Tam Thién
120 | 19 T Thién
121 | 20 Ngii Thién Xa
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; = ~
SO HUU TAM (Cetasika) Chén tuéng Phin su Thanh Tuu Nhan Gin

SO HUU TAM (Cetasika) dong biét mét canh v6i tim, ddng nwong mét cin véi tim, dong sanh va dong diét véi tim. Tam

S6 tuy nuong vao Tam (Citta) d€ sinh 1én, nhung TAm Sé c6 vai trd quan trgng hon tim. TAm chi don thuan biét canh, c6 sy nwong dwa | khong budng lia | c6 cung mot canh |c6 sy hién hitu cua

thanh tyu cia tim chi 1a: “néi nhau sinh diét”. “Chinh tim s6 tao ra thién hay bat thién”. Tdm vi nhu nuéc trong sach, néu vao tAim tAm voi tam tam.

hoa v6i tra sé c6 mui tra, vi trd, sdc trd, néu hoa véi sita sé c6 mii sita, vi sita, mau siia.

13 TAM SO TQ THA dé hoa nhép vao cic tim sé loai khac, dong thoi mang tinh chat, gidng nhu “cai ma né hoa nhap” (to la gidng nhu, tha la cdi khdc). Néu né hoa nhap véi
“nhitng tim sé t6t dep c6 tinh thién” n6 mang tinh thién. Néu né hoa nhap véi “nhirng tim sé bat thién” né mang tinh bat thién. Néu né hoa nhap vao “nhitng tim sé mang tinh
khéng thién ciing khong bat thién” n6 mang tinh vé ky (la khong thién ciing khong bat thién).
La su xac cham ctia chi thé véi d6i twgng (vé mit vat chat hay tinh than); sy xtic cham
1. Xie c1i1a tam voéi canh goi l‘a, Xuc. Sén, TAr‘én ((?ér‘{h) va Thtc gvép r?ha’u goi 121; Xac Thi du: }‘1ai s cham nhau {am tiép xtic véi canh tam, can Vé.l tran hop <6 canh hién ra
1 ban tay cham nhau phat ra tiéng kéu. Hai ban tay nhut can va canh, ch6 cham nhau la lai
(Phassa) e A A .
xug, tiéng kéu vi nhw tam thikc.
S¢6 Hitu Xiic dugc phdn lam sdu loai: Nhan Xiic, Nhi Xiic, Ty Xiic, Thi¢t Xiic, Thin Xiic, Y Xiic.
Tho 1a trang thai tiép thu, cdm nhan d6i twong qua luc cin, déng vai trd cdm nhan mét két qua Thién hay B4t Thién ché khong phai cd mot linh hon cam tho. Nén ¢6 chu giai
"huéng canh goi la the" (Vedayatiti = Vedana). Thi du: nhw mgt nguoi ra stkc lim vic tao nén tién ciia, tai sin, sw nghiép. VE sau, khi l6n tudi, nguoi dé song thoa thich véi tai sin ma minh
dd tgo. Thoa thich véi tai san di tao vi nhw s hitu tho vdy. Tho duwoc chia lam nam thi:
o L o . A . T . lam cho cdc phap s s A
a) Tho Khd: 1a nhitng cam giac kho chiu vi khong thich hop véi than (cdnh khdng hop véi | than xtic cham canh N ., . , ¢6 than kinh than
thén nhi nong qud, lanh qud, chat chéi, ..) xdu dong sanh v6ind than dau dén (da)
g qua, lanh qua, chi kho chiu
lam cho céc pha
«om R L. . , e than xtc cham canh aMm chocac P aI? than cam thay sung e . .
2 2. Tho b) Tho Lac: la nhitng cam giac khoan khoai do sy thich hop véi than. 5t dong sanh voi no ] 46 chi c6 than kinh than.
’ 0 , swdéng, dé chiu
(Vedana ) thich hop. &
ich tigp nha huyén bat canh trai , 5 sdc y vat
¢) Tho Uu: La cam giac budn buc ctia tim vi gép canh bat nhu y. cae ,lep n an chuyen a/ cantu trat tam thon thic cosacyve
nghich canh y (Hadayavatthu)
d) Tho Hy: la trang thai dé chiu, an vui; tim han hoan, thich tha vi tiép xtic canh wa cach tiép nhan canh |chuyén bt canh vira tam hon ho, vui A .
, , , , . than tam yén tinh
thich, hop y. wa thich y ming
e) Tho Xa: la cam gidc trung binh, khong vui, khong budn, khong wu, khong hy. Tho phi | tiép nhan canh mot | tiép nhan canh véi tAm than nhid khéng vui khong
, am than nhién .
Kho phi Lac. cach binh than tw cach vo tu budn
S¢ Hitu Tho dwoc phin lam sau logi: Nhd Tho, Nhi Tho, Ty Tho, Thiét Tho, Thin Tho, Xiic Tho
Twong la sy nhan thitc mot vat gi d6, do nhé lai mét d4u hiéu da ting biét. Chinh
Tlfémg tl'clT Iﬁ},] nhfing dau hi7éu dé h‘mhvth‘ar,lh tri st{y luén (trf tw), twong 1a nén tang ban nhan biét d6i turong
dau cho tri thitc, néu nhu treong duweoc dat dung hweéng. L s s . . Ay ax
Tutne tri (safiiandti) din déh thite tri (viianati) hi ché h lai nho hoi teong lai sy | nhé dwoc sy vat da s canh hich b:
5 - Twéng tri (safijanati) dan dén thiec tri (vijanati). suw ghi chép, nhé lai. | o " ¢4 canh hién bay.
3 3. Tuong ’ 8t . ]A R ] '8 P " |vat da duoc ghi nhan biét. Y
s (Saiiiid) - Thitc tri dan dén tué tri (pajanati). ¢ tiom th
- . rong tiém thirc.
Z - Tug tri ddn dén thiing tri (abhijandti). &
IE - Thiing tri ddn dén liéu tri (parififia).
N E S6 Hitu Tuong duoc phin lam sdu logi: Sdc Tuéng, Thanh Tuéng, Huong Tuong, Vi Tuong, Xiic Tuong, Phdp Tudng
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SO HUU TAM (Cetasika)

Chan tuwdng

Phan sy

Thanh Tuu

Nhan Gin

A

13 TAM SO TO THA

SO HUU BI

4. Tw
(Cetana)

La phéi hop va déc thiic cic phap dong sanh tao tic. Trong 12 Nhan Duyén, Tw gom ca
Hanh (Safikhara) va Hitu (Bhava); trong Ngti Udn, Hanh Uén c6 dén 50 so hitu (trir so
httu Tho va s hitu Tudng), nhung Tu la quan trong hon hét; vi nd 1a trang thai tinh
1am, quyét lam, c6 tim nén né quyét dinh nhitng hanh déng Thién va B4t Thién. Phit
ngon: "Nay cic Ty Khiwru, Nghiép la S¢ hivu Tw
tro chii dong diea dén sw chat chira cic nghigp. Doi voi Siéu Thé tdm , vi hudng dén sw digt triv

”

. Vi Duc gidi tdm thi s6 hitu T déng vai

cdc nghiép nén sé hitu Tuw & ddy khong tao thanh nghiép va dwoc sé hitu Tri Hué (Paina) thay
thé’dong vai tro chii dong. Trong cic tdm Qua (Vipaka) dit sé hitu Tw cé xudt hién, nhung
khong c6 dnh hwéng vi cdc tdm Qud 1a nhitng tim thu ddng nén khong thé'tgo nghiép.

diéu hanh, don d6c

cac phap dong sanh.

lam cho cac phap
dong sanh bét canh.

diéu khién dwoc cac
phap dong sanh.

phai cé Tho Uan,
Tuéng Uan va Thiic
Uan.

So Hitu Tu dugc phdn lam sdu logi: Sic Tu, Thanh Tu, Huwong Tu, Vi Tu, Xiic Tu, Phap Tu

5. Nhat hanh
(Ekaggata)

Con dugc goi 1a Pinh. LA sy gom tim vio dé muc, an try tim trén d6i twong. SO hitu
Nhat Hanh néu dugc trao doi va phat trién sé tién dén Dinh (Samadhi) va phét trién cac

loai Diéu Tri (Abhinia). Vi nhw sitc nong mdt troi, néu dweoc mot thau kinh gom lai sé phét ra
liva thiéu dot cdc vit khc.

khong loan dong
trudce d6i tuong.

gom cac phap dong
sanh thanh mot.

si yén tinh.

tho lac.

6. Mang quyén
(Jivitindriya)

Goi la Mang vi nubi dwdng cac sé hiru dong sanh ton tai du ba sat na tiéu (sanh, try,
diét); goi 1a Quyén vi diéu hanh, cai quan cc s& hitu dong sanh. Néu s¢ hiru Tw dinh
doat cac nghiép, thi s hitu Mang quyén nuéi duéng sé hirtu Tw va cac sé hitu tim
khac. C6 hai loai s& hitu Mang Quyén:

Danh mang quyén (Nama-Jivitindariya): nudi dudng cdc tim va tam so.

Sic mang quyén (Rupa-Jivitindariya): gin gitr s s6ng cho cac séc phap.

Nhu cic loai thdo mgc duwoc sdng va ting trieéng la nho neéc nudi dwdng; Nudc 6 ddy la sé hitu
Mang quyén; con cic loai thao moc vf nhuw cic phdp dong sanh (tdm, s hitu tim va cdc sdc
phip).

bao ton cac phap
dong sanh.

lam cho cac phap
déng sanh dugc ton

tai trong ba sat na
ti€u (sinh, try, diét)

gilt cdc phap dong
sanh ton tai dén sat

na diét.

phai ¢6 Tho Uén,
Tudng Uan va Thike

Uan.

7.Tacy
(Manasikara)

La gom thiu déi twgng 1am thanh canh cho tim, 1a dwa tim dén d6i twgng. Luu y: s¢
hitu Tac Y khic vé6i sé hitu Tam (Vitakka). Trong khi s& hitu Tac y 1a huéng tim va cac
tim sé dén ddi tugng, thi s¢ hitu TAm quing tim va cdc s& hitu tim lén d6i twgng.

Nhw mgt 6ng nhom gom thiu cnh cho vira fim mit dé quan sdt, thi sé hivu Tdc y ciing han ché’
dodi tiwgng trén mot khudn khd nao d6 dé'tdm nhin thire.

huéng dan cac phap
twong ung (cac So
Hitu dong sanh) bét
canh tron ven.

lam cho tdm phéi
hop véi canh.

huéng tdm dén
canh.

phai c6 canh hién
bay.

8. TAm
(Vitakka)

La dan 4p tAm va cic tAm sé 1én ddi twgng, nghia 1a tim ki€ém canh, dem tim dén canh.
Tam déi tri Hon tram, Thuy mién.Trong so thién, Tam duoc goi la Appandvitakka (appand =
an chi, an tru). Trong Siéu thé'Dgo tdm (Lokuttara maggacitta), Vitakka dioc coi la Chénh tw

duy (Samma Sankappa), vi n6 diét trie ta tw duy va ddn dp tim hanh gid 1én doi twong Niét-Ban.

dem tdm dén canh.

lam cho tdm hudng
dén canh.

tam gap dwoc canh.

Tho Uén, Tudng
Uan va Thire Uan.

S6 Hitu Tim dugc phin lam sdu logi: Sdc Tam, Thanh Tam, Huong Tam, Vi Tam, Xiic Tam, Phdp Tam

9. Tk
(Vicara)

La su ti€p tuc dan ap tim 1én d6i twong ma Tam di dan ap. Thi du: Téam nhw con ong bay
dén cdi bong; Tie nhu con ong bay liron quanh cdi bong ma né da gdp. Tk cling la mot chi
thién, n6 déi tri s¢ hitu Hoai Nghi (Vicikaccha).

quan sat, cham nom

canh.

lam cho tam khang
khit véi canh.

tam rang buot voi

canh.

Tho Uan, Tuong Uan
va Thitc Uan.

So Hiru Tit dugc phdn lam sdu logi: Sdc Tit, Thanh T, Huong Tit, Vi Tit, Xiic Tit, Phéap Tit

10

10. Théng giai
(Adhimokkha)

La quyét dinh "dang hén cai nay", lya chon, quyét doan mot cach khéng dinh cing nhw

mot vi quan toa tuyén an moit vu kién.

cach quyét doan.

lam cho tam khong
ludng lu.

canh dwoc phan

doan.

canh can phan doan.




19C- 52 TAM SO’ (CETASIKA)

SO HUU TAM (Cetasika)

Chan tuwdng

Phan sy

Thanh Tuu

Nhan Gin

A

ET CANH

SO HU'U BI

La siéng ning, tinh tin, ¢ ging trudc sw khé khan. Nhu vién diing tudng hing luét toi
tiéu digt doi phwong dé’bao vé doan quan ciia minh , Can bai trir cdc 4c phdp va nang do cic
thién phép. Cén 1a mét trong ndm phép ngti can (Indriya) vi diét trir si biéng nhat, ciing

quan tuong canh

11 (1;1:;:) 1a mot trong ngii luc (Bala) vi khong thé bi biéng nhét lay dong. Can bién thanh T& swng(;:;’tgg., chiu | tro s;g;l;z:z;.phap khoéng lui sut. (1:12,; s]jg:’di:nl:zl’
Chéanh Can (Sammappadhana), 1a mét trong 7 Gidc chi (Sattabojjahanga), 1a Chanh ’ § dao, )
Tinh T4n (Sammavayamo) trong Bat chanh dao (Atthangi kamagga). Trong 37 phap Bo o
Dé (Bodhipakkhiya), Can chiém hét 9 chi.
La hoan hy, 1am cho tim thich tha d6i twgng, goi 1a Phap Hy. C6 5 loai Hy:
a) Tiéu Pan Hy (Khuddaka piti): su hoan hy 1am néi da ga.
b) Sat na Hy (Khanika piti): Sy hoan hy khéi 1én nhanh nhu chép.
¢) Hai trieu Hy (Okkantika piti): St hoan hy dang lén nhu séng tac vao bo.
12.Hy d)NKhiflh thiang Hy (Ubbega piti): Sw hoan hy mot cach nhe nhang, khién than c6 thé bay su mimg 13, s phan | lam cho than tam no , ‘ Tho Uan, Tuong Uan
12 L bong lén duoc. . . cach no long. . L
(Piti) ~ N . o N . , . khoi. vui. va Thic Uan.
e) Sung man Hy (Pharana piti): Sy hoan hy thim nhuan ca toan than nhu nudc lut tran
bo.
Hy khac voi Lac va thuong dén trudc Lac. P6i véi canh, Hy chi vui thich; con Lac thi
thu hwong. Nhuw mgt ngueoi khit nieéc, trong thiy bit nwdc thi vui mirng (Hy), khi udng vao
thi cdm thiy thodi mdi, A€’ chju (Lac). Hy dwoc tim thiy trong cdc tdm Thién va Bat thién.
Duc 1a 16ng ham muén. Dyc ¢4 ba loai:
a) Tham Duc (Kamacchanda): Sy ham mudn ngfi tran (hoan toan bat thién)
13. Duc b) Tac Duc (Kattukamyata chanda): chi la s¢ mudn lam, y muén lam (khong phai la hy vong dat duoc lam cho tam mong | dwoc canh do tam phai 6 canh dang
13 (Chanda) Phap Thién hay Phap Bét Thién). canh. moi. mudn biét. mubn (biét) duoc.

¢) Phap Duc (Dhammachanda): Su ham mudn chon chénh; sy mong mudn tao cac Thién

Phap. Chinh tdm nay da khién Thdi tir Tt Dat Da xudt gia.

14 TAM SO BAT THIEN la nhiing tim sé tao ra nhitng diéu 4c xdu, phién nio (kilesa), 6 nhidm (mala) lam chiing sinh roi vao khé. Hop véi nhiing diéu khong tt dep goi 1a bat
thién véi 5 nghia: 1-Bénh hoan (rogayattha). 2-Khong tot dep (asundarattha). 3-Khéng khon khéo (achakattha). 4- Lim 16i (savajjattha). 5-Tao qua khé (dukkhavipakattha).

AN

O HU'U SI PHAN

La si mé, mé mo, vo minh. Mé mo trong canh goi la Si. Si 1a mot trong ba phap can ban

phién ndo va hién hanh trong tit ca cac bat thién tam. Si tréi voi tri tué, nén khong hiéu

ngan che sy sang

14. Si . R . R A mo am, khong c6 tri . . . tao sy mo am, nhan | khoéng khéo dung
1 duoc ly nhan qua va Tk Diéu Dé. Si la sy dam mé trong canh twong, nhw nguwoi ngii mé . sudt. Khong hiéu ) e . R
(Moha) s 1 a N N N PR N N , tué L thite sai ddi voi canh | tam (tac y sai [am)
twéng gidc chiém bao la sw thdt; nhw swong mit che dng tim mat, khong cho ta nhin ré dwoc cdc duoc thdu dao
canh vit ¢ xa.
s S LRA L1 e Sl s el khong &i ngai khi NV 5 N
15. V6 tam La khong biét ho then khi lam diéu ac, lam tat ca cac diéu t6i 16i (cac ac phap) ma L, lam tat ca cac ac tam khong lui sut . .
2 .. o . A p L L. . thyc hién cac ac ) L, 3 khong biét tw trong
(Ahirika) khong hé do dur. Khong biét ho then véi lwong tam. hi phap véi canh tao ac
phap
Kho hé sg tredc nhitng hanh dong toi 16i Khong biét hé then khi bi 0i kha kho hé s¢ khi
16. Vo quy Aongﬁ ¢ sgtrudc IAI u’rtg an R Qflg ?l ?1 N ong 1e ° sn\ ! K ! ngfr'ol . a/c ong % ¢ s,o , ! lam tat ca cacac  |tdm khong lui sut voi| khong ton trong ké
3 ché cwoi. Nhu con thiéu thin bay vao lira d6 ma khong so hdi nhuw thé'nao, thi ngwdi Vo quy thuee hién cac ac , X , ,
(Anottappa) N A " o ; o L , phap canh tao ac khac
ciing khong hé sg hdi khi lam cdc phdp bat thién nhw thé'do. phap
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3. Hoai nghi vé Ba thoi (qua kht, hién tai, vi lai)
4. Hoai nghi vé ly duyén khoi.

2 A~ A
SO HUU TAM (Cetasika) Chén tuéng Phan su Thanh Tuu Nhan Gin
9]
Phong dat la trang thai loan dong ctia tam thitc dé bi canh tran chi phoéi. Nhw mgt dong
17. Phéng dat tro,/ khi riémfnét) 'thn dd vao, Ablfz sé tung bay Eén nhw' f]:lé/nﬁt,?; thi kAhi tém,b_i Ca’nAh kf'ch tfzich, ) . Khéng thé an try lau| e . ) o
phong dat sé khoi lén nhw thé'dy. Sy loan dong goi la Phong Dat. Phéng dat 1a mot trong khong an tinh . o tam luén giao dong khéng khéo tacy
(Uddhacca) 5 . N trén mot canh
ngii trién cai (Nivarana) va dwoc Lac (Sukha) thay thé trong So thién. Trong vai treong ’
hop dic biét, phong dat dong nghia véi kiéu man.
La su dm ap, bam viu nhitng canh xuét hién hop véi long ai duc, hop véi so kién. Ham T
. wa gdp cac pha
Z 18. Tham mudn goi la tham. Khi gap canh t6t dep thi tam tham khoi 1én, chip trdc tran canh, L i bi vuéng mac vao . L, . &4 pA p p7
< A b | L e R o bi canh thu hut N khong ditt bo canh | rang budc, hop s&
Z = (Lobha) luyén ai d6i tuong, say dam theo ngt duc. S6 hitu tham cé thé'vi nhw mdt cuc nam cham hut canh Kién
<- o sit.
o
: 5 Thay biét trai voi su that, goi 1a Ta Kién. Nhuw mot trdi 6t cay ma lgi cho la ngot; coi thé'gian |, | .
= N R A R S . o - . L ¢6 chap vao nhitng
o 1w la thwong (thay vi v0 thwong), cho khé ndo la an vui, cho vd ngd la hitu nga (chon tdm), coi bit R , o n o, ~ R . .,
= = 19. Ta kién S N R e e , e nhan thic (so kién) e chép cung 1ay su sai | khong duwoc gap cac
X < L tinh la tinh, ... nhitng nhan thitc ké trén duoc goi la Ta Kién vi khong ding véi chan dé. . , o suy xét sai lam o R
-] (Ditthi) ot ex e L. e [ > . ., |khdng ding véi chan lam bac thién tri thic
m D Ta kién khac véi Si; vi trong khi Si che phu doi tong, thi Ta kién la nhitng nhan thic »
o) e sai lam trén d6i twogng. Y
A | © ,
0 20. Kiéu man La kiéu ngao, tw dac, tw phu. Hay so sanh minh véi ké khac. So sanh minh véi nguoi - lam cho dwoc lting ” N phai c6 ddi twong dé
2 _ . - kiéu cang, tu phu o cong cao, tu kiéu ,
< (Mana) goi la Nga Man. lay so sanh
<
= La khong bang long. Khi ¢6 canh tréi y, nghich long thi tim San hay khéi 1én. Néu tdm lam cho tam ta v3
am cho tam ta va
< 21. San Tham la su gom vao, sy 0m ap, gin gilt d6i twong thi tri lai tim San la sy ddy ra, sw pha néne nav. thd thio Am neudi nénV hé hoai canh bat nhu y (do
A (Dosa) hoai, huy diét d6i twong. Sw hung éc, ddc hai ... goi 1a San. San 1a mot trong ba cin ban &1y & . & P ) tac y sai lam)
Z phtng lén
« phién nao.
an ] } .
; 22. Tit Léﬂst,r 1316’ kyc .gar.l‘h ghét, tat fié, k{léng muﬁr\x co nfgtrc‘fi ha\n minh goi l,é Téj Nhu khi ) o k?éng bfvl%’lg li?ng vi tranh né dé khoi thiy nh&,ng u:u dié’ml .cﬁa
b (Issil) thay cé nguoi giau sang, thanh cong hon minh thi sanh long ganh ghét, d6 ky, ganh ty, | su d0 ky, véi ké khac | thdy nguoi khac hon «é khac hon minh ké khéc (so véi
n vi khdng mudn nguoi khac hon minh. Tat trai véi Tuy Hy minh. ' minh).
g 23. Lén Lan 14 sw keo kiét, bon xén, khong chiu chia sét cho ai gin gilt tai san clia | khong chiu chia sgt | bon xén, khong cho phai c6 tai san.
(Macchariya) ) : : : minh. cho ai. ra.
Yy
‘8 La héi tiéc, hdi han, n han viéc dd qua (du tét hay xau). Kukalassa bhavo: trang thai
24. H6i ctia mot nguoi cd hanh dong sai lam. Trang thai ciia mot nguoi hoi tiéc mot hanh déng | hdi tiéc, 4n han viéc | buce boi voi viee da An han t W toi da lam hay phudc
s an han trong tam.
(Kukkucca) bat thién da lam, hodc mot hanh dong thién dang lam lai bo qua, hodc mot hanh dong da qua. qua. ) ’ & khéng lam.
thién da lam nhung sau lai héi tiéc.
Z 25. Hon tram La trang thai co rit caa tim. Co rut lai nhu 16ng ga gip phai ltta. Hon tram duoc xem la ludi bidh lam cho khong con <ch lui sut khong khéo dung
woi bién cach lui su
Q (Thina) sw dau yéu ctia cac s¢ hitu tam Tho, Tuwdng va Hanh. & tinh tan j tam
s
=) <:<Zﬂ R s N P R . N han ché&1§ trinh tam,
e . La trang thai hén yéu, mudi lwgc ctia cac tdm s6. Tam bat canh khong twoi tinh. Tt nglt N , L . . " . L
2 I 26. Thuy mién N . o L o N 3 . N ) R N R lam chiing giam tir tam lui sut (budn khong khéo dung
T A~ (Middha) can Middh: thiéu kha nang, luoi biéng, khong thich hoat dong, buén ngu. Thuy mién sir da duoi tir cho dén khi chi ) W
iddha cho dén khi chi ngu am
0O duogc xem la sy dau yéu cua tam (Citta). . . 8
n con lai HO Kiép.
5 (<Zﬂ La sw nghi hodc, khong tin sy that. C6 4 nhém Hoai Nghi:
) . st .. . 1. Hoai nghi Tam Bao (Phat, Phap, Tang) . , . - . . N
I 27. Hoai nghi .. s e ae " R lam cho luong I, khong thé quyét khong khéo dung
jasy - . 2. Hoai nghi vé Tam hoc (giéi - dinh - tué). nghi ngo A , .
D T (Vicikiccha ) phan van doan tam
w O
Z
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SO HUU TAM (Cetasika)

Chan tudng

Phan sy

Thanh Tyu

Nhén Gan

?

TINH HAO

25 TAM SO TINH HAO lam tam tré nén chéi sang ruc 18, dwa dén ti€n hda, nén goi 1a tinh hao (sobhana). Sé di goi 1a sobhana vi nhitng tim s& nay lién két voi ba cin thién
(miilakusala) 1a v6 tham, vo san, v6 si. Goi la thién, khi xuat hién n6 diét trir nhitng diéu toi 16i (adina), xdu xa (kucchita), d6 1a y nghia (ctia) thién vé6i 5 nghia la : 1- Khong binh
3-Khon khéo (chaka). 4- hong tgi 16i (anavajja). 5-C6 qua an vui (sukhavipaka).

(arogya). 2-Tét dep (sundarattha).

La Chanh Tin: Tin Nghiép (Kamassaddha), Tin Qua (Vipakassaddha), Tin Tu Nghiép
(Nghiép riéng ctia mdi c4 nhan — Kammassakata) va tin vao su giac ngd ctia Ditc Thé

28. Ti tin Tam Bao va luat | lam cho tam ti lam tam khéng bi
1 © dd;l“_) Tén. Chti y: Tin & day khong phai la cudng tin. Khi 6 long tin thi cc phién ndo, nghi n arﬁm a‘;‘,’a Hat| famcho tamin a:‘ baf,“ : Origt, ' Tam Bao
andha ngo tiéu sach. Khi ¢6 long tin thi cé su kich thich mudn tién téi qua dich cao hon. Nhw nghiep bao nguens rho ban vime tn
m@t ngueoi 191 qua mot khiic song kho 16i dé nhitng nguoi khdc tin twéng va 19i theo.
La nho dén, ¢ day khong phai la sy hoi tuéng lai hay tri nhé ma la sy tinh thitc, nhan
thitc r6 rang nhitng hanh vi, dong niém ctia minh trong thoi diém hién tai, d6i twong
2 29. Niém ctia S& Hiru Niém 1a Than, Tho, Tam, Phép. Sati néu khéo luyén tap sé dua dén Tuc tinh thitc. kho .| ghinhd, lam cho trau doi tam khin bict vi hi
"y 0 )
(Sati) Mang Minh. Niém gin gii khong cho cic 4c phap sinh khéi, khong cho cac thién phap | 08?1 4hong quén Khit v6i canh 168 vImg chac
bi bé quén va d€ cac thién phap ludn luén c6 mat. Nigm nhw nguoi linh gdc cia, chi cho
nhitng nguwoi tot di vao con nhitng nguwoi xdu thi chin lai.
30. T3 La hé then, khong thé lam chuyén t6i 16i. Tam la sy hd then d8i véi lwong tdm ctia Jhong 1am dhuvd
. Tam % ng lam chuyén
3 (Hiri) chinh minh. Mot ngudi ¢6 1ong Tam sé thoi lui trude cac phap bat thién nhu khong ddm hd then tdi 16i o gt”' i e lui sut truede ac phap biét tu trong
iri 0i 161
ro tay vao nhitng vat do ban. Tam va Quy thuong di d6i v6i nhau ’
31. Quy La ghé so toi 16i xau xa, 1a sw s¢ hai khi 1am diéu ac, sg két qua cia cac diéu ac. Nguoi 0o s (61 16 (h6 Jhong 1am dhuvd so nguoi cudi ché va
. Qu é s t0i 10i (h6 ong lam chuyén
4 (Ot y ) 6 tam Quy sé thay so hai trude 4c phap nhu khong dam dit tay vao ltra, biét tu hoi khi & 'th' gt”' i Y i sut triede dc phap | so hau qua cta ac
n i 101
wpa 6 sw chi trich cia nguoi khac. Tam va Quy thwong di doi voi nhau en) oL phap
La khong ham muén nga duc, khong luyén 4i nga trin, khong dinh mic déi twon, , . L
32. V6 tham ong ham g% duc, JAong uy N chong dinh mac GOLONE | 1 16ng dém nhiém | xnongnhiém dém | Kheéo dung tam,
jant 5 nhuw 14 sen khéng luu nuede sau mot ddm mua. Vo Tham con ham nghia bo thi (Dana), . khong chdp trudc. L, , L
Z (Alobha) 5t théi do vi tha tich trong ngti duc trudc canh wa thich khéo tacy
uc.
“ mot thai do vi tha tich cy
jan . .
33. Vo san V6 San dong nghia véi tim Tir (Metta), 1a sy vang mit ctia hon gian, bat binh, thu . ., , , . L khéo dung tam, khéo
~(Z 6 LT [ (o . x khong doc ac tranh xa sy sat hai sy mat mé i
E (Adosa) oan; lam cho cdc Danh Phap dong sanh duoc ém diu, mat mé tacy
[==]
(@) La trung tanh, vo tw d6i voi cac phap twong ung, khong thién 1éch nhw ngudi danh xe . i ,
g phap g ung g g 1 h h
. . am cho cdc pha
é R , diéu khién cip song ma mot cach dong dang. D6i khi Hanh Xa con déng nghia véi Xa dung hoa cac phap N . PA P e, .
34. Hanh xa _ o . . . e NN NN N dong khoi khong . . phai c6 cac phap
as) 7 . _. |(Uppekkha) trong Tt V6 Luong tam. Hanh Xa cling c6 thé dong khoi voi Xa (Uppekkha) | dong sanh chobang | = °, . v tw d6i véi canh.
(Tatramajjhattata) N . R o A ~ NS thai qu4 ciing khong tuong ung
E. trong cac tam thién nhung khong thé dong khéi véi Xa (Uppekkha) trong cac tam bat nhau bit 3
= thién va tim vé nhan. aeap
=)
] 8 35. Tinh than La an tinh, diét trir hay lam dju xuéng sw néng béng caa vat duc phién nao ciing nhi | An tinh, lia xa sy sdi
o (Kayapassaddhi)  |béng mat ctia cAy ddi véi ngudi dang bi mat troi thiéu dot. Tinh (Passaddhi) phan nghia| ndi (phién ndo) caa | lam ém diusws6i | ém diu, mat mé déi | 1a tdm va céc s hitu
“8 36. Tinh tam v6i Phong Dat (Uddhacca). Kaya: Than, ¢ day khong phai ndi vé co thé ma am chi mot | tdm va cac so hitu noi véi canh tam
9 (Cittapassaddhi) tong hop cac s6 hitu tdm. Citta chi cho tdm. tam
37.Khinh tha 5 “ s A S
10 (Ka 1lnh t;_“; La nhe, mau, diét trir sy nang né cua tim va cac s¢ hitu tim gidng nhu moét nguoi dat | lia bo su ndng né cua| pha sy ndng né ctia | lam tam va cac so @ 3 cdc so hi
5 am va cac so hiru
‘Zz “h” = mot ganh ning xudng. Khinh (Lahuta) déi tri véi Hon Tram (Thina) va Thuy Mién tam va cicso hitu | tam va cacso hitu | hitu tim duoc nhe o
am
11 isc o ;“h ‘:“; (Middha). tam tam nhing
ittalahuta
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2

25 TAM SO

A

39. Nhu thian

(Paiifiindriya)

nhiém dim canh

12 _ _ La sy diu mém ctia tim va cac s6 hitu tim, diét trir s thd cleng va chéng d6i. Nhu mot o w . .. |hanch&sythd cing | lam tam va cac s o,
(Kayamuduta ) Y . . N R 0 o w su diu mém ctia tam R . A . .| tam va cac so httu
miéng da thd ciing sau khi duoc thoa dau hay ngdm nude sé tré nén nhu nhuyén (mém A ctia tdm va cadc s0 | hitu tam bat canh dé R
40. Nhu tam . SraN ARG g 4 ON Tos A cllsy . - va cac s6 httu tam A s tam
13 (Cittamuduti) diu). Nhu (Mudita) déi tri véi Ta Kién (Dittha) va Nga Man (Mana). hitu tam dang
ittamuduta
41. Thich than L . N i .., | céach thichhop véi
14 _ Lo e, , .. e A . . . e cach lia sy khong  |diét sy cing ngat ctia| A N . .
(Kayakammaiifiata) |La thich tng, thich hop véi moi hoan canh. Nhu mot cuc sat bi nung dé c6 thé lam j . A A cong viéc ctia tam va | tam va cac so hitu
N s thich hop véi cong | tam va cac sd hitu A o .
42. Thich tam thanh bat c vat gi. ioc tAm 50 hitu tam khi tiép tam
A%
15 (Cittakammarfifiata ) ’ thau d6i twong
43. Thuan than .
16 (Kayapaguiiiati) La sy tinh luyén thong thao hay thuan thuc, diét trit sw dinh tré (bénh hoan) cua tim khong dinh tré cia | diét trir sy dinh tré cach thich hop véi
— va s¢ hitu tim. Nhu mot nguoi tho ranh nghé c6 thé lam duoc tat ca cac cong viéc trong | tdm va cacsd htru | cua tim va cac so céch xa lia 16 lAm | cong viéc ctia tm va
17 44. Thudn tam lanh viee nghé nghiép ctia minh. tam httu tam cac so hiru tam
(Cittapaguiiiata)
18 45. Chanh than
(Kayujukata) La sy chanh tryc, d6i tri v6i sw quanh co ta vay ctia tim va cac s¢ hitu dong sanh dé céach chan chanh, A6 tri sue £ va duwoc chan chanh tAm va cac so hiru
19 46. Chanh tam chung tré thanh chan chanh. Nhw kim chi nam gitip nguwoi khich it hanh khoi lac hwdng. ngay thing C Y khong ta vay tam
(Cittujukata)
47. Chanh ngir
Z 20 (Sammavica) 47.La n6i chan chanh, tirc 1a n6i chin thit, néi hoa hop, néi diu ngot, noéi loi ich. La
'(E chi phan ngan trir ta ngtr.
A 21 48. Chanh nghiép |48 13 hanh dong chan chanh, khong sat sanh, khong trom cap, khong ta dam. La chi
\6 (Sammakammanta) | han ngan trir ta nghiép. R A s I s an | A s 1rm 1A cong dirc ctia Tin,
— o . . , . N s . s . o khong tao than va | ngan ngtra hoac d6i | than va khau khong N . P
O] 49. La song nu6i mang chan chanh, khong dung s6 hanh ta vay dé tao sinh ké. La chi o e , Niém, Tam, Uy va
" . N khau ac tri than va khau ac tao ac .
=] phan ngén trir ta mang. thiéu duc
% 22 49. Chanh mang  |Ba s¢ hitu tim nay ngin ngira va sat trir cic 4c nghiép do than va khiu gay ra. Khi hop
0 (Samma-ajiva) vdi cac tam Dai Thién thi ngén cac ac nghiép dang sanh (vira sanh) va ngira cac ac
n nghiép sé sanh. Khi hop voi tim Siéu Thé thi sat tuyét cac 4c nghiép.
Z Lam cho tAm cta nguoi thién rung dong truedc sy dau khé ctia chiung sanh. Dic tdnh khong thé 13 o
O < . _ A “ 8 o 8 <0 % , 3 .. , & " ac aLn mudn bai trir sy dau ,ong clam f}g , khéng ép uéng nhén thay ching
> s 23 50. Bi (Karuna ) cua Bi 1a sy cau mong diét trir sy dau kho ciia moi nguoi. Xem chiing sanh dong dang, o , triede sy dau kho cua i ] .
o N . N v kho ctia chiing sanh o, chiing sanh khac sanh bi kho
,g o v0 lugng chiing sanh lam ddi tuong nguoi khac
I}
am tra 1ong véi su tié han th&y ch
tz} o __ |swhoan hy, vui theo nhén thién va qua phiic li Iéc cita chiing sanh khéc. Xem ching | vui theo qua phic | khong ganh ty véi | & oo o 6 Vo SUHEM | TIRAN hdy €htng
0 24 | 51. Tuy hy (Mudita) " . R ) e ) , s héa ctia ching sanh | sanh tao va huong
] sanh dong dang, vo lwong chiing sanh lam d6i twong ctia ching sanh nguoi khac , ,
- khéc hanh phtic
La sy sang su6t, hi€u biét sy vat dung véi 1& that (chan 1y).Vi tri tué ché ngw v minh
va chiém dia vi vu théng trong sy hiéu biét nén goi la Tué Quyén. Theo Théng phap
(Abhidhamma) thi Tri (Nina), Hué (Pafifia) va V6 Si (Amoha) déng nghia véi nhau.
= . . Tl.,lé quy‘én co mé't t_rong céc, ténj hop Tri Va la m(f)F trong bén p_huong tién dé 'Ch(mg Than hicu biét thiu ot b triv su (6 tm, . o A Tin,h (P,ass,ad‘dhi),
<V 52. Tué quyén Tuc Thong (Iddhipada), Tri Tué duwoc goi la Suy tim (Vimamsa). Khi duoc Dinh R i L, N . khong mé mo, khong| khéo Tacy va tuc
;x 25 chan twdéng ctia cdc | biét ro rang, ranh
]

SO HUOU TRIWS TUE (Tué

(Samadhi) lam cho trong sach, Tri Tué duoc goi la Diéu Tri (Abhififia). Tri Tué cling la
mot trong That Gidc Chi (Sattabojjhanga) voi danh hiéu 1a Trach Phdp (Dhammavicaya)
va la Chénh Kién (Sammaditthi) trong Dao D& (Magganga). Su tot ciing ctia Tri Tué l1a su
giac ngd ctia Ptrc Phat. Tri tué theo nghia tuyét ddi 1a hiéu biét sy vat nhu that theo dung
ly V6 Thuong (Anicca), Khd Nao (Dukkha) va V6 Nga (Anatta).

phéap

mach

sanh béng tam tam
nhan




20A-SU PHOI HO'P GITPA TAM VA TAM SO

SU PHOI HOP GIUA TAM VA CAC SO HUU TAM

I. TAm Bat Thién Hop Dong

1) Tam Tham: tinh chung 8 tdm tham c¢ tat ca 1a 22 sé hiru:

13 s& hiru to tha.

7 80 htu bién hanh: Xtc, Tho, Tudéng, Tu, Nhat Hanh, Mang Quyén va Tac y.
6 56 hiru biét canh: Tam, Tt, Thang Giai, Can, Hy va Duc

4 s& hiru Si phan: Si, V6 Tam, V6 Uy va Phéng Dat

3 50 hitu tham phéan: Tham, Ta Kién va Nga Man

2 s0 httu Hon phan: Hon Tram va Thuy Mién

Nhitng tam Tham tho Xa khong cé s hitu Hy xuat hién. Nhitng tam Tham
hop Ta khong c6 s& htru Nga Man xuét hién. Nhiing tam Tham Ly Ta khong
6 so hitu Ta Kién xuat hién. Nhitng tdam Tham V6 Tro khong ¢6 2 so hitu Hon
Tram va Thuy Mién xuét hién.

2) Tam San: tinh chung c6 22 s¢ hitu dong sanh hoa hop la:

12 s& hitu to tha (trir Hy)

4 s hitu Si phan

4 s& hiru San phan: San, Tat, Lan va Hoi

2 50 httu Hon phan

Tam San Vo Tro khong cé so httu Hon phan.

3 s& hiru Tat, Lan va Hai khéng thé khéi 1én cung lic nén tim San duoc chia
ra lam 6 treong hop nhu sau:

Tam San c6 "Tat" vo tro.

Tam San cé "Tat" htru tro.

Tam San cé "Lan" vo tro.

Tam San cé "Lan" hitu tro.

Tam San c6 "Hoi" vo tro.

Tam San c6 "Hoéi" hitu tro.

3) Tam Si: Tinh chung ¢6 16 so hitu phdi hop la

11 s& hitu tg tha (trix Hy va Duc)

4 s hitu Si phan

1 s hitu Hoai Nghi.

Tam Si hop Hoai Nghi khong thé ¢ so hitu Thang Giai.

Tam Si hop Phong Dat khong thé c6 sé htru Hoai Nghi.

II. TAm V6 Nhan Hop Pong

Tong cong 6 tam v6 nhan chi c6 12 so hitu to tha phéi hop theo 5 trieong
hop sau:

Ngit song thitc chi c6 7 s6 hitu bién hanh xuét hién.

Tam Khan Ngt Mon, 2 tam Tiép Thu, 2 tdm Quan Sat tho Xa c6 10 sé hiru
xudt hién (trtr Can, Hy, Duc).

Tam Khéan Y Mén, ¢4 11 sé hiru xuat hién (trir Hy, Duc).

Tam Quan Sét tho Hy ¢6 11 so hitu xudt hién (trtt Can va Duc).

Tam Ung Cting Vi Tiéu c6 12 so hiru (trt Duc).

III. Tam Duc Giéi Tinh Hao Hop Déng

Tam Duc Gidi c6 38 s hiru phdi hop la:

13 s& hiru to tha

25 s@ htru tinh hao: Tin, Niém, Tam, [jy V6 Tham, Vo6 San, Hanh X3, Tinh
Théan, Tinh Tam, Khinh Than, Khinh Tam, Nhu Than, Nhu Tam, Thich
Than, Thich Tam, Thuan Than, Thuan TAm, Chanh Than, Chanh Tam,
Chanh Ngtt, Chanh Nghiép, Chanh Mang, Bi, Tuy Hy va Tri Tué.

Nhiing tam tho Xa sé khong cé so htru Hy xuat hién.

Nhiing tam Ly Tri sé khong c6 s& hitu Tri Tué xuat hién.

3 So Hiru Gidi Phan va 2 S Hivu V6 Luong Phan khoi 1én riéng biét va tuy
ltc (khong bao gio ¢6 2 trong 5 sé hitu tam nay dong khoi) nén tuy néi la co
38 s0 hitu ma thét ra chi c¢6 34 S6 Hiru dong khoi trong cac tam Thién hop
tri ma thoi.

3 So Hiru Gidi Phan va 2 S Hitu V6 Luong Phaen khéng c6 mét trong cac
tam Qua Duc Gidi Tinh Hao nén tam Qua hop tri chi c6 33 S¢ Hiru xuat
hién.

3 So Hiru Gidi Phan khong c6 mét trong tam vi A-La-Han. Vi thé nén tam
Duy Tac Duc Gidi Tinh Hao hop tri chi ¢6 35 S6 Hitu tam phdi hop ma
thoi.




20B-SU PHOI HO'P GITrA TAM VA TAM SO

SU PHOI HOP GIUA TAM VA CAC SO HUU TAM

IV. TAam D4o Dai Hgp Dong

Tam Pdo Dai gdom ¢d 35 s¢ hiru tdm hop lai 1a:
13 S& Hitu to tha

19 S& Hitu tinh hao bién hanh

2 S¢ Hitu v6 lwgng phan

1 Sé Hiru tri tué.

Tam so thién c6 35 S& Hitu phoi hop.

Tam nhj thién ¢6 34 S Hitu (trtt Tam) phoi hop.
Tam tam thién c6 33 So Hitu (trir Tt) phoi hop.
Tam t& thién c6 32 S6 Hitu (trir Hy) phoi hop.
Tam ngii thién ¢ 30 S& Hitu (trix 2 S& Hitu vo luong phian) phoi hop.

V. Tam Siéu Thé Hop Dong

GOm 36 S0 Hitu dong sanh hoa hop la:

13 S& Hitu to tha. 19 So Hitu tinh hao bién hanh. 3 S¢ Hitu gidi phan.

1 S& Hitu tri tué. Tam So thién c6 36 S& Hiru phoi hgp. Tam Nhi thién ¢6 35 S¢ Hitu
(trte Tam) phoi hop. Tam Tam thién c6 34 S6 Hitu (trie Tt) phoi hop. Tam T thién
€6 33 S& Hiru (trix Hy) phéi hgp. Tam Ngi thién ¢é 33 S& Hitu phéi hop.

B- S0 hitu tam va tam

S6 hitu to tha

S6 Hitu bién hanh gom 7 S& Hitu cd mit trong 121 tam.

S6 Hitu Tam ¢6 mét trong 55 tam: 44 tam Duc gidi (trir ngti song thikc) va 11 tdm So
thién.

Sé Hitu Tt c6 mat trong 66 tam: 44 tam Duc gidi ( trie ngii song thixc), 11 tam So
thién va 11 tAm Nhi thién.

S& Hiru Thzfmg Giai c6 mét trong 110 tam (trtr nghi song thitc va tam Si hop Hoai
nghi).

S6 hitu Can cé mét trong 105 tAm (trir 16 tim V6 Nhan: ngii song thitc + 2 tam tiép
thu + 3 tam quan sat + 1 tam Khan ngt mén).

Sé hitu Hy c¢é mat trong 51 tam: 4 tam Tham tho Hy + 2 tam V6 Nhan tho Hy + 12
tdm Duc Gié6i Tinh Hao tho Hy + 11 tdm So thién + 11 tim Nhj thién + 11 tim Tam
thién.

Sé hitu Duc ¢6 mét trong 101 tam (trtr 2 tam Si va 18 tam V6 Nhan).

Sé hitu bat thién

So hitu Si phan c6 mat trong 12 tam bat thién.

S6 hitu Tham c6 mét trong 8 tam tham.

So htru Ta Kién c6 mat trong 4 tdm tham hop ta.

So httu Nga Man c6 mat trong 4 tam tham ly ta.

So hitu San c6 mdt trong 2 tam san.

S& hiru Tat

So htru Lan

So hitru H6i

(3 6 hiru Tdt, Lan, Hoi nay bt dinh va xudt hién don ddc)

So hitu Hon phan c6 mat trong 5 tam bat thién hitu tro.

So hittu Hoai nghi ¢6 mat trong tam si hop nghi.

S6 hitu Tinh Hao

So hitu tinh hao bién hanh gom 19 s6 httu c6 mat trong 91 tam (trtr 30 tam
duc gidi vd tinh hao).

SO hiru gidi phan c6 mét trong 48 tam (8 tam thién duc gidi va 40 tam siéu
thé).

So hiru vo lwong phéan c6 mét trong 28 tam (8 tam dai thién duc gidi tinh
héo, 8 tam duy tac duc gi6i tinh hao va 12 tam thién sac gidi tho hy).

So httu Tri Tué cé mét trong 79 tam (12 tam duc gidi tinh hao hop tri, 27 tam
dao dai va 40 tam siéu thé).

C- S6 Hitu Nhat Dinh va Bat Pinh.

S6 hiru Bit Dinh: La nhitng so hitu duoc quy dinh phdi hop véi mot s6 tam
nao d6 nhung c6 tanh cach bat dinh chit khong nhat thiét la phai ¢6 (khi c6,
khi khong). S¢ hitu bat dinh gom 11 so httu: Nga Man, Tat, Lan, H6i, 3 so
htru gidi phan, 2 s¢ httu v6 lwong phéan va 2 s httu hon phan (Hon Tram va
Thuy Mién ludn luén dong khai, cac so hitu kia khoi 1én riéng biét).

S6 hitu Nhit Dinh: 1a nhitng s& htu ludn ludn xuét hién 6 nhitng tam da
duoc quy dinh sdn. Gom ¢4 41 s¢ hitu (ngoai trir nhitng so hiru da néi &
trén).




Sic T Pai Minh
(Sic Pai Hién )
tte 1a Séc c6 chan
tudng rd rét, bon
Séc nay ciing la
don vi can ban
ctia moi Sic Phap.

1. Dat (Pathavi)

2. Nuéc (Apo)
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Bon nguyén t&

Pat, Nudc, Lira,
Gi6 ludn dong
sinh cing nhau
trong moi Sic
Phap tit nho dén
16n, ttr vi tran dén
nui cao, khong cd
ngoai lé.

3. Lwra (Tejo)

4. Gi6 (Vayo)

21-SAC TU PAI

DAT tir ngit cin Puth la sw dudi ra va lan rong, Dt 1 y&u t8 nang do
va lam nén tang dé cac Sdc Phap cting hoa hop va ton tai. Khong c6 Dat
thoi cac vat chat khong thé choan chd trong khong gian.

Trang thai: Ciing hodc mém

Phan su: Choan chd hay tao vi, duy tri cho cac Sdc dong sanh.

Sw thanh tyu: Hing chiu

Nhan can thiét: Cac tam Dai con lai (Nudc, Lita va Gid)

NUOC la chay ra va quén lai. Apo c6 nghia 12 16n 1én, treong thanh, 6
d4c tinh la lam cho cac phan ti roi rac két hop lai véi nhau va cho ta mét y
niém vé hinh th& doc nhat.

Trang thai: Chay ra hay két hop lai Khi mot vat chét tir thé dic bién ra thé
16ng (vi du nhu kim loai) thi chdt Nuwdc chiém phén tréi hon ba chét kia.
Phén su: Lam cho céac chdt dong sanh dwom nhuén, tuoi tot.

Su thanh tuu: Siét chat lai, két hop lai.

Nhan can thiét: Cac tam Dai con lai (D4t, Lita va Gid)

LUA Tejo: Lam cho chin goi 14 Itra. Ltra 1 thanh phan néng hay lanh trong
vat chat, lam cho vét chét tré nén linh hoat va nhu nhuyén. Lira tao sinh luc
cho vat chat. Lira lam cho Séc phap duoc ting trudng, ton tai hay hiy hoai.
Trong cdc Tt Pai, chi Lira cé ndng lwc 1am cho vat chat tu hoi sinh.

Trang thai: Cach néng

Phan su: Lam cho chin

Su thanh tyu: Lam cho 4m ap

Nhan can thiét: Cac tam Dai con lai (D4at, Nudc va Gid)

GIO 1a sy lay dong va su cing ra. Tir ngii cin Vay la rung dong. Gié 1a
thanh phan di déng, chinh nho Gid ma véat chat chuyén dong va dugc xem
la ndng lwc phat sanh hoi néng, néi khéc di, nho Gié ma Lra di chuyén
duoc khap chau than, hay di khap moi noi.

Trang thai: Lay dong hay cang ra. Moi rung dong hay moi ap luc ctia Sdc
Phép déu do nguyén t6 Gi6 lam chu déng.

Phan sw: Lam cho lay dong. Gié lam cho cac Sac dong sanh lay dong va
d8i chd. Gié cling lam cho cac Sdc dbng sanh cting vitng, khéng lay dong
nhu hoi dwgc bom vao banh xe.

Sw thanh tyu: La sy chuyén dong, kéo di. Su doi chd ctia vat chat thuc
hién dwoc la nho dong nang ctia Gio.

Nhan can thiét: Cac tam Dai con lai (D4t, Nudc va Lira)

Dit ¢ trong than c6 20 trong 32 thé trugc:

6. Thit  11. Tim 16. Rugt gia

2.Léng 7. Gan 12. Gan 17. Da day
3. Mdng 8. Xuwong 13. Mang phdi 18. Rudt non
4.Rang 9. Tuy,  14.Ldldch 19. Phin

10. Thin ~ 15. Phéi 20. Oc

Nudc ¢ trong than c6 12 trong 32 thé truegc:

21. Mit 27. Nuebe mitt

22. Dam 28. Mo long

23. Mi 29. Nuéc miéng

24. Mdu 30. Nuwéc miii

25. M6 hoi 31. Nuoc khop xwong
26. M¢ dic 32. Nudc tiéu

Ltta ¢ trong than c6 5 loai:

1. Liza lam chat din trong thin

2. Liza lam chdt nong trong hoi thé
3. Lika lam chdt nong qua d¢

4. Lira lam cho thin gia

5. Liza lam cho tiéu vdt thiec

Gio 0 trong than co 6 loai:
1. Gid thoi lén

2.Gi6 thoi xubng

3. Gid théi trong bung

4. Gi6 trong rudt gia

5. Gio lam cho tiéu vit thuc
6. Gid hoi thé vo ra



Than Kinh
(Pasada Rupam)

4

5 Sac

6. Sac Than Kinh Nhan: 13 tinh chat cta T Dai
nam trong méng mét, c6 hinh thitc nhu dau con
chi duc; 1a chd nwong nho ctia Nhan Thiec; c6 kha
nang thau nhan duoc canh Sic; nguyén nhan can
ban ctia Sdc Than Kinh Nhan la Sic Tt Dai phat
sanh tit nghiép Tham ai canh sdc, trong doi trude.

7. Sic Than Kinh Nhi: 1 tinh chat caa Tk Dai, 1a
chd nuong nho ctia Nhi Thitc, c6 kha nang thau
nhén dang canh Thinh. Than Kinh Nhi ¢6 hinh
thitc nhu 16ng con ctru, nam trong 16 tai. Nguyén
nhén cin ban ctia Sc Than Kinh Nhi 1a Sic T Dail
phat sanh tit Nghiép Tham Ai canh Thinh, trong
doi trude.

8. Sac Than Kinh Ty: la tinh chat T¢ Dai; la chd
nuwong nho ctia Ty Thitc, c6 kha ndng thu nhan
duoc canh Khi, Than Kinh Ty ¢6 hinh thitc nhu
méng chan con Dé nam trong 16 miii. Nhan can
thiét ctia Séc Than Kinh Ty la Sic Tt Dai sanh tir
Nghiép Tham Ai Canh Khi trong doi trude.

9. Sac Than Kinh Thiét: 1 tinh chat cua T Pai ¢
hinh thttc nhu dau 16ng con Nhim nam trong ludi.
Than Kinh Thiét 1a chd nueong ctua Thiét Thirc, c6
kha nang thau nhéan canh Vi. Nguyén nhan can
ban ctia Séc Than Kinh Thiét 1a Sic T Dai phat
sanh tit Nghiép Tham Ai canh Vi, trong doi trude.

10. Sic Thin Kinh Than: 13 tinh chit caa T¢ Dai
khong co hinh thitc riéng biét va cling khong c6 vi
tri nhat dinh. Than Kinh Than 1a ch6 nuong cua
Than Thttc; c6 kha ndng thau nhan canh Xtc.
Nguyén nhan cin ban ctia Sac Than Kinh Than la
Sc Tt Dai phat sanh tir Nghiép Tham Ai canh
Xuc trong doi trede

22-SAC THAN KINH

* 18 SAC HIEN RO
Bao gém:

4 Pai (Pdt, Nudc,
Lita, Gio)

5 S4c Than Kinh

4 Sic Canh Giéi

2 Sic Trang Thai
1SicY Vat

1 Sac Mang Quyén
1 Séc Vat Thuc

A

4 Sac Canh Gioi
(Gocarariipam)
|

11. Sac Canh Sac: 1a d6i tuong ctia
Than Kinh Nhan, 14 s& tri cia Nhan

—{ Thitc; canh Sic 14 tat ca hinh Séc, vat

gi mat thay duoc thi vat d6 la Canh
Séc.

12. Sic Canh Thinh: 13 d6i twong cua
Than Kinh Nhi, 13 so tri ctia Nhi
Thttc. Canh Thinh la t4t ca tiéng, vat
nao ma Tam Nhi Thitc biét déng thi
Vat &y 1a Canh Thinh

13. Sic Canh Khi: 1a d8i twong cua
Thén Kinh Ty, 1a s¢ tri ctia Ty Thtc,
Canh khi 13 t4t ca hoi mui, vat nao bi
Tam Ty Thtec biét dang thi vat &y 1a

Canh Khi.

14. Sac Canh Vi: 1a d6i twong ctia

| [Than Kinh Thiét, 1a tat ca vi cay, dang

v.v... vt nao Tam Thiét Thikc biét
déng thi vat dy 1a Canh Vi.

4

15-18. Sac Hién Ro

Con Canh Xiic 1a d6i twong ctia Than
Kinh Than, la vat bj dung cham. Vat
nao bi Than Thitc biét thi vat dy la
Canh Xuc. La ctng, mém, néng, lanh,
e 3 nguyeén t6 co ban 1a Dat, Lura,
Gi6 trit Nudce vi Nude qua t&€ nhi nén
Xtc khéng thé cam giac dugce.

15. Sac Trang
Thai
(Bhavariipa)

Séc Nam tinh 14 sic hién bay
ra tw cach ciia Nam Nhan,
gidng dwc, ¢ trang thai nhu
tanh hung diing, twdng tho
kéch, dang cting coi.

Sic Nit tinh 13 trang thai
hién bay ctia N nhén, giong
cai co tre cach nhu: tanh 6n
hoa, tuwdng diu dang, yéu
diéu, déng yéu 6t...

16. Sic Y Vat
(Hadayavatthu)

Sic Y Vat 1a Sic Nghiép
nueong trong trai tim lam
trung yéu diém cho Y Thtic
nuong tua, theo truyén
thuyét thi mét s& mdu trong
tim 1 Sic Y Vat.

17. Sic Mang
Quyén
(Jivitindriyariipa)

Sic Mang Quyén la sic c6
kha néng bao ton cac Sac
Nghiép déng sanh dugc ton
tai.

18. Sac Vat Thuc
(Aharariipa)

Sac Vat Thuc 1a chét dinh
dwong co dac tinh nuoi
dudng Sic phap dwoc phét
trién thém, 16n manh thém.




23-SAC PHAP (TONG HO'P)

CAC PACPIEM SINH KHOI COI GiOl
NHOM SAC . ; . . o e s o | Nam | Khong
S0t . Tinh t So Ngh C6 hinh .
PHAP Stt SACPHAP Dic tinh Noi sac| C6 cian uL v ) 8 1¢13 © i m giit doi |tachroi| Do |Do tam |Do thoi| Do vat | Duc : ...lve
, kiém | dung |bam chidt| tuong R R . ... |Sacgioi .
1) tra (2) , twong | nhau |nghiép | sinh tiét thuc gioi Twéng
soat (3) |dwoc (4) (5) ()
(7) ®8)
1 sdc dat dic tinh dudi ra X X X X 7 X 1 X 7 X ] X X X X
P sic nudc d4c tinh lam dinh lién X X X X X X X X X X
I Sac tw dai — — -
3 sac la dac tinh néng X X X X X X X X X X X
4 sic gi6 di dong nang 46 X X X X | X X X X X X
5 sdc thin kinh mit X X X X X X X
Skcnim |2 sac than kinh tai e el e iy | X X X X X X
11 ., 7 sac than kinh mui e , X X X X X X X X
giac quan — — ctia sac phap
8 sac than kinh lw6i X X X X X X X X
9 sdc thin kinh than X X X X X X X X
10 sic canh sic X X X T X 7 X 7 X7 X 7 X X X
- Siccanh | 11 s&c canh thanh Nhitng canh giéi lam X X X X X X X X X
tran 12 sic canh huong d6i twong ca sic phap X X X X X X X X X X
13 sdc canh vi X X X X J X J X X X X X
j < z h~ ,nl‘l ~ 5 <
v Séc tanh 14 sa:: nain fanh Nhitng tx] Sha,t cua sac X X X X X
15 sac nit tanh phap vé tanh X X X X X
., C Tinh chét cta sic phap
\'% Sacy 16 sac y vat (tim) R X) X) X X X X X
ve tam
Tinh chat ctia sic phap
VI |Sicmang| 17 sic mang quyeén vé doi sdng, tirc kha X X X X ]- X X X
nang song
Sic vat . Tinh chat dinh dud
vir | CVE | g sc vat thue i chdt S duong X X X X X
thuc ctia sac phap
Sich . Tinh chat phén gi6i h
vir | 2™ | 19 sic khong gian R chet phen glot fian X X X X X X X
khéong cua sac phap
s biéu 16 bing than (than
¢ . | 20 . o X X } X X
X Sac biéu biéu) Tinh chat truyén thong
tri ’ f.u’ bié:l.l l(f), P%ngfié'.rlg ctia sic phap X ]_ X ]_ X X
dong, 10i ndi (ngir bieu)
3 oo ] . N X
Sac bién 22 Z sac‘ﬂnhe = Nhitng hién tuong bién X X} x ¥ X ¥ X X
X a5i 23 sac mém diu 351 ctia sic phé X X} X } X} X X X
24 sic nhu thuan phap X X} X } X} X X X
25 sic sanh khéi (sinh) X X X X X
Xi Séc dic 26 sic lién tuc (dién tién) Nhiing dic tuéng cua X X X X X
tuong 27 sic hu hoai (di) séc phap X X X X X
28 sic vo thuong (diét) X X X X X
28 Téng cong 5 5+(1) | 8+ (1) 15 18 14 3 8 18 15 13 12 28 23 17




24-THIEN TUE

¥

Tué (Panna)
1. Vé gdc ré (mila) thi tué 1a v6 si (amoha).

2. Vé nghiép (kamma) thi tué 1a chdnh kién (trong 10 thién
nghiép).

3. Vé thién quén thi tué 1a quan minh sat (vipassanafana).

4. Vé hiéu biét dling vé tam tudng thi tué
1a tinhgidc (sampajafnna).

5. Vé nhu y (iddhipada), thi tué 1a thdm nhu
y (vimams'iddhipada).

6. V& quyeén thi tué 1a tué quyén (panfindiya).
7. Veé lyc thi tué 1a tué luc (pafifiabala).

8. Vé giac ngo (bojjhanga) thi tué 1a trach phdp gidc
chi (dhammavicaya).

chanh dao

\

. Vé dao (magga) thi tué 1a chanh kién (sammaditthi) trong bét/

Tué (thién tué)
(vipassanariana):
la cha thé ctia
phap hanh thién
tué.

Danh va Sic eSinh
(Ngii Uan) eDiét
*Kho
Vo thuo
0 thong V6 Nga
*4 DPao, 4
T& Thanh Dé Qua
*1 Niét Ban




25-TUE LA CHU THE

Tri tué thién tué (vipassanafana): 1a chu thé caa phap hanh thién tué.

Kha Ning Biét Dai Tuong

Phan Loai

Nhan Phat Sinh

12 Duc giéi
tinh hao tam
hop véi tri

Biét 6 d6i twong: sic tran, thanh
tran, huong tréan, vi tran, xdc tran,
phép tran(*), biét doi twong Chan
nghia phap va ddi tuong Ché dinh
phap. Phdp trin gom co tdt cd 6 chi
phép: tdm + tam sé + 5 sdc cin + 16
sic phdp vi té'+ Niét Ban + ngon ngir
Ché’dinh phdp.

Tué ddng sanh trong 4 duc gidi dai
thién tam hop véi tri, (trong tim cia
hang thién tri pham nhin va 3 bic
Thanh Hiru Hoc: bdc Thanh Nhdp
Lwu, Thanh Nhit Lai, Thanh Bat Lai),
va 4 duc gidi dai duy tac tam hop
vo0i tri, (trong tam cua bic Thinh
Arahdn).

Tri tué thién tué thuodc
tam gigi: Théy rd, biét rd
danh phap, sic phap thudc
tam gidi, sanh r6i diét, nén
hién r6 3 trang thai chung:
trang thai v6 thueong, trang
thai khé, trang thai vo nga.

15 Sac gi6i

Chi biét dugc 1 d6i twgng 1a phap

tam tran, phan thudc vé Ché dinh phap
Chi biét dugc 1 d6i twgng 1a phap
12 Vo séc  |tran, phan thude vé Ché dinh phdp

gidi tam

va Chan nghia phdp 1a d6i twgng
ctia thién dinh.

8 hay 40 Siéu
tam gidi tam

Chi biét dwgc 1 d6i twong 1a phap
tran, phan thudc vé Niét Ban, Chan
nghia phap.

Tué dong sanh trong 8 hay 40 siéu
tam gidi tdm, hodc 4 hay 20 Thanh
Dao Tam va 4 hay 20 Thanh Qua
Tam.

Tri tué thién tué thuoc
siéu tam gidi con co tén
goi la 4 Thanh Pao Tué va
4 Thanh Qua Tué, chi c6
Niét Ban lam déi tuong.

1. Vé gbc ré (miila) thi tué 1 vo si (amoha).
Sinh ra 1a nguoi tam nhan.

2. Vé nghiép (kamma) thi tué 1a chanh

kién (trong 10 thién nghiép).

3. Vé thién quan thi tué¢ 1a quan minh sét
(vipassananana).

4. Vé hiéu biét dang vé tam tuedng thi tué

la tinhgiac (sampajanfia).

5. Vé nhu y (iddhipada), thi tué 1a thAm nhw
y (vimams'iddhipada).

6. V& quyeén thi tué la tué quyén (paffindiya).
7. Ve luc thi tué 1a tué lyc (pafifiabala).

8. Vé giac ngd (bojjhanga) thi tué 1a trach phap
giac chi (dhammavicaya).

9. Vé dao (magga) thi tué la chanh kién
(sammaditthi) trong bat chanh dao.




26-DANH PHAP LAPOI TUONG

Danh Phép (Namadhamma): la phdp c6 trang thdi huéng biét doi tuong
la d6i twgng ctia phap hanh thién tué.

Trang Thai Nhin Duyén Phat Sinh
La 961 Tu’qn Cuaa Thi‘én Tué T Thai T Thai
8 ran.gA a rang That Nhan phat sinh Duyén phat sinh
Riéng Chung
Tam (citta) 12 d8i twong ctia thién tug, chi c6 81 tam tam 1. Nhin thiec tim, c6 phan sy nhin thay sc tran:
gi6i thudc Khé dg, (trir 8 hay 40 siéu tam gidi tdm, vi hinh dang, do nwong nhé nhan mén (mét).
siéu tam gidi tam khong thudc vé Khd dé) 2. Nhi thikc tdim, c6 phén s nghe thanh tran: cac
1- Duyc gi6i tim c6 54 tam, gom: Nehia { Kh am thanh, tiéng ndi, do nuong nho nhi mon (tai).
- Bat thién tdm c6 12 tdm (8 tham tdm + 2 sdn tim + 2 si tdm). 1-Nghiép Qua Khir 3. Ty thitc tim, c6 phan sy ngui huwong tran: cac
o 1-Vd thuong |2-Sé Hitu TAm o § C° ..
- Vb nhdn tdm c6 18 tim. . . . . loai muii, do nwong nho ty mon (mi).
s s oo - , (Anicca) [3-Noi phat sinh: Cin trit R A o,
- Dai thién tdm c6 8 tdm. Tam gom c6 89 . . . 4. Thiét thirc tdm, c6 phan sy ném vi tran: cac
S oA R 2-Kho 4-Doi twong: Phdp tran. o o .
Tam - Dai qua tdm co 8 tdm. hay 121 tam (Dukkha) loai vi, do nwong nho thiét mon (ludi).
. z A z A N A~ u a ____________ A 7 "~ ’ ~ . A7 ’ A
. - Dagi duy tdc tdm c6 8 tam. cung mot trang L e -“ 5. Than thitc tim, cé phan s ti€p xdc tran:
(Citta) 9. Shc oidi tim <6 15 thm. 5 thi riene 1a bidt 3-Vongd |Duc gioi co 6 cdn, 6 trin. tne lanh. S R d
- Sac gioi tdim ¢6 15 tam, gom: ai riéng la bié PR o noéng, lanh, ciing, mém, phong, xep..., do nwon,
B g D & . 8 (Anatta) [Sac Gioi co 3 can (nha, nhi, \g . . & . phong, xep &
- Sac gi6i thién tdm co 5 tam. doi twong. , — v nho than moén (than).
o ty), 3 tran (sac, thanh, huwong). A A 1
- Sic gidi qua tdm c6 5 tdm. ol ere e o+ o |6.Y thitc tam, c6 phan su biét phap tran(*), do
, O Vo sac gidi c6 1 i can va phdp A w3 e ,
- Sac gidi duy tdc tdm c6 5 tam. i nwong nho y mon. Phdp trdn la d6i tuong ciia
z ramn. S A . AN . A A
3- Vo sac gidi tdm c6 12 tdm, gom: thién tué, bi han ché con lgi 81 tam thudc tam
- Vi sic gidi thign tam c6 4 tam. giGi + 52 tim s6 + sdc phdp hién hitu va Niét
- V6 sic gi6i qua tam c6 4 tam. Ban. (Trit ra 10 sic phdp khong r6 rang, va Ché
- Vb sdc gidi duy tdc tam cd 4 tdm. dinh phap).
Hanh gia tién hanh thién tué véi 3 tam S¢ dong
L . L R M&i tam so déu | 1-V6 thuong N Lo sinh:
* Tam Sé (cetasita), c6 52 tdm. Tam so ludn luén tuy X, . 1-Nghiép Qua Khw . . .
R e e . o c6 moi trang (Anicca) . 1. Tinh tan (Atapi),
A , thudc vao tam, véi 4 dong véi: dong sanh, dong diét, e n , o 2-Tam i N .
Tam So N " N oo e w ., | thai riéng khac 2-Khé L. s, 2. Chéanh niém (Sati),
. dong d6i teong , dong can tra (noi phat sinh). S6 tam so it . 3-Noi phat sinh: Cdin trii o ., o
(Cetasika) L S L o nhau, v6i 52 (Dukkha) - L 3. Tri Tué Tinh giac (Sampajania).
nhat la 7 tam s dong sanh vdi ngii song thirc. SO tam s& . L, . . |4-Déitwong: Phdp tran. e N .
N . o~ R e e e n a tam so ¢ 52 3-Vonga Thay rd, biét rd Danh Phap lam d6i tuong.
d6ng sinh nhiéu nhat la 38 trong duc giéi dai thién tam. L a N » , an a
trang thai riéng.[ (Anatta) Danh phdp lam do1i tuong cua thién tué gom cé
81 tam thudc tam gici va 52 tam so.




27-SAC PHAP LA POl TUQONG

Sac phap (rupadhamma): Ila phdp c6 trang thdi bi huy hoai do néng, lanh, doi, khat,...

la d6i twgng cua phép hanh thién tué.

Sac Danh Nhan Duyén Phat Sinh
Thoi gian A .
) . . " , . Lo Duyén phat
Phén Loai Y Nghia Can Mon| Tran Thirc Nhan phat sinh y ] lf
sin
Nhan Sac Nhan Thtic | Hién tai
Sac phap gom c6 28 sic 1-Sic phap hoan toan khong thé biét Nhi Thanh Nhi Thite Hién tai Sic phap phat Sic phap phat
phép, trong théan thé cua dwgc doi twong, khong biét cam giac. Ty Huong Ty Thtc Hién tai sanh do 4 nhan | sinh do Danh
mobi ngudi binh thwong 2- Riéng phin sic thin ctia con nguoi Thiet Vi Thiet Thire | Hien tai duyén. Phap (Tam, Tam
kh6n§ bi })én}} t,ét k7hié'm$ kh(j)ng biét cé’m giac néng, lanh, déi, Thé.n X1.'1c Thé.n Thire Hién tz;li 1- Nghiép ) S(y):.nh‘u’ bén oai
khuyeét, c6 thé c6 da 27 sac | khat, dau nhtec.... 3 e 7 Tre e (kammajartipa). | nghi, vong nguwoc
phap. S di, séc than biét cam giac néng, lanh, ap Thie Qfla 0 1?’ l.ejl 2- Tam 12 Nhan Duyén
d6i, khat, dau nhtc,.... 1a do thm va tim E{l' vi Tj’hlflet (cittajariipa). (Ai-Tho-Xtc)...
- Néu 1d nguoi dan ong, thi | s6 titc 1a danh phép. d"f‘“h"ah, ¢ 3- Thoi tiét
triv sdc nit tinh. 3-Néu khong c6 tdm va tim s¢ hay danh I PRID (utujartipa).
- Néu la nguoi dan ba, thi : 0 noi sic thin nay ni \ . 4- Vat th
\ euj ang o*f an ba, thi phap, nuwong nho noi sac than nay nita, *Phap trin c6 3 phap: tim, tAm s6, sic phép trong qué - _a ‘ ufc
trir sac nam tinh. thi sac than nay tré thanh ti thi, khong (aharajartpa).

- Néu nguoi nao bi mdt mi,
tai diéc,... thi nguoi dy bi
gidm s6 luong sdc phip
theo bénh tit dy.

thé tho vo, tho ra, di, dung, nam, ngoi, ...
ndi ndng, an udng; ciing khong biét cam
gidc nong lanh, déi khat, dau nhuc.. ..
4-Sic than nay thé vo, tho ra, di, ding,
ngbi, nim, néi ning,... déu do tam chu
dong, goi 1a sic phap phét sanh tir tim
(cittajarupa).

5-Sac phap trong than chi c6 thé tiép xic

v0i d6i twong, 1am nhin duyén dé phat
sanh tam hay danh phap ma thoi.

kh, hién tai, vi lai.

*Niét Ban va Ché dinh phap khong trong 3 thoi, vi

khong c6 sy sanh, sy diét. Niét Ban 1a vo vi phap thudc
vé danh phdp dic biét, 1lam d6i twong ctia siéu tam gidi

tam.

*Ché dinh phap khong thudc vé sic phép, ciing khong

thudc vé danh phép, nén khong thé lam déi tuong cua

phép hanh thién tué.




28-SU’ SINH DIET

Sw sinh (upada), su diét (vaya) cta danh phép, sac phap trong hién tai,

do 1a sy thay 15, biét 1o ctia tri tué thién tué.

HIEN TAI

DANH SAC

SAT NA

NHAN DUYEN SINH DIET

SINH

DIET

1- Nhét kiép hién tai: K& tix khi
ngli udn tai sanh cho dén khi ngit
uan tan ra (chét) 1a thoi gian hién
tai ctia mot ki€p nguoi.

2- Nhit thoi hién tai: Ngti uan ltc
budi sang, lic budi trua, lac budi
chiéuy, ltic budi t6i... thoi gian hién
tai trong mot budi, mot luc.
3-*Lién tuc hién tai: Ngii udn,

danh phap, sic phdp dang sanh
diét lién tuc khong ngling qua cac
10 trinh tam (vithicitta).

4- Sat na hién tai: Ngii udn danh

phép, séc phéap hién tai o sat na try.

* Chi 6 lién tuc hién tai méi cé
thé 1am déi twong caa thién tué.
(vi danh phdp, sdc phép c6 khodng
thoi gian khong dai qud, ciing
khéng ngdn qua)

Danh phap, Sic phap cé trang
thai sanh roi diét lién tuc
khéng ngimg do bi c4u tao do
boi 4 nhan duyén:

1-Nghiép (Kamma),

2- Tam (Citta),

3- Thoi tiét (Utu),

4- Vit thuc (Ahara)

Neén goi la Phap hitu vi
(sankhata), thudéc Chan nghia
phap (Paramattha) hay Thuc
tanh phap (Sabhava).

Danh
phap

Danh phap 1a Tam va Tam sd, c6 su sanh su diét vé cung
mau le, nhu Pirc Phat day rf?mg:

"- Nay chu Ty khuu, Nhu lai khong thiy phdp ndo c6 sy
sanh sy diét v6 cung mau le nhw Tam.” Trong Chu Giai ghi
rang: "Chi mot lin biing ddu mong tay, tim + tim sé (danh
phdp) sanh réi diét 1000 ty lin".

MOi tAm + tim s6 c6 3 sat na la:

1- Uppada khana: Sat na sanh.

2- Thiti khana: Sat na tru.

3- Bhanga khana: Sat na diét.

1-V6 minh sinh.
2-Tham ai sinh.
3-Nghiép sinh.
4-Danh phap, Séc
phap sinh.
5-Trang thai sinh
ctia Danh phap.

1-V6 minh diét.
2-Tham ai diét.
3-Nghiép diét.
4-Danh phap, Séc
phap diét.
5-Trang thai diét
cta Danh phap.

Sac

phap

Trong 16 trinh tam: 1 sat na Sic tran (sinh- tru-diét) kéo dai
ba‘“mg 17 tidm lién tuc sanh - try - diét caa Danh phéap, gom
c6 51 sat na nho. Trong d6 1 sat na sanh, 1 sat na diét, con lai
49 sat na la thoi gian tru ctia sac tran (sc phap). Danh phap
va sic phap gidng nhau 1 sat na sanh va 1 sat na diét. Nhung
khéac nhau sat na tru. Danh phap thoi gian tru chi 1 sat na
nho, con sic phap thoi gian tru gom c6 49 sat na nho cta
tam. Nghia 1a sac tran bat dau sanh tir tam thtr nhat cho dén
tam thr 17 méi diét.

*Nhu vy, sic phap sanh roi diét chim hon danh phép, dén
16 Ian tam sanh - diét.

1-V6 minh sinh.
2-Tham ai sinh.
3-Nghiép sinh.
4-Vat thuece sinh.
5-Trang thai sanh
ctia Sac phap

1-V6 minh diét.
2-Tham ai diét.
3-Nghiép diét.
4-Vat thuc diét
5-Trang thai diét
ctia Sac phép.

* Niét Ban (Nibbana) 1a danh phap thudc phap vé vi (asainkhata-dhamma). Va Ché dinh phap (Paffiattidhamma) ciing dwgc ghép vao phap vo vi, vi chiing khéng bi ciu

tao béi 4 nhan duyén: nghiép, tim, thoi tiét, vat thwc, nén khong c6 su sanh, su diét.

* Niét Ban va Ché dinh phap khéng c6 su sanh, su diét, nén khong c6 trang thai vo thuong, trang thai khé, trang thai vo nga; nhung ca 2 déu la phap nén thudc phap vo

nga.




29-BA TRANG THAI CHUNG

Ba Trang Thai Chung ctia Danh phap, Sac phap: d6 1a SU THAY RO, BIET RO cuia tri Tué thién tué.

TT VO THUONG (Anicca) KHO (Dukkha) VO NGA (Anatta)
V6 thuong véi y nghia hoai diét, vi tit ca moi danh Kh6 véi y nghia dang kinh sg, vi tat ca danh phép, sic | 1-Khong chiéu theo y mudn ctia mot ai.
. phép, sac phap sanh 1én r6i déu phai diét ca thay; hay c6| phép sanh 16i diét lién tuc khong ngting, vo thuong, 2-V6 cha, khong c6 ai lam cha ca.
Y o r6i lai khong, 1a nghia caa v6 thuwong. hoai diét nén déng kinh so; hay su birc bach ludn d& 3-La "khong". Nghia la khong phai ta, khong phai cta ta.
NGHIA sinh diét lién tuc goi 1a khé. 4-Phti nhan thuyét ta kién theo chap nga ctia nhém ngoai dao.
1- Anicca: V6 thuwong tw nhién: Vi khi sinh 1én r6i, déu | 1- Dukkhadukkha: Khé that khd, d6 1a tho khé 1- Anatta: Phap vo nga, khong phai ta, khong phai cua ta....:
phai diét, theo tw nhién ctia mdi danh phap, mdi sic (dukkhavedana) khd khé chiu dung n6i, nhw kho than, | Tat ca cac phap hitu vi va phap vé vi déu la vo nga.
phap. khé tam.
2- Aniccalakkhana: Trang thai v6 thwong: Hanh gia 2- Viparinamadukkha: Bién chat khé (Hoai kho), d61a | 2- Anattalakkhana: Trang thai vo nga: T4t ca moi danh phap,
tién hanh thién tug, dén khi phat sanh tri tué thién tué | tho lac (sukha-vedana) bi trang thai v6 thuong bién ddi, | sic phap nao cé trang thai khé, thi tat ca moi danh phép, sic
thdy 6, biét ro danh phap, sic phap sanh roi diét lién | nén lac bién thanh khg, tuy khé, van con dé chiu dung. | phép &y déu c6 trang thai vo nga. Khi tri tué thién tué thay
tuc khong ngting, nén hién ro trang thai vo thuong cta 1, biét rd danh phép nao, sic phap nao cé trang thai khé, thi
PHAN danh phap, sac phap. danh phap ay, sac phap ay co trang thai vo nga.
LOAI 3- Aniccanupassana: Tri tué thién tué theo doi trang 3- Sankharadukkha: Phap Hanh khd, d6 1a tat ca phdp | 3- Anattanupassana: Tri tué thién tué theo doi trang thai vo
thai v6 thwong: Hanh gia thién tué, diét dwoc sy twong | hanh hitu vi: danh phap, séc phap ludn luén bi ciu tao | ngi. Hanh gia thién tué diét dwoc sw twéng lam chap lam
Tam chap [am cho ring: "Danh phdp, sic phdp la boi 4 nguyén nhan: nghiép, tam, thoi tiét, vat thuc bi cho rang: "Danh phdp, sdc phdp la ngid”. Dan déi sy chitng
thuong”. Dén dén sw chitng ngd Niét Ban goi la sanh roi diét lién tuc khéng ngiing hanh ha, nén phai ngd Niét Ban goi la Sufifiatanibbana: Chin Khoéng Niét Ban. (Niét
" Aminittanibbana”: Vo Hién Tuwong Niét Ban (Niét Ban chiu kho. Ban hoan toan vd ngd, khong phdi Ta, khong phdi cia Ta).
khong c6 hién tuong cic phip hitu vi). * Hanh gia thién tué diét dwgc sw twdng lam, chap lam
cho ring: "Danh phdp, sdc phdp 1a lac”. Din déi su
chitng ngd Niét Ban goi la Appanihitanibbana: Vo Ai Niét
Ban (Niét Ban khong cé tham di nirong nho).
1-Hanh gia dwgc chiing ngd V6 Twong Niét Ban nay, | 1-Hanh gia chitng ngd V6 Ai Niét Ban do Pinh phiap | 1-Hanh gia chitng ngé Chan Khong Niét Ban nay do Tué
la do Tin phap chu (saddhindriya) c6 nhiéu nang luc chu (sama-dhindriya) ¢ nhiéu néng luc hon 4 phap phap chu (paffiindriya) ¢ nhiéu ning luc hon 4 phéap chu
hon 4 phap chu khac (, tdn, niém, dinh, tu¢); hay do nang| chu khac (tin, tan, niém, tué); hay do nang lwc cta dinh | khac (tin, tdn, niém, dinh); hay do nang luc cua tri tué
HANH | lwc cua gidi (sila). (samadhi). (pafifia).
GIA "5 Khi thdy r0, biét 16 trang théi V6 thuong ctia danh | 2-Khi thdy r0, biét 16 trang théi Khé ctia danh phép, 2-Khi thiy 16, biét 1o trang thai V6 nga ctia danh phép, sic
THIEN | phép, sic phap lam déi tuong, thi khi &y trang thai Khé | séc phap lam d6i twong, thi khi &y trang thai Vo thuong | phéap lam d6i tuong, thi khi &y trang thai V6 thuong va trang
TUE théi Kho' khong hién ro.

va trang thai Vo ngd khong hién ro.

va trang thai V6 nga khong hién rd.

* Nhu vay, khi mot trang thai nao hién rd lam déi twong, 2 trang thai kia, mac dau khong hién rd, nhung tiém ning ctia né c6 thé diét dwgc sy twong Iam, chap lim cho rang:

an

"Danh phap, sic phap la thwong, lac, nga". Boi vi 3 trang thdi chung ndy c6 lién quan ldn nhau.




30-PHAP CHE AN BA TRANG THAI CHUNG

PHAP CHE AN 3 Trang Thai Chung

CAC OAI NGHI (iriyapatha)

NGA TUONG PONG NHAT (Ghanasaiifia)

TT DONG SINH DIET LIEN TUC (Santati) i o ) o
. A \ che an trang thai Kho che an trang thai Vo nga
che an trang thai Vo thuong
o L . Bon oai nghi chinh la: di, dting, ngdi, ndm, va cac oai La su tuong [Am & danh phap, sic phap cho 1a "Ta doc nhat"
1- Sw chuyén dong 24 hinh anh trong 1 giay lam cho ta . e . . N A s .
o N i i oo nghi phu: nhu budc tdi, budc lui, quay bén trai, quay ma thoi véi 4 loai:
c6 cam giac khong cé sy duit doan cua tirng anh. N . . N . X 1A ~ o2 - TN P s N )
. ’ N i S L, bén phai, co tay vao, co chan vao, dudi tay ra, duoi chan | 1-Ngi twéng dong nhat lién tuc: "Chi ¢ Ta lién tuc lam moi
2-Anh sang ngon nén che an su chay cua cac khi chay - . N 5 n 2 R R . L. U
i tiép nhau ra,....Tdt ca oai nghi nay ludn bitc bach bat bu¢c phai phan sy la: ta thay, ta nghe, ta ngiti, ta ném, ..,
Ol . . ,
A £ . thay doi ttr oai nghi cti sang oai nghi mdi, d€ giam baét -Nei twd B At t6 « "Chi ¢6 it la
CACVI | 3 Am thanh cta ban nhac che khuat sy tinh ling gitta Ay .. . ig . g & e & 2 1\’Iga tu’on,g dong nhat tong hop 7Chl c6 Ta duy nhat Ia
DU A kho ¢ oai nghi cii nén che an trang thai Kho. chu, ta mudn lam phdn sw gi theo y cua Ta”.
- cac nOt nhac.... . i
3-Ngi tudng dong nhat phan su: "Chi cé Ta lam moi phdn
sy’ , nhu: ta thdy, ta nghe, ta ngivi, ta tiép xiic, ta biét...”
4-Nga twdng dong nhat déi twong: Tat cd moi doi twgng khdc
nhau cho la "Ta, Nga"” .
o . L. Tri tué thién Tué thit tw thiy 1 biét 16 trang thai vo Tri tué thién Tué thi tw thiy rd, biét 16, phan biét rd6 mdi
Tri tué thién Tué thw tw (trong 16 Tué Minh Sat) bat . . . ., , . A . . , x. ¢ e cny s n
L e . U thwong luon ludn birc bach cac oai nghi, nén oai nghi danh phap, moi sac phap riéng biét, c6 su sanh sy diét
dau c6 kha nang thay rd, biét 16 su sinh, sy diét cta N \ , e a0 o oo O R N . L, ~ it 4 A, ..
L ) R khong con che an trang thai kho, khi dy trang thdi kho | khong ngling, nén ngd tuong dong nhdt bi phan tich roi rac
danh phap, sac phap ngay trong hién tai la: .z . A o 4. , R Ci oA g
p o L R N ciia sac phap danh phdp hién ro ding theo thuc tuong riéng ré. Khi dy, trang thdi vo ngd hién ré diing theo thuc
*TRI TUE| 1-Danh phdp nao sanh, do nhan duyén nao sanh. s . s
“ N . o aa cua no”. tuong cua no”.
THIEN | 2- Danh phap &y diét, do nhan duyén dy diét.
TUE 3-S4c phap a0 sanh, do nhan duyén nao sanh.

4- Sic phép 4y diét, do nhan duyén &y diét.

Tri tué thién tué thi tw méi bit diu chinh thitc goi la
*Tri Tué thién tue¢, vi c6 kha ning dic biét cit dat
dugc dong lién tuc (santati) sanh diét mau le khong

neting ciiadanh phdp sic phdp

*Bat dau tir tri tué thien tué thit tw nay cho dén tri tué thién tué tht 12 goi 13 Anulomafiana cé kha nang thay rd, biét rd trang thai vd thuong, trang théi khd, trang thai vd nga ctia

danh phép, sic phap. Trang thai vd thuong, trang thai khd, trang thai vo nga ctia danh phép, sic phép cé su lién quan véi nhau: Néu trang thai nao bi che an thi 2 trang thai kia

ciing bi che 4n. Néu trang thai nao dwgc hién 9, thi 2 trang thai kia ciing dwoc hién 16 nén diét dugc "thuong tudng

7

" onm

lac tuéng”, "ngd tuong”

* Qua dén tri tué thién tué thi 13 goi la Gotrabhuiiana c6 Niét Ban lam déi twong, thi khong con thiy ro, biét rd sw sanh, sy diét ciia danh phép, sic phap nita. Di nhién ciing

khong con thdy rd, biét 16 trang théi vo thuong, trang thai kho, trang théi vo ngd. Nhung tiém ning cta 3 trang théi nay ¢6 tdm quan trong, dong vai trd quyét dinh chon con duong

giai thoat (vimokkha), va dan dén sy chiing ngo cac loai Niét Ban.
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6- TU THANH DE (Ariyasacca): 1a muc dich ctia Tri Tué Thién Tué.

Kh6 thanh dé
(Dukkha ariyasacca):

Tap thanh d&
(Samudaya ariyasacca).

Diét thanh d&
(Nirodha ariyasacca).

Pao thanh d¢
(Magga ariyasacca).

La thuc trang Danh phap, Sic
phap trong tam gidi 1a Kha

1- Ludn bi bikc bach.

2- Do nhan duyén cdu tao.

3- Lam néng nay.

La thyc trang tAm tham 4i, Nhdn sanh Khé thanh dé.
1- Lam nhan sanh kho,

2- Lam phéat sanh kho dé.

3- Rang budc trong kho, khéng thoat ra khoi khd dwoc.
4- Dinh méc trong khd dé.

La thuc trang Niét Ban, phdp
digt Khé thanh dé.

1- Giai thoat moi canh Kho thanh
ge.

2- Khong bi rang budc trong Khé
thanh dé.

La thyc trang Phap hanh Bét chanh dao ddn dén chiing ngé
Niét Ban.

1- Phép hanh dan dén sy giai thoat khd tir sanh luan hdi.

2 - Phép hanh 1a nhan dan dén su chimg ngd Niét Ban.

3- Phap hanh dé chting ngd chéan ly Tt thanh dé.

Y NGHiA 4- Ludn bién d6i. * Tam tham 4i khéng nhitng 1a nhan sanh khé ¢ ki€p hién tai, ma 4- Phap hanh dan dau lam phan sy biét Kho thanh d€, diét
con 1a nhan sanh khé d4n dit tai sanh trong kiép sau nita. Hé con |3- Khong bi nhan duyén nao cau |Nhan sanh Khé thanh d&, chiing ngd Niét Ban.
tam tham 4&i, thi con phai tai sanh kiép sau, trong vong ttr sanh tao.
luan hoi trong ba gidi bon loai khong cuing, khong tan. 4- Khong con sinh tit nita.
* Tt cd 16 yj nghia thuc trang ciia Tif thanh dé'nay dong thanh tuu cing mot lic trong Thdanh Dao Tam, khong trudc khong sau.
1-Ngii udn chap tha la cdc d6i  |Tham 4i (tanha): c6 3 loai, 36 loai, 108 loai: La Niét Ban, phép diét NHAN  [La Bat chanh dao hop du 8 chanh, la phdp hanh dédn dén sy
tuong ctia tham 4i, ta kién chdp |* Tham 4i theo 3 loai: sanh Khé thanh dé, ciing 1a chitng ngd Niét Ban.
tha. 1- Duc &i: tham &i trong 6 tran (sic, thanh, hwong, vi, xtic, phdp)  |phép diét QUA Kh thanh dé. |1-Chanh kién: Tri tué chén chinh, 1a tri tué thién tué ching
2-Danh phap, sic phép trong khéng cé ta kién. ngd chan ly Tt thanh dé.
tam gidi la: 2- Hitu &i: tham &i trong 6 tran hop véi thuong kién *Niét Ban c6 2 loai theo bac 2- Chanh tu duy: Tu duy chan chinh, la twe duy thoat ra khoi
a/Tam gio6i tim: c6 81 tdm (trir 8 |3- Phi hitu 4i: tham i trong 6 tran hop v6i doan kién Thanh Arahan: ngii tran, tw duy khong lam kh6 minh khé nguoi, twe duy
hay 40 siéu tam gici tam, vi * Tham ai theo 6 déi twong: M&i tham &i phat sanh do nwong nhd |1- Hitu Du Niét Ban (conngii  |khong lam hai minh hai ngudi.
khong phai Kho thinh dé): 6 d5i tuong, nén c6 6 loai tham ai: 1- Sc 4i, tham i trong sic tran. |uan) 3-Chanh ngit: N6i 1oi chan chinh, 1a khong néi d6i, khong
- Duc gidi tam c6 54 tam. 2- Thanh &i, tham &i trong thanh tran. 3- Hwong ai, tham &i trong  2- V6 Dw Niét Ban (ngii un tich [ndi 1oi chia ré, khong néi 10i tho tuc chiii raa méng nhiéc,
- Sic gidi tam c6 15 tam. huong tran. 4- Vi ai, tham ai trong vi tran. 5- Xuc ai, tham ai trong |diét, cham dut luan hdi). khong ndi 10i v6 ich.
TRI TUEHOC |- Vo séc giGi tam c6 12 tam. xtic tran. 6- Phap 4i, tham &i trong phép tran. 4-Chanh nghiép: Hanh nghiép chan chinh, 1a khong sat sanh,
(Saccafana).  |P/Tam so: c6 51 tam so (trir * Tham i theo 3 thoi: Mi tham &i phat sanh do nitong nho 6 467 [*Niét Ban c6 3 loai theo d6i khong trom cép, khong ta dam.
tham tdm s6, vi tham tdm s¢ tuong hién tai; 6 doi tugng qud khik; 6 d6i tugng vi lai (6 x 3) . Nhu |twong: 5-Chanh mang: Nu6i mang chan chinh, la tranh xa cach song
thudc Tdp thinh dé). vay: Duc 4i, Hiru i, Phi hitu 4i mdi loai c6 18 loai tham ai. 1- Vb Tuéng Niét Ban ta mang do than va khau.
¢/ Sic phép chi c6 trong duc gi¢i [* Tham i theo 2 bén trong va ngoai: Mi tham 4i phét sanh do do |2- V6 Ai Niét Ban khong c6 6-Tinh tan chan chinh: 13 siéng ning chan chanh, tic 12 ging
va sic gi6i, khong cé trongvé |6 d6i twong bén trong ctia minh, va 6 d6i teong bén ngoai: ngudi  |3- Chan Khéng Niét Ban stic dep bo ac phap va trau doi thién phap.
sic gidi, c6 tat ca 28 sic phap.  |khac va céc vat khac (c6 sanh mang va khong sanh mang). Nhu 7-Chanh niém: Niém chan chinh, 1a niém théan, niém tho,
* GOm c6 81 tam gidi tim + 51 |vay: Duc di ¢6 18 x 2 = 36 logi. Hitu di c6 18 x 2 = 36 logi. Phi hitu niém tam, niém phap, (ngodi ra khong goi la chdnh ni¢m).
tam sé + 28 sic phap la Kho  |dicé 18 x 2 =36 logi. Tém lai: tham ai tdng cong c6 36 + 36 + 36 = 8-Chanh dinh: Dinh chén chinh, 1a dinh tdm trong cac bac
thanh d¢& 108 loai tham ai déu 1a nhan sanh khd thanh dé. siéu tam gidi thién tdm, c6 Niét Ban lam déi twong. (Ngodi
ra, dinh tim 6 béc thién sdc gidi, thién v6 sdc gici khong goi
la chédnh dinh).
Tri tué hanh c6 phan sy nén Tri tué hanh c6 phan s nén DI]ET tam tham ai. (Khong phdi cé Tri tué hanh c6 phan sy nén Tri tué hanh c6 phan sy nén TIEN HANH Bt chanh dao.
R BIET danh phép, sic phap 1a phdn sy nén biét, nén chitng ngd, nén tiéh hanh). CHUNG NGO Niét Ban. (Khong |(Khong phdi c6 phin sw nén biét, nén diét, nén chitng ngo).
TRITUEHANH w5 d&. (Knong phai c6 phin su phdi c6 phén sw nén biét, nén dit,
(Kiccahana). |, 5, diét, nén chirng ngg, nén tién nén tién hanh).
hanh).
R Tri tué thanh da BIET XONG tri tué thanh d¢a DIET XONG tam tham &i. tri tué thanh ¢ CHUNG NGO [Tri tué thanh da TIEN HANH XONG Bat chanh dao.
TRITUE THANH | 45111 phap, sic phap 1a Khé XONG Niét Ban.
(Katafnana).

thanh dé.
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TAM TUE LUAN
[(Hoc, Hanh,
Thanh) x
(Khé, Tip, Diét,
Dao)]

*Trén ddy la 4 tri tu¢ thanh dd hoan thanh xong moi phin sw Tik thanh dé, thudc vé Phdp Thanh (Pativedhadhamma), 1o sy chitng ddic 4 Thanh Dgo, 4 Thénh Qud va Niét Ban, goi 1a 9 siéu tam gi6i phdp
(Navalokuttaradhamma). 1-Bdc Thénh Nhdp Luu trdi qua T am Tué Ludn [(hoc, hanh, thanh) x (kho, tdp, diét, dao)] trong Tir thdanh dé'lan thir nhat, Nhdp Luu Thénh Dao Tué di diét doan tuyét duoc: tham
di hop v6i ta kién trong 4 tham tdm hop ta kiéh (con 4 tham tdm khong hop ta kién chiea digt dwoc). 2-Bdc Thénh Nhét Lai trdi qua tam tué ludn trong Tir thanh d¢'Ian thir nhi, Nhat Lai Thanh Dao Tu da di¢t doan
tuyét dwoc: tham di ngii trin logi thd trong 4 tham tdm khong hop ta kiéh (con ngil trin logi vi t&'chiea digt dwgc). 3-Bdc Thdnh Bét Lai trdi qua tam tu¢ ludn trong Tit thanh d¢'lan thir ba, Bat Lai Thanh Dao Tué
dd diét doan tuyét dwoc: tham di ngii trin logi vi té; thudc coi duc giéi, trong 4 tham tdm khong hop ta kiéh. 4-Bdc Thanh Arahdn trdi qua tam tug ludn trong Tit thanh d¢'Tan thit tw, Arahdn Thanh Dao Tué da diét

dogn tuyét dwgc: tham di trong thién sic gidi, thitn v6 sic gidi, cdi troi sdc gidi, cdi troi v6 sic gidi pham thién, trong 4 tham tdm khong hop ta kiéh.
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Mo6i Lién Hé Nhan Qua Caa Tt Diéu D€

Kho thanh dé Tap thanh dé Diét thanh d¢ Pao thanh d¢
(Dukkha ariyasacca): (Samudaya ariyasacca). (Nirodha ariyasacca). (Magga ariyasacca).

Trong 4 tri tué Hanh phan sy nay, tri tué hanh phan sy caa Khé D& 1a chinh, con 3 tri tué hanh phan su kia 1a phu. Song 4 phan su c6 tinh cach dong thoi, khong
truede, khong sau.
- Khi tri tué thién tué thdy 5, biét 16 danh phéap nao, sac phap nao la khé d¢, thi,

TITI{;‘LII;E - D6ng thoi, tam tham i 1a nhan sanh khé d€ khong sanh & danh phap Ay, sic phép &y. ,
(Kiccafiana). |” Ciing dong thoi, chitng ngd su diét cia tim tham ai, nhan sanh kh& d€ ¢ danh phap 4y, sac phap 4y.
- Trong khi dang tién hanh thién tué, tri tué thién tué th&y rd, biét rd khd d€ nén biét, tap d€nén diét, diét d&€ nén chirng ngd, thi chinh dao d€ dang nén tién hanh.
Nhu vy, 4 tri tué hanh phin sy ctia T thinh d€ dong thoi, khéng trwedc, khong sau.
Bon tri tué Thanh 1a di hoan thanh xong 4 phén sy cta T thanh d¢€, 1a qua ctia 4 tri tué Hanh. Ciing c6 tinh cach dong thoi, khéng trudc, khong sau, chi c6 Niét
Ban lam déi tugng.
- Khi tri tué thién tué siéu tam gidi d6 la Thanh Pao Tué, da hoan thanh xong phén sy biét Kho thanh d€, thi:
- Dbng thoi Thanh Dao Tué ciing da hoan thanh xong phan sy diét Tap thanh dé.
- Dbng thoi Thanh Dao Tué va Thanh Qua Tué da chitng ngd Diét thanh dé.
- Bong thoi Bat chanh dao hop du 8 chanh: chanh kién, chanh tw duy, chanh ngtt, chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh tdn, chanh niém, chanh dinh, d6ng sanh
TRITUE  |v6i Thanh Pao Tam, di hoan thanh xong phan st Pao thanh dé la:
THANH  |Kn6' thinh dé nén biét, thi da bict xong.
(Katafana). |Tgp thdanh dé'nén diét, thi da diét xong.
Diét thanh dé'nén chitng ngd, thi di chitng ngo xong.
Dao thinh dé'nén tién hanh, thi da tién hanh xong.
Bén tri tué Thanh phan sy nay, di hoan thanh xong 4 phén su T thanh d€, dong thoi, khong trudc, khéng sau, chi c6 Niét Ban 1am ddi twgng. Nhw vy, trong 4
tri tué thanh phan sw nay, tri tué Thanh phan sy cta Dao thanh d¢€ 1a trong y&u nhét, vi déng vai trd chinh yéu trong sw chiing ngd chan ly Ttk thanh dé, chiing dic
4 Thanh Dao, 4 Thanh Qua va Niét Ban.
1- Khé thanh dé: Ngii udn chap tht, hay danh phap, sac phap trong tam gidi (duc gidi, sac gidi, vo sac gisi), la qua caa Tap thanh dé.
2- Tap thanh dé: TAm tham 4i, nhan sanh Khé thanh d€, nhan din dat tai sanh kiép sau (tanha ponobbhavika).
NHAN QUA (3- Diét thanh dé: Niét Ban, khong thuéc qua phat sanh do mot nhan nao. Vi Niét Ban 1a V6 Vi Phap (asaikhatadhamma), 1a phap hoan toan khéng do mét nhan
LIEN QUAN |duyén nao ciu tao.
CUATU |4- Pao thanh dé&: Bat chanh dao, 1a phap hanh din dén sy chitng ngd Niét Ban.
DIEUDE [*Nhu vy, Bat chanh dao 1a nhan dat dén Niét Ban, Diét thanh dé€, khong phai 1a nhan sanh Niét Ban, Diét thanh dé. Va Niét Ban, Diét thanh dé ciing

khéng phai la qua caa Dao thanh d&, ma chi 1a déi tugng siéu tam gidi ctia Pao thanh dé.
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Neuon tai liéu tham khao

Vi Diéu Phap toat yéu (Abhidhammattha Sangaha). Luan sw Anuruddha. Hoa thuwgng Narada cht giai (Pham Kim Khanh dich).
Vi Diéu Phép giang giai. Ty khuwu Giac Chanh.

Vi Diéu Phap Nhap Mon. Ty khuwu Gidc Chanh.

Siéu Ly Hoc. Ty khuu Giac Chanh.

Biéu d6 Vi Diéu Phap (Binh Anson suu tap).

Vi Diéu Phép trong doi s6ng hang ngay. Nina Van Gorkom (Ty khwu Thién Minh dich).

Tam so (Cetasikas): Mon Tam ly va Triét hoc Phat gido. Nina Van Gorkom (Ty khuu Thién Minh dich).

Vi Diéu Phap Nhut Dung. Hoa thuong Janakabhivamsa (U Ko Lay dich sang Anh ngtt; Cu si Thién Nhuet dich sang Viét ngtt).
Vén déap: Pai cwong Vi Diéu Phép va Tam. Ty khuwu Chanh Minh.

Quy trinh Tam phép. Ty khuu Chanh Minh.

Tim hiéu phap hanh Thién Tué. Cdm nang hanh thién. Ty khuu HO Phap.

Tam S¢ Van Bap I: Tam so tg tha. Ty khuu Chanh Minh.

Tam S¢ Van Bap II: Tam so bat thién. Ty khuu Chanh Minh.

Tam So Van Bap III: Tam soé tinh hao. Ty khuu Chanh Minh.

Puong vao Thiang phap. Ty khiu Chanh Minh.

Abhidhamma Ap Dung (Adhidhamma in practice). N. K. G. Mendis (Nhu Nhién dich).





