




1. Vi Diệu Pháp là  gì?
2. Nguồ n gố c và  lịch sử  củ a Vi Diệu Pháp
3. Lợ i ích củ a Vi Diệu Pháp
4. Mộ t số  câu hỏ i thườ ng gặ p
5. Lộ  trình họ c Vi Diệu Pháp căn bản
6. Hướ ng dẫn họ c thuộ c bảng Vi Diệu Pháp
7. Tà i liệu tham khảo



Nhữ ng tên gọ i:

A-tỳ -đàm
A-tỳ -đạ t-ma
Luậ n tạ ng
Triế t họ c Phậ t giáo
Tâm lý  họ c Phậ t giáo

Vi Diệu Pháp (Abhidhamma)
Thắng pháp
Vô  tỷ  pháp
Siêu lý  họ c



Abhi: Cao siêu, thù  thắng, vượ t trộ i, xuấ t chú ng
Dhamma: Lờ i dạ y
Abhidhamma: Lờ i dạ y cao siêu, tố i thắng, khô ng thể  so sánh,
vượ t trộ i (hơn giáo lý  thô ng thườ ng - tạ ng Kinh)



Tụ c đế : Sự  thậ t quy ướ c củ a thế  gian
Chân đế : Sự  thậ t tố i hậ u, sự  thậ t củ a sự  thậ t



Kinh tạ ng
Luậ t tạ ng
Luậ n tạ ng

Tam tạ ng kinh điển:



Giố ng: Chủ  đề  (Khổ  và  con đườ ng diệ t khổ )
Khá c: Cá ch trình bày

Tạ ng Kinh: Tụ c đế , phù  hợ p vớ i tù y đố i tượ ng
Tạ ng Luậ n: Chân đế , phân tích chi ly, chi tiế t hơn, logic,
chặ t chẽ  cao, phù  hợ p vớ i mọ i chú ng sinh

So sánh tạ ng Kinh và  tạ ng Luậ n



Lờ i dạ y chân đế
Hệ  thố ng

Vậ y bản chấ t củ a Vi Diệu Pháp là  gì?

Ban đầu chỉ có  tạ ng Kinh -> Đượ c chắ t lọ c nhữ ng phần cố t lõ i, tinh
yếu nhấ t, sắp xếp thành hệ  thố ng -> Tá ch ra thành tạ ng Luậ n



Trong tuần lễ thứ tư sau khi giá c ngộ , Đứ c Phậ t ngự  trong
"bảo cung"suy niệm về  nhữ ng điểm phứ c tạ p củ a Vi Diệu Pháp,
khi Ngà i suy tưở ng về  lý  Nhân Quả  Tương Quan (Patthana), bộ
khá i luậ n thứ  bảy củ a Tạ ng Vi Diệu Pháp, tâm và  thân Ngà i trở
nên hoàn toàn tinh khiế t và  do đó  phá t tủ a ra mộ t vầng hào
quang sáu màu.



Suố t 3 tháng vào hạ năm thứ 7 sau khi giá c ngộ
Cung trờ i Đao Lợ i
Đố i tượ ng nghe giảng: Chư thiên
Ngà i Sariputta và  500 đệ  tử
3 phiên bản củ a Vi Diệu Pháp



Kỳ  kế t tậ p kinh điển lần III dướ i thờ i vua Asoka



Tứ vô ngại giải
Pháp vô ngại giải: Đạ t đượ c sự  thô ng suố t về  cá c pháp,
khô ng nhầm lẫn, đánh đồ ng cá c pháp vớ i nhau, giú p việ c
thự c hành đi đú ng hướ ng, khô ng bị rơi vào tư kiến sai lầm.
Nghĩa vô ngại giải: Cá c ý  nghĩa đượ c trình bày, giả i thích,
rõ  ràng chi tiế t để  khô ng bị lầm lẫn
Từ vô ngại giải: Có  nhiều từ  ngữ  để  diễn đạ t pháp
Biện vô ngại giải: Khả  năng biện tà i, biện luậ n, giả i thích,
giảng dạ y



Vi Diệu Pháp có  phả i là  “bắ t buộ c” để  đi tớ i giá c ngộ ?
Tá c giả  củ a Vi Diệu Pháp là  ai? Đứ c Phậ t hay ngườ i đờ i sau?



Thuộ c bảng Vi Diệu Pháp
Hiểu cá c khá i niệm
Họ c cá c phân tích, nghiên cứ u sâu hơn



Thuộ c chia pháp (chữ )
Thuộ c gộ p pháp (chữ )
Thuộ c chia pháp (số )
Thuộ c gộ p pháp (số )
Vẽ  lạ i sơ đồ  câ y về  4 mụ c trên

Tip: Họ c thuộ c bằng cá ch tưở ng tượ ng và  ghi nhớ  hình ảnh



Cẩm nang nghiên cứ u thắng pháp - Silananda
Tâm Sở  - Nina Van Gorkom
Thắng pháp tậ p yếu luậ n - Thích Minh Châu
Cá c bộ  sá ch củ a ngà i Tịnh Sự
Giáo trình Vi Diệu Pháp cơ bản - King Milanda A
Giáo trình vi diệu pháp vấn đáp - King Milanda A
Giáo trình Vi Diệu Pháp Sơ Đẳng - HT Bử u Chánh
Cá c bộ  sá ch củ a sư Giá c Chánh
Vi Diệu Pháp Toá t Yếu - Narada



Thắng Pháp tậ p yếu luậ n hậ u sớ  giả i - Khả i Minh
Hướ ng dẫn toàn diện về  Abhidhamma - Bodhi
Giáo tà i A tỳ  đàm - Giá c Nguyên



Họ c nhữ ng gì cần thiế t


