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Siddhartha Gautama (tié¢ ng Phan: ﬁl@'f?-f aH,
chit Han: ZIZZ B £, phién am Han-Viét: TA t-dat-
da C6 -dam) hay Gautama Buddha, con dugc goi
12 Phat Sakyamuni (tié ng Phan: , chir
Han: B4 @, phién Am Han-Viét: Thich-ca MAu-ni,
trong khau ngir thuong goi 12 Phat, But, Phat T,
Dic Thé' Ton hoic Pire Phit) 1a nha tu hanh, nha
truye n gido, nha thuye t giang, nha trié "t hoc va dao
susd ng 6 A'n D6 ¢o dai, nguoi sang lap Phét gido.
Sinh ra ¢ ving da "t ngay nay 1a Nepal nhung khoang
thoi gian quan trong nha 't cua TA t-dat-da ga nlié n
v6i cac khu vye ma ngdy nay 13 A'n Do khi ong di
xud ng phia Pong va Nam dé truyé n dao. Tin d6°
Phat gido xem 6ng 1a nguoi dA u tién hoan toan giac
ngo dé dat nié t ban thanh Phat.

Theo kinh Phat cting st liéu thi 6ng v6 n xua 't than
1A mot thai to thude vuong toc Gautama cioa tiéu
qud ¢ Sakya ¢ viing Kapilavastu. Tuy nhién, 6ng sém
tir bé cude sd6 ng vinh hoa pha quy dé 1én duong di
tim chanh dao. Sau 6 nam tu dao, 6ng dat dugc giac
ngo chinh phap vao nam 35 tudi va danh tié'p 45
ndm con lai cho viée truyé n b4, giang day glao Iy Phat
phap trén khi p nhung khu vuc & Dong va Nam tiéu
luc dia A" n Do.[4105]1 T4 t-dat-da dé~ xuéng con duong
Trung dao - tirc vira tir bo doi s6 ng xa hoa nhung
cling khong di theo 16”1 tu hanh ép xac khé hanh v 'n
ra t thinh hanh trong cac hoc thuyé 't ton gido A'n
Do thoi d6.1%1 Gido phéap cua 6ng dat né n tang cho sy
hinh thanh va phat trién cua gido Iy dao Phat ngay
nay.[7L5]

Ong duoc cac Phat tir coi 1a mot bac dao su, ngudi gidc
ngo tu giai thoat ban than khoi quy luat sinh ti luan
ho i @6 ng thoi hiéu rd duoc ban cha 't cua moi su vat
sy viée. Chi tié't vé cudc doi va sy nghiép cia 6ng
dugce nhié u thé” hé hoc tro ghi nhd va téng hop lai
sau khi Pac Phat Thich-ca Mau-ni nhap Nié t-ban.
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Hang loat ban kinh ghi lai 16i day cua 6ng duoc luu giit qua nhié u thé” hé va da n ba 't da u duoc
vié t thanh sach 200 nam sau do.

Cuoc doi

Cac cach phién am tén

Ta t-dat-da C6 -dam; d6i khi ciing duoc phién am la Si-dat-ta Co -d‘am (BES E82)dé ula cac
kiéu phién Am trong Han-Viét (dung tié ng Trung Qud ¢ phlen am tié ng Phan ra chit Han, 16 i
dung am Han-Viét doc cac chir Han do6 sang tié ng Viét), con duoc nguoi duong thoi va cac Phat tu
sau nay ton xung la Shakyamuni (Q'I'IENH&D, tié ng Han phién am thanh A 2, Han-Viét doc 1a
"Thich-ca-mau-ni", hay thuong goi don gian 1a But; Devanagari: €&, phién 4m Han-Viét tir tié ng
Trung: {# (Phat). TA t-dat-da c6 nghia 1a Nha t thié 't nghia thanh (—1¥J25A%), Thanh tyu ching
sinh (BFERRAE, dich tir dang dai cua tén Phan ngit 1a Sarvarthasiddha).t8!

Bdi canh va gia thé

Du c6 nhié u hoai nghi va do du truée day, nhung sau = == St e = a0 s
cac kham pha khao c6 vao @ u thé” ky 20, ha u hé’'t T

R . ACHARH EREo
cac hoc gia ngay nay dé u cong nhian Ngai da s6 ng va A “ N
truyé n day gi4o 1y trong thoi Mahajanapada dudi thoi s
cai tri cia vua TA n-ba-sa-la (Blmblsara) (558 - 491 2 m@&:w
TCN) va qua doi trong thoi gian da u coa trié u dai A- e M’.:‘.E;-._Ha- L
xa-thé” (Ajatadatru), nguoi k&~ thua cia T n-ba-sa-la. = PN
Cudc doi cia TA t-dat-da khong nhimg trung hop voi pStet (TP
thoi ky phét trién cua Ba-la-moén ma con trung voi su VT

phét trién coa truong phai tu kho hanh Sramana nhu -

Ky-na gi4o, Ajivika, Ajfiana, Carvaka (trié t hoc duy vat ‘ ki)
khodi lac).[9][10][11] Ban d6 cac vwong qudc & An B6 khoang

nam 500 trwéc Codng nguyén
Thoi diém chinh x4c nim sinh theo lich hién dai cua 6ng
khong dugc ghi nhan rd, dao dong trong khoang tr 624 ) ) . )
toi 563 trude Cong nguyén. Tuy nhién, Dai hoi Phat gido Thé gioi da thé ng nha t chora ng Ta t-
dat-da sinh khoang nim 624 trude Cong nguyén!2! va qua doi khi 80 tudi (nim 544 TCN).

Cha 6ng la vua Tinh-phan (Suddhodana), nguoi du:ng da u tidu qud ¢ Thich-ca (Shakya), mét tiéu
qud ¢ nd m & vung bién gisi A n Po - Nepal ngay nay, c6 kinh do la Ca-ty-la-vé (Kapilavastu). Me
6ng 14 hoang hau Ma-da (Maya), nguoi tiéu qué "¢ Koli lang gié ng.[13]

Cudc sdng ban dau va hén nhan
Théi tir TA t-dat-da dwoc sinh ra tai vuon Lumbini (LAm-ti-ni), nay thuoc Nepal.[24]

Kinh Ban Sinh (Jataka) ghi vé nhan duyén lam than mau Phat ciia ba Ma-da nhw sau: cach
day 91 dai kiep Trai Bat, da c6 1 vi Phat Chanh bBang Giéac tén la Phat Ty Ba Thi (Vipassi) ra
doi. Cé mét céng nurong (con mét vi dai than trong triéu dinh) da cing duong Phéat Ty-ba-thi
véi long chi thanh va wéc nguyén réng trong turong lai, c6 sé duoc lam me cda 1 vi Phét.
Durc Phéat Ty-ba-thi da tho ky cho cé sé duoc nhw nguyén. Céng nwong dé chinh la tién kiép
cta hoang hau Ma-da
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Tié n kié p cua Thai tir T4 t-dat-da 1a bd -tat Setaketu,
cu tri ¢ cbi troi Pau-sui t, trong khi theo quan niém cua
dao Ba La Mon, Setaketu 1a thai tr duoc tha n Vishnu sai
xud ng 1am con. Sau khi quén xét tha'y nhan duyén va
Ba-la-mét-da da chin mud i dé dat toi qua vi Phét, vi nay
quyé t dinh bié¢ n hinh thanh mot con voi tra’ ng, nhap
thai vao ba Maya cho 14 n luan hé i chuyén kié p cuo i
cuing dé thanh Phat ¢ nhan gian.

Trong 10 thang trudc do, hoang hau Maya duogc vua cho
phép giir 8 gidi thanh tinh nhan dip 1 cd u mua (Asadh D A g
Utsav). Mot dém tai thanh Ca-ti-la-vé (Kapilavastu),  Tranh vé Gidc mo voi trdng ciia hoang hau
hoang hau Maya ni m mong thd'y duoc cho di boi 4 Maya

thién thA n d¢ 'n ho Anotatta bén diay Himalaya (Hy Ma

Lap Son). Sau khi t4 m trong ho ', cAc thién tha n d3 mic

cho ba b qua n 4o cua cdi troi, xirc dA u thom cho ba, va trang diém cho ba b4 ng nhimg béng hoa
tuyét dep. Mot con voi trd ng sau nga, voi cud n mot hoa sen 1én mau tra ng, tir trén troi bay
xud ng chui vao héng phai cua ba, lic d6 ba cam tha 'y than tAm an lac, sang chéi nhu 4nh tring
ra m. Thie diy, ba dem chuyén gid ¢ mong ky la ké cho nha vua nghe. Nha vua lié n cho moi 64
nha tién tri Ba-la-mén dé& n giai mong; cac vi nay doan 1a hoang hau da mang thai va hoang tir sa p
duoc sinh ra sé& 1a mét bac thanh nhén, 1a Chuyén luan Thanh vuong (vua cia cée vi vua) hoic mot
bac Thanh giac ngo.[3!]

Khoang muoi thang sau gid ¢ mo ky la d6, ngay sinh n¢ cua Hoang hau Maya ngay cang dé'n ga n.
Mot ngay no, Hoang hau Maya d&¢ n bén vua va thua "Bé ha, thié p phai tro vé qué dé chuan bi
sinh con". Theo tap quéan thoi d6, nguoi vo phai vé sinh con tai nha cha me ciia minh. Vua d6 ngy,
noéira ng: "Ra ttd t, ta s& chuin bi chu dao dé hoang hau vé qué". Nha vua sai binh linh di truéc
dé don dwong va cho ngudi chuédn bi kiéu cho hoang hau tro vé qué. Hoang hau roi kinh d6 Ca-ty-
la-vé ba ng mot doan rude kiéu cua nhiing nguoi linh tre vé tha @6 vuong qué ¢ Koliya noi vua cha
Anjana trj vi.

Trén du:ong tro vé qué huong Koliya, doan rudgc kiéu di qua mot khu vuon g01 la Lam-ty-ni. Khu
vuon ndy gi n vuong qud ¢ Nepal, dudi chan diy nai Himalaya. LAm Ty Ni c6 nhié u ciy sala (Ta-
la) che bong mat toa huong thom ngat, chim chéc va buém ong bay luon lam hoang hau phai cha .
Bai noi nay thuéan lgi cho nghi ngoi, hoang hau da ra 1énh cho moi nguoi dung chan. Khi hoang hau
nghi dudi mot g6 ¢ cay sala, ba chuyén da va sinh ha mot nguoi con trai. Nguoi con trai d6 sau nay
12 Puc Phat.[’5] b6 14 rang sang ngay mé ng 8 thang Tu 4m lich theo Phat gido Bi ¢ téng hoic vao
ngay trang tron thang Vesak theo Phat gido Nam tong

Theo cac kinh dién Phat gido, ngay tur lic sinh ra, 6ng da c6 da'y du tudng t6”t (Ba muoi hai tuéng

to t). Tén dugc chon la Ta t-Dat-bBa (Siddhartha) c¢6 nghia 1a "nguoi thanh dat moi nguyén
n [14]

vong".

Sau khi 2 me con vé cung, vua Tinh-phan nghe tin ¢6 1 vi cao nhan dé n tham. Nguoi d6 12 tu si A-
tu-da (Asita), nguoi co tai tién tri do da ching thié n téi ca p ra’t cao - Phi tuéng phl phi tuong.
Khi xem cac tuéng cua thai tu thi thai tir gio 2 chan 1én dA u A-tu-da, 6ng nhin xud ng long ban
chan va ndi "Dudi 2 long ban chan cua thdi tir, c6 hinh banh xe ngan cdm va 32 tuwéng té t, sau
nay chd ¢ chd c thdi tir sé la mét nha tu hanh da ¢ dao, hodc la mét chuyén luan thanh viong
(vua ciia cac vi vua) cai tri toan A n Pg". Khi tién nhan A-tu-da vira néi xong dng bat khoc, vua
Tinh-phan héi tai sao khoc thi tién nhan A-tu-da dap lai ri ng "sau nay téi khéng thé nghe 1 bdc
thanh nh&n giang phap vi téi da qua gia ré 1" (tu s A-tu-da da tién tri duoc i ng tho mang cua
ong si p he t, 6ng sé& qua doi trude khi TA t-dat-da thanh dao). N6i xong vua cha Tinh-phan buc
tirc, noi ra ng "Con ta sé la 1 bac chuyén luan thanh viong, va sé la 1 Sat-dé “-ly (Kshastriya), nén
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t6i xin mot tién nhan vé  cho, téi con phdi cho cac
tha n dan xem con t6i da". Lac nay tién nhan A-tu-
da di vé va nén lai gitta ddm d6ng d& nhin mit coa
thai tir. Khi dé tr 6ng ciing c6 hoi ri ng "tai sao 6ng
khéng vé ", A-tu-da dap "Vi ta dang nhin cd 1 vil
try 1a "n cué i"[16]

Bay ngay sau khi sinh thi hoang hau Ma-da - me cua
Ta t-dat-da ma t, 6ng duoc nguoi di rudt 14 Ma-ha-
ba-xa-ba-dé~  (Kié u-dam-di)  (Mahapajapati
Gotami) - Pai-Ai-Pao Kié u Pam Di chim séc. Ba
Kié u-dam-di (Gotami) 1a em gai cua hoang hau
Ma-da (ca hai cung ké 't hén vé6i vua Tinh-phan) da
tinh nguyén nhan nudi dudng Thai tr TA t-dat-da,
con con rudt cia minh la Nan-da (Nanda) thi giao
lai cho ngudi vii cham séc. V@ sau, khi Ta t-dat-da
da da c dao, ba Kié u-dam-di da xin Phat cho phép
xui’t gia, tré thanh nir d¢ tr (Ty-kheo ni) da u tién
cia Phat gido va sau nay da 4 c qua A-la-han:

Nha tién tri A-tu-da (Asita) dw doan dira tré Tat-
dat-da C6-dam sau nay sé tré thanh dang giac
ngd va truyén day chinh phap cho thé gian

Kinh Phét né6i rdng me ctia moi vi Phat déu sé qua doi
vao 7 ngay sau khi sinh (bo”i phtc bau qua’ I6n cuda
viéc dan sinh ra Phat sé glup ngwo’l me xa bo than xac
yéu 6t va tho mang ngdn ngui ctia con nguoi dé tai
sinh lam than trén céi  Troi). Sau khi qua doi, ba Ma-da
da tai sinh lam 1 vj than trén céi troi Bau-suat co tén la
Ma-da-dirc-ngoa-phb-da (Mayadevaputta). Sau nay
khi thanh dao, Phéat Thich Ca da dung than luc dé
thuyét Vi diéu phap cho vj than tién kiép la me minh
trén céi troi nay dé té long biét on thdn mau.

Vé ba Kiéu-dam-di, Kinh Ban Sinh (Jataka) ghi vé
nhan duyén lam dwdng mau Phat cia ba nhw sau:
cach day 100.000 dai kiép Trai Dét, da co Phat )
Thuong Lién Hoa (Padumuttara) truyén dao trén thé
gian. C6 mét céng chua da cung dwong Phét voi long
chi thanh, mot hbm khi dang nghe Phat Lién Hoa
thuyét phap, céng chua nhan thay c6 mét Ty kheo ni
that dang ton quy, dirng dau hdi chung Ty kheo ni, va
la nguoi nir dé tor dat giac ngd sém nhét. Ba lién 1ap
nguyén rang, trong twong lai, do céng dirc tu tép, ba
sé duroc nhw vi Ty kheo ni &y. Loi nguyén cua ba da
duoc Buorc Phéat Thuong Lién Hoa an ching la sé
thanh twu trong thoi ky cua Pirc Phéat Thich-ca
(Shakya). Cong chia dé chinh Ia tién kiép cua ba
Kiéu-dam-di.

Tranh vé thai t&r Tat-dat-da va ba Ma-
ha-ba-xa-ba-dé (tranh vé theo phong
cach Hy Lap C)

Do 10i tién doan ri ng thai tir s& bo di tu hanh "sau khi tha 'y mot nguoi gia, moét nguoi bénh, mot
xac ché t va mo6t Sa mén" & bo n cira thanh déng-tay-nam-ba ¢ nén vua Tinh-phan tim da moi
cach cho Ta t-dat-da huong da y du lac tha trong hoang cung, khéng bao gio phai nhin tha y cac

canh khd dau, bénh hoan, gia ché "t ¢ doi.

Ta t-dat-da d s6 ng mot cude s6 ng thanh tinh. Vua Tinh-phan v n mué n con 6ng tré thanh
quan vuong vi dai nén khéng mud n thai tir di tu. Ong da cho nhié u nguoi danh tié ng day dob cho
con ra t ky ludng, cho thai tir hwéng da y da vinh hoa pht quy, nha t la khong dé thai tu tié p xtc

véi canh kho cia cudc doi. Sau nay, Phat ké lai: "Poi so

“ng cia ta (e ba 'y gio) that la té~ nhi, vo

cung tinh té . Trong hoang cung, ché ta ¢, phu hoang cé dao ao, xdy nhimg da m sen. Khi sen
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xanh dua nhau khoe mau ¢ day thi sen dé vircon minh phé sd ¢ phia bén kia, va trong da m bén
canh sen trd ng dua nhau khoe vé dep duéi Gnh nd ng ban mai. Tr@ m hwrong cia ta diing dé u
la logi thuong hdo hang tir xir Ca-tay (Kasi) dua vé . Khan va xiém Go cua ta ciing may toan
bd ng hang lua bdc nha 't tir Ca-tay che dé n".

Né&m 1én 18 tudi, T4 t-dat-da ké "t hon voi cong chiia Da-du-da-la (Yasodhara) cua thi toc Khoa-loi
(Kgli). Dudakeé t h\6n, Ta t—dat—gia van sO0 ng cing géng chaa Da—du—d‘@-la nhu doi ban thanh tinh,
dé u yéu thich thié n dinh (Thié n), thuc hanh thié n dinh va long tha y an lac.

Theo Kinh Ban Sinh, cach day 4 A tang ky va

100.000 dai kiép Trai Dat, tién than cla Téat- Tap tin:Prince Siddhattha and Princess
dat-da la tu st Thléln Hué (Sumedha). Khi dé Yasodhara's marriage.jpg

cO durc Phét tai thé la Phat Nhién Dang
(Dipankara). Thién Hué nhin thay Nhién bang
C6 Phat tan mét, lién phat nguyén sé cb gang
tu hoc cho dén khi dwoc hoan toan giac ngo
nhw Phét. Sau do, Thién Hué con nam sat
dat, lay thdn minh dé giup Phat budc qua
ving ly. Thién Hué xin duoc 5 bong hoa sen
cla 1 c6 géi tén la Tru-dién (Sumita), chang chi thanh tung ndm hoa sen cua minh Ién khéng
trung dé cung duong Phat. Tru- dién cling trao cho chang 2 béng hoa sen nho dang cung
gium, voi tdm nguyén rang doi doi klep kiép luén hoi vé sau sé luén la vo cua Thién Hué, tro
gitip chang trong mudn kiép luén hbi cho téi khi chang thanh Phéat. Birc Phat Nhién Dang
quén xét tuong lai réi hoan hi tho ky réng 2 ngudi sé dat tdm nguyén: sau 4 A téng ky va
100.000 dai kiép Trai Dat niva, Thién Hué sé thanh Phat hiéu la Thich-ca Méu-ni
(Sakyamuni) trong doi Hién kiép (Bhadra kalpa), con c6 gai Tru-dién sé thuong xuyén la v
cla chang trong céac kiép luén hbi, cho t&i khi chang thanh Phét.

Tu sT Thién Hué thoi xa xwa d6 chinh a tién kiép cua thai tr Tat-dat-da, con cé gai Tru-dién
chinh la tién kiép cua céng chua Da-du-da-la.

Tranh vé dam cwéi cla thai t Tat-dat-da véi
cong chua Da-du-da-la, ngwoi vor ctia Phat trvdc
khi dng xuét gia (tranh vé theo phong cach Mién
Dién)

Nhan tha "y con trai van con vu tu, vua Tinh-phan da cho xiy dung 3 1au dai: LAu dai mua xuan, lau
dai mua thu, lAu dai mua dong dé thai tir huong thy, nha m lung lay y dinh xua 't gia cua 6ng.
Ngoai ra, vua cling dua ra dié u kién: thai tir phai sinh duoc mot ngudi con trai thi méi duoc xua 't
gia. Nhung Thai tir va céng chiia Da-du-da-la chi s6 ng thanh tinh nhu d6i ban thi khong thé dap
img yéu cA u cia vua cha.

Theo kinh dién, céng chia Da-du-da-la da cau nguyén cac vj Chuw thién ban cho minh mot
ddra con. Do nhan duyén héi di dé dap (g yéu céu cia vua Tinh-phan va sy day da tam
thanh trong 107 cau nguyén cta cdng chia, mét vi Chuw thién da chap nhén thinh cdu dé, mét
vi d& nhép thai va tré thanh con cua thai tir. Trong 32 tudng tot cua Dure Phét, c6 mét quy
twong la Am ma tang, day la quy twéng chi xuat hién & nguoi da rat nhiéu tién kiép song
chanh hanh mdi co.

Theo mo ta cia cac kinh dién Phat gido, cac duc lac cling khong thé giir chan Ta t-dat-da. Do nhan
duyén khong thé tranh khoi, sau bd n 1a n ra bé n cira thanh va tha y canh nguoi gia, nguoi bénh,
nguoi ché 't va mot vi tu si, thai tir TA t-dat-da phat tAm tu hanh. R6 i trong mot dém, dng lang 18
tir biét hoang cung, quyé t dinh s6 ng canh khéng nha cia mot tu si.

Turong truyén rang, cé bon ngudi trong canh ngd vira ké la do cac vj than trén thién gioi bién
hoéa thanh nham nhac nho éng Ién dwdng tu thanh Phéat qua. Tat-dat-da thay rang ba canh
dau twong trirng cho cai Kho trong thé gian va hinh anh tu si chinh la str ménh cudc doi ctia
ong.
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Giac mo thay voi Hoang hdu Ma-da Thai tir ra doi tr Vua Tinh-phan va
trang vao bung cia trén xe ngwa ghé hdéng phadi gan Lam- doan tuy tung.
hoang hau Maya. qua Lam-ti-ni. ti-ni.

Xuéat gia

Nim 19 tudi, cong chia Da-du-da-la ha sinh mét bé trai. TA t-dat-da tha'y ri ng viéc cd con
khié n cho mong mud n roi nha di tu tr6 nén kh6 khan hon, nén dit tén dea tré la La-ha u-la
(nghia 1a Chudng ngai).

Mot dém, T4 t-dat-da ha quyé 't tam tir bo cude s6 ng xa hoa, lia cung dién ba "t cha p nd lyc ngin
can cia cha minh. Trong dém t6 i, TA t-dat-da goi nguoi né boc trung thanh 1a Sa-nic (Channa)
1a"y con ngwa Kié n Tra c (Kanthaka) r6 i ra di. Khi ti bo song A-nic-ma (Anoma), Thai tir dung
lai, bé ngua, cao rau, ci t toc, trao y phuc va d6 trang stc cho Sa-nic, 1énh cho Sa-nic tro vé
thong bio viéc nay cho phy hoang. Sir sach Phat gi4o x4c dinh ra ng d6 12 rang ngdy mé ng 8 thang
2 nim 595 trude cong nguyén, va goi d6 1a cude "Pai xa li" hoic "Pgi xua t hanh" (cudc ra di vi

dai)

Twong truyen rang, cac vi troi trén thién gioi da phu
phep dé céc linh canh ngu guc, giup chuyén ra di
cua théi twr Tat-dat-da dién ra thuan loi. Khi téi bor
séng A-nac-ma, Thai tr deeng lai, cat toc va ném mé
téc 1én troi, mé téc khéng roi xubng ma bay vit 1én
khéng trung roi bién mat, do vua troi Dé Thich
(Sakra) da hing lay mé téc dé dem vé tho phung
trong bao thap trén c6i troi Dao Loi (Tavatimsa) (mdt
cung troi trong quan diém Phét giéo). Sau khi tré ve,
ngua Kién Trac v6 cung bubn ba, bé &n may ngay roi
chét. Nho thién nghiép duwra thai ti di xuét gia, ngua
Kién Trac dwoc tai sanh lam mét vi tién nam trén
cung troi Bao Loi, vé sau vj than nay da duoc gap
tén gia Muc-kien-lién (Moggallana) - 1 trong 2 dai dé
ttr cua Phét, va ké lai chuyén tai sinh cua minh.

Khi ké lai cau chuyén, vi than Kién Tréc c6 nhirng
van tho mé ta lai canh twong nay nhw sau:

Vao nira dém vurong tor xuét gia.

Di tim giac ngd, gia tr nha

Ngai bao téi, vira thic man swon:
"H&y mang ta, héi ban hién thuong
Khi nao giac ng¢ duong vo thugng

Ta sé giup nguwoi khap thé gian”.

Khi biét hoang nam Tinh Phan Vwong,
Pai danh lirng 1y, cudi lng minh

V&i tdm phéan khéi, day hoan hi

Tranh vé& canh T4t-dat-da cu®i ngua Kién
Trac r&i hoang cung, bam theo sau I
ngwdi hau Sa-ndc
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Ta rwoc nguoi vo thuong chi tén.
Vot qua dat nuée khdp cla ngudi,
Khi mat troi 1én da qua xa,

Ngai buée di, Iong khéng luyén tiéc
B¢ ta cung v&i chu Sa-ndc.

Va ta kéu khéc nhin theo mai,

Khi thdy Ngai di, bac Pai hung.

Ta t-dat-da ba't d& u the cung tu khé hanh véi nhié u
nhém ting si khac nhau. Ong quyé 't tAm tim cach diét kho
va tim moi dao su véi cac gido phai khac nhau. Theo
truyé n tho ng A n Do ba’y gio chi c6 con duong khé hanh
méi dwa dé n dat dao. Cac vi dao su khd hanh danh tié¢ ng
thoi d6 14 A-la-la Ca-lam (PaJZ8iE I EX, sa. arada kalama,
pi. alara kalama) va Uu-da-la La-ma tir ({BPEZEZEEEF, sa.
rudraka ramaputra, pi. uddaka ramaputta). Noi A-la-la
Ca-lam, T4 t-dat-da nhanh chéng dat @& n cA p Thié n Vo
so hitu xir (sa. akimcanyayatana, pi. akiiicannayatana),
noi Uu-da-la La-ma tu thi hoc dat & n ca p Phi tuéng phi
phi tuwong xir (sa. naivasamjna-nasamnayatana, pi.
nevasafnna-nasaffiayatana), 1a trang thai siéu viét nha 't
cta thié n dinh.

Burc tranh ké vé TAt-dat-da va ngua Kién
Trac 1én dwdng xuat gia
Nhung T4 t-dat-da ciing khong tim tha 'y noi cac vi d6 1oi
giai cho tha ¢ ma c cua minh. Ngay ca ca p do thié n dinh

cao nha t 1a "Phi tuéng phi phi tuéng xi" ciing chwa dat dé¢ n muce do triét d&é cho viée giai thoat
khoi kho dau, khong phai la chan 1y t6 i hau, nén 6ng quyé t tam ty minh tim duong giai thoat. Coé

5 Ty-kheo (nim anh em ngai Kié u Tra n Nhu, (Kondaffia) @6 ng hanh cting 6ng.

Sau 5 nam tu khé hanh, c6 lic gd nké céi ché t, Ta t-dat-da nhan ra &6 khong phai 1a cach tu din
dé n gidc ngd, nén 6ng ba t da u dn u6é ng binh thuong, 5 Ty-kheo kia tha t vong bo di. Cach tu

cuc khé duoc Phat nhi ¢ lai sau khi thanh dao nhu sau:[27!

Nay Aggivessana, roi Ta tw suy nghi nhw sau: "Ta
hay gidm thiéu tbi da &n ubng, &n it trng giot mét,
nhw sup dau xanh, sup dau den hay sup dau hat hay
sup dau nho". Va nay Aggivessana, trong khi Ta
gidm thiéu t6i da sw &n uéng, &n tirng giot mot, nhw
sup dau xanh, sup dau den hay sup dau hét hay sup
d4u nhd, than cia Ta tré thanh hét strc gay yéu. Vi
Ta &n qua it, tay chén Ta tré thanh nhw nhing cong
c6 hay nhirng dot cay leo khé héo; vi Ta an qua it
ban chéan cua Ta tré thanh nhuwr méng chén con lac . =
da; vi Ta &n qué it, xwong séng phé bay ctua Ta gibng ~ Tranh vé canh Tat-dat-da tu kho hanh voi
nhw mét chudi banh; vi Ta &n qua it, cac xuong suon nam anh em Kiéu Tran Nhw

gay mon cua Ta giong nhw rui cét mét nha san hw

nat; vi Ta @n qua it, nén con nguoi long lanh cua Ta

nam séu thdm trong 16 con mat, giéng nhw énh nuwéc long lanh ndm séu thdm trong mét
gl(?ng nuwoc tham sau; vi Ta an qua it, da dau Ta tré thanh nhan nhiu khé can‘nhu’ trai bi
trang va dang bi cat triroc khi chin, bi con gié nong lam cho nhan nhiu khé can. Nay

Aggivessana, néu Ta nghi: "Ta hdy r¢r da bung”, thi chinh xwong séng bi Ta ndm lay. Néu Ta

nghi- "Ta hay ro xuong séng thi chinh da bung bj Ta ndm lay. Vi Ta dn qua it, nén nay

Aggivessana, da bung cua Ta dén bém chét xuong song Nay Aggivessana, néu Ta nghi- "Ta

di dai tién, hay di tiéu tién" thi Ta ngé quy, up mat xuong dat, vi Ta &n qua it. Nay
Aggivessana, néu Ta mudn xoa diu than Ta, lay tay xoa bép chén tay, thi nay Aggivessana,
trong khi Ta xoa bop chén tay, cac I6ng toc hw myuc rung khoi thén Ta, vi Ta &n qua it. Lai

nira, nay Aggivessana, c6 nguoi thdy vy néi nhw sau: "Sa-mén Co-dam cé da den”. Mot s6
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nguoi nbi nhw sau: "Sa-moén Cé-dam, da khéng den, Sa-mén Co-dam co da mau xam". M¢t
sé ngudi n6i nhw sau: "Sa-mén Co-dam da khéng den, da khéng xém". Mét sé ngudi néi
nhw sau: "Sa-mon Co-dam da khéng den, da khéng xam, Sa- -mén Co6-dam cé da mau vang
s&m". Cho dén mirc dé nhuw vay, nay Aggivessana, da cua Ta von thanh tinh, trong sang bij
hw hoai vi Ta &n qua it".

Ong c6 thé bé n bi vuot qua 6 nam khé hanh mét pha n nguyén nhén 1a do tir bé, dng da dwoc sy
day do vé voO thuat va dac biét 1a b6 mon Yoga. Ngoai ra, do su tap luyén cua o6ng da dat dé¢ n muc
do xua tsa c, nén mai du dé vugt qua nhirng thir thach kho cliét vé sure khoe.

Khong dat giai thoat véi cach tu khoé hanh, dng tir bo cach tu nay. Qua quyé tri ng minh da di @& n
chd cung cuc cia cong phu tu kho hanh va kho hanh khong dan @& n gidc ngo, 6ng tim phuong phap
khéc, va nhé lai mot kinh nghiém thei tho " u, lic dang ngd ‘i thié "n dusi go "¢ ciy man:17]

Nay Aggivessana, roi Ta suy nghi nhw sau: "Ta biét, trong khi phu thén Ta, thudc dong Thich-
ca (Shakya) dang cay va Ta dang ngéi thién duwéi béng mét cay diém-phu-dé (jambu), Ta li
duc, li phap bat thién chimng va trd Thién thir nhat, mét trang thai hi lac do Ii duc sinh, co tam,
co tr". Khi an trd nhw vay, Ta nghi: "Dao I§ nay co thé dwa dén giac ngd chang?" Va nay
Aggivessana, tiép theo y niém ay, y thirc nay khéi Ién noi Ta: "Day la dao 1§ dwa dén giac
ngd". Nay Aggivessana, réi Ta suy nghi: "Ta c¢6 s¢ chang lac thu nay, mét lac tho li duc, li
phép bat thign?" Nay Aggivessana, réi Ta suy nghi- "Ta khéng so lac thu nay, mét lac tho li
duc, li phap bat thién".

Dat téi giac ngdé

Sau 6 nim tu khé hanh khong dat ké 't qua, T4 t-dat-da quyé t dinh #n ud ng binh thuong tro lai
va di d¢'n Giac Thanh. TA t-dat-da thuong dé n bo sdng Nairanjana (Ni-lién-thié n, hién nay 1a
song Phalgu) ng6 i thié n dinh trén bai cat. Mot hom, c6 hai ¢d bé chin bo tén: Nan-da Nanda va
Ba-lap (Balap) dang di "t bo xud ng séng ti m thi tha'y TA t-dat-da dang ngd i thié n dinh, ho
sanh long kinh mé n lié n ty tay va t 14"y sita bo, nd u chin r6 i dang lén. T4 t-dat-da dn xong
cam tha "y than thé khoé manh.

Pé n ngay thir 49, TA t-dat-da ngd i thié n dinh dudi gd ¢ cy cb thu Ni-cau-da (cach ciy B6 -dé"
khoang 150 m v&  hudng dong), si p di kha 't thyc, thi c6 hai chi em nang Tu-Xa-Pé " (Sujata), con
6ng truong lang Senani, mang bat chao sira (kheer) dé n cing vi Tha n gb ¢ cay dé ta on. Khi tha'y
Ta t-dat-da dang tinh toa, hao quang cua ong sang toa 1am cho Sujata tuong ra” ng Vi Tha’ I cdy
dang hién than, hai nang dat bat chao sira ba ng vang truéc mit, cung kinh danh 1816 ira ve . Sau
khi dn xong bat chdo sira, TA t-dat-da tha "y co thé khoe manh la thuong nén khong di kha 't thuc
ma xud ng song Ni-lién-thié n td m, tAm trang ong vd cling pha n cha n, cam tha'y s p dat
thanh tyu vién man.

Twong truyen rang sau khi rira bat xong, 6ng dé cai bat bang vang trén dong nwéc va
nguyén rang: "Néu hém nay ta duoc chu’ng qua thanh Phat, thi nguyen cho cai bat ndy néi
trén mat nwoc va troi nguoc lai dong s6ng". Qua nhién cai bat ndi trén méat nuwdc va troi
ngugc lai dong séng 80 sai tay, dén khi gap phai mot xoay nwéc manh thi chim xuong day
séng, lam chan dong ca Long cung, dung noi cé 3 chiéc bat vang cuia 3 vi Phat déc dao
trwdc Tat -dat-da trong Hién kiép nay (Phat Cau Lwu Tén, Phat Cau Na Ham Mau Ni, Phat
Ca Diép)

Sau d6, Ta t-dat-da di tré 1én bo, d& n c6i B6 -dé ¢ B6 -dé Pao Trang hay B6  Pé Gia Da (Bodh
Gaya) va phat nguyén rd ng: sé nhiap dinh khong roi chd ngd i cho dé n lac di ¢ dao, tim ra
nguyén nhan va co ché” caa Khd. Trude khi ngo i, ong thA m nghi 1am thé” nao c6 mot toa ngd i
cho yén tinh, trang nghiém. Bong mét em bé tén 14 Sotthiya (hoic Svastika, nghia 1a Cat-Tuwong)
ganh co di ngang qua d6, 6ng goi lai hoi xin mét m¢ c6 dé 1am toa ngd i. Em bé cung kinh dang 6ng
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sau b6 co si ¢ (kusha) mé m mai va c6 huong thom. Ong x4 p c6 thanh toa cu va bd doan, ngd i
kié t gia, lung thang dimg huéng vé phia go c cay, mat hoi cti xué ng nhin vé huéng dong, phia
bo song Ni-lién-thié n.

Pém hém d6, T4 t-dat-da ba 't da u thuc hanh cac phap thié n dinh. Cud’i cung, 6ng dat Diét-
Tho-Tuong dinh (Nirodha-samapatti), téa ra uy ning chié u kha p Tam gioi (Duc gioi, Sa ¢ gioi,
V6 s c giéi). Ma vuong Thién ma (Ba-tud n - vua coi troi Tha Héa Ty Tai) khong mud n ong di ¢
dao, dd qua”y nhidu bd ng nhié u phuong thirc nhung cud i ciing @& u tha 't bai. Ba ¢b con gai cua
ma vuong tén 1a Ai Dyc (Tanha), BA t Man (Arati) va Tham Vong (Raga) hoa ra ba nang tién tuyét
dep @é quyé n rii nhung ciing chiu tha "t bai.

Sau khi hang phuc ma vuong xong, TA t-dat-da tié p tuc nhip Di¢t-Tho-Tuong dinh va bd 't da u
chimg da c cac dao qua:

= Tan diét cac vi té phién ndo (Kammavasa) con &n nau trong tdm lam nghiép nhan cho Sinh T
Luén Héi (Samsara) Dén canh mét dém dé, éng chwng Tuc Mang Minh (Pubbe-nivasanussati-
nana), biét rd tat ca céc tién klep cua Ong (¢ thoi dai nao, tén gi, sanh trwdng thé nao, sinh
sbng ra sao, vui thich va dau khé thé nao, tao nghiép gi, chét thé nao, rdi tai sinh thé nao...)

= Tan diét cac vi té vé minh (Awdyasava). DPén canh ba, 6ng chirng Thién Nhan Minh
(Cutupapata-nana), biét rb tat ca sw bién chuyén clia van vat qua céc giai-doan thanh, tru,
hoai, khong; va biét rd tat ca chung sanh (¢ thoi dai nao, tén gi, sanh trwo’ng thé nao, smh
song ra sao, vui thich va dau khd thé nao, tao nghiép gi, chét cach nao, réi tai sinh thé nao...).
Ong biét rd tAt ca nhan duyén nghiép bao cutia chang sinh, tr d6 nhin thiu dwoc luat Nhan-
Qua va Luan hbi.

= Tim ra phwong céch gitp ching sinh chdm dit phién ndo va vé minh, dat dén giac ngd hoan
toan, thoat ra khéi vong Sinh Tt Luén Hébi. Dén‘canh nam, 6ng chirng Lau Tan Minh
(Asavakkhaya-nana): Do da biéet ro tat ca cac tien kiep cua chinh ban than minh va cua moi
chang sinh, nén éng nhan thay rd rang dau 1a khd, dau la nguy&n nhan cta khé, dau 1a hanh
phuc chan that vinh clru va 1am thé nao dé dat dwoc né. Ong da tim ra T& Thanh Dé (Khd,
Tap, Diét, Dao).

Theo su Phat gido, d6 1a ngay mung 8 thang chap am lich
nim 589 TCN. O tudi 35, TA t-dat-da da dat toi gidc ngo, tro
thanh Phat toan giac, 1a bac Vo thuong Chanh dang Chanh
giac (anuttara samma sambodhi), la duc Phat Thich Ca Mau
Ni (Shakyamuni) véi Thap hiéu:

1. Nhw Lai (#02K) (tathagata), 1a "Ngwoi da dén nhu thé"
hoac "Nguoi da den tir ¢di Chan nhu"; tué giac cua DBlrc
Phat nhv Mat Troi soi sang khap thé gian, xéa tan dém
t6i v6 minh.

2. 'ng Cung (f&f#) (arahant), dich nghia la A La Han, 1a
"Nguwoi dang dwoc cung duwdng”, dang dugc tén kinh.

3. Chanh Bién Tri (IE#@#() (samyaksambuddha), dich
theo am la Tam-miéu-tam-phat-da, la "Nguoi hiéu biét
dung tat ca cac phap".

4. Minh Hanh Tuc (BB{T7/2) (vidyacaranasampanna), nghia
la "Ngwoi ¢é du tri hué va dirc hanh", tire la c6 day dua
tam minh (Tuc Mang Minh, Thién Nhan Minh, Lau Tan . -
Minh) va ngi hanh (Thanh Hanh, Pham Hanh, Thién Tranh vé& canh thai tlr Tat-dat-da dat t&i

Hanh, Anh Nhi Hanh, Bénh Hanh). giac ngod
5. Thién Thé (Zjh) (sugata), 1a "Nguwdi da di mot cach tot
d’epll

6. Thé Gian Giai (tHfSfR) (lokavid), 1a "Nguoi da thau hidu thé gioi”
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7. V6 Thwong si (_E=) (anuttarapurusa), 1a "bac tu hanh téi cao, khéng ai vuot qua”

8. Diéu Ngw Trwong Phu (BfHIASLR) (purusadamyasarathi), nghia 1a "Nguoi da ché ngu duoc
ban nga va nhéan loai", c6 kha nang diéu phuc nhitng ngu i hién va ngy phuc nhirng ké ac
theo vé chinh dao.

9. Thién Nhan Sw (R AEM) (devamanusyanam $astr), 1a "Bac thay cla cdi ngudi va cbi troi"

10. Phat Thé Tén () (buddhalokanatha, buddhalokajyestha, bhagavan), 1a "Bac giac ngd
dwoc thé gian ton kinh"

Tur thoi diém d6, Siddhartha bié "t minh 1a Phat, 1a mot bac Giac ngo, va bié t ra ng minh s& khong
con tai sinh mot 1a n nao nira. Kinh nghiém giac ngdé duoc ghi lai trong kinh sich theo chinh 1oi cua
Siddhartha nhu sau:[*8

"... Sau khi hoan lai sinh Iyc (sau khi tu khé hanh vo ich), ta chu tdm giai thoat khoi nhirng tw
twdng tham &i, bat thién va dat duoc so thién, sau dé nhj thién, tam thién va te thién, nhung
nhiing cdm giéc hi lac nay khéng dé lai d&u vét gi trong tam ta.

Khi tam ta duoc an tinh, thanh loc, khéng bi duc vong cau ué, nhay bén, chac chan, bat
dong, ta hwong no vé nhikng Ky trc va nhan thire vé cac kiép trude. Ta nho lai nhiéu tién
kiép, mét, hai, ba, bén, ndm,..., trdm ngan kiép truéc, nhé nhitng chu ki cda thé gidi. ‘Noi do
ta da sbng, tén cla ta da nhw thé, gia dinh cla ta la nhuw thé, nghé nghiép cua ta, giai cap xa
héi cua ta... Ta da chét nhw véy..."' Sw hiéu biét (sa. vidya, pi. vijja) dau tién nay ta da dat
duwoc trong canh daulote 2]

Sau dé ta chu tdm dén sw sinh thanh va hoai diét cla ching sinh. Vi con mét cua chw
thién, trong séng, siéu viét moi gi6i han nhén thé, ta théy chung sinh hinh thanh va tiéu
hoai,... chung sinh tai sinh theo nghiép lwc. Ta nhén ra rang 'Chung sinh tao nghiép bat thién
qua ba &i than khau y déu chim ddm sau khi chét, téi sinh trong doa xt¥, dia nguc. Céc chiing
sinh nao tao thién nghiép bang than khau y duoc téi sinh trong thién dao, sau khi chét duoc
16n céi thién'... Sw hiéu biét thir hai nay ta da dat duoc trong canh hai.[note 3l

Sau do ta cha tdm nhan thire vé s tiéu diét cac lau hogc (7/F. sa. asrava, pi. asava) va nhin
nhan nhw that: 'Day la kho, day la nguyén nhan cua kho, day la phwong phap tiéu diét kho,
day la con duong tidu diét khd', va khi ta nhan thire duoc diéu nay, tdm ta thoat khdi duc
vong, ham mudn tén tai, vé minh. Ta tw hiéu chan ly 'Tai sinh ta d4 doan, cudc sbng tu tap
cla ta da hoan tét, ta da hoan thanh nhitng gi phéi lam. Cubc sbng (khé dau) nay ta da vuot
qua'... Sw hiéu biét thir ba nay ta da dat dwoc trong canh bal™ote 4l

Ta t-dat-da ltic d6 bié 't ra ng kinh nghiém gidc ngo cia minh khong thé ding ngoén tir hay ba 't cur
mot cach nao khac @é truyé n dat, cling nhu 6ng tha’y con nguoi da bi 4p dao bsi vo minh, tham
lam va tht hin nén ho ra 't khé c6 thé nhan ra "con dudng gic ngo", vo n ra t sau si c va kho
ni m ba t. TA t-dat-da nghi rd ng: "Gido phap ma Ta da chimg ngé qua thdt tham diéu, khé nhdn
thire, kho lanh héi, vd ng lang, cao siéu, khéng nd m trong pham vi ljj lugn, ra 't té  nhi, chi c6
bdc hié n thanh méi tha u hiéu. Né u Nhu Lai truyé n day gido phdp @’y thi ké khdc sé khéng
hiéu duwoc. That hodi cong! Nguoi con mang nang tham di va san hdn khoéng dé gi tha u triét.
Nguoi tham i chim dd m trong dém t6 1, khéng tha "y dwoc gido phdp, vi bi tham ai bao phii nhu
dam may den kich. Gido Phdp di nguoc dong doi, sGu kin, tham diéu, khé nhdn thirc va ra 't té”
nh;i". Nén 6ng tié p tuc yén lang ngd i quan chié u tAm chiing sinh duéi gd ¢ cAdy B6 -dé mot thoi
gian 1 7tua nlé.

Sau d6, c6 mot vi thién vuong Pham Thién 1a Sahampati da thinh cA u TA t-dat-da hod ng duong
chanh phap (trong thoi xa xua, tié n kié p cua vi Pham Thién nay 13 ban cua Jotipala - tié n kié p
cua TA t-dat-da vao doi Phat Ca Dié p). Ong sir dung Thién nhan va nhan tha y mét s6~ chiing sinh
c6 duyén lanh véi 6ng c6 thé duoc héa do va tré thanh nhimg bac Thanh. Véi long thuong yéu
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chung sinh, Qng ch@'m dat sy yén ling va quyé t dinh chuyén Phap Luan, dwa vao cin co cua
chang sinh dé thuyé t Phap ctu do. Tur d6 6ng c6 danh hiéu Thich Ca Mau Ni (Shakyamuni) —
"Tri gia cuia dong doi Thich-ca'.

Thanh lap tang doan va truyén giang giao ly
Xem thém: Trapusa va Bahalika, Thap dai dé tcr

49 ngay sau khi di” ¢ dao, Phat chi thié n dinh, khong #n ud ng. Pé n ngay tir 49, c¢6 hai thuong gia
ngudi Mié n Dién tén Tapassu va Bhallika tir Ukkala (hién nay 1a Orissa) d& n. Hai thuong gia sira
soan bot rang va mat ong rd i d& n trude Phat ré i cung kinh dang 1én. Phat nhan 1anh r6 i khuyén
2 thuong gia quy y Phat va quy y Phap, tho tri ndm gioi dé duoc phude bao 1au dai. Hai thuong gia
dd ng ¥, xin Phat thu nhan vao hang thién tin (Upasaka, nam cu si). D6 1 hai thién tin da u tién da
quy y Nhi Bao (Phat va Phap, khi d6 chua c6 Tang) va 14 hai vi Phat tur Tai gia dA u tién. Sau khi da
duoc Puc Phat ban phap quy y va truyé n niam gisi (khdng sat sanh, khéng trém cd p, khéng ta
dam, khong ué ng ruwou, khéng néi dé i), hai vi thuong gia xin ong it vat luu niém dé luén luoén
tuong nho dé n dng. Puc Phat ting cho hai vi 8 soi téc va mong tay, ré i ban 1oi tién tri: "Cdc ong
vdy la cé dai nhan duyén. Ma 'y soi téc cia Nhee Lai khong phdi don gian. Sau nay, lic Nhw Lai
nhdp diét 16 i, ¢ xir cac 6ng sé thinh hanh gido phdp diét khé nhié u ngan nam". Hai vi cung kinh
nhén 1anh, lay ta r6 i mang vé  Mié n Pién xay thap tho. Hién nay, Phat gido 1a qué ¢ gido cua
Mié n Dién, 8 soi toc bao vat nay vin con dwoc giit gin can than trong bao thap cua chiia Shwedagon
tai thu @6 Rangoon (Ngudng Quang) cia Mié n Pién, dugc ngudi Myanmar xem 1a quo ¢ bao.

Sau khi gidc ngd, Phat c6 y dinh gip 2 vi thi'y cil cia minh 1a Alara Kalama va Uddaka
Ramaputta (U4 t-d& u-lam-pha t) d¢ truy€ n dao, boi 2 nguoi d€ u la béc tu si dé dat canh gioi
thié nra tcao, khong con bi che ma t boi duc lac. Nhung ca hai vi dé u da qua doi cach do it l1au.

Ong quyé 't dinh t6i gap nim nguoi ban d6 ng tu xwa kia
cia minh dang & tai vuon Nai gd n Benarés (Ba-la-nagi) va
truyé n day gido 1y cia minh cho ho. T4 t ca ndm vi sau d6
dé u tré thanh A-la-han. Sy kién nay dién ra vao mot ngay
trang ra m, ding hai thang sau khi T4 t-dat-da thanh dao.
Trong bai thuyé t phap d4 u tién ndy, 6ng d& xudng con
duong Trung dao, mot sy bac bo @6 i vai hai théi cuc khac
nhau cua cac hoc thuyé 't ciia A n Do thoi d6:19]

Nay cac ty khwu, day la hai cw'e doan ma
béc xqét gia khong nén thure hanh: Day la sw
say dam vé duc lac trong cac duc, kém cai,
thé thién, tam thuong, khéng cao thuong,
khéng dem lai loi ich, va day la sw gén bod
v&i viéc hanh ha ban than, dau khé, khéng
cao thugng, khong dem lai Igi ich. Nay cac
ty khuu, sau khi khéng tiép cén ca hai cuc
doan &y, 16i thuc hanh trung hoa da duoc
dire Nhw lai tw minh gidc ngé khién cho mét

duoc théy, khién cho tri duoc séng, dén dén Tranh vé canh Tét-dat-da gidng dao cho
tich tinh, thang tri, hoan toan giac ngd, Niét nam anh em Kiéu Tran Nhw. Bay 1a 5 vi
Ban. Nay cac ty khuwu, 16i thure hanh trung ty kheo dau tién cua tang doan Phat giao

hoa &y da dugc dure Nhur lai tir minh giac
ngd khién cho mat dwoc thay, khién cho tri
duoc séang, dan dén tich tinh, thang tri, hoan
toan giac ngd, Niét Ban la thé nao? D6 chinh
la Thénh Pao Tam Chi Phén tuc la sw hiéu
biét chan chénh, suy nghi chén chanh, néi
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16 chén chanh, nghé nghiép chan chanh, nudéi mang chan chanh, tinh tan chan
chanh, ghi nh&é chéan chanh, dinh tdm chéan chanh...

— Phat Thich-ca

Durc Phat ba 't da u giang phap ba ng cach trinh bay con duong dan & n kinh nghiém gisc ngo va
giai thoat. Trén co so kinh nghiém gidc ngd cua minh, 6ng da giang T diéu dé~, Bat chinh dao, Vo
nga, V6 thuong, Luan hd i, Duyén khoi, quy ludgt Nhan qua (Nghiép) va nhié u bai phap khic mo
rong phit hop véi cin co cua nhié u nguoi. Tai vuon Loc Uyén & Sarnath ga n Ba-la-nai (Benares
hay con goi 14 Varanasi), 6ng b4 t @ u nhiing bai giang da u tién, goi 1a "Chuyén Phdp luan”.

Trong 45nam tié p d6, dng di nhié u noi, nhié u viing mié n ¢ lyc dia A n D9, giang g1a1 gido phap
va dié u ndy dién ra lién tuc tir nim nay qua nim khéc. Ong hay luu tra tai Vuong-x4a (zh I%i}iz
sa. rajagrha), Xa-vé (zh. &&E%, sa. savatthi) va Phé-xa-li (zh. IR, sa. vaisall), s6 ng bi ng
kha "t thuc, khong nha ¢ ¢c6~ dinh.

Thong qua nhiing 10i day cia minh vé chén 1y, T4 t-dat-da da d4 n da n gay dung duoc mot doi
ngii dé tr 16n gd m 4 thanh pha n: ty-kheo (nam tu si), ty-kheo-ni (nit tu si), vu-ba-ta ¢ (nam cu
si, can sy nam), wu-ba-di (nir cu si, can sy nit). Trong hang dé tir tai gia cua 6ng c6 nhitng nhan vat
quyé n thé” nhu vua T n-ba-sa-la (zh. $EE %8, sa. bimbisara) va vuong hau Vi-dé -hi (Vaideli)
cua xr Ma-kiét-da, vua Ba-tu-nic va vwong hau Mat-loi (Mallika) nudc Kié u-tat-la. Chinh Vua
Ta n-ba-sa-la dd dang cung cho Tang doan ngoi tu vién da u tién trong lich sir Phat gido, d6 1a Tinh
x4 Tric Lam (Veluvana) tai kinh d@6 Vuong-xa. Ngoai ra truéong gia CA p C6 Poc, mot thuong gia
giau c6 ¢ kinh thanh Xa-v¢, cling cang duong cho gido doan cta Phat Thich-ca mot ngoi tinh xa
trong khu vuon cua Thai tir Ky-da tai Xa-vé, duoc kinh dién goi 1 tinh xd Ky Vién (Jetavana). Kinh
Phat cho bié 't Ca p Co Doc da ché nhié u xe vang va 16t vang kha p san vuon dé mua lai né tur tay
Thai tir Ky-da, con trai qud ¢ vuong Ba-tu-nic.

Céc dé tir quan trong cua 6ng 1a Thap dai dé tir, trong d6 c6 A-nan-da (thi gia cua Phat), Xa-lgi-pha "t
(tri hué @& nha’t), Muc-kié n-lién (tha n thong dé nha’'t), Ma-ha-ca-dié p (hanh da u da dé
nha’t), A-na-luat (thién nhan d¢ nha't) va Pha-lau-na. Trong d6, A-nan-da gia nhap gido hoi 2
nam sau ngay thanh lap, vao ha thir 19 thi ton gia tré thanh thi gia than cén cua Duc Phat. Ton gla A-
nan-da ndi tié ng véi tri nho phi thuong, da ghl nhé ta 't ca nhimg loi Phat day. Chmh ton gia la
nguoi da doc tung lai tang Kinh trong 14 n Ké t tap kinh dién Phat gi4o 14 n thir nha 't dé cac chu
ting ghi nhé, do d6 kinh Phat dugc bao t6 n téi ngay nay chinh 1a ba "t ngud n tir cdng lao coa tén
gia (céc doan kinh Phat dugc luu truyé n toi nay thuong bia't @& u ba ng cum tir "T6i nghe nhu
vdy" hay am Han viét la "Nhu thi nga van", "toi" 6 day chlnh la ton gia A-nan-da). Ngoa1 ra, ton
gla ciing 1a ngudi dA u tién cung Phat phat minh ra "4o ca sa" - trang phuc thuong ngay vé sau cua
cac chu tang, chu ni nha Phat

Ciing trong thoi gian nay, doan Ty-kheo-ni (sa. bhiksuni, g6 m cac vi nit tu) duoc thanh lap do ké&”
mau cua TA t-dat-da 1a ba Ma-ha-ba-xa-ba-d¢" lam ni truéng. Ban da u, Phat Thich Ca khong
d6 ng y nhan ngudi nir vao ting doan, khong phai vi ghét phu nit hodc cho ra ng nir gigi khong thé
tu d4 ¢ dao, ma vi dng bié t ra ng dié u nay dé lam phéat sinh cac vi pham vé si’ ¢ gioi trong ting
doan. Phat tién do4n rd ng sw c6 mit cua nir giéi s& lam TAng-gia kho tu hanh va dy doan 1a thoi
mat phap vi 1y do d6 ma s& t6i sém hon. Né u tié p nhan nit gisi, thoi ky twong phap (thoi ky gido
phép cua Phat dwoc chu ting duy tri viing vang, chua bi bié n hoai) thay vi kéo dai 1000 nim, sé& chi
con 500 nim ma thoi.l2% Mic du vay, nho sy cA u xin cta A-nan-da (Ananda) ma Phat cha p nhan
thanh lép ni doan, nhung 6ng cling ché” dinh ra 8 gi¢i luat nghiém kha~ c voi cac Ti-khau-ni dé
ngin chan viéc pham si’ ¢ gidi trong ting doan. Phat day dai dirc A-nan-da ra ng:

"Nay A-nan-da, néu phu niv khong duoc phep xuét gia va séng trong Phép va Luét cua Ta,
thi cudc song Thénh hanh cla céac dé tir cla Ta co thé gidr viing dai lau, Chanh phap cao ca
cla Ta c6 thé duy tri 1.000 ndm, nhung vi phu nl¥ duwoc phép xuét gia, cudéc séng Thanh cla
cac dé tir Ta sé khéng duy tri dai 1au, va ttr nay Chanh phap cao ca cua Ta sé chi con duy tri
dwoc 500 ndm nira ma thoi".
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"Ciing thé, nay A-nan-da, c6 nhiing ngdi nha cé nhiéu phu ni va it dan éng, nhitng ngéi nha
do rat dé bj méat trém. Néu dé phu niv xuét gia, séng trong Phép va Luét cia Nhw Lai, cudc
séng Thanh cta céc dé tir sé khé ma duy tri dai lau. Ciing nhw mét nguroi ddp mot con dé dé
ngén mét bé nuée I6n, khéng dé cho nudéc tran qua. Ta ciing vay, Ta ché dinh ra 8 giGi diéu
nghiém khéc trén la dé ngan ngtra khéng dé cho Ty kheo ni vi pham".[21]

Cudc doi Ong ciing gap nhié u nguoi xA u mud n 4m hai. Trong s6 @6 c6 Pé -ba-dat-da, 1a nguoi
em ho, mud n gianh quyé n thé ng linh TiAng-gia nén ra p tAm tim cach gié t hai 6ng nhié ula n
nhung khéng thanh. Tuy thé” Pé -ba-dat-da da chia ré dwoc mot s6  thanh vién khoi Ting-gia ¢
Phé-xa-li. Ta t-dat-da di con duong trung dao va tity thuan ching sinh, nguoc lai Pé -ba-dat-da cha
truong mot cude s6 ng khé hanh cue doan. Cho nén dé n cud i doi, P& -ba-dat-da vi pham 2 trong
5 dai toi 12 'Lam than Phat chay mau' va 'Ph4 hoa hop Tang' cho nén bia Ca u khong thé dung chira
ong, mit da t da nut ra va hat 6ng xud ng dia nguc.

Nhap Niét ban

Trong kinh dién Pali, Phat Thich Ca tai thé” tdm muoi nim. Tuy trai qua sud t pha n doi con lai -
45 nam di giang day, nhung 6ng lai luu ¥ véi cac dé tr ri ng: Pé i véi chan Ly, Nhw Lai chua
timg néi loi nao. Y nghia cua cAu nay 13: gido phap caa Phat 13 mot phuong tién dé ngudi tu hanh
dat toi gidc ngo chan 1y, cha chinh né khong thé mo ta hoan toan chan 1y. Chan 1y ra’t vi diéu,
khoéng thé dung 161 noi @é dién ta @ y du ma phai ty minh chimg d ¢, nhimng 1oi day cua Phat chi la
phuong tién dé gitp nguoi tu hanh ty minh dat toi chan 1y ma théi. Phat xem nhiing bai thuyé 't
phéap cua O6ng cling nhu ngon tay chi téi mat trang, chit khong phai 1a mat trang. Nguoi ta phai
nuong vao ngoén tay dé tha'y dwoc mit tring, con né u chi ¢6” cha p vio ngén tay, chi tap trung
nhin ngén tay thi s& khong bao gio tha'y dwoe mit tring. Nhu Lai day cho ngudi khac con duong
gidc ngd chén 1y, nhung mdi nguoi phai ty budc trén con dudng gide ngo chén 1y cho minh.[22]

Theo kinh Pgi bat-nié t-ban (pi. mahaparinibbana-sutta), vao mia mua nim 80 tudi, Phat Thich
Ca da du doan trudce ra ng 6ng s& nhap diét sau 3 thang nita. Ong qua doi tai thanh ph6é~ Cau-thi-na
(zh. #IF 8B, sa. Kusinagara) cua bo toc Malla vao nim 544 trude Cong nguyén, dia diém nay dugc
cac nha khao c6 nhan dang 13 Kasia & quan Deoria caa x¢r Uttar Pradesh ngdy nay. Vo mot ngay
trude, sirc khoé cua dng da tro nén ra 't yé u sau khi dung bita cling duong tai nha nguoi tho rén
Thué n-da (zh. 4BE, pi. cunda), mot s6~ kinh sach ghi ri ng do nguyén liéu na u 4n c¢6 1dn na ' m
doc. Tuy nhién sau @6 Phat dd nha n manh cho ton gia A-nan-da hiéu 1a Tang ching khong nén
khién trach Thua n-da boi ong ta da co thién y t6'1 thuong, con viéc Phat tré bénh nang la qua bao
dé n lac phai tra, dié u nay da dugc Phat du doan tir 3 thang truée ro i.

Trude khi qua doi, TA t-dat-da tao dié u kién cho cac ty-kheo co hoi cud i cung dé cha 't va n hay
hoi dap né u nhu c¢6 nhing v n dé& hay nhitng diém nao con chua sang t6 c6 thé dwa dé n cac
kié n giai khac nhau vé sau, cic vi da im ling vi thuong Thé To6n dang ra t yé u. Loi day cud i
cung cua 6ng: "Ta 't ca cde phap hiu vi dé u vo thuong, chiu bié n hoai, hdy tinh ta n tu hoc !"

Theo cac Phit tir, dng da nhap Nié t-ban thong qua cic muc thié n dinh, mét trang thai giai thoat
hoan toan kho dau cua cude s6 ng.

Truong lao ty-kheo Anuruddha (A-nau-lau-da) noéi phap thoai ca ngei cong hanh cua Puc Phat
Gautama, rd iké t luan:

Thé Tén ciing la mét con nguoi nhuw ching ta, nhung nho phét dai nguyén ciru khé ching
sanh, réi diing ménh tinh tan tu Bat Chénh Pao, thuc tap thién quan ma tré thanh bac Dai
Giéc, ¢6 day du tri hué rong Ién, dai hung, dai luc, dai ttr, dai bi, dai hy, dai xa, c6 day du
phuong tién thién xao chi day va huéng dan ching sanh hét mé duoc ngé, thoat khd duoc
vui, biét phurong phap tu tap dé tw giai thoat khéi canh sanh tir luén hoi, vao cénh niét-ban
an lac thanh tinh. Nay cac huynh dé, dé dén dép on Thé Tén, ching ta hdy nuong theo I0i
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gido huén cta Thé Tén va noi theo
guong sang ctia Thé Tén ma tinh tan
tu tap Bat Chanh Dao, co dat cho ky
dwoc muc tiéu giai thoat.

Tuong truyé n ri ng trong budi tra ty kim
than Phat c6 nhié u hién tuong la xay ra: hoa
man da la bay da y troi (do cac chu thién
ciing duong), va ngudi ta khong thé tha p
ngon lira dé 1am 18 tra ty cho Ngai cho t6i khi
truong lao Ty-kheo Maha Kassapa (Ma-Ha
Ca-Dié p, mot trong cac vi hoc tro To i
tha ng coa Phat, nguoi da dwoc Phat truyé n
lai y bat) t6i noi dé lam 18.

Tranh vé canh Phat nhap niét ban

Mic du cudc doi Thai tor Ta t-dat-da co

nhié u huyé n thoai bao phu nhung cic nha khao ¢ hoc va nhan ching hoc - v6 n hay c¢6 nhié u
hoai nghi va thanh kié n - cling & u nha t tri cong nhan dng 13 mot nhan vat lich sir c6 that va 1a
nguoi da thanh 1ap ra Phat gido.

Di tich

Xa loii Phat

Sau khi qua doi, X4 loi cua Ta t-dat-da Co -

dam duoc chia thanh 8 pha n, g6 m: Xu
Magadha (Ma-kiét-da) xay thap tho xa loi

Phat ¢ Rajagriha, x{r Vajji xay thap ¢ Vesali,

xu Sakya xay thap ¢ Mungali, x Koliya xay

thap ¢ Ramagama, x@ Buliya xay thap &
Allakappa, vi Ba-la-mén xady thap tho ¢
Vethadipa, xt Malla nhan hai pha n x4 loi,

xay mot thap ¢ thu d6 Pava va mot thap khac

tai Kushinagar. Riéng vi Ba-la-mo6n Dona xin -
thinh cai chau vang ding dé chia x4 loi, dem

vé  khu vuon nha minh xay thap tho. St gia 7S AN
xtr Moriya dé n tré, xin thinh pha n tro con X4 loi téc Phat the tai chua Gangaramaya, Colombo, Sri
lai vé  xay thap tho tai thu d6 Pipphalivana. Lanka.

Nhié u thé” ky sau do, vua Ashoka (A-sb-ka)
3 tap hop cic x4 loi, cho x4y ca 't va tén tho thanh 84.000 thap.[231(24]

Trude day nhié u nguoi khong phai tin @6 Phat gido da khong tin 1 c6 x4-loi Phat, ho cho @6 chi la
huyé n thoai. Mai d& n nim 1898, dng W. C. Peppé, ngudi Phap, tié 'n hanh khao cb tai viung
Piprava, phia Nam nude Népal, dd tim tha 'y mot cai hop ba ng d4 kha 16n, trong @6 c6 chua hai
chié ¢ binh ba ng d4 va vai dung cu bi ng d4 khac nhu tach tra. Hai binh d4 mot 16n mot nho dé u
c6 chira nhimg vién xa-loi. Binh d4 nho dang hinh ci u, chia thanh hai ph4 n thuong ha. Nira
pha n trén c6 hinh tay cA m, khi ¢ nién dai cia vua Ashoka va ndi dung cua né nhu sau: "Pay la
xa-loi ciia Pirc Phdt. Pha n xa-loi nay do bé téc Sakya, nurde Sravasti phung tho". Chié ¢ binh da
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ching minh néi dung trong kinh Truong A-ham va rai rac & nhitng kinh khac vé  viéc phan chia xa-
loi cia Phat thanh 8 pha n cho 8 quod c gia ¢6 dai A n D¢ sau khi Phat nhap Nié t-ban hoan toan la
su that.

Kinh Phat

Sau khi Phat nhap dié‘f it 1au, Thuong toa Maha Qa Dié p da triéu tap 500 vi A-la-han hop tai Q(f)ng
Sattapanni (dong Tha t Diép, con goi 1a dong TA t-bat-la) & Rajagriha dé 6n tung va ghi nhé ta 't ca
nhirng 151 Phat day. D6 chinh 1a Pai hoi ké 't tap kinh dién Phat gido 1a n thir nha t.

Khoang 300 nam sau la thoi Asoka (A Duc)
12 hoang dé&” cua d&” ché” Mauryan, khoang
nam 240 TCN. Trudc khi tré thanh Phat tu,
ong c6 tinh khi ra’t hung bao, d3 gié't
nhié u anh em cua minh dé cudp ngoéi vua
cling nhu da xua quan danh chié 'm nhié u
lanh thé. Nhung ngay sau d6 nho gip duoc
Sa di Nigrodha, 6ng theo Phat gido cai ho i
va lam ra 't nhié u dié u thién, chd ng lai
bao luc. Tir thoi diém d6, vua A-duc, nguoi da
ting dugc miéu ta nhu 1a "A-duc ac vuong"
(Chandashoka), bi "t @& u dugc mo ta nhu 1a
"A-duc sting dao" (Dharmashoka). Ong la
nguoi c6 cong 1on khuyé n khich Phat gio,
xay dung hang chyc ngan chua chié n, bao
thap Phat gido. Nhié u doan truyé n gido
dao Phat d3 duoc 6ng tai tro va ci dé n
khi p noi, tir Au sang A, @& n tan Hy Lap,
cAc nuéc tai Trung A, Trung Dong, ciing nhu
Trung Qué ¢, Pong Nam A, Mié n Pién va
Sri Lanka. Ngoai ra, vua Asoka con la nguoi
bao tro cho ki K&t tap kinh dién 14 n tha IIL.

Tranh khac "Qua ctia D4t", thé ky 2 Gandhara. Cau bé
Jaya (tién than kiép trwdc ciia vua Ashoka), dang chiéc

banh dat (ma cau bé nghi Ia thire &n) 1&én Phat Thich-ca.
Nh& céng dwre cung duwdng cho Phat véi Iong chi thanh,
Phat Thich-ca d4 tién tri rang trong kiép sau, cau sé 1a vi
vua théng linh An D6 va lwu truyén Phat gido.

Phat gido ngdy nay phat trién manh & Sri Lanka, Péng A va Péng Nam A (Thai Lan, Ldo,
Campuchia, Myanmar, Trung Qud ¢, Han Quo ¢, Nhat Ban, Dai Loan, Viét Nam, Singapore) va
bao g6 m nhié u phan nhanh nhé hon. Mic du phét trién chu yé u ¢ chau A, nhung hién nay Pao
Phat dwoc tim tha 'y ¢ khii p thé” gi¢i. Udc tinh s6” nguoi chinh thie theo dao Phat (da lam 18 Quy
y Tam Bao) vao khoang 350 triéu dé n 700 triéu nguoi, s6  nguoi chua 1am 12 Quy y Tam Bao nhung
c6 nié m tin vao dao Phat thi con déng hon gd pma y1a nconsd  do.

Puc Phat Thich-Ca M4u-Ni da nhap nié t-ban hon 2.500 nim, nhung cic bai kinh Phat con duoc
chu ting gin giit cdn than cho d& n ngay nay. Du dao Phat da bi huy hoai & A" n D6 do su tA n cong
cua céc ton gido khac, nhung tin d6  Phat gido da trai khi p cac nude, dic biét 1a 6 Péng A. Tam
Tang Phap Bao g6 m nhiing 16i day cua Pire Phat van con d6, hién duoc cac chu ting, tin 36 luu gitr
va truyé n tung ¢ khi p nim chau, ba "t ky ai mong mud n theo Pao hoic nghién ctru gido 1y dao
Phit d& u c6 thé d& dang tim doc.

Cac thanh tich

D(A)'/i voi tin @6 \Phat\ gi4o, c6 4 thanh tich lién quan d& n cudc doi Phat Thich Ca. Bodh Gaya
(tié ng Viét la BO Dé Dao Trang), noi Phat Thich Ca thanh dao la noi quan trong nha t, ngoai ra
con 3 noi khac do6 la:
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= Kushinagar (Cau-thi-na): Bay la noi ma Phat nhap niét
ban. Qua cac khai quat thi ngw&i ta da tim thay dwgc cac
manh v& cua cac twong Phat va cac cot tru ma vua Asoka
da xay dwng. Noi nay ngay nay la Kasia, thuéc vé Deoria
cua bang Uttar Pradesh.

= Lam-ty-ni (Lumbini) - noi Phat dan sinh. Trwdc day nguoi
ta khéng xac dinh dwoc dia danh nay, nhiéu ngudi coi
day chi 1a huyén thoai. Mai dén ngay 1 thang 12 nam
1886, nha khao cb ngudi Dirc Alois A. Fuhrer méi tim
théy c6t thap cua vua Asoka xac nhan day la noi ra doi _:_
cua Phéat Thich Ca Mau Ni. Dai thap Giac Ngo tai thanh dia Bodh

= Sarnath (vwdn Nai, hay Léc Uyén) - noi Phat thuyét phap Gaya
lan dau tién. Di tich con sét lai 1a thap Dhamekh duoc xay
vao trieu dai Gupta thé ky thr 6 trwédc Codng nguyén. (Chir
Phan "dharmekh" nghia la chanh phap).

Bodh Gaya 12 trai tim cua vin héa Phat gido trong sud t hang
thé” ky cho d& n khi n6 bi nguoi Ho6 i gido danh chié 'm va tan
pha vao thé  ky 12. Nam 1875, vua Mindon Min cia Mié n
bién da dé¢ nghj va duoc sy @6 ng ¥ cua chinh phu A n Do va
gido hoi A n gido Mahant dé sira sang lai ngbi thap Pai Giac bi
hoang phé  nhié¢ u nim. Nhung ky sira chira 4 u tién cua
nguoi Mié n Dién dién ra khong ding theo truyé n thd ng
nén chinh pha A'n Ps d3a quyé't dinh bé nhiém 6ng J.D
Beglar vao nam 1880 trung tu lai hoan toan ngoi thap. Nhung
sau khi duoc khoi phuc, ngdi thap Pai Giac va ving da t xung
quanh van tié p tyc thuoc v& gido hoi A n gido Mahant, ho
chi giit Thanh Tich v6i myc dich huong loi qua sy thim vié ng
cia Phat tir che khéng c6 ¥ mud n tu sira hay cung kinh. Su
van dong gianh 14"y lai quyé n dié u hanh tai khu vyc Thap
Pai Gidc ba 't 4 u vao thang 1 nim 1891 khi dai su Anagarika
Dharmapala d& n danh 1 thanh dia nay. Ong Dharmapala ghi
trong nhat ky ngay 21/1/1891 nhu sau: "Tai ngdi dé n cia 6ng
Mahant hai bén cia c6 nhing tuong Pic Thé Tén dang
thié 'n dinh hay dang thuyé 't phdp. Oi! Toén nghiém lam sao
ngéi thap quij bau nay! Pirc Thé  Tén ngd i trén phdp toa va
sw tén nghiém téa kha p lam cho Phdt tir chi thanh phat khéc.
Oi sung suwéng bié t bao! Khi va ng tran cia téi cham dé n
Kim Cuong Toa, mét §j niém phdt ra ré i danh manh vao tam tri téi. Y niém a 'y bdo t6i dimg lai
day va gin giir thanh tich tén nghiém na y, ton nghiém dé n néi khong gi trén doi nay sanh
bd ng, vi day la ché ma duéi gé ¢ B6 bé , Thai tir Ta t-dat-da da gidc ngé thanh Phat."

Gbc bd dé tai Bodh Gaya nay la noi
Tét-dat-da Co-dam da ngdi thién va
thanh dao.

Ong Dharmapala timg buéc ngin chin nhiing viéc 1am cia ngoai dao tai thanh dia nay va da sang
lap ra "Héi Pai Gidc Ngé, B6 -dé Pao Trang"” (The Buddha Gaya Mahabodhi Society) vo ngay 31
thang 5 nam 1891. Sau nhié u nim da u tranh, van dong su ung ho tir Phat tu céc nuéc, nam 1952
chinh phia A'n Do da thanh lap mot uy ban dié u hanh quan ly khu vye B6 -d¢ Pao Trang va
nhimng di san khac. Uy ban niy g6 m c6 8 thanh vién, 4 vi A'n gido va 4 vi Phat gi4o, voi mot vi
quan truong Gaya lam chu tich. Nam 2002, ngo6i chua Mahabodhi (Pai Gidc Ngo tu) ¢ Bodh Gaya
da tré thanh Di san thé~ gii.[25]

Tai Bodh Gaya con c6 coi B6 -dé ', 1a noi c6 cAy b6 dé da che béong mét cho Puc Phat khi 6ng
ngo ithié n va dat toi gidc ngd. Mot canh chié 't tir cAy b6 dé nguyén thuy da duoc vua Asoka gui
tang cho vua Devanampiya Tissa (Thién-Ai-Dé -Tu) tai Sri Lanka vao nim 247 TCN. Con gii cia
vua Asoka la Ty-kheo-ni Sanghamitta (Tang-gia-mat-da) da sang Sri Lanka v4i muc dich thanh lap
ni doan Phat gido 3@ mang nhanh b6 -dé " nay qua Tich Lan, dem dé n tr6 ng ¢ Anuradhapura, tai
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day n6 da phat trién thanh mot cay to. Sau nay nguoi Sri Lanka da goi cAy b6 -dé  nay 1a "Sri-Maha
Bodhi", nghia 1a "Cay B6 Pé Cdat Twong Vi Pai". Cho t6i nay, trai qua g n 2.300 niam, Cay B6~
Pé" Vi Pai vin s6 ng tuoi t6 t va dwoce ngudi Sri Lanka coi 1a qud ¢ bao. RA”t nhié u nhanh tir cay
nay da duoc chié 't @ guri di trd ng & chuia chié n kha p noi trén thé” gidi.

Cung chung v6i s6  phan thing trd m cua lich s Phat gido § A'n Do, cay bd -dé & Bodh Gaya da
nhié ula n bi chit d6 t, thiéu huy do thién tai vo thuong tic dong va do nhitng nguoi thu ghét dao
Phat muo n x6a tan vé t tich cia né. Thé  nhung trai qua bao nguy kho n, dong déi hau dué coa
cay bo dé van khong tuyét diét ma van tié p tuc bam tru va dam ché i nay loc, doi sau nd i tié p
doi trude che bong mat cho noi Phat da ngd i khi thanh dao. CAy bé dé ™ hién nay it nha 't da 1a doi
thtr sau cia cay b6 -dé nguyén thiy da che mét cho Dirc Phat. Méc di trai qua nhié u 1a n sinh
diét, nhung vi tri cay bo de ngay nay so voi g6 ¢ cay ban dA u van khong co sy thay doi chuyen
dich, van dinh vinhu go ¢ cay b6~ d& nguyén thiy, noi khodng 2.600 nam vé  trudc, thai tir Ta t-
dat-da da ngd i trong dém giac ngd thanh Phat. Véi lich st hién hach nay, c6 thé néi cAy bo -dé
tya nhu mét biéu twong cao ca cho nhiing tin d6 Phat gido da truyé n doi nhau sud t 2.600 nim
bao t6 n Chanh phap ma Phat Thich Ca truyé n day cho thé” gian.

Ngoai hinh

C6 nhié u miéu ta vé ngoai hinh cua Ta t-dat-da trong cac
kinh dién Phat gido. La mét vi hoang tu c6 da'y du 32
tuong to6 t, 6ng da dugc tap hua n, rén luyén stc manh,
duoc nudi day ra't chu ddo vé ca vin 1an vo. Tur nim 13
tudi 6ng dwoc truyé n thyu vé nghé va cb so truong bi n
cung. Tu lac truée khi ra di tim dao, 6ng da 1a nguoi cb co
thé cuong trang, phi pham hon nguoi.

Mot nguoi Ba la mén Sonadanda miéu ta ngoai hinh 6ng la
"dep trai, wa nhin, cung véi mét lan da ra 't dep. Ong ta c6
vé ngodi tha n thdi va oai nghiém... Ong dep dé, xinh tuot,
dé nhin, mgt hinh sd c t6 't dep nha't, hinh thé va nét
trang nghiém cua 6ng nhu Phagm Thién, ngogi hinh cua
Ong dep dé (Digha Nikaya, Kinh s6~ 4).

Ong dep dé, gay duwoc nié m tin, véi  thirc dié m tinh va
tam tri thanh tinh, trd& m tinh va ty chi, nhu mét con voi
duwoc thua n phuc mét cach hoan hdo (Anguttara Nikaya,
Kinh s6~ 36).

REREESER
Blrc twong dau Phat & vung Hana,
Afghanistan, trieng bay tai mét bao tang &
Luéan Bon.

C6 nhirng dé tr cia 6ng dang trong qua trinh tu tap chua
tré thanh A la han, bi mé hoac béi vé ngoai cua 6ng, nhung
da dugc 6ng khuyén cha m dut viée d6, va nhi ¢ nhord ng
khong nén nhin dng b4 ng hinh tuéng bén ngoai, ma nén
nhin vio gi4do phap caa 6ng truyé n day thi méi tha "y duoc
mot Nhu Lai chan that. Trong kinh Kim cang c6 bai ké: "Nhuoc di sd ¢ kié 'n ngd, di am thanh
ca ‘u ngd, thi nhan hanh ta dao, ba 't ning kié 'n Nhw Lai”, tirc 1a né u ding si ¢ tha’y Ta, dung
am thanh ci u Ta, nguoi @6 hanh dao ta, khong thé tha 'y Nhu Lai.

Khoéng c6 mot tadc pham, van ban ndo miéu ta rd ngoai hinh Ta t-dat-da C6 -dam dudi dang con
nguoi cho d&” n khoang thé” ky thir I TCN, sau thoi gian d6 thi méi ba 't @& u c6 nhilng md ta vé
hinh dang duoc cho la cua 6ng trong Kinh Lakkhana Sutta. Ngoai ra, Yasodhara mo ta so luge hinh
dang cua TA t-dat-da C6 -dam sau khi 6ng 14 n d4 u tién tro lai cung dién cua minh trong kinh
dién Pali, Narasiha Gatha. Trong 32 tuéng t6 t, nguoi ta ndi 6ng cd doi ma t xanh bié c.
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Ngoai ra, khac v6i hinh tuong toc diy va xoin trén cac buc tugng kha ¢ hoa dng, Pirc Phat duoc ta la
d4 cao da u khi tu dé giai thoat khoi tra n doi thé ™ tuc.[20]

Nhan dinh

Durc Phét la hién than cua tat c& céac dire tinh ma éng giang day. Trong subt 45 ndm
hodng phép day y nghia va thanh cong, dtrc Phét da bién loi néi cia éng thanh hanh
déng. Hé théng dao dirc dugc Phét gidng day la hoan hdo nhét trong lich st thé
Qioi.

TGi tin chac la duong 16i tu hanh ma Dirc Phét da chi ra cho chiing ta la duong 16
duy nhat ma nhan loai phai lam theo néu muén thoat khdi tai hoa.

...Néu c6 bét ky tén gido nao ma cé thé théa man nhing nhu céu cta khoa hoc hién
dai thi tén giao do chinh la Phéat giao.

Toan thé nhan loai da san sinh ra chi mét ngudi nhw thé, véi triét ly cao siéu nhw
thé, véi long ter bi mé réng nhuw thé. Mét triét gia vi dai, thuyét gidng triét ly cao siéu
bac nhét, ma van c6 Iong tir bi sdu thdm nhét cho nhiing loai vat nhé nhoi, va khéng
bao gio twy ndng minh 1én. Dlrc Phét Ia Karma Yogi ly tuéng, lam viéc hoan toan bat
vu loi, va lich str nhén loai da chimg t6 rdng Durc Phéat la bac vi nhan vi dai nhét timg
duwoc sanh ra, khéng thé nao so sanh, sw két hop hai hoa nhét gitra khoi éc va trai
tim d4 teeng ton tai,

Trén hanh tinh nay, Durc Phat da thuyet giang nhirng sw that cua nén dao dtrc ndng
cao va co gié tri vinh vién khéng chi & nguoi An D6 théi ma ciing & nhan loai. Purc
Phét da la mét trong nhiing thién tai c6 dao dirc bac nhét da tirng duroc ban téng
vao thé gian nay.

Cac danh xung khac (Thap hiéu)

1

0 N O O

. Nhw Lai (zh. #17R, sa., pi. tathagata), 1a "Nguwdi da dén nhw thé" hoac "Nguwdi dén tir cdi Chan

nhu". Phat giao Mat Tong con goi la "Ty L6 Gia Na", dich y nghia la "Pai Nhét Nhw Lai". Theo
tiéng Phan, "Ty L& Gia Na" 1a tén goi khac cla Mat Troi. Dung danh hiéu "Ty L6 Gia Na" ¢6
nghia coi Tat-dat-da Co-dam la Mat Trei hdng khéng bao gi®» tat; tué giac cia dng nhw Mt
Troi soi sang khap thé gian, x6a tan dém t6i vé minh.

. Png Cung (zh. FEfL) dich nghia 1a A La Han (zh. FIIZEE, sa. arhat, pi. arahant), |a "Ngu i

dang dwoc cung dwong”, dang dwoc tdén kinh.

. Chanh Bién Tri (zh. IEi®X0, sa. samyaksambuddha), dich theo am la Tam-miéu-tam-phat-da

(zh. =FE=1BE), 1a "Nguoi hidu biét dung tAt ca cac phap”.

. Minh Hanh Tuc (zh. BB{7/E, sa. vidyacaranasampanna), nghia la "Ngwi c6 du tri hué va dirc

hanh", térc 14 cé day du tam minh (Tuc Mang Minh, Thién Nhan Minh, LAu Tan Minh) va ngi
hanh (Thanh Hanh, Pham Hanh, Thién Hanh, Anh Nhi Hanh, BEnh Hanh).

. Thién Thé (zh. =i, sa. sugata), la "Nguoi da ra di mot cach tbt dep”.

. Thé Gian Giai (zh. tHfEfi#, sa. lokavid), la "Ngudi da thau hiéu thé gioi".

. V6 Thwong si (zh. # 1, sa. anuttarapurusa), 1a "Déang téi cao, khéng ai hon".

. Diéu Ngw Trwong Phu (zh. F8#HIKSEK, sa. purusadamyasarathi), nghia la "Nguwoi ché ngw

duwoc bén nga va nhan loai". E)jéu Ngw Trigng Phu con mét nghia khac nira la diec Phat Tét-
dat-da Co-dam co kha nang dieu phuc nhirng ngwoi hien va ngy phuc nhirng ké ac theo vé
chinh dao.
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9. Thién Nhon Sw (zh. K AR, sa.
devamanusyanam $astr), 1a "Bac thay cla coi
nguwoi va coi troi”.

10. Phat Thé Tén (zh. {#1HZ, sa. buddhalokanatha,
buddhalokajyestha, bhagavan), la "Bac giac ngod
dwoc thé gian ton kinh".

g

Tat-dat-da C6-dam trong cac ton
gido khdc trén thé gidi

Nhié u nguoi theo A n Do gido cho ra ng T4 t-dat-da
C6 -dam 1a héa than tht 9 cia thd n Vishnu. Tuy
nhién nhié u 1oi day cua Phat Thich Ca vd n di nguoc
lai gido dié u ton giéo cia A'n Do gido, dién hinh 1a
Phét phu nhén quyé n ndng cua kinh V¢ ba (Vedas)
va phu nhén sy t6 n tai cua Nga, linh hé n truong
to n, b t bié 'n (Atman). Phat _clng phu nhan dia vi
to 1 cao cia Brahma trong A'n Do gido, Phat noi
rd ng cac vi tha n ciing chi 13 mot chting sinh trong
tam gigi ma thoi, ho khong phai toan nang va cling
khong ba "t tir. Do vay, chi tié t ndy c6 18 1a do A'n Do
gido hu ca u ra @ thuyé t phuc nhimg tin @6~ Phat
gi4o chuyén sang A n Do gido.

M6t birc twong clia Phat tai Sarnath, thé ky thi
[V Cong Nguyén.

Ta t-dat-da C6 -dam dwoc mot gido phai Ho i gido cua dan toc Ahmadiyya coi nhu 13 mot nha tién
tri. Mot s0 tin d6 Phat gido Trung Quo c thoi so khai tirng nghi Ta t-dat-da C6 -dam la hoa than
cua Lado Tw trong Dao gido.

Céc tin 6 cua Dao Cao Pai ton tho 6ng nhu mét bac tha y tén gido 16n cia ho. Hinh anh cua TA t-
dat-da C6 -dam c6 thé duoc tim tha 'y trong ca Toa Thanh va trén ban tho ¢ nha. Ong ciing duoc ho
cho 14 c6 mé i lién hé v6i nhimg nguoi sang 1ap ton gido 16n khac nhu Lao T hodc Khong Tir.

K& tir thoi ky Nara & Nhat Ban, thuyé 't "ban dia thiy tich" duoc khéi xuéng véi quan diém ra ng cac
vi tha n cia Nhat Ban thyc té~ 1a hoa than cua Phat, va nguoi ta da xac dinh "ngudé n gé ¢ Phdt" cua
nhié u vi tha n va tao tac cac trong tha n dudi hinh dang ting lir.

Trong gido phai Gnostic cd Mani gido, TA t-dat-da Co -dam dugc cho 1a mét trong s6 nhimg vi
tha y giang dao ciia Dirc Chtia Troi trude khi Mani xua "t hién.

Trong dao Sikh, Phat dugc dé cap nhu 1a dai dién tht 23 cua Vishnu trong Chaubis Avtar, mét tac
pham Dasam Granth theo truyé n thoé ng duogc vié t boi Guru Gobind Singh.

Hinh twong Barlaam va Josaphat trong Co P06 ¢ gido dwoc cac nha nghién ciu xem 1a chiu anh
huong tir cude doi thanh dao cua Ta t-dat-da Co6 -dam.

Tat-dat-da Co-dam trong nghé thuit va dién anh

Phim

= Little Buddha, bd phim ctia Bernardo Bertolucci nam 1994
= Prem Sanyas, bé phim cam 1925, dao dién b&i Franz Ostenn va Himansu Rai


https://vi.wikipedia.org/wiki/T%E1%BA%ADp_tin:Buddha_in_Sarnath_Museum_(Dhammajak_Mutra).jpg
https://vi.wikipedia.org/wiki/T%E1%BA%ADp_tin:Buddha_in_Sarnath_Museum_(Dhammajak_Mutra).jpg
https://vi.wikipedia.org/wiki/Sarnath
https://vi.wikipedia.org/wiki/Th%E1%BA%BF_k%E1%BB%B7_4
https://vi.wikipedia.org/wiki/Th%E1%BA%BF_k%E1%BB%B7_4
https://vi.wikipedia.org/wiki/C%C3%B4ng_Nguy%C3%AAn
https://vi.wikipedia.org/wiki/Th%E1%BA%BF_gi%E1%BB%9Bi
https://vi.wikipedia.org/wiki/%E1%BA%A4n_%C4%90%E1%BB%99_gi%C3%A1o
https://vi.wikipedia.org/wiki/Vishnu
https://vi.wikipedia.org/wiki/Kinh_V%E1%BB%87-%C4%91%C3%A0
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C3%A3_(Ph%E1%BA%ADt_gi%C3%A1o)
https://vi.wikipedia.org/wiki/Brahma
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ph%E1%BA%ADt_gi%C3%A1o
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ph%E1%BA%ADt_gi%C3%A1o
https://vi.wikipedia.org/wiki/H%E1%BB%93i_gi%C3%A1o
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C3%B4n_s%E1%BB%A9
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C3%B4n_s%E1%BB%A9
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ph%E1%BA%ADt_gi%C3%A1o_Trung_Qu%E1%BB%91c
https://vi.wikipedia.org/wiki/L%C3%A3o_T%E1%BB%AD
https://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%E1%BA%A1o_gi%C3%A1o
https://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%E1%BA%A1o_Cao_%C4%90%C3%A0i
https://vi.wikipedia.org/wiki/L%C3%A3o_T%E1%BB%AD
https://vi.wikipedia.org/wiki/Kh%E1%BB%95ng_T%E1%BB%AD
https://vi.wikipedia.org/wiki/Th%E1%BB%9Di_k%E1%BB%B3_Nara
https://vi.wikipedia.org/wiki/Nh%E1%BA%ADt_B%E1%BA%A3n
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=B%E1%BA%A3n_%C4%91%E1%BB%8Ba_th%C3%B9y_t%C3%ADch&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/wiki/Mani_gi%C3%A1o
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Mani&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/wiki/Sikh_gi%C3%A1o
https://vi.wikipedia.org/wiki/Barlaam_v%C3%A0_Josaphat
https://vi.wikipedia.org/wiki/C%C6%A1_%C4%90%E1%BB%91c_gi%C3%A1o
https://vi.wikipedia.org/wiki/T%E1%BA%A5t-%C4%91%E1%BA%A1t-%C4%91a_C%E1%BB%93-%C4%91%C3%A0m
https://vi.wikipedia.org/wiki/Bernardo_Bertolucci
https://vi.wikipedia.org/wiki/1994
https://vi.wikipedia.org/wiki/Phim_c%C3%A2m

= Con duong giac ngd, bé phim nhya Viét Nam do Céng Hau
lam dao dién. Phim dwoc chuia Hoang Phap (huyén Hoc
M6n, Thanh phd H6 Chi Minh) va Céng ty Nghiép Thang
san xuat vao nam 2013. Dién vién Tudn Phuong dién vai
DPwrc Phat. Ngay 8 thang 6 nam 2014, phim dat Gidi nhat
trong Lién hoan phim Vesak, duoc tién hanh nhan dip Dai
|& Phat dan Lién Hop Quéc Vesak lan thir 11 & Viét Nam
v&i sy tham du ctia 95 quéc gia.

» Buddha, phim hoat hinh anime do Toei sén xuét dwa trén
manga Buddha cia Osamu Tenzuka.

= Record Of Ragnarok

Phim truyén hinh

» Buddha, phim truyén hinh lich st ctia An D6 nam 2013,
dién vién Himanshu Soni dam nhan vai Tat-dat-da Co-dam.

Van hoc 52h ot S L Lo B

. . L . . . Hinh Blrc Phat trén moét dong xu

= The Light of Asia, mét bai tho st thi cia Edwin Arnold nam ciia Kanishka |, nién dai khoang 130
1879. CN

= Buddha, mét loat truyén manga twr 1972-1983 duoc hw
cau, thém that lai ttr cau chuyén ctia Blrc Phat cia Osamu
Tenzuka.

= T4t-dat-da hay Cau chuyén dong séng, bd tiéu thuyét ciia Hermann Hesse, viét bang tiéng
DPwc vao nam 1922.

= Lord of Light, mét cudn tiéu thuyét cia Roger Zelazny, ni vé mot con nguoi trong twong lai xa
¢ Trai Bat, sé dung Phat phap dé giang day con ngu&i, chong ddi lai cac vi than.

= C&u noi Lu khu c6 6ng Cu d6 mang: Lu khu la chi hang nguoi khé dai, ngay tho, khdng biét
chut gi vé cudc doi, trinh dd van héa gidi han, khéng biét dua chen véi doi, ol song buong troi
cho qua ngay doan thang, nhung khéng biét tai sao ho lai dwoc rat nhiéu may mén ngoai kha
nang cua ho. Con Cu chinh la Cu-dam, ttrc tén Gotama cia Phat Thich Ca trong Cau chuyén
dong séng. Cau nay y néi nhirng nguw¢i khe khao s& di dwgc may man la nho Blirc Phat Thich
Ca dé mang.

Am nhac

» Anh sang A Chau, mét vé kich dién xwéng cia Dubley Buck nam 1886.
= Karuna Nadee, mdt v& kich dién xwdng clia Dinesh Subasinghe nam 2010.

Xem
them

. Shussan Saka, mot btrc tranh vé vé cudc doi BPirc Phat
= Nhién

Pang

Cb Phat (Dipankara)
= Ty L6 Gia Na Phat
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Phat Ty Ba Thi (hay Phat By Lw Thi, Vipasyin)
Phat Thi Khi (Sikhin)

Phat Ty Xa Phu (hay Phat Ty Xa Ba, Visvabhu)
Phat Cau Lwu Tén (hay Phat Cau Lau Ton, Krakucchanda)
Phat Cau Na Ham Mau Ni (Kanakamuni)

Phat Ca Diép (Kasyapa)

Phat Di Lac (sa. maitreya, pi. metteyya)

Phat A Di Ba

Phat

Phat giao

Lich st Phat giao

Thap dai dé tr
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A Nam sinh nay ctia 6ng dwoc nhiéu sach thira nhan: Viét Nam phong tuc clia Phan Ké Binh
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